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RESUMEN

La presente investigacion titulada Estilos de socializacion parental y la Inteligencia
emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar
completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020, tuvo por objetivo
determinar la relacion entre los estilos de socializacién parental y la inteligencia
emocional, estableciendo como hipétesis que los Estilos de socializacion parental se
relacionan directa y significativamente con la inteligencia emocional. La investigacion se
desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con un método hipotético-deductivo, de tipo
descriptivo, de nivel correlacional, con disefio no experimental transeccional, con un
muestro probabilistico estratificado de 250 estudiantes de las I.E.S. JEC de la UGEL
Crucero, se empleo la técnica de Escala de Likert para la recoleccién de datos, aplicando
dos instrumentos, el cuestionario Test Estilos de socializacion parental para adolescentes-
ESPA29 y el Inventario emocional BarOnlCE:NA-Completa, para el procesamiento
estadistico se utilizo el Software SPSS (versidn 22), a través de las pruebas estadisticas
no paramétrica del coeficiente de Rho Spearman y analisis Multivariado. Los resultados
arrojaron que los estilos de socializacién parental de la Madre se relacionan con el
desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes con un
Rho=0,783**/Sig.=0,000<0.01, y de igual forma los estilos de socializacion parental del
Padre se relacionan con el desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes con
un Rho=0,742**/Sig.=0,000<0.01; Asi también, se hall6 que Madres/Padres autorizativas
desarrollan una alta inteligencia emocional en los estudiantes, Madres/Padres Autoritarios
desarrollan una baja inteligencia emocional, y Madres/Padres negligentes desarrollan una

baja y muy baja inteligencia emocional.

Palabras clave: Autoritaria, autorizativo, estado de animo, indulgente, interpersonales,

intrapersonales, manejo de estrés, negligente.
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ABSTRACT

This research called Parental Socialization Styles and Emotional Intelligence in students
of full-time school day secondary educational schools of Crucero local educational
management unit, 2020, had as a main objective to establish the relationship between
parental socialization styles and emotional intelligence, suggesting that parental
socialization styles are directly and significantly related to emotional intelligence. The
research was developed considering a quantitative approach, it was of a descriptive type,
correlational level, hypothetical-deductive method, with non-experimental trans sectional
design, having a stratified probabilistic sample of 250 students from the JEC UGEL
Crucero institution, Likert Scale technique was used for data collection, applying two
instruments such as, the questionnaire test styles of parental socialization for adolescents-
ESPA29 and the BarOnICE NA-Complete emotional inventory, for statistical processing
a SPSS Software (version 22) was used, through the non-parametric statistical tests of the
Rho Spearman coefficient and multivariate analysis. The results showed that parental
socialization styles related to the mother are connected to emotional intelligence
development in students with a Rho = 0.783 ** / Sig. = 0.000 <0.01, likewise parental
socialization styles related to the father are linked to emotional intelligence development
in students with a Rho = 0.742 ** / Sig. = 0.000 <0.01; In addition, it was found that
permissive mothers / fathers develop high emotional intelligence levels in students,
authoritarian mothers / fathers develop low emotional intelligence levels in students, and

negligent mothers / fathers develop very low emotional intelligence levels in students.

Keywords: Authoritarian, indulgent, interpersonal, intrapersonal, mood, negligent,

permissive, stress management.
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INTRODUCCION

Las familias son responsables por la estabilidad emocional de sus miembros desde la
nifiez hasta la adultez, satisfaciendo las necesidades psicoafectivas de todos sus
integrantes y su retroalimentacion emocional, es en su seno que se alcanzan las
habilidades emocionales y sociales necesarias para el funcionamiento de la sociedad y
donde el ser humano permanece un largo tiempo en momentos cruciales de su desarrollo
evolutivo como neonatal, la infancia y la adolescencia (Capano et al., 2016). En la
investigacion se resalta la importancia de los estilos de socializacion parental tanto de la
madre como del padre para el desarrollo de la inteligencia emocional, el estilo parental
autorizativo de la madre y/o el padre desarrolla una alta y adecuada inteligencia
emocional en los hijos, el estilo parental indulgente de la madre y/o el padre genera un
cociente emocional adecuada en los hijos, mientras que un estilo autoritario de la madre
y/o el padre promueve un bajo cociente emocional, asi también el estilo negligente de la

madre y/o el padre desarrolla una cociente emocional entre bajo y muy bajo en los hijos.

El estilo de socializacidn parental autorizativo de la madre y/o el padre se relacionarian
con una capacidad emocional y social muy alta — muy bien desarrollada y adecuada en
los hijos. Sobre todo, en las habilidades interpersonales, intrapersonales, manejo de estrés
y estado de animo, empero, la socializacion parental autorizativo generaria una capacidad
emocional y social baja -mal desarrollada en la adaptabilidad que necesita mejorarse. Por
otro lado, el estilo de socializacion parental indulgente de la madre y/o el padre
desarrollaria una capacidad emocional adecuada en los hijos, sobre todo, en las
habilidades interpersonales, intrapersonales y estado de animo, empero, de forma positiva
la socializacion parental indulgente se relacionaria con la capacidad alta del manejo del

estrés en los hijos, y el bajo cociente emocional en la dimensidn de adaptabilidad.

Mientras que, el estilo de socializacion parental negligente de la madre y/o el padre
generarian una capacidad emocional y social muy baja y baja, mal desarrollada y que
necesita mejorarse considerablemente en los hijos, sobre todo, en las habilidades
interpersonales, intrapersonales, adaptabilidad y estado de animo (este ultimo solo en la
madre), empero, de forma positiva la socializacion parental negligente desarrollaria una
capacidad promedio y alta del manejo del estrés de los hijos. Asi tambien, el estilo de
socializacion parental autoritario de la madre y/o el padre se relacionarian con una

capacidad emocional y social baja, mal desarrollada y que necesita mejorarse en los hijos,

1
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sobre todo, en las dimensiones interpersonales, intrapersonales, adaptabilidad y estado de
animo (este ultimo solo en la madre), empero, positivamente el estilo de socializacion

parental autoritario se relacionaria con la capacidad el manejo del estrés en los hijos.

Por tanto, la familia es un conjunto organizado e interdependiente de personas en
constante interaccion, cuyo estado individual de cada persona esta determinado por la
situacion de las otras personas, de modo que un cambio de estado de una unidad va
seguido por un cambio en las otras unidades, por ende la articulacion del subsistema
parental y fraterno, a través del proceso de socializacion de los padres con los hijos sobre
todo durante la etapa de la adolescencia cumplen un rol muy importante como parte de la
funcion emocional del subsistema parental, entre los aspectos importantes esta el
bienestar emocional y el desarrollo de la inteligencia emocional de los hijos, de ahi resulta
crucial la socializacion parental con el subsistema fraterno, para poder desarrollar en los
hijos un conjunto de habilidades para afrontar el periodo de transicion de la infancia a la

edad adulta, adaptarse y enfrentarse a las demandas y presiones del medio.

La presente investigacion se encuentra en la linea de investigacion de “familia y procesos
sociales” del programa de la Escuela de Posgrado, cuyo propdsito fue determinar la
relacion entre los estilos de socializacion parental de la Madre/Padre y la inteligencia
emocional en estudiantes bajo en método hipotético deductivo. La investigacion esta
compuesta por cuatro capitulos: El Capitulo | Revision de literatura donde se detalla el
marco tedrico que sustenta la investigacion y conceptualiza las variables y dimensiones
abordas, asi también describe los antecedentes de investigacion a nivel internacional,
nacional y local. El Capitulo Il Planteamiento del problema establece la identificacién del
problema, los enunciados del problema, la justificacion, objetivos generales y especificos,

y la hipdtesis general y especifica.

El Capitulo Il Materiales y métodos, en el cual se menciona y explica el lugar de estudio
de la investigacion, la poblacion y la muestra del estudio, asi también se presentan el
método de investigacion, haciendo una descripcion detallada de métodos por objetivos
especificos. El Capitulo IV Resultados y discusion, se presentan los resultados
encontrados, en base a los objetivos establecidos para esta investigacion, bajo analisis en
tres niveles; el andlisis descriptivo, el andlisis inferencial y discusion de los resultados
obtenidos. Finalmente, se describen las conclusiones y recomendacion de la presente

investigacion en virtud de los objetivos planteados.

2
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CAPITULO |
REVISION DE LITERATURA
1.1. Marco teérico

En este seccion se presentan las bases tedricas que respaldan esta investigacion, en la
primera parte se presenta el constructo tedrico que fundamentan la variable de los estilos
de socializacion parental que analizaron la funcion de agente socializador de la familia,
detallando los distintos estilos que la componen “autoritario, autorizativo, indulgente y
negligente”; en segundo lugar se definira y explica la segunda variable “inteligencia
emocional” y sus respectivas dimensiones “intrapersonal, interpersonal, manejo de estrés,

estado de animo, y adaptabilidad”.
1.1.1. Fundamentacién Teorica para la VVariable Estilos de Socializacion Parental

Para la variable de “estilos de socializacion parental”, la investigacion se estudio e
interpreto los fendmenos sociales dentro de un marco analitico de la Teoria General de
Sistemas (que comprende a la familia como un agente de socializacién), que ofrece un
enfoque Util para explicar los estilos de socializacion parental en la familia. Segun
Bertalanffy (1968, como se cit6 en Espinal et al., 2005) quien formulo la Teoria General
de Sistemas (TGS), la familia es una totalidad que se construye mediante un sistema de
valores y creencias compartidas, por las experiencias vividas a lo largo de la vida, esta
cultura fraguada con el tiempo contribuye a la construccion de la propia identidad
personal. Dentro de la familia el sujeto o persona es el procesador activo de la
informacién. Los miembros de la familia permanecen en contacto entre si a partir de una
serie continua de intercambios que suponen una mutua influencia bidireccional o circular

que tiende a mantenerse estable.

Bertalanffy (1968, como se citd en Espinal et al., 2005), indica también que dentro de la
familia pueden darse subsistemas basicos y bien diferenciados (la constelacion fraterna y

la pareja), cada subsistema tiene sus propias normas y relaciones que se definen en su

3
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interior, en algunos aspectos vitales de la convivencia reciben influencia mutua uno del
otro, mas aun en la educacion de los hijos. Pertenecemos a la familia durante toda la vida
por lo que la precocidad y duracién de la experiencia van a marcar nuestro proceso de

desarrollo infantil, juvenil y adulto.

La teoria de Sistemas observa y estudia a la familia a través de conductas individuales
relacionadas con el entorno, la socializacion fluye a través de interacciones reciprocas
entre los miembros de la familia, donde cada conducta de los miembros estan reguladas
por sus consecuencias; resaltando la importancia que presentan las interacciones sociales
y el aprendizaje significativo que resulta de ellas, aprendizaje que puedan ser utilizados
en circunstancias que viven, y les permitan a las personas tener una vida equilibrada y
armoniosa con los demas; asi mismo precisan que las estructuras sociales como la familia

son parte importante del desarrollo cognitivo y afectivos.
1.1.2. Variable Estilos de Socializacion Parental

La Socializacion es un proceso interactivo por medio del cual los contenidos tangibles e
intangibles van de generacion a generacién, lo cual permite que se conformen
dimensiones de personalidad de cada individuo (Guillen y Janampa, 2020). Asi mismo,
Musitu y Garcia (2004), indica que la socializacion es un proceso de aprendizaje no
formalizado y en gran parte no consciente, en el que, a través de un entramado y complejo
proceso de interacciones, el nifio, adolescente y joven asimila conocimientos, actitudes,
valores, costumbres, necesidades, sentimientos y demas patrones culturales que
caracterizaran para toda la vida su estilo de adaptacién al ambiente, mediante este proceso
se consiguen, al menos dos objetivos: primero el control del impulso, incluyendo el
desarrollo de la conciencia; segundo el cultivo de fuentes de significado, de las normas

que se ensefian y aprenden en los procesos de socializacion.

Siendo el contexto familiar el agente primario de la socializacién, la familia es en si
misma un proceso de socializacion, la que se desarrolla como funcién psicoldgica de
interrelacion de sus miembros (Musitu y Garcia, 2004). Las familias son responsables por
la estabilidad emocional de sus miembros desde la nifiez hasta la adultez, satisfaciendo
las necesidades psicoafectivas de todos sus integrantes y su retroalimentacion emocional,
es en su seno que se alcanzan las habilidades cognitivas, emocionales y sociales

necesarias para el funcionamiento de la sociedad y donde el ser humano permanece un

4
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largo tiempo en momentos cruciales de su desarrollo evolutivo como neonatal, la infancia

y la adolescencia (Capano et al., 2016)

De lo anterior descrito se desprende que la funcion emocional de la familia se define por
experiencias favorecedoras de mecanismos introspectivos, segun el cual, los adolescentes
gozan de circunstancias que te ensefian progresivamente a afrontar y contener ansiedad,
identificar sentimientos y problemas, con la finalidad de gestionar la reparacion,
simbolizacion (Fulquez, 2011, como se citd en Ramirez et al., 2015) y determinara la
futura forma de actuar del nifio, el adolescente y el joven. (Musitu y Garcia, 2004). El
papel parental durante la nifiez y la adolescencia es el de facilitar a los hijos la transicién
por las fases del desarrollo humano, y que se independicen gradualmente de la familia de
origen (Aguila et al., 2017).

El concepto de estilo parental fue acufiado Bumrind en 1966, se habla de estilos
parentales, cuando se presenta un conglomerado de acciones parentales hacia los hijos,
se dice de estilo por su permanencia y estabilidad a lo largo del tiempo, aunque pueden
existir modificaciones (Capano et al., 2016). Al existir diversidad de formas de ser padres,
se crean algunos estilos generales y que se adaptan a ciertas situaciones (Guillen y
Yanampa, 2020). Se comprende para el desarrollo de este estudio que los estilos de
socializacion parental, son diferentes formas de interaccion que se producen de forma
permanente y con una gran estabilidad a largo del ciclo familiar de las madres y los padres
para con sus hijos, estas formas de interaccion referidas a un conjunto de acciones y
conductas aprendidas y replicadas en el ambientes mas directos, que cumplen con la
funcién psicoldgica de la familia y que por tanto influye en el ajuste psicoldgico y social

del desarrollo de los hijos.

Dentro del estudio de los estilos parentales se encuentran varios modelos tedricos que han
ido variando, pero todos coinciden en sefialar dos grandes dimensiones o ejes sobre los
cuales se organizan diferentes practicas o estilos parentales en el proceso de socializacion
de los hijos. Que ciertamente también han tenido diferentes nombres: estilos educativos
de padres, estilos de relaciones parentales y estilos de socializacion parental. Para esta
investigacion se tomd el modelo bidimensional de Musitu y Garcia del afio 2004 el cual
establece dos ejes de la socializacion, los estilos que surgen del cruce de los ejes, estos
dos ejes son: implicacion/aceptacion y coercion/imposicion, que se describen a

continuacion:
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El eje de Aceptacion e implicacion, dentro de este eje se consideran cuatro sub ejes:
Afecto, grado en que el padre 0 madre expresan carifio a su hijo cuando este se comporta
de manera correcta. Indiferencia, grado en que el padre o la madre no refuerzan las
actuaciones correctas de su hijo, permaneciendo inexpresivos e insensibles. Dialogo,
grado en que el padre o la madre acuden a una comunicacion bidireccional cuando la
actuacion del hijo no es considerada adecuada. Displicencia, grado en que el padre o la
madre reconocen las conductas incorrectas o inadecuadas del hijo pero no establecen de

forma consciente y deliberada un dialogo con él (Fuentes, 2014).

El eje de Coercion / imposicion, compuesto por tres sub escalas: Privacion, grado en que
el padre o la madre utilizan el procedimiento de retirar al hijo un objeto o de privarle de
una vivencia gratificante, con la finalidad de corregir comportamientos no adecuados a la
norma. Coercién Verbal, grado en que el padre o la madre regafian, reprochan o increpan
a su hijo cuando se comporta de manera incorrecta. Coercion fisica, grado en que el padre
0 madre recurran al castigo fisico, golpeando a su hijo con la mano o con cualquier objeto,

cuando este se comporta de manera incorrecta (Fuentes, 2014).

.8 | Coercién Verbal
‘4 | Coercion fisica
& | Privacion.
o
8
AUTORITARIO & AUTORIZATIVO
g
o
[
Aceptacidn / Implicacion
Displicencia Dialogo
Indiferencia. Afecto
NEGLIGENTE INDULGENTE
v

Figura 1. Modelo bidimensional de socializacion.
Fuente: (Musitu y Garcia, 2004).

A partir de estos dos ejes el autor establece cuatro estilos de socializacion de los padres,
estos estilos resumen la forma de relacion que aglutina las conductas mas frecuentes de
los padres en la socializacion de sus hijos, como una cuestion de supremacia de un tipo
de actuacion paterno — filial, que tiene consistencia interna y una coherencia a largo plazo

en las estrategias utilizadas por la madre y el padre, de tal modo que permite explicar
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estilos de socializacion especificos. Del cual para el propdsito de esta investigacion se
tomaran los cuatro estilos, que resultan de la confluencia de las dos dimensiones, las

cuales detallaremos a continuacion:
1.1.2.1. Estilo indulgente y/o Permisivo.

Alta aceptacion/implicacion y baja coercion/imposicion, estos padres fomentan el dialogo
para lograr acuerdo con los hijos y conseguir inhibir los comportamientos inadecuados,
tienen una imagen de sus hijos mas simétrica como si se tratase de personas maduras
(capaces de regular su comportamiento) permite a sus hijos regular sus propias
actividades tanto como sea posible, también intentan comportarse de una manera afectiva,
aceptando los impulsos, deseos y acciones de sus hijos, consulta con ellos las decisiones
internas del hogar y les proporciona explicaciones de las reglas familiares, evita el
ejercicio del control impositivo y coercitivo, y no les obliga a obedecer ciegamente a
pautas impuestas por las figuras de autoridad (Musitu y Garcia, 2001).

Los padres permisivos les conceden la posibilidad de tomar decisiones que no les
competen, son padres con miedo a influir demasiado en sus hijos, con temor a veces a sus
reacciones, no sabiendo relacionarse con ellos, se sienten culpables por el escaso tiempo
que les dispensan. Ceden en su autoridad y les traspasan la responsabilidad de decidir a
sus hijos (Capano et al., 2016). Segun Chiliquinga y Lombeida (2020), los padres
indulgentes no les obligan a obedecer normas, a no ser que estas fueran resultado de una
negociacion previa, y generando una elevada autonomia en los hijos. Asi también indican
los autores que, los hijos de padres indulgentes, recibirdn un feedback cuando se

comportan de la manera esperada.
1.1.2.2. Estilo autoritario

Baja aceptacion/implicacion y alta coercion/imposicién, la asercién del poder parental,
junto con la baja implicacion afectiva son los factores que distinguen a este estilo de los
demas. Estos padres son altamente demandantes y simultaneamente muy poco atentos y
sensibles a las necesidades y deseos del hijo; los mensajes verbales parentales son
unilaterales y tienden a ser afectivamente reprobatorios, con frecuencia no ofrecen
razones cuando emiten ordenes, y son los que menos estimulan las respuestas verbales y
el dialogo ante las transgresiones y también son muy reticentes a modificar sus posiciones

ante los argumentos de los hijos; son generalmente, indiferentes a las demandas de apoyo,
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atencion y conductas adecuadas de los hijos , utilizan con menos probabilidad el refuerzo
positivo (Musitu y Garcia, 2004).

Los padres usan el poder, establecen normas rigidas en su hogar, no presentan apoyo ni
afecto a sus hijos, probablemente usen la coercion fisica para el cumplimiento de sus
normas, la obediencia sera lo que valoren sin dar oportunidad a la autonomia (Chiliquinga
y Lombeida, 2020). Asi también, son “padres demandantes y con baja implicacion
afectiva, poco atentos e insensibles a las carencias de los hijos, (...) se muestran
indiferentes a las buenas conductas (...), es por ello que presentan carencias en la relacién

entre padres e hijos” (Morales, 2020, p. 13).
1.1.2.3. Estilo negligente
Baja aceptacidon/implicacion y baja coercidén/imposicion:

Este estilo se considera inadecuado para cubrir las necesidades de los hijos, se
diferencia por la carencia de afecto, comunicacion, racionalizacion y coercién
fisica y verbal por parte de los padres, desligandose de todos los aspectos de la
vida del hijo, y no considerandolo en las decisiones internas del hogar,
prevaleciendo la indiferencia, ya sea en conductas adecuadas o inadecuadas,
haciendo que los hijos se desarrollen de manera independiente y a cargo de

responsabilidades tanto materiales como afectivas. (Morales, 2020, p. 13)

En consecuencia, bajos limites se refieren a la falta de supervision, control y cuidado de
los hijos. En estas situaciones los padres negligentes permiten a los hijos que se cuiden
por si mismos y que se responsabilicen de sus propias necesidades tanto fisicas como
psicoldgicas, normalmente, otorgan demasiada responsabilidad e independencia a sus
hijos tanto en los aspectos materiales como en los afectivos; hacen pocas consultas con
sus hijos sobre las decisiones internas del hogar y les dan pocas explicaciones de las reglas
familiares; cuando se comportan de manera adecuada se muestran indiferentes y poco
implicativos, y cuando transgreden las normas no dialogan con ellos ni tampoco

restringen su conducta mediante la coercion/imposicion (Musitu y Garcia, 2004).
1.1.2.4. Estilo Autorizativo

En este estilo existe una alta aceptacion/implicacién y una alta coercion/imposicion, los

padres utilizan el didlogo convirtiéndolos en los mejores comunicadores, utilizan este
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recurso para llegar acuerdos, escuchar los argumentos de sus hijos y expresar su punto de
vista, de esta manera utilizan mas la razon que la coercion y fomentan mas el didlogo que
la imposicidn, estos padres muestran un equilibrio entre una alta afectividad y un alto
control, reconocen los intereses de los nifios pero también los suyos, reafirman cualidades
en sus hijos pero también establecen limites para conductas futuras es decir junto al
didlogo también utilizan la coercion fisica, verbal y las privaciones (Musitu y Garcia,
2001).

Las relaciones entre padres autorizativos y sus hijos suelen ser gratas y estables, utilizan
el dialogo, presentando una comunicacion abierta — horizontal, llegando a negociar con
sus hijos la modificacion de normas en la familia. Cuando los hijos, no cumplen con las
normas establecidas, combinan el didlogo y razonamiento, con técnicas de coercion

verbal/fisica y privacion (Chiliquinga y Lombeida, 2020). Los padres se caracterizan por:

Manifestar un alto nivel de autocontrol, disposicion para entender y aceptar
argumentos bien fundamentados por los hijos para retirar un castigo impuesta por
ellos, asi mismo utilizan la coercion fisica y verbal y las restricciones en
situaciones que lo ameriten, llegando a un acuerdo con el hijo. (Morales, 2020, p.
13)

1.1.3. Fundamentacién Teoérica para la Variable Inteligencia Emocional

Para la variable de “inteligencia emocional”, la investigacion estudié e interpreto los
fendmenos sociales dentro de un marco analitico o paradigma de la teoria social
contemporanea — Teoria de la Psicologia Positiva, estudio cientifico del funcionamiento
humano positivo, un enfoque que permite explicar el desarrollo de la inteligencia

emocional, y permite integrar conocimientos que aportan otros modelos tedricos.

El estudio de la inteligencia segun Trujillo y Rivas (2005) se divide en seis etapas: teorias
legas, preludios, estudios psicométricos, jerarquizacion, pluralizacion, contextualizacion
y distribucion. Dentro de las Teorias legas, definen la inteligencia como un proceso
mental activados por movimientos externos del mundo. En los Preludios de estudios
psicométricos destacan las diferencias individuales dando importancia al talento, la
eminencia y otras formas de logros. En los estudios psicométricos disefiaron la prueba de
inteligencia para evaluar el coeficiente intelectual. En los estudios de jerarquizacion,

establecieron que la inteligencia es una capacidad general, Unica para formar conceptos
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y resolver problemas. Los estudios de Pluralizacion sostuvieron que existen varios
componentes de la inteligencia. En los estudios de contextualizacion la inteligencia se ve

premiado por las diferencias entre las culturas.

Y finalmente dentro de los estudios de Distribucién, se desarrolla un nuevo enfoque
centrado en la relacion de las personas con las cosas, con los objetos y su medio ambiente
inmediato; Thorndike “introdujo el concepto de inteligencia social, refiriéndose al mismo
como la capacidad de entender y manejar a los hombre” (Danvila y Sastre, 2010, p. 10),
Gardner en el 2001 con su teoria de las inteligencias multiples toma en cuenta las
diferencias surgidas en los perfiles de las inteligencia de los individuos, estableciendo
siete inteligencias: auditiva musical, cenestésica-corporal, visual-espacial, verbal-
linguistica, légico matematico, interpersonal e intrapersonal; Salovey y Mayer (1990,
como se citd en Trujillo y Rivas, 2005) utiliza la teoria de Gardner y acufian un nuevo
término: inteligencia emocional (IE) desarrollando una teoria y estableciendo criterios de

medicion.

Por lo tanto hubo dos posturas de ver la inteligencia, una ligada a lo cognitivo y la otra a
lo emocional, donde la inteligencia emocional va més alld del hecho de resolver
cognitivamente problemas numéricas, si no que se aplica a la resolucion de situaciones
vivenciales cotidianas, segin Ojeda (2021), dentro de la Psicologia Positiva, las
emociones no son enemigas a las cuales hay que oprimir o controlar, sino mas bien una
forma de desenvolverse, capaces de ser formadas y aprehendidas de manera que la
persona pueda valerse de ellas sacando todo su potencial para una vida sana y armoniosa

y la capacidad de enfrentar las adversidades que surgen en la misma.
1.1.4. Variable Inteligencia Emocional en adolescentes

Son tres las teorias de la inteligencia emocional (IE) las que han generado mayor interés
en términos de investigacion: lateoria de Bar-On, la teoria de Salovey y Mayer, y la teoria

de Daniel Goleman, el mismo que detallamos a continuacion:

En el modelo de habilidades Salovey y Mayer definen la inteligencia emocional a través
de cuatro habilidades basicas como la “habilidad para percibir, valorar y expresar
emociones con exactitud, habilidad para acceder y/o generar sentimientos que faciliten el
pensamiento, la habilidad para comprender emociones y el conocimiento emocional y la

habilidad para regular las emociones promoviendo un crecimiento emocional e
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intelectual” (Mayer et al., 1997, como se citd en Fernandez y Extremera, 2005, p. 68).
Habilidades que siguen una secuencia de procesos psicologicos del méas simple a
complejo, que permite resolver problemas y facilitar la adaptacion a un medio ambiente
en continuo cambio (Fernandez y Extremera, 2005). Esta definicion destaca el papel
importante del procesamiento emocional de la informacion optando por un enfoque
cognitivo, diferente al modelo mixto que considera la inteligencia emocional como un

conjunto de rasgo de personalidad (Romario, 2008).

Dentro de la explicacion de Goleman (1996, como se citd en Romario, 2008), la
inteligencia emocional es entendida, como un conjunto de disposiciones o habilidades
que nos permite, entre otras cosas, tomar las riendas de nuestro impulsos emocionales,
comprender los sentimientos mas profundos de nuestros semejantes, manejar
amablemente nuestras relaciones o dominar esa capacidad que sefialo Aristdteles de
enfadarse con la persona adecuada, en el grado exacto, en el momento oportuno, con el
proposito justo y del modo correcto. Proponiendo un modelo como “teoria de ejecucion”
de competencias emocionales como: la conciencia de uno mismo, la autoregulacion y la

Motivacion, categorias relacionadas con la personalidad.

BarOn (1997, como se cit6 en Ugarriza, 2001, p. 131) define la inteligencia emocional
como un “conjunto de habilidades personales, emocionales y sociales y de destrezas que
influyen en nuestra habilidad para adaptarnos y enfrentar las demandas y presiones del
medio”. Como tal, nuestra inteligencia no cognitiva es un factor importante en la
determinacion de la habilidad para tener éxito en la vida, influyendo directamente en el

bienestar general y en la salud emocional.

Veamos entonces, de qué manera se compone la inteligencia emocional, existen tres
modelos de comprension de la teoria de la inteligencia emocional: primero el modelo de
habilidades Salovey y Mayer, el segundo modelo es el mixto que combinan dimensiones
de personalidad y la capacidad de automotivacion con habilidades de regulacion de
emociones de Daniel Goleman, el tercer modelo es la de Bar-On, este autor presenta un
modelo donde se distinguen factores como: habilidades intrapersonales, habilidades
interpersonales, adaptabilidad, manejo de estrés y estado de animo general (Trujillo y
Rivas, 2005). Las principales teorias de la inteligencia emocional y las dimensiones que

la componen, que describimos en este parrafo, se resumen en la siguiente tabla:
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Tabla 1
Teorias de la inteligencia emocional
Bar- On 1988 Salovey y Mayer 1997 Goleman 1998
Habilidades intrapersonales Percibir las emociones Competencias personales en el
Habilidades interpersonales Utilizar las emociones para trato con uno mismo:
Manejo de estrés facilitar el pensamiento Autoconciencia
Adaptabilidad Comprender las emociones Autocontrol
Estado de animo Gestionar las emociones Automotivacion

Competencias sociales en el
trato con los demas
Empatia

Habilidades sociales

Fuente: (Danvila y Sastre, 2010).

En este se trabajé se asumira las categorias denotadas por el autor Bar-On, dimensiones

de la inteligencia emocional, los cuales los definiremos a continuacion:
1.1.4.1. Interpersonal

En esta area se deben desarrollar las habilidades para discriminar las emociones de los
demaés, basandose en gestos y situaciones expresivas que tienen algin grado de consenso
en la cultura en cuanto a su significado emocional. Asimismo, demostrar la capacidad
para involucrarse empaticamente y sintonizar con las experiencias emocionales de los
otros (Ugarriza y Pajares, 2005). Por tanto “es la capacidad de poder dar y recibir afecto
(...) es también la habilidad para demostrar que uno mismo es una miembro cooperativo,
constructivo y que contribuye al propio grupo social" (Broc, 2014, como se citd en
Galvez, 2017, p. 71).

Segun Ugarriza (2001), indica que esta dimension retne los siguientes componentes:

a. Empatia (EM), La habilidad de percatarse, comprender y apreciar los sentimientos de
los demés.

b. Relaciones interpersonales (R1), La habilidad para establecer y mantener relaciones
mutuas satisfactorias que son caracterizadas por una cercania emocional e intimidad.

c. Responsabilidad social (RS), La habilidad para demostrarse a si mismo como una

persona que coopera, contribuye y es un miembro constructivo del grupo social.
1.1.4.2. Intrapersonal

En esta area es importante la comprension de los estados emocionales, incluyendo la

posibilidad de que uno experimenta multiples emociones, y aun a niveles mas maduros,
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percatarnos de que, en ocasiones, uno no es consciente de sus propios sentimientos por

dinamicas inconscientes o por una eleccion preferente (Ugarriza y Pajares, 2005).
Segun Ugarriza (2001), explica que esta dimension reline los siguientes componentes:

a. Comprension emocional de si mismo (CM), la habilidad para percatarse y comprender
nuestros sentimientos y emociones, diferenciarlos y conocer el porqué de éstos.

b. Asertividad (AS), La habilidad para expresar sentimientos, creencias y pensamientos
sin dafar los sentimientos de los demas. La asertividad, “es la capacidad de poder
expresar de manera correcta nuestras emociones y pensamientos, al mismo tiempo que
los defendemos” (Galvez, 2017, p. 70).

c. Autoconcepto (AC), La habilidad para comprender, aceptar y respetarse a si mismo,
aceptando nuestros aspectos positivos y negativos, asi como también nuestras
limitaciones y posibilidades.

d. Autorrealizaciéon (AR), La habilidad para realizar lo que realmente podemos,
queremos Yy disfrutamos de hacerlo.

e. Independencia (IN), Es la habilidad para auto dirigirse, sentirse seguro de si mismo en
nuestros pensamientos, acciones y ser independientes emocionalmente para tomar
nuestras decisiones. La independencia esta, “definida como capacidad de un individuo
de sentirse seguros y confiados de si mismo y ser capaz de guiar sus acciones y
emociones sin dejarse controlar por el flujo emocional de quienes nos rodean”

(Ugarriza, 2001, como se citd en Galvez, 2017, p.70).
1.1.4.3. Manejo de estrés

“Incluye la tolerancia al estrés y el control de los impulsos, ser por lo general calmado y
trabajar bien bajo presion, ser rara vez impulsivo y a eventos estresantes sin desmoronarse
emocionalmente” (Ugarriza y Pajares, 2005, p. 10). El cual esta constituido por: primero
tolerancia al estrés, “definida como la capacidad de soportar situaciones dificiles o
estresantes sin que nos afecten de manera significativa, enfrentandolas positivamente.
Evitar la ansiedad que pueden provocar las crisis” (Galvez, 2017, p.72). Area que sirve
de indicador para medir la resistencia de una persona ante la tension sin perder la calma
0 los estribos. Las personas que han logrado poseer un buen manejo de este componente

son calmados, casi nada impulsivos y trabajan bien bajo presion (Ancalla, 2019).

Segun Ugarriza (2001), esta dimension reune los siguientes componentes:
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a. Tolerancia al estrés (TE), La habilidad para soportar eventos adversos, situaciones
estresantes y fuertes emociones sin ‘“‘desmoronarse”, enfrentando activa y
positivamente el estrés (Ugarriza, 2001). Asi como también posibilita el sobrellevar
situaciones dificiles y complejas sin agobiarse demasiado. Se fundamenta en la
capacidad de elegir diferentes formas para hacer frente a la tension, una actitud
optimista hacia las experiencias nuevas y al cambio que éstas conllevan (Ancalla,
2019).

b. Control de los impulsos (CI), La habilidad para resistir o postergar un impulso o
tentaciones para actuar y controlar nuestras emociones (Ugarriza, 2001). Y la
capacidad que posee un sujeto para aguantar la tentacion o el impulso para actuar de
cierta forma al regular sus emociones, aceptando de esta manera los impulsos

agresivos, manifestando serenidad y control (Ancalla, 2019).
1.1.4.4. Estado de animo general

Se trata de alcanzar la capacidad emocional de autoeficacia: la persona se percibe a si
misma del modo como realmente desea sentirse, aceptando sus experiencias emocionales
Unicas y excéntricas, aceptacion que esta ligada con las creencias del individuo acerca de
lo que constituye un balance emocional deseado. Por tanto, el aspecto del estado de animo
general opera como un facilitador de la inteligencia emocional antes de formar una parte
de él (Ugarriza y Pajares, 2005). Asi mismo, esta area mide la capacidad que posee el
sujeto para regocijarse con la vida, el panorama que tenga de ésta, y sentirse alegre en
general, su componente motivacional posee la capacidad de influir en la habilidad para

resolver problemas y ser tolerante al estrés (Ancalla, 2019).
Segun Ugarriza (2001), esta dimension reune los siguientes componentes:

a. Felicidad (FE), La habilidad para sentirse satisfecho con nuestra vida, para disfrutar
de si mismo y de otros y para divertirse y expresar sentimientos positivos (Ugarriza,
2001). La felicidad le ayuda a desenvolverse en cualquier area o tarea con éxito,
porque tiene una motivacion intrinseca, por lo tanto no ve las tareas como una
obligacion. La felicidad permite que las personas se relacionen activamente con sus
pares, ésta a su vez los vuelve capaces de transmitir sentimientos de naturaleza
positiva, los cuales son Utiles para desarrollar la empatia y mantener buenas relaciones

interpersonales (Ancalla, 2019).
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b. Optimismo (OP), La habilidad para ver el aspecto mas brillante de la vida y mantener
una actitud positiva, a pesar de la adversidad y los sentimientos negativos (Ugarriza,
2001). Es la capacidad de enfocarse en lo bueno de la vida y en las distintas formas de
cambiar lo malo, los optimistas buscan soluciones, no se centra en las cosas malas,
sino que las toma como una ensefianza y un nuevo punto de partida, el optimismo

provee resiliencia (Ancalla, 2019).
1.1.4.5. Adaptabilidad

En esta area se vinculan las habilidades emocionales para adaptarse y afrontar las
emociones aversivas 0 estresantes utilizando estrategias autorreguladoras, como la
resistencia al estrés, la conducta evitativa, que disminuye la intensidad, o la duracion
temporal de tales estados emocionales. (Ugarriza y Pajares, 2005). Es la habilidad para
evaluar las situaciones con precision y para responder con soluciones efectivas a los

problemas que se presentan (Ancalla, 2019).
Segun Ugarriza (2001), esta dimensidn retne los siguientes componentes:

a. Solucion de problemas (SP), La habilidad para identificar y definir los problemas
como también para generar e implementar soluciones efectivas (Ugarriza, 2001). Esta
constituido por un proceso de cuatro pasos: determinar el problema, definir y formular
el problema tan claramente como sea posible, generar tantas soluciones como sea
posible, y tomar una decision para aplicar una de esas soluciones (Ancalla, 2019).

b. Prueba de la realidad (PR), La habilidad para evaluar la correspondencia entre lo que
experimentamos (lo subjetivo) y lo que en la realidad existe (lo objetivo) (Ugarriza,
2001). Esta habilidad pone énfasis en el pragmatismo, la objetividad, la adecuada
percepcion y la valoracién de las propias ideas y pensamientos, en otras palabras,
busca tener absoluta claridad sobre la realidad presente. Implica el examinar activa y
constantemente para no adoptar una actitud pasiva o ingenua (Ancalla, 2019).

c. Flexibilidad (FL), La habilidad para realizar un ajuste adecuado de nuestras
emociones, pensamientos y conductas a situaciones y condiciones cambiantes
(Ugarriza, 2001). Segun Ancalla (2019), es la capacidad que posee el individuo para
adaptar o modificar de manera apropiada sus emociones, pensamientos y conductas a

situaciones que se encuentran en un constante cambio.
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1.2. Antecedentes

Esta seccidn, detalla los estudios de investigacion cientifica previos, , realizados a nivel

internacional, nacional y local:
1.2.1. Investigaciones desarrolladas a nivel internacional:

En la Universidad Buenos Aires (Buenos Aires), Cassullo (2010) en su investigacion
titulada “Inteligencia emocional en adolescentes y su relacion con estilos parentales
percibidos”, el objetivo fue evaluar la percepcion y regulacion de las emociones en
adolescentes, un estudio descriptivo-exploratorio, con una muestra intencional de 40
alumnos, para ello administraron el cuestionario de rasgos de inteligencia emocional y el
inventario de la percepcion de los hijos acerca de las relaciones con sus padres para
adolescentes. Concluyendo que: existen correlaciones entre la Aceptacion del Padre, con
Bienestar Psicologico, con Habilidades Emocionales y Autocontrol. A su vez entre
Control del Padre y Habilidades Sociales y Control de la Madre y Habilidades

emaocionales.

En la Universidad de Pontificia Bolivariana y Eafit (Medellin, Colombia), Isaza y Henao
(2012) realizaron su investigacion titulada “Influencia del clima sociofamiliar y estilos
de interaccion parental sobre el desarrollo de habilidades sociales en nifios y nifias”, cuyo
objetivo fue “analizar la influencia de los estilos de interaccion parental y del clima social
familiar sobre el desarrollo de habilidades sociales”. Bajo un método de estudio de tipo
no experimental, transversal correlacional, en una muestra de 108 nifios y nifias de nivel
socioecondémico bajo y sus respectivas familias, los instrumentos utilizados fueron la
escala de practicas educativas familiares y la escala de clima social. Los resultados
muestran que a mayor presencia de acciones equilibradas y mayor clima de participacion,
los nifios y nifias presentan un mayor desempefio social, y a mayor utilizacion de

estrategias autoritarias hay un menor desarrollo de repertorios sociales.

En la Universidad del Bio Bio (Chile), Navarrete y Ossa (2013) en su investigacion
titulada “estilos parentales y calidad de vida familiar en adolescentes con conductas
disruptivas”, con el objetivo de “indagar sobre la relacion entre las variables Estilos de
Crianza, y Calidad de Vida Familiar, percibidas en padres de preadolescentes que
presentan conductas disruptivas en el aula”. El estudio fue de caracter cuantitativo,

descriptivo, correlacional y sus variables fueron medidas con los instrumentos Escala de
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Calidad de Vida Familiar ([ECVF] y Cuestionario de dimensiones y estilos parentales
(PSDQ); con una muestra de 46 padre, madre e hijo/a preadolescente, los resultados
muestran que “el estilo de crianza predominante, tanto en padres como en hijos, es el
estilo de crianza con autoridad; ademas, se encontraron correlaciones significativas entre

las variables estilo de crianza con autoridad y calidad de vida familiar”.

En la Universidad de Murcia (Espafia), Ramirez et al., (2015) en su articulo titulado
¢Influyen los estilos parentales y la inteligencia emocional de los padres en el desarrollo
emocional de sus hijos escolarizados en 2° ciclo de educacion infantil?”, con el objetivo
de ver la relacion entre los estilos parentales e Inteligencia emocional de los padres y la
IE de sus hijos/as. Bajo una metodologia de investigacion de tipo cuantitativo
correlacional no experimental transeccional; donde han participado un total de 83 nifios,;
utilizo para la IE de los nifios: (a) el Cuestionario de Bar-On y Parker, (b) Prueba de
Percepcion y Valoracion de las emociones. Los resultados mostraron que el estilo parental
se relaciona con la Inteligencia emocional de los padres, los padres/madres con mayor
inteligencia emocional tienden a mostrar un estilo democrético; y a su vez, el estilo

democratico de los padres/madres correlaciona en mayor medida con la IE de los nifios.
1.2.2. Investigaciones desarrolladas a nivel nacional

En la Universidad Catdlica del Pert (Lima, Pert), Puga (2011) desarrollo su investigacion
titulada “Relaciones interpersonales en un grupo de nifios que reciben castigo fisico y
emocional”, con el objetivo de “comprender las caracteristicas de las relaciones
interpersonales en un grupo de nifios en edad preescolar que han recibido castigos fisicos
y emocionales”. El estudio tuvo un alcance descriptivo, con un disefio no experimental
transeccional y con grupo de comparacion; Para ese fin, seleccionaron 25 participantes
para el grupo de estudio y 8 para el grupo de comparacion. Se evalu6 a los nifios a través
del Psicodiagnostico de Rorschach, mediante el sistema comprehensivo de Exner, los
codigos agresivos de Gacomo y Meloy y la Escala de Mutualidad de Autonomia. Los
resultados indicaron que los nifios que reciben castigo fisico y emocional tienen
dificultades para involucrarse en relaciones de respeto mutuo, niveles elevados de

agresion, sentimientos disféricos y alteraciones en las capacidades cognitivas.

En la Universidad Peruana Unién (Lima, Per(), Castrillon (2014) estudio en su tesis
titulada “Relacion de dependencia entre los estilos de socializacion parental y la

inteligencia emocional de los hijos estudiantes de la institucion educativa Rufino José
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cuervo sur de armenia Colombia, 2013”, cuyo objetivo fue realizar un “analisis de la
relacion entre los estilos de socializacion de la madre y el padre, y los diferentes niveles
de la inteligencia emocional del hijo”. El disefio de esta investigacion es no experimental,
estudio observacional de tipo correccional, a una poblacién de 120 alumnos, aplicando
dos escalas (cuestionario): de inteligencia emocional y estilos de socializacion parental;
concluyendo que la inteligencia emocional del hijo si depende del estilo de socializacion
del padre y la inteligencia emocional del hijo si depende del estilo de socializacion de la

madre, la inteligencia interpersonal del hijo depende del estilo de socializacion del padre.

En la Universidad Sefior de Sipan (Chiclayo, Per(), Sanchez (2015) desarrollo su
investigacion titulada “Estilos parentales y la inteligencia emocional en estudiantes de
sexto grado de educacién primaria de una institucion educativa estatal de Trujillo—2015”,
con el objetivo “determinar si existe relacion entre los estilos parentales y la inteligencia
emocional en estudiantes”. La investigacion fue de tipo descriptivo correlacional, y los
datos fueron recolectados en forma colectiva en fecha y momento determinados; el
estudio trabajo con la totalidad de la poblacion de alumnos del sexto grado de primaria
(n=55) asi como respectivos padres de familia; utilizaron como instrumentos el
cuestionario de préacticas parentales y el inventario de inteligencia emocional de Bar-on
(Forma abreviada). Los resultados de la investigacion fueron: “existe una relacion

significativa entre los estilos parentales y la inteligencia emocional, en los estudiantes”.

En la Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa,
(Arequipa — Pert), Ochoa (2018), en su estudio sobre “Estilo Parental e Inteligencia
Emocional Intrapersonal en Adolescentes de Instituciones Educativas Publicas de la
UGEL Arequipa Norte, Arequipa, 20177, establecié como objetivo determinar la relacion
del Estilo Parental con la Inteligencia Emocional Intrapersonal en Adolescentes. Es un
tipo de investigacion descriptivo - relacional, se utilizaron como instrumentos la Escala
para la Evaluacién del Estilo Educativo de padres y madres para adolescentes de Oliva,
Parra, Sanchez-Queija y LoOpez (2007) y el Trait Meta-Mood Scale (TMMS-24),
adaptacion de Fernandez-Berrocal, Extremera y Ramos (2004). La muestra fue no
probabilistica, estuvo conformada por 400 estudiantes. Concluyendo que existe relacion
directamente proporcional entre el Estilo Parental y la Inteligencia Emocional

Intrapersonal en Adolescentes.
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En la Pontificia Universidad Catolica del Per( (Lima, Per(), Canales (2018) en su
investigacion titulada “Estilos parentales y resiliencia en adolescentes de nivel
socioecondmico bajo de Lima Metropolitana”, busco “determinar la relacion entre los
estilos parentales y la resiliencia en un grupo de adolescentes. Para ello, utilizo una
metodoldgica de investigacion descriptivo correlacional transeccional, se aplico el
Instrumento del vinculo parental (PBI) y la Escala de Resiliencia para adolescentes
(READ), a 100 adolescentes de 16 y 17 afios de ambos sexos. Donde concluyo que
aquellos adolescentes que viven en contextos empobrecidos y perciben un mayor Cuidado
de ambos progenitores asi como menor Sobreproteccion paterna, presentan mayores

niveles de resiliencia.

En la Pontificia Universidad Catolica del Pert (Lima, Pert), Gonzales (2018) desarrollo
su investigacion titulada “Historia vincular y regulacion emocional en adolescentes de 16
a 20 anos”, el cual tuvo por objetivo “explorar la relacion entre las dimensiones de
cuidado y control parental y la regulacion de la emocion del adolescente”. Desarrollo una
investigacion correlacional descriptiva, los instrumentos que utilizaron fueron el
cuestionario de Vinculo Parental (PBI) y la Escala de Dificultades en la Regulacion
Emocional (DERS) que fueron aplicadas a un total de 187 participantes. Los resultados
qgue encontraron fueron: correlaciones negativas entre el cuidado parental y las
dificultades en la regulacién emocional y correlaciones positivas entre estas Ultimas y el
control parental; algunos de los componentes de la regulacion emocional del hijo se

correlacionaron solo con las escalas de una de las figuras parentales.

En la Universidad Privada de Tacna (Tacna, Peru), Quispe (2018), en su investigacion
titulada “Estilo Educativo Parental e Inteligencia Emocional en Estudiantes de Primero a
Quinto Afio de Secundaria de la I. E.” San José Fe y Alegria N° 40” de Tacna en el Afio
20177, cuyo proposito fue descubrir la relacion existente entre el estilo educativo parental
y la inteligencia emocional. El tipo de investigacidn por su finalidad es basica o tedrica y
por el nivel de conocimiento es correlacional. El disefio no experimental, la subclase de
disefio es descriptiva correlacional. Los instrumentos usados fueron la escala de estilos
de socializacion parental en la adolescencia (ESPA 29) y el inventario de inteligencia
emocional de Bar-on Ice NA. La muestra estuvo conformada por 414 estudiantes. Dando
como resultado que los encuestados que presentan inteligencia emocional mal
desarrollada reciben un estilo educativo parental negligente. Por lo cual se determind que

si existe relacion entre el estilo educativo parental y la inteligencia emocional.
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En la Universidad Ricardo Palma (Lima, Pert), Palacios (2019), en su estudio de tesis
sobre “Estilos de socializacion parental e inteligencia emocional en adolescentes de
educacion secundaria de Lima Metropolitana”, estableciendo como objetivo investigar la
relacién entre los estilos de socializacion parental y la inteligencia emocional en
adolescentes estudiantes de educacion secundaria de dos colegios de Lima. La muestra
consistio en 104 estudiantes adolescentes. Como instrumentos, se utilizo la Escala de
Estilos de Socializacion Parental (ESPA29) y el Inventario de Inteligencia Emocional de
BarOn I-CE:NA en Nifios y Adolescentes. Los resultados arrojaron que existe asociacion
estadisticamente no significativa entre los estilos de socializacion parental del padre y la

madre y los niveles de inteligencia emocional.

En la Universidad Catdlica de Santa Maria (Arequipa, Per(), Rodriguez (2019), en su
investigacion titulada “Estilos de socializacion parental e inteligencia emocional en
estudiantes adolescentes del colegio mixto santa clara, Arequipa- Pert 2018, donde el
objetivo fue determinar la correlacion entre Inteligencia Emocional y Estilos de
Socializacion Parental. La muestra aplicada fue de 132 adolescentes. La investigacion es
descriptiva correlacional. Utilizo el Ice de Bar-On y para medir la socializacion parental
el Cuestionario de Estilos de Socializacion Parental en la adolescencia (ESPA29). Los
resultados nos indican que no existe una relacion significativa entre los estilos de
socializacion parental del padre y la inteligencia emocional en estudiantes, pero si se
encontrd una correlacion significativa entre el estilo de socializacion parental de la madre

y la inteligencia emocional.

En la Universidad Peruana Cayetano Heredia (Lima, Per(), Jara (2019) en su estudio
sobre los “Estilos de socializacion parental y la inteligencia emocional en estudiantes del
distrito de Trujillo”, tuvo el proposito de identificar la asociacién entre estilos de
socializacion parental (madre y padre) y la inteligencia emocional en estudiantes. Para
este estudio, participaron 346 estudiantes de ambos sexos entre 12 y 18 afos. Los
instrumentos utilizados fueron la Escala de Estilos de Socializacion Parental Espa29,
adaptada a la realidad de Trujillo por Katia Jara e Inventario de Inteligencia Emocional
de Bar On ice adaptada a la realidad peruana por la Dra. Ugarriza. Realizé analisis
descriptivo correlacional entre las Escalas de Socializacion Parental e Inteligencia
Emocional. Concluyendo que, la forma como estos estudiantes han sido formados por la
madre y el padre esta asociado con sus habilidades para afrontar las demandas y presiones
del medio ambiente.
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En la Universidad Cesar Vallejo (Lima, Per(), Del Carpio (2020), en su investigacién
titulada “Estilos de crianza e inteligencia emocional en estudiantes del V ciclo de primaria
de la Institucion Educativa 2058 - Independencia, 2020, cuyo objetivo fue determinar la
relacion entre los estilos de crianza y la inteligencia emocional en estudiantes. EI enfoque
de la investigacion fue cuantitativo, de tipo béasica, con disefio no experimental:
transversal. Se trabajo con una poblacién censal conformada por 125 estudiantes del V
ciclo del nivel primario. La técnica empleada fue la encuesta y los instrumentos fueron la
Ficha de observacion de Estilos de Crianza de Machado (2016) y el Inventario de
Inteligencia Emocional de BarOn, adaptado por Ugarriza y Pajares (2005). La conclusion
fue que existe relacion entre los estilos de crianza y la inteligencia emocional en
estudiantes. También, existe relacion entre el estilo democratico, permisivo indiferente,

moderado Yy la inteligencia emocional.
1.2.3. Investigaciones desarrolladas a nivel local

En la Universidad Nacional del Altiplano (Puno, Per(), Vilca (2016) desarrollo su
investigacion titulada “Clima socio familiar y habilidades sociales de los Estudiantes de
la Institucion Educativa Secundaria San Andrés del Distrito de Atuncolla - puno, 2015,
cuyo objetivo fue determinar la influencia del clima socio familiar en las habilidades
sociales. Dentro de la metodologia el tipo de investigacion fue transaccional o transversal,
y el disefio de investigacion es no experimental, bajo el método hipotético — deductivo a
partir del paradigma cuantitativo, la muestra fue de 54 estudiantes entre varones y mujeres
de 12 a 18 afios de edad y la técnica usada es la encuesta, y el instrumento fue el
cuestionario. Llegando a los siguientes resultados: el tipo de relacién familiar conflictiva

afecta en el desarrollo de las habilidades basicas de interaccidn para establecer vinculos.

En la Universidad Nacional del Altiplano (Puno, Pert), Condori (2016) en su tesis de
investigacion titulada “Dindmica familiar y su influencia en las habilidades personales de
los adolescentes de la Institucion educativa secundaria del 4to y Sto “G.U.E. Las
Mercedes” Juliaca — 2016, con el objetivo de determinar la influencia de la dindmica
familiar en las habilidades personales en los adolescentes. Dentro de la metodologia, el
tipo de investigacion fue correlacional, utilizo el paradigma cuantitativo, el método:
hipotetico-deductivo y el disefio de investigacion no experimental; utilizando una muestra
aleatoria estratificada de 128 estudiantes de 4to y 5to de secundaria, se utilizo la técnica

usada durante la investigacion fue la guia de escala de Likert y el cuestionario. Donde se
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obtuvo los siguientes resultados: La dindmica familiar influye significativamente en las

habilidades personales de los adolescentes.

En la Universidad Nacional del Altiplano (Puno, Per(), Castillo (2017) en su
investigacion de tesis titulada “Contexto Familiar y Habilidades Sociales en las y los
estudiantes de la institucion educativa secundaria — Cabana, 2016”, con el objetivo de
comprobar la relacion entre el contexto familiar y las habilidades sociales en las y los
estudiantes. La metodologia fue realizada a través del método hipotético — deductivo
(enfoque cuantitativo), enmarcado dentro del alcance de un proceso de investigacion
descriptiva, explicativa correlacional de corte transversal no experimental. El tamafio de
la muestra fue probabilistico aleatorio simple de 90 estudiantes, aplico la técnica de la
encuesta y como instrumentos el cuestionario tipo Likert, donde: comprobd que si existe

relacién significativa entre los estilos de socializacidn parental y las habilidades sociales

En la Universidad Nacional del Altiplano (Puno, Pert), Pacheco (2018) en su trabajo de
investigacion titulado “Relaciones familiares y practica de valores de los estudiantes del
4to y 5to grado de la I.E.S.A. del distrito de Ocuviri - Lampa 2016, tuvo como objetivo
general: determinar las relaciones familiares y su influencia en la practica de valores de
los estudiantes. EI método es hipotético deductivo que corresponde al paradigma
cuantitativo; el tipo de investigacion es explicativa causal; el disefio de investigacion es
no experimental; la técnica utilizada fue la encuesta y el instrumento utilizado es el
cuestionario; la poblacion esta constituida por 35 estudiantes de ambos sexos; obtuvo
como resultado un alto nivel de significancia entre las variables relaciones familiares y la

practica de valores.

En la Universidad Nacional del Altiplano (Puno, Per(), Pizarro (2018) en su investigacién
titulada “La dindmica familiar y su relacién con la predisposicion a la ludopatia en los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Gaona Cisneros — Sicuani, 20177,
Gaona Cisneros - Sicuani 2017, tuvo como objetivo de Determinar en qué medida la
dindmica familiar se relaciona con la predisposicion a la ludopatia. EI método de
investigacion del presente estudio fue el hipotético - deductivo, de enfoque cuantitativo
y el tipo de investigacion fue correlacional, de disefio no experimental -transversal, el
instrumento utilizado fue un cuestionario, la poblacion de estudio fue 116 estudiantes, en
los principales resultados podemos indicar que existe una relacion directa entre la

dindmica familiar y la predisposicion a la ludopatia.
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CAPITULO II
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. ldentificacion del problema

El papel parental durante la nifiez y la adolescencia facilita a los hijos a la transicion por
las fases del desarrollo humano, las fases del desarrollo de adolescentes consideradas en
la parentalidad tienen aspectos bioldgicos, cognitivos, socio cognitivos, emocionales y
auto definicionales, las tareas de la parentalidad se caracterizan por tener que responder
tanto a los cambios en el desarrollo de los hijos y las hijas, como a las demandas
cambiantes del ciclo vital de las familias y del contexto social (Aguila et al., 2017). Al
existir diversidad de formas de ser padres, se crean algunos estilos generales y que se
adaptan a ciertas situaciones, es casi general, considerar que un estilo que promueve la
comunicacion y el afecto tenga efectos positivos por encima de estilos en donde el
castigo, las restricciones, la falta de control y la despreocupacion son caracteristicas y que

tienen efectos diametralmente opuestos (Guillen y Yanampa, 2020).

Asi mismo, la actuacién de los padres y su estilo de socializacion “estd ligada en el
proceder de los hijos: por ello es relevante el estilo educativo y las practicas parentales
utilizadas, ya que muchos problemas de conducta de los adolescentes pueden
solucionarse modificando ciertos aspectos de su estilo parental” (Morales, 2020, p. 12).
Los adolescentes perciben los comportamientos de sus padres enmarcados bajo un estilo
de relacion en la cual se involucran afectos, atencion, control que permiten promover las
habilidades emocionales, el control de la madre y padre percibidos por los adolescentes
contribuyen a la regulacion emocional (Cassullo, 2010). Los estilos de socializacion
parental, se producen de forma permanente y con una gran estabilidad a largo del ciclo
familiar de las madres y los padres para con sus hijos, estas formas de interaccion influyen

en el ajuste psicoldgico y social del desarrollo de los hijos.
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En ese mismo sentido, se ha divisado en la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL)
de Crucero del departamento de Puno, dentro de las instituciones educativas segundarias
de Jornada Escolar Completa (JEC) en zonas urbanas, de las provincias de Carabaya,
Sandia y Azangaro, que los padres de familia, por sus actividades econémicas pasan la
mayor parte del tiempo en sus &reas de trabajo, muy distante del hogar donde viven sus
hijos, socializando negligentemente, dejando solos a los estudiantes de lunes a viernes,
estos padres no tienen supervision, control y cuidado de sus hijos, indiferentes a las
demandas de apoyo y atencion de los hijos, no brindan orientacion ni carifio a sus hijos.
Los estudiantes con estos procesos de socializacion parental, han mostrado no poder
generar soluciones frente a sus problemas, manteniendo una actitud negativa ante la
adversidad, actuando sin controlar sus emociones, suelen solo ver aspectos negativos de
si mismos, no logran expresar sus sentimientos y necesidades, se dejan manipular por

terceros.

Dentro de esta linea también se divisa que existen padres de familia que establecen una
relacionan vertical — autoritaria con sus hijos, estos padres no muestran carifio, cuando
sus hijos hacen algo que no esta bien no los hacen razonar de su comportamiento, si no
que suelen golpear, refiir o privar de algo, y suelen mostrar indiferencia de las actividades
que realizan sus hijos; frente a esta relacion los adolescentes muestran comportamientos
donde no suelen soportar eventos adversos, se deja llevar por sus impulsos, se siente
insatisfecho con su vida, mantiene actitudes negativas ante situaciones adversas, ante
problemas suele encontrar vias de evadir responsabilidades, no expresa sus emociones
por temor al qué diran, carecen de la habilidad de percatarse de los sentimientos de los

demas por ello suelen ser indiferentes o hirientes.

Asi también se ha observa a padres de familia que sociabilizan bajo una forma indulgente
con sus hijos, teniendo una relacion horizontal, mostrando demasiado carifio e interés por
sus hijos, y tratan de complacer las necesidades y peticiones de sus hijos, cuando sus hijos
hacen algo que no estd bien no los hacen razonar sobre su comportamiento. Los
adolescentes con este tipo de socializacion con los padres, se muestran con actitudes
agresivas con su entorno, inseguros, no muestran sus sentimientos por miedo a sentirse

vulnerables, suelen tomar decisiones por impulsos.

Finalmente, se divisa que muy pocos padres se relacionan con sus hijos con estilo

autorizativo, estos padres muestran carifio, razonan con los estudiantes cuando hacen algo
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gue no esta bien, evitando no golpear, refiir o privan de algo, mostrando interés por las
actividades de sus hijos, frente a esta socializacion con los padres los adolescente
muestran mayores habilidades para generar soluciones frente a sus problemas, mantienen
una actitud positiva a pesar de las adversidades, actuan y controlan sus emociones de

manera empaética, y aceptan aspectos positivos y negativos de si mismos.
2.2. Enunciados del problema

- Habiendo delimitado y descrito el problema de investigacion, los enunciados del

problema de investigacion son:

2.2.1. Pregunta general
- ¢En qué medida se relacionan los estilos de socializacion parental y la inteligencia
emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada

escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020?

2.2.2. Preguntas especificas

¢Cual es la relacion que existe entre el estilo de socializacion parental autoritario y
la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias
de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero,
20207
- ¢De qué manera se relaciona el estilo de socializacion parental negligente y la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de
jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020?
- ¢De qué modo se relaciona el estilo de socializacion parental indulgente y la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de
jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020?
- ¢Como se relaciona el estilo de socializacion parental autorizativo y la inteligencia
emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada

escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020?
2.3. Justificacion

El primer nicleo de socializacién de una persona es el sistema familiar, en el cual se han
ido gestando estilos de socializacion parental autorizativas, autoritarias, negligentes e
indulgentes alineadas al contexto familiar, econémica y social, estas nuevas formas de

relacionamiento entre padres e hijos han mostrado una problematica social por los
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resultados en las habilidades emocionales que han desarrollado los hijos, pues la funcion
emocional de la familia se desprende por experiencias favorecedoras de mecanismos
introspectivos, en este sentido BarOn en 1997 sostiene que la inteligencia emocional
desarrollada “influyen en nuestra habilidad para adaptarnos, enfrentar las demandas y
presiones del medio (...), en el bienestar general y en la salud emocional” (citado por
Ugarriza, 2001 p. 4); reconociendo de ello que las emociones son a la vez productos y
procesos de relaciones sociales en especial con los padres y las madres, de ahi su

importancia para la investigacion.

La investigacion pretende demostrar que los estilos en que sociabilizan los padres y las
madres se relacionan directamente con el desarrollo de la inteligencia emocional en
estudiantes de 5to grado de las instituciones educativas secundarias del modelo jornada
escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero; de esta manera
contribuir a poder es establecer acciones, estrategias, proyectos, planes y politicas de
familia que permitan desarrollar practicas parentales adecuadas, para repercutir de
manera positiva en el desarrollo de habilidades de inteligencia emocional. Asimismo con
este proyecto se aspira fortalecer los campos de intervencion del Trabajo Social en el
sector de educacion, y trabajo con familias, sintonizados a las nuevas demandas y
necesidades que presenta nuestra sociedad y lineas de investigacion de los programas de

la Escuela de Posgrado de la UNA Puno.

El estudio se realizé bajo un método hipotético deductivo, el tipo de investigacion sera
correlacional buscando determinar el grado de relacion entre las variables: “estilos de
socializacion parental e inteligencia emocional”, el disefio serd no experimental —
transeccional, en una muestra no probabilistica, pues se realizard sin manipular
deliberadamente las variables independientes, basdndose en variables que ya ocurrieron
en la realidad sin la intervencion directa del investigador. De manera que la investigacion
recolectara datos en un solo momento y en un tiempo unico. Con el propdsito de describir

variables, y analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado.
2.4. Objetivos

2.4.1. Objetivo general
Determinar la relacién entre los estilos de socializacion parental y la inteligencia
emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar

completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
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2.4.2.  Objetivos especificos

Identificar la relacién entre el estilo de socializacién parental autoritario y la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de
jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
- Sefialar la relacion entre el estilo de socializacion parental negligente y la inteligencia
emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada
escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.

- Precisar la relacion entre el estilo de socializacion parental indulgente y la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de
jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020

- Especificar la relacion entre el estilo de socializacion parental autorizativo y la

inteligencia emocional de los estudiantes de las instituciones educativas secundarias

de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero,

2020.

2.5. Hipotesis

2.5.1. Hipotesis general
Los estilos de socializacion parental se relacionan directa y significativamente con la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de

jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.

2.5.2. Hipotesis especificas

El estilo de socializacion parental autoritario se relaciona directamente con la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de
jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
- El estilo de socializacion parental negligente se relaciona directamente con la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de
jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
- El estilo de socializacion parental indulgente se relaciona directamente con la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de
jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
- El estilo de socializacion parental autorizativo se relaciona directamente con la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de

jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
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CAPITULO 11l
MATERIALES Y METODOS
3.1. Lugar de estudio

La investigacion se llevo cabo en siete instituciones educativas secundarias de modelo de
jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero de la
Direccion Regional de Educacién de Puno, las cuales pertenecen al distrito de Phara y
Limbani de la provincia de Sandia, distritos de Crucero y Usicayos de la provincia de
Carabaya, y distritos de Potoni y Carlos Gutiérrez Zamora de la provincia de Azangaro,
Unidad de Gestion educativa con poblacion educativa de diversos distritos y provincias.

Tabla 2
Ubicacion geogréfica del lugar de investigacion

Departa Centro Cod.

Ubigeo mento Provincia Distrito Poblado Local Nom. IIEE

210306  Puno Carabaya Crucero Crucero 449778  Agro Industrial

210209  Puno Azangaro Potoni Carlos Gutiérrez 447656  Carlos Gutiérrez Zamora
Zamora

210310  Puno Carabaya Usicayos  Usicayos 450446  Libertador Simon Bolivar

211205  Puno Sandia Phara Phara 466452  Phara

210209  Puno Azangaro Potoni Potoni 447661  Potoni

211203  Puno Sandia Limbani Limbani 466112  San Luis Gonzaga

210306  Puno Carabaya Crucero Crucero 449815  Siervos De Dios

Fuente: Ministerio de Educacién Perl — Escale, 2020.

Los padres de familia de los estudiantes se dedican en una mayor proporcién a actividades
econdmicas agricolas, ganaderas en las zonas rurales y al sector minero informal en el
distrito de la Rinconada de la Provincia de San Antonio de Putina, y en menor medida a
actividades de comercio, transporte interprovincial y actividades profesionales. En este
contexto se observa a padres de familia que por sus actividades econémicas pasan la
mayor parte del tiempo en sus areas de trabajo, muy distante del hogar donde viven sus
hijos, estableciendo los padres diversas formas de socializar con sus hijos, los estudiantes

muestran inseguridad de si mismo, agresividad, pesimismo, manipulables e impulsivos.
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3.2.Pablacion

La poblacion de la investigacion estuvo conformada por estudiantes matriculados en el
afio académico 2020, en las instituciones educativas secundarias de modelo jornada

escolar completa de la unidad de gestion educativa local Crucero.

Tabla 3
Estudiantes de Instituciones Educativas de secundaria del modelo JEC de la UGEL
Crucero
UGEL N°  Cddigo local Instituciones educativas secundarias  Total de Estudiantes
1 449778 Agro Industrial 427
2 449815 Siervos de Dios 346
3 447661 Potoni 114
c 4 447656 Carlos Gutierrez Zamora 167
fucero g 450446 Libertador Simon Bolivar 224
6 466452 Phara 150
7 466112 San Luis Gonzaga 140
Total 1568

Fuente: Ministerio de Educacion —SIAGIE, 2020.

3.3.Muestra

Para seleccionar el tamafio de la muestra, se hizo un muestro probabilistico estratificado
y por racimos, considerando las siete instituciones educativas de modelo de Jornada
Escolar Completo de la Unidad de Gestién Educativa Local Crucero, estudiantes
matriculados al afio académico 2020. Se asumié porcentajes iguales, usando un nivel de
confianza del 95% con un margen de error muestral del 5% obtenemos los siguientes
resultados:

P = 50% =0.05 Q = 50% =0.05

Z_((1-a/2)) = Valor de la distribucion normal segun tablas estadisticas.
Z ((1-a/2)) =7Z ((1-0.05/2)) = Z_((1-0.025))=1.96
e =5% =0.05 = Margen de error muestral

Para hallar el tamafio de la muestra dptimo se utilizé la siguiente formula:

NZ*PQ
Ny =
O (N-1)e2+22PQ
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Cuando la fraccion n, / N es mas del 10% utilizamos la correccion en caso contrario el
tamanfo de nuestra 6ptima serd n,. La correccion usada fue:
g

ny
1+N

n=

Correccion usada cuando n, / N > 10%, reemplazando los datos en la formula tenemos:

~ 1568(1.96)2(0.50)(0.50)
10T 1568-1)(0.05)2+ (1.96)2 (0.50)(0.50)

ny=487.97
Para lo cual se utiliz6 el corrector si es necesario:

ny 487.97

N 1568
como n, es mayor del 10% usamos el corrector:

=0.311205357=31.1205357

487.97

137,07
I+ 7363

n=

n = 250 estudiantes (muestra optima)

Entonces el tamafio de muestra 6ptima fue de 250 estudiantes de nivel secundario del
modelo JEC de la UGEL Crucero. La fraccion de muestreo fue:

f=n/N =250/1435 = 0.174216028

Tabla 4

Muestra de la investigacion de Instituciones educativas secundarias JECs de UGEL

Crucero
Codigo Instituciones educativas Estudiantes
UGEL N° local secundarias de Jornada Total
escolar completa Fraccion Muestra
1 0546895  Agro Industrial 413 0.1742 72
2 1025006 Siervos de Dios 302 0.1742 53
8 3 0810622 Potoni 126 0.1742 22
'-(')J 4 0632091 Carlos Gutierrez Zamora 152 0.1742 26
a 5 0581512 Libertador Simon Bolivar 187 0.1742 33
(&) 6 0578765 Phara 141 0.1742 24
7 0546697 San Luis Gonzaga 114 0.1742 20
Total 1568 250
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Criterio de seleccion de la muestra por racimos: para las unidades muestrales se aplico
los instrumentos, a los grados de 5to, 4to y 3er grado, debido a la capacidad de
comprension lectora para la resolucion de los instrumentos, iniciando por los grados de
quintos de la ultima seccién y terminando por los grados de terceros hasta la primera

seccion, hasta completar el nimero total de la muestra.
3.4.Método de investigacion
3.4.1. Enfoque de la investigacion.

El enfoque de investigacion fue cuantitativa, porque se utilizé la recoleccion de datos para
probar hipotesis con base en la medicion numérica y el andlisis estadistico, con el fin

establecer pautas de comportamiento y probar teorias (Herndndez et al., 2014).
3.4.2. Método de la investigacion.

El método de investigacion fue hipotético-deductivo, por que presento a un conjunto de
procesos, secuenciales y probatorios; partiendo de una idea delimitada, que derivan
objetivos y preguntas de investigacion, se revisé la literatura y se construyé un marco
tedrico, de las preguntas se establecera hipotesis y determinar variables, y se trazo un plan
para probarlas, se midieron las variables bajo un método estadistico y se extrajo
conclusiones respecto a la hipo6tesis; todo dentro de un enfoque cuantitativo (Hernandez
etal., 2014).

3.4.3. Disefio de Investigacion.

El tipo de disefio de investigacion fue no experimental transeccional correlacional. Porque
el estudio no realizé la manipulacién deliberada de las variables y solo se observo los
fendmenos en su ambiente natural para analizarlos, se recolecto datos en un solo momento
y en un tiempo Unico, y se estudio las relaciones entre variables: “estilos de socializacion
parental e inteligencia emocional”, para conocer su nivel de vinculacion, asociacion o
ausencia de ellas, buscan determinar el grado de relacion entre las variables que se estudia
(Hernandez et al., 2014).
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3.4.4. Nivel de investigacion.

El nivel de la investigacion fue correlacional por que pretendid conocer la relacién o
grado de asociacion que exista entre dos 0 méas conceptos, categorias o variables en una

muestra o contexto en particular (Hernandez et al., 2014).
3.4.5. Tipo de investigacion.

El estudio fue descriptivo, porque se buscd especificar propiedades y caracteristicas
importantes de cualquier fendmeno que se analice. Describe tendencias de un grupo o

poblacion (Hernandez et al., 2014).

Vx
M R
Vv

Figura 2. Relacion de las variables correlacionales

Donde:
“M” es la muestra donde se realiza el estudio;

- Los subindices “x,y,” en cada “V” nos indican las observaciones obtenidas en cada
una de las variables (x,y);

“R” hace mencion a la posible relacion existente entre las variables bajo estudio.

Variables Dimensiones
Ve D, Autoritario

Estilos de socializacion parental D,, Autorizativo
D,5 Negligente
D, Indulgente

v, D, Interpersonal
Inteligencia Emocional D,, Intrapersonal
D,; Manejo de estrés
D, Estado de animo general
D,,s Adaptabilidad
D, Interpersonal
Figura 3. Relacion correlacional de las dimensiones de la variable “X” y “Y”.

Fuente: (Carrasco, 2007).

3.5. Descripcidén detallada de métodos por objetivos especificos
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a) Descripcion de variables analizadas en los objetivos especificos

Tabla 5

Descripcion de variables a ser analizados en los objetivos especificos

Objetivos

e Variable Dimensiones Indicadores Nivel /Rango
Especificos
Aceptacion /implicacion
Afecto (Me muestran _carlno) Madre
. — Dialogo (Habla conmigo) ) T,
Variable “X X . - Baja aceptacion / implicacion,
- Indiferencia (Se muestra indiferente) ) I L
o Estilos Autoritario Displicencia (Le da igual) Alta baja coercidn / imposicion
ObjetI,V_O ° parentales de Coeprcién/ Im osiciégn Padre
Especificos 1: Socializacion L pos Baja aceptacion / implicacion,
\dentificar la Privacion (Me priva de algo) ) I L
) " Alta baja coercién / imposicion
relacion entre el Coercion verbal (Me rifie)
estilo de Coercion fisico (Me pega)
. Excelentement
socializacion Empatia xcelentemente
parental . . desarrollada (36-48)
. Interpersonal Relaciones interpersonales
autoritario y la Responsabilidad social Adecuada (24-35)
inte"gencia Deficiente (12-23)
emocional en Comprension de si mismo
. L Excelentemente
estudiantes de Asertividad
R Int | Aut i desarrollada (21-28)
las |nst'|tuC|ones ntrapersona AUtOCOHCIG_PD 0 Adecuada (14-20) Marcadamente alta
educatlva.ls utorrealizacion Deficiente (7-13) (130 0 mas)
secundarias de Independencia Muy alta (120-129)
jornada escolar Variable “Y” Excelentemente Alta (110-119)
completa de la Inteligencia Manejo de Tolerancia al estrés desarrollada (34-44) Promedio (90-109)
Unidad de emocional estrés Control de impulsos Adecuada (22-33) Baja (80-89)
Gestion Deficiente (11-21) Muy baja (70-79)
Educativa Local Excelentemente Marcadamente baja
de Crucero, Estado de Felicidad desarrollada (42-56) (por debajo de 70)
2020. animo general  Optimismo Adecuada (28-41)
Deficiente (14-27)
Solucién de problemas Excelentemente
- - desarrollada (30-40
Adaptabilidad Prueba de la realidad ( )
Felixibilidad Adecuada (20-29)
Deficiente (10-19)
Aceptacion /implicacion
Afecto (Me muestran carifi
. (Me muestra _ca iflo) Madre
ioti Variable “X” Dialogo (Habla conmigo) Baja aceptacion / implicacion
Objet[V.C)S Estilos Negligente Indiferencia (Se muestra indiferente) BaJ'a coe?cic’)n /im oZici()n)
Especificos 2: glig Displicencia (Le da igual) y P
Sefialar la parentales de - L Padre
it Socializacion Coercion/ Imposicion Baja aceptacion / implicacion
relgmon entre el Privacién (Me priva de algo) Baja coercion / imposicion)
estilode Coercion verbal (Me rifie) J P
socializacion Coercién fisico (Me pega)
paniptal | Empatia Excelentemente
peg;gente_y ) Interpersonal Relgciones interpersonales desarrollada (36-48)
e IgenCIa P Res onsabilidadpsocial Adecuada (24-35)
emoc.lonal en P Deficiente (12-23)
estudiantes de C T desi
las instituciones omprecr;s;on € st mismo Excelentemente Marcadamente alta
. Asertivi 4
educativas Intrapersonal AZ(:O::I;:'nci o desarrollada (21-28) (130 0 més)
secundarias de Variable “y P Autorrealifacién Adecuada (14-20) Muy alta (120-129)
jornada escolar anable K Deficiente (7-13) Alta (11.0'119)
completa de la Inteligencia Independencia Promedio (90-109)
Unidad de emocional Excelentemente Baja (80-89)
Gestion Manejo de Tolerancia al estrés desarrollada (34-44) Muy baja (70-79)
Educativa Local estrés Control de impulsos Adecuada (22-33) Marcadamente baja
q ucativa -oca Deficiente (11-21) (por debajo de 70)
e Crucero,
2020. Excelentemente
Estado de Felicidad desarrollada (42-56)
animo general Optimismo Adecuada (28-41)
Deficiente (14-27)
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Adaptabilidad

Solucién de problemas
Prueba de la realidad

Excelentemente
desarrollada (30-40)
Adecuada (20-29)

Felixibilidad -
elixibriida Deficiente (10-19)
Objetivo! . . . .
Esp:e cilf\i/coss Variable Dimensiones Indicadores Nivel /Rango
Aceptacion /implicacion
Afecto (Me muestran carifio) Madre
Variable “X” Dialogo (Habla conmigo) Alta aceptacion / implicacion,
Estilos Indiferencia (Se muestra indiferente) Baja coercion / imposicion
arentales de Indulgente Displicencia (Le da igual) Padre
Objetivos gocializacién Coercién/ Imposicién Alta aceptacion / implicacion,
Especificos 3: Privacion (Me priva de algo) Baja coercion / imposicion
Precisar la Coercién verbal (Me rifie)
relacion entre el Coercion fisico (Me pega)
estilo de Empatia Excelentemente
socializacion ~
parental Interpersonal Relaciones interpersonales dAedS:;lrJ(:cljzd?zfesgf )
?ndu!gente:' yla Responsabilidad social Deficiente (12-23)
'"‘e"ge”“a Comprension de si mismo
emocional en Asertividad Excelentemente
estudiantes de desarrollada (21-28)
Intrapersonal Autoconcepto
las instituciones S Adecuada (14-20) Marcadamente alta
) Autorrealizacién L .
educativas Indeendencia Deficiente (7-13) (130 0 mas)
secundarias de i il Muy alta (120-129)
jornada escolar Variable "Y” Excelentemente Alta (110-119)
completa de la Inteligencia Manejo de Tolerancia al estrés desarrollada (34-44) Promedio (90-109)
Uni dpa dde emocional estrés Control de impulsos Adecuada (22-33) Baja (80-89)
Gestion Deficiente (11-21) Muy baja (70-79)
Educativa Local Excelentemente Marcadamente baja
de Crcero Estado de Felicidad desarrollada (42-56) (por debajo de 70)
2020 ' animo general Optimismo Adecuada (28-41)
Deficiente (14-27)
Solucién de problemas Excelentemente
Adaptabilidad  Prueba de la realidad desarrollada (30-40)
Felixibilidad Adecuada (20-29)
Deficiente (10-19)
Aceptacion /implicacion
Afecto (Me muestran carifio) Madre
Variable “X” Dialogo (Habla conmigo) Alta aceptacion / implicacion
Estilos Autorizativo Indiferencia (Se muestra indiferente) Baja coercién / imposicion
o arentales de Displicencia (Le da igual) Padre
Oblet[VF’s gocializacic')n Coercién/ Imposicién Alta aceptacion / implicacién
Espec.|f.|cos 4 Privacion (Me priva de algo) Baja coercion / imposicion
Espe.c’lflcar la Coercion verbal (Me rifie)
refacion entre el Coercién fisico (Me pega)
estilo de
p Excelent t
socializacion Empatia d:scaers)rh:ge?sg_ 48)
parental Interpersonal Relaciones interpersonales A 24
autorizativo y la Responsabilidad social de.C".lada (24-35)
inteli . Deficiente (12-23)
inte |genC|a Comprension de si mismo
emocional de los Asertividad Excelentemente
estudiantes de Int | Aut " desarrollada (21-28)
las instituciones nirapersana AE tg:?:e;?fa(:ién Adecuada (14-20) Marcadamente alta
educativas Independenci Deficiente (7-13) (130 0 més)
secundarias de ncependencia Muy alta (120-129)
jornada escolar Variable “Y” Excelentemente Alta (110-119)
completa de la Inteligencia Manejo de Tolerancia al estrés desarrollada (34-44) Promedio (90-109)
Unidad de emocional estrés Control de impulsos Adecuada (22-33) Baja (80-89)
Gestion Deficiente (11-21) Muy baja (70-79)
Educativa Local Excelentemente Marcadamente baja
de Crucero Estado de Felicidad desarrollada (42-56) (por debajo de 70)
2020 ' animo general Optimismo Adecuada (28-41)
Deficiente (14-27)
Solucion de problemas Excelentemente
- - 1l -4
Adaptabilidad Prueba de la realidad desarrollada (30-40)
Felixibilidad Adecuada (20-29)
Deficiente (10-19)
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b) Descripcion detallada del uso de materiales, equipos, instrumentos, insumos.

Tabla 6

Descripcion detallada de uso de materiales, equipos, instrumentos, insumos

Objetivo Técnica Instrumentos
Objetivo general  Escala de Likert, Cuestionario “Test de estilos de socializacion parental para
considerara un adolescentes -ESPA 29”

Determinar

relacion entre los

estilos
socializacion
parental vy
inteligencia
emocional

estudiantes de las

instituciones
educativas
secundarias
jornada
completa de

Unidad de Gestion
Local
de Crucero, 2020.

Educativa

escolar

“conjunto de items
que se presentan en
forma de afirmaciones
0 juicios, ante los
cuales se pide una
reaccion  de  los
participantes. Es decir,
se presenta cada
afirmacion y  se
solicita al sujeto que
externe su reaccion
eligiendo uno de los
cinco puntos o te
categorias de la
escala”, para las dos
variables de
investigacion
(Hernédndez et. al,
2014, Pag. 238)

Ficha técnica del instrumento

- Nombre.- Escala de Estilos de Socializacién Parental en la
Adolescencia (ESPA29)

- Autores.- Gonzalo Musitu Ochoa y José Fernando Garcia Perez

- Adaptado.- K. Jara en Florencia de Mora —Trujillo, Peru.

- Administracién.- individual y colectiva

- Ambito de aplicacion.- adolescentes de 10 a 18 afios

- Duracion, 20 minutos, aproximadamente, incluyendo la aplicacion y
la correccion

- Finalidad.- Evaluacion del estilo de socializacion de cada padre

- Baremacion.- muestras de adolescentes de 12 a 18 afios, escolarizados
en el momento de la aplicacion

- Material.- cuestionarios, y manual y ejemplar autocorregible.

- Preguntas.- 29 situaciones producidas es el hogar

- Puntuacién.- De 1 hasta 4: el 1 es igual a Nunca, el 2 es igual a
Algunas veces; el 3 es igual a muchas veces, el 4 es igual a Siempre.

- Cuestionario que fue digitalizado mediante Formulario Google Drive.

Cuestionario “Test de inteligencia emocional para nifios y
adolescentes”
Ficha técnica del instrumento

- Nombre original.- EQ-I BarOn Emotional Quotient Inventory-
Inventario emocional BarOn ICE: NA- Completa

- Autor.- Reuven BarOn.

- Adaptacion peruana.- Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares del Aguila,
en el Perd

- Administracion.- Individual o colectiva.

- Ambito de Aplicacion.- Nifios y Adolescentes entre 7 y 18 afios.

- Duracién.- Sin limite de tiempo. (forma completa: 20 a 25 minutos).

- Significacion.- Evaluacion de las habilidades emocionales y sociales

- Tipificacion.- Baremos peruanos

- Materiales.- Cuestionario que contiene los items del I-CE, hoja de
respuestas, plantilla de correccion, hoja de resultados y de perfiles (A,
B).

- Preguntas.- contiene 60 preguntas

- Puntuaciones que utilizaran van del 1 al 4: el 1 es igual a muy rara
vez, el 2 esigual a rara vez, el 3 es igual a menudo, el cuatro es igual
a muy a menudo.

- Cuestionario que fue digitalizado mediante Formulario Google Drive

Objetivos
Especificos 1
Identificar

relacion entre el

estilo
socializacion
parental
autoritario 'y
inteligencia
emocional

estudiantes de las

instituciones
educativas
secundarias
jornada
completa de

Unidad de Gestion
Local
de Crucero, 2020.

Educativa

escolar

Escala de Likert

Cuestionario “Test de estilos de socializaciéon parental para

adolescentes -ESPA 29”

- Preguntas.- 2, 4, 6, 8, 9, 11, 12, 13, 15, 17, 19, 20, 21, 25, 26, 29
situaciones producidas es el hogar

- Aspectos: Me rifie, Me pega, Me priva de algo, valorando a su padre
0 su madre de manera independiente.

- Cuestionario que fue digitalizado mediante Formulario Google Drive

Cuestionario “Test de inteligencia emocional para nifios y

adolescentes”

- Preguntas.- contiene 60 preguntas

- Escalas: intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés,
estado de animo en general; de la cual se desagregan competencias
como: Empatia, Relaciones interpersonales, Responsabilidad social,
Comprension de si  mismo, Asertividad, Autorrealizacion,
Independencia, Tolerancia al estrés, Control de impulsos, Felicidad,
Optimismo, Solucién de problemas, Prueba de la realidad y
Flexibilidad

- Cuestionario que fue digitalizado mediante Formulario Google Drive
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Objetivo

Técnica

Instrumentos

Objetivos
Especificos 2
Sefialar la relacion
entre el estilo de

socializacion
parental
negligente y la
inteligencia
emocional en

estudiantes de las
instituciones

educativas
secundarias de
jornada  escolar

completa de la
Unidad de Gestion
Educativa Local
de Crucero, 2020.

Escala de Likert

Cuestionario “Test de estilos de socializacién parental para

adolescentes -ESPA 29”

- Preguntas.-1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18,
19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29 situaciones producidas es el
hogar

- Aspectos: Se muestra indiferente, Le da Igual valorando a su padre o
su madre de manera independiente.

- Cuestionario que fue digitalizado mediante Formulario Google Drive

Cuestionario “Test de inteligencia emocional para nifios y

adolescentes”

- Preguntas.- contiene 60 preguntas

- Escalas: intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés,
estado de animo en general; de la cual se desagregan competencias
como: Empatia, Relaciones interpersonales, Responsabilidad social,
Comprension de si  mismo, Asertividad, Autorrealizacion,
Independencia, Tolerancia al estrés, Control de impulsos, Felicidad,
Optimismo, Solucién de problemas, Prueba de la realidad y
Flexibilidad

- Cuestionario que fue digitalizado mediante Formulario Google Drive

Objetivos
Especificos 3
Precisar la
relacion entre el
estilo de
socializacion
parental
indulgente y la
inteligencia
emocional en

estudiantes de las
instituciones

educativas
secundarias de
jornada  escolar

completa de la
Unidad de Gestion
Educativa Local
de Crucero, 2020

Escala de Likert

Cuestionario “Test de estilos de socializaciéon parental para

adolescentes -ESPA 29”

- Preguntas.-1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18,
19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29 situaciones producidas es el
hogar

- Aspectos: Me muestra carifio, Habla conmigo, valorando a su padre o
su madre de manera independiente.

- Cuestionario que fue digitalizado mediante Formulario Google Drive

Cuestionario “Test de inteligencia emocional para nifios y

adolescentes”

- Preguntas.- contiene 60 preguntas

- Escalas: intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés,
estado de &nimo en general; de la cual se desagregan competencias
como: Empatia, Relaciones interpersonales, Responsabilidad social,
Comprension de si  mismo, Asertividad, Autorrealizacion,
Independencia, Tolerancia al estrés, Control de impulsos, Felicidad,
Optimismo, Soluciéon de problemas, Prueba de la realidad y
Flexibilidad

- Cuestionario gque fue digitalizado mediante Formulario Google Drive

Objetivos
Especificos 4
Especificar la
relacion entre el
estilo de
socializacion
parental
autorizativo y la
inteligencia
emocional de los
estudiantes de las
instituciones

educativas
secundarias de
jornada  escolar

completa de la
Unidad de Gestion
Educativa Local
de Crucero, 2020

Escala de Likert

Cuestionario “Test de estilos de socializacién parental para

adolescentes -ESPA 29”

- Preguntas.- 2, 4, 6, 8, 9, 11, 12, 13, 15, 17, 19, 20, 21, 25, 26, 29,
situaciones producidas es el hogar

- Aspectos: Me muestra carifio, Habla conmigo, Me rifie, Me priva de
algo, valorando a su padre o su madre de manera independiente.

- Cuestionario que fue digitalizado mediante Formulario Google Drive

Cuestionario “Test de inteligencia emocional para nifios y

adolescentes”

- Preguntas.- contiene 60 preguntas

- Escalas: intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés,
estado de &nimo en general; de la cual se desagregan competencias
como: Empatia, Relaciones interpersonales, Responsabilidad social,
Comprension de si  mismo, Asertividad, Autorrealizacion,
Independencia, Tolerancia al estrés, Control de impulsos, Felicidad,
Optimismo, Solucién de problemas, Prueba de la realidad y
Flexibilidad

- Cuestionario que fue digitalizado mediante Formulario Google Drive

c¢) Aplicacion de prueba estadistica inferencial.

Para probar la hipdtesis se empleo la prueba de Correlacion de Spearman y el Analisis

Multivariado.
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Correlacion Rho de Spearman, son coeficientes utilizados para relacionar
estadisticamente escalas tipo Likert por aquellos investigadores que las consideran
ordinales (Hernandez et. al., 2014). El coeficiente de correlacion de Spearman varia entre

=1y 1, mide la fuerza de la correlacion entre las dos variables.

Donde la hipétesis fue:
H,: p=0
El coefiente se spearman se calculara asi:
6 D*
re=1-
n(n2-1)

$2=Varianza conjunta

§2,= Varianza del primer grupo
$2,= Varianza del segundo grupo
n,=Tamafo del primer grupo

n,= Tamafo del segundo grupo

A. Hipotesis de investigacion:

- Los estilos de socializacion parental se relacionan directa y significativamente con la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de

jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
B. Hipdtesis estadisticas:

- Hipdtesis nula Ho, los estilos de socializacion parental no se relacionan directa y
significativamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion
Educativa Local de Crucero, 2020.

- Hipdtesis alterna Ha, los estilos de socializacion parental se relacionan directa y
significativamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion
Educativa Local de Crucero, 2020.

- Hipotesis nula Ho, el estilo de socializacion parental autoritario no se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion

Educativa Local de Crucero, 2020
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- Hipotesis alterna Ha, el estilo de socializacién parental autoritario se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion
Educativa Local de Crucero, 2020

- Hipotesis nula Ho, el estilo de socializacion parental negligente no se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion
Educativa Local de Crucero, 2020.

- Hipotesis alterna Ha, el estilo de socializacién parental negligente se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion
Educativa Local de Crucero, 2020

- Hipdtesis nula Ho, el estilo de socializacion parental indulgente no se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion
Educativa Local de Crucero, 2020

- Hipotesis alterna Ha, el estilo de socializacion parental indulgente se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion
Educativa Local de Crucero, 2020

- Hipotesis nula Ho, el estilo de socializacion parental autorizativo no se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion
Educativa Local de Crucero, 2020

- Hipétesis alterna Ha, el estilo de socializacion parental autorizativo se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion

Educativa Local de Crucero, 2020

Multivariado. Por ser un andlisis multivariado la prueba que se empleo es la “F”, para el

analisis de variables de la hipotesis general.

Se eligio un nivel de confianza del 95% y un nivel de error de 5% lo que significa que a

=0.05y los grados de libertad son 2 y 19. El valor de la tabla estadistica es:
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F=F(3,19,095=1,96

Se realizd la comparacion respectiva, con la tabla de analisis de varianza ANOVA(b).

Tabla 7
Analisis de varianza Anova (b)
Suma de cuadrados  Grados de Libertad Media cuadratica F Sig.
Regresion SST k-1 SST/(k-1)=MST MST/
Residual SEE n-k MSE
Total SS Total n-1
Variable X;: Estilos de socializacion parental Variable X,: Inteligencia emocional

Siendo las formulas de la Tabla ANOVA, las siguientes:

2
SS total :Z X2 - ZTX

Donde:

z x2=suma de los valores x elevados al cuadrado

(z xz) =es el cuadrado de la suma de los valores x

n= numero total de observaciones

SST= Suma de cuadrados de tratamientos

2 2
SSTzz G_) ] (Zrii)

Zona de
Aceptacion

Zona de
Rechazo

0 [7 | 1,96

Figura 4. Distribucion F-Snedecor
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacién, se presentan los resultados encontrados, en base a los objetivos
establecidos para esta investigacion, ello en tres niveles: en primer lugar, el analisis
descriptivo de los datos generales el cual se expresa en la descripcion estadistica, en
segundo lugar, el analisis inferencial realizado mediante el tratamiento estadistico en el
programa SPSS la cual se expresa a través de la contratacion de la hipotesis, y en tercer
nivel la discusion de los resultados obtenidos.

4.1.Resultados en funcion al objetivo general

Estilos de socializacion parental de la madre/padre y la inteligencia emocional en
estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar completa de la
Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero en el afio 2020, se utilizaron técnicas de
estadisticas descriptivas (tablas de frecuencias y figuras de barras), estadistica inferencial
para la contratacion de la hip6tesis (correlacién de Spearman y andlisis multivariado), y

la discusion de los resultados obtenidos, los cuales se desarrollan a continuacion:
4.4.1. Descripcion estadistica
A continuacion, se presenta los resultados obtenidos en la variable “X”:

Tabla 8
Variable Estilos de Socializacion Parental de las Madres de la UGEL Crucero, 2020.

Frecuencia Porcentaje ' Orcentaje  Porcentaje

valido acumulado
Autorizativo 61 24,4 24,4 24,4
Indulgente 81 32,4 32,4 56,8
Validos  Autoritario 54 21,6 21,6 78,4
Negligente 54 21,6 21,6 100,0
Total 250 100,0 100,0
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L e e T e e

Porcentaje

!
Autorizativo Indulgente Autoritario Negligente
Figura 5. Variable Estilos de Socializacion Parental de las Madres de la UGEL Crucero,

2020.

En la tabla 8 y figura 5, se observa los resultados obtenidos a nivel de la Variable Estilos
de Socializacién parental de la Madre, donde la mayor parte de los encuestados el 32.4%
que representan a 81 estudiantes presentan Madres indulgentes, que muestran una alta
aceptacion e implicacion y una baja coercién e imposicion con sus hijos, fomentando el
dialogo, el afecto, una relacion simétrica con sus hijos y evitando la coercién fisica-
verbal, las privaciones, la displicencia y la indiferencia. Mientras que el 24.4% que
representa a 61 estudiantes presentan Madres autorizativos, que expresan una alta
aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicion, es decir fomentan el afecto, el
dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos con técnicas de coercion a través de
establecer limites y reglas, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad y un alto

control, evitando la displicencia e la indiferencia.

Asi también, se divisa, en un menor porcentaje que el 21.6% que representa a 54
estudiantes presentan Madres negligentes, que muestran una baja aceptacion e
implicacion y una baja coercion e imposicion, estas Madres fomentan la displicencia e
indiferencia, que no dialogan ni expresan afecto, desligandose de la supervision, control
y cuidado de sus hijos. Asi mismo, el 21.6% que representa a 54 estudiantes presentan

Madres autoritarias, que expresan una alta coercion e imposicion y una baja aceptacion e
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implicacion con sus hijos, estas Madres utilizan la coercién fisica-verbal y la privacion
para el cumplimiento de las normas, mostrando displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el

afecto, estableciendo una relacién unilateral.

De ello, inferimos que existen diversos estilos de socializacion parental de las madres con
sus hijos, con una tendencia a socializar de forma indulgente, con un control flexible,
limitado, ausente y cediendo autoridad, generando una comunicacion unidireccional
manifestando bastante carifio y en menor preponderancia Madres autorizativas,

autoritarias y negligentes.

Los resultados obtenidos guardan relacion con la investigacion de Rodriguez (2019) con
estudiantes adolescentes de la ciudad de Arequipa, donde encontré que las madres
presentan mayormente un estilo de socializacion indulgente y en segundo lugar un estilo
negligente. Asi también en el estudio realizado por Palacios (2019) con adolescentes de
Lima Metropolitana, hallo que los estilos de socializacién mas utilizados con respecto a
la madre es el autorizativo, seguido del estilo indulgente, el autoritario y el negligente.
Asi mismo detalla Navarrete y Ossa (2013) que segun la opinién de los padres, se
presentarian elementos de estilos de crianza de baja exigencia hacia los hijos, con un bajo

control sobre si mismo, baja orientacion de parte de los padres.

Sin embargo, y en contraposicion a los resultados encontrados, en el estudio realizado por
Castrillon (2014) con estudiantes de la ciudad de Colombia, concluyo que el estilo que
mas se presenta es el autoritario y el que menos se presenta es el permisivo. Asi también
en la investigacién desarrollada por Navarrete y Ossa (2013), con una muestra de
adolescentes con conductas destructivas, los resultados muestran que el estilo de crianza
predominante, tanto en padres como en hijos, es el estilo de crianza con autoridad. Asi
mismo Ochoa (2018), hallo que los adolescentes de la ciudad de Arequipa Norte, perciben
en sus familias poca expresion de apoyo y afecto, a la vez que es muy pobre la
disponibilidad y fluidez en la comunicacion, al mismo tiempo que se evidencias
dificultades para poner limites claro y obtener la informacidn necesaria respecto a las

actividades que realizan fuera de casa.

A continuaciéon, veremos los resultados encontrados en los estilos de socializacién

parental de los padres:
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Tabla 9

Variable Estilos de socializacion parental de los Padres de la UGEL Crucero, 2020.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
Autorizativo 83 33,2 33,2 33,2
Indulgente 50 20,0 20,0 53,2
Validos  Autoritario 59 23,6 23,6 76,8
Negligente 58 23,2 23,2 100,0
Total 250 100,0 100,0

La figura 6 muestra una vision grafica de los resultados de la tabla 09:

3T — P - - - Y Y - - - —- Y - - - —_—_ = 7 - - - -

20

Porcentaje

10—

!
Autorizativo Indulgente Autoritario Negligente

Figura 6. Variable Estilos de socializacion parental de los Padres de la UGEL Crucero,
2020.

En la tabla 9 y el figura 6, se observa los resultados obtenidos de la aplicacién del
instrumento de recoleccion de informacion a nivel de la Variable Estilos de Socializacion
parental de Padre, donde la mayor parte de los encuestados el 32.2% que representan a
83 estudiantes presentan Padres autorizativos, que expresan una alta aceptacion e
implicacion y alta coercion e imposicion, Padres que fomentan el afecto, el dialogo y el
razonamiento para llegar acuerdos con técnicas de coercion a través de establecer limites
y reglas, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad y un alto control, evitando la
displicencia e la indiferencia. Mientras que el 23.6% que representan a 59 estudiantes

presentan Padres autoritarios, con baja aceptacion e implicacion y alta coercion e
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imposicion, que expresan una alta coercion e imposicién y una baja aceptacion e
implicacion con sus hijos, Padres que utilizan la coercion fisica-verbal y la privacion para
el cumplimiento de las normas, mostrando displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el

afecto, estableciendo una relacion unilateral.

Asi también, se divisa, que el 23.2% que representan a 52 estudiantes presentan Padres
negligente, que muestran una baja aceptacion e implicacién y una baja coercion e
imposicion, Padres que fomentan la displicencia e indiferencia, no dialogan ni expresan
afecta, desligandose de la supervision, control y cuidado de sus hijos. Por otra parte en
un menor porcentaje el 20% que representa al 50 estudiantes presentan Padres
indulgentes, con alta aceptacion e implicacion y baja coercion e imposicion, que muestran
una alta aceptacion e implicacion y una baja coercidn e imposicién con sus hijos, estos
Padres fomentan el dialogo Yy el afecto estableciendo una relacion simétrica con sus hijos

y evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la indiferencia.

De lo referido podemos inferir que existen diversos estilos de socializacién parental de
los padres con sus hijos, con un tendencia a socializar de forma autorizativo, donde los
padres estimulan el dialogo verbal y comparten con los estudiantes el razonamiento y a
la vez ejercen su autoridad de un modo racional y flexible, y en menor preponderancia
padres autoritarios, negligentes e indulgentes. Asi también podemos observar que el estilo
de socializacion parental indulgente es el que se muestra en menor proporcion con
respecto a los padres, lo que indicaria que aun para los padres es dificil poder mostrar

aceptacion e implicacion con sus hijos.

Dentro de esta misma linea de resultados encontrados, Palacios (2019) en su investigacion
con adolescentes de Lima Metropolitana, hallo que los estilos de socializacion mas
utilizados con respecto al padre es el autorizativo, seguido del indulgente, el negligente y
el autoritario. Sin embargo, en contraposicion a los resultados encontrados en la presente
investigacion, Rodriguez (2019), encontrd en su estudio con adolescentes de la ciudad de
Arequipa, que los padres presentan mayormente un estilo de socializacién indulgente y
en segundo lugar un estilo negligente. Por otra parte, en la investigacion realizada por
Castrillon (2014), con estudiantes de la ciudad de Colombia, concluyo que el estilo que
mas se presenta es el autoritario y el que menos se presenta es el permisivo, este ultimo

coincide con los resultados de esta investigacion.
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A continuacién, se detalla los resultados obtenidos con respecto a la variable Y —

Inteligencia Emocional:

Tabla 10
Variable Inteligencia Emocional en estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Alto 49 19,6 19,6 19,6
Promedio 100 40,0 40,0 59,6

Vélidos  Bajo 77 30,8 30,8 90,4
Muy bajo 24 9,6 9,6 100,0
Total 250 100,0 100,0

La figura 7 muestra una vision grafica de los resultados de la tabla 10:

Porcentaje

I
Alto Promedio Bajo My bajo

Figura 7. Variable Inteligencia emocional en estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.

En la tabla 10 y figura 7, se observa los resultados obtenidos a nivel de la Variable
Inteligencia emocional, donde la mayor parte de los encuestados el 40% que representa a
100 estudiantes presentan una inteligencia emocional promedio, es decir una capacidad
emocional y social adecuada; el 19.6% que representa a 49 estudiantes muestran una
inteligencia emocional alta, es decir una capacidad emocional y social alta, bien
desarrollada; por lo que el 60% de estudiantes revelan una inteligencia emocional entre
promedio y alto; estos estudiantes presentan habilidades para involucrarse empaticamente
y sintonizar con las experiencias emocionales de los otros, comprender sus estados

emocionales, expresando tolerancia al estrés y control de sus impulsos, mostrandose
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alegres, positivos y optimistas, empero con dificultades para adaptarse a situaciones

diversas.

Asi también se divisa, que el 30.8% que representa a 77 estudiantes presentan una
inteligencia emocional baja, con una capacidad emocional y social baja, mal desarrollada
y que necesita mejorarse; y en un menor porcentaje el 9.6% que representa a 24
estudiantes presentan una inteligencia emocional muy baja, con una capacidad emocional
y social muy baja, que necesita mejorarse considerablemente; por lo que el 40% de
estudiantes revelan una inteligencia emocional entre bajo y muy bajo, estos estudiantes
carecen de habilidades para empatizar y sintonizar con los demas, con dificultades para
comprenderse y entender sus emociones, de modo que se muestran impulsivos e
intolerantes, ligados a estados de &nimos de infelicidad y pesimismo, sin poder adaptarse

y/o enfrentar situaciones adversas, empero con alta tolerancia al estres.

De los resultados obtenidos, podemos inferir que existen niveles de inteligencia
emocional entre alto/promedio y bajo/muy bajo, de modo que no existen estudiantes sin
ningun grado de inteligencia emocional o viceversa con una inteligencia emocional

perfecta.

Dentro de la misma linea de resultados obtenidos en la presente investigacion, Palacios
(2019) en su estudio con adolescentes de Lima Metropolitana, hallo que el mayor
porcentaje de sujetos poseen un nivel Promedio de inteligencia emocional, seguido del
nivel bajo y el alto. Asi también Rodriguez (2019), en su investigacion con adolescentes
de la ciudad de Arequipa, hallo una Inteligencia Emocional adecuada, asi mismo, en
ninguna de ellas se evidencio muy desarrollado ni desarrollada su inteligencia emocional.
Quispe (2018), en su estudio con estudiantes de secundaria de la ciudad de Tacna,
encontré de la misma forma que la mayor parte de estudiantes presentan Inteligencia
emocional promedio, seguido de alumnos que presentan Inteligencia emocional mal

desarrollada, y de alumnos que presentan Inteligencia emocional bien desarrollada.

A continuacion, se detalla los resultados obtenidos en nivel de la variable X — Estilos de
socializacion parental de la Madre/Padre en relacion a la variable Y — Inteligencia

Emocional de los estudiantes:
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Tabla 11
Estilos de socializacion parental de la Madre y Inteligencia emocional en los estudiantes
de la UGEL Crucero, 2020.

Estilo de Inteligencia emocional Total
socializacion Alto Promedio Bajo Muy bajo

parental de la N % N % N % N % N N

Madre
Autorizativo 44 17,6 16 6,4 1 0,4 0 0,0 61 244
Indulgente 5 2,0 60 24,0 16 6,4 0 0,0 81 324
Autoritario 0 0,0 14 5,6 40 16,0 0 0,0 54 216
Negligente 0 0,0 10 4,0 20 8,0 24 9,6 54 21.6
Total 49 196 100 40.0 77 308 24 96 250 100
MADRES AUTORITARIAS 5| Coereién Verbal 1y yRES AUTORIZATIVAS
S Coercidn fisica
g Privacién.
= )
Hijos con é HUO? con.
Inteligencia N Illtcl1gcnc1;1 I
Emocional Baio % E1110c101lla Altoy
o Promedio
U
Aceptacion / Implicaciéon
Displicencia Dialogo
Indiferencia. . . Afecto
Hijos con Hijos con
Inteligencia Inteligencia
Emocional Muy Emocional Promedio
Bajo y Bajo
MADRES NEGLIGENTES MADRES INDULGENTES

Figura 8. Estilos de socializacion parental de la Madre y Inteligencia emocional en los
estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.
Fuente: Elaborado por la investigadora, 2021 en base a Musitu y Garcia (2004).

En la tabla 11 y figura 8, se observa los resultados obtenidos a nivel de la variable X-
Estilos de socializacion parental de la Madre y variable Y-Inteligencia emocional, donde
la mayor parte de los encuestados, el 24% que representa a 60 estudiantes presentan
Madres indulgentes y una inteligencia emocional promedio, del cual se infiere que las
Madres indulgentes con una alta aceptacion e implicacion y una baja coercion e
imposicion, fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacion simétrica con
sus hijos y evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la

indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una con una capacidad emocional
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y social adecuada, con habilidades personales, emocionales y sociales para adaptarse y
enfrentar demandas y presiones del contexto.

Se divisa también, que el 17.6% encuestados que representa a 44 estudiantes presentan
Madres autorizativas y una inteligencia emocional alta, del cual se concluye que las
Madres con una alta aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicion, que fomentan
el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos con técnicas de coercion a
través del establecimiento de limites y reglas, y que muestran un equilibrio entre una alta
afectividad y un alto control, evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los
hijos una capacidad emocional y social alta, bien desarrollada, con habilidades
personales, emocionales y sociales que los predispone a expresar diferentes respuestas

para su adaptacion, supervivencia y éxito.

En la tabla 11 y figura 8 divisamos que el 16% de encuestados que representa a 40
estudiantes presentan Madres autoritarios y una inteligencia emocional baja, del cual se
infiere que las Madres autoritarias, que expresan una alta coercidn e imposicion y una
baja aceptacion e implicacion con sus hijos, que utilizan la coercién fisica-verbal y la
privacion para el cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a
las buenas conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el
dialogo vy el afecto, estableciendo una relacién unilateral, desarrollan en los hijos una
capacidad emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, con pocas
habilidades personales, emocionales y sociales que no les permite adaptarse y enfrentar
demandas y presiones del contexto.

Finalmente en menor proporcion, en la tabla 11 y figura 8 observamos que el 9.6% de
encuestados que representa a 24 estudiantes y el 8% de encuestados que representa a 20
estudiantes presenta Madres negligentes y una inteligencia emocional muy baja y baja
respectivamente, del cual se concluye que las Madres negligentes que muestran una baja
aceptacion e implicacion y una baja coercion e imposicion con sus hijos, fomentando la
displicencia e indiferencia, obviando el dialogo y el afecto, desligindose de la
supervision, control y cuidado de los adolescentes, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social baja y muy baja, mal desarrollada que necesita mejorarse
considerablemente, con muy pocas habilidades personales, emocionales y sociales que

los imposibilita a expresar diferentes respuestas para su adaptacion, supervivenciay éxito.
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Teoricamente estos resultados se sustentan en la importancia de considerar que un estilo
que promueve la comunicacion y el afecto tenga efectos positivos por encima de estilos
en donde el castigo, las restricciones, la falta de control y la despreocupacion (Guillen y

Yanampa, 2020). De ahi resulta importante entender que:

La actuacidn de los padres y su estilo de socializacion esta ligada en el proceder
de los hijos: por ello es relevante el estilo educativo y las practicas parentales
utilizadas, ya que muchos problemas de conducta de los adolescentes pueden
solucionarse modificando ciertos aspectos de su estilo parental. (Morales, 2020,
p. 12)

Estos resultados obtenidos guardan relacién con la investigacion de Jara (2019), donde
“concluye que, la forma como estos estudiantes han sido formados por la madre (...) esta
asociado con sus habilidades para afrontar las demandas y presiones del medio ambiente”
(p. 72). Asi también Del Carpio (2020), precisa que existe una correlacion positiva
moderada significativa entre los estilos de crianza y la inteligencia emocional. Rodriguez
(2019), en su investigacion, encontré una “correlacién significativa entre el estilo de

socializacion parental de la madre y la inteligencia emocional” (p. 4).

En la investigacion de Ramirez et al., (2015), los resultados mostraron que el estilo
parental se relaciona con la Inteligencia emocional de los padres, las madres con mayor
inteligencia emocional tienden a mostrar un estilo democratico; y a su vez, el estilo
democratico de las madres correlaciona en mayor medida con la inteligencia emocional
de los nifios. A ello se suma y detalla Navarrete y Ossa (2013) que para un buen clima
emocional es necesario contar con estilos de crianza que permitan establecer un control
medido y equilibrado con los hijos; que no solo puede tener resultados a nivel de los hijos

e hijas de forma individual, sino que en la dinamica emocional de la familia.

Por tanto, en contraste a las diferentes investigaciones se puede determinar que el estilo
de socializacién que adopte la madre se relacionara con el desarrollo de las habilidades

sociales y emocionales de la inteligencia emocional.
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Tabla 12
Estilos de socializacion parental del Padre y Inteligencia emocional de los estudiantes
de la UGEL Crucero, 2020.

Estilo de Inteligencia emocional Total
socializacion Alto Promedio Bajo Muy bajo
parental -Padre N 9 N % N % N 9% N N
Autorizativo 46 184 37 148 0 0,0 0 0,0 83 332
Indulgente 2 0,8 35 140 13 5,2 0 0,0 50 20.0
Autoritario 0 0,0 12 4.8 47 18,8 0 0,0 59 236
Negligente 1 0,4 16 6,4 17 6,8 24 96 58 23.2
Total 49 196 100 40.0 77 308 24 96 250 100
. J—
PADRES AUTORITARIOS | Coereién Verbal  p \ jyprs AUTORIZATIVOS
‘g Coercion fisica
&1 Privacion.
g ..
Hijos con = Hijos con.
Inteligencia :E Illte11ge11c1a
Emocional Baio =t Emocional Alto y
3 Promedio
U
Aceptacion / Implicacion
Displicencia Dialogo
Indiferencia. B Afecto
Hijos con Hijos con
Inteligencia Inteligencia
Emocional Muy Emocional Promedio
Bajo y Bajo
PADRES NEGLIGENTES PADRES INDULGENTES

Figura 9. Estilos de socializacion parental del Padre y Inteligencia emocional de los
estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.
Fuente: Elaborado por la investigadora, 2021 en base a Musitu y Garcia (2004).

En la tabla 12 y figura 9, se observa los resultados obtenidos a nivel de la variable X-
Estilos de socializacion parental del Padre y variable Y-Inteligencia emocional, donde la
mayor parte de los encuestados el 18.8% que representa a 47 estudiantes presentan Padres
autoritarios y una inteligencia emocional baja, del cual se infiere que los Padres
autoritarios, que expresan una alta coercion e imposicion y una baja aceptacion e
implicacion con sus hijos, que utilizan la coercion fisica-verbal y la privacion para el
cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad

emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, con pocas habilidades
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personales, emocionales y sociales que no les permite adaptarse y enfrentar demandas y
presiones del contexto.

Por otra parte podemos ver que, el 18.4% encuestados que representa a 46 estudiantes y
el 14.8% de encuestados que representa a 37 estudiantes presentan Padres autorizativos y
una inteligencia emocional alta y promedio respectivamente, del cual se concluye que los
Padres con una alta aceptacion e implicacion y alta coercién e imposicion, que fomentan
el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos con técnicas de coercion a
través el establecimiento de limites y reglas, y que muestran un equilibrio entre una alta
afectividad y un alto control, evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los
hijos una capacidad emocional y social alta, bien desarrollada, con habilidades
personales, emocionales y sociales que los predispone a expresar diferentes respuestas

para su adaptacion, supervivencia y éxito.

Asi también, divisamos que el 14% de encuestados que representa a 35 estudiantes
presentan Padres indulgentes y una inteligencia emocional promedio, del cual se infiere
que los Padres indulgentes con una alta aceptacion e implicacion y una baja coercion e
imposicion, fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacion simétrica con
sus hijos y evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la
indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una con una capacidad emocional
y social adecuada, con habilidades personales, emocionales y sociales para adaptarse y

enfrentar demandas y presiones del contexto.

Finalmente en menor proporcion, en la tabla 11 y figura 8 observamos que el 9.6% de
encuestados que representa a 24 estudiantes y el 6.8% de encuestados que representa a 17
estudiantes presenta Padres negligentes y una inteligencia emocional muy baja y baja
respectivamente, del cual se concluye que los Padres negligentes que muestran una baja
aceptacién e implicacion y una baja coercion e imposicién con sus hijos, fomentando la
displicencia e indiferencia, obviando el dialogo y el afecto, desligindose de la
supervision, control y cuidado de los adolescentes, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social baja y muy baja, mal desarrollada que necesita mejorarse
considerablemente, con muy pocas habilidades personales, emocionales y sociales que

los imposibilita a expresar diferentes respuestas para su adaptacion, supervivencia y éxito.

Bajo el mismo marco de resultados hallados en el presente estudio, describe Castrillon
(2014), que la mayoria de los hijos cuyos padres tienen un estilo de socializacion
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autoritario tiene un nivel inteligencia emocional medio bajo, la mayoria de los que reportd
que sus padres tienen un estilo de socializacion sobreprotector tienen un nivel de
inteligencia emocional medio alto, la mayoria de los hijos que percibe que sus padres
tienen un estilo de socializacion autoritativo tienen una inteligencia emocional alta, y que
los hijos que percibe que sus padres tienen un estilo de socializacion negligente, tienen
inteligencia emocional medio bajo; y finalmente la mayoria de los hijos cuyos padres

tienen un estilo de socializacién permisivo tiene inteligencia emocional alta.

Adicionalmente en la investigacion de Ramirez et al., (2015), encontraron que el estilo
parental se relaciona con la Inteligencia emocional de los padres, sus resultados llevaron
a asumir que padres emocionalmente inteligentes se relacionan de forma positiva con un
estilo de crianza democrético, y éste a su vez con mayor regulacion y percepcion
emocional, asi como, mejor estado de animo y manejo de estrés en nifios. En
contraposicion a los resultados obtenidos en la presente investigacion, Rodriguez (2019),
“tuvo como resultados que no existe una relacion significativa entre los estilos de
socializacion parental del padre” (p. 4), en su investigacion con estudiantes adolescentes

de la ciudad de Arequipa.

Por tanto, en contraste a las diferentes investigaciones se puede determinar que el estilo
de socializacion que adopte tanto el padre se relacionara con el desarrollo de las

habilidades sociales y emocionales de la inteligencia emocional de sus hijos.
4.4.2. Contrastacion de la hipdtesis general

Los estilos de socializacion parental se relacionan directa y significativamente con la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de

jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
A. Planteamiento de la hipotesis:

Hipdtesis nula Ho (r=0), los estilos de socializacién parental no se relacionan directa y
significativamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa
Local de Crucero, 2020.

Hipotesis alterna Ha (r£0), los estilos de socializacion parental se relacionan directa y

significativamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
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educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa
Local de Crucero, 2020

B. Prueba de hipdtesis a usar
Se realizo con el estadigrafo Rho de Spearman por tratarse de datos cualitativos ordinales.
La relacion de las variables toma valores comprendidos entre -1 y +1 pasando por 0.

El r = -1 comprende a una correlacion negativa perfecta.
El r = +1 comprende a una correlacion positiva perfecta.

El r = 0 No existe ninguna correlacién entre variables.
El coeficiente r de Spearman puede variar de dentro de la escala -1.00 a + 1.00, donde:

De-091la-1 Correlacién muy alta
De—-0,71a—-0.90 Correlacion alta
De—-0.41a-0.70 Correlacion moderada
De—-0.21a—-0.40 Correlacion baja

De 0 a-0.20 Correlacion préacticamente nula
De 0 a0.20 Correlacion practicamente nula
De +0.21a0.40 Correlacion baja
De+0.41a0.70 Correlacion moderada

De +0,71a0.90 Correlacion alta

De+09la+1 Correlacion muy alta

Donde el Nivel de Significatividad del estadigrafo Rho Spearman es:

**0,01 Muy significativo
*0,05 Significativo
x>0,05 No significativo
Formula:
__ 63 &
* n(n-1)(n+1)
Donde:

n: nimero total de encuestados

d: diferencia entre los rangos de las variables de estudio.
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Tabla 13
Correlacion de Spearman entre las variables Estilos de socializacion parental de la

Madre/Padre vy la Inteligencia emocional de los estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.

Estilos de Estilos de
Rho de Spearman socializacion socializacion
parental - Madre parental — Padre
Estilo de Coeficiente de correlacion 1,000 465"
socializacion  Sig. (bilateral) . ,000
parental — Madre N 250 250
Estilo de Coeficiente de correlacion 465" 1,000
socializacion  Sig. (bilateral) ,000 :
parental — Padre N 250 250
Inteligencia Coeficiente de correlacion 783" 742"
emocional Sig. (bilateral) ,000 ,000
N 250 250

**_ La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 13, se observa los resultados obtenidos, a través del analisis del coeficiente de
correlacion de Spearman a nivel de la Variable X— Estilos de Socializacién parental de la
Madre/Padre y la Variable Y — Inteligencia emocional, donde muestra que existe
correlacion directa (positiva) Alta estadisticamente muy significativo (r=0,783**,
p=0,000<0.01) entre la variable de estilos de socializacion parental de la Madre y la
inteligencia emocional de los estudiantes; Asi también, existe una correlacion directa
(positiva) Alta estadisticamente muy significativo (r=0,742**, p=0,000<0.01), entre la
variable de estilos de socializacion parental del Padre y la inteligencia emocional de los

estudiantes.

En consecuencia, la hipdtesis alterna que afirma que “los estilos de socializacién parental
se relacionan directa y significativamente con la inteligencia emocional”, en estudiantes
de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de

Gestion Educativa Local de Crucero, 2020, ha sido confirmada.

Se realiz6 con la prueba Analisis Multivariado a través del modelo de regresion lineal,
andlisis de varianza (ANOVA):
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A. Modelo de regresion lineal:

Tabla 14

Modelo de regresion lineal — Estilos de socializacion parental de la Madre

R cuadrado- Error tip. de la
corregida estimacion

1 , 7842 ,614 ,613 672

Modelo R R cuadrado

Variables predictoras: (Constante), Inteligencia emocional

Tabla 15

Modelo de regresion lineal — Estilos de socializacion parental del Padre

R cuadrado- Error tip. de la
corregida estimacion

1 , 7428 951 ,549 ,785

Modelo R R cuadrado

a. Variables predictoras: (Constante), Inteligencia emocional
Interpretacion del modelo de regresion lineal

Segun el modelo de regresion lineal multiple, podemos establecer que existe un alto grado
de relacion entre los estilos de socializacion parental con la inteligencia emocional en los
estudiantes de educacion secundaria de la Unidad de Gestion Educativa Local Crucero,
2020, el mismo que presenta un 61.4% de relacion, es decir, en este porcentaje el cociente
emocional es consecuencia de los estilos de socializacion parental de la madre; asi
también presenta un 55.1% de relacidn, es decir en este porcentaje el cociente emocional
es consecuencia de los estilos de socializacion del padre.

B. Analisis de varianza (ANOVA)

Tabla 16
Analisis de varianza para probar la hipotesis general ANOVA -1

Suma de Media .
Migesie cuadrados = cuadratica = Sig.
Regresion 178,261 1 178,261 394,950 ,000P
1 Residual 111,935 248 451
Total 290,196 249

a. Variable dependiente: Estilo de socializacion parental — Madre
Variables predictoras: (Constante), Inteligencia emocional
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Tabla 17

Anélisis de varianza para probar la hipotesis general ANOVA -2

JBEE C?J:(rjnraélggs Gl Culc’:l/(ljerc;llgca s Slg'
Regresion 187,341 1 187,341 304,055 ,000P
1 Residual 152,803 248 616
Total 340,144 249

a. Variable dependiente: Estilo de socializacion parental — Padre
b. Variables predictoras: (Constante), Inteligencia emocional

La prueba que se emplea es ANOVA con una distribucion F — Snedecor
Si elegimos un nivel de significacion de «=0.05 y los grados de liberta son para los estilos
de socializacion para la madre 1y 248; y para los estilos de socializacion para el padre 1
y 248.
El valor de la tabla estadistica es:
F=F (1,248,0.95=3.897

Realizamos la comparacion respectiva:

Zona de Aceptacion

Zona de Rechazo

0 3.879....... 394.950 (ESPA-Madre)
3.879........ 304.055 (ESPA- Padre)

Figura 10. Zona de aceptacion y rechazo

Conclusion: Desde el valor de la F calculada = 394.950 y 304.055 es mayor de la F de
tablas = 3.879, rechazamos la hipdtesis nula y aceptamos la hipotesis alterna, concluimos
que los estilos de socializacion parental de la madre y el padre se relaciona
significativamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa
Local de Crucero, 2020
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4.2. Resultados en funcién al objetivo especifico 1

Estilo de socializacion parental autoritario de la Madre/Padre y la inteligencia emocional
de los estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar completa
de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero en el afio 2020, para ello se utilizo
la técnica estadistica descriptiva, estadistica inferencial (correlacion de Spearman), y la

discusion de los resultados obtenidos, los cuales se desarrollan a continuacion:
4.2.1. Descripcion estadistica:

A continuacion, se presenta los resultados de la dimension estilo de socializacion parental
autoritaria de la Madre y la variable inteligencia emocional de los estudiantes y sus

dimensiones:

Tabla 18
Dimensién Estilo de socializacion parental Autoritario de la Madre y la variable

Inteligencia emocional y sus dimensiones en los estudiantes de la UGEL Crucero, 2020

Estilos de socializacion parental Niveles del cociente emocional
(ESPA) Autoritario/ Muy alto Alto Promedio Bajo Muy bajo  Subtotal
Inteligencia emocional (1E) N % N % N % N % N % N %
Resultado General

0 00% O 00% 14 259% 40 741% O 0.0% 54 100.0%

delalE
Dimensiones de la
ESPA IE
Autoritario Intrapersonal 0,0% 2 3,7% 23 426% 27 500% 2 3,7% 54 100,0%
De la Madre Interpersonal 0,0% 3 56% 10 185% 33 61,1% 8 14,8% 54 100,0%
Manejo de estrés 19% 29 537% 22 40,7% 2 37% 0 00% 54 100,0%

Adaptabilidad
Estado de animo

00% 2 37% 7 130% 32 593% 1
00% 7 13,0% 19 352% 23 42,6%

w

24,1% 54 100,0%
9,3% 54 100,0%

o O OO

ol

En la tabla 18, se observa que el 74.1% de encuestados que representa a 40 estudiantes
presentan Madres autoritarias y una inteligencia emocional baja, del cual se infiere que
las Madres autoritarias, que expresan una alta coercion e imposicion y una baja aceptacion
e implicacién con sus hijos, que utilizan la coercién fisica-verbal y la privacion para el
cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, con dificultades para
comprenderse y entender sus emociones, para empatizar y sintonizar con los demas,
ligados a estados de animos de infelicidad y pesimismo, sin poder adaptarse y/o enfrentar

situaciones adversas, empero con tolerancia al estrés y control de sus impulsos.

57

repositorio.unap.edu.pe
I



NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO

Repositorio Institucional

Estos resultados guardan relacion con la investigacion de Jara (2019), donde hallo que
“los hijos con madres de estilo Autoritario tienden a desarrollar un nivel bajo de
inteligencia emocional” (p. 55). Fuentes et al. (2003, como se cité en Ruvalcaba et al.,
2012), sefialan que cuando existe escaso afecto y comunicacion, rigidez y una vision
negativa de los hijos, puede producir consecuencias negativas en el desarrollo personal y
social de los hijos. Lo que indicaria segun el estudio de Navarrete y Ossa (2013), con una
muestra de adolescentes, que existen correlaciones significativas entre el estilo de crianza
con autoridad en adolescentes con conductas destructivas. De modo que las reacciones
punitivas ante las emociones de los nifios estan asociadas al desarrollo de estrategias
inapropiadas de regulacién emocional (Eisenberg et al., 1994, como se cit6 en Ruvalcaba
etal., 2012) y a bajos niveles de competencias socioemocionales (Jones et al., 2002, como

se citd en Ruvalcaba et al., 2012).

En otro punto, se desataca que el 50% de encuestados que representa a 27 estudiantes
presentan Madres autoritarias y un bajo nivel de habilidades intrapersonales, por lo tanto,
las Madres autoritarias, que expresan una alta coercion e imposicion y una baja aceptacion
e implicacion con sus hijos, que utilizan la coercion fisica-verbal y la privacion para el
cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, con dificultades para
comprender, aceptar y expresar sus sentimientos y emociones, inseguros y dependientes

de terceros, con una deficiente capacidad de auto realizacion.

Bajo estos parametros los hijos procedentes de hogares autoritarios manifiestan baja
autoestima, siendo inseguros y temerosos (Chiliquinga y Lombeida, 2020). En esa linea
Cassullo (2010), en su estudio con adolescentes, indica que el control de la madre se
asocia con las habilidades emocionales. Sin embargo, Quispe (2018), hallo que los
estudiantes con un Estilo educativo autoritario de la madre en su mayor parte presentan

en la dimension intrapersonal un cociente emocional promedio.

También, se evidencia que el 61.1% de encuestados que representa a 33 estudiantes
presentan Madres autoritarias y un bajo nivel de habilidades interpersonales, de manera
que, las Madres autoritarias, que expresan una alta coercion e imposicion y una baja

aceptacién e implicacion con sus hijos, que utilizan la coercion fisica-verbal y la privacién
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para el cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, con dificultades para
empatizar, sintonizar, establecer y mantener relaciones con los demas, inhibiéndose a

contribuir al grupo social.

En la misma perspectiva, Castillo (2017) encontrd que, el estilo de socializacion parental
es autoritario se asocia al desarrollo de un nivel bajo de habilidades sociales en los
estudiantes. Bajo estos parametros los hijos procedentes de hogares, en el dmbito
conductual no podran desarrollar de manera satisfactoria sus competencias

interpersonales, mostrando problemas de integracion (Chiliquinga y Lombeida, 2020).
Los resultados de Puga (2011), indicaron que:

Los nifios que reciben castigo fisico y emocional tienen dificultades para
involucrarse en relaciones de respeto mutuo, presentando niveles elevados de
agresion (...) presentan severas dificultades para reconocer a otros y establecer
relaciones empaticas (...). Este tipo de interaccion sugiere que estos nifios no han
sido tratados como individuos autbnomos con deseos propios, Sin0 como una
extension o propiedad de sus padres, con la cual, estos pueden hacer lo que deseen,
incluso dafarlos. De esta manera, terminan involucrados en relaciones donde
alguien sale perdiendo, algunas veces son ellos y otras veces lo compensan siendo

quienes controlan o dafian a los demas. (p. 63)

Sin embargo, Quispe (2018), hallo que los estudiantes con un Estilo educativo autoritario
de la madre en su mayor parte presentan en la dimension interpersonal, un cociente
emocional promedio. Asi también, explica Ramirez et al. (2015) que los nifios con madres

autoritarias tienen mayores habilidades interpersonales.

Por otra parte, divisamos que el 59.3% de encuestados que representa a 32 estudiantes
presentan Madres autoritarios y un bajo nivel de habilidades de adaptabilidad, de modo
que, las Madres autoritarias, que expresan una alta coercion e imposicion y una baja
aceptacion e implicacion con sus hijos, que utilizan la coercion fisica-verbal y la privacion
para el cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas

conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
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afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, con dificultades para
identificar, definir y plantear soluciones efectivas a los problemas, con poca objetividad

y pragmatismo.

Dentro de la misma linea de resultados, Chiliquinga y Lombeida (2020) indica que, los
hijos procedentes de hogares autoritarios en el ambito conductual no poseerén las
estrategias idoneas para la resolucion de conflictos. Sin embargo, Quispe (2018), hallo
que los estudiantes con un estilo educativo autoritario de la madre en su mayor parte

presentan en la dimension adaptabilidad un cociente emocional promedio.

Se especifica también que el 42.6% de encuestados que representa a 23 estudiantes
presentan Madres autoritarias y un bajo nivel de estado de animo, del cual inferimos que,
las Madres autoritarias, que expresan una alta coercion e imposicion y una baja aceptacion
e implicacion con sus hijos, que utilizan la coercion fisica-verbal y la privacion para el
cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, presentando
sentimientos de infelicidad, con una actitud pesimista y negativa ante la adversidad,

enfocandose en lo negativo de las cosas.

En ese sentido “los nifos que reciben castigo fisico y emocional tienen (...) sentimientos
disforicos” (Puga, 2011, p. 63). En contraste a ello, Quispe (2018), hallo que los
estudiantes con un Estilo educativo autoritario de la madre en su mayor parte presentan

en la dimension estado de animo un cociente emocional promedio.

Sin embargo, encontramos que el 53.7% de encuestados que representa a 29 estudiantes
presentan Madres autoritarias y una alto manejo de estrés, concluyendo en que, las
Madres autoritarias, que expresnban una alta coercién e imposicién y una baja aceptacion
e implicacion con sus hijos, que utilizan la coercion fisica-verbal y la privacion para el
cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad

emocional y social alta y bien desarrollada, mostrando tolerancia al estrés, capacidades
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para soportar eventos adversos y situaciones estresantes, sin llegar agobiarse, de manera

que presentan logran controlar sus impulsos.
Puga (2011), encontré que:

En un contexto en que todos los nifios presentan pocas interacciones positivas (...)
los nifios del estudio parecen vivir con la sensacion constante de amenaza y
peligro, donde ha habido experiencias de violencia y puede volver a haberlas (...).
Tal vision del mundo hace que se mantengan en un estado de alerta constante y
con suspicacia frente a las personas a su alrededor, ya que tienen la sensacion, de
manera difusa, de que les pueden hacer un dafio mucho mayor al que podrian

soportar. (p. 64)

A continuacién, se presentan los resultados de la dimension estilo de socializacién
parental autoritaria del Padre y la variable inteligencia emocional de los estudiantes y sus

dimensiones:

Tabla 19
Dimension Estilo de socializacién parental Autoritario del Padre y la variable
Inteligencia emocional y sus dimensiones en los estudiantes de la UGEL Crucero, 2020

Estilos de socializacion parental Niveles del cociente emocional
(ESPA) Autoritario/ Muy alto Alto Promedio Bajo Muy bajo Subtotal
Inteligencia emocional (1E) N % N % N % N % N % N %

Resultado General

0 0.0% 0 00% 12 203% 47 79.7% O 0.00 59 100.0%

delalE
Dimensiones de la
ESPA IE
Autoritario Intrapersonal 0,0% 6 10,2% 21 35,6% 27 45,8% 5 85% 59 100,0%

0
del Padre Interpersonal 1 17% 4 68% 11 186% 35 59,3% 8 13,6% 59 100,0%
Manejo de estrés 1 1,7% 29 49,2% 26 44,1% 3 51% 0 00% 59 100,0%
Adaptabilidad 0 0,0% 0 0,0% 9 153% 32 542% 18 30,5% 59 100,0%

Estado de animo 0 0,0% 2 34% 26 441% 25 424% 6 10,2% 59 100,0%

En la tabla 19, se observa que el 79.7% de encuestados que representa a 47 estudiantes
presentan Padres autoritarios y una inteligencia emocional baja, del cual se infiere que las
Padres autoritarios, que expresan una alta coercion e imposicion y una baja aceptacion e
implicacion con sus hijos, que utilizan la coercion fisica-verbal y la privacion para el
cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad

emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, con dificultades para
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comprenderse y entender sus emociones, para empatizar y sintonizar con los demas,
ligados a estados de &nimos de infelicidad y pesimismo, sin poder adaptarse y/o enfrentar

situaciones adversas, empero con tolerancia al estrés y control de sus impulsos.

Al respecto, Jara (2019) encontré “que en un estilo autoritario del padre tienden a
desarrollar una menor inteligencia emocional” (p. 56); de la misma manera Cassullo
(2010), indica que el Control tanto del padre es evaluado desde una modalidad de relacion
negativa ya que impone limites a través de la agresion, la culpa. etc. En contraste a ello,
Quispe (2018), detalla que los estudiantes con un estilo educativo autoritario con el Padre

presentan Inteligencia emocional promedio.

Por otro lado, se desataca que el 45.8% de encuestados que representa a 27 estudiantes
presentan Padres autoritarios y un bajo nivel de habilidades intrapersonales, por lo tanto,
los Padres autoritarios, que expresan una alta coercion e imposicion y una baja aceptacion
e implicacion con sus hijos, que utilizan la coercion fisica-verbal y la privacion para el
cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, con dificultades para
comprender, aceptar y expresar sus sentimientos y emociones, inseguros y dependientes
de terceros, con una deficiente capacidad de auto realizacion. Sin embargo, Quispe (2018)
hallo que los estudiantes con un Estilo educativo autoritario del padre con mayor

frecuencia presentan en la dimension intrapersonal, un cociente emocional promedio.

Se evidencia también que el 59.3% de encuestados que representa a 35 estudiantes
presentan Padres autoritarios y un bajo nivel de habilidades interpersonales, de manera
que, los Padres autoritarios, que expresan una alta coercion e imposicién y una baja
aceptacion e implicacion con sus hijos, que utilizan la coercion fisica-verbal y la privacién
para el cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, con dificultades para
empatizar, sintonizar, establecer y mantener relaciones con los demas, inhibiéndose a

contribuir al grupo social.
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En esa perspectiva, Cassullo (2010), en su estudio con adolescentes, indica que el control
del padre se asocia con las habilidades sociales, del mismo modo, Castillo (2017)
encontrd que, el estilo de socializacion parental es autoritario se asocia al desarrollo de
un nivel bajo de habilidades sociales en los estudiantes. Sin embargo, Quispe (2018), en
su estudio con estudiantes de secundaria detalla que los estudiantes con un Estilo
educativo autoritario del padre con mayor frecuencia presentan en la dimension

interpersonal, un cociente emocional promedio.

Asi también, divisamos que el 54.2% de encuestados que representa a 32 estudiantes
presentan Padres autoritarios y un bajo nivel de habilidades de adaptabilidad, de modo
que, los Padres autoritarios, que expresan una alta coercién e imposicién y una baja
aceptacion e implicacion con sus hijos, que utilizan la coercidn fisica-verbal y la privacién
para el cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social baja, mal desarrollada que necesita mejorarse, con dificultades para
identificar, definir y plantear soluciones efectivas a los problemas, con poca objetividad
y pragmatismo. No obstante, Quispe (2018), hallo que los estudiantes con un Estilo
educativo autoritario del padre con mayor frecuencia presentan en la dimension

adaptabilidad un cociente emocional promedio.

En otro punto, se especifica que el 52.6% de encuestados que representa a 31 estudiantes
presentan Padres autoritarios y un bajo y muy bajo nivel de estado de animo, del cual
inferimos que, los Padres autoritarios, que expresan una alta coercion e imposicion y una
baja aceptacion e implicacion con sus hijos, que utilizan la coercion fisica-verbal y la
privacion para el cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a
las buenas conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el
dialogo vy el afecto, estableciendo una relacién unilateral, desarrollan en los hijos una
capacidad emocional y social baja y muy baja, mal desarrollada que necesita mejorarse
considerablemente, presentando sentimientos de infelicidad, con una actitud pesimista y

negativa ante la adversidad, enfocandose en lo negativo de las cosas.

Los resultados de Puga (2011), indicaron que “los nifios que reciben castigo fisico y

emocional tienen (...) sentimientos disforicos” (p. 63). Sin embargo, Quispe (2018),
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encontrd que los estudiantes con un Estilo educativo autoritario del padre con mayor

frecuencia presentan en la dimension estado de &nimo un cociente emocional promedio.

Sin embargo, encontramos que el 49.2% de encuestados que representa a 29 estudiantes
presentan Padres autoritarios y una alto manejo de estrés, por tanto, los Padres
autoritarias, que expresan una alta coercion e imposicion y una baja aceptacion e
implicacion con sus hijos, que utilizan la coercidn fisica-verbal y la privacion para el
cumplimiento de las normas, y muestran displicencia e indiferencia a las buenas
conductas realizadas por los hijos, con menos probabilidad de fomentar el dialogo y el
afecto, estableciendo una relacion unilateral, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social alta y bien desarrollada, mostrando tolerancia al estrés, capacidades
para soportar eventos adversos y situaciones estresantes, sin llegar agobiarse, de manera
que presentan logran controlar sus impulsos. Dentro de la misma linea Quispe (2018),
hallo que los estudiantes con un Estilo educativo autoritario del padre con mayor

frecuencia presentan en la dimension manejo de estrés un cociente emocional promedio.
4.2.2. Contrastacion de la hipdtesis especifica 1:

El estilo de socializacion parental autoritario se relaciona directamente con la inteligencia
emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar

completa de la Unidad de Gestién Educativa Local de Crucero, 2020.
A. Planteamiento de la hipotesis:

Hipotesis nula Ho: El estilo de socializacion parental autoritario no se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de
Crucero, 2020

Hipdtesis alterna Ha: El estilo de socializacion parental autoritario se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de
Crucero, 2020

B. Prueba de hipotesis a usar

Se realizo con el estadigrafo Rho de Spearman por tratarse de datos cualitativos ordinales.
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La relacién de las variables toma valores comprendidos entre -1 y +1 pasando por 0.

El r = -1 comprende a una correlacion negativa perfecta.
El r = +1 comprende a una correlacion positiva perfecta.

El r = 0 No existe ninguna correlacién entre variables.
El coeficiente r de Spearman puede variar de dentro de la escala -1.00 a + 1.00, donde:

De-091la-1 Correlacion muy alta
De-0,71a-0.90 Correlacion alta
De-0.41a-0.70 Correlacion moderada
De—-0.21a—-0.40 Correlacion baja

De 0 a-0.20 Correlacion préacticamente nula
De 0 a0.20 Correlacion practicamente nula
De +0.21a0.40 Correlacion baja
De+0.41a0.70 Correlacion moderada

De +0,71a0.90 Correlacion alta

De+09la+1 Correlacion muy alta

Donde el Nivel de Significatividad del estadigrafo Rho Spearman es:

**0,01 Muy significativo
*0,05 Significativo
x>0,05 No significativo
Formula:
. 6Xd’
ST hm-1)(n+1)
Donde:

n: nimero total de encuestados

d: diferencia entre los rangos de las variables de estudio.

65

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesic



UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO

Repositorio Institucional

Tabla 20

Correlacion de Spearman entre la Dimension Estilo de socializacion parental autoritario
de la Madre/Padre, y la variable Inteligencia emocional de los estudiantes de la UGEL
Crucero, 2020.

Estilo de Estilo de
socializacion socializacion
Rho de Spearman parental parental
Autoritario—  Autoritario -Padre
Madre
Coeficiente de correlacion -, 756" 194
Inteligencia emocional . . 160
(en Madre Autoritario) Sig. (bilateral) ,000 '
54 54
Coeficiente de correlacion 100 -,498™
Inteligencia emocional : . 470
(en Padre Autoritario) Sig. (bilateral) 54 ,008
5

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 20, se observa los resultados obtenidos, a traves del analisis del coeficiente
de correlacién de Spearman a nivel de la Dimension 1 de la Variable X— Estilos de
Socializacién parental Autoritario de la Madre/Padre y la Variable Y — Inteligencia
emocional, donde resulta que existe una correlacion inversa (negativa) alta
estadisticamente muy significativo (r= -0,756**, p=0,000<0.01), entre la dimensién del
estilo de socializacion parental Autoritario percibida de la Madre y la inteligencia
emocional de los estudiantes; Asi también existe una correlacion inversa (negativa)
moderada estadisticamente muy significativo (r= -0,498**, p=0,000<0.01), entre la
dimension del estilo de socializacion parental autoritario percibida del Padre y la

inteligencia emocional de los estudiantes.

En consecuencia, la hipotesis alterna que afirma que “el estilo de socializacion parental
autoritario se relaciona directamente con la inteligencia emocional”, en estudiantes de las
instituciones educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion

Educativa Local de Crucero, 2020., ha sido confirmada.
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4.3. Resultados en funcion al objetivo especifico 2

Estilo de socializacion parental negligente de la Madre/Padre y la inteligencia emocional
en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar completa de
la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero en el afio 2020, se utilizé estadistica
descriptiva, estadistica inferencial, y la discusion de los resultados obtenidos, los cuales

se desarrollan a continuacion:
4.3.1. Descripcion estadistica

Presentamos los resultados de la dimension estilo de socializacion parental negligente de

la Madre y la variable inteligencia emocional de los estudiantes y sus dimensiones:

Tabla 21
Dimension Estilo de socializacion parental Negligente de la Madre y la Variable

Inteligencia emocional y sus dimensiones de los estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.

Estilos de socializacion Niveles del cociente emocional
parental (ESPA) Negligente/  Muy alto Alto Promedio Bajo Muy bajo Subtotal
Inteligencia emocional (IE) N % N % N % N % N % N %

Resultado General

0 0.0% 0 00% 10 185% 20 37,0% 24 444% 54 100,0%

delalE
Dimensiones de la
ESPA IE
Negligente Intrapersonal 0,0% 1 1,9% 5 9,3% 17 315% 31 57,4% 54 100,0%

De la Madre Interpersonal
Manejo de estrés
Adaptabilidad
Estado de animo

0,0% 1 1,9% 8 148% 19 352% 26 481% 54 100,0%
19% 23 426% 28 519% 0 0,0% 2  37% 54 100,0%
0,0% 0 0,0% 9 16,7% 12 222% 33 61,1% 54 100,0%
0,0% 2 37% 16 296% 17 315% 19 352% 54 100,0%

O O Fr OO

En la tabla 21, se observa que el 44.4% de encuestados que representa a 24 estudiantes y
el 37% de encuestados que representa a 20 estudiantes presentan Madres negligentes y
una inteligencia emocional muy baja y baja respectivamente, del cual se infiere que las
Madres negligentes, que muestran una baja aceptacién e implicacion y una baja coercion
e imposicién con sus hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando el dialogo
y el afecto, desligdndose de la supervision, control y cuidado de los adolescentes,
desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja, mal
desarrollada que necesita mejorarse considerablemente, con dificultades para
comprenderse y entender sus emociones, para empatizar y sintonizar con los demas,
ligados a estados de animos de infelicidad y pesimismo, sin poder adaptarse y/o enfrentar

situaciones adversas, empero con tolerancia al estrés y control de sus impulsos.
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La investigacion de Jara (2019), en su estudio con en estudiantes del distrito de Trujillo,
concluye indicando que, “los hijos de madres con estilo parental negligente (...) tienden
a desarrollar una menor inteligencia emocional” (p. 55). Asi también Rodriguez (2019),
hallo, que “los adolescentes cuyas madres presentan un estilo de socializacion parental

negligente presentan mayormente un nivel de inteligencia emocional bajo” (p. 4).

Por otra parte, se desataca que el 57.4% de encuestados que representa a 31 estudiantes y
el 31.5% de encuestados que representan a 17 estudiantes presentan Madres negligentes
y habilidades intrapersonales muy bajos y bajos respectivamente, por lo tanto, las Madres
negligentes, que muestran una baja aceptacion e implicacion y una baja coercion e
imposicidn con sus hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando el dialogo
y el afecto, desligandose de la supervision, control y cuidado de los adolescentes,
desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja, mal
desarrollada que necesita mejorarse considerablemente, con dificultades para
comprender, aceptar y expresar sus sentimientos y emociones, inseguros y dependientes

de terceros, con una deficiente capacidad de auto realizacion.

En el estudio de Navarrete y Ossa (2013) los estilos de crianza de baja exigencia hacia
los hijos, con un bajo control sobre si mismo, baja orientacion de parte de los padres, se
asociarian con hijos inseguros y temerosos frente al medio. Frente a ello Quispe (2018),
detalla que los alumnos con un estilo educativo negligente de la madre presentan
mayormente en la dimension intrapersonal un cociente emocional entre mal desarrollado,
que necesita mejorarse considerablemente y marcadamente bajo. Asi también, lo indica
Fainsilver y Hunter (2007) gue observo gue las madres con poca aceptacion y expresion

emocional, pueden favorecer sintomatologia depresiva en sus hijos,

Asi también, se evidencia que el 48.1% de encuestados que representa a 26 estudiantes y
el 35.2% de encuestados que representan a 19 estudiantes presentan Madres negligentes
y habilidades interpersonales muy bajos y bajos respectivamente, de manera que, las
Madres negligentes, que muestran una baja aceptacion e implicacion y una baja coercion
e imposicién con sus hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando el dialogo
y el afecto, desligandose de la supervision, control y cuidado de los adolescentes,
desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja, mal

desarrollada que necesita mejorarse considerablemente, con dificultades para empatizar,
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sintonizar, establecer y mantener relaciones con los demas, inhibiéndose a contribuir al

grupo social.

Estos resultados guardan relacion con la investigacion de Castillo (2017), donde concluye
que el estilo de socializacion parental negligente se asocia al desarrollo de un nivel bajo
de habilidades sociales en los estudiantes. Sin embargo, Quispe (2018), que los alumnos
con un estilo educativo negligente de la madre presentan mayormente en la dimension

interpersonal un cociente emocional promedio.

Divisamos que el 61.1% de encuestados que representa a 33 estudiantes y el 22% de
encuestados que representan a 12 estudiantes presentan Madres negligentes y habilidades
de adaptabilidad muy bajos y bajos respectivamente, de modo que, las Madres
negligentes, que muestran una baja aceptacion e implicacion y una baja coercion e
imposicidn con sus hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando el dialogo
y el afecto, desligandose de la supervision, control y cuidado de los adolescentes,
desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja, mal
desarrollada que necesita mejorarse considerablemente, con dificultades para identificar,
definir y plantear soluciones efectivas a los problemas, con poca objetividad y

pragmatismo.

Al respecto Capano et al. (2016) indica que el estilo negligente provoca problemas en su
adaptacion social, asociados a mayores manifestaciones de hiperactividad, delincuencia,
comportamientos antisociales. Empero, Quispe (2018), describe que los alumnos con un
estilo educativo negligente de la madre presentan mayormente en la dimensién
adaptabilidad un cociente emocional entre mal desarrollado y marcadamente bajo, asi
también la otra mitad de la muestra un cociente emocional promedio y marcadamente

alto.

En otro punto, se especifica que el 35.2% de encuestados que representa a 19 estudiantes
y el 31.5% de encuestados que representan a 17 estudiantes presentan Madres negligentes
y un estado de &nimo muy bajo y bajo respectivamente, del cual inferimos que, las Madres
negligentes, que muestran una baja aceptacion e implicacion y una baja coercion e
imposicion con sus hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando el dialogo
y el afecto, desligdndose de la supervisién, control y cuidado de los adolescentes,
desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja, mal

desarrollada que necesita mejorarse considerablemente, presentando sentimientos de
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infelicidad, con una actitud pesimista y negativa ante la adversidad, enfocandose en lo
negativo de las cosas. En la misma linea Quispe (2018), encontr6 que los alumnos con un
estilo educativo negligente de la madre presentan mayormente en la dimension estado de

animo un cociente emocional entre mal desarrollado y marcadamente bajo.

Sin embargo, encontramos que el 51.9% de encuestados que representa a 28 estudiantes
y el 42.6% de encuestados que representa a 23 estudiantes presentan Madres negligentes
y un manejo de estrés promedio/adecuado y alto respectivamente, infiriendo de ello que,
las Madres negligentes, que muestran una baja aceptacion e implicacion y una baja
coercion e imposicion con sus hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando
el dialogo y el afecto, deslighndose de la supervision, control y cuidado de los
adolescentes, desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social adecuada, alta y
bien desarrollada, mostrando tolerancia al estrés, capacidades para soportar eventos
adversos y situaciones estresantes, sin llegar agobiarse, de manera que presentan logran
controlar sus impulsos. Del mismo modo Quispe (2018), se detalla, que los alumnos con
un estilo educativo negligente de la madre presentan mayormente en la dimensién manejo

de estres un cociente emocional promedio.

Seguidamente, se presentan los resultados de la dimension estilo de socializacion parental

negligente del Padre y la variable inteligencia emocional y sus dimensiones:

Tabla 22
Dimensiéon Estilo de socializacion parental Negligente del Padre y la Variable

Inteligencia emocional y sus dimensiones de los estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.

Estilos de socializacion Niveles del cociente emocional
parental (ESPA) -Negligente/ Muy alto Alto Promedio Bajo Muy bajo Subtotal
Inteligencia emocional (1E) N % N % N % N % N % N %

Resultado General

0 0.0% 1 17% 16 27,6% 17 293% 24 414% 58 100,0%

delalE
Dimensiones de la
ESPA IE
Negligente Intrapersonal 0,0% 2 3,4% 15 259% 12 20,7% 29 50,0 58 100,0%
Del Padre Interpersonal 0,0% 0 0,0% 19 32,8% 16 27,6% 23 39,7% 58 100,0%

34% 24 414% 29 50,0% 0 0,0% 3 52% 58 100,0%
0,0% 0 00% 8 138% 18 310% 32 552% 58 100,0%
1,7% 9 155% 19 328% 12 20,7% 17 29,3% 58 100,0%

Manejo de estrés
Adaptabilidad
Estado de animo

=, ON OO

En la tabla 22, se observa que el 41.4% de encuestados que representa a 24 estudiantes y
el 29.3% que representa a 17 estudiantes presentan Padres negligentes y una inteligencia

emocional muy baja y baja respectivamente, del cual se infiere que los Padres negligentes,
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gue muestran una baja aceptacion e implicacion y una baja coercién e imposicion con sus
hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando el dialogo y el afecto,
desligandose de la supervision, control y cuidado de los adolescentes, desarrollan en los
hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja, mal desarrollada que necesita
mejorarse considerablemente, con dificultades para comprenderse y entender sus
emociones, para empatizar y sintonizar con los demas, sin poder adaptarse y/o enfrentar
situaciones adversas, revelando una actitud pesimista, empero con tolerancia al estrés y

control de sus impulsos.

Estos resultados guardan relacion con la investigacion de Jara (2019), donde concluye
que “los estudiantes formados con un estilo negligente (...) del padre tienden a desarrollar
una menor inteligencia emocional” (p. 56). Asi mismo, Del Carpio (2020), concluyé que
existe relacion significativa entre el estilo indiferente y la inteligencia emocional. De
igual forma, Quispe (2018), hallo que los encuestados que presentan inteligencia

emocional mal desarrollada reciben un estilo educativo parental negligente.

Se desataca también que el 50% de encuestados que representa a 29 estudiantes y el
20.7% que representa a 12 estudiantes presentan Padres negligentes y habilidades
intrapersonales muy bajos y bajos respectivamente, por lo tanto, los Padres negligentes,
gue muestran una baja aceptacion e implicacion y una baja coercién e imposicion con sus
hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando el dialogo y el afecto,
desligandose de la supervisién, control y cuidado de los adolescentes, desarrollan en los
hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja, mal desarrollada que necesita
mejorarse considerablemente, con dificultades para comprender, aceptar y expresar sus
sentimientos y emociones, inseguros y dependientes de terceros, con una deficiente

capacidad de auto realizacion.

Entonces, los hijos de padres negligentes, pueden presentar problemas de tipo psicolégico
como baja estabilidad emocional demostrandolo con miedo al abandono y falta de
confianza, produciendo ansiedad, depresion, baja autoestima (Chiliquinga y Lombeida,
2020). Capano et al. (2016) indica al respecto, que el estilo negligente provoca una
disminucion de la seguridad en si mismos, es un factor de riesgo para el padecimiento en
los hijos de sintomas depresivos, asociados a mayores manifestaciones de hiperactividad,

delincuencia, comportamientos antisociales. Sin embargo, Quispe (2018), detalla que los
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alumnos con un estilo educativo negligente del padre presentan mayormente en la

dimension intrapersonal un cociente emocional promedio.

En otro punto, se evidencia que el 39.7% de encuestados que representa a 23 estudiantes
y el 27.6% de encuestados que representan 16 estudios presentan Padres negligentes y
habilidades interpersonales muy bajos y bajos respectivamente, de manera que, los Padres
negligentes, que muestran una baja aceptacion e implicacion y una baja coercion e
imposicidn con sus hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando el dialogo
y el afecto, desligdndose de la supervision, control y cuidado de los adolescentes,
desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja, mal
desarrollada que necesita mejorarse considerablemente, con dificultades para empatizar,
sintonizar, establecer y mantener relaciones con los demaés, inhibiéndose a contribuir al

grupo social.

Entonces, los hijos de padres negligentes, pueden presentar problemas en el &mbito
comportamental presentan elevados problemas conductuales como agresividad y
dificultad en las relaciones interpersonales y baja empatia (Chiliquinga y Lombeida,
2020). Sin embargo, en contraposicién a los datos hallados, Quispe (2018), detalla que
los alumnos con un estilo educativo negligente del padre presentan mayormente en la

dimensidn interpersonal un cociente emocional promedio.

También, divisamos que el 55.2% de encuestados que representa a 32 estudiantes y el
31% que representan a 18 estudiantes presentan Padres autoritarios y habilidades de
adaptabilidad muy bajo y bajo respectivamente, de modo que, los Padres negligentes, que
muestran una baja aceptacion e implicacion y una baja coercién e imposicién con sus
hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando el dialogo y el afecto,
desligandose de la supervision, control y cuidado de los adolescentes, desarrollan en los
hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja, mal desarrollada que necesita
mejorarse considerablemente, con dificultades para identificar, definir y plantear
soluciones efectivas a los problemas, con poca objetividad y pragmatismo. En ese sentido
Quispe (2018), detalla que los alumnos con un estilo educativo negligente del padre
presentan mayormente en la dimensién adaptabilidad un cociente emocional entre mal

desarrollado y marcadamente bajo.

Por otro lado, se especifica que el 32.8% de encuestados que representa a 19 estudiantes
presentan Padres negligentes y un estado de animo promedio/adecuado, del cual
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inferimos que, los Padres negligentes, que muestran una baja aceptacion e implicacion y
una baja coercion e imposicion con sus hijos, fomentando la displicencia e indiferencia,
obviando el dialogo y el afecto, desligandose de la supervision, control y cuidado de los
adolescentes, desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social adecuada,
presentando sentimientos de felicidad constante, con una actitud optimista y positiva ante
la adversidad, enfocandose en lo positivo de las cosas. Del mismo modo, Quispe (2018),
describe que los alumnos con un estilo educativo negligente del padre presentan
mayormente en la dimension estado de animo un cociente emocional entre mal

desarrollado, que necesita mejorarse considerablemente y marcadamente bajo.

Sin embargo, encontramos que el 50% de encuestados que representa a 29 estudiantes y
el 41.4% de encuestados que representa a 24 estudiantes presentan Padres negligentes y
un promedio/adecuado y alto manejo de estrés, por tanto, los Padres negligentes, que
muestran una baja aceptacion e implicacion y una baja coercién e imposicién con sus
hijos, fomentando la displicencia e indiferencia, obviando el dialogo y el afecto,
desligandose de la supervisién, control y cuidado de los adolescentes, desarrollan en los
hijos una capacidad emocional y social adecuada, alta y bien desarrollada, mostrando
tolerancia al estrés, capacidades para soportar eventos adversos y situaciones estresantes,
sin llegar agobiarse, de manera que presentan logran controlar sus impulsos. Dentro de
presentado en el anterior parrafo Quispe (2018), especifica, que los alumnos con un estilo
educativo negligente del padre presentan mayormente en la dimension manejo de estrés

un cociente emocional promedio.
4.3.2. Contrastacion de la hipdtesis especifica 2:

El estilo de socializacion parental negligente se relaciona directamente con la inteligencia
emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar

completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
A. Planteamiento de la hipotesis:

Hipdtesis nula Ho (r=0): El estilo de socializacion parental negligente no se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de
Crucero, 2020
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Hipotesis alterna Ha (7#0): El estilo de socializacion parental negligente se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de
Crucero, 2020.

B. Prueba de hipdtesis a usar
Se realizo con el estadigrafo Rho de Spearman por tratarse de datos cualitativos ordinales.
La relacién de las variables toma valores comprendidos entre -1 y +1 pasando por 0.

El r = -1 comprende a una correlacion negativa perfecta.
El r = +1 comprende a una correlacién positiva perfecta.

El r = 0 No existe ninguna correlacion entre variables.
El coeficiente r de Spearman puede variar de dentro de la escala -1.00 a + 1.00, donde:

De-091a-1 Correlacion muy alta
De-0,71a-0.90 Correlacion alta
De—-0.41a-0.70  Correlacion moderada
De-0.21a—-0.40 Correlacion baja

De 0 a-0.20 Correlacion practicamente nula
De 0 a0.20 Correlacién practicamente nula
De +0.21a0.40 Correlacion baja

De +0.41a0.70 Correlacion moderada

De +0,71a0.90 Correlacion alta
De+091a+1 Correlacién muy alta

Donde el Nivel de Significatividad del estadigrafo Rho Spearman es:

** 0,01 Muy significativo
*0,05 Significativo
x>0,05 No significativo
Formula:

o 6xd
ST hm-1)(n+1)
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Donde:
n: nimero total de encuestados

d: diferencia entre los rangos de las variables de estudio.

Tabla 23

Correlacion de Spearman entre la Dimension Estilo de socializacion parental negligente
de la Madre/Padre, y la variable Inteligencia emocional de los estudiantes de la UGEL
Crucero, 2020.

Estilo de Estilo de
socializacion socializacion
Rho de Spearman J
parental Negligente parental
— Madre negligente Padre
nteligenci ol Coeficiente de correlacion -, 713" -021
nteligencia emocional «; . 882
(en Madre Negligente) Sig. (bilateral) ,000
54 54
nteligenci ol Coeficiente de correlacion 130 - 7167
nteligencia emocional «; . 350
(en Padre Negligente) Sig. (bilateral) 54 ’Ogg

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 23, se observa los resultados obtenidos de la aplicacion de los instrumentos
de recoleccion de informacion a traves del analisis del coeficiente de correlacion de
Spearman a nivel de la Dimension 2 de la Variable X— Estilos de Socializacion parental
Negligente de la Madre/Padre y la Variable Y — Inteligencia emocional, donde resulta
que existe una correlacion inversa (negativa) alta estadisticamente muy significativo (r=
-0,713**, p=0,000<0.01), entre la dimension del estilo de socializacion parental
negligente percibida de la Madre y la inteligencia emocional de los estudiantes; asi
también, existe una correlacion inversa (negativa) alta estadisticamente muy significativo
(r= - 0,716**, p=0,000<0.01), entre la dimension del estilo de socializacién parental

negligente percibida del Padre y la inteligencia emocional de los estudiantes.

En consecuencia, la hipotesis alterna que afirma que “el estilo de socializacion parental
negligente se relaciona directamente con la inteligencia emocional”, en estudiantes de las
instituciones educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion

Educativa Local de Crucero, 2020, ha sido confirmada.

75

repositorio.unap.edu.pe
I



UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO

Repositorio Institucional

4.4. Resultados en funcion al objetivo especifico 3

Estilo de socializacion parental indulgente de la Madre/Padre y la inteligencia emocional
en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar completa de
la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero en el afio 2020, se utiliz estadistica
descriptiva, la estadistica inferencial, y la discusion de los resultados obtenidos, los

cuales se desarrollan a continuacién:
4.4.1. Descripcion estadistica

Presentamos los resultados obtenidos en la dimension estilo de socializacion parental

indulgente de la Madre y la variable inteligencia emocional y sus dimensiones:

Tabla 24
Dimension Estilo de socializacion parental Indulgente de la Madre y la variable

Inteligencia emocional y sus dimensiones en los estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.

Estilos de socializacion Niveles del cociente emocional
parental (ESPA) Indulgente/ Muy alto Alto Promedio Bajo Muy bajo Subtotal
Inteligencia emaocional (I1E) N % N % N % N % N % N %

Resultado General

0 0.0% 6 74% 59 728% 16 19,8% 0 00% 81 100,0%

delalE
Dimensiones de la
ESPA IE
Indulgente Intrapersonal 1,2% 10 12,3% 54  66,7% 10 12,3% 74% 81 100,0%

De la Madre Interpersonal
Manejo de estrés
Adaptabilidad
Estado de animo

6
12% 11 136% 52 642% 13 16,0% 4  49% 81 100,0%
111% 47 58,0% 23 28,4% 1 12% 1 12% 81 100,0%
0,0% 2 25% 26 321% 35 432% 18 222% 81 100,0%
25% 21 259% 52 64,2% 4 49% 2 25% 81 100,0%

N O © - -

En la tabla 24, se observa que el 72.8% de encuestados que representa a 59 estudiantes
presentan Madres indulgentes y una inteligencia emocional promedio/adecuada, del cual
se infiere que las Madres indulgentes, con una alta aceptacion e implicacion y una baja
coercion e imposicion, fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacion
simétrica con sus hijos y evitando la coercidn fisica-verbal, las privaciones, la displicencia
y la indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una con una capacidad
emocional y social adecuada, con habilidades para involucrarse empaticamente y
sintonizar con las experiencias emocionales de los otros, comprender sus estados
emocionales, expresando tolerancia al estrés y control de sus impulsos, mostrandose
alegres, positivos y optimistas, sin embargo con dificultades para lograr adaptarse a

situaciones diversas.
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En esta perspectiva, Rodriguez (2019), hallo que los “estudiantes cuyas madres tienen un
estilo de socializacion parental indulgente presentan mayormente un nivel de inteligencia
emocional adecuada” (p. 4). Bajo esta misma linea Jara (2019), tuvo como resultado que
“los hijos formados o socializados en los estilos (...) indulgente de la madre predomina
el nivel medio de inteligencia emocional” (p. 55). Quispe (2018) hallo, que los estudiantes
con un Estilo educativo indulgente de la Madre presentan con mayor frecuencia una

inteligencia emocional promedio.

Por otra parte, se desataca que el 66.7% de encuestados que representa a 54 estudiantes
presentan Madres indulgentes y habilidades intrapersonales promedio/adecuadas, por lo
tanto, las Madres indulgentes, con una alta aceptacion e implicacion y una baja coercién
e imposicion, fomentando el dialogo vy el afecto, estableciendo una relacion simétrica con
sus hijos y evitando la coercién fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la
indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una con una capacidad emocional
y social adecuada, con capacidades para comprender, aceptar y expresar sus sentimientos
y emociones, seguros de si mismos e independientes. En este mismo sentido Castrillon
(2014), encontré que la inteligencia emocional intrapersonal de los hijos si depende del
estilo de socializacion de la madre. Del cual Quispe (2018), detalla que los estudiantes
con un Estilo educativo indulgente de la madre en su mayor parte presentan en la

dimension intrapersonal un cociente emocional promedio.

Se evidencia también que el 64.2% de encuestados que representa a 52 estudiantes
presentan Madres indulgentes y habilidades interpersonales promedio, de manera que, las
Madres indulgentes, con una alta aceptacion e implicacion y una baja coercion e
imposicion, fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relaciéon simétrica con
sus hijos y evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la
indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una con una capacidad emocional
y social adecuada, con capacidades para empatizar, sintonizar, establecer y mantener

relaciones con los demas.

Estos resultados guardan relacion con la investigacion de Castillo (2017), donde afirma
que la socializacion indulgente, son generadoras de un amplio repertorio de habilidades
sociales en los estudiantes. En esa perspectiva Castrillon (2014), encontro que la
inteligencia interpersonal del hijo depende del estilo de socializacion de la madre. Del

cual Quispe (2018), detalla que los estudiantes con un Estilo educativo indulgente de la
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madre en su mayor parte presentan en la dimension interpersonal un cociente emocional

promedio.

También se especifica que el 64.2% de encuestados que representa a 52 estudiantes
presentan Madres indulgentes y un estado de animo adecuado o promedio, del cual
inferimos que, las Madres indulgentes, con una alta aceptacion e implicacién y una baja
coercion e imposicion, fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacion
simétrica con sus hijos y evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia
y la indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una con una capacidad
emocional y social adecuada, presentando sentimientos de felicidad, con una actitud
optimista y positiva ante la adversidad, enfocandose en lo positivo de las cosas. Asi
mismo concluye Quispe (2018), describiendo que los estudiantes con un Estilo educativo
indulgente de la madre en su mayor parte presentan en la dimension estado de animo un

cociente emocional promedio.

Por otro lado, encontramos también que el 58% de encuestados que representa a 47
estudiantes presentan Madres indulgentes y un alto manejo de estrés, concluyendo en que,
las Madres indulgentes, con una alta aceptacion e implicacion y una baja coercion e
imposicion, fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacion simétrica con
sus hijos y evitando la coercién fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la
indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social
adecuada, alta y bien desarrollada, mostrando tolerancia al estrés, capacidades para
soportar eventos adversos y situaciones estresantes, sin llegar agobiarse, de manera que
presentan logran controlar sus impulsos. Dentro de la misma linea de resultados, Quispe
(2018), detalla que los estudiantes con un Estilo educativo indulgente de la madre en su

mayor parte presentan en la dimension manejo de estrés un cociente emocional promedio.

Sin embargo, divisamos que el 43.2% de encuestados que representa a 35 estudiantes y
el 22.2% de encuestados que representan a 18 estudiantes presentan Madres indulgentes
y habilidades de adaptabilidad bajo y muy bajo respectivamente, de modo que, Madres
indulgentes con una alta aceptacion e implicacion y una baja coercidén e imposicion,
fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacion simétrica con sus hijos y
evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la indiferencia en sus
relaciones, desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja,

mal desarrollada que necesita mejorarse considerablemente, con dificultades para
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identificar, definir y plantear soluciones efectivas a los problemas, con poca objetividad
y pragmatismo. No obstante, Quispe (2018), encuentra que los estudiantes con un Estilo
educativo indulgente de la madre en su mayor parte presentan en la dimension

adaptabilidad un cociente emocional promedio.

Seguidamente, se presenta los resultados obtenidos en la dimension estilo de socializacion

parental indulgente del Padre y la variable inteligencia emocional y sus dimensiones:

Tabla 25
Dimension Estilo de socializacion parental Indulgente del Padre y la variable
Inteligencia emocional y sus dimensiones en los estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.

Estilos de socializacion Niveles del cociente emocional
parental (ESPA) Indulgente/  Muy alto Alto Promedio Bajo Muy bajo Subtotal
Inteligencia emocional (IE) N % N % N % N % N % N %

Resultado General

0 0.0% 3 60% 34 680% 13 26,0% 0 00% 50 100,0%

dela lE
Dimensiones de la
ESPA IE
Indulgente Intrapersonal 0,0% 7 14,0% 32 64,0% 7 14,0% 4 80% 50 100,0%

0
Del Padre Interpersonal 0 0,0% 6 120% 31 62,0% 5 10,0% 8 16,0% 50 100,0%
Manejo de estrés 7 140% 30 60,0% 13 26,0% 0 0,0% 0 00% 50 100,0%
Adaptabilidad 0 0,0% 0 00% 18 360% 20 40,0% 12 240% 50 100,0%

Estado de animo 2 40% 12 240% 31 62,0% 3 6,0% 2 40% 50 100,0%

En la tabla 25, se observa que el 68% de encuestados que representa a 34 estudiantes
presentan Padres indulgentes y una inteligencia emocional promedio/adecuada, del cual
se infiere que, los Padres indulgentes con una alta aceptacion e implicaciéon y una baja
coercion e imposicién, fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacion
simétrica con sus hijos y evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia
y la indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una con una capacidad
emocional y social adecuada, con habilidades para involucrarse empaticamente y
sintonizar con las experiencias emocionales de los otros, comprender sus estados
emocionales, expresando tolerancia al estrés y control de sus impulsos, mostrandose
alegres, positivos y optimistas, sin embargo con dificultades para lograr adaptarse a

situaciones diversas.

Jara (2019), en su investigacion encontrd que “los estudiantes formados con estilos (...)
indulgente de los padres en su mayor parte se ubican en un nivel medio de inteligencia
emocional” (p. 56), en su estudio Quispe (2018) también hallo, que un Estilo educativo

indulgente del padre genera con mayor frecuencia una inteligencia emocional promedio,
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del mismo, Del Carpio (2020), concluyd que existe relacion significativa entre el estilo

permisivo y la inteligencia emocional.

Se desataca asi mismo que, el 64% de encuestados que representa a 32 estudiantes
presentan Padres indulgentes y habilidades intrapersonales promedio/adecuadas, por lo
tanto, Padres indulgentes, con una alta aceptacién e implicacion y una baja coercion e
imposicion, fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacion simétrica con
sus hijos y evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la
indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una con una capacidad emocional
y social adecuada, con capacidades para comprender, aceptar y expresar sus sentimientos

y emociones, seguros de si mismos e independientes.

Los padres indulgentes no les obligan a obedecer normas, a no ser que estas fueran
resultado de una negociacion previa, generando una elevada autonomia en los hijos
(Chiliquinga y Lombeida, 2020). Castrillon (2014), encontré que la inteligencia
emocional intrapersonal de los hijos si depende del estilo de socializacion del padre, de
modo que los estudiantes con un Estilo educativo indulgente del padre en su mayor parte

presentan en la dimension intrapersonal un cociente emocional promedio (Quispe, 2018).

También, se evidencia que el 62% de encuestados que representa a 31 estudiantes
presentan Padres indulgentes y habilidades interpersonales promedio, de manera que,
Padres indulgentes, con una alta aceptacién e implicacion y una baja coercion e
imposicion, fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacidon simétrica con
sus hijos y evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la
indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una con una capacidad emocional
y social adecuada, con capacidades para empatizar, sintonizar, establecer y mantener
relaciones con los demas. Concordando con lo anterior, Castrillon (2014), encontré que
la inteligencia interpersonal del hijo depende del estilo de socializacion del padre, del cual
precisa Quispe (2018), que los estudiantes con un Estilo educativo indulgente del padre
en su mayor parte presentan en la dimension interpersonales un cociente emocional

promedio.

Por otro lado, se especifica que el 62% de encuestados que representa a 31 estudiantes
presentan Padres indulgentes y un estado de animo adecuado o promedio, del cual
inferimos que, Padres indulgentes, con una alta aceptacion e implicacion y una baja

coercion e imposicion, fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacion
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simétrica con sus hijos y evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia
y la indiferencia en sus relaciones, desarrollan en los hijos una con una capacidad
emocional y social adecuada, presentando sentimientos de felicidad, con una actitud
optimista y positiva ante la adversidad, enfocandose en lo positivo de las cosas. Asi
también, lo evidencia Quispe (2018), detallando que los estudiantes con un Estilo
educativo indulgente del padre en su mayor parte presentan en la dimension estado de

animo un cociente emocional promedio.

En otro punto, encontramos, que el 60% de encuestados que representa a 30 estudiantes
presentan Padres indulgentes y un alto manejo de estrés, concluyendo en que, Padres
indulgentes, con una alta aceptacion e implicacion y una baja coercién e imposicion,
fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacién simétrica con sus hijos y
evitando la coercion fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la indiferencia en sus
relaciones, desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social adecuada, alta y
bien desarrollada, mostrando tolerancia al estrés, capacidades para soportar eventos
adversos y situaciones estresantes, sin llegar agobiarse, de manera que presentan logran
controlar sus impulsos. Quispe (2018), describe que los estudiantes con un Estilo
educativo indulgente del padre en su mayor parte presentan en la dimension manejo de

estrés un cociente emocional promedio.

Sin embargo, divisamos que el 40% de encuestados que representa a 20 estudiantes y el
24% de encuestados que representan a 12 estudiantes presentan Padres indulgentes y
habilidades de adaptabilidad bajo y muy bajo respectivamente, de modo que, Padres
indulgentes con una alta aceptacion e implicacion y una baja coercidén e imposicion,
fomentando el dialogo y el afecto, estableciendo una relacion simétrica con sus hijos y
evitando la coercidn fisica-verbal, las privaciones, la displicencia y la indiferencia en sus
relaciones, desarrollan en los hijos una capacidad emocional y social baja y muy baja,
mal desarrollada que necesita mejorarse considerablemente, con dificultades para
identificar, definir y plantear soluciones efectivas a los problemas, con poca objetividad
y pragmatismo. No obstante, Quispe (2018), explica que los estudiantes con un Estilo
educativo indulgente del padre en su mayor parte presentan en la dimension adaptabilidad

un cociente emocional promedio.

81

repositorio.unap.edu.pe
I



x UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO

Repositorio Institucional

4.4.2. Contrastacion de la hipdtesis especifica 3:

El estilo de socializacion parental indulgente se relaciona directamente con la inteligencia
emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar

completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
A. Planteamiento de la hipotesis:

Hipotesis nula Ho (r = 0), el estilo de socializacion parental indulgente no se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de
Crucero, 2020.

Hipotesis alterna Ha ( # 0), el estilo de socializacion parental indulgente se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestién Educativa Local de
Crucero, 2020.

B. Prueba de hipotesis a usar

Se realizo con el estadigrafo Rho de Spearman por tratarse de datos cualitativos ordinales.

La relacién de las variables toma valores comprendidos entre -1 y +1 pasando por 0.

El r = -1 comprende a una correlacion negativa perfecta.
El r = +1 comprende a una correlacién positiva perfecta.

El r = 0 No existe ninguna correlacion entre variables.

El coeficiente r de Spearman puede variar de dentro de la escala -1.00 a + 1.00, donde:
De-09la-1 Correlacién muy alta

De—-0,71a—-0.90 Correlacion alta

De—-0.41a-0.70  Correlacion moderada

De-0.21a—-0.40 Correlacion baja

De 0 a-0.20 Correlacion practicamente nula

De 0 a0.20 Correlacion practicamente nula

De +0.21a0.40 Correlacion baja

De +0.41a0.70 Correlacion moderada

De +0,71a0.90 Correlacion alta

De+09la+1 Correlacion muy alta
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Donde el Nivel de Significatividad del estadigrafo Rho Spearman es:

**0,01 Muy significativo
*0,05 Significativo
x>0,05 No significativo
Formula:
_6xd
ST
Donde: n: nimero total de encuestados

d: diferencia entre los rangos de las variables de estudio.
Tabla 26
Correlacion de Spearman entre la Dimension Estilo de socializacion parental indulgente
de la Madre/Padre y la variable Inteligencia emocional de los estudiantes de la UGEL
Crucero, 2020.

Estilo de Estilo de
Rho de Spearman socializacion socializacion

parental Indulgente parental Indulgente

- Madre - Padre
Inteligencia  Coeficiente de correlacion ,693™ -,095
emocional Sig. (bilateral) ,000 »11
(en Madre Indulgente) N 81 50
Inteligencia  Coeficiente de correlacion -,087 4117
emocional Sig. (bilateral) 549 003
(en Padre Indulgente) N 50 50

**. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 26, se observa los resultados obtenidos a través del anlisis del coeficiente de
correlacion de Spearman a nivel de la Dimension 3 de la Variable X— Estilos de
Socializacion parental Indulgente de la Madre/Padre y la Variable Y — Inteligencia
emocional muestra el coeficiente de correlacién de Spearman, donde resulta que existe
correlacion directa (positiva) moderada estadisticamente muy significativo (r=0,693**,
p=0,000<0.01), entre la dimension del estilo de socializacion parental indulgente
percibida de la Madre y la inteligencia emocional de los estudiantes; asi también existe
una correlacion directa (positiva) moderada estadisticamente muy significativo
(r=0,411**, p=0,000<0.01) entre la dimension del estilo de socializacién parental

indulgente percibida del Padre y la inteligencia emocional de los estudiantes.
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En consecuencia, la hipotesis alterna que afirma que “el estilo de socializacion parental
indulgente se relaciona directamente con la inteligencia emocional”, en estudiantes de las
instituciones educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion

Educativa Local de Crucero, 2020, ha sido confirmada.
4.5. Resultados en funcion al objetivo especifico 4

Estilo de socializacion parental autorizativo de la Madre/Padre y la inteligencia
emocional en los estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada
escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero en el afio 2020, se
utilizé estadistica descriptiva (tablas de frecuencias), estadistica inferencial (correlacion

de Spearman), y la discusion de los resultados, los cuales se desarrollan a continuacion:
4.5.1. Descripcion estadistica

A continuacidn, se presenta los resultados en la dimension estilo de socializacion parental

autorizativo de la Madre y la variable inteligencia emocional y sus dimensiones:

Tabla 27
Dimensién Estilo de socializacion parental autorizativo de la Madre y la variable

Inteligencia emocional y sus dimensiones en los estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.

Estilos de socializacion Niveles del cociente emocional
parental (ESPA) Autorizativo Muy alto Alto Promedio Bajo Muy bajo Subtotal
/ Inteligencia emocional (IE) N % N % N % N % N % N %

Resultado General

0 0.0% 44 721% 16 26,2% 1 16% 0 00% 61 100,0%

dela lE
Dimensiones de la
ESPA IE
Autorizativ—nranersonal 00% 43 705% 13 21,3% 3,3% 49% 61 100,0%

00% 40 656% 17 27,9%

2

3 16% 61 100,0%
131% 41 672% 11 18,0% 1 16%

0

3

0,0% 61 100,0%
11,5% 61 100,0%
0,0% 61 100,0%

De la Madre Inte_rpersonal,
Manejo de estrés

Adaptabilidad
Estado de animo

0,0% 1 16% 23 37,7% 3
16% 47 77,0% 10 16,4%

= O 0 O o
O ~NOPFP, W

En la tabla 27, se observa que el 72.1% de encuestados que representa a 44 estudiantes
presentan Madres autorizativas y una alta inteligencia emocional, del cual se infiere que,
las Madres con una alta aceptacion e implicacion y alta coercién e imposicion, que
fomentan el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo
limites y reglas de forma democréatica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad
y un alto control, evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una

capacidad emocional y social alta, bien desarrollada, con habilidades para involucrarse
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empaticamente y sintonizar con las experiencias emocionales de los otros, comprender
sus estados emocionales, expresando tolerancia al estrés y control de sus impulsos,
mostrandose alegres, positivos y optimistas, sin embargo con dificultades para lograr

adaptarse a situaciones diversas.

En concordancia con lo anterior, Jara (2019), en su investigacion hallo que “los
estudiantes que son socializados con un estilo (...) autorizativo de la madre tienden a
desarrollar una mayor inteligencia emocional” (p. 55), Del Carpio (2020) en su estudio
con estudiantes de primaria de la ciudad de Lima, concluy6 también, que existe relacion

significativa entre el estilo democratico y la inteligencia emocional.

Por otro lado, se desataca que el 70.5% de encuestados que representa a 43 estudiantes
presentan Madres autorizativas y un nivel alto de habilidades intrapersonales, por lo tanto,
Madres con una alta aceptacion e implicacién y alta coercion e imposicién, que fomentan
el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo limites y reglas
de forma democratica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad y un alto control,
evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social alta, bien desarrollada, con capacidades para comprender, aceptar y
expresar sus sentimientos y emociones, seguros de si mismos, independientes, y
habilidades de autorealizacidn. Fuentes et al. (2003, como se citdé en Ruvalcaba et al.,
2012) sefiala que el trato calido que ofrecen los padres, influye en el desarrollo de las

habilidades emocionales en los hijos.

En otro punto, evidencia que el 65.6% de encuestados que representa a 40 estudiantes
presentan Madres autorizativas y un nivel alto de habilidades interpersonales, de manera
que, las Madres con una alta aceptacion e implicacién y alta coercion e imposicion, que
fomentan el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo
limites y reglas de forma democratica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad
y un alto control, evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una
capacidad emocional y social alta, bien desarrollada, con capacidades para empatizar,
sintonizar, establecer y mantener relaciones con los demas, colaboradores a poder
contribuir con un grupo social. Estos resultados guardan relacion con la investigacion de
Castillo (2017) donde afirma que en la cohesion familiar conectada, donde prevalece la
union familiar, son generadoras de un nivel alto de habilidades sociales en los

estudiantes.
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También, se especifica que el 77% de encuestados que representa a 47 estudiantes
presentan Madres autorizativas y un estado de &nimo alto, del cual inferimos que, las
Madres con una alta aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicion, que fomentan
el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo limites y reglas
de forma democratica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad y un alto control,
evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social alta, bien desarrollada, presentando sentimientos de felicidad, con una
actitud optimista y positiva ante la adversidad, enfocandose en lo positivo de las cosas.
Dentro de la misma linea, Quispe (2018), detalla que los alumnos con un estilo educativo
autorizativo de la madre en su mayor proporcion presentan en la dimensién estado de

animo un cociente emocional promedio.

Por otra parte, encontramos que el 67.2% de encuestados que representa a 41 estudiantes
presentan Madres autorizativas y un alto manejo de estrés, concluyendo en que, las
Madres con una alta aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicion, que fomentan
el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo limites y reglas
de forma democréatica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad y un alto control,
evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social alta, bien desarrollada, mostrando tolerancia al estrés, capacidades
para soportar eventos adversos y situaciones estresantes, sin llegar agobiarse, de manera
que presentan logran controlar sus impulsos. En este sentido Quispe (2018), también
encontré que los alumnos con un estilo educativo autorizativo de la madre en su mayor
proporcién presentan en la dimension manejo de estrés un cociente emocional

promedio/adecuado.

Sin embargo, divisamos que el 49.2% de encuestados que representa a 30 estudiantes
presentan Madres autorizativas y habilidades de adaptabilidad con nivel bajo, de modo
que, Madres con una alta aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicién, que
fomentan el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo
limites y reglas de forma democréatica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad
y un alto control, evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una
capacidad emocional y social baja que necesita mejorarse, con dificultades para
identificar, definir y plantear soluciones efectivas a los problemas, con poca objetividad
y pragmatismo. No obstante, en contraposicion a los datos encontrados en la presenta
investigacion Quispe (2018), detalla que los alumnos con un estilo educativo autorizativo

86

repositorio.unap.edu.pe
I



UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO

Repositorio Institucional

de la madre en su mayor proporcién presentan en la dimensién adaptabilidad un cociente

emocional promedio.

Seguidamente, se muestra los resultados obtenidos en la dimension estilo de socializacion

parental autorizativo del Padre y la variable inteligencia emocional y sus dimensiones:

Tabla 28
Dimensiéon Estilo de socializacion parental autorizativo del Padre y la variable

Inteligencia emocional y sus dimensiones en los estudiantes de la UGEL Crucero, 2020.

Estilos de socializacion Niveles del cociente emocional
parental (ESPA) Autorizativo/ Muy alto Alto Promedio Bajo Muy bajo Subtotal
Inteligencia emocional (IE) N % N % N % N % N % N %

Resultado General

0 00% 46 554% 37 44,6% 0 00% 0 00% 83 100,0%

delalE
Dimensiones de la
ESPA IE
Autorizativ—yanersonal 12% 41 494% 27 325% 10 12,0% 48% 83 100,0%
del Padre Interpersonal 00% 45 542% 26 31,3% 12 145% 0,0% 83 100,0%

0,0% 83 100,0%
10,8% 83 100,0%
12% 83 100,0%

Adaptabilidad 0,0% 5 60% 30 361% 39 47,0%

1
0
Manejo de estrés 9 10,8% 57 68,7% 16 19,3% 1 12%
0
Estado de animo 0 0,0% 54 65,1% 21 25,3% 7  84%

P © OO M

En la tabla 28, se observa que el 55.4% de encuestados que representa a 46 estudiantes
presentan Padres autorizativos y una alta inteligencia emocional, del cual se infiere que,
Padres con una alta aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicion, que fomentan
el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo limites y reglas
de forma democréatica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad y un alto control,
evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social alta, bien desarrollada, con habilidades para involucrarse
empaticamente y sintonizar con las experiencias emocionales de los otros, comprender
sus estados emocionales, expresando tolerancia al estrés y control de sus impulsos,
mostrandose alegres, positivos y optimistas, sin embargo con dificultades para lograr
adaptarse a situaciones diversas. De la misma forma Jara (2019), encontr6 que “los
estudiantes que son socializados con un estilo autorizativo del padre tienden a desarrollar

una mayor inteligencia emocional” (p. 56).

Por otra parte, se desataca que el 49.4% de encuestados que representa a 41 estudiantes
presentan Padres autorizativos y un nivel alto de habilidades intrapersonales, por lo tanto,
Padres con una alta aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicion, que fomentan

el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo limites y reglas
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de forma democratica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad y un alto control,
evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social alta, bien desarrollada, con capacidades para comprender, aceptar y
expresar sus sentimientos y emociones, seguros de si mismos, independientes, y
habilidades de autorealizacion. Entonces un estilo de socializacion parental autorizativo
produce caracteristicas psicoldgicas en los hijos encaminadas a la elevada autoestima,

bienestar emocional, y madurez psicologica (Chiliquinga y Lombeida, 2020).

En otro punto, se evidencia que el 54.2% de encuestados que representa a 40 estudiantes
presentan Padres autorizativos y un alto nivel de habilidades interpersonales, de manera
que, las Padres con una alta aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicion, que
fomentan el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo
limites y reglas de forma democratica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad
y un alto control, evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una
capacidad emocional y social alta, bien desarrollada, con capacidades para empatizar,
sintonizar, establecer y mantener relaciones con los demés, colaboradores a poder
contribuir con un grupo social. Entonces un estilo de socializacion parental autorizativo
produce caracteristicas psicologicas en los hijos encaminadas a la capacidad empatica,
siendo estos mas propensos a la ayuda social, lo cual esta vinculado con los efectos
conductuales presentando adecuadas relaciones interpersonales (Chiliquinga y
Lombeida, 2020).

Por otro lado, se especifica que el 65.1% de encuestados que representa a 54 estudiantes
presentan Padres autorizativos y un alto estado de animo , del cual inferimos que, Padres
con una alta aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicion, que fomentan el
afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo limites y reglas
de forma democratica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad y un alto control,
evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social alta, bien desarrollada, presentando sentimientos de felicidad, con una
actitud optimista y positiva ante la adversidad, enfocandose en lo positivo de las cosas.
En este mismo sentido, Quispe (2018) detalla que los alumnos con un estilo educativo
autorizativo del padre en su mayor proporcion presentan en la dimension estado de animo

un cociente emocional promedio/adecuado.
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Asi también, encontramos que el 68.7% de encuestados que representa a 57 estudiantes
presentan Padres autorizativos y un alto manejo de estrés, concluyendo en que, Padres
con una alta aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicién, que fomentan el
afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo limites y reglas
de forma democratica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad y un alto control,
evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una capacidad
emocional y social alta, bien desarrollada, mostrando tolerancia al estrés, capacidades
para soportar eventos adversos y situaciones estresantes, sin llegar agobiarse, de manera
que presentan logran controlar sus impulsos. Segin Quispe (2018), detalla del mismo
modo, que los alumnos con un estilo educativo autorizativo del padre en su mayor

proporcién presentan en la dimensién manejo de estrés un cociente emocional promedio.

Sin embargo, divisamos que el 47% de encuestados que representa a 39 estudiantes
presentan Padres autorizativos y habilidades de adaptabilidad con nivel bajo, de modo
que, Padres con una alta aceptacion e implicacion y alta coercion e imposicion, que
fomentan el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar acuerdos, estableciendo
limites y reglas de forma democratica, mostrando un equilibrio entre una alta afectividad
y un alto control, evitando la displicencia e la indiferencia, desarrollan en los hijos una
capacidad emocional y social baja que necesita mejorarse, con dificultades para
identificar, definir y plantear soluciones efectivas a los problemas, con poca objetividad
y pragmatismo. Asi mismo, Quispe (2018), detalla que los alumnos con un estilo
educativo autorizativo del padre en su mayor proporcion presentan en la dimension

adaptabilidad, un cociente emocional promedio.
4.5.2. Contrastacion de la hipotesis especifica 4:

El estilo de socializacion parental autorizativo se relaciona directamente con la
inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas secundarias de

jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020.
A. Planteamiento de la hipdtesis:

Hipotesis nula Ho (r=0), el estilo de socializacion parental autorizativo no se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de
Crucero, 2020
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Hipotesis alterna Ha (¥#0), el estilo de socializacion parental autorizativo se relaciona
directamente con la inteligencia emocional en estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de
Crucero, 2020

B. Prueba de hipdtesis a usar
Se realizo con el estadigrafo Rho de Spearman por tratarse de datos cualitativos ordinales.
La relacién de las variables toma valores comprendidos entre -1 y +1 pasando por 0.

El r = -1 comprende a una correlacion negativa perfecta.
El r = +1 comprende a una correlacién positiva perfecta.

El r = 0 No existe ninguna correlacion entre variables.
El coeficiente r de Spearman puede variar de dentro de la escala -1.00 a + 1.00, donde:

De-091a-1 Correlacion muy alta
De-0,71a-0.90 Correlacion alta
De—-0.41a-0.70  Correlacion moderada
De-0.21a—-0.40 Correlacion baja

De 0 a-0.20 Correlacion practicamente nula
De 0 a0.20 Correlacién practicamente nula
De +0.21a0.40 Correlacion baja

De +0.41a0.70 Correlacion moderada

De +0,71a0.90 Correlacion alta
De+091a+1 Correlacién muy alta

Donde el Nivel de Significatividad del estadigrafo Rho Spearman es:

** 0,01 Muy significativo
*0,05 Significativo
x>0,05 No significativo
Formula:

o exd
ST ()
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Donde:
n: nimero total de encuestados

d: diferencia entre los rangos de las variables de estudio.

Tabla 29

Correlacion de Spearman entre la dimension Estilo de socializacion parental
autorizativo de la Madre/Padre, y la variable Inteligencia emocional de los estudiantes
de la UGEL Crucero, 2020.

Estilo de Estilo de
socializacion socializacion
Rho de Spearman parental Parental
Autorizativo Autorizativo
Madre Padre
Inteligencia Coeficiente de correlacion 712" 131
emocional Sig. (bilateral) ,000 314
(en Madre Autorizativo) N 61 61
Inteligencia Coeficiente de correlacion -241 776™
emocional Sig. (bilateral) 061 ,000
(en Padre Autorizativo) N 61 83

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 29, se observa los resultados obtenidos de la aplicacién de los instrumentos de
recoleccion de informacion a través del andlisis del coeficiente de correlacion de
Spearman a nivel de la Dimension 4 de la Variable X— Estilos de Socializacion parental
Autorizativo de la Madre/Padre y la Variable Y — Inteligencia emocional, donde resulta
que existe correlacion directa (positiva) Alta estadisticamente muy significativo
(r=0,712**, p=0,000<0.01), entre la dimensién del estilo de socializacion parental
autorizativo percibida de la Madre y la inteligencia emocional de los estudiantes; asi
también existe una correlacion directa (positiva) Alta estadisticamente muy significativo
(r=0,776**, p=0,000<0.01), entre la dimension del estilo de socializacion parental

autorizativo percibida del Padre y la inteligencia emocional de los estudiantes.

En consecuencia, la hipétesis alterna que afirma que “el estilo de socializacion parental
autorizativo se relaciona directamente con la inteligencia emocional”, en estudiantes de
las instituciones educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de

Gestion Educativa Local de Crucero, 2020, ha sido confirmada.
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CONCLUSIONES

- El presente trabajo de investigacion concluye, que los estilos de socializacidn parental
de la Madre se relacionan directa y significativamente con la inteligencia emocional
de los estudiantes de las instituciones educativas secundarias de jornada escolar
completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero, 2020, debido a que
existe una correlacion directa alta estadisticamente muy significativa (Rho de
Spearman=0,783**/Sig.=0,000<0.01). Asi mismo, se concluye que los estilos de
socializacion parental del Padre se relacionan directa y significativamente con la
inteligencia emocional de los estudiantes, ya que existe una correlacion directa alta
estadisticamente muy significativa (Rho de Spearman=0,742**/Sig.=0,000<0.01). Por
lo tanto, Madres/Padres Autorizativos y indulgentes desarrollan una inteligencia
emocional entre alta y promedio/adecuada en sus hijos, sin embargo, Madres/Padres
Autoritarios y negligentes desarrollan una inteligencia emocional entre baja y muy
baja en sus hijos. Tal como aparece en latabla 11, 12, 13, 14, 15, 16 y 17.

- Se concluye que el estilo de socializacion parental autoritario de la Madre se relaciona
con la inteligencia emocional de los estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de
Crucero, 2020, debido a que existe una correlacion inversa alta estadisticamente muy
significativa (Rho Spearman= -0,756** / Sig.=0,000<0.01), Asi mismo, se concluye
que el estilo de socializacién parental autoritario del Padre se relaciona con la
inteligencia emocional de los estudiantes, ya que existe una correlacion inversa
moderada  estadisticamente  muy  significativa (Rho  Sepearman= -
0,498**/Sig.=0,000<0.01). Por lo tanto, Madres/Padres autoritarios desarrollan una
inteligencia emocional baja en los hijos, sobre todo bajos niveles en las dimensiones
de adaptabilidad, intrapersonal, interpersonal y estado de animo, empero
madres/padres autoritarios generan en los hijos un alto manejo de estrés. Tal como

aparece en la tabla 18, 19 y 20.

- Se concluye, que el estilo de socializacion parental negligente de la Madre se relaciona
con la inteligencia emocional de los estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de
Crucero, 2020, debido a que existe una correlacion inversa alta estadisticamente muy
significativa (Rho Spearman= -0,713**, Sig.=0,000<0.01), Asi también, se concluye
que el estilo de socializacion parental negligente del Padre se relaciona con la
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inteligencia emocional de los estudiantes, ya que existe una correlacion inversa alta
estadisticamente muy significativa (Rho Spearman= -0,716**/Sig.=0,000<0.01). Por
tanto, Madres/Padres negligentes desarrollan una nivel inteligencia emocional entre
muy bajo y bajo en los hijos, sobre todo niveles entre muy bajo y bajo en las
dimensiones de adaptabilidad, intrapersonal, interpersonal y estado de &nimo, empero
madres/padres negligentes desarrollan en los hijos un alto manejo de estrés. Tal como
aparece en la tabla 21, 22 y 23.

- Se concluye que el estilo de socializacion parental indulgente de la Madre se relaciona
con la inteligencia emocional de los estudiantes de las instituciones educativas
secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa Local de
Crucero, 2020, debido a que existe una correlacion directa moderada estadisticamente
muy significativa (Rho Spearman= 0,693**, Sig.=0,000<0.01), Asi mismo, se
concluye que el estilo de socializacion parental Indulgente del Padre se relaciona con
la inteligencia emocional de los estudiantes, ya que existe una correlacion inversa
moderada estadisticamente muy significativa (Rho Spearman=
0,411**/Sig.=0,000<0.01), por tanto, Madres/Padres indulgentes desarrollan un nivel
inteligencia emocional promedio/adecuada en los hijos, sobre todo niveles adecuados
en las dimensiones de intrapersonal, interpersonal y estado de &nimo, con un alto
manejo de estrés, empero madres/padres indulgentes generan bajos niveles de
adaptabilidad. Tal como aparece en la tabla 24, 25 y 26.

- Finalmente, se concluye que el estilo de socializacién parental autorizativo de la Madre
se relaciona con la inteligencia emocional de los estudiantes de las instituciones
educativas secundarias de jornada escolar completa de la Unidad de Gestion Educativa
Local de Crucero, 2020, debido a que existe una correlacién directa alta
estadisticamente muy significativa (Rho Spearman= 0,712**, Sig.=0,000<0.01), Asi
también, se concluye que el estilo de socializacién parental Autorizativo del Padre se
relaciona con la inteligencia emocional de los estudiantes, ya que existe una
correlacion directa alta estadisticamente muy significativa para el caso del padre (Rho
Spearman=0,776**/Sig.=0,000<0.01), por tanto, Madres/Padres autorizativo
desarrollan una nivel inteligencia emocional alta y promedio/adecuada en los hijos,
sobre todo niveles altos en las dimensiones de manejo de estrés, intrapersonal,
interpersonal y estado de &nimo, empero Madres/Padres autorizativos desarrollan en

los hijos bajos niveles de adaptabilidad. Tal como aparece en la tabla 27, 28 y 29.
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RECOMENDACIONES

- Se recomienda a los Maestrantes del Programa de Trabajo Social de la Mencion de
Familiar e Inclusion social de la Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional del
Altiplano — Puno, seguir realizando investigaciones sobre los estilos de socializacion
parental e inteligencia emocional, considerando el ciclo familiar, tipologia familiar y

los nuevos cambios de la dinamia familiar resignificados en tiempos de pandemia.

- Se recomienda, al gobierno nacional establecer politicas publicas de fortalecimiento
de las familias, ligados a generar y guiar espacios de integracion entre padres e hijos
dentro del horario laboral, donde se promuevan caracteristicas de un estilo de
socializacion parental autorizativo e inteligencia emocional. Asi, mismo redefinir
horarios laborables y educativos de manera que permitan encuentros de los integrantes

del grupo familiar.

- Serecomienda, a la direccidn de convivencia escolar del Ministerio de Educacién y/o
a la Instancia Provincial de contra la violencia de las mujeres y los integrantes del
grupo familiar, establecer un protocolo y modelo de atencion familiar a través de un
enfoque de terapia familiar sistémica, para nifios/nifias y adolescentes que presenten
un estilo de socializacion parental autoritario con la Madre y el Padre. Asi también,
establecer un protocolo articulado de atencién de nifios/nifias y adolescentes en
situacion de desproteccion o riesgo de desproteccion o cuando se encuentren sin
cuidados parentales, a partir de sefiales de alertas que identifiquen un estilo de

socializacion parental negligente de la Madre y el Padre.

- Se recomienda, a los especialistas de convivencia escolar de las Unidades de Gestion
Educativa Local, establecer mddulos y sesiones de formacion parental autorizativo a
través de un modelo de psicologia positiva que desarrolle técnicas de gestion
emocional y técnicas de disciplina positiva, el cual sea replicable y contextualizados.

- Se recomienda a las Madres y Padres de familia establecer un estilo de socializacién
autorizativo con sus hijos, donde se establezca una alta aceptacion e implicacion y alta
coercion e imposicion, que fomentan el afecto, el dialogo y el razonamiento para llegar
acuerdos, estableciendo limites y reglas de forma democratica, mostrando un
equilibrio entre una alta afectividad y un alto control, evitando la displicencia e la

indiferencia.

94

repositorio.unap.edu.pe
I



, UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO
Repositorio Institucional

BIBLIOGRAFIA
Aguila, G., Diaz, J. y Diaz, P. (2017). Adolescencia temprana y parentalidad.
Fundamentos tedricos y metodoldgicos acerca de esta etapa y Su manejo.
MediSur, 15(5), 694-700. Cienfuegos, Cuba. Recuperado de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-
897X2017000500015&Ing=es&tIng=es

Ancalla, C. (2019). Componentes de la inteligencia emocional y rendimiento académico
de los estudiantes del 5to ciclo de la escuela profesional de contabilidad de la
Universidad Tecnologica de los Andes [Tesis de Maestria, Universidad Inca
Garcilaso de la Vega Escuela de Lima Perd]. Recuperado de
http://repositorio.uigv.edu.pe/handle/20.500.11818/4638

Canales, V. G. (2018). Estilos parentales y resiliencia en adolescentes de nivel
socioeconémico bajo de Lima Metropolitana. [Tesis de licenciatura, Pontificia
Universidad Catolica del Peru]. Recuperado de:
http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/123456789/12665

Capano, A., Del Lujan Gonzales Tormaria, M., Massonnier, N., (2016). Estilos
relacionales Parentales estudio con adolescentes y sus hijos. Revista de
Psicologia, 2(34), 413-444. Lima, Perd. Recuperado de
https://www.redalyc.org/pdf/3378/337846349009.pdf

Carrasco, S. (2007). Metodologia de la investigacion cientifica pautas metodoldgicas
para disefiar y elaborar el proyecto de investigacion. Universidad Mayor de San

Marcos. 476 pp.

Cassullo, G. L. (2010). Inteligencia emocional en adolescentes y su relacién con estilos
parentales percibidos [Tesis de Licenciatura, Universidad de Buenos Aires].
Recuperado de https://www.aacademica.org/000/-031/311

Castillo, L.M. (2017). Contexto familiar y habilidades sociales en las y los estudiantes
de la Institucion Educativa Secundaria — Cabana, 2016 [Tesis de Licenciatura,
Universidad Nacional del Altiplano Puno]. Recuperado  de
http://repositorio.unap.edu.pe/handle/UNAP/5031

95

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
I —


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-897X2017000500015&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-897X2017000500015&lng=es&tlng=es
http://repositorio.uigv.edu.pe/handle/20.500.11818/4638
http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/123456789/12665
https://www.redalyc.org/pdf/3378/337846349009.pdf
https://www.aacademica.org/000/-031/311
http://repositorio.unap.edu.pe/handle/UNAP/5031

, UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO

Repositorio Institucional

Castrillon, N. A. (2014). Relacién de dependencia entre los estilos de socializacion
parental y la inteligencia emocional de los hijos, estudiantes de la Institucion
Educativa Rufino Jose Cuervo Sur de Armenia Colombia, 2013 [Tesis de
maestria, Universidad Peruana Union de Lima Perd]. Recuperado de
https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/20.500.12840/340

Chiliquinga, L. G. y Lombeida, L. H. (2020). Cualidades esenciales mediante el analisis
psicométrico del instrumento “Escala de Estilos de Socializacion Parental en la
Adolescencia” de los autores “Musito G. y Garcia F.” en la muestra piloto de
estudiantes de Primero del Bachillerato General Unificado, de la Unidad
Educativa Paul Dirac, de la ciudad de Quito en el periodo 2019- 2020 [Tesis de
Licenciatura, Universidad Central del Ecuador]. Recuperado de
http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/21828

Condori, Y. (2016). Dindmica familiar y su influencia en las habilidades personales de
los adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria del 4to y 5to G.U.E. Las
Mercedes Juliaca 2016 [Tesis de Licenciatura, Universidad Nacional del
Altiplano de Puno Per(]. Recuperado de
http://repositorio.unap.edu.pe/handle/UNAP/3653

Danvila, 1. y Sastre, M. A. (2010). Inteligencia Emocional: una revision del concepto y
lineas de investigacion. Cuadernos de Estudios Empresariales, 1(20), 107 - 216.
Mexico, Mexico. Recuperado de
https://revistas.ucm.es/index.php/CESE/article/viewFile/38963/37595

Del Carpio, F.P. (2020). Estilos de crianza e inteligencia emocional en estudiantes del V
ciclo de primaria de la Institucion Educativa 2058 - Independencia, 2020 [Tesis
de Maestria, Universidad Cesar Vallejo de Lima Peru]. Recuperado de
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/48734/Del%20Car
pio_OFP-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Espinal, 1., Gimeno, A. y Gonzalez, F., (2005). El Enfoque Sistémico en los estudios
sobre la familia. Revista Internacional de Sistemas, 1(14), 21-33. Valencia,
Espafia. Recuperado de

https://www.uv.es/jugar2/Enfoque%20Sistemico.pdf

96

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
I —


https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/20.500.12840/340
http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/21828
http://repositorio.unap.edu.pe/handle/UNAP/3653
https://revistas.ucm.es/index.php/CESE/article/viewFile/38963/37595
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/48734/Del%20Carpio_OFP-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/48734/Del%20Carpio_OFP-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.uv.es/jugar2/Enfoque%20Sistemico.pdf

, UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO
Repositorio Institucional

Fernéndez, P. y Extremera, N. (2005). La Inteligencia Emocional y la educacién de las
emociones desde el Modelo de Mayer y Salovey. Revista Interuniversitaria de
Formacion del Profesorado, 3(19), 63-93. Zaragoza, Espafia. Recuperado de
https://www.redalyc.org/pdf/274/27411927005.pdf

Fuentes, M. (2014). Validez del modelo bidimensional de socializacién parental en
diferentes entornos sociales de la cultura espafiola: implicaciones para el ajuste
psicosocial de los adolescentes [Tesis doctoral, Universidad de Valencia de
Espafia]. Recuperado de
https://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/35017/Fuentes MC_2014.pdf?sequ

ence=2

Galvez, C. (2017). Inteligencia emocional. F. Maureira (Ed), ¢Qué es la Inteligencia
emocional? (pp. 63-77). Madrid: Publister Bubok Publishing. Recuperado de
https://www.researchgate.net/profile/Carlos-

Veliz/publication/314689851 Que_es la_inteligencia/links/58c49¢3445851538
eb875c52/Que-es-la-inteligencia.pdf

Guillen, M. N. y Janampa Noriega, C. T. (2020). Revision sistematica de las implicancias
de los estilos de socializacion parental en publicaciones Iberoamericanas [Tesis
de Licenciatura, Universidad Cesar Vallejo de Trujillo Perd].

Gonzales, C. M. (2018). Historia vincular y regulacion emocional en adolescentes de 16
a 20 afos [Tesis de licenciatura, Pontificia Universidad Cat6lica del Perd].
Recuperado de http://hdl.handle.net/20.500.12404/12313

Isaza, L., y Henao, G.C. (2012). Influencia del clima socio familiar y estilos de interaccion
parental sobre el desarrollo de habilidades sociales en nifios y nifias. Electronic
Journal of Research in Educational Psychology, 3(8), 253-271. Lima, Perd.
Recuperado de https://www.redalyc.org/pdf/1471/147125259015.pdf

Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista, M. (2014). Metodologia de la Investigacion.
(7a.ed.,Vol.1). Mexico: Mcgraw-Hill Education. 633 pp.

Jara, K.E. (2019). Estilos de socializacion parental y la inteligencia emocional en

estudiantes del distrito de Trujillo [Tesis de maestria, Universidad Peruana

97

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
I —


https://www.redalyc.org/pdf/274/27411927005.pdf
https://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/35017/Fuentes_MC_2014.pdf?sequence=2
https://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/35017/Fuentes_MC_2014.pdf?sequence=2
https://www.researchgate.net/profile/Carlos-Veliz/publication/314689851_Que_es_la_inteligencia/links/58c49c3445851538eb875c52/Que-es-la-inteligencia.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Carlos-Veliz/publication/314689851_Que_es_la_inteligencia/links/58c49c3445851538eb875c52/Que-es-la-inteligencia.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Carlos-Veliz/publication/314689851_Que_es_la_inteligencia/links/58c49c3445851538eb875c52/Que-es-la-inteligencia.pdf
http://hdl.handle.net/20.500.12404/12313
https://www.redalyc.org/pdf/1471/147125259015.pdf

, UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO
Repositorio Institucional

Cayetano Heredia de Lima Perd]. Recuperado de
https://hdl.handle.net/20.500.12866/8472

Ministerio de Educacion, ESCALE Estadistica de la calidad educativa servicios
educativos Peru. (13 de marzo de 2020). Instituciones educativas de la Unidad de

Gestion Educativa Local Crucero. Recuperado de www.escale.minedu.gob.pe

Ministerio de Educacion Peru, SIAGIE Sistema informatico de apoyo a la gestion de la
institucion educativa (13 de marzo de 2020). Estudiantes matriculados en el
Unidad de Gestion Educativa Local de Crucero. Recuperado de

www.siagie.minedu.gob.pe/inicio/

Morales, K. B. (2020). Estilos de socializacion parental y resiliencia en estudiantes de
secundaria de una institucién del distrito La Union — Piura [Tesis de
Licenciatura, Universidad Cesar Vallejo de Piura Perd]. Recuperado de
https://repositorio.unh.edu.pe/handle/UNH/3582

Musitu, G. y Garcia, J. F. (2004). Escala de Estilos de Socializacién Parental en la
Adolescencia. (12 ed., Vol. 1). Madrid: TEA ediciones S.A. 124 pp.

Navarrete, L. y Ossa, C. (2013). Estilos Parentales y calidad de vida familiar en
adolescentes con conductas disruptivas. Prensa Medica Latinoamericana, 7(1),
47-56. Bio Bio, Chile. Recuperado de
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-
42212013000100005

Ochoa, A.C. (2018), Estilo Parental e Inteligencia Emocional Intrapersonal en
Adolescentes de Instituciones Educativas Publicas de la UGEL Arequipa Norte,
Arequipa, 2017 [Tesis de Maestria, Universidad Nacional de San Agustin de
Arequipa Perd]. Recuperado de
http://repositorio.unsa.edu.pe/handle/UNSA/6460

Ojeda, C. (14 de mayo de 2021). Inteligencia Emocional y Psicologia Positiva:
descubriendo las claves del éxito - Una vision filosofica del valor social de la
Psicologia positiva y la Inteligencia emocional. Psicologia y Mente. Recuperado

de https://psicologiaymente.com/psicologia/inteligencia-emocional-psicologia-

positiva-mirada-filosofica

98

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
I —


https://hdl.handle.net/20.500.12866/8472
http://www.escale.minedu.gob.pe/
http://www.siagie.minedu.gob.pe/inicio/
https://repositorio.unh.edu.pe/handle/UNH/3582
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-42212013000100005
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-42212013000100005
http://repositorio.unsa.edu.pe/handle/UNSA/6460
https://psicologiaymente.com/psicologia/inteligencia-emocional-psicologia-positiva-mirada-filosofica
https://psicologiaymente.com/psicologia/inteligencia-emocional-psicologia-positiva-mirada-filosofica

, UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO
Repositorio Institucional

Pacheco, R. (2018). Relaciones familiares y practicas de valores de los estudiantes del
4to y 5to grado de la I.E.S.A. del distrito de Ocuviri - Lampa 2016 [Tesis de
licenciatura, Universidad Nacional del Altiplano de Puno Perd]. Recuperado de
http://repositorio.unap.edu.pe/handle/UNAP/7672

Palacios, D. (2019) Estilos de socializacién parental e inteligencia emocional en
adolescentes de educacion secundaria de Lima Metropolitana [Tesis de
Licenciatura, Universidad Ricardo Palma de Lima Perl]. Recuperado de
https://repositorio.urp.edu.pe/handle/URP/3293

Pizarro, O. (2018). La dindmica familiar y su relacién con la predisposicion a la
ludopatia en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Gaona
Cisneros — Sicuani, 2017 [Tesis de licenciatura, Universidad Nacional del
Altiplano de Puno Per(]. Recuperado de
http://repositorio.unap.edu.pe/handle/UNAP/7324

Puga, L. (2011). Relaciones interpersonales en un grupo de nifios que reciben castigo
fisico y emocional [Tesis de licenciatura, Pontificia Universidad Catdlica del
Per(]. Recuperado de
http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/123456789/398

Quispe, M.B. (2018), estilo educativo parental e inteligencia emocional en estudiantes
de primero a quinto ario De secundaria de la I. E.” San José Fe y Alegria N° 40"
de Tacna En EI Afio 2017 [Tesis de Licenciatura publicada, Universidad Privada
de Tacna]. Recuperado de

http://repositorio.upt.edu.pe/bitstream/UPT/942/1/Quispe-Ramos-Mayra.pdf

Ramirez, A., Ferrando, M. y Sainz, M. (2015). ¢Influyen los estilos parentales y la
inteligencia emocional de los padres en el desarrollo emocional de sus hijos
escolarizados en 2° ciclo de educacion infantil?. Accion Psicologica, 1(12), 65-
72. Madrid, Espafa. Recuperado de https://dx.doi.org/10.5944/ap.12.1.14314

Ruvalcaba, N., Gallego, J., Robles, A., Morales, A. y Gonzales, N. (2012). Inteligencia
emocional en la mejora de los estilos educativos de padres con hijos en edad
escolar. Universidad de Guadalajara Jalisco México, Salud y Sociedad, 3(3), 283-
291. Guadalajara, México. Recuperado de
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/salsoc/v3n3/3n3a04.pdf

99

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
I —


http://repositorio.unap.edu.pe/handle/UNAP/7672
https://repositorio.urp.edu.pe/handle/URP/3293
http://repositorio.unap.edu.pe/handle/UNAP/7324
http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/123456789/398
http://repositorio.upt.edu.pe/bitstream/UPT/942/1/Quispe-Ramos-Mayra.pdf
https://dx.doi.org/10.5944/ap.12.1.14314
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/salsoc/v3n3/3n3a04.pdf

x UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO

Repositorio Institucional

Rodriguez, K.C. (2019). Estilos de socializacion parental e inteligencia emocional en
estudiantes adolescentes del colegio mixto santa clara, Arequipa- Peru 2018
[Tesis de Licenciatura, Universidad Catolica de Santa Maria de Arequipa Peru].

Recuperado de http://tesis.ucsm.edu.pe/repositorio/handle/UCSM/8921

Romario, M. (2008). La inteligencia emocional: abordaje tedrico. Anuario de psicologia
clinicay de la salud, 4(1), 73-76. Hidalgo, México.

Sanchez, S. (2015). Estilos parentales y la inteligencia emocional en estudiantes de sexto
grado de educacion primaria de una institucion educativa estatal de Trujillo-2015
[Tesis de Licenciamiento, Universidad Sefior de Sipan, Pimentel de Trujillo].

Trujillo, M.M. y Rivas, L.A. (2005). Origenes, evolucion y modelos de inteligencia
emocional. Innovar Revistas de ciencias administrativas y sociales, 1(1), 9 - 24.

Bogota, Colombia.

Ugarriza, N. (2001). La evaluacion de la inteligencia emocional a través del inventario de
BarOn (I-CE) en una muestra de Lima Metropolitana. Persona, 1(4), 129-160.

Lima, Pera.

Ugarriza, N., y Pajares, L. (2005). La Evaluacién de la inteligencia emocional a través
del inventario de Baron ICE: NA en una muestra de nifios y adolescentes.
Persona, 1(8), 11-58. Lima, Perd.

Vilca, A. (2016). Clima Familiar y Habilidades Sociales de los Estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria San Andrés del distrito de Atuncollo Puno, 2015

[Tesis de Licenciamiento, Universidad Nacional del Altiplano, de Puno Peru].

100

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesic
I


http://tesis.ucsm.edu.pe/repositorio/handle/UCSM/8921

o
pd
S
o
I
<
pd
)
o)
a
i
<)
n
Ll
T

iona

io Instituc

Itorio

Repos

10T

() opnusiy *SOJUBILUIJUSS SIW SBWAP SO] © 3[4193P [19IP S8 BIN €S
eAnpy “0JUBIS W OWQd Seuosiad Se| e 91199p 198} S8 JW Bled ‘€Y e1ouapuadapul
(€) *SOJUSILUINUSS SIW JIG1IISP SJUSLUJIde) 0pand "TE UoI9eZI[eaLIOINY 0202 0202 0202
(€1-2) awaoygag opnusw v/ SOLUIUJ SELLI SOJUBILLIUBS SIW 81q0S Jejqey |IUIP S3 82 oidsoucooiny ‘0130N1D) 8P [E907 BAITEONPI UOISAD) | ‘0480nID ap [e907 BAITEONPI UONS3 | ‘0J80nId) ap [e007 BAITRINPI UOISID)
(0z-¥T) epEndspY (2) zonerey "SOJUBILINUBS SIW B1q0S SIUBLL|I1e} fejqey opand “LT PepIAIRSY ap pepiun e ap eje|dwod Jejodss | ap pepiun e ap ele|dwod Jejodss | ap pepiun e ap el9|dwod Jejodss
(82-Tc) epejjouesap (1) 280 OIS 3L 0w 8)u3b ej 81193 1198} 3 °L owsiw s epeusol ap serepundss seaneanpa | epeusol ap seLiepunods  seAneonpa | epewol p SeLIEPUNIIS SEAINEINDS
3JUBWRUA3IXT elel ANy *0153]0W 0153 OPUEBND BLU[ED B JAUSJUEL 0PaNnd '€ ap ugIsuaIdwo) Jeuosiadesu] SUOIOMYISUI S| 8P SaUEIpMISS | seuolmmsui sy ep  sajuEipmise | seuopmusui se ep  sejueipmiss
epEU U301 0U 0PUEND UNE BIS3|0LU B1S8 8jush €] 0pugnd 9S '6G 0] 9p [euoioows erousbieiul e A | us jeuoroows erousbisiul el uod | us  |euoioows elpusbislul g
31143 juals 8s BILLE 1w OpUENd BJUND aWLEP 0pand ‘GG |euoroows OAIJezII0INE [ejuased UQIJBZI[RIN0S 3P | BusWEIdBNIP BUOIGL|a) S OAIezIoINe | A oAlleziioine [ejuased UQIoeZIfRIO0S
sobiwe siw uepelfe SN TG erouabija 0]1158 | 213U3 UQIOL|al B] Jeon1oadsg | [ewased ugioezijeloos ap omse |3 | ap ojnsa |9 BuOIOBjal S OWOD?
SOJUBILLIIUSS SNS US SepLIay Uos Seuosiad Sej OpUBND [ew 0JUaIS 3IN ‘S An
‘auaw|1op} sobiwe ofie Ty 0202 0202 ¢0202
() opnuaiy "spuwiap so] eJed sesod Jaoey epelbe sy "9g ‘0139N10) 8P [0 BAIJRINPT UONSD | ‘0480NID 8P [BD0T BAIRONPT UOISED | ‘0139N1Q 8P [0 BAIFEINPT UOIISID
e AN 'seu0s1ad se| 9p SOIUBILINUGS SOf JLIBY OU OWIBI| T ap pepiun e ap eyd|dwod Jejoass | ap pepun e 8p e||dwod Jejoass | ap pepiun e ap ed|dwod Jejodss
(€z-zt) awaroyeq (€ ajuepodut sa soiLue Jaua L 07 [e190s epeusol ap Selrepundss seArjeanps | epeusol 8p Selrepundes  SeAlleanpa | epeusol 8p SELIEPUNJAS SeAIRINPa
(Se-+2) ependepy opnusw ‘SeWap S| & Jeladsal ap zeded Aos yT pepi|iqesuodsay SOUOIONYIISUI  Se| 8P SejueIpNISe | SauoIONMISUI  Se| 8P SeJUBIPNIS® | SauoIdNMisUl  Se| 8P  SaUeIpnISe
(8v-9¢) epe|j0LIESP (2) zonerey 'seu0sJad se| UBIUBIS S OWQD 95 "0T sajeuosJadiaiul us |euoIooW? erouabipaur | us Jeuoroows erousbiglul Bl uod | us [euorows erouabipul gl A
dUBLIBIULIBIXT (1) 280 'seuossad se| e apsans 9| anb o epodwit N °G Sauo1oe|Ry ®| A sjuabinpur [ejuased ugioezfeIo0s | sjuseldalp euoldeas 8s ajuabinpul | ejusbinpur [ejused uoIdeZIfEId0S 8P
eel ANy ‘3)ua1s 3 3)uab e| 0Lgd Japuaidwiod eied (e) ouang Anw Aos 'z eljedw | [euosiadia 3p O|1158 |9 811U8 UQIORIAl B] Jesioald | [ewared ugioezifeioos ap onss |3 | ojnss |8 Buoldejal as opow gnb aq?
0153]0W 0 0pINJ 0fey A SOUJENSIA © BSED © 3UIA USINBIE IS "6Z
[enjund seip sof sopo} || A ase|o e BoUNU O}je} 0u IS "8 0202 0202 40202
(UgFoISOdWIOHRI800 ©Salll B Ua uauod sl anb of opo} 0wod IS */7 ‘019N 8P [8007 BAIJRINPT UQNS3D) | ‘0439N1D 8p [e07 BAINRINPT UQNS3D | ‘0480NID ap [eI07] BAIIEINPT LOISED
o1l 1juor ol aluaIpagosap Aos IS 9z oNgezLIOINY ap pepiun Bl op e1d|dwod 1ejoass | sp pepiun e ap eI9|dwod 1ejodss | ap pepiun e ap eIe|dwod Jejodss
uproeoiduuoioeideoe 10qiny p opryed 3 0 sera1ou se uesA saiped siw anb ofsp ou 0 BSed Us 01ss|oW IS “5Z (efiad a1N) epeusol ap Seliepundss SeArjeonpa | epewsol 8p  seuepundss  SeArjednpa | epeusol Sp SeLEpUNISS SeAlleanpa
SR ) ase|9 ua uepuew aw anb sofeqe. A saiagap so] ofey A o1lesadau o] 0IpNISA IS ¥z 015} UQIDI30D SOUOIONMISUl  Se| ap Sajuelpnisa | sauoldnisul  Sel  8p  Sajuelpnisa | sauolonjisul sel ap  Saluelpnise
onEzIIOIMY ualq opod aw anb us |euoloowa ejouabieur | ua Jeuoroowa erousbiiul e uod | ua [euoroows elusbieiul Bl A
— opualaip o168j0a [ap aw.oyur unbe aq1oai A sa1osajoud siw ap ounfle uod elgey IS "€7 [ETE] ®] A ayuabijBau [eyussed ugioeziferoos | sjusweldasp euoidejal s ajusbijfisu | ejuasbijfau jejuared ugioezije1dos ap
0Jayedwod uang Aos anb uealunwod 8] euosiad Jainbjend o soBiwe siw 1S “zz [BQI3A UQI2I0D 3p 0J1158 [9 211U3 UIde[R) | Jejeuss | [eluased uQIdeZI[EI20S Bp OJNSa [J | O1IS3 [ BUOIdE[RI 85 BJAUEW dnb 8Q?
BS3W €] U Usuod alw anb $eS09 Se| 0W0d 0U OpuBN) TZ
(ugraisodun 0pIP32UOI BY 8L OU 3nb £SO (oBye ap eALd 0202 0202 0202 '0189n1D) 9p
U0I01200 efeq () aJdwars | eunBye sod o few opifes ey aw anb ofje Jod j013u0d |3 opsald A osorny oBuod sw IS 0z 3IN) UOIoBAL] ayuabinpuy ‘0192NID 9P [8007 BAIRINPT UONS3D) | ‘0430N1D 8p [8I07 BAINRONPT UONSED | [8907 BAINEINPT UONSAD Sp pepiun
ugioeal|duwljugioeideoe 0UI93A SIW ap ounBfe o ofiwe unbfe uod osjed el IS 6T ap pepiun ® ap e19|dwod sejoase | ep pepiun e ep elejdwod rejoass | el ep e1e|dwiod sejoose epewol ap
2\ (g) saan BSED |W U9 Sesod Sej opind A ouspio IS 8T uorsoduiy epeulol ap Seliepundss SeAjednpa | epeuwsol 8p  SELIEPUNJSS  SBAIJEINP3 | SelLIEpUNISs SeAITEINpa SauoIdNNISUI
ajuabinpu) Seyoniy ayoou ef Jod esed e ap.e} 0Bs)| A sebiwe o sobiwe siu uod Jye Jod opanb sw IS /T JUQIIB0) UOIJEZI[eI90S | SeuOIONNISUI Se| 8P SAJUBIPNISS | SsuOIONMISUI  Se] 8P  SAjUeIpMISS | Se| 8P SAIUBIPNIS U [euOIdOWd
BSED |W U9 SOP193|eIsa SoLeloy Soj 03adsal IS "9T apsajeiuared | ua [euoroows erouabiaul el A | ua [euodows ejusbieiur e uod | erousbisur el A ouejloine
(2) se2on U31gNnasap aw A eajust eun oBIp IS ‘GT (fenb1 ep sojns3 oleyioNe [ejuased ugIdezIfe1o0s ap | SjusweloaNp euoldeR) 8s ouelloe | [ejuased uQIdEZI[BI0S 3P OJNS3 |9
(ugrarsoduwi seunBly opease A oldwi| Ao A seso9 siw opIna IS “¥T a7) elousdldsig XA 0]1153 |3 811u3 UQIde|a) B Jeaynuap| | [euased uoidezijeloos 8p ojnse |3 | @.ua aisixa anb uoioejal Bl s3 [end?
/u9121300 efeq ase[o e us [ew opod aw anb ap saiosajoid siw ap ounbie ewoul 9| IS "ET
‘ugroeal|dwijugioeidsoe (1) vOUNN uoIsiAg|a} e opusla ojdwsafd Jod ‘apJe} Anw elsey opejueAs| opanb aw IS "ZT [OUEEITI] s091y98ds3 soAnalqo seay0ads3 sisarodiH s001}10ads3 seyunbaid
eleg) a1peu e osiwiiad ajaipad uis ‘oryis unbie e 1t eed esed ap oydIew W IS TT rAISANW
ajuabiBoN 0SeJ39. UIS BPEpI0e BJOY ] B BSEI B OANA ‘3ydou e| JeBaj| e 1S "0T ag) elouaIayIpul ‘0202 ‘0202 £0202
U198 Elew eunbje Uod 0SIND A [euly e Selou ap elaIqI| & esed e obles} IS ‘6 ‘019N 9P [8007 BAIRINPT UONSAD | ‘0430N1D 8P [807 BAINRINPT UONSAD | ‘0430N1D 3P [€I07] BAIIRONPT UOIISAD
3][e9 €| U3 0 euosIad €10 ap S0 eunfbje opeadoiss 0 0301 8y anb eIRIUS SIS '8 (oBiwuod ap pepiun €| 9p e3d|dwod Jejoass | sp pepiun e op eI9|dwod Jejodss | ap pepiun e ap ele|dwod Jejoass
(uoiarsodui ug121802 SapepIAIIE NS odwinaisiul ou A eSed Ua sjusluependspe opod i IS L e|qeH) ofojelq epeusol ap Seliepundss SeAeanpa | epeusol 8p  seuepundss  SeArjednpa | epeulol Sp SeLEPUNSS SeAlleanpa
eleq ‘ULl uo1dIa0e)Y opeasesap A o1ons AOA 1S °9 SouoIONMIsUl el ap  Sajuelpnisa | sauolnisul  Sel  8p  SaluBIpnIsa | Sauolonjisul  sel 9p  SalueIpnIsa
‘uo1eal|dwiugloeldage SOUOIJRIII[BD SBUANG U0 0SIND 3P [euly B Sejou ap elauq)| &| esea e obiren 1S ' | (oured uensanw olEIOINY us [euo1oowa ejoudbieiur | ua [euoroows eroudbieiur el uod | us [euoIo0wWa e1ouabijaul
efeg) BSBD |W ap esod eunfbje oibojew o odwol IS ¥ AN) 01984y i ®| A [ejuared uoideziferoos ap sojnsa | ajusweAieatpiubis A elaup ueuoidejal | ef A [ejuased uoIgezIfeId0s p SojIse
oLeIOINY (pepif1gewe) ejsalod Uuod o)od aw A esed e SoULeNSIA & UaInble ualA IS 'S SO| eMua UQIJe|al ®B] Jeulwuslda@ | s [eluased uQIoezI[e120s 8p SO|1ISe SO | SO| UBUOIJR|a) 8S epIpaw gnb u3?
0163109 |9 U3 UBpUBW SW anb $313Gap SO] Jadey 0JaINb ou 0 0IPNISa OU IS 'Z uo1ealdwiy
alped A aIpep epuBW 8w anb Ses09 Se| 09z8paqo IS T ugioeldaoy [edauab oAnnalqo [edaua9) sisalodiH [eJ3ua9) eunbaid
ewsa|qold [op
ofuey/ [AIN ©eless3 swa| salopealpu] sauolsuawIq S9|qRIIeA soAelqo sisalodiH sajuefolau|

OX3ANV

zoAn® ejndi | BUIPEA "Ydeg 'Y¥01NJ3(3
591008 $083004d A eIjIe4 :NQIOVOILSAANI 3d VANJT
"0202 ‘0480N0 8P 2007 BAINEONPT UQNSAD 8P Pepiun e 8p e19|dwioo Jejodss epeulol ap SeLIepuNndas SeAIJEINPa S3UOIONMISUI Se| 8 SSIUBIPNISS Ua [eu0lo0wa erousbijaiul el A [ejussed ugioezijeloos ap sojns3 :0TNLJL

BIOUR]SISUO) 3P ZIIJBA T OXauy

pe

edu

unap

torio

reposi
L




TESIS EPG UNA - PUNO

(0L ®p oleqap Jod)
eleq ajuswepeate|y
(62-02) eleq Aniy
(68-08) efeg
(601-06) 01pawoid
(6T1-0TT) BV
(621-027) B3R AN

optouan Jod Aop aLu ou ‘S3IAIIp Ueas Ses0D Se| opuend uny '/
‘sews|qoid opualAjosal (8) ousanqg A0S gy

iona

ituc

Inst

itorio

(sew 0 0€T) () opnusy 'S3UOIIN|0S Seydnw s Jesuad ap oyely sa)1aiIp seyunbiaid opuodsal opuen) ‘v
©)|e 3)ualepedse eAny *Sewa|qoid so| JaA|0sal 8P SOPOW SaJUaIBHIP SIUBW|IdL) Jesn opand ‘8g
IVLIOL €) ouainb oA opuend ‘|1o1yip eunbiaid eun Ispuodsal 8p SeJsueL SeyINW J8us) Opand €
opnusw *sa]1911p seunBaud e sejsandsal seusnq Jep opand ‘0g pepIIqIXI|ed
(6T-0T) BWUB102Q (2) zoneiey *0Ajansal 0] anb eisey ewisjqoud un ajue (e) oprousa Jod Aop aw ON ‘Gz pepijess
(62-02) ependapy (1) zon 'sa|19141p seyunfaid Japuaidwod opand “zg ©] 3p eganid
(0v-0€) epejjoresap eres ANy "SeASNU Ses0d e Japuaidwod Jw ered [19g} S3 '9T sewsjqoid
9)UBLIB)UB[BIXT *s9]191J1p seyunBaid sej Japuodsal ap Seuio} Sajuala)Ip Jesn ojualul ‘T ap uo1onjos | pepijigeidepy
"od1ana 1w eisnb 3|y ‘9
‘ofiey anb sesod se| aLBIAIP BIN 05
Kos anb euosiad ap ase| ] U0d 1|3} OJuAIS BN "/
*(e) owsiw oBIWU0D Ualq 0JUAIS N “OF
2113} Anw 0)UaIS W ON */E
() opnuaiy “ULIILBAIP 0WO 3S "Z€
eAniN “UaIq UgIp|es sesod sej anb 9S "6z
(€) Jja1uos epelbe s €7
(Lz-vT) awaduag opnuaw v *Jofaw o) 0Jads3 6T
(1¥-82) epEnJspy (2) zonerey ‘ualq uafes ofiey anb sesod sej anb osusld "€T
(95-z%) epejjolIesap (1) zon (&) owsiw Jw ap (&) onbas ojuals SN ‘6 JeJauah
9)UBWIBIUBI3IXT eles ANy 2118} A0S "y owiue
BWILAAIP elsnb BN T ap opejs3
“8JUaLU 198} 0ISNBSIP BIN ¥S
"0uIN} 1 Jesadsa [19141p S8 W eled ‘61
odwar oyanw Jod (g) 03sajow ojuals sw ‘uainble uod (e) o1ssjow A0isa Opuen) "9y
() opnusy *3lUIE)S3| 0L Ud 010WAQ ‘6
eAny “3)UBWU19} 01S3|OW BN "G
(T2-T1) juaiyeq (€) ‘ojuab [ew obua "9z
(£€-22) ependapy opnusw *8)uab B| U0d 08j3d ‘T2 sos|ndw
(vy-v€) epejjoliesap (2) zonerey ©S09 Jainbjend ap OpeISeLwap 01s3|owW 3|A ‘ST ap [043U0D
9)UBLAIUB|3IXT (1) zon (&) ojinbuely swJausueWw 0WQI 3S TT S9U159 531159
elel ANy “213]02 ILU JB|0IUOD [IIIIP 3 AN "9 e BlouRIS[0 L ap ofaueiy

©)
pa
<
—
s
o
<
-
11]
a
=
i
z
O
O
<
pa

UNIVERSIDAD

Repos

.pe

edu

unap

torio

reposi




pe

.edu

€0t

unap

torio

reposi

*0IpNISd ofeq SA[qELIEA SB] Q1 SJUS)ISIX UQIOB]AI 9[qIsod ] & UQIoudwW 90ey Y,

o
pd
S
o
I
<
pd
)
o)
a
i
<)
n
Ll
T

seAlrenfend odn
ap uos sepesjueld Sa|qelieA
se| anb osend ‘uewseads
9p UQIJR[31I0D 3P SIUSIOLB0D
9 Jezinn  0JapPISUOI  BS
sealaweled ou seqanid se| ap
0Ajuap ‘veulwIRIBp €| anb SO
SOpeAISSGO So¥ep SO uos sand
‘ioud e epiuiap Jas apand ou
uorongisip ef A ‘soougwesed
SOLIBIID  sOpewe|| So| ®
eJeisnle 8s ou ugoehnssAul B

ueweads oyy
eoLIgweled ON eonsipeIsy

|19
ap sauolsuaWIp
09UID  opuesn
‘niad ‘ound

ua ejndi Jod
opeidepe ‘O
auQJeguannay
ap

‘U e[eIss
—[euol1oowa
elouabipul ap
olieUONSAND

U
ElY
e[eos3

[euolooWa
elouabijaiu]
AN

‘sepluysp
SauoIsuaWIp
0J1end

se| opuesn
JUEK|
‘ofj1fni1— el
ap  el1oualo|4
us elep
Jod  opeidepe
JRILED)

‘4 K nusiA ap
U7  eledss
— BI2U3ISB|0pE
e] us [euased
uoIoeZIeI120S
ap sonss ap
oleuonssn)

U1
ap
e[easy

|ejuased

ap sojus3
XA

sojuswinasu|

ERIREN

J|qeLIeA

"08.3$9NUW 3P UQIdIRlY B UNBads
BASaNW 8P pepriued el Jeis|dwod elsey uglades A opelb ownn
|9 9PSAP OpUBZUBWOD ‘SOUBINASUI SO| 8p UQIdNjosal e| eJed
810193 UgIsusIdwod ap pepioedes e] e opigap ‘olg A 01 ‘01G ap
sopelf so| e opuedijde sowides Jod UQIdIB[8S 8P OLIBIII un ofeg

"OWIXELU J0.I3 8P %G A 94G6 8p BZURIIUOD
BUN UOD ‘sopeif s0ISe ap SIIUBIPMISS GEHT S| © Uesejussaidal
S9[eNd SO| ‘0430NID [BO0T BAILONPT UQNSID 8P PepIun €| ap
©19]dWO9 1e|09s3 BpRUIOl 8P SELIRPUNISS SEAIRINPS SBUOIOMINSUI
3191S SB| 9P SOPRINJLIBW SSIURIPNIS3 0GZ “eJISaNW ] 9p oyewe |

19 SW1V 1S euolalodoid sou anb opeljnsal |3

04G6 -BZURIJUOD 9P 0PR3Sap |aAIN ‘P
040G eNISaNW | ap opewnss afelusalod "o
%G :9]qe1dade owixew Jol3 'q

GEPT :0SIBAIUN [9p OYBWR] "B

:anb elUaNI ua opualus |

sowlaed Jod A opeaijireiss 0ansligeqold osaaisenin

(0z0z ‘npauli\l 39VIS A 81eds3

ap ugldewIoUl unfiss) ‘0z0z Je|0dse oue [9 Us ‘sopejnoLiew
SAIURIPNISA GEPT USISIXd [end [ap 04udp ‘e19|dwod Jejodss
epeulol ap ojapow |9 ofeq SelEPUNISS SBAITRINPS SAUOIdNIISU]
9191s Jod epinsuod else ugloebnseaul el ap uogidejqod e

ugIoe|god

{(A'X) sa]qelIeA Se| ap eun eped us
SEPIUA)QO SIUOIIBAIISQO SB UBDIPUI SOU  A,, BPEO UD  ‘A°X,, SIOIpUIqNS SOT .
OIPNIS3 [ BZI[BAI S SPUOP BISINW B[ $3 A, .
:apuoqg

A

A

(7102 “[e 10 Z3puBUIaH) UgIdE|qOd O
odnJf un ap serouspua) aqLIasaq "aaljeue as anb ouswiouay Jainbjend ap sejuenodwi
seansjiaioeled A sapepaidoad Jeary1oadsa 9asng as anbiod ‘0Andiiosap any oipniss |3

‘ug1oebnsanul ap odi |

“(¥T0Z ““[e 18 ZapugulaH) Jenoried us 0IXaJU0J O BAISaNL BUN U

sa|qelieA 0 seroBayed ‘so)daouod Sew 0 Sop a11us BisIXe anb ugioeloose ap opelh o
uQI9e[al €] J320U0d QIpuSIald anb Jod [euoIde|8.1109 BNy UQIORBIISOAUL B 3p [9AIU |3
‘uQI9eBIISaAUI 3P [BAIN

“(¥TOZ e 10 ZapueuIaH) BIPNISA 3s anb Sa|qelLIeA Se| a13Ud UOIde|al ap
opeiB |9 JeuILLIBISP UBISNG ‘Se||d 8P BIOUSSNE O UQIOBIO0SE ‘UQIJRINIUIA 3P [SAIU NS
1090009 eIed ¢, Jeuoroows erouaSI[ojul d [ejuared UQIOBZI[BIOOS OP SO[I}SI,, :SO[qBLIBA
aIua sauolde|al Se| oIpnIsa as A ‘0dlun odwian un ua A OjusWOW OJOS UN U
sojep 0}99]093. 8s ‘sojJezijeue eled [eInjeu SJUAIGUIE NS U3 SOUSWOUS) SO| OAISSTO
s 0]0s A S3|qeLieA se| ap epelaql|ap uglorindiuew €| 0zI[eal ou o1pnisa |3 anbiod
*|BUOIDE|3.100 [BUOID3SURI) [BIUBWILISAXS OU any UQIeBISaAUI ap ouasip ap odi |3

‘ug1oebiisanu| ap oussiq

‘(4T0Z ““[e "18 ZapueuJaH) OAIIeIIUEND anbojus
un ap oJquap opol ‘sisaiodiy ] B 039adsal sauoIsnjouod ofesixa as A 0o1s|pelIss
opolaw un ofeq sajqerien se| uosaipiw s ‘seieqosd esed ueld un ozen as A
‘sa|qelten Jeuiwtalap A sisa10diy eiads|qelss as seyunfiaid se| ap ‘091108) 02Jew un
0Annsuod as A einyessll| el 0siAal 8s ‘ugiaebisanul ap seyunbiaid A soanslqo uealisp
anb ‘epenwijap eapl eun ap opuaiued ‘souoreqoid A ssferousndas ‘sossdoid ap
0junfuod un e ojuasaid anb Jod ‘oAnonpap-o0angiodiy any ugIdeBIISBAUL 8P OpOIBW [

"ug19eh1ISaAuUl B| 8p OPOIBIN

‘(#102 "eisndeg A zapueulsH ‘zapueulsH) sejios) Jeqoid

A ojuaiwenodwod ap sened Ja0s|gelsa Uiy |9 U0 ‘01ISIpeISa Sistjeue |3 A ealigwinu
uoIdIPaW | Ud aseq uod sisalodiy Jeqoid esed sojep ap UQI998]098) €| BZI|IIN 3
‘ugloehnsanul e| ap anbojug

2INsIpeIsy

SOjuswinJlsu| @ Sedlud9 |

e11S8eNW A UoI1dR|od

uogioehnnsanul | ap oussiq A [aAIN ‘odi L




NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO

Repositorio Institucional

Anexo 2: consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Hola, mi nombre es Yadina Tipula Quiroz, soy egresada de la Maestria de Trabajo Social de
la Mencion de Familia e Inclusion Social de la Universidad Nacional del Altiplano — Puno,
actualmente me encuentro realizando una investigacion sobre los estilos de socializacion
parental que tienen los adolescentes con sus madres y padres y como esta situacion se
relacionaria con la inteligencia emocional de los adolescentes. En este sentido, solicito tu
participacion voluntaria como parte de este estudio. EI mismo que consta de dos
cuestionarios con afirmaciones para su valoracion sobre los temas de interés. Los
instrumentos seran aplicados en una Unica sesion 'y tus respuestas seran recogidas usando

un muero de identificacion, por lo que seran anonimas.

Asi mismo, los datos obtenidos seran manejados de manera estrictamente confidencial, es
decir, tu identidad no seré revelada en ningin momento de la investigacion ni después de
ella, y los resultados de las pruebas aplicadas serviran para los fines académicos del estudio.
Si estds de acuerdo con participar, por favor marca con una “X” la alternativa
correspondiente. Finalmente, se te hara entrega de una copia de esta hoja de consentimiento

firmada por mi persona para que la guardes, desde ya agradezco tu participacion.

Acepto participar como parte de este estudio

No acepto participar como parte de este estudio

/ 120
Firma de la investigadora Fecha
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Anexo 3: Instrumentos

CUESTIONARIO
DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

(INVENTARIO EMOCIONAL BarOn ICE: NA - COMPLETA)

INSTRUCCIONES
Lee cada oracién y elige la respuesta que mejor te describe, hay cuatro posibles respuestas:

1. Muy rara vez
2. raravez

3. A menudo

4. Muy a menudo

Dinos como te sientes, piensas o actuas LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA
MAYORIA DE LUGARES. Elige una, y solo UNA respuesta para cada oracion y coloca
una “X” sobre el nimero que corresponde a tu respuesta. Por ejemplo, si tu respuesta es
“rara vez", haz una “X” sobre el nimero 2 en la misma linea de la oracion. Esto no es un
examen; no existen respuestas buenas o malas. Por favor haz una “X” en la respuesta de
cada oracion.

Muy Rara Muy A
rara vez vez A menudo menudo

Dimensién: Intrapersonal
Indicador: Comprension de si mismo
1. Me gusta la forma como me veo. 1 2 3 4
2. Me gusta mi cuerpo. 1 2 3 4
Indicador: Asertividad
3. Puedo facilmente describir mis sentimientos. 1 2 3 4
4. Para mi es facil decirle a las personas como

. 1 2 3 4
me siento.
5. Me es dificil decirle a los demas mis

o 1 2 3 4
sentimientos.
6. Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas
b 1 2 3 4
intimos.
7. Es facil decirle a la gente como me siento. 1 2 3 4
8. Puedo hablar facilmente sobre mis

o 1 2 3 4
sentimientos.
Indicador: Autorealizacion
9. Me divierte las cosas que hago. 1 2 3 4
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10. Me siento bien conmigo mismo (a). 2 3 4
11. Me siento feliz con la clase de persona que 2 3 4
soy
12. Me siento seguro (a) de mi mismo (a). 2 3 4
Indicador: Independencia
13. Me gusta divertirme. 2 3 4
14. Sé como divertirme. 2 3 4
Dimension: Interpersonal
Indicador: Empatia
15. Soy muy bueno (a) para comprender como la 2 3 4
gente se siente.
16. Me importa lo que les sucede a las personas. 2 3 4
17. Sé como se sienten las personas. 2 3 4
18. Me siento mal cuando las personas son
. - 2 3 4
heridas en sus sentimientos
19. Puedo darme cuenta cuando mi amigo se
) . 2 3 4
siente triste.
Indicador: Relaciones interpersonales
20. Soy capaz de respetar a los demas. 2 3 4
21. Tener amigos es importante. 2 3 4
22. Hago amigos facilmente. 2 3 4
23. Me agradan mis amigos. 2 3 4
24. Sé cuando la gente esta molesta aun cuando
. 2 3 4
no dicen nada
25. Me gustan todas las personas que conozco. 2 3
26. Pienso bien de todas las personas. 2 3 4
Indicador: Responsabilidad social
27. Intento no herir los sentimientos de las 2 3 4
personas.
28. Me agrada hacer cosas para los demas. 2 3 4
Dimensién: Adaptabilidad
Indicador: Solucion de problemas
29. No me doy por vencido (a) ante un problema 2 3 4
hasta que lo resuelvo.
30. Puedo dar buenas respuestas a preguntas
oo 2 3 4
dificiles.
31. Puedo tener muchas maneras de responder
oo . 2 3 4
una pregunta dificil, cuando yo quiero.
32. Cuando respondo preguntas dificiles trato de 2 3 4
pensar en muchas soluciones.
33. Soy bueno (a) resolviendo problemas. 2 3 4
34. Aun cuando las cosas sean dificiles, no me
. 2 3 4
doy por vencido
106
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Indicador: Prueba de la realidad
35. Intento usar diferentes formas de responder

las preguntas dificiles. 1 2 3 4
36. Puedo comprender preguntas dificiles. 1 2 3 4
37. Puedo usar facilmente diferentes modos de 1 2 3 4
resolver los problemas.
Indicador: Flexibilidad
38. Es facil para mi comprender las cosas 1 2 3 4
nuevas.
Dimensién: Manejo del estrés
Indicador: Control de impulsos
39. Puedo mantener la calma cuando estoy

1 2 3 4
molesto.
40. Sé como mantenerme tranquilo (a). 1 2 3 4
41. Me disgusto facilmente. 1 2 3 4
42. Me es dificil controlar mi c6lera. 1 2 3 4
43. Peleo con la gente. 1 2 3 4
44. Tengo mal genio. 1 2 3 4
45. Cuando me molesto actlo sin pensar 1 2 3 4
Indicador: Tolerancia al estrés
46. Me molesto demasiado de cualquier cosa. 1 2 3 4
47. Para mi es dificil esperar mi turno. 1 2 3 4
48. Me molesto facilmente. 1 2 3 4
49. Demoro en molestarme. 1 2 3 4
50. Cuando estoy molesto (a) con alguien, me 1 2 3 4

siento molesto (a) por mucho tiempo.
51. Nada me molesta. 1 2 3 4

Dimensién: Estado de &nimo en general
Indicador: Felicidad

52. Soy feliz. 1 2

53. Me agrada sonreir. 1 2

54. No me siento muy feliz. 1 2 3

Indicador: Optimismo

55. Espero lo mejor. 1 2 3 4

56. Sé que las cosas saldran bien. 1 2 3 4

57. No tengo dias malos. 1 2 3 4

58. Debo decir siempre la verdad. 1 2 3 4

59. Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que 1 2 3 4

hago.

60. Pienso que las cosas que hago salen bien. 1 2 3 4
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CUESTIONARIO
DE ESTILOS DE SOCIOALIZACION PARENTAL

(ESPA 29)
INSTRUCCIONES

A continuacién encontraras una serie de situaciones que pueden tener lugar en tu familia.
Estas situaciones se refieren a las formas en que sus padres responden cuando tu haces algo.
Lee atentamente las situaciones y marca una “X” en cada una de ellas con mayor sinceridad
posible. No hay respuestas correctas lo que mas vale es la sinceridad.

El 1 esigual a NUNCA
Las situaciones que vas a utilizar van de El 2 esigual a ALGUNAS VECES
1 hasta 4 asi: El 3esigual a MUCHAS VECES

El 4 esigual a SIEMPRE

Esto no es un examen; no existen respuestas buenas o malas. Por favor haz una “X”
en la respuesta de cada oracion.

MI MADRE /MI PADRE

SUB DIMESIONES/ ALGUNAS | MUCHAS
[o]
N1 INpicapores/AFIRMACIONES | NUNCA T VECES | veces | SIEMPRE

Sub dimension: Aceptacion /implicacion

Indicador: Dialogo

Si no estudio o no quiero hacer los deberes
1 | que me mandan en el colegio, Habla 1 2 3 4
conmigo

Si rompo o malogro alguna cosa de mi
casa, Habla conmigo

3 | Sivoy sucio y desaseado, Habla conmigo 1 2 3 4

Si se entera que he roto o estropeado
4 |alguna cosa de otra persona o en la calle, 1 2 3 4
Habla conmigo

Si traigo a casa la libreta de notas al final
5 | de curso con alguna mala calificacion, 1 2 3 4
Habla conmigo

Si me marcho de casa para ir a algan sitio,

6 |sin pedirle permiso a nadie, Habla 1 2 3 4
conmigo
Si me quedo levantado hasta muy tarde,
7 | por ejemplo viendo la television, Habla 1 2 3 4
conmigo
108
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Si le informa alguno de mis profesores de
gue me porto mal en la clase, Habla
conmigo

TESIS EPG UNA - PUNO

Si digo una mentira y me descubren,
Habla conmigo

10

Si me quedo por ahi con mis amigos o
amigas y llego tarde a casa por la noche,
Habla conmigo

11

Si me peleo con algin amigo o alguno de
mis vecinos, Habla conmigo

12

Si me pongo furioso y pierdo el control
por algo que me ha salido mal o por
alguna cosa que no me ha concedido,
Habla conmigo

13

Cuando no como las cosas que me ponen
en la mesa, Habla conmigo

14

Si molesto en casa 0 no dejo que mis
padres vean las noticias o el partido de
futbol, Habla conmigo

15

Si soy desobediente, Habla conmigo

16

Si alguien viene a casa a visitarnos y hago
ruido o molesto, Habla conmigo

Indicador: Displicencia

17

Si no estudio o no quiero hacer los deberes
gue me mandan en el colegio, Le da igual

18

Si rompo 0 malogro alguna cosa de mi
casa, Le da igual

19

Si voy sucio y desaseado, Le da igual

20

Si se entera que he roto o estropeado
alguna cosa de otra persona o en la calle,
Le da igual

21

Si traigo a casa la libreta de notas al final
de curso con alguna mala calificacién, Le
da igual

22

Si me marcho de casa para ir a algan sitio,
sin pedirle permiso a nadie, Le da igual

23

Si me quedo levantado hasta muy tarde,
por ejemplo viendo la television, Le da
igual

24

Si le informa alguno de mis profesores de
gue me porto mal en la clase, Le da igual

25

Si digo una mentira y me descubren, Le da
igual
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26

Si me quedo por ahi con mis amigos o
amigas y llego tarde a casa por la noche,
Le da igual

TESIS EPG UNA - PUNO

27

Si me peleo con algin amigo o alguno de
mis vecinos, Le da igual

28

Si me pongo furioso y pierdo el control
por algo que me ha salido mal o por
alguna cosa que no me ha concedido, Le
da igual

29

Cuando no como las cosas que me ponen
en la mesa, Le da igual

30

Si molesto en casa o no dejo que mis
padres vean las noticias o el partido de
futbol, Le da igual

31

Si soy desobediente, Le da igual

32

Si alguien viene a casa a visitarnos y hago
ruido o molesto, Le da igual

Indicador: Afecto

33

Si obedezco las cosas que me manda, Me
muestra carifio

34

Si viene alguien a visitarnos a casa 'y me
porto con cortesia (amabilidad), Me
muestra carifio

35

Si traigo a casa la libreta de notas a final
de curso con buenas calificaciones, Me
muestra carifio

36

Si me porto adecuadamente en casa y no
interrumpo sus actividades, Me muestra
carifio

37

Si al llegar la noche, vuelvo a casa a la
hora acordada sin retraso, Me muestra
carifio

38

Si cuido mis cosas y voy limpio y aseado,
Me muestra carifio

39

Si respeto los horarios establecidos en mi
casa, Me muestra carifio

40

Si ordeno y cuido las cosas en mi casa, Me
muestra carifio

41

Si mis amigos o cualquier persona le
comunican que soy buen comparfiero, Me
muestra carifio

42

Si habla con alguno de mis profesores y
recibe algin informe del colegio diciendo
gue me porto bien, Me muestra carifio

43

Si estudio lo necesario y hago los deberes
y trabajos que me mandan en clase, Me
muestra carifio

110

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesi
I



UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

44

Si como todo lo que me ponen en la mesa,
Me muestra carifio

TESIS EPG UNA - PUNO

45

Si no falto nunca a clase y llego todos los
dias puntual, Me muestra carifio

Indicador: Indiferencia

46

Si obedezco las cosas que me manda, Se
muestra indiferente

47

Si viene alguien a visitarnos a casa 'y me
porto con cortesia (amabilidad), Se
muestra indiferente

48

Si traigo a casa la libreta de notas a final
de curso con buenas calificaciones, Se
muestra indiferente

49

Si me porto adecuadamente en casa y no
interrumpo sus actividades, Se muestra
indiferente

50

Si al llegar la noche, vuelvo a casa a la
hora acordada sin retraso, Se muestra
indiferente

51

Si cuido mis cosas y voy limpio y aseado,
Se muestra indiferente

52

Si respeto los horarios establecidos en mi
casa, Se muestra indiferente

53

Si ordeno y cuido las cosas en mi casa, Se
muestra indiferente

54

Si mis amigos o cualquier persona le
comunican que soy buen compafiero, Se
muestra indiferente

55

Si habla con alguno de mis profesores y
recibe algun informe del colegio diciendo
gue me porto bien, Se muestra indiferente

56

Si estudio lo necesario y hago los deberes
y trabajos que me mandan en clase, Se
muestra indiferente

57

Si como todo lo que me ponen en la mesa,
Se muestra indiferente

58

Si no falto nunca a clase y llego todos los
dias puntual, Se muestra indiferente

Sub dimensidén: Coercion/ Imposicion

Indicador: Coercion fisico

59

Si no estudio o no quiero hacer los deberes
gue me mandan en el colegio, Me pega

60

Si rompo o malogro alguna cosa de mi
casa, Me pega
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61

Si voy sucio y desaseado, Me pega
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62

Si se entera que he roto o estropeado
alguna cosa de otra persona o en la calle,
Me pega

63

Si traigo a casa la libreta de notas al final
de curso con alguna mala calificaciéon, Me

pega

64

Si me marcho de casa para ir a algun sitio,
sin pedirle permiso a nadie, Me pega

65

Si me quedo levantado hasta muy tarde,
por ejemplo viendo la television, Me pega

66

Si le informa alguno de mis profesores de
gue me porto mal en la clase, Me pega

67

Si digo una mentira y me descubren, Me
pega

68

Si me quedo por ahi con mis amigos o
amigas y llego tarde a casa por la noche,
Me pega

69

Si me peleo con algin amigo o alguno de
mis vecinos, Me pega

70

Si me pongo furioso y pierdo el control
por algo que me ha salido mal o por
alguna cosa gue no me ha concedido, Me

pega

71

Cuando no como las cosas que me ponen
en la mesa, Me pega

72

Si molesto en casa 0 no dejo que mis
padres vean las noticias o el partido de
futbol, Me pega

73

Si soy desobediente, Me pega

74

Si alguien viene a casa a visitarnos y hago
ruido o molesto, Me pega

Indicador: Privacion

75

Si no estudio 0 no quiero hacer los deberes
gue me mandan en el colegio, Me priva de
algo

76

Si rompo o malogro alguna cosa de mi
casa, Me priva de algo

77

Si voy sucio y desaseado, Me priva de
algo

78

Si se entera que he roto o estropeado
alguna cosa de otra persona o en la calle,
Me priva de algo
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79

Si traigo a casa la libreta de notas al final
de curso con alguna mala calificacion, Me
priva de algo
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80

Si me marcho de casa para ir a algun sitio,
sin pedirle permiso a nadie, Me priva de
algo

81

Si me quedo levantado hasta muy tarde,
por ejemplo viendo la television, Me priva
de algo

82

Si le informa alguno de mis profesores de
gue me porto mal en la clase, Me priva de
algo

83

Si digo una mentira y me descubren, Me
priva de algo

84

Si me quedo por ahi con mis amigos o
amigas Y llego tarde a casa por la noche,
Me priva de algo

85

Si me peleo con algin amigo o alguno de
mis vecinos, Me priva de algo

86

Si me pongo furioso y pierdo el control
por algo que me ha salido mal o por
alguna cosa gue no me ha concedido, Me
priva de algo

87

Cuando no como las cosas que me ponen
en la mesa, Me priva de algo

88

Si molesto en casa 0 no dejo que mis
padres vean las noticias o el partido de
futbol, Me priva de algo

89

Si soy desobediente, Me priva de algo

90

Si alguien viene a casa a visitarnos y hago
ruido o molesto, Me priva de algo

Indicador: Coercion verbal

91

Si no estudio 0 no quiero hacer los deberes
que me mandan en el colegio, Me rifie

92

Si rompo 0 malogro alguna cosa de mi
casa, v

93

Si voy sucio y desaseado, Me rifie

94

Si se entera que he roto o estropeado
alguna cosa de otra persona o en la calle,
Me rifie

95

Si traigo a casa la libreta de notas al final
de curso con alguna mala calificacién, Me
rifie

96

Si me marcho de casa para ir a algun sitio,
sin pedirle permiso a nadie, Me rifie
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97

Si me quedo levantado hasta muy tarde,
por ejemplo viendo la television, Me rifie
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98

Si le informa alguno de mis profesores de
gue me porto mal en la clase, Me rifie

99

Si digo una mentira y me descubren, Me
rifie

100

Si me quedo por ahi con mis amigos o
amigas y llego tarde a casa por la noche,
Me rifie

101

Si me peleo con algin amigo o alguno de
mis vecinos, Me rifie

102

Si me pongo furioso y pierdo el control
por algo que me ha salido mal o por
alguna cosa gque no me ha concedido, Me
rifie

103

Cuando no como las cosas que me ponen
en la mesa, Me rifie

104

Si molesto en casa 0 no dejo que mis
padres vean las noticias o el partido de
futbol, Me rifie

105

Si soy desobediente, Me rifie

106

Si alguien viene a casa a visitarnos y hago
ruido o molesto, Me rifie
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