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RESUMEN 

La intención del trabajo de investigación es determinar cómo influye la tutoría en 

el camino hacia el cultivo del pensamiento crítico en los estudiantes del 2do grado de la 

Institución Educativa Pedro Ruiz Gallo - Espinar, 2021. En los antecedentes y la teoría 

se presenta donde presentamos aspectos teóricos relacionados a la tutoría y el 

pensamiento crítico en púberes que oscilan entre los 13 y 14 años. En cuanto al tipo y 

diseño de investigación al que corresponde la investigación es experimental, debido a que 

se manipuló una variable, de diseño cuasi experimental (con dos grupos uno de control y 

otro experimental); el universo fue de 174 estudiantes de segundo grado de secundaria, 

muestra no probabilística de 58 estudiantes (2do A grupo control y 2do B grupo 

experimental). El instrumento que se empleó fue el pre-test y post test. Para probar la 

hipótesis primero se hizo la prueba de parámetro de Kolmogorov-Smirnov ya que el grado 

de libertad fue de 58, de acuerdo con esta prueba se determinó la prueba de Levene y la 

T de Student. Como conclusión principal se tiene que la tutoría, si influye en el desarrollo 

del pensamiento crítico de los estudiantes del 2do grado de secundaria de la IE Pedro 

Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, 2021; porque en el pos-test para la prueba T el 

nivel de significancia es 0,00 < 0,05, de donde se deduce que las medias del grupo control 

y experimental son diferentes.   

Palabras claves: Análisis de información, argumentación, inferencias, 

pensamiento crítico, tutoría. 
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ABSTRACT 

The intention of the research work is to determine how tutoring influences the 

path towards the cultivation of critical thinking in the 2nd grade students of the Pedro 

Ruiz Gallo - Espinar Educational Institution, 2021. In the background and theory where 

we present related theoretical aspects to mentoring and critical thinking in adolescents. 

Regarding the type and design of the research to which the research corresponds, it is 

experimental, because a variable was manipulated, of a quasi-experimental design (with 

two groups, one control and the other experimental); The universe was 174 second grade 

high school students, a non-probabilistic sample of 58 students (2nd A control group and 

2nd B experimental group). The instrument used was the pre-test and post-test. To test 

the hypothesis, the Kolmogorov-Smirnov parameter test was first performed since the 

degree of freedom was 58, according to this test, the Levene test and Student's T were 

determined. The conclusion reached is that tutoring does influence the development of 

critical thinking of students in the 2nd grade of secondary school at IE Pedro Ruiz Gallo 

in the province of Espinar, 2021; because in the post-test for the T test the level of 

significance is 0.00 < 0.05, from which it can be deduced that the means of the control 

and experimental group are different. 

 

Keywords: Information analysis, argumentation, inferences, critical thinking, 

tutoring. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En el ámbito internacional existen problemas de aprendizaje, debido al poco énfasis 

que se pone en el desarrollo del pensamiento crítico, los estudiantes de nivel secundario, 

de acuerdo con las etapas del desarrollo humano y según Piaget, ya tienen la capacidad 

de discernir y hacer su propio análisis de la realidad.  

En el ámbito nacional, en el año 2019, de los resultados de la evaluación censal de 

estudiantes (ECE) realizado por el Ministerio de Educación, los estudiantes de segundo 

de secundaria, en el área de matemáticas 33% se ubicaron en el nivel de previo al inicio, 

lo cual indica que dichos estudiantes tuvieron dificultades para el logro de las 

competencias acorde al ciclo en el que se encuentran. Así mismo en el área de 

comunicación el 35% de estudiantes se encuentran en el nivel de inicio. Frente a esta 

problemática es necesario analizar y comprender las políticas educativas, así como la Ley 

de la reforma magisterial N° 29944 y el enfoque por competencias, que tienen cambios 

sustanciales en el proceso de la educación. El principal propósito es el logro de 

aprendizajes orientados a la calidad educativa, Así surge la necesidad de fortalecer el área 

pedagógica en las instituciones, el maestro cumple un rol importante para poner en 

práctica estrategias que ayuden a cumplir los objetivos educativos y en su rol mediador 

pueda desarrollar el pensamiento crítico reflexivo. Estos cambios son ejes articuladores 

para que la persona tenga formación integral y se refleje en el perfil de egreso del 

estudiante. También toma relevancia el tema de la tutoría escolar, enmarcado dentro de 

la psicología positiva. La búsqueda del desarrollo de las habilidades del orden superior 

en el estudiante como el pensamiento crítico, creatividad y el razonamiento, en el presente 
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trabajo nos abocaremos en el impulso del pensamiento crítico (Ministerio de Educación, 

2019). Los datos de la ECE nos llevan a las preguntas: ¿Por qué los estudiantes no 

comprenden lo que leen? y ¿Por qué los estudiantes no resuelven los problemas en el área 

de matemáticas?, estas preguntas nos llevan a la reflexión de que en el área de 

comunicación el estudiante no está desarrollando la habilidad de pensamiento crítico, 

debido a que no cuenta con herramientas y estrategias para lograrlo, es por lo que se tiene 

dificultades para solucionar preguntas de tipo inferencial y críticos reflexivos, que 

requieren de razonamiento y lógica para su resolución. De la misma manera en el área de 

matemática, los estudiantes no logran el nivel crítico de determinados problemas que 

requieren la movilización de habilidades. Creemos que la tutoría podría ser un aliado 

importante para lograr que el estudiante despierte el interés por tener actitudes propias 

frente al desarrollo de sus competencias. 

No olvidemos que las Instituciones Educativas no son entes distintos al desarrollo 

de la sociedad, al contrario, la educación es un fenómeno social, por ende, debe estar 

inmerso en el desarrollo de procesos innovadores, porque el estudiante está en la 

búsqueda constante de nuevas experiencias para adaptarse a las nuevas formas de vida.  

Debido a esto, se pueden identificar tres fuentes principales detrás del problema en la escuela 

secundaria: la necesidad de implementar métodos innovadores, la adquisición de conocimientos 

sobre métodos que faciliten el razonamiento por parte de los estudiantes y el fomento del 

pensamiento crítico. 

En la IE "Pedro Ruiz Gallo" de la provincia de Espinar del departamento de Cusco, 

se puede apreciar que los estudiantes tienen dificultades para la implementación del 

pensamiento crítico, esto por falta de un adecuado acompañamiento por parte del apoyo 

tutorial, a pesar de que existe dos horas de tutoría a la semana, son insuficientes para 

conectar al estudiante y al pensamiento crítico de su realidad, acciones vinculadas con el 

enfoque por competencias (saber hacer).  
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El progreso del pensamiento crítico en los estudiantes de educación secundaria es 

muy restringido, los factores son diversos, dentro de ello tenemos a la sociedad, la cultura 

donde se desarrollan, lo económico y el modelo educativo. Cada vez necesitamos 

desarrollar con más énfasis esta habilidad ya que estamos en un mundo con mayores 

niveles de competitividad. Por ello el tutor es una pieza fundamental, ya que son ellos los 

que acercan al estudiante a las interrelaciones personales, al conocimiento y a la ciencia. 

Por todas esas razones creemos que el uso de la tutoría en el trabajo educativo debe tomar 

prioridad para que se pueda compartir más experiencias con el estudiante, a través de una 

comunicación asertiva y sesiones donde el estudiante pueda tomar posición de las 

realidades que se le presente.  En la presente investigación se planteó a la tutoría como 

un aspecto para fortalecer las condiciones actitudinales en el pensamiento crítico. Debido 

a ello se realizó las siguientes preguntas: 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. Pregunta general  

¿En qué medida influye la tutoría en el desarrollo del pensamiento crítico en los 

estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa Teniente Coronel Pedro Ruiz 

Gallo de la provincia de Espinar, 2021? 

1.2.2. Preguntas específicas 

• ¿Cómo influye la tutoría en el desarrollo del análisis de información en los 

estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa Teniente Coronel Pedro 

Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, 2021? 

• ¿De qué modo influye la tutoría en el desarrollo de las inferencias de implicancias 

y/o consecuencias en los estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa 

Teniente Coronel Pedro Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, 2021? 
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• ¿En qué medida influye la tutoría en la proposición de alternativas de solución en 

los estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa Teniente Coronel 

Pedro Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, 2021? 

• ¿En qué medida influye la tutoría en la argumentación de posición en los 

estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa Teniente Coronel Pedro 

Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, 2021? 

1.3.  HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1. Hipótesis general 

La tutoría influye en el desarrollo del pensamiento crítico de los estudiantes del 

segundo grado de la Institución Educativa teniente coronel Pedro Ruiz Gallo de la 

provincia de Espinar, 2021. 

1.3.2. Hipótesis específicas 

• La tutoría influye en el desarrollo del análisis de información en los estudiantes 

del segundo grado de la Institución Educativa teniente coronel Pedro Ruiz Gallo 

de la provincia de Espinar, 2021. 

• La tutoría influye en el desarrollo de las inferencias de implicancias y/o 

consecuencias en los estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa 

Teniente Coronel Pedro Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, 2021. 

• La tutoría influye en la proposición de alternativas de solución en los estudiantes 

del segundo grado de la Institución Educativa Teniente Coronel Pedro Ruiz Gallo 

de la provincia de Espinar, 2021. 

• La tutoría influye en el desarrollo de la argumentación de posición en los 

estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa Teniente Coronel Pedro 

Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, 2021. 
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1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

La investigación está enmarcada bajo el enfoque del constructivismo, donde el 

aprendizaje escolar es fundamental, este debe ser significativo a través de la recepción 

y/o descubrimiento del conocimiento. La investigación es importante porque se pudo 

experimentar que las sesiones de tutoría si ayudan a desarrollar el pensamiento crítico de 

los estudiantes de 2do grado, de tal manera lo que buscamos es erradicar el aprendizaje 

mecánico, repetitivo y memorístico que no trae logros en la formación integral del 

estudiante.    

El trabajo de investigación se realizó con los estudiantes de la Institución Educativa 

Teniente Coronel Pedro Ruiz Gallo del distrito y provincia de Espinar, departamento de 

Cusco, ya que existe la prioridad de ayudar mediante la tutoría al aprendizaje significativo 

en los estudiantes de segundo grado. Lo cual indica que esto coadyuvará a manejar los 

campos de la vida cognitiva y socioemocional, de esta manera se pueda lograr nuevas 

perspectivas sobre las diversas situaciones que se les presente.  

Ello implica que el escolar, tiene la necesidad de cumplir todas las etapas de su desarrollo 

exitosamente, dentro de ello se encuentra la madurez con que debe afrontar las situaciones 

poniendo en práctica el pensamiento crítico, caso contrario es susceptible a que pueda 

sufrir las consecuencias de los problemas que se le presente.  

Así mismo, la investigación se desarrolló para dar importancia a las horas de tutoría, 

que nos ayudan a plantear sesiones que llevan al estudiante a pensar y analizar situaciones 

reales en temas de su interés y propias de su edad, además tenemos una sociedad 

globalizada cada vez más acelerada, con más competitividad, donde la persona debe tener 

habilidades desarrolladas para adaptarse a las nuevas realidades y contextos.   

El estudiante debe estar a la vanguardia de los pilares de la educación básica regular, 

las cuales son: aprender a aprender, aprender a hacer, aprender a ser. Además de todas 
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estas características, están los inconvenientes que los estudiantes enfrentan cada vez con 

más cotidianidad, estos problemas son: divorcios, familias uniparentales, presión de la 

familia, abuso de sustancias, suicidio en adolescentes, experiencias sexuales tempranas, 

presión de grupo, embarazos no deseados, la ludopatía, la pornografía, entre otras. Estos 

aspectos tienen vital importancia para el futuro del estudiante, por lo cual la tutoría debe 

brindar el soporte emocional adecuado para que el estudiante se oriente hacia el desarrollo 

personal, social, emocional, académico, vocacional y profesional.  

La tutoría va más allá de ser solo una respuesta a situaciones de crisis basado en un 

enfoque integral cuyos ejes son el desarrollo y crecimiento humano. 

El tutor es responsable de guiar y asesorar a los estudiantes, brindándoles apoyo técnico 

en el desarrollo de habilidades interpersonales, autoconocimiento, competencias 

académicas, resolución de problemas cotidianos, toma de decisiones y su crecimiento 

vocacional y profesional. 

Como resultado, se buscan los siguientes objetivos: fomentar el pensamiento crítico 

en el hábito de estudio de los estudiantes, fortalecer el pensamiento crítico en las 

relaciones interpersonales de los estudiantes y fomentar el pensamiento crítico y la 

formación científica en los estudiantes. 

Es esencial fomentar en los estudiantes el entusiasmo por el estudio continuo con 

el objetivo de brindarles una variedad de experiencias de aprendizaje significativos y 

motivarlos continuamente para adquirir conocimientos válidos, duraderos y significativos 

para contribuir al ámbito del aprendizaje significativo. De esta manera, el fin último de la 

educación es constituir personas íntegras con el apoyo constante del maestro, quien actúa 

como tutor y amigo (Calatayud, 2018). 
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1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.5.1. Objetivo general 

 Determinar la influencia de la tutoría en el desarrollo del pensamiento crítico en los 

estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa Teniente Coronel Pedro Ruiz 

Gallo de la provincia de Espinar, 2021. 

1.5.2. Objetivos específicos 

• Demostrar la influye de la tutoría en el desarrollo del análisis de información en 

los estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa Teniente Coronel 

Pedro Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, 2021. 

• Identificar la intervención de la tutoría en el desarrollo de las inferencias de 

implicancias y/o consecuencias en los estudiantes del segundo grado de la 

Institución Educativa Teniente Coronel Pedro Ruiz Gallo de la provincia de 

Espinar, 2021. 

• Identificar la medida en que influye la tutoría en la proposición de alternativas de 

solución en los estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa Teniente 

Coronel Pedro Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, 2021. 

• Demostrar la influencia de la tutoría en el desarrollo de la argumentación de 

posición en los estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa Teniente 

Coronel Pedro Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, 2021? 
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CAPÍTULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1. ANTECEDENTES 

Quiñonez & Salas (2019), en Barranquilla – Colombia, la investigación involucró 

a 57 estudiantes, varones y mujeres, en el octavo grado de la escuela secundaria Jesús 

Maestro de Soledad, con el objetivo de establecer una base para una propuesta para 

mejorar el desempeño académico mediante el desarrollo del pensamiento crítico. Se llegó 

a la conclusión de que la lectura analítica de textos fomenta el pensamiento crítico. 

González (2018), En Madrid – España, con el objetivo de analizar la situación de 

la tutoría en educación primaria y secundaria en España. La muestra con la que se trabajó 

es de 42 estudiantes, el enfoque fue cualitativo de diseño etnográfico. De acuerdo con los 

resultados se llegó a la conclusión de que la tutoría es un área que requiere de más horas 

de trabajo; además de plantear situaciones donde el estudiante pueda tener la oportunidad 

para analizar y tomar decisiones para solucionar los problemas.  

Gutiérrez et al. (2019), en Bogotá – Colombia, para evaluar la capacidad del modelo 

de Trabajo por Proyectos en el Aula para fomentar la autonomía y el pensamiento crítico 

en los estudiantes de kínder de la escuela Despertar Billingual.  Se registraron 32 

individuos. Diseño de investigación acción y enfoque cualitativo. Las principales 

conclusiones a las que se llegó son que las estrategias de aprendizaje que involucran a los 

estudiantes en situaciones reales o que se acerquen a la realidad son efectivas para el 

proceso de formación y desarrollo del pensamiento crítico.  

Quispe (2018), en Ayacucho – Perú, con el objetivo de explicar cómo la gestión de 

tutoría y la disciplina escolar están relacionadas en una escuela secundaria - Ayacucho, 

2017. Se trabajó con una muestra de cien estudiantes. La metodología utilizada fue 

cuantitativa y de diseño descriptivo correlacional. Los resultados indican que existe una 
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relación de nivel muy alto y significativo, según Pearson r=0.9, por lo que se asume que 

una mejor gestión de la tutoría conducirá a una mejor disciplina escolar en la institución. 

Vera-Vásquez (2018), en Piura – Perú, el objetivo es evaluar un plan de 

capacitación que fomente esta habilidad mediante una pedagogía sólida en el Perú. Se 

empleó una muestra de 60 estudiantes de 16 a 17 años. La investigación utilizó varios 

métodos. Una vez que se les planteó un problema, los estudiantes aprendieron los 

componentes del pensamiento crítico a través de preguntas y repreguntas.   

Huamán (2019), en Lima – Perú, es necesario llevar a cabo un análisis sobre la 

satisfacción de los estudiantes con la tutoría en el Colegio Mayor Secundario presidente 

del Perú, COAR Lima. Se tomaron 188 estudiantes, varones y mujeres. El método de 

investigación cuantitativo con diseño descriptivo. De acuerdo con los resultados, se llegó 

a la conclusión de que el servicio de tutoría fue adecuado para ayudar a los estudiantes a 

lograr sus objetivos y propósitos de vida, asumiendo un papel responsable en la toma de 

decisiones y enfatizando la tutoría grupal. 

Chiqui (2019), en Ilave – Perú, El estudio buscó determinar el nivel de relación 

existente entre la tutoría y el monitoreo escolar que realizan los tutores. La muestra 

consistió en 33 maestros que ejercen como tutores. La investigación se basa en un enfoque 

cuantitativo y utiliza un diseño descriptivo correlacional. El tutor es crucial para el 

desarrollo de las habilidades cognitivas de los estudiantes porque existe una relación 

directa entre la tutoría y el monitoreo de los tutores, según Pearson (r = 0.64).   

Ccari (2019), en Puno – Perú, la investigación se centró en el impacto del 

pensamiento crítico en los estilos de estudio actuales de los estudiantes de la IES Pública 

"Santa Rosa" de Puno en 2018. 283 estudiantes femeninos forman parte de la muestra. La 

investigación fue correlacional y cuantitativa. Los hallazgos mostraron una conexión 
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moderada, directa y significativa entre el desarrollo del pensamiento crítico y los hábitos 

de estudio modernos, con un coeficiente de conexión de Spearman de 0,518. 

Paricahua (2019), en Puno – Perú, La investigación tiene como objetivo determinar 

la relación entre las variables: pensamiento crítico, habilidades cognitivas y comprensión 

lectora en estudiantes del cuarto grado de la Institución Educativa Gran Unidad Escolar 

"San Carlos" de Puno. La investigación incluyó a 189 estudiantes de sexo masculino. La 

investigación se enfoca en la correlación cuantitativa. Se llega a la conclusión de que el 

desarrollo de la habilidad de comprensión lectora está relacionado con el pensamiento 

crítico, según Pearson (r = 0.81). 

2.2. MARCO TEÓRICO 

2.2.1. Tutoría 

El término de la tutoría se encuentra en base a dos paradigmas, según la psicología 

educativa. Por un lado, tenemos al constructivismo, conductismo, humanismo, 

cognitivismo y por el otro están los psicoeducativos, este último basado en el análisis de 

situaciones educativas, aquellas que requieren una intervención diferenciada, de acuerdo 

con el contexto y la realidad en la que se presenta. La tutoría requiere de acción para 

alcanzar sus propósitos. Se necesita de acciones concretas y de acuerdo con la necesidad 

de las personas, buscando el desarrollo integral de los estudiantes, es por ello que se basa 

en los paradigmas de la psicología (González & Avelino, 2016).  

A partir de ello podemos definir a la tutoría como aquella mediación fuertemente 

contextualizada y delimitada, es decir, que el perfil de la tutoría se encuentra vinculada a 

la definición de tareas, organización, enfoque curricular y metodológico de cada 

institución educativa. Es importante recordar que cada institución tiene una política 

educativa que la distingue de otras. 
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Entonces llegamos a la conclusión de que la tutoría es la relación entre dos sujetos, 

por una parte, tenemos a una con más experiencia y la otra parte un aprendiz, que tiene la 

necesidad de aprender para enfrentar la vida (Guevara, 2018).  

2.2.1.1. Tutoría psicopedagógica  

En nuestro país tenemos el modelo educativo basado por competencias, lo cual 

propone la formación holística de los estudiantes, desde esta perspectiva se debe apreciar 

los aspectos individuales (conducta, carácter, personalidad, habilidades, etc.) del 

estudiante, lógicamente estos aspectos intervienen en el proceso de aprendizaje, lo cual 

merecen mucha atención, ya que repercutirán ya sea de forma positiva o negativa en su 

formación.  Definitivamente el aspecto psicológico es decisivo para la construcción de su 

ciudadanía responsable dentro de la sociedad, considerando que la educación es un 

fenómeno social. La intervención psicopedagógica en la escuela es parte de la gestión 

escolar, esta debe ser de manera oportuna y apropiada. El tutor debe manejar aspectos de 

la psicología educativa para que su actuación sea responsable frente a las situaciones que 

se le presente (Hernández, 2017). 

2.2.1.2. Tipologías de la tutoría 

Dentro de la tipología tenemos a la tutoría individual y la grupal. En el caso de la 

primera consiste en designar a un tutor a un estudiante para que pueda ofrecer una serie 

de sugerencias al estudiante de acuerdo con sus necesidades, de esta manera se pueda 

lograr que el alumno supere ciertas dificultades y/o problemas que no le permiten un 

rendimiento académico deseado, lo cual podría causar frustración. Es decir que la tutoría 

individual se debe enfocar en aquellas estrategias y técnicas específicas de acuerdo con 

la realidad concreta del estudiante.  

En cambio, la tutoría grupal busca la realización de las personas de manera grupal, 

buscando el bien común. Se aplica en base a características homogéneas del grupo, estas 
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pueden ser por ejemplo la edad, similitudes en el comportamiento, entre otras (Jiménez, 

2019).   

2.2.1.3. Técnicas de tutoría 

Al igual que otras materias, la tutoría requiere de la didáctica en el contexto de la 

enseñanza, ya que es su campo de acción. Estas estrategias deben orientar al estudiante a 

crear sus propios métodos de aprendizaje, llevándolo hacia la autonomía. La planificación 

de las sesiones no debe estar basada en una relación causal, sino ontológica; ya que el 

aprendizaje es una construcción psicológica interna. El tutor debe orientar desde la 

transversalidad para que el estudiante pueda enfrentar diversas situaciones. Algo 

importante en las sesiones de tutoría es que deben ser motivadoras (Artagaveytia, 2016). 

2.2.1.4. Fundamentos pedagógicos de la tutoría. 

La recursividad organizacional, el enfoque dialógico, el enfoque hologramático y 

la organización sistémica son las cuatro bases de la tutoría. Disciplinas como la 

cibernética, la teoría de la información y la teoría de sistemas son donde se originan estos 

principios. El objetivo del pensamiento complejo es integrar los diversos componentes de 

la realidad en un entramado complejo que permite al sujeto abordar las complejidades de 

la realidad de manera sencilla. Se trata de un método que tiene como objetivo articular y 

contextualizar las ideas a través de un diálogo constante entre las diversas disciplinas 

(Juárez & Comboni, 2012). 

Para Alvarado Nando (2010) Dado que su objetivo principal es fomentar el 

desarrollo de la habilidad de aprender a aprender, la base de la acción tutorial radica en 

la convergencia de estos fundamentos.  Esto implica abarcar todas las dimensiones del 

individuo, es decir, los cuatro pilares de la educación, no solo el aspecto cognitivo. 

Los autores afirmaron que el trabajo del tutor implicaba mucho más que simplemente 

imitar o modelar.  En realidad, se proporcionaron capacidades de brindar un principiante 
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un " andamiaje " que le permitiera resolver problemas, realizar tareas o lograr objetivos 

que estuvieran más allá de sus individuales. Este andamiaje consistía en que el tutor 

"controlara" partes de la tarea que inicialmente estaban fuera del alcance del estudiante, 

permitiéndoles sólidamente en aspectos de la tarea que estuvieran dentro de su nivel de 

competencia, garantizando así el éxito. 

El estudiante puede obtener mucho más de este proceso que simplemente completa 

una tarea. Puede ayudar a los estudiantes a desarrollar la habilidad de completar tareas a 

un ritmo que supere sus esfuerzos individuales con el tiempo. Los autores identifican los 

componentes del proceso de "andamiaje" en una tarea específica utilizando los resultados 

del experimento. 

Se puede concluir que este fundamento combina la técnica tutorial y sus objetivos 

de manera limpia, clara y concreta, considerando lo expuesto anteriormente, el enfoque 

epistemológico general y el concepto de andamiaje.  Sin embargo, existen varios 

discursos dentro de los paradigmas psicoeducativos sobre el significado y la 

conceptualización de la tutoría, la técnica tutorial y sus propósitos. 

2.2.15. Dimensiones de la tutoría: 

Dimensión personal.  

El desarrollo de la identidad del estudiante, la aceptación de un modo de vida 

saludable, el progreso de su plan de vida y la capacidad de desarrollar con carácter íntegro 

están influenciados por su autoconocimiento, la capacidad de controlar sus emociones y 

la capacidad de tomar decisiones responsables. 

Dimensión social.  

El estudiante utiliza sus habilidades personales para interactuar de manera adecuada 

con personas de diferentes contextos, promoviendo una convivencia basada en la 
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democracia, inclusividad e interculturalidad y participando en actividades que buscan el 

beneficio colectivo. 

Dimensión de aprendizajes.  

El alumno tiene una comprensión clara de toda la ruta de aprendizaje, planifica y 

estructura su accionar para lograr sus objetivos y busca constantemente perfeccionar su 

rendimiento, lo que le permite gradualmente asumir la responsabilidad de gestionar su 

propio ritmo de aprendizaje. 

2.2.2. Pensamiento crítico 

Ennis citado por Moreno & Velásquez (2017), creen que el pensamiento crítico es 

un proceso cognitivo muy complejo en el que la razón supera otras dimensiones del 

pensamiento. Cuando surge la necesidad de abordar un problema en particular, estas 

acciones se dirigen hacia la acción y se hacen evidentes. Las disposiciones y las 

capacidades son los dos principales tipos de actividades de pensamiento crítico en este 

proceso. Las disposiciones se refieren a las contribuciones que se realizan a través del 

pensamiento, como la apertura mental, que implican considerar diferentes puntos de vista, 

el reconocimiento de conocimientos externos, entre otras cosas. Sin embargo, las 

habilidades cognitivas necesarias para pensar de manera crítica, como el análisis y la 

evaluación, se denominan capacidades. 

Dado que les permite desentrañar y reconstruir conocimientos, habilidades, valores 

y evaluaciones, el fomento del pensamiento crítico desempeña un papel fundamental en 

el crecimiento personal, laboral y académico de las personas.  Al analizar la realidad del 

entorno y considerar las motivaciones individuales, el pensamiento crítico también ayuda 

en la toma de decisiones y la resolución de problemas (Deroncele et al., 2020). 
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2.2.2.1. Dimensiones del pensamiento crítico 

El pensamiento crítico es una habilidad compleja que incluye varias habilidades 

subsiguientes. Los expertos en pensamiento crítico coinciden en que estas habilidades 

involucran aspectos emocionales y cognitivos. Según Dewey, citado por Campos (2017), 

hay dos componentes principales que componen el pensamiento crítico. Por un lado, los 

estudiantes deben mejorar las habilidades cognitivas del pensamiento crítico, que 

incluyen autorregulación, inferencia, evaluación y análisis. Los estudiantes, por otro lado, 

deben estar motivados y adoptar una mentalidad crítica que les permita estar abiertos a 

diferentes puntos de vista. Los autores describen el pensamiento crítico como un proceso 

complejo que incluye habilidades, comportamientos y capacidades de reflexión sobre uno 

mismo.  

Los investigadores están de acuerdo en que hay dos partes del pensamiento crítico: 

una que está relacionada con los aspectos emocionales y otra que está relacionada con los 

aspectos puramente cognitivos. Esta investigación examinará la relación entre los 

aspectos emocionales y la tutoría. Se han seleccionado cuatro habilidades que conforman 

las dimensiones del pensamiento crítico: análisis de información, inferencia de 

implicaciones y/o consecuencias, generación de alternativas de solución y argumentación 

de posición. 

2.2.2.2. Analizar información.  

En la actualidad, tenemos acceso a una gran cantidad de información sobre una 

variedad de temas, por lo que los estudiantes deben aprender técnicas que les permitan 

filtrar la información y solo considerar lo que realmente importa. Rath & Wasserman 

(1999) dicen que el análisis implica identificar y evaluar lo que es importante y lo que no 

lo es. Por lo tanto, es fundamental enseñar a los estudiantes a distinguir entre lo que es 

importante y lo que no lo es. 
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La capacidad de análisis implica habilidades intelectuales que ayudan a las personas 

a razonar y tomar decisiones frente a las diversas dificultades que pueden encontrar en la 

vida, según Elder y Paul (2003). Una evaluación sólida de propuestas y puntos de vista 

comienza con un análisis adecuado. Es por esta razón que es crucial que los estudiantes 

salgan de la escuela secundaria con las habilidades analíticas más avanzadas posibles, ya 

que en esta etapa se enfrentarán a una variedad de situaciones, como su futuro profesional 

o su primera experiencia con las elecciones. 

El dominio del análisis de los estudiantes depende de su dominio de estrategias y 

conocimientos, y los maestros son responsables de enseñarles esto. Según Elder y Paul 

(2003), no se debe exigir a los estudiantes que realicen análisis si no tienen un modelo 

claro y los fundamentos necesarios para hacerlo. Como resultado, es esencial realizar 

actividades constantes que fomenten el desarrollo del análisis, ya que cuanto más se 

internalice, mayor será la calidad del pensamiento que la persona producirá.  Según Elder 

y Paul (2003), las personas que piensan de manera analítica necesitan educación, práctica 

y observación de su pensamiento. 

2.2.2.3. Inferir consecuencias y/o implicancias 

Esta habilidad se refiere a la capacidad de las personas para hacer predicciones 

lógicas sobre los efectos de una situación extrema en datos explícitos.  Es el resultado de 

combinar la deducción y la activación de conocimientos previos, lo que lleva a la 

producción de conclusiones. Todo razonando implica inferencias o interpretaciones que 

llevan a conclusiones que otorgan significado a los datos, según Elder y Paul (2003). 

Además, Zubiría (2010) enfatiza que desarrollar la habilidad de interpretar e inferior es 

esencial para el desarrollo del pensamiento crítico. Por lo tanto, sugiere que el trabajo 

educativo debe incluir inferencias inductivas y deductivas; esto requiere una modificación 

del currículo que se centre en el desarrollo del pensamiento. Según Elder (2015), las 
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inferencias son las conclusiones a las que llegamos cuando nuestra mente logra resolver 

un problema en particular. 

Además, Pronafcap (2010) señala una variedad de acciones que las personas pueden 

tomar al hacer inferencias, incluida la formulación de conclusiones, la inferencia de 

consecuencias no limpias y la creación de hipótesis de causa y efecto. En este último 

aspecto, Santrock (2002) afirma que la práctica del desarrollo de hipótesis es beneficiosa 

para los estudiantes porque fomenta el pensamiento abstracto. Se cree con frecuencia que 

las palabras "implicación" y "consecuencia" son sinónimos. Sin embargo, Elder (2015) 

distingue las implicancias de las consecuencias, que son las cosas que realmente suceden 

cuando tomamos una decisión. 

Según Zubiría (2010), es importante que los estudiantes aprendan a razonar sobre 

lo posible, ya que esto les permite pensar en diferentes contextos.  

2.2.2.4. Proponer alternativas de solución.  

Consiste en la habilidad de los estudiantes para proponer soluciones posibles a los 

problemas que están analizando. Dado que las soluciones estarán en línea con la realidad 

en la que se encuentran, es necesario que realicen un ejercicio de comprensión cognitiva 

para lograrlo. Es crucial enfatizar que las opciones deben ser novedosas, pero al mismo 

tiempo viables. Nosich (2013) señala que cada vez que razonamos, surgen diferentes 

opciones que nos brindan nuevos métodos para elegir el más adecuado.  Generar 

soluciones a un problema permite encontrar múltiples maneras de resolver una misma 

tarea. Sin embargo, su eficacia resultó cuán relevantes al problema. Además, es crucial 

tener en cuenta que las propuestas deben hacerse teniendo en cuenta tanto el bienestar de 

los demás como el propio. 

La forma en que abordamos los problemas está relacionada con la toma de 

decisiones, ya que cada decisión que tomamos tiene un impacto en nuestras situaciones 
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problemáticas, ya sea para mejorarlas o agravarlas.  En este sentido, si los estudiantes 

practican la búsqueda y creación de soluciones posibles para problemas reales e 

imaginarios, estarán mejor preparados para tomar decisiones cuando se enfrenten a 

situaciones de la vida cotidiana que lo requieran. 

Es importante tener en cuenta la importancia de la participación personal en la 

resolución de un conflicto, además de las palabras mencionadas anteriormente para 

generar alternativas de solución. En algunas circunstancias, la persona se enfrenta a 

problemas cuya solución está dentro de su control, lo que en la literatura especializada se 

conoce como locus de control interno. En otros casos, las fuerzas externas causan 

conflictos y la solución sale de las posibilidades del individuo, lo que se conoce como 

locus de control externo. Los individuos con un locus de control externo suelen atribuir 

los eventos a la suerte o en oportunidades externas, mientras que los individuos con un 

locus de control interno suelen creer que gran parte de los eventos en sus vidas son el 

resultado de sus propios esfuerzos, perseverancia y habilidades. En general, los expertos 

suelen estar de acuerdo en que las personas con un locus de control interno tienden a 

mostrar mayor iniciativa, perseverancia y disposición a tomar medidas que los acerquen 

a sus objetivos. En relación con lo mencionado anteriormente, es fundamental que las 

personas reconozcan las partes del problema que tienen bajo su control, ya que, al hacerlo, 

podrán establecer la solución de manera independiente con un criterio sólido. Se cree que 

este aspecto es esencial para el desarrollo del pensamiento crítico. 

2.2.2.5. Argumentar posición.  

Los argumentos son las afirmaciones y opiniones expresadas por las personas en 

relación con un conocimiento, situación o punto de vista.  Estos argumentos deben estar 

respaldados por teoría y fundamentos sólidos, lo cual implica encontrar pruebas que 

demuestren la veracidad de las ideas planteadas. Según Beas (2015), la argumentación se 
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considera el método más efectivo para que las personas presentes evidencien que 

respalden sus ideas. 

Boisvert (2014) afirma que una postura u opinión sobre un tema debe estar 

respaldada por argumentos sólidos. El conocimiento previo del tema, los objetivos 

perseguidos, las características del discurso y el público al que se dirige la argumentación 

son factores cruciales al elaborar estos fundamentos. 

Zubiría (2010) afirma que la argumentación es una parte esencial del desarrollo del 

pensamiento crítico. Además, afirma que la independencia de criterio, es decir, la 

capacidad de pensar por uno mismo y presentar ideas o tesis debidamente fundamentadas 

frente a una variedad de fuentes, como documentos escritos, noticias, propaganda, 

discursos políticos y contenidos académicos, está específicamente relacionada con la 

capacidad para argumentar. Habermans (2002) afirma que este método es un método para 

acercarse a la verdad de las cosas. 

La búsqueda de la verdad implica examinar pruebas que contribuyan a la toma de 

decisiones sobre lo que está correcto o incorrecto, y tener la valentía intelectual para 

defender la postura que se ha adoptado, incluso si esta no es popular. Las ideas no tienen 

valor por la cantidad de personas que las apoyan, como las ideas simples, sino por las 

razones por las que surgen después de un análisis exhaustivo de la idea. Como resultado, 

se afirma que una posición bien fundamentada no es solo una opinión. 

2.3. MARCO CONCEPTUAL 

Tutoría 

La tutoría es considerada como un proceso continuo y proactivo de escucha, 

comprensión, asesoramiento y orientación. Su objetivo es asegurarse de que todos los 

estudiantes reciban orientación, y los maestros estén directamente involucrados en este 

proceso. El trabajo de un tutor implica brindar apoyo y orientación especial a un grupo 
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de estudiantes a través de sesiones grupales de tutoría, así como brindar apoyo individual 

a los estudiantes y mantener una comunicación constante con los diferentes miembros de 

la comunidad educativa. 

Pensamiento crítico  

Hoy en día, hay muchas perspectivas diferentes sobre lo que significa pensar 

críticamente y qué actividades pueden ayudar a los estudiantes a desarrollarlo. Los 

expertos indican que las habilidades cognitivas y los aspectos afectivos de una persona, 

son componentes principales del pensamiento crítico.  

Analizar información.  

Para desarrollar el pensamiento crítico implica analizar la información para ello se 

requiere plantear preguntas, investigar y analizar la información para comprenderla de 

manera más profunda en lugar de aceptarla de forma automática. 

Inferir implicancias y/o consecuencias 

El pensamiento crítico es una actividad mental que permite el razonamiento y la 

evaluación de la evidencia disponible en relación con el problema que se busca resolver.  

La labor educativa puede fomentar este proceso, mejorando las habilidades de aprendizaje 

de nuestros estudiantes. 

Proponer alternativas de solución.  

El pensamiento crítico no siempre conduce a una solución sencilla; en cambio, te 

ayuda a comprender las diversas variables presentes para que puedas tomar una decisión 

informada y plantear alternativas de solución. 

Argumentar posición. 

Para respaldar y respaldar las ideas, se necesitan argumentos.  Como resultado, una 

argumentación adecuada permitirá presentar de manera clara y estructurada las razones 

que respaldan las opiniones expresadas en un diálogo.  
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO 

La investigación se realizó en la Institución Educativa secundaria Teniente Coronel 

Pedro Ruiz Gallo del distrito de Espinar. En los inicios de su creación, llevaba el nombre 

de CEGECOM (Centro educativo de gestión comunal) en el año 1985, funcionando con 

44 alumnos matriculados entre varones y mujeres. Posterior a ello, en una asamblea 

general se le denominó teniente coronel Pedro Ruiz Gallo, en honor a un héroe militar 

peruano.   

La provincia de Espinar, también conocida como Nación K'ana, se encuentra en el 

Departamento del Cuzco en Perú.  Se encuentra rodeado por las provincias de Canas al 

norte, Puno al este, Arequipa al sur y Chumbivilcas al oeste. 

3.2. PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO 

La investigación tuvo la duración de 12 meses (desde el primero de marzo a 

diciembre del 2022), los instrumentos fueron aplicados de manera presencial, debido a 

que la investigación es cuasi experimental. Su naturaleza nos obligó a que la 

experimentación necesariamente sea presencial con los estudiantes, de tal manera que los 

resultados son reales.  

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO 

Los instrumentos que se utilizaron son: la pre y post prueba, ya que estos nos 

permitieron conocer el nivel del desarrollo del pensamiento crítico de los estudiantes, 

antes y después de las sesiones de tutoría. El instrumento que se aplicó consta de 13 ítems 

con el propósito de medir la capacidad del pensamiento crítico, el mismo que se expresa 

en las dimensiones de: analizar información, inferir implicancias, proponer alternativas y 

argumentar posición.  
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Dicho instrumento fue planteado por la investigadora Milla, M. (2017), donde el 

instrumento tiene una confiabilidad de 0,854 de acuerdo con el estadístico de Alfa de 

Cronbach, lo que indica que el instrumento es confiable. En el presente caso se utilizó 

con estudiantes de 2do grado, lo que nos permitió realizar algunos ajustes, debido a ello 

se probó la confiablidad con el estadístico de Alfa de Cronbach, con una muestra de 32 

estudiantes con las mismas características de los estudiantes de segundo grado, el 

resultado fue de 0.82, lo cual indica que es un instrumento confiable. En cuanto a la 

validez del instrumento se recorrió a la validación de expertos. Para ello se envió el 

instrumentos a tres profesionales en el ámbito educativo, y con grado de magíster. 

Después del análisis del instrumento las profesionales dieron el visto bueno para su 

aplicación.   

Tabla 1 

Juicio de expertos  

Expertos Instrumentos 

Puntaje % 

Mg. Cutipa Vera Mary Luz 19 96,5 

Mg. Lujan Tutaya Maritza  19 96,5 

Mg. Colque Soto Silvia  19 96,5 

Promedio de valoración  19 96,5 

Nota. Instrumento de validez  

Como se aprecia en la tabla 1, según los expertos el instrumento que se utilizó como 

pre y post prueba es válido, ya que la varianza de los ítems dio como resultado 0,96, esto 

implica la validez del instrumento según el juicio de expertos.   

3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA DEL ESTUDIO 

La población, en la presente investigación está representada por todos los 

estudiantes del segundo grado de educación secundaria de la IE teniente coronel Pedro 
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Ruiz Gallo, lo cual es de 174 estudiantes. Se toma en cuenta dicha población debido a 

que los estudiantes de segundo grado pertenecen al final del VI ciclo, es por ello por lo 

que tiene importancia su estudio, así mismo son alumnos considerados para la evaluación 

estandarizada – ECE, que realiza el MINEDU. 

Tabla 2 

Población estudiantil en segundo grado. 

Nº Grado  Sección  Nº de estudiantes  

01 2do A 28 

02 2do B 30 

03 2do C 29 

04 2do D 29 

05 2do E 28 

06 2do F 30 

TOTAL   174 

         Nota. SIAGIE - IE Teniente Coronel Pedro Ruiz Gallo, 2021 

 

Según la recomendación de Otzen y Manterola (2017), el método utilizado para el 

presente estudio fue no probabilístico. Este método permite la selección de casos 

accesibles y ayuda en la investigación en función de la proximidad y accesibilidad de los 

sujetos para el investigador. Siguiendo esta premisa, se considerará conveniente incluir 

en el proyecto de investigación a los estudiantes de segundo grado de las secciones A y 

B. La primera sección será el grupo de control y la segunda sección será el grupo 

experimental. Un método de selección informal es la selección de muestras no 

probabilísticas, a las que se les conoce también como muestras dirigidas. La ventaja de 
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una muestra no probabilística está en su capacidad para cumplir con un determinado 

diseño para realizar el estudio particular que no necesariamente debe tener tanta alusión  

con los elementos de una población, sino una selección esmerada y vigilada de individuos 

con peculiaridades específicas establecidas en la formulación del problema (Hernández, 

2016). 

Tabla 3 

Muestra de la investigación 

Nº Grado  Sección  
Nº de 

estudiantes  
Grupos  

01 2do A 28 Grupo control 

02 2do B 30 Grupo experimental 

TOTAL   58  

Nota. SIAGIE - IE Teniente Coronel Pedro Ruiz Gallo, 2021 

 

3.5. DISEÑO ESTADÍSTICO 

El diseño estadístico que se utilizó en la presente investigación es la estadística 

descriptiva para poder analizar los porcentajes de estudiantes que se encuentran en los 

diferentes niveles de aprendizaje establecidos por el MINEDU. Y la estadística 

inferencial para las pruebas de hipótesis, así mismo cabe mencionar que se utilizó la 

prueba T de Student, de acuerdo con la prueba de Levene, para las ipótesis tanto general 

como específica. 

3.6. PROCEDIMIENTO 

En primer orden se gestionó los permisos en la IE para poder acceder a los 

estudiantes de 2do grado, luego de las coordinaciones se tomó la preprueba para 

determinar en qué nivel de aprendizaje se encuentran los estudiantes de ambos grupos 

(control y experimental). Obteniendo los resultados se procedió a aplicar las sesiones 
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diseñadas de pensamiento crítico en el grupo experimental. Una vez concluido las 

sesiones se evaluó la post-prueba, cuyos resultados se tabularon en el programa de SPSS, 

donde se analizaron los estadísticos correspondientes a la prueba de normalidad y la 

prueba de hipótesis. En seguida se describieron los resultados para su comprensión  

 3.7. VARIABLES 

En la presente investigación se tuvo dos variables: la tutoría y el pensamiento 

crítico. Por una parte, tenemos que la tutoría (variable independiente), es aquella donde 

se realiza el acompañamiento socioafectivo y cognitivo de los estudiantes, es considerado 

también como un servicio que se integra en el plan de estudios y se enfoca en la educación, 

la promoción y la prevención. Los tutores, los docentes, los directivos, los padres de 

familia, los propios estudiantes y el psicólogo (si está disponible) son los agentes de 

tutoría y orientación educativa. Por otro lado, tenemos a la variable dependiente, que es 

el pensamiento crítico, el cual se desarrolla en función de resolver casos, para ello 

tenemos dimensiones, como son: analizar información, inferir implicancia, proponer 

alternativas de solución y argumentar posición. Estas dimensiones tienen respaldo teórico 

de varios autores sustentados en el marco teórico. De los cuales podemos concluir que 

para desarrollar el pensamiento crítico es necesario tener en cuenta el desarrollo de 

habilidades, capacidades y competencias que nos lleven a la reflexión de lo que se 

aprende. Los objetivos específicos se detallan a continuación:  

Analizar información: Se pretende demostrar que la técnica de la tutoría, de 

acuerdo con las sesiones que se plantean, influye en el desarrollo de la dimensión del 

pensamiento crítico, ya que se analizará información para identificar ideas principales, 

causas y consecuencias, la situación problemática y el involucramiento de las personas 

en determinadas acciones. Las sesiones estarán de acuerdo con la dimensión personal de 

la tutoría.  
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Inferir implicancias: De la misma manera, pretendemos demostrar que, a través 

de las sesiones de tutoría, se puede desarrollar el aspecto inferencial de las lecturas y los 

hechos que se presentan a los estudiantes. De tal manera que se va desarrollando el 

pensamiento crítico. Las sesiones estarán acorde a la dimensión social de tutoría.  

Proponer alternativas de solución: Las sesiones de tutoría, a través de sus 

dimensiones tiene la posibilidad de influir en el logro del pensamiento crítico en su 

dimensión proponer alternativas de solución, a casos que se pondrán en las sesiones de 

tutoría, estas deberán ser con coherencia involucrando a su entorno más cercano en sus 

alternativas de solución. Las sesiones serán acorde a las dimensiones de los aprendizajes 

de la tutoría.  

Argumentar posición: A través de las sesiones de tutoría se desarrollará la 

capacidad para asumir posturas a favor o en contra de un determinado tema, así mismo 

exponer sus razones para luego sustentar sus ideas y conclusiones. Las sesiones serán de 

acuerdo con la dimensión de los aprendizajes de tutoría.  

3.8. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS: 

Los datos obtenidos en la investigación se procesaron haciendo uso de la estadística 

descriptiva para mostrar porcentajes de la información, en el caso para la hipótesis se hizo 

uso del estadístico de T de Student, donde el nivel de significancia es menor a 0,05, lo 

que indicó que las sesiones aplicadas tuvieron repercusión en el desarrollo del 

pensamiento crítico.  
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 4.1. RESULTADOS 

Para comprobar la hipótesis general, en primera instancia de determinó la prueba 

de normalidad, con los datos de las pruebas que se aplicó antes y después en los grupos 

de control y experimental, para determinar el estadístico adecuado de acuerdo con que si 

la muestra es paramétrica o no. En seguida se hizo uso de la prueba de Levene para la 

igualdad de varianzas y la prueba T para la igualdad de medidas que se describirán más 

adelante según los cuadros obtenidos del estadístico SPSS. Con ellos se pudo hacer las 

pruebas de hipótesis tanto general y específicas.  

Tabla 4 

Pruebas de normalidad para los pres y pos-test, en los grupos de control y experimental.    

Grupo de estudio 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Pre-test 

Control ,110 28 ,200* ,962 28 ,385 

Experimental ,143 30 ,119 ,963 30 ,364 

Nota. *. Este es un límite inferior de la significación verdadera. 

              a. Corrección de la significación de Lilliefors 

 

De la tabla 4 se tiene que la muestra de ambos grupos es de 58 personas, lo que 

indica que es mayor a 30 y se hace uso de la prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov, 

nos fijamos en los resultados de pretest, tanto en el grupo control y experimental en el 

nivel de significancia que, en ambos casos es mayos a 0,05, entonces podemos decir que 

los datos vienen de un comportamiento normal por lo que es paramétrica. Así mismo se 
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tiene que es un estudio transversal la variable fija crea dos grupos y la variable aleatoria 

(que se compara) es numérica (calificaciones de los exámenes de ambos grupos).  

Entonces la decisión para la prueba de hipótesis es hacer uso del estadístico de T de 

Student para muestras independientes.   

Las sesiones de tutoría tienen incidencia en el desarrollo del pensamiento crítico. 

Tabla 5 

Pruebas de Levene y T de Student.    

Prueba de Levene para la igualdad de 

varianzas 
Prueba T para la igualdad de medias 

 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilate

ral) 

Diferen

cia de 

medias 

Error 

típ. de 

la 

diferenci

a 

95% Intervalo 

de confianza 

para la 

diferencia 

Inferior Superi

or 

Pre-test 

Se han asumido 

varianzas iguales 

1,933 ,170 ,734 56 ,466 ,386 ,525 -,667 1,438 

No se han asumido 

varianzas iguales 

  ,728 51,221 ,470 ,386 ,530 -,678 1,449 

Pos-test 

Se han asumido 

varianzas iguales 

,212 ,647 20,732 56 ,000 -6,948 ,335 -7,619 -6,276 

No se han asumido 

varianzas iguales 

  20,640 53,917 ,000 -6,948 ,337 -7,623 -6,273 

Nota. Procesamiento de datos con IBM SPSS STATISTIC 26 

Según la tabla N° 5, se tiene que la prueba de Levene nos ayudará a definir si las 

varianzas son iguales y así podamos definir el estadístico para la prueba de hipótesis. Se 

debe observar para hacer la comparación en el pretest y tenemos que el nivel de 

significancia es 0,170 mayor a 0.05, es decir la varianza de los grupos son iguales, por lo 

tanto, los grupos de control y experimental son homogéneos. Como las muestras de 
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ambos grupos son iguales ratificamos el uso de la T de Student para la prueba de hipótesis. 

Ahora nos fijamos en el pos-test para la prueba T, en el nivel de significancia es 0,00 < 

0,05, de donde se deduce que las medias del grupo control y experimental son diferentes, 

por lo tanto, concluimos que la aplicación de las sesiones de tutoría fue influyente para el 

logro de las habilidades del pensamiento crítico de los estudiantes del 2do grado de 

secundaria de la IE Pedro Ruiz Gallo, de Espinar, 2021.  

Las sesiones de tutoría tienen influencia sobre el desarrollo del análisis de 

información. 

Tabla 6 

Resultados de la tutoría y el desarrollo de la información en los estudiantes de 2do grado.    

Prueba de Levene para la igualdad de 

varianzas 
Prueba T para la igualdad de medias 

 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilate

ral) 

Diferen

cia de 

medias 

Error 

típ. de 

la 

diferenc

ia 

95% Intervalo 

de confianza 

para la 

diferencia 

Inferior 
Superi

or 

D1 

Pos-

test 

Se han asumido 

varianzas 

iguales 

5,699 ,020 -15,731 56 ,000 -2,476 ,157 -2,792 -2,161 

No se han 

asumido 

varianzas 

iguales 

  -15,857 54,628 ,000 -2,476 ,156 -2,789 -2,163 

Nota. Procesamiento de datos con IBM SPSS STATISTIC 26 

En el caso de la primera hipótesis de la investigación, según la tabla N° 6 se puede 

observar que el nivel de significancia es menor que 0,05, ya que se han asumido las 

varianzas iguales. Esto quiere decir que se acepta la hipótesis especifica donde se dice 

que la formación tutorial influye en el desarrollo del análisis de información en los 

estudiantes del segundo grado de la Institución Educativa teniente coronel Pedro Ruiz 
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Gallo. Con ello se confirma que en las sesiones de tutoría se pueden presentar estrategias 

que permitan al alumnado desarrollar habilidades para analizar información relevante de 

interés de los estudiantes, estos temas en tutoría se desarrollan desde los grupal y lo 

individual. Entendemos a la tutoría como aquel acto que realiza el tutor para orientar de 

manera intencional para acompañar en el logro de aspectos como lo social, personal y 

académico. Es así que tiene como propósito personalizar la educación y atender la 

diversidad de cada individuo (Olmos, 2020), por ende, la tutoría debe servir como punto 

de partida para el estudiante encuentre su motivación y seguir sus planes de vida, con el 

análisis de cada situación que se enfrenta.   

La tutoría influye en el desarrollo de las inferencias de implicancias y/o 

consecuencias en los casos que se les presenta a los estudiantes.  

Tabla 7  

Resultados de la tutoría y el desarrollo de las inferencias de implicancias y/o 

consecuencias en los estudiantes del 2do grado 

Prueba de Levene para la igualdad 

de varianzas 
Prueba T para la igualdad de medias 

 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilate

ral) 

Diferen

cia de 

medias 

Error 

típ. de 

la 

difere

ncia 

95% Intervalo de 

confianza para la 

diferencia 

Inferior Superior 

D2   

Pos

test 

Se han asumido 

varianzas 

iguales 

2,001 ,163 -6,237 56 ,000 -1,029 ,165 -1,359 -,698 

No se han 

asumido 

varianzas 

iguales 

  -6,193 52,219 ,000 -1,029 ,166 -1,362 -,695 

Nota. Procesamiento de datos con IBM SPSS STATISTIC 26 

Según la tabla N° 7, se puede observar que en el caso de la hipótesis específica 2 el 

nivel de significancia 0,00 < 0,05, por lo tanto, se acepta la hipótesis que indica que la 
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tutoría influye en el desarrollo de las inferencias en los estudiantes de 2do grado, según 

la T de Student. Ello indica que las sesiones que se presentan en tutoría coadyuban al 

logro de la habilidad de hacer inferencias, lo que implica que el estudiante tiene una 

comprensión más allá de la literal en los casos planteados. Asume posturas de acuerdo 

con sus experiencias y esquemas mentales; lo que lo conduce a entender la situación 

presentada desde diversos puntos de vista, estableciendo probabilidades para su 

resolución.  

Se considera a la tutoría entre dos paradigmas importantes una que está inmersa en 

la psicología propiamente dicha (constructivismo, conductismo, humanismo 

cognitivismo, etc.) y el otro que se encuentra dentro de los psicoeducativos, que surgen 

gracias a situaciones netamente educativas y que estas requieren ser atendidas, claro que 

se cuenta con algunos prestamos de los primeros. Aunque algunos autores consideran que 

la tutoría es implícitamente sociocultural (González & Avelino, 2016), de ahí que la 

tutoría es esencial para realizar inferencias más aun en la dimensión social, porque se 

requiere interpretar la realidad del contexto en la que se encuentran. En la sesión donde 

se identificó los peligros de las redes sociales, es donde los estudiantes con mayor énfasis 

tuvieron la oportunidad de realizar inferencias de implicancias.  

Las sesiones de tutoría influyen en la proposición de alternativas de solución, de 

acuerdo con el contexto en que nos encontramos.  

Tabla 8  

Resultados de la tutoría y la proposición de alternativas de solución en los estudiantes 

del 2do grado 

Prueba de Levene para la igualdad de 

varianzas 
Prueba T para la igualdad de medias 
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F Sig. t gl 

Sig. 

(bilate

ral) 

Difere

ncia 

de 

media

s 

Error 

típ. de 

la 

difere

ncia 

95% Intervalo de 

confianza para la 

diferencia 

Inferior 
Superio

r 

D3 

Pos-

test 

Se han asumido 

varianzas iguales 

,001 ,972 -7,443 56 ,000 -1,302 ,175 -1,653 -,952 

No se han asumido 

varianzas iguales 

  -7,381 51,165 ,000 -1,302 ,176 -1,657 -,948 

Nota. Procesamiento de datos con IBM SPSS STATISTIC 26 

De igual manera en el caso de la hipótesis específica 3, según la tabla N° 8, se tiene 

que el nivel de significancia es 0,00<0.05, lo cual indica que las sesiones de tutoría si 

influyen de manera positiva en la proposición de alternativas para la solución de un 

determinado problema. Al desarrollar las sesiones los estudiantes mejoraron en el 

planteamiento de alternativas de solución ante las situaciones planteadas en la tutoría 

grupal. Se pudo observar que, en las sesiones de la dimensión de los aprendizajes, los 

estudiantes plantearon alternativas de solución a los problemas que se identificó en el 

logro de sus aprendizajes, proposiciones viables de acuerdo con su edad, necesidades y 

ritmos de aprendizaje. 

Por ende se considera a la tutoría como un componente esencial e inherente al 

proceso de la educación, por ello que el tutor es un eje fundamental porque se concibe 

que el aprendizaje no puede ir desligado de lo personal (socioemocional, emocional), el 

proceso de aprender tiene que ver mucho con las emociones, va depender mucho de la 

motivación que tenga el estudiante y cómo se ve en el futuro, es por ello que cada uno ve 

de manera distinta las solución de los problemas que se le puede presentar, el acto de 

tomar decisiones es una habilidad netamente del desarrollo del pensamiento crítico 

(González, 2018).  La familia también es un factor importante, depende mucho de qué 

valores se han fortalecido dentro del hogar, de acuerdo con ello los estudiantes proponen 
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alternativas de solución que no afecten el bien común.  Cabe mencionar que los púberes 

tienen desarrollado la capacidad de plantear soluciones; sin embargo, esto requiere de ser 

motivado y así mismo de situaciones reales que lo obliguen a poner en práctica sus 

conocimientos previos y de esta manera tomar posiciones para la resolución de cualquier 

situación que se le presente.  

El desarrollo de las sesiones de tutoría tiene incidencia en el desarrollo de la 

argumentación de posición. 

Tabla 9  

Resultados de la tutoría y desarrollo de la argumentación de posición en los estudiantes 

del 2do grado 

Prueba de Levene para la igualdad de 

varianzas 
Prueba T para la igualdad de medias 

 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilate

ral) 

Diferen

cia de 

medias 

Error 

típ. de 

la 

difere

ncia 

95% Intervalo 

de confianza 

para la 

diferencia 

Inferio

r 

Superi

or 

D4  

Pos

-

test 

Se han asumido 

varianzas iguales 

6,325 ,015 -12,548 56 ,000 -2,176 ,173 -2,524 -1,829 

No se han asumido 

varianzas iguales 

  -12,417 49,42 ,000 -2,176 ,175 -2,528 -1,824 

Nota. Procesamiento de datos con IBM SPSS STATISTIC 26 

Según la tabla N° 9, se puede observar los resultados en cuanto a las sesiones de 

tutoría y su influencia con la argumentación de posiciones de los estudiantes de 2do grado 

de secundaria. Se tienen que le nivel de significancia p<0,05 lo que indica que la media 

de los grupos de control y experimental refieren que las sesiones aplicadas si benefician 

en el logro de la argumentación. Las sesiones de la dimensión de los aprendizajes ayudan 

a lograr que los estudiantes puedan argumentar sus ideas en base a varias fuentes.  



44 
 

El enfoque que adopta el ministerio de educación es el de competencias y para que 

un estudiante sea competente requiere de poner en práctica lo aprendido en situaciones 

reales, por lo que la tutoría es un aliado importante ya que en la tutoría grupal se abordan 

temas que involucra a los estudiantes en situaciones donde ellos deben reflexionar sus 

respuestas, es de necesidad también que se tome a la educación de manera holística, donde 

el rol principal del docente es la mediación. En las sesiones de tutoría prima la estrategia 

de las preguntas, a través de ellas se genera discusión y análisis para llegar a respuestas 

asertivas y representativas de acuerdo con el contexto de los estudiantes (Hernández, 

2015).  

En cuanto al nivel en que se ubican los estudiantes tenemos los siguientes datos: 

Tabla 10 

 Resultados de pre-test – Grupo control  

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Inicio 21 75,0 75,0 75,0 

Proceso 7 25,0 25,0 100,0 

Total 28 100,0 100,0  

Nota. a. Grupo de estudio = Control 

Según la tabla N° 10, tenemos que el 75% de estudiantes se encuentran en el nivel 

de inicio, lo que significa que obtuvieron una nota desaprobatoria en los casos que se les 

puso; evidenciándose que los estudiantes tienen dificultades en responder analizar las 

situaciones que se les presenta, así mismo tuvieron más deficiencias en las preguntas 

donde se requiere de mayor concentración y puesta en práctica del pensamiento complejo 

en inferir, proponer alternativas de solución y argumentar sus ideas. Ello conlleva a inferir 

que los estudiantes de segundo grado de secundaria, a pesar de estar en proceso de 

concluir el VI ciclo, donde los estándares en cuanto al pensamiento crítico son de 
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relevancia, claro está con el apoyo de todas las áreas. Como sabemos las habilidades que 

se requieren para desarrollar el pensamiento crítico deben estar basados en el análisis, dar 

juicios de valor y tomar decisiones para solucionar problemas, que cognitivamente deben 

ser práctica diaria de los estudiantes de tal manera que puedan tomar decisiones adecuadas 

en su vida diaria (Albertos & De la Herrán, 2018).  En el presente caso 25 % representados 

por 7 estudiantes se encuentra en vías de desarrollar el pensamiento crítico.  

Cabe mencionar que los resultados, fueron obtenidos en el grupo control antes de 

iniciar las sesiones que se propusieron.  

 

Tabla 11 

Resultados de pos-test – Grupo control  

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos Inicio 28 100,0 100,0 100,0 

Nota.  a. Grupo de estudio = Control 

Según la tabla N° 11, podemos observar que los estudiantes después de que se 

realizó las sesiones al grupo experimental, el grupo control no recibió atención en cuanto 

a las sesiones y los resultados nos muestran que no hubo mucho cambio en los resultados 

de grupo control, debido a que el 100% de estudiantes se ubicaron en el nivel de inicio, 

lo que indica que no aprobaron la prueba de pos-test.   

En cuanto al grupo experimental, es necesario aclarar que a los estudiantes después 

de la aplicación del pre-test, se les aplicó 15 sesiones de tutoría, con los que se buscó el 

desarrollo de las habilidades que generan el pensamiento crítico reflexivo en los 

estudiantes.  A continuación, se muestra los resultados:  
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Tabla 12 

Resultados de pre-test – Grupo experimental   

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Inicio 27 90,0 90,0 90,0 

Proceso 3 10,0 10,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

Nota. a. Grupo de estudio = Experimental 

Según la tabla N° 12, se tiene que el 90% de estudiantes del segundo grado sección 

B, se ubican en el nivel de logro de aprendizaje en inicio, el 10% de los estudiantes se 

ubican en el nivel de proceso. En cuanto a la aplicación de pre-test. Dicha prueba implica 

la resolución de casos propuestos con preguntas que llevan a la reflexión del estudiante 

para plantear soluciones en diversas situaciones. Los estudiantes de 2do grado según los 

estadios de Piaget se encuentran dentro de las operaciones formales, es necesario que 

desarrollen la competencia elemental del pensar críticamente, de esta manera poder ser 

un actor importante en la sociedad. Empero no todos los maestros practican estrategias 

que lleven al logro de dicha competencia, tampoco todos los alumnos están en la 

capacidad de lograrlo en un mismo ritmo. Se resalta que para lograr la criticidad es 

importante desarrollar capacidades de metacognición y esto debe implicar a la 

planificación de sus actividades y hasta las estrategias de aprender y por supuesto las de 

evaluar, asumir su compromiso conforme se va avanzando en base a las dificultades que 

se pueden presentar (Piquer et al., 2021).  
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Tabla 13 

Resultados de pos-test – Grupo experimental   

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Proceso 2 6,7 6,7 6,7 

Logrado 27 90,0 90,0 96,7 

Satisfactorio 1 3,3 3,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

Nota. a. Grupo de estudio = Experimental 

Según la tabla N°13, los resultados son alentadores, debido a que después de la 

aplicación de las 15 sesiones programadas, donde se puso énfasis en el planteamiento de 

problemas para que sean resueltas por los adolescentes, se pudo tener un resultado 

positivo en el logro del pensamiento crítico. El 90% de estudiantes se ubicaron en el nivel 

de logrado y un estudiante se ubicó en el nivel de satisfactorio. Cabe mencionar que solo 

el 7% representado por 2 estudiantes se ubicaron en el nivel de proceso. Ello implica que 

las estrategias utilizadas para las sesiones fueron optimas, ya que se les involucró a los 

estudiantes en todo momento. 

Como hemos podido evidencias, el pensamiento crítico es una fuente interviniente 

de suma importancia para resolver problemas. Muchas veces pensamos que dicha tarea 

es solo de los cursos de ciencias, sin embargo, se puede observar que la tutoría se presta 

a contribuir con el logro del pensamiento crítico, debido a que es un área donde se puede 

plantear situaciones que también afectan a la formación personal del estudiante. Es 

necesario que el tutor conozca los procesos cognitivos que demandan mayores esfuerzo 

para el razonamiento de acuerdo con la edad del tutorado (Piquer et al., 2021).     

Los resultados también concuerdan con la investigación de Sánchez (2021), quien 

llegó a la conclusión de que las habilidades de cognición, atención, comprensión, 
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elaboración y memoria están íntimamente ligadas con el desarrollo del pensamiento 

crítico reflexivo. Lo cual se ratifica en el presente trabajo debido a que las sesiones fueron 

planteadas bajo ese concepto, actividades que requieren de la aplicación de saberes 

previos y el planteamiento de diversas alternativas para una determinada solución.  

4.2. DISCUSIÓN 

En el caso de los estudiantes del grupo control, al aplicarles la prueba de pre-test, 

se sabe que el 75% de estudiantes, se encuentran en el nivel de inicio en los criterios que 

se plantearon sobre el pensamiento crítico. Lo que indica que los estudiantes del 2do A 

tienen dificultades para el análisis y evaluación de información elementos esenciales del 

pensamiento crítico que implica la capacidad de analizar y evaluar la información que 

recibimos de diversas fuentes, incluyendo la capacidad de identificar sesgos y prejuicios.  

Los resultados concuerdan con lo establecido por Benavides & Ruíz (2022) donde 

se llegó a la conclusión que el desarrollo del pensamiento crítico es esencial para el 

desarrollo integral de los estudiantes, lo que quiere decir que la persona tiene la capacidad 

de entendimiento frente a una determinada situación encaminándolo hacia una solución.  

De igual manera se tiene en el grupo experimental, en la aplicación del pre-test, el 

90% de estudiantes se encuentran en el nivel de inicio. Sin embargo, en los resultados de 

la prueba (pos-test) los porcentajes difieren del grupo control, ya que el 90% de 

estudiantes se ubicaron en logrado y el 3% que representa a un estudiante en nivel 

logrado, a partir de ello se puede inferir que las 15 sesiones taller de tutoría que se 

aplicaron en el grupo experimental, ayudaron al desarrollo del pensamiento crítico, lo que 

quiere decir ayudó en la reflexión y evaluación de argumentos, ya que el pensamiento 

crítico también implica la capacidad de reflexionar sobre argumentos y evaluar la validez 

de los mismos, tomando en cuenta las pruebas y la lógica. Esteban & Caro (2023), en su 

investigación, de la misma manera indica que la tutoría planteada desde la presentación 
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de casos y su análisis ayuda en un 85% a desarrollar el punto de vista crítico y reflexivo, 

por ende el estudiante toma decisiones informadas, porque el pensamiento crítico nos 

permite tomar decisiones informadas y razonadas, basadas en la evaluación y análisis 

cuidadoso de la información disponible y en tutoría se presentan casos para que el 

estudiante reflexiones y de alternativas desde diversos puntos de vista.  

En cuanto a la hipótesis, se hizo uso de la T de Student, debido a que la muestra fue 

paramétrica, el resultado de la T fue de 0,00 < 0,05, por ello afirmamos que las sesiones 

de tutoría fueron eficientes para desarrollar el pensamiento crítico. Es decir, la tutoría, es 

una buena opción como estrategia para la formación en el pensamiento crítico, ya que la 

construcción de alternativas de solución en base al análisis y la reflexión de las 

posibilidades (Quispe, 2019). Según el Ministerio de Educación, estableció que la tutoría 

se desarrolle dos horas semanales con el propósito de dar soporte emocional a los 

estudiantes, este soporte es en base a casos, sobre las dimensiones de la tutoría.  

Al momento en que se analiza una situación se requiere de tranquilidad, calma y 

tiempo, además de regular las emociones. La tutoría también nos ayuda a evidenciar los 

casos, no se puede tomar decisiones en base a suposiciones, prejuicios o creencias. 

También es importante realizar una exhaustiva revisión de las evidencias lo que nos 

permite discriminar las ventajas y desventajas, a partir de ello se analizan las 

consecuencias, si lastimaran o no a otras personas; para este proceso es importante estar 

emocionalmente estable. El momento delicado es cuando se debe tomar decisiones y 

elegir la mejor alternativa y finalmente poder argumentar la decisión que se tomó 

(Ministerio de Educación, 2018).  
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V. CONCLUSIONES 

PRIMERA: La tutoría influye en el desarrollo del pensamiento crítico de los estudiantes 

de segundo grado de la IE Pedro Ruiz Gallo de la provincia de Espinar, ya 

que en la evaluación del grupo experimental se obtuvo mejores resultados 

en cuanto al grupo control. Así mismo en la prueba T se tiene que el nivel 

de significancia es de 0,00 lo que indica que las medias de los grupos de 

control y experimental son diferentes en el post test.  

SEGUNDA: La tutoría si influye en el desarrollo del análisis de información en los 

estudiantes del segundo grado, se observa que los estudiantes realizan la 

indagación pertinente a la situación que se les presenta, tal como se 

evidencia en el nivel de significancia es menor a 0,05 en el análisis de los 

resultados del pos-test. Los estudiantes del grupo experimental respondieron 

adecuadamente los ítems 1, 2, 5 y 8 del pos-test, referidos a la comprensión 

literal del texto presentado.  

TERCERA: La tutoría sí interviene en el desarrollo de las inferencias de implicancias 

y/o consecuencias en los estudiantes del segundo grado, ya que se pudo 

observar que los estudiantes respondieron adecuadamente las preguntas 

respectivas a la inferencia en la prueba de post test. Preguntas que se 

encuentran en los ítems 3, 6 y 10; preguntas de tipo abierto y nivel crítico 

reflexivo; ya que se tuvo que deducir las consecuencias a raíz del problema 

que atenta al ecosistema.  De la misma manera se tiene que en la prueba T 

el nivel de significancia es 0.00<0,05 de donde deducimos que las sesiones 

de tutoría intervienen en inferir que toda causa tiene una consecuencia.  

CUARTA: La tutoría influye en la proposición de alternativas de solución. De acuerdo 

con la prueba T el nivel de significancia es 0,00<0.05 lo que corrobora la 
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influencia de las sesiones de tutoría para proponer soluciones a 

determinados problemas de acuerdo con los ítems 4, 7 y 9. Donde se les pide 

que propongan acciones para superar los problemas de contaminación 

sonora y la salvaguarda de los ecosistemas. Los estudiantes antes de 

responder reflexionan con respecto a las causas y consecuencias de las 

acciones propuestas.   

QUINTA: La tutoría influye positivamente en el desarrollo de la argumentación de 

posición. De acuerdo del estadístico T de Student p>0,05 lo que quiere decir 

que después de la aplicación de las sesiones se obtuvieron buenos resultados 

en las preguntas relacionadas a la      argumentación. En el pretest del grupo 

experimental 5 estudiantes que representan el 16% de la muestra, dieron sus 

argumentos del por qué debe haber una ley contra el ruido en el país. En los 

resultados del post test, el 36% representado por 11 estudiantes argumentan 

sus posiciones con respecto a la ley contra el ruido.  
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VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA: Se recomienda al Ministerio de Educación que se tome acciones formativas 

para los docentes que cumplen el rol de tutor en las aulas, ya que con ello se 

puede coadyuvar a la mejora en cuanto al desarrollo del pensamiento crítico, 

de esta manera lograr que los estudiantes asuman un rol más autocrítico y 

con capacidad de tomar decisiones acertadas concernientes a sus actos.  

SEGUNDA: A los especialistas de convivencia de la UGEL Espinar que tengan 

iniciativas para fortalecer a los coordinadores de tutoría y tutores en la 

planificación, mediación y evaluación de sesiones de tutoría, a través de 

casuísticas para que los estudiantes puedan desarrollar el aspecto crítico 

reflexivo, lo que coadyuvará a la reflexión no solo para el área de tutoría 

sino para todas las áreas que son necesarias para la formación integral.  

TERCERA: Al equipo directivo, quienes tienen la posibilidad de platear el trabajo 

colaborativo de los tutores, de acuerdo con las necesidades y características 

de los estudiantes. A través del liderazgo directivo planificar actividades que 

lleven al estudiante a la reflexión y a la toma de decisiones no solo en el 

aspecto académico, sino también en el desarrollo personal.   

CUARTA: A los coordinadores de tutoría que, a partir del diagnóstico que se realiza cada 

año del aspecto emocional y contextual, tomen acciones que permita a los 

estudiantes desarrollar del pensamiento crítico para que puedan afrontar las 

diversas situaciones con madurez y responsabilidad, es por ello la 

importancia de que en el trabajo colegiado de cada semana se planifique 

temas y sesiones con casos reales que permitan al estudiante fortalecer 

aspectos relacionados al pensamiento crítico.  
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QUINTA: A los tutores, quienes son los agentes importantes quienes realizan y ponen en 

práctica las sesiones de tutoría, así mismo los que conviven de manera diaria 

con los estudiantes. Planificar y organizar las sesiones de tutoría de tal 

manera que estos permitan al estudiante ser personas más críticas y 

reflexivas de acuerdo con su contexto. Lo cual permitirá al estudiante tomar 

decisiones en base a información de manera adecuada y oportuna.  
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Anexo Nº 03: SESIONES 
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ANEXO 4: CONSTANCIA DE EJECUCIÓN  

 

 
 



8
5
 

 A
N

E
X

O
 5

: 
V

A
L

ID
E

Z
 D

E
 IN

S
T

R
U

M
E

N
T

O
 

C
E

R
T

IF
IC

A
D

O
 D

E
 V

A
L

ID
E

Z
 D

E
 C

O
N

T
E

N
ID

O
 D

E
L

 IN
S

T
R

U
M

E
N

T
O

 Q
U

E
 M

ID
E

 E
L

 P
R

E
-T

E
S

T
 Y

 P
O

S
T

E
S

T
 (

P
E

N
S

A
M

IE
N

T
O

 C
R

ÍT
IC

O
) 

                               



8
6
 

 

 



8
7
 

 

 
          



8
8
 

                                  



8
9
 

 

 



9
0
 

  

 
 

     



9
1
 

 

                                 



9
2
 

 

 



9
3
 

 

 
    



94 
 

Ficha técnica  
NOMBRE: 
Pretest  
OBJETIVOS: 
El siguiente prueba de pensamiento crítico tiene como finalidad recoger información tanto como 
pre-test y pos-test, a los grupos de control y experimental; a los estudiantes de segundo grado 
de educación secundaria de la IE Teniente Coronel Pedro Ruiz Gallo de la provincia de Espinar.  
 
AUTORES:  
Milla Virhuez Milagros Rosario  
Año: 2017 
ADAPTACIÓN:  
Yolanda Calcina Calcina  
ADMINISTRACIÓN:  
Individual 
DURACIÓN:  
60 min 
SUJETOS DE APLICACIÓN: 
Estudiantes de segundo grado sección A y B (grupo control y experimental). 
TÉCNICA: 
Examen (pre-test y pos-test) 
 
INSTRUMENTO: 
Prueba escrita 
PUNTUACIÓN Y ESCALA DE CALIFICACIÓN  

Puntuación numérica Rango o nivel 

1 Satisfactorio  

2 Satisfactorio  

DIMENSIONES E ÍTEMS 

Dimensiones Indicadores 
Talleres de tutoría 

 
Dimensión personal (análisis de información) 

Dimensión social (Inferencia de implicancias) 

Dimensiones de los aprendizajes (proposición y 

argumentación de posiciones) 
Análisis de información  

(ítems 1,2,5,8) 

 

Identificar ideas principales en un texto. 

Identificar la situación 
problemática de un caso 

Reconocer en un caso los sujetos involucrados y sus acciones. 

Determinar las causas y 

consecuencias del problema planteado en un caso 

Inferencias de implicancias y/o consecuencias (ítems 

3,6,10) 

 

Deducir la implicancia. 

Establecer correspondencia entre implicancias y sujetos 
Involucrados en el problema. 

Plantear implicancias y/o 

Consecuencias en relación con la información analizada. 

Proposición de alternativas de solución. (ítems 4,9,7) 

 

Establecer coherencia entre alternativas y problema. 

Crear alternativas posibles de realizar. 

Involucrar a su entorno cercano en las alternativas 

Argumentación de posición. (ítems 11,12,13) 

 

Asumir postura a favor o en contra en relación al tema. 

Exponer las razones de la postura asumida. 

Sustentar ideas y conclusiones expuestas 
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ANEXO 5: CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO  
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D1 - 6 D2 - 4 D3 - 5 D4 - 5 D1 - 6 D2 - 4 D3 - 5 D4 - 5

3 3 3 3 12 3 3 2 2 10

3 2 2 2 9 3 4 3 0 10

4 2 2 2 10 3 3 2 0 8

4 3 3 1 11 2 2 2 1 7

2 3 2 0 7 3 3 3 0 9

4 4 2 0 10 2 4 0 2 8

5 4 3 1 13 3 3 3 1 10

2 2 2 0 6 3 2 2 1 8

2 2 1 2 7 3 2 2 1 8

3 4 2 1 10 2 2 1 0 5

1 2 2 0 5 3 2 2 2 9

3 3 3 2 11 3 2 3 2 10

4 3 1 0 8 4 3 2 0 9

3 3 0 0 6 3 2 1 1 7

2 3 0 0 5 3 3 1 1 8

3 3 2 1 9 3 4 2 1 10

4 4 2 2 12 3 3 3 0 9

3 3 1 2 9 3 2 2 1 8

4 3 1 0 8 2 2 2 2 8

2 2 1 0 5 3 2 2 0 7

4 3 2 1 10 3 3 2 0 8

3 3 2 1 9 3 2 2 1 8

4 3 2 2 11 4 2 1 1 8

4 4 2 1 11 3 3 2 1 9

4 2 2 0 8 3 2 3 2 10

4 4 0 0 8 2 2 2 1 7

2 2 1 2 7 2 2 1 0 5

3 2 2 2 9 3 3 2 0 8

Grupo control
Pre-test Post-test

D1 - 6 D2 - 4 D3 - 5 D4 - 5 D1 - 6 D2 - 4 D3 - 5 D4 - 5

2 3 3 2 10 6 3 3 3 15

2 2 2 2 8 5 4 3 3 15

4 3 2 2 11 6 4 3 3 16

4 2 2 2 10 6 4 4 3 17

2 1 2 0 5 5 3 3 3 14

4 4 2 1 15 5 4 3 3 15

3 2 1 0 6 5 3 3 3 14

4 3 4 4 15 6 3 4 3 16

2 2 2 2 10 5 4 3 3 15

3 4 2 1 10 6 3 4 3 16

5 4 2 1 12 6 4 4 4 18

3 3 2 1 11 5 3 4 3 15

4 3 1 0 10 5 3 3 3 14

3 3 0 0 8 6 4 3 2 15

4 3 1 0 8 5 3 2 3 13

3 3 2 1 11 5 4 4 3 16

4 2 1 2 13 6 3 3 3 15

3 1 1 0 5 5 3 2 3 13

4 3 1 0 10 4 4 4 3 15

2 2 2 0 6 4 5 3 2 14

4 3 2 1 10 5 4 4 4 17

3 2 1 1 7 6 4 3 3 16

3 3 1 2 9 6 4 3 2 15

3 3 1 0 7 5 3 3 4 15

4 3 2 1 12 6 4 3 3 16

4 4 2 1 13 6 4 4 3 17

2 2 2 2 8 5 4 3 2 14

3 2 1 2 8 6 3 3 4 16

4 3 2 0 9 4 4 4 4 16

3 3 0 1 7 5 3 3 3 14

Grupo experimental 
Pre-test Post-test
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FOTOS:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estudiantes del segundo grado B, analizando los casos 
presentados. 2022 

IE Teniente Coronel Pedro Ruiz Gallo, donde se desarrolló la 
investigación. 
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Explicando a los estudiantes el trabajo del día, antes de 
desarrollar las sesiones, 2022 

Estudiantes del segundo grado B, trabajando las sesiones. 
2022 
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