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RESUMEN

En la region de Puno, a pesar del presupuesto asignado por el gobierno presenta
indices de pobreza mayores al 50%, asi como también falta de cobertura en temas de
salud, nutricién y educacién; cuya ocurrencia se refleja en el distrito de Huacullani, es en
ese contexto percibido como problema que se ha formulado la siguiente interrogante
¢Cudl es la influencia del programa social Juntos en la mejora de las condiciones de vida
de los beneficiarios del distrito de Huacullani, Puno — 2021? Ha tenido como objetivo
general: determinar la influencia del programa social Juntos en mejora de las condiciones
de vida de los beneficiarios del distrito de Huacullani, Puno — 2021. Las unidades de
andlisis fueron las necesidades satisfechas en relacion a salud, nutricion y educacion
como influencia en la mejora de vida de los beneficiarios del programa social Juntos del
distrito de Huacullani. La unidad de observacion lo han constituido los beneficiarios del
programa social Juntos del distrito de Huacullani. La poblacién como universo de analisis
estuvo compuesto por 470 hogares, con una muestra estadistica de 212 beneficiarios del
programa social. Para el desarrollo de la investigacion se ha planteado el método de
investigacion de enfoque cuantitativo de tipo descriptivo — correlacional y disefio no
experimental — transversal, y como técnica e instrumento de medicion se ha empleado la
encuesta y cuestionario de encuesta. Como resultado de la investigacion se tiene que el
programa Juntos influye en las condiciones de vida de salud, nutricion y educacion de los
beneficiarios del distrito de Huacullani, Puno — 2021, corroborado por el estadistico Chi

cuadrada, donde: (p-valor = 0.000, x> = 15.756).

Palabras clave: Condiciones de vida, Educacion, Nutricién, Programa social

Juntos, Salud.
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ABSTRACT

In the Puno region, despite the budget assigned by the government, it presents
poverty rates greater than 50%, as well as a lack of coverage in health, nutrition and
education issues; whose occurrence is reflected in the district of Huacullani, it is in this
context perceived as a problem that the following question has been formulated: What is
the influence of the Juntos social program in improving the living conditions of the
beneficiaries of the Huacullani district, Puno - 2021? Its general objective was: To
determine the influence of the Juntos social program in improving the living conditions
of the beneficiaries of the Huacullani district, Puno - 2021. The units of analysis were the
needs met in relation to health, nutrition and education as an influence on improving the
lives of the beneficiaries of the Juntos social program in the Huacullani district. The
observation unit was made up of the beneficiaries of the Juntos social program in the
Huacullani district. The population as a universe of analysis was made up of 470
households, with a statistical sample of 212 beneficiaries of the social program. For the
development of the research, the research method of a quantitative approach of a
descriptive - correlational type and non-experimental - cross-sectional design has been
proposed, and as a technique and measurement instrument, the survey and survey
questionnaire have been used. As a result of the research, the Juntos social program
influences the living conditions of health, nutrition and education of the beneficiaries of
the district of Huacullani, Puno - 2021, corroborated by the Chi-square statistic, where:

(p-value = 0.000, x2 = 15.756).

Keywords: Living conditions, Education, Nutrition, Juntos social program,

Health.
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INTRODUCCION

Los programas sociales son intervenciones del Estado que se encuentran
orientados a la lucha contra las condiciones de pobreza y de la poblacién vulnerable, pero
también destinados al desarrollo de mejores infraestructuras sociales para mejorar el

bienestar de las personas y hogares.

Considerando la tendencia historica de los indicadores emblematicos se denota
que en el la regidn de Puno la repercusion de pobreza monetaria total es del 42.6%, la
incidencia de pobreza monetaria extrema del 11.4%; asimismo, tasa de desnutricion de
menores de 5 afios es de 12.5%, y la incidencia de la anemia en nifias y nifios de 6 a 35
meses es de 70.4%, anemia en adolescentes de 15 a 19 afios de 31.0% Yy hogares con

acceso a 4 servicios basicos de 50.5%.

Asi también los distritos con mayor pobreza son Corani (67.8%), Coasa (65.6%),
Huayrapata (64.3%), Coata (61.2%), Potoni (60.3%), Amantani (59.4%), Paucarcolla
(59.3%), Zepita (58.0%), Vilque (57.5%) y Anapia (57.0%). Entre los principales
programas sociales desarrollados en el departamento se encuentran Cuna Mas, Juntos,
Qaliwarma, Foncodes, Pension 65, Pais y Contigo, programas que tuvieron un

crecimiento significativo de beneficiarios con el transcurso del tiempo.

En el distrito de Huacullani se tiene cobertura de los programas sociales de
Contigo, Hogares Haku Wifiay, Juntos, Pais y Qaliwarma, siendo el programa Juntos el
tercero en cantidad de usuarios atendidos o beneficiarios, a pesar de los beneficios
otorgados por el Estado mediante la ejecucion de los programas, aun se observa

desigualdad en la poblacidn, mostrando deficiencias en el servicio y en la atencion.
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Dada la situacion que se vive actualmente en el distrito, mas aun con lo acontecido
a causa de la pandemia del Covid-19, es necesario conocer de primera fuente la
satisfaccion de las necesidades de los beneficiarios de dicho programa, esto se conseguira
mediante la aplicacién de cuestionarios a los jefes de hogar y/o representantes. Por ello,
se plantea un estudio de tipo bésico, descriptivo y correlacional, ademas sera de corte
transversal, a fin de determinar las caracteristicas de la poblacion, de los servicios

brindados y de la satisfaccion de sus necesidades.

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el contexto internacional, el incremento de la economia ha sido una pieza
fundamental en la disminucién de la pobreza, puesto que se generan fuentes de empleo e
incremento de las remuneraciones, asi como también el crecimiento del gasto social. Pero
a pesar de ello se observa la existencia de gran cantidad de hogares pobres, que se
encuentran excluidos de las intervenciones producto del incremento econémico y de las
politicas sociales del Estado. Uno de los casos particulares méas representativos es el
programa Chile Solidario, un sistema de proteccion orientado a la superacion de la
extrema pobreza o indigencia que ha logrado grandes cambios en esta situacion,
reduciendo la pobreza del 38.6% al 7.8% y la pobreza extrema del 13.0% al 2.5% en un

periodo de 13 afios (Larrafiaga, Contreras, & Cabezas, 2015).

A nivel nacional se observa claramente la situacion de vulnerabilidad expresada
en pobreza de una gran proporcion de la poblacion del Perd, esto debido a origenes
estructurales tales como las desigualdades sociales y econdémicas o gracias a problemas
de caracter politico econdémico, lo cual ha contribuido a la implementacion de
intervenciones publicas, es decir programas sociales por parte del Gobierno,
caracterizados principalmente por ser programas de asistencia y son a largo plazo, a pesar

que fueron inicialmente planteados para corto plazo.
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Asi, en ese contexto, el Programa Social Juntos proporciona recursos financieros
mediante el pago de 200 nuevos soles entregados en periodos de dos meses a las familias
seleccionadas como beneficiarios, mediante este incentivo econdmico se espera mejorar
la calidad de vida de los hogares calificados como pobres, ademas, pretende contribuir a
la mejora de las habilidades y capacidades humanas, y que los nifios, nifias y adolescentes
obtengan acceso a mejores servicios de salud y educacion, sin perjudicar su formacion,

en pro de la disminucion de la pobreza. (Yeckting & Villafuerte, 2016).

El afio 2019, el programa Juntos, cerr6 el afio con un total de 747,540 familias
beneficiadas a nivel nacional; durante los Gltimos cuatro meses afilié a cerca de 83,447
nuevos hogares, teniendo a las regiones de Piura, Amazonas y Cajamarca siendo las que
contaron con mayor nimero de afiliaciones. Las familias que resultan beneficiadas con
este programa tienen que cumplir con los compromisos de llevar a sus hijos a centros de
salud, instituciones educativas y en el caso de las embarazadas acudir a sus controles

periodicos. (Redaccion Expreso, 2019).

En el departamento de Puno, a pesar del presupuesto que les asigna el gobierno
para el desarrollo de proyectos de inversion para la poblacion, el 60.8% vive en situacion
de pobreza, ademas gran parte de las provincias del departamento tienen indices mayores
al 50% de pobreza; ademas, la repercusion de la pobreza se presenta con mayor presencia
en la provincia de Moho con un 80.4%; y por otor lado, el indice de pobreza que presenta
menor incidencia se da en la Provincia de San Roméan (41.1%). Considerando los
indicadores sociales, la pobreza estd por encima del promedio nacional, respecto a la
pobreza extrema, se ubica en el puesto nimero seis de departamentos con mayor tasa en
el pais. En cuanto a educacién, a nivel departamental no se ha llegado a la cobertura
requerida, pues de la totalidad de estudiantes sélo el 69.9% fueron evaluados por el MEF,

denotando altos indices de ausentismo. Respecto a los indicadores en salud, la situacién
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es preocupante puesto que se tiene un 34.2 por cada mil nacidos vivos de mortalidad
infantil, ademas, se tiene 27.3% de desnutricion crdnica en nifios menores de 5 afios.
Sobre el acceso a los servicios bésicos, el 57.6% y 77.6% de la poblacion del

departamento no cuenta con agua ni desague, respectivamente. (MEF, 2015).

Ahora, en el contexto local de la circunscripcion territorial del distrito de
Huacullani se tiene cobertura de los programas sociales de Contigo, Hogares Haku
Wifay, Juntos, Pais y Qaliwarma, siendo el programa Juntos el tercero en atencion de
beneficiarios y a pesar de los beneficios otorgados por el Estado mediante la ejecucion de
los programas, aun se observa desigualdad en la poblacion, mostrando deficiencias en el

servicio y en la atencion.

Es asi que con estas evidencias empiricas y tedricas argumentadas en lineas arriba
y habiendo sido agudizado la situacién socioeconémica de los hogares y familias del
distrito de Huacullani por la pandemia del Covid-19, fue inherente conocer de primera
fuente la caracterizacion y la satisfaccion de las necesidades relacionadas a salud,

nutricion y educacion de los beneficiarios del programa Juntos.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 Pregunta general
¢Cudl es la influencia del programa social Juntos en mejora de las

condiciones de vida de los beneficiarios del distrito de Huacullani, Puno — 20217

1.2.2 Preguntas especificas
¢Cuales son las caracteristicas socio-econdmicas de los beneficiarios del

programa social Juntos del distrito de Huacullani, Puno — 20217
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¢Cudles son las necesidades satisfechas en la poblacion por el programa
social Juntos que contribuyen en la mejora de vida de los beneficiarios del distrito

de Huacullani, Puno — 2021?

1.3 HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1 Hipotesis general
El programa social Juntos influye significativamente en las condiciones de

vida de los beneficiarios del distrito de Huacullani, Puno — 2021.

1.3.2 Hipotesis especificas
Los beneficiarios del programa social Juntos poseen diferentes

caracteristicas socio-econdmicas en el distrito de Huacullani, Puno — 2021.

Las necesidades de los beneficiarios del programa social Juntos del distrito
de Huacullani, Puno — 2021, se encuentran satisfechas en relacion a salud, nutricion

y educacion y contribuyen a la mejora de sus vidas.

1.4 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La investigacion permitira contrastar las dimensiones de analisis en relacion a
salud, nutricion y educacion de la variable de satisfaccion de las necesidades dentro del
desarrollo de resultados como evidencias empiricas como resultado del levantamiento de
encuestas y la respectiva discusion considerando segun las bases tedricas de la
investigacién, correspondientes al programa nacional Juntos y la mejora de las
condiciones de vida. Cuenta con un valor teérico, puesto que explicara la relacién y
asociatividad de las variables y presentaran los resultados para llenar el vacio

correspondiente al problema de investigacion.

En el aspecto procedimental y metodoldgico y de referencia empirica-practica se

debe constituir para la realizacion de posteriores estudios desde una perspectiva de
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enfoque cualitativo de caracter interpretativo-comprensivo con aplicacion de técnicas e

instrumentos de entrevistas de profundidad a informantes clave, testimonio y focus group.

Por otro lado, debe contribuir en el campo académico y especificamente en el

procedimiento metodoldgico del abordaje como ejecucién del proyecto de investigacion.

Los resultados deben servir para que los gobiernos locales y entidades
gubernamentales sobre todo de gestion publica, formulen politicas estrategias de atencién
de servicios de los programas sociales de nivel nacional, regional y local como
contribucion a la mejora de sus condiciones de vida relacionadas a salud, nutricion y

educacion.

1.5 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.5.1 Objetivo general
Determinar la influencia del programa social Juntos en las condiciones de

vida de los beneficiarios del distrito de Huacullani, Puno — 2021.

1.5.2 Objetivos especificos.
Determinar las caracteristicas socio-econémicas de los beneficiarios del

programa social Juntos del distrito de Huacullani, Puno — 2021.

Identificar las necesidades satisfechas en la poblacién por el programa social
Juntos que contribuyen en la mejora de vida de los beneficiarios del distrito de

Huacullani, Puno — 2021.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1 A nivel internacional

Segun Abramo, Cecchini y Morales (2019) en la investigacion “Programas
sociales, superacion de la pobreza e inclusion laboral. Aprendizajes desde América
Latina y el Caribe” desarrollado con el objetivo de realizar un analisis de los
programas sociales en América Latina y el Caribe, a partir de una revision
documental y bibliografica respecto a los efectos a corto y largo plazo de programas
de transferencia condicionadas, sostienen que los programas sociales contribuyen
efectivamente a la superacion de la pobreza, siempre que se encuentren articulados
con otros programas y estrategias dirigidos a la generacién de oportunidades.
Determinaron que esta clase de programas es uno de los pilares mas importantes de
las estrategias para la disminucidon de la pobreza en Latinoaméricay el Caribe, junto
con el acceso a servicios basicos de calidad y que consideren todas las diferencias
de los grupos que conforman la poblacion destinataria. Los autores establecen que
los programas sociales son el instrumento mas importante en la superacién para la
reduccion y superacion de la pobreza en los diferentes paises Latinoamérica y el
Caribe, permitiendo lograr resultados positivos en la disminucion de la pobreza y

mejora del bienestar reflejado en la calidad de vida de los beneficiarios.

De acuerdo a Scribano y De Sena (2019) en la investigacion titulada: “Los
programas sociales como mecanismos de represion desapercibida en Argentina
(2007 - 2019). Un analisis desde las politicas de las sensibilidades™ desarrollado

con el objetivo de estudiar la participacion politica y social en Argentina,
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concluyeron que “la represion desapercibida que implica la dependencia, el
individualismo y el consumo auto centrado hacen de la represion fisica un
mecanismo reservado para momentos y actores muy especificos, mas alla que sea
0 no importante en su nimero” (p.2). Segun los autores, los programas sociales,
generalmente relacionados con el trabajo, asistencia alimentaria y salud, cumplen
una funcion de represion de las actitudes poco sociales que puedan tomar las
personas que se encuentran en estado de abandono con el incremento de la pobreza

suscitado a partir de la década del 90.

Asimismo, Morales et al. (2018) en la investigacion titulada: “Evolucion de
los programas de ayuda alimentaria en México a través de informacion de la
Ensanut MC 2016~ desarrollado con el objetivo de describir la cobertura y
focalizacién de los Programas de Ayuda Alimentaria (PAA) en México, concluyen
que es necesario revisar los recursos de los programas y dirigirlos a la poblacion
con mayores carencias y mayor vulnerabilidad nutricional. Los programas que
presentaron mayores niveles de cobertura fue el Prospera, Liconsa, programa de
adultos mayores, desayunos escolares y servicios alimentarios en escuelas. El autor,
mediante los resultados logrados de la investigacion, permite establecer que los
programas sociales estan especialmente direccionados hacia la poblacion de escasos
recursos econdémicos, alimentacion, lactantes y escolares, ademas de atencién a
adultos mayores, ejes de desarrollo que han adoptado la mayoria de paises

latinoamericanos en sus politicas sociales.

Por otro, lado, Espinosa, Reyes, Torres y Pérez (2015) en la investigacion
titulada: “Programas sociales como alternativa para generar la redistribucion del
ingreso: un estudio de caso” desarrollado con el objetivo de identificar el efecto de

los programas sociales en la desigualdad y pobreza de una comunidad rural,
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establecieron que los beneficios del programa representan el 22.6% de los ingresos
totales del hogar, incidiendo en el bienestar minimo y general de 54.7% y 87.2%
respectivamente; en caso de faltas transferencia se observa la linea bienestar y tasa
de hogares que viven por bajo la linea de bienestar se incrementen a 65.5% Yy 91.5%
respectivamente. El incremento de los beneficios monetarios permite la reduccion
de -1.27% en la desigualdad. Se observa que los autores refieren que, a una mayor
retribucién econdémica se logran mejores resultados en la disminucién de la
desigualdad para los hogares que se encuentran por debajo de la media, denotando
una vista general de la relevancia que tienen los programas sociales en las

comunidades rurales.

De acuerdo a Saavedra (2008) en la investigacion titulada: “Diagndstico
integral de la gestion del sistema Chile Solidario” desarrollado con el objetivo de
elaborar un diagndstico integral de la gestion del programa Chile solidario para
identificar posibles mejoras en el mismo y lograr explicar los resultados obtenidos,
sefiala la importancia del programa como una matriz de riesgo social para analizar
la vulnerabilidad de la extrema pobreza, proyectado un cambio en la politica publica
social, de una politica reactiva a una preventiva y de proteccién, en la superacion
de la pobreza; empero, se requiere se debe revisar minuciosamente los estandares
de calidad y el cumplimiento de los objetivos. El autor de la investigacion establece
que hace falta la formulacion de lineas base para un mejor seguimiento del
cumplimiento de los objetivos planteados inicialmente para los programas sociales,

a fin de lograr beneficiar a toda la poblacion catalogada en extrema pobreza.

Al respecto Mendoza (2007) en la investigacion titulada: “Efectos de un
programa social sobre el desarrollo social, los estilos de vida y la calidad de vida

relacionada con la salud en poblacidn rural venezolana. Validacion transcultural de
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la medida de salud SF-36 en poblacion rural de Venezuela”, desarrollado con el
objetivo de evaluar los efectos de un programa social sobre el desarrollo social, los
habitos y modos de vida y la salud; se observd que produce diferencias en el
desarrollo social; los beneficiarios participan en mayor medida en actividades
comunitarias, también se presenta mayor cohesion social y el desarrollo de diversas
actividades con la finalidad de mejorar la condicion de vida; se logré la mejora de
los indicadores socioecondémicos; ademas, la poblacion desarrolla actividades
fisicas en mayor medida, dedicando mas horas al descanso nocturno, presentan
alimentacion méas balanceada; se observo una menor presencia de enfermedades.
La investigacion demuestra que los programas sociales producen diferencias
significativas en el desarrollo social de las comunidades, evaluado mediante las
dimensiones de desarrollo sociocomunitario y de CVG, puesto que las personas que
forman parte de programas sociales tienen una mejor actitud frente a la comunidad

y mejoraron sus indicadores socioeconémicos.

2.1.2 A nivel nacional

Segun, Lastretto (2017) en la investigacion titulada: “El impacto generado
sobre el nivel de pobreza del programa social de transferencias condicionadas
aplicado en el Peru - Juntos durante el periodo 2007 — 2015 desarrollado con el
objetivo de determinar si el programa Juntos contribuye en la reduccion de la
pobreza, ademéas concluye que el programa contribuye al aumento de afios de
escolaridad, ademas, se relaciona con la prevencién de enfermedades, ademas, de
promover la prevencion desde la etapa de gestacion, se logré impulsar la asistencia
escolar con un minimo de 85%, la asistencia neta se mantuvo por encima del 90%
(nifios de 6 a 11 afios) y 85.5% (nifios de 12 a 16 afios), asimismo, el programa tiene

un impacto significativo en la generacion de una educacion preventiva y genera
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impacto positivo en la disminucion de la tasa de desnutricion. Los resultados
obtenidos por el investigador permiten concluir que la aplicacion del programa
Juntos es beneficioso para los miembros de los hogares focalizados, con resultados

positivos en educacion, alimentacion y economia.

Asimismo, Mora (2017) en la investigacion titulada: “El impacto de los
programas sociales focalizados sobre el bienestar econémico subjetivo de los
hogares rurales en el Perd, 2012 — 2015” desarrollado con el objetivo de identificar
el impacto de los programas sociales sobre el bienestar econémico de los hogares
rurales del Per(, determind que la probabilidad de percibir tener un buen nivel de
vida, y de tener mayor capacidad de ahorro, se incrementa para los hogares rurales
usuarios de programas sociales de transferencias monetarias (Juntos y Pension 65),
en comparacion de los hogares rurales no usuarios de estos programas; dicho efecto
positivo es de una mayor magnitud para los usuarios de Pension 65 quienes se han
encontrado historicamente excluidos, y este beneficio representa un cambio
importante en sus vidas desde su propia percepciéon. Al autor refiere que se
observaron mayores beneficios para la poblacion de la tercera edad, a través del
programa Pension65, a diferencia del programa Juntos, esto debido a que la
poblacion de la tercera edad no fue considerada en programadas focalizados durante

anos.

De acuerdo a Amasifuen (2017) en la investigacion titulada: “Impacto de
los programas sociales implementados en cuatro comunidades asentadas en el eje
de la carretera lquitos - Nauta, 2015 desarrollado con el objetivo de analizar el
impacto de los programas sociales implementados en cuatro comunidades ubicados
en la carretera lquitos — Nauta; se concluy6 que los beneficiarios de los dos

programas evaluados, los beneficios del programa Pension 65 son los que muestran
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tener mayor conocimiento en cuanto a objetivos, fines, metas y acciones, en cuanto
al programa Juntos se manera muy poca informacién, generando desinterés;
respecto al impacto el programa Juntos muestra mayor dispersién, mostrando
niveles de desinterés alarmantes, relacionados a las exigencias de los beneficiarios.
A traves de los resultados obtenidos se evidencia que la desinformacién sobre los
objetivos que persiguen cada uno de los programas sociales perjudica
significativamente el impacto en la poblacion objetivo, debido principalmente al

acceso a poca o nula informacion, generando desinterés por parte de la poblacion.

De acuerdo a Bernardo (2015) en la investigacion titulada: “Programa
Juntos: efecto en la sostenibilidad social en las beneficiarias del distrito de San Jose
de Quero 2010 — 2011 desarrollado con el objetivo establecer los factores que la
sostenibilidad social de las beneficiarias del programa en el distrito de San José de
Quero, concluyendo que la sostenibilidad social esta relacionada con las
capacidades de emprendimiento, empoderamiento, consolidacion de redes de
capital y la inclusion social y financiera. El autor refiere que el cumplimiento de
objetivos del programa depende de manera directa de la capacidad de los
beneficiarios, del empoderamiento del programa y de la forma en la cual se llegan

a consolidar sus redes de capital.

Segun Hidalgo (2012) en el informe: “Influencia del Programa Juntos,
Impacto en la disminucion de la pobreza del Programa Nacional de Apoyo Directo
a los més Pobres en su ambito de intervencion (2005-2009)”, desarrollado con el
objetivo de determinar estadisticamente un modelo de contribucion del Programa
Juntos en la disminucion de la Pobreza en el &mbito de intervencion; mediante el
analisis de regresion se determiné la existencia de una influencia significativa del

programa Juntos en la disminucién de la pobreza en su &mbito de intervencion,
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lograndose determinar un modelo de regresion para explicar y predecir las variables
involucradas. Se determind la reduccion de la pobreza con un 83% con la
intervencion del programa, siendo que la pobreza enfocada en la carencia de
necesidades bésicas ha reducido de 45% que se tenia en el afio 2005 a 31% que se

presenta en el afio 2009.

De acuerdo a Perova y Vakis (2012) en el estudio titulado: “El impacto y
potencial del Programa Juntos en PerU: evidencia de una evaluacién no -
experimental (2010-2012). Estudio del Ministerio de la Mujer” desarrollado con el
objetivo de describir el impacto y potencial del Programa Juntos a nivel nacional,
se argumenta que el programa Juntos tiene un impacto positivo en la disminucién
y erradicacion de la pobreza, los ingresos y el consumo de los beneficiarios;
respecto a los temas de salud y nutricion se observd un aumento en el uso de
servicios de salud y mejoria en el gasto de alimentos; ademas, no genera
comportamiento no deseados como el mal uso dela subvencion econdémica en el
consumo de alcohol, una menor participacion laboral de los adultos u otros. De
acuerdo a los resultados de los investigadores se observa que el programa Juntos
cumple con su objetivo, al reducir los niveles de pobreza e incrementar los ingresos
y consumo de los beneficiarios, propiciando un mejor nutricién y uso de los

servicios de salud.

Para Monge (2009) en el estudio “Dindmica de la demanda por Programas
Sociales en el Peru” desarrollado con el objetivo de abordar el debate de opciones
de politica desde la perspectiva de la demanda por programas sociales, los
resultados sefialan la importancia de identificar quien realmente es calificado como
pobre con la finalidad de brindar recursos econdmicos disponibles, entre los retos

relevantes son identificar quienes recibiran apoyo social y quienes no, ademas de
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saber qué tipo de apoyo social recibiran, que les permita afrontar sus problematicas.
En la investigacion queda demostrado los beneficios de los programas sociales en
las poblaciones vulnerables, brindando la posibilidad de mejorar su situacién
econdmica, el uso de servicios de salud y alimentacion, empero, se identificaron
situaciones en las cuales la falta de informacion ha perjudicado la ejecucion de los

lineamientos del programa social.

2.1.3 Anivel local

De acuerdo a Velasquez (2017) en la investigacion titulada: “Impacto de la
transferencia monetaria condicionada del programa Juntos sobre el ingreso del
hogar beneficiario en el Perd, 2013 — 2015 concluye que existe evidencia empirica
favoreciendo al programa Juntos, denotando que dicho programa tuvo una
contribucion importante en la disminucion de la pobreza en un corto plazo,
mejorando los ingresos del hogar en un 20%; en cuanto a la distribucion de los
ingresos de los hogares beneficiados, estos se vieron mejorados, incrementando sus

ingresos en 31% y 24%.

Segun Incacutipa e Incacutipa (2017) en la investigacion titulada: “Alcances
y limitaciones del enfoque de corresponsabilidad del programa Juntos provincia de
Moho, distritos de Huayrapata y Conima” desarrollado en Puno, a pesar de
verificaciones del cumplimiento de corresponsabilidades, los compromisos que
asumen los hogares beneficiarios no son asimilados como se espera; con la
metodologia aplicada y con informacion recogida, se calculd que el enfoque de
corresponsabilidad observada a través del cumplimiento de corresponsabilidades
aun siendo obligatorio permite que las usuarias internalicen el derecho de uso de

los servicios de salud y educacién.
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Segln Cusacani (2017) en la investigacion “Evaluacion de impacto del
programa nacional de apoyo directo a los més pobres (Juntos) en la provincia el
Collao - Puno, 2015” desarrollado en la ciudad de Puno, los resultados dan a
conocer que los participantes del programa tienen la probabilidad del 17.4% de
mejorar su calidad vida; concluyéndose que el programa JUNTOS tiene un impacto
positivo en mejorar el estado de salud, nutricion y educacion en 9.6%, 22.9% y 15%

respectivamente.

De acuerdo a Pari (2015) en la investigacion titulada: “Percepciones de los
beneficiarios del programa social Jovenes a la obra en la ciudad de Puno — 2013”,
desarrollado en la ciudad de Puno concluye que los beneficiarios se expresan
favorablemente porque perciben que les brinda fortalezas en aspectos técnicos;
ademas, la exceptiva por parte de los beneficiarios son favorables puesto que les
permiten lograr mejores niveles econémicos, a través de la eleccion adecuada de

los contratos, jornadas de trabajo y los beneficios vinculados.

Segln Bellido (2016) en la investigacion titulada: “Evaluacion del efecto
del programa nacional de apoyo directo a los méas pobres Juntos en la disminucién
de la pobreza en el departamento de Puno, periodo 2006 — 2014” desarrollado en
Puno, el autor concluye en que “El indice de eficiencia del modelo aplicado
resultaria aceptable, puesto que se ha obtenido un R2 (R cuadrado) de 0.89.(...).
Por consiguiente, R2 indica que el Programa JUNTOS explicaria el
comportamiento de la Pobreza en un 89%, en el ambito de intervencion del

Programa en el Departamento de Puno” (p. 93).

Los estudios realizados en la regién Puno, sobre la aplicacion de programas

sociales, se observé que existen evidencias suficientes para afirmar que el programa
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Juntos beneficia a la poblacion, mejorando el ingreso de los hogares, acceso a salud
y educacion, ademas de generar expectativas positivas porque les permitird alcanzar

mayores niveles de ingreso como producto de la inversion en educacion y salud.

2.2 MARCO TEORICO

2.2.1 Politica social

Las politicas sociales buscan la democracia, el orden, equidad y la
integridad, a traves de facilitar el acceso de todos los ciudadanos a un minimo de
condiciones de salud, educacion y trabajo, con el fin de generar un entorno
socioecondmico que proporcione oportunidades a todos los ciudadanos, por ello sus
funciones giran en torno a inversion en capital humano, compensacién social y

contribucion a la aseguracion de la cohesion social. (Cotler, 1994).

Las politicas de caracter social surgen a partir del confrontamiento de la
poblacion con las politicas del Estado, con la finalidad de mejorar el bienestar
social, a traves del fortalecimiento de la sociedad mediante la cohesion y el
equilibrio, basandose en principios como la igualdad y participacion, en el cual el

Estado establezca lineas de accién para brindar soluciones.

De acuerdo a los estudios de politicas publicas indican la relevancia del
Estado y de las instituciones como entidades que buscan la consecucion de
objetivos que se relacionan a brindar respuestas a las demandas sociales. Por otro
lado, para la evaluacion de las politicas sociales, el numero de beneficiarios y la
inversion realizada no se establecen como indicadores referentes a la eficacia y
eficiencia de los efectos directos e indirectos de las politicas sociales de un

programa. (Ramos, Ayaviri, Quispe, & Escobar, 2017).
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A nivel de América Latina, los programas de transferencias condicionadas
(PTC) fueron aplicados como el principal método de mediacion de los Estados para
brindar atencion a las personas y hogares que se encuentran en pobreza, mediante
la asignacion de recursos monetarios. Las transferencias condicionadas representan
una variable fundamental para la erradicacion de la pobreza, enfocandose en la

salud, educacién y poblacién de la tercera edad.

2.2.2 Programa social
Generalmente los programas sociales se enfocan en la reduccion de la

pobreza y mejoras las condiciones de vida de la poblacion. Segin Perea (2008):

Partiendo del ya conocido problema de pobreza que afronta nuestro
pais, se considera grave, ya que afecta a un amplio sector de la poblacion,
ademas de tener consecuencias economicas, politicas y sociales. La pobreza
impacta en la vida de las personas limitando sus capacidades, sus
oportunidades y el goce de derechos béasicos que le son propios de la
condicion humana. Conduce a la desintegracion social y, en consecuencia,
pone en riesgo la propia estabilidad de un pais. Si bien la aplicacion de
politicas de crecimiento y distribucion adecuadas contribuye a mejorar las
condiciones de vida de la sociedad en general, existen amplios sectores de
la poblacion que requieren especial atencién mientras dichos procesos se
consolidan. (p. 1).

Ademas, los Estados disefian e implementan ciertas politicas sociales con el
fin de aliviar la pobreza, sobre todo a través de los programas sociales. “En tal
sentido, le compete al Estado el disefio, implementacion y ejecucion de politicas

sociales cuyos lineamientos estratégicos y de planificacion contemplen
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mecanismos mas adecuados para revertir los indices de pobreza en el pais” (Perea,

2008, p. 1).

Asimismo, los programas sociales constituyen la instrumentacion y
operacionalizacion sistematica de dichas estrategias interviniendo en los sectores
de mayor vulnerabilidad con la finalidad de asegurar una distribucion més
equitativa de los recursos econémicos mediante acciones que tengan impacto sobre

la calidad de vida de la poblacion. (Perea, 2008, p. 1).

2.2.3 Programas sociales

Son iniciativas que se encuentran destinadas a la mejora a la satisfaccion de
necesidades basicas y mejorar la condicion de vida y bienestar de los beneficiarios
qgue se encuentra en situacion de vulnerabilidad. Este tipo de programas se
encuentran centrados a los sectores méas vulnerables de la poblacion que presentan
menos necesidades satisfechas. Son desarrolladas por el Estado, por ejemplo: Cuna

Mas, Juntos, Pensién 65, Qali Warma, Foncodes, entre otros. (Dominguez, 2006).

Al respecto Alfie (2006) refiere que los programas sociales se definen como
el conjunto de actividades humanas y recursos de caracter material que se disefian
e implementan de manera organizada en determinadas realidades sociales, con la
finalidad de resolver problemas que perjudiquen a un conjunto significativo de

personas.

En tal sentido, los programas sociales pueden ser considerados como
iniciativas realizadas por los gobiernos o la sociedad civil en conjunto con
organizaciones no gubernamentales, con la finalidad de elevar la calidad de vida de
y bienestar de la sociedad a la cual estd enfocada. Para lograr su finalidad el

programa social se compone de diversos proyectos que buscan los mismos
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objetivos, que se diferencian de acuerdo a la poblacién beneficiaria y /o emplear

diferentes estrategias de intervencion.

La gestion de estos programas tiene que tener en consideracion cuestiones
bésicas como la determinacion de lineas base que permita la medicion de los niveles
de avance del programa a través el establecimiento de indicadores de control que
permita mediante su evaluacién la correccion de todos los aspectos que no
contribuyan sustancialmente al cumplimiento de los objetivos y metas

institucionales (Contraloria General de la Republica, 2008).

2.2.4 Programa Social Juntos

2.2.4.1 Naturaleza del Programa Social Juntos

Es un programa del Ministerio de Desarrollo e Inclusion social que
se ejecuta como unidad ejecutora. Ademas, segun Zevallos y Tohalino
(2019) menciona “el Programa Social Juntos, es un Programa Nacional de
Apoyo Directo a los mas Pobres — “JUNTOS” es un programa de
Transferencias Monetarias Condicionadas, que fue creado en el afio 2005 y

esta presente en 15 departamentos del pais” (p. 3).

Asimismo, “el Programa JUNTOS tiene por finalidad contribuir a la
reduccion de la pobreza y a romper la transmision intergeneracional de la
pobreza extrema, mediante la entrega de incentivos monetarios para el uso
de servicios de salud — nutricién y educacion; bajo un enfoque de restitucion

de esos derechos basicos” (Zevallos y Tohalino, 2019, p.3).

Asi, Juntos brinda una transferencia econémica de S/. 200.00
bimestrales a hogares en situacién de pobreza con gestantes, nifios,

adolescentes y jovenes hasta 19 afios o terminen la secundaria (lo
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que ocurra antes) prioritariamente de las zonas rurales, bajo la
condicion de cumplimiento de compromisos adquiridos, en las areas
de salud, nutricion y educacion; fomentando de esta forma el
principio de corresponsabilidad de las familias usuarias (Zevallos y

Tohalino, 2019, p.3).

2.2.4.2 Antecedentes del Programa Social Juntos

Al igual que otras experiencias en otros paises en el afio 2005 se
lanza el Programa Juntos que esta “dirigido a la poblacion de mayor
vulnerabilidad, en situacion de extrema pobreza, riesgo y exclusion, que
promueve el ejercicio de sus derechos fundamentales a través de la
articulacion de la oferta de servicios en nutricion, salud, educacion e

identidad” (Salcedo, 2020, p. 34).

Ademas, segtin Salcedo (2020) menciona que “el marco politico del
programa esta constituido por el Acuerdo Nacional, los lineamientos de la
Carta Politica Social, los Objetivos de Desarrollo del Milenio, y el Informe
de la Comision de la Verdad y Reconciliacion (CVR). Perteneciente al

Ministerio de Inclusion Social (p. 34).

Ademas, “el programa social Juntos pertenece a los programas de
transferencias condicionadas cuyos objetivos son: favorecer a los mas
pobres mejorando su calidad de vida e incrementar el bienestar social
promoviendo mejoras en la acumulacion del capital humano, educacion,

salud y nutricion” (Salcedo, 2020, p. 34).

Segun Rawlings y Rubio (2003) “existe la necesidad de evaluar la

efectividad de los programas TCE en dos situaciones distintas: como una

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

institucion permanente dedicada a enfrentar la pobreza crénica y como un

instrumento temporal enfocado a reducir la vulnerabilidad.” (p.27).

2.2.4.3 Programa de transferencia condicionada Juntos

“El Programa Nacional de Apoyo Directo a los Mas Pobres JUNTOS
fue creado mediante el decreto supremo N°032-2005-PCM en abril de 2005.
El programa tiene como finalidad: En el corto plazo, atenuar la pobreza
extrema; y, en el largo plazo, desarrollar capacidades humanas para prevenir

la transmision intergeneracional de la pobreza” (Ramon et al., 2009, p. 18).

Al inicio de su gestion este programa contaba con un consejo
ejecutivo, integrado por representantes del Presidente de la
Republica; de los ministerios de Educacion, Salud, Mujer y
Desarrollo Social (MIMDES) y Economia y Finanzas (MEF); de la
CONFIEP; de laCGTP; de la Asamblea Nacional de Centros (ANC);
y de la Conferencia Nacional sobre el Desarrollo Social
(CONADES); asi como de Caritas del Peru. La unidad ejecutora,
encabezada por el director ejecutivo, dependia de la Presidencia del
Consejo de Ministros (PCM) y contaba ademas, con un Comité de
Soporte Técnico y un Comité de Supervisién y Transparencia,
conformado por representantes del gobierno central y de los
gobiernos regionales y locales; asi como, de la Iglesia y del sector
privado. Fue transferido en el 2012 al Ministerio de Inclusion Social
(Midis), mediante el decreto supremo N° 008-2017-Midis (Zevallos

y Tohalino, 2019, p.58).
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Ademas, el programa presupuestal tiene el objetivo de “contribuir
con el alivio de la pobreza y potenciar el capital humano de los hogares en
situacion de pobreza y pobreza extrema. Con la operatividad del Programa
se busca beneficiar a los usuarios con el apoyo directo a través de incentivos
monetarios, 200 soles bimensuales, condicionados al cumplimiento de
corresponsabilidades, estimulando el cuidado de la salud, nutricién y la
formacion integral en educacién inicial, primaria y secundaria de sus hijos”

(Zevallos y Tohalino, 2019, p.59).

Por otro lado, Juntos viene aunando esfuerzos para cerrar las
brechas de los distritos de intervencion y que cumplen con los
criterios propios del Programa, a fin de poder atender a los hogares
que vivan en situacion de pobreza y pobreza extrema, de las zonas
rurales y comunidades de la amazonia peruana y de zonas de
frontera, en ese sentido el Programa Juntos continuara fortaleciendo
sus procesos operativos y de soporte para la obtencion del gran
objetivo de erradicar la pobreza y exclusion social en el pais.

(Zevallos y Tohalino, 2019, p.59).

2.2.4.4 Marco Estratégico
En relacién al alineamiento del Programa Presupuestal a la
Politica Social, el programa Juntos esta relacionado directamente
con tres ejes de la Estrategia Nacional de Desarrollo de Inclusién
Social “Incluir para Crecer”. Teniendo como eje 1: nutricion
infantil: Cuyo objetivo es reducir la brecha de prevalencia de

desnutricion crénica en nifios menores de 5 afios. Eje 2: Desarrollo
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infantil temprano: Cuyo objetivo es incrementar los niveles de
desarrollo psicomotriz, social y de lenguaje de los nifios y nifias de
acuerdo a su edad.60je 3: Desarrollo integral de la nifiez y la
adolescencia: cuyo objetivo es incrementar competencias para el
desarrollo personal, educativo y ocupacional de los nifios, nifias y
adolescentes de acuerdo a su edad. (Zevallos y Tohalino, 2019,

p.58).

2.2.5 Condiciones de vida

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) establece que es la percepcion
que los individuos tienen respecto a su condicion en la vida, en base a los valores y
cultura en los cuales se desarrolla y de acuerdo a sus expectativas y metas. Es un
concepto de amplio rango afectado de una manera compleja por la salud fisica de
la persona, el estado psicoldgico, el nivel de independencia, las relaciones sociales
y su relacion con caracteristicas sobresalientes de su ambiente. (Verdugo &

Schalock, 2006).

Ademas, es entendida como la medida que se relaciona con el bienestar
fisico, mental y sobre todo lo social, entendida en como lo percibe cada ciudadano
en relacion a la satisfaccion y recompensa. Las medidas pueden referirse a la
satisfaccién global, asi como a ser componentes, incluyendo aspectos como la
salud, matrimonio, familia, trabajo, vivienda, situacion, competencia, sentido de

pertenecer a ciertas instituciones y confianza en los otros. (Alguacil, 1997).

Al respecto Stoeckler y Gage (Stoeckler & Gage, 1978), sefialaron que la
calidad de vida se conceptualiza dentro de los dominios de las experiencias vitales

de los individuos, estos dominios principales contribuyen a la evaluacion global de
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la calidad de vida, dentro de estos dominios se encontraron los siguientes: vida
marital y familiar, amigos, familia extensa, educacion, tiempo, religion, empleo,

bienestar econémico, vecindario y comunidad.

2.3 MARCO CONCEPTUAL

2.3.1 Politica social

La politica social surge a partir del confrontamiento de la poblacién con las
politicas del Estado, con la finalidad de mejorar el bienestar y condiciones de vida,
a través del fortalecimiento de la sociedad mediante la cohesion y el equilibrio,
basandose en principios como la igualdad y participacion, en el cual el Estado

establezca lineas de accion para brindar soluciones.

2.3.2 Programa social

“Los programas sociales constituyen la instrumentacion y
operacionalizacion sistematica de estrategias interviniendo en los sectores de mayor
vulnerabilidad con la finalidad de asegurar una distribucion mas equitativa de los
recursos econémicos mediante acciones que tengan impacto sobre la calidad de vida
de la poblacion” (Estrada y Perea, 2008, p.1). En si se constituyen como iniciativas
orientadas a mejorar la condicion de vida de cierto grupo poblacional que es mas
vulnerable. Este tipo de programas se orienta a poblacién en donde se presentan
menos necesidades satisfechas. Son desarrolladas por el Estado, por ejemplo: Cuna

Mas, Juntos, Pensién 65, Qali Warma, Foncodes, entre otros. (Dominguez, 2006).

2.3.3 Programa social Juntos
El Programa Nacional de Apoyo Directo a los méas Pobres — “JUNTOS” es
un programa de transferencias monetarias condicionadas, que fue creado en el afio

2005 y esta presente en 15 departamentos del pais. “El Programa JUNTOS tiene
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por finalidad contribuir a la reduccion de la pobreza y a romper la transmision
intergeneracional de la pobreza extrema, mediante la entrega de incentivos
monetarios para el uso de servicios de salud — nutricién y educacién; bajo un

enfoque de restitucion de esos derechos basicos”. (Programa Juntos, 2022).

2.3.4 Condiciones de vida

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) establece que es la percepcion
que los individuos tienen respecto a su situacion en la vida, en base a la cultura y
valores. Ademas, Fernandez y Rojo (2005) sefialan que “es un concepto que se
compone de mdltiples y variadas dimensiones, interrelacionadas de manera
compleja para conformar un constructo global, siendo deseables aproximaciones

multidimensionales y multidisciplinares” (p.131).
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1 CARACTERIZACION DEL AREA DE INVESTIGACION

El distrito de Huacullani se encuentra ubicado en la circunscripcion territorial de
la region agroecologica Suni, a una latitud sur de 16° 37" 50" y longitud oeste del
meridiano de Greenwich de 69° 9' 20" y a aproximadamente 3940 m.s.n.m. Cuenta con

un total de 14 906 habitantes y una densidad poblacional de 13.1 hb/km2.

Figura 1.

Ubicacion del distrito de Huacullani.

Nota: adaptado de Wikipedia [fotografia].
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ﬂ. UNIVERSIDAD

3.2 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.2.1 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion a partir de la epistemologia de la investigacion
cientifica ha sido Hipotético-Deductivo de enfoque cuantitativo, puesto que nos
permitira examinar los datos de manera numérica, ademas de asociaciones o
relaciones entre variables por lo mismo que plantea hip6tesis que seran
corroborados o rechazados por la realidad estudiada como unides de anélisis y de

observacion. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010).

3.2.2 Nivel de investigacion

El nivel es descriptivo y explicativo; donde Bernal (2012) indica que el nivel
descriptivo busca caracterizar las condiciones sociodemogréaficas de la poblacién
beneficiaria del programa social Juntos y ha sido de nivel explicativo; por cuanto,
ha identificado las necesidades satisfechas de la poblacidn beneficiaria en relacion
a sus condiciones de salud, nutricion y educacién como influencia del programa

social Juntos. (Sanchez, Reyes, & Mejia, 2018).

3.2.3 Disefio de investigacion

El disefio es no experimental y transversal; porque segin Hernandez et. al
(2010) la investigacion no experimental es aquel en el cual el investigador no realiza
la manipulacion de las variables, asi los fendmenos son observados en su estado
natural, debido a que se observa y registra los datos en un instante especifico y por

su propia naturaleza.

3.2.4 Unidad de analisis
Para fines de la investigacion, la unidad de andlisis lo constituye la

influencia del programa social Juntos en las condiciones de vida satisfechas de
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salud, nutricion y educacion en la mejora de vida de los beneficiarios por el
Programa Juntos, segun el padrén del Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social,
ubicado en el distrito de Huacullani, donde segun Corbetta (2007) refiere que se

denomina al tipo de objeto social al que se refieren las propiedades.

3.2.5 Unidad de observacion
La unidad de observacion lo constituyen los beneficiarios del programa
social Juntos del distrito de Huacullani en el afio 2021; segun el padrén del

Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social, ubicado en el distrito de Huacullani.

3.2.6 Poblacion

La poblacion como universo de analisis de la investigacion es el conjunto
de personas, objetos o medidas que poseen algunas caracteristicas comunes
observables en un lugar y en un instante determinado, es decir seran las personas

que intervienen en la investigacion a efectuar (Supo, 2015).

De acuerdo al padron de beneficiarios del programa Juntos, publicado por
el Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social — MIDIS, en el distrito de Huacullani
se registra la presencia de 470 hogares distribuidos entre los diferentes centros

poblados. (MIDIS, 2020).

3.2.7 Muestra

La muestra se define como un conjunto de objetos y sujetos procedentes de
una poblacidn, es decir que el conjunto de elementos seleccionados cumple con
determinadas especificaciones (Monje, 2011). El tipo de estudio serd muestral,
razon por la cual se recurrié al muestreo probabilistico aleatorio simple para la

determinacion del tamafio de la muestra de estudio, segun la siguiente formula:
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3.2.8

Z2XNXpXq
e2x(N—-1)+27Z?xpxq

n=

Donde:

n: Tamafo necesario de la muestra
Z: Nivel de confianza

p: Probabilidad de éxito

g: Probabilidad de fracaso

N: Tamario de la poblacion

e: Error de estimacion
Reemplazando la formula:

_ (1.96)2 x 470 x 0.50 X 0.50
~ (0.05)% x (470 — 1) + (1.96)2 X 0.50 X 0.50

n

451.388

= 133

n =212

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.2.8.1 Técnicas

Considerando lo referido por Hurtado (2000) que “las técnicas son
los procedimientos utilizados para la recoleccion de datos, es decir, el como,
estos pueden ser de revisién documental, observacién, encuesta y técnicas

sociomeétricas, entre otras”.

En este contexto procedimental de la investigacion, se ha empleado

la técnica de la encuesta; definida por Tamayo (2007) como una técnica o
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procedimiento que recoge informacion directa o indirecta formulando
preguntas, las cuales son formuladas y llenadas por un empadronador frente

a quien le responde.

3.2.8.2 Instrumentos

El instrumento utilizado fue el cuestionario de encuesta, donde segln
afirmacion de Arias (2006), es aplicada de manera escrita a través de un
formato impreso, que tiene una serie de preguntas respecto al tema en
cuestion. También se le denomina cuestionario autoadministrado debido a
que es completado por la persona encuestada, sin intervencion directa del

aplicador.

3.2.9 Técnicas de procesamiento, analisis e interpretacion de datos

Para el procesamiento, analisis e interpretacion de los datos se ha recurrido
al uso de la estadistica descriptiva; porque la estadistica descriptiva muestra los
datos, valores o las puntuaciones obtenidas para cada variable, mediante tablas de
distribucion de frecuencia y representaciones graficas por medio de poligonos de

frecuencias, histogramas y gréaficas circulares (Hernandez et al, 2014).
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 RESULTADOS

Los resultados de la investigacion en referencia estan en relacion a las
caracteristicas socio-economicas de los beneficiarios del programa social Juntos del
distrito de Huacullani; y sobre las necesidades satisfechas de la poblacion beneficiaria por
el programa social Juntos que contribuyen en la mejora de vida en el distrito de
Huacullani. En ese contexto, se presentaran la descripcion y analisis de la informacién a
través de los instrumentos de recojo de datos. Ademas, la informacion se presentara en

forma ordenada y sistematica, considerando los objetivos e hipdtesis de la investigacion.
4.1.1 Caracterizacion socioeconémica

4.1.1.1 Caracterizacion social

Grado de instruccion educativa

Segun los resultados mostrados en la tabla 1, de la totalidad de
beneficiarios encuestados del distrito de Huacullani el 66.5% manifiestan
que cuentan con secundaria completa, 24.1% con secundaria incompleta,
4.7% con primaria incompleta, 2.4% con primaria completa y 2.4% sin

instruccion.

Estos resultados porcentuales se corroboran a la categorizacion
realizada por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica a través de
sus informes producto de los censos nacionales, el cual sefiala que en la
provincia de Chucuito el 46.0% cuenta con estudios secundarios, 40.6%
nivel primario y el restante 13.5% superior universitario 0 no universitario

(INEI, 2017).
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Tabla 1.

Grado de instruccién de los beneficiarios del programa JUNTOS del distrito

Huacullani.

) ~ Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje )
valido acumulado

Sin instruccion 5 2.4 24 2.4
Primaria 5 24 24 4.7
Primaria incompleta 10 4.7 4.7 9.4
Secundaria 141 66.5 66.5 75.9
Secundaria incompleta 51 24.1 24.1 100.0
Total 212 100 100

Nota: La tabla muestra el grado instruccién de los beneficiarios del programa Juntos.

Estado conyugal

Como caracterizacion social en relacion al estado conyugal (civil)
en la figura 2, se observa que del total de beneficiarios encuestados del
distrito de Huacullani el 71.2% manifiestan ser conviviente, 14.6%
casados, 7.1% viudos, 4.7% divorciados y 2.4% solteros. Estos resultados
como evidencias empiricas segun el INEI (2018) la situacion de la
provincia de Chucuito refleja una de las mayores tasas de viudes, ubicando
en el puesto 15 a nivel nacional con 7.8% de la poblacién total de 12 0 mas
afios de edad que alguna vez se encontraba unida, s6lo después de
provincias como Moho (11.7%), Huancané (8.9%) y Yunguyo (8.2%),
aspecto alarmante dada por la alta tasa mortalidad en esas

circunscripciones territoriales.
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Figura 2.

Estado conyugal de los beneficiarios del programa JUNTOS del distrito Huacullani.

80.0%

71.2%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%

30.0%

20.0%

14.6%

10.0% . 7.1%
5 4% 4.7%

Soltero Casado Conviviente Divorciado Viudo

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre el estado civil de los
beneficiarios del programa Juntos, 2021.

Tenencia de hijos

De los resultados de la figura 3, se tiene que de la totalidad de
beneficiarios encuestados del distrito de Huacullani el 50.0% manifiestan
tener 2 0 menos hijos, 38.2% entre 3y 4 hijos y 11.8% maés de 4 hijos. De
acuerdo a los registros proporcionados por el INEI y otras entidades
gubernamentales la tasa de fecundidad descendidé considerablemente
durante la ultima década, pasando de 4 a mas hijos por mujer a una tasa

global de fecundidad de 2.62 en la actualidad (OGIE, 2017).
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Figura 3.

Tenencia de hijos de los beneficiarios del programa JUNTQOS del distrito Huacullani.
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Hasta 2 hijos Entre 3y 4 hijos Mas de 4 hijos

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre la tenencia de hijos de los
beneficiarios del programa Juntos, 2021.

Composicion familiar

Segun se puede apreciar de la figura 4, del total de beneficiarios
encuestados del distrito de Huacullani el 83.5% manifiestan pertenecer a
una familia nuclear, 9.4% a una familia extensa y 7.1% a una familia
reconstruida. Estos resultados como evidencias empiricas tienen relacién
con el Censo de poblacién del 2017, donde el 53.9% de los hogares a nivel
nacional son nucleares, comparado al 24.4% del afio 2007, denotando que
las familias estan siendo mayormente conformados por madre, padre e
hijos (as) (INEI, 2019), siendo en la actualidad el modelo mas tradicional

de familia, situacién que también se observa en el distrito de Huacullani.
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Figura 4.
Composicién familiar de los beneficiarios del programa JUNTOS del distrito

Huacullani.
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Nota: La figura muestra datos porcentuales de la composicion familiar de los

beneficiarios del programa Juntos, 2021.

4.1.1.2 Caracterizacién econdmica

Condicién ocupacional

De los resultados de la figura 5, se tiene que de la totalidad de
beneficiarios encuestados del distrito de Huacullani el 66.5% manifiestan
que su ocupacién actual es su casa, 23.6% laboran como comerciantes y
9.9% no cuenta con ocupacioén. Estos resultados empiricos en este caso, al
ser las unidades investigacion encuestadas en su mayoria amas de casa se
observa una clara prevalencia de ocupacion actual como “Su casa” en el

66.5% de los casos y 9.9% sin ocupacion.
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Figura 5.

Ocupacion actual de los beneficiarios del programa JUNTOS del distrito Huacullani.

70.0% 66.5%
60.0%
50.0%
40.0%

30.0%

23.6%

20.0%

9.9%
- -
0.0%

Sin ocupacion Su casa Comerciante

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre la ocupacion de los beneficiarios
del programa Juntos, 2021.

Ingresos econémicos

Como se puede apreciar de los resultados expresados en la figura
6, del total de beneficiarios encuestados del distrito de Huacullani el 85.8%
manifiestan que perciben un ingreso mensual de hasta S/200.00 soles,
9.4% entre S/400.00 a S/600.00 soles y el 4.7% entre S/200.00 y S/400.00
soles mensualmente. Dado que la principal fuente de ingreso de las
familias beneficiarias es la subvencion de S/200.00 bimestral a las familias
identificada por el Sistema de Focalizacion de Hogares (SISFOH), se
observa un ingreso mensual promedio de hasta S/200 soles, principalmente
dirigido a atender las necesidades de los nifios, nifias y adolescentes hasta

los 19 afios de edad (La Republica, 2021).
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Figura 6.

Ingreso mensual de los beneficiarios del programa JUNTOS del distrito Huacullani.

100.0%
90.0% 85.8%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%

20.0%
9.4%

4.7%
e TN

Hasta S/200 Entre S/201 y S/400 Entre S/401 y S/600

10.0%

0.0%

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre el ingreso mensual de los
beneficiarios del programa Juntos, 2021.

Tiempo de permanencia en el programa

La figura 7, muestran que del total de beneficiarios encuestados del
distrito de Huacullani el 73.6% manifiestan que tiene acceso al programa
desde hace mas de 4 afios, 14.2% entre 2 a 4 afios y el 12.3% hace menos
de 2 afios. Resultados que se asemejan a los logrados por Machaca y
Jamachi (2019) quienes también determinaron una mayor prevalencia de
la permanencia superior a 4 afios en el 60.0% de los casos estudiados y

Unicamente menos de 4 afios al restante 40% de la poblacién estudiada.
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Figura 7.
Tiempo de acceso al programa de los beneficiarios del programa JUNTOS del distrito

Huacullani.

80.0%

73.6%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%

30.0%

20.0%
12.3% 14.2%

0.0%

Menos de 2 afios Entre 2 y 4 afios Mas de 4 afios

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre el tiempo de acceso al Programa
Juntos.

Uso de la transferencia econdémica del programa

De la caracterizacion del uso de la transferencia econémica de S/.
200.00 soles proporcionado por el programa social Juntos, segun el gréafico
8, muestran que de la totalidad de beneficiarios encuestados del distrito de
Huacullani el 61.8% manifiestan que hacen uso del dinero recibido para
su alimentacion, 31.1% en educacion y 7.1% para salud. Siendo la
finalidad del beneficio producto del programa Juntos la satisfacciéon de
necesidades de alimentacion, educacion y salud de los nifios, nifias y
adolescentes, estos objetivos son reflejados en los resultados obtenidos en

la investigacién, al igual que los logrados por Machaca y Jamachi (2019)
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que establecieron que la mayor parte de la poblacion destina el dinero para
cubrir aspectos de la alimentacion y otros (55.79%), alimentacion

(32.63%) y educacion y salud (7.37%), entre otros.

Teniendo en cuenta la informacion sobre el uso de la subvencién
economica del programa, guarda relacion la finalidad de los programas
sociales que de acuerdo a Dominguez (2006) indica que deben estar
destinadas a la mejora del bienestar de la poblacion beneficiaria, es decir
cubrir necesidades insatisfechas de cierto grupo vulnerable. Asimismo,
considerando la naturaleza del programa Juntos, nos menciona que las
trasferencias monetarias se entregan bajo el cumplimiento de
compromisos en salud, nutricién y educacion; por lo que los resultados

presentados guardan relacion con la naturaleza del programa Juntos.

Figura 8.
Uso de la transferencia econdémica recibido por los beneficiarios del programa

JUNTOS del distrito Huacullani.

70.0%

61.8%

60.0%

50.0%

40.0%

31.1%

30.0%

20.0%
7.1%

Educacion Alimentacion Vestimenta

10.0%

0.0%

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre el uso de la trasferencia

econdmica recibido por los beneficiarios del programa Juntos.
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4.1.2 Necesidades satisfechas

4.1.2.1 Necesidades satisfechas en salud

Como se puede apreciar en los resultados de la figura 9, del total
de beneficiarios encuestados del distrito de Huacullani el 66.5% manifiesta
se encuentran satisfechos en el aspecto de salud como apoyo brindado por
el programa JUNTOS, 26.4% refiere que estan medianamente satisfechos
y 7.1% se encuentran insatisfechos. Resultados que concuerdan con los
obtenidos por Velasquez (2017) quien logro evidenciar que gran parte de
la poblacion beneficiaria se encontro satisfecha en los aspectos de salud
con los aportes significativos del programa a la reduccion de la pobreza,

mejora de los ingresos del hogar, entre otros.

Figura 9.
Nivel de satisfaccion en salud con el apoyo programa JUNTOS de los beneficiarios del

distrito Huacullani.

70.0% 66.5%
60.0%
50.0%

40.0%

26.4%

30.0%

20.0%

7.1%

Satisfecho Medianamente satisfecho Insatisfecho

10.0%

0.0%

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre el nivel de satisfaccion

Elaboracion en salud con el apoyo programa JUNTOS.
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4.1.2.2 Necesidades satisfechas en nutricion como alimentacion.

De los resultados empiricos de la figura 10, del total de
beneficiarios encuestados del distrito de Huacullani el 83.5% manifiestan
encontrase satisfechos con la situacion econémica que poseen gracias al
programa JUNTOS y el 16.5% medianamente satisfechos. Velasquez
(2017) manifiesta que los beneficiaros del programa Juntos lograron
mejorar su situacion nutricional y de alimentacion hasta 24%, asi como
mejorar los ingresos del hogar en 20%, igualmente Pari (2015) demostro
que los beneficiarios de programas sociales mejoran sus niveles de

nutricién y alimentacion.

Figura 10.
Nivel de satisfaccion por la mejoria de su nutricion y alimentacion de los beneficiarios

del programa JUNTQOS del distrito Huacullani.

Medianamente satisfecho 16.5%

Satisfecho 83.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre el nivel de satisfaccion en
nutricién y alimentacién de los beneficiarios.
4.1.2.3 Necesidades satisfechas en educacion
Como se puede apreciar del os resultados empiricos de la figura 11,

del total de beneficiarios encuestados del distrito de Huacullani el 64.2%
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manifiestan que se encuentran medianamente satisfechos con la educacion
que poseen sus hijos gracias al programa JUNTOS y el 35.8% estan

satisfechos.

Resultados empiricos corroborados por Cusacani (2017) que
determind que la poblacion beneficiaria del programa Juntos se encuentra
satisfecha con el impacto positivo que el programa social trajo consigo en
los aspectos de salud, nutricion y educacion, mejorando un 9.6%, 22.9% y

15% respectivamente.

Figura 11.

Nivel de satisfaccion en educacion de los beneficiarios del programa JUNTOS del

distrito Huacullani.

Medianamente satisfecho 64.2%

Satisfecho 35.8%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre la satisfaccion en educacién de

los beneficiarios del programa Juntos.
4.1.3 Nivel de satisfaccién en condiciones de vida
4.1.3.1 Condiciones de vida en bienestar material
De los resultados de la figura 12, se puede apreciar que del total de
beneficiarios encuestados del distrito de Huacullani el 50.0% manifiestan

que se encuentran satisfechos con el bienestar material percibido a través
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del programa JUNTOS vy restante 50.0% medianamente satisfechos al
respecto. Este resultado se debe a que la poblacion considera que el lugar
donde vive es confortable y dispone de las cosas materiales que necesita,
a pesar que no se encuentran tan muy y totalmente satisfechos con su
situacion laboral y el apoyo de transferencia monetaria que perciben

mensualmente.

Figura 12.
Nivel de satisfaccion del bienestar material de los beneficiarios del programa JUNTOS

del distrito Huacullani.

60.0%

50.0% 50.0%
50.0%
40.0%
30.0%

20.0%

10.0%

0.0%

Medianamente satisfecho Satisfecho

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre la satisfaccion en el bienestar
material de los beneficiarios del programa Juntos.
4.1.3.2 Condiciones de vida en desarrollo personal
Conforme se puede apreciar en la figura 13, del total de
beneficiarios encuestados del distrito de Huacullani el 67.5% manifiestan

que se encuentran satisfechos con el desarrollo personal percibido a través
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del programa JUNTOS vy la poblacién restante que constituye el 32.5%
manifiesta estar medianamente satisfechos al respecto. Este nivel de
satisfaccion se ve influenciada porque se sienten en mayor capacidad de
resolver problemas con facilidad con sus quehaceres diarios, dado el apoyo
economico de la transferencia monetaria en forma bimestral, el mismo que
les permite en mayor grado satisfacer su desarrollo personal como

beneficiario del programa social Juntos.

Asimismo, considerando que gran parte de los beneficiarios
indican que se sienten satisfechos respecto a las condiciones de vida en
desarrollo personal y las condiciones de vida en bienestar material; por lo
que se puede mencionar que el programa social Juntos estd cumpliendo

con su naturaleza y esta contribuyendo a la reduccion de la pobreza.

Figura 13.
Nivel de satisfaccion del desarrollo personal de los beneficiarios del programa

JUNTOS del distrito Huacullani.

Satisfecho 32.5%

Medianamente satisfecho 67.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre el nivel de satisfaccion en el

desarrollo personal de los beneficiarios.
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4.1.3.3 Condiciones de vida en bienestar fisico

De los resultados de la figura 14, se percibe que de la totalidad de
beneficiarios encuestados del distrito de Huacullani el 75.0% manifiestan
que se encuentran satisfechos con el bienestar fisico percibido a través del
programa JUNTOS y la poblacién beneficiaria restante del 25.0%
manifiestan que estan medianamente satisfechos al respecto. La mayor
parte de la poblacién no presenta problemas para continuar haciendo
actividades fisicas, porque gozan de un estado de salud que les permite
mejor desenvolverse en sus actividades para recurrir a sus actividades en
relacion a educacion, citas de los centros de salud y otras actividades,
asimismo, recuerdan informacion importante y no presentan dificultades

en el estado fisico de sus hijos.

Figura 14.
Nivel de satisfaccion del bienestar fisico de los beneficiarios del programa JUNTOS del

distrito Huacullani.

80.0% 75.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0% 25.0%
20.0%
10.0%

0.0%
Medianamente satisfecho Satisfecho

Nota: La figura muestra datos porcentuales sobre la satisfaccion en el bienestar

fisico de los beneficiarios.
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4.2 CONTRASTACION DE HIPOTESIS
4.2.1 Comprobacion de la hipotesis general

Formulacion de hipotesis
HO: El programa social Juntos no influye significativamente en las

condiciones de vida de los beneficiarios del distrito de Huacullani, Puno — 2021.

H1: El programa social Juntos influye significativamente en las condiciones

de vida de los beneficiarios del distrito de Huacullani, Puno — 2021.

Nivel de significancia

Nivel de significancia = 0.05

Resultados estadisticos
Tabla 2.

Asociacion entre el programa social JUNTOS y las condiciones de vida.

Condiciones de vida

Medlgnamente Satisfecho Total
satisfecho
Recuento 0 6 6
Insatisfecho % der_‘“TO de
Condiciones de 0.0% 2.9% 2.8%
vida
Programa _ Recuento 5 47 52
social Me_dlanamente % der_1tro de
JUNTOS satisfecho \(/:ic()jr;dlcmnes de 100.0% 22.7% 24.5%
Recuento 0 154 154
Satisfecho % der_‘“TO de
Condiciones de 0.0% 74.4% 72.6%
vida
Recuento 5 207 212
Total % der_‘“fo de
Condiciones de 100.0% 100.0% 100.0%
vida

Nota: La tabla evidencia la relacion entre la intervencion del programa Juntos y la
mejora de las condiciones de vida de los beneficiarios.
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Tabla 3

Prueba estadistica de la hipdtesis general.

Sig. Asintotica (2

Valor gl
caras)
Chi-cuadrado de 15,756° 2 .000
Pearson
Razon de verisimilitud 14.432 2 .001
Asociacion lineal por 9.291 1 .002
lineal
i
N de casos validos 212

a. 3 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5.
esperado es ,14.

Regla de decision:

HO : p > 0.05 > No se rechaza la HO

H1: p < 0.05 > Se rechaza la HO

Decisioén:

El recuento minimo

Dado el resultado observado en la tabla anterior (16) que muestra que la

significancia bilateral de la prueba estadistica de Chi cuadrada es de 0.000 inferior

al nivel de significancia (p-valor<0.05), se rechaza la hipétesis nula y se acepta la

hipotesis alterna del investigador, concluyendo que el

programa social Juntos

influye satisfactoriamente en las condiciones de vida de los beneficiarios del distrito

de Huacullani, Puno — 2021.

4.2.2 Comprobacion de la hipétesis especifica 1

Formulacion de hipotesis:

HO: Los beneficiarios del programa social Juntos no poseen diferentes

caracteristicas socio-econdmicas en el distrito de Huacullani, Puno — 2021.
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H1: Los beneficiarios del programa social Juntos poseen diferentes

caracteristicas socio-econdmicas en el distrito de Huacullani, Puno — 2021.

Nivel de significancia:

Nivel de significancia = 0.05

Resultados estadisticos:
Tabla 4.

Prueba estadistica de la hipotesis especifica 1.

Grado de ) -

) . Estado conyugal Tipo de familia

instruccion
Chi-cuadrado 66.750 64.250 77.000
Gl 4 4 3
Sig. asintdtica .000 .000 .000

Nota: La tabla evidencia la relacion y/o asociatividad entre el grado de instruccion,
estado conyugal y el tipo de familia de los beneficiarios.

Regla de decision:

p = 0.05 - Se acepta la HO

p < 0.05 - Se acepta la H1

Decision:

Dado los resultados observados respecto a las caracteristicas socio-
econdmicas de la poblacion beneficiaria del programa social Juntos en el distrito de
Huacullani, el nivel de significancia obtenido es menor a 0.05, por tanto, se
concluye que los beneficiarios del programa social Juntos poseen diferentes

caracteristicas socio-econdmicas en el distrito de Huacullani, Puno — 2021.
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4.2.3 Comprobacion de la hipdtesis especifica 2

Formulacion de hipotesis:

HO: Las necesidades de los beneficiarios del programa social Juntos no se
encuentran satisfechas y no contribuyen a las condiciones y mejora de vida en el

distrito de Huacullani, Puno — 2021.

H1: Las necesidades de los beneficiarios del programa social Juntos se
encuentran satisfechas y contribuyen a las necesidades y mejora de vida en el

distrito de Huacullani, Puno — 2021.

Nivel de significancia:

Nivel de significancia = 0.05

Resultados estadisticos:
Tabla 5.

Nivel de satisfaccion de las necesidades de los beneficiarios del programa JUNTOS.

Medianamente

satisfecho Satisfecho
Bienestar Frecuencia 106 106
material Porcentaje 50.0 50.0
Desarrollo Frecuencia 143 69
personal Porcentaje 67.5 32.5
_ ) Frecuencia 53 159
Bienestar fisico )
Porcentaje 25.0 75.0

Nota: La tabla evidencia la relacion entre el bienestar material, desarrollo personal,
bienestar fisico y el grado de satisfaccion de necesidades.
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Tabla 6.
Correlaciones entre las necesidades de los beneficiarios y la calidad de las.

Condiciones de

vida

Rho de Bienestar Coeficiente de correlacion 0.314
Spearman  material Sig. (bilateral) .049
N 212

Desarrollo Coeficiente de correlacion 0.33

personal Sig. (bilateral) .037

N 212

Bienestar fisico Coeficiente de correlacion 0.523

Sig. (bilateral) .001

N 212

Inclusion social Coeficiente de correlacion 0.847

Sig. (bilateral) .000

N 212

Derechos Coeficiente de correlacion 0.227

Sig. (bilateral) .158

N 212

Regla de decision:

HO : p = 0.05 - No se rechaza la HO

H1: p < 0.05 - Se rechaza la HO

Decision:

De acuerdo a lo observado en la Tabla N° 18, los beneficiarios del programa
JUNTOS se encuentran medianamente satisfechos y satisfechos en cuanto a sus
necesidades de mejora de vida. En la Tabla N° 19 se aprecian las asociaciones
existentes entre cada una de las necesidades de salud, nutricion y educacion de los
beneficiarios en la mejora de las condiciones de vida, demostrando en el caso del
bienestar material, desarrollo personal, bienestar fisico con una significancia
bilateral inferior a 0.05. Concluyendo que las necesidades de los beneficiarios del
programa social Juntos se encuentran satisfechas y contribuyen a la mejora de vida

en el distrito de Huacullani, Puno — 2021.
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4.3 DISCUSION

La discusion de los resultados de la investigacion comprende el contraste de la
evidencia empirica y la evidencia teorica en relacion a la influencia del programa social
Juntos en las necesidades satisfechas de salud, nutricién y educacién de la poblacion
beneficiaria del distrito de Huacullani. Ademas, se contrastara con los resultados de otras

investigaciones; de acuerdo a los siguientes considerandos:

- Caracteristicas socio-econdmicas de los beneficiarios del programa social Juntos
del distrito de Huacullani.
- Necesidades satisfechas de la poblacidn beneficiaria por el programa social Juntos

que contribuyen en la mejora de vida en el distrito de Huacullani.

4.3.1 Caracteristicas socio-econémicas de los beneficiarios del programa

social Juntos del distrito de Huacullani.

La discusion de los resultados muestra que los beneficiarios del programa
Juntos en el distrito de Huacullani presentan caracteristicas socioecondmicas
especificas. Por lo que, se observa que la mayoria de los beneficiarios tienen un
nivel de instruccion educativa secundario (66.5%), lo cual indica que el programa
esta llegando a personas con un nivel basico de educacion. Esto es consistente con
los resultados del Censo Nacional de INEI (2017) que muestra que el 46.0% de la

poblacién en la provincia de Chucuito tiene estudios secundarios.

En cuanto al estado conyugal, se destaca que la mayoria de los beneficiarios
son convivientes. Esto puede indicar que el programa esta llegando a familias que
tienen una estructura familiar estable. Este hallazgo también es respaldado por el
informe del INEI (2018) que muestra que la provincia de Chucuito tiene una alta
tasa de viudez, lo cual puede influir en que la mayoria de los beneficiarios sean

convivientes.
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En relacion a la tenencia de hijos, se observa que la mayoria de los
beneficiarios tiene entre 1 y 2 hijos. Esto muestra que el programa esta llegando a
familias en una etapa de formacidn y crianza de hijos. Este resultado es importante

ya que el programa puede brindar apoyo la manera de criar y cuidado de los hijos.

En cuanto a la convivencia familiar, se destaca que la mayoria de los
beneficiarios pertenecen a familias nucleares. Esto indica que el programa esta
llegando a familias que viven en un entorno familiar cercano. Este hallazgo es
consistente con los resultados del informe del INEI (2017) que muestra que la

mayoria de la poblacion en la provincia de Chucuito vive en familias nucleares.

En relacién al rol de las mujeres, se observa que la mayoria de los
beneficiarios son amas de casa. Esto puede indicar que el programa esta llegando a
mujeres que se dedican principalmente al cuidado del hogar y la familia. Este
resultado es consistente con estudios previos que han encontrado que las mujeres
en zonas rurales de Peru tienen una participacion predominante en las tareas del

hogar (Gonzélez, 2015).

En cuanto a los ingresos mensuales, se destaca que la mayoria de los
beneficiarios tiene un ingreso de hasta S/200. Esto indica que el programa esta
Ilegando a personas que se encuentran en una situacion econdémica vulnerable y que
necesitan apoyo para cubrir sus necesidades basicas. Este resultado es consistente
con estudios previos que han encontrado altos niveles de pobreza en zonas rurales

de Pert (INEI, 2017).

En relacion a la permanencia en el programa, se puede observar que la
mayoria de los beneficiarios lleva méas de 4 afios siendo parte del programa. Esto

indica que el programa ha logrado mantener a los beneficiarios en el tiempo y
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brindarles un apoyo continuo. Este resultado es importante ya que la permanencia
en el programa puede tener un impacto favorable en la vida de los beneficiarios a
largo plazo. Por dltimo, se destaca que la mayoria de los beneficiarios utiliza la
asignacion del programa para cubrir gastos de nutricion en alimentacion. Esto
muestra que el programa cumple con su objetivo de ofrecer apoyo en el aspecto de
la alimentacion y nutricion de las familias beneficiarias. Este resultado es
consistente con estudios previos que han encontrado altos niveles de desnutricion

en zonas rurales de Perd (INEI, 2017).

También, OGIE (2017) sefiala que de acuerdo a los registros proporcionados
por el INEI y otras entidades gubernamentales la tasa de fecundidad descendio
considerablemente durante la Ultima década, pasando de 4 a mas hijos por mujer a

una tasa global de fecundidad de 2.62 en la actualidad.

Estos resultados en lo que se refiere a condiciones de composicion familiar
como evidencias empiricas tienen relacion con el Censo de Nacional de Poblacion
del 2017, donde el 53.9% de los hogares a nivel nacional son nucleares, comparado
al 24.4% del afio 2007, denotando que las familias estdn siendo mayormente
conformados por madre, padre e hijos (as) (INEI, 2019), siendo en la actualidad el
modelo mas tradicional de familia, situacion que también se observa en el distrito

de Huacullani.

Respecto a los ingresos econdmicas La Republica (2021) refiere que dado
que la fuente mas importante de ingreso de las familias beneficiarias comprende la
subvencién de S/ 200.00 bimestral a los hogares identificados por el Sistema de

Focalizacion de Hogares (SISFOH), se observa un ingreso mensual promedio de
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hasta S/200 soles, principalmente dirigido a atender las necesidades de los nifias,

nifios y adolescentes hasta los 19 afos de edad.

También referido al destino de los ingresos econémicos, Machaca y Jamachi
(2019) establecieron que la mayor parte de la poblacién destina la transferencia
econOdmica asignada por el programa social Juntos para cubrir gastos en nutricion
como alimentacion (32.63%) y educacion y salud (7.37%), entre otros. Asimismo,
determinaron una mayor prevalencia de la permanencia superior a 4 afios en el
60.0% de los casos estudiados y Unicamente menos de 4 afios al restante 40% de la

poblacion estudiada.

4.3.2 Necesidades satisfechas de la poblacion beneficiaria por el programa
social Juntos que contribuyen en la mejora de vida en el distrito de
Huacullani.

Las necesidades satisfechas de la poblacidn beneficiaria por la intervencién
del programa que contribuyen en la mejora de la calidad de vida en el distrito de
Huacullani, y con relacion a la discusion de resultados muestra que las necesidades
bésicas satisfechas, nos muestra que gran parte de los beneficiarios se encuentran
satisfechos por el apoyo brindado en salud, esto muestra dicho programa también
incide en la salud de los beneficiarios, sobre todo en los nifios y nifias que forman
parte de los hogares beneficiarios. Asimismo, otra gran parte de beneficiarios

(64.2%) sienten satisfaccion respecto al apoyo en nutricion y alimentacion.

Por otro lado, la gran parte de los beneficiarios se sienten satisfechos con la
situacion educativa con un 54.7%; este resultado guarda relacién con los resultados
obtenidos por Bellido (2016) donde muestra que las necesidades basicas satisfechas

en educacion, cobertura a nifios de 3 a 19 afos, ademas, la intervencién también
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abarca a nifios matriculados en inicial, primaria y secundaria. Esto se evidencia en
la intervencion del programa Juntos, puesto que no sélo interviene a través de las
transferencias monetarias, sino que también interviene desde el enfoque de
corresponsabilidad, esto establece que los beneficiarios puedan participar y tener
un compromiso voluntario para acceder servicios de salud preventiva materno-

infantil y de escolaridad.

Por otro lado, respecto al bienestar material y bienestar fisico gran cantidad
de los beneficiarios se encuentran satisfechos con la intervencion del programa
Juntos, lo que conlleva a mejorar las condiciones de vida de los beneficiarios;
asimismo, el 67.5% estd medianamente satisfecho con el desarrollo personal.
Asimismo, los resultados respecto a las evidencias empiricas de la investigacion
muestran relacion a los resultados mostrados por Abramo et al (2019) en el estudio
de la aplicacion de programas sociales en Latinoamérica Yy el Caribe, estableciendo
que los programas de transferencias condicionadas ayudan a la disminucion de la
pobreza, siempre y cuando sean articulados con otros programas Yy estrategias del
Estado para la generacion de oportunidades, siendo un pilar importante en el

desarrollo y superacion de la pobreza en la region.

Asimismo, los resultados guardan relacién con Morales et al. (2018) en
donde se corrobora lo referido en lineas arriba al establecer que los programas
sociales tienen que atender a la poblacién de escasos recursos, como eje del
desarrollo de los estados latinoamericanos. De la misma manera, Lastretto (2017) a
nivel nacional logré establecer que el programa Juntos contribuye a la reduccién de
la pobreza, afio de escolaridad, y prevencion de enfermedades, siendo de beneficio

para todos los hogares focalizados.
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Sobre este particular, Espinosa et al., (2015) sostiene que los beneficios
econdmicos que proporcionan el acceso a programas sociales permiten la reduccion
en la desigualdad e inciden en el bienestar minimo y general de la poblacion pero
estos programas deben ser debidamente gestionados, evitando potenciales
resultados negativos debido a un mal establecimiento o formulacién de lineas base
que permitan el seguimiento de los indicadores de cumplimiento de las metas

planteadas para cada programa social (Saavedra, 2008).

Mientras que Mora (2017) sefiala que los efectos son méas positivos en
hogares rurales y en la poblacion de la tercera edad. Ademaés, hace falta la
divulgacion de la informacion pertinente a los potenciales beneficiarios, debido a
que son las personas de tercera edad las que muestran mayor conocimiento respecto
al correspondiente programa Pensidon 65 (por ejemplo) pero no se observa los
mismos niveles de conocimiento en la poblacion sobre el programa social Juntos

(Amasifuen, 2017).

Por otra parte, Hidalgo (2012) establecié que la disminucion de la pobreza
en cerca del 83% se debe principalmente a la intervencién a través de programas
sociales, en particular del programa Juntos que permiti6 pasar de un 45% en el 2005
a un 31% en el 2009. Resultados que son también demostrados por Velasquez
(2017) quien establecid que el programa tuvo un aporte significativo al alivio de la
pobreza en el corto plazo, mejorando los ingresos del hogar en un 20%. Asi
también, Cusacani (2017) concluye que el programa Juntos tiene un impacto
positivo en mejorar el estado de salud, nutricién y educacion en 9.6%, 22.9% y 15%

respectivamente.
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Finalmente, evidencias tedricas que corroboran el planteamiento de
hipotesis por Scribano y De Sena (2019) que, en su analisis de la aplicacion de
programas sociales en Argentina, establecieron que los programas sociales
desarrollan una funcion de atingencia a las posibles conductas antisociales de

personas sumidas en la pobreza.
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PRIMERA.

SEGUNDA.

V. CONCLUSIONES

La poblacion beneficiaria del Programa Social Juntos tiene caracteristicas
diferenciadas, donde: son en su mayoria personas con un nivel de
instruccion de secundaria (66.5%), estado civil conviviente (71.2%), con un
namero de hijos inferior a 3 (50.0%), composicion familiar de familia
nuclear (83.5%), ocupacién su casa (66.5%), ingresos mensuales de hasta
S/200.00 (85.8%) y hacen uso del dinero recibido en nutricion como
alimentacion (61.8%). Corroborados por la Regla de decisién de Chi
cuadrada, donde: p = 0.05 - Se acepta la HO y si p < 0.05 - Se acepta
la H1; entonces, considerando que el nivel de significancia obtenido es
menor a 0.05, por tanto, se concluye que los beneficiarios del programa
social Juntos poseen diferentes caracteristicas socio-econdmicas en el

distrito de Huacullani, Puno — 2021, lo que corrobora la hipotesis planteada.

La poblacién beneficiaria del programa social Juntos se siente satisfechas
sus necesidades relacionadas a salud nutricion y educacion como mejora de
sus niveles de vida, con el 72.6% y el 95.0% se muestran satisfechos con
sus condiciones de vida. Respecto a las necesidades de bienestar material se
encuentran satisfechas (50.0%), desarrollo personal medianamente
satisfechas (67.5%), y bienestar fisico satisfecho (75.0%), Estos resultados
como evidencias empiricas, son corroborados mediante la prueba de Chi-
cuadrada que demuestra que el programa social Juntos influye
significativamente en las condiciones de vida de los beneficiarios del
distrito de Huacullani, Puno — 2021, expresado por el valor estadistico de:
(p-valor = 0.000, x2 = 15.756): lo que también corrobora la hipotesis

planteada.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA. A la administracion publica, plantear planes estratégicos de
interconectividad entre los principales sectores (MINSA, MIDIS,
MINDES, Gobiernos Regionales y Gobiernos Locales) para la generacion
de informacion que permita tomar las mejores decisiones en beneficio de la
poblacion, ademas de primar los criterios técnicos para la unificacion y
mantenimiento de los programas sociales que sean mas eficientes, buscando
que el gasto social se transforme en el corto y mediano plazo en inversion
social. Para futuras investigaciones deben ser abordas a partir de analisis
mas profundo de la aplicacion del método Comprensivo-Interpretativo de

la epistemologia de la investigacion cientifica de enfoque cualitativo.

SEGUNDA. A los responsables del programa social Juntos, realizar la evaluacion
periddica de las condiciones sociales y econdmicas de la poblacion
beneficiaria, para determinar planes de accion que logren beneficiar en
mayor medida a la poblacion, mediante el fomento de actividades
productivas a través de sesiones de sensibilizacion y capacitacion. A los
beneficiarios del programa, considerando que el programa Juntos tiene
caracteristicas transitorias se recomienda seguir haciendo uso eficiente y
eficaz de la transferencia monetaria, destinando el monto para cubrir las
necesidades bésicas y de ser posible destinarlo a la realizacion de
actividades productivas o negocios para que con el transcurso del tiempo el
hogar logre ser autosostenible, en colaboracion con la asistencia técnica y
monitoreo de dichas actividades productivas por parte del programa Juntos.
En futuras investigaciones éstas deben ser analizadas con mayor
profundidad con participacion de informantes claves y deber ser estudiadas
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desde el enfoque cualitativo, relacionadas a interpretar y comprender como

y en que productos y servicios utilizan estas transferencias econdémicas.
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Anexo B: Operacionalizacion de variables

VARIABLE DIMENSION INDICADOR
- Grado de instruccion educativa.
Caracterizacion - Estado conyugal.
social - Tenencia de hijos.

- Composicién familiar.

- Condicion ocupacional.

- Ingresos econdémicos.

- Tiempo de permanencia en el programa.

Caracterizacion
socioecondmica
Caracterizacion

economica - Uso de trasferencia econémica del
programa.
- Necesidad satisfecha en salud.
Necesidades - Necesidad satisfecha en nutricién como
satisfechas alimentacion.

- Necesidad satisfecha en educacion.

- El'lugar donde vive es confortable.

- Manifiesta no estar satisfecho con su
situacion laboral actual.

- Se queja de su salario.

- Dispones de las cosas materiales que
necesita.

- Puede leer informacion basica para la
vida cotidiana.

- Dificulta para resolver con eficacia los
problemas que se le plantea.

Bienestar Material

Necesidades de - Tiene dificultades para expresar
satisfaccion en Desarrollo Personal informacion.
condiciones de - Muestra dificultades para manejar
vida conceptos matematicos basicos, utiles
para la vida cotidiana (sumar, restar,
etc.)

- Tiene dificultades para comprender la
informacion que recibe.

- Tiene dificultad para seguir una
conversacion porque oye mal.

- Tiene problemas de movilidad.

- Su estado de salud le permite salir a la
calle.

- Tiene problemas para recordar
informaciones importantes para la vida
cotidiana.

- Tiene dificultades de vision que le
impiden realizar sus tareas habituales.

Bienestar Fisico
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Anexo C: Instrumento de medicion de la variable 1y 2
CUESTIONARIO DE INVESTIGACION

1. DATOS PERSONALES

1.1.Grado de instruccion:
Sin instruccion
Primaria
Primaria incompleta
Secundaria
Secundaria incompleta
Técnico
Superior

EMMUO®»

1.2.Estado conyugal:
Soltero (a)
Casado (a)
Conviviente
Divorciado (a)
Separado (a)
Viudo (a)

mmoow>

1.3.N° de hijos:

1.4.Tipo de familia
A. Nuclear
B. Extensa
C. Reconstruida

2. SITUACION ECONOMICA
2.1.;Cual es tu ocupacion actual?

Sin ocupacion

Su casa

Obrero

Comerciante

Otro

moow>

2.2.¢,Cuanto es su ingreso mensual? S/. nuevos soles.

2.3.¢Hace cuénto tiempo accede al programa social juntos?

2.4.;En que emplea el dinero del Programa Juntos?

3. SALUD
3.1.¢;Cuenta con seguro de salud en?
A. Minsa - SIS
B. Otro
C. No cuenta

repositorio.unap.edu.pe
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3.2.¢Nivel de nutricion de los nifios?
A. Alto
B. Medio
C. Bajo

4. ASPECTO SOCIAL
4.1.;Como se siente Ud. al recibir el apoyo del programa
Juntos?
A. Satisfecho
B. Medianamente satisfecho
C. Insatisfecho
4.2.¢;Cree Ud. que ha mejorado su situacion economica al
recibir el dinero del Programa juntos?

Satisfecho
Medianamente satisfecho
Insatisfecho

Ow>

4.3.;Cree Ud. que ha mejorado su salud al recibir apoyo del
programa juntos?

Satisfecho
Medianamente satisfecho
Insatisfecho

Ow>

4.4.;Cree Ud. que ha mejorado la situacion educativa de su
familia al recibir el apoyo del programa Juntos?

Satisfecho
Medianamente satisfecho
Insatisfecho

Ow>
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Anexo D: Instrumento de medicién de la variable 2

EVALUACION CONDICIONES DE VIDA
Instrucciones: a continuacion, se presentan una serie de afirmaciones relativas a las condiciones
de vida de la persona que se esta evaluando. Por favor Marque la opinidn de respuesta que mejor
describa a dicha persona u no me deja ninguna cuestién en blanco.

Siempre o casi Frecuentemente Algunas veces Nunca o casi nunca
siempre
4 3 2 1
SALUD
Satisfecho 112(3]4
Mediamente satisfecho 112(3]4
Insatisfecho 112(3]4
NUTRICION
Satisfecho 112(3]4
Mediamente satisfecho 112(3]4
Insatisfecho 112(3]|4
EDUCACION
Satisfecho 112(3|4
Mediamente satisfecho 112(3|4
Insatisfecho 112(3]|4

BIENESTAR MATERIAL
El lugar donde vive es confortable.

Manifiesta estar satisfecho con una situacién laboral actual.

No se queja de su salario

Dispone de las cosas materiales que necesita

El lugar donde vive no necesita reforma para adaptarse u sus necesidades
DESARROLLO PERSONAL

A
N (NN (N[N
w |w|w|w |w
- N R

Puede leer informacion bésica para la vida cotidiana. 11234
Muestra facilidad para resolver con eficacia los problemas que se le plantean. 11234
Tiene facilidad para manejar conceptos matematicos basico, Utiles para la vida cotidiana

(sumar, restar, etc.) 11234
Muestra flexibilidad para los cambios 11234

BIENESTAR FISICO

No tiene problemas de movilidad

No tiene dificultad para seguir una conversacion porque oye bien

Su estado de salud la permite salir a la calle

No tiene problemas para recordar informacion importante para la vida cotidiana
No tiene dificultases de vision gue le impiden realizar sus tareas habituales

e
N (N[N NN
w|ww|w|w
e N )

Muchas gracias por su colaboracién
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