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RESUMEN

Objetivo: “Determinar la relacion entre la maloclusion y el impacto psicosocial de
estética dental en estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia, Puno 2023”.
Métodos y materiales: La indagacién adopta un enfoque cuantitativo de caracter
“observacional, prospectivo, transversal y analitico, siendo de naturaleza correlacional no
experimental”. EI anlisis se realiz6 en los estudiantes del | al X1l semestre matriculados
en el segundo semestre académico del 2023, la muestra constituida por 81 estudiantes
universitarios, calculada por “el tipo de muestreo probabilistico aleatorio-simple”. Se
emplearon métodos de encuesta y observacion en el estudio. Con el fin de valorar el
impacto psicosocial, se aplicé el cuestionario de impacto psicosocial de la estética dental
(PIDAQ), para cuantificar la severidad de las maloclusiones se recurrid al indice de
estética dental (DAI). En cuanto a la obtencién de datos, el anlisis estadistico, se llevé a
cabo un enfoque descriptivo, utilizando pruebas estadisticas no paramétricas como Chi
cuadrado y Rho de Spearman. Resultados: Se establecio que la gravedad de las
maloclusiones presenta una correlacion altamente significativa con el impacto
psicosocial, evidenciada por un p-valor de 0.000016. El nivel bajo de impacto psicosocial
fue del 74.1% con un valor de maloclusion leve de 34.6%; un alto impacto de 25.9%
asociada a la maloclusion severa 11.1%. Conclusiones: Se evidencia que existe
correlacion directa entre la gravedad de la maloclusion y el impacto psicosocial asociado
con la estética dental, sugiriendo que conforme la maloclusion se agrava, también se

incrementa el impacto psicosocial y el requerimiento terapéutico odontoldgico.

Palabras claves: Estética Dental, DAI, Impacto psicosocial, Maloclusion, PIDAQ.
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ABSTRACT

Objective. “The purpose of this study is to ascertain how malocclusion affects dental
esthetics' psychosocial effects in Professional School of Dentistry students at Puno in
2023”. Materials and Methods. As a non-experimental correlational study, the research
used a quantitative, prospective, cross-sectional, and analytical methodology. The sample
for the analysis, was carried out on students from the | to the XII semester enrolled in the
second academic semester of 2023, which included 81 students determined through basic
random sampling. The study employed methods of observation and survey. The dental
esthetics index (DAI) was employed to measure the severity of the malocclusions, and
the psychosocial impact of dental esthetics questionnaire (PIDAQ) was utilized to
evaluate the psychosocial impact. In terms of gathering data and performing statistical
analysis, a descriptive method was applied, utilizing non-parametric statistical tests like
Spearman's Rho and Chi-square. Results. A p-value of 0.000016 indicated a highly
significant connection between the psychosocial impact and the severity of the
malocclusions. With a mild malocclusion value of 34.6% and a high effect of 25.9%
linked to a severe malocclusion value of 11.1%, the low level of psychological impact
was 74.1%. Conclusions. It is clear that the psychological effects linked to the esthetic

condition and the degree of malocclusion are directly correlated.

Keywords: Dental Aesthetics Index, DAI, Malocclusion, PIDAQ Psychosocial impact.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

En el ambito de las multiples afecciones orales que padece la poblacién a nivel
global, la maloclusion dental forma parte de éstas, asi mismo como lo es a nivel de
Latinoamérica y el Perd, siendo ésta de mayor interés en salud pablica. Se considera la
maloclusion como la alteracion anatomo-fisiolégica de las estructuras 6seo-dentarias del

sistema estomatognatico(1).

Los seres humanos, quienes poseen un nivel cognitivo adecuado, velan por su
bienestar fisico, emocional, psicolégico y social, para aquellos que cuidan y dan
importancia a su apariencia fisica, la estética dental forma parte de la imagen personal
que se pretende proyectar a la sociedad. Siendo componente relevante de la autoestima

de las personas en un escenario globalizado.

La frecuencia con la que se percibe las maloclusiones, trasciende en hechos
sociales desfavorables mediados por concepciones negativas que la persona tiene de si
mismo; el impacto de la maloclusién no es meramente estético, también alteran la

personalidad del sujeto, generando cambios en su comportamiento y calidad de vida(2)(3)

El presente estudio de carécter cientifico ansia “determinar la relacion entre la
maloclusion y el impacto psicosocial de estética dental en estudiantes de Odontologia,
2023”. Asi mismo identificara “el grado de maloclusiones y la relacién con las distintas

dimensiones del impacto psicosocial de estética dental”.

15
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Esta investigacion, dara a conocer los resultados de este grupo diferenciado de
individuos, para beneficio de la mismay de las subsecuentes investigaciones, asi también,

como instrumento documental para el planteamiento de politicas de salud bucal.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La maloclusion dentaria se encuentra en el tercer lugar de las afecciones orales
mas frecuentes en la poblacion a nivel global, “OMS (1997)”(4) como lo es a nivel de

Latinoamerica y el Perd.

Se han concretado variadas investigaciones epidemiolégicas en el Per(, desde
hace afios(5) Condori R. (2023), refiere que “El 70% de peruanos, tanto jovenes como

adolescentes, padecen de maloclusion”(5,6)

La malposicion dentaria y sus irregularidades dentro de la cavidad oral, repercuten
en la aparicion de otras afecciones orales tales como la maloclusién, constituyendo un

obstaculo de los lineamientos de salud publica en nuestro pais(7)

La maloclusion se precisa como una inadecuada relacién entre las arcadas dentales
y la anomalia en la oclusion ideal(8). Debido a su prevalencia es motivo de analisis y
discusiones respecto a las enfermedades bucodentales, siendo el resultado de la
perturbacion morfo-fisiolégica de las estructuras que constituyen tanto el componente

6seo como dental del sistema estomatognatico (9).

Segun Marin O. et al. (2019) La maloclusion es considerada una alteracién
multifactorial del desarrollo y no una enfermedad(7), Gurrola B. et al. (2017) Sefiala a las
maloclusiones como la discrepancia parcial respecto al hueso y tamario de los dientes(1).
Las consecuencias de la maloclusion en la actualidad, son tanto funcionales como

estéticas, sin embargo, también debe afadirse, los efectos psicosociales como inferencia
16
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de la globalizacién(7). Por ende, la maloclusion es la consecuencia de diversos elementos
etioldgicos, y repercute en la satisfaccion estética, cambios en el lenguaje, la deglucién,

ingestion, dolor orofacial y disfunciones temporomandibulares(10).

Por otro lado, la estética dental, contempla la armonia de la sonrisa y su belleza,
las cuales revelan una emocion establecida por la percepcion particular del individuo(11).
Es entonces qué, la maloclusion es perceptible de manera frecuente y repercute en hechos
sociales desfavorables que conllevan consecuentemente a pensamientos y sentimientos
dafinos que la persona tiene de si mismo; el impacto de una maloclusion no es Unicamente
estético, sino que también alteran la personalidad del sujeto, generando cambios en su
comportamiento(2). Los mismos que impactan en los estandares de vida, adecuados para

el individuo, mas de lo que se estima(3).

En tal sentido, se han desarrollado diversos indices metodologicos y fichas de
evaluacion(10) con el propdsito de cuantificar la existencia y el nivel de grado de las
maloclusiones asi como para advertir el nivel de relacion e impacto sobre los factores
estéticos y la calidad de vida; frente a esto, la OMS(1997)(2) determind que el
instrumento adecuado es el indice Estético Dental (DAI) asi como el uso del cuestionario

estandarizado que mide el Impacto Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ).
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. Problema general

“¢Cual es la relacion que existe entre las maloclusiones y el impacto
psicosocial de estética dental en estudiantes de la Escuela Profesional de

Odontologia, Puno 2023?”

17
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1.2.2. Problemas especificos

- “¢Cual es la frecuencia de severidad de maloclusiones segun el indice de
estética dental en estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia,
Puno 2023?”

- “¢Cudl es el nivel de impacto psicosocial de estética dental segun el
PIDAQ en estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia, Puno
20237

- “¢Cudl es la relacion que existe entre las maloclusiones y el nivel de
autoconfianza de estética dental en estudiantes de la Escuela Profesional
de Odontologia, Puno 2023?”

- “¢Cudl es la relacion que existe entre las maloclusiones y el impacto
psicoldgico de estética dental en estudiantes de la Escuela Profesional de
Odontologia, Puno 2023?”

- “¢Cuadl es la relacion que existe entre las maloclusiones y el impacto social
de estética dental en estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia,
Puno 2023?”

- “¢Cuadl es la relacion que existe entre las maloclusiones y la preocupacion
propia por la estética dental en estudiantes de la Escuela Profesional de

Odontologia, Puno 2023?”
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1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis General

“La maloclusion se relaciona directamente con el impacto psicosocial de
estética dental en estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia, Puno

2023”.

1.3.2. Hipdtesis Especificas

- “La frecuencia de severidad de maloclusiones segin el indice de estética
dental predominante es maloclusion leve, en estudiantes de la Escuela
Profesional de Odontologia, Puno 2023”.

- “El nivel de impacto psicosocial de estética dental segtin el PIDAQ es alto,
en estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia, Puno 2023”.

- “Larelacién que existe entre las maloclusiones y el nivel de autoconfianza
de estética dental es inversa, en estudiantes de la Escuela Profesional de
Odontologia, Puno 2023,

- “La relacién que existe entre las maloclusiones y el impacto psicoldgico
de estética dental es directa, en estudiantes de la Escuela Profesional de
Odontologia, Puno 2023”.

- “La relaciéon que existe entre las maloclusiones y el impacto social de
estética dental es directa, en estudiantes de la Escuela Profesional de
Odontologia, Puno 2023”.

- “La relacion que existe entre las maloclusiones y la preocupacion propia
por la estética dental es directa, en estudiantes de la Escuela Profesional

de Odontologia, Puno 2023”.
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1.4.  JUSTIFICACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

En vista queé, a la actualidad, existen escasos estudios en estudiantes universitarios
y sobre todo en estudiantes de Odontologia, en los cuales se aplico el DAl y el PIDAQ,
considerando que en su mayoria estas investigaciones han sido desarrolladas en poblacién
adolescente de diferentes ambitos, debido a la alteracion de la percepcion de su
autoimagen, ya sea por la falta de consolidacion de la personalidad, inestabilidad
emocional regida por cambios hormonales y al ser mas susceptibles a las nuevas
tendencias respecto a la estética. Sin embargo, los estudiantes universitarios de
Odontologia, quiénes ya poseen conocimientos basicos y avanzados de estética dental,
oclusion, fisiologia de la masticacion, alteraciones del sistema estomatognatico y demas,
tienen una concepcion distinta al resto, forman parte de un grupo especial de individuos,
debido a la nocion de los conceptos ya mencionados. Es por ese motivo, que es necesario
contar con estudios que identifiqguen la problematica de la relacién del impacto
psicosocial respecto a la apariencia dentaria, en esta poblacion de estudiantes
universitarios; los resultados podran diferir de alguna forma de otros trabajos aplicados

en poblaciones diferentes a ésta.

La utilizacion del indice de estética dental (DAI) como instrumento medidor con
el fin de categorizar el grado de maloclusidn, se inclind por tener como caracteristicas,
la facil interpretacion y ejecucion, ya que también es uno de los métodos bésicos de
investigacién a nivel mundial, validado en mdltiples paises y region. Es asi que permite
clasificar de manera sintetizada el grado de maloclusiones que presentan esta poblacion

y valorar la frecuencia de éstas.
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La aplicacién del cuestionario de impacto psicosocial — PIDAQ, constituye un
medio de evaluacién de la percepcidn que genera en los estudiantes, la apariencia fisica
dental y las alteraciones en la oclusion que éstos posean. Es un instrumento que evalla
dimensiones psicoldgicas, sociales, de confianza y preocupacion por su estética dental.

Sencillo de ser llenado, cuantificado e interpretado.

La relevancia tedrica y metodoldgica de este trabajo precisan su ejecucion,
contribuye a extender estrategias de prevencion y tratamiento. Al mismo tiempo, sirve
como referente para investigaciones subsiguientes, que concreten un analisis mas
profundo, de la misma forma coadyuve en la extension de evidencias a través de datos
actualizados. Asi mismo, se podrd realizar otros estudios en diferentes grupos

poblacionales, concluyendo las diferencias entre estas.

1.5. OBJETIVOS

1.5.1. Objetivo General

“Determinar la relacion entre la maloclusion y el impacto psicosocial de
estética dental en estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia, Puno

2023”.

1.5.2. Objetivos Especificos

- “Evaluar el grado de maloclusion en estudiantes de la Escuela Profesional
de Odontologia, Puno 2023”.

- “Valorar el nivel de Impacto Psicosocial de Estética dental en estudiantes
de la Escuela Profesional de Odontologia, Puno 2023

- “Analizar la Autoconfianza respecto a la Estética dental en estudiantes de

la Escuela Profesional de Odontologia, Puno 2023”.
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- “Estudiar el Impacto Psicoldgico de la Estética Dental en estudiantes de la
Escuela Profesional de Odontologia, Puno 2023”.

- “Observar el Impacto Social de Estética dental en estudiantes de la Escuela
Profesional de Odontologia, Puno 2023”.

- “Examinar la Preocupacion Propia respecto a la Estética dental en

estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia, Puno 2023”.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Faraj M. et al (2022) India. En su estudio de indole cientifico, buscé
evaluar la capacidad efectiva del PIDAQ a través del indice Estético facial (FAI),
traducido y validado en su lengua originaria. Se aplicé el PIDAQ a 330 individuos
entre una edad de 15 a 30 afios, con diferentes grados de maloclusién, que fueron
evaluados gracias al indice de Necesidad de Tratamiento Ortodéncico (ITON) y
FAI. Se obtuvo resultados positivos como el alfa de Cronbach = 0.859 - 0.958
respecto a la confiabilidad y consistencia interna; alta significancia de correlacién
entre el FAI, ITON y PIDAQ. La prueba post-hoc de Bonferroni asi como el
analisis ANOVA demostraron un valor de p<0,001 altamente significativo. No se
observo diferencias entre el género, a su vez se reveld que el incremento de las
puntuaciones del PIDAQ se refleja en el impacto de las alteraciones dento-
faciales. El estudio demostré que el PIDAQ posee una excelente confiabilidad y

eficacia(12).

Wahab A. et al. (2020) Australia. En la investigacion se busco validar la
confiabilidad de PIDAQ como instrumento psicométrico, en la poblacion
australiana adulta. Los datos fueron recopilados a partir de la Encuesta Nacional
de Entrevistas Dentales por telefonia en el 2023. Se evaluo la sensibilidad de las
cuatro dimensiones con las que cuenta el PIDAQ. La muestra de 2936 adultos

australianos mayores de 18 afios separados en 2 subconjuntos aleatoriamente
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designados. Para la obtencion de datos se efectlo, el analisis factorial para la
validez, los indices de bondad de ajuste, Chi cuadrado por grados de libertad, error
cuadratico medio de aproximacion y ajuste comparativo. Para la validez
convergente se basé por medio de la varianza promedio extraida y confiabilidad
compuesta, el alfa de Cronbach para la consistencia interna. Es asi que se obtuvo
la confiabilidad compuesta >0,70 y varianza promedio extraida >0,50. La
consistencia interna aceptable en las cuatro dimensiones con un alfa de Cronbach
>0,70. Por ende la confiabilidad del instrumento PIDAQ, validez y sensibilidad

psicométrica fueron aceptables en la poblacién australiana(13).

Chandrabhaga S. et al. (2020) India. En un estudio transversal, su
objetivo fue evaluar la asociacion entre estas dos variables en 400 participantes en
un rango entre los 13 a 15 afios de la ciudad de Davanagere, para tal efecto, se
utilizaron el cuestionario PIDAQ mientras que para evaluar el grado de
maloclusion se aplico el DAI, con base a la informacion obtenida; para la
valoracion estadistica se aplicé las pruebas de correlacién de Spearman, U de Man
Whitney y Kruskal Wallis, en tal sentido la asociacion fue estadisticamente
significativa y una correlacion positiva entre las puntuaciones del DAI y el
PIDAQ, dentro de sus resultados, la oclusion normal predomino en la mayoria de
sujetos. Como conclusion el impacto psicosocial incrementa proporcionalmente

segun la gravedad de la maloclusidn, de éstos adolescentes(14).

Iranzo J. et al. (2020) Espafia. En su estudio, los investigadores buscaron
“establecer la asociacion respecto a la necesidad de tratamiento ortodontico y el
impacto psicosocial de la estética dental en una muestra de 1,158 adolescentes
(12-16 afos)”(15). El estudio fue de caracter transversal, entre los principales
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hallazgos se determinaron primero, con la ayuda del indice de estética dental
(DAI), que existe el requerimiento terapéutico ortodontico; por otro lado, el
impacto psicosocial se analizd6 mediante el Cuestionario PIDAQ. También se
tomaron en cuenta variables como el género, la clase social, y el hecho de haber
llevado o llevar actualmente un aparato de ortodoncia, los principales hallazgos
descubrieron que existe significativa relacion lineal en relaciéon con la necesidad
de tratamiento ortodoncico: DAI (3= 0,20) e ITON-DHC (13= 4,87), en mujeres
(3= 2,66) y una negativa por haber llevado previamente un aparato de ortodoncia
(B= - 5.74), por otro lado, “el impacto psicosocial de la estética dental esta
vinculada a la prevalencia de maloclusion y al género femenino en
adolescentes”(15), mientras que la condicion de haber llevado previamente un

aparato de ortodoncia reduce el impacto psicosocial(15).

Gomez E. et al (2019) Veracruz. La finalidad del estudio fue identificar
las variables que mas afectan a los alumnos con maloclusiones. En la
investigacion se determind una muestra de 90 alumnos entre 15 a 17 afios de edad,
asi mismo, fueron instrumentos de investigacion tanto el cuestionario PIDAQ
como el indice DAL, impacto psicosocial, entre los hallazgos se infiere que mayor
complejidad de maloclusiones, la autoestima de los individuos desciende y para
finalizar se concluyé qué, “a medida que la severidad de la maloclusién
incrementa, se intensifica el impacto psicosocial, ya que los estudiantes con
maloclusion muy severa son aquellos que exhibieron una proporcién mas baja de

autoestima”(16).
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2.1.2. Antecedentes Nacionales

Diaz E. (2023) Chimbote. En la investigacion aplicada en “adolescentes
de 12 a 15 afios de edad del H.U.P Luis Felipe De las Casas, Distrito de nuevo
Chimbote, Ancash, 20217, preciso la correspondencia entre la maloclusion de
estudiantes y el impacto psicosocial de la estética dental. La investigacion de tipo
cuantitativo, de disefio no experimental y analitico, se conform6 una muestra de
55 adolescentes. Se aplico la observacion mediante indice de estética dental (DAI)
y el cuestionario PIDAQ. Los principales resultados obtenidos, gracias al PIDAQ),
el 56,4% de adolescentes revelan que existe alto impacto, seguido del 43,6%
expone la existencia de bajo impacto. Segun género, el 41,8% de sexo femenino
presentaron alto impacto, asi mismo segun la edad se concluye que “no existe
relacion entre el impacto psicosocial de la estética dental y la maloclusion dentaria
en este grupo de estudiantes” (17). Finalmente, segun la prueba estadistica del Chi
cuadrado, cuyo valor coeficiente de X2=6,302, explica que la relacién es

significativa entre las variables objeto de estudio(17).

Calla B. (2022) Huancayo. En su estudio de tipo transversal, que contd
con el valor muestral de 119 adolescentes de edades entre los 14 y 16 afos, se
llevo a cabo una evaluacion de la maloclusion de los estudiantes utilizando el
“Indice de Necesidad de Tratamiento Ortodéntico (IOTN)”, junto con el empleo
del cuestionario PIDAQ. Los datos hallados revelaron que, los adolescentes que
experimentaron el 11.1% de alto impacto psicosocial también mostraron una
necesidad de tratamiento en el grado 1. En comparacién, aquellos con grado 2
mostraron un 7,9% de alto impacto psicosocial. Sin embargo, en el nimero de
adolescentes con grado 3, este impacto se elevo al observarse en el 26,7% de ellos,
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y para aquellos que alcanzaron el grado 4 en su necesidad, el valor porcentual
continu6 aumentando hasta alcanzar al 40,7%, demostrando un alto impacto
psicosocial. Se concluye que “existe una relacion significativa entre la necesidad

de tratamiento ortoddncico y el impacto psicosocial”(18).

Barreda M. et al (2022) Piura. El estudio de tipo bésico, descriptivo,
correlacional-transversal y prospectivo, en esta investigacion se determind una
muestra de 117 adolescentes, para la recopilacion de datos se utilizaron “el
cuestionario PIDAQ y el indice de estética dental (DAI)”. Los hallazgos que
arrojo la investigacion demuestran que no existe asociacion entre el impacto
psicosocial y las variables asociadas de caracterizacion, no obstante, si hay
relacion con el dominio de confianza respecto a su estética dental, por otro lado,
respecto al grado de maloclusion, padecié maloclusion definitiva un total del
69.2% para el sexo femenino y presentd maloclusiébn muy severa un total del
63.2% para el sexo masculino. Llegando a la conclusion que existe la relacion

significativa entre ambas variables(19).

Maslucan M. (2022) Chiclayo. En su estudio de disefio no experimental,
descriptivo. Se seleccion6 de la poblacion, una cantidad de muestra de 80
participantes entre 15 a 20 afios, para tal efecto, se aplicd formulario PIDAQ para
la valoracion de Impacto psicosocial y examinar las maloclusiones se utilizé el
“Indice de Estética Dental (DAI)”, en efecto los datos obtenidos muestran que el
32.5% tienen grado de maloclusion menor por el nivel del “impacto psicosocial
de la estética dental” por otro lado el 60% expresa la maloclusion leve y el bajo
impacto psicosocial. En conclusién, “existe entre la maloclusién una relacion
significativa con el nivel de impacto psicosocial de la estética dental”(20).
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Cerrato L. et al. (2021) Lima. En su estudio determiné la asociacién de
las variables de caracterizacion objetos de estudio, el trabajo de investigacion es
transversal de tipo observacional y analitico, se estudi6 a 619 alumnos
universitarios con edades entre los 18 y 25 afo, de diferentes universidades, se
utilizo el cuestionario PIDAQ con el proposito de medir del impacto psicosocial
de la estética. Ademads, se caracteriz0 adicionalmente variables
sociodemogréaficas. Para el analisis estadistico se aplicaron las pruebas de U de
Mann-Whitney, ANOVA, Kruskal-Wallis y T Student por otro lado, se utilizé la
prueba Rho de Spearman y la regresion de Poisson. Estas pruebas estadisticas
demuestran que segun el PIDAQ el 41% del grupo masculino tiene bajo impacto
(36,48 puntos) mientras que, existe entre el indice de masculinidad con las demas
variables de caracterizacion una correlacion positiva. Finalmente concluye el
impacto psicosocial de la apariencia de los dientes muestra una correlacion
positiva en jovenes universitarios del sexo masculino, asi como en aquellos que

presentan un indice de masculinidad mas alto en su entorno familia (21).

2.1.3. Antecedentes Locales

Condori R. (2023) Puno. En su estudio, tuvo la intencion de establecer la
prevalencia de maloclusiones y el requerimiento de atencion ortodéntica, la
investigacion es transversal de tipo observacional y descriptivo, se selecciond a
164 estudiantes en un rango de 12 a 15 afios de edad. En el estudio se utiliz6 la
ficha de evaluacion DAI donde se consider6 sexo, edad y el tratamiento
ortoddntico requerido. Los datos procesados y analizados utilizandose la prueba
Rho de Spearman dandonos como resultados que 80 estudiantes (49%) no
requieren o requieren poco tratamiento ortoddntico, 57 estudiantes (35%)
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necesitan tratamiento electivo, 22 estudiantes (13%) necesitan tratamiento
ortoddntico conveniente y 5 estudiantes (3%) requieren tratamiento ortodontico
prioritario. La conclusion final determina que la prevalencia de maloclusiones es

del 51% gracias a la utilizacion del Indice de Estética Dental(6)

Linares C. (2022) Puno. En su estudio “Analisis de la Estética dentofacial
y autoestima en pacientes que acuden a la clinica odontologica Santa Rosa, Puno
2021” tiene por objetivo determinar como influye la estética dentofacial en la
autoestima de los pacientes evaluados. Con una perspectiva cuantitativa —
cualitativa, de tipo prospectivo, transversal, correlacional-descriptivo. El valor de
la muestra de 60 individuos sometidos a tratamiento, se aplicO un cuestionario
para evaluar la autoestima y la observacion directa para recolectar los datos de la
estética. Para la evaluacion de los datos, se utilizd la prueba estadistica de
Spearman, los resultados muestran que el 28.3% de los evaluados tienen
autoestima media baja debido a que sufren de maloclusion extrema. Como
conclusion se determina que la relacion es significativa, es decir, cuanto mas

severas son las maloclusiones, la autoestima es mas baja(22)

Coaquira F. (2021) Puno. Este trabajo de tipo descriptivo, prospectivo,
transversal, analiz el nivel de requerimiento de atencion ortodontico, la muestra
fue 122 escolares entre 12 a 16 afos, para tal efecto, se emple6 como ficha de
obtencion de datos conforme lo establece el indice de Estética Dental, con la
investigacion se determiné mediante el DA, que existe un 4,09% de escolares de
ambos géneros que necesitan una terapéutica de ortodoncia obligatoria a

diferencia de un 59,84% que no requieren terapéutica ortodoncica(23).
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Carredn B. et al (2021) Puno. En el trabajo de investigacion descriptivo,
correlacional y transversal, con el fin fue evaluar la necesidad de tratamiento
ortodéncico de acuerdo al tipo de maloclusion que presentaron como muestra 143
estudiantes adolescentes de la I.LE.S. "Tupac Amaru" Puno, entre los limites de
edad 12-17 afios. Se utiliz6 como método de evaluacion el DAI y los resultados
obtenidos fueron que, en relacién a la edad y el género, predomino la maloclusion
muy severa con (35.7%). Se concluy6 que, debido a la presencia significativa de
la maloclusion muy severa, los estudiantes de esta institucion necesitan

tratamiento ortodéncico(24).

Arela D. (2020) Puno. En su trabajo determind el impacto de las
maloclusiones en adolescentes, se ejecutd un estudio transversal, de enfoque
cuantitativo no experimental de nivel descriptivo, asi mismo se seleccion6 a 100
estudiantes, utilizando el “cuestionario PIDAQ, para evaluar el impacto y la
observacion directa se recurri6 al indice de estética dental (DAI)” para valorar el
nivel de gravedad de las maloclusiones. De la misma forma, se aplicé la Prueba
estadistica T de Student, entre los hallazgos obtenidos, un 24% de adolescentes
tienen maloclusién normal, el 22% maloclusion definitiva, el 23% grave y el 31%
muy grave, por su parte, el impacto psicosocial fue predominante en el sexo
femenino representado por un 15% y un 10 % para el sexo masculino. En tanto
que el 21% explican que existe dominio en el impacto social y psicologico; asi
mismo, el 55% representa a las dimensiones de la autoconfianza y preocupacién
en la propia estética dental y el 27% representa que existe maximo impacto. De
esta manera se establece que hay un impacto psicosocial notable de las

maloclusiones, especialmente pronunciada en mujeres. Ademas, se observa que el
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impacto psicosocial en cada dimension tiende a aumentar a medida que la

gravedad de la maloclusién se intensifica(25)

2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. Estética Dental

Pilkington en 1936, denomind a la Estética como el arte en una obra, que
a la percepcion visual sea agradable; ésta represente a la naturaleza y esté en
armonia con ella(11,26). Conforme pasan los afios, la exigencia respecto a la

belleza se ve alterada de acuerdo a los nuevos estandares de la época(27)

En 1947, Lombardi, denominé a la Estética Dental como la percepcion

visual entre la composicion y la percepcion de lo que se aprecia(11,28)

La estetica dental a la actualidad, describe la armonia entre todos sus
componentes, ya sea buscar la simetria, color, forma, tamafio y dimensiones de

los dientes respecto a la anatomia facial(11).

La estética dental a su vez representa un aspecto relevante en el dia a dia,
en la convivencia social, en el &mbito laboral, en el seno familiar y relaciones
interpersonales. La necesidad de perfeccionar la estética dental para satisfacer los
deseos de aceptacion social, a través de procedimientos odontolégicos, permite

utilizar multiples herramientas(29).

2.2.2. Maloclusion

La malposicion dentaria y sus irregularidades dentro de la cavidad oral,
repercuten en la aparicién de otras afecciones orales tales como la maloclusion,

siendo esta condicion cada vez mas frecuente en la sociedad(7)
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La maloclusion se define como una incorrecta relacion entre las arcadas
dentales y la anomalia en la oclusién ideal(8). En salud publica, debida a su
prevalencia ha sido punto de interés de las enfermedades bucodentales, siendo el
resultado de la perturbacién morfo-fisiol6gica de las estructuras que constituyen

tanto el componente 6seo como dental del sistema estomatognético (9).

Multiples estudios han definido que la incorrecta relacion entre los
maxilares y dientes pueden intervenir en la manifestacion de afecciones estéticos

maxilofaciales(7).

Segin Marin O. et al. (2019) “La maloclusion es considerada una
alteracion multifactorial del desarrollo y no una enfermedad, regida por el periodo
de crecimiento, la cual cesa al culminar esta etapa”(7). Las consecuencias de la
maloclusion a la actualidad, son tanto funcionales como estéticas, sin embargo,
también debe afadirse, los efectos psicosociales como inferencia de la

globalizacion(7).

Gurrola B. et al. (2017) Sefiala que la discrepancia parcial respecto al
hueso y tamafio de los dientes, y/o una alteracion en el crecimiento de los procesos

0seos, son los procedentes de las maloclusiones (1)

2.2.3. Clasificacion De Maloclusion

Una de las clasificaciones mas utilizadas fue propuesta por Edward Angle
en 1899(30), pueden ser clasificadas en dos tipos, segun el autor: Maloclusiones

dentarias y Maloclusiones esqueléticas(1).
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2.2.3.1. Maloclusion Dentaria Segun Angle

Angle, describe que el primer molar superior es una pieza dentaria
estable respecto a la base dsea y que las alteraciones oclusales eran

producto de la arcada inferior en sentido anteroposterior o mesiodistal(30).

- Relacion molar CLASE 1. Hace referencia a la relacion molar
adecuada en sentido anteroposterior, es decir, “El surco vestibular del
primer molar inferior, recibe en oclusion a la cuspide mesio-vestibular
del primer molar superior”(1,30,31).

- Relacion molar CLASE 1. Describe la distoclusion de la relacion
molar, es decir, “la cuspide mesio-vestibular del primer molar superior
ocluye por delante de la cuspide mesio-vestibular del primer molar
inferior”(32). Esta clase se divide en dos, respecto a la relacion
incisal(1,30,32).

e Division 1. “Los incisivos superiores se encuentran vestibulizados o
proinclinados, ademas de la presencia de un resalte excesivo”(1,32).

e Divisién 2. “Los incisivos superiores centrales presentan leve
linguoversion, ademas los laterales se encuentran inclinados hacia
vestibular o labial” (1,32).

- Relacion molar de CLASE I11. Esta clase se define con “la ctspide
distovestibular del primer molar inferior por delante de la cuspide

mesiovestibular del primer molar superior en oclusion”(1).
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2.2.3.2. Maloclusion Esquelética

Respecto a la posicion de los maxilares en relacion a la base
craneal, Angle los clasificoé de similar forma y las correspondientes

consideraciones:

- CLASE |. En esta clasificacion se presenta una adecuada relacion
posicional entre el maxilar, la mandibula y la base del craneo, si ambos
maxilares estdn en una posicion avanzada — Biprotrusion o si ambos
maxilares estan retraidos — Doble retrusion (1).

- CLASE II. Presenta a la mandibula retraida respecto al maxilar que se
encuentra en una adecuada posicion; “correcta posicion de mandibula,
pero maxilar protruido; o maxilar en posicion avanzada y mandibula
retraida”(1).

- CLASE I1I. Se encuentra “el maxilar en adecuada posicion, pero la
mandibula en posicion adelantada; maxilar retraido y mandibula en
posicion adecuada; o maxilar protruido y mandibula en posicion

adelantada a éste”(1)

Este tipo de maloclusiones tienen diferente etiologia, ya sea
geneética, disbalances 0seos, por factores musculares o también

dentarios(1)

Sin embargo, no son las Unicas clasificaciones, también se tiene
otro tipo de clasificaciones respecto a distintos autores, como la
clasificacion de Lischer, Simon, Ramon Torres, Ackerman y Proffit, y

Leopoldino F. Capeldozza (30)
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2.2.3.3. Clasificacién de Lischer

Segun Almandoz (2011), Lischer en 1911, se bas6 en la

clasificacion de Angle, qué a partir de la oclusion patoldgica, se divide en:

- Malposicion dentaria: Indica la desviacion de la direccion de la pieza
dentaria en cuestion, respecto a los planos mesial, distal, vestibular,
lingual, en caso se encuentren debajo de la linea de oclusién como
infraversion, o en la alteracion respecto al eje longitudinal como
giroversion, cuando existe la superposicion de una pieza respecto a otra
pieza dentaria como la transversion, o perversion cuando se encuentra
la pieza impactada por apifiamiento o falta de espacio(30)

- Relaciones anormales de las arcadas: Basandose en la posicion
dentaria y esqueletal de Angle, denominando neutro-oclusion a la Clase
I de Angle (relacién mesiodistal normal), disto-oclusion a la Clase 11
(posicion distal de los molares inferiores y arcadas), mesio-oclusion a
la Clase Ill (ubicacion mesial de los molares interiores y arcada
inferior)(30)

- Malposicion de los maxilares: Hace referencia al tamafio y proporcion
6sea, denominando asi micrognatismo o macrognatismo(30)

- Malposicion de la mandibula: Si esta se ubica por delante respecto al
maxilar superior como anteversion o retroversion, cuando se ubica por

detras(30)
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2.2.3.4. Clasificacién de Simon

Dada en 1922, las maloclusiones estan basadas en la posicién de
los arcos dentarios respecto a los planos de Frankfort, orbitario y sagital

medio(30).

- Anomalias anteroposteriores: Puede ser protraccion o retraccion,
cuya referencia se da entre el desplazamiento de todo el arco dentario o
parte de él, respecto al plano que pasa entre los puntos orbitario con un
angulo de 90° en relacion al plano de Frankfort(30).

- Anomalias transversales: Contraccion o distraccion, cuando existe
acercamiento o alejamiento de alguna pieza dentaria o parte del arco
dentario respecto al plano sagital medio(30).

- Anomalias verticales: Respecto al plano de Frankfort cuando se aleja

es denominado abstraccion y cuando se acerca atraccion(30).

2.2.3.5. Clasificacién de Ramoén Torres

Dividié basandose en la etiologia, en 1966, las maloclusiones en
dos grupos: Congénitas (por herencia, alteraciones embrioldgicas, de
causa alimentaria respecto a la madre o al momento del alumbramiento) y
Adquiridas (Fisioldgicas, por alteraciones endocrinas hormonales o

metabolicas)(30).

2.2.3.6. Clasificacién de Ackerman y Proffit

Los autores, en el afio 1960, identifican caracteristicas esenciales
de los rasgos faciales en maloclusiones que sugieren ser consideradas en

las clasificaciones y estas son: Aspecto dentofacial, alineamiento, posicién
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anteroposterior, vertical y transversal de los arcos dentarios y

esqueletales(30).

2.2.3.7. Clasificacion de Leopoldino Capeldozza

Esta clasificacion de maloclusiones se basa en el modelo de
crecimiento 6seo como la causa etioldgica, tomando como referencia al
tejido blando, tomando en cuenta las caracteristicas faciales y

oclusales(30)

2.2.4. Indice de Estética Dental - DAI

Este indice fue elaborado en 1983, por “Cons, Jenny y Kohout” en Estados
Unidos especificamente en la Universidad de Lowa, con el proposito de evaluar
la severidad de la maloclusion dentaria(33). Este instrumento de medicion
“Universalmente aceptado en la escala SASOC (Social Acceptability Scale of
Occlusal Conditions)”, nace como un requerimiento para valorar la necesidad de
prioridad en el tratamiento ortodoncico, se caracteriza por incluir en la evaluacion
caracteristicas dentofaciales(34). La OMS en el afio 1997, para evaluar las
alteraciones dentofaciales, introduce los parametros del DAI en la edicion final de

Medicion oral, como parte de los métodos base(4).

La base estética del indice se determin6 gracias a la evaluacion de
fotografias oclusales con distintas caracteristicas morfoldgicas, sometida al juicio

publico(25).

Estas diferencias clinicas oclusales, fueron relacionadas a medidas
oclusales anatémicas de referencia a través de un analisis de regresion, brindé una

base estadistica solida y a cada medida de referencia se le asigné un valor, un
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coeficiente de regresion. Es asi que nace la ecuaciéon DAI, donde cada
caracteristica oclusal evaluada, se multiplica por el coeficiente de regresion y se
le aflade el valor 13, para finalizar el puntaje total, que determina el tipo de
maloclusion, segun este indice(25,35). EI DAI cuenta con diez parametros

oclusales para evaluar clinicamente:

a. Ausencia de incisivos, caninos y premolares: EvallGa la cuantia de pieza
perdidas, en ambos maxilares, tanto superior como inferior, considerando que,
en caso el espacio correspondiente haya sido compensado con una protesis fija
o cerrado, no se registra como ausencia (33,36,37).

b. Apifiamiento en segmentos incisales: Se considera por segmentos entre los
dientes incisivos contiguos desalineados, rotados o sobrepuestos, respecto al
eje del arco. Si las piezas caninas se encuentran rotadas o fuera del arco, sin
embargo, las piezas incisivas alineadas, no se registra(33,36).

c. Separacion en segmentos incisales: Se registran como segmentos las
superficies proximales de los incisivos cuando no presentan punto de
contacto(36)

d. Diastema: Se cuantifica en milimetros, la distancia de separacion especifica
entre os incisivos centrales superiores(25,36).

e. Mayor irregularidad maxilar anterior: Se trata de las alteraciones en la
posicion de los incisivos superiores respecto a la forma y direccién de la arcada
maxilar. Utiliza la sonda periodontal para determinar la diferencia entre los
dientes contiguos(36).

f. Maxima irregularidad mandibular anterior: De igual forma a la evaluacién

anterior, se registra entre la superficie vestibular del diente alineado con el eje
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del arco y la superficie lingual de la pieza rotada o desplazada, siempre y
cuando sean contiguos(36).

g. Resalte Anterior Maxilar: En oclusion normal, se mide el overjet, o sea la
distancia horizontal entre los incisivos, no se registra si existe ausencia de todos
los incisivos. Si presenta mordida bis a bis, es 0(23,36).

h. Resalte Anterior Mandibular: Se registra cuando existe mordida cruzada en
los dientes incisivos, no se considera cuando una pieza incisal esta rotada, mas
no ocluye por delante del superior (36).

i. Mordida Abierta anterior vertical: Se mide con la sonda periodontal, cuando
no existe oclusion entre los dientes incisivos, mas si un espacio entre ellos (36).

j. Relacion Molar anteroposterior: Se reconoce la mayor desviacion
considerable entre los primeros molares en oclusion de ambos lados, respecto
a la diferencia en la distancia por una semi-cispide o cuspide completa, se
asignaré de puntaje 1 o 2 respectivamente; si existe ausencia o alteracion que

no permita la evaluacion, se consideran los caninos o premolares (36).

Al finalizar la evaluacion, se obtiene entre las medias registradas y valores
asignados, multiplicados por los coeficientes de regresion, una puntuacién final
no menor a 13, que no tiene limite superior. Los autores del DAL, para facilitar la
comprension y la urgencia en el requerimiento de tratamiento ortoddncico,

categorizaron las maloclusiones en cuatro.
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Figural

Categorizacion, puntuacion y maloclusiones segiin DAI

CATEGORIA 01 | > Menor oigual a 25 puntos [ Oclusién normal o Maloclusion Leve
[ CATEGORIA 02 » De 26 a 30 puntos » Maloclusién moderada ]
‘/ CATEGORIA 03 [> De 30 a 35 puntos |:> Maloclusion severa )
CATEGORIA 04 [:> Mayor o igual a 36 |:> Maloclusién muy severa

Fuente: Elaboracién propia basada en Oral Health Surveys: Basic Methods. OMS(4)

Se debe tener en cuenta qué, el DAI no considera ciertos rasgos oclusales,
como mordida profunda, desviacion de la linea media o perturbaciones oclusales
en la region posterior, siendo consideradas limitaciones en la evaluacion

(23,25,33,36,37).

Los beneficios del DAI, son multiples, si bien es cierto, se recomienda su
aplicacion en denticién permanente, autores refieren que también puede ser
sometido en denticion mixta. Es sencillo y raudo de aplicar. Considera aspectos
estéticos visibles y fisiologicos. Permite evaluar modelos dentarios y determina la

severidad de la maloclusién de manera sistematica(25,36).

2.2.5. Impacto Psicosocial De Estética Dental

La estética dental se considera un elemento clave del atractivo fisico de
una persona, contribuye con su bienestar emocional, psicoldgico y social(35).
Conceptualizamos al impacto como la percepcion que presenta un individuo
respecto a las alteraciones fisicas en su cavidad oral como parte de la armonia

facial individual(17).
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Las alteraciones o afecciones orodentales influyen en la apreciacion de
imagen de un individuo, asociandolos también con un bajo desempefio intelectual
y social(38).

Segun Newton J. (2003), las anomalias estéticas podrian determinar el
éxito en la condicion de vida del sujeto o persona, debido que la apariencia y una

buena imagen nos brinda oportunidades laborales y sociales(38).
2.2.6. Cuestionario del Impacto Psicosocial de Estética Dental - PIDAQ

Este instrumento surge a partir de la necesidad de valorar la percepcion de
los pacientes respecto a su estética dental y su repercusion en los aspectos socio-
psicologicos(25)

Puertes N. et al (2014) Refiere que los instrumentos tradicionales
utilizados por los profesionales odontoldgicos, valoran la necesidad de
tratamiento ortonddncico, a través de indices, medidas cuantificables, objetiva,
segun la evaluacion clinica profesional, independiente de la opinion propia del
paciente y sus expectativas del tratamiento(25,39)

Arela D. (2020) afirma: “Los indices oclusales tradicionales tal como el
indice de Estética dental (DAI) y el indice de Necesidad de Tratamiento
Ortoddntico (IOTN) evallan los componentes estéticos y anatomicos de la
maloclusion, pero no dan ninguna informacién acerca de cémo afecta dicha
maloclusion en el paciente con respecto a su autoimagen y su bienestar
social...”(25). Es por tal motivo que afio tras afio se busca introducir mas
instrumentos de evaluacion que tomen en cuenta no solo la salud oral sino también

a calidad de vida que puede llevar el paciente, respecto a ésta.
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El cuestionario PIDAQ), creado por Klages, con la finalidad de ser aplicado
en la poblacion de adultos jévenes(2), obedece con los requerimientos del
equilibrio factorial entre la validez, muestra y confiabilidades relacionadas con el
criterio. Cuenta con 23 parametros psicométricos, contenidos en 4

dimensiones(2).

2.2.6.1. Dimensiones y parametros del PIDAQ

La dimensién de Autoconfianza Dental (AC) estd maniobrado de
modo positivo, entretanto su valoracion sea elevada menor impacto
representa.

Las dimensiones Impacto Psicolégico (IPS), Impacto Social (IS) y
Preocupacion por la Propia Estética (PPE), se manejan en direccion
opuesta, de manera que una puntuacién mas alta indica un impacto mayor,
lo cual resultara en una afectacion negativa(40,41).

Los parametros o preguntas, son distribuidas en estas dimensiones,
tres preguntas corresponden a la dimensidn positiva de autoconfianza, las
dimensiones negativas, como el impacto psicolégico y la preocupacion
estética respecto a su apariencia dental, contienen seis preguntas en cada
una respectivamente, la Gltima dimension, el impacto social, consta de
ocho preguntas. Siendo un total de 23 preguntas que serdn cuantificadas
bajo la Escala de Likert, del 0 al 4, por lo tanto, el rango de valores sera,
desde el 0 hasta el 92, con el punto de corte a partir de 46, para determinar
si el impacto psicosocial es alto o bajo, es decir, la puntuacion obtenida
desde 0 hasta el 46, determinard bajo impacto, a partir de 47 hasta 92,
determinard alto impacto psicosocial(15).
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a. Autoconfianza Dental
Se evalia mediante las siguientes preguntas, la percepcion de

confianza que tiene el individuo, en razon a su composicion dentaria (42).

Figura 2

Dimension PIDAQ - Autoconfianza Dental

1. Estoy orgulloso(a) de mis dientes

2. Me gusta mostrar mis dientes cuando sonrio.

w

. Estoy contento(a) cuando veo mis dientes en el espejo.

4. Mis dientes gustan a otras personas

i

. Estoy satisfecho(a) con el aspecto de mis dientes

6. Encuentro agradable la posicion de mis dientes

Fuente: Elaborado por Klages et al. (2006)(2)

b. Impacto Psicoldgico
Se evalla la afeccion emocional que presenta una persona respecto

a su apariencia dental al ser comparada con la de otros individuos (42)

Figura 3

Dimensién PIDAQ — Impacto Psicolédgico
7. Envidio los dientes de otras personas cuando son bonitos
8. Me fastidia ver los dientes de otras personas

9. Aveces estoy disgustado(a) con el aspecto de mis dientes.

10. Pienso gue la mayoria de la gente que conozco tiene los dientes
mas bonitos que los mios.

11. Me siento mal cuando pienso en el aspecto que tienen mis
dientes.

12. Me gustaria que mis dientes fueran mas bonitos

Fuente: Elaborado por Klages et al. (2006)(2)
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c. Impacto Social

Se evalla la percepcion y afeccion que tiene la persona respecto a
lo que le rodea, su entorno y relacion con otros individuos, y el papel que
tiene en su calidad de vida la forma y figura de su sonrisa y aspecto dental,
es decir, la sensacion que tiene al estar frente a otros, sus emociones y

acciones (42).

Figura 4

Dimensién PIDAQ — Impacto Social

13. Evito mostrar mis dientes cuando sonrio

14. Cuando estoy con gente que no CONOZCo Me preocupa que
piensen de mis dientes

15. Tengo miedo de que la gente pudiera hacer comentarios
despectivos sobre mis dientes

16. Soy algo timido/a en las relaciones sociales debido al aspecto
de mis dientes

17. Sin darme cuenta me cubro la boca para ocultar mis dientes

18. A veces pienso que la gente me estd mirando los dientes.

19. Me molesta que la gente haga comentarios de mis dientes,
aungue sean bromas

20. A veces me preocupa lo gque piensen personas del sexo
opuesto sobre mis dientes

Fuente: Elaborado por Klages et al. (2006)(2)
d. Preocupacion por la Propia Estética
Se enfoca en analizar el descontento, desagrado que tiene el

individuo respecto asi mismo en la sociedad (42)

Figura 5

Dimension PIDAQ — Preocupacién por la Propia Estética Dental
21. No me gusta mirarme en el espejo
22. No me gusta ver mis dientes en fotografias

23. No me gusta ver mis dientes cuando aparezco en un video

Fuente: Elaborado por Klages et al. (2006)(2)
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CAPITULO Il
MATERIALES Y METODOS

3.1. TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION
3.1.1. Tipo de la Investigacion
El tipo de investigacion seré:

- “Segln el nivel de la investigacion: CORRELACIONAL

- Segun la intervencion del investigador: OBSERVACIONAL
- Segun su periodo y secuencia de estudio: TRANSVERSAL
- Segun tiempo de ocurrencia de los hechos: PROSPECTIVO

- Segtin analisis y alcance de resultados: ANALITICO”
3.1.2. Disefio de la Investigacion

El disefio de investigacién del presente estudio, “CUANTITATIVO - NO

EXPERIMENTAL”.
3.2. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO
3.2.1. Ambito general

La investigacion se llevo a cabo en el “distrito de Puno, provincia de Puno,
departamento de Puno”, ubicado en Per(, en su extremo sur especificamente,
catalogado como uno de los departamentos méas extensos en el ambito nacional,
el quinto dentro de ellos. Colinda por “el norte con el departamento de Madre de

Dios, limita por el sur con Tacna y parte del pais de Bolivia como también por el
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este”(43). Limita con los departamentos de Arequipa Moquegua y Cusco por el

oeste(43).

Figura 6

Ubicacion geografica Puno

Fuente: MAPAS - ZONIFICACION ECOLOGICA Y ECONOMICA - REGION PUNO (43)

3.2.2. Ambito especifico

Este estudio se realiz6 en la “Escuela Profesional de Odontologia, carrera
profesional que pertenece a la Facultad de Ciencias de la Salud, de la Universidad
Nacional del Altiplano (UNA) de la ciudad de Puno”, en virtud de que la mayor
cantidad de estudiantes se encuentran confluidos en ésta, salvo aquellos que se

encuentran realizando el internado rural u hospitalario.
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Figura7

Escuela Profesional de Odontologia

,,,,,,

iy R “‘ 3
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Fuente: Elaborada por el investigador

Figura 8

Universidad Nacional del Altiplano

N LTI T

Fuente: Elaborada por el investigador
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3.3. POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION

3.3.1. Poblacién

381 estudiantes universitarios del I al X1l SEMESTRE, matriculados en el
segundo semestre académico del afio 2023, de la “Escuela Profesional de
Odontologia, Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del

Altiplano — PUNO”.

3.3.2. Muestra

3.3.2.1. Determinacion del tamafo de la muestra

En esta investigacion se uso para determinar la dimension de la
muestra, “el muestreo probabilistico aleatorio-simple”(44) Mediante la

férmula siguiente:

2
n= no_l nOZZEZPQ
1+n70,donde
N

DONDE: Los valores son:

P= Probabilidad de estudiantes sin mal oclusién dental 93.7% = 0.927

Q= Probabilidad de estudiantes con mal oclusién dental 7.3% =0.073

- Z=Valor evaluado en la distribucion normal estandar (95%) = 1.96

E= Margen de error = 5% = 0.05

Sustituyendo los datos:

E=5% o =5% YA P=0.927 Vvh

0.025 =1.96
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La aproximacion de la dimension de muestra es:

_(1.96)2(0.927)(0.073)

ng = 0.052 = 103.985965 estudiantes

ny = 104 estudiantes

Dimension de muestra con factor de correccion segun la poblacion
finita de N=381 estudiantes correspondientemente matriculados en la

“Escuela Profesional de Odontologia” en el ultimo semestre del afio 2023.

103

n = H_lﬁ = 80.917589 ~ 81
381

3.3.3. Caracterizacion de la muestra

A. Criterios de inclusion

o Estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia.

o Estudiantes que firmaron el consentimiento informado.

o Estudiantes que aceptaron participar voluntariamente.

¢ Estudiantes que hayan llevado en el pasado tratamiento ortoddncico.
B. Criterios de exclusion

e Estudiantes que no completen el cuestionario en su totalidad.

¢ Estudiantes no aceptaron participar de la evaluacién clinica.

o Estudiantes que estén llevando tratamiento ortoddncico.
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3.4. CONSIDERACIONES ETICAS

Para ejecutar la investigacion se realizo y presentd la “Solicitud de autorizacion
para ejecutar proyecto de investigacion al director de la Escuela Profesional de

Odontologia — Puno”.

Se solicito permiso a los catedraticos de turno para poder aplicar los instrumentos

de evaluacion.

Se entreg6 el consentimiento informado a los estudiantes y notificd sobre el uso

de la informacién brindada cuyo caracter es de uso cientifico.

Por consiguiente, se tuvo absoluto respeto a la integridad distintiva de los
estudiantes, asi también se guardd confidencialidad de los datos personales, por otra
parte, se asumio el compromiso de ejecucidn, respetando los derechos de autor hacia las
diferentes citas de las referencias bibliogréaficas e informacion tomada de diversas fuentes

gue se han escrito en relacién al tema.
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3.5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION ) )
VARIABLE DIMENSION | INDICADOR | ESCALA CATEGORIAS
CONCEPTUAL
1.“Oclusion
normal 0
maloclusion leve
iacié i (225)
VARIABLE “Desviacion o GRADO DE “INDICE DE
2 2.Maloclusié
alteracion de la ESTETICA _ aloclusion
INDEPENDIENTE MALOCLUSI Ordinal moderada.  (26-
. oclusién ideal” i DENTAL
Maloclusion ON 20)

3.Maloclusién
severa (31—35)

4.Maloclusién muy

severa (>36)”(4)
“CUESTION
“Afoccion o ARIO DE a. “Impacto alto
VARIABLE . . IMPACTO de 50 a 100
influencia de la NIVEL DE (
DEPENDIENTE _ PSICOSOCIA ntos
percepcion IMPACTO ordinal puntos)
L L DE rdinal  |b. Impacto bajo
o psicolégicay | PSICOSOCIA P J
Impacto psicosocial ESTETICA (0 a 49
de estética dental social de estética L
DENTAL tos)”(2
dental” (17) puntos)”(2)
(PIDAQ)”

3.6. TECNICAS, INSTRUMENTOS Y PROCEDIMIENTOS
3.6.1. Técnicas

e Para determinar el grado de maloclusion a traves del DAI, se utilizo la

TECNICA OBSERVACIONAL.

51

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

e Paraanalizar el nivel del impacto psicosocial de estética dental segun PIDAQ),

se utiliz6 la TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS O ENCUESTA.

3.6.2. Instrumentos
a. Instrumentos Documentales

Recoleccion de datos

e “Hoja de Consentimiento Informado (ANEXO D), la cual fue brindada
a los estudiantes para su aceptacion o negacion.

e Ficha de datos INDICE DE ESTETICA DENTAL — DAI (ANEXO A),
la cual fue completada tras la evaluacion clinica objetiva y capacitada
del investigador.

e Ficha de datos CUESTIONARIO DE IMPACTO PSICOSOCIAL DE
ESTETICA DENTAL — PIDAQ (ANEXO B), la que fue llenada por

los estudiantes de manera subjetiva y personal.”
b. Instrumentos Mecanicos

Recoleccion de muestra

e SONDA PERIODONTAL, el tipo de sonda utilizada fue la Sonda
Periodontal Carolina del Norte, debido a ser estandarizada en su
fabricacion y precision milimétrica, ademas de su facil uso e
interpretacion (ANEXO J).

e ESPEJO ORAL y BAJALENGUA DESCARTABLE, utilizados para
retraer carrillos, labios y lengua, asi permitir mayor campo de

visualizacion en la cavidad oral (ANEXO J).
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e GUANTES DESCARTABLES, necesarios para la evaluacion

individual de cada estudiantes y posterior desecho.

Materiales de Escritorio
¢ Hojas Bond A4
e Cartuchos de Impresion

e Lapiceros y archivador
3.6.3. Plan De Recoleccion De Datos

El proceso de ejecucion comenzd con la capacitacion del investigador y
calibracion del instrumento documental DAI (ANEXO C), guiado por el
especialista en el area de Ortodoncia, para asi garantizar la obtencion 6ptima de

los resultados mediante la evaluacion clinica.

Tras obtener la autorizacion aprobada del director de estudios, se procedid

a apersonarse a los distintos semestres de la EPO.

Para ejecutar el trabajo de investigacion, previamente a realizar cualquier
tipo de acto, se informo sobre la finalidad del trabajo de estudio tanto como a los
docentes de turno como a los estudiantes. Se presentd el consentimiento
informado el cual daba detalle de la investigacion, en el cual al aceptar, solo se
colocd: Cddigo de estudio y firma. Se utilizé dos tipos de técnicas para evaluar

las respectivas variables:

a) Para determinar grado de maloclusion - TECNICA OBSERVACIONAL
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Se presento la ficha de evaluacion, se informé tanto como a los docentes
de turnoy a los estudiantes sobre los parametros a evaluar con el indice de estética

dental. Los parametros a evaluar fueron 10:

1 Ausencia de incisivo, canino y premolar, se verifico la presencia y
ausencia de dichas piezas en ambas arcadas, se registré la cantidad de
piezas faltantes, solamente si representa el espacio vacio

correspondiente a ellas, mas no si ha sido reemplazada.

2 Apifiamiento en segmentos incisales, se registro los valores 0, 1y 2
en el instrumento (ANEXO A), al percibir como segmento la
superficie de dos piezas contiguas sobrepuestas, el valor 0 se considera
si no se aprecia segmentos apifiados, 1 se registra si hay un solo
segmento apifiado incisal apifiado, 2 se registra si corresponde a dos

segmentos.

3 Separacién en segmentos incisales, se registrd la cantidad de
segmentos espaciados entre los bordes proximales de dos incisivos, de
igual forma el instrumento nos exige los valores 0, 1 y 2,
correspondientes a la cantidad de segmentos espaciados, es decir si no

hay, si hay tan solo uno o dos segmentos.

4 Diastema en linea media, se evalUa en la arcada superior la distancia
de separacion entre incisivos centrales, para lo cual se seca con gasa
los bordes proximales y se emplea la sonda periodontal para evaluar
milimétricamente la distancia. Se registr6 el valor numeérico

encontrado.
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5 Mayor irregularidad maxilar anterior, debido a ser evaluado en los
individuos, hallar la diferencia entre la region 6sea y dentaria no es
posible, entonces se considerd la pieza dentaria anterior alineada al
arco maxilar como punto fijo, y medir la distancia entre las superficies
vestibular y palatina segin corresponda con la pieza mas rotada o
desplazada respecto al arco dentario. La sonda periodontal se
posiciond en sentido perpendicular a la superficie de la pieza tomada
como punto fijo y se dirigi6 a la superficie de la pieza que representa
la mayor irregularidad dentro del arco, se midi6 milimétricamente la

distancia y se registra el valor numérico.

6 Maxima irregularidad mandibular anterior, similar a la arcada
superior, se repite el mismo procedimiento para la evaluacion en la

arcada inferior.

7 Resalte Anterior Maxilar, se utiliz6 la sonda periodontal para evaluar
el overjet, se coloca perpendicular a la superficie vestibular de la pieza
incisiva inferior y se mide en milimetros la distancia que existe con la
superficie palatina del incisivo superior en oclusion, se registré el valor

numeérico.

8 Resalte Anterior Mandibular, se consideré como el resalte incisivo
invertido o mordida cruzada anterior, de la misma forma se utilizo6 la
sonda periodontal de manera perpendicular a la superficie vestibular
del incisivo superior y se midio la distancia hacia la superficie lingual

del incisivo inferior en colusion, se registro el valor numérico.
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9 Mordida Abierta anterior vertical, al no haber oclusion de las piezas
incisales anteriores, se registré con la sonda periodontal o regla
milimétrica, la distancia que existe entre los bordes incisales de las

piezas anteriores. Se registra el valor numérico.

10 Relacion Molar anteroposterior, se evalud la relacion de los
primeros molares permanentes en oclusion de ambos lados con la
ayuda del espejo bucal, se considera la desviacion mesial o distal
respecto a una semicuspide o cuspide completa. Por ende, si la oclusion
es normal, se considera 0, si la diferencia de la relacion es por una
semicuspide, se considera 1, y si la desviacion maxima es por una

cuspide completa 0 mas, el valor 2.

Se utilizd, guantes descartables por cada estudiante antes y después ser
evaluado, paleta descartable estéril para retraer la lengua o carrillos, el espejo
bucal se usé para evaluar la relacion molar adecuadamente, sonda periodontal
Carolina del Norte se utiliz6 para medir las diferencias entre las distancias
solicitadas y regla milimétrica en caso fuera necesario si la longitud de la sonda

no haya sido suficiente. La evaluacion no tomo méas de 5 minutos por estudiante.

Posteriormente se procedié a multiplicar cada valor de los 10 pardmetros
con el coeficiente de regresion ya proporcionado por el instrumento (ANEXO A),
el resultado es la suma de todos lo obtenido y el valor adicional de 13. Para ser

categorizados segun los siguientes limites.

Si el resultado numérico es menor o igual que 25, se considera maloclusion

leve; si es mayor a 25 y menos a 30, maloclusion moderada; si el valor final va
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desde 31 a 35, maloclusidn severa, finalmente si es mayor o igual a 36, se calificd

como maloclusion muy severa.

b) Para analizar nivel del Impacto Psicosocial - ENCUESTA

Se entregd el cuestionario PIDAQ a cada discente. Se informd6 que el
cuestionario consta de 4 dimensiones, una positiva, la autoconfianza dental, la
que, en sus 6 preguntas, menciona afirmaciones positivas del individuo, sin
embargo, las otras tres negativas, como el impacto psicoldgico, que describe como
se percibe el estudiante respecto a su estética dental; el impacto social, describe
como se percibe el sujeto en la sociedad y como cree que lo valoran los demas,
por ultimo la preocupacion propia de estética dental, refiere su disgusto con la
concepcion de la estética dental, siendo presentadas como 17 preguntas o
proposiciones negativas e. El instrumento PIDAQ tiene un total de 23 preguntas

(ANEXO B).

A su vez se explicd la manera de llenar marcando del O al 4 en la Escala
de Likert, con solo un aspa o “X” por pregunta. Se exigié la mayor sinceridad

posible por parte de los voluntarios, para obtener un trabajo real y veridico.

El llenado del cuestionario se realizé, mientras a su vez se evaluaba el

indice de estética dental. Por lo tanto, no tomé mas de 5 minutos por estudiante.

Si la suma total de las puntuaciones, brinda un resultado numérico menor
0 igual que 46, se considera bajo impacto; si el resultado esta en el intervalo

superior de 47 a 92, entonces se considera alto impacto.
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3.7. ANALISIS DE DATOS

Para la obtencion de resultados, “se utilizo el programa SPSS version 26.0 y el
programa Microsoft Excel 2016. Para el analisis de los datos se aplicd las siguientes

pruebas estadisticas”:

Para el supuesto de normalidad, se aplicd la Prueba Kolmogo6rov-Smirnov, con la
intencion de verificar si los datos fueron extraidos aleatoriamente y sean pertinentes las

pruebas paramétricas o no paramétricas (45).

Para los datos que demostraron haber sido extraidos aleatoriamente se utiliz6 Chi
cuadrado, Rho de Spearman, sin embargo, para aquellos datos que no, se utilizé la prueba

paramétrica Phi de Pearson (45).

58

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Los resultados fueron obtenidos tras aplicar las pruebas de supuestos de
normalidad Kolmogérov-Smirnov, para el Indice de Estética Dental, el cuestionario
PIDAQ Y sus respectivas dimensiones, como efecto se obtuvo un p-valor < a(0.05) lo cual
demuestra que la muestra sigue una distribucion aleatoria en consecuencia se aplicé las
pruebas estadisticas no paramétricas, salvo, en la dimensién de Autoconfianza Dental del

PIDAQ, el p-valor = 0.200 > 0(0.05), se utilizé una prueba paramétrica (ANEXO 1).
OBJETIVO GENERAL

e “Determinar la relacion entre la maloclusién y el impacto psicosocial de estética dental

en estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia, Puno 2023”

Tabla 1
Relacion de la Maloclusion segun el DAI con el Nivel del Impacto Psicosocial segun el

PIDAQ en estudiantes de la EPO, UNA — Puno

) ) Bajo Impacto  Alto Impacto Sub total

Severidad de Maloclusion

n % n % N %
Leve 28  34.6% 1 1.2% 29 35.8%
Moderada 21  25.9% 4 4.9% 25  30.9%
Severa 5 6.2% 9 11.1% 14 17.3%
Muy severa 6 7.4% 7 8.6% 13 16.0%
TOTAL 60 74.1% 21  25.9% 81 100.0%

X2=24.916 y p-valor=0.000016, altamente significativo. Fuente: Elaborado por el investigador
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Interpretacion: Se obtuvo una relacion altamente significativa entre la severidad
de maloclusion y el impacto psicosocial demostrando un nivel de impacto bajo con
Maloclusion leve 34.6%, maloclusion moderada 25.9%, maloclusién severa 6.2% y
maloclusion muy severa 7.4%. En caso de la relacion con el nivel de impacto alto:

maloclusion leve 1.2%, maloclusion moderada 4.9%, maloclusién severa 11.1% y

maloclusion muy severa es 8.6%. Encontrdndose con la prueba Chi cuadrado, X2 es
24.916 con un p-valor de 0.000016. En consecuencia, hay una relacién altamente
significativa entre la maloclusion y el impacto psicosocial, es decir a mayor severidad

hay alto impacto de la necesidad de tratamiento odontoldgico.
OBJETIVO ESPECIFICO 1

e “Evaluar el grado de maloclusion en estudiantes de la Escuela Profesional de

Odontologia, Puno 2023”.

Tabla 2

Porcentaje de las severidades de maloclusién segin DAI en los estudiantes de la EPO

Tipo de Maloclusion Frecuencia Porcentaje
Leve 29 35.8%
Moderada 25 30.9%
Severa 14 17.3%
Muy severa 13 16.0%
TOTAL 81 100.0%

Fuente: Elaborado por el investigador

Interpretacion: Los porcentajes de acuerdo a la severidad de maloclusion segun
el indice de estética dental (DAI) son: maloclusion leve 35.8 %, maloclusion moderada

30.9%, maloclusion severa 17.3% y maloclusién muy severa 16%.
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

e “Valorar el nivel de Impacto Psicosocial de Estética dental en estudiantes de la Escuela

Profesional de Odontologia, Puno 2023”

Tabla 3
Porcentaje de Impacto Psicosocial de la Estética dental (PIDAQ) en los estudiantes de

la EPO, UNA — PUNO

_ . Frecuencia Porcentaje

Impacto Psicosocial
n %
Bajo 60 74.1%
Alto 21 25.9%
Total 81 100.0%

Fuente: Elaborado por el investigador

Interpretacion: Los porcentajes hallados de acuerdo, demuestran un valor de
impacto psicosocial de la estética dental (PIDAQ) bajo 74.1% y respecto al nivel alto de

impacto 25.9%; es decir 3 de cada 4 estudiantes expresan un impacto bajo.
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OBJETIVO ESPECIFICO 3

e “Analizar la Autoconfianza respecto a la Estética dental en estudiantes de la Escuela

Profesional de Odontologia, Puno 2023~

Tabla 4

Maloclusion segun el DAI y Nivel de Autoconfianza segun el PIDAQ en estudiantes de

la EPO, UNA — Puno

_ _ Bajolmpacto  Alto Impacto Total
Severidad de Maloclusion
n % n % n %

Maloclusién Leve 6 7.4% 23 28.4% 29 35.8%
Maloclusiéon Moderada 6 7.4% 19 23.5% 25 30.9%
Maloclusiéon Severa 5 6.2% 9 11.1% 14  17.3%
Maloclusion Muy severa 5 6.2% 8 9.9% 13 16.0%
Total 22 27.2% 59 72.8% 81 100.0%

p-valor=0.012< 0.05, significativo. Fuente: Elaborado por el investigador

Interpretacion: Se contempla que los discentes de la EPO presentan un alto
impacto 72.8% respecto al Nivel de Autoconfianza dental, dentro de este porcentaje, el
28.4% presenta maloclusion leve, siendo el valor mas alto de frecuencia en lo que refiere
a maloclusiones. Por otro lado, del 27.2% de discentes que manifestaron un bajo impacto,

el 6.2% presentaron maloclusion muy severa.

Al emplear la prueba paramétrica Phi de Pearson Sig. (bilateral) dio como producto
un p-valor=0.087> 0.05, lo que resulta no significativo, empero tras utilizar la prueba Rho
de Spearman Sig. (bilateral) el p-valor=0.012< 0.05, es decir, resulta significativa la
relacion entre indice de Estética Dental y la Dimension Autoconfianza dental, con un
coeficiente -0.277 e indica existe una correlacion lineal inversa, a menor severidad de
maloclusion hay un nivel alto de Autoconfianza Dental (ANEXO 1).
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OBJETIVO ESPECIFICO 4

e “Estudiar el Impacto Psicoldgico de la Estética Dental en estudiantes de la Escuela

Profesional de Odontologia, Puno 2023”.

Tabla 5
Maloclusion segin el DAI y Nivel de Impacto Psicolégico segin el PIDAQ en

estudiantes de la EPO, UNA — Puno

) . Bajo Impacto Alto Impacto TOTAL

Severidad de Maloclusion

n % n % n %
Maloclusién Leve 25 30.9% 4 4.9% 29 35.8%
Maloclusiéon Moderada 18 22.2% 7 8.6% 25 30.9%
Maloclusiéon Severa 10 12.3% 4 4.9% 14  17.3%
Maloclusion Muy severa 8 9.9% 5 6.2% 13 16.0%
TOTAL 61 75.3% 20 24.7% 81 100.0%

p-valor=0.000059< 0.05, altamente significativo Fuente: Elaborado por el investigador

Interpretacion: Se contempla que los discentes de la EPO presentan en su
mayoria Bajo Impacto Psicoldgico 75.3% Yy a su vez, la mayor frecuencia de maloclusion
leve 30.9% dentro de estos. En lo que concierne a los discentes que manifestaron tener un
alto impacto psicolégico 24.7%, el 8.6% presentd maloclusion moderada, el 4.9%

maloclusién severa y el 6.2% maloclusion muy severa.

Es asi que, al efectuar la prueba Rho de Spearman Sig. (bilateral) p-
valor=0.000059< 0.05, resulta altamente significativa la relacion entre indice de Estética
Dental y la Dimension Psicosocial con un coeficiente 0.431. Es decir que, entre la
severidad de la maloclusion con la dimensién Impacto Psicoldgico, existe una relacién
lineal directa a menor severidad de maloclusién hay un bajo impacto Psicoldgico
(ANEXO ).
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OBJETIVO ESPECIFICO 5

e “Observar el Impacto Social de Estética dental en estudiantes de la Escuela Profesional

de Odontologia, Puno 2023”.

Tabla 6

Maloclusion segun el DAI y Nivel de Impacto Social segun el PIDAQ en estudiantes de

la EPO, UNA — Puno

) N Bajo Impacto  Alto Impacto Total

Severidad de Maloclusion

n % n % n %
Leve 26 32.1% 3 3.7% 29 35.8%
Moderada 23 28.4% 2 2.5% 25 30.9%
Severa 13 16.0% 1 1.2% 14 17.3%
Muy severa 11 13.6% 2 2.5% 13 16.0%
TOTAL 73 90.1% 8 9.9% 81 100.0%

p-valor=0.013< 0.05, significativo. Fuente: Elaborado por el investigador

Interpretacion: Se contempla que del 35.8% de discentes que presentaron
maloclusion leve, el 32.1% presenta Bajo Impacto Social. Por otro lado, del total de
discentes, el 9.9% que manifestaron tener un Alto Impacto Social, el 7.2% presentd

maloclusiones entre moderadas, severas y muy severas.

Tras efectuar la prueba Rho de Spearman Sig. (bilateral) p-valor=0.013< 0.05,
resulta significativa la relacion entre indice de Estética Dental y la Dimension Social con
un coeficiente 0.276. La severidad de maloclusion de los discentes de la E.P.O. de la UNA
—Puno, con la dimension Impacto Social, demuestra que existe una relacion lineal directa

a menor severidad de maloclusion hay un bajo impacto Social (ANEXO ).
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OBJETIVO ESPECIFICO 6

e “Examinar la Preocupacion Propia respecto a la Estética dental en estudiantes de la

Escuela Profesional de Odontologia, Puno 2023~

Tabla 7
Maloclusion segun el DAI y Nivel de Preocupacion por la propia estética dental segun

el PIDAQ en estudiantes de la EPO, UNA — Puno

Bajo Impacto  Alto Impacto Total
Severidad de Maloclusion n % n % n %
Leve 27 33.3% 2 25% 29 35.8%
Moderada 23 284% 2 25% 25 30.9%
Severa 10 123% 4 49% 14 17.3%
Muy severa 10 123% 3 3.7% 13 16.0%
TOTAL 70 86.4% 11 13.6% 81 100.0%

p-valor=0.011< 0.05, resulta significativo Fuente: Elaborado por el investigador

Interpretacion: Se contempla que del 13.6% de discentes que presentaron un
Alto Impacto en la preocupacion propia de la estética dental, el 4.9% de discentes padecen
de maloclusion severa. En cuanto al 86.4% que presentd bajo impacto, el 33.3% presenta

maloclusién leve.

En consecuencia, al aplicar la prueba Rho de Spearman Sig. (bilateral) p-
valor=0.011< 0.05, resulta significativa la relacion entre indice de Estética Dental y la
Dimensidn Preocupacién por la propia estética dental con un coeficiente 0.281. El grado
de maloclusién segun el DAL, en la dimensién preocupacién por la estética dental, existe

correlacion lineal significativa directa estadisticamente (ANEXO ).
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4.2. DISCUSION

Al obtener los resultados de este trabajo de caracter cientifico correlacional,
indicaron que, al realizar el analisis de los datos, se incide en los siguientes puntos mas
importantes, qué el grado de maloclusiones que presentaron los estudiantes universitarios
evaluados, tuvo predominancia la maloclusién leve con un valor de 35.8%, mientras que
la maloclusion moderada 30.9%, la severa 17.3%, y la muy severa 16.0%, siendo el valor
mas bajo, segun el DAI. Al igual que lo demuestra Chandrabhaga S. et al. (2020), quién
refiere que en su muestra analizada la maloclusiéon leve u oclusién normal fue la
preponderante. A su vez, el resultado obtenido producto del PIDAQ, demuestra que los
estudiantes presentan en su mayoria un nivel de bajo impacto 74.1%, por ende, tan solo
un 25.9% presentd un alto impacto, lo que concuerda con Maslucan (2022), qué en su

muestra, predomina con un 60% el bajo impacto psicosocial.

El estudio demostrd que al utilizar la prueba Chi cuadrado, existe una relacion
lineal directa, altamente significativa entre la maloclusién y el impacto psicosocial, es
decir a mayor severidad de maloclusion hay alto impacto psicosocial; con un X2 =24.916
y un p-valor de 0.000016. Lo que concuerda con Diaz E. (2023) Y Calla B. (2022),
quienes en sus respectivos estudios refieren que existe una relacion significativa entre la
maloclusion y el impacto psicosocial. También Barreda (2022) y Maslucan (2022),
afirman que a medida que se agrava la severidad de la maloclusion, mayor es el impacto

psicosocial.

Estos resultados fueron obtenidos a través de las pruebas estadisticas, usando
como punto de partida, la prueba Supuestos de normalidad Kolmogérov-Smirnov para
evaluar que la muestra sigue una distribucion aleatoria normal y el uso de pruebas no

paramétricas como Chi cuadrado, pruebas de correlacion Rho de Spearman y U de Mann-
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Whitney. Chandrabhaga S. et al. (2020) quién también aplicé las pruebas de correlacion
de Spearman, Kruskal Wallis y U de Man Whitney, demostré que la asociaciéon fue
estadisticamente significativa y una correlacién positiva entre las puntuaciones del DAI

y el PIDAQ.

Faraj M. et al (2022) no observo diferencias entre el género al aplicar el PIDAQ.
Al contrario, Cerrato L. (2021) demostro que el impacto psicosocial tiene una correlacion
positiva en los universitarios masculinos. Iranzo J. (2020), concluye que el impacto se

asocia tanto a la maloclusién como al sexo femenino.

Barreda M. et al (2022) Afirma en su estudio que entre el impacto psicosocial y
el género, no existe asociacion, no obstante, encontrd que si existe relacién con el dominio
de confianza respecto a su estética dental, sin embargo, no especifica si el tipo de relacién
es directa o inversa; en la presente investigacion la prueba Rho de Spearman Sig.
(bilateral) con un p-valor=0.012< 0.05, demuestra que resulta significativa la relacion
entre indice de Estética Dental y la Dimension Autoconfianza con un coeficiente -0.277,
se demostrd que existe una correlacion lineal inversa, esto quiere decir que entre menor

severidad de maloclusion hay alto impacto en Autoconfianza Dental.

En la ciudad de Puno, Linares C. (2022), al utilizar el DAI en pacientes que acuden
a un centro odontoldgico privado, demostrd la prevalencia de maloclusion severa 35.0%.
Coaquira F. (2021) describe que la maloclusion severa y muy severa predomina en

adolescentes entre 15 y 16 afios.

Arela D. (2020), también refiere que la maloclusion muy grave o muy severa
predomina con un valor de 31% en adolescentes escolares. Carredn B. et al (2021) en su

estudio, aplicado en adolescentes de una Institucion Educativa Secundaria, demostré que
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prevalece la maloclusion muy severa con un 35.7%; en contraste con el presente estudio,
aplicado en discentes universitarios de Odontologia, se encontrd un valor de 16% respecto
a la maloclusion muy severa y un 35.8% de maloclusion leve, siendo esta Gltima la mas

frecuente.

Chandrabhaga (2020) de la India, Iranzo (2020) de Espafia, Gomez (2019) de
México, como autores internacionales, trabajaron con una poblacion adolescente con
rangos de edad, entre los 12 a 17 afios, sin embargo, la poblacion de Faraj (2022) de la
India y Wahabi (2020) de Australia, estuvo conformada por individuos adultos mayores
de 18 afos, éstos ultimos verificaron la sensibilidad y confiabilidad de la aplicacion del

PIDAQ, en este grupo etario.

Respecto a las investigaciones nacionales, Diaz (2023), Calla (2022), tuvieron
presente como poblacion a adolescentes entre los 12 a 16 afios, encontrando un alto
impacto psicosocial entre los individuos de esa categoria de edad. Maslucan (2022) y
Cerrato (2022), realizaron sus investigaciones en individuos entre los 15 y 25 afios, siendo
Cerrato L. quién ejecutd su estudio en poblacion universitaria, encontrando una
correlacion positiva entre el impacto psicosocial de la apariencia de los dientes, su edad

y otros factores.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Existe una relacion altamente significativa entre la maloclusion vy el
impacto psicosocial, es decir a mayor severidad de maloclusion hay alto
impacto de la necesidad de tratamiento odontologico.

SEGUNDA: La mayor frecuencia de grados maloclusion en orden decreciente, fueron
la maloclusién leve, seguida por la maloclusion moderada, siendo estas
dominantes en esta poblacion; mientras que la maloclusion severa y muy
severa fueron menos predominantes.

TERCERA: EIl nivel de impacto psicosocial que presentaron los estudiantes en su
mayoria fue bajo, tres de cuatro estudiantes expresan un bajo impacto.

CUARTA: Ladimension de Autoconfianza en la estética dental, determina que existe
una correlacion lineal inversa, esto quiere decir que a menor severidad de
maloclusion hay un nivel alto de Autoconfianza Dental.

QUINTA: La dimension Impacto Psicoldgico del PIDAQ, en relacién a la estética
dental, demuestra que existe una relacion lineal directa, a menor severidad
de maloclusion hay un bajo impacto Psicolégico.

SEXTA: La estética dental en relacién a la dimensién Impacto Social, demostré
que existe una relacion lineal directa, es decir, a menor severidad de
maloclusion hay un bajo impacto Social.

SEPTIMA: La dimension Preocupacion propia por la Estética Dental, demuestra
que existe correlacion lineal significativa directa, a menor severidad de
maloclusion hay un bajo impacto en la preocupacion por la Estética

Dental.
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VI. RECOMENDACIONES

- Se sugiere, a las autoridades del Gobierno Nacional, Gobierno Regional y
Autoridades Universitarias, enfoquen sus esfuerzos en promover una adecuada salud
bucal en los estudiantes universitarios y demas poblacion, con la finalidad de mejorar
la percepcion de la estética dental y sus repercusiones en su bienestar.

- A las Autoridades Sanitarias de nuestra region, fortalecer la prevencion y la
promocion en la calidad de vida y salud oral en toda la poblacion regional con énfasis
en los mas vulnerables como son adultos mayores, nifios y adolescentes, con el
objetivo de reducir los indices de maloclusion, mejorar la autoestima personal y el
desarrollo social.

- Fomentar la investigacion a partir de los resultados obtenidos, en otro grupo
poblacional ya sea otras carreras profesionales u otros grupos etarios.

- Se recomienda realizar otros estudios para identificar la correlacion con otros
factores, como el género, la edad, la condicion socioecondémica y si interviene el
haber llevado previamente tratamiento ortodoncico.

- Desarrollar trabajos de campo con la finalidad de diagnosticar precozmente
alteraciones de la oclusion dentaria y otras afecciones, para brindar oportuna y
eficazmente un tratamiento adecuado, asi mejorar el desarrollo psicosocial, cultural,

profesional, fisico y emocional, de los ciudadanos de nuestra region.
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ANEXOS

ANEXO A. Ficha de Evaluacién — indice de Estética Dental

SMALOCLUSION Y EL IMPACTO PSICOSOCIAL DE ESTETICA DENTAL EN
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGEA, PUNO 20237

INDICE DE ESTETICA DENTAL

COEFICIENTE
VALORES DE MEDICION | RESULTADO
REGRESION

1.Mumero de Dientes visibles faltantes
{incisivos, caninos y premolares en arcada [
superior e inferior)

2. Evaluacion de apinamiento en los segmentos
incisales.

0: No hay segmentos apifiados 1
1: 1 Segmento apinado

2: 2 Segmentos apinados

3. Evaluacion de espaciamiento en los
segmentos incisales.

0: No hay segmentos espaciados 1
1: 1 Segmento espaciado

2: 2 Segmentos espaciados

4 Medicion de diastema interincisivo superior
en milimetros

L. Mayor irregularidad anterior en la mazilar en
milimetros

&.Mayor irregularidad anterior en la mandibula
en milimetros

7.Resalte incisivo em milimetros

B Resalte incisivo invertido en milimetros
9.Medicion de mordida abierta vertical en
milimetros

A F)

10. Evaluacidn de la relacign Molar anterior
mayor desviacidn de lo normal ya sea derechao
izquierda

0. Mormal

1. Semicispide

2. Cuspide completa

WVALOR ADICIOMNAL 13
TOTAL

VALIDADD POR LA OMS (1997]

INDICE DE MALDCLUSION GRADO DAI
Maloclusidgn normal o leve 25
Maloclusidn definitiva o moderada 26 -30
Maloclusidn severa 31-35
Maloclusion muy severa 236

ECUACION DE REGRESION PARA CALCULAR EL DA
(Dientes wisibles perdidos x 6) + {Apifomiento) + (separocidn] + [diostema x 3] + [mdxima irreguioridod
maxiler anterior] + {mdxima imeguloridod mondibwlar anterior] + (superposicidn anterior del maxilar
superior x 2] + (superposicidn onterior de lo mandibulo x 4] + {mordida obierfo anterior vertical x 4) +
(relacidn modar onterior x 3) + 13
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ANEXO B. Cuestionario del Impacto Psicosocial de Estética Dental

CUESTIONARIO DE IMPACTO PSICOSOCIAL DE ESTETICA DENTAL

Indicacién: Conteste con la mayor honestidad posible, wna dnica respuesta por pregunta,

mediante un X o aspa.

Semestre: Edad: Género: (F) (M)

PREGUNTAS

1
Mur | Pogoo | Muche | Muchisimo
poLo

Confianza en la propia estética demntal

1. Estoy orgulloso{a) de mis dientes

2. Me gusta mostrar mis dientes cuando sonrio.

3. Estoy contentola) cuando veo mis dientes en el espejo.

4. Mis dientes gustan a otras personas

5. Estoy satisfecho{a) con el aspecto de mis dientes

6. Encuentro agradable la posicidn de mis dientes

Impacto Psicoldgico

7. Envidio los dientes de otras personas cuando son
bonitos

8. Me fastidia ver los dientes de otras personas

9. A veces estoy disgustado{a) con el aspecto de mis
dientes.

10. Pienso que la mayoria de la gente que conozco tiene
los dientes mas bonitos que los mios.

11. Me siento mal cuando pienso en el aspecto que tienen
mis dientes.

12. Me gustaria que mis dientes fueran mas bonitos

Impacto Social

13. Evito mostrar mis dientes cuando sonrio

14. Cuando estoy con gente que no CONOICO ME preacupa
gue piensen de mis dientes

15. Tengo miedo de que la gente pudiera hacer
comentarios despectivos sobre mis dientes

16. Soy algo timidofa en las relaciones sociales debido al
aspecto de mis dientes

17. 5in darme cuenta me cubro la boca para ocultar mis
dientes

18. A veces pienso que la gente me esta mirando los
dientes.

19. Me molesta que la gente haga comentarios de mis
dientes, aungue sean bromas

20. A veces me preccupa lo gue piensen personas del sexo
opuesto sobre mis dientes

Preocupacion propia por estética dental

21. Mo me gusta mirarme en el espejo

22. No me gusta wer mis dientes en fotografias

23. No me gusta ver mis dientes cuando aparezco en un
video

ELABORADO POR Klages et al., (2006)

Nivel de Impacto segin el PIDAQ

PUNTUACION TOTAL

BAJO IMPACTO PSICOSOCIAL DE ESTETICA DENTAL

0 - 46 ptos.

ALTO IMPACTO PSICOSOCIAL DE ESTETICA DENTAL

47 -92 ptos.
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ANEXO C. Calibracion

Figura 9

Constancia de Calibracién

CONSTANCIA DE CALIBRACION

Quién suscribe: ... 5. dlloy vkl (
Con DNI N¢ /!

especialistaen ....¢. /7000

Por medio de la presente, qué el bachiller Yedidya Kiyoshi Apaza Cayo, fue
sometida al proceso de capacitacion y calibracion de instrumento de recoleccion

de datos validado para el proyecto de investigacion titulade:

“MALOCLUSION Y EL IMPACTO PSICOSOCIAL DE ESTETICA DENTAL EN
ESTUDIANTES DE LAESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA, PUNO
2023"

ambos observadores

Coeficiente Fuerza de la concordancia
kappa

0,00 Pobre (Pcor}

0,01 - 2.20 Leve (Siight)

0,21 - 0,40 Azeptadle (Fair)

0.41 - 0.60 Moderada (Moderare)

0.61 - 0,80 Considerable (Substantial)
031 - 100 Casi perfecta (A'most perfect)

Fuente: Landis y Koch, 1977

En senal de conformidad, firmo la presente para los fines convenientes.
~ [ ¥ {
Ciudad de Puno, a los .¢/Z.. del mes ({4« ... del 2023.

‘Be. CARLOS CUTIMBO QUISPE

CIRLJANO DENTISTA - COP. 16431
ESPECIALISTA EN ORTODONCIA Y
ORTOPEDIA MAYILAR - RNE.26%5
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Figura 10
indice de Kappa Cohen

Tabla Especialista*Examinador

Racuento
SEGUN INDICE DE ESTETICA DENTAL
MALOCLUSION MALOCLUSION MALOCLUSION MALOCLUSION Total
LEVE . MODERADA SEVERA MUY SEVERA
Evaluacién por el Especialista 3 1 3 1 B
Ewaluacién por el Examinador 3 2 2 1 B
Medidas siméfricas
Error estandar N B Significacién
ltems Valor Kappa asintético® T aproximada aproximada
AL Los valores de estas variables son constantes
2. APIFIAMIENTOD 0.758 0.187 2663 0.003
3. ESPACIAMIENTO 0.714 0256 2108 0.035
4. DIASTEMA INCISAL 0.704 0187 3.301 0.001
E. IRREG. MAXILAR 0.818 0472 3753 0.000
6. IRREG. MANDIBULAR 0.795 0.184 3463 0.001
7. RESALTE INCISIVO 0.837 0.140 4762 0.000
8. RESALTE INCISIVO INVERTIDO .
Los valores de esias variables son constantes
9. MORDIDA ABIERTA -
Los valores de estas variables son constantes
10. RELACION MOLAR 0.822 0.155 3951 0.000
[ndice de Estética Dental 0.826 0.157 1051 0.000

El indice de Kappa de Cohen 0.826.

Muy Bajo Bajo Ragular Bueno Excalente
L L L L L 1
I T T T T 1
0 0.2 0.4 0.6 08 1

Seglin su interpretacion: La concordancia de la calibracion excelente

Figura 11

Datos del Examinador y Especialista

INDICE DE ESTETICA DENTAL REALIZADO POR EL EXAMINADOR
4 T 8. RESALTE 8. 10,
PERSONAS | EDAD | GEMEROD ;E':Tu:i S i = Isl' Ilm_l . e B RESALTE | INCISIVD | MORDIDS | RELACION ln‘:c"mul ar | TOTAL INDICE DE
INCISAL INCISIVD | INVERTIDOD | ABIERTA MOLAR

INDMDUD 20 F X

1 o o a a 2 o ] a a a 13 14 | MALOCLUSION LEVE
INDMIDUO 20 " MALOCLUSION

2 0 ] a a o ] 10 a ] 3 13 ] MODERADA
INDMDUD

3 = F o o 1 L] 1 1 3 a o z 13 13 | maLocLUsIoN LEVE
INDMIDUD 18 F X

4 o o a a 2 1 ] a a a 13 14 | MALOCLUSION LEVE
INDMIDUO MALOCLUSION

3 2 - o o o L] 2 1 10 a o o 13 32 SEVERA
INDMIDUD 18 F MALOCLUSION

a o 1 1 3 3 2 a a a 3 13 o SEVERA
INDMIDUO 18 " MALOCLUSION

7 0 2 a a 3 1 10 a ] L] 13 3 SEVERA
INDMDUD MALOCLUSION MUY

E ] ) F 0 2 o 3 3 3 k] a o a 13 7 SEVERA

INDICE DE ESTETICA DENTAL REALIZADO POR EL ESPECIALISTA
& T ‘8. RESALTE 5 o
IPERSOINAS EDAD GENERD il - Z 2. DIASTEMA 5. mEa. 8. N RESALTE INCISVD | MORDIDA | RELACION FALOR TOTAL Lo
DHENTES | APINAMIENTO | ESPACIAMIENTO INCISAL MAXILAR | MANDIBULAR Nasvo | inverTIDO | ABsERTA MOUR ADICIONAL MALDCLUSION

INDMIDUD 0 F

1 a o a a 2 o 5 a a o 13 24 | MALOCLUSION LEVE
INDMIDUO MALOCLUSION

2 ad L o o o o o o 10 a o 3 13 20 MODERADA
INDMIDUD Y F

3 a o 1 a 1 1 3 a a 3 13 24 | MALOCLUSION LEVE
INDMIDUO 1B F

4 ] o aQ a 2 1 8 a a o 13 24 | MALOCLUSION LEVE
INDMIDUO 0 M MALOCLUSION

3 o o 1 o 2 1 10 a o L] 13 33 SEVERA
INDMDUD 12 E MALDCLUSION

a a 2 1 3 2 1 7 a a 3 13 12 SEVERA
INDMIDUO 1= M MALOCLUSION

7 o 2 o o 3 1 10 a o L] 13 33 SEVERA
INDMDUD %] E MALDCLUSION MUY

-] a 2 a a 3 3 5 a a o 13 38 SEVERA

82

repositorio.unap.edu.pe
tar adecuadamente esta tesis




UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ANEXO D. Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

“MALOCLUSION Y EL IMPACTO PSICOSOCIAL DE ESTETICA
DENTAL EN ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE
ODONTOLOGIA, PUNO 20237

Estimados estudiantes de la Escuela Prafesional de Odentologia:

La investigacion de tesis, realizada por la bachiller en Odontologia, Yedidya
Kiyoshi Apaza Cayo. de la Universidad Nacional del Altiplano, tiene como

objetivo ser ejecutada en estudiantes de la E.P.O.

Residira en aplicarse un cuestionario conformado por 23 preguntas, las
cuales deben responderse con una Gnica respuesta por pregunta, que evaluara
la percepcion de la Estética Dental; a su vez, se realizard la evaluacion fisica
de la cavidad oral, sin alterar ni injuriar la integridad del participante, para
valorar el Indice de Estética Dental, cuya duracion sera aproximadamente de

3 minutos.

La informacion remitida es confidencial, cuyo unico fin es de caracter

cientifico, siendo asi la participacion voluntaria.

He leido el presente documento, informado de la naturaleza, procedimientos
y riesgos del estudio, es asi que Acepto( ) Noacepto( ) participaren la

gjecucion del proyecto mencionado, .

Firma Fecha

Caodigo del Estudiante:
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ANEXO E. Solicitud de Autorizacion para Ejecucion del Proyecto de Investigacion

Ano de la widad, la paz y el desarrollo

SOLICITUD: AUTORIZACION PARA EJECUTAR
PROYECTO DE INVESTIGACION

SENOR DIRECTOR DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA
DR. FERNANDO CHAVEZ FERNANDEZ

o——— gt
UNIVERSIBAD MACIUWAL BEL ALT 1PLANG
FACUATAD CIENCIAS DF LA SALUD
BCUSLA PROMESIONAL DE
SRCEOCION

w r » »o -~ . g
Sk Yo, Yedidya Kiyoshi Apaza Cavo, identificada con DNI
v Nro 70399381, con domicilio real en Jr. Tulipanes #163 de

la ciudad de Puno, egresada de la Escuela Profesional de

Foda:. oo ov OO - 7] Odontologia, Facultad de Ciencias de la Salud de Ia
r.-_..//

Universidad Nacional del Altiplano, me presento ante Ud

respetuosamente v expongo lo siguiente

Con mucho agrado me dinjo a Usted, para manifestar que la suscrita, con la finalidad de
ejecutar ¢l Proyecto de Investigacion Observacional: “MALOCLUSION Y EL IMPACTO
PSICOSOCIAL DE ESTETICA DENTAL EN ESTUDIANTES DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA, PUNO 2023 aprobado con codigo 2023-1809,
siendo necesario aphcarlo en estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia de la
UNA PUNO, para obtener informacion de indole cientifica, sin perjudicar la integndad de
los estudiantes ni de la institucion, solicito usted me permita realizar las respectivas

evaluaciones y encuestas para completar los objetivos de dicha investigacion

POR LO EXPUESTO:

Ruego a Ud. Seftor director, acceder a mi solicitud por ser justa

0,
4

Puno, 31 de agosto del 2023

Y1
YEDIDY ARIYOSHI APAZA CAYO
DN 70399381
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ANEXO F. Autorizacién para la Ejecucion del Proyecto de Investigacion

A
; - UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA
DIRECCION

—

“Afo De La Unidad, La Puz ¥ Desarrols”

Puno, 06 de setiembre de 2023.

CARTA N°012-2023-D/EPO-FCDS-UNA

Sefora

YEDIDYA KIYOSHI APAZA CAYO
EGRESADA DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ODONDTOLOGIA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

PRESENTE -

ASUNTO : AUTORIZA APLICAR DE INSTRUMENTO PARA PROYECTO DE TESIS.
REF ' Solicinad.

Es sumamente grato dirigimne a usted, en atencin a la solicitud de fecha 3110872023, referente al
permiso para aplicar instrumento de ejecucién del proyecto de tesis titulado: “MALOCLUSION Y EL
IMPACTO PSICOSOCIAL DE ESTETICA DENTAL EN ESTUDIANTES DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA, PUNO 2023" para reakzar la recoleccion de datos de los
estudiantes matriculados del | al X ciclo del Programa de Estudios de Odontelogia de la Escuela
Profesional de Odontologia; por lo que, se auloriza que la recurrente aplique el instrumento de
recoleccién de datos de manera presencial para los fines de investigacién segin su requerimiento,
previo consentimiento voluntario de los sefiores estudiantes

Alentamenie,
"_‘ e,
£
» P A
)
o
Avh 2
FAGT it
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ANEXO G. Constancia de Ejecucion

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA
DIRECCION

Aito De La Unidad] La Paz ¥ Desarollo”

CONSTANCIA

N" 03-2023-D/EPO-FCDS-UNAP

EL QUE SUSCRIBE DIRECTOR DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE
ODONTOLOGICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO- PUNO.,

HACE CONSTAR QUE:

Que, Ia bachiller: YEDIDYA KIYOSHI APAZA CAYO, cgresada del Programa de
Estudios de Odontologia de la Escuela Profesional de Odontologia de la Facultad de Ciencias
de la Salud, ha ejecutado su Proyecto de Investigacion Titulado “MALOCLUSION Y EL
IMPACTO PSICOSOCIAL DE ESTETICA DENTAL EN ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA, PUNO 2023", durante el mes de

setiembre de 2023,

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que estime por

conveniente.

Puno, 30 de noviembre de 2023.
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ANEXO H. Base de Datos de la Invest

WDNOOOLE0
WDNOOOLE0
WDNOOOLE0
YONDOOLSD
YONDOOLSD

AT NOEMTIOTAA ET ET 0 o L al ' _n al o 4 14 I DOELET
IATT NOENTI0TVN LExd ET E o i 0 o _n ] o | Iz I TEOQET
AT NOEMTIOTAA T ET 0 o L al T _m al o 4| BT I EIDDET
WHIAAIS ANW NOISTDOTYN L ET o el 0T E £ _n 0 ' | 1 I CBBCET
AT NOEMTIOTAA ET ET 0 o 0T al o _n al =] 4 BT I BETRET
IATT NOENTI0TVA L ET E el i T £ _n 0 o | LT I DBELET
AT NOEMTIOTAA IT ET E o L al o _n al o 4 BT I ZHTRET
IATT NOENTI0TVA L ET E el i 4 T _n 0 I | BT I DETOET
YHIAIS NOISTIOOTNIN EE ET E o 0T 4 £ _n al T 4 EL X ETETLT
IATT NOENTI0TVA &1 ET 0 el o 0 0 _n 0 o 4 EL X BETDET
AT NOEMTIOTAA IT ET 0 o L u ' _n al T 4 T X LIPDET
WHIAAIS AN NOISTDOTYN |5 ET o °T 0 T T _n T o | T X BTLDET
AT NOEMTIOTAA IT ET 0 ¥ 0 4 T _n al T 4 T4 X DEFRLT
VIWEI0O0M NOISNTI0TN 5T ET E el LT 0 0 _n 0 o | 1z Xl LBTTET
AT NOEMTIOTAA IT ET E o L u T _n al =] | EZ Xl TOLOET
WHIAAIS ANW NOISTDOTYN TS ET E i 0T ] d _n 0 ' | EZ Xl EBDOET
VIWVHIOOW NOSENTI0OTN 9T ET L ¥ _n al T _n 4 o 4| T4 Xl HH
VIWEI0O0M NOISNTI0TN 5T ET o el _n T £ _n 0 I 4 T X ERLCET
AT NOEMTIOTAA LT ET L o _u al o 0 al o 4 EL Xl FILCET
WHANIS AN NDISMTDOTYN [ ET E el _n._. T (E o 4 o W EL Xl ECDO&T
YHIAIS NOISTIOOTNIN 3 ET E o 0T 4 £ 0 al T 4 1E ®l EEHEET
IATT NOENTI0TVA LT ET o el E E 0 _n 0 o | DE Xl ETECET
WHIATS ANM NOISMIOOTYN |0 ET E o L u £ _n al T 4| EL X BEEDLT
IATT NOENTI0TVA i ET E el o 0 0 _n 0 o 4 EL Xl ECPTLT
YHIAIS NOISTIOO NN 3 ET L o L al el _n u =] | s X FILCET
WHINIS NOISMTIDO™WIN LE ET o el o T 0 _n 0 o 4 L X ETL0LT
AT NOEMTIOTAA IT ET L o 4 al o _n al o 4| BT n ELDOET
IATT NOENTI0TVA |End ET E el 4 T 0 _n 0 I 4 BT n DCETEZ
AT NOEMTIOTAA ET ET E o L al T _n al o 4 LT n ZRETET
WHANIS AN NDISMTDOTYN [ ET 0 ‘4 o E I _n 0 o 4 BT n TEETEZ
VOIVHIOOW NOBENTI0OTN LT ET _m o L u £ _n al T 4 LT n FLETET
WHINIS NOISMTIDO™WIN IE ET _n el LT T £ _n 0 ' 4 LT n BPETET
YHIAIS NOISTIOO NN FE ET _u o L u £ _m 4 o 4| EL n ZLETET
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CUESTIONARIO DE IMPACTO PSICOSOCIAL DE ESTETICA DENTAL

Corfianes &n| --lh
la propia Impacto Impacto
Lo sewestee | roap | ofweso Sominll propia TOTAL
denksl denaall

I3B1IT | o F 20 2 2 0 24 BAND IMFACTD
TYNER] | el F 15 i 18 L } 50 ALTD IMPACTO
TEVANE | 19 F 18 g 18 3 a3 BAND IMFPACTD
IO | 18 F 20 [ 11 3 an BAND IMFACTD
TI019T | el 5] 12 15 1% i a8 ALTD IMPACTO
TINTES | 1B F 18 13 13 T a8 ALTD IMPACTO
PE ik | 18 1] 23 2 2 0 7 BAND IMFPACTD
T000Y | 17 F T 17 14 B 3a ALTDY IMIFACTD
TIWHEL | 17 F 18 5 18 g a7 ALTD IMFACTD
PEw ] | 17 F 11 ] il] 8 L] BARD IMFACTO
IV | 17 F 18 L 2 g 33 BAND IMFPACTD
I3001T | 17 el 3 i 18 B a3 BARD IMFACTD
IOI01S W 22 el 15 5 a 0 28 BARD IMFACTD
HO0ASE W e 5] i [ P ] 8 a3 BARD IMFACTO
1B083T Wl 23 5] 18 5 4 0 28 BAND IMFACTD
JOONET W 21 F 11 i) 18 3 42 BAND IMFACTD
F1WE0 W i | F 17 a 3 L } 31 BARD IMFACTO
F145E0 W el 5] 17 7 -] 2 33 BARD IMFACTO
Il W 22 F 13 5 T g 33 BAND IMFACTD
1wl W el F 18 3 13 i 41 BARD IMFACTO
F1TNT W el 5] 13 i -] 1 38 BARD IMFACTO
1490 W 31 1] 14 L 4 3 30 BAND IMFPACTD
121430 W 21 1] 13 14 -] 1 EL] BAND IMFPACTD
T334 ] 17 el 17 12 14 3 ag BARD IMFACTD
FIIOOT ] 17 5] 12 15 13 7 a8 ALTD IMPACTO
313 ] 17 1] 13 11 10 3 EL] BAND IMFPACTD
I3134E ] 21 el 18 [} a 2 18 BARD IMFACTD
F31381 ] 3 el 18 3 a 0 23 BARD IMFACTD
rEY ST ] 3 5] 10 3 2 1 18 BARD IMFACTO
I31340 ] 17 F 12 i) 12 g 38 BAND IMFACTD
I3 ] 17 F 12 7 4 3 20 BAND IMFACTD
F31331 ] 1B F B 11 18 L } an BARD IMFACTO
T30 ] 17 F 18 i 1 0 23 BARD IMFACTO
I313M0 ] 19 F 21 3 1 0 23 BAND IMFACTD
30073 ] 19 5] 11 [ 4 o 27 BAND IMFACTD
170712 K 24 F 11 13 15 3 a7 ALTD IMPACTO
1EWNI4 K 2 1] 13 11 10 3 EL] BAND IMFPACTD
1T14YS o 23 F 13 4 a 0 23 BAND IMFPACTD
17035 K 23 el 14 12 11 g a3 BARD IMFACTD
135373 o o el 11 12 13 g 42 BARD IMFACTD
15389 ] 1 F 12 13 9 0 EE] BARD IMFACTD
130053 o 23 el T 3 2 0 14 BARD IMFACTD
1E3TI4 o 23 12 13 13 3 42 BARD IMFACTD
185743 K e F 12 13 11 8 a2 BARD IMFACTO
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NN L 23 L4 13 11 10 3 a7z BARD IMFALCTD
190893 L] 23 KA 12 7 a 3 2B BARD IMFACTD
150701 L 23 L4 24 1 0 23 BARD IMFACTD
191287 L 21 kA 11 1] 13 a 43 BARD IMFACTD
174480 X 23 F B 1] 13 o 39 BARD IMFACTD
150719 X 22 kA 13 12 T 3 EL] BARD IMFACTD
190477 X 22 F 11 2 3 0 19 BARD IMFACTD
190258 X 23 F 13 (& 1 0 20 BARD IMFACTD
171319 X 3 F 18 5 a 4 33 BARD IMFACTD
TINTI0 | 18 L4 20 1 4 0 23 BARD IMFALCTD
I301E2 | 18 F a 19 12 g 34 ALTD IMPACTD
TIAED | 17 L4 14 2 19 4 39 BARD IMFACTD
TIN1T | 18 F 18 - T 0 EE] BARD IMFACTD
TINEED | 1] L4 12 B 11 2 EE] BARD IMFACTD
TIH0FD | 18 kA 21 3 4 0 2B BARD IMFACTD
T30 | 1 L] 2 [ 1 0 29 BARD IMFACTD
TITI0N | o F 22 3 4 1 30 BARD IMFALCTD

L] N 24 L] 12 5 -] 4 31 BARD IMFACTD
IIPOI0 ¥ 21 F 18 13 1 2 EF BARD IMFACTD
TIDETE I 3 F 3 13 10 1 EL] BARD IMFACTD
IIOTEE ¥ 17 F 17 11 I3 - oo ALTD IMPACTO
TIPS I 18 F 11 12 Il a 30 ALTD IMPACTO
II0EER] ¥ 18 F 11 3 2 0 19 BARD IMFACTD
II0ETN I o F 7 i4 -1 3 34 BARD IMFALCTD
T N o] L] 12 19 13 o 30 ALTD IMPACTD
TIPS ¥ 21 F 13 3 2 0 20 BARD IMFACTD
FIO0SE I o KA 13 11 11 3 12 BARD IMFACTD
II0E3] ¥ 24 L4 18 12 a 3 a7 BARD IMFACTD
TIO1WN I 23 kA 11 o 3 2 1B BARD IMFACTD
II0ET] ¥ 19 F 1o 3 3 0 24 BARD IMFACTD
ZINN I 1 F 18 i 4 3 EL] BARD IMFALCTD
TIOET ¥ 19 L4 18 1 ul o 23 BARD IMFACTD
TI014T I 22 F 18 1] 2 0 30 BARD IMFALCTD
THITES I o KA 18 1t 17 4 33 ALTD IMPACTO
Z1S03D I o L4 14 [ 3 0 23 BARD IMFALCTD
I31131 I 19 F 9 12 13 a a0 BARD IMFACTD
21500 ¥ 21 F 14 1] 10 3 a7 BARD IMFACTD
TIO0ET I 18 F 18 o a 7 23 BARD IMFACTD
IXT1IT ¥ 18 L4 11 9 11 2 EE] BARD IMFACTD
IX19FS I o kA 18 3 2 0 23 BARD IMFACTD
OTIT N o] L] 10 12 14 7 43 BARD IMFACTD
Froakierd I 19 L4 13 7 2 0 22 BARD IMFALCTD
TI0EAT I o F 11 1 3 3 22 BARD IMFACTD
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ANEXO 1. Tablas Estadisticas de la Investigacién

Tabla 8
Supuestos de normalidad de las variables de estudio para la viabilidad de las pruebas

estadisticas paramétricas

Kolmogérov- Shapiro-
Variables de estudio Gl Sig. Gl  Sig.
Smirnov Wilk
indice de Estética Dental 0.139 81 0.001 0.831 81 0.000
Impacto Psicosocial PIDAQ 0.098 81 0.050 0.958 81 0.009
Autoconfianza Dental 0.081 81 0.200" 0980 81 0.220
Impacto Psicologico 0.103 81 0.033 0.967 81 0.034
Impacto Social 0.121 81 0.005 0.956 81 0.007
Preocupacion propia dental 0.163 81 0.000 0.907 81 0.000

Fuente: Elaborado por el investigador

Tabla 9
Relacion de la maloclusion segun el DAI con la dimension Autoconfianza Dental segun

prueba paramétrica Phi de Pearson, de los estudiantes de la EPO UNA — Puno

indice de Estética Dental Autoconfianza Dental
Correlacion Phi de Pearson -0.191
Sig. (bilateral) p-valor 0.087
N 81

Fuente: Elaborado por el investigador
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Tabla 10
Relacion de la maloclusion DAI con la dimension Autoconfianza Dental segun prueba

no paramétrica Rho de Spearman, de los estudiantes de la EPO, UNA — Puno

indice de Estética Dental Autoconfianza Dental

Correlacion Rho de Spearman -0.277"
Sig. (bilateral) 0.012
N 81

Fuente: Elaborado por el investigador

Tabla 11
Relacion de la maloclusién DAI con la dimensidn Impacto Psicolégico segun la prueba

Rho de Spearman, de los estudiantes de la EPO, UNA — Puno

indice de Estética Dental Dimension Psicosocial

Correlacion Rho de Spearman 0.431™
Sig. (bilateral) p-valor 0.000059
N 81

Fuente: Elaborado por el investigador

Tabla 12
Relacion de la maloclusién DAL con la dimension Impacto Social segln la prueba Rho

de Spearman, de los estudiantes de la EPO, UNA — Puno

indice de Estética Dental Dimension Social

Correlacion Rho de Spearman 0.276"
Sig. (bilateral) 0.013
N 81

Fuente: Elaborado por el investigador
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Tabla 13
Relacion de la maloclusion DAI con la dimensién Preocupacion por la propia estética

dental segun la prueba Rho de Spearman, de los estudiantes de la EPO, UNA — Puno

indice de Estética Dental Preocupacion por la propia estética dental

Correlacion Rho de Spearman  0.281"
Sig. (bilateral) 0.011
N 81

Fuente: Elaborado por el investigador
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ANEXO J. Instrumentos Mecéanicos de Recoleccion de Datos

s .,‘.:‘w.h\}‘ : b ic \. T ADULTO ESTE
~ o #Qu"“edplus
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ANEXO K. Galeria de fotos
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