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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia de los talleres de
reciclaje para fomentar la conciencia ambiental en los nifios y nifias de la 1.LE.l. N°155
Nifio de Praga - Upina de la Region de Puno. Con respecto con la metodologia, tuvo un
enfoque cuantitativo, el tipo de investigacion fue experimental, con un disefio pre
experimental; la poblacion, fue conformada por 60 nifios y nifias, en cuanto a la muestra
se considero el muestreo no probabilistico por conveniencia y se seleccion6 al grupo de
nifios de 5 afios, el cual estaba compuesto por un total de 23 participantes, se plante6 20
talleres de reciclaje. El instrumento empleado fue la ficha de observacion de la conciencia
ambiental, se aplic6 como pre prueba y post prueba, con el proposito de obtener
informacion. Para el procesamiento de los datos obtenidos se utilizé los programas de
Microsoft Excel y software Spss V25. Se empled la prueba estadistica no probabilistica
de T-Student. Analizando los datos se concluy6 que los resultados fueron favorables, ya
que el valor de T calculada es 0.000, resulto ser menor que el valor de T tabulada que es
de 0.05, por consiguiente, se rechazd la hipdtesis nula y se aceptd la hipdtesis alterna,
determinado la influencia de los talleres de reciclable para fomentar la conciencia
ambiental en los nifios y nifias generando el habito ambiental. En tal sentido los nifios
lograron desarrollar habitos proambientales, fomentando acciones en el cuidado del
medio ambiente, identificando los problemas ambientales que aquejan a nuestro planeta

durante los talleres de reciclaje.

Palabras clave: Conciencia ambiental, Reciclaje, Problemas ambientales.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the influence of recycling
workshops to promote environmental awareness in boys and girls of the I.E.1. N°155 Nifio
de Prague - Upina of the Puno Region. Regarding the methodology, it had a quantitative
approach, the type of research was experimental, with a pre-experimental design; The
population was made up of 60 boys and girls. As for the sample, non-probabilistic
sampling was considered for convenience and the group of 5-year-old children was
selected, which was made up of a total of 23 participants. 20 workshops were planned. of
recycling. The instrument used was the environmental awareness observation sheet, it
was applied as a pre-test and post-test, with the purpose of obtaining information.
Microsoft Excel and Spss V25 software were used to process the data obtained. The T-
Student non-probabilistic statistical test was used. Analyzing the data, it was concluded
that the results were favorable, since the calculated T value is 0.000, it turned out to be
less than the tabulated T value, which is 0.05, therefore, the null hypothesis was rejected
and the alternative hypothesis was accepted. determined the influence of recyclable
workshops to promote environmental awareness in boys and girls, generating
environmental habits. In this sense, the children managed to develop pro-environmental
habits, promoting actions to care for the environment, identifying the environmental

problems that plague our planet during the recycling workshops.

Keywords: Environmental awareness, Recycling, Environmental problems.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La presente investigacion nacio a través del contacto directo con los nifios y nifias
en la que se pudo evidenciar los malos habitos que se tiene en cuanto a los desechos que
se generan cada dia en la institucion, se plante6 una posible alternativa ante el problema
sobre la contaminacién de nuestro entorno, ya que los nifios, nifias y padres de familia

desconocen sobre la conciencia ambiental.

Lo que nos motivé a realizar dicha investigacion. De modo que esto nos permitié
enfatizar y potenciar habitos y valores que desarrollen la conciencia ambiental de los
nifios para asi sensibilizar y promover nuevas formas de pensar y de actuar a partir de los
saberes previos que ellos poseen, para fortalecer sus conocimientos para que sean capaces
de identificar y solucionar problemas ambientales desde una temprana edad, esto podra
continuar en su vida adulta y seran capaces de tomar una decision y dar soluciones a la
probleméatica que tenemos en la actualidad. Se afirma que el nivel inicial es una etapa
fundamental para la ensefianza de buenos hébitos, con respeto al cuidado de nuestro
entorno, promoviendo la participacién activa, consiente y responsable sobre los desechos
que uno produce realizando acciones correctas para disminuir la contaminacion de

nuestro ambiente. La presente investigacion esta estructurada con los siguientes capitulos:

Primer capitulo, contiene el planteamiento del problema, formulacion del
problema general y especifico, la hipbtesis general y especifica, justificacion y el objetivo

general y especificos de la investigacion.

16
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Segundo capitulo, tendremos la revision literaria, en donde se desarrollan los
antecedentes internacionales, nacionales y locales y el sustento teérico, los cuales

contribuyen a la investigacion

Tercer capitulo, se precisa la metodologia de investigacion. Se describe la
ubicacion geografica donde se llevo a cabo el estudio, asi como el periodo de duracién en
la que se desarrolld, procedencia de los materiales, poblacion y muestra de estudio, disefio
estadistico, procedimiento, operacionalizacion de las variables y el andlisis de los

resultados.

Cuarto capitulo, en este apartado se presenta de manera detallada los resultados
obtenidos en la investigacion, los cuales ofrecen respuesta de acuerdo a los objetivos

generales y especificos de la investigacion, finalizando con la discusion.

Quinto capitulo, se presentan las conclusiones basandose en los resultados y en los

objetivos del objetivo.

Sexto capitulo, se desarrollan las recomendaciones propuestas por las investigadoras.

Séptimo capitulo, consta de la mencion de las referencias bibliogréficas para
finalizar encontraremos los anexos de la investigacion, como la matriz de conciencia, el
instrumento que se utiliz6 para la recoleccion de datos, las fichas de validacion, talleres

ejecutados durante la investigacion y evidencias fotograficas.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad los estilos de vida de las personas no son favorables para
promover el cuidado ambiental. Por ende, es uno de los problemas mas criticos y graves
en el mundo, la falta de conciencia ambiental y comportamientos negativos como la

deforestacion, productos quimicos, actividades industriales y la produccién de residuos
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no biodegradables, el consumo desmedido de productos no reciclables y la mineria
informal. Estas acciones afectan la fauna, flora y la vida humana, provocando el cambio
climético, el calentamiento global, la acumulacion de desechos sélidos, el deterioro de la
capa de ozono, distintos tipos de enfermedades, ya sean respiratorias, cardiovasculares,
dérmicas, oculares, etc. Esta probleméatica ambiental es producto de la falta de conciencia
ambiental de las personas hacia el medio ambiente y la mala distribucion de los recursos

naturales. MINAN (2021)

Para Pérez, (2021), menciond que, durante las ultimas décadas es evidente el
aumento de los problemas ambientales debido al incremento desmedido de las actividades
relacionadas con la extraccion de recursos y con la sobre poblacion mundial, ciudades
enteras del mundo viven sumergidas en el consumo excesivo de los recursos naturales y
sintéticos, emanando altos niveles de CO2 a la atmosfera impidiendo la visibilidad y

buena oxigenacion de los recursos naturales y el desarrollo de la vida humana.

Por lo tanto, debemos de promover el cambio poniendo en marcha acciones
ambientalista para cuidar nuestro entorno a través de la educacion y fomentar la

conciencia ambiental desde edades tempranas.

Asi mismo, Gonzélez et al. (2022), expreso que la contaminacion ambiental esta
presente en cualquier agente ya sea fisico, quimico o biolégico, con una combinacion de
varios agentes, que son nocivos para la salud, dafiando a los seres vivos en general,

atentando contra su seguridad y el bienestar.

Citando a Choquemamani et al. (2023), menciono a la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS), que informa que Lima tiene la mayor contaminacion del aire a

comparacion de otros departamentos del Peru.
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En la opinion de Tumi et al. (2021), sostuvo que, en el PerQ, la mayoria de las
enfermedades que afectan a la poblacidn se puede atribuir principalmente a necesidades
bésicas relacionadas con el saneamiento y manejo de residuos sélidos, debido a la gran
cantidad de residuos sélidos que se generan en las ciudades y la dificultad de retirarlos.
Es un cuadro que atrae la atencion de varios sectores de la sociedad en un intento de

alertar y sensibilizar a la poblacion.

Tumi et al. (2021) expreso que, en Puno, la situacion es ain mas grave porque las
aguas residuales no son tratadas, y son vertidas en el lago Titicaca, la mala gestion de los
residuos sélidos urbanos terminan en el lago. De igual forma, la mineria ilegal de “La

Rinconada”, causan dafos irreversibles a los recursos naturales.

Debemos de reflexionar acerca de las actitudes y acciones que realizamos, ya que
no somos consciente de la gran cantidad de residuos contaminantes que generamos al
consumir y comprar productos que no son amigables con el medio ambiente y que estas

acciones provocan la desaparicion del ecosistema aptos para la vida.

En de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Region
de Puno, se ha observado que la mayoria de los nifios y nifias carecen en cuanto al
desarrollo de la conciencia ambiental, debido al insuficiente conocimiento, sentimiento,
compromiso y conductas para actuar en beneficio a la conservacion del medio ambiente,
ya que la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina, no cuenta con
contenedores adecuados para una clasificacion correcta de residuos sélidos, ocasionando
bajas acciones sobre el uso de las tres R (reciclar, reducir y reutilizar). Asi mismo, no

reconocen los dafos que generan los desechos.

Por lo tanto, no se evidencia el desarrollo de acciones que contribuyan al
desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios, trayendo consecuencias como: la falta
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de practica de valores actitudes de respeto hacia nuestro entorno natural y la falta de areas
verdes en la institucion, el inadecuado manejo de los residuos provoca problemas de
deterioro y contaminacion de los espacios educativos, y extiende este problema a los

niveles educativos posteriores y a su modo de vida habitual.

Frente a este problema, pusimos la mirada en la infancia con el objetivo de cultivar
una nueva generacion que sea mas saludable y este comprometida con la proteccion del
medio ambiente. Para ello, es fundamental educar, crear conciencia y unir esfuerzos,
implementando estrategias para fomentar la conciencia ambiental de los nifios a través de
talleres de reciclaje que desarrollen habitos ambientalistas, y asi promover el cuidado de

nuestro ambiente, para vivir en un entorno saludable.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

PG: ¢Como influyen los talleres de reciclaje para fomentar la conciencia
ambiental en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial

N°155 Nifio de Praga - Upina de la Region de Puno?

1.2.2. Problemas especificos

e PGE1l: (Cémo influyen los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimensidn cognitiva en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N°155 Nifio de Praga - Upina de
la Regién de Puno?

e PGE2: (Como influyen los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension afectiva en los nifios y nifias de 5

afios de la Institucion Educativa Inicial N°155 Nifio de Praga - Upina de
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e PGE3: (Como influyen los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension conativa en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucién Educativa Inicial N°155 Nifio de Praga - Upina de
la Regién de Puno?

e PGE4: (Cémo influyen los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension activa en los nifios y nifias de 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N°155 Nifio de Praga - Upina de la

Regién de Puno?

1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

HG: Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Regién de Puno.

1.3.2. Hipdtesis especificas

e HEL: Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimensidn cognitiva en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de
la Region de Puno.

e HE2: Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimensién afectiva en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de

la Regién de Puno.
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e HE3: Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension conativa en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de
la Regidn de Puno.

e HE4: Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension activa en los nifios y nifias de 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de la

Region de Puno.

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Esta investigacion se hizo con el fin de fomentar a través de los talleres de reciclaje
la conciencia ambiental de los infantes, adoptando actitudes favorables con respecto al
cuidado del medio ambiente; es esencial que desde una edad temprana adquieran un
solido conocimiento sobre las consecuencias negativas de no cuidar adecuadamente la
naturaleza, actualmente la contaminacion de la naturaleza ha ido aumentando sin que
nadie asuma la responsabilidad de las consecuencias que provoca la contaminacion a
nuestro entorno. Es crucial que cada individuo se haga responsable y tome medidas para

reducir los residuos que generamos, con el objetivo de preservar la naturaleza.

La educacion ambiental nos ayuda a comprender que todos somos parte de un
ecosistema interconectado y que nuestras acciones tienen un efecto directo en la salud del
planeta. Citando a Taipe y Concha (2021), resaltd, que la educacién ambiental permite
fomentar la conciencia ambiental, ya que a través de ella se promueve el cambio de
actitudes, la adopcion habitos ecoldgicos y la distribucion responsable de los recursos

naturales. Estas acciones permiten comprender la importancia de proteger el medio
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ambiente porque nos hace consientes de como nuestras acciones individuales impactan

en entorno natural.

Considerando que la Educacion Inicial juega un papel clave y fundamental en el
desarrollo integral de los nifios y nifias, por lo tanto, es crucial proponer diversas
estrategias como talleres de reciclaje para fomentar la conciencia ambiental en los nifios,
docentes y la comunidad y que estas actividades promuevan habitos de reciclaje y la
identificacion de materiales reutilizables, resaltando asi la importancia de cuidar nuestro

entorno.

Citando a Rodriguez, (2011) manifestdé que, desde la perspectiva pedagdgica
afirma que los nifios y nifias aprenden de manera didactica y creativa, es por ello que la
aplicacion de talleres de reciclaje propicia la creatividad y desarrollen sus habilidades de
manera autdnoma, asi mismo que los nifios se involucren y puedan observar que recursos
pueden utilizar para crear materiales, a partir de los residuos que tenemos a nuestro

alcance dandole una nueva vida.

A partir de la aplicacion de talleres de reciclaje se fomenta la conciencia ambiental
promoviendo la autonomia, creatividad, imaginacion. Asi mismo, los nifios fortalezcan
sus destrezas y habilidades con la elaboracion de objetos con materiales reutilizables,
haciendo que los nifios participen y desarrollen acciones ambientalistas, para vivir un en

entorno saludable y limpio.

También, esta investigacion permite sensibilizar a los nifios desde muy pequefios,
ya que a esta edad son capaces absorber muchos conocimientos. Asimismo, puedan
reflexionar sobre las acciones que realizan para cuidar nuestro planeta fomentando
habitos y valores que promuevan la conciencia ambiental, para mejorar la educacion,
donde se involucren los maestros y padres en el proceso alentando a los nifios a ser
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modelos, para el cuidado de su entorno ambiental y generando efectos multiplicadores en

las actitudes hacia el reciclaje.

Por eso, se debe implementar en las Instituciones Educativas talleres que
fortalezcan la conciencia ambiental de los nifios, para vivir en armonia con la naturaleza
y ser responsables de las acciones que realizamos a diario en beneficio de nuestro medio
ambiente. Para una mejorar la calidad de vida de las personas y poner en practica habitos
que conlleven hacia un entorno limpio y saludable, donde todos aportemos en el cuidado

de nuestra naturaleza.

1.5.  OBJETIVO DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

OG: Determinar la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Regién de Puno.

1.5.2. Objetivos especificos

e OEL1: Determinar la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimensién cognitiva en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de

la Regidn de Puno.

e OE2: Determinar la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimensién afectiva en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de

la Regién de Puno.
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e OE3: Determinar la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension conativa en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de

la Regidn de Puno.

e OEA4: Determinar la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension activa en los nifios y nifias de 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de la

Region de Puno.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

En el presente estudio, se realizd una busqueda exhaustiva de referencias
bibliograficas que apoyan nuestro tema de estudio, dando como resultado el
descubrimiento de estudios internacionales, nacionales y locales que estan relacionados

con las variables, se enumeran a continuacion.
2.1.1. Antecedentes internacionales

En la investigacion de Simbafia (2022), en su estudio titulado “Manual de
estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la conciencia ambiental en nifios
de Educacion Inicial 11 de la Unidad Educativa Ibarra”, con el objetivo de
desarrollar la conciencia ambiental a través de un manual de estrategias
metodoldgicas que contribuya en la ensefianza del ambito de relaciones con el
medio natural y cultural en nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial de la Unidad
Educativa Ibarra. Se realiz6 un estudio mixto de tipo descriptivo, documental y de
campo. Para obtener informacion relevante se analiz6 el curriculo de educacion
inicial y programas sobre la conciencia ambiental de acuerdo a la edad de los
nifios. Asi mismo se aplicé una lista de cotejo, para lo cual se utilizé como técnica
la observacion a una muestra de 130 nifios de inicial del sub nivel |1, después de
analizar los resultados con el uso estadistico descriptivo. A partir de ello se elabor6
el manual de estrategias. Los resultados nos indican que los nifios se preocupan
por el cuidado del ambiente y muestran actitudes y valores ambientales, se

concluye que los nifios tienen un alto grado de respeto por el cuidado del ambiente
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y generan reflexiones, a su vez fortalecen actitudes positivas en beneficio del

planeta.

También, la investigacion de Marulanda et al. (2021) en su tesis “El
desarrollo de la conciencia ambiental en nifios de cuatro y cinco afios en un colegio
oficial de Tulua valle”. El objetivo fue comprender la experiencia de los nifios y
nifias entre 4 y 5 afos frente a la responsabilidad ambiental. Se utiliz6 el método
cualitativo, se optd por un tratamiento inductivo para recolectar datos, utilizando
el instrumento de medicion. En conclusion: los nifios se vinculan al instante con
los problemas de proteccion del medio ambiente, ya que se pudo observar que
realizan un “tratamiento” correcto de los residuos, de igual forma se abordan
temas sobre la importancia de preservar el agua, de botar los residuos en cualquier
lugar y esas acciones que realizamos traen consecuencias, que con el pasar del
tiempo nos traen enfermedades, asimismo la contaminacion de los rios, entonces
podemos decir que como maestros cumplimos una labor fundamental de

promover aprendizajes que fortalezcan el desarrollo de la conciencia ambiental.

Segun el investigador Herndndez (2020), en su tesis “Desarrollo de la
conciencia ambiental de los estudiantes de octavo grado del Instituto Integrado de
Comercio Camilo Torres del municipio de el Playon”. Tuvo como objetivo
desarrollar la conciencia ambiental de los estudiantes de octavo grado,
implementando una secuencia didactica. La metodologia que se utiliz para esta
investigacion es mixta como; la accion, recoleccion de datos, y anélisis del
enfoque cualitativo y cuantitativo. Asi mismo se disefio una secuencia didactica,
con el disefio de pre y post test a una muestra constituida por 28 estudiantes de 13
a 15 afos. Los instrumentos que se aplicaron fueron, el diario de campo,

cuestionario y la entrevista, la recopilacion de datos se dio, a través de la técnica
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de la observacidn. Para analizar los resultados se aplicé la estadistica de Nvivo,
IBM SPSS y Excel. Obteniendo como resultado que es posible desarrollar la
conciencia ambiental aplicando una secuencia didactica; en conclusion, después
de haber implementado los talleres, utilizando diversas estrategias didacticas, se
incremento significativamente el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes

optando hébitos ambientalistas para favorecer el cuidado del medio ambiente.

En su investigacion, Parra y Velasquez (2019), sobre “Fomentar la
conciencia ambiental a través de las experiencias plasticas en el Centro de
Desarrollo Infantil Geniecillos Futuristas”. El objetivo fue fomentar la conciencia
ambiental de los nifios y nifias. Mediante estas actividades artisticas utilizando
materiales reciclados en creacion de manualidades se promovio el desarrollo de la
conciencia ambiental. Se empleo un enfoque cuantitativo, involucrando a toda la
comunidad educativa en la muestra de estudio. En conclusion, se concientizo y se
desarrolld la conciencia ambiental aplicando las experiencias plasticas, lo cual
género en los estudiantes de toda la comunidad educativa, el interés por el arte y
el uso de materiales reciclados, promoviendo el desarrollo de la conciencia
ambiental en los nifios y poniendo en préctica acciones que fortalezcan el cuidado

de nuestro planeta.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Citando a Jaramillo (2022), en su tesis “Talleres de reciclado de residuos
s6lidos para mejorar la conciencia ambiental en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Particular Peruano Norteamericano, del distrito de Coishco,
provincia del Santa, 2020”. Cuyo objetivo de estudio fue determinar como los

talleres de reciclaje de residuos sélidos mejoran la conciencia ambiental en los
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nifios de 5 afios. EI método utilizado es cuantitativo, con un disefio pre
experimental y con nivel explicativo a traves del pre y post test, a una muestra de
16 nifios de 5 afios. Se aplico una lista de cotejo a traves de la observacion, para
comparar y analizar se utilizo el programa estadistico SPSS, asi mismo se aplico
la prueba no paramétrica de Wilcoxon. Los resultados fueron: el 94% de los nifios
al aplicar la prueba previa mostraron una baja conciencia ambiental, pero en las
pruebas posteriores despueés de aplicar el taller se observo que el 88% de los nifios
mejoraron su nivel de conciencia ambiental. En conclusién, podemos decir que la
aplicacion de talleres de reciclaje influye de manera positiva para desarrollar la
conciencia ambiental de los nifios, incitando en ellos la gran labor que es reciclar
y aprovechar los residuos para crear nuevas cosas, con el fin de orientar a los nifios
y potenciar el nivel de conocimiento sobre las acciones que realizamos para

proteger nuestro entorno natural.

Segun (lbafiez Corales, 2020), en su estudio “Aplicacion de talleres
educativos o talleres de reciclaje para mejorar la conciencia ambiental en nifios y
nifias de 3 afios de la Institucion Educativa N° 302 - Ruso, Chimbote, 2018”. El
objetivo de estudio fue evaluar el impacto de los talleres educativos en el
desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios y nifias de 3 afios. Se utiliz6 un
enfoque cuantitativo y un disefio de investigacion preexperimental. La muestra
consistié en 28 nifios seleccionados de la institucion. Para obtener informacion se
aplico una lista de cotejo y la técnica de la observaciéon. Los resultados
demostraron que los talleres educativos fomentaron una mayor conciencia
ambiental en los nifios y nifias de 3 afios. Estos talleres brindaron a los nifios la
oportunidad de aprender sobre la importancia de cuidar el medio ambiente y

adoptar practicas sostenibles desde temprana edad.
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Citando a Pinillos y Reyes (2020), en su investigacion sobre el “Nivel de
conciencia ambiental en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa N.°
1564 — Trujillo”. El objetivo fue determinar el nivel de conciencia ambiental que
poseen los nifios de cuatro afios. EI método aplicado en este estudio fue descriptivo
y de disefio simple, con una poblacion de 106 y una muestra de 27 nifios de 4 afios
del aula hortensias, para la recoleccion de los datos se empled una ficha de
observacion, con el fin de determinar el nivel de conciencia ambiental de los
nifios, estos seran evaluados de acuerdo a las tres dimensiones. Se proceso y
analizo los datos obtenidos, utilizando la estadistica descriptiva simple, el
resultado fue que, el 74% de los nifios se encuentran en un nivel logrado y el 26%
en un nivel de proceso. En conclusion, la mayor parte de los nifios tienen un nivel
alto de conciencia ambiental, se observé que los nifios estan involucrados con el
cuidado de su entorno natural, realizando acciones que fortalezcan sus habitos con

respeto a nuestra naturaleza, y al cuidado del medio ambiente.

De igual manera, Gémez (2019), en su investigacion “El reciclaje como
estrategia pedagogica para el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios y
nifias de tres afios de la Institucion Educativa Inicial N° 198 de Madre Mia, Nuevo,
Progreso, Tocache, San Martin- 2019”. Cuyo objetivo fue determinar en qué
medida el reciclaje como estrategia pedagogica desarrolla la conciencia ambiental
de los nifios de tres afios. Con un estudio de tipo cuantitativo, y disefio pre
experimental, con evaluaciones previas y posteriores al grupo de estudio. La
poblacién muestral estuvo conformada por 8 nifios de 3 afios. Concluy6 que se
aceptd de la hipdtesis de investigacion, ya que se evidencio que el reciclaje es una

estrategia que fomentd significativamente la conciencia ambiental en los nifios.
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Esto indica que esta metodologia fue efectiva para fomentar y promover el

conocimiento sobre el cuidado del medio ambiente desde temprana edad.

Desde la posicion de Guevara (2020), en su investigacion titulada “El
reciclaje para desarrollar la conciencia ambiental en nifios de 5 afios. Bambamarca
2018”. Su proposito fue determinar si el reciclaje desarrolla la conciencia
ambiental en los nifios de 5 afios, el estudio realizado fue experimental, y se aplicd
el disefio pre experimental a una muestra conformada por 19 nifios de 5 afios; para
la obtencion de los resultados estadisticos se uso una ficha de observacion con una
evaluacion inicial y una final mediante la técnica de la observacion. Se ha obtenido
resultados altamente favorables para la investigacién. En conclusion, existe un
grado favorable de conciencia ambiental en los nifios después de aplicar el
proyecto de reciclaje. La aplicacion de proyectos es una gran alternativa para que
los nifios sean participes con respecto al reciclaje, poniendo en préctica en su vida

cotidiana, y con ello se fortalezca la conciencia ambiental.

Segun la investigacién de Romafa y Huarcaya (2018), sobre “Programas
generando menos desechos para favorecer la conciencia ambiental en nifios de
cinco afos de la Institucién Educativa Inicial Particular Caminito del distrito de
Sachaca Arequipa — 20177, el objetivo fue determinar cuan eficaz es la aplicacion
del programa generando menos desechos para favorecer la conciencia ambiental
en nifios. La metodologia en la que se enmarca este estudio es cuantitativa, el
disefio que uso es cuasi experimental y la muestra es de 40 alumnos del grupo
control y 20 del grupo experimental, para obtencidn datos en el estudio, se emple6
la técnica de la observacion y se utilizo una lista de cotejo como instrumento.
Posteriormente, los resultados fueron procesados en software Excel. Se concluyd

que la aplicacion de programas produciendo menos residuos fortalecié su grado
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de conciencia ambiental de los alumnos, a medida que van explorando su entorno
en el que vive, asimismo son conscientes de las consecuencias que puede
ocasionar un acto desfavorable hacia el cuidado de la naturaleza. Por ello la
aplicacion de talleres y programas mejoran el nivel de conciencia ambiental de los

nifos.

De igual forma, Noceda (2019), en su investigacion “Aplicacion del taller
de reciclaje para desarrollar la conciencia ambiental en los estudiantes del 3° y 4°
grado de primaria, Institucion Educativa N°86902 del caserio de San Pedro de
Ichon- Huacchis, en el afio 2018”. Cuyo objetivo fue determinar si la aplicacion
del taller de reciclaje favorece el desarrollo de la conciencia ambiental en los
estudiantes. La investigacion es de tipo cuantitativo, experimental y el disefio fue
preexperimental, concluyendo que la aplicacion del Taller de reciclaje para
desarrollar la conciencia ambiental es una estrategia didactica que favorece
significativamente al desarrollo de la Conciencia Ambiental. Ademas, ayuda a
desarrollar habilidades de pensamiento critico y toma de decisiones informadas,
preparando a los nifios para convertirse en agente de cambio en la proteccién del

medio ambiente.

2.1.3. Antecedentes locales

Segln Hualpa (2023), en la investigacion “Conciencia ambiental en
estudiantes de la Institucion Educativa N°70801 Nuestra Sefiora de Guadalupe
Totorani — Puno 2022”. El estudio se realizo con el objetivo de determinar el nivel
de conciencia ambiental en los estudiantes, cuyo enfoque fue cuantitativo de un
alcance descriptivo y no experimental. Se aplicd una encuesta de 28 preguntas,

dividida en 4 dimensiones activa, conativa, cognitiva y afectiva; a una poblacion
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y muestra total de 71 nifios. Los resultados obtenidos muestran que, el 31.39%
fomentan trabajos cognitivos, tanto en el aula como en el hogar, de igual forma el
32.80% logran reconocer su sensibilidad ante los problemas ambientales, asi
mismo manifestar su preocupacion, por otro lado, en las dimensiones “conativa y
activa” existe cierta disconformidad ante las actividades que realizan diariamente.
Sin embargo, existe un nivel favorable de un 73.24% en la conciencia ambiental,
concluyendo que, se pudo evidenciar un nivel alto y significativo en la conciencia
ambiental en nifios. Ademas, se destaca que el taller es una estrategia clave para
promover la conciencia ambiental, con el objetivo de construir un futuro mas

sostenible y responsable.

De acuerdo con Flores & Limache (2018), realizé una investigacion sobre
“Material reciclado en el cuidado del entorno natural con los nifios y nifias de 5
anos en la I.E.I Divino Nifio JesUs-Villa de Lago Puno 2018, tuvo como objetivo
general determinar la eficacia del material reciclado para el cuidado del entorno
natural. El tipo de estudio fue experimental con un disefio pre experimental, para
recopilacion de la informacién se aplicé una prueba una inicial y final a una
muestra de 19 nifios de 5 afios. Los resultados indicaron que se obtuvo un (9,980)
en cuanto a la T calculada y en la T tabulada (1,7346); esto nos indica que se
acepta la hipétesis alterna. En conclusion, las actividades de reciclado son muy
efectivos para cuidar el entorno natural, también fortalece en los nifios la
creatividad e imaginacidon, potenciando sus destrezas con el fin de propiciar en
ellos valores ambientalistas, que conlleven al respeto y al cuidado de nuestro

medio ambiente.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Conciencia ambiental

La conciencia ambiental son las experiencias y conocimientos que una
persona posee Yy aplica con referente al medio ambiente, con el fin de presérvalo
y protegerlo en beneficio de las generaciones futuras, asi como tomar

continuamente acciones que apoyen nuestro ambiente.

Segun Cartagena (2018), mencioné que la conciencia ambiental, se define
como la motivacion por conservar, respetar y proteger el medio ambiente, la
adquisicion de conocimientos y actitudes, les permite resolver problemas
medioambientales, contribuye positivamente a la formacion de una sociedad plena
y responsable. De tal forma esto influye en la persona a que sea capaz de realizar

acciones o actitudes en beneficio de su entorno.

En resumen, la conciencia ambiental esta relacionado con las actitudes y
los conocimientos que los nifios poseen, y el desarrollo de actividades que fomente
la conciencia ambiental en ellos, ayudara a contribuir en la preservacion y el

cuidado de nuestro ambiente.

Es necesario un cambio positivo en nuestro comportamiento y actitudes
hacia la naturaleza. Segun Laso et al. (2019), indico, que la conciencia ambiental
no debe entenderse solo como un concepto tedrico, pues, todo lo aprendido
tedricamente debe ser puesto en practica, para contribuir en la formacion integral

de la persona.

Se necesitan cambios radicales con respecto a nuestras conductas y valores

en relacion a la forma en que cuidamos la naturaleza. Por ello, la conciencia
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ambiental se refiere al cambio significativo que las personas deben realizar en sus
actitudes y comportamientos para desarrollar estilos de vida sostenibles y mejorar
las relaciones entre los seres humanos y la naturaleza, que son esenciales hoy en

dia para una mejor calidad de vida.

2.2.2. Laimportancia de la conciencia ambiental en los nifios

Es importante desarrollar la conciencia ambiental para mejorar las
condiciones del planeta y el desarrollo de la vida humana, y su uso en los diversos
escenarios sociales y académicos, siendo necesario ser personas con valores
ecoldgicos, que practiquen habitos ambientales para el cuidado del medio

ambiente.

Desde una edad temprana, los nifios establecen un vinculo con la
naturaleza y aprenden sobre el mundo a través de su interaccion y exploracion.
Segun Teodor (2020), manifestd, que la interaccion permite afianzar sus
conocimientos sobre el medio ambiente y fortalecer su desarrollo interactuando
con la naturaleza, los nifios tienen la oportunidad de reconocer e identificar lo que

los rodea, lo cual contribuye a su crecimiento y aprendizaje.

En la opinion de Chocho (2023), la intencién primordial de los talleres y

proyectos consiste en potenciar la reflexion sobre el cuidado ambiental.

Siendo nuestra infancia un punto de partida favorable en el desarrollo de
habitos ambientales, donde se anima a aportar cambios que requieren la
conservacion del medio ambiente, se han creado estrategias educativas que
favorecen en la formacion de ciudadanos responsables en el cuidado vy
preservacion del medio ambiente. Tales como los talleres de reciclaje, marchas de

concientizacion sobre el cuidado de recursos, la forestacion de zonas desérticas;
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siendo la educacion un cimiento fundamental en el desarrollo de la conciencia

ambiental.

2.2.3. Dimensiones de la conciencia ambiental

La conciencia ambiental es un tema poco tratado, pero de gran importancia
en el contexto socio - educativo. Desde el &mbito educativo, se perciben una falta
de esfuerzos para promover la concientizacién en el cuidado del medio ambiente,
lo cual tiene un impacto negativo en el desarrollo de la conciencia ambiental en

los infantes.

Segun Diaz y Fuentes (2018), existe cuatro dimensiones principales que
destacan a la conciencia ambiental las cuales son: cognitiva, afectiva, conativa y
activa. Estas dimensiones reflejan diferentes aspectos como el conocimiento, las
actitudes, los comportamientos y la participacion activa en el cuidado del medio

ambiente.

2.2.3.1. Dimensidn cognitiva

La Dimensién cognitiva refiere a la informacion y conocimiento
que se tiene acerca de los problemas ambientales, de la misma forma

conocer los organismos responsables en el cuidado ambiental.

Segun Diaz y Fuentes (2018), mencionaron que, la dimension
cognitiva refiere al grado de conocimientos que posee el ser humano sobre

temas ambientales, y los organismos responsables en materia ambiental.

De acuerdo con Aranda (2023), afirmo, que la dimension cognitiva

es el nivel de informacion y conocimiento sobre temas y organismo
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responsables que asumen asuntos ambientales y las acciones que se

tomaran.

Desde mi punto de vista la dimension cognitiva en relacion a la
conciencia ambiental se refiere al conocimiento que poseen los nifios sobre
el medio ambiente y como nuestras acciones afectan a este. Implica tener
informacidn y conciencia para tomar decisiones informadas para proteger

el entorno.

2.2.3.2. Dimension afectiva

La dimensién afectiva para Diaz y Fuentes (2018), es el conjunto
de emociones, creencias y sentimientos que son evidencian ante un
problema ambiental. Es importante reconocer y cultivar una empatia con
nuestro medio ambiente para promover la conciencia ambiental en los
nifios. Estas acciones influyen en su comportamiento y participacion en el

cuidado y la proteccion de la naturaleza.

Se refiere a la sensibilidad ambiental y preocupacion que el nifio
muestra hacia su entorno natural. Ser afectivo nos ayuda a entender la
situacién, y pensar en la manera de actuar correctamente favoreciendo el

cuidado del medio ambiente.

Desde mi perspectiva, la dimension afectiva en relacion a la
conciencia ambiental se refiere a la conexion emocional y empatia que los
nifios tienen hacia su medio ambiente. Se basa en sentir amor, cuidado y
preocupacion por la naturaleza, lo que motiva a tomar acciones

responsables y promover la preservacion de su entorno.
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2.2.3.3. Dimension conativa

La dimension conativa segin Diaz y Fuentes (2018), se refiere a
los comportamientos y actitudes que una persona muestra en relacion con
sus habitos ambientales. Estos comportamientos pueden ser negativas o
positivas y reflejan la capacidad de una persona para tomar decisiones
conscientes y responsables que impacten directamente en la proteccion o

destruccién del medio ambiente.

Se refiere a la voluntad de las personas para tomar acciones en
beneficio y el grado en que son responsables con el medio ambiente. Como
seres humanos debemos estar dispuestos en apoyar para una buena
proteccion del medio ambiente, de lo contrario no podremos llegar a tener

un buen ambiente.

Desde mi punto de vista, la dimension conativa en relacion a la
conciencia ambiental se refiere a las acciones, comportamientos que los
nifios realizan para proteger y preservar su entorno natural de manera

sostenible.

2.2.3.4. Dimensién activa

La dimension activa hace referencia a la parte personal que se
manifiesta a través de comportamientos ambientales de cada persona, la
cual se aprecia mediante las acciones de cada individud con la proteccion

ambiental.

En la opinion de Diaz y Fuentes (2018), refiere a las conductas de

los individuos, es decir el comportamiento que muestran en situaciones
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relacionados con la proteccion al medio ambiente, la actitud que cada
individuo posee dependera del proposito o nivel participacion en su

entorno natural.

Las conductas de los seres humanos cada vez son menos activas,
estdn mas metidos en otras que lo que sucede en la actualidad con el medio
ambiente que nos rodea, estamos al pendiente de cosas sin importancia que
no ayuda ni aporta a nuestra biodiversidad cuando debemos ser personas

responsables en el cuidado de nuestro medio.

Desde mi perspectiva, la dimension activa en relacion a la
conciencia ambiental se refiere a la participacion, compromiso que los
nifios tiene de forma voluntaria para promover cambios positivos, para

contribuir con el cuidado del medio ambiente.

2.2.4. Educacién ambiental

La educacion ambiental tiene la finalidad de mejorar la calidad de vida en
el planeta, identificando la crisis ambiental mediante la educacién ambiental, en
este sentido, se tiene que fortalecer la educacion ambiental desde la nifiez, porque
esto va permitir tener habitos ambientales, conllevando a tener una cultura

ambiental y un desarrollo humano sostenible.

La educacion segun Aguilera (2018), menciono, que es un proceso
interdisciplinario que tiene como objetivo formar una ciudadania consciente y
conocedor sobre el medio ambiente, ya sea natural o creado por el hombre. Busca
desarrollar actitudes positivas en los ciudadanos para lograr mantener un entorno
saludable donde todos estemos comprometidos en realizar acciones que

favorezcan a nuestro planeta.
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Como menciona Bustamante et al. (2017), mediante la educacion
ambiental se mejora la calidad de vida de la persona humana, tomando en cuenta
la crisis ambiental, desde el punto educativo se debe de promover como resolver

los problemas ambientales.

Tal como sefiala Sanchez et al. (2021), la formacion de una cultura
ambiental optima desde la educacién implica el desarrollo de practicas
pedagdgicas alternativas enfocadas en la ensefianza y el desarrollo de la

conciencia ambiental.

La educacion ambiental para Terrén (2019), la define como un conjunto
de conocimiento que debe ser tratado y atendido en la educacion, indicando que
se debe partir desde las escuelas con la participacion activa de todos los
estudiantes. De igual manera, la EA se debe de reforzar en los hogares, siendo un
aliado fundamente de la escuela, esto permite que los estudiantes puedan
fortalecer los conocimientos y potenciar los valores dentro de su entorno escolar

y familiar.

En la opinion de Espejel y Castillo (2019), expresa, que los problemas
ambientales deben de ser tratados desde la educacién, involucrando a los
miembros de la familia en las acciones que se tomaran ante el problema ambiental

para un desarrollo 6ptimo de la conciencia ambiental.

El objetivo de la educacién ambiental, para Cruz (2022), es poder afrontar
los problemas ambientales, que tienen el medio ambiente mediante la adquisicion
y préctica de valores de las personas, donde el comportamiento debe ser adecuado
y necesarios en garantizar un medio ambiente saludable y adecuado para las
nuevas generaciones.
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Desde la opinién de, Sandoval (2019), mencion6 que la educacién
ambiental tiene la tarea de generar y crear conciencia ambiental en las futuras
generaciones, inculcando en nuestra sociedad y el gobierno. Es por ello se debe
asegurar una participacion activa en el manejo adecuado de los recursos naturales

gue tenemos.

Para Blanco et al. (2022), sostuvo que es importante a través de la
educacion ambiental promover actitudes que permitan responder a situaciones de

riesgos de los seres vivos.

En de acuerdo con los autores mencionados, la solucion ante el problema
ambiental es la educacion, y es ahi donde se debe de involucrar a los nifios,
adolescentes, jovenes, adultos y a la sociedad en general, en la participacion activa
de la educacion ambiental, de tal forma mejoremos la calidad de la vida humana

de la generacion actual y de las proximas generaciones.

La educacion ambiental se refiere a un proceso continuo, interdisciplinario
y formativo que busca promover el reconocimiento de valores, habilidades y
actitudes necesarias para lograr una convivencia armoniosa entre los seres

humanos y la naturaleza.

2.2.4.1. Objetivos de la educacion ambiental

La educacion ambiental para Zapata (2019) enfatizo que la EA
tiene la tarea de garantizar que los seres humanos fortalezcamos las
actitudes, los habito y valores que permitan mejorar las acciones en la
conservacion del medio ambiente. Asi trabajar por la proteccion de la

biodiversidad bioldgica, étnica, cultural y social.
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La educacion ambiental debe estar orientadas a la formacion de
personas ambientales con responsabilidad, competitiva, inclusiva y con

identidad.

Segun Zapata (2019), menciono los objetivos de la

educacion ambiental. Son las siguientes:

o Sensibilizar a los nifios sobre los problemas que aquejan a su
entorno y mostrarles que deber ser sensibles ante ellos.

o Fomentar interés en la participacion activa en los nifios para el
mejoramiento del planeta.

o Fortalecer el conocimiento de los nifios desarrollando actitudes
favorables para resolver problemas del medio que les rodea.

o Ampliar conocimientos ecoldgicos para promover la practica de
habitos ambientales para el cuidado de nuestro entorno. Asi como
también al cuido hacia todas las formas de vida del planeta.

. Propiciar actitudes y valores que les permita a las personas
participar activamente y a diario en la proteccion del medio
ambiente.

o Fortalecer en los nifios las aptitudes para resolver problemas

ambientales.

El nifio a tener conciencia ambiental basada en los aprendizajes del
hogar puede darse cuenta de qué es lo que significa el bienestar ambiental
y quienes estamos involucrados para conservar y hacer posible la

existencia armonica entre los humanos y el medio ambiente.
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2.2.5. Elreciclaje

El reciclaje es la accion de poder reutilizar objetos de distintos tipos, que
de otro modo serian desechados, contribuyendo asi en el cuidado del medio
ambiente. Haciendo referencia al uso de acciones que mediante el cual un objeto

ha sido utilizado y es llevado a un proceso de renovacion y reutilizacion.

De acuerdo con Brissolese (2017), menciono que el reciclaje es una
estrategia para poder reducir la contaminacion de nuestro entorno. Asi mismo
podemos reutilizar los desechos que a diario producimos en nuestros hogares y

con ello elaborar materiales educativos para darles una nueva utilidad.

El reciclaje para, Bonilla (2018), afirmo que es la transformacion de los
residuos que pasa por distintos procesos de revalorizacion permitiendo restituir su

valor.

El reciclaje es un proceso de transformacién donde los desechos se

transforman en un nuevo recurso para ser utilizado.

La diferencia entre reutilizar y reciclar que menciona Garcia (2020), indicd

lo siguiente:

e Reutilizar: es darle un nuevo uso al objeto que ya se utilizo, es decir
que con ello se puede elaborar otros productos, por ejemplo, la botella
se puede reutilizar para elaborar porta lapiceros, maracas, macetas,
materiales didacticos, entre otros.

e Reciclaje: es recolectar los desechos que a diario producimos en
nuestros hogares, en las instituciones como las botellas, papeles,

cartones, latas, papel periddico, tapas de botellas, entre otros.
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Segun la investigacién de Garcia (2020), se debe tener conocimientos
sobre que materiales son peligrosos, para ello se debe brindar una informacion y
orientacion sobre la clasificacion de los residuos, de tal forma se debe tener
especial cuidado para la correcta reutilizacion, para evitar usos que puedan ser
peligrosos y asi prevenir enfermedades, para fortalecer actitudes responsables, el

desarrollo de sus habilidades y destrezas ambientales en los nifios.

Es tomar en cuenta la importancia de inculcar a los nifios y nifias valores
de conciencia hacia el medio ambiente y una de las mejores maneras es

reutilizando diversos materiales.

Como expresé Del Carmen Nifio et al. (2019), enfatizando que el actuar
de las personas acerca de residuos, no son adecuados, ya que votan en cualquier
espacio la basura que producen, y no son conscientes de lo que puede producir
con el transcurso de los dias produciendo olores desagradables y todo ello puede
traer enfermedades. Por esta razon cada de las personas se debe hacerse
responsable, comprometerse a buscar soluciones y colaborar para conservar

nuestro entorno.

Desde la perspectiva del docente, el propdsito de reutilizar materiales es
inspirar a los estudiantes a utilizar elementos que ya han sido utilizados para otros
fines. Se puede utilizar como material didactico para aprovechar su estructura y

permitir que los alumnos participen en el proceso de aprendizaje.

2.2.6. El reciclaje en la educacion

En el ambito educativo es de relevancia, promover conocimientos y

estrategias para fomentar el reciclaje en las aulas.
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Por ello, Duque (2023), destacd que, los centros educativos deben de
contemplarse y fomenten el reciclaje; ya que, de esta manera se inicia el despertar

de la conciencia en relacion con el medio ambiente.

Para tener una educacion de calidad se debe implementar muchos valores
entre ellos esta el cuidado del medio ambiente, los maestros tienen la obligacion

de transmitir esa sensibilidad del cuidado para una mejor biodiversidad.

En otras palabras, el entorno social y cultural es importante porque permite
potenciar las habilidades y conocimientos de forma auténoma, que, con el pasar
del tiempo van experimentando etapas de cambio. Cabe sefialar que cada
estudiante se caracteriza por su curiosidad, por la exploracion y la constante
observacion de su entorno, asi mismo tiene su propio estilo de aprendizaje. De tal

forma el entorno de vida de los nifios se evalla desde un punto de vista ecoldgico.

Todos los nifios son sensibles ante cualquier situacion que la entiendan, si
los maestros ayudamos a comprender la situacion del medio ambiente, es seguro

que ellos entenderan, y empezaran a cuidar el medio ambiente que les rodea.

Asi también menciona que la educacion es muy fundamental para
contribuir en el desarrollo y aprendizaje de los nifios y nifias. EI papel que cumple
la familia, la comunidad educativa, tanto en la zona urbana y rural es promover el
respeto hacia nuestro entorno, asi como fortalecer la conciencia ambiental y poner
en practica habitos ambientalista, y descubriendo todo aquello que afecte a nuestro
medio ambiente en mayor o menor grado, de manera que conjuntamente tomen

conciencia sobre la importancia de un entorno saludable.
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2.2.7. Importancia del reciclaje

La importancia que engloba la estrategia del reciclaje, en ayuda del medio
ambiente, es a través de la practica constante que logren desarrollar valores
ambientales, con el cual se incrementar la prevalencia de conductas
proambientales, revirtiendo los efectos negativos de la contaminacién ambiental
del planeta, es necesario tomar conciencia sobre el papel protagonico que tenemos

como sociedad en el resguardo del ambiente.

Con respecto a la importancia del reciclaje en nuestro pais, a pesar de las
pocas camparfias de concientizacion sobre el temay las organizaciones que existen,
muchos ciudadanos no estdn reciclando correctamente, porque no toman

conciencia sobre sus acciones durante el proceso del reciclaje.

Es lamentable que como sociedad no estamos acostumbramos a un habito
ambiental en veneficio nuestro, porque se bota residuos ya sean organicos o no
organicos, de forma indiscriminada, a pesar que sabemos que esto puede traer
grandes consecuencias en futuro. Como expresd Castillo et al. (2022), es
importante contribuir con estrategias de difusion de informacion, que conlleven al
cambio cultural, a través de la conservacion, limpieza y cuidado del medio
ambiente, tomando conciencia sobre nuestras acciones con respecto a los residuos

que producimos.

La importancia de educar en la infancia para, Cabrera (2021), expresé que
ensefiar el reciclaje a nifios a temprana edad, contribuye al desarrollo de la
conciencia ambiental al promover habitos ecoldgicos y poner en préactica valores
ambientalistas, de tal forma los nifios comprenden que sus acciones tienen
consecuencias en el medio ambiente.
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2.2.8. Talleres de aprendizaje

Los talleres de aprendizaje segun Hernandez et al. (2019), mencionaron

que, son estrategia metodologica desarrollan habilidades y talentos en los nifios y

nifas, en las cuales se busca fomentar la autonomia, creatividad, toma de

decisiones, busqueda de soluciones, seguridad, respeto y exploracion. Asi mismo

se realizan segun las necesidades e intereses del nifio y nifia.

Tabla 1.

Proceso metodolégico para los talleres de reciclaje.

Tiempo Contenido a desarrollar ~ Proceso metodolégico  Recursos
e Mi planeta tierra. Inicio: En el inicio del
30 minutos e Reconociendo objetos taller, se establece una
no amigables con el base sélida para el Cartones
planeta. aprendizaje, Cartulinas
e Me divierto identificando los Botellas
clasificando residuos.  conocimientos previos Telas
e Pizarra divertida. de los participantes. Latas
e Suelo contaminado. Tijeras
e Promoviendo el Desarrollo: Durante el Pintura
cuidado  del  medio desarrollo, se practican Plumones
ambiente. habilidades, se exploran Revistas
e Fomentando las 3r. conceptos y se fomenta Cinta
e Un entorno limpio Y |3 participacién activa, Plantas

ordenado

Sembrando mi planta.
Cartuchera con telas.
Promuevo la limpieza
de mi aula.

Te quiero limpio.
Somos superhéroes de
la limpieza.

Regadera para cuidar
mi planta.

Mi juguete preferido.

promoviendo un
aprendizaje
significativo.

Cierre: En el cierre, se
consolida lo aprendido,
se reflexiona sobre el
proceso y se brindan
recomendaciones para
continuar el crecimiento
y aplicacion de lo
aprendido.

Nota: Extraido de los procesos pedagdgicos de Peru-Ministerio de Educacion

(MINEDU, 2016)
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2.2.9. Laimportancia de los talleres de reciclajes

Citando a Velazquez-Garcia et al. (2020), expresaron que, el taller de
reciclaje y juegos ecologicos dirigidos a la nifiez permite promover valores y

principios.

El reciclaje es verdaderamente importante para asi mejorar un medio
sostenible, es por eso que debemos contar con la ayuda de instancias publicas y
privadas. para ello es necesario desarrollar actividades sobre el medio ambiente,
promoviendo la elaboracion de materiales didacticos, generando una cultura

ambiental en la comunidad educativa.

Ademas, podemos decir que las actividades de las personas siempre han
generado diversos tipos de residuos, pero sin embargo la cantidad de los residuos
eran minimas y no era un problema a diferencia como lo es hoy, por ello como
maestras debemos de sensibilizar a los nifios desde edades tempranas,
desarrollando en él una conciencia ambiental que conlleve al respeto a nuestra

naturaleza.

De igual manera, Espinoza'y Gémez (2023) expusieron que, el reciclar “es
importante, es una solucion para acabar con los problemas medio ambientales,
reciclando lo que ya hemos usado, de esa forma estamos reduciendo con ello, la
cantidad de residuos que la humanidad genera a lo largo de los afios, ademas de

aliviar también la presion sobre la explotacion de recursos naturales.

Se debe tener realmente cuidado con el uso extremo de recursos, si bien es
necesario para abastecer nuestras necesidades, sin embargo, si el uso es exagerado

puede llegar a perder la biodiversidad, es decir escases de recursos.
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2.2.10. Estrategias de reciclaje para el desarrollo de la conciencia ambiental

Teniendo en cuenta a Milanca (2017), que indico, que, el reciclaje debe ser
presentada a los nifios de manera ludica, constante, creativa, artistica y libre,

permitiendo la participacion de los nifios en el cuidado del medio ambiente.

2.2.10.1. Juguetes ecoldgicos

La creacion de juguetes ecoldgico, consiste en que el nifio use su
imaginacién y creatividad en la creacion de un nuevo juguete, partiendo
de un material reciclado, con un toque de innovacién dandole un nuevo

uso.

Segun Morales et al. (2023.), argumento el uso del plastico
reciclado y transformado en un juguete, resalta la creatividad y el arte
como medio atractivo para el cuidado del medio ambiente. y asumiendo

responsabilidad en no dafiar el medio ambiente.

2.2.10.2. Macetas ecoldgicas

Teniendo en cuenta a Ancajima et al. (2020), las macetas
biodegradables se realizan de la pulpa de papel reciclado, siendo una
alternativa sostenible y amigable con el planeta. La pulpa de papel asegura
la biodegradabilidad de las macetas, disminuyendo la contaminacion del

ambiente.

Es una estrategia el reciclaje de los papeles, periddicos,

papelografos, entre otros; para la fabricacién de macetas ecoldgicas.
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2.2.10.3. Arte ecoldgico

El arte ecologico, para Lomeli y Cadena (2023), argumentaron que,
transformar residuos como el papel, el carton, la madera, chapas de
botellas, tapas de botella, los plasticos y cajones, convirtiendolos en obras
de arte. Se debe de considerar como una estrategia pedagdgica para la

reduccion de residuos solidos.

2.2.11. Tipos de material reciclable

Lo expuesto por Milanca (2017), sefialo que, “los tipos de materiales, que
a continuacion se mencionan son faciles de conseguir, por ser de consumo diario

de las personas tanto de adultos como en nifios”.

A. Papel y carton: el reciclaje del papel usado, es una manera de

conservar la naturaleza. Lo que se puede reciclar:

. Papel periddico.
o Envolturas de productos.
o Revistas.
o Libros.
o Hojas de papel impreso.
o Cuadernos utilizados.
o Folletos
. Cajas.
B. Plastico: Los envases de plastico se pueden reciclar para fabricar

bolsas de plastico. Lo que se puede reciclar:

Bolsas

Botellas de bebidas
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o Vasos y cubiertos desechables.
o Sillas
C. Vidrio: los envases y todos los productos derivados del vidrio,
pueden utilizarse, siempre en cuando le demos un buen lavado y
desinfeccion. Lo que se puede reciclar:

o Envases de alimentos y de bebidas.

En otras palabras, tener cuidado al tirar los residuos en las calles, porque
puede traer graves consecuencias, por lo que es necesario reciclar y es mejor que

los nifios desarrollen habitos desde pequefios.

2.2.12. Las tres R ecoldgicas

Las tres R es una simple norma que ayuda al cuidado del medio ambiente

de una manera muy sencilla y didactica.

En la opinién de Rojas (2019), esta norma nos permite cuidar el medio
ambiente siendo importante que se realice en el orden siguiente: reducir, reutilizar

y reciclar.

Citando Ureta (2017), a indicé que la regla de las 3 erres es una propuesta
sobre habitos de consumo, que pretende desarrollar habitos como el consumo

responsable.

. Reducir: Se refiere a reducir el volumen de los residuos que generemos
las personas, es recomendable reducir la adquisicion de productos toxicos,
asi como también el consumo de productos envasados, para evitar la
contaminacion de nuestra naturaleza, es preferible adquirir productos de

buena calidad y que sean durables.
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° Reutilizar: Se trata de dar el maximo uso a los materiales antes de ser
considerado basura. Se pude reutilizar para la misma funcionalidad con el
que fue disefiado. Por ejemplo: las botellas de bebidas retornables se
pueden usar unay otra vez. También es posible reutilizar un producto para
una funcién diferente, se puede reutilizar una botella de plastico como un
estuche para boligrafos, en una alcancia, de acuerdo a la utilidad que uno
puede darle.

. Reciclar: Una explicacion mas cercana sobre reciclar, “es un proceso
donde las personas recolectan los desechos para luego ser transformados
en nuevos materiales que pueden usarse 0 venderse COmMO NUEVOS
productos”. Es importante saber que cada material a medida que Se vaya
utilizando debe ser separado, para facilitar su uso para cualquier fin. Esto

contribuird a una vida mas saludable y de mayor calidad.

2.2.13. El reciclaje y la conciencia ambiental

El reciclaje contribuye al desarrollo de la conciencia ambiental al
promover la conservacion de recursos, reduciendo la contaminacion, fomentar la
economia circular y brindar educacion sobre la importancia de cuidar

el medio ambiente.

Es urgente describir y explicar la conciencia ambiental y el reciclaje como
vision para fortalecer la sostenibilidad para que los estudiantes de secundaria
logren un aprendizaje significativo estudiantes, reduciendo asi el impacto
negativo de los residuos y trabajando en Crear una actitud positiva hacia el medio

ambiente en los estudiantes y fomentarlos.
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Involucrarlos en un aprendizaje compartido y hacerles saber que su

comportamiento puede funcionar o no promover su cuidado.
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO
3.1.1. Ubicacion geografica

El presente estudio se realizo en la Institucion Educativa Inicial N° 155
“Nino de Praga” de Upina, situado en el centro poblado de Upina, distrito de
Ituata, provincia de Carabaya, de la region de Puno. Con el nimero de ubigeo
2103070032, 1D del Centro poblado es de 32, la categoria N° 5, segunda categoria
de caserio, clasificacion segun INEI Upina es una zona rural, con una latitud: -

70.088 y longitud: -13.880707.

3.1.2. Ubicacion politica

Centro poblado  : Upina

Distrito - Ituata
Provincia : Carabaya
Departamento : Puno
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Figura 1.

Ubicacion geografica del centro poblado Upina.

Balconpata

ltuata

' Centro Poblado Upina
Ayapata

Ajoyani Coasa

Nota: Extraido de Google Maps.
2.2. PERIODO DE DURACION DE ESTUDIO

La investigacion se llevé a cabo durante un periodo de tres meses, comprendiendo
los meses de octubre, noviembre y diciembre del afio 2022, iniciando con el estudio el 05
de octubre, concluyendo el 20 de diciembre del afio 2022, se estimd los dias lunes,
miércoles, jueves y viernes para la ejecucion de los talleres. Posteriormente se realizo el

plan de tratamiento de los datos recopilados de la investigacion.
3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Para la ejecucion del estudio, se realizo talleres de aprendizajes mediante la
aplicacion de talleres de reciclaje para la fomentar la conciencia ambiental en los nifios

de 5 afios. Durante el proceso de ejecucion se utilizo diversos materiales como:
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° Materiales educativos: Laminas, titeres, manoplas, cuentos y siluetas.

° Material de escritorio: Papel boom, hojas de colores, cartulinas, papel lustre,
micro poroso, goma, silicona liquida, plumoén indeleble, cinta decorativa,
pinturas, tijeras y cola de rata.

° Material reutilizable: Cartones, medias, botellas de plastico, revistas,
periddicos, tapas de botellas, latas, maples y discos.

° Material audiovisual: Laptop, parlante.

Para desarrollar las actividades se utilizd diversas estrategias metodoldgicas, las
cuales fueron aplicadas en cada uno de los talleres para incentivar a los nifios de 5 afios a
tomar mayor conciencia sobre el medio ambiente. La cual se ejecut6 20 talleres para
recopilar informacion sobre el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios y nifias

durante la etapa de pre-test y post-test.

3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION

En este estudio se utilizo la técnica de la observacién y los instrumentos utilizados
fueron la prueba inicial (pre test) y la prueba final (post test) utilizando una ficha de
observacion que nos permitio recolectar informacion de forma sistematica, precisa y

veridica.

3.4.1. Laobservacion

Segun Zhang (2020), indica que la observacién es una técnica de estudio
que facilita la interaccidn entre el observador y la muestra a observar, siendo un
método sistematico que facilita recopilar datos a una muestra determinada a través
de nuestros sentidos, facilitando a tener una informacion detallada para contrastar

las hipotesis de estudio.
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La observacion es una técnica que permitio la recopilacion de informacion
sobre el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios mediante los talleres
de reciclaje. Citando a Naupas et al. (2018), mencionaron que, la observacion

cientifica es un método que permite percibir de forma directa la investigacion.
3.4.2. Ficha de observacion

Seguin Naupas, et al. (2018), afirmaron, que un instrumento de evaluacion
permite recolectar datos e informaciones relevantes, dentro de una investigacion
aplicada, por medio de items o preguntas realizadas al sujeto de estudio. Se utiliza
cuando el investigador desea medir, analizar o evaluar un objetivo especifico. Esta
ficha se utiliza para registrar de manera sistematica y organizada las observaciones

realizadas en un contexto o situacion determinada.

El instrumento fue elaborado por las investigadoras, en base a la teoria de
la conciencia ambiental, teniendo en cuenta a los autores, Diaz y Fuentes (2018),
afirmaron que, la conciencia ambiental se divide en 4 dimensiones (cognitiva,
afectiva, conativa y activa). En tal sentido, se utilizé una ficha de observacion para
evaluar la variable dependiente (conciencia ambiental), consto de 20 items,
dividido en 4 dimensiones, evaluadas mediante la escala descriptiva del MINEDU
(2016), en inicio, en proceso y logro previsto, que permitio la recoleccion de datos

e informacion. Ver anexo 2.
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Tabla 2.

Escala de Calificacion de los aprendizajes.

Calificacion Descripcion

El nivel esperado se refiere cuando el estudiante evidencia
A Logro previsto un desempefio sobresaliente demostrando satisfactorio en

las tareas establecidas en tiempo programado.

El nivel en proceso se refiere cuando el estudiante esta

cerca al nivel esperado respecto a la competencia, y
B  Enproceso _ i .

requiere acompafiamiento durante un periodo adecuado

para lograr la meta.

El nivel en inicio se refiere cuando el estudiante muestra

un progreso minimo en una competencia en comparacion
C En inicio con el nivel esperado. Evidencia con frecuencia

dificultades en para completar las tareas y requiere

acompariamiento e intervencion del docente.

Nota: Curriculo Nacional de Educacion Baésica Regular Peru-Ministerio de
Educacion (MINEDU, 2016)

Prueba de Entrada (Pre-Test) y Prueba de Salida (Post-Test)

Para Rodriguez et al. (2017), esta prueba es realizada durante el inicio de

la investigacion como al final.

o Pre test: se aplicd una evaluacion previa antes de iniciar con la
ejecucion del estudio para evaluar la conciencia ambiental de los nifios
de 5 afios.

o Post test: se aplico una evaluacion de salida después de la ejecucion
del estudio, para evaluar la conciencia ambiental en los nifios de 5

anos.
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3.4.3. Prueba de confiabilidad del instrumento

El instrumento fue sometido a una evaluacion por juicio de expertos para
determinar la claridad, objetividad, organizacion, estructura formal, originalidad,
coherencia estructural, semantica, tedrica y metodoldgica. Los expertos
concluyeron que el instrumento es excelente, la evidencia de dicha validacion se

encuentra en el anexo (3).

Asi mismo se efectué la prueba de fiabilidad por alfa de Cronbach,

determinado su confiabilidad y su aplicacion para la investigacion presente.

3.4.3.1. Confiabilidad por alfa de Cronbach:

Se aplico la prueba de Alfa de Cronbach para evaluar la
confiabilidad del instrumento utilizado. Asimismo, se aplicd una prueba
piloto a una muestra de 15 estudiantes [.E.I. “Sefior de Huanca” de la
ciudad de puno. Esta prueba piloto permitié evaluar la aplicabilidad y
comprension del instrumento antes de su implementacion completa en

nuestra muestra de estudio.

Como dice Toro et al. (2022), hace referencia que el alfa de

Cronbach permitiria verificar si el instrumento es confiable.
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Tabla 3.

Interpretacion de la magnitud del coeficiente de confiabilidad.

Coeficiente de confiabilidad Magnitud

Mayor 0.9 a 1,00 Excelente
Mayor 0.8 a 0.89 Bueno
Mayor 0.7 a 0.79 Aceptable
Mayor 0.6 a 0.69 Cuestionable
Mayor 0.5 a 0.59 Pobre
Menor a 0.5 Inaceptable

Nota: Escala del coeficiente de alfa de Cronbach segun Toro et al. (2022).

Tabla 4.

Estadistica de confiabilidad.

Variable Alfa de Cronbach
Dimension cognitiva 0.900
Dimension afectiva 0.992
Dimension conativa 0.997
Dimensién activa 0.996
Conciencia Ambiental 0.994
Nota: Extraido con SPSS V. 25 de prueba de confiabilidad de Alfa de

Cronbach.

La ficha de observacion sobre la conciencia ambiental para los
nifios y nifias de 5 afios cuenta con un coeficiente de Alfa de Cronbach de
0.994, segun Toro et al. (2022), que indico mayor o igual a 0,9 el

instrumento tiene confiabilidad excelente.
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3.5.

3.4.3.2. Confiabilidad por juicio de expertos:

El instrumento utilizado para evaluar la conciencia ambiental en
los nifios de 5 afios fue validado por juicio de expertos, quienes analizaron
y evaluaron los items. Los resultandos obtenidos demostraron que es

pertinente para su aplicacion.

Tabla 5.

Lista de expertos validadores.

Validador Resultado
Dra. Garcia Bedoya Nancy Monica Aplicable
Dra. Geldrech Sanchez Patricia Aplicable
Ing. Yngrid Flor Maxi Morales Aplicable

Nota: Extraido de la ficha de validacion de instrumentos.

POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO

3.5.1. Poblacién

Segun Hernandez y Mendoza (2018), mencionaron, que la poblacion es un

conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones.

La poblacién de este estudio corresponde a un total de 60 nifios de ambos
sexos de tres, cuatro y cinco afios matriculados en el afio 2022 en la Institucion

Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga — Upina.

61

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

Tabla 6.

Distribucién de la poblacion por edades de la I.E.l. N° 155 Nifio de Praga -

Upina.
Grupos de nifios Nifios Nifas Total
3 afios 10 8 18
4 afos 9 10 19
5 afios 13 10 23
Total 32 28 60

Nota: Extraido de la ndmina de matricula 2022.
3.5.2. Muestra

En cuanto a la muestra de la investigacion se tomo6 el muestreo no
probabilistico, tal como sefiala Herndndez y Mendoza (2018), que destacaron, que
la muestra no probabilistica es seleccionada por las caracteristicas de la

investigacion que se quiere, mas que por criterio estadistico.

De acuerdo con Naupas et al. (2018), indica, que el muestreo no
probabilistico no garantiza la representatividad estadistica de la muestra, pero

proporciona flexibilidad y adaptabilidad en la seleccion de los participantes.

En otras palabras, este enfoque de muestreo se basa en la intencion y
proposito del estudio, permitiendo una seleccion deliberada de los elementos de

la muestra en funcion de las particularidades y objetivos de la investigacion.

Por lo tanto, para la investigacion, se aplicé el muestreo intencional por

conveniencia. En tal sentido la muestra con la que se realizo el estudio fue un total
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de 23 nifios y nifias de 5 afios de Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio

de Praga - Upina.

Tabla 7.

Distribucion de la muestra de la I.E.l. N° 155 Nifio de Praga - Upina.

Grupo de nifios Nifas Nifios Total
5 afios 10 13 23
Total 10 13 23

Nota: Elaborado y adaptado de la némina de matricula del 2022.

3.6. METODOLOGIA
3.6.1. Enfoque de investigacion

El proyecto de investigacion es de enfoque cuantitativo, segtin Naupas et
al. (2018), manifiestan que son métodos cuantitativos que se utilizan para

recopilar y analizar los datos mediante mediciones numeéricas.
3.6.2. Tipo de investigacion

Este estudio es de tipo experimental, porque se realiz6 la accién de

observar para obtener el resultado y contrastar las hipétesis Naupas, et al. (2018).

Este tipo de investigacidn se caracteriza por la manipulacién de variables
independientes para producir cambios especificos en la variable dependiente. Es
por ello se plantea talleres de reciclaje con la finalidad de desarrollar la conciencia
ambiental en los nifios, adoptando actitudes positivas hacia el cuidado de su

entorno natural.
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Segun la investigacion de Montes et al. (2022), se mencioné que la variable
dependiente se caracteriza como la variable que se ve afectada por la variable
independiente, por lo tanto, debe medirse en los niveles de antes y después de la

intervencion.

En resumen, se aplica una prueba previa antes de ejecutar la investigacion
y una prueba posterior después de desarrollar los talleres a un solo grupo una vez

que ha concluido la prueba experimental.

3.6.3. Disefio de investigacion

Se utilizé el disefio pre experimental, el cual consiste en aplicar una prueba
pre test antes de desarrollar los talleres y administrar una prueba post test después

de aplicar los talleres a un solo grupo, tal como sefiala Zenteno et al. (2020).

Segun el siguiente esquema:

Tabla 8.

Disefio de investigacion.

Grupo Pre-test V. independiente Post-test
experimental

GE 01 X 02
Nota: Elaboracion propia.

Donde:

GE: Grupo de experimentacion, a quien se le aplico los talleres.

O1: Medicion de Pre-test antes de aplicar los talleres.

X: Estrategia de los talleres reciclaje
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O2: Medicion de Post-test aplicado después de aplicar los talleres.

Se administré dos pruebas a un grupo una prueba de entrada antes de
empezar con los talleres (pre-test) y una prueba de salida (post-test) después de la
finalizacién de los talleres. Para comprobar el resultado inicial con el resultado

final.

3.7. PROCEDIMIENTO

El procedimiento que se realiz6 para este estudio es:

Primera: Se efectué una reunion mediante el aplicativo Google Meet con la

directora de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina. Con

la finalidad de solicitar permiso y autorizacion para la ejecucion de la
investigacion presentando la respectiva documentacion.

o Segunda: Se llevé a cabo una reunion conjuntamente con la directora 'y con la
docente para coordinar los dias mas convenientes para la realizacion de los
talleres.

o Tercera: Se aplicd una prueba de entrada (pre test) como evaluacion de
diagnostico, con el fin de identificar el nivel de logro de la conciencia ambiental
de los nifios.

o Cuarta: Se aplicé 20 talleres de reciclaje para fomentar la conciencia ambiental
en los nifios de 5 afios en la I.E.l. N°155 Nifio de Praga - Upina de la regién de
Puno por un periodo de tres meses (octubre, noviembre y diciembre), fue
aplicada de forma presencial.

o Quinta: Por ultimo, se aplico una evaluacion de salida (post test) con el fin de

contrastar los resultados obtenidos en la primera y la ultima prueba, lo que

permitié determinar que los talleres de reciclaje efectivamente fomentaron la
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conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de edad de ambos sexos de la I.E.I.

N° 155 Nifio de Praga — Upina de la Region de Puno.
3.8. DISENO ESTADISTICO

Segun Naupas et al. (2018), afirmaron, que la prueba T-Student es adecuada para
muestras menores o iguales a 30, se trata de una prueba de “diferencia de medias” que se
utiliza para probar hipotesis y determinar la influencia de la variable independiente en las

variables dependientes.

Se efectud la prueba estadistica de T de Student, con ayuda de los programas
softwares (Excel) y (Spss V. 25), que permitieron la distribucién de los datos obtenidos
en tablas y gréaficos, seguido de la comparacion de las hipotesis, para su interpretacion y
analisis.

3.8.1. Hipotesis Estadistico

Para el rechazo y aceptacion de las hipotesis, se aplic la prueba estadistica

T de Student, para contrastar las hip6tesis planteadas, se determiné la diferencia

de los promedios de la variable dependiente (conciencia ambiental), y determinar

la influencia de la variable independiente (talleres de reciclaje).
a) Prueba de Hipotesis general
HO: Hipotesis Nula

Los talleres de reciclaje no influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la I. E. 1. N° 155 Nifio de

Praga - Upina de la Region de Puno.

66

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

HA: Hipdtesis Alterna

Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la I. E. I. N° 155 Nifio de

Praga - Upina de la Region de Puno.

b) Nivel de significancia

El nivel de significacion o error seleccionado es del 5%, que
corresponde a a = 0,05 y es un nivel de confianza del 95% de confiabilidad.

De esta manera podremos aceptar o rechazar las hipétesis.

c) Prueba estadistica

Se aplico la prueba estadistica de T-Student, siendo la muestra de
estudio menor a 30 nifios, para contrastar las hipdtesis, tanto general como
especificos, en tal sentido se determind la influencia de la variable
independiente en la variable dependiente.

Formula de T de Student

(% — %) =Dy
JSE (l B 1) (ny—1)s2+(ny —1)s2
LERL Ny +n;—2
Leyenda:

¥, ¥z: Medias muestrales del pre test y post test.

sZ, 52 : Desviaciones estindar del pre test y post test.
Dy Diferencia de las medias poblacionales

14, Nz: Tamafo de muestra
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d) Regla de decisién

Se utiliz6 una regla de decision para observar si el valor calculado de
"T" esta fuera del rango de aceptacidn, entonces la hipotesis alterna es
verdadera; de lo contrario, la hipétesis alterna se rechaza y la hipotesis nula

se toma como verdadera.

T calculada > T tabulada, se rechaza la Ha y se acepta la HO.

T calculada < T tabulada, se rechaza la HO y se acepta la Ha.

3.9. VARIABLES

Tabla 9.

Operacionalizacion de variables.

Variables Dimensiones Indicadores Instrumento  Escala
VARIABLE Procesos 20 talleres de Ficha de C=En
INDEPENDIENTE  didécticos reciclaje observacion inicio
(Talleres de para evaluar  B=En
reciclaje) la conciencia proceso
VARIABLE Dimensién Reconoce e ambiental A=Logro
DEPENDIENTE cognitiva  idéntica los Pre — test 'y previsto
(Conciencia problemas Post - test
ambiental) ambientales.

Dimension Expresa

afectiva preocupacion por
preservar el medio
ambiente.

Dimensién Propone acciones

conativa para cuidar los

recursos
naturales.

Dimensién Realiza y practica

activa habitos para el
cuidado del medio
ambiente.

Nota: Elaboracion propia de las investigadoras.
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3.10. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Para analizar los resultados del estudio, se realizé de la siguiente manera, la
revision de los datos obtenidos en la prueba de entrada y salida se obtuvo mediante el
programa Microsoft Excel, para procesar y trasladarlos con mayor rapidez y facilidad al
software estadistico SPSS-25. Analizando los datos de las dimensiones mediante graficos
de barras y cuadros estadisticas. Toda informacion recaudada fue codificada y ordenando
segun los objetivos planteados para realizar la interpretacion. Finalmente se redacto la

discusion de los resultados, contrastando con autores referentes al estudio.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

41. RESULTADOS

En este apartado se desarrollan los resultados obtenidos de la investigacion, los
cuales se presentan en tablas con sus respectivos datos estadisticos, 1o que permite
interpretar y analizar, con base en los referentes tedricos en relacion con las variables del
estudio, la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la conciencia ambiental en

los nifios de 5 afios de la I. E. . N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Region de Puno.
4.1.1. Resultado para el objetivo general

Para determinar la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental de los nifios de 5 afios de la I. E. 1. N° 155 Nifio de Praga -
Upina de la regién de Puno. Para el logro de los objetivos, se considerd la ficha
de observacion de las pruebas de entrada y salida, correspondientes a la muestra
de un total de 23 nifios y nifias de 5 afios, se realiz6 una comparacion de los
promedios obtenidos, de las pruebas de Pre y Post test, de la variable de conciencia
ambiental, siendo medidas a traves de 4 dimensiones tales como: cognitiva,
afectiva, conativa y afectiva. En conjunto con una ficha técnica que ayudo en su

evaluacion.

De igual manera, se aplicd la prueba estadistica de T-Studen para el

rechazo y aceptacion de la hipotesis, logrando cumplir con el objetivo general.
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Tabla 10.

Resultados de la prueba de entrada y salida para determinar la influencia de

los talleres de reciclaje para fomentar la conciencia ambiental.

Conciencia ambiental

Escala Pre-test Post-test
Fr % Fr %
En inicio 14 61% 0 0%
En proceso 9 39% 2 9%
Logro previsto 0 0% 21 91%
Total 23 100% 23 100%

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

Figura 2.

Resultados porcentuales de la prueba de entrada y salida de la conciencia

ambiental en nifios de 5 afios.

90%
80%
70%
60%
50%
39%
40%
30%
20%
10% 9%
’ 0% 0%
0% . 22,00,
Pre-test Post-test
B En inicio 61% 0%
En proceso 39% 9%
™ | ogro previsto 0% 91%
®En inicio En proceso W Logro previsto
Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.
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INTERPRETACION:

En cuanto a la evaluacion, para determinar la influencia de los talleres de
reciclaje para fomentar la conciencia ambiental en nifios de 5 afios, la tabla 9 y
figura 2 se muestran los resultados de ambas pruebas, en la prueba de entrada, un
promedio de 39% de los niflos se encuentran en un nivel de logro “En proceso” y
el 61% de los nifios se encuentra en un nivel de logro “En inicio”, indicando que
la mayoria de los nifios presentaron dificultades para reconocer, los problemas
ambientales y hacer frente ante ello. Sin embargo, mediante la aplicacion de los
talleres de reciclaje, en la prueba de salida, un promedio de 91% de los nifios se
encuentran en un nivel de desarrollo de “Logro previsto”, seguido de un 9% de
nifios se encuentran en un nivel de logro “En proceso” y finalmente ninguno “En
inicio”, evidenciando que lograron superar las expectativas y dificultades que
presentaron en la prueba de entrada; mostrando comportamiento y actitudes para
promover el cuidado del medio ambiente, reconociendo la importancia de proteger
y preservar los recursos naturales para las generaciones presentes y futuras.

4.1.2. Prueba de hipotesis para el objetivo general

Se aplico la prueba estadistica de T-Student para el rechazo o aceptacion
de la hipotesis general, utilizando las pruebas de entrada y salida del grupo
experimental, resultados que apoyan a la hipotesis planteada. Se utilizo el software

SPSS V.25.0.
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Tabla 11.

Prueba de T-student para Pre test — Post test de la conciencia ambiental

95% de intervalo de

L. Desv. .
Conciencia . Desv. confianza de la |
ambiental Media estandar Error . diferencia g p
promedio . .
Inferior  Superior
Pre test - Post
8.043 1.522 0.317 7.385 8.702 22 0,000

test
Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

DESCRIPCION:

En la tabla 11 se observa la diferencia de las muestras relacionadas de pre
y post test de la conciencia ambiental, la media aritmética es de 8.043, la
desviacion estandar es de 1.522, su error promedio 0.317, los intervalos de
confianza, en la puntuacion inferior alcanzada es de 7.385, el superior es 8.702,

el grado de libertad es de 22 y el valor de P es de 0.000.

Decisién estadistica

Tabla 12.

Decision estadistica para el valor de P de la conciencia ambiental.

Decision estadistica

Valor de P 0.000
Nivel de significancia de alfa 0.05
Regla de decision 0.000 < 0.05

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.
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Interpretacion:

En la tabla 12 se realiza la regla de decision, siendo el valor de P = 0.000

menor al nivel de significancia de 0.05.

Hipdtesis:
Ho: Los talleres de reciclaje no influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Regién de Puno.

Ha: Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Regién de Puno.

Decision

Ho: De acuerdo a la regla de significancia se rechaza la Ho: Los talleres de
reciclaje no influyen positivamente en fomentar la conciencia ambiental en
los nifios de 5 afios de la I. E. I. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Region

de Puno.

Ha: Los datos muéstrales sustenta la aseveracion de la Ha: Los talleres de
reciclaje influyen positivamente en fomentar la conciencia ambiental en los
nifios de 5 afios de la I. E. I. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Regién de

Puno.

4.1.3. Resultado para el objetivo especifico 1

Para determinar la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimensién cognitiva en nifios de 5 afios de la I. E. I.

N° 155 Nifio de Praga - Upina de la regién de Puno. Para el logro del objetivo
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especifico 1, se considerd la ficha de observacion de las pruebas de entrada y
salida, correspondientes a la muestra de un total de 23 nifios y nifias de 5 afios, se
realiz6 una comparacion de los promedios obtenidos de las pruebas de entrada y

salida. Consignando la escala de valoracion.
C - Eninicio
B - En proceso
A - Logro Previsto

De igual manera, se aplicd la prueba estadistica de T-Studen para el
rechazo y aceptacion de la hipotesis especifica 1, logrando cumplir con el objetivo

especifico 1.
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INTERPRETACION:

En cuanto a la evaluacion, para determinar la influencia de los talleres
reciclajes para fomentar la conciencia ambiental en la dimensidn cognitiva en 23
nifios de 5 afios, en la tabla 13 se visualiza la comparacion de ambas pruebas, en
los resultados de la prueba de entrada, un promedio de 17% de los nifios se
encuentran en un nivel de “Logro previsto”, 78% de los nifios se encuentran en un
nivel de logro “En proceso”, seguido de un 5% de los nifios que ain se encuentran
en un nivel de logro “En inicio”, indicando, que existen dificultades en identificar
acciones de cuidado ambiental, en reconocer objetos que no son amigables con el
medio ambiente, dificultades a la hora de explicar la clasificacion de los residuos
solidos y como se contaminan los recursos naturales, poco interés en indicar que
objetos se pueden realizar a partir de los materiales reciclables. A diferencia de
los resultados de la prueba de salida, se observa que, un promedio de 75% de los
nifos se encuentran en un nivel de “Logro previsto”, seguido de 25% de los nifios
se encuentran en un nivel de logro “En proceso”, y finalmente ninguno “En
inicio”, concluyendo que la aplicacién de los talleres de reciclaje, influyen
positivamente en fomentar la conciencia ambiental en la dimension cognitiva en
los nifios de 5 afos, lo que indica que lograron identificar, reconocer, explicar,
mencionar e indicar las causas de la contaminacion ambiental, reconociendo la
importancia de tomar acciones de cuidado para enfrentar los problemas

ambientales.
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Figura 3.

Resultados porcentuales de la prueba de entrada y salida para determinar la
influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la conciencia ambiental en

la dimensidn cognitiva.

En inicio 8%
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m5. Indica que objetos puede realizar a partir de los materiales
reciclados.

4.  Menciona como se contaminan los recursos naturales.

3. Explica como se clasifican los residuos.

2. Reconoce los objetos que no son amigables con el medio
ambiente.

1. Identifica como cuidar su medio ambiente.

Nota; Datos hallados con SPSS V. 25.
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En lafigura 3y tabla 13 se observa un incremento positivo de la conciencia
ambiental al finalizar la aplicacion de los talleres de reciclaje en la dimension
cognitiva, siendo beneficioso para los nifios y nifias de 5 afos, tal como Aranda
(2023), que afirmo, que la dimension cognitiva es el nivel de informacién y
conocimiento sobre temas y organismo responsables que asumen asuntos
ambientales y las acciones que tomaran los infantes. De igual manera Teodor
(2020), expreso, que la interaccion permite afianzar sus conocimientos sobre el
medio ambiente y fortalecer su desarrollo. interactuando con la naturaleza, los
nifios tienen la oportunidad de reconocer e identificar lo que los rodea, lo cual
contribuye a su crecimiento y aprendizaje.

4.1.4. Prueba de hipotesis especificos 1

Se aplico la prueba estadistica de T-Student para el rechazo o aceptacion
de la hipotesis especifica 1, se utilizaron las pruebas de entrada y salida del grupo
experimental, resultados que apoyan a la hipotesis planteada. Utilizando el

software SPSS V.25.0, teniendo en cuenta los siguientes procesos.

Tabla 14.

Prueba de T-student para Pre test — Post test de la dimension cognitiva.

95% de intervalo

Desv. Desv. de confianza de la

Desviac Error diferencia
Cognitivo Media ion promedio Inferior Superior gl p
Post test  7.783 2.593 0,541 6.661 8.904 22 0,000

Pre test
Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.
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Interpretacion:

En la tabla 15 se observa la diferencia de las muestras relacionadas de pre
y post test de la dimension cognitiva, la media aritmética es de 7.783, la desviacion
estandar es de 2.593, su error promedio 0.541, los intervalos de confianza, en la
puntuacion inferior alcanzada es de 6.661, el superior es 8.904, el grado de

libertad es de 22 y el valor de P es de 0.000.

Decision estadistica

Tabla 15.

Decision estadistica para el valor de P de la dimensidn cognitiva.

Decision estadistica

Valor de P 0.000
Nivel de significancia de alfa 0.05
Regla de decision 0.000 < 0.05

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

Interpretacion:

En la tabla 16 se realiza la regla de decision, siendo el valor de P = 0.000

menor al nivel de significancia de 0.05.

Hipotesis

Ho: Los talleres de reciclaje no influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimensidn cognitiva en los nifios de 5 afios de la

I. E. I. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Regién de Puno.
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Ha: Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension cognitiva en los nifios de 5 afios de la

I. E. 1. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Regién de Puno.

Decision

Ho: De acuerdo a la regla de significancia se rechaza la Ho: Los talleres de
reciclaje no influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en
la dimension cognitiva en los nifios de 5 afios de la I. E. . N° 155 Nifio de

Praga - Upina de la Region de Puno.

Ha: Los datos muéstrales sustenta la aseveracion de la Ha: Los talleres de
reciclaje influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en la
dimension cognitivo en los nifios de 5 afios de la I. E. I. N° 155 Nifio de Praga

- Upina de la Regio6n de Puno.

4.1.5. Resultados para el objetivo especifico 2

Para determinar la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension afectiva en nifios de 5 afios de la I. E. . N°
155 Nifio de Praga - Upina de la region de Puno. Para el logro del objetivo
especifico 2, se considerd la ficha de observacion de las pruebas de entrada y
salida, correspondientes a la muestra de un total de 23 nifios y nifias de 5 afios, se
realiz6 una comparacion de los promedios obtenidos de las pruebas de entrada y

salida. Consignando con la escala de valoracion.

C - Eninicio

B - En proceso
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A - Logro Previsto

De igual manera, se aplicd la prueba estadistica de T-Studen para el
rechazo y aceptacion de la hipotesis especifica 2, logrando cumplir con el objetivo

especifico 2.
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INTERPRETACION:

En cuanto a la evaluacién, para determinar la influencia de los talleres de
reciclajes para el desarrollo de la conciencia ambiental en la dimensién afectiva
en 23 nifios de 5 afos, en la tabla 17 se muestra los resultados de ambas pruebas,
en la prueba de entrada, un promedio de 24% de los nifios se encuentran en un
nivel de “Logro previsto”, seguido de un 65% de nifios que aun se encuentran en
un nivel de “En proceso”, 10% de los nifios se encuentran en un nivel de logro
“En inicio”, indicando, que existe deficiencias en cuanto a la muestra de
sensibilidad que tiene los nifios ante el medio ambiente, falta de interés por
preservar el medio ambiente, dificultades para reflexionar sobre lo necesario y lo
atil de las 3R, escasa preocupacion por la limpieza de su entorno y el cuidado de
las plantas. Sin embargo, en comparacion a los resultados de la prueba de salida,
se observa que, un promedio de 78% de los nifios se encuentran en un nivel de
desarrollo de “Logro previsto”, seguido de 23% de los nifios se encuentran en un
nivel de “En proceso”, y finalmente ninguno en inicio. Concluyendo que los
talleres de reciclaje influyen positivamente en fomentar la conciencia ambiental
en la dimension afectiva en los nifios de 5 afios, reflejando una conexion
emocional con la naturaleza, y su disposicion para tomar medidas responsables,
mediante acciones de sensibilizacion; demostrando preocupacion ante las

consecuencias que tiene la falta de conciencia ambiental de los seres humanos.
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Figura 4.

Resultados porcentuales de la prueba de entrada y salida para determinar la
influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la conciencia ambiental en

la dimensién afectiva.

o
En inicio é

}_
N %
0 % 30%
= En proceso 22% 300
b 13% i
@)
. I 83%
. 70%
Logro previsto 20% 78%
° 8%
0%
o ? 30%
En inicio 49 0
i
|_
A 83%
= %
0 En proceso 7})%
o 65%
o 78%
I 1%
. . 39%
Logro previsto %g%
130 7

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m10. Manifiesta afecto hacia el cuidado de las plantas.

9. Demuestra preocupacion por la limpieza del aula.
8. Reflexiona sobre lo necesario y til de las 3r.
7. Manifiesta interés por preservar el medio ambiente.

6. Muestra sensibilidad al ver como se encuentra su
medio ambiente.

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

85

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Enlafigura 4y tabla 17 se observa un incremento positivo de la conciencia
ambiental al finalizar la aplicacion de los talleres de reciclaje en la dimension
afectiva en los nifios y nifias de 5 afios, tal como afirma Béez (2016), define a la
sensibilidad ambiental, como un aspecto fundamental que el ser humano debe de
desarrollar en cada etapa, teniendo en cuenta las consecuencias de la gravedad que
tiene la contaminacion ambiental. De igual forma, Diaz y Fuentes (2018), afirman
que la dimensidn afectiva es un conjunto de emociones, creencias y sentimientos

que son evidencian ante un problema ambiental.

4.1.6. Prueba de hipotesis especificos 2

Se aplico la prueba estadistica de T-Student para el rechazo o aceptacion
de la hipotesis especifica 2, utilizando las pruebas de entrada y salida del grupo
experimental, resultados que apoyan a la hipétesis planteada. Se utilizé el software

SPSS V.25.0, teniendo en cuenta los siguientes procesos.

Tabla 17.

Prueba de T-student para Pre test — Post test de la dimension afectiva.

Desv. 95% de intervalo de

Desv. Error confianza de la

Afectiva Medi Desviaci promedi diferencia
a on 0 Inferior  Superior gl p
Post test-Pre  7.696  2.976 0.621 6.409 8.983 22 0,000

test

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

Interpretacion:

En la tabla 19 se observa la diferencia de las muestras relacionadas de pre
y post test de la dimension afectiva, la media aritmética es de 7.696, la desviacion

estandar es de 2.976, su error promedio 0.621, los intervalos de confianza, en la
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puntuacion inferior alcanzada es de 6.409, el superior es 8.983, el grado de

libertad es de 22 y el valor de P es de 0.000.
Decision estadistica
Tabla 18.

Decision estadistica para el valor de P de la dimension afectiva.

Decision estadistica

Valor de P 0.000
Nivel de significancia de alfa 0.05
Regla de decision 0.000 < 0.05

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

Interpretacion:

En la tabla 20 se realiza la regla de decision, siendo el valor de P = 0.000

menor al nivel de significancia de 0.05.

Hipotesis

Ho: Los talleres de reciclaje no influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimensién afectiva en los nifios de 5 afios de la I.

E. I. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Regi6n de Puno.

Ha: Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension afectiva en los nifios de 5 afios de la .

E. I. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Regién de Puno.
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Decisién

Ho: De acuerdo a la regla de significancia se rechaza la Ho: Los talleres de
reciclaje no influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en
la dimension afectiva en los nifios de 5 afios de la I. E. 1. N° 155 Nifio de

Praga - Upina de la Region de Puno.

Ha: Los datos muéstrales sustenta la aseveracion de la Ha: Los talleres de
reciclaje influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en la
dimension afectiva en los nifios de 5 afios de la I. E. I. N° 155 Nifio de Praga

- Upina de la Region de Puno.

4.1.7. Resultados para el objetivo especifico 3

Para determinar la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension conativa en nifios de 5 afios de la I. E. . N°
155 Nifio de Praga - Upina de la regién de Puno. Para el logro del objetivo
especifico 3, se considero la ficha de observacion de la conciencia ambiental,
correspondientes a la muestra total de 23 nifios y nifias de 5 afios, se realiz6 una
comparacion de los promedios obtenidos de las pruebas de entrada y salida.

Consignando la escala de valoracion.

C - Eninicio

B - En proceso

A - Logro Previsto
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De igual manera, se aplicd la prueba estadistica de T-Studen para el
rechazo y aceptacion de la hipétesis especifica 3, logrando cumplir con el objetivo

especifico 3.
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INTERPRETACION:

En cuanto a la evaluacion, para determinar la influencia de los talleres de
reciclajes para el desarrollo de la conciencia ambiental en la dimension conativa,
en 23 nifios de 5 afios, en la tabla 21 se muestra la comparacion de los promedios
de ambas pruebas; en la prueba de entrada, un promedio de 5% de los nifios se
encuentran en un nivel de “Logro previsto”, seguido de un 77% de nifios que ain
se encuentran en un nivel de logro “En proceso” y finalmente un 17% de nifios
que aun se encuentran en un nivel de logro “En inicio”, indicando que los nifios
tienen poco interés en proponer actividades para evitar la contaminacion de los
recursos naturales, indiferencia en tomar acciones de cuidado de su entorno
escolar, dentro del aula y la institucion educativa, relegando el uso de las 3R. Sin
embargo, en comparacion con los resultados de la prueba de salida, un promedio
de 75% de los nifios se encuentran en un nivel de desarrollo de “Logro previsto”,
seguido de 25% de nifios que se encuentran en un nivel de logro “En proceso”, y
finalmente ninguno en inicio. Concluyendo que los talleres de reciclaje influyen
positivamente en fomentar conciencia ambiental en la dimension conativa en los
nifios de 5 afios, proponiendo, promoviendo y planteando programas de accion

para cuidar el medio ambiente practicando las 3R.
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Figura 5.

Resultados porcentuales de la prueba de entrada y salida para determinar la
influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la conciencia ambiental en

la dimension conativa.
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m15.  Promueve actividades colectivas de las 3R.
14.  Plantea acciones para cuidar su institucién educativa.
13.  Propone acciones de reutilizacion de los residuos no degradables.
12.  Plantea acciones para cuidar su aula.

11. Propone actividades para evitar la contaminacion de los recursos
naturales.

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.
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En la figura 5 y tabla 21 se observa un incremento positivo de la
conciencia ambiental al finalizar la aplicacién de los talleres de reciclaje
en la dimensién conativa en los nifios y nifias de 5 afios, segin Diaz y
Fuentes (2018), consiste en las actitudes ambientales que forman juicios,
sentimientos y patrones de comportamientos favorables o desfavorables
que un sujeto muestra en relacion con un habito ambiental y que
condicionan su comportamiento para proteger o destruir el medio

ambiente.

4.1.8. Prueba de hipotesis especificos 3

Se aplicd la prueba estadistica de T-Student para el rechazo o aceptacion
de la hipotesis especifica 3, utilizando las pruebas de entrada y salida del grupo
experimental, resultados que apoyan a la hipétesis planteada. Se utilizé el software

SPSS V.25.0, teniendo en cuenta los siguientes procesos.

Tabla 20.

Prueba de T-student para Pre test — Post test de la dimension conativa.

Media Desv. Desv. 95% de intervalo de
Desviac Error confianza de la
ion prome diferencia

dio

Conativa

Inferior  Superior

Post test — 8.435 1.830 0.382 7.644 9.226 22 0.000
Pre test

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.
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Interpretacion:

En la tabla 23 se observa la diferencia de las muestras relacionadas de pre
y post test de la dimensién conativa, la media aritmética es de 14.043, la
desviacion estandar es de 0.767, su error promedio 0.160, los intervalos de
confianza, en la puntuacion inferior alcanzada es de 13.712, el superior es

14.375, el grado de libertad es de 22 y el valor de P es de 0.000.
Decision estadistica
Tabla 21.

Decision estadistica para el valor P de la dimensién conativa.

Decision estadistica

Valor de P 0.000
Nivel de significancia de alfa 0.05
Regla de decision 0.000 < 0.05

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

Interpretacion:

En la tabla 24 se realiza la regla de decision, siendo el valor de P = 0.000

menor al nivel de significancia de 0.05.

Hipotesis

Ho: Los talleres de reciclaje no influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension conativa en los nifios de 5 afios de la I.

E. . N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Regién de Puno.
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Ha: Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimensidn conativa en los nifios de 5 afos de la I.

E. I. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Region de Puno.

Decision

Ho: De acuerdo a la regla de significancia se rechaza la Ho: Los talleres de
reciclaje no influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en
la dimension conativa en los nifios de 5 afios de la I. E. 1. N° 155 Nifio de

Praga - Upina de la Region de Puno.

Ha: Los datos muéstrales sustenta la aseveracion de la Ha: Los talleres de
reciclaje influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en la
dimension conativa en los nifios de 5 afios de la I. E. I. N° 155 Nifio de Praga

- Upina de la Regio6n de Puno.

4.1.9. Resultados para el objetivo especifico 4

Para determinar la influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la
conciencia ambiental en la dimensidn activa en nifios de 5 afios de la I. E. I. N°
155 Nifio de Praga - Upina de la region de Puno. Para el logro del objetivo
especifico 4, se considerd la ficha de observacion de las pruebas de entrada y
salida, correspondientes a la muestra total de 23 nifios y nifias de 5 afios, se realizd
una comparacién de los promedios obtenidos de las pruebas de entrada y salida.

Consignando la siguiente escala de valoracion.

C - Eninicio

B - En proceso
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A - Logro Previsto

De igual manera, se aplicd la prueba estadistica de T-Studen para el
rechazo y aceptacion de la hipotesis especifica 4, logrando cumplir con el objetivo

especifico 4.
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INTERPRETACION:

En cuanto a la evaluacion, para determinar la influencia de los talleres de
reciclajes para el desarrollo de la dimensién activa en 23 nifios de 5 afios, en la
tabla 25 se presentan los promedios de ambas pruebas; los resultados de la prueba
de entrada, un promedio de 14% de los nifios se encuentran en un nivel de “Logro
previsto”, 82% de los nifios se encuentran en un nivel de logro “En proceso”,
seguido de un 4% de nifios que aln se encuentran en un nivel de logro “En inicio”,
evidenciando las dificultades que tiene los nifios durante la organizacion para
mantener limpia el aula, clasificacion de los desechos sélidos en los contenedores
correspondiente, ineficiencia en fomentar habitos proambientales en el aula, poca
participacion de actividades de cuidado ambiental y escasos planteamientos de
estrategias para elaborar materiales a partir de los residuos sélidos reutilizables
que encuentra en el aula. Sin embargo, los resultados de la prueba de salida,
indican que, se logrd superar dichas deficiencias, un promedio de 73% de los nifios
se encuentran en un nivel de desarrollo de “Logro previsto”, seguido de 27% de
los nifios que se encuentran en un nivel de logro “En proceso”, y finalmente
ninguno “En inicio”, quiere decir que, los talleres de reciclaje influyen
positivamente en fomentar conciencia ambiental en la dimension conativa en los
nifios de 5 afos, incrementaron su compromiso para proteger y preservar la
naturaleza, reduciendo el consumo de productos que no son amigables con el
planeta, participando activamente de los talleres de reciclaje para fomentar el

cuidado del medio ambiente, practicando habitos proambientales.
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Figura 6.

Resultados porcentuales de la prueba de entrada y salida para determinar la
influencia de los talleres de reciclaje para fomentar la conciencia ambiental en

la dimension activa.
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m20. Realiza un juguete con un material reutilizable.
19.  Participa en actividades de cuidado ambiental.
18.  Practica habitos proambientales dentro del aula.
17.  Coloca los residuos sélidos en los contenedores

correspondientes.
16.  Se organiza para mantener limpia el aula.

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

En lafigura 6 y tabla 25 se observa un incremento positivo de la conciencia
ambiental al finalizar la aplicacion de los talleres de reciclaje en la dimension
activa en los nifios y nifias de 5 afios, en la opinion de Diaz y Fuentes (2018),
refiere a las conductas de los individuos, es decir el comportamiento que muestran
en situaciones relacionados con la proteccion al medio ambiente, la actitud que
cada individuo posee dependera del prop6sito o nivel participacion en su entorno

natural.

4.1.10. Prueba de hipotesis especificos 4

Se aplico la prueba estadistica de T-Student para el rechazo o aceptacion
de la hipotesis especifica 4, utilizando las pruebas de entrada y salida del grupo
experimental, resultados que apoyan a la hipétesis planteada. Se utilizé el software

SPSS V.25.0, teniendo en cuenta los siguientes procesos.

Tabla 23.

Prueba de T-student para Pre test — Post test de la dimension activa.

95% de intervalo
Desv. de confianza de la

Desviacion  Error diferencia
Activa Media estandar  promedio Inferior Superior gl p
Post test — 8.000 1.651 0.344 7.286 8.714 22 0.000

Pre test
Nota: Datos hallados con SPSS V. 25

Interpretacion:

En latabla 27 se observa la diferencia de las muestras relacionadas de pre
y post test de la dimensidn activa, la media aritmética es de 14.174, la desviacion

estandar es de 0.937, su error promedio 0.195, los intervalos de confianza, en la
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puntuacion inferior alcanzada es de 13.769, el superior es 14.579, el grado de

libertad es de 22 y el valor de P es de 0.000.
Decision estadistica

Tabla 24.

Decision estadistica para el valor de P de la dimension activa.

Decision estadistica

Valor de P 0.000
Nivel de significancia de alfa 0.05
Regla de decision 0.000 < 0.05

Nota; Datos hallados con SPSS V. 25.

Interpretacion:

En la tabla 28 se realiza la regla de decision, siendo el valor de P = 0.000

menor al nivel de significancia de 0.05.
Hipotesis

Ho: Los talleres de reciclaje no influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension activa en los nifios de 5 afios de la I. E.

I. N° 155 Nifio de Praga Upina de la Regién de Puno.

Ha: Los talleres de reciclaje influyen positivamente para fomentar la
conciencia ambiental en la dimension activa en los nifios de 5 afios de la I. E.

I. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la Region de Puno.
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Decisién

Ho: De acuerdo a la regla de significancia se rechaza la Ho: Los talleres de
reciclaje no influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en
la dimension activa en los nifios de 5 afios de la I. E. I. N° 155 Nifio de Praga

Upina de la Region de Puno.

Ha: Los datos muéstrales sustenta la aseveracion de la Ha: Los talleres de
reciclaje influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en la
dimension activa en los nifios de 5 afios de la I. E. I. N° 155 Nifio de Praga -

Upina de la Regién de Puno.

4.2. DISCUSION

Al culminar con la indagacion estadistica e interpretacion de los datos obtenidos
del estudio, se aceptd con certeza que los talleres de reciclaje son un medio didactico para
fomentar la conciencia ambiental en los nifios y nifias de la I.E.I. Nifio de Praga — Upina,
en donde los resultados obtenidos demostraron que los estudiantes lograron desarrollar la
conciencia ambiental con un nivel de confianza del 91%. Coincidiendo con Jaramillo
(2022), quien concluye que los talleres de reciclaje favorecen la fomentacion de la

conciencia ambiental en los nifios desde una temprana edad.

Citando a Guevara (2020), en su investigacion sefial6 que la implementacion de
talleres de reciclaje es importante para desarrollar la conciencia ambiental. Concluyendo
que los talleres de reciclaje propiciaron la participacion activa en los nifios, adoptando
habitos ambientalistas, mejoraron sus capacidades de conciencia ambiental y que estas

promovieron comportamientos responsables hacia el medio ambiente.

102

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Encontramos gran similitud con Gémez (2019), que buscd determinar en qué
medida el reciclaje como estrategia pedagdgica desarrolla la conciencia ambiental de los
nifios y nifias de tres afios, sefiala que el reciclaje como estrategia pedagdgica y didactica
desarroll¢6 significativamente la conciencia ambiental de los nifios, siendo una estrategia

dindmica y creativa para concientizar a los nifios sobre el cuidado del medio ambiente.

Ademas, los resultados obtenidos tienen similitud con Ibafiez (2020), quien busco
demostrar a qué medida la aplicacion de los talleres educativos mejoran el nivel de
desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios y nifias de 3 afios. El estudio realizado
demostro que la aplicacion de los talleres educativos mejoré el desarrollo de la conciencia
ambiental en los nifios, estos resultados tienen semejanza con esta investigacion.
Concluyé que la implementacion de talleres educativos tuvo un impacto significativo en

fomentar la conciencia ambiental en los infantes.

De acuerdo con Aviles et al. (2023), en su investigacion afirmé que los talleres de
reciclaje son muy efectivos para fomentar la conciencia ambiental en los nifios y nifias,
propiciando en ellos valores ambientalistas, que conllevan al respeto y al cuidado de

nuestro medio ambiente.

Entonces, al comparar los resultados con anteriores investigaciones, se afirma que
la aplicacion de los talleres de reciclaje durante la primera infancia para fomentar la
conciencia es de vital importancia, porque permite a los nifios ser consientes sobre su
contexto natural, reconociendo e identificando problemas ambientales, manifestando
sensibilidades, planteado estrategias de accion para el cuidado ambiental, fomentando
desde el aula, la familia y la comunidad educativa; en tal sentido se dé un desarrollo

humano sostenible.
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Con respecto a la hipotesis especifica 1, se determina que los talleres de reciclaje
influyen positivamente en fomentar la conciencia ambiental en la dimension cognitiva en
nifios de 5 afos, esto segun los resultados obtenidos por la prueba estadistica de T-

Student.

Segun Garcia (2021), en su investigacion recalca, la importancia de fomentar la
conciencia ambiental en la dimension cognitiva. Concluy6 que los talleres de reciclaje
son un medio efectivo para promover la conciencia ambiental, permitiendo a los nifios
comprender mejor la importancia de proteger el entorno y adoptar comportamientos

sostenibles.

De acuerdo con Romafia y Huarcaya (2018), sostuvo que los programas de
desechos favorecen la conciencia ambiental en nifios y nifias de cinco afios en la
dimension cognitiva, esto fue reflejado en la correcta utilizacion de los tachos de residuos,
realizando una correcta clasificacion de los desechos, identificando los problemas de
contaminacion, que los nifios realizaron, esto indica que esta metodologia fue efectiva
para fomentar y promover el conocimiento sobre el cuidado del medio ambiente desde

temprana edad.

Con respecto a la hipdtesis especifica 2, se determina que los talleres de reciclaje
influyen positivamente en fomentar la conciencia ambiental en la dimension afectiva en
nifios de 5 afios, esto segun los resultados obtenidos por la prueba estadistica de T-

Student.

Se coincide con Noceda (2018), quien en su estudio buscO determinar si la
aplicacion del taller de reciclaje favorece el desarrollo de la conciencia ambiental en los
estudiantes, Noceda menciona que el taller de reciclaje favorecio significativamente en el
desarrollo de la conciencia ambiental, en la dimension afectiva, puesto que los nifios
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mostraron conductas ambientales en benéfico de la mejora y cuidado del medio ambiente,
ya que fueron sensibles ante los problemas ambientales, siendo conscientes de las
consecuencias que tiene la contaminacion ambiental. Las semejanzas de los resultados de
ambas investigaciones demuestran que los talleres de reciclaje son un medio didactico en

el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios.

Los resultados son respaldados por la investigacion de Diaz y Fuentes (2018),
sobre las implicaciones que tiene la conciencia ambiental en la educacion, los resultados
permiten determinar que, la dimension afectiva, en edades tempranas, permite la conexion
emocional de los nifios con la naturaleza, permitiendo contribuir a una educacion

sustentable acorde a las actuales problematicas ambientales.

Con respecto a la hipdtesis especifica 3, se determina que los talleres de reciclaje
influyen positivamente en fomentar la conciencia ambiental en la dimension conativa en
nifios de 5 afos, esto segun los resultados obtenidos por la prueba estadistica de T-

Student.

Se esta de acuerdo con Castillo (2017), que realizo su investigacion para
determinar en qué medida la aplicacion de un taller de reciclaje mejora la formacién de
conciencia ambiental en nifios del nivel inicial, en cuanto a la dimension conativa, Castillo
menciona que la aplicacion de los talleres de reciclajes ayudo a mejorar actitudes en
relacién con el medio ambiente, adoptaron conductas y criterios de interés en la
participacion de las actividades para mejorar los problemas ambientales que padecemos;
de igual manera, Castillo indic6 la necesidad de ser abordado el tema de reciclaje y
conciencia ambiental en la educacion inicial, ya que es fundamental para lograr un cambio

mundial en lo que respecta a la proteccion del medioambiente siendo el nivel inicial una
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etapa clave para el desarrollo de habitos ambientales que perduren a lo largo de la vida

de cada persona.

Comparando los resultados con la investigacion de Teodor (2020), argumento
que, los programas de reciclaje, permiten afianzar los conocimientos sobre el medio
ambiente y fortalecer la conexion con la naturaleza; los nifios tienen la oportunidad de

reconocer e identificar lo que los rodea, lo cual contribuye a su crecimiento y aprendizaje.

Con respecto a la hipdtesis especifica 4, se determina que los talleres de reciclaje
influyen positivamente en fomentar la conciencia ambiental en la dimension activa en
nifios de 5 afos, esto segun los resultados obtenidos por la prueba estadistica de T-

Student.

Asi mismo Castillo (2018), afirmd, que el reciclaje es una estrategia didactica que
favorece el desarrollo de la conciencia ambiental en los nifios de 4 y 5 afios, con respecto
a la dimensidn activa, sefialando que el reciclaje es una estrategia didactica que favorece
significativamente el desarrollo de héabitos ambientales en los nifios y nifias, al tener
comportamientos proambientales, tomar acciones y poner en practica valores
ambientales. Que ayudo a comprender y desarrollar conciencia ambiental en los nifios, lo
cual no negamos y estamos de acuerdo, los resultados obtenidos son parecidos a los

resultados de esta investigacion.

De acuerdo con Flores y Limache (2018), que realiz6 una investigacion sobre
material reciclado en el cuidado del entorno natural con los nifios y nifias de 5 afios,
concluyo, que los talleres de reciclaje son muy efectivos para cuidar el entorno natural, y
fortalecer el aspecto creativo e imaginativo, potenciando sus destrezas con el fin de
promover valores y habitos ambientalistas, que conlleven al respeto y al cuidado de
nuestro medio ambiente.
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También, Cabrera (2021), expresé que el taller de reciclaje favorecid el desarrollo
de la conciencia ambiental en la dimension activa, al educar en valores, respeto,
solidaridad y responsabilidad con nuestro medio ambiente, involucrando hébitos
ecoldgicos, de tal forma los nifios comprendan que las acciones que realizan tienen

consecuencias.

Los resultados que se obtuvieron sobre la conciencia ambiental de los nifios de 5
afios de la I. E. I. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la region de Puno, en comparacién
con investigaciones anteriores, se observa que la aplicacion de los talleres de reciclaje en

la educacion es de importancia para fomentar la conciencia ambiental en los nifios.

En concreto, la conciencia ambiental en la infancia debe de ser una prioridad
esencial, para su desarrollo integral, debido a que desde ella se lograra educar en

conceptos ambientales desarrollando asi un presente y futuro sostenible.
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V CONCLUSIONES

Al culminar el presente trabajo de investigacion se llegd a las siguientes

conclusiones.

PRIMERA: Para el objetivo general se concluy6 que el uso de los talleres de reciclaje
influyd positivamente para fomentar la conciencia ambiental en los nifios
y nifias de 5 afios de la I. E. I. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la region
de Puno. Donde se acepté la hipotesis alterna de los resultados obtenidos
en las tablas y figura en la investigacion, mediante la prueba estadistica de
T-Student donde el valor de T tabulada es de 0.000 siendo menor a la T
calculada con el valor de 0.05, en tal sentido se rechazo la hipotesis nula,
con un nivel de confianza del 91%, lo que indica que los talleres de
reciclaje si influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental
en nifios y nifias de 5 afios de I. E. I. N° 155 Nifio de Praga - Upina de la
region de Puno. Entonces afirmamos que los nifios y nifias incrementaron
una mayor conciencia ambiental gracias a los talleres de reciclaje;
evidenciando que lograron superar las expectativas y dificultades que
presentaron en la prueba de entrada; mostrando comportamiento y
actitudes para promover el cuidado del medio ambiente, reconociendo la
importancia de proteger y preservar los recursos naturales, para las

generaciones presentes y futuras.

SEGUNDA: Con respecto al objetivo especifico 1 se concluyé que el uso de los talleres
de reciclaje influyd positivamente para fomentar la conciencia ambiental
en la dimension cognitiva en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.1 N° 155

Nifio de Praga — Upina de la Region de Puno. De modo que se rechaza la
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hipotesis nula mediante los resultados obtenidos en la prueba de T-Student
donde el valor de P es 0.000 siendo menor a 0.05. Por lo tanto, se acepta
la hipétesis alterna, con un nivel de confianza del 75%, logrando
determinar que los talleres de reciclaje influyen positivamente en fomentar
la conciencia ambiental en la dimensidn cognitiva en los nifios de 5afios,
los nifios lograron ampliar sus conocimientos identificando, reconociendo
los problemas ambientales y comprendiendo las causas de la
contaminacion ambiental, expresando la afeccion de los recursos
naturales, clarificando los residuos sélidos y reorganizando para su

reciclaje o reutilizacion.

TERCERA: Con referencia al objetivo especifico 2 se concluy6 que los talleres de
reciclaje influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en
la dimension afectiva en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.1 N° 155 Nifio
de Praga — Upina de la Region de Puno. De modo que se rechaza la
hipétesis nula mediante los resultados obtenidos en la prueba de T-Student
donde el valor de P es 0.000 siendo menor a 0.05. Por lo tanto, se acepta
la hipétesis alterna, con un nivel de confianza del 78%, entonces, se afirma
que los talleres de reciclaje influyen positivamente en fomentar la
conciencia ambiental en la dimension afectiva en los nifios de 5 afios,
manifestando que lograron incrementar mayor interés hacia el cuidado del
medio ambiente, superando las dificultades que tuvieron al inicio de la
investigacion; mostrando interés, preocupacion, afecto y reconociendo la
importancia de tomar acciones de cuidado para enfrentar los problemas

ambientales y preservar la naturaleza.

109

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

CUARTA: Con respecto al objetivo especifico 3 se concluy6 que los talleres de reciclaje
influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en la
dimensidn conativa en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.I N° 155 Nifio
de Praga — Upina de la Regién de Puno. De modo que se rechaza la
hipotesis nula mediante los resultados obtenidos en la prueba de T-Student
donde el valor de P es 0.000 siendo menor a 0.05, aceptando la hipotesis
alterna, con un nivel de confianza del 75%, logrando determinar que los
talleres de reciclaje influyen positivamente en fomentar la conciencia
ambiental en la dimension conativa en los nifios, planteando estrategias de
solucién, reconociendo la importancia de las 3R, proponiendo acciones de

cuidado ambiental en la institucion educativa y en el aula.

QUINTA: Con referencia al objetivo especifico 4 se concluy6 que los talleres de reciclaje
influyen positivamente para fomentar la conciencia ambiental en la
dimension activa en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.I N° 155 Nifio de
Praga — Upina de la Region de Puno, De modo que se rechaza la hipotesis
nula mediante los resultados obtenidos en la prueba de T-Student donde el
valor de P es 0.000 siendo menor a 0.05, aceptando la hipotesis alterna,
con un nivel de confianza del 73%, determinando que los talleres de
reciclaje influyen positivamente en fomentar la conciencia ambiental en la
dimension activa en los nifios, organizandose dentro del aula para
mantenerla limpia, clasificando los residuos sélidos en los respectivos
contenedores, planteando estrategias lidicas para fomentar el reciclaje y

la colaboracion efectiva durante los talleres de reciclaje.
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VI RECOMENDACIONES

Las entidades publicas, como municipios y otras organizaciones, se involucren en
la planificaciéon de talleres con respecto a la educacion ambiental con el objetivo de
promover la conciencia ambiental desde la etapa inicial hasta la edad adulta, tanto en

instituciones pablicas y privadas.

PRIMERA: A la DREP (Direccion Regional Puno) compartir e implementar en todas
las instituciones de nivel inicial, talleres de reciclaje, siendo un punto de
interés para el cuidado del medio ambiente, fomentando el desarrollo de la
conciencia ambiental en los nifios y nifias, generando asi habitos
ambientales; de tal forma tener adultos que contribuyan a la sociedad y al
cuidado ambiental del planeta, mostrando comportamiento, actitudes y
reconociendo la importancia de proteger y preservar los recursos naturales,
para las generaciones presentes y futuras, permitiendo el desarrollo

humano sostenible en el planeta.

SEGUNDA: A las docentes y directoras de las instituciones educativas de nivel inicial
que implementen actividades que incluyan el reciclaje dentro de sus aulas
brindando a sus estudiantes un espacio optimo, ya que para desarrollar el
habito ambiental es necesario que los nifios y nifias interioricen,
manifestando, reconociendo e identificando los problemas ambientales de
su localidad, respondiendo asi al compromiso de responsabilidad social

que tiene cada Institucién educativa en su comunidad.

TERCERA: A los padres de familia o adultos responsables del cuidado de los nifios y
niflas acompafar a las docentes en este proceso el cual permitira la

interiorizacion sobre el cuidado del medio ambiente, mostrando interés,
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preocupacion, y sensibilidad ante los problemas ambientales para dar lugar
al desarrollo humano sostenible, en tal sentido se proteja los recursos

naturales, para las generaciones presentes y futuras.

CUARTA: A los agentes educativos que brindan apoyo especializado de acuerdo a sus
necesidades e intereses de la primera infancia incluir la préctica del
cuidado del medio ambiente, mediante los talleres de reciclaje, aporten
significativamente a la sociedad recordando siempre que el cuidado del
planeta es tarea de todos, planteando talleres alternativos que permitan una
adecuada gestion de los recursos naturales, implementando programas de
reciclaje 'y clasificacibn para los estudiantes promoviendo la
reorganizacion de los residuos solidos, dentro de las instituciones

educativas logrando fomentar la conciencia ambiental.

QUINTA: A la comunidad en general promover la integracion de talleres de cuidado
ambiental que se ajusten a la realidad del entorno y contribuyan al cuidado
del planeta, asumiendo con responsabilidad y toma de accién de las
préacticas proambientales dentro del hogar, la institucion educativa y la
comunidad, realizando un trabajo colectivo en veneficio a la poblacion en

general.
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ANEXO 2: INSTRUMENTO DE EVALUACION

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL
PRUEBA DE ENTRADA (PRE TEST} Y SALIDA {POS TEST})
CUADROD INFORMATIVO

NOMBRE:
EDAD:
TIFD DE PRUEBA:

Objetive: Obtener informacidn sobre edme influyen los talleres de reciclaje para la Coneiencia
ambiental en los niflos de 5 afios de la Institueidn Educativa Inieial N° 153 Nifio de Praga - Upina de
la Regidn de Pune, sepiinal indicador eonforime a la sipuierte escala:

CUADRO DE ESCALA DE VALORACION

LOGRO PREVISTO | EN PROCESO ENINICLO
A B C
CUADRD DEITEMS
YARIABLE DEPENDMENTE
ESCALA

ITEMS YALORATIVA

A B C

DIMENSION COGNITIVA

1. Identifica como cuidar su medio ambiente.

2. Reconoce los objetos que no son amigables con el medio

ambienle,

1 Explicacomo se clasifican los residuos,

4. Menciona como se contaminan los recursos naturales.

5. Indica que objetos puede realizar a partic de los materiakes

reciclados,

DIMENSION AFECTIVA

6, Muesta sensibilidad al ver como s¢ encuentra su medio

ambienle,

T. Manifiesta interés por preservar el medio ambiente,

8. Reflexiona sobre lo necesario y Gtil de las 3r.

9. Demuestta preocupacion por la limpieza del aula,
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10, Manifiesta afecto hacia el cuidado de las plantas,
DIMENSION CONATIV A

1. Propone actividades para evitar la contaminacion de los

tecursos naturales,

12. Plantea acciones para cuidar su aula,

13, Propone acciones de reutilizacion de los residucs no
degradables.

14. Plantea acciones para cuidar su institucion educativa,

15, Promueve actividades colectivas de las 3B,

DIMENSION ACTIVA

16. Se organiza para mantener limpia el aula,

17.Coloca  los  residuos  silidos en  los  contenedores

cotrespondientes,

18. Practica hibitos proambientales dentro del aula.

19. Participa en actividades de cuidado ambiental,

20. Realiza un juguete con un material reutilizable,
SUMATORIA
TOTAL
Nora. Curticulo Nacional de Educacidn Bisica Repular Perdi-Ministerio de Educacion

(MINEDU, 2016)

Eaborade per: Silvia Janeth Quispe Mamani y Betsaydas Maryeruz Condori Choquehuanea,
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ANEXO 3: FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Primer experto: Dra. Nancy Monica Garcia Bedoya

FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

TESIS:

TITULO: Talleres de recielsje para fomentar la condencis ambicntal en los nifios y nifias de

S aflos de la Institucion Educativa Inicial N° 155 nifio de Praga = Upin, de la Replin de Puno.

Investipndaras : Sikvin Janeth Quispe Mamani
Betsayda Maryeroz Condori Choguoehoanes

Indicacidn: Dm, Nancy Monica Gareia Bedoya s¢ le pide su colaboracian pam que luego dc un
riguroso amdlisis de la Ficha de Observacion para la evaluacion de la comciencia ambiental de los
nifios de 5 afios, marque conuna{ X ) el csiller que cree comveniente de acuerdo a su eritenio ¥

experiencia profesional, denotando si cuenta o no con los requisitos minimos de formulaeion para

su posterior aplicacidi,

L. DATOS GENERALES

L1 Apellidos ¥ nombires del Experto : D, Garcia Bedoya Mancy Maonica
1.2, Grado Académico : Dctara

1.3 Imstituckdn donde labora : Universidad Nacional del Altiplaso
L4, Carpo qoe desempefia t Docente

L5 Denominaciin del | nstrumentn : Ficha de ohservaeiin

1.6 Autor del instrumento : Silvia Janeth Quispe Mamani

Betsayda Maryenee Condori Chogquehuanca

I, ESCALA VALORATIVA:

Muy deficiente Deficiente Regulir Bueno Excelente
0.0 0.5 1.0 1.5 0
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M. EVALUACION DEL INSTRUMENTO:

INDICADORES DE
EVALUACION DEL
INSTRUMENTO

CRITERIOS

Sobre los items del instrumento

Muy
Deficiente

Deficiente

Regular
Bueno
Excelente

=
w

-
=
I
th
r
=

1. CLARIDAD

Estin formuladas con lenguaje
apropiado que facilita su

comprension.

2. OBJETIVIDAD

Estan expresados en conductas

observables

3. CONSISTENCIA

Existe una organizacion logica en los
contenidos y estd de acuerdo con la

teoria.

4. ORGANIZACION

La formulacién de los items tiene una
secuencia logica segin el tipo de

investigacion que se pretende realizar.

5. COHERENCIA

Los items del instrumento van a
permitir responder el planteamiento
del problema general y los

especificos.

6. PERTINENCIA

Las categorias de respuestas y sus

valores son apropiados

7. VALIDEZ

Los items han sido redactados
teniendo en cuenta la validez de

contenido de criterio.

8. METODOLOGIA

Este instrumento corresponde a la
técnica de investigacion apropiada
para recoger datos confiables de la

variable correspondientes.

9. SUFICIENCIA

Son suficientes como necesarios la
cantidad y calidad de items

presentados en el instrumento

10. ORIGINALIDAD

Este instrumento es una elaboracién

propia con todos los criterios
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10. ORIGINALIDAD | Este instrumento es una elaboracion X
propia con todos los criterios
metodologicos basicos. De lo
contrario se menciona la fuente.

SUMATORIA PARCIAL 6 12

SUMATORIA TOTAL 18

IV. DECISION DEL EXPERTO:

El instrumento debe ser reformulado (01-10) ( )
El instrumento requiere algunos reajustes (11-13) ( )
El instrumento es adecuado (14-17) ( )
El instrumento es excelente (18-20) ( x )

V. RECOMENDACIONES (En el caso que debe ser reformulado o reajustado):

Puno, 28 de septiembre de 2022.

e

Universilad
Nacional

Motho: &l autor del documento
del Aliiplune (W] 0500

Fecha: 2609 2022 21

Firma
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Segundo experto: Dra. Patricia Geldrech Sanchez.

FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

TESIS:

TITULO: Talleres de reciclaje para fomentar la conciencia ambiental en los nifios y nilias de
5 aiios de la Institucion Educativa Inicial N° 155 Nitio de Praga — Upina, de la Region de

Puno.

Investigadoras : Silvia Janeth Quispe Mamani
Betsayda Marycruz Condori Choquehuanca

Indicacion: Dra. Patricia Geldrech Sanchez se le pide su colaboracion para que luego de un
riguroso analisis de 1a Ficha de Observacion para la evaluacion de la conciencia ambiental de los
nifios de 5 afios, marque con una ( X ) el casillero que cree conveniente de acuerdo a su criterio y

experiencia profesional, denotando si cuenta o no con los requisitos minimos de formulacion para

su posterior aplicacion.

L DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombres del Experto : Dra. Patricia Geldrech Sanchez
1.2. Grado Académico : Doctora
1.3. Institucion donde labora : Universidad Nacional del Altiplano
1.4. Cargo que desempeiia : Docente
1.5. Denominacion del Instrumento : Ficha de observacion
1.6. Autor del instrumento : Silvia Janeth Quispe Mamani
Betsayda Marycruz Condori Choquehuanca

II. ESCALA VALORATIVA:

Muy deficiente Deficiente Regular Bueno Excelente
0.0 0.5 1.0 15 2.0
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II.  EVALUACION DEL INSTRUMENTO:

INDICADORES DE CRITERIOS
EVALUACIONDEL | Sobre los items del instrumento

INSTRUMENTO

Muy
Deficiente
Deficiente

Regular
Bueno
Excelente

=
)
=
o
—
=]
o
o
[
=

1. CLARIDAD Estin formuladas con lenguaje
apropiado  que  facilita  su
comprension. ‘
2. OBJETIVIDAD | Estan expresados en conductas — X |
observables
3. CONSISTENCIA | Existe una organizacion logica en los X
contenidos y esta de acuerdo con la

teoria.
4. ORGANIZACION | La formulacion de los ftems tiene una

secuencia logica segon el tipo de X

investigacion que se pretende realizar.
5. COHERENCIA Los items del instrumento van a
permitir responder el planteamiento X

del problema general y los
especificos.

6. PERTINENCIA | Las categorias de respuestas y sus | | | X |
valores son apropiados
7. VALIDEZ Los ftems han sido redactados X
teniendo en cuenta la validez de
contenido de criterio.

8. METODOLOGIA | Este instrumento corresponde a la X

técnica de investigacion apropiada

para recoger datos confiables de la
variable correspondientes.

9. SUFICIENCIA Son suficientes como necesarios la X
cantidad y calidad de items
presentados en el instrumento

10. ORIGINALIDAD | Este instromento s una elaboracién | | | | X |
propia con todos los criterios
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metodologicos  basicos. De lo

contrario se menciona la fuente.

SUMATORIA PARCIAL

11 | ¢

SUMATORIA TOTAL

17

IV.  DECISION DEL EXPERTO:
El instrumento debe ser reformulado (01-10)
El instrumento requiere algunos reajustes (11-13)
El instrumento es adecuado (14-17)

El instrumento es excelente (18-20)

V. RECOMENDACIONES (En el caso que debe ser reformulado o reajustado):

Cumplimiento del uso del instrumento de investigacion en el logro de objetivos del

proyecto de investigacion.

Puno, 27 de Octubre del 2022.

ks tbraati o GELRECH
’»\‘N"EZ N P 20165456470
ol

UNA it sy ko ol ot
PUNG Factoy: 38 11 202 174520 2400

Firma
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Tercer experto: Ing. Yngrid Flor Maxi Morales.

FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

TESIS:

TITULO: TALLERES DE RECICLAJE PARA FOMENTAR LA CONCIENCIA
AMBIENTAL EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

INICTAL N° 155 NINO DE PRAGA - UPINA DE LA REGION DE PUNO

Investigadoras : Silvia Janeth Quispe Mamani
Betsayda Maricruz Condori Choquehuanca

Indicacién: Ing. Yngrid Flor Maxi Morales se le pide su colaboracién para que luego de un
riguroso analisis de los items de la Ficha de Observacion para 1a evaluacion de la conciencia
ambiental de los nifios de 5 afios, marque con una ( X ) el casillero que cree conveniente de

acuerdo a su criterio v experiencia profesional, denotando si cuenta o no con los requisitos

minimos de formulacién para su posterior aplicacién.

L. DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombres del Experto : Ing. Ynend Flor Maxi Morales

1.2. Grado Académico : Ingentera

1.3. Institucién donde labora : 1d Ingenteria & Desarrollo Sociedad Anonima
Cerrada

1.4. Cargo que desempeiia : Especialista Ambiental

1.5. Denominacién del Instrumento : Ficha de observacion

1.6. Autor del instrumento : Silvia Janeth Quispe Mamani

Betsayda Marycruz Condori Choquehuanca
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II. ESCALA VALORATIVA:

Muy deficiente Deficiente Regular Bueno Excelente
0.0 0.5 1.0 L5 2.0

I. EVALUACION DEL INSTRUMENTO:

INDICADORES DE CRITERIOS
EVALUACIONDEL | Sobre los items del instrumento | £ | § | & s | £
INSTRUMENTO = 2|8 ;;:n F E
(== R
L] 05 |10 15 o
1. CLARIDAD Estan formouladas con  lenguaje X
apropiado que  facilita
COMprension.
1. OBJETIVIDAD Estan expresados en  conductas X
observables
). CONSISTENCIA | Existe una organizacion logica en los X
contenidos ¥ estd de acverds con la
teoria.
4. ORGANIZACION | La formulacion de los items tiene una X
secuencia logica segon el tipo de
investigacion que se pretende realizar.
5. COHERENCIA Los items del instrumento van a X
permitir responder el planteamiento
del problema pgeneral v los
especificos.
6. PERTINENCIA Laz categorias de respuestas y sus X
valores son apropiados
7. VALIDEZ Los items han sido redactados X
teniendo en cuenta la validez de
contenido de criterio.
8. METODOLOGIA | Este instrumento comesponde & la X
técnica de investigacion apropiada
para recoger datos confiables de la
variable correspondientes.
136
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9. SUFICIENCIA Son suficientes como necesarios la X
cantidad v calidad de items
presentados en el instrumento
10. ORIGINALIDAD | Este instrumento es una elaboracion X
propia con  todos los  criferios
metodologicos  basicos. De o
confrario se menciona 1a fuente.
SUMATORIA PARCTAL 3 16
SUMATORIA TOTAL 19
IV. DECISION DEL EXPERTO:
El instrumento debe zer reformulado (01-10} { )
El instrumento requiere algunos reajostes (11-1%) { ]
El instrumento ez adecuado (14-17) { )
El instrumento 3 excelente (18-20) { X )

V. RECOMENDACIONES (En el cazo que debe ser reformulado o reajustado):

137

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ﬂ UNIVERSIDAD

ANEXO 4: CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO-ALFA DE CRONBACH

Estadisticas de total de elemento
Alfa de
Variable Media Varianza | Correlacion | Cronbach
{tems 1 31,78 491,814 0,458 0,996
items 2 31,78 487,723 0,567 0,996
items 3 31,39 459,976 (0,988 0,993
ftems 4 31,43 462,711 0,960 0,994
ftems 5 31,35 456,874 0,991 0,993
ftems 6 31,30 453,949 0,994 0,993
ftems 7 31,30 454,767 0,979 0,993
items 8 31,43 463,621 0,979 0,993
items 9 31,39 460,794 0,970 0,993
items 10 31,30 454,585 0,982 0,993
items 11 31,30 453,949 0,994 0,993
ftems 12 31,39 460,522 0,976 0,993
ftems 13 31,35 456,874 0,991 0,993
ftems 14 31,30 453,949 0,994 0,993
ftems 15 31,30 453,949 0,994 0,993
ftems 16 31,35 457,510 0,978 0,993
ftems 17 31,35 457,510 0,978 0,993
ftems 18 31,35 457,510 0,978 0,993
items 19 31,30 454,403 0,986 0,993
items 20 31,35 457,874 0,970 0,993
Nede Estadisticas de fiabilidad
elementos

Indicador Alfa de Cronbach

20 Conciencia ambiental 0,594

5 cognitiva 0,900

5 Afectiva 0,992

5 Conativo 0,997

5 Activo 0,996
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ANEXO 6: SOLICITUD DE EJECUCION DE LA INVESTIGACION

“Afo del Fortlecimiento de fa Soberanfa Nactona!"

SOLICITO: Autorizacion para Realizar la Ejecucion
del Proyvecto de Investigacion
SENOR(A) DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 155
NINO DE PRAGA — UPINA.
DIRECTORA: Lic. LISBETH FIORELA FLORES PEREZ
Yo, Silvia Janeth Quispe Mamani, cgresada
dc la Facultad de Cicncias de la Educacion de
la Escucla Profesional de Educacidn Inicial de
la UNA = Puno, identificado con DNI N*
73525505 v codige de matricula W® 155452,
Ante usted con el debido respeto me dirijo
EXpOngo,
Que, siendo epresada de la Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Universidad
Macional del Altiplane — Puno, He desarrollado el provecte de investigacién titulada
“TALLERES DE RECICLAJE PARA FOMENTAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL
ENLOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 155 NINO DE PRAGA — UPINA DE LA REGION PUNO™ para optar el grado de
Licenciada en Educacion Inicial, con la asesoria de la decente Dra. Nancy Ménica Garcia
Bedoya, razon por la cual sclicito autorizacién para la ¢jecucion del proyecto de
mvestigacion.
POR LO EXFUESTO:
Ruego a usted acceder nuestea peticidn por ser justo y ser legal.

Punc; 17 de cotubre de 2022

Atentamente

................................................... E e ”:— T eiehE Fms Pt
SILV1A JANETH QUISPE MAMANI &?c"":f”:” g DIRECTORA

&

DI 735253503
Codipo de matricula N 155452
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“Afo def Fortalecimiento de lo Soberanfa Nociona!"

SOLICITO: Autorizacion para Realizar la Ejecucion
del Proyecto de Investigacion
SENOR (A) DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 155
NINO DE PRAGA - UPINA.
DIRECTORA: Lic. LISBETH FIORELA FLORES FEREZ
Yo, Betsayda M. Condon Choquehuanca,
cpresada de la Facultsd de Ciencias de la
Educacion de la Escuela Profesional de
Educacidn Inicial de la UNA - Puno,
identificado con DNTIN® 71858683 v codigo de
matricula N® 160220,
Ante usted con el debido respeto me dirijo ¥
EXPONgo.
Que, siendo epresada de la Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Universidad
Nacional del Altiplane — Puno, He desarrollado el proyecto de investigacion titulada
*TALLERES DE RECICLAJE PARA FOMENTAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL
ENLOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N® 155 NINO DE PRAGA — UPINA DE LA REGION PUNQ" para optar ¢l grado de
Licenciada en Educacion Inicial, con la ascsoria de la docente Dra. Nancy Monica Garcia
Bedoya, mazon por la cual sclicito autorzacion para la ejecucion del proyecto de
investigacion,
POR LO EXPUESTO:

Ruego a usted acceder nuestra peticidn por ser justo v ser legal.

Punc; 17 de octubre de 2022

O

Atentamenite

J__,:‘-—}":'_-d:u-hrﬂ_'_h
o

.A._'_.

T I
.............................................................. e e
BETSAYDA M. CONDORI CHOQUEHUANCA Gy DIRECTORA
Lo ARk
'L_\_-\__'___'\I_-‘__'_T_

DN 71858683

Ciddigo de matrieula N® 160220
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ANEXO 7: CONSTANCIA DE EJECUACION DE LA INVESYIGACION

“Afip del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 155 NINO
DE PRAGA - UPINA, HACE CONSTATAR:

Que la Bach. QUISPE MAMANI SILVIA JANETH v la Bach
CONDORI CHOQUEHUANCA BETSAYDA MARYCRUZ, procedentes de la
Universidad Nacional del Altiplano — Puno, se llevo a cabo con eficacia el desarrollo
de los talleres como parte de su proyecto de investigacion titulada “TALLERES DE
RECICLAJE PARA FOMENTAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS
NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 155 NINO DE PRAGA — UPINA DE LA REGION PUNO®, para optar el

titulo profesional de licenciada en educacion mnicial

Se otorga la presente constancia para los fines que las interesadas consideren

conveniente.

Puno, 20 de diciembre de 2022

f_.-" G PE F . ', ]
e 158 b k!
e Ty % i g
PN . ) A\ |
B L0 0 ik

=¥ bsdd TN B e
| 2 =il \hethP FloresPént
v DiRE Y DIRECTORA

e

r

e
B —
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ANEXO 8: TALLERES DE RECICLAJE

TALLER DE APRENDIZAJE N° 1

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “MI PLANETA TIERRA”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA I -
INICIAL N° 155 “Nifno De Praga — Upina
EDAD 5 afios
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v' Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 14/11/2022
DURACION 45 minutos
Dimension Items Indicador Proposito
Cognitiva | Identifica como cuidar | Reconoce e idéntica | Los nifios y nifias
su medio ambiente los problemas | indicaran como
ambientales. cuidar el medio
ambiente.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA TIEMP
METODOLOGI ESTRATEGIAS RECURS 0O
oS
CA
10
Con los nifios y nifias se realiza una | Recurso minutos
asamblea para darles la bienvenida | humano
y se da a conocer el proyecto en el
que estan participando, se establece
las reglas para mantener el orden
durante el trabajo.
INICIO
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<+ Se mostrara a los nifios y nifias
un video del cuidado del
Planeta Tierra y las siguientes
iméagenes:

! bastantes materiales, vamos a
I seleccionarlos y pegar dentro

i del planeta todo lo que

: debemos conservar y cuidar y
: pegar fuera todo lo que no es

! bueno, si falta algo que quiza

Imagenes
de la tierra.
Video.
+ Seguidamente se realiza las
siguientes preguntas.
¢De que trata el video?
¢Qué es lo que ven en la primera
imagen?
¢Qué diferencias hay entre la
primera y ultima imagen?
¢Cémo podemos cuidar nuestro
planeta?
30
+ Se les entrega a los nifios y minuto s
nifias la silueta de un planeta | Recurso
tierra, diferentes iméagenes, hgmano
luego se reparte en una mesa | Cinta
diferentes hojas e imagenes | masking
para que ellos puedan Silueta del
trabajar y se les explica: p_Ianeta
tierra
g |mégenes
- Nuestro planeta, como vieron | jiversas de
I en el video es muy hermosoy | objetos
1 nosotros por ello estamos i (hojas
DESARROLLO | : naciendo un proyecto para | botellés
i cui(,jarloi ustedes fo_rman parte | llantas, ’
: de €l, asi que necesitamos : | plantas, etc)
I primero sabef qué es lo que I Hojas  en
i nos gusta y disgusta de nuestro | blanco
j Planeta. . 1 | Colores
: Junto a ustedes tienen | Crayolas
j
j
j
j
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[ ]

- no haya, lo pueden graficar
I seglin deseen

# Cada nifio y nifia tomaré los
materiales necesarios para
empezar a pegar lo que
quiere cuidar en el planeta.

= Al culminar la actividad se
reunira nuevamente
alrededor del planeta y cada
uno expresara las razones por
las que sefala cuales son los
objetos 0 cosas que hay en
nuestro planeta que son
buenas 0 malas.

5

+ Finalmente se realizan las | Recurso minutos
CIERRE siguientes preguntas humano
¢Qué hicimos hoy?

¢Para qué nos servira lo que
aprendimos? ¢Qué es lo que
mas les gusté de lo que
hicimos?
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 2

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “RECONOCIENDO OBJETOS NO
AMIGABLES CON EL PLANETA”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION

EDUCATIVA INICIAL | 155 “Nifio De Praga — Upina”
NO

EDAD 5 afos

DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres

PROFESORA DE AULA | Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani

SIS v Betsayda Marycruz Condori Choguehuanca

FECHA 16/11/2022

DURACION 45 minutos

Dimension items Indicador Propdsito

Cognitiva | Reconoce los | Reconoce e idéntica | Que los nifios vy
objetos que no son | los problemas | nifias identifiquen
amigables con el | gmbientales. que objetos no son
medio ambiente. amigables.

DESARROLLO DEL TALLER

TIEM
SECUENCIA RECUR PO
METODOLOGICA ESTRATEGIAS SOS
<+ Con los nifios y nifias se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos

darles la bienvenida y se da | humano
a conocer el proyecto en el
que estan participando, se
establece las reglas para
mantener el orden durante
el trabajo.

INICIO

+ Se les mostrara una caja
con objetos concretos
amigables:
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+ Bolsa de tela.
<+ Tomatodo de bambu. Recurso
) B humano
\\-: e -.;’ | Tg Bolsa  de
f \ Y \\V‘. [ tela
e N , J® | Tomatodo
No amigables con el planeta | de bambu
como:
+ Plasticos
=+ Cartones Plastico
+ Botellas
Cartones
Botellas
Luego se les entregara a los 30
nifos y nifias se les entregara: | Bolsa  de | minuto
=+ Bolsa de tela. tela S
= Pintura apu. Pintura apu
Seguidamente los nifios y
nifias escogeran el color de
pintura que desean para
decorar la bolsa de tela.
DESARROLLO
Luego de haber culminado los
nifios y niflas pasaran a
explicar que utilidad de daran
a sus bolsas de tela.
+ Finalmente se pregunta 5
¢Qué hicimos hoy? Recurso minutos
CIERRE ¢para que nos servira? humano
(Por qué es importante
utilizar objetos amigables
con el planeta?
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7 \
TALLER DE APRENDIZANE N° 3
\ )
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “ME DIVIERTO CLASIFICANDO
RESIDUOS”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA on -
INICIAL N° 155 “Nifno De Praga — Upina
EDAD 5 aflos
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v’ Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 17/11/2022
DURACION 45 minutos
Dimension items Indicador Proposito
Cognitiva | Explica como se | Reconoce e idéntica | Los nifios y nifias
clasifican los | como se clasifica | identificaran y
residuos. los residuos. explicaran como cudl es
la manera adecuada de
clasificar los residuos.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA RECUR @ TIEM
METODOLOGICA ESTRATEGIAS SOS PO
10
< Se realiza una asamble con | Recurso minutos
los nifos(as) se les da la | humano
bienvenida a cada uno y se
establecen normas de
convivencia para trabajar en
orden.
INICIO
%+ Se les mostrara un video
sobre “La regla de las 3R
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(Reciclar, Reducir y | Recurso
Reutizar)” humano
video
= Seguidamente se le realizara

las siguiente pregunta:

¢De qué trata el video?

¢De donde proviene los

residuos?

<+ Enseguida se forma grupos de | Recurso 30

6 juntamente con los nifios se | humano minuto
dialogara sobre qué podemos | Cajas S

hacer para no juntar 10S | Cinta de
desechos que producimos en embalaje
el aula. Seguidamente se

Botellas
Tijeras
Silicona
Marcadores
mostrara una caja.
<+ Seguidamente se realiz6 las
DESARROLLO siguientes interrogantes:
¢Qué podemos hacer con la
caja
¢Para qué nos servira?
+ Luego se les entregara los
siguientes materiales: Cajas,
papel lustre, hoja de colores, Cascara de
tijera, silicona y marcadores | ¢ -c
de decoracion. Cartones
4+ Cada grupo forrara 'y Plasticos

adornara una caja de manera
libre.
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%+ Una vez terminado se les
entregara otros materiales:
cascaras de frutas, papeles,
cartones, plasticos, etc.

%+ Para que ellos puedan
clasificar aplicando las 3R.

CIERRE

<+ Finalmente se pregunta ;Qué
hicimos hoy? ¢para qué nos
serviré los contenedores?

#+ (Como se clasificamos los

residuos?

Recurso
humano

5
minutos
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TALLER DE APRENDIZAJE R° 4

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “PIZARRA DIVERTIDA”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA I -
INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina
EDAD 5 afios
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 18/11/2022
DURACION 45 minutos
Dimension items indicador proposito
Cognitiva | Menciona como se | Reconoce e idéntica | Que los nifios y nifias
contaminan los | los problemas | identifiquen y
recursos naturales. | ambientales. mencionen como  se
contamina el agua, aire
y suelo.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA RECUR TIEM
METODOLOGICA ESTRATEGIAS SOS PO
10

= Con los nifios y nifias se realiza | Recurso | minutos
una asamblea para darles 1a | n,mano
bienvenida y se da a conocer el
proyecto en el que estan
participando, se establece las
normas de convivencia para
trabajar en orden.

INICIO

Siluetas
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<+ Se les mostrara tres siluetas
sobre la contaminacion de
agua, aire y suelo.

Contaminacion del agua:

Contaminacion
del mar y los rios

AN o
LAY

Contaminacion del aire:

Juntamente  con  los  nifios
dialogaremos de como debemos
cuidar nuestros recursos naturales.
% (Qué debemos hacer para
cuidar y no contaminar el
agua, aire y suelo?

DESARROLLO

=+ Se entrega papel bond, cinta
de embalaje, papel con
disefio,
goma vy
carton.

|
=g

Papel
bond
Cinta
Papel
con
disefio

30

minutos
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+ Se les indica que peguen la
hoja con el cartdn para
decorarlo con el papel con
disefio para luego forrarlo

con cinta.
En la pizarra maégica los nifios
dibujaran objetos que contaminan el

agua, aire y suelo, al ritmo de simon
dice, siguiendo la indicacion de la
maestra.

Asimismo, dibujaran que podemos
hacer para conservar nuestros
recursos naturales.

Carton
goma

CIERRE

Finalmente socializamos acerca de
lo que hicimos. ;Qué aprendimos
hoy? ¢Para qué nos sirve lo qué
hemos aprendido? (Qué otra
actividad les gustaria hacer?

Recurso
humano

5

minutos
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 5

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “ALFOMBRA DE PAPEL”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA - -
INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina
EDAD 5 afos
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v’ Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 21/11/2022
DURACION 45 minutos
Dimensién Items Indicador Propdsito
Cognitiva | El nifio indica que | Reconoce e | Que los indiquen que
objetos puede | idéntica los obje_tos _ puede
realizar a partir de los | problemas reallzgr a partir de un
materiales reciclados. | ambientales. material reciclado.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA RECUR @ TIEM
METODOLOGICA ESTRATEGIAS SOS PO
Con los nifios y nifias se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos

darles la bienvenida y se da a | humano
conocer el proyecto en el que
estan participando, se
establece las normas de

INICIO

convivencia para trabajar en
orden.

=+ Se cuenta a las nifias y
nifios el cuento de
Aladin, pero en el cuento
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Aladin va en su alfombra
méagica junto a la
princesa a salvar el
planeta reutilizando

materiales para cuidarlo. Siluetas _ de
Aladin, la
princesa Yy
una
alfombra.
+ Seguidamente se
realiza las siguientes
preguntas.
¢Quiénes participaron en el
cuento?
¢Qué es lo que buscaban
Aladin y la princesa?
;Qué  materiales  fuerona
buscar?
< Seguidamente se presentan 30
los materiales que la minuto
princesa y Aladin fuerona | Recurso S
buscar: humano
« Diferentes tipos de hojas. Hojas
= Papel periddico. recicladas
+ Revistas Papel

periodico
Cinta de
embalaje
Goma
Temperas

DESARROLLO Stickers

= Donde se les preguntara la

siguiente pregunta:

¢Qué podriamos hacer con

estas revistas?

¢Para qué nos servira la

alfombra?

<+ Cada nifio y nifia tendra
que doblar cada hoja de
manera horizontal, de
tal modo que juntando
las hojas se forme una
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tira larga de acuerdo a
la medida de Ia
alfombra que desea
realizar.

%+ Terminando las tiras,
con la ayuda de un
adulto empezara a
trenzar las tiras y
decorard la alfombra

realizada pegando
stickers o pintando la
alfombra.

5

= Al culminar la actividad se | Recurso minutos
realizara nuevamente una | humano

CIERRE rgun_ién y se preguntard lo
siguiente.

¢Qué hicimos hoy? ¢Les

gusté?

¢Para qué nos servird lo que

hicimos?

¢Qué podemos hacer a partir

de los objetos reciclables?
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TALLER DE APRENDIZAJE R° 6

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “SUELO CONTAMINADO”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA - -

INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina

EDAD 5 afos

DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres

PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana

v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca

FECHA 23/11/2022

DURACION 45 minutos

Dimensién Items Indicador Propdsito

Afectiva | Muestra sensibilidad | Expresa Los nifios muestran

al ver como se | preocupacién por | sensibilidad al ver
encuentra su medio | preservar el medio | COMO se encuentra su
ambiente. ambiente. medio ambiente.

DESARROLLO DEL TALLER

SECUENCIA TIEMPO
METODOLOGICA ESTRATEGIAS RECURSOS
<+ Con los nifios y nifias se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos

darles la bienvenida y se | humano
da a conocer el proyecto
en el que estan
participando, se establece
las normas de

INICIO

convivencia para trabajar
en orden.

<+ Se les mostrara imagenes
sobre la contaminacion:

160

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

o R P
LA CONTAMJBLI}VQI(QXN DEL SUELO

L

¢Qué es lo que observan en
la imagen?

¢Qué pasaria si el planeta
tierra se llena de basura?
¢Por qué en calles donde
viven hay basuras?

Recurso
humano.
Iméagenes

DESARROLLO

En seguida se realizara el
del

juego “tesoro

escondido”

El juego consiste en que los
nifios buscaran el cofre del
tesoro en el cual habra
diferentes residuos.

A medida que van sacando
colocaran las siluetas en la
pizarra.

b -
Rl

Luego se les entregara
paletas de emociones, a
medida que va mostrando su
silueta los demas nifios van
a demostrar sus emociones a
través de las paletas.

Recurso
humano
Cofre
Botellas
Revistas
Latas
Cascaras
fruta
Bolsas
Carton

Paletas
emociones

de

de

30 minuto
S
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<+ Al culminar la actividad 5 minutos
se realizara las siguientes | Recurso
preguntas. humano
¢Qué aprendimos hoy?
¢Cémo se sintieron al
realizar la actividad?

CIERRE

¥+
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TALLER DE APRENDIZAIE R° 7

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “PROMOVIENDO EL CUIDADO
DEL MEDIO AMBIENTE”

DATOS INFORMATIVOS:

:HISgIIZECI\:OON EDUCATIVA 155 “Nifio De Praga — Upina”

EDAD 5 afios

DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres

PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana

SIECUTORAS glelz;g:yjda; Ie\;tlgr?grlzgecl\gr?crirc])??IChoquehuanca

FECHA 24/11/2022

DURACION 45 minutos

Dimension Items Indicador Propdsito
Afectiva Manifiesta interés | Expresa preocupacion | Que los nifios

por preservar el | por preservar el medio | realicen y
medio ambiente. | ambiente. expresen  como

cuidar su entorno.

DESARROLLO DEL TALLER

SECUENCIA RECURS | TIEMPO
METODOLOGICA STURAISE A oS

= Con los nifios y nifias se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos
darles la bienveniday se da | humano
a conocer el proyecto en el
que estan participando, se
establece las normas de
convivencia para trabajar
en orden.

INICIO

7 -
Se les mostrara un video sobre

el cuidado del medio Video
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¢De que trataba el video?
¢Como podemos cuidar el
medio ambiente?

= Con los nifios se dialogara | Recurso 30 minuto

sobre las acciones que | humano S

podemos hacer para el

cuidado del medio

ambiente.
Cartulina
+ Los nifios elaboran sus | A4

carteles donde plasmaran | Tempera

un mensaje para el cuidado | Plumones

de su entorno. Pegatinas
Seguidamente se les | Tijera
entregara:

=+ Cartulina A4

% Tempera

=+ Plumones

+ Pegatinas

+ Tijera
DESARROLLO Luego cada nifio decora su
cartel utilizando el material de
su preferencia y con ayuda de
maestra colocara el mensaje
que ayude a preservar su
entorno.

Al culminar los nifios saldran
al frente para indicar que
accion realizara para cuidar su
medio ambiente.
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CIERRE

= Al culminar la actividad se
preguntara a los nifios y
nifias lo siguiente.

= ¢Qué hicimos hoy?

+ (Qué debemos hacer para
cuidar nuestro planeta?

Recurso
humano

5 minutos
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TALLER DE APRENDIZAIE N°@

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “FOMENTANDO LAS 3R”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL | 155 “Nifio De Praga — Upina”
NO
EDAD 5 afios
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE .
AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
SIS v Betsayda Marycruz Condori Choguehuanca
FECHA 25/11/2022
DURACION 45 minutos
Dimension Items Indicador Propdsito
Afectiva | Reflexiona sobre | Expresa preocupacion | Los nifios expresaran
lo necesario y Util | por preservar el medio | € indicaran cuales
de las 3R. ambiente. son las 3R y como
beneficia nuestro
medio ambiente.

DESARROLLO DEL TALLER

SECUENCIA RECUR @ TIEM
METODOLOGICA STURAISE A SOS PO

% Con los niflos y niflas se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos
darles la bienvenida y se daa | ,umano
conocer el proyecto en el que
estan participando, se
establece las normas de
convivencia para trabajar en

INICIO

Cancién
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Con
cancion de las 3R.

ESERRR

REUSAR REGICLAR REDUCIR

\i\'ﬁ f

NN BN BN BN BN N BN SN

s S

Reusar, reducir y reciclar son las 3R
que hay que recordar (bis)

A

Reusar todo lo que puedas hazlo de
diferentes maneras si se malogra lo
puedes arreglar si no quieres lo puedes
regalar.

Reusar, reducir y reciclar son las 3R
que hay que recordar.

Reducir significa disminuir menos
energia debemos usar cuidar el agua'y
no desperdicia, al medio ambiente asi
podemos ayudar.

Reusar, reducir y reciclar son las 3r
que hay que recordar.

Al reciclar otro uso podras dar a eso
que ti ya no quieres usar lo que
piensas que es basura para botar
pensando un poco lo podrias rescatar.

Reusar, reducir y reciclar son las 3r
que hay que recordar (bis).

o T e  —

U

~ 4

L —_—
+ ¢De que
cancion?

los nifios se cantara la

P4
T DN N NN BN NN BN BN NN BN BN NN BN BN NN BN BN NN BN BN NN BN B B S S e s Y

/

trataba la

DESARROLLO

Juntamente con los nifios nos
dirijimos al patio en el cual se
encuentra un contenedor lleno de
todo tipo de basuras.

Botella

Cascaras de frutas

Bolsas

Restos de comida

Papel

Cajas

EEEEE

Recurso
humano

Calcetin
Ojos
movibles
lana

30
minutos
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e A2 _7

¢ Qué observamos?
¢ Como esta el contenedor?
¢Esta bien que la basura este solo
en un solo tacho?
Seguidamente dialogaremos con
los nifios de como se encontraba el
tacho.
¢Qué podemos hacer ?
¢Coémo la clasificamos?
La maestra explicara sobre la
correcta seccion de los residuos
que se produce en la institucion a
través de una lamina.
En el contenedor azul:
+ Papel i
= Carton —
<+ Revistas P
= Periddicos
En el contenedor anaranjado:
+ Botellas Nty 2
= Plastico

En el contenedor café:

< Cascaras de fruta
+ Restos de comida

ORGANIC

&>

Se presentara en un recipiente
diferentes tipos de residuos,
donde el nifio menciono que
objeto es y a que contenedor
corresponde.

1'5(3‘

=
ﬁ‘
Ha <
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CIERRE

+ Finalmente se pregunta
¢Qué  hicimos  hoy?
¢Donde se bota la basura?
¢Qué pasaria si botamos la
basura en un solo

contenedor?

Recurso
humano

5
minutos
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7 \
TRALLER DE APRENDIZANE R° 9
\ )
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “UN ENTORNO LIMPIO Y
ORDENADO”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA - -
INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina
EDAD 5 afios
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v’ Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 28/11/2022
DURACION 45 minutos
Dimensién Items Indicador Propdsito
Afectiva | Demuestra Expresa preocupaciéon | Que los  nifios
preocupacion por | por preservar el medio | identifiquen 'y lo
la limpieza del | ambiente. importante  es la
aula. limpieza del aula.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA TIEM
METODOLOG RECUR PO
\CA ESTRATEGIAS SOS
<+ Con los nifios y nifias se realiza una 10
asamblea para darles la bienvenida | Recurso minutos
y se da a conocer el proyecto en el | umano
que estan participando, se
establece las normas  de
convivencia para trabajar en orden.
INICIO
La maestra indicara que recibio una
Ilamada de su amigo Tomi:
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_ g
-
Seguidamente la mestra muestra una
cara de preocupacion y pide ayuda a
los nifios.

Donde los nifios le preguntan que
paso cuentanos que te dijo tu amigo
Tomi.

Mi amigo Tomi me pidio ayuda para
limpiar su cuarto, por que se
encuentra desordenado y le estan
invadiendo las hormigas.

4+ ;Por que vienen las
hormigas?
4 ¢Como podemos ayudar a

nuestro amigo tomi?

Se les mostrara una cajas y dentro | Recursos 30
habra juguetes limpios y sucios. humanos minuto
- o S
; Caja con
juguetes
limpios vy
sucios
+ ;Qué hay en caja?
<+ ¢Qué podemos hacer para que
DESARROLLO esten limpias? .
Se les entregara a cada nifio siluetas | Siluetas:
sobre los materiales de limpiesa y | Trapo
otras siluetas como: Jabon
%+ Trapo Agua
+ Jabon Escoba
+ Agua Recojedor
<+ Un contenedor Recipiente
+ Escoba Poett
<+ Recojedor Manzana
<+ Recipiente Pelota
+ Poett
+ Manzana
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4+ Pelota

Los nifios identificaron cuales son
materiales para realizar la limpesa.
Luego se jugara el juego al ritmo de
agogo. Cuando la mestra diga al
ritmo agogo digas usted.

+ ;Qué materiales se utilizan

para limpiar?

+ ¢CoOmo la podemos usar?
Los nifios y nifias a de forma
ordenada levantara la mano vy
participaran levantando la mano.

Se les entregara 2 cajas por grupo
donde ellos propondra que espacio
del aula ordenaran, tambien tendran
separa los juguetes limpios y sucios.

4 Al culminar la actividad se | Recurso 5
preguntard a los nifios y nifias lo | humano minutos
CIERRE siguiente.

¢Qué hicimos hoy?
¢Como ayudard esto a nuestro
planeta?
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TALLER DE APRENDIZANE N° 10

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “SEMBRANDO MI PLANTA”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA I -
INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina
EDAD 5 afios
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v' Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v’ Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 30/11/2022
DURACION 45 minutos
Dimension Items Indicador Propdsito
Afectiva | Manifiesta afecto | Expresa preocupacion | Que los nifios y
hacia el cuidado | por preservar el medio | nifias mani_fiestan
de las plantas. ambiente. afecto al cuidar las
plantas.

DESARROLLO DEL TALLER

SECUENCIA TIEMPO
METODOLOGICA ESTRATEGIAS RECURSOS
+ Con los nifios y nifias se 10
realiza unaasamblea para | Recurso minutos

darles la bienvenida 'y se | humano
da a conocer el proyecto
en el que estan
participando, se »
establece las normas de | Cancion
convivencia para trabajar

INICIO

-
¥, 3

Se observara junto a los
nifios y nifias el video de
“Semillas en tu corazon”

Video
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Seguidamente se pregunta
lo siguiente.

¢De que trata el video?
¢Alguno de ustedes tiene
plantas en casa?

¢Crecen rapido?

DESARROLLO

+ Se les entregara a los
nifios un macetero de
botella donde deberan de
decorar con pegatinas y
pintar de acuerdo a su
imaginacion.

+ Luego se preparara la
tierra con el abono con
ayuda de los nifios y
nifias, seguidamente se
colocard la cantidad
correspondiente en cada
macetero y cada nifio
colocard también su

semilla con indicaciones
de la docente.

Después de haber plantado
nuestra semilla se echara
agua.

Recurso
humano
Botella
cortada
Pintura
Pincel
Pegatinas
Plumén
indeleble

Tierra
Semilla
Macetero
Abono
Agua
Jarra
pequeria

30 minuto
S

CIERRE

<+ Al culminar la actividad
se preguntara a los nifios
y nifias lo siguiente.
¢ Qué hicimos hoy?
¢En cuanto tiempo creen
que crezcan las plantitas?
¢Qué es lo que mas les
gusto de lo que hicimos?

Recurso
humano

5 minutos
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 11

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “CARTUCHERA CON TELAS”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA - -
INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina
EDAD 5 afos
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v’ Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 01/12/2022
DURACION 45 minutos
Dimensién Items Indicador Propdsito
Conativa | Propone actividades | Propone acciones Que los nifios y
para evitar la | para cuidar los nifias propongan
contaminacion de los | recursos naturales. actividades para
recursos naturales. cuidar nuestros
recursos.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA RECUR TIEM
METODOLOGICA ESTRATEGIAS SOS PO
4 Con los nifios y nifias se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos

darles la bienveniday se daa | hymano
conocer el proyecto en el que
estan  participando,  se
establece las normas de
convivencia para trabajar en

INICIO

orden.
<+ Se les mostrara un video
de: “Cémo podemos | Video
cuidar nuestro ambiente
de la contaminacion”
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[PODEMO'S Ml

!,‘f-ﬂ/

4+ (De que trataba el
video?

4 (Qué acciones se debe

realizar para cuidar
nuestro ambiente?

4 Se observo el contenedor 30
anaranjado del aula y | Recurso minuto
veremos que residuos en | humano S
mayor cantidad generamos: | Tela

e @ Botella
Silicona
Tijera

| e Cierre
Cintas

“ (Qué objetos vieron en el | Perlas
contenedor anaranjado?

“ ¢Qué podemos hacer con las
botellas?

# Se le muestra a los nifios y
nifias una caja con retazos de
telas, cierre y una botella.

DESARROLLO E‘-’"

4 ;Qué podemos hacer con
estos materiales?

# Seguidamente se les presenta
los materiales a utilizar y se
invita a cada uno a utilizar
los retazos de tela que deseen
para confeccionar su propia
cartuchera

%+ Los nifios y nifias
seleccionan la botella a
utilizar y con la ayuda de un
adulto dividen la punta para
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al final pegar el cierre de la
cartuchera.

=+ Cada uno con la silicona
liqguida van pegando los
retazos de tela en su botella.

# Cuando los nifios hayan
terminado, la docente pega
el cierre de la cartuchera
con ayuda de silicona

caliente.
« Finalmente, los nifios vy
nifias guardan sus

cartucheras y decoran con
cintas, perlas, etc.

+ Al culminar la actividad se 5
preguntara a los nifios y | Recurso minutos
nifias lo siguiente. humano

¢Qué hicimos hoy?

¢Qué utilidades mas le
podemos dar a la botella?
¢Como ayudard esto a
nuestro planeta?

CIERRE
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7 \
TALLER DE APRENDIZANE N° 12
\ )
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “PROMUEVO LA LIMPIEZA DE
MI AULA”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA Nl -
INICIAL N° 155 “Nifno De Praga — Upina
EDAD 5 afos
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 02/12/2022
DURACION 45 minutos
Dimension Items Indicador Propdsito
Conativa | Plantea acciones para | Propone acciones para | Que los nifios
cuidar su aula. cuidar los recursos | propongan como
naturales. pueden cuidar su
aula.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA TIEM
METODOLOGICA ESTRATEGIAS RECURSOS PO
4 Con los nifios y nifias se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos

darles la bienveniday se daa | humano
conocer el proyecto en el que
estan  participando,  se
establece las normas de
convivencia para trabajar en
orden.

INICIO

4+ Se les muestra dos
imagenes: una de ellas un
ambiente limpio y la otra
un ambiente con basura.
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Recurso
humano
Iméagenes
La docente indica que observen
las dos iméagenes y realiza las
siguientes preguntas:
¢Qué observan en la imagen?
¢Quiénes ensuciaron el aula
¢ Quiénes deben de limpiarla?
+ Sepropone jugar el juego la | Recurso 30
papa se quema, para lo cual | humano minuto
se le entrega una pelotay a S

medida que diga la papa se | Plumén
guema iran pasando la | Hojas
pelota y cuando diga se | Cartulina
quemoO propondran una | Tijera
accion para cuidar su aula.

M (25)
timpic ot pate, SB 2
£

DESARROLLO | *+ Luego de haber propuesto
como cuidaran su aula.

Los nifios y nifias en una
hoja escribirdn su nombre,
irdn pegando en cartel de
control de limpieza en la
actividad que quieren
participar para mantener
limpia su aula.

Al culminar la actividad se 5
preguntara a los nifios y nifias lo | Recurso minutos
CIERRE siguiente. humano

¢Qué hicimos hoy? ;Para qué
nos servira?
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 13

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “TITERES CON CALCETIN”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA - -
INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina
EDAD 5 afos
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 05/12/2022
DURACION 45 minutos
Dimensién Items Indicador Propdsito
Conativa | Propone acciones | Propone acciones | Que  los  nifios
de reutilizacién de | para cuidar los | propongany creen un
los residuos no | recursos naturales. | Objeto a partir de los
degradables. materiales no
degradables.

DESARROLLO DEL TALLER

SECUENCIA RECUR TIEM
METODOLOGICA ESTRATEGIAS SOS PO
4 Con los nifios y nifas se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos

darles la bienveniday se daa | humano
conocer el proyecto en el que
estan  participando,  se
establece las normas de
convivencia para trabajar en
orden.

INICIO

Se les presentara siluetas de los | Siluetas

objetos no degradables:
<+ Botellas
+ Latas
<+ Plastico
<+ Calsetin
¢ Qué siluetas observan?
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=+ Se muestra una caja de | Recurso 30
sorpresas dentro de ella hay | humano minutos
calcetines. Silicona

= Preguntaremos: liquida
¢Para qué nos servira? Botellas de
¢Qué podemos hacer con el | diferentes
calcetin? tamafios

= A cada nifio se le entregara | Pintura
los siguientes materiales: acrilica
<+ Calcetin Pinceles
<+ Ojos movibles tijeras

<+ Lana

i el
——
\<
DESARROLLO ’

<+ Seindicaa los nifios que
en que deben pegar en
los calcetines los 0jos,
lanay la boca.

<+ Al culminar la actividad se 5

preguntara a los nifios y | Recurso minutos
nifias lo siguiente. humano
CIERRE ¢Qué hicimos hoy? ;Les
gusto?
¢Qué utilidades le podemos
dar a lata?

¢Coémo ayudard esto a
nuestro planeta?

181

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

TALLER DE APRENDIZANE N° 14

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “TE QUIERO LIMPIO”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA - -
INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina
EDAD 5 afos
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v’ Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 07/12/2022
DURACION 45 minutos
Dimensién Items Indicador Propdésito
Conativa | Plantea acciones | Propone  acciones | Que los nifios y
para cuidar su | para cuidar los niﬁ:_is propongan
institucion recursos naturales. | acciones para el
educativa. cuidado de la
institucion.

DESARROLLO DEL TALLER

SECUENCIA RECUR | TIEM

METODOLOGICA ESTRATEGIAS SOS PO

4 Con los nifios y nifias se 10
realiza una asamblea para | Recurso | minutos
darles la bienvenida y se | numano
da a conocer el proyecto en
el que estan participando,
se establece las normas de
convivencia para trabajar
en orden.

INICIO

=+ Se les muestra un 2
laminas: una consiste
en que el patio del jardin
esta limpio y la otra
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lamina esta sucio y
- desordenado

Asi mismo se les llevara al
patio central y detrds de las
aulas para que ellos observen
y diferencia, una vez
ingresado al salon se realizd
las siguientes preguntas:
¢Cémo esta el patio central
de la institucion?

¢;Como esta alrededor de la
institucion?

Cancion
Recurso
humano

DESARROLLO

= Formaran grupos de 6, y
por grupos mencionaron
dos acciones para el
cuidado de la institucion.

= Luego por grupos se les
entregara los siguientes
materiales cartulina,
plumones, tempera,
colores e imégenes.

a

%+ Una vez entregado los
materiales, por grupo se
desarrollara carteles
sobre  acciones  del
cuidado de la institucion
en el cual los nifios
quieren participar para
mantener  limpio la
institucion.

Botella
Pintura
Adornos

30
minuto
S
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%+ Una vez terminado los
carteles los pegaremos
en la pared.

CIERRE

Finalmente se pregunta ;Qué
hicimos hoy? ¢tuviste alguna
dificultad? ¢Cémo lo
solucionaste? ¢Te gusto el
taller?

5
Recurso | minutos
humano
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 15

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “ELABORAMOS NUESTRO

COMPOST”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA | 155 i pe praga - Upina”
EDAD 5 afos
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 9/12/2022
DURACION 45 minutos
Dimension Items Indicador Propdsito

Conativa | Promueve actividades | Propone acciones | Que los nifios y
colectivas de las 3R. para cuidar los | niflas  participen

recursos naturales. | activamente en
elaboracion del

compost.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENC!A TIE
BTG, ESTRATEGIAS RECUR ™
CA SOS PO
<+ Con los nifios y nifias se realiza una 10

asamblea para darles la bienvenida | Recurso minut
y se da a conocer el proyecto en el | yumano 0s
que estan participando, se establece
las normas de convivencia para
trabajar en orden.

INICIO

+ Se le hara recuerdo sobre la
importancia de las 3R.
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DESARROLLO

observaron en el contenedor?
+ ;Qué podemos hacer con
ellas?
+ ;Para qué nos servira?
# Seguidamente con los nifios nos
trasladaremos a la parte de atras de
la institucion, en donde habra
recipientes con variedades de
cascaras de diferentes frutas,
verduras y tierra.

+ Reciclar
+ Reutilizar
<+ Reducir
Cancion
Recurso
humano
REDUCE  REUTILIZA  RECICLA
¢Por que es importante practicar las
3R?
Se les pide que observen el 30
contenedor de residuos organicos: Recurso minut
humano 0Ss
Cajas
Recipiente
Cascaras
Verduras y
P st frutas
Seguidamente se realiza preguntas: T|e_r a
+ ;Qué desperdicios organicos Palita de
botella
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=+ Se les agrupara en grupos de 6, a
cada grupo se les entregara un
recipiente con cascaras de frutas y
verduras, tierra y una palita
elaborada de botella.

En una caja los nifios pondran:
primeramente, una bolsa de plastico
luego tierra, seguidamente cascaras de
frutas y verduras, luego nuevamente
la tierra.

CIERRE

Se pregunta g,Qué hicimos hoy?
¢ Tuviste alguna dificultad? ¢ Te gusto
el taller?

Recurso
humano

minut
0S
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 16

\ /

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “SOMOS SUPERHEROES DE LA

LIMPIEZA”
DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA - -
INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina
EDAD 5 afos
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v’ Betsayda Marycruz Condori
Choguehuanca
FECHA 12/12/2022
DURACION 45 minutos
Dimension items Indicador Propdsitos
Activa Se organiza para | Realiza y practica | Que los nifios
mantener limpia el | habitos para cuidar el Iimpie_n y
aula. medio ambiente. organicen su aula.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA TIEMPO
METODELOG'C ESTRATEGIAS RECURSOS
% Con los nifios y nifias se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos
darles la bienveniday se da | humano
INICIO a conocer el proyecto en el
que estan participando, se
establece las normas de
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convivencia para trabajar
en orden.

Cuento
[ Habia unavez un pueblo de
i alegria las personas
i comenzaron a tirar basura
i en las calles y en los
i parques, convirtiendo el
i lugar en un sitio sucio y
i‘ desordenado.
¢De qué trato el cuento?
¢Quiénes botavan las basuras
en las calle?
Hoy nos convertiremos en | Recurso 30
superhéroes de la limpiesa humano minutos
i Jabon
Poétt
Trapos
Recipientes
Agua
Valde
Escoba

+ ¢Qué nesesitamos | Recogedor
para limpiar nuestras
DESARROLLO mesas?
Se les entregara los siguientes
materiales para que puedar
limpiar las mesas del saldn,
ordenar los juguetes en su
lugar y limpiar el
piso .
« Trapos
+ Jabon
+ Agua tibia
=+ Recipientes
+ Recojedor
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4+ Escoba

W

Los nifios vy

nifas se

colocaran sus mandiles, cada
nifio eligira el material y el
espacio o objeto que limpiara.

Juntamemte con los nifios y
maestra cantaran una cancion
de la limpiesa, para que se
mas divertido ser los
superhéroes de la limpiesa.

e @
“

"
e

Las investigadoras
acompariaran en la actividad.

CIERRE

= Al culminar la actividad se
preguntard a los nifios y
nifias lo siguiente.
¢Qué hicimos hoy?

¢(Para qué limpiamos
nuestra aula?
¢Qué pasaria si  no

limpiamos el aula?

Recurso
humano

5 minutos
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TALLER DE APRENDIZAIE N° 17

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “BOTAMOS LA LOS RESIDUOS
EN SU LUGAR Y CREAMOS UNA ALCANCIA”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA N -
INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina
EDAD 5 afos
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 14/12/2022
DURACION 45 minutos
Dimension Items Indicador Propdsito
Activa Coloca los residuos | Realiza y | Que los nifios coloquen
solidos en  los | practica los residuos en los
contenedores habitos  para contenedorgs
correspondientes. | cuidar el medio | correspondientes y que
ambiente. elaboren un objeto a partir
del material reciclado.

DESARROLLO DEL TALLER

SECUENCIA
METODOLOGICA

TIEMPO

ESTRATEGIAS RECURSQOS

< Con los nifios y nifias se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos
darles la bienveniday se da | ,umano
a conocer el proyecto en el
que estan participando, se
establece las normas de
convivencia para trabajar
en orden

INICIO

<+ Se invita a los nifios y
nifas a jugar “veo, veo”
con los objetos que hay
en el salon preguntando
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¢(Qué  objetos  que
objetos reciclables ves?.

®

b

Se les presenta materiales de
diferente tipos de residuos.
Donde los nifios colocaran en
cada contenedor

correspondiente:

Objetos para
el juego “veo

DESARROLLO

Se pondrd tres tachos en
frente y conjuntamente se
dialoga haciéndoles recuerdo
que objetos son y en que
tacho corresponden:

Los nifios y nifias colocaron

cada residuo en su tacho
correspondiente:

En el tacho anaranjado: se
coloca los plasticos, botellas y
tapas de botellas.

| - 3
En el tacho azul: se coloca
papel, cartén y revistas.

(P
En el tacho café: se coloca

las cascaras de frutas y
verduras

Recurso
humano

Tachos

30 minuto
S
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En el tacho verde: se coloca
botellas de vidrio

o

ne

Luego se observd que
contenedor tiene mas
residuos y al ver que tenian
varias botellas los nifios
propusieron  realizar una
alcancia de botella.

Después de culminar con la
actividad se invita a los nifios
y nifias a pensar ¢Qué
materiales necesitaremos para
realizar la alcancia?
Seguidamente se demuestra a
los nifios y nifias algunos
modelos de alcancia hecha de
botella.

Enseguida se les entregara los
materiales para la elaboracion
de alcancia.

Recurso
humano

Botellas ya
echas su
alcancia
Pintura
Tapitas
Qjitos
Pegatinas
Plumon

CIERRE

Finalmente se pregunta ¢Qué
hicimos hoy?
¢Dobnde se bota basura?

Recurso
humano

5 minutos
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 18

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: ;PEQUENOS HEROES DEL MEDIO

AMBIENTE!

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA

155 “Nifio De Praga — Upina”

INICIAL N°
EDAD 5 afios
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres

PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana

v" Silvia Janeth Quispe Mamani

EJECUTORAS v Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca

FECHA 15/12/2022

DURACION 45 minutos

Dimension Items Indicador Propdsito

Activa Practica habitos | Realiza y practica | Que los nifios practiquen
proambientales | habitos para cuidar | la importacion de los
dentro del aula | el medio ambiente. | habitos proambientales.

DESARROLLO DEL TALLER

Se les explicara como sus acciones

pueden ayudar a proteger la naturaleza.

< Antes de tirar la basura pensar si se
puede  reutilizar, usando la
creatividad para dar segunda vida.

SECUENCIA TIE
METODO ESTRATEGIAS RgngJR M
LOGICA PO

< Con los nifios y nifias se realiza una 10
asamblea para darles la bienveniday | Recurso | minut
se da a conocer el proyecto en el que | huymano | os
estan participando, se establece las
normas de convivencia para trabajar
en orden.

INICIO
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< Al irde compras lleva tu bolsa de tela
asi estaremos ayudando en la
reducion de reciduos.

+ Cuando salgas a jugar, recuerda
recoger la basura y depositarlo en el
contenedor correspondiente.

DESARROLLO

# Se les presenta a los nifios(as), una
caja sorpresa en el cual se encuentra
botellas,carton y papel.

#+ Luego se les formulara las

siguientes preguntas:
¢Qué creen que hay dentro de la
caja?

Se invitaran a los nifios(as) a descubrir lo

que hay dentro de la caja.

¢Qué podemos hacer con los materiales

encontrados en la caja?

+ Se presenta a los nifios y nifias los
siguientes materiales:
Botellas
Pintura acrilica
Pinceles
Pegatina
<+ ;Qué podemos hacer con todo esto?

<+ Los nifios y nifias de forma ordenada y
con ayuda de la maestra cortaran la
botella de acuerdo a disefio que desean
hacer su porta lapicero.

Caja de
sorpresa

botella

Recurso
humano

Botellas
Tijeras
Silicona
Apu
Pincel

30
minut
0S
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<+ Seguidamente pasaran a pintar con
pincel y pintura apu con el color que
desean la botella.

%+ Luego se dejard secar por un
momento, y una vez secado se pasara
a dar disefio con el plumén como sus
0jos, nariz y boca.

Y

< Finalmente observan sus resultados,
comentan sobre como lo hicieron y
guardaran sus colores en la porta
lapicero.

CIERRE

Al culminar la actividad se preguntara a
los nifios y nifias lo siguiente.

¢Qué hicimos hoy?

¢Qué utilidades mas le podemos al porta
lapicero?

Recurso
humano

minut
0S
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7 \
TALLER DE APRENDIZAIE N° 19
\ )
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “REGADERA PARA CUIDAR MI

PLANTA”

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA . o
INICIAL N° 155 “Nino De Praga — Upina
EDAD 5 afios
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v’ Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 16/12/2022
DURACION 45 minutos
Dimension Items Indicador Propdsito
Activa Participa en | Propone acciones | Que los nifios
actividades de | para cuidar los participen_activamente
cuidado ambiental. | recursos con el cuidado de las
naturales. plantas.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA RECUR @ TIEM
METODOLOGICA ESTRATEGIAS oS PO
<+ Con los nifios y nifias se 10
realiza una asamblea para | Recurso minutos

darles la bienveniday se da | nymano
a conocer el proyecto en el
que estan participando, se
establece las normas de
convivencia para trabajar
en orden.

INICIO

<4 Se mostrara un video sobre |
“Cémo cuidar el medio | Video
ambiente”
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<+ Nos ubicamos en | Recurso 30
semicirculo. Los nifios y | humano minutos
nifias exploran los materiales | Tapas  de
que se les presenta como son | botella
botella cortada, pinturay una | Cajas  de
planta marchitada. Se les | carton
realiza las siguientes | Silicona
preguntas: Pistola de

¢Que observan en la silueta? silicona

¢Por qué estara asi la planta? | Cdter

¢Que podriamos hacer y como | Tijeras
para cuidar nuestras plantas? | Pinturas

Pinceles

Palitos

delgados

+Se muestra el propdsito del
dia  “hoy elaboraremos
nuestra regadera de botella”.
+Se les entrega botella
cortada, pintura apu, adornos

DESARROLLO .
con pegatina.

= Se indica a los nifios y nifias
que deben de pintar con sus
dedos utilizando la técnica
del puntillismo, decorar con
pegatina y pegar los ojos
dando un toque particular a
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<+ Finalmente se dara uso de
sus regaderas, regando las
plantas de la institucion.

._ ”o‘.al

-

<+ Se pregunta ¢(Qué hicimos 5
CIERRE hoy? Recurso minutos
<+ ¢Como podemos cuidar las | humano

plantas aparte de regarlas?
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 20

\ )

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “MI JUGUETE PREFERIDO”

DATOS INFORMATIVOS:

m|scT IIZIEJ CI\:OON SDLCATIA 155 “Nifio De Praga — Upina”
EDAD 5 afios
DIRECTORA Lizbeth Fiorela Flores Peres
PROFESORA DE AULA Benita Idme Zapana
v" Silvia Janeth Quispe Mamani
EJECUTORAS v Betsayda Marycruz Condori
Choquehuanca
FECHA 19/12/2022
DURACION 45 minutos
Dimension Items Indicador Propdsito

Activa El nifio realiza un juguete | Propone acciones para Ficha de
con un material reciclable cuidar los recursos observacion

naturales. :
Ficha
técnica.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA TIEMPO
METODOLOGIC ESTRATEGIAS RECURSOS
A
%+ Con los nifios y niflas se | Recurso 10
realiza una asamblea, donde | humano minutos
se les da la bienvenida a
cada uno y se da a conocer el
proyecto en el que cada uno
estd participando, se les
recuerda tambien que es el
altimo taller y se les
INICIO pregunta que es lo que mas
les gustd6 de todo lo
avanzado.
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Se les mostrata en una caja
botellas, latas, tapas de botelas.
¢Qué objetos observan en la
caja?

¢Qué objetos podemos hacer
con ellas?

¢Tienen ustedes un juguete
favorito?

Recurso
humano.
Video.

DESARROLLO

= Seguidamente, teniendo
conocimiento de los
juguetes favoritos de todos
los nifios, se preguntard a los
nifios y nifias que materiales
pueden utilizar para realizar
su juguete preferido.

= En el centro del salén se
colocara diversos materiales
como: botellas, latas, cola
de rata, pintura apu,
pegatinas, fideos, tapas,
latas, retazo de telas,
silicona liquida. para que
cada uno seleccione lo que
va a utilizar y pueda

empezar a recrear su juguete
favorito.

% Tomando en cuenta que
materiales se necesita para
la elaboracion de un tambor:

+ Latas

+ Retazo de telas

+ Pegatina

« Silicona liquida

Recurso
humano
Botellas
Latas

Cola de rata
Pintura apu,
Pegatinas
Fideos

Latas
Retazo de
telas
Silicona
liquida

30
minutos
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LRk ! =

Elaboracion de maracas:

+ Botella pequeia

« Tapas

=+ Pegatinas

+ Fideo
Elaboracion de baleros.

=+ Botella

= Tapas

+ Pegatina

= Cola de rat6n

= Una vez elegido sus objetos
se elabor6 su juguete
preferido con ayuda de las
maestras.

# Al culminar la actividad se | Recurso 5 minutos
preguntard a los nifios y | humano
nifias lo siguiente.

CIERRE ¢Qué hicimos hoy? (Les
gusto?

¢Qué materiales utilizaste

para realizar tu juguete?

VII. BIBLIOGRAFIA

e MINEDU (2019) La Planificacién en la educacion Inicial: Guia de orientaciones
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ANEXO 9: EVIDENCIAS FOTOGRFICAS
\ MAGIEAS' : 0 UE R be

n = ASISTENCIA
"*ﬂf__ ---'—-

Fotografia 1

En esta imagen se visualiza que la docente esta asistiendo a los nifios y
nifias que realizan una porta lapicero con material reciclado.

=
\\

Fotografia 2 y

En esta imagen se visualiza a la maestra indicando como debe de decorar las
alcancias realizado con botellas.
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En esta imagen se visualiza a la maestra indicando como debe de decorar
las alcancias realizado con botellas.

Fotografia 4

[==
g yEe | W REM I B

ff‘?i’\“"\i“\\‘—\‘

En esta imagen se observa a la presentacion que realiza cada nifio de los
materiales que realizo en cada taller, a partir de materiales reciclados.
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Fotografia 5

7 W

En esta imagen se observa a la presentacion que realiza cada nifio de los
materiales que realizo en cada taller, a partir de materiales reciclados.
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ANEXO 10: DECLARACION JURADA DE LA AUTENTICIDAD DE TESIS

2 ~ 1 Universidac Nacional | Vicerrectorado é | Repositorio
| del Altiplano Puno || de Investigacion - k Institucional

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo_SWIQ, Janeth QuisPe Homam
identificado con DN 3352 550% en mi condicion de egresado de:

% Escuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
Educacion Tl

informo que he elaborado el/la & Tesis o U Trabajo de Investigacion denominada:

“Talletes do tacic\o4e Para Fomantax \a conaanao. ambignial an

105 wnosS 4 mnas de 5oanes da \o TnsHluaon EdycoXive Taas)
N® 455 Wifio de Pxodd -uene da \o Ragon de Pund »

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista. texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas. profesionales. de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros. ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis v asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento. asi como de Jas connotaciones éticas y legales
involucradas.-

En caso de incumplimiento de estz declaracion, me someto a las disposiciones Jegales vigentes  a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y ofras
normas internas, asi cormoc las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

pmo 29 de i@mbte 42023

SH

FIRMA {obligatoria) Huella
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Repositorio
! Institucional
1

Vicerrectorado

b+ Unwversidac Nacional )
| de Investigacion
|

i } del Altiplano Puno

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo BaY goyuda Hoxycry3 condeny cho uahyanca
identificado con DN]_$18586 85 en mi condicion de egresado de:

% Escuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
Educocion T\ |, s

informo que he elaborado el/la & Tesis o [J Trabajo de Investigacion denominada:

“Tollaxes do Yocdaie paxa Fomentar lo concanca ambenta) an

105 NiReS 4 nhos do Sanos da o Tastity Gon Educaiva. Tl
N° 155 NIN0 da Pxaldd - Upina da \o RaQion da Puno ¥

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas. profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros. ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis v asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento. asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno__ 29 de drambra del 2023

4

’ FIRMA (obligatoria) Huella
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ANEXO 11: AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS EN EL

REPOSITORIO INSTITUCIONAL

9 | Universigac Nacional : Vicerrectorado e: | Repositoric
e ! del Altipiano Punc ! de Investigacion e i Institucional
g |

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo_Si\wia. Tomath Quisea Hamamy
identificado con DNI_+352550% en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional, [J Programa de Segunda Especialidad, [0 Programa de Maestria o Doctorado

Educacion Twiaal
informo que he elaborado el/la & Tesis o OJ Trabajo de Investigacién denominada:

“Talaxes da Yacic\oAl Poxo. Fomomiax \o. CONGanda aombanal axn

{05 ™if0S 4 WiRas da 5an0s do \ Thsyitrudaon Educaiva Tondia)

N° 455 NIHo da Prage —ipina da \a. Ragion daPung i

para la obtenciéon de CGrado, & Titulo Profesional o [J Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo. tnico v exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos. los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccion o medida tecnoldgica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y. en consecuencia. en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia. Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias.
modificatorias, sustitutorias y conexas. v de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de Jos
Contenidos, por parie de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos. a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos. de manera total
o parcial. sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacién. remuneracion ni regalia alguna
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Pert
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna v de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadaios sobre los Contenidos. e incluir los Contenidos en los indices v buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/bv-nc-sa/4.0.

En senal de conformidad. suscribo el presente documento.

) Puno_ R ge_diciaxnbxa del 2023

FIRMA (obiigatoriz) Huella
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j Universicad Naciona! | Vicerrectorado e: i Repositorio
{ ‘ del Altiplano Punc ! de Investigacion e | Institucional

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo Baysoudo. Haoxycru3 condoxy c.\quun.\\uM\c.Q.
identificado con DN1 +1%5 8685 en mi condicion de egresado de:

Escuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, 0 Programa de Maestria o Doctorado

gducacion  Tohaal

informo que he elaborado el/la ® Tesis o O Trabajo de Investigacion denominada:

“TollaxeS da xaciclaie paxo. Fomankax | Cconcianaa ambiantal an \os

A0S Y NHasS do 5afes da \d Tnskikuacn EducaXwd Tmaal N° A5

Nifio do Pxag® - upina da o Ragion da pPuno »

para la obtencion de OJGrado, ® Titulo Profesional o JJ Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo. tinico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados. las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contraseha.
restriccion o medida tecnologica de proteccién, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar v enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia. en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia. Tecnologia e Innovaciéon de
Acceso Abierto. sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035. sus normas reglamentarias.
modificatorias, sustittorias y conexas. v de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta v uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
v derechos conexos. a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar v difundir los Contenidos. de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacion. remuneracion ni regalia alguna &
favor mio: en los medios, canales y plataformas que la Universidad v/o el Estado de la Republica del Pert
determinen, 2 nivel mundial. sin restriccion geografica alguna vy de manera indefinida. pudiendo crear yio
extraer Jos metadatos sobre Jos Contenidos. e incluir los Contenidos en Jos indices v buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

B

Autorizo que os Contenidos sean puestos a disposicion del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirigual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/bv-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad. suscribo el presente documento.

’ puno_ 29 g diciambxe del 2023

FIRMA (obligatoria) Huella
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