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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Hébitos de Estudio y Logros de Aprendizaje en
estudiantes de tercer grado ciclo avanzado del CEBA San Francisco — Moquegua 20227,
presenta como objetivo general: Establecer la relacion entre los habitos de estudio y
logros de aprendizaje en estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del CEBA San
Francisco de Moquegua - 2022. Se plante6 el problema general: ;Cuél es la relacion entre
los habitos de estudio y logros de aprendizaje en estudiantes de tercer grado ciclo
avanzado del CEBA San Francisco — Moquegua 2022? La metodologia es bésica, disefio
no experimental, tipo correlacional y transversal. Para la recopilacion de datos se usé la
técnica de la encuesta con los instrumentos, uno fue el cuestionario Inventario de habitos
de estudio CASM 85 validado en investigaciones anteriores, el otro instrumento los
registros de evaluacion de los docentes. Sefialar que, el nivel de cumplimiento de habitos
de estudio de estudiantes encuestados, corresponden a tendencia negativa un total de
12.5%; a tendencia media el 33.3% y tendencia positiva un 54.2%, demostrando que los
estudiantes en un poco mas de la mitad tienen una adecuada practica de habitos de estudio,
lo que redunda también en un 50.0% de estudiantes que logran sus competencias de
manera satisfactoria. Asimismo, los resultados estadistico obtenidos a partir de los datos,
se tienen que el valor calculado del estadistico Coeficiente de Correlacion de Pearson en
1 que nos permite establecer la correlacion entre variables, el valor obtenido nos

demuestra que la correlacidn entre las variables estudiadas es altamente positiva.

Palabras clave: Aprendizaje, CEBA, Educacién, Estudio, Habitos.
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ABSTRACT

The present investigation entitled "Study Habits and Learning Achievements in third
grade students advanced cycle of CEBA San Francisco - Moquegua 2022", has as a
general objective: To establish the relationship between study habits and learning
achievements in third grade students of the advanced cycle of CEBA San Francisco de
Moquegua - 2022. The general problem was raised: What is the relationship between
study habits and learning achievements in third grade students of the advanced cycle of
CEBA San Francisco - Moquegua 2022? The methodology is basic, non-experimental
design, correlational and cross-sectional type. For the collection of information, the
survey technique was used with its instruments, one was the CASM 85 Study Habits
Inventory questionnaire validated in previous investigations, the other instrument the
teacher evaluation records. Note that the level of compliance with study habits of students
surveyed correspond to a negative trend a total of 12.5%; an average trend of 33.3% and
a positive trend of 54.2%, showing that a little more than half of the students have an
adequate practice of study habits, which also results in 50.0% of students achieving their
skills satisfactorily. Likewise, the statistical results obtained from the data have the
calculated value of the Pearson Correlation Coefficient statistic at 1, which allows us to
establish the correlation between variables, the value obtained shows us that the

correlation between the variables studied is highly positive.

Keywords: Learning, CEBA Educa,tion, Study, Habits.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La presente investigacion surge ante la necesidad de reconocer los aspectos
relacionados a cdmo los estudiantes enfrentan sus responsabilidades escolares para lograr
los aprendizajes propuestos por sus docentes, especialmente conocer sobre los HJE que
ponen en practica en el area de DPC del tercer grado ciclo avanzado en el CEBA San
Francisco de la ciudad de Moquegua. Cabe sefialar que el Ministerio de Educacion del
Per0, ha desarrollado un programa curricular del ciclo avanzado en la modalidad de EBA,
establece cinco competencias del &rea curricular estudiada, siendo estas, 1) Construye su
identidad; 2) Convive y participa democraticamente de la busqueda del bien comun; 3)
Construye interpretaciones historicas; 4) Gestiona responsablemente el espacio y el

ambiente; y 5) Gestiona responsablemente los recursos econdémicos.

Asimismo, segun lo planteado en el programa curricular del area de DPC, con el
desarrollo de estas cinco competencias y sus respectivas capacidades, se trata de
coadyubar con el fortalecimiento de la identidad personal, cultural y social, la
consolidacién de los compromisos de mejora personal, con los demas, con su localidad y

con el progreso del pais en general.

Sin embargo, a pesar que los docentes plantean experiencias y actividades de
aprendizaje, planificando el uso de metodologias y estrategias pertinentes para que
finalmente los estudiantes logren demostrar aprendizajes en funcién a estas cinco
competencias, es necesario precisar que todo lo desarrollado en el aula tenga el
complemento en casa, vale decir, saber qué actividades realizan los estudiantes en casa
que le permitan consolidar los aprendizaje de la escuela, y estas actividades no serian

otras que los HAE que ponen en practica diariamente en la intimidad de sus hogares.
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Entonces, seria fundamental tener un diagnostico claro y real de los HJE que
tienen los educandos, contrastando estos resultados con los niveles de LdA que han
logrado y cuyo registro de calificaciones lo tienen sus respectivos docentes. Entonces, es
preciso relacionar los HAE desarrollados por los estudiantes y sus LdA en el area de DPC
en el tercer grado del ciclo avanzado en el CEBA San Francisco de Moquegua, que sera

como un referente de lo que también esta ocurriendo en las demas areas curriculares.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Las pretensiones de estos tiempos del siglo XXI, en el contexto de la educacion,
hablan como consecuencia de la urgencia de mejorar el aprendizaje de los alumnos
mediante metodologias, técnicas, estrategias y materiales pedagdgicos para alcanzar
mejores niveles de aprendizajes; sin embargo, las cifras estadisticas demuestran que, los
niveles de aprendizaje todavia estan inferiores a los estdndares deseados. En nuestro pais
es frecuente percibir el sentimiento de los peruanos, la incomodidad por el nivel educativo
bajo que por varios decenios desarrolla el Estado a su sociedad, lo cual proviene de una
variedad de elementos que, mediante un esfuerzo conjunto a todo nivel, podria cambiar

en un largo alcance, no siendo factible un cambio positivo en un corto tiempo.

La UNESCO (2015) en su condicion de entidad rectora mundial en asuntos de
educacion, insta a los Estados miembros a robustecer, entre varios, los HJE en los
educandos, a partir las etapas iniciales de vida, en otros términos, desde nifios y
continuando con las etapas posteriores de la vida. En ese sentido, los entes rectores de la
educacion, propician que los maestros desarrollen metodologias adecuadas con las que

puedan ensefar las diferentes areas curriculares de una manera mas técnica.

Asimismo, de acuerdo a la UNESCO (2015), en su articulo sobre “Situacioén

Educativa de América Latina y el Caribe: hacia una educacion para todos”, plantea incluir
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no Unicamente estrategias de ensefianza, sino también renovados recursos y medios para
el aprendizaje, asi como novedosos &mbitos y espacios para generar aprendizajes; dicho
de otra manera, buscar cambiar las estrategias habituales por metodologias dinamicas y

ma4s activas.

De otro lado, Mondragon et al. (2017), al realizar una investigacion sobre HAE y
rendimiento académico, llegan a la conclusién que el estudiante solo asiste a la escuela
para obtener buenas calificaciones para agradar a sus progenitores y sentir que pasaran al
siguiente grado y no por el interés en aprender a aprender; solo memoriza la informacién
conforme se lo piden los docentes, como resultado de que estos desarrollan practicamente

una educacion tradicional sin incentivar la practica de HAE en su preparacion académica.

También, Cedefio et al. (2020), en su investigacion, sostienen que el rendimiento
académico constituye un fendmeno educativo muy complejo y multifactorial, que guarda
estrecha relacion con los HAE, siendo estos habitos un tema crucial en el rendimiento
academico, ya que les ayuda a tener mejores resultados de aprendizaje a través de la
planificacion del tiempo, la mejora del ambiente y las técnicas de estudio; asimismo,
sefialan que es necesario insistir en aplicar programas de mejora de los HdE, teniendo en
cuenta todos los aspectos que los configuran y no centrdndose s6lo en las técnicas y

métodos de estudio.

En este panorama, se enfatiza la realidad preocupante del sector educativo
relacionada al reducido o minimo desarrollo de competencias en los educandos en
relacién con los HAE. La situacion que los alumnos han sido formados solamente a través
de una orientacion de recepcion de contenidos sin utilizar técnicas adecuadas para
comprender los datos revisados, con el tiempo ha mostrado que los alumnos no pueden

modificar sus maneras de subordinacion del docente.
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1.2.

1.3.

FORMULACION DEL PROBLEMA.

1.2.1. Problema General:

¢Cual es la relacion entre los habitos de estudio y logros de aprendizaje en
estudiantes de tercer grado ciclo avanzado del CEBA San Francisco — Moquegua

2022?

1.2.2. Problemas Especificos:

a. ¢Cual es el estado de los habitos de estudio en estudiantes de tercer grado

ciclo avanzado del CEBA San Francisco — Moquegua 2022?

b. ¢Cual es el estado de los logros de aprendizaje en estudiantes de tercer

grado ciclo avanzado del CEBA San Francisco — Moquegua 20227

c. ¢Cual es el grado de correlacion entre las dimensiones de los héabitos de
estudio y el logro de aprendizajes en el area de desarrollo personal y
ciudadano en estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del CEBA

San Francisco de Moquegua durante el afio 2022?

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION.

1.3.1. Hipotesis General.

Existe correlacién entre los habitos de estudio y logros de aprendizaje en
estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del CEBA San Francisco de

Moquegua - 2022.

17
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1.3.2. Hipétesis Especificas.

a. El estado de los habitos de estudio en su mayoria es de tendencia negativa
en estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del CEBA San Francisco

de Moquegua — 2022.

b. El estado de los logros de aprendizaje en su mayoria es regular en
estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del CEBA San Francisco

de Moquegua — 2022.

c. Existe correlacion entre las dimensiones de los habitos de estudio y el logro
de aprendizajes en estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del

CEBA San Francisco de Moquegua — 2022,

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO.

La modalidad educativa peruana de EBA, en relacion a nuestro sector educacion
que corresponde a la educacion basica, perennemente ha mostrado deficiencias en la
atencion de parte de los gobiernos en gestion, fundamentalmente en aspectos
presupuestales, en el financiamiento por cada alumno en contraste con la otra modalidad
de educacidn bésica regular; esta situacion sin equidad y hasta discriminatoria, provoca
serias limitaciones en las situaciones de ensefianza a los alumnos, sin locales escolares de
administracion propia, sin equipamiento, ademas del descuido en los aspectos de
consolidacién de capacidades de los docentes, las cuales deberian ser revertidas para

lograr mejorar la calidad educativa.

Frente a esta situacion desmotivadora, los maestros en su interés por demostrar no
guedarse cruzados de brazos y siendo indiferentes, tratan de autocapacitarse, en gran parte

de los casos por decisiébn auténoma, procurando de abordar los aspectos mas
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sobresalientes para perfeccionar su alta funcién docente, y por consecuencia, elevar

positivamente los logros de los aprendizajes de los educandos.

Viendo esta realidad, el desafio del educando es lograr desenvolverse y alcanzar
las competencias académicas establecidas por el MINEDU, ya que asi se garantiza formar
a los ciudadanos para un mejor futuro del pais, capaces de poder solucionar problematicas
que identifique en su diario quehacer, ademas de las situaciones relacionadas con la
competitividad, ya que en la actualidad mas ciudadanos van logrando los grados de
escolaridad basicos y muchos incluso a un nivel profesional, siendo asi que las
oportunidades laborales se tornan cada vez mas competitivas. Ademas, en todo momento
son mas extensas las tematicas que se deben estudiar; en ese sentido, con mayor razén se
sustenta la necesidad de lograr los llamados HAE pertinentes para mejorar su rendimiento

académico y su autoaprendizaje.

Ante esta realidad, es una cuestion urgente que los maestros aprendan, dominen y
apliquen metodologias y técnicas de estudio que debe estar enlazado a un trabajo de grupo
o colaborativo, recomendando sea una practica permanente y constante, para que los
educandos alcancen HAE y su consolidacion a través del trabajo de grupo en el sal6n, que

derivard en mayores resultados de aprendizaje y rendimiento académico.

1.5. OBJETIVOS.

1.5.1. Objetivo General.

Establecer la relacion entre los habitos de estudio y logros de aprendizaje
en estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del CEBA San Francisco de

Moquegua - 2022.
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1.5.2. Objetivos Especificos.

a. Establecer el estado de los habitos de estudio en su mayoria es de tendencia
negativa en estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del CEBA San

Francisco de Moquegua — 2022.

b. Establecer el estado de los logros de aprendizaje en su mayoria es regular
en estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del CEBA San Francisco

de Moquegua — 2022.

c. Establecer la correlacién entre las dimensiones de los habitos de estudio y
el logro de aprendizajes en estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado

del CEBA San Francisco de Moquegua — 2022.
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CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES.

En el presente estudio se ha efectuado la indagacion de informacion que esté
relacionada con la situacion problematica que se ha investigando en los estudiantes del
CEBA “San Francisco” de Moquegua, hallando los siguientes estudios de investigacion

que los consideramos como antecedentes de orden internacional y nacional.

En el orden internacional, se cita a Méndez (2004), al desarrollar su estudio
intitulada “Relacion entre los HAE y el rendimiento académico en alumnos de la
preparatoria nimero 22 de la Universidad Autonoma de Nuevo Ledén” de México, para
alcanzar el grado académico de Magister; identificé una poblacion de 898 estudiantes, y
al utilizar el modelo de muestreo aleatorio trabajo con 153 estudiantes; para el recojo de
informacion uso el instrumento de investigacion Cuestionario de Habitos de Estudio de
G. Gilbert Wrenn. Concluye que, el bajo nivel en el rendimiento académico de los
estudiantes, es porque en algin momento sus docentes no los orientan adecuadamente,
razén por la cual su actitud se conserva pasiva; asimismo, sustenta que en los estudiantes
existe inadecuada distribucion del tiempo, y aln peores dificultades en planificar sus

estudios.

Asimismo, Magafia & Martinez (2017) realizaron una investigacion con el
propésito de establecer si los HAE influyen significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de Segundo Ciclo de Educacion Béasica del Complejo
Educativo “Prof. Martin Romeo Monterrosa Rodriguez” de la localidad de Santa Ana en

El Salvador, investigacion de tipo cualitativa-cuantitativa y disefio correlacional,
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trabajando con una muestra de 73 estudiantes con muestreo no probabilistico; emplearon
la técnica de la entrevista para el acopio de datos. A la luz de los resultados concluyen
que los HAE si afectan en el nivel del rendimiento académico de los alumnos, ya que un
grupo apreciable de estos que demuestran bajo uso de HAE muestran niveles de
rendimiento académico insatisfactorios. Estos resultados muestran que, a mas presencia

de HAE, se consigue un mayor rendimiento académico.

Por su parte, Cortés (2017) desarrollé su investigacion con el propdésito de
identificar la influencia de los HdAE que poseen los estudiantes del V semestre de
Contaduria Publica de la UPTC seccional Chiquinquira periodos académicos 2015 — 2016
en Colombia; un estudio descriptivo con disefio metodoldgico no experimental-
transversal; con una muestra de 100 estudiantes utilizando fuentes primarias y secundaria
para la obtencion de datos. Concluye que se confirma mediante calculos estadisticos que
el rendimiento académico y los HdE son variables que estdn asociadas entre

moderadamente.

Asimismo, Freire & Salazar(2012) realizaron una investigacion con la finalidad
de elaborar un programa de capacitacion mediante talleres de técnicas de estudio para
mejorar el rendimiento académico de los estudiantes del Centro de Educacion Bésica
“Federacion Deportiva de Cotopaxi”, Canton La Mana-Ecuador; un estudio descriptivo,
exploratorio y correlacional con disefio no experimental, contando con una muestra de
246 estudiantes; utilizo la técnica de encuesta y ficha de observacién para la recoleccion
de datos. Llega a la conclusion que es sustancial la formulacién de un proyecto de
adiestramiento a través del desarrollo de jornadas en el empleo de técnicas de estudio,
con la finalidad de desarrollar HJE y alcanzar mas conocimientos en favor de los alumnos

y la comunidad educativa.
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Del mismo modo, De La A (2018) desarrollé una investigacion con el propdsito
disefiar un plan de apoyo dirigido a docentes y estudiantes de 8vo. afio de educacién
basica de la Unidad Educativa Fiscal “31 de Octubre” del Canton Samborondon en
Guayas-Ecuador para mejorar su actitud y participacion frente al rendimiento académico
incorporando técnicas de aprendizaje activo para mejorar la calidad de los aprendizajes;
con un método deductivo-inductivo y usando las técnicas de entrevista a la autoridad
institucional y encuestas a 51 docentes. Concluye que la planificacion estratégica
institucional debe mejorar en los procesos de aprendizaje, planificacion curricular, planes
de refuerzo académico y tutorias individuales y HAE para lograr que los estudiantes

adquieran un mejor nivel académico.

En el orden nacional, encontramos la investigacion que desarrollé Huertas (2015),
intitulado “Habitos de estudio y rendimiento académico de los estudiantes de la facultad
de educacion de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion — Sede Huaral
durante el afio académico 2015”, estudio para optar el grado académico de Licenciado en
Educacion, usando una muestra de 60 alumnos, usando como instrumento de
investigacion el cuestionario estructurado Habitos de Estudio CASM 85 de Luis Alberto
Vicufa Peri; a través de su investigacion demostrd que existe correlacion altamente y
significativa entre los HAJE y el rendimiento académico de los educando del centro

superior de estudios donde se ejecuto la investigacion.

Ortega (2012) realiz6 una investigacion con el proposito de determinar si existe
relacion entre los HAE y el rendimiento académico en estudiantes de una Institucion
Educativa Publica del Callao, investigacion basica descriptiva con disefio correlacional,
con una muestra no probabilistica de 59 estudiantes de una poblacién total de 121
estudiantes del segundo grado de secundaria. Concluye que el conocimiento y préactica de

HdE en los estudiantes es un compromiso que lo comparten el maestro, los padres de
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familia y el mismo alumno; asimismo, ya que el rendimiento académico es influenciado

por las estrategias disponibles, la estimulacion, el interés, los recursos.

Asimismo, Matencio (2019) realizd una investigacion con el propdésito de
determinar la relacion que existe entre HJE y rendimiento academico en estudiantes del
primer semestre de SENATI centro de formacion profesional San Ramoén de Lima, un
estudio basico descriptivo correlacional, con una muestra de 71 estudiantes. Aterriza en
la conclusidn que si existe correlacion positiva media entre el rendimiento académico y
los HAE, y esta correlacion se halla méas alla de un nivel bésico, lo que significa que hay

un nivel de HAE muy moderado en los alumnos estudiados.

Por su parte, Naca (2016) realiz6 una investigacion con la finalidad de determinar
la relacion que existe entre los HAE y el rendimiento académico de los estudiantes de la
especialidad de electricidad de la Institucion Educativa Secundaria Agro Industrial de
Ccota Plateria 2016, un estudio basico con disefio no experimental de tipo descriptivo-
correlacional, con una muestra de 50 estudiantes y como técnica de recoleccion de datos
la encuesta con sus respectivos cuestionarios. Concluye que los educandos que
demostraron mayor presencia de HdE habian logrado un mejor rendimiento académico;
en tal razon, se puede establecer la relacion, a mayor manifestacion de HdE, se lograra

un mayor nivel en el rendimiento académico.

Del mismo modo, Torres (2021) desarrolld su investigacion teniendo como
objetivo de determinar la relacién entre los HAE y el rendimiento académico de los
estudiantes de Calculo de la Universidad Continental de Huancayo, investigacion
aplicada no experimental descriptivo correlacional, con una muestra no probabilistica de
57 estudiantes, utilizando como técnica de recoleccion de datos al fichaje y la encuesta.

Arribd a la conclusion que hay una relacién altamente de significancia entre los HAE y el
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rendimiento académico para un nivel del 95% de nivel de confianza.

2.2. MARCO TEORICO.

La presente investigacion se sustenta en los estudios y teorias que forman el arte
literario que corresponden a las dos variables de investigacion que son los HAE y el logro

de los aprendizajes del area curricular de DPC:

2.2.1. Habitos de estudio.

El sustento tedrico respecto de la variable HdE, Velazquez (1961) sostiene
que un habito es cualquier comportamiento alcanzado por la experiencia y
desarrollado regular y automaticamente; es una costumbre o préctica practicada
con relativa frecuencia. Los habitos, al igual que los recuerdos y las inclinaciones,
son una forma de expresar nuestros comportamientos que hemos mantenido desde
épocas pasadas. Los hébitos tienen dos etapas: 1) De formacidn, que concierne al
tiempo cuando los obtenemos; y 2) De estabilidad, que concierne al periodo de
perseverancia o practica frecuente y de modo automatico. Por lo tanto, se recalca
que el aprendizaje de los HAE resulta de un proceso complejo, paulatino, lento, y
de importancia fundamental en la vida de un alumno que necesita de permanente
practica y refuerzo, tanto a nivel familiar como sobre todo en el colegio, y que de
parte del docente existe alta responsabilidad en su condicion de profesional de la
educacion. Por lo tanto, demanda de la participacion coordinada de maestros y

padres, ya que es muy poco lo que puede hacer sin esta coordinacion.

Asimismo, Hernandez et al. (2012), en la revista de la Educacién Superior,
publican un articulo referido a los HAE y motivacion para el aprendizaje,

argumentando que los habitos son comportamientos que las personas aprenden a
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través de la repeticion. Todo individuo tiene muchos habitos variados, buenos y
malos, por ejemplo, relacionados con su situacion salud, su dieta, su estudio y
otros. No obstante, sefialan que los habitos positivos ayudan a las personas a lograr
sus objetivos solo si se implementan correctamente en las etapas de la vida.
Asimismo, un habito siempre debe ser reconocido como un modelo de
comportamiento asimilado, que se va demostrando de manera automatica o
mecanica ante alguna circunstancia concreta, por lo general de naturaleza
cotidiana, ya que la persona no necesita meditar sobre como procedera frente a
una realidad, la manifiesta facilmente de manera intuitiva. Los habitos se
consiguen de manera deliberada o no deliberada producto de la influencia que se
tiene a nivel familiar y a nivel social, lo sustancial es acoger los hébitos utiles o

buenos, tratando de eliminar hébitos perjudiciales o nocivos.

Por su parte, Cartagena (2008), postula que los HdE son los métodos y
estrategias que comunmente utilizan los estudiantes para dominar la actividad de
aprendizaje sugerida por el profesor y tener la capacidad de no caer en las
distracciones prestando atencién al uso del material en particular ademas del
esfuerzo invertido durante todo el proceso. Ademas, es menester especificar que
resulta imprescindible que el alumno igualmente demuestre una condicion de
apreciacion acerca de la validez de sus estudios. Por lo tanto, sumado a los temas
antes mencionados, también es pertinente que el educando pueda demostrar las
siguientes actitudes: 1) Valorar lo importante del estudio; 2) Saber plantear sus
metas y objetivos a alcanzar; 3) Recapacitar sobre las probables aprietos a la hora
de estar concentrado; 4) Reflexionar y valorar a partir de las variadas pruebas

sobre su velocidad y comprension de lectura; 5) Conocer las técnicas del
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subrayado, los esquemas y los resimenes; 6) Conocer las técnicas de tomar

apuntes; y, 7) Saber cdmo preparase para sus examenes.

También, Nlfiez & Sanchez (2012), destacan que, en el proceso de
aprendizaje, el estudiante debe lograr algunas de las habilidades minimas y
contenidos aprendidos en su estructura mental, que le permitan aplicarlos en
diferentes situaciones o utilizarlos para adquirir nuevos conocimientos. Para
alcanzar este tipo de comportamiento, los estudiantes deben asegurarse de
aprender las técnicas y seguir aplicandolas en la escuela hasta que se conviertan
en HAE. Entender que los habitos son las maneras y formas en que los estudiantes
enfrentan sus propios compromisos académicos y esto puede, en cierto modo,
darnos una idea de los resultados de la evaluacion, que pueden ser buenos,
regulares o decepcionantes. La funcion docente que surge a nivel de estudiantes,
clases, grados e instituciones, es mejorar el nivel de resultados de aprendizaje a
través del logro de sus resultados de aprendizaje Optimos. Esta es la forma de

mostrar la calidad de los servicios educativos en las instituciones educativas.

Mondragén et al. (2017) sostienen que entre los HJE que mejoran el
desempefio académico de los estudiantes destacan los siguientes: a) La
administracion del tiempo; b) Las habilidades cognitivas como la memoria, la
atencion y la concentracion; c) La comprension de lectura; d) Los apuntes de
clase; e) La redaccion; f) EI concepto de si mismo; g) La motivacion y voluntad;
h) Las relaciones interpersonales y el trabajo en equipo. Asimismo, sefiala que los
resultados de los habitos surgen a partir de una planeacion y organizacién
constante, atencion rigurosa en clase, memorizacion de aspectos importantes a
manera de ideas principales, comprensién de lectura usando las técnicas

apropiadas para tal fin, tiempo destinado para el estudio en casa y estrategias
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pertinentes para enfrentar los examenes; todos estos temas han sido motivo de
sendos estudios por numerosos autores que sera motivo de otra revisién

bibliografica que sustente investigaciones afines.

De acuerdo con los autores mencionados tenemos que, un habito es una
practica periddica con relacion a un determinado contexto, que puede ser
beneficioso o desfavorable. Un habito se formay pone en practica durante toda su
su existencia. Es claro sefialar que los habitos definitivamente tendrian que ser
beneficiosos, ya que de estos estriba tener éxito en los planes que una persona
desarrolla. Un habito igualmente tiene correspondencia con la demostracion de
valores, ya que ellos fortifican la demostracion del habito bueno. Por lo tanto, de
acuerdo a lo mencionados lineas arriba, como un resumen, los HAE son el grupo
de acciones que ejecuta un alumno al instante de estudiar, asimilado generalmente
en el instituto, que se da a través mediante un método de estudio. Los HdE van
logrando mediane la repeticion y multitud de actividades, ya que cuanto méas a
menudo y en el momento adecuado aprende una persona, mayor es su

asequibilidad y eficiencia laboral.

En cuanto a técnicas de estudio para lograr las habilidades de aprendizaje
deseadas con persistencia y uso consciente, cabe sefialar que muchos autores han
propuesto diferentes métodos de estudio que los estudiantes pueden utilizar para
reforzar ese método y hacerlo propio, cambiar los HAE para finalmente lograr los

tan esperados resultados adecuados de estudio.

Al realizar una exploracion bibliografica de los métodos de ensefianza, se
enumeran los siguientes, a libre decision del maestro ofrecerles a sus alumnos para

que los pongan en préctica; mencionamos algunos de los métodos: EI Método de
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estudio EPLRR, donde su autor recomienda los siguientes pasos: explorar,
preguntar, leer, recitar, repasar; EI Método de estudio OK4R, donde se incide en
leer e identificar parrafos introductorios, ideas principales, lectura seguida de
parrafos, memoria y comprension, reflexion, repaso; EI Método por comprension
Faber, sostiene que se debe tener en cuenta las fases de informacion, indagacion,
organizacion y aplicacién de conocimientos; EI Método Bosquet, que propone
tener en cuenta la atencion, el interés, la demostracion, el deseo y la accion; El
Método de estudio Leitner, que refiere al uso de fichas de informacion, estas fichas
se van almacenando consecutivamente y segin se recuerde su contenido; El
Método de estudio Parst, que indica dividir o separar en partes la tematica que se
esta estudiando, para luego juntarlos nuevamente para mejor comprension; El
Método de estudio Maddox, que sefiala aprender el conocimiento usando la
memoria per de manera dividida para luego organizarlos nuevamente y darles un

sentido logico.

2.2.2. Logros de aprendizaje.

Concerniente a la variable de este estudio de esta exploracion LdA,
actualmente se presenta como uno de los aspectos que tiene como precedente lo
relacionado al “rendimiento académico” que es uno de los temas mas revisados
en sendas investigaciones educativas; no obstante, segun especialistas que iremos

citando lineas més adelante, nos permitira reconocer sus diferencias.

Asimismo, es también fundamental detallar el significado de “logro”
especialmente en términos educativos. Ucha (2010) indica un logro es alcanzar u
obtener aquello que se ha intentado desde un tiempo atras corto a largo segun la

complejidad de lo que se pretende alcanzar, para lo cual es necesario destinar los
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esfuerzos respectivos, tanto psicolégicos como fisicos, para en ultima instancia se
pueda obtener un resultado positivo y hacerlo realidad. La autora muy
acertadamente sostiene que existe una estrecha relacion entre el tiempo y el
esfuerzo para lograr un explicito logro, a lo que seria necesario ampliar la
demostracién de ciertos valores como la voluntad, responsabilidad, entusiasmo,
perseverancia, entre varios, que permitird conseguir lo que se desed

poderosamente.

Por su parte, Gonzales & Trevifio (2018) sostiene que, el logro educativo
representa un grupo de variables que evidencian las alternativas que se presentan
a los estudiantes en la escuela para lograr los aprendizajes educativos deseados,
los cuales son debidamente e intencionalmente planificados en la escuela por parte
de los docentes, para conseguir o alcanzar los progresos escolares terminados y
continuos. En otros términos, para que un alumno alcance sus aprendizajes y
prospere en los diversos escalones educativos, se necesita entre algunas cosas, un
alto grado de responsabilidad y la debida motivacion para tener éxito en las

actividades académicas.

De igual modo, para L6opez (2011), sostiene que el logro educativo es haber
permitido que el estudiante haya alcanzado capacidades de expresién escrita y
verbal, comprension lectora y habilidades de razonamiento, sin distanciarse de la
formacion social y civica que se provea a los estudiantes. El autor enfatiza en
determinadas competencias que el alumno basicamente debe alcanzar, como
cimiento para alcanzar niveles mayores de propia cuenta, siendo Utiles para
enfrentar futuros desafios educativos de demas areas curriculares del plan de
estudios, otorgandole un valor adicional en la formacién de un ciudadano en la

sociedad.
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Asimismo, Castillo (2015), indica ademas que el logro de los aprendizajes
implica el desarrollo de habilidades y destrezas que permiten a los estudiantes
dominar un enfoque de accion de resolucién de problemas. Este conocimiento es
entonces el resultado de conceptos y enfoques estudiados a través de un dominio
de la teoria, la metodologia y la tecnologia. Pertenecen al sistema cognitivo-
psicomotor. De todo lo antes referido, afirmamos que, el logro de los aprendizajes
de los educandos, son la evidencias acera de lo que el alumno es capaz de
comprender, hacer, y /o evidenciar frente a una explicita situacion, reto o
problema, que se ha obtenido a través de la dedicacién y esfuerzo desarrollado en
un tiempo planificado, en el que se demuestra la obtencién de conocimientos,

capacidades y habilidades que le presentan ante una determinada y contexto.

También, en la Guia relacionad a los logros de aprendizaje del Ministerio
de Educacion de Chile (2012), en relacién lo que concierne al estandar de logro,
sefiala: Los niveles de logro cuentan con un componente cuantitativo y otro
cualitativo. EI componente cuantitativo en los Niveles de Logro esta definido por
la calificacion o el puntaje minimo que el estudiante debe alcanzar, medicion que
puede ser interpretada para que se considere que ha logrado o no han alcanzado
los conocimientos y habilidades que se exige para dicho nivel; el componente
cualitativo del nivel de logro radica en una descripcion que sefiala lo alcanzado
por el estudiante evidenciando lo que sabe y puede hacer para conseguir cada el

nivel de logro esperado.

Por su parte y en relacion a resultados de aprendizaje, Yepes (2017) sefiala
que los resultados de aprendizaje pueden definirse como una afirmacion de lo que
los alumnos deben saber, comprender y ser capaces de hacer al final de un periodo

determinado, estrechamente relacionado con el aprendizaje de los estudiantes, este
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concepto a menudo se confunde con los objetivos de la materia, que a menudo son
afirmaciones generales que indican el contenido, el enfoque, la direccion y las
metas subyacentes de una materia o programa, presentados desde el punto de vista
del profesor. Los resultados del aprendizaje también se pueden diferenciar segun
el nivel de educacion completado: un médulo, materia o tema define lo que un
alumno debe comprender, saber y ser capaz de demostrar al final del curso de

estudio correspondiente.

En el Programa Curricular de EBA (2019) anunciada por el MINEDU, en
lo que se refiere al area curricular de DPC sostiene que, tiene como objetivo
ayudar a la consolidacion de la identidad personal, cultural y social de los
estudiantes, manteniendo el compromiso de mejora continua en las relaciones
consigo mismos, con los demas, con la comunidad y con el desarrollo del pais.
Ademas, a través de este campo de estudio se espera que fortalezcan el
reconocimiento de la cultura propia y de los demas, asi como fortalezcan su
gjercicio ciudadano y contribuyan al desarrollo de los derechos humanos, la
convivencia democratica y el desarrollo sostenible del pais. En ese sentido,
instaura cinco competencias del area curricular que los maestros tienen que lograr
con sus alumnos que para esta investigacion lo tomamos como las dimensiones
del area curricular: 1) Construye su identidad; 2) Convive y participa
democraticamente en la busqueda del bien comun; 3) Construye interpretaciones
histdricas; 4) Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente; y, 5) Gestiona

responsablemente los recursos econémicos.
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2.3. MARCO CONCEPTUAL.

2.3.1. Habitos de estudio.

Nufiez & Sanchez (2012), sostienen que debemos entender que los HAE
son las maneras y formas en que los estudiantes enfrentan sus propios
compromisos académicos, y esto puede, en cierto modo, darnos una idea de los

resultados de la evaluacién, que pueden ser buenos, regulares o decepcionantes.

2.3.2. Logros de aprendizaje.

Segun Fernandez et al, (2022), los LdA deben ser comprendido como el
resultado alcanzado por los alumnos, luego de haber participado de experiencias
de aprendizaje significativas; teniendo como cimiento la reflexion consciente con
el debido acompafiamiento del docente sobre sus conocimientos obtenidos,

capacidades y destrezas logradas.
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CAPITULO Il
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA.

El &rea de estudio de la presente investigacion se circunscribe en el area geografica
que se encuentra en la jurisdiccion del distrito de Moquegua, jurisdiccion de la provincia
Mariscal Nieto y departamento de Moquegua; esta situada en el Sureste del Per( a una
altitud de 1.410 m.s.n.m. en la vertiente occidental de la cordillera de los Andes, en el

valle costero del rio Moquegua.

Figural

Ubicacion geogréfica del estudio
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3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO.

La presente investigacion ha tenido un tiempo de duracion de un afio teniendo en
cuenta la naturaleza propia del estudio, asi como las dificultades propias del periodo de

crisis de la salud puablica y la decision del Estado de decretar la emergencia sanitaria
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nacional. En este periodo se ha trabajado en la identificacion de la problematica, se ha
hecho la revision bibliografica para el planteamiento del problema y marco tedrico;
ademas, se ha verificado la pertinencia de los instrumentos de investigacién, recopilacion
de data, el procesamiento estadistico de los datos, planteamiento de conclusiones y

sugerencia, y la redaccion del informe de investigacion.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

En el proceso de recoleccion de datos se han utilizado aparatos y materiales de
escritorio diversos, los cuales nos han brindado la facilidad para realizar todos los
procedimientos de investigacion para las mediciones estadisticas que permitan alcanzar
los objetivos previamente establecidos en relacion a las variables de investigacion que
son los HAE y LdA, en este caso en alumnos del tercer grado del ciclo avanzado en el

area curricular de DPC en el CEBA San Francisco de la ciudad de Moquegua.

Tabla 1

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Variables Técnica Instrumento Utilidad

Cuestionario de L
Medicion de los

Habitos de estudio  Encuesta Habitos de estudio . )
habitos de estudio
CASM 85
_ Logros de
Registros de o
Logros de » . aprendizaje en el
o Observacion Evaluacion de ) )
aprendizaje area curricular de
docentes
DPC

Fuente: Elaboracion propia.
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INSTRUMENTO: INVENTARIO DE HABITOS DE ESTUDIO CASM 85 DE

LUIS VICUNA PERI.

AUTOR:

Luis Alberto Vicufia Peri.

PROPOSITO.

Caélculo y determinacion de los HJE de alumnos de educacion secundaria y de
los afios iniciales de la educacion superior, tanto de universidad como de institutos

superiores.
BREVE DESCRIPCION.

El test est4 constituido por 53 items distribuidos en 5 &reas que a continuacion se

detallan
I ¢Como estudia Ud.?, constituido por 12 items
Il. ¢Cémo hace sus tareas?, constituido por 10 items
Il ¢Cdmo prepara sus examenes?, constituido por 11 items
IV.  ¢Como escucha las clases?, cuenta con 12 items
V. ¢Qué acompafia sus momentos de estudio?, incluye 8items.

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO.

El instrumento ha sido elaborado por su autor Vicuiia (1985) y a pesar de haber
transcurrido muchos afios de su elaboracion, investigaciones a partir de ese afio hasta
recientes que tienen que ver con el diagnostico de los HAE, todavia lo estan utilizando.

La informacidn que es posible recopilar con este instrumento nos ha permitido realizar
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diversos andlisis como son los estudios de contenidos, estudios de los items, estudios
factoriales de los 53 items. Ademas, este instrumento se sometio a juicio de expertos por

tres profesionales con grado académico de magister.

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO.

La confiabilidad del instrumento Inventario de HJE CASM 85 que fue
desarrollado por Vicufia (1985), ha sido sometido a un proceso estadistico de
confiabilidad revisada en el 2005 a través de una muestra de 160 estudiantes de una
institucion educativa de Lima Metropolitana y 760 estudiantes ingresantes a una
universitaria de Lima. Con esta informacion se verifico la pertinencia de ser utilizada en
esta investigacion, para lo cual se ha desarrollado una prueba en blanco con estudiantes
que no son parte de la muestra de investigacion y el valor estimado, segin la medida
estadistica Alfa de Cronbach, arroja un valor de 0.861 interpretado como confiabilidad

excelente.

INSTRUMENTO: REGISTROS DE EVALUACION

AUTOR:

CEBA San Francisco de Moquegua, alineado a los estandares sobre registro de
calificaciones obtenidos por los estudiantes que establece el Ministerio de Educacion del

Peru.

PROPOSITO:

Registrar la informacion de las calificaciones de los estudiantes en las
competencias del area curricular de DPC, asi como de las demas areas curriculares que
establece el plan de estudios. Esta informacion es utilizada para procesar documentacién

como los Informes de Progreso del Estudiante, elaboracidn de Actas de Evaluacion para
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determinar la situacion final del estudiante, posterior elaboracién de los Certificados de

Estudio.

FUENTE:

Disefio curricular de EBA del Ministerio de Educacion - 2019

BREVE DESCRIPCION:

Los registros de evaluacion son documentos que se elaboran colegiadamente en
lainstitucion educativa por cada area curricular, con la finalidad que los docentes manejen
un unico formato. En este documento se consideran los periodos de tiempo establecidos
en la calendarizacion del afio escolar, que puede ser bimestral o trimestral; asimismo, se
considera las competencias del area curricular que deben ser evaluadas en el desarrollo
de las diversas actividades de aprendizaje. Cabe indicar que, de acuerdo a normativa sobre
evaluacion emitida por el Ministerio de Educacion, estas calificaciones se dan mediante
la escala literal, donde; AD, que hace referencia que el estudiante alcanz6 un logro
destacado en la competencia evaluada; A, que corresponde a un logro esperado de la
competencia evaluada segln lo previsto; B cuando el logro de la competencia evaluada
todavia esta en proceso; y C cuando el logro de la competencia evaluada aun esta en

inicio.

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO:

La validez del instrumento se sustenta en el proceso de elaboracion en el que
intervienen tanto el directivo de la institucion conjuntamente con todo el personal
docente. En su elaboracidn se toma en cuenta los alcances de la normativa de evaluacion
emitida por el Ministerio de Educacién. Por ser un documento que debe reflejar

objetivamente los resultados de la evaluacion de los estudiantes, es que la participacion
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en su formulacién es de manera obligatoria, razén por la cual se le denomina que es un

instrumento colegiado.

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO:

Los registros de evaluacion, por no ser documentos destinados para un proceso de
investigacion propiamente dicho, no son sometidos a un analisis estadistico, por lo que
no se puede aplicar el estadistico Alfa de Cronbach. Sin embargo, su confiabilidad radica
en la similitud de los registros de evaluacion utilizados por docentes de las diversas
instituciones educativas de la region Moquegua y el pais; si se hubieran detectado
deficiencias, se hubieran reestructurado inmediatamente. Por lo tanto, a través de esta
investigacion no podriamos cuestionar la validez de los registros de evaluacion que se
han consultado para obtener los datos de LdA de los alumnos del tercer grado ciclo

avanzado del CEBA San Francisco de Moquegua que son conformantes de la muestra.

3.4. POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO.

3.4.1. Poblacion.

Hernandez et al. (2014) sostienen que la poblacion debe entenderse como
el grupo de personas conformantes de la unidad de estudio en la investigacion, asi

como la poblacion muestreada es aquella que realmente va a ser medida.

Para determinar la poblacion de la presente investigacion, el investigador
ha elegido por conveniencia que fueron los estudiantes del tercer grado del ciclo

avanzado del CEBA “San Francisco” de la ciudad de Moquegua.
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3.4.2. Muestra.

Para Luis (2004), muestra es una porcién menor de la poblacion en quien
se llevara a cabo la investigacion. Se considera muestra a una parte que tiene la

representatividad de la poblacién en estudio.

Para esta investigacion la muestra esta constituida por el numero de
estudiantes que corresponden al universo muestral, estd conformado por 24
estudiantes del tercer grado ciclo avanzado del CEBA “San Francisco” de

Moquegua, matriculados oficialmente en el Periodo Lectivo 2022.

3.5. DISENO ESTADISTICO.

En el presente estudio, el disefio de la investigacion es no experimental. En
relacion a este aspecto, Hernandez, Fernandez & Baptista (2012) nos sefiala que esta clase
de disefio se implementan sin manipulacién intencional de las variables y donde solo son
observables fendmenos del medio natural y examinarlos. No existe las circunstancias a

las cuales se expone a los sujetos de estudio.

Asimismo, el tipo de investigacion que corresponde al disefio de investigacion
correlacional; respecto a este tipo, Hernandez (2014) la define como la relacion entre dos
variables; vale decir, es la correspondencia mutua entre dos 0 mas acciones o fenGmenos.
Asimismo, sera transversal, Hernandez (2014) senala la transversalidad como “la

aplicacion del instrumento en un solo tiempo 0 momento™.

El esquema del disefio de esta investigacién se especifica a continuacion en el

siguiente esquema:
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Ox

r | Relacion

Donde:

M = Muestra, integrado por 24 estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del

CEBA San Francisco de Moquegua.

Ox = Variable 1 — Habitos de estudio.

Oy = Variable 2 — Logros de aprendizaje.

r = Relacion entre las variables.

Se solicit6 mediante documento la autorizacion del directivo del CEBA “San
Francisco” de Moquegua con la finalidad de emplear los instrumentos de recoleccion de
datos; asimismo, con la cortesia del caso se explico a los maestros del tercer grado del
ciclo avanzado de esta institucion la finalidad de la investigacion para coordinar fecha y
hora de aplicacion del instrumento Inventario de Habitos de Estudio CASM 85 a sus
estudiantes; también se solicito las autorizaciones de los mismos estudiantes, y de ser el

caso los permisos de los progenitores o tutores de los alumnos con minoria de edad.

Acopiada la data, se procedié con la organizacion respectiva asignando a cada uno
de los encuestados un codigo para certificar la discrecidn de los datos, teniendo cuidado
especial en consignar la informacion correcta en la tabulacion de datos. Para el
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procesamiento estadistico de los datos, se utilizara el Software SPSS v.23 y como soporte
el programa Excel 2013. Las medidas estadisticas que se utilizaron permitieron
determinar la situacién de las variables estudiadas, también para determinar el grado de
correlacion entre las variables estudiadas y sus dimensiones, usando la medida estadistica
Coeficiente de Correlacion de Pearson; también, para la prueba de normalidad que
permite la comprobacién de la hipotesis se utilizd Kolmogorov-Smirnov que se
constituye como una prueba estadistica no paramétrica para probar el grado de
concordancia entre la distribucién de los datos. Ademas, se tuvo en cuenta el nivel de
significancia p-valor = 5% / o = 0.05 para la interpretacion en relacion al grado de

correlacion.

3.6. PROCEDIMIENTO.

Para el andlisis e interpretacion de datos de la presente investigacion se ha tenido
que realizar diferentes actividades segun los avances realizados. Es asi que se pueden

destacar las siguientes actividades realizadas:

e Se recibio la asesoria permanente desde el inicio de la investigacion. En

primer término, para identificar el problema motivo del estudio.

e Identificado el problema, se plantean los problemas especificos,
posteriormente el problema general y los problemas especificos y también

la hipotesis general e hipotesis especificas.

e Se identificaron las variables de estudio para determinar la literatura a
consultar. Se reviso investigaciones previas relacionadas a HAE y logro de

aprendizajes, tanto de nivel nacional como de nivel internacional.
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Asimismo, diversas teorias relacionadas a las variables y otras tematicas

propias de una investigacion.

e Se busco un instrumento de recoleccion de datos adecuado para la variable
HdE, identificando el denominado Inventario de Habitos de Estudio
CASM 85; ademas se requirié informacion de calificaciones obtenidas por
los estudiantes en el area de DPC del tercer grado del ciclo avanzado. Se

verifico la validez y confiabilidad de estos instrumentos.

e Se coordin6 con el director del CEBA San Francisco de Moquegua a fin
de solicitarle facilidades para el uso de los instrumentos de recojo de datos,
tanto a docentes como a estudiantes del tercer grado ciclo avanzado,

especificamente en el area curricular del DPC.

e La informacion recopilada fue objeto de un andlisis y tratamiento
estadistico a fin de poder interpretar estos resultados a partir del
procesamiento de esta informacion. Se utilizaron los programas
informaticos Excel 2013 y SPSS v23 para realizar la tabulaciéon y los

calculos de las medidas estadisticas.

e Se formularon las conclusiones y la discusion partiendo de los resultados

estadisticos obtenidos.

3.7. VARIABLES.

a. Variable 1: Habitos de estudio.

b. Variable 2: Logros de aprendizaje del area de Desarrollo Personal y

Ciudadano del tercer grado ciclo avanzado.
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3.8. ANALISIS DE LOS RESULTADOS.

La informacion recopilada luego de la aplicacion de los instrumentos de
investigacion ha sido sometida a un andlisis y tratamiento estadistico que se inicio
asignandole a cada estudiante un codigo con la finalidad que la informacion compartida
sea totalmente confidencial; ademaés, evitar errores a la hora de contrastar las variables

con la informacion de cada estudiante.

Se ha tabulado la informacién utilizando el programa informatico Excel 2013 y
esta tabulacion trasladar al programa estadistico SPSS en su version 23. Se hicieron los
calculos estadisticos descriptivos para determinar la frecuencia de los datos; para el
analisis descriptivo inferencial se utilizo los valores del Coeficiente de Correlacion de
Pearson para establecer el nivel de correlacion entre las variables en estudio; ademas,
calcular el p-valor o el nivel de significancia a=0.05 para tomar la decision estadistica de

aceptar o rechazar la hipétesis propuesta por el investigador.

Asimismo, a partir de estos resultados se han podido construir las tablas y los

gréaficos para que sobre esa base poder realizar las interpretaciones correspondientes.

48

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ﬂ. UNIVERSIDAD

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS.

Los datos obtenidos a partir de la aplicacion instrumentos de recoleccion de datos,
primero para la variable Habitos de estudios y posteriormente para el Logro de los
aprendizajes en el area curricular de DPC en estudiantes del tercer grado del ciclo
avanzado en el CEBA San Francisco de la ciudad de Moquegua en el afio 2022, dando
cumplimiento a los objetivos general y especificos planteados para esta investigacion, se

presentan los siguientes resultados.
4.1.1. Para lavariable Habitos de estudio.

En relacién al objetivo especifico 1 de esta investigacion en el que nos
hemos planteado determinar el estado de los HAE en estudiantes de cuarto grado
ciclo avanzado del CEBA San Francisco — Moquegua 2022 se procedié a la
aplicacion del instrumento de recoleccion de datos, cuestionario denominado
Inventario de Hébitos de Estudios CASM 85 en estudiantes del tercer grado ciclo

avanzado en el CEBA San Francisco de Moguegua.

Se ha realizado un analisis de los datos recopilados determinando los
baremos estadisticos como 1) Tendencia negativa; 2) Tendencia media; y 3)
Tendencia positiva. A partir de la tabulacion de las respuestas al cuestionario.
Utilizando el programa informatico Excel 2013 se ha podido tabular la
informacidn de los 24 estudiantes encuestados y el baremo que le corresponde a

cada uno.

49

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

A continuacion, presentamos el analisis estadistico descriptivo de los

resultados por cada dimension de la variable Habitos de Estudio (HdE).

Tabla 3

Dimension 1 de la variable HAE.

Dimension 1: ;Como estudia Ud.?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Tendencia negativa 1 4,2 4.2 4,2
Tendencia media 8 33,3 33,3 37,5
Tendencia positiva 15 62,5 62,5 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Base de datos del cuestionario CASM 85
Figura 2

Frecuencia de la Dimensién 1 del cuestionario CASM 85

Dimension 1: ¢Cédmo estudia Ud.?

62.5%

5

33.3%

Porcentajes

10 4.2%
0 [ DR

Tendencia negativa Tendencia media Tendencia positiva

Nota: Muestra frecuencia de datos de la dimensién ¢Como estudia Ud.?

En la Tabla 3 y Figura 2 podemos observar la frecuencia de respuestas de
los estudiantes encuestados en relacion a la dimension 1 de cuestionario CASM
85; vemos que el 4.2% de estudiantes estan en el rango de tendencia negativa; el

33.3% en el rango de tendencia media y el 62.5% en el rango de tendencia
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positiva. Esto indicaria que los estudiantes en su mayoria presentan tendencia

positiva en la dimension ¢Cémo estudian Ud.?

Tabla 4

Dimension 2 de la variable HAE.

Dimension 2: ; Como hace Ud. sus tareas?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Tendencia negativa 4 16,7 16,7 16,7
Tendencia media 7 29,2 29,2 458
Valido ) o
Tendencia positiva 13 54,2 54,2 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Base de datos del cuestionario CASM 85

Figura 3

Frecuencia de la Dimensién 2 del cuestionario CASM 85

Dimension 2: éCoOmo hace Ud. sus tareas?

54.2%

3

29.2%

Porcentajes
W
=)

16.7%

)
o

=
o

Tendencia negativa Tendencia media Tendencia positiva

Nota: Muestra frecuencia de datos de la dimensién ;Como hace Ud. sus tareas?

En la Tabla 4 y Figura 3 podemos mostrar la frecuencia de respuestas de
los estudiantes consultados en relacion a la dimension 2 de cuestionario CASM
85; vemos que el 16.7% de estudiantes estan en el rango de tendencia negativa; el

29.2% en el rango de tendencia media y el 54.2% en el rango de tendencia
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positiva. Esto demuestra que los estudiantes en poco mas de la mitad presentan

tendencia positiva en la dimension ;Coémo hace Ud. sus tareas?

Tablab

Dimension 3 de la variable HAE.

Dimensién 3: ¢ Como se prepara para sus exadmenes?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Tendencia negativa 2 8,3 8,3 8,3
Tendencia media 11 458 45,8 54,2
Tendencia positiva 11 45,8 45,8 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Base de datos del cuestionario CASM 85
Figura 4

Frecuencia de la Dimension 3 del cuestionario CASM 85

Dimension 3: ¢COmo se prepara para sus examenes?

50 45.8% 45.8%
45

35
30
25
20

15
10 8.3%

o

Tendencia negativa Tendencia media Tendencia positiva

Porcentajes

Nota: Muestra frecuencia de datos de la dimensién ;Como se prepara para sus examenes?

En la Tabla 5 y Figura 4 apreciamos la frecuencia de respuestas de los
estudiantes consultados en relacion a la dimension 3 de cuestionario CASM 85;
vemos que el 8.3% de estudiantes estan en el rango de tendencia negativa; el

45.8% en el rango de tendencia media y el 45.8% en el rango de tendencia
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positiva. Esto nos permite afirmar que existe la misma cantidad de estudiantes que
se encuentran en los rangos de tendencia media y tendencia positiva en la

dimensidn ;COmMo se prepara para sus examenes?

Tabla 6

Dimension 4 de la variable HAE.

Dimensién 4: ;Como escucha sus clases?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Tendencia negativa 4 16,7 16,7 16,7
Tendencia media 8 33,3 33,3 50,0
Tendencia positiva 12 50,0 50,0 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Base de datos del cuestionario CASM 85
Figura 5

Frecuencia de la Dimensién 4 del cuestionario CASM 85

Dimension 4: ¢ Como escuchas sus clases?

60.0

50.0%
50.0

S

33.3%

Porcentajes

20.0 16.7%

0.0
Tendencia negativa Tendencia media Tendencia positiva

Nota: Muestra frecuencia de datos de la dimension ¢Como escuchas sus clases?

En la Tabla 6 y Figura 5 apreciamos la frecuencia de respuestas de los
estudiantes consultados en relacién a la dimensién 4 de cuestionario CASM 85;
vemos que el 16.7% de estudiantes estan en el rango de tendencia negativa; el

33.3% en el rango de tendencia media y el 50.0% en el rango de tendencia
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positiva. Asi, podemos colegir que la mitad de estudiantes se encuentran en el

rango de tendencia positiva en la dimension ;Como escucha sus clases?

Tabla 7

Dimension 5 de la variable HdAE.

Dimensién 5: ¢ Qué acompafia en sus momentos de estudio?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Tendencia negativa 5 20,8 20,8 20,8
Tendencia media 6 25,0 25,0 458
Tendencia positiva 13 54,2 54,2 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Base de datos del cuestionario CASM 85

Figura 6

Frecuencia de la Dimension 5 del cuestionario CASM 85

Dimension 5: ¢ Qué acompana en sus momentos de estudio?

60.0 54.2%

50.0

5

25.0%

20.8%

Porcentajes
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20.0
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0.0
Tendencia negativa Tendencia media Tendencia positiva

Nota: Muestra frecuencia de datos de la dimensidn ;Qué acompafia sus momentos de estudio?

En la Tabla 7 y Figura 6 presentamos la frecuencia de respuestas de los
estudiantes consultados en relacion a la dimension 4 de cuestionario CASM 85;
vemos que el 20.8% de estudiantes estan en el rango de tendencia negativa; el
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25.0% en el rango de tendencia media y el 54.2% en el rango de tendencia
positiva. Asi, podemos deducir que un poco més de la mitad de estudiantes se
encuentran en el rango de tendencia positiva en la dimension ;Qué acompafia en

sus momentos de estudio?

4.1.1. Paralavariable Logros de aprendizaje.

En relacion al objetivo especifico 2 de esta investigacion en el que nos
hemos planteado determinar el estado de los Logros de Aprendizaje (LdA) en
estudiantes de tercer grado ciclo avanzado del CEBA San Francisco — Moquegua
2022 se procedid a la aplicacion del instrumento de recoleccion de datos,
cuestionario denominado Inventario de Habitos de Estudios CASM 85 en

estudiantes del tercer grado ciclo avanzado.

Se ha recopilado informacion de los docentes que estuvieron a cargo del
area curricular de DPC del tercer grado ciclo avanzado en el CEBA San Francisco
en el periodo lectivo 2022. Se presenta el analisis estadistico descriptivo por cada

competencia de esta area curricular.
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Tabla 8

Competencia 1 de los LdA en el &rea curricular de DPC.

Logro Competencia: Construye su identidad

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Regular 7 29,2 29,2 29,2
Bueno 15 62,5 62,5 91,7
Muy bueno 2 8,3 8,3 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Base de datos de LdA en el rea curricular de DPC del del tercer grado del ciclo avanzado.
Figura7

Frecuencia de la Competencia 1 del &rea de DPC del tercer grado ciclo

Competencia 1: Construye su identidad

62.5%

29.2%

Porcentajes

8.3%

-
0.0

Malo Regular Bueno Muy bueno

avanzado.

Nota: Muestra frecuencia de datos de la Competencia Construye su identidad del area de DPC
En la Tabla 8 y Figura 7 presentamos la frecuencia de respuestas de los

estudiantes consultados en relacion a la Competencia 1 de los LdA en el area

curricular de DPC en el tercer grado del ciclo avanzado; vemos que el 0.0% de

estudiantes estan en el nivel malo; el 29.2% en el nivel regular; el 62.5% en el

nivel bueno; y el 8.3% en el nivel muy bueno. Asi, podemos inferir que el mayor
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porcentaje se encuentran en el nivel de Logro esperado en la competencia

Construye su identidad.

Tabla 9

Competencia 2 de los LdA en el area curricular de DPC.

Logro Competencia: Convive y participa democraticamente en la busqueda

del bien comUn

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Regular 9 37,5 37,5 375
Bueno 15 62,5 62,5 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Base de datos de LdA en el area curricular de DPC del del tercer grado del ciclo avanzado.
Figura 8
Frecuencia de la Competencia 2 del area de DPC del tercer grado ciclo

avanzado.

Competencia 2: Convive y participa democraticamente en la
blusqueda del bien comun

e 62.5%

60.0

50.0
37.5%

5
o

30.0

Porcentajes

20.0

10.0
0.0 0.0%

0.0
Malo Regular Bueno Muy bueno

Nota: Muestra frecuencia de datos de la Competencia Convive y participa democraticamente en

la blsqueda del bien comdn del area de DPC

En la Tabla 9 y Figura 8 visualizamos la frecuencia de respuestas de los
estudiantes consultados en relacién a la Competencia 1 de los LdA en el area
curricular de DPC en el tercer grado del ciclo avanzado; vemos que el 0.0% de
estudiantes estan en el nivel malo; el 37.5% en el nivel regular; el 62.5% en el

nivel bueno; y el 0.0% en el nivel muy bueno. Asi, podemos deducir que el mayor
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porcentaje se encuentran en el nivel de Logro esperado en la competencia Convive

y participa democraticamente en la busqueda del bien comun.

Tabla 10

Competencia 3 de los LdA en el area curricular de DPC.

Logro Competencia: Construye interpretaciones historicas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Regular 7 29,2 29,2 29,2
Bueno 12 50,0 50,0 79,2
Muy bueno 5 20,8 20,8 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Base de datos de LdA en el area curricular de DPC del del tercer grado del ciclo avanzado.
Figura 9

Frecuencia de la Competencia 3 del &rea de DPC del tercer grado ciclo

avanzado.
Competencia 3: Construye interpretaciones historicas
60.0
50.0%
50.0
w» 40.0
i
] 29.2%
S 300
=
= 20.8%
S 200
10.0
0.0
0.0
Malo Regular Bueno Muy bueno

Nota: Muestra frecuencia de datos de la Competencia Construye interpretaciones histéricas del
area de DPC

En la Tabla 10 y Figura 9 podemos observar la frecuencia de respuestas de
los estudiantes consultados en relacion a la Competencia 1 de los LdA en el area
curricular de DPC en el tercer grado del ciclo avanzado; vemos que el 0.0% de

estudiantes estan en el nivel malo; el 29.2% en el nivel regular; el 50.0% en el
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nivel bueno; y el 20.8% en el nivel muy bueno. Asi, podemos determinar que el
mayor porcentaje se encuentran en el nivel de Logro esperado en la competencia

Construye interpretaciones histdricas.

Tabla 11

Competencia 4 de los LdA en el area curricular de DPC.

Logro Competencia: Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Regular 10 41,7 41,7 41,7
Bueno 9 37,5 37,5 79,2
Muy bueno 5 20,8 20,8 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Base de datos de LdA en el area curricular de DPC del del tercer grado del ciclo avanzado.

Figura 10

Frecuencia de la Competencia 4 del area de DPC del tercer grado ciclo

avanzado.
Competencia 4: Gestiona resposablemente el espacio y el
ambiente
45.0 41.7%

Porcentajes

40.0 37.5%
35.0
30.0
25.0 20.8%
20.0
15.0
10.0
5.0 T
0.0

Malo Regular Bueno Muy bueno

Nota: Muestra frecuencia de datos de la Competencia Gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente del area de DPC

En la Tabla 11y Figura 10 damos a conocer la frecuencia de respuestas de
los estudiantes consultados en relacion a la Competencia 4 de los LdA en el area
curricular de DPC en el tercer grado del ciclo avanzado; vemos que el 0.0% de
estudiantes estan en el nivel malo; el 41.7% en el nivel regular; el 37.5% en el

nivel bueno; y el 20.8% en el nivel muy bueno. Asi, podemos determinar que el
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mayor porcentaje se encuentran en el nivel En proceso en la competencia Gestiona

responsablemente el espacio y el ambiente.

Tabla 12

Competencia 5 de los LdA en el area curricular de DPC.

Logro Competencia: Gestiona responsablemente los recursos economicos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Regular 11 45,8 45,8 45,8
Bueno 13 54,2 54,2 100,0
Total 24 100,0 100,0

Nota: Base de datos de LdA en el area curricular de DPC del del tercer grado del ciclo avanzado.

Figura 11
Frecuencia de la Competencia 5 del &rea de DPC del tercer grado ciclo
avanzado.
Competencia 5: Gestiona resposablemente los recursos
economico
60.0 54.2%
50.0 45.8%
v 40.0
4oL
S 300
(=)
S
a 20.0
10.0
0.0 0.0%
0.0
Malo Regular Bueno Muy bueno

Nota: Muestra frecuencia de datos de la Competencia Gestiona responsablemente los recursos

econdmicos del area de DPC

En la Tabla 12 y Figura 11 se expone la frecuencia de respuestas de los
estudiantes consultados en relacion a la Competencia 5 de los LdA en el area
curricular de DPC en el tercer grado del ciclo avanzado; vemos que el 0.0% de
estudiantes estan en el nivel malo; el 45.8% en el nivel regular; el 54.2% en el

nivel bueno; y el 0.0% en el nivel muy bueno. Asi, podemos determinar que el
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mayor porcentaje se encuentran en el nivel Logro esperado en la competencia

Gestiona responsablemente los recursos econémicos.

4.1.2. Correlacion entre las dimensiones de la variable habitos de estudio y
el logro de aprendizaje del area curricular Desarrollo Personal y

Ciudadano.

En cuanto al objetivo especifico 3 para determinar la correlacion que existe
entre las dimensiones de los HAE y el logro de aprendizajes de los estudiantes del
tercer grado ciclo avanzado en el &rea curricular de DPC del CEBA San Francisco,
se ha realizado los célculos del Coeficiente de Correlacion de Pearson,
entendiendo que su valor calculado puede oscilar entre -1 y +1; cudnto mas se
acerca a -1 se interpreta que existe mayor correlacion negativa, pero si se acerca
a +1 significa que hay una mayor correlacion positiva 0 mas alta asociacion.
Asimismo, se ha efectuado los calculos del p-valor o el nivel de significancia
a=0.05 para tomar la decision estadistica respecto a las hipotesis propuestas por

el investigador. Se tienen los siguientes resultados:
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Tabla 13

Correlacion entre la dimension 1 de los HAE y el LdA en el &rea de DPC.

Correlaciones

Dimension
1: ;.Cémo  Nivel de Logro del
estudia Ud.? area DPC
Dimension 1: ;Como  Correlacion de Pearson 1 ,745™
estudia Ud.? Sig. (bilateral) ,000
N 24 24
Nivel de Logro del &rea Correlacién de Pearson ,745™ 1
DPC Sig. (bilateral) ,000
N 24 24

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Base de datos de HAE y el LdA en el area curricular de DPC del del tercer grado del ciclo

avanzado.

En la Tabla 13 donde se presenta el grado de correlacion entre la dimension

1 de la variable HJE frente a la variable LdA, el valor del estadistico Coeficiente

de es 1. Asimismo, se determind estadisticamente el nivel de significancia p-

valor=0.000. Estos resultados nos permiten demostrar que existe una correlacion

altamente positiva entre la dimensién 1 ;Como estudia Ud.? de la variable HAE

con la variable LdA en el area de DPC del tercer grado del ciclo avanzado,

rechazando la hipotesis especifica 3 propuesta por el investigador.
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Tabla 14

Correlacion entre la dimension 2 de los HAE y el LdA en el &rea de DPC.

Correlaciones

Dimension 2:
.Coémo hace Ud.  Nivel de Logro del
sus tareas? area DPC

Dimensién 2: ;Como Correlacion de 1 , 750"
hace Ud. sus tareas? Pearson

Sig. (bilateral) ,000

N 24 24
Nivel de Logro del &rea  Correlacién de ,750™ 1
DPC Pearson

Sig. (bilateral) ,000

N 24 24

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Base de datos de HJE y el LdA en el area curricular de DPC del del tercer grado del ciclo

avanzado.

En la Tabla 14 donde se muestra el grado de correlacion entre la dimensién
2 de la variable HdE frente a la variable LdA, el valor del estadistico Coeficiente
de es 1. Asimismo, se determin0 estadisticamente el nivel de significancia p-
valor=0.000. Estos resultados nos permiten demostrar que existe una correlacion
altamente positiva entre la dimension 2 ;Cémo hace Ud. sus tareas? de la variable
HdE con la variable LdA en el &rea de DPC del tercer grado del ciclo avanzado,

rechazando la hipotesis especifica 3 propuesta por el investigador.
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Tabla 15

Correlacion entre la dimension 3 de los HAE y el LdA en el &rea de DPC.

Correlaciones

Dimension 3:

¢Cémo se prepara

para sus Nivel de Logro
examenes? del &rea DPC
Dimension 3: ;Como se  Correlacion de "
1 N
prepara para sus Pearson
examenes? Sig. (bilateral) ,000
N 24 24
Nivel de Logro del area  Correlacion de -
JAT7 1
DPC Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 24 24

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Base de datos de HJE y el LdA en el area curricular de DPC del del tercer grado del ciclo

avanzado.

En la Tabla 15 donde se muestra el grado de correlacion entre la dimensién

3 de la variable HdE frente a la variable LdA, el valor del estadistico Coeficiente

de es 1. Asimismo, se determin0 estadisticamente el nivel de significancia p-

valor=0.000. Estos resultados nos permiten demostrar que existe una correlacion

altamente positiva entre la dimension 3 ;Como se prepara para sus examenes? de

la variable HdE con la variable LdA en el area de DPC del tercer grado del ciclo

avanzado, rechazando la hipdtesis especifica 3 propuesta por el investigador.
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Tabla 16

Correlacion entre la dimension 4 de los HAE y el LdA en el &rea de DPC.

Correlaciones

Dimension 4:
.Coémo escucha Nivel de Logro del
sus clases? area DPC
Dimension 4: ;Como Correlacion de .
1 ,815
escucha sus clases? Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 24 24
Nivel de Logro del &rea  Correlacion de .
,815 1
DPC Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 24 24

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Base de datos de HAE y el LdA en el area curricular de DPC del del tercer grado del ciclo

avanzado.

En la Tabla 16 donde se muestra el grado de correlacion entre la dimensién
4 de la variable HdE frente a la variable LdA, el valor del estadistico Coeficiente
de es 1. Asimismo, se determin0 estadisticamente el nivel de significancia p-
valor=0.000. Estos resultados nos permiten demostrar que existe una correlacion
altamente positiva entre la dimension 4 ;Cémo escucha sus clases? de la variable
HdE con la variable LdA en el area de DPC del tercer grado del ciclo avanzado,

rechazando la hipdtesis especifica 3 propuesta por el investigador.
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Tabla 17

Correlacion entre la dimension 5 de los HAE y el LdA en el &rea de DPC.

Correlaciones
Dimension 5: ¢ Qué

acompafia en sus

momentos de Nivel de Logro del
estudio? area DPC

Dimension 5: ;Qué Correlacion de 1 ,852™
acompafia en sus Pearson
momentos de estudio? Sig. (bilateral) ,000

N 24 24
Nivel de Logro del &rea  Correlaciéon de ,852" 1
DPC Pearson

Sig. (bilateral) ,000

N 24 24

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Base de datos de HAE y el LdA en el area curricular de DPC del del tercer grado del ciclo

avanzado.

En la Tabla 17 donde se muestra el grado de correlacion entre la dimensién
5 de la variable HdE frente a la variable LdA, el valor del estadistico Coeficiente
de es 1. Asimismo, se determin0 estadisticamente el nivel de significancia p-
valor=0.000. Estos resultados nos permiten demostrar que existe una correlacion
altamente positiva entre la dimension 5 ;Qué acompafia en sus momentos de
estudio? de la variable HAE con la variable LdA en el area de DPC del tercer grado
del ciclo avanzado, rechazando la hipdtesis especifica 3 propuesta por el

investigador.
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4.1.2. Correlacion entre la variable habitos de estudio y la variable logros de

aprendizaje del area curricular DPC.

En cuanto al objetivo general para determinar la correlacion que existe
entre las dimensiones de los HAE y el logro de aprendizajes de los estudiantes del
tercer grado ciclo avanzado en el area curricular de DPC del CEBA San Francisco,
se ha realizado los calculos del Coeficiente de Correlacion de Pearson, para
determinar el grado de correlacion entre estas variables. Asimismo, se ha
efectuado los célculos del p-valor o el nivel de significancia 0=0.05 para tomar la
decision estadistica respecto a las hipétesis propuestas por el investigador. Se

tienen los siguientes resultados:

Tabla 18

Correlacion entre la variable HAE y el LdA en el &rea de DPC.

Correlaciones

Nivel de Logro del

Habitos de estudio area DPC
Habitos de estudio Correlacion de .
1 144
Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 24 24
Nivel de Logro del area  Correlacion de "
(44 1
DPC Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 24 24

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Base de datos de HAE y el LdA en el area curricular de DPC del del tercer grado del ciclo

avanzado.

En la Tabla 18 donde se muestra el grado de correlacion entre la variable
HJE frente a la variable LdA, el valor del estadistico Coeficiente de Correlacion
de Pearson de es 1. Asimismo, se determind estadisticamente el nivel de
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significancia p-valor=0.000. Estos resultados nos permiten demostrar que existe
una correlacién altamente positiva entre la variable HdE con la variable LdA en
el area de DPC del tercer grado del ciclo avanzado, rechazando la hipétesis general

propuesta por el investigador.

4.2. DISCUSION.

De acuerdo a lo manifestado por Méndez (2004), quien producto de una
investigacion sobre habitos de estudio y rendimiento académico, concluyé que el bajo
nivel en el rendimiento académico de los estudiantes, es porque en algiin momento sus
docentes no los orientan adecuadamente, razon por la cual su actitud se conserva pasiva;
asimismo, sustenta que en los estudiantes existe inadecuada distribucién del tiempo, y
aun peores dificultades en planificar sus estudios. Por su parte, Magafia & Martinez
(2017), quienes desarrollaron similar investigacion, concluyen que los HAE si influyen en
el rendimiento académico de los estudiantes, ya que un grupo considerable de alumnos
que presentan pocos HAE presentan niveles de rendimiento académico insatisfactorios.
Estos resultados muestran que, ante una mejor practica de HdE, se lograra el

mejoramiento en el rendimiento académico.

Al respecto, en el objetivo general del presente estudio nos habiamos planteado
establecer la relacion entre los HJE y LdA en estudiantes del tercer grado del ciclo
avanzado del CEBA San Francisco de Moqguegua — 2022, con la aplicacion del
cuestionario Inventario de Habitos de Estudio CASM 85 se logré establecer el grado de
correlacion entre la variable HAE frente a la variable LdA, el valor del estadistico
Coeficiente de Correlacion de Pearson de es 1. Asimismo, se determind estadisticamente
el nivel de significancia p-valor=0.000. Estos resultados nos permiten demostrar que se

halla una correlacion altamente positiva entre la variable HJE con la variable LdA en el
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area de DPC del tercer grado del ciclo avanzado; en otros términos, ante un cumplimiento
adecuado de los HAE, redunda directamente en el buen logro de los aprendizajes como el

caso del area curricular estudiada.

En cuanto al objetivo especifico 1 que nos hemos planteado, en el que deberiamos
establecer el estado de los HAE en su mayoria es de tendencia negativa en estudiantes del
tercer grado del ciclo avanzado del CEBA San Francisco de Moquegua — 2022. Tenemos
que en la dimension 1 ;Como estudia Ud.? se tiene que el 4.2% tiene tendencia negativa,
el 33.3% tienen tendencia media y el 62.5% tienen tendencia positiva, demostrando de
esta manera que los estudiantes en su mayoria cumplen con los items de esta dimension.
En cuanto a la dimensién 2 ;Como hace Ud. sus tareas? se tiene que el 16.7% tiene
tendencia negativa, el 29.2% tienen tendencia mediay el 54.2% tienen tendencia positiva,
demostrando que los estudiantes en un poco mas de la mitad cumplen con los items de
esta dimensién. En relacion a la dimension 3 ;Como se prepara para sus examenes? los
resultados obtenidos son, el 8.3% tiene tendencia negativa, el 45.8% tienen tendencia
media y el 45.8% tienen tendencia positiva, demostrando que hay la misma cantidad de
estudiantes en tendencia media y tendencia positiva en relacién a los items de esta
dimension. Concerniente a la dimension 4 ;Cémo escucha sus clases? la frecuencia
obtenida es que el 16.7% tiene tendencia negativa, el 33.3% tienen tendencia media y el
50.0% tienen tendencia positiva, demostrando que la mitad de estudiantes cumplen con
los items de esta dimension. Igualmente, para el caso de la dimension 5 ;Qué acompafa
en sus momentos de estudio? se obtiene que el 20.8% tiene tendencia negativa, el 25.0%
tienen tendencia media y el 54.2% tienen tendencia positiva, demostrando asi que la
mayoria de estudiantes cumplen con los items de esta dimension. Finalmente, en el global
de la variable HdE, se tiene que el 12.5% tiene tendencia negativa, el 33.3% tienen

tendencia media y el 54.2% tienen tendencia positiva, demostrando una vez mas que un
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poco mas de los estudiantes tienen buenos HAE, lo que sin duda redundaréa en el adecuado

logro de sus aprendizajes.

En cuanto al objetivo especifico 2 que nos hemos planteado establecer el estado
de los LdA en su mayoria es regular en estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado
del CEBA San Francisco de Moquegua — 2022. Los resultados en la competencia 1
Construye su identidad se tiene que el 29.2% estan en el nivel regular, el 62.5% estan en
el nivel bueno y solo el 8.3% estan en el nivel muy bueno, demostrando de esta manera
que los estudiantes en su mayoria lograron alcanzar un nivel de logro bueno en esta
competencia. En relacion a la competencia 2 Convive y participa democraticamente en la
busqueda del bien comun se tiene que el 37.5% estan en el nivel regular, el 62.5% estan
en el nivel bueno y no hay ningun estudiante en el nivel muy bueno, demostrando de esta
manera que los estudiantes en su mayoria lograron alcanzar un nivel de logro bueno en
esta competencia. En lo que concierne a la competencia 3 Construye interpretaciones
historicas se tiene que el 29.2% estan en el nivel regular, el 50.0% estan en el nivel bueno
y el 20.8% en el nivel muy bueno, demostrando de esta manera que la mitad de los
estudiantes lograron alcanzar un nivel de logro bueno en esta competencia. En lo que
corresponde a la competencia 4 Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente se
tiene que el 41.7% estan en el nivel regular, el 37.5% estan en el nivel bueno y el 20.8%
en el nivel muy bueno; demostrando de esta manera que la mayoria de los estudiantes
alcanzaron un nivel de logro regular en esta competencia. Lo que respecta a la
competencia 5 Gestiona responsablemente los recursos econdmicos se tiene que el 45.8%
estan en el nivel regular, el 54.2% estan en el nivel bueno y ningun estudiante se encuentra
en el nivel muy bueno; demostrando de esta manera que la mayoria de los estudiantes

alcanzaron un nivel de logro bueno en esta competencia.
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En cuanto al objetivo especifico 3 donde nos hemos planteado establecer la
correlacion entre las dimensiones de los HAE con la variable LdA en estudiantes del tercer
grado del ciclo avanzado del CEBA San Francisco de Moquegua — 2022. La correlacion
de la dimensién 1 ;Como estudia Ud.? de la variable HdE y la variable LdA en el area de
DPC del tercer grado ciclo avanzado, el valor obtenido del Coeficiente de Correlacion de
Pearson es de 1 demostrandonos que la correlacion es altamente positiva; igualmente el
nivel de significancia p-valor=0.00 que permite demostrar que se rechaza la hipotesis
especifica 3 planteada por el investigador. En relacion a la correlacion de la dimension 2
¢Cbémo hace Ud. sus tareas? de la variable HJE y la variable LdA en el &rea de DPC del
tercer grado ciclo avanzado, el valor obtenido del Coeficiente de Correlacién de Pearson
es de 1 demostrandonos que la correlacion es altamente positiva; igualmente el nivel de
significancia p-valor=0.00 que permite demostrar que se rechaza la hipotesis especifica 3
planteada por el investigador. Del mismo modo, lo que concierne a la correlacion de la
dimension 3 ;Como se prepara para sus examenes? de la variable HdE y la variable LdA
en el area de DPC del tercer grado ciclo avanzado, el valor obtenido del Coeficiente de
Correlacion de Pearson es de 1 demostrandonos que la correlacion es altamente positiva;
igualmente el nivel de significancia p-valor=0.00 que permite demostrar que se rechaza
la hipotesis especifica 3 planteada por el investigador. Por su parte, lo referente a la
correlacién de la dimension 4 ;Cémo escucha sus clases? de la variable HAE con la
variable LdA en el area de DPC del tercer grado ciclo avanzado, el valor obtenido del
Coeficiente de Correlacion de Pearson es de 1 demostrandonos que la correlacién es
altamente positiva; igualmente el nivel de significancia p-valor=0.00 que permite
demostrar que se rechaza la hipétesis especifica 3 planteada por el investigador. También
lo relacionado a la correlacion de la dimensién 5 ;Qué acompafia en sus momentos de

estudio? de la variable HAE con la variable LdA en el area de DPC del tercer grado ciclo
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avanzado, el valor obtenido del Coeficiente de Correlacién de Pearson es de 1
demostrandonos que la correlacion es altamente positiva; igualmente el nivel de
significancia p-valor=0.00 que permite demostrar que se rechaza la hipotesis especifica 3

planteada por el investigador.

A la luz de estos resultados que concuerdan una vez mas con lo expresado por
Cortés (2017) quien desarroll6 un estudio descriptivo con disefio metodolégico no
experimental-transversal con el proposito de identificar la influencia de los HAE vy el
rendimiento acadéemico de los estudiantes, nos alcanza como conclusion que se confirma
estadisticamente que los HAE y los LdA son variables asociadas que presentan un nivel
de relacién moderada. Por su parte, también tenemos el aporte de Freire & Salazar (2012)
quienes realizaron una investigacion con la finalidad de elaborar un programa de
capacitacion mediante talleres de técnicas de estudio para mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes; llegaron a la conclusion que es sumanete importante la
ejecucion de talleres de técnicas de estudio, para desarrollar HAE y adquirir mas

conocimientos en beneficio del estudiante y la colectividad formativa.

Sin duda, de lo que se ha podido conocer de investigaciones previas, tanto a nivel
nacional como internacional, a través de la presente investigacion que estuvo dirigida esta
vez a estudiantes de la modalidad de EBA, con estudiantes que tienen realidades
totalmente diferentes a los estudiantes de la basica regular, donde encontramos
situaciones familiares y laborales sumados a sus deberes escolares. A pesar de esta
realidad distinta, sin embargo, se mantiene la relacion de dependencia entre la variable
HdE con la variable LdA, siendo esta relacion directamente proporcional, ya que a mejor
practica de los HAE, mejores seran los resultados de aprendizaje, y a menor practica de

HdE, los resultados de logros de aprenzaje seran adversos.
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V. CONCLUSIONES.

PRIMERA: En relacion al objetivo general de este estudio, se ha logrado establecer la
relacién entre la variable habitos de estudio y la variable logros de
aprendizaje en estudiantes del tercer grado ciclo avanzado del CEBA San
Francisco de Moquegua 2022, teniendo en consideracion el valor
calculado del estadistico Coeficiente de Correlacion de Pearson en 1, lo

que demuestra la correlacion altamente positiva entre estas variables.

SEGUNDA: En cuanto al objetivo especifico 1 de la presente investigacion, en el que
nos habiamos planteado establecer el estado de los habitos de estudio en
estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del CEBA San Francisco
de Moquegua — 2022, se ha determinado en términos generales que el
12.5% de los estudiantes encuestados estan en tendencia negativa, el
33.3% estan en tendencia media y el 54.2% se encuentran en tendencia
positiva. Estos resultados nos permiten concluir que algo mas de la mitad
de estudiantes tienen buenas practicas de habitos de estudio y

consecuentemente logran buenos resultados en sus aprendizajes.

TERCERA: En referencia al objetivo especifico 2 del presente estudio donde nos
habiamos planteado establecer el estado de los logros de aprendizaje de los
estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado del CEBA San Francisco
de Moquegua — 2022; luego del andlisis estadistico de los datos de la
variable logros de aprendizaje tenemos que el 45.8% estan en el nivel
regular de aprendizajes, el 50.0% en el nivel bueno y el 4.2% en el nivel

muy bueno. A la luz de estos resultados podemos concluir que la mitad de
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estudiantes lograron buenos resultados en sus aprendizajes de &rea

curricular estudiada.

CUARTA: Con relacion al objetivo especifico 3 en el que nos habiamos planteado
establecer la correlacion entre las dimensiones de los habitos de estudio y
el logro de aprendizajes en estudiantes del tercer grado del ciclo avanzado
del CEBA San Francisco de Moquegua — 2022, donde el valor del
Coeficiente de Correlacion de Pearson se calculé en para la correlacion
entre las 5 dimensiones de la variable habitos de estudio y la variable
logros de aprendizaje, en todos los casos se calculo que su valor es igual
1, demostrandonos de esta manera que existe una correlacion altamente
significativa entre todas las dimensiones de la variable habitos de estudio

y la variable logros de aprendizaje del area curricular estudiada.
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VI. RECOMENDACIONES.

PRIMERA: Enlos Centros de Educacion Basica Alternativa de la ciudad de Moquegua
y en el resto del pais, se debe propiciar de manera transversal en todas las
areas curriculares la ensefianza y la préactica de los habitos de estudio, con
la finalidad de lograr que los aprendizajes de los estudiantes sean mejor
para que alcancen en mayores porcentajes los niveles éptimos de buenos

y muy buenos.

SEGUNDA: En especial a los docentes que estan a cargo del area curricular de
Desarrollo Personal y Ciudadano, donde la naturaleza propia del area exige
se ponga énfasis en el desarrollo de habilidades sociales como es el
correcto desenvolvimiento escolar que tiene que ver con el logro de sus
aprendizajes, recomendando a sus estudiantes el cumplimento de las

estrategias adecuados de habitos de estudio en casa.

TERCERA: Recomendar a los estudiantes de los Centro de Educacion Baésica
Alternativa, en relacién a la competencia transversal gestiona de sus
aprendizajes de manera auténoma que esta especificada en el programa
curricular del ciclo avanzado de la modalidad de EBA, poner todo su
esfuerzo e interés en la practica de habitos de estudio, que le significara
gran beneficio no solo para afrontar sus responsabilidades escolares
actuales, sino en proyeccién a futuro, para enfrentar en mejores

condiciones nuevos retos de estudio que se le presente.
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ANEXO 2 Instrumentos de investigacion.

CUESTIONARIO: INVENTARIO DE HABITOS DE ESTUDIO CASM 85

DE LUIS VICUNA PERI

DATOS PERSONALES:

Nombres

Centro de Atencion

Género

Edad

Grado

INSTRUCCIONES:

Este inventario le permitira conocer las formas dominantes de trabajo en su vida académica,
y asi poder aislar aquellas que pueden estar perjudicandole su éxito en el estudio.

Coloque una “X” debajo de la Opcion Siempre o Nunca, si el enunciado describe o no su caso

particular.
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. ¢(COMO ESTUDIA USTED?
Siempre | Nunca

1. Leo todo lo que tengo que estudiar subrayando los puntos méas

importantes

2. Subrayo las palabras cuyo significado no sé.

3. Regreso a los puntos subrayados con el propdsito de aclararlo.

4. Busco de inmediato en el diccionario el significado de las

palabras que no sé.

5. Me hago preguntas y me respondo en mi propio lenguaje lo que

he comprendido.

6. Luego escribo en mi propio lenguaje lo que he comprendido.

7. Doy una leida parte por parte y repito varias veces hasta

recitarlo de memoria.

8. Tardo de memorizar todo lo que estudio.

9. Repaso lo que he estudiado después de 4 a 8 horas.
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10. Me limito a dar una leida general a todo lo que tengo que

estudiar.

11.

Trato de relacionar el tema que estoy estudiando con otros

temas ya estudiados.

12.

Estudio solo para los examenes.

I1. ;COMO HACE UD. SUS TAREAS?

Siempre

Nunca

13.

Leo la pregunta, busco en el libro y escribo la respuesta casi

como dice el libro.

14.

Leo la pregunta, busco en el libro, leo todo y luego contesto

segun como he comprendido.

15.

Las palabras que no entiendo, las escribo como estan en el

libro, sin averiguar su significado.

16.

Le doy méas importancia al orden y presentacion del trabajo que

a la comprension del tema.
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17.

En mi casa me falta tiempo para terminar con mis tareas, las

completo en el colegio preguntando a mis amigos.

18.

Pido ayuda a mis padres u otras personas y dejo que me

resuelvan todo o gran parte de la tarea.

19.

Dejo para el tltimo momento la ejecucion de mis tareas por eso

no las concluyo dentro del tiempo fijado.

20.

Empiezo a resolver una tarea, me canso y paso a otra.

21.

Cuando no puedo resolver una tarea me da rabia 0 mucha

céleray ya no lo hago.

22.

Cuando tengo varias tareas empiezo por la mas dificil y luego

voy pasando a las mas faciles.

¢COMO PREPARA SUS EXAMENES?

Siempre

Nunca

23.

Estudio por lo menos dos horas todos los dias.

24,

Espero que se fije fecha de un examen o0 paso para ponerme a

estudiar.
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25.

Cuando hay paso oral, recién en el salon de clases me pongo a

revisar mis apuntes.

26.

Me pongo a estudiar el mismo dia del examen.

27.

Repaso momentos antes del examen.

28.

Preparo un plagio por si acaso me olvido del tema.

29.

Confio en que mi companero me “sople” alguna respuesta en el

momento del examen.

30.

Confio en mi buena suerte por eso solo estudio aquellos temas

que supongo que el profesor preguntara.

31.

Cuando tengo dos o mas examenes el mismo dia empiezo a

estudiar por el tema mas dificil y luego el mas facil.

32.

Me presento a rendir mis examenes sin haber concluido con el

estudio de todo el tema.

33.

Durante el examen se me confunden los temas, se me olvida lo

que he estudiado.
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IV.;COMO ESCUCHA LAS CLASES?

Siempre

Nunca

34

. Trato de tomar apuntes de todo lo que dice el profesor.

35.

Solo tomo apuntes de las cosas mas importantes.

36.

Inmediatamente después de una clase ordeno mis apuntes.

37.

Cuando el profesor utiliza alguna palabra que no sé, levanto la

mano y pido su significado.

38.

Estoy més atento a las bromas de mis compafieros que a la clase.

39.

Me canso rapidamente y me pongo a hacer otras cosas.

40.

Cuando me aburro me pongo a jugar 0 a conversar con mi

amigo.

41.

Cuando no puedo tomar nota de lo que dice el profesor me

aburro y lo dejo todo.

42,

Cuando no entiendo un tema mi mente se pone a pensar sofiando

despierto.

43.

Mis imaginaciones o fantasias me distraen durante las clases.

89

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

44. Durante las clases me distraigo pensando lo que voy a hacer a la

salida.

45. Durante las clases me gustaria dormir o tal vez irme de clase.

V. ({QUE ACOMPANA SUS MOMENTOS DE

ESTUDIO? Siempre | Nunca

46. Requiero de masica sea del radio o equipo de audio (mp3, mp4)

47. Requiero la compariia de la TV.

48. Requiero de tranquilidad y silencio.

49. Requiero de algun alimento que como mientras estudio.

50. Mi familia; que conversan, ven TV o escuchan musica.

51. Interrupciones por parte de mis padres pidiéndome algln favor.

52. Interrupciones de visitas, amigos, que me quitan tiempo.

53. Interrupciones sociales; fiestas, paseos, citas, etc.

Autor del Instrumento de Investigacion: Luis Alberto Vicufia Peri 1985

Validacion en ultima investigacion: Afio 2018
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Rango de Aplicacion: Dirigido a estudiantes del Nivel Secundario y de los primeros afios de Educacion
Superior.

Baremos: Baremo dispersigrafico de conversion de puntuaciones directas a categorias.

Interpretacion: Se establecen las siguientes categorias: de 44-53 Muy Positiva; de 36-43 Positiva; de 28-

35 Tendencia (+); de 18-27 Tendencia (-); de 09-17 Negativa; de 0-08 Muy Negativa.

MUCHAS GRACIAS
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CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA CEBA “SAN FRANCISCO” - MOQUEGUA
“Ario de (a Unidad (a Paz y el Desarrollo”

CONSTANCLA DE EJECUCION DE PROYECTO DE

TESIS
] EL DIRECTOR DEL CENTRO DE EDUCACION
BASICA ALTERNATIVA “SAN FRANCISCO” QUE SUSCRIBE:

HACE CONSTAR:

Que la profesora: AGUILAR MAMANI, ROSALBA DALILA,
Identificada con DNI N° 04430680, ha ejecutado el proyecto de investigacion,
con la aplicaciéon de un instrumento que consiste en un cuestionario;
INVENTARIO DE HABITOS DE ESTUDIO EN ESTUDIANTES DE TERCER GRADO DEL
CICLO AVANZADO DEL CEBA SAN FRANCISCO EN EL AREA DE DESARROLLO
PERSONAL Y CIUDADANO, con el propdsito  de recopilar informacién para el
proyecto de Investigacion “HABITOS DE ESTUDIO Y LOGROS DE
APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DEL CICLO AVANZADO DEL
CEBA SAN FRANCISCO -MOQUEGUA 2022.”

Se le expide la presente constancia a solicitud de la parte
interesada para los fines que estime por conveniente.

Moquegua, 19 de mayo del 2023.

DISTRIBUQON
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ANEXO 3: Declaracién jurada de autenticidad de tesis

Universidad Nacional
del Altiplano Puno

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Vicerrectorado
de Investigacion

Repositorio
Institucional

®

Por el presente documento, Yo R 0%o\he. DQ\" \o A‘ 3\\ (\Cr( f‘(amaﬂ‘ >
identificado con DNI.0Y4 306 ¥ 0 en mi condicién de egresado de:

O Escuela Profesional, ﬁProgramn de Segunda Especialidad, [ Programa de Maestria o Doctorado
eEguA\SA  BAS\CA  ALTERAUATIVA :

informo que he elaborado el/la PX Tesis o ] Trabajo de Investigacién denominada:

“HAB\TOS DE ESTUDWO Y LOGROS NE APrEnDIZAYE €A

ESTUNANTES DE TERCER GRANO C\clo AVANZANO DEL
CERBA saN FRANCS O - HMOQUEGUA 2022 »

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y mo existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacién (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno_ 29 4e_NOViewgre del 2023

FIRMA (obligatoria) Huella
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Universidad Nacional Vicerrectorado e:' Repositorio
A del Altiplano Puno | | de Investigacidn mammy | Institucional
=)

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo ojgul\lpen N i\ lomoni .
identificado con DNI_O4430 6 ¥ O en mi condicién de egresado de:

O Escuela Profesional ﬂ?rogramn de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
EDV cAdn  RASNCA  ALTERAVATWA ;

informo que he elaborado el/la ( Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:

“ HABI\TOS Ne ESTUNIO M LoGeeos DE APRaINITA)E enl

EivvnilanTES NE TeRceR GaAno G\Cito AVANWZANG DEL
CeRAa SAN FransCo - MOQUEGUA 2022 "

para la obtencién de OGrado, O Titulo Profesional o ﬁ Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, (nico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que seran incluidos en el repos:torm
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno. i

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de-toda contrasefia,
restriccién o medida tecnologica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio”
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacién, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiblica del Peri
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, ¢ incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusién.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicidn del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https:/creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno, 24 de_ NOVYerhh~re 4o 2023

FIRMA Tobligatoria) Huella
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