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RESUMEN

La educacion sexual es una técnica dada a los estudiantes de nivel secundario para poder
tomar decisiones saludables en el ambito sexual; mientras que, la conducta sexual de
riesgo se enfoca en el riesgo de padecer infecciones mediante la actividad sexual. El
problema de investigacion que conlleva este estudio es el descontrol desmedido de la
informacion inadecuada que llevan los estudiantes de la Institucion Educativa. El
proposito de esta investigacion fue determinar la relacion existente entre la educacion
sexual y la conducta sexual de riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria “Glorioso San Carlos” de Puno, 2022. Se trabaj6 con una poblacién de 938
estudiantes, cuya muestra fue de 209 estudiantes que se tomo por muestreo probabilistico,
con un enfoque cualitativo, de tipo correlacional, con cuya técnica fue el cuestionario y
los instrumentos fueron la ficha de cuestionario propuesta por Zamudio & Gomez, (2017)
y el cuestionario de Conducta Sexual de Riesgo de Pacompia, (2021), los datos
estadisticos fueron procesados por el IBM de SPPS version 24. Los resultados muestran
que existe una relacion dependiente estadisticamente entre la educacion sexual y la
conducta sexual de riesgo; puesto que la X-* es 56,189, y la X,es 15, 5073; esto significa
que, si la educacidn sexual baja, entonces la Conducta sexual de Riesgo también tiende a
bajar; se concluye gue existe una asociacion evidente entre dos variables. Los resultados
arribaron una utilidad para los estudiantes, docentes y la comunidad educativa por Gltimo

podria finalizar mencionando que dichos resultados obtenidos guardan relacién.

Palabras clave: Conducta sexual de riesgo, Educacion sexual.
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ABSTRACT

Sexual education is a technique given to secondary school students to be able to make
healthy decisions in the sexual sphere; while risky sexual behavior focuses on the risk of
suffering from infections through sexual activity. The research problem that this study
entails is the excessive lack of control of the inadequate information carried by the
students of the Educational Institution. The purpose of this research was to determine the
relationship between sexual education and risky sexual behavior in students of the
“Glorioso San Carlos” Secondary Educational Institution of Puno, 2022. We worked with
a population of 938 students, whose sample was of 209 students that was taken by
probabilistic sampling, with a qualitative, correlational approach, with the technique of
which was the questionnaire and the instruments were the questionnaire sheet proposed
by Zamudio & Gomez, (2017) and the Risky Sexual Behavior questionnaire from
Pacompia, (2021), the statistical data were processed by the SPPS IBM version 24. The
results show that there is a statistically dependent relationship between sexual education
and risky sexual behavior; since the X% is 56,189, and the X, is 15, 5073; This means
that, if sexual education goes down, then Risky Sexual Behavior also tends to go down;
It is concluded that there is an evident association between two variables. The results were
useful for students, teachers and the educational community. Lastly, | could conclude by

mentioning that the results obtained are related.

Key words: Risky sexual behavior, Sex education.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

Las variables utilizadas en este estudio de tesis son educacién sexual y conducta
sexual de riesgo. La "Educacion Sexual” es un tema de gran relevancia, aunque a menudo
nos cueste abordarlo debido a su consideracion como un tabu o algo prohibido, lo cual no
disminuye su importancia esencial en nuestra vida. Hablar sobre sexualidad puede ser un
asunto delicado, ya que tradicionalmente se ha visto como un tema que no debe
mencionarse 0 solo debe abordarse en lo estrictamente necesario. No obstante, la
sexualidad es simultdneamente un tema que todos deseamos comprender y experimentar,
y, lamentablemente, muy pocos tienen acceso a informacion precisa y oportuna que les
permita tomar decisiones informadas y adecuadas. La "Conducta Sexual de Riesgo" es
algo que ocurre con regularidad en jovenes, especialmente en adolescentes, y representa
una problematica que conlleva varios peligros que afectan su salud sexual y reproductiva,
asi como su desarrollo psicoldgico y social. En los ultimos afios, se ha observado un
aumento de esta problematica en varios paises. Esto se debe a que cada vez mas
adolescentes comienzan a tener relaciones sexuales a temprana edad, generalmente sin
proteccion, lo que los hace vulnerables a adoptar conductas de riesgo. En muchas
ocasiones, no se utilizan adecuadamente métodos de proteccion o simplemente no se
usan. Ademas, se han establecido relaciones sexuales bajo la influencia del alcohol y otras
drogas, lo que suele llevar a una promiscuidad cominmente caracterizada por el cambio

frecuente de parejas en esta etapa de la vida.

Por ultimo las dimensiones mas importantes de este estudio fueron primero la
experiencia social se centra en la formacién de la moral y los conceptos sociales
tradicionales.

13
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Comienza con la definicion del area de investigacion y sus criterios de
delimitacién. Explorar la relacién entre la accion y el pensamiento, de igual manera la
segunda dimension Riesgo en el comportamiento sexual el cual se define por las
infecciones de transmision sexual en los adolescentes los cuales son un problema

frecuente y siguen siendo un problema significativo a nivel mundial.

El objetivo principal de este estudio de tesis fue identificar la correlacion entre la
educacion sexual y la conducta sexual de riesgo en los estudiantes Institucion Educativa

Secundaria “Glorioso San Carlos” de Puno.

El presente informe este comprende de cinco capitulos:

En el primer capitulo, se abordan los siguientes aspectos: se proporciona una
vision general del problema de investigacion, se establece una definicion del problema,
se justifica la investigacion, se presentan las limitaciones y delimitaciones, y se detallan

los objetivos.

El segundo capitulo, se refiere a la revision de la literatura, se lleva a cabo una
exposicion de los antecedentes de la investigacion, se proporciona el fundamento teérico,
se incluye un glosario de términos esenciales, se establecen hipotesis y se describen el

sistema de variables.

El tercer capitulo, comprende los materiales y métodos, se ofrece una descripcion
minuciosa del tipo y disefio de la investigacion, se detallan aspectos como la poblacion
estudiada, la muestra utilizada, la ubicacion y caracteristicas de la poblacion, el material
experimental, las técnicas e instrumentos empleados, el proceso de andlisis de datos, el

procedimiento del experimento y el plan de tratamiento de los datos.

14
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En el cuarto capitulo, que se refiere a los resultados y la discusion, se presenta un

andlisis estadistico pormenorizado.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la poblacion de estudio se presenta una evidencia donde el area estudiantil de
nivel secundario presentan dificultades en el ambito sexual mediante infecciones y
embarazos no deseados a temprana edad lo cual me abre la idea de poder indagar y frenar
la desmedida conducta sexual de riesgo y fortalecer la educacion sexual por lo tal
podemos definir que a nivel general la educacion sexual y la conducta sexual de riesgo
son una faceta fundamental que influye en todas las areas de la vida humana y se
manifiesta a lo largo de las etapas de la vida. Sin embargo, es durante la adolescencia
cuando esta se consolida. Este proceso de consolidacion no es sencillo, ya que los cambios
fisicos y psicologicos naturales que ocurren durante la adolescencia a menudo van
acompafiados de emociones como perturbacion, desconcierto, confusion y placer Silva,

(2022).

1.1.1. A nivel mundial

Estas emociones pueden crear desafios en el desarrollo de la vida sexual.
La transicion desde una sexualidad pregenital (como la de los nifios) a una
sexualidad genital (como la de los adolescentes) conlleva riesgos adicionales que
se reflejan en conductas como la falta de control sobre las nuevas funciones, la
dificultad para conciliar los nuevos impulsos con las normas éticas y sociales que
guian la vida de los adolescentes, una curiosidad excesiva y la tentacion de
experimentar en el &mbito sexual, lo que podria incluir el autoerotismo o el inicio

temprano de relaciones sexuales Silva, (2022).
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En 2019, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reportdé que 1,7
millones de adolescentes, con edades comprendidas entre los 10 y los 19 afos,
estaban afectados por el VIH, y alrededor del 90% de estos casos se encontraban

en la Region de Africa [Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023)].

En 2023 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) “informé que el
porcentaje de casos de infecciones de transmision sexual en adolescentes de 12 a
18 afios fue del 0.9%”. Ademas, el 90.2% de estos casos se diagnosticaron como
"Enfermedad de transmision sexual no especificada”. La sifilis (en sus variantes
precoz, tardia y no especificadas) represento el 39.6% de todos los casos, la
tricomoniasis el 22.5%, la infeccion gonococica el 16.8%, y la infeccion anogenital

debida al virus del herpes el 10.4% Delgado, (2022).
1.1.2. A nivel latinoamericano

Es posible que el deseo de comprender las distinciones que caracterizan a
cada género sea uno de los aspectos mas sensibles de la educacion sexual, ya que
es importante responder a esta curiosidad, pero de manera que se proporcione

informacion completa sin ser estimulante [Defensoria del Pueblo (DP, 2021)].
1.1.3. A nivel nacional

Ademas, los peligros asociados con el comienzo temprano de las relaciones
sexuales, como el embarazo en una etapa temprana, las enfermedades de
transmision sexual, el aborto y el abandono escolar, subrayan la necesidad de que
los padres brinden una guia mas extensa y apoyo a sus hijos adolescentes (Salud

materno neonatal, 2022).

16

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Esto requiere que los padres aborden el tema de la sexualidad con
sensibilidad, enmarcandolo en el contexto del amor y relacionandolo con la

construccion de un proyecto de vida (Salud materno neonatal, 2022).

Sin embargo, en esta poblacion se observaron tasas mas bajas de
adherencia al tratamiento, continuidad en el cuidado médico y supresion de la
carga viral. Ademas, cada afio, alrededor de 777,000 nifias menores de 15 afios dan
a luz en regiones en desarrollo. Las complicaciones vinculadas al embarazo y al
parto constituyen la principal razon de mortalidad en el grupo de jovenes de 15 a

19 afios en todo el planeta Mir6 & Mummert, (2020).

1.1.4. A nivel regional

El comienzo de la edad, para el inicio sexual el INEI menciona que, para
las mujeres es de 25 a 49 afios, pero fue de 18.5 anos”. Ademas, este inicio sexual
esta relacionado con el nivel de educacion y los ingresos. Las mujeres sin
educacion formal comenzaron su actividad sexual a los 17.9 afios, mientras que
aquellas con educacion superior lo hicieron a los 18.0 afios Mir6 & Mummert,

(2020).

Sin embargo, el MINSA muestra inclinacion hacia un inicio sexual a
edades mas tempranas, dado que la proporcion de adolescentes que tuvieron su
primera experiencia sexual antes de los 15 afios aumento del 5,1% al 6,9% en el

periodo entre 2000 y 2015 [Ministerio de salud (MINSA, 2017)].

En lo que respecta al uso de metodos anticonceptivos, el INEI (2016) se
menciona que las adolescentes sexualmente activas indican un menor empleo de
los métodos anticonceptivos (MAC) modernos y una mayor preferencia por los

MAC tradicionales en comparacion con otros grupos de mujeres en edad fertil.
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Dentro de los MAC modernos, el condén masculino es el mas utilizado por las
adolescentes sexualmente activas (41,7%), seguido de la inyeccién (16,4%), la
pildora anticonceptiva (5,3%) y la anticoncepcion oral de emergencia (2,8%)

Mesinas et al., (2023).

Sin embargo, la Institucion Educativa Secundaria Glorioso San Carlos
presenta dificultades en el area estudiantil con respecto al conocimiento sobre la
conducta sexual de riesgo, presentan un desconocimiento de las medidas de
proteccion contra la sexualidad y de igual forma la mala comunicacién y
informacidn que es brindada en el colegio lo cual me pone en alerta a poder indagar

e investigar dichas variables de estudio.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Qué relacion existe entre la educacion sexual y la conducta sexual de
riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San

Carlos” de Puno, durante el 2022?

1.2.2. Problemas especificos

- ¢Cual es la relacion que existe entre la educacién sexual y la experiencia
social en los estudiantes?
- ¢Cual es la relacién que existe entre la educacion sexual y el riesgo en el

comportamiento sexual en los estudiantes?
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1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

Concurre una relacién entre la educacion sexual y la conducta sexual de
riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San

Carlos” de Puno, durante el 2022.

1.3.2. Hipotesis especificas

- Coexiste una relacion entre la educacion sexual y la experiencia social en
los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San
Carlos” de Puno, durante el 2022.

- Preexiste una relacién entre la educacion sexual y el riesgo en el
comportamiento sexual en los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria “Glorioso San Carlos” de Puno, durante el 2022.

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La siguiente investigacion titulada: Educacion sexual y la conducta sexual de
riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San Carlos” de
Puno, surge a partir de la baja comunicacion de la educacion sexual en los estudiantes y
su débil conocimiento sobre la conducta sexual lo que me motivé a poder medir el grado
de relacion de dichas probleméaticas ahora convertidas en variables mediante

cuestionarios de aplicacion.

Con la presente investigacion se quiere sacar datos cuantitativos los cuales nos indicaran
si dichas variables se relacionan o no se relacionan. En este enfoque de educacion,
demuestran un alto nivel de eficacia cuando se combinan y abarcan diversas

audiencias en una misma area geografica y se complementan con actividades de
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informacion y comunicacion en contextos tanto sociales como interpersonales

UNFPA, (2010).

“La gran importancia sobre el conocimiento de la sexualidad para adolescentes a
lo largo de la historia de los afios ha sido disminuida” Ruiz, (2013), “la educacion sexual
que se debe recibir en el colegio es de vital importancia para asi los adolescentes de nivel
secundario conozcan de los comportamientos de una sexualidad sana y segura” Gavidia,

(2003).
1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.5.1. Objetivo general

Determinar si existe una relacion entre la educacién sexual y la conducta
sexual de riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

“Glorioso San Carlos” de Puno, durante el 2022.
1.5.2. Obijetivos especificos

- Identificar la relacion existente entre la educacién sexual y la experiencia
social en los estudiantes.
- Precisar la relacion existente entre la educacion sexual y el riesgo en el

comportamiento sexual en los estudiantes.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales

Varios estudios internacionales han analizado el vinculo de la ensefianza
virtual de la educacién sexual y las dificultades en los docentes al ensefiar durante

los comienzos del afio 2020.

Moreno et al., (2006) presentaron un resultado mas significativo donde se revelo
que los estudiantes tenian una menor experiencia sexual y un conocimiento
basico, lo que los llevaba a tener conceptos incorrectos en lo que respecta

al uso de métodos de proteccion.

Palenzuela (2006) en su investigacion, muestran los hallazgos principales que
destacaron el 47,70% de los adolescentes encuestados admitieron
involucrarse en algin tipo de actividad sexual, con un 36,32%
mencionando la autoestimulacion, un 41,51% mencionando caricias y

besos, y un 3,39% mencionando relaciones sexuales.

Spencer, (2019) en su estudio de investigacion, se observa los resultados
obtenidos que indicaron una asociacion entre la supervision parental y las
conductas sexuales y reproductivas de riesgo en adolescentes chilenos. En
consecuencia, se concluy6 que es fundamental incorporar un componente
familiar sélido en el desarrollo de programas dirigidos a prevenir las

conductas sexuales de riesgo.
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Alfonso & Figueroa, (2017) en su investigacion, al concluir el estudio, los
resultados indicaron que las conductas sexuales de riesgo en los
adolescentes tienen un impacto significativo en su salud, ya que los
factores internos desempefian un papel fundamental en la reduccion de
dichas conductas. Como conclusion, se resaltd la importancia de
implementar programas de intervencion temprana para prevenir conductas
sexuales de riesgo en adolescentes, con un enfoque en el fortalecimiento
de la Educacion Integral de la Sexualidad mediante la promocion de la

salud sexual y reproductiva.

Valencia, (2020) en su investigacion, muestra los resultados del estudio
permitieron identificar los factores que pueden aumentar la vulnerabilidad
de los adolescentes a conductas sexuales de riesgo. Como conclusién, se
destaco que los participantes compartian una perspectiva comun sobre las
conductas sexuales de riesgo, lo que pone de manifiesto una diversidad de

conocimientos, ideas y actitudes en este ambito.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Cuenca & Lopez, (2019) llevaron a cabo una investigacion donde los resultados
se analizaron con el software estadistico SPSS 22 y se aplico la prueba
estadistica de Chi-cuadrada. Como resultado, se concluy6 que no todos los
rasgos de personalidad estaban relacionados con las conductas sexuales de

riesgo.

Hinostroza & Mamani, (2019) se llevaron a cabo una investigacion cuyo resultado
principal reveld que no se encontrd una relacion significativa entre la
comunicacion y el conocimiento de la sexualidad adolescente, ya que el
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valor obtenido fue superior a 0,05. Ademas, en la prueba Tau b de Kendall,

el coeficiente de correlacion fue de 0,033 con un p-valor de 0,676.

Orellana, (2020) en su investigacion, se muestra los resultados del estudio que
indicaron que existe una correlacion entre las conductas sexuales de riesgo
y las expectativas de futuro, ya que los adolescentes expresan
preocupacion por las consecuencias de estas conductas, especialmente en
lo que se refiere al embarazo durante la adolescencia. Como conclusion,
se destaco que la educacion sexual proporcionada en la escuela resulta ser
insuficiente y no cumple un papel efectivo en la prevencion de conductas

sexuales de riesgo en adolescentes.

Vela, (2021) en su investigacion, donde los resultados obtenidos en la recopilacion
de datos reflejaron que la mayoria de los adolescentes que participaron en
el estudio tenian edades de entre 15 y 19 afios (59.8%), eran del sexo
masculino (61.6%), y un porcentaje significativo habia completado la
educacién secundaria (39.6%). Como conclusion, se determind que los
adolescentes que formaron parte de este estudio en el AAHH San Pablo de

la Luz presentaron conductas sexuales de riesgo.

2.1.3. Antecedentes locales

De igual forma algunos estudios regionales han abordado la tematica de

forma similar.

Arpasi, (2018) en su estudio, se observa los resultados principales que revelaron
que efectivamente existe una relacion entre las responsabilidades
familiares y las conductas sexuales de riesgo entre los adolescentes en el

distrito de Azéngaro.
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Pacompia, (2021) en su investigacion, dieron a conocer los resultados del estudio
donde se analizaron con el software SPSS version 25. Como conclusion,
el investigador sefiald que el 36.4% de los alumnos presentaban un alto
riesgo en cuanto a conductas sexuales, el 40.9% mostraba un riesgo
moderado, y el 22.7% tenia un bajo riesgo. El resultado principal destacd
que el 55.8% de los estudiantes no estaban sexualmente activos; sin

embargo, el 42.2% si tenia actividad sexual.

2.2.MARCO TEORICO

Mediante este marco de informacién tedrico pretendemos conocer mejor a
nuestras variables de estudio junto con sus dimensiones propuestas las cuales seran
reconocidas, definidas y dichamente catalogadas en un estudio de informacion tedrica

actualizada.

2.2.1. Educacion Sexual

La educacidn sexual es un tema altamente debatido y polémico, en
el cual muchos autores lo definen de diferente manera y lo clasifican de
una forma distinta, pero en relacion a todo lo mencionado daremos a
conocer un punto de vista propio para poder definir de manera sélida y

exacta la variable de estudio y sus respectivas dimensiones.

Segun el enfoque integrado, Calero et al., (2017) definen:

“la sexualidad se entiende como el desempefio global de una persona que
excede las condiciones de la sexologia. La sexualidad se manifiesta

en los niveles individual, social y comunitario, afectando cémo las
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personas comparten sus pensamientos, emociones y vivencias”

(p.581).

Segun Mendez, (2017) explica y opina que:

la educacion sexual debe ser incorporada desde el momento del
nacimiento, mientras que la OMS sugiere que los programas de
educacion sexual deben comenzar desde la infancia. Agregaron
que cada edad debe ser un objetivo, promover continuamente la
salud en los siguientes cursos, teniendo en cuenta. El concepto de
autonomia del estudiante, ellos mismos deciden la asignatura.

(p.210)

La OMS proporciona una definicion que abarca no solo la entrega
de informacion, sino también la creacion de conciencia sobre actitudes,
manejo del estrés, comprension de alternativas y sus implicaciones Coime

etal., (2022).

Ademas, la educacion sexual debe fomentar el amor, la confianza en uno
mismo, mejorar la toma de decisiones y las habilidades de

comunicacion.

De igual forma desde su propia perspectiva de Coime et al., (2022)

explican que:

la educacion sexual aborda aspectos diversos de la sexualidad a lo largo de
todas las etapas de desarrollo, incluyendo el conocimiento del
sistema reproductivo tanto masculino como femenino, la

orientacion sexual, las relaciones sexuales, la planificacién
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familiar, el uso adecuado de métodos anticonceptivos, practicas
sexuales seguras, la reproduccion, los derechos sexuales y
reproductivos, los estudios de género, y otros aspectos relacionados
con la sexualidad, con el propésito de promover un estado 6ptimo

de salud sexual y reproductiva.

Segun Zamudio & Gomez, (2017) opinan que:

la educacion es un proceso destinado a promover el desarrollo completo
de la persona y avanzar en la mejora de la sociedad. De esta
manera, la educacién desempefia un papel fundamental en la
socializacion de las nuevas generaciones, capacitandolas para
influir en la evolucion y creacion de cultura, ademas de asumir sus
funciones y deberes como miembros de la sociedad. Aunque las
familias y comunidades tienen un papel crucial en la educacion, en
sociedades complejas, una parte sustancial de la misma es
proporcionada por instituciones educativas que forman parte del
sistema educativo, operando bajo reglas y directrices bien

definidas.

Segun Council of Europe (COE), (2020) indica que, “en la actualidad, la
educacion sexual se ha convertido en una necesidad social que se
basa en el derecho de los nifios y jovenes a acceder a informacién

en este ambito” (p. 2).

Esta informacion debe ser precisa, imparcial y abarcar aspectos
bioldgicos, psicoldgicos y sociales, considerando la sexualidad como un
medio de comunicacién humana y un factor importante para la salud, el
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placer y las emociones. Subrayan, que la sexualidad y las emociones estan
estrechamente vinculadas, y que, si se busca forjar una sociedad en la que
hombres y mujeres vivan en igualdad y sin discriminacion, es esencial que

los estudiantes reciban una educacion sexual y emocional sélida.

Esto se debe a que la falta de educacion no solo tiene un impacto
negativo, sino que también puede prevenir posibles disfunciones sexuales.
Ademas, enfatizan la importancia de modificar los fundamentos de la
sociedad para avanzar hacia una sociedad mas democratica. Es
fundamental recordar que la sexualidad humana no solo es un asunto

privado, sino que también esta regulada por la sociedad y la cultura.

Segn Mosqueda, (2020) sugiere que, para brindar una educacion
sexual completa, es esencial reconocer que los menores de edad, a pesar
de tener la capacidad fisica para ser padres, aun no han alcanzado la

madurez plena.

Esto les otorga la oportunidad de tomar decisiones informadas y
llevar una vida como individuos, evitando consecuencias negativas como
embarazos precoces. También subrayan la importancia de considerar la
exposicion a enfermedades de transmision sexual, incluyendo el virus de
inmunodeficiencia humana (VIH), que es una de las enfermedades mas
devastadoras a nivel global y ha resultado en un gran nimero de muertes.
Esta educacion sexual representa un desafio en todo el mundo y a menudo
genera conflictos de naturaleza ideoldgica y politica, lo que complica la

busqueda de consensos entre las diversas posturas en cada pais.
2.2.2. Dimensiones de la variable de educacion sexual
27
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Zamudio & Gomez, (2017) dan a conocer que la educacién sexual

presenta 3 dimensiones natales que se deberian estudiar las cuales son:

2.2.2.1. Biologicos: Incluye todos los elementos vinculados con la
anatomia y el funcionamiento del cuerpo, lo que permite la
expresion de la sexualidad al comprender las funciones de los
organos involucrados en la respuesta sexual humana. Ademas, esta
dimensién engloba asuntos relacionados con el desarrollo sexual

de las mujeres en las distintas etapas de su ciclo de vida.

2.2.2.2. Psicologicos: Implica los sentimientos y conexiones
emocionales que surgen en el proceso de interactuar con otras
personas y que dan forma a la expresion de la sexualidad humana.
De esta manera, la dimension socioemocional de la sexualidad se
fusiona con factores psicologicos (emociones, sentimientos y
actitudes personales) y factores socioculturales (caracteristicas del
entorno social y cultural). Comprender esta dimension es
fundamental para que los estudiantes reconozcan la diversidad de
formas en las que se expresan los sentimientos humanos y cémo
esto contribuye a una vida afectiva y sexual sana y apropiada.
Ademas, resalta la importancia de crear un entorno de convivencia
democrética en el seno de la familia para proteger los derechos de

sus miembros.

2.2.2.3. Socio Cultural: En este contexto, los roles del padre y la
madre desempefian una funcién significativa, ya que las

identidades personales se desarrollan cuando estan influidas por:
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- Reconocer y adquirir roles de género masculinos o femeninos.
- Los nifios generalmente buscan un modelo a seguir afectuoso
en lugar de uno que sea distante y frio.

Segun Verdugo & Campoverde, (2020) indican que la
educacion sexual es un tema complejo y de gran relevancia,
estrechamente vinculado con la actividad humana en su conjunto,
por lo que es fundamental comprender los aspectos diversos de la

sexualidad.

- La educacion sexual abarca el proceso de desarrollo humano
en todas las etapas de la vida, donde cada individuo construye
su personalidad a través de interacciones mutuas,
influenciadas por factores patoldgicos, bioldgicos y sociales.

- La educacion sexual se centra en la persona que participa en
relaciones sexuales como parte de la interaccion humana,
enmarcada en un contexto historico especifico y un entorno
determinado.

- La educacion sexual forma parte de la educacion general, en
este sentido, desempefia un papel fundamental en la
promocion de habitos y actitudes maduras.

- La educacion sexual se concibe como un proceso de
aprendizaje a lo largo de toda la vida, con el proposito de
ayudar a desarrollar individuos equilibrados, promover la
adaptacion y fomentar relaciones familiares saludables en los

ambitos emocionales, sociales y eroticos, estableciendo un
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vinculo claro entre la educacion sexual y la crianza
responsable.

2.2.3. Caracteristicas generales de la educacion sexual

Las caracteristicas principales en la cual se rige la educacion

sexual son las siguientes:

a) Es integral: Segin Guttmacher, (2017) “se destaca que se
considera las diversas facetas del género (bioldgicas,
socioemocionales, historicas, culturales y éticas) mediante la
creacion de un plan de estudios multidimensional adaptado a las
diferentes etapas de desarrollo de los estudiantes”. Esto implica
abordar temas como la igualdad de género, los derechos humanos,
las relaciones interculturales y la inclusién, junto con la

consideracion de la diversidad.

Segun el Ministerio de Educacion MINEDU, (2021) destacan que:

la Educacion Sexual Integral (ESI) se centra en aspectos como la
salud sexual y reproductiva, los cambios biopsicosociales
en las diferentes etapas del desarrollo humano y la
prevencion de la violencia sexual contra nifios y nifias. Esto
implica promover la expresidbn emocional abierta y
empatica, la autoconfianza, el autocuidado fisico y la salud
en nifios y jévenes, asi como el consentimiento y la
igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres,
ademas de abordar los derechos humanos relacionados con
la sexualidad, entre otros aspectos.
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b) Es cientifica: Segin MINEDU, (2021) sefiala que “la Educacion
Sexual Integral (ESI) se fundamenta en el respaldo de diversas
disciplinas como las ciencias de la salud, psicologia, sociales,
antropologia, biologia y otras”. En consecuencia, subrayan la
importancia de que los docentes continten perfeccionando sus

competencias para enriquecer la implementacion de la ESI.

c) Es progresiva: Segun Guttmacher, (2017) destaca que, la
Educacién Sexual Integral (ESI) se centra en las personas y sus
interacciones con los demas, es esencial adaptarla a las
necesidades educativas que surgen en las diversas etapas del
desarrollo humano. En este sentido, la aplicacién del Programa de
Educacion Sexual (PSE) varia segun el nivel educativo del
estudiante (primaria, secundaria), su edad y grado de madurez,
tanto en lo que respecta al contenido como al proceso de

ensefianza.

Segin MINEDU, (2021) destaca que,

para abordar la Educacién Sexual Integral (ESI) a lo largo de la
vida de los estudiantes, es fundamental promover el
fortalecimiento de los vinculos afectivos, fomentar la
participacion en actividades deportivas, de recreacion y
gjercicio fisico sin caer en estereotipos de género,
promover la comprension de la amistad y el amor, asi
como cultivar relaciones justas y democraticas, evitando

la discriminacién y la violencia.
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Ademas, se enfatiza la importancia del autocuidado y la
prevencion de riesgos que pueden afectar el bienestar, como el
embarazo adolescente, la violencia sexual y las enfermedades de

transmisién sexual.

d) Es sistematica: Segun MINEDU, (2021) destaca que la
Educacion Sexual Integral (ESI) se fundamental en los principios
establecidos en la Ley General de Educacion, asi como en los
enfoques transversales, competencias y habilidades que se
describen en el Curriculo Nacional de Educacién Basica (CNEB),
el cual se adapta culturalmente y se ajusta a las necesidades

nacionales.

Esta caracteristica se hace evidente cuando la ESI se
implementa a lo largo del recorrido educativo y se aborda de
manera constante y estructurada durante el proceso educativo de

nifios, nifias y adolescentes.

e) Es participativa: Segun MINEDU, (2021) destacan que “la
Educacion Sexual Integral (ESI) promueve la participacion activa
de la comunidad educativa en todas las etapas del proceso,
incluyendo la planificacion, el desarrollo, la ejecucién, el
seguimiento y la evaluacion”. Esto implica que los docentes
tienen en cuenta las expectativas, los intereses y las necesidades
de los estudiantes, las familias y las comunidades al implementar
la ESI. Contribuyen al Plan de Accién anual de TOECE, realizan

sesiones de estudio con los estudiantes y sus familias, y
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proporcionan informacion a las familias sobre los procedimientos
de planificacion e implementacion. Ademas, se recopila
informacion continua y se emplean herramientas remotas para
evaluar la satisfaccion percibida en relacion con la aplicacion y
se ofrece un buscador personalizado, entre otros métodos, para

motivar la participacion de los estudiantes.

f) Tiene un caracter formativo: Segun MINEDU, (2021)
comunica que, en términos generales, “la Educacion Sexual
Integral (ESI) se suele relacionar con la prevencion de riesgos
como el embarazo temprano y las enfermedades de transmision
sexual”. A pesar de que esta es una de sus facetas, es esencial
comprender que la ESI posee dimensiones educativas que tienen
como objetivo fortalecer la identidad de los estudiantes, su
desarrollo en aspectos sociales, emocionales y cognitivos, la
promocion del pensamiento critico, la independencia, la conducta
ética, y la promocion de relaciones afectivas e interpersonales
armoniosas y justas. Estos aspectos, en su conjunto, contribuyen

al desarrollo de una ciudadania activa.

s)) Tiene un caracter promocional: Segun MINEDU, (2021) indica

que,

para la Educacion Sexual Integral (ESI) alcance sus metas, es
fundamental no solo abordar los problemas de los
estudiantes, sino también fomentar la participacion activa

y el empoderamiento de diversos miembros de la
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comunidad educativa, que incluye a padres, tutores,
maestros, pedagogos, directores, personal administrativo,
asistentes, patrocinadores, psicologos, lideres

comunitarios, académicos locales, entre otros.

De esta manera, se refuerzan los conocimientos,
actitudes, valores y préacticas en la comunidad educativa que

sustentan la implementacion de la ESI.

h) Tiene un caracter preventivo: Segun MINEDU, (2021) indica
que “la Educacion Sexual Integral (ESI) tiene como prop6sito
abordar diversas situaciones adversas que pueden influir en el
bienestar y el desarrollo general de los estudiantes”. Esto
comprende la prevencion de problemas como la violencia sexual
dirigida hacia nifias, nifios y adolescentes, el embarazo en edades
tempranas, la prevencion de enfermedades de transmision sexual,
incluyendo el VIH/SIDA, y fenémenos como el acoso
cibernético. Algunos ejemplos especificos son el acoso basado en
la orientacién sexual, la trata de personas con fines de explotacion

sexual, el secuestro, el acoso sexual o el ciberacoso.

2.2.4. Signos y sintomas de una buena educacion sexual

a) Abordar la desinformacion y tranquilizar a los jovenes.

b) Ampliar sus conocimientos y proporcionar informacion precisa

y adecuada.

c) Reforzar valores y actitudes positivas.
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d) Fortalecer las habilidades necesarias para tomar decisiones

reflexivas y la capacidad para actuar.

e) Fomentar una mayor conciencia de los grupos de padres y las

normas sociales.

f) Mejorar la comunicacion con los padres y otros adultos de
confianza para evitar o retrasar el inicio de la actividad sexual,

especialmente a edades tempranas.

g) Reducir la frecuencia de las relaciones sexuales sin proteccion
al promover el uso de métodos para prevenir el embarazo y las
enfermedades de transmision sexual durante las relaciones

sexuales.

h) Enriquecer el conocimiento y la comprension.

1) Explicar y aclarar sentimientos, valores y actitudes.

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la infancia UNICEF, (2021)

menciona que:

“para promover y mantener conductas reductoras de riesgo. Con la
modernizacion y la globalizacion, ha decrecido la supervision
directa de las instituciones familiares y educativas sobre el
entorno”. La velocidad del cambio conduce a diferentes
interpretaciones de la realidad. Un ejemplo de este cambio es la
demora en la edad en que las personas contraen matrimonio y

comienzan a formar familias, lo que ha tenido un gran impacto en
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como las personas adquieren conocimientos sobre cuestiones de

género.

Segun UNICEF (2021) considera que:

“el respeto mutuo y la escucha son necesarios para promover las
conversaciones con los adultos y el desarrollo de una comunicacion
positiva y constructiva, necesaria para la integracion en la sociedad
moderna”. En situaciones dificiles de desarrollo, los grupos de
jévenes ponen mas énfasis en sus fortalezas frente a circunstancias
que los excluyen y este puede ser sumamente perjudiciales para
ellos. Uno de los principales desafios que experimentamos en la
sociedad actual radica en la falta de comprension de los jovenes
acerca de las nuevas demandas, lo cual ha desencadenado una serie
de conflictos y ha agravado la situacion en relacion al entorno y la

sexualidad en todo el mundo.

2.2.5. Signos y sintomas de una mala educacion sexual

Segun Cifuentes et al., (2020) destacan que:

“la ausencia de una educacion sexual temprana se relaciona con la
realizacion de relaciones sexuales sin el consentimiento total”, lo
cual puede conllevar a la propagacion de enfermedades de
transmision sexual, desencadenar embarazos no planificados y, en

ultima instancia, resultar en situaciones potencialmente fatales.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia INEGI, (2021) “los

expertos sefialan que:
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Querétaro registra 12,000 casos de embarazos en adolescentes menores de
19 afos, lo que representa el 29% de todos los embarazos en el pais
en un afo”. Subrayan, la importancia de iniciar la educacion sexual
en el hogar mediante conversaciones sencillas y adecuadas para la
edad de los nifios, utilizando los términos anatémicos correctos.
Ademas, enfatizan que esta educacién debe continuar en las
escuelas, comenzando en la etapa preescolar, ya que la educacion
sexual tardia puede llevar a resultados a veces irreversibles.
También mencionan que es fundamental revisar y ajustar los
materiales del curriculo oficial para que se adapten a las realidades

de Querétaro y del pais.
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Segun UNICEF (2021) se destaca que:

“la educacion sexual continda siendo un tema delicado para muchos
padres, quienes la enfrentan con aprension, la interrumpen antes de
completarla o simplemente la omiten, a menudo debido a la
creencia de que sus hijos son demasiado jovenes para
comprenderla”. Sin embargo, las consecuencias negativas surgen
cuando los padres se percatan de que sus hijos han iniciado una
vida sexual activa 0 que sus parejas estan embarazadas 0 han
contraido enfermedades de transmision sexual (ETS). Ante esta
situacion, los expertos sefialan reiteradamente que la falta de
educacion sexual estd estrechamente relacionada con los
problemas que mas interfieren en los planes de vida de los jovenes

de ambos sexos.

2.2.6. Factores de riesgo de la Educacion sexual

Segun Badillo et al., (2020) indican que:

“las enfermedades de transmision sexual (ETS) son un resultado
significativo del comportamiento sexual de riesgo que se produce
a diario”. Segun las estimaciones globales del afio 2016, la carga
de las ETS sigue siendo alta en todo el mundo, especialmente en
personas de edades comprendidas entre los 15y los 49 afios. Estas
enfermedades incluyen infecciones como la clamidia, la gonorrea
y la sifilis, que se propagan y transmiten, ejerciendo una presion
considerable en la salud tanto a nivel individual como en la
comunidad, especialmente en paises con ingresos medios y bajos.
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Se hace hincapié en que el aumento de la incidencia de VIH y las
complicaciones, como abortos espontaneos, muerte fetal y la
transmision de ETS de madre a hijo, estan relacionados con la
actividad sexual y los embarazos no deseados. Se menciona que se
han evaluado alrededor de 200,000 casos de ETS relacionados con
las relaciones sexuales cada afio, y que la infeccién por el virus del

papiloma humano (VPH) afecta a mas de 280 casos anuales.

De manera concisa, sefialan que las repercusiones de las relaciones
sexuales o comportamientos riesgosos abarcan el embarazo involuntario,
las infecciones de transmision sexual, problemas de salud mental, suicidio,
interrupciones en la educacion y el empleo, asi como las implicaciones del

aborto.

2.2.7. Complicaciones de la educacion sexual

Segln Vasquez, (2021) menciona que para conocer mejor las
complicaciones de la educacion sexual debemos conocerlos segln los

factores del adolescente y de lo sociocultural.

2.2.7.1. Factores relacionados con la adolescencia

a) Biologicos: El avance en la madurez sexual implica que los individuos
experimentan cambios antes de alcanzar su pleno desarrollo fisico y
emocional.

b) Sociales: Presion por la competencia y el deseo de ser aceptado por
sus comparieros: Segun Mendez, (2017) menciona que, “en cualquier
caso, parece extrafio que los chicos o chicas de hoy no tengan

experiencia sexual, por lo que es necesario”. Sin embargo, cuando los
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jovenes eligen retrasar de manera voluntaria, libre y responsable el
inicio de su actividad sexual como una forma de autorrealizacion y
desarrollo personal, es fundamental fomentar y apreciar estas
decisiones en procesos de formacion que sean genuinos, sinceros y
que profundicen en sus proyectos de vida.

c) Psicolbgicos: Falta de afecto y de modelos positivos: EI uso del
lenguaje verbal en la comunicacion familiar es crucial, siendo tan
relevante como las expresiones no verbales, como los gestos que
reflejan emociones. Los adultos, sin importar su edad, deben servir
como modelos positivos para los nifios, mostrando apertura en
expresar sus sentimientos y emociones en sus relaciones directas con
ellos. A medida que los nifios crecen, la manera en que saludan a sus
padres, especialmente a los padres, puede volverse menos efusiva y
mas formal. No existe una razén valida para justificar este cambio.
Los padres deben mantener su papel de ser padres incondicionales a
lo largo de la vida, al igual que los hijos.

Falla en la autoestima: Segin Mendez, (2017) “la autoestima se refiere a:

la evaluacion que cada persona realiza de si misma, constituyendo un
juicio de valor, que puede ser positivo 0 negativo, acerca de su
propia identidad”. El enfoque positivo hacia uno mismo es
fundamental, ya que permite reconocer tanto el potencial como las
limitaciones personales, lo que facilita la aceptacion y el amor
propio. Si la percepcion de uno mismo es negativa, se experimenta
una baja autoestima, lo que puede dar lugar a insatisfaccion,

desesperanza y autodesprecio. La autoestima se desarrolla y
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fortalece significativamente en el seno de la familia, subrayando la
importancia del didlogo y la comunicacion efectiva entre padres e
hijos, asi como la manifestacion de amor y afecto en las relaciones
familiares. Cuando existe un ambiente en el que se brinda amor y
se fomenta la aceptacion, los individuos pueden desarrollar una
mayor capacidad para dar y experimentar una convivencia

armoniosa y libre de conflictos en su entorno social.

2.2.7.2. Factores relacionados con el medio sociocultural.

2.2.7.2.1. Sociales

a) Cambios en el funcionamiento del entorno familiar: Resultantes de
una estructura que involucra:

- Separacion matrimonial o fallecimiento de uno o ambos progenitores.

- Lanecesidad de que las madres ingresen al ambito laboral para percibir
un salario.

- Uso problematico de sustancias como el alcohol o las drogas por parte
de uno o ambos padres.

- Una situacion en la que un miembro de la familia enfrenta una

enfermedad grave.

Falta de comunicacion financiera, emocional o entre padres e hijos.

2.2.7.2.2. Psicoldgicos

Ausencia de demostraciones de carifio y una comunicacion deficiente con

los padres: Segun Mendez, (2017) menciona que:

las personas afectadas coinciden en que uno de los motivos de la

concepcidn o embarazo es la falta de amor y comunicacion con los
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padres. Sienten que ese nifio o nifia les pertenece, por un lado, y
representa a alguien con quien pueden comunicarse y compartir sus
sentimientos. Por lo tanto, es esencial poner énfasis en la naturaleza
de las relaciones entre padres e hijos. En la actualidad, dado que
ambos padres suelen trabajar, sus hijos pasan mas tiempo sin su
supervision. Con esto en mente, las cualidades que debe tener una
relacion familiar deben ser enfatizadas y preservadas lo antes
posible. Idealmente, usted también tiene un montdn de tiempo. Si

esto no es posible, se debe aumentar la calidad.

2.2.7.2.3. Culturales

La exposicion a estimulos sexuales y eréticos a través de los
medios de comunicacién se ha vuelto méas prevalente en la era de la
globalizacion y la revoluciéon de las comunicaciones que caracteriza el
siglo XXI. Los hombres, en particular los nifios y jovenes, se enfrentan a
una gran cantidad de contenidos sexuales y eréticos que se ofrecen en
diversas formas, como peliculas, series, videos, revistas, Internet y otros
medios de comunicacién. Estos medios transmiten mensajes explicitos o
implicitos de que se puede alcanzar el placer o el éxito personal al usar
ciertos productos o consumir ciertas marcas de productos, como perfumes
0 ropa. En esta era, el sexo se presenta con una connotacion de

gratificacion instantanea, sin implicaciones adicionales.
Segun Mendez, (2017) se destaco que:
la falta de una adecuada provisiéon de informacion y educacién sobre
reproduccion y sexualidad humana, tanto por parte de la familia
42
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(que deberia ser el principal responsable). Como del sistema
educativo (un complemento importante), a menudo resulta en que
los nifios y jovenes enfrenten la sexualidad y la reproduccion en
medio de una avalancha de informacion, sin contar con las
herramientas cognitivas y educativas apropiadas. Los factores
identificados pueden influir o determinar que algunos jovenes
tengan relaciones sexuales a edades mas tempranas, lo que conlleva

costos imprevisibles, pérdidas y situaciones conflictivas.

2.2.8. Diagnostico para la educacion sexual

Segln Motta et al., (2017) muestran varios criterios que permiten

evaluar el estado de la educacion sexual en Peru, los cuales incluyen:

a) En el Per(, no existe una legislacion nacional que apoye el programa.

b) Enfoque integrado de la educacion sexual (Educacién Integral en
Sexualidad - EIS).

c) En 2008, el Ministerio de Educacion emitié directrices para la
Educacion Integral en Sexualidad (EIS) en escuelas primarias y
secundarias.

d) La educacion para jovenes ha tenido una implementacion debil debido
a la falta de voluntad, politica y reflexidn, asi como limitaciones en la
formacion docente y sistemas de evaluacion.

e) Donde la formacion docente es limitada y los sistemas de evaluacion
son deficientes.

f) Entre un porcentaje del 97-100% de los estudiantes, maestros y

administradores estan de acuerdo con la implementacion de ESI en las
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escuelas; el 89% de los estudiantes sienten que sus padres estan de
acuerdo.

g) Lamayoria de los estudiantes (92%) considera que la ESI es muy dutil.

h) Un tercio (39%) de los participantes en ESI estan en su Gltimo afio de
escuela secundaria.

i) Laeducacion sexual a menudo comienza temprano.

j) El alcance de la educacion sexual es limitado, con solo el 9% de los
estudiantes que reciben educacion en este campo.

k) La formacion en 18 materias proporciona un enfoque integral.

I) Muchos profesores ensefian a los jovenes que tienen derecho a una
informacion completa.

m) Sobre el sexo, Sin embargo, un tercio de los docentes sabe que tiene
relaciones sexuales.

n) El sexo es peligroso y debe evitarse antes del matrimonio.

0) Los desafios mas importantes para los docentes de ESI son: falta de
recursos o materiales didacticos.

p) Ensefianza, muy poco tiempo de clase y muy poca practica de ejercicio.

q) A veces 0 en su mayoria en colaboracion con profesores de ESI.

r) Internacional. Programas de servicio, calidad y formacion eterna.

s) Per0 debe fortalecer ESI y eliminar regulaciones, crear procedimientos.

t) Obligatorio para las escuelas primarias y secundarias apoyadas por el
estado ESI.

u) Tecnologia y presupuesto, incluidos los sistemas de seguimiento y

evaluacion.
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v) El laicismo del estado debe ser plenamente respetado en la

implementacion de ESI.

2.2.9. Tratamiento para la educacion sexual

Segun MINEDU, (2021) aporta que:

existen “un tratamiento para lograr edificar una educacion sexual de
prestigio, un mundo adecuado para adolescentes y adultos jovenes
es aquel en el que se fomentan y protegen sus derechos”. Es un
mundo donde tanto hombres como mujeres jovenes tienen igualdad
de oportunidades para alcanzar su maximo potencial, expresar sus
opiniones de manera libre y respetuosa, y vivir sin pobreza,
discriminacion o violencia. En este contexto, el UNFPA, con su
mision de promover el desarrollo de jovenes, mujeres y hombres,
se enfoca en la promocién de los derechos sexuales y
reproductivos, asi como en la igualdad de género, ha desarrollado
un marco de 4 claves para guiar y empoderar la accion de los

jévenes. bienestar adolescente.

a) Primera clave: Segun la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Cultura, las Ciencias y la Educacion UNESCO, (2018)
enfatizan:
la importancia de poner en préctica politicas a nivel nacional

centradas en la juventud y disefiadas para atender sus
necesidades especificas. También abogan por adaptar los

programas de desarrollo y la lucha contra la pobreza de
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manera que consideren y reflejen las diferencias y
diversidad presentes en esta poblacion.
b) Segunda clave: Segun UNESCO, (2018) da prioridad a:

“fomentar una educacion que se enfoque en el desarrollo de
habilidades para la vida, lo cual respalda la capacidad de
hombres para aplicar conocimientos, valores y actitudes en
relacion con la sexualidad y ejercer sus derechos desde
temprana edad”. El desarrollo de habilidades comprende
aspectos  sociales, como relaciones interpersonales,
comunicacion, empatia, cooperacion y trabajo en equipo;
habilidades reflexivas, como autocuidado, toma de decisiones,
pensamiento critico y creativo, planificacion y establecimiento
de metas; asi como habilidades de negociacion, que incluyen
la gestion y expresiobn de emociones, construccion de
consenso, establecimiento de confianza y manejo del estrés en
situaciones de equipo. Establecer trato equitativo y justo hacia
nifias y nifios es fundamental para fomentar vidas sexuales
saludables 'y satisfactorias, promoviendo relaciones
heterosexuales positivas y constructivas. Es esencial que la
educacion proporcione las herramientas necesarias para que
las nifias puedan reconocer y ejercer sus derechos, y que
fomente una masculinidad basada en el respeto de los derechos

y la igualdad entre hombres y mujeres.
a) Tercera clave: Segun UNESCO, (2018) coloca un énfasis

especial en:
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“la promocion de un conjunto esencial de servicios y recursos
relacionados con la salud sexual y reproductiva”. Esto incluye,
como minimo, el acceso a anticonceptivos, servicios de
prevencion del VIH, atencidon a la salud materna, y sesiones de
asesoramiento y consulta que se adapten a las necesidades y
preferencias de las personas jovenes. Las autoridades
gubernamentales asumen la responsabilidad de salvaguardar
los derechos sexuales y reproductivos, mientras que los
jovenes, sus familias y la sociedad en su conjunto ejercen
dichos derechos. Se busca fortalecer el compromiso de todas
las partes involucradas para crear un entorno de atencion en
salud que sea acogedor y apropiado para los jovenes.

b) Cuarta clave: Segun UNESCO, (2018) coloca un énfasis

especial en:

“la participacion activa y el liderazgo de los adolescentes y adultos
jovenes”. Es necesario establecer estructuras institucionales
que les permitan participar en todas las etapas de los
programas y actividades gubernamentales, desde Ila
planificacién hasta la implementacién, el seguimiento y la
evaluacion. Para lograr esto, es esencial realizar una inversion
significativa en el desarrollo de habilidades y capacidades de
liderazgo, con el objetivo de empoderarlos y respaldarlos en la

defensa y promocion de sus derechos.

2.2.9.1. Conducta Sexual de Riesgo
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Segun Pinzon et al., (2020) indican que “una conducta sexual de
riesgo se relaciona con situaciones que pueden afectar negativamente la
salud de una persona o la de otras personas”, especialmente aumentando
la probabilidad de adquirir una enfermedad de transmision sexual o

experimentar un embarazo no deseado.

Segun Pinzon et al., (2020) la mencién de actividad sexual de riesgo se
refiere a la practica sexual en la que la ausencia de métodos de
proteccién o anticonceptivos incrementa la posibilidad de riesgos,
especialmente cuando se combina con el consumo de alcohol o
drogas, o0 cuando se tienen multiples parejas sexuales. Este
comportamiento expone a las personas no solo a peligros fisicos,

sino también a riesgos psicologicos, emocionales y sociales.

Segin Albornoz et al., (2018) revelaron “la relacion entre la
percepcion del funcionamiento familiar y las conductas de riesgo en 69

jévenes de edades comprendidas entre los 15y 19 afios”.

Los resultados mostraron que, dentro de la poblacién estudiada, el
32% provenia de hogares que funcionaban de manera efectiva, mientras
que el 68% provenia de hogares disfuncionales. Ademas, el 75% de estos
jovenes presentaba conductas de alto riesgo, como el consumo de alcohol,
tabaquismo u otras drogas, y relaciones sexuales tempranas. Se obtuvieron
datos que respaldan la correlacion entre el funcionamiento familiar

ineficiente y la participacion en conductas de riesgo (p = 0.000).

Segun Moral y Garza citados por Huallpa & Espinal, (2020) explican que:
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la principal razon por la que las personas se infectan con enfermedades de
transmision sexual (ETS) o comienzan a tener relaciones sexuales
a edades tempranas esta relacionada, como se sabe, con las
dinamicas familiares de estos individuos. La familia desempefia un
papel fundamental en la formacion de cada miembro. En otras
palabras, si un individuo crece en una familia con dindmicas
disfuncionales, es méas probable que desarrolle malos habitos y se
involucre en relaciones sexuales a una edad temprana, lo que puede
resultar en una gestion deficiente de su salud reproductiva.
Ademas, la funcion de la familia es de gran importancia en la vida
y el desarrollo de los jovenes, ya que constituye un apoyo
fundamental tanto para las familias como para los individuos. Esta
funcion se relaciona con la dinamica relacional del sistema
familiar, utilizando la dimension de cohesion para interactuar en
las funciones bésicas del sistema familiar y su adaptacion. La
familia también desempefia un papel fundamental en la educacién
sobre las relaciones fisicas y emocionales relacionadas con el sexo.
Los padres juegan un papel reflexivo en la transmision de roles

sexuales y en la influencia de tabues sexuales en la sociedad.

Segun Espada, Quiles y Méndez citado por Figueroa et al., (2019)

mencionan que:

una conducta sexual de riesgo se refiere a cuando una persona se expone a
situaciones que pueden tener un impacto negativo en su salud o en

la salud de otros, en particular, aumentando la probabilidad de
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contraer una enfermedad de transmision sexual o desencadenar un

embarazo no planificado.

Segun Spencer, (2019) indica que:

“la conducta sexual se refiere al contacto fisico entre individuos,
principalmente con el propdésito de experimentar o brindar placer
sexual, asi como con fines reproductivos”. Esta definicion
comprende diversas actividades y formas de interaccion entre dos
personas y no se restringe Gnicamente al acto sexual completo o la
penetracion. Engloba, de manera general, cualquier contacto que
implique excitacion sexual, ya sea con o sin alcanzar el orgasmo.
Estas actividades pueden incluir abrazos, masajes, caricias o besos
en el cuerpo, caricias en la zona genital, sexo oral y la penetracion,

tanto con eyaculacién como sin ella.
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2.2.10. Conducta sexual de riesgo adolescente e inicio precoz

Segun Ccama (2020) sefiala que, “varios estudios destacan el inicio de

las relaciones sexuales en adolescentes como una conducta de riesgo”.

De acuerdo con estos estudios, la primera experiencia sexual suele
ocurrir a una edad temprana, en torno a los 11 o 12 afios, y aumenta a medida
que se acerca la finalizacion de la educacién secundaria. En consecuencia, se
considera que la actividad sexual en adolescentes comienza tempranamente,

siendo més comdn en los varones que en las mujeres.

Segun Ramirez & Rengifo, (2015) establecen que:

la conducta en particular que demuestra el adolescente objeto de estudio en su
expresion de la sexualidad, se refleja en la participacion en relaciones
sexuales (coitales) que incrementa la posibilidad de contraer una
enfermedad especifica o experimentar perjuicios con repercusiones
negativas en los aspectos psicoldgicos y sociales para el individuo. Esto
involucra cuestiones como la edad de inicio de las relaciones sexuales, la
cantidad de parejas sexuales, el aborto y la utilizacion de métodos
anticonceptivos. Fue medido mediante la ficha de registro sobre conducta

sexual de riesgo en adolescentes, como:

a) Inicio de Relaciones Sexuales: Relacionado con la edad en la que
inicialmente experimentd una relacion sexual coital. Esto se evalud
de la siguiente manera:

a. Conducta sexual sin riesgo: Cuando las respuestas indicaron que
no habia iniciado relaciones sexuales o que lo hizo a partir de

los 17 afos en adelante.
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b. Conducta sexual con riesgo: Cuando las respuestas sefialaron
que habia tenido un inicio sexual temprano, entre los 12 y los 16
anos.

b) Numero de Parejas Sexuales: En relacion al nimero de personas
con las que ha mantenido una relacion sexual coital. Esto se evaluo
de la siguiente manera:

a. Conducta sexual sin riesgo: Cuando las respuestas indicaron que
no habia tenido ninguna pareja o que solo habia tenido una
pareja sexual.

b. Conducta sexual con riesgo: Cuando las respuestas sefialaron
que habia tenido dos o mas parejas sexuales.

c) Aborto: En cuanto a la interrupcion voluntaria o involuntaria del
embarazo. Se evalud de la siguiente manera:

a. Conducta sexual sin riesgo: Si indicaba que no habia tenido un
aborto o que no recurriria al aborto en caso de un embarazo.

b. Conducta sexual con riesgo: Si mencionaba que habia tenido un
aborto 0 més o que recurriria al aborto en caso de un embarazo.

d) Uso de Métodos Anticonceptivos: En relacion al uso de métodos
0 sustancias para prevenir el embarazo. Se evalu6 de la siguiente
manera:

a. Conducta sexual sin riesgo: Si respondia que empleaba algun
método anticonceptivo en todas sus relaciones sexuales.

b. Conducta sexual con riesgo: Si manifestaba que no usaba

ningln método anticonceptivo en todas sus relaciones sexuales.

2.2.11. Caracteristicas de la conducta sexual de riesgo
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Segun Badillo et al., (2020) sefialan que:

“la conducta sexual riesgosa los expone a infecciones de transmision sexual (ITS),
embarazos no planeados y a tener relaciones sexuales antes de tener la edad
suficiente para comprender lo que implica tener relaciones sexuales
saludables”. Los adolescentes y adultos jovenes enfrentan un riesgo mas
alto en comparacion con los adultos. A modo de ejemplo, se pueden

mencionar los siguientes aspectos:

a) Participar en relaciones sexuales sin utilizar condones masculinos
o femeninos, a menos que sea parte de una relacion mondgama a
largo plazo.

b) Tener contacto oral y genital sin proteccién fuera de una relacion
monogama a largo plazo. Iniciar la actividad sexual a una edad
temprana, especialmente antes de los 18 afios.

C) Mantener relaciones sexuales con multiples parejas. Mantener una
relacion con alto riesgo, donde una persona tiene numerosas
parejas sexuales u otros factores de riesgo.

d) Practicar sexo anal con o sin proteccion, excepto en el contexto de
una relacion mondgama a largo plazo. Tener relaciones sexuales
con una pareja que se inyecta drogas.

e) Participar en actividad sexual a cambio de drogas o dinero, como

el trabajo sexual.
2.2.12. Motivos por las consecuencias de la conducta sexual de alto riesgo
Segun Alfonso & Figueroa, (2017) indican que las personas pueden
involucrarse en relaciones sexuales de alto riesgo debido a las siguientes causas:
53

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

a) Es posible que no entiendan por qué las ETS son un problema o
cdmo se propagan.

b) No deben hablar sobre sexo seguro con sus parejas sexuales. No
estan preparados o no saben cdmo utilizar medidas preventivas
para prevenir las ETS.

C) Podrian carecer de conciencia acerca de los sintomas de las
enfermedades de transmision sexual y, por lo tanto, no buscar
atencion medica para signos de ETS. También pueden enfrentar
dificultades para acceder o costear el tratamiento, especialmente si
estan bajo la influencia del alcohol o las drogas, lo que afecta su

juicio y los lleva a tener relaciones sexuales sin proteccion.

2.2.13. Dimensiones de conducta sexual de riesgo

Segun Trejo, (2017) da a conocer que la de Conducta Sexual de Riesgo

presenta 2 dimensiones natales que se deberian de dar estudio las cuales son:

a) Experiencia social: La experiencia social esta sistematicamente
relacionada con el desarrollo de los conceptos sociales. Ninguno de
ellos es igual. Se estudia elementos de interaccion social relacionados
con la formacion de la moral y los conceptos sociales tradicionales.
Comienza con la definicion del area de investigacion y sus criterios
de delimitacion. Explorar la relacién entre la accion y el pensamiento.
Se describen algunas investigaciones sobre las interacciones sociales
de los nifios en entornos naturales, incluido un analisis de fuentes

empiricas de evaluaciones sociales.
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En conclusion, menciond que la experiencia social en el
ambito sexual se provee por la informacion otorgada o recogida por
las anécdotas realizadas por los ciudadanos segln la conduta recibidas

o0 aprendida mediante el &mbito sexual.

b) Riesgo en el comportamiento Sexual

Segun Badillo et al., (2020) comentan que:

“las infecciones de transmision sexual son un problema constante,
resultado de comportamientos sexuales de alto riesgo, y siguen
siendo un problema significativo a nivel mundial”. Segln
estimaciones de la Organizacion Mundial de la Salud,
aproximadamente 376 millones de personas de entre 15 y 49 afios
padecen infecciones de transmision sexual curables, como
clamidia, gonorrea, sifilis y tricomoniasis. La morbilidad y
mortalidad asociadas a estas enfermedades impactan
negativamente en la calidad de vida y generan una gran carga
financiera para los hogares y los sistemas de salud en paises de
ingresos bajos y medianos. Esto, a su vez, contribuye a una mayor
propagacion del VIH y da lugar a complicaciones, como
enfermedad pélvica inflamatoria, infertilidad, problemas durante el
embarazo, abortos y muertes fetales. La mortalidad atribuida a las
infecciones de transmision sexual incluye alrededor de 200,000
muertes fetales y neonatales anuales debido a la sifilis en el
embarazo, asi como mas de 280,000 muertes anuales por cancer

cervicouterino relacionado con el VPH.
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Los mecanismos que permiten la impronta también estan influenciados por
la seleccion natural, pero no a traves de un conflicto constante con
el medio ambiente, sino solo de forma selectiva durante las etapas
sensibles, por lo que el vinculo entre la seleccion sexual y la
impronta ha sido cuestionado por los investigadores. La impronta,
por un lado, actla como un mecanismo para conservar las
preferencias sexuales y prevenir la excesiva seleccion de
caracteristicas nuevas. Sin embargo, por otro lado, el dimorfismo
sexual parece seguir un proceso de seleccion. Esto significa que los
efectos de la impronta pueden variar entre los géneros y
manifestarse de manera distinta entre ellos, y que este proceso esta
relacionado con la propagacion de nuevas caracteristicas. Por
ejemplo, en las aves, la relacion entre madres e hijas es mas solida
que la relacion entre madres e hijos. En el caso de las codornices,
los machos eligen aparearse con hembras que exhiben
caracteristicas especificas de sus madres, mientras que las hembras
eligen a los machos con caracteristicas mas sobresalientes Badillo

et al., (2020).
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CAPITULO 11

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El lugar seleccionado para este estudio se encuentra en la regién, provincia y
distrito de Puno, especificamente en la institucion educativa Glorioso Colegio Nacional
San Carlos, ubicada en la direccion Jr. Arequipa 245, Puno 21001, en la region sureste de
Per0. Este sitio se encuentra a una altitud promedio de 3,827 metros sobre el nivel del
mar y se sitiia entre las siguientes coordenadas geograficas: 13°0066°00” y 17°17°30” de

latitud sur, y 71°06°57” y 68°48°46” de longitud oeste con respecto al meridiano de

Greenwich.(BCRP, 2022,p.1)

Figura 1

Ubicacion de la I.E.S. Glorioso Colegio Nacional San Carlos — Puno
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Nota: La figura nos muestra el lugar y las aulas que fueron asignadas para la investigacion.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

La investigacion se llevé a cabo durante un periodo de cuatro meses, comenzando
en septiembre y concluyendo en diciembre de 2022. Despues de esta fase, se procedio a

analizar los datos recopilados y a redactar el primer borrador del informe de tesis.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Durante la realizacién del proyecto de investigacion en la Institucion Educativa
Secundaria "Glorioso San Carlos" de Puno, se emplearon diversos recursos, que incluyen
aulas, teléfonos moviles, escritorios, sillas y acceso a Internet. La tesista utiliz6 una
computadora portatil, un teléfono movil, sillas, escritorios, una herramienta de

investigacion y Internet.

3.4. POBLACIONY MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacion

En relacion a la poblacion de interés en la investigacion propuesta, se
dispuso de un conjunto finito que engloba a los residentes del departamento de
Puno que son estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria "Glorioso San
Carlos". Los participantes en cuestion son jovenes cuyas edades oscilan entre los
15 y 16 afios, todos ellos cursando la educacion secundaria, y este grupo abarca
un total de 938 individuos que forman parte de la muestra. Los detalles sobre la

distribucion de la poblacién por grado se encuentran en la tabla 1.
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Tabla 1
Poblacion estudiantil de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San

Carlos” de Puno

Grado Sesion fi Total
Primero A-H 190 190
Segundo A-l 189 189
Tercero A-1l 187 187
Cuarto A-H 185 185
Quinto A-H 187 187
TOTAL: 938

Nota: Datos informativos de la poblacién que fueron obtenidos segun la matricula.

3.4.2. Muestra

De la poblacion total, se seleccionaron 209 estudiantes como muestra. Para
lograr esto, se tomaron 190 estudiantes del primer grado, 189 estudiantes del
segundo grado, 187 estudiantes del tercer grado, 185 estudiantes del cuarto grado
y 187 estudiantes del quinto grado utilizando una técnica de muestreo
estratificado, de modo que cada estudiante tenia la misma oportunidad de ser
elegido como parte de la muestra. “En tanto la poblacion tiene un subgrupo donde
Unicamente sera importante para recolectar los datos donde especifica a la
poblacién, de tal manera que se tomd el muestreo estratificado para que los
resultados se puedan sistematizar de dicha poblacién” Hernandez Sampieri &

Mendoza Torres, (2018).
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Tabla 2

Muestra estudiantil de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San

Carlos” de Puno

Grado Sesion fi Total
Primero A-H 42 42
Segundo A-l 42 42
Tercero A-1l 42 42

Cuarto A-H 41 41
Quinto A-H 42 42

TOTAL: 209

Nota: Datos informativos de la muestra estratificada que provienen de la tabla 1.

La cantidad de unidades de investigacion para la muestra se determiné con

la siguiente formula.

N: 938 Tamario de la poblacion que es objeto de estudio.
Z. 1.96
3 Z?xNxPxQ
P 05 "TE2(N-1) + 4xPxQ
Q: 0.5
E: 0.05 Error absoluto o precision de la estimacion deseada de la media.
1.962x938x0.5x0.5

0.052 (938 — 1) + 4x0.5x0.5
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Factor de correccion:

no
n=
ny
_ 20 L
n= 1+ﬂ = 209.36
938
n =209
ne 72
1) n=— Donde ng = zZJq
1+— E
N
n°x N NZ2
) n= 3y n = Ll
ng+N (NE?+Z2p q)

3.5. DISENO ESTADISTICO

Debido a las particularidades de la investigacion, se optd por utilizar un disefio no
experimental debido a que la investigacion tuvo el propoésito de explicar si existe
dependencia y relacion estadisticamente significativa entre las dos variables de estudio
en su ambiente natural sin modificacién alguna. a continuacién, se presentaron las

siguientes actividades que se realiz para el procesamiento y analisis de datos:

Para este estudio en particular, se ha elegido una investigacion de tipo no
experimental, lo que significa que el objetivo principal no implica la modificacion de
ninguna variable. En cambio, se llev6 a cabo un analisis del comportamiento de la muestra
en su entorno natural, centrandose en las variables de educacion sexual y conducta sexual.
Este enfoque es cuantitativo, de tipo basico, con un nivel correlacional y un disefio
descriptivo correlacional. La razon detras de esta eleccion es la intencion de investigar si
existe alguna relacién entre las dos variables en su entorno natural sin intervenir de

ninguna manera.
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Ademaés, se trata de un enfoque cuantitativo, ya que los instrumentos utilizados
proporcionaran resultados numéricos que seran analizados en consecuencia, y se
considera un estudio de corte transversal, ya que se recopilaron datos en un solo
punto en el tiempo, es decir, se examind la situacion en un solo periodo historico

Hernandez et al., (2014).

Donde:

M = Muestra.

01 = Observacion de la variable educacion sexual.

02= Observacion de la variable conducta sexual de riesgo.

r = Relacion entre las variables estudiadas.

3.5.1. Andlisis Estadistico

3.5.1.1. Determinacion de las hipotesis estadisticas

Ho: No existe una relacién entre la educacion sexual y la conducta
sexual de riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

“Glorioso San Carlos” de Puno, durante el 2022.

Ha: Existe una relacién entre la educacion sexual y la conducta
sexual de riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

“Glorioso San Carlos” de Puno, durante el 2022.

3.5.1.2. Margen de error

a: 0,05.
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3.5.1.3. Grados de libertad

Donde: GI: Grados de libertad es 9-1=8

3.5.2. Instrumentos

De acuerdo a Matas, (2018) se us6 el cuestionario conocida también como
el método de evaluaciones sumativas. Se trata de una herramienta psicométrica
que permite a un encuestado expresar su rango de acuerdo o desacuerdo con
afirmaciones, ya sean items o reactivos, utilizando un cuestionario ordenada y

unidimensional.

En esta investigacion, se emple6 un cuestionario como herramienta para

obtener informacidn precisa y efectiva.

a) El primer instrumento es de Educacion sexual, consta de 3 dimensiones, las
cuales son: Bioldgicos, Psicoldgicos y Sociocultural y poseen 20 items, cuyo
instrumento fue sometido a una prueba de validez y confiabilidad antes de su
aplicacion obteniendo asi un resultado de 0,9 de validez y 0,83 de confiabilidad
en el cual se adecua al instrumento utilizado por Zamudio & Gomez, (2017).

b) EIl segundo instrumento es el Comportamiento sexual arriesgado que, consta
de 2 dimensiones, las cuales son: Experiencia Social y Riesgo en el
comportamiento sexual y tiene 20 items, cuyo instrumento fue sometido a una
prueba de validez y confiabilidad antes de su aplicacion obteniendo asi un
resultado de 0,9 de validez y 0,85 de confiabilidad se adecua al instrumento

utilizado por Pacompia, (2021).
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3.6. PROCEDIMIENTO

Para desarrollar la investigacion, se efectuaron los siguientes pasos:

a) Se elaboro el proyecto de investigacion.

b) Se levantaron las correcciones para que los jurados del proyecto de investigacion
puedan revisar al detalle en seguida el proyecto se aprobd satisfactoriamente

c) El proyecto estuvo en dictamen se esperd unos dias para saber los resultados.

d) Luego se aprobo el proyecto de investigacion.

e) Se realizd la gestion correspondiente con la directora de la Institucion Educativa
Secundaria "Glorioso San Carlos" en Puno para obtener el permiso necesario.

f) A continuacion, se puso en marcha el proyecto de investigacion en la Institucion
Educativa Secundaria "Glorioso San Carlos" en Puno.

g) En todo momento se estuvo coordinando con el asesor para realizar
satisfactoriamente la encuesta o cualquier otro tipo de consulta.

3.7. VARIABLES

V1: Educacion sexual

- Dimensiones:
e Bioldgica
e Psicoldgicos

e Socio cultural

V2: Conducta sexual de riesgo

- Dimensiones:
e Experiencia Social
e Riesgo del comportamiento sexual
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3.7.1. Operacionalizacion de variables

Tabla 3
Operacionalizacién de variables educacion sexual y la conducta sexual de
riesgo en los estudiantes de la Institucién Educativa Secundaria Glorioso San

Carlos de Puno

Variables Dimensiones Indicadores
V1: 1.1.- 1.1.1.- Informacion sobre los érganos reproductores en internet
Educacion Bioldgica que en la casa.
sexual 1.1.2.- Informacién sobre tus érganos reproductores en el
colegio.

1.1.3.- Reconoces los drganos anatémicos y reproductores
masculino y femenino.

1.1.4.- Informaciéon sobre la funcion de los ovarios y
espermatozoides en el cuerpo humano.

1.1.5.- Informacion sobre los érganos pélvicos internos del
varén y de la mujer.

1.1.6.- Informacion sobre la funcién del sistema reproductor
masculino y femenino.

1.1.7.- Informacion total sobre el manejo adecuado de las

relaciones sexuales.

1.2.- 1.2.1.- Respeto sobre los valores y normas que identifican la
Psicolégicos  sexualidad.

1.2.2.- Conocimiento sobre las enfermedades de transmision
sexual.
1.2.3.- Informacion de temas de educacion sexual los cuales son
importantes para una vida sexual saludable.
1.2.4.- Comportamiento de una mujer como vardn.
1.2.5.- Importancia de la madures para iniciar con las relaciones
sexuales.
1.2.6.- Conocimiento sobre si mantener relaciones sexuales a
muy temprana edad sea bueno o malo.
1.2.7.- Informacién sobre la educacion sexual y su relacion con
los habitos de causar dafio y no abstenerme a la explotacion del
acoso, practicar la manipulacion y tener un habito de

discriminacion.
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1.3.- Socio 1.3.1.- Conocimiento de normas comportamiento e identidad
cultural por partes de los padres en la casa.

1.3.2.- Reconocimiento de los cambios fisicos, afectivos y
cognitivos que se presentan en la adolescencia.
1.3.3.- Identificacion de la educacién sexual en el desarrollo
general.
1.3.4.- Reconocimiento sobre las personas adultas que
presentan algin tipo de discapacidad no tienen derecho a poder
expresar su sexualidad.
1.3.5.- Conocimiento sobre la educacién sexual y lo que
piensan las personas.
1.3.6.- Reconocimiento sobre qué sociedad y la cultura influyen

mucho en el conocimiento sobre la sexualidad

V2: 2.1.- 2.1.1.- Realiza relaciones sexuales en las Ultimas semanas.
Conducta Experiencia  2.1.2.- El uso de sustancias ilicitas para el buen rendimiento en
sexual de Social la relacién sexual.

riesgo 2.1.3.- Préactica de excitacion mediante la masturbaciéon mutua
coito anal o sexo anal en los Gltimos meses.
2.1.4.- Conocimiento de no usar preservativos al momento de
tener relaciones sexuales.
2.1.5.- Conocimiento sobre mantener relaciones sexuales bajo
los efectos de Cannabis, marihuana, Cocaina es dafiino para el
cuerpo humano.
2.1.6.- Conocimiento sobre mantener relaciones sexuales bajo
los efectos del alcohol es bueno para el cuerpo humano.
2.1.7.- Practica sobre mantener relaciones sexuales sin
compromiso, con personas que conozca en las redes sociales o
en los aplicativos del Internet.
2.1.8.- Conocimiento sobre llevar una vida sexual doble en la
cual mantener relaciones sexuales con dos personas del sexo
contrario.
2.1.9.- Informacion sobre la verdad de la practica de relaciones
sexuales a una temprana edad.
2.1.10.- Conocimiento sobre el aborto y su practica al momento

de mantener relaciones sexuales.

2.2.- Riesgo 2.2.1.- Conocimiento erroneo sobre tener relaciones sexuales
del con mas de 5 personas es muy bueno.
comportamien  2.2.2.- Mantener relaciones sexuales con un amigo (a) conocido

to sexual (a), sin importar si ambos tenemos pareja.
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3.8.

2.2.3.- Preferir tener relaciones sexuales sin usar un método
anticonceptivo para protegerse de un embarazo 0 una
enfermedad de transmision sexual.

2.2.4.- Conocimiento sobre mantener relaciones sexuales sin
proteccién al momento de estar bajo la influencia del alcohol o
drogases es a mejor idea.

2.2.5.- Conocimiento sobre la madures en el ambito de
mantener una relacién sexual con alguien.

2.2.6.- Informacion y conocimiento de hacerse la prueba para
descarte de alguna enfermedad de transmision sexual.

2.2.7.- Llegar a una etapa de negacion en relacion a un posible
embarazo al culminar una relacion sexual con su pareja.
2.2.8.- Informacién sobre el uso y cuidado de mantener una
relacion sexual.

2.2.9.- Laverdad sobre la practica de relaciones sexuales dentro
de los 12 a 13 afios.

2.2.10.- Conocimiento sobre el embarazo y la practica del

aborto.

Nota: Datos informativos de los indicadores de las variables de estudio.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Para continuar con el procesamiento del analisis de los resultados se debi6
realizar lo siguiente:
Primeramente, los datos fueron analizados mediante herramientas estadisticas,
con un sistema de tabulacion, con el que se pudo organizar, procesar y presentar
los andlisis de los datos recabados.
“Después, se agruparon los datos por dimensiones relacionadas a las variables
empleando el programa Excel y SPSS” Martinez et al., (2016). También, se
aplicaron estadisticos de frecuencia, estadisticos de resumen, y graficos de barra.
“En lo que respecta al disefio para verificar las hipotesis, se empled la prueba
estadistica de correlacion de chi cuadrado de Spearman con un nivel del 0,05%”

Martinez et al., (2016).
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e La informacion fue trasladada al IBM SPSS Statistics 24 y se obtuvieron las
distribuciones de frecuencia y porcentajes en funcion de las dimensiones
estudiadas.

e Se elaboro las figuras de ilustracion para la tabla general y las demas tablas que
corresponden a las dimensiones.

e Finalmente se realiz6 los resultados y discusion conjuntamente con las

conclusiones.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

4.1.1. Educaciéon Sexual

Tabla 4

Frecuencias y porcentajes de la Educacion Sexual segln la percepcion de los

estudiantes del Glorioso San Carlos

Variable Educacion Sexual
Dimensione Bioldgico Psicol6gico Socio Cultural
Escala Fi % fi % Fi %
Siempre 0 0 0 0 0 0
Casi Siempr 0 0 0 0 0 0
A veces 0 0 0 0 0 0
Casi nunca 165 79 197 94 155 74
Nunca 44 21 12 6 54 26
Total 209 100 209 100 209 100

Nota: Frecuencias y porcentajes provienen de del cuestionario de Educacion sexual.
Figura 2

Resultados porcentuales de la Educacion sexual segln escala

61
42% 59%
5 2% 1 1%
Fi % Fi %
Experiencia Social Riesgo de

comportamiento
sexual

Conducta Sexual de Riesgo

B Siempre M Casi Siempre A veces Casinunca M Nunca

Nota: La figura nos muestra el nivel de educacion sexual. Fuente: Tabla 4.
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De acuerdo a la tabla 4 y la figura 2, se expone la particién de frecuencias
y porcentajes, donde el 21% de encuestados respondieron Nunca en la dimension
Bioldgica, un 79% respondieron Casi nunca, de igual forma se expone la particion
de frecuencias y porcentajes, donde el 6% de encuestados respondieron Nunca en
la dimension Psicoldgica, un 94% respondieron Casi nuncay por ultimo se expone
la particion de frecuencias y porcentajes, donde el 26% de encuestados
respondieron Nunca en la dimensién Socio Cultural y un 74% respondieron Casi

nunca.

4.1.2. Conducta Sexual de Riesgo

Tabla5
Frecuencias y porcentajes de la Conducta Sexual de Riesgo segun la

apreciacion de los estudiantes de la Institucion Educativa Glorioso San Carlos,

2022
Variable Conducta Sexual de Riesgo

Dimensione Experiencia Social Riesgo de comportamiento sexual

Escala Fi % Fi %

Siempre 0 0 0 0

Casi Siempr 0 0 0 0

A veces 116 56 147 70

Casi nunca 88 42 61 29

Nunca 5 2 1 1
Total 209 100 209 100

Nota: Frecuencias y porcentajes provienen de del cuestionario de Conducta Sexual de Riesgo
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Figura 3

Resultados porcentuales de la Conducta sexual de riesgo

160 147

140

116
120
100 88

80 70%
56% 61
42%
40 29%

60

20
> 2% 1 1%

0 | — J— J—

Experiencia Social Riesgo de
comportamiento
sexual

B Siempre M Casi Siempre A veces Casinunca M Nunca

Nota: Se tiene la valoracion de la Conducta Sexual de Riesgo. Fuente: Tabla 4.
De acuerdo a latabla 5y la figura 3, se expone la particién de frecuencias
y porcentajes, donde el 2% de encuestados respondieron Nunca en la dimensién
Experiencia Social, un 42% se respondieron Casi nunca, un 56% se respondieron
A veces y por Ultimo se expone la particién de frecuencias y porcentajes, donde
el 1% de encuestados respondieron Nunca en la dimension Riesgo de
comportamiento sexual, un 29% respondieron Casi nunca, un 70% se

respondieron A veces.

4.1.3. Prueba de hipotesis en relacién a la hipdtesis general

Se muestra en la tabla 6, se presentan los resultados de la prueba de
hipétesis general utilizando la prueba ampliamente reconocida, chi cuadrado. En
donde se aprecia una educacion sexual se ve que un 35% que equivales a 73
estudiantes que respondieron siempre, el 59% que equivale a 123 estudiantes que
respondieron casi siempre, el 6% que equivale a 12 estudiantes que respondieron

avecesy el 1% que equivale a 1 estudiante que respondié casi nunca. En relacion
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a la variable de estudio conducta sexual de riesgo en el cual se puede ver que el
67% que equivale a 139 estudiantes que respondieron siempre, el 29% que
equivale a 60 estudiantes que respondieron casi siempre, el 3% que equivale a 7

estudiantes que respondieron a veces y el 1% que equivale a 3 estudiantes que

respondieron casi nunca.
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Tabla 6

Contingencia entre la Educacion Sexual y la Conducta Sexual de Riesgo en

estudiantes de la institucion educativa secundaria “Glorioso San Carlos de

Puno, 2022
Conducta Sexual de Riesgo
Casi A Casi Siempre Total
Nunca veces Siempre
Educacién Casi Recuento 0 0 1 0 1
Sexual Nunca  Recuento esperado 0 0 0 1 1
% dentro de Educacion 0% 0% 100% 0% 100%
Sexual
% dentro de Conducta 0% 0% 2% 0% 1%
Sexual de Riesgo
% del total 0% 0% 1% 0% 1
A veces Recuento 0 4 5 3 12
Recuento esperado 0 0 3 8 12
% dentro de Educacién 0% 33% 42%  25%  100%
Sexual
% dentro de Conducta 0% 57% 8% 2% 6%
Sexual de Riesgo
% del total 0% 2% 2% 1% 6%
Casi Recuento 2 3 45 73 123
Siempre Recuento esperado 2 15 128 145
% dentro de Educacién 2% 2% 37% 59% 100
Sexual
% dentro de Conducta 67% 43% 75% 53% 59%
Sexual de Riesgo
% del total 1% 1% 22%  35% 59%
Siempre Recuento 1 0 9 63 73
Recuento esperado 1 2 21 49 73
% dentro de Educacién 1% 0% 12% 86%  100%
Sexual
% dentro de Conducta 33% 0% 15%  45% 35%
Sexual de Riesgo
% del total 1% 0% 4%  30% 35%
Total Recuento 3 7 60 139 209
Recuento esperado 3 7 60 139 209
% dentro de Educacién 1% 3% 29% 67% 100%
Sexual
% dentro de Conducta 100% 100% 100% 100%  100%
Sexual de Riesgo
% del total 1% 3% 29% 67%  100%

Nota: Datos informativos de la contingencia de la Educacion Sexual y la Conducta Sexual de

Riesgo.

De igual forma se aprecia en la tabla 6 que el 30% de los estudiantes que

respondieron siempre en la educacion sexual, respondieron siempre en la conducta

sexual de riesgo, el 22% de los estudiantes que respondieron casi siempre en la
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educacion sexual, respondieron casi siempre conducta sexual de riesgo, el 2% de
los estudiantes que respondieron a veces en la educacion sexual y respondieron a
veces en la conducta sexual de riesgo. En la tabla 7, donde se aprecia la relacion
entra las variables. Indicando asi que existe relacion dependiente estadisticamente

en la educacion sexual y la conducta sexual de riesgo.

Tabla7
Prueba de chi cuadrado entre la Educacion Sexual y la Conducta Sexual de
Riesgo en estudiantes de la institucion educativa secundaria “Glorioso San

Carlos de Puno, 2022

Significacion asintética
Valor o]

(bilateral)
X2 56,189 9 ,000
Razén de 40,046 9 ,000
verosimilitud
Asociacion 24,483 1 ,000
lineal por lineal
N de casos 209
vélidos

Nota: 5 casillas (68,8,6%) han esperado un recuento menor que 5.

El recuento minimo esperado es ,01.

Se concluye que existe relacion dependiente estadisticamente de nivel muy
alto entre la educacion sexual y la conducta sexual de riesgo en los estudiantes de

la institucidon educativa secundaria “Glorioso San Carlos de Puno.
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Tabla 8
Calculo de X, calculada y tabular entre la Educacion Sexual y la Conducta

Sexual de Riesgo

X2 calculada X? tabular
56,189 15,5073

Nota: Calculo de correlacién entre la Educacion Sexual y la Conducta Sexual de Riesgo.

Regla de decision

Region de aceptacion H,

Regidn de aceptacion H,

X.56,189 241,743

Region de rechazo H,

)73

X,-15,5073 0

Ho: No existe una relacién entre la educacion sexual y la conducta sexual
de riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San
Carlos” de Puno, durante el 2022.

Ha: Existe una relacion entre la educacion sexual y la conducta sexual de
riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San
Carlos” de Puno, durante el 2022.

De acuerdo a los resultados obtenidos por la X, =56,189 > X, = 15,5073
se concluye que se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula dando
asi una existencia de relacion dependiente estadisticamente entre la educacion
sexual y la conducta sexual de riesgo en los estudiantes de la institucion educativa

secundaria “Glorioso San Carlos de Puno.

4.1.4. Prueba de hipotesis en relacion a la primera hipotesis especifica

Con respecto a la variable educacion sexual, la tabla 9, muestra que el 35%
que equivales a 73 estudiantes que respondieron siempre, el 59% que equivale a

123 estudiantes que respondieron casi siempre, el 6% que equivale a 12
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estudiantes que respondieron a veces y el 1% que equivale a 1 estudiante que
respondid casi nunca. En relacion a la primera dimension experiencia social en el
cual se puede ver que el 56% que equivale a 116 estudiantes respondieron a veces,
el 42% que equivale a 88 estudiantes que respondieron casi nunca y el 2% que

equivale a 5 estudiantes que respondieron nunca.

Tabla 9
Contingencia entre la Educacion Sexual y la Experiencia Social en estudiantes

de la institucion educativa secundaria “Glorioso San Carlos de Puno, 2022

Experiencia social

Casi A Total
Nunca

Nunca veces
Educacion Sexual Casi Recuento 0 1 0 1
Nunca  Recuento esperado 0 0 1 1
% dentro de Educacion 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Sexual
% dentro de Experiencia 0% 1% 0% 1%
social
% del total 0% 1% 0% 1%
A veces Recuento 1 8 3 12
Recuento esperado 0 5 7 12
% dentro de Educacion 8% 67% 25%  100%
Sexual
% dentro de Experiencia 20% 9% 3% 6%
social
% del total 1% 4% 1% 6%
Casi Recuento 3 61 59 123
Siempre Recuento esperado 3 52 68 123
% dentro de Educacion 2% 50% 48%  100%
Sexual
% dentro de Experiencia 60% 69% 51% 59%
social
% del total 1% 29% 28% 59%
Siempre Recuento 1 18 54 73
Recuento esperado 2 31 41 73
% dentro de Educacion 1% 25% 74%  100%
Sexual
% dentro de Experiencia 20% 21%  47% 35%
social
% del total 1% 9% 26% 35%
Total Recuento 5 88 116 209
Recuento esperado 5 88 116 209
% dentro de Educacion 2% 42% 56%  100%
Sexual
% dentro de Experiencia 100% 100% 100%  100%
social
% del total 2% 42% 56%  100%

Nota: Datos informativos de la contingencia de la Educacion Sexual y la Experiencia Social.
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De igual forma se aprecia en la tabla 9 que el 26% de los estudiantes que
respondieron siempre en la variable educacion sexual, respondieron a veces en la
primera dimension de experiencia social, el 29% de los estudiantes que
respondieron casi siempre en la variable educacion sexual, respondieron casi
nunca en la primera dimension de experiencia social, el 1% de los estudiantes que
respondio a veces de la variable educacion sexual y respondi6 nunca en la primera
dimension de experiencia social. En la tabla 10 donde se aprecia la relacion entre
la educacion sexual y la experiencia social. Indicando asi que existe relacién

dependiente estadisticamente en la educacion sexual y la experiencia social.

Tabla 10
Prueba de chi cuadrado entre la Educacion Sexual y la Experiencia Social en

estudiantes de la institucion educativa secundaria “Glorioso San Carlos de

Puno, 2022
Significacion
Valor Gl asintotica
(bilateral)
X2 19,858 6 ,003
Razon de 20,309 6 ,002
verosimilitud
Asociacion 17,919 1 ,000
lineal por lineal
N de casos 209
validos

Nota: 6 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5.

El recuento minimo esperado es ,02.
Se concluye que existe relacion dependiente estadisticamente buena entre
la variable educacion sexual y la primera dimension experiencia social en los

estudiantes de la institucidon educativa secundaria “Glorioso San Carlos de Puno.
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Tabla 11
Célculo de X, calculada y tabular entre la Educacion Sexual y la Experiencia

Social

X2 calculada X2 tabular

19,858 11,0705

Nota: Calculo de correlacion Educacion Sexual y la Experiencia Social.

Regla de decision

De acuerdo a los resultados obtenidos por la X =19,858 > X,= 15,5073 se
concluye que se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis nula dando asi
una existencia de relacién dependiente estadisticamente entre la variable
educacidn sexual y la primera dimension experiencia social en los estudiantes de

la institucion educativa secundaria “Glorioso San Carlos de Puno.

4.1.5. Prueba de hipotesis en relacién a la segunda hipdtesis especifica

Con respecto a la primera variable Educacion sexual, la tabla 12, muestra
que el 35% que equivales a 73 estudiantes que respondieron siempre, el 59% que
equivale a 123 estudiantes que respondieron casi siempre, el 6% que equivale a
12 estudiantes que respondieron a veces y el 1% que equivale a 1 estudiante que
respondiéd casi nunca. En relacion a la segunda dimension riesgo en el
comportamiento sexual en el cual se puede ver que el 70% que equivale a 147
estudiantes que respondieron a veces, el 29% que equivale a 61 estudiantes que

respondieron casi nuncay el 1% que equivale a 1 estudiante que respondio nunca.
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Tabla 12
Contingencia entre Educacion Sexual y El riesgo de Comportamiento Sexual en

estudiantes de la institucion educativa secundaria “Glorioso San Carlos de

Puno, 2022
Riesgo en el
comportamiento sexual
Nunca Casl Aveces Total
nunca
Educacion Casi Recuento 0 1 0 1
Sexual nunca Recuento esperado 0 0 1 1
% dentro de Educacion 0%  100% 0% 100%
Sexual
% del total 0% 2% 0% 1%
A veces Recuento 0 9 3 12
Recuento esperado 1 4 8 12
% dentro de Educacién 0% 75% 25% 100%
Sexual
% dentro de riesgo en el 0% 15% 2% 6%
comportamiento sexual
% del total 0% 4% 1% 6%
Casi Recuento 1 43 79 123
siempre  Recuento esperado 1 36 87 123
% dentro de Educacion 1% 35% 64% 100%
Sexual
% dentro de riesgo en el 100% 71% 54%  59%
comportamiento sexual
% del total 1% 21% 38% 59%
Siempre  Recuento 0 8 65 73
Recuento esperado 0 21 51 73
% dentro de Educacion 0% 11% 89% 100%
Sexual )
% dentro de riesgo en el 0% 13% 44%  35%
comportamiento sexual )
% del total 0% 4% 31% 35%
Total Recuento 1 61 147 209
Recuento esperado 1 61 147 209
% dentro de Educacion 1% 29% 70% 100%
Sexual
% dentro de riesgo en el 100%  100%  100% 100%
comportamiento sexual
% del total 1% 29% 70% 100%

Nota: Datos informativos de la contingencia de la Educacion Sexual y El riesgo de
Comportamiento Sexual.

De igual forma se aprecia en la tabla 12 que el 31% de los estudiantes que
respondieron siempre en la variable educacion sexual, respondieron a veces en la
segunda dimension riesgo en el comportamiento sexual y el 21% de los
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estudiantes que respondieron casi siempre en la variable educacion sexual,
respondieron casi nunca en la segunda dimension riesgo en el comportamiento
sexual. En la tabla 13 se aprecia indicando asi que si existe relacion dependiente

estadisticamente en la educacion sexual y el riesgo en el comportamiento sexual.

Tabla 13
Prueba de chi cuadrado entre la Educacion Sexual y el Riesgo en el
Comportamiento Sexual en estudiantes de la institucion educativa secundaria

“Glorioso San Carlos de Puno, 2022

Valor Gl Significacion asintética (bilateral)
X2 29,255 6 0
Razén de 30,459 6 0
verosimilitud
Asociacion 26,996 1 0
lineal por
lineal
N de casos 209
vélidos

Nota: 7 casillas (58,3%) han esperado un recuento menor que 5.

El recuento minimo esperado es ,00.

Se concluye que existe relacion dependiente estadisticamente buena entre
la variable educacion sexual y la segunda dimension riesgo en el comportamiento
sexual en los estudiantes de la institucion educativa secundaria “Glorioso San

Carlos de Puno.

Tabla 14
Calculo de X, calculada y tabular entre la Educacion Sexual y el Riesgo en el

Comportamiento Sexual

X? calculada X? tabular

29,255 11,0705

Nota: Calculo de correlacion la Educacion Sexual y el Riesgo Comportamiento sexual.
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Regla de decision

De acuerdo a los resultados obtenidos por la X.=29,255 < X; =11,0705
se concluye que se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipdtesis nula dando
asi que hay una existencia de relacion dependiente estadisticamente entre la
variable educacion sexual y la segunda dimension riesgo en el comportamiento
sexual en los estudiantes de la institucion educativa secundaria “Glorioso San

Carlos de Puno.

4.2. DISCUSION

El proposito de este estudio es identificar si hay una conexion entre la educacion
sexual y la conducta sexual de riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria "Glorioso San Carlos" de Puno. Tras el analisis estadistico, se determiné que
efectivamente existe una relacion dependiente estadisticamente entre ambas variables.
Esto implica que ambas variables estan relacionadas de manera significativa, y en este
caso, un aumento en la conducta sexual de riesgo se asocia con un aumento en la
educacion sexual, este resultado va acorde a la investigacion de Cuenca & Lopez, (2019)
aquellos que sostienen que “existe una conexion relevante entre los rasgos de
personalidad y la conducta sexual de riesgo argumentan que esta relacién es de naturaleza
positiva”. Esto significa que puntuaciones elevadas en los rasgos de personalidad estan
asociadas con un aumento en las conductas sexuales de riesgo. Tal resultado fue
amparado por Pinzon et al., (2020) el cual menciona que la conducta sexual de riesgo se
relaciona con situaciones que pueden afectar negativamente la salud de una persona,
especialmente aumentando la probabilidad de adquirir una enfermedad de transmision
sexual o experimentar un embarazo no deseado el cual a pesar de tener una buena

informacion de la sexualidad se tiende a hacer lo contrario.
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El primer objetivo particular de este estudio es establecer si existe una relacion
entre la educacion sexual y la experiencia social de los estudiantes. Los resultados
indicaron la presencia de una relacion dependiente estadisticamente entre la variable y la
dimension bajo andlisis, lo que sugiere una correlacion efectiva entre ambas variables,
cuestion que también va acorde a la investigacion de Vela, (2021) donde da a conocer
que “la experiencia social involucra la informacion de poder tener una adecuada relacién
con la educacion sexual”, de igual forma Human, (2019) esto sugiere que “la experiencia
social desempefia un papel crucial para abordar y reducir la conducta sexual de riesgo,
con el fin de evitar que la sociedad se vea afectada por comportamientos sexuales
inapropiados”.

En relacion al segundo objetivo especifico, que busca identificar si hay una
relacion entre la educacion sexual y el riesgo en el comportamiento sexual de los
estudiantes, se llegd a la conclusion de que existe una relacion dependiente
estadisticamente. Esto respalda lo anteriormente mencionado, “ a medida que disminuye
la educacién sexual, disminuye los niveles de riesgo en el comportamiento sexual”
Cuenca & Lopez, (2019). Por otro lado, Orellana, (2020) esta “observacién sefiala que la
educacion sexual en las escuelas es insuficiente y no contribuye a la prevencion de
conductas sexuales de riesgo entre los adolescentes”, en la cual nuestro resultado manda
a evidenciar que en el ambito escolar a diferencia de Cuenca y LOpez en nuestro estudio
se encontré una relacion dependiente si la educacion sexual sube el riesgo de
comportamiento sexual sube, esto muestra evidencia que si fortalecemos la educacién

sexual no estamos protegidos de padecer un riesgo en el comportamiento sexual.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: A raiz de la relacion de la Educacion sexual y Conducta sexual de riesgo en
los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San
Carlos” de Puno, durante el 2022; debido a que, los resultados de la prueba
de chi cuadrado de Pearson se ha encontrado de 56,189; lo cual significa
hay una fuerte asociacion entre las dos variables, confirmandose de esa
manera que si los estudiantes reciben desde sus hogares una ensefianza
sobre la educacion sexual, también estaran favoreciendo a poder erradicar

la conducta sexual de riesgo.

SEGUNDA: Respecto a la relacion entre la educacion sexual y la experiencia social en
los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San
Carlos” de Puno, durante el 2022; debido a que, los resultados de la prueba
de chi cuadrado de Pearson se han encontrado de 19,858; lo cual significa
hay una buena asociacion entre la primera educacién sexual y la
experiencia social, confirmandose de esa manera que, si el estudiante
conoce sobre la educacion sexual, la sociedad va influir mucho en su

decision de como manejarlo.

TERCERA: Tocante a la relacion entre la educacion sexual y el riesgo en el
comportamiento sexual en los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria “Glorioso San Carlos” de Puno, durante el 2022; debido a que,
los resultados de la prueba de chi cuadrado de Pearson se han encontrado
de 29,255; lo cual significa hay una asociacion entre la educacion sexual
y el riesgo en el comportamiento sexual, confirmandose de esa manera
que, si el estudiante maneja la informacion sobre la educacion sexual,
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conlleva un riesgo de cometer un error por la satisfaccion de la actividad

sexual.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda a raiz del objetivo general la cual presenta una relacion esto
indica que los estudiantes encuestados presentan buen conocimiento de la
educacion sexual, por tal motivo damos a recomendar a la institucion
educativa involucrada brinde talleres informativos sobre educacion sexual
y prevencion contra la conducta sexual de riesgo para asi fortalecer aun

mas los resultados encontrados.

SEGUNDA: Se recomienda a raiz del primer objetivo especifico en el cual menciona que
se encontrd una relacion lo que da a conocer que los estudiantes conocen
sobre la educacion sexual pero la sociedad influira mucho en su decision,
por tal motivo se recomienda a los docentes y padres de familia que los
estudiantes deben de asistir a capacitaciones donde brinden orientacion
sobre como manejar la educacion sexual mediante la sociedad el cual
beneficiara mucho al estudiante en poder crear lasos fuertes en su toma de

decisiones sobre su sexualidad.

TERCERA: Se recomienda a raiz del segundo objetivo especifico en el cual se encontr6
que hay una correlacion lo que indica que los estudiantes presentan
dificultades y estdn wvulnerables a poder padecer riesgo en su
comportamiento sexual por no tener conocimiento sobre la educacion
sexual por lo que no esta excepto a poder cometer un error a raiz de sus
propias decisiones en lo cual recomendamos a la institucion educativa,
docentes y padres de familia poder trabajar de manera personalizada con

los estudiantes en el rea de manejo de toma de decisiones lo cual ayudara
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a fortalecer sus conocimientos sobre la educacion sexual y poder afrontar

las decisiones frente al riesgo del comportamiento sexual.
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ANEXO 2: Instrumentos de recoleccién de datos

INTRUMENTO 1
EDUCACION SEXUAL

Estimado estudiante la finalidad del presente es aplicar este cuestionario exclusivamente con fines de investigacion,
cuyo objetivo es determinar la educacion sexual en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso

San Carlos” de Puno, para lo cual te invito para ser participe de este estudio.

PRESENTACION
El dicho cuestionario tiene como propdsito obtener una informacién eficaz sobre la educacién sexual para obtener la

tesis para el grado titulo profesional en Educacion secundaria.

INSTRUCCIONES

»  Analiza detenidamente los cuestionarios y respondelas.

» Lainformacion que nos proporcione se mantendra confidencial.
»  No deje preguntas sin respuesta.
>

NOTA: por favor, no dejes en blanco ninguna interrogante.

CONTENIDO: DATOS GENERALES
»  Nombres y Apellidos: ......oeiiiii i
Grado: .......cceevininnnes

>
> SecciOn: ...................
>

Edad: .................l

EDUCACION SEXUAL
. L Nunca |Casi nunca Casi Siempre | Siempre
N Biologicos oo | "B e )

(3)

¢ Prefiero informarme sobre los drgancs

reproductores en el internet que en mi casa?

¢ Pienso que en el colegio deberian brindar

2 informacion sobre tus drganos reproductores?
5oy capaz de reconocer anatomicamente los

3 Grganos reproductivos masculing?

s ¢ Me mantengo informado scbre la funcidn de los

espermatozoides en el cuerpo humano?

#Me mantengo informado sobre los drganos

5 | internos pélvicos (prostata, uretra y vejiga) del

varén?
¢ Pienso que lo sé todo sobre el manejo
° adecuado de las relaciones sexuales?
; ¢ Tengo muy claro cémo funciona el sistema

reproductor masculino?
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Psicolégicos

iTiendo a respetar los valores y normas que
identifican mi sexualidad?

¢Pienso que tengo conocimiento sobre las

enfermedades de transmisién sexual?

10

i Estoy convencido que los temas de educacion
sexual, son imporiantes para una vida sexual

saludable?

1

iPienso que un vardn no puede comportarse

como una mujer?

12

¢ Siento que es importate madurar para iniciar con
las relaciones sexuales?

13

i Pienso que es mejor tener relaciones sexuales

a una edad madura?

14

iEstoy convencido que para una educacion
sexual responsable no debo causar dafio y

abstenerme de la explotacion del acoso?

Socio cultural

15

¢Mis padres imparten normas en casa sobre &l

comportamiento y la identidad?

16

iPienso que puedo reconocer los cambios
fisicos, afectivos y cognitivos que se presentan en

la adolescencia?

17

¢Estoy convencido que la educacion sexual es

parte de mi desarrollo general?

18

¢Pienso que las personas adultas que presentan
algin tipo de discapacidad, tisnen derecho a

expresar su sexualidad?

19

¢Me mantengo firme sobre mis ideas sobre la
educacién sexual y ofras personas tienen

derecho a que me contradigan?

20

¢Pienso que la sociedad y la cultura, influyen

mucho en &l conocimiento sobre la sexualidad?
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INSTRUMENTO 2
CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO

Estimado estudiante la finalidad de aplicar este cuestionario y exclusivamente con fines de investigacion, cuyo objetivo
es determinar la conducta sexual de riesgo en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San

Carlos” de Puno, por tal motivo te hago la invitacion para ser participe de este estudio.
CUESTIONARIO
PRESENTACION

El dicho cuestionario tiene como propdsito lograr una informacion eficaz sobre la conducta sexual de riesgo para
obtener la tesis para el grado titulo profesional en Educacion secundaria.

INSTRUCCIONES

Analiza detenidamente los cuestionarios y respondelas.
La informacion que nos facilita sera confidencia.
No dejes interrogantes sin responder

vV V V V

NOTA: por favor, no dejes en blanco ninguna interrogante.
CONTENIDO: DATOS GENERALES

Nombres y Apellidos: .....ouniiiii i
Grado: ......coooieiiininn.
Seccion: .........eevenenee

Edad: ......................

YV V V V

CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO

L i Nunca |Casinunca A veces Casi Siempre| Siempre
NE Experiencia Social 0 2) 3 () (5)

i Pienso que mantener relaciones sexuales en la

adolescencia conduce al embarazo?

¢Pienso gue consumir sustancias en el acto

sexual, incrementa mi rendimiento o disfrute?

i Pienso que realizar la masturbacion es un acto
3 | que no conduce a un riesgo de embarazo, ni de

contraer enfermedades de transmisidn sexual?

iPienso que debo usar preservativo o algin
4 | método anticonceptivo al momento de mantener

relaciones sexuales?

¢Estoy convencido que mantener relaciones
5 sexuales bajo los efectos de Cannabis,

marihuana, Cocaina es malo?
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;Estoy convencido que mantener relaciones

sexuales bajo los efectos del Alcohol, es malo?

iNo prefiero mantener relaciones sexuales con
7 | personas que conozco en las redes sociales o en

los aplicativos del Internet?

¢Me mantengo firme tener relaciones sexuales

8 | con responsabilidad y asi tener una vida

saludable?
¢ Pienso que es una irresponsabilidad mantener
? relaciones sexuales desde muy temprana edad?
¢ Estoy convencido que |a practica del aborto de
10 manera constante es malo?
N® Riesgo en el comportamiento sexual
" ¢ Pienso que tener relaciones sexuales con
méas de b personas es malo?
" ¢ Prefiero mantener relaciones sexuales con
una conocida, que no tenga compromiso?
¢ Prefiero tener relaciones sexuales usando
" métodos anticonceptivos para protegerme de

un embarazo o una enfermedad de

fransmision sexual?

¢ Pienso que mantener relaciones sexuales
14 | sin proteccion al momento de estar bajo la

influencia del alcohol o drogas es malo?

5 ¢Pienso que la madurez es importate para
tener relaciones sexuales?
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. o b PUNG i
LES. G.K, "iwit CARLOR"™ !
| MESE DERARIE o
“Afio del Fortalecimiento de la Soberania E#&#éélywp/a " i s
HORA 7.4 A RO LT
SOLICITCY Ayterizacion para la g ||
aplicacién et iR nto— -dé'-;«:;“

investigacion ~ pedagogica de
primero a quinto de Secundaria”

SENOR (a) DIRECTOR (a) DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
«GLORIOSO SAN CARLOS” DE PUNO

Yo, Maria Elena Coaquira Condori, Estudiante del X ciclo del Programa de
Estudios de Ciencia, Tecnologia y Ambiente, Facultad de Ciencias de Ia
Educacién UNA Puno, identificada con DNI N° 75654656, correo electronico
mariacoaquira456@gmail.com, Domiciliada en el Jr. San Sebastian 119 - llave.

Ante Usted con el debido respeto me presento y expongo:

Que, habiendo elaborado el proyecto de tesis «Educacion sexual y conducta
sexual de riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
«Glorioso San Carlos” de Puno”, con la finalidad de obtener el Titulo de
licenciada en educacion.

Solicito a su digna autoridad la AUTORIZACION PARA LA APLICACION DEL
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION PEDAGOGICA DE PRIMERO A
QUINTO DE SECUNDARIA, donde los instrumentos fueron validados por
expertos, con los resultados obtenidos se demostrara la hipotesis del proyecto
de investigacion cientifica. Todo este proceso de recojo de informacién estara
bajo la supervision del Dr. Edgar Octavio Rogue Huanca docente del Programa
de Estudios de Ciencia, Tecnologia y Ambiente, de la Escuela Profesional de
Educacion Secundaria de |a Facultad de Ciencias de la Educacién, UNA Puno.

POR LO EXPUESTO:

Reitero mi agradecimiento, asi como la peticion para acceder a lo solicitado. Es
justicia.
Puno, 04 de octubre de 2022.

: o)
/%7];/ Prof. Maritza Pylacios Cangul -
. .COORD RA (e) TOE

ﬁ/] W p BUSTINZD A, » ‘%/ LE INTEGRAGRA GLORIOSO *SAN CARLOS - PUNO
DN 098857/ Y

COAQUIRA CONDORI MARIA ELENA
DNI 75654656
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ANEXO 4: Constancia de aprobacion

BOLIVARIANO, Y EMBLEMATICA
INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADA
GLORIOSO COLEGIO NACIONAL DE SAN CARLOS - PUNO

Fundado el 07 de agosto de 1825 por el Libertador Simén Bolivar
INICIAL — PRIMARIA - SECUNDARIA - EBA

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADA
“GLORIOSO SAN CARLOS — PUNO

HACE CONSTAR:

Que, el sefiorita MARIA ELENA COAQUIRA CONDORI identificada con DNI
N° 75654656 , estudiante del X semestre de la Facultad de Ciencia de la
Educacién Escuela Profesional de Educaciéon Secundaria del Programa de
Estudios Ciencia Tecnologia y Ambiente de la Universidad Nacional del
Altiplano de Puno, ha realizado la aplicacion de instrumento de
investigacion pedagogica titulado “EDUCACION SEXUAL Y CONDUCTA
SEXUAL DE RIESGO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA GLORIOSO SAN CARLOS DE PUNO” con los estudiantes de
Primero y Quinto de secundaria que se desarrollaron a partir del 04 de
octubre al 30 de noviembre del presente afio en nuestra Institucion
Educativa Glorioso “San Carlos” de la ciudad de Puno.

Se expide la presente constancia, a solicitud de la interesada para los fines
que considere conveniente.

Puno, 29 de diciembre del 2022

cc:arch

TZPM/Dir
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ANEXO 5: Validacion del instrumento de investigacion juicio de experto

PRIMER JURADO

¥
IPLANO — PUNO w

ERSIDAD NACIONAL DEL ALT

g UNIV
gl
D S TO ) Cl
JUIC P
TITULO DEL PROYECTO: — o
RELAGION ENTRE LA EDUCACION SEXUAL Y LA CONDUCTA AiEC);L:QLO 2505 8i0)
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “GLORIOSO S
e

: D, Peny Gamuel _ Yabar M?rmml ——
e = o de un riguroso analisis del

u colaboracion para qué lueg acuerdo a sU

pa enel casillero que cree ¢
Muy
aceptable

Ty

Indicacién: Senor especialista s€ le pide s! onveniente de
instrumento presentado, marque con un as|

criterio y experiencia profesional,

N° CRITERIO DE VALIDEZ Muy | Poco | Regular

poco

Aceptable

—l
1 | Los items son pertinentes con la variable [ —

2 | Los items son pertinentes con |as dimensiones | | L ——
3 | Los items son pertinentes con los indicadores | | 1 ——
4 | La redaccion de los items es adecuado .
5 | La valoracion de cada item es adecuado ———
6 | La presentacion del instrumento es adecuado [ I
7

El instrumento contiene suficiente cantidad de
items ]
8 | La estructura del instrumento es adecuado
9 | La valoracion del instrumento es adecuado
10| El instrumento corresponde a los objetivos de

investigacion
No apto: Muy poco, Poco. Modificar: Regular. Apto: Aceptable, Muy aceptable

Observaciones:

Después de haber evaluado el instrumento. se declara APTO ( ), NO APTO ( ) para su aplicacion.

Lugar y fecha: AL OY 2R i

DATOS DELJUEZ
Apellidos y Nombres: Yigor Mige cins PERCY SITue
Grado Academico O To oo
Especialidad S VY ) u~_ SOCialis

Ay Po\lu ma dol [\pvl to
j br percy$ Samucl YaNbar Miranda
m‘v;;,v“ TRTLTAD mnnnmmdn ----------

"uno ann
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L DEL ALTIPLANO - PUNO

[E UNIVERSIDAD NACIONA
e - ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA
: i PROGRAMA CIENCIA TECNOLOGIA Y AMBIENTE

Formatode validacion

VALIDACION DE INSTRUMENTO

Investigador: Maria Elena Coaquira Condori

Titulo jo de i i i

del trabajo de investigacion: Relacion entre la educacion sexual y la conducta sexual de
riesgo en estudiantes de itucion E iva S 1a"G : &

20 en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San Carlos™ de Puno

Nombre delinstrumento: Anexo 1. EDUCACION SEXUAL i

Apeli » De. ; :
pellidos y Nombres de juicio de experto: De. Pecey ‘)umue‘w—

Mediante el i
e reie presente hago conslar, que el instrumento de investigacion para recoleccion de
. reune los r i
equisilos suficientes y necesarios para ser valido, por tanto. esta apto para ser aplicado

enel jeti
logro de objetivos que se plantea en la investigacion.

(;' 9 AR T

SR

s Wl B Perey Samuel Yabar Miranda

.,_po‘::\o 3 CAND M :

2. o TIENCIAS -
-& y UNA - F%&AJDUCIM 9
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO — PUNO @

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

TITULO DEL PROYECTO:

RELACION ENTRE LA EDUCACION SEXUAL Y
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA

Pery  Samwel _ Yabae M?(mtsa

boracion para que luego de un riguroso analisis del
eniente de acuerdo a su

LA CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO EN ESTUDIANTES
“GLORIOSO SAN CARLOS" DE PUNO

Responsable: Dr.

Indicacién: Sefor especialista se le pide su colal
instrumento presentado, marque con un aspa en el casillero que cree convi

criterio y experiencia profesional,

Muy | Poco | Regular Aceptable | Muy i

E DE VALIDEZ
CRITERIO paso acep

E

v ]

Los items son pertinentes con |a variable
Los items son pertinentes con |as dimensiones

Los items son pertinentes con |os indicadores /
La redaccion de los items es adecuado

La valoracion de cada item es adecuado

La presentacion del instrumento es adecuado 8
El instrumento contiene suficiente cantidad de 74
items

La estructura del instrumento es adecuado v
La valoracion del instrumento es adecuado v
El instrumento corresponde a los objetivos de v
investigacion
No apto: Muy poco, Poco. Modificar: Regular. Apto: Aceptable, Muy aceptable

Dt i Mo Sl

ol®® Yo|ulslw|n|a

Observaciones:

Después de haber evaluado el instrumento, se declara APTO ( ), NO APTO ( ) para su aplicacion.

Lugary fecha: .. 7¢/¢ i s

DATOS DELJUEZ
Apellidos y Nombres: YARAR MIganNON PrRCy Seiiues
Grado Academico (0 T4l A0t
Especialidad :__CJLJ&L:A;I SOCINLES

-

/
,?«.Qg,/__ ') s Posfumadel Experto

& (™2 W
s Loy 3 Sl Dr Percy Samuel Yabar Miranda
___________ 1‘0_‘&_ KA DECANDO
05 y VAUOLTAD CicNE1 s D (A EDUCACION
\n\p,:. v Una - orpem

e e g i s
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA
TECNOLOGIA Y AMBIENTE

e
‘m‘ PROGRAMA CIENCIA

Formato de validacion

VALIDACION DE INSTRUMENTO

Investigador: Maria Elena Coagquira Condori
y la conducta sexual de

Titulo del trabajo de investigacion: Relacion entre la educacion sex ual
“Glorioso San Carlos™ de Puno.

riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

Nombre del instrumento: Anexo 2. CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO

" . \
Apellidos y Nombres de juicio de experto: De. /Pc\\*\! Qamue‘ Yalmc M {canda

Mediante el presente hago constar, que el instrumento de investigacion para recoleccion de

datos, retine los requisitos suficientes y necesarios para ser valido, por tanto, esta apto para ser aplicado

en el logro de objetivos que se plantea en la investigacion.
r

a2
&) Dr. Percy
:e ¢y Samuel Yabar Miranda
¢ AQ:\-.P FACULTAD mirﬁsAu el =
.2 um..-.f.';‘om"c‘w"
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SEGUNDO JURADO

ACIONAL DEL ALTIPLANO — PUNO

VALID INSTRU DE INVESTI
JUICIO DE EXPERTO 3

TITULO DEL PROYECTO:

RELACION ENTRE LA EDUCACION SEXUAL Y LA CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO EN ESTUDIANTES
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “GLORIOSO SAN CARLOS’ DE PUNO

Responsable: Dr. SQ\VGAGV Hanccc ﬂgv?iar-

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso andlisis del

instrumento presentado, marque con un aspa en el casillero que cree conveniente de acuerdo a su
criterio y experiencia profesional,

N° CRITERIO DE VALIDEZ Muy [ Poco [ Regular| Aceptable | Muy
poco aceptable

Los items son pertinentes con la variable

Los items son pertinentes con las dimensiones
Los items son pertinentes con los indicadores
La redaccion de los items es adecuado

La valoracion de cada item es adecuado

La presentacion del instrumento es adecuado
El instrumento contiene suficiente cantidad de
items

La estructuradel instrumento es adecuado

La valoracion del instrumento es adecuado

0 | El instrumento corresponde a los objetivos de
investigacion

No apto: Muy poco, Poco. Modificar: Regular. Apto: Aceptable, Muy aceptable

< NS

N[O AW IN|—=

<

N =N s

—[©|0o

Observaciones:

Después de haber evaluado el instrumento, se declaraAPTO ( ), NO APTO ( ) para su aplicacion.

Lugary fecha: OS/OC(/22

! DATOS DELJUEZ

! Apellidos y Nombres: Hapcce  ABUILAR  SALVADOR

| Grado Académico :_TJOCTORADO
Especialidad - LENGUA  LITERDTURD _ P5ICILOGIA Y FILOSOFIA

e

Firma y Posfirma del Experto

T S —
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA
PROGRAMA CIENCIA TECNOLOGIA Y AMBIENTE

Formato de validacién

VALIDACION DE INSTRUMENTO
Investigador: Maria Elena Coaquira Condori

Titulo del trabajo de investigacion: Relacién entre la educacion sexual y la conducta sexual de

nesgo en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San Carlos” de Puno

Nombre del instrumento: Anexo 1. EDUCACION SEXUAL

Apellidos y Nombres de juicio de experto: ®r. Sa, vaJor Hancco A&‘Rlﬂf

Mediante el presente hago constar, que el instrumento de investigacion para recoleccion de
datos, retine los requisitos suficientes y necesarios para ser vélido, por tanto, esta apto para ser aplicado
en el logro de objetivos que se plantea en la investigacion.

more: {M'ﬁcuiuk
;DR SN.VADORHANCCO
- ' CENTE. s
JVERSIOAD RACIDNAL DELALY
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

TITULO DEL PROYECTO:

RELACION ENTRE LA EDUCACION SEXUAL Y LA CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO EN ESTUDIANTES
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “GLORIOSO SAN CARLOS" DE PUNO

Responsable: Dr. Su\ch\or ‘Hcmcco Aguﬂm

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso andlisis del

instrumento presentado, marque con un aspa en el casillero que cree conveniente de acuerdo a su
criterio y experiencia profesional,

N° CRITERIO DE VALIDEZ Muy | Poco | Regular | Aceptable | Muy
poco . aceptable

1 _| Los items son pertinentes con la variable v/

2 | Los items son pertinentes con las dimensiones v/

3 | Los items son pertinentes con los indicadores v b4

4 | Laredaccion de los items es adecuado £ v

5 | La valoracion de cada item es adecuado 4 /

6 | La presentacion del instrumento es adecuado 4

7 | El instrumento contiene suficiente cantidad de /
items /£

8 | La estructura delinstrumento es adecuado v /

9 | Lavaloracion delinstrumento es adecuado 4

10 | El instrumento corresponde a los objetivos de ‘/
investigacion

No apto: Muy poco, Poco. Modificar: Regular. Apto: Aceptable, Muy aceptable

Observaciones:

Después de haber evaluado el instrumento, se declara APTO ( ), NO APTO ( ) para su aplicacion.

Lugary fecha: L0B/oq /22 ...

. DATOS DELJUEZ
Apellidos y Nombres: Hpanceo A GUitAR  SALVADOR
Grado Académico :_ L 0ciCRADY
Especialidad : LENBUR  LItERPTURA _PsiCo206IR Y FI20SCFIA

—
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ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA
PROGRAMA CIENCIA TECNOLOGIA Y AMBIENTE

Formato de validacion
VALIDACION DE INSTRUMENTO
Investigador: Maria Elena Coaquira Condori

Titulo del trabajo de investigacion: Relacion entre la educacion sexual y la conducta sexual de

riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San Carlos” de Puno.

Nombre del instrumento: Anexo 2. CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO

Apellidos y Nombres dejuicio de experto: @r. Sa.\vaécr Hanceo ﬁ 3\?\)uf

Mediante el presente hago constar, que el instrumento de investigacion para recoleccion de
datos, retine los requisitos suficientes y necesarios paraser valido, por tanto, esta apto para ser aplicado
en el logro de objetivos que se plantea en Iz investigacion.

Nombre:
Fecha:
UNIVERSIDAD KACIONAL DEL ATIPLAND
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TERCER JURADO

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

TITULO DEL PROYECTO:

RELACION ENTRE LA EDUCACION SEXUAL Y LA CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO EN ESTUDIANTES
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “GLORIOSO SAN CARLOS"DE PUNO

Responsable: /Ro\ané-o Caceres Quen"}q

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso andlisis del
instrumento presentado, marque con un aspa en el casillero que cree conveniente de acuerdo a su
criterio y experiencia profesional,

Ne CRITERIO DE VALIDEZ Muy | Poco | Regular | Aceptable [ Muy
poco aceptable
/

Los items son pertinentes con la variable
Los items son pertinentes con las dimensiones V4 |
Los items son pertinentes con los indicadores
La redaccion de los items es adecuado

La valoracién de cada item es adecuado

La presentacion del instrumento es adecuado
El instrumento contiene suficiente cantidad de
items

La estructura del instrumento es adecuado d
La valoracion del instrumento es adecuado

10 | El instrumento corresponde a los objetivos de
investigacion

No apto: Muy poco, Poco. Modificar: Regular. Apto: Aceptable, Muy aceptable

4

N|O | B[WIN|—

NINY R

0|

XN

Observaciones:

Después de haber evaluado el instrumento, se declara APTO ( ), NO APTO ( ) para su aplicacién.
2
Lugary fecha: 08/0‘7/2*

DATOS DELJUEZ

Apellidos y Nombres: _CaceREs Quan T ROLONDO

Grado Académico :_MACISTER CSiceTINA L
Especialidad _CIENCIAS SOCInLES
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA
PROGRAMA CIENCIA TECNOLOGIA Y AMBIENTE

Formato de validacion

VALIDACION DE INSTRUMENTO |

Investigador: Maria Elena Coaquira Condori

Titulo del trabajo deinvestigacion: Relacion entre la educacion sexual y la conducta sexual de

riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San Carlos™ de Puno

Nombre del instrumento: Anexo 1. EDUCACION SEXUAL

Apeliidos y Nombres de juicio de experto: TR Qné ¢ queves Qu m‘\'cx

Mediante el presente hago constar, que el instrumento de investigacion para recoleccion de
datos, reine los requisitos suficientes y necesarios para ser valido, por tanto, esté apto para ser aplicado
en el logro de objetivos que se plantea en la investigacion.

Nombre: TR Sy vy
g olanto GL‘C'I'L'S._IIL’HIU
Fecha: DOCENIE: CIENCIAS SOCIALES
UNA - PUNO
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO — PUNO

L INST ENTO
JUICIO DE EXPERTO
TITULO DEL PROYECTO:

RELACION ENTRE LA EDUCACION SEXUAL Y LA CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO EN ESTUDIANTES
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “GLORIOSO SAN CARLOS’ DE PUNO é

Responsable: JgO\Qm)c. Cieeces Quer\'\'q

)
Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso analisis del ‘
instrumento presentado, marque con un as

pa en el casillero que cree conveniente de acuerdo a su
criterio y experiencia profesional,

N° CRITERIO DE VALIDEZ Muy | Poco [ Regular [ Aceptable Muy 1
poco aceptable |
1_| Los items son pertinentes con Ia variable 4 |
2 | Lositemsson pertinentes con las dimensiones v |
3 | Lositems son pertinentes con los indicadores 4
4 | Laredaccion de Ios items es adecuado v
5 | Lavaloracion de cada item es adecuado 7
6 | La presentacion del instrumento es adecuado 4
7 | El instrumento contiene suficiente cantidad de /
items
8 | Laestructuradelinstrumento es adecuado /
8 | Lavaloracién delinstrumento es adecuado e
10 | El instrumento corresponde a los objetivos de 7
investigacion

No apto: Muy poco, Poco. Modificar: Regular. Apto: Aceptable, Muy aceptable

Observaciones:

Después de haber evaluado el instrumento, se declaraAPTO ( ), NO APTO ( ) para su aplicacion.
Lugary fecha: 08/0‘?/22

DATOS DELJUEZ
Apellidos y Nombres: CaczREs QuemTA ROLANDO
Grado Académico : MAGIS TER Csic TiAnEZ
Especialidad _CIENCIAS SOCIALES

del-Experto
res Quenta
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' UNI‘VE'RS'IDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PN
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA
PROGRAMA CIENCIA TECNOLOGIA Y AMBIENTE

Formato de validacion
VALIDACION DE INSTRUMENTO
Investigador: Maria Elena Coaquira Condori

Titulo del trabajo de investigacion: Relacion entre la educacion sexual y la conducta sexual de

riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Glorioso San Carlos” de Puno.
Nombre del instrumento: Anexo 2. CONDUCTA SEXUAL DE RIESGO

Apeliidos y Nombres de juicio de experto: Rolando  Cageces @uen'\‘q

Mediante el presente hago constar, que el instrumento de investigacion para recoleccion de

datos, redne los requisitos suficientes y necesarios paraser valido, por tanto, esta apto para ser aplicado
en el logro de objetivos que se plantea en la investigacion.

Nombre )
Fecha ( ceres Quenta
DOQENTE: CIENCIAS SOCIALES
UNA-PUNO
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ANEXO 6: Prueba de Validez del instrumento de investigacion de las variables

Educacion Sexual y Conducta Sexual de Riesgo.

Analisis de validez de instrumentos

Variable Media D.E.P. V de Aiken A Limite inferio Limete superio|
Educacion
Sexual 44 0.5 0.9 242 303.5 279 -10.0 11.8 3 4
Conducta
sexual de %
riesgo 44 0.5 0.9 38 48.1 279 -16 19

r=i=E

ra

A=2mV 422 k
B :\JJMVU V)42

C=2nk+3)

ANEXO 7: Prueba de Confiabilidad del instrumento de investigacion de la variable

Educacién Sexual

ﬁ Confiabilidad Maria.spv [Documento] - IBM SPSS Statistics Visor - a x
Archivo  Editar  Ver Datos Transformar |nsertar Formato  Analizar  Marketing directe  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
T T e = PO A " . S N — P o
SER I N ABEFOIOEF2» H ¢« +- Bl =
ultado 2
Registro
Fiabilidad Fiabilidad ]
[E Titula
MNotas A N & g .
Conjunto de datos activo [ConjuntoDatosl] C:\Users\Jeanclaude\Downloads\Prueba maria.sav
Escala EES
T 8 T
£ Tiulo Escala: EE S
L Resumen de procesamie
L5 Estadisticas de fiabilidad
@ Estadisticas de elemento Resumen de procesamiento de casos
(& Watriz de correlaciones en|
s N %
(&) Estadisticas de elemento —
i~ Lg Estadisticas de total de el Casos  Valido 208 100.0
‘(@ Estadisticas de escala Excluido® 0 .0
Registro Total 208 100,0
Fg'_‘r',?a‘d a.La eliminacidn por lista se hasa en
0 todas las variables del
Notas procedimiento.
-8 Escala: EC SR
() Titulo
L& Resumen de procesamie Estadisticas de fiabilidad
[ Estadisticas de fiabilidad
T Alfa de
(&) Estadisticas de elemento Cronbach
(&) Matriz de correlaciones en| = hasadaen
(8 Estadisticas de elemento elementos
i Estadisticas de total de el Alfa de estandarizad Nde
i@ Estadisticas de escala Cronhach 0s elementos
831 840 20
Estadisticas de elemento
Desviacian
Media estandar N =
| [ — ‘| Y | v
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ANEXO 8: Prueba de Confiabilidad del instrumento de investigacion de la variable

Conducta Sexual de Riesgo

§@ Confiabilidad Mariaspv [DocumentoT] - IBM SPSS Statistics Visor - o %

Archivo  Editar  Ver Datos Transformar Insertar Formato  Analizar  Marketing directo  Grificos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHSRR M e+ RBELTFOEFR2s B e += Bl =N

Z
R Fiabilidad ¢
Fiabilidad
A8 Thuio Escala: ECSR

Notas

| | Conjunto de datos activo
-[E] Escala:EE S Resumen de procesamiento de casos

| | Titulo o %

(8 Resumen de i -
-5 Estadisticas de fiabilidad Casps  Valido 208 1000
-5 Esladisticas de elemento Excluido® o 0
@ Matriz de correlaciones en| Total 209 1000
o Eslad\lstlcas de elemealo a. La eliminacidn por lista se basa en
- Estadisticas de total de el todlas las variables del
@ Estadisticas de escala procedimiento.
Registro
Fiabilidad
' Titulo Estadisticas de fiabilidad
Hotas Alfa ds ]
-] Escala EC SR Cronbach
- Titulo > basada en
L8 Resumen de procesamie elementos
+L§ Estadisticas de fiabilidad Alfa de estandarizad Nde
-5 Estadisticas de elemento Cronbach 05 elementos
L& Matriz de correlaciones en| 850 861 b3l

[ Estadisticas de elemento
-5 Estadisticas de total de el
@ Estadisticas de escala Estadisticas de elemento

Desviacian

Media estandar N
1. Prefiero informarme 2,78 1,140 209
sobre los drganos
reproductores en el
| | internet gue en mi casa. B
e e I

ANEXO 9: Cuadro de Chi Cuadrado Tabular

Distribucién Chi Cuadrado )’
P = Probabilidad de encontrar ua valor mayor o 1gual que el chi ceadrado tabulado, v = Grados de Libertad

vpl 0,001 |0,0025] 0,005 0,01 0,025 0,05 0,1 0,13 0,2 0,25 0,2 0,33 04 0,45 0,5

1 J r087s | one0d | 7% | 6@ | seos0 | 3sas | 2mess | 2emn | yed [ yma | 1ete | esms | enss | ester | edses
2 ) a3sco | 19s7 | resees | o104 | 7377s | seons | aees2 | 3t | ane | 26 | 2em | 20096 | 1836 [ 157 | 13ses
3 ) 162660 | 143202 | 125381 | 113440 | s3ase | sy | 62514 | s3i | seane | wnoss | zesw | zosn | 2eue | 2600 | 230
4 184667 | 164235 | 145607 | 132767 | 111433 | 04577 77794 67449 £95336 S35 | 45784 4077 40445 36571 | 33567 |
S 205147 | 1s385s | jerave | 1508 | 2sws | noves | e | sus | 7oses | st | sesws | ssmar | saae AMTS | 43515
f 224575 | 202491 | 185475 | A6S110 | 144404 | 125016 | 106446 | S446) | 85581 | 78408 1 72311 | 66948 | 62108 [ ST6R2 | 5481 |
7 1 24303 | »esnr | 202777 | 184783 | 160128 | 140671 | 120170 | 107470 | sz | seamn | sasas | 7ses | 728 | sswe | sdss

S 201239 | 23774 | 219840 | 200902 | 178348 | 155073 | 133616 | 120271 110301 | 102189 95248 $.9004
9 | »isver | 2646 | 23ce03 | 216660 | 1o0s | | sasssr | 1aoseo | 12an | vassy | tesses | 1000 |

12 | noes2 | 38 | 252097 | 262170 | 233367 185403 | 169893 | 158120 | 148454 | 140011 | 132661
13 ) 2a8074 | nssao | 208103 | 276882 | 247386 198119 | 182020 | 169848 | 159830 | 151187 | 143481 129717 | 123398
14 | 363239 | 3306 | 313004 | 200002 | 260189 | 236845 | 210640 | 194062 | 150%08 | 170169 | 162221 | 154200 | 146883 | 139961 | 133393
15 ) 376078 | 349404 | 325015 | 305750 | 274884 | 249058 | 2230m | 206000 | 193107 | 152451 | 173217 | 164000 | 157332 | 150097 | 143389
16 | 02518 | 364555 | 342671 | 319909 | 288453 | 262062 | 235418 | 217931 | 204651 | 193680 | 154170 | 175645 | 167795 | 160425 | 153385
7§ go7om1 | 379462 | 357184 | 334087 | 301010 | 27587 | 247690 | 22970 | 216146 | 204887 | 195110 | 186330 | 178244 | 170646 | 163382
1S ) 23119 | 39420 | 371864 | 348082 | 318264 | 288693 | 259894 | 241585 | 07505 | 206040 | 206004 | 196993 | 183679 | 180860 | 17337
19 ) a3s104 | sosser | 385801 | 350008 | 328523 | 300438 | 272036 | 253289 | 239004 | 22778 | 216891 | 207638 | 199102 [ 191060 | 183376
20 | a0 | 023355 | 399960 | 375663 | 301606 | 314104 | 254120 | 264976 | 250375 | 238077 | 227745 | 218265 | 209814 | 200272 | 193374
21 | s67063 | w7700 | 19009 | 380322 | 354789 | 326706 | 296051 | 276620 | 263711 | 249348 | 238578 | 225876 | 219015 | 21470 | 203
22 | 482676 | 452041 | 427957 | 402894 | 367807 | 339245 | 305133 | 285224 | 273015 | 260393 | 249390 | 239473 | 230307 | 221663 | 213370
23 ) 107776 | 466231 | 441814 | 16383 | 380756 | 350725 | 320069 | 2990792 | 284288 | 270413 | 260184 | 250055 | 240689 | 231852 | 223369
24 ) s1a%0 | 480336 | 45884 | 429798 | 303641 | 364150 | 231062 | daxs | wssad | 282402 | 270960 | 260628 | 250064 [ 242037 | 233347
25 ) 26187 | 94351 | 469280 | 443140 | 406468 | 376826 | 343816 | 322806 | 306752 | 203388 | 281710 | 270183 | 263430 | 262218 | 243366
26 | 540511 | 505291 | 452598 | 456416 | 419231 | 355851 | 355632 | 334205 | 317946 | 304346 | 292463 | 281730 | 270789 | 262385 | 253365 |
27 | 554751 | 522152 | 496450 | 469628 | 431945 | 00133 | 367412 | 345736 | 320117 | 315284 | 303193 | 292266 | 80141 | 272560 | 263363

28 | sosens | asea0 | 509036 | 482782 | 444608 | LM | 379150 | 357150 | 10266 | 120205 | 313000 | 302791 | 292456 | 282740 | 273360 |
29 | ssao0s | saser | 522055 | 495878 | 45703 | 05560 | 390875 | 36588 | 350004 | 337100 | 124612 | 313008 | 02825 | 292008 | 252361 |

83508
| 169190 | | 94135 |
10 § 205870 | 2amie | 252881 | 232003 | 204m32 | 13307 ! 3sesm | nasae | j3am0 | 2sase | n7ser | mieem | jesrn | esex | eaas
11} aoas | 2ame1 | 267560 | 24750 | 210200 | 106752 | 172750 | 157671 | 24614 | 137007 | 128087 | 121836 | 115208 |
nea 2
223620 16356
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Dot Biologico Pricologico Socio Cursl
i
ored 18 Pienso que as personas
9. Pienso > Dejor | 14 Estoy | 15 M pudes 16 i adults g presectan algs 19 up 20 d
2 Picaso 4Me 7. Teago que tengo 1 Piesso | Sicato | tener | coavencid sotmeel | romoces s cuaos fiss, | 5 o de dscapacidad enen | mis s sfee b aducacion. |y s cukr, mluyen
Grganos brindar dereconocer | fanciondelos | o losé |elsistema |respeta | esde temasde | compartars | madurar | auna sexual 3 3 2 1 2 3
Grado'y reproductor | informacié | anatomicamen | espesmatazoid | informad [ todo | reproduct |rlos | wamsmision | educacién | e como para pe responsabl
Seccion | Preguntas | es n te =3 o sobre | or valores | sexual sexual, na mger miciar machwa e 4 S 4 3 5 s
1o 1 2 3 4 3 3 S > 4 2 3 4 5 4 S 3 5 S 5 1 1
iro 2 1 S 3 3 3 4 1 5 s 3 3 H 5 3 2 3 3 3
Iro 3 5 5 5 3 3 1 5 5 3 5 2 5 5 5 s 3 3 2 3 4
1o 4 1 3 3 3 2 2 3 5 2 3 s ) s 5 3 3 S 5 i
lro 5 1 3 3 2 1 1 3 5 1 3 1 3 3 3 S S S 3 3
6 1 3 s 5 1 5 s 5 s s 5 s s s s 3 s 2 3 3
150 7 3 4 S 1 1 2 4 4 1 5 2 S s s 2 S S 2 4 4
iro 8 3 3 g ] -3 3 2 3 3 3 - 3 5 4 4 2 4 3 2 3 3
Iro 9 S 4 5 4 4 4 5 5 4 5 1 5 4 4 S 3 5 3 4 S
iro 10 3 3 3 2 2| 3 4 3 3 3 s 4 s s s s s s 3 s
Iro. 11 1 3 3 4 s 1 2 5 4 2 S 5 5 3 2 4 2 3 4
Iro 12 3 3 s 3 1 1 1 s 2 1 1 s s 5 1 3 s s s 3
iro 13 2 3 4 3 1 1 5 3 4 5 4 s 3 5 4 S 5 4 4
Iro 14 1 1 s 2 3] 1 s s 3 3 s 3 s s s s 5 s 5 s
15 5 5 s 4 3| s s 5 5 4 3 3 s s . s . 1 4
1o 16 2 3 F 3 > 4 2 4 4 4 4 5 4 S 4 4 4 3 2 3
Iro. 17 5 4 5 5 5 4 4 3 5 5 4 5 5 4 5 1 2 1 1 2
o 15 4 s a 3 sl s 5 5 2 3 2 4 s 4 4 s 1 3 2
1o ) 1 i 1] 1 1 1 3 3 1 3 1 3 4 3 3
Iro 20 1 1 4 2 2| 3 4 s 3 2 2 4 3 3 3 s 3 3 3 3
Iro. 21 1 3 3 4 5 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2
1o 2 3 3 4 4 3 4 s 3 3 s 3 s s s s 3 4 s 1
Iro. 23 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 5 1 2 4 5 2
o 2 s s s 2 2| 1 . ‘ 5 s s s s s 3 4 4 3 3
1o 25 1 s s 1 3| s s s s 1 s s s s s s 3 v 2
Iro 26 1 3 3 3 3 4 3 5 3. 4 > 3 4 3 4 S F 3 3 5
o ' s s 4 2| 3 ) 4 s . s 4 s s s 5 3
1o 28 3 s s 4 s| 2 s s 3 s s s 3 s 3 1 s 2 3 3
Iro. 29 1 3 ] 3 4 2 4 5 3 4 5 S 5 5 3 3 3 3 3 b
1o 30 2 s 3 s sl s s 4 s s s s 4 s s s s s s
1o 31 3 s S s 3 3 s 3 = 4 s 5 5 4 3 4 3 3 3
Iro 32 2 2 3  § 1 1 2 3 1 5 1 5 5 5 S B " | 4 2 2
o 3 s 3 3 1 3| o 2 2 2 3 3 s 2 s 4 2 3 3 3
10 34 3 3 -3 3 4 3 5 4 4 4 1 5 5 3. 5 5 5 5 5
liro 35 5 3 5 2 1 3 3 3 1 4 1 3 2 4 3 ) s - S 3
o 6 3 4 s 4 s s s s s s 4 s ) 3 4 2 1 3
1o 37 3 % 5 3 2 3 s 5 3 S 1 s 5 5 S 5 5 1 5
1o 38 3 s 3 s al s s . 3 . s s s s 3 s 3 1 s
o 39 4 3 s 4 3| 3 s 3 s s s s s s s s 4 s s s
lro 40 1 3 2 2 2 1 2 4 2 - 1 - 3 3 2 3 b 3 2 i 4
2do 41 3 5 5 4 3 5 - 4 5 5 4 4 5 4 4 3 5 3 5
2do 42 2 3 3 2 3 1 4 - 3 3 2 2 4 4 4 2 4 3 4 ]
2do 43 3 3 5 ¥ 5 4 4 4 4 5 2 5 5 4 S S S S S §
2do. R 4 3 3 4 3 4 3 3 § 2 5 4 5 4 3 3 4 3 4
2do 45 5 3 5 s 5 4 S 5 2 s 1 s s 5 3 4 S 5 4
2do 45 1 3 s 4 3 3 s 2 1 3 1 5 5 5 4 4 5 b 3 4
240 W 4 s 4 s sl s s 4 5 2 5 s 5 2 1 3 1 2 2
200 i 3 s s 2| s 4 4 s s 3 ' s s 5 4 4 4
2do. a9 3 1 3 3 2 3 3 1 2 2 1 3 5 3 2 3 S
2do 50 3 s 3 3 3 3 2 4 3 2 4 S 4 4 4 4 4 4 s
200 s1 s s s 2 3| 2 s 4 s 1 s s s 3 3 3 3 4 4
2do. 52 3 E 4 3 3 4 4 3 S 4 5 S 4 3 4 3 4 3
200 53 2 3 s 3 2| o 4 s 2 4 1 4 s s s s s 2 4 3
2o 54 1 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 s 4
2do S5 2 3 4 3 2 1 4 5 2 4 3 s L S 5 3 5 4 S 3
200 s6 4 3 4 3 4] 3 3 s s s s 3 4 4 4 4 4 3 3 !
2d0 s7 3 s 4 4 Pl S s s s 3 3 s s s s s s s s s
2do. 58 3 5 4 4 3 2 4 5 4 4 3 4 5 5 3 5 5 4 4 4
2do. 59 3 4 5 3 8 3 5 5 3 4 3 5 5 5 4 3 2 4 b) 2
2do. 60 3 4 3 3 3 4 3 4 § £ 2 4 4 5 4 4 5 3 4 3
240 s 2 s s s 1 ' 4 s 3 3 3 5 s 5 2 3 2 3 3
2d0 & 3 4 s 4] s s s 4 s 2 3 3 s 5 s 3 3
2do 63 4 3 3 3 2 2 3 2 3 3 4 3 ) 3 2 3 3 4 4 3
2do. 61 5 5 > 1 4 2 1 5 S 2 5 5 s 4 4 4 4 3 3
2d0 65 3 3 > > sl 2 3 s 3 2 ' s 3 3 3 2 4 5 ) s
2do 66 3 3 El s 3 4 s s 3 4 3 s S E S 4 3 3 4 4
200 o 2 4 4 s 3| s 4 4 2 s 3 s s s s a s s s .
200 s 3 4 s 2 Pl 2 s ' 1 s 2 1 ' 5 s s ) 4 .
2do. 23 3 5 4 2 s 4 5 ‘3 4 2 s S 3 4 4 3 3
200 0 s 4 3 3 3| 4 3 4 s 4 s s s s 1 s 4 3 f
200 n s s s 3 5| s 4 s 3 s 3 s s s L 1 4 ] 1 2
2do. 72 3 5 4 5 4 5 s 5 4 5 2 5 3 5 3 4 5 4 4 s
240 7 5 3 3 4 3 1 2 5 2 5 5 5 5 3 5 5 5 3 2 4
2d0 2 2 4 4 3 s| 4 s 4 s 3 s s s 4 3 s 3 4 3
2do. s 4 4 4 3 2 2 3 5 4 5 1 5 4 5 3 3 4 3 4 J
240 7 I s 5 4 sl s 4 s s s 2 4 s 4 s 4 4 s s 3
2do_ 77 1 4 5 4 4 1 5 s 2 3 3 5 5 5 3 4 S 3 4 4
240 k13 2 4 4 4 s| 3 4 s 3 s 2 s s s 3 3 3 3 s
200 ) 1 s s 4 s| s s \ N ' s s s 3 3 3 3 3
2d0 s0 3 s s s sl s 4 4 s s 2 2 2 3 s s s s s s
200 st 3 3 3 3 3| 2 4 s 3 1 s s s 3 1 s s 5 s
2do 82 1 S £l 3 3 4 S A 4 L 1 5 5 S 5 S 4 S 3 3
2do. 83 3 5 3 3 3 & 3 5 3 > 1 5 5 s 5 5 5 5 5 5
2do. 84 3 2 El 3 2 4 3 2 3 4 3 3 5 4 5 5 4 3 4
2do 85 L 3 s 4 s 5 S s 5 s S s 5 s 4 3 3 4 3
3o s6 1 s s s| 3 s s s 2 s 3 s 4 3 4 3 s s s
310 87 3 s £ s 4 k- s S 2 4 S £l s S 3 4 4 5
3r0 88 4 7 3 5 4 2 3 S 4 5 5 3 5 5 3 3 3 2 3 4
3r0 89 3 5 5 3 3 3 ¥ 5 ¥ 5 s s 1 5 S 5 3 3 b3 4
30 20 2 3 3 3 2 2 3 4 = ) 4 4 3 3 S 4 S 4 3 4
sr0 s 1 3 s s s| s 5 s 4 s s s 5 5 a 3 4 3 4 s
3o % 3 4 s 4 s| s s s 4 2 s 5 s 4 3 s s s 4
3o 9 3 s s s 3l s 4 4 s s 3 4 4 s 4 s s 3 4 4
3o % 3 s s . sl s s 4 s s s s s s 4 5 s s s s
o s 3 s . s 4 . 4 s s s 2 4 . s 4 s 3 3 2 3
3o % 5 4 s 3 s s 4 4 3 4 2 4 s 4 4 5 5 s s s
3o 5 3 4 s 4 sl s 2 4 4 4 ' s s 2 5 s 2 2 3
30 % 4 s s 4 I s 2 s s 3 4 s 4 4 s s s 4
310 99 1 S 2 3 1 2 S, 5 3 S 5 5 < 4 - | 5 3 2 2 e
310 100 3 8 5 4 3 3 3 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3
310 101 3 2 s 3 4 s S s 4 4 1 2 1 2 S 3 ] s 2 4 ‘ S
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o 102 3 3 4 3 s 2 3 s ) s 3 4 s 4 ) 4 4 4 3 )
30 103 4 3 4 s 4|l 3 s 5 3 s s 5 s s s s 5 3 3 3
3o 104 2 3 4 s s s s s 3 4 s s s s 4 s 4 3 3
3o 105 1 2 3 s 2 2 s 4 2 3 s s 4 s s 4 3 4 s 4
o 106 4 3 4 3 3l 3 3 s 4 4 4 s 4 4 ) 4
3o 107 s 3 s 4 3 3 s 4 3 3 s s s s 1 3 5 2 3 3
30 108 1 4 s 4 3| 4l s| s 3 s sl o5 s s 3 s s 5 4 5
3o 109 3 3 4 s 3| 4 4 s 4 s 2 2 s s 4 1 s 3 3 3
3o 110 3 s s s 4 s s 4 s 5 1 4 3 s 4 4 5 3 4 3
30 m 1 3 4 3 2| 2 4 3 4 s 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3
3o 12 1 3 4 3 2] 2 4 3 4 s 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4
30 1 2 1 3 3 3 3 3 3 4 3 s s s s 5 3 5 2 ' 3
3o 14 4 s s 3 4] 3 4 5 4 s s 4 3 3 4 4 3 2 3 2
30 115 3 s s 1 2| 4 s s s 2 s s s s 1 4 4 s 4 4
116 5 3 3 3 3 . 4 3 3 ) 3 3 3
17 2 s s 4 3| 2 s s s s 1 s s s s s 2 s 5
3o s 2 2 4 3 3 ' 3 4 2 4 2 4 s s 3 3 3 3 3 H
3o 119 5 2 3 4 3 1 1 5 3 s s 5 s s 5 4 4 4 5
3o 120 ) 3 3 1 1 1 ) 3 s 4 3 1 s s s ) s s s s
310 121 2 s s s s 3 s s s s s 4 3 s 5 s s s 3 3
3o 122 1 s 4 4 s 2 s s ) s s 4 s s s 4 5 4 4 5
3o 123 3 3 s s s s s s s s s s s s s s 3 3
310 124 3 4 3 3 3 2 3 s 4 s s s s s 4 4 4 H 3 4
3o 125 s s s s s s s s s s s s s s s 1 s 3 3 )
3o 126 3 3 4 4 4l 2 4 4 s s s s s s s 3 5 5 ' 3
30 127 2 s 3 4 4l 2 4 4 5 5 2 3 s s 3 ) 5 2 2 )
3o 128 4 4 s 4 3 3 4 s 2 s 2 s ' s 4 4 4 ) 3 4
3o 129 3 s s 2 4l 3 2 4 ) s 3 s s 4 s 4 s 4
3o 130 3 3 3 4 4l 2 3 s 3 4 1 s s 3 s 3 s 3 s s
o 131 3 4 3 s s 3 3 s 3 s ) s s 4 4 4 4 4 4 4
ato 132 3 3 3 3 3 3 3 s 4 s 3 4 3 s s 4 4 5 4
ato 133 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 s s s s 3 a s s
o 134 2 4 3 3 3 3 3 s s 3 3 s s 1 4 s s s s s
dto 135 3 4 5 s s| a 5 s s 5 3 5 4 3 5 4 3 1 3
ato 136 4 4 4 4 al 3 4 s s s 2 s s s 4 ] 3 4 2
dto 137 1 s . 3 3 1 3 4 2 4 s 3 3 3 3 3 4 5 5 4
a0 138 4 s 3 3 ' L 3 s 2 3 s s s 3 2 s s 4 s
0 139 2 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 s s s 5 4 3 5 4
40 140 5 3 s 5 4] s s s s 4 s 5 4 3 4 4 3
a0 141 s 2 s 3 3 s s 4 3 4 s s s s 3 5 s s 5 5
1o 142 3 3 4 3 sf 4 4 3 3 4 2 4 4 s 4 s 3 2 2 3
10 143 4 s s 4 s| 4 5 s 2 s s 5 s s 4 3 3 3 3 3
a0 144 3 s 1 4 s 3 s s s s 2 2 1 s 5 4 4 5 5
ato 145 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 s 3 4 4 4 3 4
10 146 3 s s 4 s| 4 s s s s s s s s s s s s s 5
a0 147 3 3 4 4 4 s s 4 4 s 4 s s s s s s 3 4 '
a0 148 3 3 s s 5 s 5 s s s 1 5 s s 4 4 5 5 4 4
a0 149 4 s 4 s 4 s s 4 s 4 s 4 s s s 4 4 4 4 H
#o 150 1 3 s s 4 2 4 ' 3 s s s s 4 4 4 3 3 4
ato 151 3 3 3 s s 4 s 3 s ) s s s s 4 s 5 5
atn 152 3 3 4 3 4 2 4 2 3 2 4 3 4 4 ) s 3 )
#o 153 3 4 a 5 s| 4 4 4 4 3 s s s 4 4 4 4 4 3
ato 154 1 3 4 4 4] s s 4 4 4 2 3 3 s s 3 3 4 3 3
ato 155 3 4 s s s ‘ s 4 4 3 1 ) 4 4 4 4 5 3 4 4
0 156 3 3 4 3 3| 3 3 3 3 3 2 3 4 5 3 3 4 4 s 5
0 157 3 3 4 4 s| s 5] 4 5 s s 5 3 4 3 3 2 3 3 3
H0 158 3 s s P s 4 s 2 s 5 5 3 3 3 3 3 4
a0 159 4 4 3 4 il 3 3| s 3 4 4 3 4 s 5 s i 7 ¥,
wo 160 3 s s 5 s ) s 4 2 5 ‘ s 4 3 s N 3
#o 161 3 4 4 4 4l 2 sl 4 2 4 s 1 4 5 3 3 3 3 3 3
o 162 5 4 s 4 4l 3 al 4 s 4 3 4 3 3 3 s F s
o 16 3 5 3 3 il s 3 3 3 3 3 3 3 3 i % § 3 5
#0 164 3 5 5 s| 3 4 3 s 1 4 5 s N | R N N y
2o 165 5 s s s s| s s s 4 2 4 s 5 g o 3 s L R
0 166 2 3 s 3 al s s| 4 3 4 3 4 3 5 : B R B o .
a0 167 s 4 a 4 3] 2 s 3 4 4 4 4 4 3 3 4 5 ; ; 5
0 168 3 3 3 4 3| 3 4 3 3 s s 4 s 5
3 4 s s 4 3
0 169 3 4 s 3 2| 2 s 3 s s 4 4 4 5
2 3 3 2 3 2
sto 170 3 s 4 4 1) 4 4 ) 3 4 4 1 )
sto bt 1 H 4 3 EY ) 3 3 3 3 2 5 1 3 > . 2 2 4 2
sto 17 5 2 s 5 s| s al 4 5 5 s 4 s s 3 : + 2 4 2
sto 17 s 1 3 4] 2 4 s s s s 4 3 2 ' 4 3 3
sto 17 3 s s 4l 3 5 s s s 3 4 4 4 3 2 3 4 3
st 18 3 3 s 4 sl a s| 4 4 s 2 4 ) s 3 2 3 4 3
s 176 3 3 2 1 s| 1 4 5 3 s 3 s 4 s s s 3 s S 2
sto 177 s s s s sl s s s s s 2 s s s 4 4 4 3 3 L.
s 18 4 3 4 3 4] 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 H] 5
Sto 17 s 3 s 5 5 s H s H s 3 5 s 5 3 4 3 4
Sto 180 1 3 s 4 3 4 4 3 s s 3 s s s 4 4 s 4 4 4
o 181 3 4 s 4 4] 4 4 s 4 s 4 s s s s 1 3 4 5
sto 152 1 3 3 2 il 3 s 3 4 ' s 5 5 4 5 4 1 4 5
S0 18 3 s s s 3| 4 s s 4 s 3 s s s s 4 4 3 3 3
sto 188 1 4 3 3 1 2 3l 4 4 s 2 3 3 4 4 4 5 4 3 4
sto 185 s s s s s|a 4 . s s s ‘ . s 5 s 5 5 3
S0 186 3 4 s s s| s s s s s s s s s 2 s s s s s
sto 157 s s s s 5| 4 s 5 s s ' 3 s s 5 4 3 3 5 3
so 188 2 2 4 4 Py 4 3 3 3 s 4 4 s 4 a F; ; 4
sto 159 4 4 s 5 al s s 5 s 5 s 5 5 5 s 5 2 3 5 -
st 190 3 s s s sl s al 4 4 s 3 4 1 2 5 3 < i p z
st 191 2 s s 4 4l 4 s s s s 2 s 1 1 ] R " 1 5 .
S0 192 3 4 4 4] 3 3 3 3 3 3 3 3 1 5 P % 3 E
s 193 1 3 3 3 4] 4 1 s 4 2 4 2 3 3 ) s N . .
sto 194 2 4 s s s| 3 s s s s 2 s 1 1 s a F % 5 "
st0 195 4 3 3 4 2| al a ) 4 2 s 1 1
3 2 4
sto 196 1 3 s 5 4] 3 s s s s 1 5 4 1
4 4 4 2
sto 197 3 s 1 1 al 4 4 4 4 4 4 4 4 4
sto 108 s s 1 4 3] 3 4 s s 5 s 4 4 3 2 2 ! 4 L 2
sto 199 3 4 5 3 3] 3 4 3 ] 3 2 4 2 3 . 2 4 2 2 4
sto 20 3 4 ' ‘ 4l 3 al 4 4 4 s 4 4 4 3 4 3 4 1 3
S0 200 4 3 4 s 4] 3 4l 4 4 s 3 4 2 1 3 3 = 3 2
st 2w s 3 . 3 s . 5 s s s s 1 1 4 3 4 1 2 4
o 20 3 s 3 3 2l 3 4 4 3 s 1 s 2 2 S 3 3 L L
sto 204 4 s s s s| 4 s 5 5 1 5 ' 1 3 3 S L S
sto 208 3 3 s 5 s| 4 5 s s 5 s s 4 s 4 5 4 4 4 5
sto 206 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 E] 3 3 3 3 4 3 4 3
sto 207 4 4 s 4 3l 2 4 3 ) s 3 4 3 s 4 4 s 5 4 5
Sto 208 3 3 ‘ ' 4 3 4 s s 4 1 4 3 2 s 3 3 s 3]S
o 209 s s 3| 5 5 s 1 s s s 3 s 5 3 5 s
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Dimensiones Experiencia Social Riesgo de Comportamiento Sexual
3 Pienso que 5. Estoy T4 Piemo que
realizar la convencido 7.Evito matener
2 Pienso | masturbacion que 6 Estoy | mantener relaciones 16 Prefiero 19, Estoy
1 Pienso | que esunactoque | 4 Pienso que | mantener | convencido | relaciones 13 Prefierotener | sexuales sin bacermeuoa | 17 Prefiero pensar comvencsdo
— que consumir [ noconducea | debousar relaciones | que sexuales con 9.Piensoquees |10.Estoy |1l Piemso |12 Profiero | relaconessexuales |proteccicaal |15 Pienso [prosbapara | enum posible que la prictica | 20, Pienso que el
5 Preguutys | H2MeDer | sustancws | unniesgode | preservainvoo | sexuales | manener | personas 8. Me una conveneido | que teoer | mantener usndo métodes | momentode | que detectarma | embarazo, al 18 Pienso e | de elaciones | embarazo 5 wn
oA relaciones | enelacto | embarazo, m | algin método [ bajolos | relaciones | desconocsdas | mantengo firme | irresponsabilidad | que la relciones [ rehciooes | amiconceptivos | estarbajola | madurezes |enfermedad de | momentodebaber | debolevar | sexuales péndida de tiempo
sexualesen | sexual, decontraer | anficonceptivo | efectos de | sexuales | enlasredes | tener relaciones | mantener prictica del | semules | semnlescon | para protegerme de | mibiencia el | nportate | rmamisncn | culmmado preservatives | dentrodelos | durate lavads
a incrementa | enfermedades | al momento de | Cannabis, |bajolos | socialesoen | sexualescon | relaciones abortode | conmisde |waconocida, |unembomzoown [akobolo  |pmatemer |sesualparano | relaciones sexuales | comdoquero | 15a16aBos | estuchantily seria
adolescencia | el de mantener maribuana, | efectos del | los responsabilidad | sexualesdesde [manera | Speromas |quemotenga |enformedadde | drogmes | relaciones |estr 3 métodos tener relaciones | es my mejor practicar con
conduce al | rendimiento | transmisién | relaciones Cocaina es | Alcohol, es | aplicativos | yasiteneruna |muytemprana | constante | es malo conpromiso. o sex maky | sexuales. | preocupado. sexuales. temprano.
embamzo. | o disfrute. | sexual sexuales malo. malo. del Intemet | vida saludable | edad es malo A 3 3 Z B % i 5 % ¥
Iro 1 4 1 2 2 5 5 4 5 3 A = y: S| z ¥ 5 A F s
iro 2 3 3 5 5 5 5 5 5 5 R ‘ 3 5 % s 2 5 . 3
iro 3 5 1 3 3 5 1 5 5 5 5 A A G 5 p § i 7 i 5
Iro 4 5 1 4 5 1 5 5 s 4 J R g Al P B B © 5 s
1ro s 4 1 5 3 s s 5 5 s 3 s % E 5| 5 3 2 s
1ro 6 1 1 S -3 5 s s 2 5 s| 4 4 \ 3 3 4
110 7 3 3 3 5 s 5 5 5 s s 5 3 3 | i % 5 5 a 3
iro s 3 2 3 3 4 4 5 3 s 3 5 3 5 | F 3 F, % 5 %
lro 9 5 s 4 5 3 4 5 4 4 5 5 1 5 s| 5 4 5 5 3 5
iro 10 3 3 4 5 5 5 5 5 5 5 = " : 5| P 5 5 3 s 5
iro 1 4 3 5 5 s 5 5 5 s 5 A P 5 7 F 5
iro 12 4 1 1 4 5 5 5 5 s s s s B Al B s s 4 ) 3
iro 13 5 3 s 3 3 5 4 3 s 5 A R o s J 3 P s p
1ro 14 3 s L S S 3 4 4 5 5 5 5 s s n 5 5 5
lro 15 5 2 4 5 S S 5 5 5 4 5 5 5 5| 5 5 5 5 1 5
Iro 16 1 5 4 4 s 4 5 5 5 5 s 3 5 4] F; i N . ¥ s
Iro 17 3 s 5 s s 5 4 5 s 5 2 3 3| A 3 3 4 4 3
iro 18 3 3 4 3 4 4 4 2 2 3 5 - 3 3 2 & § P 5 5
iro 19 1 1 1 2 s s 2 2 2 s R s % § s 3 s 3 3
10 20 5 3 3 5 4 3 4 4 s s s 5 3 3 2 ! 3 5 s 3
1ro 2 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 3 = B : R ¥ 5 s B 5
1ro 2 5 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3
1ro 23 3 2 2 +] 2 2 2 2 2 2 s 5 5 3 s s s 3 N 5
Iro 24 4 4 s 3 3 5 3 5 4 % 7 5| 3 5 5 5 P 5
lro 25 4 3 S 5 5 S 5 5 5 3 3 3 3 1) 3 3 3 3 3 3
1ro 26 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 n . " 5| N s " 5 P .
iro b1j E) 2 2 5 1 5 5 5 s s 4 3 s 3 P 5 3 s s s
10 2 3 4 s 3 3 3 3 3 3 3 3 & s 3 s s 4 i % A
1o 2 4 2 3 5 s 4 5 5 5 4 s . $ S| 5 s 3 s 5 5
1ro 30 1 L 4 s 5 5 ) 5 5 n 3 5 5 n 2 s 3 5
Iro 31 4 3 2 4 s 5 3 5 s 5 5 5 5 5| 5 5 5 5 5 5
Iro 32 3 1 1 1 1 s 5 5 5 5 5 ' 5 5| N N 3 3 5 s
iro 33 3 2 2 3 5 3 1 5 5 s s 3 s s| s s 1 s s 5
1ro 34 4 1 3 5 5 s 5 4 s s s ) s N s s ) s s 5
iro 35 2 1 s 5 1 s 5 5 5 s s s s 3 5 P 3 5 5 P
10 36 5 2 4 4 s 5 5 5 5 5 A S B 5| F; 5 3 s F s
1ro 37 3 1 1 5 s s 1 5 s s 3 N 5 . 5 ) 4 3 5
lro 38 3 3 a 4 S - 4 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Iro 39 a 2 1 3 5 5 5 5 5 5 A 1 3 5| 3 3 3 3 3 3
Iro 40 3 1 1 2 4 s 5 5 5 5 s 5 5 5| 5 5 5 5 5 s
2d0 4 5 3 s 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 Al 5 5 3 s s A
240 42 2 4 3 2 4 1 s 4 s A N 5| 3 s s 3
2do It} 3 2 5 s 4 s 4 3 5 5 5| 4 3 4 s s
2do u 4 2 7} 3 4 s 5 4 s 1 4 s | s 5 B 3 3
2do 45 4 s 5 1 5 5 s 3 s s s 5| s s s 5 s
2do 6 1 5 5 5 5 5 5 s s 5 5 s s s i 4
2do 47 4 3 4 5 5 5 5 S 5 4 4 A 4 5 5 i A 5 5
2do 48 2 3 5 5 s s 4 5 4260 a8 5 2 3 s s s 4 s 4
2do 49 2 2 1 3 1 2 1 1 4 1| 2do 49 2 2 1 1 ) 1 4 1
0 4 4 3 s s 1 1 s s 5 200 50 4 4 3 s s 1 1 s s s
51 4 1 3 5 5 5 4 s 5 [l 2do 31 4 1 3 5 5 5 4 13 s 5
52 s ' 2 s ' s 5 s s 4] 200 52 s 1 2 s 1 s s s s 4
53 4 2 4 s 3 1 s s 3 5] 200 53 2 4 s 3 ' s s 4 s
) 4 3 a2 s 2 1 1 4 5] 280 3 2 2 ' ' 4 s
ss s 1 1 4 s s s s s 5|20 55 1 1 s s s s s
s6 4 1 1 4 4 s s 4 4] 200 s6 4 1 ! 4 a s 4 4 a
57 a 2 3 s s s s 4] 200 57 4 2 3 s s s s s 4
s8 4 3 3 4 s s 4 s 4260 ss 4 3 3 4 s s s 4
59 5 q 1 5 s s s 4 5 [ 200 59 E 1 1 s s s s s 5| s
60 a 3 2 s 4 2 “ 4 4] 200 @ a ) 2 s 4 3 2 4 ‘ 4
6 3 1 1 3 s s s s 4 5[ 20 6 3 1 ! 3 s s s a s
62 S 1 3 5 5 3 s s 3 5 || 2do 62 S 1 3 s S 3 s s 3 5
6 4 3 2 4 4 4 3 3 a 4200 & 4 H 2 4 4] 4 3 3 4 4
6 4 5 3 s s s s s 5 5260 ) 4 s 3 s s s s s s,
6 s s 4 s s s 1 s 1 5[ 200 6 s s 4 s s s 1 ) 1 s
66 s 2 2 3 1 3 s 4 s 4] 200 3 2 2 3 1 3 s 4 s 4
6 s 3 3 3 4 ' s s 5[ 20 6 3 3 3 4 4 4 s s s
2do 68 4 2 3 a 3 s s 3 || 2d0 68 4 2 3 4 5 s ; 3 s S 3
2do 69 5 3 S -3 s S s 5 fl 2do (2] S 3 S s S s 3 S
2do i) 4 3 4 5 s ' 4 s 5[ 280 k) 4 3 4 s a s 4 s s
2do 7 4 2 3 S s S S S s 5 |l 2do n 4 2 3 H S H S : s S
2do 2 1 3 3 1 5 5 5 5 5 5 || 2do 2 s 3 3 £ S s S s s 5
 2do 73 s s 5 s 4 s s 5 5 [l 2do0 i 1 S s S 4 3 3 S 5
2do 74 s a4 s s s s s s 5] 200 u 2 4 s s s s s s s
2do 75 5 2 3 2 5 s 2 s s 5[ 200 75 2 3 2 s s 2 s s s
2do 6 3 2 3 4 s s 4 s 4 5] 2d0 % 3 2 3 4 s s s s 4 s
2o 7 a 1 2 s s s s s 5] 20 n 4 1 2 s s s s s s s
2do 78 5 1 3 4 -] s S s s 5 [ 2do 78 3 1 3 A S s S s S S
2do ” a 2 3 3 s s s s 5] 2d0 » 4 2 3 3 s s s s s s
2do 80 4 2 2 3 3 5 2 4 4 [ 2do 80 4 2 2 3 2 3 H 2 4 4
2do 81 5 5 3 5 5 5 1 5 5 || 2do 81 3 s 3 s $ s t1 s : 3 k3
2do 82 5 1 1 S S S 5 s 5 |l 2do 82 s 1 1 s S s s $ $ 5
2do 83 - S 3 5 5 5 S 3 51l 2do 83 S S 3 S S S S s S S
2do s 3 1 3 s s s s s s 5] 2d0 s 3 1 3 s s s s s s 5
2do 85 4 1 2 3 5 5 5 s s 5 || 2do 85 4 1 2 3 s k3 s s s S
30 6 5 3 5 5 1 s 1 s s 5[ 30 6 s 3 s s 1 s 1 s s s
aro 57 s 3 3 s s s s s s 5|30 5 s 3 3 s s s s s s s
3ro. 88 5 2 3 5 5 5 5 s 5 5 || 30 88 5 2 3 5 5 5 3 5 5 5
310 50 s 3 3 s s s s s s s » s 3 3 s s s s s s s
sro % a s s s s ' s s 4 5] 30 % 4 s s s s 4 s 3 4 s
310 91 4 2 2 s s s s s 3 4w o 4 2 2 s s s s s 3 4
sro o s 2 2 5 5 s s s s 5[0 2 s 2 2 s s 5 s s s s
3r0 £ 4 2 3 s 4 4 s s 4 4o 9 4 2 3 s P 4 s 5 4 4
30 0 s 3 s s s s s s s 5] % s 3 s s s s s s s s
310 o5 a 3 2 s 1 4 s s 5| 30 95 4 s 2 s 1 4 s s 4 s
3r0 % 4 2 3 s s s s s 4 o % 4 2 3 s s s s s 4 s
3ro. o 4 1 3 s s 1 s 4o o 4 1 3 4 s 5 s 5 s 4
310 o8 2 4 4 s 4 s s 4 5o 9 4 2 4 4 s 4 s s 4 s
3o % s 3 a 5 5 s s s 5 530 » s s 4 s s s s s 5
3ro 100 s s 4 s s s s 5o 100 s s 4 s s s s s s s
3o 101 5 5 5 3 4 s s s s 430 101 3 3 3 4 s s 3 s 4
3ro 102 4 2 3 5 3 4 s s 5 || 30 102 4 2 3 3 3 4 -3 3 3 H
3o 103 a 3 3 s s ' s s 5] 30 103 4 3 3 s s 4 s s s s
3ro 104 3 1 3 s s s s 4 s 5 || 3ro 104 3 1 3 s Jpe
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ANEXO 11: Fotos del llenado de encuestas de los estudiantes
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P ™ i del Altiplano Puno de Investigacion | Institucional
el ! J -

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL
Por ¢l presente documento, Yo MARIA _ELENA COAGUIRA CONDOR!

identificado con DNI F5654 6 56 en mi condicion de egresado dc:

X Escuela Profesional, (I Programa de Segunda Especialidad, O] Programa de Maestria o Doctorado
EDUCACION SECUNDARIA: CIENCIQA TECNOLOGIR Y AMBIENTE >
informo que he claborado el/la @ Tesis o [J Trabajo de Investigacién denominada:
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derechos de propiedad intclectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que seran incluidos en ¢l repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados sc encuentran libres de toda contrasefia,
restriccién o medida tecnoldgica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar.
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
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Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y dercchos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
0 parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o ¢l Estado de la Republica del Pert
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna y de mancra indefinida, pudiendo crear ylo
extraer los metadatos sobre los Contenidos, ¢ incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del publico a través de la siguiente licencia:
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