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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se emprende explicando el nivel de
desarrollo de la percepcién viso motriz de los nifios de 4 afios de la institucion
educativa inicial N° 1193 de Culta del distrito de Acora, por lo que el desarrollo
del nifio en este aspecto es considerado importante, puesto que consideramos
gue dentro de la calidad de la educacion es importante que los docentes estén
al tanto del desarrollo de la percepcién viso motriz de los nifios para que
tengan un buen desarrollo integral en el proceso de aprendizaje. Es este ultimo
el motivo de nuestro trabajo de investigacion, titulado “desarrollo de la
coordinacion viso motriz en nifios de 3,4 Y 5 afios de la Institucién

Educativa Inicial N° 1193 culta del distrito de acora-2017".

Continba con una revision de la literatura existente como la educacion
psicomotriz consistente en uno de los medios de exteriorizacion de las
inquietudes ritmicas internas del nifio, ademas la revision teorica acerca de la
percepcion viso motriz que comprende las acciones orientadas al conocimiento
independizacién segmentaria del hombro, codo, mufieca, dedos, rodillas y pies.
y finalmente revisamos la aplicacién e importancia del test de bender que es un
instrumento de medicidon psicoldgica, el cual es utilizado principalmente en

ninos.

En este trabajo se presenta un estudio de tipo descriptivo, realizado con el
propdsito de verificar el desarrollo de la percepcion viso motriz en nifios de 3, 4
Y 5 afios en la L.LE.l. N° 1193 culta del distrito de acora, de la bateria de

evaluacion del test de bender. A tal efecto se cotejan mediante puntuacién de
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distorsion, rotacion, integracion y perceberacidon obtenidos mediante el

muestreo intencional integrada por 22 nifos.

En el presente trabajo utilizamos basicamente la técnica de observacion, asi

mismo el test de bender como instrumento de diagndstico.

Finalmente este trabajo de investigacion no ha estado al margen de la ciencia
educativa, pues ha tratado de dar a conocer los principios de desarrollo de la

percepcion viso motriz del nifio en edad pre escolar.

Esperamos que el presente trabajo sea inicio para otros futuros, ya sea para
que discrepen o coincidan en nuestro punto de vista respecto al desarrollo de

percepcion viso motriz en nifios de 3,4 y 5 afios.

Palabras claves: Educacién, psicomotricidad, lateralidad, ejercicio psicomotor
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ABSTRACT

The present investigation work is undertaken explaining the level of
development of the perception motive slip of the children of 4 years of the
educational initial institution N° 1193 of Learned of the district of Acora, for what
the boy's development in this aspect is considered important, since we consider
that inside the quality of the education it is important that the educational ones
are the so much of the development of the perception motive slip of the children
so that they have an integral good development in the learning process. It is this
last the reason of our investigation work, titled "development of the coordination
motive slip in children of 3,4 AND 5 years of the Educational Initial Institution N°

1193 learned of the acora-2017" district.

"Http://www.monografias.com/Literatura/index. continues with a revision of
HYPERLINKshtmI" existent literature as the education consistent psicomotriz in
one of the means of exteriorizacion of the boy's restlessness rhythmic interns,
also the theoretical revision about the perception motive slip that he/she
understands the actions guided to the knowledge independizacion would
segment of the shoulder, elbow, doll, fingers, knees and feet. and finally we
revise the application and importance of the bender test that it is an instrument

of psychological mensuration, which is used mainly in children.

In this work he/she shows up a study of descriptive type, carried out with the
purpose of verifying the development of the perception motive slip in children of
3, 4 AND 5 years in [.LAnd.l. N° 1193 learned of the acora district, of the battery

of evaluation of the bender test. To such an effect they are compared by means
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of punctuation of distortion, rotation, integration and perceberacién obtained by

means of the intentional sampling integrated by 22 children.

Presently work uses the observation technique basically, likewise the bender

test like diagnosis instrument.

Finally this investigation work has not been to the margin of the educational
science, because it has been about giving to know the principles of

development of the boy's perception motive slip in age school pre.

We hope the present work is beginning for other futures, either so that they
differ or coincide in our point of view regarding the development of perception

motive slip in children of 3,4 and 5 years.

Key words: Education, psicomotricidad, lateralidad, psychomotor exercise
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INTRODUCCION
Todos los nifios que estan en la etapa pre escolar tienen necesidades y
requieren tener una serie de condiciones para que se integren de la mejor
manera en la sociedad. Es importante que desarrollen al maximo sus
potencialidades para el aprendizaje y puedan recibir una educacion integral. El
sistema educativo ha venido haciendo cambios en aspectos que beneficien al
estudiantado en donde ellos puedan alcanzar su Optimo desarrollo como

personas.

Este trabajo contiene los aspectos mas relevantes en cuanto a la aplicacion del
Test de Bender con el proposito de medir el nivel de desarrollo de percepcion
viso motriz de los nifios en cuestidn, a su vez la participacion del profesional en

Educacion Inicial.

En el primer capitulo, se colocé lo concerniente a las generalidades del trabajo,
antecedentes de la investigacion, asi como la justificacién de esta intervencion

en la institucién educativa.

En el segundo capitulo, se plasma todo el marco tedrico, haciendo énfasis en el

desarrollo del nifio, relacionado con la integracion y percepcion viso motriz.

En el tercer capitulo, esta la explicacion del trabajo realizado, las técnicas
utilizadas, las evaluaciones aplicadas, el método que permite la explicacion

respectiva en cuanto al nivel de desarrollo viso motriz y las metas alcanzadas.

En el cuarto capitulo, se refiere al analisis de los resultados y la interpretacion
dada a los cuadros y graficas confeccionadas. Ademas de colocar los
resultados del nivel en el cual se encuentran los nifios de 4 afios de la

institucién educativa inicial N° 1193 culta del distrito de acora-2017.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcion del problema

La ensefianza en el contexto de la educacion en el Perd, dadas las actuales
condiciones econdmicas, ha generado un gran nimero de problemas a todas
las Instituciones de Educacion Inicial que ofrecen asistencia psicopedagodgica a
los niflos que presentan trastornos en el aprendizaje. El caso que interesa
sefalar corresponde a lo que ha sido la intervencion sobre lo que cominmente
los psicélogos denominan "Percepcidon viso-motriz"; la mayoria de los nifios
gue acuden a estas instituciones frecuentemente en su desarrollo han venido
arrastrando dificultades tales como el mal desarrollo de la percepcion visual,
habilidad motora manual, memoria, conceptos temporales y espaciales, como

la deficiente capacidad de organizacion o representacion.

Circunstancia por la cual se le hace problematico a un nifio de edad escolar la
realizacion de cierto tipo de conductas que se requieren previamente para la
adquisicién de la lectura y la escritura: asi tenemos que los nifios afectados por

una deficiente Percepcidn viso-motriz suelen presentar errores caracteristicos
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en pruebas estandarizadas que tedricamente estiman el grado de evolucion de

dicha destreza.

1.2. Definicion del problema
El problema de investigacion a tratarse, se define a través de las siguientes

interrogantes:

1.2.1. Problema general
¢ Es adecuado el nivel de desarrollo de Percepcion viso motriz en los nifios de
3,4y 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 1193 culta del distrito

de acora-2017?

1.2.2. Problemas especificos
¢,Cual es la influencia del desarrollo perceptivo en el logro de capacidades de
namero y relaciones en los niflos de 3,4 y 5 aflos de la Institucion

Educativa Inicial N° 1193 culta del distrito de acora-2017?

¢De qué manera influye el desarrollo perceptivo en el logro de capacidades de
geometria y medicién en los nifios de 3,4 y 5 aflos de la Institucion

Educativa Inicial N° 1193 culta del distrito de acora-2017?

1.3. Limitaciones de la investigacion
Esta investigacion, se limita a estudiar la influencia del desarrollo perceptivo
motriz de los nifios y nifias de la muestra, asi mismo los resultados obtenidos

no son generalizables a realidades distintas a los de la muestra de estudio.

Por otro lado, constituye también como limitante la falta de informacion teérica

referente al desarrollo del trabajo de investigacion.
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1.4. Justificacion de la investigacion.

La presente investigacion caracterizo el desarrollo de percepcion viso motriz en
nifos de 3,4 y 5 afios, ya que fue muy relevante establecer el nivel de
desarrollo de percepcion viso motriz en el que se encuentra, para luego poder

impartir las ensefianzas necesarias para un optimo desarrollo de la misma.

El tema como ya se menciond responde al interés de como las maestras
tenemos que iniciar la ensefianza en donde involucra el desenvolvimiento viso
motriz del nifio, por lo que el presente estudio se bas6 en un diagnéstico del
nivel de desarrollo en percepcion viso motriz en el que se encuentran los nifios

en mencion.

1.5. Objetivos de la investigacién

1.5.1 Objetivo general

Determinar el nivel de desarrollo de percepcion viso motriz en los nifios y nifias
de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 1193 culta del

distrito de acora-2017.

1.5.2 Objetivos especificos.
Establecer el nivel de desarrollo de la percepcion visual en los nifios y nifias de
3,4y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 1193 culta del distrito

de acora-2017.

Establecer el nivel de desarrollo de la percepcion motora manual en los nifios y
nifas de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 1193 culta

del distrito de acora-2017.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion:

Autor: Josué, Callata Mamani. Tesis: “La Aptitud Psicomotriz de Los Alumnos
del Centro Educativo Inicial N.326 San Isidro de la Ciudad de Juliaca. En dicha
Investigacion se ha comprobado que con la aplicacion de los test del doctor J.
CAPPON, se ha determinado la aptitud psicomotriz de los alumnos de 4 afios
siendo este el promedio (x) de los 7 test el puntaje de 2.14, como nos muestra
el cuadro numero 5 y ubicandolo en la escala de medicién lo encontramos en la

categoria regular.

Autor: José Damian Fuentes Lopez. Tesis: “El Desarrollo Psicomotor y su
Relacién con el Estado Nutricional en nifios de 05 afios de edad de la provincia
de Puno” 1993. Facultad de Ciencias de la Educacion, Escuela Profesional de
Educacion Fisica. En este trabajo se diagnosticdé una diferencia considerable
del estado nutricional del sector urbano y marginal por lo que el desarrollo
psicomotor se ve afectado como consecuencia se demostré que en el sector

urbano, urbano marginal y sector rural existe un mejor rendimiento ya seas en
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las pruebas de equilibrio estatico, dinamico y asociacion psicomotriz este
resultado de muestra que el estado nutricional es un factor determinante para

alcanzar un buen nivel de desarrollo psicomotor.

2.2 Sustento tedrico
2.2.1 Definicion de la integracién viso motriz
Dentro del componente sensorio motor se encuentra la integracion viso motriz

en donde se incluye la coordinacion ojo-mano.

Integracion viso motriz

Es la habilidad o capacidad para coordinar la vision con los movimientos del
cuerpo o con movimientos de parte del cuerpo. Se necesita para los deportes al
aire libre, los juegos de mesa, las artes manuales, la lectura, la escritura,

calculo y actividades similares.

Un nifio con dificultad en la coordinacién viso motora tiene problemas para
adaptarse a las multiples exigencias del medio. Ademas puede ser incapaz de

vestirse solo o de realizar las tareas mas simples, sin torpezas.

Una mala coordinacion dificulta el dominio espacial tanto en los movimientos
espaciales como en los movimientos corporales, como en la ejecucion de los

trazos.

Teoria de la Integracion sensorial
En ocasiones, el nifio realiza todas sus actividades, pero en la escuela tiene
una enorme dificultad para aprender. Con frecuencia los educadores se

refieren a la lectura, escritura y las matematicas como basicos, pero en realidad
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estos son procesos extremadamente complejos que Unicamente pueden

desarrollarse con una base sélida en la integracion sensorial.

Comprender como reacciona un nifio a una situacion particular del aprendizaje
es una de las interrogantes planteadas por Jean Ayres (1972), terapeuta

ocupacional, la misma define Integracién sensorial como:

“‘Habilidad del sistema nervioso de recibir, organizar, e interpretar las

experiencias sensoriales para lograr una respuesta adaptativa.

Una respuesta adaptativa ocurre cuando una persona alcanza exitosamente un

desafio o reto del ambiente”

La teoria describe en la forma en que el cerebro funciona como un todo con el
objetivo de mejorar la habilidad funcional. El desarrollo de la teoria se basé

originariamente en el trabajo con nifios con discapacidades del aprendizaje.

En la escuela este problema puede dificultarle copiar las palabras del pizarrén

en el papel.

Un nifio con un problema de integracion sensorial va a mostrar varios signos:

- Excesiva sensitividad al tacto, movimiento, vision o sonidos
- Reaccibn baja a la estimulacién sensorial

- Nivel de actividad muy alto o muy bajo en forma poco usual
- Problemas de Percepcién

- Retraso en el habla, lenguaje o en su ejecuciéon académica
- Pobre organizacién de la conducta

- Pobre auto concepto
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El nifio ya se siente seguro al estar sobre sus pies, y tiene mayor control de la
marcha. Puede correr y graduar la velocidad de la carrera, frenar, saltar a pies
juntos caminar en puntillas y alternar pies al subir y bajar escalas. A los 5 afos,

su marcha y equilibrio estan bien desarrollados.

A los 3 afios ya hay un fino desarrollo de coordinacion viso-motora (coordinar la
vision con los movimientos manuales), logra hacer torres de 10 cubos, tomar el
lapiz, y arrojar la pelota con una direccién predeterminada. De a poco comienza
a adquirir cada vez mas precision en sus movimientos, hace circulos y
monigotes. A los 5 afios existe una preferencia lateral marcada, llegando a
establecerse una lateralidad definitiva a los 7 afios. La precision y rapidez
manual que adquiere llegado a los 7 afos (exactitud en los movimientos y

coordinacioén), le permitira aprender a escribir.

2.2.2 Coordinacion viso motriz

La coordinacion viso motriz estard dada por las acciones orientadas al
conocimiento de derecha e izquierda por el logro de las coordinaciones ojo-
mano, ojo-pie Yy por las coordinaciones ojo-mano-pie, asi como por la
independizacién segmentaria del hombro, codo, mufieca, dedos, rodillas y

pies.

- Hacer rodar la pelota por el suelo y pararla con la mano que se indique
(derecha o izquierda).

- Hacer rodar la pelota por el suelo, con la mano derecha, y pararla con el pie
izquierdo. Alternar la accion con la otra mano y el otro pie.

- Usando dos pelotas, una de trapo y otra de jebe:
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e Pelota de trapo para la mano derecha.
e Pelota de jebe para la mano izquierda.
- Hacer rodar las dos pelotas por el suelo.
- Hacer rodar la pelota de trapo, luego la pelota de jebe.
- Hacer rodar la pelota de trapo grande con la mano derecha.

- Hacer rodar la pelota de jebe pequefia con la mano izquierda.

VARIANTE:

Pueden usarse pelotas de diversos colores o tamafios. Ejemplo.

Pelota azul para la mano derecha.

- Pelota roja para la mano izquierda.

1. Hacer rodar la pelota azul frente a una pared y recibir el rebote con la mano
derecha.

2. Hacer rodar la pelota roja frente a una pared y recibir el rebote con la mano
izquierda.

3. Lanzar y recibir la pelota con la mano que el profesor indique.

4. Saltar por encima de la cuerda elastica a diferentes alturas e
inmediatamente pasar por debajo sin tocarla.

5. Por parejas y cogidos de las manos, saltar al frente, a la derecha, a la

izquierda, atras, alrededor de algo o de alguien, etc. Siguiendo el ritmo de

palmadas, claves, tamborin o cualquier elemento de percusion, apoyandose

sobre los dedos de los pies, sobre los talones o sobre toda la planta de los

pies.
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6. Caminando o corriendo sobre las tablillas, bloques sélidos, huecos o sobre
ladrillos dispuestos en formas diversas, subirse al bloque mas alto y
arrojarse adelante, a la derecha, a la izquierda, etc.

7. Sobre un tapiz, ladrillo o un bloque, situarse a la derecha (lado en que se
encuentra la pelota roja), o situarse a la izquierda (lado en que se encuentra
la pelota azul).

8. Lanzar la pelota de trapo hacia arriba, con la mano, con los dedos, dando
una, dos o tres palmadas, una, dos o tres vueltas (a la derecha o izquierda),
cogiéndola sin que la pelota caiga al suelo. Buscar nuevas formas de lanzar
y recibir la pelota, utilizando solo la mano derecha o izquierda.

9. Golpeando con la palma de la mano derecha o izquierda, mantener en el

aire un globo inflado. Procurar que este no caiga al suelo.

COORDINACIONES: Ojo - mano, 0jo-pie, 0jo-mano-pie.

La coordinacion ojo-mano ocupa dentro de la linea de Educacion psicomotriz
un lugar preferencial, pues, frente a la fase de aprestamiento, sobre todo para
la escritura, va a proporcionar al nifio la habilidad necesaria para convertir la

expresion verbal en lenguaje escrito.

La coordinacion oculo-manual en la fase de aprestamiento para la escritura
estd dada por los lanzamientos y recepciones de la pelota, pues esta accion
permite al nifio poner a prueba su sentido del espacio vertical y toma de

conciencia del mismo.

El detectar la dominancia manual en Educacion Inicial y reafirma luego la

lateralidad del nifio del primer grado de educacién basica regular es tan
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importante que, tanto el padre de familia como el docente, deberan tener

presente que su fortalecimiento se puede conseguir haciendo uso de las

acciones de lanzar y recibir.

e Coordinacion Ojo-mano.

- Lanzamiento vertical.

- Botes sobre el sitio.

- Lanzamiento vertical y recepcién: arrodillado, sentado echado boca arriba.

- Lanzamiento y recepcién por parejas: Con la mano predominante lanzar con
una mano y recibir con la otra, en forma rapida, lenta, etc. con ayudas
mecanicas (cuadrado).

- Lanzamiento y recepcion en pequefios grupos. Haciendo uso de ayudas

mecanicas (triangulos).

POR PAREJAS:

- Lanzar y recibir simultaneamente dos pelotas: una con tiro curvo y alto, otro
con tiro recto, y otra de bote contra el suelo. Buscar nuevas formas.

- Lanzamiento de precision con una sola mano, derecha o izquierda, de
acuerdo a los requerimientos del profesor.

- Lanzamiento de pelotas al interior de un aro colocado en el suelo.

- Lanzamiento de pelotas sobre circulos concéntricos numerados para luego
obtener la suma total.

- Rodar la pelota de manera que ésta quede situada: adelante, adentro,
detras a la derecha o a la izquierda del circulo.

- Lanzamiento de pelotas a una caja o canasta.

- Lanzamiento de pelotas a un blanco en la pared.

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO ' Nacional del
: Altiplano

- Lanzamiento de pelotas a un aro a alturas variadas y recepciéon de la misma.

- Lanzamiento de pelotas al interior de una llanta suspendida.

- Lanzamiento de pelotas dentro de circulos concéntricos pintados sobre la
pared.

- Lanzar la pelota redonda con la mano derecha o izquierda, segun lo
requerido por el profesor.

- Lanzar la pelota entre dos bastones o entre dos tarros.

- Lanzar la pelota rodada procurando derribar palitos (claves) colocados en
sentido vertical.

- POR PAREJAS:

- Lanzamiento con bote en el suelo y recepcion.

- Lanzamiento recto contra la pared y recepcion luego del bote.

- Lanzamiento alto contra la pared y recepciéon de la pelota en el aire o luego

de dar un bote en el suelo.

ACCIONES DE INDEPENDIZACION DEL HOMBRO, CODO, MUNECA Y
DEDOS

Estas acciones pueden realizarse haciendo uso de pelotas de trapo o cintas de
colores y materiales diversos. Luego de ser realizadas en el patio, seran

transcritas a la pizarra, ficha de trabajo o cuaderno en el aula.

ACTIVIDADES PSICOMOTRICES BASICAS
Las actividades psicomotrices basicas estan destinadas a brindar al nifio las
posibilidades de enriquecer sus cualidades cinéticas permitiéndolo conocer su

cuerpo y su capacidad de accion de relacion y de expresion.

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO ' Nacional del
: Altiplano

Comprende dos grandes grupos de actividades:
- Educacién organica

- Exploracién del movimiento

A) LA EDUCACION ORGANICA

Tiene por objeto permitir el desarrollo de los grandes sistemas organicos, tales
como el respiratorio, circulatorio y el muscular. Cuando actta en forma directa
sobre el sistema muscular, la actividad motriz permitird el desarrollo de la
fuerza, velocidad y resistencia que, actuando a su vez sobre el sistema
articular, desarrollaré la flexibilidad.

La ejercitacion del cuerpo es la estructura postural equilibrada y armoniosa.

B) LAS ACTIVIDADES DE LA EXPLORACION DEL MOVIMIENTO

Estan dirigidas a brindar al nifio oportunidades para que experimente con su
cuerpo y vaya desarrollando su Percepcion.

Percepciodn que surge en tres niveles:

v Sensorio motriz

v Neuro muscular de caracter social

v' Perceptivo motriz

La exploracion del movimiento permite el enriquecimiento cinético, la confianza
y seguridad. Constituye la etapa que ha de ir preparando al nifio a la

tecnificacion del movimiento y al dominio corporal.

ACTIVIDADES PSICOMOTRICES BASICAS Y CREATIVIDAD
En el centro educativo, en su casa o0 en la comunidad, las actividades que

realiza el nifio, representan un medio de primer orden para lograr una
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educacion creadora integral, ya que a través de la inmensa gama de
experiencias, producto de su participacion personal, en forma auténtica libre y
espontanea, en las acciones que por medio del movimiento realiza, favorecen
su desenvolvimiento pleno poniendo en juego su unidad bio-psico-social, a

través de la libre expresion.

2.2.3 La percepcidn

La percepcion es el proceso de organizacion e interpretacion de los datos
sensoriales (sensaciones) para desarrollar la conciencia del entorno y de uno
mismo. La percepcion implica interpretacion y la sensacion no. Para
introducirnos en el ambito de las destrezas perceptuales es necesario
comprender que el desarrollo perceptual es la base de todo aprendizaje, a la
vez, es una parte del desarrollo cognoscitivo que, se inicia en el nifio por medio

de las experiencias psicomotrices.

2.2.3.1 Naturaleza de la percepcién
Cohen (1991, p. 9) define percepcién como la “interpretacién significativa de las
sensaciones como representantes de los objetos externos, la percepcién es el

conocimiento de lo que esta afuera”.

Cabe mencionar que los sentidos se clasifican en internos y externos. Los
externos son la vista, el oido, el tacto, el olfato, el gusto, es decir, que
responden a estimulos provocados por un objeto externo (Wilson, Robeck, y
William, 1978, p. 398). Los internos se refieren a los sentidos que se “activan”
sin relacion con objetos externos, entre ellos se ubican el sentido vestibular y el

kinestésico que son importantes para el desarrollo de percepciones como el
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esquema corporal: esto es lo que se conoce como propiocepcion (sensaciones
que emergen del propio cuerpo de la persona). “Los cientificos han catalogado
once sentidos distintos” (Davidoff, 1994, p. 152), sin embargo para efecto del
tema tratado solo nos interesan los anteriormente citados. La percepcion es un
proceso complejo que es a la vez cognoscitivo y fisioldgico y no siempre inicia
en el individuo sino que puede iniciar con la experiencia, es decir con un
estimulo. En el proceso de la percepcion, entonces, intervienen un estimulo, un
receptor y una sensacion. Segun Cohen (1991) estos elementos se pueden

definir como sigue:

a. Estimulo es “una energia fisica que produce actividad nerviosa en un
receptor” (p.6). Se puede decir, por ejemplo que la luz activa al ojo, el sonido
al oido y el calor a la piel. El estimulo se distingue del objeto del estimulo.
Como menciona este autor en la misma péagina ya citada, el estimulo es por
ejemplo, la energia luminosa que choca con el ojo, mientras que el objeto de

estimulo es la fuente luminosa: una lampara.

b. Receptor es “una estructura anatomica sensible a los estimulos fisicos”
(p.6). Los receptores se ubican encada sentido, y son una o un grupo de
células “que en particular son sensibles a un tipo especifico de energia”
(Davidoff, 1994, p.152). Son receptores entonces, el ojo, el oido, la nariz, la
lengua, la piel, los musculos y el aparato vestibular. Un receptor responde a
mas de un tipo de energia, sin embargo lo hace al maximo a un estimulo
adecuado y parcialmente a estimulos inadecuados. Como cita el mismo
Cohen “el ojo responde al méaximo, a la estimulacion con energia luminosa y

solo parcialmente a la estimulacién con energia eléctrica”.
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c. Sensacion es “el simple correlato experimentado de la estimulacién del
receptor. Es un acontecimiento interno separado de objetos externos”. Las
sensaciones se caracterizan por su intensidad (fuertes, débiles, brillantes,
oscuras) su calidad (rojas, calidas, dolorosas) y su duracion (breves, cortas,

intermitentes, largas).

d. Las sensaciones dependen del nervio sensitivo estimulado y existen
diferencias individuales en las sensaciones. Un mismo estimulo provoca
diferentes sensaciones en diferentes personas. La percepcion es un proceso
cognoscitivo, una forma de conocer el mundo. Es un proceso complejo que
depende tanto del mundo que nos rodea como de quien percibe. Por eso es
necesario seleccionar y preparar cuidadosamente el material didactico para
trabajar los procesos perceptivos con el nifio. Ademas esto explica el por
gué a veces, un mismo material didactico puede resultar eficaz con un nifio y
con otro no. En los procesos perceptivos intervienen entonces, ciertas

habilidades constructivas de la persona, la filosofia y la experiencia en si.

2.2.3.2 Aspecto Fisiolégico de la Percepcion

Segun Davidoff (1994) la operacion de la percepcion se puede dividir en tres

subprocesos desde el punto de vista fisiologico:

a. Deteccion. Intervienen los receptores, es decir los sentidos, tanto internos
como externos.

b. Transduccion y transmision. Procesos donde se convierte energia de una
forma a otra (la energia en una sefal electroquimica que el sistema
nervioso transmite). La misma autora, menciona como forma de ilustracion

de este proceso lo que sucede con la reproduccion de una cinta, de
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cassette. También podemos ilustrar este proceso con lo que sucede con la
musica reproducida por discos compactos.
c. Procesamiento de la informacién. “El cerebro y los receptores procesan

informacion sensorial en organismos de relativa simplicidad”.

2.2.4 Percepcion y Atencion

Es importante distinguir la atencion de la percepcién. La atencibn como apunta

Davidoff (1994) es una “apertura selectiva hacia una pequefia parte de los

fendbmenos sensoriales incidentes” (p. 148). Un ejemplo ilustrativo lo presenta

la misma autora, en la pagina antes citada, cuando afirma que la atencion es

‘como una camara de cine se enfoca en un evento primero y luego en otro, los

estimulos que se alojan en la periferia o limite de la atencién constituyen un

fondo”. Existen dos corrientes psicolégicas acerca de la naturaleza de la
atencion.

a. La atencion es solo una parte de la percepcion. Esto implica que el acto de
percibir requiere de selectividad.

b. La atencién es una capacidad bien definida, por lo general, se le contempla
como un filtro que elimina cierta informacion. Esta capacidad iria en funcion
de los requerimientos de las tareas a realizar. Los cientificos cognoscitivos
consideran que puede haber percepcion sin atencion y un ejemplo de ello
serian los actos autométicos como manejar y escribir a maquina (Papalia y

Wendkos, 1992).

2.2.5 Esquema corporal
Generalmente cuando se habla de Esquema Corporal en términos de un

contenido curricular a desarrollar se piensa en ensefiar a los estudiantes a
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nombrar y ubicar las diferentes partes del cuerpo, tanto en si mismo como en
los demas y por ultimo a nivel grafico. Sin embargo es pertinente aclarar que
para desarrollar el esquema corporal como lo definimos anteriormente, los

estudiantes han de integrar tres nociones que se definen a continuacion.

a. Imagen: Concepto subjetivo, depende del concepto que el individuo tenga de
si mismo, experiencias con los demas, sus metas en la vida y su estado
afectivo; es inconsciente. A través de distintas sensaciones que se funden
en una estructura mental unitaria, nos representamos a nosotros mismos, a
nuestro cuerpo. Es decir, que la imagen es la representaciéon mental que
tenemos de nosotros mismos y por lo tanto implica un concepto del cuerpo y
también un sentimiento relativo a esto: como sentimos que somos.

b. Concepto: Es algo intelectual, es conocer todas y cada una de las partes del
cuerpo por su nombre y la funcién de las mismas. Es consciente y se
construye con base en experiencias de aprendizaje. Se dice que primero se
forma la imagen y luego el concepto. Se trabaja en tres niveles: concreto en
si mismo, en otros y en laminas.

c. Esquema: Es inconsciente, se deriva de sensaciones tactiles, kinestésicas,
regula los diferentes musculos y partes del cuerpo en un momento dado y
cambia segun la posicion del cuerpo. Nos da coordinacion de los musculos y
regula la postura. Por eso se evalla mediante imitacion de posiciones.

d. Motricidad fina: Movimientos de los mduasculos finos del cuerpo
(especialmente manos y dedos).

e. Motricidad gruesa: Movimientos de los musculos gruesos del cuerpo (tronco,

brazos y piernas).
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f. Coordinacién viso motriz (fina y gruesa): Coordinar movimientos con algo que

se ve.

g. Habilidades de movimiento: Entre las habilidades del movimiento podemos

mencionar dos basicas:

g.1. Equilibrio: dinamico: habilidad de mantener el cuerpo estable y
controlado mientras esta en movimiento. - estatico: habilidad de
mantener el cuerpo estable y controlado en una posicion estatica. Ej. :
estar sentado, escribir.

g.2. Agilidad: habilidad de cambiar direcciones rapidamente y efectivamente
mientras se esta en movimiento a maxima velocidad.

g.3. Flexibilidad: Facilidad de realizar movimientos de flexion y extension.

g.4. Coordinacion: Uso simultdneo de partes del cuerpo.

Tanto las habilidades del movimiento antes mencionadas como las cualidades

del movimiento estan estrechamente vinculadas con los procesos de escritura.

h. Cualidades del movimiento:

h.1. Fuerza: tensibn muscular necesaria para mover cuerpo o partes del mismo
manteniendo el equilibrio.

h.2. Tiempo: Velocidad del movimiento.

h.3. Continuidad: Secuencia de los movimientos.

h.4. Espacio: Area que ocupa el cuerpo general o especifico. Se refiere a
niveles direcciones y distancias.

h.5. Ambiente: Se refiere al lugar donde se dan los movimientos que hacen que
las sensaciones sean diferentes: materiales como el zacate, el suelo, etc.

Se sefialan conceptos relacionados con la educacién del movimiento, por
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la trascendencia que el movimiento tiene para con el desarrollo del
Esquema Corporal, la lateralidad y la direccionalidad, las relaciones

espaciales y espacio-temporales.

2.2.6 Lateralidad y Direccionalidad.

No hay un acuerdo entre psicélogos con relacion a esta definicion de la
lateralidad pues por ejemplo existen algunos que opinan que esta se puede
ensefar. Por esto incluso a nivel pedagégico nos encontraremos con libros de
ejercicios que pretenden ensefiarla y la definen ademas como sin6nimo de
direccionalidad. Segun Kephart para mantener el equilibrio el nifio tiene que
aprender cuando debe activar los masculos de un lado del cuerpo y cuando los
del otro. De aqui la importancia de una lateralidad definida. De los 4 a los 6
afnos de edad, la preferencia unilateral predomina. Se supone que al llegar a la
escuela a los 7 afios ya el nifio tiene su lateralidad definida. Existen dos
criterios para determinar la predominancia de una mano, la preferencia y la

eficiencia de su utilizacion.

2.2.7 Lecturay Percepcion

Aungque no existe un acuerdo tedrico que nos permita formular una definicién
integrada de lo que es la lectura, es evidente que existen dos tipos de
conceptos que se distinguen claramente. Los que ponen énfasis a los procesos
de decodificacidon y los que lo hacen en la nocién de significado o comprension.
Cada una de estas perspectivas se sustenta en una posicién epistemoldgica
determinada de cada profesional que conduce a planteamientos particulares de
las caracteristicas de los procesos de lecto-escritura y las intervenciones

pedagdgicas pertinentes.
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Independientemente del énfasis que se le ponga a las habilidades de
decodificacion o a las de dar significado, el nifio para aprender a leer necesita
como aportan Garton y Pratt citados por Sanchez y Torres (1998) “desarrollar
habilidades para decodificarla palabra escrita con el fin de encontrar su
equivalente en la palabra hablada” (p. 54). Como afirman Rivas y Fernandez
(1994) citando a Garcia Vidal. Son requisitos para el correcto aprendizaje de la
escritura y la ortografia en el ambito perceptivo, las destrezas de discriminacion
auditiva, integracion auditiva, memoria auditiva, discriminacion y figura-fondo
visual, constancia de la forma, memoria visual, estructuracion temporal y en el
ambito motor, una lateralizacion adecuada (lateralidad definida) y motricidad

dinamica manual. (p. 102)

Percepcion visual.

La percepcion visual incluye cinco sub habilidades:
1) coordinacion viso motriz

2) percepcion figura-fondo

3) constancia de forma

4) percepcion de posicidn en el espacio

5) percepcion de relaciones espaciales.

La coordinacién viso motriz: es la capacidad de coordinar la vision con el
movimiento del cuerpo y sus partes. Se necesita para los deportes al aire libre,
los juegos de mesa, las artes manuales, lectura, escritura, calculo y actividades

similares.
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La percepcion de figura-fondo: es la habilidad de diferenciar visualmente un
objeto de atencion de otros objetos en el campo visual. Esta habilidad es
necesaria cuando un nifio desea prestar atencion a un objeto especifico dentro
de su campo visual. En el aula estos nifios tienen dificultades para colorear,

dibujar, leer, escribir, etc.

La percepcion de las posiciones en el espacio: es la habilidad de percibir si un
objeto esta arriba o abajo, dentro o fuera, encima o debajo, etc. Esta habilidad
es necesaria para discriminar entre imagenes visualmente diferentes, como

letras, nimeros y palabras.

La percepcion de las relaciones espaciales: implica habilidades para percibir la
posicion de dos o mas objetos en el espacio en su relacion mutua o en relacién
con nosotros mismos. Esta habilidad es necesaria para actividades de artes
manuales como el tallado, los trabajos en cuero o tela y la confeccion de

fogatas.

2.2.8 Educacion psicomotriz

La educacion psicomotriz es uno de los medios de exteriorizacion de las
inquietudes ritmicas Internas del nifio. Primero de una manera totalmente
espontanea para que paulatinamente llegue a tener la capacidad de realizar
esquemas preestablecidos que requieren mayor concentracion, abstraccion y
Percepcion sensorio motriz sirve como base del desarrollo cognitivo- social
afectivo y motor, para lograr la eficiencia fisica. La conservacion de la salud

la interaccion social y el desempefio eficiente en las actividades diarias.
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Buscando habilidades y destrezas que procesados a lo largo de la vida dan la

oportunidad de un desempeiio eficiente.

Breve Resefia Historica de la Actividad Psicomotriz.

La nocién de psicomotricidad fue introducida por E. DUPRE, Alrededor de los
afos 1900 para sefialar la estrecha relacion entre las adquisiciones motrices y
el desarrollo intelectual segin DESCARTES el cuerpo se reduce a un simple

mecanismo movido por el espiritu.

Definicion y caracter de la psicomotricidad

La motricidad es una entidad dinamica, se manifiesta mediante el movimiento,
siendo este Ultimo, estado de un cuerpo en el que la posicién respecto a un
punto fijo cambia continuamente en el espacio en funcién al tiempo y con

relacién a un sistema de referencia.

Asi mismo, el autor nos manifiesta que la actividad psicomotriz, comienza
dentro del utero a través de la adaptacion de su hijo, nos indica que ninguna
persona puede sustituir a otra para realizar esta actividad ya que ésta es

propia de cada cuerpo.

Considerando el proverbio latino que dice: “Nada hay en el intelecto que

primero no haya pasado por los sentidos”.

Significa que el movimiento es muy importante el nifio por su curiosidad innata
gue le caracteriza desea tocar, ver, experimentar, para llegar a una conclusioén,
entonces cuan importante es el desarrollo de los sentidos, porque solo de esta

manera tendra una inteligencia eficiente.
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Ademas la educacion psicomotriz no esta limitada a un momento, como se

piensa que es la infancia sino que abarca todos los momentos de la existencia.

También estd ligada al ser humano de donde podriamos deducir que es
entidad dinamica y pragmatica de la vida, por la psicomotricidad nace la toma

de conciencia: El lenguaje y la inteligencia.

Finalmente la actividad psicomotriz tiene una duracion desde el nacimiento

hasta la muerte.

2.2.8.1 Bases de la psicomotricidad

Es una ciencia reciente, pero que ha alcanzado un desarrollo considerable,
muchos autores coinciden en afirmar la importancia que tiene el cuerpo como
punto de referencia a partir del cual se elabora una serie de actitudes que

influyen en el aprendizaje del individuo.

De aqui proviene la importancia de la psicomotricidad, por lo que el desarrollo
es espontaneo en la coordinacién viso motriz, en la que el educador le da
importancia al cuerpo como suministrador de estimulos sensoriales, a la mente
favorece que el nifio conozca su cuerpo e integre su imagen a través del
movimiento voluntario, con la ayuda del objeto, con el contacto de los demas
conseguiremos una verdadera educacion integral considerada base de la

formacién de un nuevo hombre

2.2.8.2 Aspectos del Desarrollo de la psicomotricidad
El jardin de infancia es un elemento regulador que dirige la actividad

psicomotriz y distribuye ese dinamismo para complementar esta actividad,
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comunes a la edad escolar consideramos algunos contenidos de suma

importancia.

Esquema corporal “Es la organizacion de las sensaciones relativas a su propio
cuerpo en relacion con los datos del mundo exterior, dicha organizaciéon es el

punto de partida de sus disposiciones de accion”.

Un buen control motor, permite al nifio explorar, el mundo exterior, permite
vivenciar experiencias que constituiran los cimientos para el desarrollo de otras
areas como: El afectivo a intelectual, de ahi que el nifio dotado de todas las
posibilidades para moverse y descubrir el mundo, es normalmente feliz y bien

dotado.

Caracteristicas del nifio de 4 afios
Por lo general a partir de los cuatro afios, los nifios dan muestras de
habilidades y destrezas que si bien el nifio actia como un ser integrado es

posible distinguir en él dimensiones diferenciales como son:

- Mantienen la atencién poco tiempo.

- Esimaginario, imitativo y le gusta dramatizar.

- Demuestra gran creatividad.

- Se interesa por el ritmo y la danza.

- Tiene gran curiosidad de descubrir cosas nuevas.
- Le gusta repetir los juegos.

- No tiene una buena coordinacion motriz adn.

- Se fatiga rapidamente, por lo que se debe variar el trabajo.
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2.2.8.3 La sesion de educacion psicomotriz.
La sesion de educacion psicomotriz estd conformada por una serie de tareas
de movimiento y actividades orientadas al logro de competencias y

capacidades.

Didacticamente esta compuesta de las siguientes partes:
v' Tema de Introduccién
v' Tema principal

v Tema final

El Tema De Introduccidn, Es la parte de la sesién donde se cumplen acciones

destinadas a preparar el organismo para luego realizar trabajos mas intensos.

En ella se predispone psiquicamente al nifio brindandole un ambiente de
interés y alegria, ofreciéndole un clima de libertad en donde creativamente hara
participar los segmentos de su cuerpo y su cuerpo como totalidad frente al

espacio y al tiempo buscando la integracién al grupo.

Esta conformado generalmente por acciones de caminar, correr, saltar,

galopar, pasos de danza, juegos de poca intensidad, etc.

El Tema Principal, Es la parte central de la sesidn se realizan aqui las tareas
de movimiento o actividades mas intensas, con la finalidad de lograr las

competencias planificadas.

El Tema Final, representa el momento en que el nifio se recupera fisica y

funcionalmente para reintegrarse a sus labores en el aula.

La sesion de psicomotriz debera tener continuidad y relacion.
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2.2.8.4 Frecuencia de las sesiones
La sesion de Educacion psicomotriz en el nivel de Educacién Inicial tendra una

frecuencia minima de 20 a 25 minutos diarios.

La frecuencia es también diaria, no debiendo exigirse uniforme especial para

este tipo de actividades.

La duracion de la actividad es en si elastica pero la profesora debera estar
atenta a las reacciones fisiolégicas del nifio, tales como: la respiracion,

transpiracion color de la piel, etc. Que revelan el inicio de la fatiga.

Metodologia
En la ensefianza de la psicomotricidad, generalmente se aplican 3 métodos
corrientemente utilizados pero que conviene estudiarlos para su mejor
comprension.
Estos métodos son:

v Directo

v Indirecto y

v Mixto.

El método directo Se da cuando la seleccién del material didactico, los

medios de trabajo y la actividad misma estan a cargo exclusivo del profesor.

Por ejemplo. :

La profesora pide a los nifios tomar los bastones y colocados en el suelo, saltar
adelante y luego hacia atras, les pide lanzar la pelota de trapo hacia arriba y a
recibirla con ambas manos sin que esta caiga al suelo. Los nifios practican

muchas veces estas acciones hasta que se les solicite buscar otra u otras

39

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO . Nacional del
Altiplano

formas de realizar la tarea, motivandoles en todo momento a explorar nuevas

formas de hacerlo.

El método indirecto Se da cuando se otorga al nifio plena libertad para que
seleccione el material y la actividad misma.

En este caso la actividad debe ajustarse a las posibilidades del movimiento y el
profesor observa el grado de avance de las capacidades individuales y de
grupo que el nifio desarrolle; usando como criterios la calidad y la variedad.

De esta manera los nifios practican las acciones en forma libre; unos juegan
con bastones bloques sélidos huecos y tablillas en construcciones otros con la
cuerda elastica otros se trasladan en cuadrupedia; hay quienes caminan en
equilibrio.

El procedimiento indirecto da la oportunidad a los nifios de poner en evidencia

sus capacidades individuales y grupales.

El método mixto Es la combinacion de los dos anteriores y el mas
recomendable. En este caso le profesor sefiala el tipo de movimientos el nifio lo
realiza libremente haciendo uso o no de los aparatos didacticos existentes. Se
busca la iniciativa mediante la motivacion interrogativa, por ejemplo se indica
como puedes caminar en equilibrio y los nifios libremente escogen su opcién.

Ejemplo: La profesora pide a los nifios que imiten a la rueda unos nifios se
daran volantines otros se colocardn sobre un circulo pintado en el suelo
estirando su cuerpo al maximo a fin de hacerse tan redondos como el circulo,
otros haran uso de las cintas de colores y las haran girar en diferentes

direcciones y velocidades

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO ([ Nacional del
Altiplano

2.2.9 El test de BENDER- KOPPITZ

Uno de los tests psicolégicos mas empleados en la practica clinica y
psicopedagdgica es, el test gestaltico viso motor elaborado por (Lauretta 1938).
Este instrumento de medicidn psicoldgica, originalmente se construyé para
diagnosticar problemas en la percepcion gestaltica y desde su construccion
hasta la década de los 60’s su empleo fue casi exclusivo con pacientes
psiquiatricos adultos. A partir de esta década y de la publicacion del libro "el
test gestaltico visomotor para nifios" de Koppitz (1963) su mayor utilizacion y
difusion fue con nifios escolares, esto ocurridé en diversos paises tales como:
Canada, Dinamarca, Alemania, Gran Bretafia, Japon, India, Israel, Chile,

Espafia, Noruega, Argentina y México.

Su uso con nifios escolares se ha llevado a cabo, tanto para evaluar su nivel de
maduracion en la percepcion viso motriz como para predecir el nivel intelectual,
los problemas en el rendimiento escolar, la disfuncion cerebral minima y los
problemas emocionales. La gran cantidad de estudios realizados con el test
gestaltico viso motor de Bender permite afirmar que aln conserva la suficiente
validez como para ser una de las técnicas mas empleadas para el Psico

diagndstico.

2.2.9.1 Fundamentos tedricos

En la construccion del test gestéltico visomotor, Lauretta Bender tomé como
base tedrica la psicologia de la gestalt, la cual se origind en Alemania en el afio
1912, principalmente en contra del andlisis elementalista de la psicologia

Wundtiana. Los fundadores y maximos representantes de esta escuela
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psicolégica fueron Max Wertheimer (1880-1934). Kurt Koffka (1886-1941) y

Wolfgang Kohler.

Las investigaciones realizadas por estos tres psicélogos durante mas de 20
afios en el campo de la percepcion visual principalmente, los llevaron a
rechazar la idea de que la percepcién es el resultado de la suma de las partes,
y que el estudio de los fendmenos psicoldgicos se realice a través del andlisis
de sus partes. Afirman que los organismos tienen una tendencia a percibir los
objetos o figuras como un todo estructurado, el cual es diferente a la suma de
sus partes, esto es, lo que percibimos o experimentamos estd en si mismo
estructurado en grados variables, son configuraciones o formas mas o menos
definidas con sus propiedades y leyes del todo, las partes aparecen no siempre
aisladas sino organizadas como un todo y por lo tanto, el estudio de los
fendmenos psicolégicos debe de realizarse a partir del analisis del todo, no de

sus partes aisladas.

De los estudios llevados a cabo, puede desprenderse que para los gestaltistas,
el campo perceptual se organiza formando una gestalt o estructura, la cual se
divide en dos partes: una figura y un fondo; la primera aparece sobre el fondo y
tiene un contorno. La gestalt o forma que se percibe puede ser simple o
compleja, y su grado de complejidad es su grado de articulacion, es decir, una
gestalt como el circulo o cuadrado en un fondo blanco se considera que esta
bien articulada, porque es una forma simple. Asi mismo las gestalten bien
articuladas se consideran una gute gestalt o buena forma. La gute gestalt es
una forma fuerte que tiene cohesion y se resiste a la desintegracion por el

analisis de la atencién, o por su fusiébn con otras formas, porque tiende a
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persistir o dejar huella en el observador. Cuando hay un conflicto entre dos

formas superpuestas, la forma mas fuerte absorbe a la mas débil.

Las gestalten son objetos o dibujos, y por lo tanto, tiene significados y tienden a
preservar su forma, su tamafio y su color, a pesar de los cambios de la
situaciéon de estimulo (fondo). La forma, la organizacion y su caracter de
objetos dependen generalmente de las relaciones entre las partes y no de sus
caracteristicas particulares. De esto resulta que si las partes cambian, pero las

relaciones se mantienen constantes, el objeto no cambia.

El énfasis en la organizacion de la percepcidn de la gestalt, llevd a Max
Wertheimer y colaboradores a postular una serie de principios de la

organizacion perceptual. Estos son los siguientes:

1. Ley de la proximidad.- Frente a una constelacién de estimulos tendemos
a agrupar los miembros mas cercanos o proximos en el espacio,
integrandolos en una unidad o un todo. Las partes se unen en el sentido de
la menor distancia.

Ejemplo:

12345678

La menor distancia entre 1-2, 3-4, 5-6, 7-8, hace que los puntos se
visualicen como elementos integrados o relacionados entre si, mas que los

puntos 2-3, 4-5y 6-7.

2. Ley de la semejanza.- Este principio sefiala que frente a una constelacién
de principios diferentes, la percepcion tiende a agrupar en una figura o

estructura, aquellos elementos que son parecidos o iguales entre si.
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En este caso la igualdad de tamafio de los puntos constituye un factor

organizador y se visualizan espontdneamente en parejas.

3. Ley de la continuidad.- Esta se refiere a que frente a una serie de datos
tendemos a agrupar en una figura, aquellos datos que manifiestan una
direccién continua. De acuerdo con este principio las formas o lineas
equilibradas o simétricas (circulo, elipse, etc.), se perciben mas facilmente
gue las vagas o mal construidas, asi los puntos mas proximos tienden a
percibirse como lineas.

Cuando dos lineas de puntos forman un angulo agudo, los puntos vecinos
del vértice de ese angulo son vistos como pertenecientes a la linea de la
gue son prolongacion natural, aunque la influencia de la proximidad tienda

a englobarlos en otra linea.

4. Ley del cierre.- Esta ley establece que frente a una constelacion de
estimulos, la percepcién tiende a completar la forma y significado de
conformidad con el todo cuando falta una parte pequefia. La ley del todo
determina las partes. Ejemplo:

Una serie de puntos que casi forman un circulo son percibidos como si se

tratase de un circulo.

5. Ley del destino comun.- Establece que cuando una serie de elementos
se mueven juntos en la misma direccion y a la misma velocidad, estos
elementos tienden a ser agrupados en un todo perceptual. Ejemplo:
Cuando un tirador que esta perfectamente disimulado entre la hierba, es

invisible mientras no se mueva. Cuando se mueve pasa a ser la figura y lo
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sigue siendo mientras esté en movimiento. Los elementos de su cuerpo

comparten el sentido comun.

6. Ley de la dominancia.- Frente a una serie de datos, la percepcién tiende a
visualizar aquellos que no se alejan demasiados de la forma en que mas se
destacan como pertenecientes a ella. Ejemplo:

Aun, cuando los puntos no se hallan exactamente sobre el perimetro de un

circulo, se visualiza un circulo.

7. La ley de la buena forma.- Esta ley se refiere a que ante una constelacion
de datos, la percepcion tiende siempre a las formas regulares, simples,
simétricas. Toda figura tiende a ser lo mejor posible, a alcanzar el maximo
de regularidad, simetria, totalidad, unidad, equilibrio, maxima sencillez.
ABA
Si un punto A aparece como extrafio a una serie de puntos de los que esta
demasiado lejos, la adicion de un punto B, simétrico del primero, crea una
nueva unidad en la cual queda integrado el primer punto.

La escuela de la gestalt tal como fue desarrollada por Wertheimer, Koffka y
Kohler, llegd a su apogeo en los anos 30’s, y poco a poco fueron
adhiriéndose investigadores europeos y norteamericanos distinguidos, y se
fue internando a campos de la psicologia mas amplios tales como: "La
psicologia animal (kohler), la psicologia infantil (Lewin, Werner y Wolf), el
estudio de las Postimagenes (Rothsduld), del razonamiento ( Wertheimer y
Duncker), de la memoria (Wulf, Lewin y Birenbaum), de la vida emocional y
de la conducta (Lewin), de la estética (H. Read), de las perturbaciones

psiquicas (Goldstein, Gelb, Gotschaldt)
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En Estados Unidos, la Dra. Lauretta Bender, quien trabaja en el hospital
Belleview, también impactada por la teoria de la Gestalt, se propuso investigar
la percepcion gestaltica en diversos tipos de pacientes psiquiatricos y de su
evolucion en los nifios. Para llevar a cabo esta empresa, utilizO patrones
visomotores, los que consideraba como los mas satisfactorios, dado que el
campo visual se adapta con mayor facilidad al estudio experimental, y porque

los sujetos de estudio se prestan sin dificultad a la copia de dibujos.

2.2.9.2 Aplicaciones del test de BENDER

La finalidad principal del Test Gestéaltico Visomotor de Lauretta Bender, es la

evaluacion de la Funcion Gestaltica, no obstante, debido a la gran cantidad de

estudios realizados con esta prueba, ha hecho de él, un instrumento con

multiples aplicaciones clinicas y psiquiatricas, entre las cuales se encuentran

las siguientes:

1. La determinacion del nivel de maduracion en la integracion visomotriz de
los nifios.

2. Predecir los problemas en el aprendizaje escolar.

3. Evaluar los trastornos emocionales.

4. Predecir la lesién cerebral y el retardo mental.

5. Evaluar la patologia mental infantii y de los adultos (esquizofrenia,

demencias, etc.)

2.2.9.3 Evolucion gréfica Gestalten
Uno de los intereses de esta investigacion es de estudiar los patrones
evolutivos de la funcion gestaltica en los nifios de 4 afios. Los nifios de 4 afios

realizan garabatos que expresan juego motor puro. Los ejecutan con

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis



http://www.monografias.com/trabajos7/esun/esun.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/epistemologia/epistemologia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/teoria-sintetica-darwin/teoria-sintetica-darwin.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/empre/empre.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/conce/conce.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/mafu/mafu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/funpro/funpro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/teap/teap.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/traes/traes.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-creativos/metodos-creativos.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/motore/motore.shtml

Universidad

TESIS UNA - PUNO . Nacional del
Altiplano

movimientos destrozos de los brazos en forma de espirales en la direccion de
las agujas del reloj u ondulaciones pendulares. Esto ocurre cuando el nifio
emplea la mano derecha, en caso contrario, sus movimientos son siniestrosos
en espiral, en el sentido contrario a las manecillas del reloj. Los trazos
efectuados por el nifio carecen de significado y so6lo lo adquieren una vez

terminado el dibujo.

Posteriormente, hacia los 4 afios de edad, son realizados en curvas cerradas o
fragmentadas, los patrones o gestalten tienden a adquirir una forma
diferenciada y se adaptan para asemejarse al estimulo o para representarlo

simbodlicamente.

Se le dificulta reproducir los patrones, pero durante varios ensayos motores
suelen representar el modelo dado, le resulta mas facil la imitacion de los
movimientos de otra persona, de tal forma que los garabatos pueden estar
limitados a un Gnico movimiento del brazo, a rayas, puntos o zigzagues. Una
vez que los ha aprendido mediante la imitacibn motora o la experimentaciéon
puede emplearlos con mayor facilidad para que se asemejen mas a las figuras

del test.

De los 4 a los 7 afios de edad se produce una rapida diferenciacion de la
forma. Es a esta edad en que los nifios asisten a la escuela, y por lo tanto, se
espera de ellos el aprendizaje de la lectura y de la escritura. Los patrones
visomotores de estos nifios surgen de la conducta motora modificada por las
caracteristicas del campo visual. Este campo se organiza alrededor de las

primitivas espirales cerradas con tendencias hacia determinadas direcciones
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(dextrozas y horizontales al comienzo) y conducta perseverante. Existe un
constante juego o interaccion de los caracteres motores y sensoriales, los
cuales no pueden ser separados, aun cuando uno u otro evolucionen

rapidamente. (Bender, 1986)

2.2.9.4 El test de BENDER como instrumento predictivo

Desde su creacion el test de Bender habia sido ampliamente empleado con
nifios en la clinica y con propdsitos de diagndstico de trastornos mentales. Sin
embargo, debido a la necesidad creciente de contar con instrumentos
psicopedagdgicos de sondeo y de medios de diagnostico rapidos, faciles de
administrar, confiables y seguros ha provocado que el test de Bender sea
objeto de numerosas investigaciones (en su mayoria empleando la escala de
maduracion en la percepcion visomotriz de Koppitz) y que hoy en dia sea
utilizado cada vez con mayor frecuencia no solo para evaluar el nivel de
desarrollo en la percepcion visomotriz en los nifios, sino también como test

predictivo de:

a. el nivel intelectual

b. el rendimiento escolar

c. los problemas emocionales

d. los problemas de aprendizaje
e. la disfuncién cerebral minima y

f. el retraso mental.

Las investigaciones desarrolladas hasta 1973 son analizadas por Koppitz en

sus libros "El test gestaltico visomotor para nifios" (1986), y "El test gestaltico
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de Bender" (1981), A continuacion se presentan las conclusiones a las que se

ha llegado sobre el test de Bender como instrumento predictivo.

2.2.9.5 ElI test de BENDER como instrumento predictivo del nivel
intelectual.

En 1963 Koppitz afirmo6 que el test de Bender puede emplearse como un test

corto no verbal de inteligencia para nifios pequefios, particularmente con fines

de seleccion o nivelacion, pero que este tiene que combinarse con un test

verbal corto. Las investigaciones realizadas en afios posteriores parece indicar

que el test de Bender estad intimamente relacionado con las puntuaciones

medias o por debajo de la media expresada en CI.

Estos hallazgos parecen apoyar la hipétesis de que las puntuaciones del test
estan estrechamente relacionadas con las puntuaciones medias y por debajo

de la media de Cl. Son tres las razones para que esto ocurra:

1. Algunos nifios brillantes cuando inician su escolaridad son muy jovenes para
su clase o tiene un retraso evolutivo en la percepcion visomotriz, y en
consecuencia sus puntuaciones en el test de Bender son aun muy
inmaduras en el momento de ingresar a la escuela, pero cuando estos se
hacen mayores y maduros, sus puntuaciones tienden a mejorar

considerablemente hasta estar en armonia con su Cl., hacia los 8-9 afos.

2. Algunos nifios brillantes destacan en casi todas las areas, excepto en la
percepcion visomotriz. Debido a su inteligencia pueden con el tiempo

superar y/o compensar sus deficiencias especificas. Por esta razén pueden
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ir bien en la escuela a pesar de que sus protocolos en el test sean

inmaduros.

3. El tope en la ejecucién del test de Bender es tan bajo que puede ser dificil o
incluso imposible discriminar entre protocolos medios, superiores y muy
superiores en alumnos de 8 o mas afios de edad, ya que una vez que los
ninos son capaces de copiar las figuras del test sin imperfecciones, y
obtienen puntuaciones de 0 0 1 no pueden ya mejorarlas a pesar de que

continuaran creciendo en edad y capacidad mental.

En suma, las puntuaciones obtenidas en el test de Bender parecen ser un buen
predictor del nivel intelectual so6lo para aquellos nifios que tiene un CI.
Ligeramente por encima de la media, pero no pueden discriminar entre

aguellos nifios que tienen un CI. Medio alto o superior.

Otros investigadores han estudiado también las relaciones entre:
1. Eltestde Bender, laedady el Cl.
2. Eltest de Bender y las puntuaciones de CI. tanto verbal como ejecutiva.

3. Lacalidad de los registros en el test de Bender y el CI.

Las conclusiones a las que se han llegado son las siguientes:

a) Las puntuaciones en el test de Bender y los puntajes de ClI, para la mayoria
de los nifios se hallan estrechamente relacionadas para cada nivel de edad
entre los 5 y los 10 afios. Sin embargo, las correlaciones tienden a disminuir
cuando se utilizan grupos de nifios con un rango de edad demasiado amplio.
Este aspecto no debe ser ignorado cuando se seleccionen sujetos para una

investigacion (Koppitz en 1974 y Hartmen en 1972).
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b) Las puntuaciones de CIl tanto verbal como ejecutivo correlacionan
positivamente con las puntuaciones del test de Bender pero las correlaciones
con la escala ejecutiva son las Unicas significativas (Koppitz en 1963 y 1974,
McNamara y otros en 1969, Cerbus y Oziel en 1971, Ackerman y otros en 1971

y Kelly y Amble en 1970).

c) Cuando se utiliza el test de Bender como instrumento predictivo del nivel
intelectual, también debe de considerarse la calidad de la copia de las figuras.
Los nifios de inteligencia superior de diferentes niveles socioecondémicos tienen
una ausencia de distorsiones, un ordenamiento l6gico e inteligente abordaje del

proceso de copiado de las figuras del test, casi todos estos nifios realizan:

1) Las figuras de Bender estan bien organizadas y distribuidas en la hoja.

2) La mayoria de los nifios utilizan menos de una hoja completa (generalmente
abarcan la mitad de la hoja).

3) Los nifios son concientes de sus imperfecciones en los dibujos e intentan
corregirlos.

4) Los trazos de los nifios no estdn no excesivamente gruesos ni muy finos.
Por lo tanto, al parecer una buena organizacion y emplazamiento, las
borraduras espontaneas y la correccion cuidadosa, asi como las figuras
pequefias estdn asociados a una puntuacion alta en Cl. (Bravo en 1972 y

Koppitz en 1974).

2.2.9.6 El test de BENDER como predictor del rendimiento académico.
La escala de maduracion del test de Bender elaborada por Koppitz se ha

utilizado como instrumento predictivo del rendimiento escolar, puesto que para
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la validacion de la escala en 1963, se correlaciono cada uno de los reactivos
con el test de aprovechamiento metropolitan en nifios de ler. Y 2do. grado
escolar y se incluyeron solo aquellos reactivos que diferenciaban entre los
nifos con un rendimiento escolar arriba del promedio y los nifios con
rendimiento escolar por debajo del promedio. Ademas, por ese mismo afo
Koppitz dirigié 3 estudios con nifios de primero al cuarto grado, para investigar
la relacion entre el rendimiento escolar y las puntuaciones en el test de Bender

y encontré correlaciones significativas en los 3 casos (Koppitz, 1986).

Durante la década de 1963-1973 se realizaron diversas investigaciones para
analizar la relacion entre la escala de maduracion infantil de Koppitz del test de
Bender y el rendimiento escolar global. Las conclusiones a las que se llegé a

partir de estos estudios fueron las siguientes:

1. Los resultados confirman la suposicion de que la escala de maduracion
infantil pueden diferenciar entre aquellos alumnos con un rendimiento
escolar global por arriba del promedio y los nifios con un rendimiento escolar
por debajo del promedio. Por lo tanto, se puede afirmar que el test de
Bender es un buen predictor del rendimiento escolar general en nifios de
educaciéon primaria, sin embargo, el mejor momento para aplicar el test de
Bender es a los 5 y medio o 6 afios de edad, que es cuando el nifio ingresa
a la educacioén primaria (Dibner y Korn en 1969; Hammer en 1967; Keogh en

1965; Morfleet en 1963; Thweatt en 1963 y Koppitz en 1974).

2. La magnitud del nivel de significancia de las correlaciones entre el test de

Bender y el rendimiento escolar en los diferentes estudios varia de unos
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grupos a otros, lo cual parece indicar que hay diferentes factores que
influyen y deben ser tomados en cuenta, entre estos factores se encuentran:
a) el nivel socioeconémico, b) la capacidad mental, c) la edad, d) el nivel

escolar al momento de aplicar el test de Bender (Koppitz, 1981).

2.3 Definicién de términos basicos.

Percepcion.- Integraciéon de las diferentes partes del cuerpo en un movimiento
ordenado y con el menor gasto de energia posible

Percepcion visomotora.- Actividad conjunta de lo perceptivo con las
extremidades, mas con los brazos que con las piernas, implicando, ademas, un
cierto grado de precision en la ejecucion de la conducta.

Percepcién Gruesa.- Son los movimientos globales y amplios que realiza el
cuerpo, con el correr, saltar, etc.

Percepcién Fina.- Incluye a grupos musculares menores, utilizados para
manipular, arrojar y atrapar cosas, ademas de hacer garabatos y utilizar
herramientas.

Percepciéon Téctil.- Es la habilidad de discriminar entre objetos mediante el
sentido del tacto.

Concentracion.- Es la accion y efecto de poner atencion como también aplicar
voluntariamente el entendimiento a un objeto

Coordinacion visomotriz.- es la capacidad de coordinar la vision con el
movimiento del cuerpo y sus partes.

Educacion psicomotriz.- es la interpretaciéon de los movimientos del cuerpo
para entregar una comunicacién corporal y determinar el desarrollo de la

comunicacion corporal
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Esquema corporal.- Es la imagen o sensacion que tenemos de €l o de algo,
en este caso nos referimos a la imagen del cuerpo de una persona.

Ejercicio Psicomotor.- Es un medio que permite al sujeto hacer o rehacer
experiencias propias para estimularle y reafirmarle. Lateralidad.- Es el
predominio motriz de uno de los segmentos del cuerpo, tiene una base
neuroldgica por cuanto esta relacionada con los hemisferios cerebrales.
Psicomotricidad.- Se entiende como una relajacion mutua entre la actividad
psiquica y la funcién motriz.

Sentido Kinestésico.- Es uno de los sistemas de informacién del propio

cuerpo informando sobre la posicion del cuerpo en el espacio.

2.4 Hipdtesis de investigacion

Hipotesis general.

El Desarrollo de Percepcion viso motriz en los nifios de 3,4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 1193 culta del distrito de acora-2017 es

adecuado a su edad.

2.5Sistema de variables.

Cuadro N° 1:Operacionalizacion de variables

VARIABLE |[DIMENCIONES| INDICADORES ESCALA
Percepcion - Distorsion Superior =5
Percepcion |visual. - Rotacién Superior Témnino Medio =4
. . Término medio =3
ViSO motriz
3 Inferior Témino mecio =2
Percepcion - Integracién Deficiente _1
manual. - Perceveracion
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CAPITULO Il

DISENO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION
3.1 Tipo y disefio de investigacion
Tipo. La metodologia a utilizar en el presente trabajo de investigacion, es el
método descriptivo:
Método Descriptivo; De tipo diagnéstico, que permite observar y describir la
aplicacion del TEST DE BENDER- KOPPITZ del desarrollo viso motriz en nifios

de 3,4y5 afios delal.E.l. N° 1193 culta del distrito de acora-2017.

Disefio. El disefio de investigacion corresponde al “Disefio Descriptivo
Correlacional”’. En este disefio no se relaciona las variables en ninguna de sus
formas ya que el investigador los observa o mide a todos, sin buscar sus
relaciones. Esta es la variable de observacion y no variables independientes o
intervinientes ni dependientes.”
Este disefid puede ser representado de la siguiente manera:

M=0

M = Es igual a la muestra

O = Esigual informacion de interés.
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3.2 Poblacién y muestra de investigacion
Poblacion Consiste de 22 alumnos matriculados en la I.E.I. N° 1193 culta del

distrito de acora-2017.

Muestra La muestra del presente trabajo se encuentra dentro del muestreo
No Probabilistico, especificamente presenta un Muestreo Intencional, puesto

que el propdsito de la investigacion es aplicar un Test.

Cuadro N° 2 Poblacion y muestra de investigacion

GRUPO O SECCION | ALUMNOS NINOS NINAS
3 Afos 05 03 02
4 Afos 10 04 06
5 Anos 07 03 04
TOTAL 22 10 12

Fuente: Registro de matricula de la I.E.I.
Elaboracion: la Investigadora

3.3 Ubicacién o descripcion de la poblacion
La poblacién de estudio esta constituida por los nifios (a) de la Institucidon
Educativa Inicial N° 1193 culta, ubicado en el distrito de acora departamento

de puno.

Los nifios de esta Institucién Educativa Inicial provienen de familias de clase

media; cuyos padres se dedican al comercio y agricultura.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

Las técnicas que se utilizara en la siguiente investigacion son como sigue:
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Técnicas
Técnica de Observacion: A través de esta técnica se recogera datos de
la investigacion, la cual nos permitira conocer los datos en forma directa

durante el proceso de desarrollo de sesiones de aprendizaje.

Instrumentos
Aplicacion del :TEST DE BENDER- KOPPITZ
La presente evaluacion se llevara a cabo en un periodo de 02 meses y dos

veces por semana y se observara a 05 nifios en cada clase, y una hora por dia.

Materiales
- Hoja lisa tamafio carta
- Lapiz N° 2
- Goma

- Las 6 tarjetas

3.5 Plan de recoleccién de datos

1) Presentar solicitud a la Directora de la I.E.l. N® 1193 culta del distrito de
acora-2017

2) Procedo a la observacion directa de los alumnos del aula de 3, 4 y 5 afios de
la 1.LE.l. N° 1193 culta del distrito de acora-2017

3) Aplicacion del TEST DE BENDER- KOPPITZ; Esta actividad se realizé en un
periodo de 5 semanas, y en cada semana se aplicé el test a 5 nifios por
orden de lista.

4) Calificacion del test

5) Se procede a la sistematizacion de datos
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3.6 Plan de analisis e interpretacion de datos y disefio estadistico.

Disefo estadistico para la prueba de hipotesis

El diagrama o esquema del disefio es:

M — 3 O Diagnostico
Donde:
M = Muestra es decir el grupo con quien vamos a realizar el
Estudio.
0] = Representa la informacion relevante o de interés que se
Recoge.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
4.1 Resultados de la investigacion

Cuadro N° 3: Nivel de desarrollo en percepcién visual

CALIFICACION N°e de NINOS %
DEFICIENTE 3 14%
INF. TERMINO MEDIO 4 18%
TERMINO MEDIO 7 32%
SUP. TERMINO MEDIO 5 23%
SUPERIOR 3 14%

TOTAL 22 100%

FUENTE: Test aplicada a nifios de 3.4y 5 afios
ELABORACION: Investigadora

Gréfico N° 1: Nivel de desarrollo en percepcion visual

O Fr N W hH» 000 N

INF. SUP.

TERMINO

DEFICIENTE TERMINO MEDIO TERMINO SUPERIOR
MEDIO MEDIO

|IN|Nos 3 4 7 5 3

FUENTE: Cuadro N° 2
ELABORACION: Investigadora
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N1

ANALISIS E INTERPRETACION

Dentro de los 22 nifios que representa el 100%, a los cuales se le aplico el
TEST DE BENDER obtuvieron los siguientes resultados: Los 03 nifios que
representa el 14 % y que obtuvieron calificaciones de entre (16 y 20) son
considerados deficientes en el nivel de desarrollo de percepcion visual, dado
gue presentan dificultades tanto de comportamiento y aprendizaje como se
presentd al momento de la aplicaciéon del TEST DE BENDER como afilar su
lapiz, dibujar otra cosa, finalmente realizan los dibujos de prisa sin mirar las
figuras antes de empezar. En el desarrollo del test se pudo calificar con mucha
incidencia de error, puesto que tuvieron una visualizacién que distorsioné las
figura originales de las tarjetas de Bender ya sea cometiendo excesiva rotacion,
perceveracion, integracion como repitiendo las figuras o parte las figuras mas
de una vez. Los nifios arriba mencionados solo copiaron a lo mucho 3 figuras

tales como la tarjeta (A,4 y 6), pero cometiendo errores visuales.

Los 4 nifios que representan el 18 % y que obtuvieron calificaciones entre
(11a15) estan considerados por debajo del término medio o normal acorde a su
edad, presentaron distraccion leve dado que tuvieron dificultad en la copia de
las figuras mostradas tergiversando algunas figuras ya sea en la posicion y
forma, Estos nifios incidieron con mucha facilidad visualizando erroneamente
ya sea en distorsién, rotacién y perceveracion de las figuras 1,2, 3y 5. Y los
nifos cuentan y recuentan los de las figuras mencionadas equivocandose.
Rotando las figuras excesivamente y a su vez omitiendo la integracion en

algunas figuras.

Los 07 nifios considerados en término medio que representan el 32% y que

obtuvieron calificaciones entre (6 a 10) presentan un adecuado nivel acorde a
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su edad en desarrollo de percepcidn visual y presentan las siguientes
caracteristicas al momento de ejecutar el test; manifestando una concentracion
necesaria y confianza en el desarrollo del test, a su vez en la calificacion del
test estos niflos copiaron la mayor parte de las figuras, incidiendo en errores

de posicion, y forma de la figura de la tarjeta 4 y 8.

Los nifios considerados ya sea con un nivel de desarrollo superior término
medio que son en numero de 5 y que representan el 23% y que a su vez
obtuvieron las calificaciones de entre (1 a 5). Estos niflos presentan un
adecuado nivel acorde a su edad de desarrollo de la percepcion visual. Los
cuales se caracterizan por tener una mayor concentracion al momento de
copiar las figuras, por lo que son mas analiticos y utilizan el tiempo adecuado
en la ejecucion del test, muestran ser conscientes de las imperfecciones de sus
dibujos y tratan de corregirlos espontdneamente y muestran satisfaccion con la
ejecucion del test. Con respecto a la calificacion estos nifios incidieron en
errores minimos como en la visualizaciéon distorsionada de la figura 4 ya sea
dirtorcionando y variando la figura de la tarjeta 4. Como dificultades en la copia
de la figuras abstractas de BENDER que ponen una etiqueta verbal (la figura 3
es un arbol de navidad tumbado) responden al contenido percibido y
obviamente no hay nada incorrecto en la percepcion visual del nifio, cuando el
nifio vuelve entonces a dibujar la figura normalmente lo hace sin ninguna
rotacion. Para este tipo de nifios las rotaciones en las figuras 3,4 y 5 son
debido a problemas en la conceptualizacion de las impresiones visuales que a

dificultades en la percepcion visual como tal.

Y por ultimo los nifios considerados dentro el nivel de desarrollo superior en

percepcion visual que son en nimero de 3 y que representan el 14 % de los nifios y
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gue obtuvieron una calificacion de (5), Estos nifios presentaron un adecuado nivel de
percepcion visual ya que copiaron todas las figuras de las 9 tarjetas mostrando una

madures adecuada a su edad. En consecuencia podemos decir que las
dificultades en la copia de las figuras pueden ser debidas a inmadures o mal
funcionamiento de la percepcidn visual, de la coordinacion motriz o la mayoria
de las veces de la integracion de ambas (es la funcién que requiere mayor nivel

de integracion).

Cuadro N° 4: Nivel de desarrollo en percepcion manual

CALIFICACION NINOS %
DEFICIENTE 2 9%
INF. TERMINO MEDIO 5 23%
TERMINO MEDIO 9 41%
SUP. TERMINO MEDIO 6 27%
SUPERIOR 0 0%

TOTAL 22 100%

FUENTE: Test aplicada a nifios de 3.4y 5 afios

ELABORACION: Investigadora

Grafico N° 2: Nivel de desarrollo en percepcion manual

A =

INF. TERMINO SUP. TERMINO
DEFICIENTE MEDIO TERMINO MEDIO MEDIO SUPERIOR
|z niRos 2 5 9 6 0

FUENTE: Cuadro N° 3
ELABORACION: Investigadora
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ANALISIS E INTERPRETACION

Dentro de los 22 nifios, que representa el 100% a los cuales se le aplico el
TEST DE BENDER obtuvieron los siguientes resultados: Los 02 nifios que
significan el 9% y que obtuvieron las calificaciones de entre (16 a 20) son
deficientes en el nivel de desarrollo en percepcion manual, dado que presentan
actitudes como torpeza al dibujar, falta de nocién de la figura mostrada
finalmente se fatigan a la mitad, los dibujos son cada vez mas descuidados y
grandes o simplemente realizan otras figuras que no corresponde a las tarjetas
mostradas. Cuentan y recuentan los puntos o circulos después de dibujar cada
punto circulo aislado; olvida el nimero cuenta y repite el proceso una y otra
vez. Muestran mayor dificultad en la copia de las figuras 1,2,3,4,5,7 y 8,

distorsionando las figuras, rotando e integrando.

Y los 5 nifios que corresponde al 23% estan por debajo del término medio o
normal acorde a su edad, y obtuvieron calificaciones de entre (11 a 15) dado
gue presentan actitudes; Son nifios con poca capacidad de atencion que
literalmente no pueden concentrarse durante mas de unos pocos Minutos,
estan predispuestos a perderse en la lectura u olvidar un paso en el desarrollo
de las tarjetas. Estos nifios ejecutan errores por descuido, omiten detalles,
haciendo abreviaturas. Presentando problemas en percepcion manual como
distorsion, convirtiendo puntos en circulos, dotacion e integracion de las figuras

(3,5,7y8).

Los 9 nifilos considerados en término medio que representan el 41% vy
obtuvieron los puntajes siguientes (6 a 10) puesto que presentan actitudes

normales que estan contempladas dentro del parametro de la percepcion
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manual. Dado que estos nifios mostraron actitudes normales acorde a su edad
como dificultades en la copia de la figuras abstractas de BENDER que ponen
una etiqueta verbal (la figura 3 es un arbol de navidad tumbado) responden al
contenido percibido ademas presentando errores manuales en las figuras de

las tarjetas 3, 7y 8.

Con respecto a los 6 nifios que estan dentro el nivel de desarrollo en
percepcion manual superior término medio, los cuales representan el 27% y
que obtuvieron calificaciones de entre (1 a 5), a los cuales le corresponde el
siguiente diagnostico estos nifios manifiestan un nivel de medio de
perfeccionamiento. Manifiestan madures en el nivel de desarrollo de conceptos
temporales segun el nivel acorde a su edad. Y tienen una nocion espacial
adecuada para su edad, manifestando: copian las tarjetas de acuerdo a lo

indicado.

Con respecto a la categoria de nifios en el nivel de desarrollo de percepcion
manual superior no calificaron ninguno, dado g los nifios evaluados segun este

diagnostico estan en proceso de desarrollo en dicha percepcion.

Los nifios considerados con un nivel de desarrollo en habilidad motora manual
adecuado estan considerados ya sea en término medio, superior puesto que
presentan actitudes normales que estan contempladas dentro del pardmetro
del desarrollo motora manual de acuerdo a su edad de estos nifios muestran
un buen control del lapiz y trabajan cuidadosamente muestran ser conscientes

de las imperfecciones de sus dibujos y tratan de corregirlos espontdneamente.
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4.2 Discusion
De la informacion recopilada en la presente investigacion, se desprende que
existe un nivel de desarrollo adecuado en Percepcion viso motriz en nifios de

3,4y 5 anos de lal.E.l. N° 1193 culta del distrito de acora-2017

Dado que, de los 22 nifios, 15 son los niflos que calificaron con un nivel de
desarrollo adecuado en percepcion visual que corresponden al 68% de los
nifios a los cuales se les aplico el TEST DE BENDER (ver fig. 01, Cuadro N°
03), puesto que presentan actitudes normales que estan contempladas dentro

del parametro de desarrollo visual de acuerdo a su edad de estos nifios.

A su vez que, dentro de los 22 nifios, 15 nifios son considerados adecuado en
el nivel de desarrollo en habilidad motora manual, que significa el 68% del total
de los nifios a los cuales se le aplico el Test de Bender (ver fig. 02, cuadro N°

04).

Por lo tanto en el aspecto de desarrollo de percepcion viso motriz en nifios de 4
aflos de edad es adecuada para su edad y en consecuencia estan
considerados dentro de las calificaciones ya sea en el nivel término medio,
superior término medio y superior (ver figuras 01 y 02), presentando errores

comunes en el proceso de la copia de figuras mediante las 9 tarjetas.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- Segun los resultados obtenidos en el presente trabajo de
investigacion se determiné que el nivel de percepcién viso-motriz
en nifios de 3,4 y 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°
1193 “Culta” Distrito de Acora 2017, es adecuada por lo que se
obtuvo que el 69% de los nifios de 3,4 y 5 afos, alcanzaron los
niveles de calificacion: término medio, superior término medio y

superior.

SEGUNDA.- El nivel de desarrollo de la Percepcion visual en los nifios de 3,4y
5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 1193 “Culta” Distrito
de Acora, es adecuada ya que el 69% es decir 15 de los 22 nifios
obtuvieron calificaciones de término medio, superior término
medio y superior. Y estan aptos para una buena iniciacion en

lectura.

TERCERA.- EI nivel de desarrollo de percepcion motora manual en los nifios
de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 1193 “Culta”
Distrito de Acora, es adecuada por lo que el 68% es decir 15 de
los 22 nifios obtuvieron calificaciones de término medio, superior
término medio. Y estdn aptos para una buena iniciacién en

escritura.
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SUGERENCIAS

PRIMERA.- Se sugiere a los docentes del nivel inicial que apliquen en los
ninos el TEST de BENDER, para conocer y medir el nivel de
percepcion viso motriz en el que se encuentran. Y con los
resultados de dicho Test analizar y aplicar actividades para

mejorar la percepcion viso motriz del nifio.

SEGUNDA.- Se recomienda a las maestras y estudiantes que consideren los
aspectos teodricos de la investigacion. Realizando actividades
motoras que afiancen el desarrollo de la percepcion viso motriz de
los nifios en edad pre escolar ya que gracias a ello se prepara

para alcanzar con facilidad la lecto escritura.

TERCERA.- Se sugiere a las maestras, estudiantes que, en el
desenvolvimiento de su profesién consideren establecer el nivel
de desarrollo de percepcion viso motriz en el que se encuentran
los nifios, para luego poder impartir las ensefianzas necesarias
para un Optimo desarrollo de la misma y conseguir que los nifios
desarrollen los cuatro fundamentos de la percepcion como:
atencién, concentracién, discriminacioén y organizacién y gracias a
estos cuatro fundamentos el nifio va a construir un nuevo

aprendizaje.
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BENDER NINOS DE 3, 4y 5 ANOS
(Laureta Bender)

e El desarrollo de la Percepcion viso motriz en nifios
Evalla de 3,4y5 afios de lal.E.l. N° 1193 “culta” acora.

e 3,4yb5afnos
Edad

e Protocolo de prueba: hoja lisa tamafio carta, vertical.
Si la gira, se vuelve a rotar una vez a la posicion
vertical. Si pide mas de una, se le dan, pero no
deben estar a la vista

_ e Lapiz N° 2, lapices de repuesto o0 sacapuntas
Materiales y
administracion e Goma no a la vista: Se desalienta su uso. Si insiste,
se le da y se guarda nuevamente.

e Las 9 tarjetas de administracion, ordenadas de la 8 a
la Ay boca abajo. La inscripcién posterior tiene que
quedar en el borde inferior, a la derecha del
administrador. Se muestran de a una, colocadas en
el borde superior del protocolo. Si gira las tarjetas, se
procede como con la hoja (se interviene solo la
primera vez). Cuando termina de copiar cada una, se
vuelve a poner boca abajo.

e Protocolo de registro de movimientos y respuestas
gestuales y verbales

e Sin limite: tomar hora de inicio y hora de finalizacion

Tiempo (de 10 a 15 minutos)

e Te voy a mostrar unas tarjetas con dibujos para que
los copies. Copialos tal cual los ves, lo mas parecido
que puedas.

Consigna
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BENDER NINOS DE 3, 4y 5 ANOS
(Laureta Bender)

PROTOCOLO PARA TEST DE BENDER KOPPITZ
Nombres

Apellidos
Curso Colegio
Fec Nac / / Edad: anos meses
Fecha de Evaluacion / / Evaluador:

FIGURA A:
* Distorsion:
1 a. fig. Deformadas o achatadas; un eje de la fig. Es el doble de la
otra; adicién u omision de angulos.

b. la proporcion entre las 2 figuras no corresponde, una es el
doble de la otra.
* Rotacion:
2 El eje de la figura esté rotado en méas de 45°, donde la rotacion de
la tarjeta también se puntua.
* Integracion:
3 Yuxtaposicion de las 2 partes. Sobre posicién excesiva o
separacion excesiva por mas de 3mm.

FIGURA 1.

* Distorsion:

4 | 5 0 mas puntos se han convertido en circulos. La conversion a rayas
no se puntda

* Rotacion:

5 | la figura esta rotada en mas de 45°, se consideran también las
curvas y la rotacion del modelo

* Perseveracion:

6 | Hay mas de 15 puntos en la hilera.

FIGURA 2.

* Rotacion:

7 | El eje de la figura esta rotado en méas de 45°, donde la rotacion del
modelo también se puntua.

* Integracion: se omiten una o dos hileras, se usa el dibujo anterior
8 | como una hilera o cuando hay cuatro hileras en la mayoria de las
columnas. No se puntla si se omiten columnas, siempre que queden
hasta 3.

* Perseveracion:

9 | cuando hay mas de 14 columnas

* No se puntula si las columnas estan verticales o si hace puntos en
vez de circulos.
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FIGURA 3:

10

* Distorsion:
5 0 mas puntos se han convertido en circulos. La conversion a rayas
no se puntda.

11

* Rotacion:
El eje de la figura esté rotado en méas de 45°, donde la rotacion del
modelo también se puntua.

12

* Integracion:

a.-la cabeza de la flecha resulta irreconocible, sin angulo y/o
asimeétrica

b. no se hacen puntos sino rayas. La linea puede sustituir a los
puntos o estar agregada.

FIGURA 4:

13

* Rotacion:
El eje de una o ambas figuras esta rotado en mas de 45°, donde la
rotacion del modelo también se puntua.

14

* Integracion:
Separacion o sobreposicion de mas de 3mm entre la curva y el
angulo adyacente.

FIGURA 5:

15

* Modificacién de la forma:
5 0 mas Pts se han convertido en circulos. Ptos agrandados, rayas o
circulos parcialmente rellenados no se puntia.

16

* Rotacion:
Rotacién de la Fig. en méas de 45°; extension apunta al lado izg. o
nace a la izg. del pto central del arco

17

* Integracion:

a.-desintegracion del disefio; conglomeracion de Pts.; linea recta o
circulo de Pts. En lugar de arco; la extension atraviesa el arco.
Angulo o cuadrado no se puntdan

b. linea continua en lugar de Pts., en el arco, la extension o0 ambos

FIGURA 6:

18

* Distorsion de la Forma:

a.- 3 0 mas curvas sustituidas por angulos (en caso de duda, no
computar)

b.- Ninguna curva en una o ambas lineas; lineas rectas

19

* Integracion:
las dos lineas no se cruzan, o se cruzan en el extremo de una o
ambas; dos lineas onduladas entrelazadas

20

* Perseveracion:
6 0 mas curvas sinuosidades completas en cualquiera de las 2
direcciones
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FIGURA 7:
* Distorsion de la Forma:

211 a.- Cuando hay desproporcion en el tamafio de ambos hexagonos
(2:1).

b.- Cuando hay deformacion de los hexagonos por adicidon u omision
de angulos en uno o ambos
* Rotacion:

22 | Rotacion de la fig. o parte de la misma en més de 45°; rotacion del
modelo aunque después se copie correctamente como se ve en la
tarjeta rotada
* Integracion:

23 | Cuando los hexagonos no se superponen o lo hacen excesivamente
(uno penetra completamente a través del otro).

FIGURA 8:
* Distorsion:

22 | el rombo o el hexagono estan deformados; con &ngulos de mas o
menos

os | Rotacién:

La Fig. Esta rotada en mas de 45°; rotacion del estimulo aunque
después se lo copie correctamente. (Guiara la hoja para aprovechar
el papel no se computa, pero se registra en protocolo)

Ptje Total:

Indicadores Emocionales:
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