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RESUMEN
El nivel de Educacion Inicial es el cimiento de la formacién integral de las
personas, por ello es conveniente desarrollar en los nifios la aplicacion de las
técnicas grafico plasticas, el objetivo de la presente investigacion es: Determinar
el nivel de influencia de la aplicacion de las actividades gréafico plasticas para
estimular la motricidad fina en la IEI 864 Ttio-Calca-2018. Mediante la hipotesis
se pretende comprobar. La aplicacion de las actividades grafico plasticas
influyen significativamente en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y
nifias de la IEI N° 864 de Ttio Calca. El tipo de investigacion es experimental,
lograndose demostrar en la muestra de 24 nifios del grupo experimental el
desarrollo de la motricidad fina con la aplicacion de las técnicas grafico plasticas.
En el marco tedrico se desarrolla contenidos que permite realizar un analisis
concreto del problema de investigacion, tomando las variables independiente y

dependiente.

Palabras clave: actividades gréfico plasticas, estimular, motricidad fina

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO i3 Nacional del
Altiplano

ABSTRACT

The level of Initial Education is the foundation of the integral formation of people,
hence it is convenient to develop in the children the application of the graphic
plastic techniques, the objective of the present investigation is: To determine the
level of influence of the application of the plastic activities graph to stimulate the
fine motricidad in IEI 864 Ttio-traces -2018. By means of the hypothesis he/she
seeks to be proven. The application of the plastic activities graph influences
significantly in the development of the fine motricidad of the children and girls of
IEI N° 864 of Ttio it Traces. The investigation type is experimental, being able to
demonstrate you in the sample of 24 children of the experimental group the
development of the fine motricidad with the application of the graphic plastic
techniques. In the theoretical mark it is developed contents that he/she allows to
carry out a concrete analysis of the investigation problem, taking the independent

variables and clerk.

Keywords: plastic activities graph, to stimulate, fine motricidad
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. INTRODUCCION

La Expresion grafico plastica se conceptualiza como “aquel tipo de lenguaje que
utiliza medios plasticos para expresarse”. Para expresarse en "lenguaje plastico"
se necesita conocer los distintos materiales, las diferentes técnicas, tener una
buena coordinacion visomotora, saber reproducir lineas, formas, etc. Lo que

Juan Amos Comenio decia"...traslado inteligente de las palabras a las cosas".

El presente trabajo de investigacion titula Las actividades gréfico plasticas para

estimular la motricidad fina en la IEI N° 864 Ttio-Calca-2018.

El trabajo de investigacion esta dividido en los siguientes capitulos:

Capitulo I: comprende el planteamiento del problema de la investigacién donde

detalla las limitaciones, delimitacion, justificacion, objetivos de la investigacion.

Capitulo 1l: Fundamentos tedricos de la investigacion, integrado por el marco
tedrico, donde incluye los antecedentes de la investigacidn, sustento teérico,

glosario de términos basicos, hipotesis.

Capitulo Ill: Metodologia, integrado por la descripcion del método, tipo nivel y
disefio de la investigacion, poblacion, muestra, ubicacion y descripcion del
problema, material experimental, recoleccibn de datos, procesos del

experimento y disefio estadistico.

Capitulo IV: presenta los resultados de la investigacion, andlisis e interpretacion
y contrastacion de hipétesis, donde se desarrolla el procesamiento de la
informacion, la contratacion de hipétesis y las respectivas conclusiones y

sugerencias.
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1.1. Planeamiento del problema

Los nifios desde que nacen estan aptos para desarrollar habilidades y destreza
en este mundo, las sociedades del conocimiento plantean a la educacion actual
la necesidad de desarrollar la identidad cultural, el desarrollo holistico de las
personas considerando los saberes: conceptual, procedimental y actitudinal, por
ello el docente debe actualizarse en estrategias y técnicas que permitan afianzar
el aprendizaje de los nifios y nifias del nivel inicial. Es asi que en el desarrollo de
la tarea pedagodgica en el nivel de Educacion Inicial pude observar que este nivel
es el base de la formacion del hombre, tiene la imperiosa necesidad de iniciar el
desarrollo de los saberes. La influencia de las técnicas grafico plasticos permite

desarrollar la motricidad fina de los nifios y las nifias.

En el Perd se ha observado que los anteriores disefios curriculares no
consideraban conocimientos relacionados sobre la las actividades grafico
plasticos, asi mismo los nifios y nifias no desarrollaban su motricidad fina habian

dejado de lado esta técnica aludiendo los docentes por falta de tiempo.

1.2. Formulacion de problema de investigacion
¢,Como influyen las actividades grafico plasticas en estimulacion la motricidad

fina en la I.E.l. N° 864 Ttio-Calca-2018?

1.3. Justificaciéon

La expresiodn plastica es de gran importancia porque prepara al nifio para la vida,
le hace posible adaptarse al mundo con mayor facilidad, lo ayuda en su
creatividad, autonomia e imaginacién, estimula su lenguaje y comunicacion,
facilita la iniciacion en las matematicas, la expresion de sus sentimientos,

desarrolla su motricidad fina y aumenta la autoestima.
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Ademas, ayuda en la satisfaccion de compartir, participar y sentir la admiracion
y el respeto por el otro. Igualmente ocupa un lugar importante en la educacion
inicial, ya que esta totalmente demostrado que sobre todo en la primera infancia
hay una gran interdependencia en los desarrollos motores, afectivos e

intelectuales del nino.

Indudablemente, desde el punto de vista educativo, lo que mas nos interesa es

el efecto que el proceso creador produce en el nifio, en la maduracion de sus

Aprendizajes. El interés principal es que el educador y la familia tomen
conciencia de la importancia que tiene la creatividad y dispongan de una
propuesta metodoldgica con un marco conceptual consistente evolutivo y con
alternativas adecuadas para que el nifio y nifia puedan expresarse por medio de
los trabajos que exponen diariamente a través de la utilizacion de las diferentes
técnicas gréafico plasticas, pero esto requiere de hacerlo en el momento més

apropiado, es decir en las edades méas tempranas del nifio y nifia.

Es pertinente porque el arte para los nifios significa un medio de expresion que

realizan naturalmente y en forma de juego en el que vuelcan sus experiencias,

emociones y vivencias. Muchas veces descubriremos que el nifio se expresa
graficamente con mas facilidad y claridad que en forma verbal, siendo una

actividad de la que disfrutan enormemente y aprenden divirtiéendose.

Las técnicas grafico plasticas, son puestas en practica con los nifios y nifias de
educacion inicial (pero no esta descartado fortalecer en grados superiores si hay
la necesidad) para desarrollar al maximo los sentidos y la sensibilidad, ya que
esta también nos permite captar la percepcion que tienen los infantes sobre el

medio en el que se desarrollan, permitiendo afianzar aspectos de su desarrollo
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y aprendizaje como son la lectoescritura, creatividad y principalmente la
psicomotricidad fina que debido a la escolarizacion ha sido subestimada sin
reconocer la importancia real que tiene en el proceso de aprendizaje. La
actividad artistica podria muy bien ser el elemento necesario de equilibrio que

actué sobre el intelecto y las emociones infantiles”.

Por la situacion actual en la que se encuentra la universalizacién de la educacion
inicial es novedoso y sobre todo por la orientacién en el proceso de ensefianza,
se vio la necesidad de intervenir a través de la aplicacion de las técnicas grafico
plasticas pero de una manera mas continua y adecuada. Ya que las destrezas
de la motricidad fina se desarrollan a través del tiempo, de la experiencia del
conocimiento y requieren inteligencia normal, fuerza muscular, coordinacion y

sensibilidad normal.

La expresion plastica es una técnica que como maestras debemos emplear, ya
gue favorece en los nifios el desarrollo del lenguaje oral y escrito. Esto se debe
a que los nifios en educacion inicial al estar en proceso de adquisicion de los
mecanismos de comunicacion, se les facilita expresarse manualmente debido a
gue cada persona tiene su propio ritmo y estilo de aprendizaje, ya que a través
de la aplicacion de las técnicas grafo plasticas es la manera mas concreta de

manifestar lo abstracto de los sentimientos que aun no pueden verbalizar.

1.4. Objetivos de la investigacion.
1.4.1 Objetivo general
- Determinar el nivel de influencia de la aplicacion de las actividades grafico

plasticas para estimular la motricidad fina en la IEI 864 Ttio-Calca-2018.
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1.4.2 Objetivos especificos

- Determinar el nivel de influencia de las actividades gréfico plasticas en el

desarrollo de la coordinacion 6culo manual.

- Identificar el nivel de influencia de las técnicas gréfico plasticas en el

desarrollo de la coordinacion bimanual.

- Comprobar el nivel de influencia de las técnicas gréfico plasticas en la

precision de los movimientos.
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. REFERENCIA LITERATURA

2.1. Antecedentes de la investigacion
En la biblioteca de la Universidad Andina del Cusco se pudo encontrar la

presente Tesis que tiene relacion con el tema de investigacion.

“La aplicacion de la Grafo motricidad como estrategia para el desarrollo de la
comunicacién oral de los nifios de 5 afios de la IEI San Sebastidn-Cusco-2010”

Arribando a las siguientes conclusiones:

La aplicacion de la grafo motricidad mejora significativamente el desarrollo de la
comunicacioén oral de los nifios de 5 afios puesto que el calificativo promedio del
grupo experimental es de 13.83 puntos mejor que el grupo control que es de

11.37, puntos tomando en cuenta la prueba de salida.

Durante la ejecucién de la aplicacion de la grafomotricidad como estrategia para
el desarrollo de la comunicacion oral en nifios de 5 afios, lo mas resaltante que
se pudo verificar en el grupo experimental durante el desarrollo de las
actividades, es el conocimiento, las habilidades, actitudes, destrezas que
permitié en los nifios compartir una convivencia amena durante el desarrollo de

las actividades de aprendizaje significativo.

2.2.  Sustento teorico.

2.2.1. Expresion plastica

La expresion plastica como todo lenguaje, supone un proceso creador para
llegar a representar, comunicar creativamente a través de la imagen, las
percepciones, las vivencias, es necesario conseguir un equilibrio entre lo que se

vive y lo que se expresa, entre accion y lenguaje, y es necesario ademas,
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encontrar una “forma de decir” en este caso una forma Plastica: que implica una
forma de expresion que utiliza la materia flexible o solida, moldeadas, dispuestas
o modificadas de cualquier otra forma a voluntad por la persona. La expresion
plastica significa que: La Plastica es el vehiculo de expresion, o el medio a través
del cual se manifiesta la necesidad expresiva. Junto a los lenguajes verbal y
matematico, el lenguaje plastico, asi como el musical y el corporal, constituyen
instrumentos basicos de comunicacion. Por ejemplo: en vez de emplear las
palabras o el lenguaje musical para expresar una idea, emocidén o concepto se
utiliza el lenguaje visual para la realizacion plastica de un objeto u obra que es
tangible, eso significa que son reales y se pueden ver y/o tocar. Por artes
plasticas se entiende una clase de arte al mismo nivel que las artes escénicas,
las artes musicales y las artes literarias. Las artes plasticas se diferencian de
todas aquellas en su forma de expresién, ya que utilizan materias flexibles o
solidas, moldeadas, dispuestas o modificadas de cualquier otra forma a voluntad
por el artista. Las artes plasticas son la presentacidbn o representacion de
conceptos, emociones y situaciones de caracter humano por medio de
elementos materiales o virtuales que pueden ser percibidos por los sentidos
(especialmente el de la vista). Los factores principales en el desarrollo de una
obra artistica son la materia, el espacio y el tiempo, estos combinados, presentan
al espectador una situacion de la cual el pueda apropiarse e interpretar en su

propio contexto.

2.2.2. Fundamentacién de la expresion plastica
Entre los argumentos que justifican la necesidad de la educacion plastica y la

expresion artistica en la Educacion Infantil, destacaremos:
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e Su valor intrinseco, ya que el arte aparece, junto a las ciencias y la tecnologia,
como una de las facetas fundamentales del ser humano; por tanto, debe

aparecer en la formacion inicial del nifio.

e Su adecuacion al desarrollo madurativo. La psicologia evolutiva pone de
manifiesto que desde la adquisicidon del lenguaje oral hasta la culminacién de
las operaciones concretas, el periodo comprendido entre los 2 y los 6 anos
esta dominado por la funcién simbdélica, cuyas manifestaciones basicas son el
dibujo, el juego y el lenguaje verbal. Las tres se hallan intimamente
relacionadas y son justamente la base sobre la que se desarrollara la

experiencia artistica.

e Forma de desarrollar la sensibilidad. La pedagogia cognitiva defiende que el
conocimiento se origina y fundamenta en la percepcion sensorial. La
educacion de la sensibilidad es la via idoénea para potenciar todas las
operaciones mentales del sujeto. El desarrollo de la sensibilidad implica
aumentar la capacidad de reconocimiento y discriminacion de formas, colores,

voliumenes y sus relaciones.

e Como desarrollo de la capacidad creativa. Para el fomento de la creatividad,
la actividad artistica tiene un papel destacado, ya que requiere ejercitar el
impulso creador y no la reproduccion mecanica de lo ya conocido. Como
medio de autoexpresion. Las actividades plasticas son idoneas para dar

rienda suelta a todo lo que el nifio necesita manifestar.

e Medio para desarrollar la autoestima, ya que en la actividad plastica el nifio se
siente implicado completamente en la tarea que realiza por tanto, esta

implicacion debe ser potenciada y valorada positivamente para inducir al nifio
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a confiar en sus propios recursos expresivos y hacerle comprender el interés

gue tienen sus trabajos cuando son verdaderamente personales.

e Como multiplicador de los recursos expresivos. Junto a los lenguajes verbal y
matematico, el lenguaje grafico, asi como el musical y el corporal, constituyen

instrumentos basicos de comunicacion.

e Como medio de democratizacion de la cultura. Lo heterogéneo de los
ambientes familiares y socioculturales que rodean al nifio, hacen que no todos
lleguen a la escuela con el mismo bagaje cultural ni con la misma motivacion
hacia las experiencias artisticas. La Educacion Infantil debe equilibrar desde
el principio estas desigualdades con el fin de universalizar y democratizar el

bagaje cultural.

2.2.3. Funciones de la expresion grafico plastica:

La expresion gréafico plastica tiene las siguientes funciones en el nivel inicial.

Funcion comunicativa: Le sirve para decir algo o influir en alguien, el nifio o
nifia a través de su expresion pretende comunicar vivencias, experiencias y sus

sentimientos.

Funcion simbdlica: El nifio tiene la necesidad de representar o que ocurre en
su interior y la representacion plastica que equivale para el a la imagen mental,
asi podra representar sus emociones. Dice algo diferente, de cuando se usa el

lenguaje oral o escrito.

Funcion ludica: Da diversion y gusto por las acciones que realiza. Se puede
apreciar cuando los nifios y nifias estan explorando un material nuevo con el que

tienen la posibilidad de disfrutar jugando.
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Funcion creativa: Se puede apreciar cuando los nifios y nifias estan explorando
un material nuevo con el que tienen la posibilidad de disfrutar con sus creaciones.

Crea y manipula libremente los elementos de su expresion plastica.

2.2.4. Estrategias metodoldgicas:

Son una serie de pasos que determina el docente para que los alumnos consigan
apropiarse del conocimiento, o aprender. Las estrategias pueden ser distintos
momentos que aparecen en la clase, como la observacion, la evaluacion
(siempre debe ser constante), el dialogo, la investigacion, trabajo en equipo y en

grupo y trabajo individual.

2.2.5. Técnicas gréfico plasticas:

Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios
de educacion bésica para desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo de
preparar a los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje y en especial el de
la lectura escritura, se basan en actividades practica, propias del &rea de cultura
estética que incluyen la participacién del nifio, la nifia, a través del dibujo y la

pintura.

2.2.6. Motricidad fina:

La motricidad fina, incluye movimientos controlados y deliberados que requieren
el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. El desarrollo
de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion y
aprendizaje sobre su entorno, juega un papel central en el aumento de la
inteligencia. Entendemos por motricidad la actuacion de un nifio ante unas
propuestas que implican el dominio de su cuerpo (modicidad), asi como la

capacidad de estructurar el espacio en el que se realizaran estos movimientos.
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La motricidad es una disciplina que se dedica al estudio del movimiento corporal,
no unicamente como expresion de descarga sino en una concepcion mucho mas
amplia. Trata, por ejemplo, la influencia de este en la construccion de la
personalidad y como incide sobre lo afectivo, lo intelectual, lo emocional. En ella
se considera al nifio como una unidad psicosocial en la que todos los aspectos

de su vida estan integrados interactuando entre si.

La préactica psicomotriz, no ensena al nifio los requisitos del espacio, del tiempo,
del esquema corporal, sino que lo pone en situacion de vivir emocionalmente el
espacio, los objetos y la relacion con el otro, de descubrir y descubrirse, Unica
posibilidad para el de adquirir e integrar sin dificultad el conocimiento de su

propio cuerpo, del espacio y del tiempo.

2.2.7. Desarrollo de la psicomotricidad fina:

Realizar actividades manuales como punzar, pasar, encajar figuras, prepara las
manitos del nifio para aprender a escribir e incluso para la adquisiciéon de futuros
aprendizajes. Para que el nifio pueda acceder a los conocimientos matematicos
y a los procesos de lectura y escritura, es necesario que haya alcanzado un nivel

de desarrollo motriz, asi como un estado psicolégico 6ptimo.

Para aplicar la psicomotricidad en educacioén, se requiere del juego, a través del
cual, se pueden utilizar estrategias que permitan adquirir nociones de
organizacion espaciotemporal, una adecuada lateralizacion y coordinacion,
ademds para el aprendizaje de la escritura, es necesario la independizacién
segmentaria de partes del cuerpo como la estimulacion de la motricidad fina
(muscular de la mano) es fundamental antes del aprendizaje de la lecto-escritura,

si analizamos la escritura requiere de una coordinacion y entrenamiento motriz
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de las manos, nos damos cuenta que es de suma importancia que la docente
realice una serie de ejercicios, secuenciales en complejidad, para lograr el
dominio y destreza de los musculos finos de dedos y manos. Un buen desarrollo
de esa destreza se reflejard cuando el nifio comience a manejar los signos
graficos con movimientos armonicos y uniformes de su mano en la hoja de

cuaderno.

2.3. Marco conceptual

Técnicas: Conjunto de procedimientos y recursos de que se sirve una

ciencia o un arte.

e Grafico: Representacion por medio de lineas y aquello perteneciente o
relativo a la escritura y a la imprenta.

e Plastica: Materiales sintéticos susceptibles de ser moldeados facilmente,
arte de plasmar.

e Psicomotricidad: Disciplina que se ocupa de la integracion que se establece
entre el conocimiento, la emocién, el cuerpo, el movimiento y de su
importancia para el desarrollo de la persona.

e Motricidad: Accién del sistema nervioso central que controla la contraccion
muscular.

e Fina: Delicado y de buena calidad, delgado, sutil, esbelto y de facciones

delicadas.

Nifio: Que esta en la nifiez tiene pocos afos y tiene poca experiencia.

Coordinacion oculo-manual: Funcionamiento conjunto o cooperacion de los

0jos y manos al recoger o mover los objetos.
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2.4. Hipotesis

2.4.1. Hipotesis general

Altiplano

Las aplicaciones de las actividades grafico plasticas influyen significativamente

en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de la IEI N° 864 de Ttio

Calca -2018.

2.4.2. Hipotesis especificas

- La aplicacion de las técnicas grafico plasticas influyen significativamente en

el desarrollo de la coordinacién 6culo manual.

- La aplicacion de las técnicas grafico plasticas influyen significativamente en

el desarrollo de la coordinacion bimanual.

- La aplicacion de las técnicas gréafico plasticas influyen significativamente en

la precision de los movimientos de los nifios y nifias.

2.5. Sistema de variables.

independiente

Actividades
gréfico plastica

Comunicacion

Motricidad fina

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
El nifio-a expresa
Su pensamiento
través de los Logro
Variable Pensamiento | graficos previsto (a)

.El nifio se expresa a través de
sus trabajos

Los nifios demuestran
habilidades de coordinacién ojo
mano.

En proceso

(b)

En inicio (c)

Variable
dependiente

Coordinacion
motora fina

Coordinacién
6culo manual
Coordinacion
bimanual.

Precision de
Movimientos

El nifio en sus trabajos
Presenta coordinacion
6culo manual.

El nifo coge los materiales
utilizando las dos manos.

Presenta precision en sus
movimientos al realizar sus

trabajos en el aula.
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lIl. MATERIALES Y METODOS

3.1. Tipoy disefio de investigacion:

3.1.1. Tipo deinvestigacion

El presente trabajo de investigacion efectuado corresponde al tipo de
investigacion “experimental”’, porque se aplica las actividades grafico plasticas

para aumentar el la motricidad fina de los nifios y niflas de 5 afos afio 2018.

3.1.2. Disefio de investigacion
El disefio de investigacion que se realizé es el pre experimental, pues sélo se
manipula la variable independiente, el mismo que esta representado por los las

técnicas gréfico plasticas.

El grupo experimental esta representado por la seccion de 5 afios del nivel inicial
de la IElI N° 864 de Ttio 2018. Se trabaja con un solo grupo, con una prueba de
entrada (pre - test) y otra de salida (post - test), considerando el siguiente
esquema:

Grupo experimental: 01 ------------- X =mmmeeeee 02

Donde:

01 = Prueba de entrada (pre — test)

X = Aplicacion de las actividades.

02 = Prueba de salida (post — test)

3.2. Poblacién y muestra de la investigacion:

3.2.1. Poblacién

La poblacion de estudio del presente trabajo de investigacion estuvo constituida
por los nifios y nifias de 5 afos de edad de la IEI 864 de Ttio Calca en el afio

2018.
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3.2.2. Muestra

Se utilizé el muestreo no probabilistico por conveniencia tomandose en cuenta
la totalidad de la poblacion por ser esta una poblacion pequefia, entonces la
muestra fue una seccion de la IEI N° 864 de la Comunidad Ttio de la ciudad de

Calca en el afio 2018.

Lo que presentamos en el siguiente cuadro:

Tabla 1
oblacién y muestra de la inves'tigacién
SECcCION | POBLACION Y MUESTRA | 505 NINAS
) (N° de alumnos)
5 ANOS 24 09 15
TOTAL 24 09 15

Fuente: Registro de Matricula.

3.3.  Ubicacién y descripcion de la poblacion:
El presente trabajo de investigacion se realizé en la comunidad Ttio ubicado en
la Provincia de Calca, y consta de una poblacién de 50 nifios y nifias de 3 a 5

afos de edad. Con una muestra de 24 nifios y nifias de 5 afios.

Los nifios de esta IEI provienen de familias de clase baja, no tienen ingreso
econdémico fijo, por lo que no pueden afrontar las diferentes actividades

programadas para el desarrollo integral de sus hijos.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos:
En el disefio metodologico que se aplico, se utilizaron las siguientes técnicas e

instrumentos de recoleccion de datos:

Para medir la motricidad fina:

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO Nacional del
| Attiplano

El pre test: se realiza a través de la aplicacion de un pre test para ver el nivel de
coordinacion motora fina que tienen los nifios del grupo experimental, ésta se

aplica al inicio de la experimentacion.

El post test: se aplicara para comprobar cuanto ha aumentado su coordinacién
motora fina y comparar los resultados obtenidos antes y después del tratamiento

experimental.

Ficha de observacion: Con esta ficha se observa de manera més detallada las
coordinacion motora fina que presenta el nifio durante la ejecucion de las

actividades gréfico plasticas.

3.5. Plan derecoleccion de datos:
Los procedimientos que se realiz6 para el presente trabajo de investigacion son

los siguientes:

En primer lugar, se present6 una solicitud a la directora de la IEI, N° 864, para
gue nos permita acceder a realizar la experimentacion del proyecto de

investigacion.

Después de la coordinacion respectiva, dado que la investigacion es de caracter
experimental y su disefio pre experimental, se aplico la prueba de entrada o pre

test.

En base a estos resultados se aplico las actividades grafico plasticas para
aumentar el nivel de coordinacidon motora fina de los nifios y nifias de 5 afos.
Una vez finalizado el experimento se aplico la prueba de salida o post test para
comparar, interpretar, analizar, describir y explicar los resultados de la

investigacion.
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3.6. Plan de tratamiento de datos y disefio estadistico:

Los datos fueron analizados a través de cuadros de distribucion de frecuencia,
Su interpretacion y uso de la estadistica descriptiva sirven para determinar la
influencia de las actividades grafico plasticas para estimular la motricidad fina en

la IEI N° 864 Ttio-Calca-2018.

Las estadisticas descriptivas utilizadas son: la media, desviacion estandar y

coeficiente de variabilidad que utilizan las siguientes férmulas:

Media aritmética: Medida de tendencia central que nos permite encontrar el

promedio de los datos obtenidos del grupo de estudio:

< =2
N

Donde:
Z = Sumatoria de los datos a considerarse.
X = Dato considerado.

N = N° de datos a considerarse.

Desviacion estandar: Tiene la siguiente formula:

o [ Zx-XJ

N

Donde:
Z = Sumatoria de los datos a considerarse.
X = Dato considerado.

X = Media aritmética.

N = N° de datos a considerarse.
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Coeficiente de variabilidad: Nos permite medir el grado de variabilidad

de los datos en porcentajes:

Donde:
C. V. = Coeficiente de Variacion.

S = Desviacion estandar.

X = Media aritmética de los datos.

3.7. Disefo estadistico para probar la hipétesis:

Prueba de Hipotesis:

Para probar la hipétesis se utiliz6 la prueba de medias, que esta definido

mediante la siguiente ecuacion:

O—EY
Xcz)bt.zz ( E )

Donde:

Z = Sumatoria de los datos a considerarse.

O = Frecuencias observadas.

E = Frecuencias esperadas.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

41. Resultados

En este capitulo se realiza el andlisis e interpretacion de resultados en
investigacion, con el propésito de determinar si las actividades gréfico plasticas
desarrollan la motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afios, teniendo en cuenta
los indicadores de la variable dependiente, como es: Coordinacion 6culo manual,

Coordinacion bi-manual, Precision de movimientos.

Tabla 2
Resultados obtenidos de la prueba de entrada de los nifios y nifias de 5 afios
de la iei n® 864 ttio-calca-2018.

Indicadores Coordinacion Coordinacion bi-  Precision de
Escala de calificacion 6culo manual manual, movimientos
Cualitativa ) (%) () (%) f  hi (%)
A 00 00% 00 00% 00 00%

B 02 08% 00 00% 02 08%

C 22 92% 24 100% 22 92%

TOTAL 24 100% 24 100% 24 100%

Fuente: Pre Test

1009
100% -
92%

90% - 92%
80% -
70% -

W A=Logro previsto
60% -

M B= En proceso
50% -

C=En Inicio
40% -
30% Qo,
20% 8%
10% A nos 0%—0% 0%
A—
0%

Figura 1. Porcentaje de resultados obtenidos de la prueba de entrada de los
nifios y nifas de 5 afos de la iei n° 864 ttio-calca-2018.
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Andlisis e interpretacidon: De acuerdo a los resultados que se observan en la
tabla 2 y figura 1 segun indicadores de la prueba de entrada aplicados a los
nifios y nifias de 5 afios, tomando en cuenta la escala de calificacion se afirma:
Con relacion a la coordinacion 6culo manual, no se tiene ningun nifio y nifia que
se han ubicado en la escala de calificacion (A) logro previsto, en tanto el 8% del
total de nifios y nifias se han ubicado en la escala de calificacién (B) en proceso,
teniendo alguna pequefia nocion de coordinacion 6culo manual; mientras tanto
el 92% de nifios y nifias se han ubicado en la escala de calificacién (C) en inicio,
presentando algunas deficiencias en la coordinacion 6culo manual. De lo cual se

infiere que existe una falta de estimulacion en la coordinacién motora fina.

En cuanto a los indicadores si practica la coordinaciéon bimanual no se tiene
ningun nifio y nifia que se ha ubicado en las escalas de calificaciones (A) logro
previsto, y (B) en proceso, en tanto el 100% del total de 24 nifios y nifias se han
ubicado en la escala de calificacion (C) en inicio, demostrando que tienen
dificultad en la coordinacién de la mano derecha e izquierda. De lo cual se
deduce que hay una falta de estimulacion en la aplicacidon de las técnicas grafico
plasticas en los nifios y nifias de 5 afios; por lo tanto tienen deficiencias en el

desarrollado de la coordinaciéon motora fina.

En cuanto al indicador: Precisién de movimientos, ningun nifio y nifia que se ha
ubicado en la escala de calificacion (A) logro previsto; en tanto el 08% del total
de nifios y nifias se han ubicado en la escala de calificacion (B) en proceso,
demostrando torpeza en sus movimientos, mientras tanto el 92% de nifios y
nifias se han ubicado en la escala de calificacion (C) en inicio, indicando que no
presentan precision de movimientos finos, de lo cual se infiere la urgente

necesidad de aplicar las técnicas gréafico plasticas en las actividades escolares.

30
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Tabla 3
Resultados obtenidos de la prueba de salida de los nifios y nifias de 5 aflos de
la IEI N° 864 ttio-calca-2018.

.Indicadores Coordinacién Coordinacion bi-  Precision de
Escala de calificacion 6culo manual manual movimientos
Cualitativa ni (f) hi (%) ni (f) hi (%) ni (f)  hi (%)

A 24 100% 18 75% 18 75%

B 00 00% 06 25% 06 25%

C 00 00% 00 00% 00 00%

TOTAL 24 100% 24 100% 24 100%

Fuente: Post Test.
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Figura 2. Porcentaje de resultados obtenidos de la prueba de salida de los nifios
y nifias de 5 afios de la IEI N° 864 ttio-calca-2018.

Analisis e interpretacién
De acuerdo a los resultados que se observan en la tabla N° 03 y grafico N° 02
segun indicadores de la prueba de salida aplicados a los nifios y nifias de 5 afios,

tomando en cuenta la escala de calificacion se afirma lo siguiente:

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO L4 Nacional del
| Attiplano

En lo que respecta al indicador coordinacion 6culo manual, el 100% del total de
nifos y nifias se han ubicado en la escala de calificacion (A) logro previsto,
logrando la coordinacion ojo mano, esto debido a que la aplicacion de las
técnicas grafico plasticas, como el collage, el ensartado, el embolillado, el
origami, el modelado, etc. en tanto no se tiene ningun nifio y nifia que se han
ubicado en las escalas de calificaciones (B) en proceso, y (C) en inicio,

respectivamente.

Con respecto a la coordinacion bi manual, el 72% del total de nifios y nifias se
han ubicado en la escala de calificacion (A) logro previsto, demostrando la una
buena coordinacion entre las manos derecha e izquierda, mientras que el 28%
de nifios y nifias se han ubicado en la escala de calificacion (B) en proceso,
presentando pequefias descoordinaciones en este indicador; mientras tanto no
se tiene ningun nifio y nifia que se han ubicado en la escala de calificacion (C)

en inicio, respectivamente.

En el indicador: precision de movimientos, el 72% del total de nifios y nifias se
ha ubicado en la escala de calificacion (A) logro previsto debido a la aplicacion
de las técnicas gréfico plasticas, las mismas que les ha gustado, les ha
incentivado y les ha motivado por ser una estrategia de metodologia activa; en
tanto el 28% del total de nifios y nifias se han ubicado en la escala de calificacion
(B) en proceso, presentando pequefias descoordinaciones al momento de
ejecutar movimientos que necesitan de mayor precision en sus movimientos;
mientras tanto no se tiene ningun nifio y nifia se han ubicado en la escala de

calificacion (C) en inicio, respectivamente.
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Tabla 4
Cuadro comparativo de los resultados obtenidos de la prueba de entrada y
salida de los nifios y nifias de 5 afios de la IEI N° 864 Ttio-Calca-2018.

Indicadores Coordinacion oculo Coordinacion bi manual Precision de
Escala de manual movimientos
calificacion
(] (] (] (] (] (] (]
E; © ég © @ © ég © © © ég © @
g 3 33 S 83 Sc ST
: SE % ZE% g% SR % Sp % 5§
(@) o o o o o o
A 00 00 24 100 00 OO0 18 75 00 00 18 75
B 02 08 OO0 OO0 OO0 00 ©o06 25 02 20 06 25
C 22 92 00 OO0 24 100 OO OO 22 80 00 OO0

TOTAL 24 100 24 100 24 100 24 100 24 100 24 100

Fuente: Post Test.
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Figura 3. Porcentaje comparativo de los resultados obtenidos de la prueba de
entrada y salida de los nifios y nifias de 5 afios de la iei n° 864 ttio-calca-2018.

Analisis e interpretacion:
Tal como se puede observar en la tabla N° 04 y Gréafico N° 03, la comparacion
de resultados de la prueba de entrada y salida aplicada en el grupo experimental

se afirma lo siguiente:
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El indicador relacionado a la coordinacion 6culo manual, en la prueba de entrada
los 24 nifios se encuentran en la escala C en inicio, mientras que en la prueba
de salida sucede que el total de los 24 nifios se encuentra en la escala de A logro
previsto lo que hace el 100%, esto nos demuestra la efectividad de las técnicas
gréfico plasticas en el desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios de

5 afos.

En cuanto a la coordinaciéon bi manual, se tiene que antes el experimento no se
tiene ningun nifio y nifia en la escala de calificacion (A) logro previsto, ni B en
proceso, por lo que los 24 nifios que hace el 100%, se encuentran en la escala
de C en inicio, en cambio después de realizar el experimento con la aplicacion
de las técnicas grafico plasticas, al realizar la prueba de salida se observa que
el 75% que corresponde a 18 nifios y nifias se ubican en la escala de calificacion
(A) logro previsto, demostrando coordinacion entre la mano derecha e izquierda,
6 nifios que hace el 25% se encuentra en la escala C en proceso, no existiendo
ningun nifio o nifia en la escala de calificacion (C) en inicio, existiendo una gran

diferencia entre ambas pruebas.

Los resultados del indicador: Precision de movimientos, antes del experimento,
no existe ningun nifio y nifia en la escala de calificacion (A) logro previsto; pero
22 nifios se encuentran en la escala C en inicio, por lo contrario en la prueba de
salida nos demuestra que en cambio el 75% de niflos y niflas se ubica en la
escala de calificacion (A) logro previsto, existiendo una gran diferencia; mientras

tanto el 25% se ubican en la escala de calificacion B en proceso.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: La aplicacion de las actividades grafico plasticas, influye
directamente en el desarrollo de la coordinacion motora fina de los
nifios y niflas de 5 afos, tal como se observa y se demuestra en los

resultados de la investigacion.

SEGUNDA: EIl empleo de las técnicas grafico plasticas, favorecen el logro de
la coordinacion motora fina de los nifios y nifias de 5 afios en la
coordinacion 6culo manual, ya que el 100% de los nifios y nifias
mejoraron la coordinacion ojo mano, después de haberse aplicado

la investigacion.

TERCERA: Con la aplicacién de las técnicas gréafico plasticas, el 75% de los
nifos y nifias presentaron una mejor coordinacién bi manual,
después de haberse aplicado el experimento a través de las

técnicas grafico plasticas.

CUARTA: Después del experimento el 75% de los nifios y nifias de 5 afios
demostraron mayor precision de movimientos, al aplicar las

técnicas grafico plasticas, tal como nos demuestra el post test.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A los docentes de educacion inicial que dentro de su programacion
deben priorizar las técnicas grafico plasticas. Especialmente los
maestros de Cusco, ya que esto permitird mejorar la coordinacion
motora fina, que es la base para los aprendizajes futuros en los

nifios y niflas de Educacion Inicial.

SEGUNDA: A las autoridades de la UGEL Cusco, que propicien la capacitacion
a los docentes en el manejo de las técnicas grafico plasticas, la
publicacién de manuales y guias de las técnicas gréafico plasticas
en el nivel inicial, con la finalidad de que los nifios desarrollen en

todas las dimensiones la coordinacién motora fina.

TERCERA: A los padres de familia de las instituciones educativas iniciales
tomen conciencia sobre la importancia de las técnicas grafico
plasticas, como base para los aprendizajes posteriores de sus

nifios y niias que son protagonistas de sus aprendizajes.
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ANEXO N° 01
PRUEBA DE ENTRADA O PRE TEST

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 864 TTIO CALCA
EDAD Y SECCION : 5 ANOS

N° DE NINOS Y NINAS : 24

ANO : 2018

N |INDICADORES Coordinacion | Coordinacion | Precision de | TOTAL
Oculo Bi-manual Movimientos
manual.
APELLIDOS YA (B [C |A B |[C |A B |C |A|B|C
NOMBRES

OINO|OB[WIN|F-

A = Logro previsto. B = En proceso. C = En inicio.
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ANEXO N° 02
PRUEBA DE SALIDA O POST TEST

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 864 Ttio Calca
EDAD Y SECCION : 5 ANOS

N° DE NINOS Y NINAS : 24.

ANO : 2018

N° | INDICADORES | Coordinaciéon | Coordinacion | Precision TOTAL
Oculo Bi-manual De

manual. movimientos
APELLIDOS Y/A |B |[C |[A (B |[C |A |B |C |A|lB|C
NOMBRES

N0~ |W[N|PF

A = Logro previsto. B = En proceso. C=En nicio.
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ANEXO 03

TECNICAS GRAFICO O-PLASTICAS

1. Técnica Arrugado

Procedimiento:

1. Cortar papel brillante con el dedo indice y pulgar, en forma de pinza.
2. Ejercer presion con los dedos indice y pulgar.

3. Arrugar el papel con la pinza digital y efectuar movimientos circulares.

Objetivos:
- Desarrollar la pinza digital, a través de la técnica (arrugado).

- Dominar el espacio grafico.

Habilidad intelectual:
- Observar
- |[dentificar

- Comparar

Materiales:
- Revistas

- Papel crepe.

2. Técnica: Rasgado

Procedimiento:

1. Sostener el papel con la mano dominante.

2. Rasgar el papel con los dedos indice y pulgar, efectuar la accion con

al cuerpo.

Objetivos:
- Desarrollar la pinza digital, con mas precision.
- Dominar la coordinacion viso

- Lograr la precision de sus movimientos.

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO &1[L57 Nacional del
Altiplano

Habilidad intelectual:
- Observar
- describir

viso-manual de los nifios.

3. Técnica: Trozado

Procedimiento:

1. Realizar movimientos repetitivos de abrir y cerrar con la pinza digital (dedo
indice y pulgar).

2. Trozar papeles de revistas con el dedo indice y pulgar, en forma de pinza.

Objetivos:

- Lograr la precision digital
- Dominar el espacio fisico.
Habilidad intelectual:

- Identificar

- Comparar

Materiales:

- Revistas

- Papel rasgado.

4. Teécnica: Entorchado

Procedimiento

1. Trozar tiras largas de papel crepe.

2. Utilizar los dedos indice y pulgar de la

por el extremo superior.

mano dominante para tomar el papel

3. Sostener con la otra mano la parte inferior del papel.

4. Ejercer precision con la pinza digital y al mismo tiempo realizar movimientos
circulares con la mufieca.

5. Colocar goma en un recipiente.

6. Coger una de las tiras de papel con la pinza digital de la mano no dominante.
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Objetivos:
- Desarrollar la motricidad fina.
- Ampliar el acto prensor.

Habilidad intelectual:

- Observar

Materiales:

- Papel crepe

5. Técnica: Pegado
Procedimiento:

1. Colocar goma en

2. Coger la goma con

3. Colocar la figura sobre la goma.

4. Pegar segun indica la orden.

Objetivos:

- Fomentar el desarrollo de la creatividad del nifio/a.
- Establecer secuencias ordenadas.
Habilidad intelectual:

- Observar.

- Comparar.

una superficie plana.

el dedo indice.

- Clasificar.

Materiales:

- Goma.

- Recortes.

6. Técnica: Punzado
Procedimiento:
1. Colocar la hoja sobre la tabla de corcho.

2. Coger el punzon con la pinza digital (dedo indice y pulgar)
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3. Realizar movimientos repetitivos de adentro hacia afuera.
Objetivos:

- Desarrollar del acto prensor.
- Fortalecer la coordinacion
Habilidad intelectual:

- Observar

- Comparar

- Clasificar

Materiales:

- Tabla de corcho

- Hoja de papel

- Punzén.

7. Teécnica: Plegado

oculo-manual.

Procedimiento

1. Colocar una hoja de papel brillante o revista, sobre una superficie plana.

2. Sefalar las esquinas y los bordes.

3. Coger el borde superior izquierdo con la mano izquierda y el borde derecho
con la mano derecha, unir un borde a la parte inferior de la hoja.

4. Con la ayuda de la pinza digital, presionar la parte superior de la hoja doblada.
5. Colocar otra hoja del mismo tamafio de la hoja anterior sobre una superficie
plana.

Objetivos:

- Mejorar la atencién visual de los-as nifios-as.

- Lograr una precision 6culo-manual.

Habilidad intelectual:

- Observar

Materiales:

- Hoja de papel brillante o revista.

8. Técnica: Esgrafiado
Procedimiento:

1. Coger el craydn con la pinza digital.
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2. Pintar, presionando el crayén en la hoja y cubrir todo el espacio.
3. Con la ayuda de un punzon u objeto de punta, dibujar sobre
pintada con el crayén.

Objetivos:

- Desarrollar la creatividad.

- Impulsar el interés del nifio

Habilidad intelectual:

- Observar

Materiales:
Hojas

Punzon u objeto de punta.

Técnica: Relleno

Procedimiento:

1. Manipular libremente la plastilina.

2. Colocar bolitas de plastilina en el centro del dibujo que desee rellenar.

3. Mezclar la plastilina con goma, para que quede mas consistente.

4. Expandir la plastilina sobre el dibujo con la ayuda del dedo indice hasta que la
figura quede totalmente cubierta.

5. Se recomienda realizar ejercicios previos de amasado con plastilina, a manera
de juego.

Objetivos:

- Desarrollar la pinza digital

- Ampliar la coordinacion viso

Habilidad intelectual:

- Observar

- Describir

Materiales.

- Plastilina

- Dibujo para rellenar

- Goma

viso-manual.
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Técnica: Recorte con tijeras

Procedimiento:

- Coger la tijera con la mano dominante, poner el dedo pulgar en el orificio mas
grande, el dedo medio en el orificio inferior y el dedo indice como apoyo, debajo
de las tejeras.

- Cortar libremente papeles de revista.

Objetivos:

- Mejorar la coordinacion viso-manual.

Habilidad intelectual:
- Observar

- Ordenar

Materiales:
- Tijeras

- Papel

Técnica: Pintura con pincel

Procedimiento:

1. Colocar tempera diluida en un recipiente.

2. El pincel se sostiene con el dedo pulgar, medio e indice y ejercer una ligera
presion.

3. Mojar el pincel con la pintura.

4. Pintar el dibujo en trozos circulares.

Objetivos:
- Ampliar la coordinacion 6culo manual

- Precisar el desarrollo de la pinza digital.

Habilidad intelectual:
coordinaciéon manual.
- Observar

- Comparar

- Describir
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Materiales:
- Temperas
- Recipiente
- Dibujo

Técnica: Pintura con cotonetes

Procedimiento:

1. Colocar tempera de cualquier color en un recipiente.
2. Coger el cotonete con la pinza digital y mojar con la pintura.
3. Pintar, realizando trazos largos.

4. Se recomienda utilizar varios colores.

Objetivos:

- Explorar diferentes materiales.

- Reforzar la pinza digital.

Habilidad intelectual:

- Observar

- Comparar

Materiales:

- Cotonetes

- Temperas

Técnica: Mosaico

Procedimiento:

1. Colocar goma en la superficie de un dibujo.

2. Pegar piedras o lentejuelas de colores con el uso de la pinza digital segun

indica la orden.

Objetivos:

- Favorecer la creatividad.

- Mejorar la coordinacion viso-manual.
Habilidad intelectual:

- Observar

- Ordenar

- Describir
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Materiales:
- Goma

- Piedras o lentejuelas de colores.

Técnica: Pasado

Procedimiento:

1. Coger el corddn por uno de los extremos con la pinza digital.

2. Pasar libremente el corddn por los agujeros, luego realizar movimientos con
la

mufieca de adentro hacia fuera.

3. Pasar por el corddn por los agujeros en forma ordenada, comenzar por los
agujeros superiores.

4. Hacer nudos.

5. Se recomienda previamente realizar circulos en el aire para ejercitar el

movimiento de la mufeca.

Objetivos:
- Desarrollar la inteligencia del nifio.
- Lograr la atencién visual.

- Mejorar de la pinza digital.

Habilidad intelectual:
- Observar

- Comparar

Materiales:
- Cordon.

- Plantilla para pasar el cordén.

Procedimiento:

1. Coger el cordon por uno de los extremos con la pinza digital.

2. Pasar libremente el corddn por los agujeros, luego realizar movimientos con
la

mufieca de adentro hacia fuera.
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3. Pasar por el cordon por los agujeros en forma ordenada, comenzar por los
agujeros superiores.

4. Hacer nudos.

5. Se recomienda previamente realizar circulos en el aire para ejercitar el

movimiento de la muieca.

Objetivos:
- Desarrollar la inteligencia del nifio.
- Lograr la atencion visual.

- Mejorar de la pinza digital.

Habilidad intelectual:
- Observar

- Comparar

Materiales:
- Cordon.

- Plantilla para pasar el cordon.

Técnica: Cocido

Procedimiento:

1. Entregar a los-as nifios-as agujas punta roma, hebras de hilo o lana, y una
reproduccion de cualquier figura en cartulina.

2. Indicar que introduzcan la aguja enhebrada hacia dentro y hacia fuera en
forma alternada.

Objetivos:

- Desarrollar la pinza digital con mayor precision.

- Desarrollo de sus habilidades y destrezas.

Habilidad intelectual:

- Observar

- Comparar

Agujas punta roma.

- Hebras de hilo o lana.

- Reproduccion de cualquier figura.
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