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RESUMEN

La indagacién tiene como objetivo general determinar las actitudes de
proteccion ambiental de los nifios y nifias de 5 afios de las Instituciones Educativas
Iniciales Red N° 1 Unidad de Gestién Educativa Local Puno — 2018. La poblacion
estuvo conformada por 210 estudiantes, por lo tanto la investigacién no requirio de la
muestra, ya que se trabajé con toda la poblacién de estudio. La investigacion se centra
en el disefio no experimental - transversal descriptiva y método cuantitativo donde se
cuantificaron los datos y no se manipulo la variable (actitud de proteccién ambiental).
La técnica utilizada es la observacion, con el instrumento Escala Likert que permitid
medir las actitudes con cinco escalas valorativas nunca, casi nunca, ocasionalmente,
generalmente y siempre. En conclusion los resultados de la investigacion determinan
que del 100 %, el 56 % nunca muestran una actitud de proteccion ambiental y el 17%
casi nunca; y un 13 % siempre muestran actitudes de proteccion ambiental. Por lo
tanto se constatd conocer la deficiencia en la preservacion del agua, cuidado de las
plantas y preservacion de la limpieza; por ende se requiere fomentar e inculcar las
practicas hacia la proteccion ambiental; puesto que en las actitudes hacia la proteccién
de los animales son buenas porque es significativa y primordial en el cuidado de los

animales.

Palabras claves: Actitud, Proteccion, Ambiental, Red, Nifos.
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ABSTRACT

The investigation has the general objective of determining the environmental
protection attitudes of 5-year-old boys and girls of the Initial Educational Institutions
Network N ° 1 Local Educational Management Unit Puno - 2018. The population
consisted of 210 students, therefore the The investigation did not require the sample,
since it worked with the entire study population. The research focuses on the non-
experimental design - descriptive cross-sectional and quantitative method where the
data were quantified and the variable (attitude of environmental protection) was not
manipulated. The technique used is observation, with the Likert Scale instrument that
allowed measuring attitudes with five rating scales, never, almost never, occasionally,
generally and always. In conclusion, the results of the investigation determine that
100%, 56% never show an attitude of environmental protection and 17% almost never;
and 13% always show attitudes of environmental protection. Therefore, it was verified
to know the deficiency in water preservation, plant care and preservation of cleanliness;
therefore, it is necessary to promote and inculcate practices towards environmental
protection; since attitudes towards the protection of animals are good because it is

significant and essential in the care of animals.

Key words: Attitude, Protection, Environmental, Network, Children.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La investigacion se plasma con la finalidad de determinar las actitudes de
proteccion ambiental que tienen los estudiantes de 5 afios, ya que ellos son los actores
idéneos de cuidar el medio ambiente en el futuro. Formando, inculcando vy
concientizando a la sociedad en general, ya que de esta manera sean capaces de
solucionar problemas ambientales de manera integra y tomar decisiones urgentes frente
a esta problemética de las actitudes de proteccion ambiental. En consecuencia a la
investigacion tiene el proposito de dar a conocer a la sociedad en general y los entes
ejecutores seran los docentes del nivel inicial a poder cambiar las malas actitudes frente
a la sociedad intransigente y se convierta después como habito de su vida diariay eso
sera la garantia de proteger el medio ambiente. Y a partir de ello planteo estas cuatro
dimensiones para solucionar dicha problematica frente a la conservacion del agua,

cuidado de las plantas, proteccion de los animales y preservacion hacia la limpieza.

Conforme a los resultados los nifios y nifias necesitan el apoyo y orientacion
urgente hacia sus actitudes que tienen frente a la proteccion ambiental, aprendan a
reconocer sus actitudes deficientes, pese a que la sociedad los corrompe, lo cual

necesitamos concientizar a los estudiantes de manera permanente y oportuna.

Psicoactiva (s.f.), conceptualiza que las actitudes de las personas se
muestran en diferentes comportamientos de acuerdo a las conductas que mostramos en
un determinado contexto que pueden ser buenos o deficientes frente a la proteccion

ambiental. Un factor clave que puede hacer variar la actitud, es la presién social.
Asimismo Barraza (1998), menciona la importancia de fomentar actitudes

11
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positivas desde una temprana edad; pero cabe recalcar que los aprendizajes impartidos
desde la escuela y del hogar no son suficientes porque aun siguen siendo indiferentes
hacia la probleméatica ambiental y esas actitudes son transmitidas a los nifios y nifias
hacia el medio ambiente. Por ello, mientras que los nifios y nifias del nivel inicial
reconozcan las actitudes deficientes, serd& méas facil lograr un desarrollo

conservacionista, basado en el respeto al medio ambiente.

1.1. PLANTEAMIENTO DE PROBLEMA

La propia investigacion se realizd en determinar las actitudes de proteccion
ambiental de los nifios y nifias de 5 afios porque estamos en un momento critico donde
la comunidad educativa del nivel inicial no esta siendo consecuente con sus actitudes
frente a la proteccion ambiental puesto que son el principal agente y responsable de
cuidar el medio ambiente con sus buenas acciones y preservar la naturaleza de manera

fructifera.

Criollo et al. (2018), sefiala que la educacion es el medio fundamental de
cambiar las actitudes deficientes que muestran los nifios y nifias, ya que por medio de
ello se imparte los valores y conductas de comportamiento frente a la proteccién
ambiental, no basta la informacion de conocimientos sobre lo que acontece la
problematica ambiental. Es preciso modificar las actitudes negativas y adquirir nuevas
conductas, mediante la educacion en casa y en la escuela, y establecer estrategias que
permitan reforzar y propiciar una conciencia y ética medioambiental en las personas y
que se favorezcan a la proteccion y cuidado de los recursos naturales. Y por otro lado
Quisocala (2019), hace mencidén que la educacién es la pieza fundamental para cambiar
las actitudes negativas que tiene la poblacidn frente a la conservacién ambiental; las

personas demuestran actitudes pasivas al momento de comprometerse con el medio

12
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ambiente y ese modelo de personas cuyos rasgos debe cambiar y tome conciencia de sus

actitudes para adquirir alta calidad de vida sana.

Es por esa razdn que esta investigacion nace al ver que los nifios y nifias son
intransigentes porque no respetan las &reas verdes, existe un total desperdicio de agua
y no consideran la importancia en mantener limpio su ambiente. Pero no obstante cabe
mencionar que si se ha encontrado un porcentaje bueno en la apreciacion de la

proteccion de los animales a través de la observacion directa.

Es por ello la investigacion se realizo en las Instituciones Educativas Iniciales
Red N° 1, que se logré conocer las actitudes hacia la proteccion ambiental (agua,
animales, plantas y limpieza) que en su mayoria nunca y casi nunca tienen actitudes de
proteccion ambiental, por lo cual son deficientes. Es ahi que los problemas ambientales
se sigue dando con mas frecuencia y que la sociedad no toma empefio en cambiar su
actitud deficiente frente al medio ambiente, ya que estas conductas se viene
arrastrando desde mucho tiempo y por su parte la educacion no esta tomando relevancia
en cambiar ciertas actitudes mediante las docentes del nivel inicial como mediadoras,
no toman interés en el area de Ciencia y Tecnologia, ya que no es permanente la
observacion de conductas y actitudes de las nifias y nifios de parte de las maestras en su
debido momento donde se debe corregir ciertas actitudes. Ya que la educacion es el eje
para renovar los valores y reproducir el cambio de actitud en la comunidad educativa
del nivel inicial. El propdsito de esta investigacion servira para tomar conciencia
definitiva para cambiar las actitudes que no favorecen a la proteccion ambiental y no
afecte a la planeta tierra y tomen en conocimiento sobre la problematica ambiental y
generen nuevos valores basados en el interés y de esta manera estimular las buenas

actitudes de manera permanente para vivir en un medio ambiente sano y saludable.

13
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Cudles son las actitudes de proteccién ambiental de los nifios y nifias de 5
afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad de Gestion

Educativa Local Puno —2018?

1.2.2. Problemas especificos

e Cuéles son las actitudes hacia la conservacion del agua que tiene los nifios y
nifias de 5 afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad
de Gestion Educativa Local Puno — 2018?

e Cuéles son las actitudes hacia el cuidado de las plantas que tiene los nifios y
nifias de 5 afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad
de Gestion Educativa Local Puno —2018?

e (Cuadles son las actitudes hacia la proteccion de los animales que tiene los nifios
y nifias de 5 afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1
Unidad de Gestion Educativa Local Puno — 2018?

e ;Cuales son las actitudes de preservacion hacia la limpieza que tiene los nifios
y nifias de 5 afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1

Unidad de Gestion Educativa Local Puno — 2018?

1.3.  JUSTIFICACION DE ESTUDIO

La investigacion favorecera al desarrollo y progreso de sus actitudes en los
nifios y nifias de 5 afios que deben tener como prioridad la proteccion ambiental
enlazados por su perseverancia de su accionar innato, para beneficiar los valores

ambientales; la educacion en los estudiantes tiene que ser completa y no fragmentada,
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porqgue al ensefiar de forma estatica y no significativa, los observados no contribuiran al
desarrollo de buenas actitudes y no valoraran el agua, plantas, animales y mantener la
limpieza, y tengan después actitudes deficientes que siguen destruyendo el planeta
tierra. Es por ello que el presente trabajo determina las actitudes de proteccion
ambiental en nifios y nifias de 5 afios de las Instituciones Educativas Iniciales Red N° 1,
las actitudes son el reflejo de la ensefianza y valores inculcados, de modo la educacion
inicial es el pilar de inicio para que estén al corriente aprovechar la naturaleza de
forma adecuada, ya que es una responsabilidad social y de esta manera se estaria
contribuyendo al desarrollo sostenible de nuestro planeta y participen de manera
organizada en su hogar, escuela y comunidad desde temprana edad, de esta manera las
actitudes tomaran relevancia en descubrir los elementos e interacciones con la

naturaleza y los van relacionando con sus vivencias diarias.

Desde el punto de vista teorico, en el hecho de que los nifios y nifias de nivel
inicial, buscaran ser méas consientes, ante la actitud de proteccion ambiental de la
Educacion Basica Regular. Permitiendo confrontar opiniones relevantes sobre la
actualidad y aportar soluciones a las problematicas actuales, especificamente dentro del
sistema educativo. Aportando informacion y conocimientos validos y confiables sobre

la temética en estudio.

Desde el punto de vista metodologico, ya que aportard una ficha de
observacion escala Likert validada y confiada que mediran las actitudes de proteccion
ambiental en nifios y nifas del nivel inicial, pudiendo ser aplicado a otras
investigaciones donde se pretenda analizar la misma variable. De igual forma, la
aplicacion los resultados que se obtendran de la investigacion servirdn de marco de

referencia para adecuar dichas actitudes frente al medio ambiente, disgregadas en las 4
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dimensiones segun el marco metodolégico de la investigacion. Sirviendo como
referente para otras investigaciones, y sus conclusiones permitiran sugerir nuevas lineas

de investigacion tanto a nivel descriptivo y documental.

Desde el punto de vista préactico, se hace relevancia a los resultados que se
generaron de la aplicacion del instrumento del presente estudio los cuales aportaran
informacion valida para que los docentes y/o profesores vean las realidades de las
actitudes deficientes, los cuales pueden adoptar medidas de capacitacion
permanentemente sobre temas ambientales y su abordaje pedagdgico — didactico desde

el &rea de Ciencia y Tecnologia del nivel inicial.

Por ultimo desde el punto de vista social, esta investigacion busca, contribuir
a la formacion integral de las comunidades de la region Puno especificamente de las
Instituciones Educativas Iniciales Red N° 1 Unidad de Gestion Educativa Local Puno —
2018 y otras instituciones, logrando concientizar en la formacion del nifios y nifias del
nivel Inicial, buscando establecer las politicas de estado, por el bien de la poblacion de

esa forma tener una mejor sociedad libre de problemas ambientales.

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Obijetivo general

Determinar las actitudes de proteccion ambiental de los nifios y nifias de 5 afios
de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad de Gestion Educativa

Local Puno — 2018.
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1.4.2. Objetivos especificos

e Conocer la actitud de conservacion del agua que tienen los nifios y nifias de 5
afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad de Gestion
Educativa Local Puno — 2018.

e Conocer la actitud del cuidado de las plantas que tienen los nifios y nifias de 5
afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad de Gestion
Educativa Local Puno — 2018.

e Conocer la actitud de proteccion de los animales que tienen los nifios y nifias
de 5 afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad de
Gestion Educativa Local Puno — 2018.

e Conocer la actitud de preservacion hacia la limpieza que tienen los nifios y
nifias de 5 afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad

de Gestion Educativa Local Puno — 2018.

17
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

Dentro de los antecedentes para esta investigacion se tomd diferentes buscadores
cientificos que ayudan a la presente investigacion y que estdn contemplados a nivel

internacional, nacional y local.
2.1.1. A nivel internacional

Criollo et al. (2018), en el articulo “El cuidado del medio ambiente y su
importancia en la educacion inicial ”, tiene como objetivo desarrollar talleres creativos,
para promover el respeto y la importancia del cuidado del medio ambiente en los nifios

y nifias de inicial. Y llega al siguiente resultado:

Los resultados obtenidos sefialan que la educacion inicial es el eje
primordial para formar entes colaborativos para cuidar la naturaleza por lo que
las interrogantes deben darse soluciones. El 21% que corresponde a 5 nifios/as se
pudo observar que siempre reconocen las caracteristicas de un ambiente sano o
contaminado, también 19 alumnos que equivale al 79% los infantes nunca
identifican las caracteristicas de un medio ambiente contaminado. La mayoria
del porcentaje muestra que es primordial ensefiar a diferenciar el medio
ambiente y sus caracteristicas para que el infante pueda vivir en un lugar sano y

libre de enfermedades.

Galli et al. (2013), El articulo titulado “Actitudes hacia el medio ambiente en la

infancia: un andlisis de nifios del sur de Brasil” El objetivo del estudio es (Verificar si
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existen diferencias entre las actitudes ambientales de nifios (8 - 12 afios) del sur de

Brasil con relacion al sexo). Y llega en la siguiente conclusion:

En la etapa cuantitativa se observd que los promedios mas altos de
actitudes favorables al medio ambiente fueron observados en nifios de escuelas
publicas, asi como en nifios que viven en ciudades del interior. También se
observd la disminucion de los promedios con el aumento de la edad. No se
observaron diferencias significativas para el variable sexo, aunque las nifias
hayan presentado promedios mas altos. Todavia, estos datos merecen seguir

siendo estudiados en investigaciones futuras con el publico infantil.

Los resultados de la etapa cualitativa demostraron que los nifios se
preocupan con la crisis ambiental y tienen conocimiento sobre actitudes y
conductas favorables al medio ambiente, asi como cuales son perjudiciales.
Sobre todo los nifios mencionaron actitudes referidas a lo cotidiano, que parecen
ser casi automaticas. Actitudes activistas, intentando involucrar otras personas a
tener conductas ambientales fueron mencionadas por los nifios y sefialan que la

educacion ambiental (sea en la escuela o en casa) ya demuestra resultados.

Elcida (2018), En el articulo titulada “Aprendizaje de valores ambientales en
los nifios de preescolar: la huerta escolar como estrategia para la Educacion
Ambiental” como objetivo (Desarrollar una secuencia didactica que propicie el
aprendizaje de valores ambientales en los nifios de preescolar a travées de la jardineria y
huerta escolares). Y como especifico (lIdentificar las actitudes y valores ambientales de

los nifios de preescolar). Llegando en la siguiente conclusion:

A partir de la implementacion de la SEA se ha observado resultados

positivos ya que se advierte un cambio creciente en las actitudes y acciones de
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los nifios, demostrando el reconocimiento de los valores ambientales, dado que
los aplica en su cotidianidad y las relaciones que gesta con el medio ambiente,

consigo mismo y con los demas.

Aun cuando la apreciacion de los maestros y de los padres fue diferente
en torno a la mentalidad ambiental de los nifios, se concluye que el proceso
llevado a cabo mediante la implementacion de la SEA logré generar en los nifios
un fortalecimiento de sus valores ambientales, expresados no solo en las
instalaciones del jardin, sino también en la casa, donde empezaron a ser agentes

multiplicadores de los conocimientos y valores ambientales logrados.

2.1.2. A nivel nacional

Medina (2017), La tesis titulada “Las actitudes ambientales en los nifios y
nifias de 5 anios de la Institucion Educativa “Serior de Luren” de la Provincia de Ica”.
Tiene como objetivo (Identificar las actitudes ambientales en los nifios de 5 afios en la

Institucion Educativa “Sefior de Luren” de la provincia de Ica). Llegaron en conclusion:

El conocimiento de los nifios sobre la problematica del agua es limitado.
Sin embargo, los nifios manifiestan una actitud positiva hacia su cuidado. Por
ello, el disefio de programas de educacion ambiental relacionados con el agua es
necesario. En el desarrollo de los programas educativos relacionados con el
recurso agua, se deben tomar en cuenta caracteristicas locales, debido a que las
percepciones y el conocimiento de los nifios acerca del recurso dependen del

lugar de residencia.

La mayoria de los nifios y nifias de 5 afios de la institucion en estudio

presentan una regular actitud hacia la conservacion del ambiente.
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En el componente cognoscitivo, la mayoria de los nifios y nifias de 5 afios
del nivel inicial presentan una actitud favorable hacia la conservacion del
ambiente porque en la mayoria de los indicadores se ubican en el nivel de

regular, la gran mayoria de ellos y ellas.

Castro y Sullca (2015), en su tesis titulada “Comportamiento Pro Ambiental de
los Padres de Familia y Las Actitudes Ambientales de los Nifios - Nifias de 5 Afios de
La I.E.I. N° 568 Pucarumi - Huancavelica". Tiene como objetivo (Identificar la relacion
que existe entre comportamiento pro ambiental de los padres de familia y las actitudes
ambientales de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.I. W 568 Pucarumi- Ascension-

Huancavelica). Llegaron a la siguiente conclusion:

“Los padres de familia en cuanto al comportamiento pro-ambiental
presentan que el 25% tiene un comportamiento de nivel bajo, el 41.70% posee
un comportamiento de nivel medio y el 33.30% tiene un comportamiento nivel
alto, por lo que la gran mayoria de los padres de familia tienen un
comportamiento pro-ambiental de nivel medio. 2. Las actitudes ambientales de
los nifios, se midio en la dimension cognitivo donde el 8.30% presenta un nivel
bajo, el 8.30% tiene un nivel medio y el 83.30% tiene un nivel alto. En la
dimension afectiva se observo la igualdad en los tres niveles con el 33.30% cada
uno y en dimension conductual el 75% de ellos tienen una conducta de nivel
bajo, el 16.70% posee una conducta de nivel medio y el 8.30% de nivel alto. Por
lo tanto los nifios presentan una actitud ambiental baja. 3. La correlacion entre
las variables comportamiento pro-ambiental de los padres de familia y las

actitudes ambientales de los nifios es positivo y muy débil con un valor de
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r=0,184. Es decir no existe una relacién significativa en el cuidado del medio

ambiente entre padres de familia y nifios.”

Palacios (2018), En su tesis titulada “Actitud de conservacion ambiental en
nifios de 4 y 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 2067 del Distrito de San
Martin de Pangoa - 20/8”. Tiene como objetivo (conocer la actitud de conservacion
ambiental de los nifios de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°2067 del

Distrito de San Martin de Pangoa — 2018). Llegando a la siguiente conclusién:

En lineas generales los resultados muestran a un grupo de nifios, con
buenas actitudes hacia la conservacion ambiental en el 76,5% de los casos y solo

regular en otro 23,5%.

El 88,2% de los nifios evidenciaron conocer la importancia del agua, a
través de su uso racional y cuidado del mismo al cerrar las llaves de los grifos
luego de su uso. Grupalmente muestran colaboracion con el mantenimiento y
cuidado del recurso hidrico evitando el derrame innecesario de agua a causa de
juegos o higiene. ElI 11,8% de nifios muestra similares resultados de forma

menos participativa.

El 94,1% de los nifios demostraron no solo conocer algunas plantas de su
entorno vivencial, sino que conocen de la importancia de las mismas para la
alimentacion y purificacion del medio ambiente. Grupalmente mostraron actitud
positiva por el cuidado de las plantas del entorno, sin embargo, uno de los nifios

(5,9%) manifiesta solo una regular actitud.

El 52,9% de los nifios mostraron actitudes pro activas favorables al

cuidado de los animales, demostrando respeto y carifio en su trato. Menos de la
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nifios d

otra mitad (47,1%) manifiestan estas mismas caracteristicas timidamente o poco

espontaneas.

El 76,5% de los nifilos muestran actitudes positivas frente al cuidado del
suelo a través de la forma de depositar los residuos solidos en lugares adecuados
para ello, manifestando conocimiento de clasificacion de residuos sélidos
biodegradables y no degradables. Colaborativamente valoran y participan en
acciones de reciclaje de inservibles. Otro 23,5% evidencia estas mismas

actitudes, pero de una forma menos participativa.

Cachay y Puyo (2015), La tesis titulada “Actitud de conservacion ambiental en

e 5 afos, Institucion Educativa Inicial n® 176 Victoria Barcia Bonifatti, Distrito

de Iquitos - 2014 tiene como objetivo (Conocer la actitud de conservacion ambiental

en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 176 —Victoria Barcia Bonifatti,

distrito

de Iquitos - 2014) y llegaron a la conclusion:

“En términos de consolidado de dimensiones estudiadas la actitud de
conservacion ambiental en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°
176 “Victoria Barcia Bonifatti”, del distrito de Iquitos, en el afio 2014, son
desfavorables significativamente (90.0%), con lo cual se aprueba la validez de la

hipétesis general de investigacion”.

[Sugirieron] “a los egresados y tesistas de la Facultad de Ciencias de la
Educacién y Humanidades — UNAP, realizar estudios longitudinales o cuasi-
experimentales que comprueben la efectividad de programas de educacion
ambiental dirigidos a desarrollar actitudes favorables hacia la conservacién del
ambiente en nifios del nivel inicial. Asi mismo, se sugiere ampliar la poblacién

objetivo de estudio a estudiantes del nivel primario y secundario.”
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2.1.3. A nivel local

Apaza (2015), La tesis lleva por titulo “Nivel de conocimiento sobre la
contaminacion ambiental en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.l. N° 275 Llavivi —
Puno — 2014, se plantea como objetivo (Determinar el nivel de conocimiento sobre la
contaminacion ambiental en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.l. N° 275 Llavini —

Puno — 2014), llegando a la conclusion

“Realizando la investigacion se puede determinar que el reciclaje como
actividad es eficaz en el desarrollo de las capacidades y habilidades de nifios de
4 afios de la I.E.l. San José para conservar el medio ambiente en el que viven
puesto que los resultados en la prueba de salida se aprecia que el 68% de los
nifios se ubican en escala de calificacién de logro previsto. Respecto a estos
resultados podemos decir que la poblacion infantil se encuentra regularmente
preparada para tratar temas sobre niveles de contaminacion ambiental por
consiguiente el conocimiento de los nifios y nifias reflejan la necesidad de
ahondar en referidos temas de investigacion, siendo necesario el nivel de
conocimiento de contaminacion ambiental sean correspondidos como el
momento actual a fin de contar 67 para ello con mayor contingente, y que los
nifos y nifas sean en quienes se pueda distribuir la tarea sobre la contaminacion

ambiental.”

Luz (2017), La tesis titulada “La aplicacion de los juegos ecologicos para
desarrollar la conciencia ambiental en los nifios y nifias de 4 afios de la .E.I N° 275
“Llavini” de la ciudad de Puno - 2015, plantea en su objetivo (Determinar la

aplicacion de los juegos ecoldgicos para desarrollar de manera favorable la conciencia
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ambiental en nifios y nifias de 4 afios de la .LE.I N° 275 “Llavini” de la ciudad de Puno —

2015). Llegando asi a sus conclusiones:

La aplicacion de los juegos ecolégicos es favorable para desarrollar la
conciencia ambiental en los nifios y nifias de 4 afios de la I.LE.I N° 275 “Llavini”
de la ciudad de Puno, ya que los resultados de la prueba de salida (post test) del
grupo experimental se encontré con un 66.67% ubicandose en la categoria de
logro previsto (A), es por ello que se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la

hipotesis nula.

En el proceso del desarrollo de la dimension afectiva se aprecia los
resultados en donde los nifios y nifias logran un puntaje de logro previsto (A) en
un mayor porcentaje (62.50%), en consecuencia, estos resultados demuestran
que los nifios mejoraron favorablemente tratando con amor a las plantas y

animales.

En la dimensidn cognitiva se aprecia los resultados en donde los nifios y
nifias logran un puntaje de logro previsto (A) en un mayor porcentaje (66.67%),
en consecuencia, estos resultados denotan que los nifios desarrollan

favorablemente ya que proponen ideas para salvar el planeta tierra.

Los resultados obtenidos en la dimension conativa en donde los nifios y
nifias logran un puntaje de logro previsto (A) en un mayor porcentaje (62.50%),
en consecuencia, estos resultados denotan que los nifios desarrollan

favorablemente ya que practican el ahorro del agua.

En la dimension activa se aprecia los resultados en donde los nifios y

nifias logran un puntaje de logro previsto (A) en un mayor porcentaje (70.83%),
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en consecuencia, estos resultados demuestran que los nifios desarrollan
favorablemente en la dimension activa participando en actividades de limpieza

de su entorno.

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Actitud de proteccion ambiental

Jiménez, (2016), las actitudes son las disposiciones segun las cuales el hombre
queda bien o mal dispuesto hacia si mismo y hacia otro ser son las formas que tenemos
de reaccionar ante los valores de nuestro planeta tierra. Predisposiciones estables a
valorar de una forma y actuar en consecuencia de proteger. En fin, son el resultado de la
influencia de los valores en nosotros como parte de nuestro medio ambiente (Calderon

Mendoza, 2014, pag. 30)

Segun Barraza (1998), la importancia de fomentar actitudes positivas desde una
temprana edad, describiré algunos lineamientos tedricos y metodoldgicos que deben
considerarse en el proceso de transmision de valores ambientales en nifios menores de
cinco afios. La formacion de valores y de buenos habitos se inicia en el hogar. Durante
la primera infancia se consolida una buena parte del desarrollo psico-social del
individuo. Por ello, mientras el individuo tenga una base moral sélida, sera mas facil
lograr un desarrollo conservacionista, basado en el respeto de todas las formas de vida.

Pag. 1.

Zimmermann (2013), informa que las predisposiciones a responder con
reacciones favorables o desfavorables hacia la conservacion ambiental, esto supone la
toma de decisiones sobre la preservacion y proteccion de los recursos naturales y

ambientales y su uso sostenible.
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Quisocala (2019), el fomento de la Educaciéon en materia del medio ambiente
conlleva, al cambio de actitud para la conservacion del medio ambiente, y a la toma de
conciencia para la movilizacion en busca de las alternativas a los problemas
ambientales. ;Qué es lo que tiene que cambiar? Lo primero que debe cambiar es el
modelo de personas que tiene una actitud pasiva frente a su problemética y a las
alternativas para el desarrollo. Las personas deben conocer y tomar conciencia de sus
problemas hasta convertirse en sujeto de preocupacion social con solidaridad y equidad
social, que posibilite el cambio a una actitud positiva frene a la conservacién del medio

ambiente.

No obstante, no se conoce todavia qué actitudes asumen docentes, padres de
familia y estudiantes del nivel Inicial y Primaria hacia la proteccion ambiental.
Tampoco se cuenta con estudios que permitan conocer de manera sistematica el efecto
que pueden estar teniendo los cursos de educacion ambiental, que recientemente se han
implementado en las estructuras curriculares oficiales y la diversificacion curricular
obliga a conocer si son o no diferentes las actitudes de los diferentes actores de la
educacion a partir de la variable ubicacion geografica, tipo de institucion educativa. Hay
enormes vacios en el conocimiento y una gran necesidad de desarrollar ciencia y

tecnologia para la preservacion del ambiente.

2.2.2. Actitud

Psicoactiva (s.f.), las actitudes pueden ser de varios tipos:
favorables/desfavorables, positivas/negativas (mucho/poco) y esta dicotomia es la
evaluacion que hacemos de un objeto en concreto. Siempre realizamos una evaluacion

entre el sujeto y el objeto, y entonces le damos un vinculo de forma subjetiva. La
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evaluacion es lo que buscamos con nuestro trabajo. Un factor clave que puede hacer

variar la actitud y el comportamiento, es la presién social. (Palacios, p.26)

Eise (1994), define la actitud como una: predisposicion aprendida a responder
de un modo consistente a un objeto social. En otras palabras que la actitud se refiere a
un sentimiento a favor o en contra de un objeto social, el cual puede ser una persona, un

hecho social, o cualquier producto de la actividad humana.

Rodriguez (1991), precisa la actitud como una organizacion duradera de
creencias y cogniciones en general, dotada de una carga afectiva a favor o en contra de
un objeto definido, que predispone a una accién coherente con las cogniciones y afectos
relativos a dicho objeto. Las actitudes son consideradas variables intercurrentes, al no
ser observables directamente pero sujetas a inferencias observables. (Cachay y Puyo ,

pag. 34)

Chavez y Contreras (2002), concretan a las actitudes como una coleccion de
cogniciones, creencias, opiniones y hechos (conocimientos) incluyendo las evaluaciones
(sentimientos) positivas y negativas; todo relacionandose y describiendo a un tema u

objeto central.

Yarleque (2004), considera a las actitudes como predisposiciones, de un sujeto
para aceptar o rechazar un determinado objeto, fendmeno, situacién u otro sujeto y que
pueden ayudar a predecir la conducta que el sujeto tendra frente al objeto actitudinal; las
actitudes son susceptibles de ser modificadas por ser relativamente estables. De lo
expuesto podemos deducir que las actitudes son predisposiciones de los sujetos respecto
de un determinado aspecto del medio ambiente y que da lugar al comportamiento para

con él. (Castro & Sullca, pag. 46) .
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Rodriguez (1991), las actitudes raras veces es asunto individual; generalmente
son tomadas de grupos a los que debemos nuestra mayor simpatia. Distingue tres

componentes de las actitudes: Componente cognoscitivo, afectivo y conductual.

Por lo cual tiene tres componentes esenciales:

a) Componente cognoscitivo, es un conjunto de experiencias Yy
percepciones donde le permite al individuo tener opiniones y juicios Idgicos de lo que

piensa.

b) Componente efectivo, es un conjunto de sentimientos en favor o en

contra y emociones que le inspira al individuo de lo que siente.

C) Componente conductual, son tendencias o disposiciones para actuar
positivamente o0 negativamente dentro o fuera a un ambiente, entre los que descollaran
los pensamientos y las emociones. Por ejemplo, si la actitud del nifio o nifia es
desfavorable, encontraremos pensamientos negativos referentes a ella; asi como, no
tener emociones de simpatia y ni agrado por la proteccion del ambiente en las
instituciones educativas de Educacion Inicial. Las emociones son asi ingredientes

negativas o positivas en las actitudes.

2.2.3. Actitudes ambientales de los nifios y nifias menores de 05 afios

Barraza (1998), la educacién de los nifios y nifias deben orientarse al desarrollo
de actitudes positivas, a nuestro modesto entender son las actitudes las que permiten
plasmar los valores que identifican a una familia, un pueblo, una nacidn, por eso si estas
desde pequefios se empiezan a fomentar en los pequefios, mas adelante serd algo comun
que ellos las practiquen, que mejor espacio que las instituciones educativas para iniciar
el trabajo de incentivar actitudes positivas en los futuros conductores de nuestro pais.

29

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

En la educacion moderna se ha incorporado el trabajo por competencias en el Ministerio
de Educacién, estas son macro capacidades que involucran ademas actitudes. Desde
esta perspectiva los objetivos de la educacion ya no sélo apuntan a la adquisicion de la
informacion; sino que buscan fundamentalmente, que el educando adquiera
capacidades, estas no solo tienen un componente conceptual, tienen también uno
procedimental. Asi, ser capaz no es sélo saber que hacer sino saber hacerlo. Desde la
perspectiva de la educacion moderna ser competente implica entonces tener capacidades
y un conjunto de actitudes coherentes con aquellas. (Yarlequé, Javier y Monroe, 2000 -
2002), sin embargo las actitudes suelen adquirirse o modificarse con mucha mas
lentitud que las capacidades, ya que no sélo tienen un componente cognitivo; tienen

ademas uno afectivo y otro conductual o reactivo (pag. 23)

2.2.4. Educacion ambiental en los nifios y nifias menores de 6 afios

Con la educacion ambiental no unicamente se pretende sensibilizar a los nifios y
nifias de 4 a 5 afios en su relacién con la naturaleza, sino también modificar actitudes y
hacer que se adquieran nuevos habitos y experiencias. Es necesario reforzar la
conciencia medioambiental para favorecer el desarrollo del mismo, es decir, los nifios y
nifias aportaran con el cuidado y respeto de los recursos mas cotidianos, con fin de
mejorar la calidad del entorno. La educacion ambiental de los nifios y nifias de 4 a 5
afios debe ofrecer un amplio bagaje de experiencias, los nifios y nifias de esta edad
pueden realizar actividades que favorezcan a la proteccion del medio ambiente. La
educacion ambiental consiste en hacer comprender la compleja estructura del medio
ambiente, haciendo resaltar la importancia del medio ambiente en el desarrollo de las

personas. (Cachay & Puyo, pag. 32)
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2.2.5. El cuidado del medio ambiente en educacién inicial

Criollo et al. (2018), la educacién ambiental es un tema que no pasa desprovisto
ya que esto se da a nivel mundial, desde la educacion inicial para impartir
conocimientos de suma importancia como es la proteccion del medio natural en el cual
se desarrollan dia a dia, como consecuencias de fomentar la importancia del cuidado
hacia la naturaleza, las maestras se vean preparadas para exponer un tema ante sus

alumnos explicar los problemas ambientales que se vive en la sociedad.

Para llegar a una buena gestion del medio ambiente, no basta la informacién
sobre lo que acontece en el mundo en general y la problematica del medio ambiente en
los niveles nacional y local. Es preciso modificar los enfoques, actitudes y
comportamientos humanos y adquirir nuevos conocimientos, y todo ello depende en
gran medida de la educacion. Se trata de proponer o establecer fundamentos que
permitan reforzar y propiciar una conciencia y ética medioambiental en las personas. Se
trata de suscitar todos aquellos mecanismos que favorezcan a la proteccion y cuidado de
los recursos naturales, todos con mejora para el entorno. Es por este motivo, que se debe
contar con la participacion de toda la poblacion, una participacion que se proyecte desde
compromisos y valores internalizados como pautas de vida, para lo cual los procesos
educativos son necesarios y se requiere desarrollarlos a lo largo de toda la vida, y

especialmente, iniciandolo durante los primeros afios de vida de los seres humanos.

Educacién (2019), en Educacion Inicial se trabaja el desarrollo integral de
nifios y nifias menores de 5 afios, atiende su aprendizaje, apoya su salud y nutricion, y
promueve la inclusién, la interculturalidad, el respeto y cuidado de la naturaleza, y las
buenas précticas de convivencia. El Referente Curricular Nacional en la se basa en tres

dimensiones: el yo consigo mismo, el yo con los otros y el yo con la naturaleza. Interesa
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aqui enfocar la tercera dimension, esto es: el yo con la naturaleza. Parte de la relacion
estrecha que existe para el desarrollo del nifio y la nifia con su medio natural al que

pertenece, es decir, con la naturaleza.

Debido a las demandas sociales, a las preocupaciones de la educacion y a las
necesidades de los nifios y nifias, se plantea en el Curriculo Nacional, cubrir el &rea de
Ciencia y Tecnologia, con el fin de desarrollar habilidades, valores, destrezas,
conocimientos que contribuyan con el mejoramiento del medio ambiente y la

interrelacion que existe entre nifio y nifia y su medio natural.

2.2.6. Dimensiones de la proteccion ambiental

2.2.6.1. Actitudes hacia la conservacién del agua

Castro y Sullca (2015), los responsables politicos tienen el deber de proteger el
agua de la forma maés eficaz y ahorrativa posible, y tomar las medidas necesarias para
desarrollar e implantar las alternativas ante el despilfarro del agua potable y que ésta
sea, limpia y sana, no contaminada. Necesariamente para cuidar este apreciable recurso
hay que promover en las comunidades la idea de que todas las personas e instituciones
pueden y deben esforzarse a; cerrar el grifo mientras nos lavamos los dientes y manos,
retso del agua, minimiza el uso del agua, ensefiar a cuidar el agua a nuestros menores

hijos, en la ducha cerrar el grifo mientras nos jabonamos.

2.2.6.1.1. Actitudes hacia el cuidado del agua

Palacios (2018), cuidar el agua y su uso eficiente y evitar su desperdicio, es
indispensable para que tengamos agua hoy y en el futuro. Dependera de nosotros usar el

agua de manera sabia y es tan simple haciendo pequefios cambios. Como docentes
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debemos inculcar en nuestros nifios, la conservacion del agua como parte de su vida

diaria. Pag. 36

2.2.6.2. Actitudes hacia el cuidado de las plantas

Andrés (2016), para la conservacion de las plantas se intenta primero acercar a
los nifios a la naturaleza y que adquieran nociones de respeto y responsabilidad sobre el
medio, que conozcan las caracteristicas de las plantas y sus necesidades basicas, y lo
hagan a través de la experimentacion y manipulacion, porque se considera de vital
importancia que se interesen y sientan curiosidad por las plantas, que nos suministran
multiples servicios y estan presentes en nuestro dia a dia. Los nifios adquieran
conocimientos acerca de las plantas, dado que desde pequefios estan en contacto con la
naturaleza. De esta forma, un arbol o el césped de un jardin forman parte de sus
experiencias cotidianas. Partiendo de ellas, se puede desarrollar su capacidad para

observar y experimentar con la naturaleza y se incrementara su deseo de conocer.

2.2.6.2.1. Actitudes hacia el cuidado de las plantas

Castro y Sullca (2015), las plantas son seres vivos por lo que necesitan de carifio
y cuidados especificos no sélo nos decoran y alegran la vida. Las plantas tienen una
funcién que va mas alla de lo estético o incluso emocional, puesto que gracias a ellas,

tenemos el didxido de carbono se convierte en oxigeno y nos permite respirar. Pag. 44

Los jardines o biohuertos son recursos primordiales donde los nifios y nifias
tengan contacto directo con las plantas, flores y semillas, partiendo de una premisa que
dice: “nadie ama lo que no conoce”. Por tanto hacerle participe de conocerlo e
investigarlo. Los nifios y nifias conocen el mundo natural por medio de sus experiencias

directas, para que ellos logren desarrollar el amor por las plantas y no arrancarlas, ni
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jugar encima de ellas. De esta manera no solo a amar a medio natural, sino a valorarlo y

respetarlo.

2.2.6.3. Actitudes hacia la proteccién de los animales

Castro y Sullca (2015), los animales son seres que tienen sus propios intereses
de vida, luchan por ella, sienten de dolor, tristeza o soledad al igual que nosotros. Se
estresan son muchas las semejanzas al ser humano y por ello debemos respetarlos, como
seres diferentes que tienen el mismo derecho a vivir en este planeta que nosotros. Los
animales son seres que nacieron para disfrutar de la creacion y no es justo que por
decisién egoista sean maltratados humillados y sometidos a toda clase de sufrimientos,
el cuidado radica en el respeto en su lugar de permanencia a su modo de sustento
implica compromisos para preservarlos en cuanto a los domesticos, proveer los de

amor, alimento y un lugar agradable. Pag. 43

2.2.6.3.1. Actitudes hacia la proteccion y respeto a los animales

Castro y Sullca (2015), ensefiar a los nifios como cuidar a los animales
domeésticos es tan interesante ya que si se les ensefia desde pequefios, el dia de mafiana
tendremos hombres y mujeres respetuosos de la vida animal a tratar con respeto a los
animales. Témate tu tiempo para mostrarles como tratarlos con gentileza, ensefarles
coémo acariciarlos, cdmo alimentarlos 0 como cargarlos en brazos. Enséfiales que los
animales no son plagas ni enemigos, y que son seres Vivos que merecen respeto de su
individualidad y su espacio. "Los animales nos hacen humanos" y "La grandeza y
progreso moral de una nacién pueden medirse por el trato que da a sus animales”. Esto

se aplica a todos los animales con quienes compartimos el mundo (Gandhi, 2015)
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2.2.6.4. Actitudes hacia la conservacion de la limpieza

Chung (2012), define que son desechos o desperdicios de material utilizado por
el hombre en sus actividades productivas o de consumo, pues no representa mucho
valor econdmico ni utilidad para el hombre. El hombre en todas sus actividades, como
todos los seres vivos produce y ha producido de desechos, residuos con efecto de su

trabajo.

Como consecuencia del acelerado crecimiento de la poblacion el ser humano es
un gran productor de basura y desafortunadamente muy pocos tienen la cultura de
reciclaje, el arrojo de residuos solidos en el ambiente provoca la contaminacion y

deterioro del medio ambiente.

Calvo et al. (2005), los problemas relativos a la contaminacion y deterioro del
medio ambiente por la inadecuada disposicion de los residuos, ha hecho necesario el
desarrollo de normativas destinadas a reducir en lo posible el impacto negativo de los
puntos de vertido existentes. Para ello serd necesario llevar a cabo un diagndstico
ambiental de estos lugares que dé a conocer su problematica, lo que permitira el

desarrollo de directrices destinadas a solucionar el deterioro del medio ambiente.

2.2.6.4.1. Actitudes de preservacion hacia la limpieza

Castro y Sullca (2015), como consumidores responsables, podemos reducir la
cantidad de residuos domiciliarios mediante sencillas acciones: Separa los residuos
solidos, reutiliza los residuos solidos, minimizar el uso de los residuos sélidos como
evitando comprar articulos innecesarios, la compra de articulos que no tengan muchos

envolturas y envases desechables (bolsas plasticas, etc.). Pag. 42
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2.3. MARCO CONCEPTUAL

Actitudes

Chavez y Contreras (2002), es la coleccion de cogniciones, creencias, opiniones
y hechos (conocimientos) incluyendo las evaluaciones (sentimientos) positivas y

negativas; todo relacionadndose y describiendo a un tema u objeto central.

Proteccion

Es la accién y la consecuencia de proteger. Definiendo a proteger como evitar
gue una cosa, objeto o persona sufra un dafio o ayudar a que sea resguardada de un mal;

apoyar o favorecer una cosa. (RAE)

Preservar

Silvetti (1967), el ser humano aprenda la importancia de la preservacion del
medio ambiente, es necesario inculcar ciertos valores de respeto y cuidado desde que el
individuo es pequefio. Asi, encontramos que materias como la ecologia o el reciclaje
son esenciales en la educacién de un nifio para que posteriormente esta preservacion se

haga efectiva.

Conservar

Garcia y Zubieta (2010), conservar el Medio Ambiente es la accion y efecto de
mantener, cuidar y continuar una practica de costumbres en bien y pro del ambiente y
ecosistema. Hace referencia a la proteccion de los animales, las plantas y el planeta en
general. Esta conservacion apunta a garantizar la subsistencia de los seres humanos, la

fauna y la flora, evitando la contaminacion y la depredacién de recursos.
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Actitud ambiental

Constelacién de actitudes que representan la adhesion a una nueva vision de las
relaciones entre el ser humano y el ambiente” mas conocido como Nuevo Paradigma

Ambiental. Laura (1998).

Conciencia ambiental

Pasek de Pinto (2004), responde al saber convivir con el ambiente que rodea al
individuo, lo cual incluye personas, animales, plantas, bosques, sabanas, cuerpos de
agua, suelo, nuestro yo interno y externo. La educacion debe contribuir para la
conformacién de una sociedad que se preocupe por los problemas de salud publica y
desarrolle una conciencia global del planeta. Conciencia es indispensable para todas las
personas puesto que son lideres dentro y fuera de su contexto. Como tal tiene la
responsabilidad de fomentar la cultura ambientalista que favorezca una vision del
ambiente como fuente de vida y generador del bienestar humano, que garantice una

vida futura para la humanidad en un planeta vivo.

Ambiente

Jimenez (2010), comprende la suma de valores naturales, sociales y culturales
existentes en un lugar o momento determinado, que influyen en la humanidad, asi
como, en las generaciones venideras. Es decir, no se trata solo del espacio en el que se
desarrolla la vida, sino que también abarca seres vivos, objetos, agua, suelo, aire y las
relaciones entre ellos. Conciencia Ambiental significa conocer el entorno para cuidarlo

y que las proximas generaciones también puedan disfrutarlo.
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Conocer

Segarra 'y Carlos (2004), conocer es el papel del conocimiento en la organizacion
de acuerdo a la experiencia directa sobre algo que realiza el sujeto. Es un proceso
complejo en el que intervienen aspectos bioldgicos, cerebrales, linguisticos, culturales,
sociales e histéricos y no se puede disociar de la vida humana ni de las relaciones
sociales. De ahi que conocer sea una necesidad fundamental para el ser humano ya que

a partir del conocimiento la persona puede orientarse, decidir y actuar.

Determinar

Es la decisidn de hacer la cosa que se expresa o llegar a saber una cosa a partir

de los datos que se poseen. (Charaja, 2011).

38

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

CAPITULO 111l

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La presente investigacion se realizd en las Red N° 1 de las Instituciones
Educativas Iniciales del distrito de Puno, las cuales conforman 08 instituciones y son

los siguientes:

1. N° 327 "Ciudad de la Humanidad" Totorani
2. N° 330 "Alto Bellavista"

3. N° 1190 "Estrellitas del saber" - Miraflores
4. N° 1203 "Pasitos de Oro™ — Progreso

5. N° 324 "Divino Nifio Jests" - Villa del Lago
6. N° 1211 "Ciudad Jardin" — Jalluhuaya

7. N° 332 "Aplicacion" — Pedagogico

8. N° 294 "Aziruni" — Salcedo
3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

El periodo de duracion de la investigacion fue 03 meses de octubre, noviembre y
diciembre del segundo semestre académico, los mismos que corresponden en la

siguiente tabla:
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Tabla 1
Periodo de visitas a las Instituciones Educativas Inicial de la Red N° 1

N° INSTITUCIONES OCT. NOV. DIC.

1 N° 327 "Ciudad de la Humanidad" Totorani X
2 N° 330 "Alto Bellavista™

3 N° 1190 "Estrellitas del saber” - Miraflores

4 N° 1203 "Pasitos de Oro" — Progreso

5 N° 324 "Divino Nifio Jesus" - Villa del Lago

X X X X X

6 N° 1211 "Ciudad Jardin" — Jalluhuaya

7 N° 332 "Aplicacion" — Pedagogico

X X X X

8 N° 294 "Aziruni" — Salcedo
FUENTE: Propia (2018)

3.3. POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO

3.3.1. Poblacién

El presente estudio estuvo conformada por 210 nifios y nifias segin la nOmina de

matricula de la Ugel del Distrito de Puno, la cual se menciona en la siguiente tabla:
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Tabla 2
Cantidad de alumnos segin ndmina de matricula de la Ugel Puno 2018

N° INSTITUCIONES EDUCATIVAS GRUPO GRUPO TOTAL
A B
1 N° 327 "Ciudad de la Humanidad" Totorani 21 21
2 N°330 "Alto Bellavista" 23 23
3 N° 1190 "Estrellitas del saber” - Miraflores 16 16
4 N° 1203 "Pasitos de Oro™ — Progreso 21 20 41
5 N° 324 "Divino Nifo Jesus" - Villa del Lago 19 16 35
6 N° 1211 "Ciudad Jardin" — Jalluhuaya 22 22
7 N° 332 "Aplicacién" — Pedagdgico 10 10
8  N°294 "Aziruni" — Salcedo 20 22 42
TOTAL 210

FUENTE: Propia (2018)

3.3.2. MUESTRA

En el presente trabajo de investigacion si tiene muestra porque es la misma
poblacion que se estudid en su totalidad; donde indica que cuando el nimero de la
poblacion es finito, se tomara en cuenta la totalidad de la misma como muestra
indicando asi que el nimero de la muestra es igual a la poblacion por lo tanto son

simultaneos. Sampieri, et al. (2015)

3.4. DISENO ESTADISTICO

El disefio de investigacion se centra dentro del estudio no experimental, ya que
no se manipulo la variable, en el que se observan fendmenos tal como se dan en su

contexto natural para analizarlos. (Sampieri, et al. 2015)
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3.4.1. Tipo y método de investigacion

La investigacion es de tipo transversal descriptivo y de método cuantitativo,
porque se recolectan datos y se describe las actitudes hacia la proteccién ambiental en
los nifios y nifias de 5 afos de la Red N° 1 de las Instituciones Educativas Iniciales,

2018. (Charaja, 2011).

El diagrama de este disefio es el siguiente:

Doénde:

M = Nifas y nifios de 5 afios de las Instituciones Educativas Iniciales Red N°

1

O = Actitud de proteccion ambiental

3.5. PROCEDIMIENTO

3.5.1. Recogida de datos

La presente investigacion tiene los siguientes procedimientos para recoger los
datos:

En primera instancia se obtuvo el oficio de la direccion de estudios de la Escuela
Profesional de Educacion Inicial de la Universidad Nacional del Altiplano — Puno, para
luego presentar a la Ugel de Puno, y de esta manera contar con la autorizacion de

ejecucidn del proyecto en las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1.
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Una vez otorgada la autorizacién se coordind con la coordinadora encargada de
la Red N° 1, y establecer las fechas para la ejecucion del proyecto en las instituciones

educativas iniciales en toda la jornada escolar.

Consecutivamente se recogio las nominas de matriculados segun la Ugel del
Puno, de nifios y nifias de 5 afios de las 08 instituciones, la cual conforma en la
poblacion a investigar. Recogida esta informacion se procedié con la aplicacion de la
Ficha de observacion. Finalmente, se procedi6 a la recoleccidn de datos, tabulacion para
realizar el analisis e interpretacion de los resultados alcanzados y la elaboracion del

informe de investigacion.

3.5.2. Técnica

a) La observacion

Ander (2003), la observacion es el procedimiento empirico por excelencia para

adquirir conocimientos.

Encinas (1987), sefiala que la observacion es un procedimiento empirico basico
cuyo objetivo es determinar las propiedades o manifestaciones de un hecho actual; el
contacto con el fenédmeno o hecho, la observacion denominada, segun el criterio de la

presencia del investigador, observacion directa. (Charaja, 2011, p.317)

Para la recoleccion de datos de la investigacion, utilizo la técnica de la
observacién directa, con criterio planificado; con la finalidad de responder a los
indicadores y asi recabar la informacion sobre las actitudes hacia la proteccion
ambiental de los nifios y nifias de 5 afios de las Instituciones Educativas Iniciales Red

N° 1 Unidad de Gestion Educativa Local Puno — 2018.
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3.5.3. Instrumento

Escala Likert

Esta escala consiste en varios enunciados que se deducen de los indicadores de

la variable. (Charaja, 2011).

La Escala Likert es una herramienta de medicion de frecuencia de actitudes y
conocer el grado de comportamiento de las personas. (Lara Hinostroza & Cabrera

Pommiez, 2015).

Es una escala ordinal que representa enunciados positivos y negativos sobre la

actitud a medir (Encinas R, 1987).

Escala Likert con cinco (05) escalas valorativas son:

1: Nunca.

2: Casi nunca.

3: Ocasionalmente.
4: Generalmente.
5: Siempre.

Doénde:

1: Nunca

Calidad de actitud muy deficiente de proteccion ambiental.

2: Casi nunca

Calidad de actitud deficiente de proteccion ambiental.
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3. Ocasionalmente

Calidad de actitud regular de proteccion ambiental.

4: Generalmente

Calidad de actitud bueno de proteccion ambiental.

5. Siempre

Calidad de actitud muy bueno de proteccion ambiental.

3.6. VARIABLE

3.6.1. Definicién conceptual de variables

Actitud de proteccion ambiental.- Constituye de una variable del estudio,
dotada de una carga afectiva hacia el medio ambiente y se define como una forma de
respuesta bueno o deficiente, congruentemente permanente en el comportamiento de los
nifos y nifas.

Para efectos de su evaluacion se tuvo 4 dimensiones:

1. Actitud de conservacion del agua.

2. Actitud de cuidado de las plantas.

3. Actitud de proteccion de los animales.
4. Actitud de preservacion hacia la limpieza.
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Tabla 3
Operacionalizacion de la variable
VARIABLE DIMENSION INDICADORES ESCALA DE
ES VALORACION
e Cepillado de los dientes. o Nunca
Actitud hacia e Lavado de las manos. . Casi nunca
la . e Goteo del agua. . Ocasionalmente
conservacion e Recipiente al beber agua . Generalmente
del agua e Uso del agua para regar. . Siempre
e Conservacion de las plantas en la
] Actitud hacia institucion.
Actitud ~ de ¢f cuyidado de  » Colabora en regar las plantas . Nunca
proteccion a5 plantas e Riega los maceteros de plantas de Casi nunca
ambiental .
su aula. o Ocasionalmente
e Muestra sensibilidad a las flores e Generalmente
y/o plantas o Siempre
e Respeta a las areas verdes.
e Respeto a los animales
e Alimentacion a las mascotas. . Nunca
Actitud hacia ¢ Cuidado de los animales. . Casi nunca
la proteccion e Sensibilidad al ver a un animal e Ocasionalmente
de los maltratado. . Generalmente
animales e Disfruta al expresar de su e Siempre
mascota que tiene en casa.
e Limpiay recoge la basura
Actitud de e Limpiala mesa o Nunca
preservacion e Desechos de comida . Casi nunca
hacia la" o Deposita la basura. . Ocasionalmente
limpieza e Clasifica los desechos de basura e Generalmente
o Siempre

FUENTE: Propia (2018)

3.7. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

3.7.1. Confiabilidad de consistencia interna

El coeficiente a fue propuesto en 1951 por Cronbach como un estadistico para

estimar la confiabilidad de una prueba, o de cualquier compuesto obtenido a partir de la

suma de varias mediciones. Para evaluar la confiabilidad o la homogeneidad de las

preguntas o items, es comun emplear el coeficiente Alfa de Cronbach cuando se trata de

alternativas de respuestas policotomicas, como la escala tipo Likert; la cual puede tomar

valores entre 0 y 1, donde: O significa confiabilidad nula y 1 representa confiabilidad
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total. El coeficiente o de Cronbach puede ser calculado por medio de dos formas:

Mediante la varianza de los items y la varianza del puntaje total.

Para esta investigacion, se realizo el calculo de Coeficiente Alfa de Cronbach (a)

igual a 0,91, lo que indica alta confiabilidad del instrumento de investigacion.

Para esta investigacion descriptiva se utilizé la estadistica como herramienta que
se encarga de puntualizar las caracteristicas de la poblacién que se esta estudiando. Esta
metodologia se centra mas en el “qué”, en lugar del “por qué” del sujeto de
investigacion. En otras palabras, su objetivo es conocer la naturaleza de un segmento
demografico (nifios y nifias de 5 afios), sin centrarse en las razones por las que se

produce un determinado fendmeno. Es decir, “describe” el tema de investigacion, sin la

necesidad de cubrir el “por qué” ocurre.
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3.7.2. Andlisis de validez y confiabilidad

Mediante la aplicacion del Software estadistico SPSS (Version 24) se obtuvo la

confiabilidad Alfa de Cronbach en el instrumento, aplicando la variable de estudio.

e Protecciéon Ambiental

El instrumento escala Likert, técnica la observacion hacia la proteccion

ambiental que se aplicé a una muestra de 210 nifios y nifias

Obteniendo el siguiente resultado.

Tabla 4
Resumen de procesamiento de casos de alfa de Cronbach

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 210 100,0

Casos Excluido? 0 .0
Total 210 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,995 20

El resultado obtenido del coeficiente de Alfa de Cronbach es igual a 0.99 el cual nos
indica que existe una alta confiabilidad.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Por consiguiente, se realizaron el andlisis e interpretacion en tablas y figuras
estadisticas para una mejor visualizacion de los resultados en programa estadistico

SPSS 24:

Tabla b
Distribucién de poblacion segin genero de los estudiantes

fi %
Masculino 112 53.3
Femenina 98 46.7
Total 210 100.0

FUENTE: Elaboracion propia

4.1.1. RESULTADOS DEL OBJETIVO GENERAL

Determinar las actitudes de proteccion ambiental de los nifios y nifias de 5 afios

de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad de Gestion Educativa

Local Puno — 2018.
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Tabla 6
Resultados obtenidos sobre actitudes de proteccién ambiental
Actitud de Nunca Casi Ocasionalment Generalment  Siempre Total
proteccion nunca e e
ambiental

N % N % N % N % N % N %
Actitud 14 68% 42 20% 19 9% 5 2% 1 1% 21 100%
hacia la 3 0
conservacio
n del agua.
Actitud 14 70% 29 14% 15 % 7 3% 12 6% 21 100%
hacia el 8 0
cuidado de
las plantas.
Actitud 50 24% 20 9% 21 10% 30 14% 90 43% 21 100%
hacia la 0
proteccién
de los
animales.

Actitud de 12 60% 56 26% 17 8% 4 2% 7 3% 21 100%

preservacio 6 0

n hacia la

limpieza.

Total 46 56 14 17 72 9% 45 5% 11 13 84 100
7 % 6 % 0 % 0 %

Fuente: Elaboracion propia
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Porcentaje sobre la actitud de protecién ambiental
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20%
0,
20% 14% 14%
9 9 10%
105 9% 9% -, 10%g94 oo
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nunca casi nunca ocasionalmente generalmente siempre
B Actitud hacia la conservacién del agua B Actitud hacia el cuidado de las plantas

Actitud hacia la proteccién de los animales = Actitud de preservacion hacia la limpieza

Figura 1 Porcentajes del resultado actitudes de proteccion ambiental

En la Tabla 6 y Figura 1 muestra los resultados obtenidos a través del
instrumento escala Likert, en el cual se observd las actitudes de proteccion ambiental
de los nifios y nifias de 5 afos, en el que se puede observar que del 100% de los sujetos
observados en la conservacion del agua, el 68% nunca tienen actitudes hacia la
conservacion del agua, el 20% casi nunca demuestra actitudes hacia la conservacion del
agua, el 9% ocasionalmente poseen actitudes hacia la conservacion del agua, el 2%
generalmente manifiestan actitudes hacia la conservacion del agua y por ultimo el 1%
siempre adquieren actitudes hacia la conservacion del agua, en el cual se puede
visualizar que las actitudes de los nifios y nifias por totalidad son muy deficientes;
continuadamente en el cuidado de las plantas que del 100% de los estudiantes, el 70%
nunca tienen actitudes hacia el cuidado de las plantas, y el 14% casi nunca poseen
actitudes hacia el cuidado de las plantas, el 7% ocasionalmente asumen actitudes hacia

el cuidado de las plantas, y el 3% generalmente obtienen actitudes hacia el cuidado de
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las plantas, y por Gltimo un 6% siempre adquieren actitudes hacia el cuidado de las
plantas, exponiendo actitudes muy deficientes al cuidado de las plantas;
inmediatamente en la proteccion de los animales que del 100% de los educandos, el
24% nunca tienen actitudes hacia la proteccion de los animales, el 9% casi nunca
asumen actitudes hacia la proteccion de los animales, el 10% ocasionalmente poseen
actitudes hacia la proteccion de los animales, el 14% generalmente tienen actitudes
hacia la proteccion de los animales y por ultimo el 43% siempre disfrutan tener
actitudes hacia la proteccion de los animales, en el cual se puede observar que la actitud
es bueno; por ultimo en la preservacion hacia la limpieza que del 100 % de los
alumnos, el 60% nunca poseen actitudes de preservacion hacia la limpieza, el 26% casi
nunca tienen actitudes de preservacion hacia la limpieza, el 8% ocasionalmente
obtienen actitudes de preservacion hacia la limpieza, el 2% generalmente adquieren
actitudes de preservacion hacia la limpieza, y por ultimo el 3% siempre tienen
actitudes de preservacion hacia la limpieza, donde se puede observar que sus actitudes

son muy deficientes.

En efecto por la mayoria de los sujetos investigados poseen actitudes muy
deficientes puesto que nunca demuestran la forma correcta de usar el agua, se muestran
indiferentes al cuidado de las plantas porque no tienen contacto permanente con las
areas verdes, en la preservacion hacia la limpieza es deficiente porgue no asumen los
habito de limpieza de su ambiente, pero lo bueno que se pudo rescatar es la proteccion
de los animales porque conocen la importancia de defenderlos. Segin Barraza (1998)
menciona que se debe seguir promoviendo las actitudes buenas de parte de los
estudiantes del nivel inicial de forma consecutiva para proteger el medio ambiente y asi
poder consolidar en la proteccion ambiental. Del mismo modo Cachay & Puyo (2015),
contribuye también que la educacién ambiental no Unicamente se pretende sensibilizar
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a los nifios y nifias de 4 a 5 afios en su relacion con la naturaleza, sino también
modificar actitudes y hacer que se adquieran nuevos habitos y experiencias para darle

mayor importancia y concientizacion de sus actitudes hacia la proteccion ambiental.

4.1.1.1. Resultados de los objetivos especificos

e Objetivo especifico 1

Conocer la actitud de conservacion del agua que tiene los nifios y nifias de 5
afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad de Gestion

Educativa Local Puno —2018.

Tabla 7

Resultados obtenidos sobre actitudes de conservacion del agua

Actitud hacia Nunca Casi Ocasionalmente Generalmente Siempre Total

la nunca

conservacion

del agua N % N % N % N % N % N %
Cepillado de 167 80% 33 16% 7 3% 3 1% 0 0% 210 100%
los dientes

Lavadodelas 112 53% 59 28% 29 14% 8 4% 2 1% 210 100%
manos.

Goteo del 68 32% 74 35% 54 26% 11 5% 3 1% 210 100%
agua.

Uso de 185 88% 22 10% 1 0% 2 1% 0 0% 210 100%
recipiente al
beber

Uso del agua 183 87% 21 10% 5 2% 0 0% 1 0% 210 100%
para regar

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 2 Porcentajes del resultado actitudes de conservacién del agua

En la Tabla 7 y Figura 2 muestra los resultados obtenidos a través del
instrumento escala Likert, en el cual se observé las actitudes de proteccion ambiental
de los nifios y nifias de 5 afios, en que se puede observar que del 100% de nifios y
nifias, el 80% nunca cierra la llave mientras se cepilla los dientes, el 16% casi nunca
cierra la llave mientras se cepilla los dientes, el 3% ocasionalmente cierra la llave
mientras se cepilla los dientes, 1% generalmente cierra la llave mientras se cepilla los
dientes, 0% siempre cierra la llave mientras se cepilla los dientes, esto quiere decir que
en su totalidad sus actitudes de cerrar las llaves mientras se cepilla los dientes son muy
deficientes; del 100% de nifios y nifias el 53% nunca cierra la llave mientras se lava las
manos, el 28% casi nunca cierra la Illave mientras se lava las manos, el 14%
ocasionalmente cierra la llave mientras se lava las manos, el 4% generalmente cierra la
llave mientras se lava las manos , el 1% siempre cierra la llave mientras se lava las
manos; demostrando que de acuerdos a los resultados se muestran mayor deficiencia

en el cuidado del agua; del 100% de nifios y nifias el 35% casi nunca cierra la llave

54

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

cuando ve que esta goteando el agua, el 32% nunca cierra la llave cuando ve que esta
goteando el agua, el 26 % ocasionalmente cierra la llave cuando ve que estd goteando el
agua, el 5% generalmente cierra la llave cuando ve que estd goteando el agua, el 1%
siempre cierra la llave cuando ve que esta goteando el agua, manifestando que sus
actitudes son deficientes a la conservacion del agua; del 100% de nifios y nifias el 88%
nunca utiliza un recipiente para beber el agua, el 10% casi nunca utiliza un recipiente
para beber el agua, el 0% ocasionalmente utiliza un recipiente para beber el agua, el
1% generalmente utiliza un recipiente para beber el agua y 0% siempre utiliza un
recipiente para beber el agua; del 100% de nifios y nifias el 87% nunca utiliza de forma
medida el agua para regar, el 10% casi nunca utiliza de forma medida el agua para regar
el 2% ocasionalmente utiliza de forma medida el agua para regar, el 0% generalmente
utiliza de forma medida el agua para regar y el 0% siempre utiliza de forma medida el
agua para regar, indicando de que un mayor porcentaje de sus actitudes son muy

deficientes hacia la conservacion del agua como elemento vital del ser humano.

Palacios (2018), por eso importante conservar el elemento vital que es el agua,
fomentando la practica de buenas actitudes de manera eficiente para evitar el

desperdicio del agua.

e Objetivo especifico 2

Conocer la actitud hacia el cuidado de las plantas que tiene los nifios y nifias de
5 afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad de Gestidn

Educativa Local Puno —2018.
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Tabla 8
Resultados obtenidos sobre actitudes del cuidado de las plantas

Actitud hacia Nunca Casi Ocasionalmente Generalmente Siempre Total
el cuidado de nunca
las plantas

N % N % N % N % N % N %

Conservacion 121 58% 36 17% 44 21% 3 1% 6 3% 210 100%
de las
plantas.

Colaboraen 159 76% 26 12% 4 2% 13 6% 8 4% 210 100%
regar las
plantas.

Riega los 122 58% 46 22% 23 11% 12 6% 7 3% 210 100%
maceteros de
plantas.

Sensibilidada 157 75% 25 12% 3 1% 4 2% 21 10% 210 100%
las plantas

Respeta las 180 86% 10 5% 2 1% 1 0% 17 8% 210 100%
areas verdes.

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 3 Porcentajes del resultado actitudes del cuidado de las plantas

En la Tabla 8 y Figura 3  muestra los resultados obtenidos a través del
instrumento escala Likert, en el cual se observ6 las actitudes de proteccion ambiental
de los nifios y nifias de 5 afios, donde se puede observar que del 100% del total de
nifos y nifas, el 58% nunca conservan las plantas de su institucion, el 17% casi nunca
conserva las plantas de su institucion, el 21% ocasionalmente conserva las plantas de
su institucion, el 1% generalmente conserva las plantas de su institucion , el 3%
siempre conserva las plantas de su institucion, demostrando que sus actitudes en
mayoria son deficientes; del 100% de nifios y nifias el 76% nunca colabora en regar
plantas, el 12% casi nunca colabora en regar plantas, el 2% ocasionalmente colabora en
regar plantas, el 6% generalmente colabora en regar plantas, el 4% siempre colabora en
regar plantas, manifestando que la actitud colaboradora es muy deficientes; del 100%
de nifios y nifias el 58% nunca riega los maceteros de las plantas , el 22% casi hunca

riega los maceteros de las plantas , el 11% ocasionalmente riega los maceteros de las
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plantas, el 6% generalmente riega los maceteros de las plantas, el 3% siempre riega los
maceteros de las plantas, donde se muestra que no le dan importancia al regado de las
masetas, por ende son muy deficientes; del 100% de nifios y nifias el 75% nunca
muestran sensibilidad a las plantas de su institucion, el 12% casi nunca muestran
sensibilidad a las plantas de su institucion, el 1% ocasionalmente muestran sensibilidad
a las plantas de su institucion, el 2% generalmente muestran sensibilidad a las plantas de
su institucion y el 10% siempre muestran sensibilidad a las plantas de su institucion,
demostrando que en su totalidad no tienen sensibilidad hacia las plantas, por lo cual son
muy deficientes; del 100% de nifios y nifias el 86% nunca respetan todas las areas
verdes de su institucion, el 5% casi nunca respetan todas las areas verdes de su
institucion, el 1% ocasionalmente respetan todas las areas verdes de su institucion, el
0% generalmente respetan todas las areas verdes de su institucion, y el 8% siempre
respetan todas las areas verdes de su institucion, por totalidad son muy deficientes
puesto que no muestran el respeto ni interés por regar las plantas que estan a su paso, no
muestran sensibilidad al ver una planta marchitada, y es por ello la mayoria de ellos
muestran esos comportamientos; solo teniendo como una esperanza que pocos nifios y

nifias muestran respeto a las areas verdes.

Castro y Sullca (2015) expresando que las plantas es de suma importancia para
la humanidad, a causa de de eso dependemos del oxigeno para vivir en esta planeta
tierra. 'Y por ello dicho autor recomienda que los nifios y nifias consigan apreciar el
amor por las plantas y no arrancarlas, ni jugar encima de ellas. De esta manera no solo a

amar a medio natural, sino a valorarlo y respetarlo.
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e Obijetivo especifico 3

Conocer la actitud de proteccion de los animales que tiene los nifios y nifias de 5
afios de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad de Gestion

Educativa Local Puno — 2018

Tabla 9

Resultados obtenidos sobre actitudes de proteccion de los animales

Actitud Nunca Casi Ocasionalment  Generalment  Siempre Total
hacia la nunca e e

proteccioén

de los N % N % N % N % N % N %
animales

Respetoalos 23 11 1 7% 15 7% 41 20% 11 55 21 100
aninales % 5 6 % 0 %
Alimentacio 13 6% 5 2% 7 3% 24 11% 16 77 21 100
nalas 1 % 0 %
mascotas

Cuidado de 17 82 2 14 6 3% 2 1% 0 0% 21 100
los animales 3 % 9 % 0 %

Sensibilidad 13 6% 3 14 61 29% 59 2800 47 22 21 100
al veraun 0 % % 0 %
animal

maltratado

Disfruta al 30 14 9% 14 7% 22 10% 12 60 21 100
expresar de % 9 5 % 0 %
su mascota

que tiene en

casa

[N

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 4 Porcentajes del resultado actitudes de proteccion de los animales

En la Tabla 9 y Figura 4 muestra los resultados obtenidos a través del
instrumento escala Likert, en el cual se observé las actitudes de proteccion ambiental
de los nifios y nifias de 5 afios, donde se puede observar que del 100% del total de nifios
y nifias, el 11 % nunca consideran importante respetar a las mascotas o animales, el 7
% casi nunca consideran importante respetar a las mascotas o animales, el 7%
ocasionalmente consideran importante respetar a las mascotas o animales, el 20%
generalmente consideran importante respetar a las mascotas o animales, y el 55%
siempre consideran importante respetar a las mascotas o animales; definiendo que las
actitudes de los observados por el alto porcentaje son muy buenas; del 100% de nifios y
nifias, y el 6% nunca consideran importante alimentar a las mascotas, el 2% casi nunca
consideran importante alimentar a las mascotas, el 3% ocasionalmente considera
importante alimentar a las mascotas, el 11% generalmente consideran importante

alimentar a las mascotas, y el 77% siempre consideran importante alimentar a las
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mascotas; demostrando actitudes muy buenas por su alto porcentaje; del 100% de los
observados, el 82% nunca coopera en actividades dirigidas al cuidado de los animales,
el 14% casi nunca coopera en actividades dirigidas al cuidado de los animales, el 3%
ocasionalmente coopera en actividades dirigidas al cuidado de los animales, el 1%
generalmente coopera en actividades dirigidas al cuidado de los animales y el 0%
siempre coopera en actividades dirigidas al cuidado de los animales; demostrando lo
inverso de sus actitudes que son muy deficientes; del 100% de los estudiantes, el 6%
nunca muestra sensibilidad al ver a un animal maltratado, el 14% casi nunca muestra
sensibilidad al ver a un animal maltratado, 29% ocasionalmente muestra sensibilidad al
ver a un animal maltratado, el 28% generalmente muestra sensibilidad al ver a un
animal maltratado y el 22% siempre muestra sensibilidad al ver a un animal

maltratado; por lo que sus actitudes son buenos al apreciar ver a un animal maltratado;

100% de los alumnos, el 14% nunca disfruta al comentar de su mascota que
tiene en casa, el 9% casi nunca disfruta al comentar de su mascota que tiene en casa, el
7% ocasionalmente disfruta al comentar de su mascota que tiene en casa, el 10%
generalmente disfruta al comentar de su mascota que tiene en casa, y el 60% siempre
disfruta al comentar de su mascota que tiene en casa; demostrando actitudes muy
buenas, en donde asumen actitudes muy buenos al expresar de sus mascotas que viven

con ellos.

En consecuencia de los resultados, las actitudes de los nifios y nifias frente a la
proteccion de los animales son muy buenos porque consideran respetar, alimentar,
apreciar, disfrutar y valorar la compafiia de los animales que estan en su entorno, y por
otro lado carecen la concientizacion y fortalecer las actitudes deficientes de la atencién

frente a los animales o mascotas para preservarlos y custodiarlos del maltrato animal
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frente a ser humano. De igual forma sugiere Castro y Sullca (2015), Instruir a los
nifios y nifas del nivel inicial a defender a los animales de cualquier maltrato desde
infantes, en donde mas adelante tendremos una generacion educada y amable con los
animales. Del mismo modo opina Gandhi (2015), que los animales no ensefia a ser mas

humanitarios y de ello dependerd la actitud de las personas.

e Objetivo especifico 4

Conocer la actitud de preservacion hacia la limpieza que tiene los nifios y nifias
de 5 afos de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 Unidad de Gestién

Educativa Local Puno —2018.

Tabla 10

Resultados obtenidos sobre actitudes de preservacion hacia la limpieza

Actitud de Nunca Casi Ocasionalmente Generalmente Siempre Total

preservacion nunca

hacia la

limpieza N % N % N % N % N % N %
Limpiay 94 45% 87 41% 25 12% 3 1% 1 0% 210 100%
recoge la

basura

Limpia la 138 66% 39 19% 29 14% 2 1% 2 1% 210 100%
mesa

Desechosdela 118 56% 61 29% 14 7% 6 3% 11 5% 210 100%
basura

Deposita la 138 66% 57 27% 5 2% 4 2% 6 3% 210 100%
basura

Clasifica los 140 67% 34 16% 14 7% 7 3% 15 7% 210 100%
desechos

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 5 Porcentajes del resultado actitudes de preservacion hacia la
limpieza

En la Tabla 10 y Figura 5 muestra los resultados obtenidos a través del
instrumento escala Likert, en el cual se observ6 las actitudes de proteccion ambiental
de los nifios y nifias de 5 afios, donde se puede observar que del 100% del total de los
estudiantes, el 45% nunca limpia y recoge la basura de su aula y de su institucion, el
41% casi nunca limpia y recoge la basura de su aula y de su institucion, el 12%
ocasionalmente limpia y recoge la basura de su aula y de su institucion, el 1%
generalmente limpia y recoge la basura de su aula y de su institucion, el 0% siempre
limpia y recoge la basura de su aula y de su institucion, definiendo que tienen actitudes
muy deficientes; del 100% de los alumnos el 66% nunca limpia la mesa después del
refrigerio, el 19% casi nunca limpia la mesa después del refrigerio ,el 14%
ocasionalmente limpia la mesa después del refrigerio, el 1% generalmente limpia la
mesa después del refrigerio, el 1% siempre limpia la mesa después del refrigerio,

manifestando del mismo modo actitudes muy deficientes; del 100% de los observados
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el 56% nunca deposita al instante los desechos al contenedor durante su refrigerio, el
29% casi nunca deposita al instante los desechos al contenedor durante su refrigerio ,el
7% ocasionalmente deposita al instante los desechos al contenedor durante su
refrigerio, el 3% generalmente deposita al instante los desechos al contenedor durante
su refrigerio y el 5% siempre deposita al instante los desechos al contenedor durante su
refrigerio, indicando que por mayoria sus actitudes son muy deficientes; del 100% de
nifios y nifias el 66% nunca deposita la basura después de su actividad al contenedor, el
27% casi nunca deposita la basura después de su actividad al contenedor, el 2%
ocasionalmente deposita la basura después de su actividad al contenedor, el 2%
generalmente deposita la basura después de su actividad al contenedor y el 3% siempre
deposita la basura después de su actividad al contenedor, sefialando también que sus
actitudes son muy deficientes; del 100% de los educandos el 67% nunca clasifica los
desechos de basura en sus respectivos contenedores, el 16% casi nunca clasifica los
desechos de basura en sus respectivos contenedores, el 7% ocasionalmente clasifica los
desechos de basura en sus respectivos contenedores, el 3% generalmente clasifica los
desechos de basura en sus respectivos contenedores y el 7% siempre clasifica los
desechos de basura en sus respectivos contenedores, manifestando de igual forma

actitudes muy deficientes.

Para dar solucion a este problema de las actitudes muy deficientes que demostré
los resultados, es necesario establecer pautas y reglas sobre los habitos de limpieza
desde pequefios de forma constante y corregir inmediatamente las malas conductas.
Afirmando asi mismo Castro y Sullca (2015) a ser mas responsables y reflexivos de las

cosas que consumimos que provoca el deterioro y contaminacion ambiental.
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4.2. DISCUSION

Tras presentar los resultados en la presente investigacion se dara a establecer la

discusion de los mismos.

En la investigacion se logré determinar las actitudes de proteccion ambiental de
los nifios y nifias de 5 afos de las Instituciones Educativas Iniciales de la Red N° 1 de la
Unidad de Gestion Educativa Local Puno — 2018, mediante la observacion con Escala
Likert; ya que el instrumento cumple la funcion de conocer y recopilar informacion
sobre las 04 dimensiones de conservacion del agua, cuidado de las plantas, proteccion
de los animales y preservacion hacia la limpieza, con sus respectivos indicadores y
respectivamente midiendo las actitudes con las 05 escalas valorativas siempre,
generalmente, ocasionalmente, casi nunca y nunca, llegando a tener el resultado final.
Que de los 210 estudiantes que representa el 100%, el 56% nunca poseen actitudes de
proteccion ambiental, el 17% casi nunca tienen actitudes de proteccion ambiental, el 9%
ocasionalmente  obtienen actitudes de proteccion ambiental, el 5% generalmente
adquieren actitudes de proteccion ambiental y el 13% siempre muestran actitudes de

proteccion ambiental; por lo que son muy deficientes en la mayoria de los observados.

Por lo que corrobora Medina (2017) “Las actitudes ambientales en los nifios y
nifias de 5 afios de la Institucion Educativa - Senor de Lurin de la Provincia de Ica” nos
muestra sus resultados que la mayoria de los nifios de 5 afios de la Institucion presenta
una regular actitud hacia la conservacién del ambiente. Y asi mismo dicho autor
menciona que los nifios y nifias deben estar sumergidos y enlazados con el medio
ambiente en compafiia absoluto de los padres de familia y la comunidad educativa,
porque de ese modo se podra cambiar de manera urgente las actitudes deficientes que

tienen los investigados.
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Segun Quisocala (2019), apuesta del mismo modo al cambio de actitudes para
la conservacion del medio ambiente y se reflexione sobre las malas conductas frente a
la problematica ambiental y eduquemos a los méas pequefios y adultos a ser solidarios

con nuestro planeta tierra.

Sin embargo los resultados adquiridos segin Palacios (2018) “Actitud de
conservacion ambiental en nifios y nifias de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 2067 del Distrito de San Martin de Pangoa — 2018 que sus actitudes de los
estudiantes son buenas con el 76,5%. Por otro lado Cachay y Puyo (2015) “Actitud de
conservacion ambiental en nifios de 5 afios Institucion Educativa Inicial N° 176 Victoria
Barcia Bonifatti Distrito de lquitos — 2014” sus resultados son favorables hacia la
conservacion ambiental con el 90.0%. Por lo que sus actitudes de los investigados
favorecen al medio ambiente, a causa de que estan siendo orientados de manera

correcta de conservar y proteger.

Como ya indico Barraza (1998), a seguir fomentando y reforzando las actitudes
hasta que se convierta en un habito diario y plasmar bien los valores en casa y en la

escuela para iniciar e estimular actitudes buenas a la proteccién ambiental.

Ahora respondiendo a los objetivos especificos en la conservacion del agua es
lamentable por los resultados obtenidos, el 68% que representa a 143 alumnos, nunca
valoran el elemento vital y valioso para la vida, por lo que sus actitudes son muy
deficientes. Porque el 80% nunca cierra la llave mientras se cepilla los dientes, el 53%
nunca cierra la llave mientras se lava las manos, el 35% casi nunca cierra la llave
cuando ve que estd goteando el agua, el 88% nunca utiliza un recipiente para beber el
agua y el 87% nunca utilizar de forma medida el agua para regar. De manera que segun

Castro y Sullca (2015), aporta en tomar medidas urgentes para instaurar alternativas
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ante el derroche del agua potable, para ello primero debemos comenzar a promover
desde uno mismo y prontamente a la comunidad a tomar medidas de cuidado del agua

que es muy valiosa para la vida e inculcarlos a los nifios y nifias.

En el cuidado de las plantas se logré conocer los resultados, que el 70% que
representa a 148 estudiantes nunca muestran actitud hacia el cuidado de las plantas,
puesto que el 58% nunca conservan las plantas de su institucion, el 76% nunca
colabora en regar las plantas dentro de su institucion, el 58% nunca riega los maceteros
de plantas de su aula, el 75% nunca muestran aprecio y carifio a las flores y/o plantas
de su institucion y el 86% nunca respeta todas las areas verdes de su institucion; puesto
que segun los resultados las actitudes son muy deficientes. Y por ello Andrés (2016),
hace mencién que para que los nifios tengan actitudes buenos primero debemos
acercarles a la naturaleza y educarles con el contacto directo a tener respeto y cuidado
al tratarlos, partiendo de ello sentirdn, apreciaran y protegeran las plantas que estan a
su alcance. Y de cierta manera eso cambiaria las actitudes deficientes que se tiene el dia

de hoy.

En la proteccidn de los animales se logro conocer como resultado, que el 43%
que representa a 90 alumnos siempre muestran actitudes buenos en la proteccion de los
animales, ya que el 55% siempre consideran importante respetar a las mascotas o
animales, el 77% siempre considera importante alimentar a las mascotas, el 29%
ocasionalmente muestran sensibilidad al ver a un animal maltratado, el 60% siempre
disfrutan al comentar de su mascota que tiene en casa, pero el 82% nunca cooperan en
actividades dirigidas al cuidado de los animales, esto muestra que los alumnos aprecian,
quieren y consideran importante proteger a los animales, pero no estan preparados para

hacerse responsable de sus cuidados y necesidades que puede tener los animales o
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mascotas. Medina (2017) expresa que las actitudes de los nifios demuestran hacia a los
animales o mascotas, son los mismos reflejos del hogar, la cual influye en su
comportamiento. Del mismo modo Castro y Sullca (2015), hace referencia que los
animales son seres que tienen las mismas necesidades y emociones al ser humano, por
lo que ellos tienen el derecho de ser protegidos y no ser maltratados, para ello se debe

fomentar el compromiso de alimentar, cuidar y quererlos.

En la preservacion hacia la limpieza se logré conocer como resultado el 60%
que representa 126 estudiantes nunca asumen actitudes de preservacion hacia la
limpieza; puesto que el 45% nunca limpian y recogen la basura de su aula y de su
institucion, el 66% nunca limpian la mesa después del refrigerio, el 56% nunca deposita
al instante los desechos al contenedor durante su refrigerio, el 66% nunca depositan la
basura después de su actividad al contenedor y el 67% nunca clasifican los desechos de
basura en sus respectivos contenedores. Y para ello Chung (2012), confirma que la
humanidad en general produce desechos de basura en gran cantidad y no tiene valor
econémico, y en consecuencia va generando mas deterioro del medio ambiente; por
ese motivo que las actitudes no estan siendo parte de los habitos para organizar y
clasificar de los desechos de basura. Desafortunadamente los alumnos de nivel inicial
tienen las mismas actitudes deficientes, por lo que no estan siendo orientados a la
preservacion hacia la limpieza. Por lo que también Calvo et al. (2005), comparte el
aporte de Chung, donde menciona reducir el impacto negativo de los desechos de
basura en via publica, para renovar las actitudes que provoque estar en un lugar limpio

y ordenado.
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V. CONCLUSIONES

Primera: Se logré determinar que las actitudes de proteccién ambiental de los nifios y
nifias de 5 afios son deficientes de las Instituciones Educativas Iniciales Red
N° 1, en el cual los resultados muestran que del 100% de los observados, el
56% nunca tienen actitudes de proteccion ambiental en la preservacion del
agua, cuidado de las plantas y preservacion de la limpieza; y el 13% siempre

demuestran actitudes muy buenas hacia la proteccion de los animales.

Segunda: La actitud de conservacion del agua que asumen los nifios y nifias de 5 afios,
es muy deficiente al encontrar un 68% nunca conservan y utilizan el agua
de forma adecuada, ya sea porque nunca cierra la llave mientras se cepilla
los dientes, nunca cierra la llave mientras se lava las manos, nunca cierra la
Ilave cuando ve que estd goteando el agua, nunca utiliza un recipiente para

beber el aguan y nunca utiliza de forma medida el agua para regar.

Tercera: La actitud del cuidado de las plantas que tienen los nifios y nifias de 5 afios,
es deficiente al encontrar un 70% que nunca tienen el cuidado adecuado
hacia la proteccion de las plantas, por no tener importancia al cconservar
las plantas de su institucion, colaborar en regar las plantas dentro de su
institucion, Regar los maceteros de plantas de su aula, mostrar aprecio y
carifo a las flores y/o plantas de su institucion y respetar todas las areas

verdes de su institucion.

Cuarta: La actitud de proteccion de los animales que tienen los nifios y nifias de 5
afios, es bueno ya que un 43% siempre consideran importancia

fundamental salvaguardar en cuidado de los animales, manifestando
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actitudes buenos al considerar importante respetar a las mascotas o
animales, considerar importante alimentar a las mascotas y animales,
mostrar sensibilidad al ver a un animal maltratado, disfrutar al comentar
de su mascota que tiene en casa, Yy nunca cooperan en actividades

dirigidas al cuidado de los animales.

Quinta: La actitud de preservacion hacia la limpieza que tienen los nifios y nifias de 5
afios, es deficiente al encontrar que el 60% nunca limpia y recoge la
basura de su aula y de su institucion, nunca limpia la mesa después del
refrigerio, nunca deposita al instante los desechos al contenedor durante su
refrigerio, nunca deposita la basura después de su actividad al contenedor y

nunca clasifica los desechos de basura en sus respectivos contenedores.
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VI. RECOMENDACIONES

Los resultados obtenidos permitieron enunciar las siguientes recomendaciones:

Primera: Planteo que se incorpore actividades de conservacion del agua en todas las
programaciones anuales en diferentes fechas del calendario escolar, y de
cierta manera también se sugiere realizar el Proyecto de Innovacion los
Biohuertos, donde estén inmersos a su cuidado de los nifios y nifias de
manera constante y de igual manera propongo realizar jornadas de limpieza
siempre fomentando las actitudes buenas de parte de los estudiantes a

clasificar los desechos de basura.

Segunda: Impulsar diferentes actividades ludicas y juego de roles sobre la proteccion
ambiental, para incrementar las buenas actitudes hacia la conservacion del
agua, cuidado de las plantas, proteccion de los animales y preservacion

hacia la limpieza.

Tercera: Propongo a todos los docentes del nivel inicial aprovechar las areas verdes
existentes que cuentan las diferentes Instituciones Educativas, a fin de

fomentar las buenas actitudes de proteccién ambiental.

Cuarta: Planteo la capacitacion permanente a los docentes y padres de familia de parte
de las Ugeles, poniendo énfasis al cambio de actitudes urgentes en los
nifios y nifas, y asi salvar del deterioro y la contaminacion ambiental que

desatiende el ser humano.

Quinta: Se sugiere a los egresados y tesistas de la Facultad de Ciencias de la Educacion
— UNA Puno, realizar estudios de actitudes de proteccion ambiental en los

nifios y nifias y la comunidad educativa; para asi conocer con mayor certeza
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las actitudes que se esta manifestando en la actualidad frente al problema

ambiental.
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ANEXOS
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ANEXO 1 ESCALA LIKERT PARA MEDIR LAACTITUD DE PROTECCION
AMBIENTAL DE LOS NINOSY NINAS DE 5 ANOS

GENERO:..

INSTRUCCIONES:
A continuacién se propone una serie de acciones (items) relacionadas con la actitud hacia la proteccién ambiental,
observe al nifio/a'y marque con una equis (X) en el casillero correspondiente al indicador e item que refleje objetivamente la actitud
del nifio/a, teniendo en cuenta la siguiente Escalas Valorativas:
1: Nunca  2: Casinunca  3: Ocasionalmente  4: Generalmente 5: Siempre
N° INDICADORES / ITEMS 3 ESCAALA VA3'-0RA2T|VA 1

ACTITUD HACIA LA CONSERVACION DEL AGUA
Cierra la llave mientras se cepilla los dientes

Cierra la llave mientras se lava las manos

Cierra la llave cuando ve que esta goteando el agua

Utiliza un recipiente para beber el agua

gl B W N e

Utiliza de forma medida el agua para regar
ACTITUD HACIA EL CUIDADO DE LAS PLANTAS
Conserva las plantas de su institucion

Colabora en regar las plantas dentro de su institucion

Riega los maceteros de plantas de su aula

©| ©f N| &

Muestra aprecio y carifio a las flores y/o plantas de su institucion

10. | Respeta todas las areas verdes de su institucion
ACTITUD HACIA LA PROTECCION DE LOS ANIMALES
11. | Considera importante respetar a las mascotas o animales

12. | Considera importante alimentar a las mascotas y animales

13. | Coopera en actividades dirigidas al cuidado de los animales

14. | Muestra sensibilidad al ver a un animal maltratado

15. | Disfruta al comentar de su mascota que tiene en casa

ACTITUD DE PRESERVACION HACIA LA LIMPIEZA
16. | Limpiay recoge la basura de su aula y de su institucion

17. | Limpia la mesa después del refrigerio
18. | Deposita al instante los desechos al contenedor durante su refrigerio
19. | Deposita la basura después de su actividad al contenedor

20. | Clasifica los desechos de basura en sus respectivos contenedores

INTERPRETACION:

1 | Nunca Calidad de actitud muy deficiente de proteccién ambiental.

2 | Casi nunca Calidad de actitud deficiente de proteccion ambiental.

3 | Ocasionalmente Calidad de actitud regular de proteccién ambiental.

4 | Generalmente Calidad de actitud bueno de proteccién ambiental.

5 | Siempre La calidad de actitud muy bueno de proteccion ambiental.
Tabla 11

Instrumento de evaluacion
Adaptado de Cachay Pérez c.y Puyo Cerron A.
Validado por: Dra.: Ticona Arapa Haydee Clady
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