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RESUMEN

La investigacion titulada: “Factores culturales y condicionantes de mujeres victimas de
violencia fisica en el Hospital I1-1, Ilave 20177, se desarroll6 por el incremento de casos
de violencia fisica en llave y porque se considerd que esta asociado a las caracteristicas
demograficas, creencias, roles, modelos culturales, cambios y el impacto en la
estabilidad emocional de las mujeres que sufren violencia fisica. El objetivo de la
investigacion fue determinar los factores culturales y condicionantes de mujeres
victimas de violencia fisica en el Hospital 11-1, llave 2017. La metodologia es mixta
(cuantitativa y cualitativa) porque los resultados fueron presentados en tablas de
frecuencias e interpretados  cualitativamente  segin  las  caracteristicas
etnometodoldgicas, es decir se recogio informacion de la misma realidad, ademas se
“convivid” durante algunos dias mediante la técnica de grupos focales con la muestra, la
caracteristica méas relevante serd la observacion participativa. La poblacion estuvo
conformada por los pacientes atendidos en distintos servicios, teniendo en cuenta que
estd vinculado a un acto de violencia con la pareja durante el cuarto trimestre del afio
2017, en el Hospital 11-1 de llave quienes hacen un total de 48 personas (asumiendo los
pacientes atendidos durante el tercer trimestre). La poblaciéon se dividié en 4 grupos
focales (de 12 integrantes cada uno) con quienes se trabajaron las caracteristicas
sociodemogréficas, el analisis de los factores culturales y los factores condicionantes
para las situaciones de violencia fisica en mujeres. Se arrib6 a la siguiente conclusion:
los factores culturales y condicionantes de mujeres victimas de violencia fisica en el
Hospital 11-1, llave 2017, son complejos y de mdaltiples respuestas. Cada caso es un
universo de andlisis, pero existen aspectos de equivalencia como que todas son

agredidas fisicamente, se les denigra como seres humanos.

Palabras clave: Agresor, creencias, demografia, factores culturales, roles, victima,

violencia.
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ABSTRACT

The research entitled: "Cultural factors and conditions of women victims of physical
violence in Hospital 11-1, llave 2017", was developed due to the increase in cases of
physical violence in llave and because it was considered to be associated with
demographic characteristics , beliefs, roles, cultural models, changes and the impact
on the emotional stability of women who suffer physical violence. The objective of
the research was to determine the cultural and conditioning factors of women victims
of physical violence at Hospital 11-1, llave 2017. The methodology is mixed
(quantitative and qualitative) because the results were presented in frequency tables
and interpreted qualitatively according to the ethnomethodological characteristics,
that is to say information of the same reality was collected, in addition it was “lived
together” for a few days by means of the focus group technique with the sample, the
most relevant characteristic will be participatory observation. The population was
made up of patients treated in different services, taking into account that it is linked
to an act of violence with the couple during the fourth quarter of 2017, at the Ilave
Hospital 11-1, which makes a total of 48 people ( assuming the patients attended
during the third trimester). The population was divided into 4 focus groups (of 12
members each) with whom the sociodemographic characteristics, the analysis of
cultural factors and the conditioning factors for situations of physical violence in
women were worked on. The following conclusion was reached: the cultural and
conditioning factors of women victims of physical violence at Hospital 11-1, llave
2017, are complex and multiple responses. Each case is a universe of analysis, but
there are aspects of equivalence such as that all are physically attacked, they are

denigrated as human beings.

Keywords: Aggressor, beliefs, cultural factors, demography, roles, victim, violence.
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INTRODUCCION

El problema de investigacion se desarrolla en la provincia de Ilave, debido a que los
casos por violencia fisica contra la mujer son evidenciados en las denuncias contra los
agresores y en los informes médico-legistas que arriban a un 76% del total de mujeres
con familia. La importancia de la investigacion radica en que las mujeres que forman
parte de la muestra, tienen determinadas caracteristicas culturales y condicionantes que
las superponen en situaciones de violencia fisica. La metodologia es mixta (cuantitativa

y cualitativa) para ello se utilizo la encuesta y la guia de entrevista no estructurada.

La investigacion: “Factores culturales y condicionantes de mujeres victimas de

violencia fisica en el Hospital I11-1, llave 2017, esta estructurado del siguiente modo:

En el capitulo I, se expone la revision de la literatura, determinando un amplio marco
tedrico segun las unidades de analisis; asimismo, se desarrollan los antecedentes de la
investigacion que representan los estudios més cercanos o con similares lineas y
resultados de investigacion, los mismos que en algunos casos proponen soluciones

tentativas.

En el capitulo 11, se expone el problema de investigacion, detallando el estado de la
situacion, la definicion de los problemas (interrogantes) la intencion y justificacion
(importancia y utilidad de los resultados); asimismo, se plantean objetivos que guian el

proceso de investigacion y que guardan relacion con las lineas de investigacion.

El capitulo Il estd constituido por la metodologia de investigacion, desarrollandose
aspectos como el acceso al campo, la seleccién de los informantes (poblacion) las
estrategias e recogida de datos, el enfoque, tipo y unidades de analisis. Si bien la

investigacion es mixta, el esquema utilizado es el de una investigacion cualitativa.

Posteriormente en el capitulo IV se muestra los resultados obtenidos durante la
investigacion, abordando aspectos relevantes expuestos en las unidades de analisis y

segun los objetivos de investigacion.

En la parte final se presenta las conclusiones, sugerencias, bibliografia y anexos

correspondientes al trabajo de investigacion.
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CAPITULO I
REVISION DE LITERATURA
1.1. Contexto y marco tedrico

1.1.1. Factores culturales y condicionantes de mujeres victimas de violencia

fisica

La cultura, a partir de unos valores determinados, fruto de la historia y de la
interaccion humana, determina unas normas de actuacion que pueden formalizarse
0 no en politicas, pero que siempre estan vigiladas y sancionadas. Los valores
normalizados son transmitidos por medio de los procesos de socializacién primaria
y secundaria y suponen distintos modelos de comportamiento para diferentes tipos
de actores en funcion de determinadas caracteristicas de identificacion estructural,
personal o de relacion familiar (Guerrero, 2010; Moreno, 2019; Rojas, 2015).

La influencia cultural es una unidad de analisis que supone a si misma una atencion
profunda. En la actualidad se vive en un mundo donde es perfectamente natural
resolver las diferencias y los conflictos de manera violenta. Se vive una cultura de
violencia, pero aun no se sabe como transformar ésta en una cultura de paz. Este es
un punto de agenda que compromete las voluntades politicas de los gobiernos y de
todas las instancias de la sociedad civil. Estereotipos, en el caso de hombres y
mujeres la division se traduce en la interiorizacion de roles sexuales estereotipados.
Mitos, sobre todo se encuentra mayor prevalencia en la zona rural, esto debido a
diversos factores de migracion e intercambio de culturas en diferentes regiones

(Dominguez y Garcia, 2012).

2
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1.1.1.1. Caracteristicas sociodemograficas de victimas

Entre las caracteristicas sociodemograficas asociadas a la violencia familiar
se encuentra el sexo de la persona. Un estudio de la OPS (2012) en América
Latina ha encontrado que la mayoria de personas que ejercen violencia
pertenecen al sexo masculino (79%) y a estratos socioecondémicos bajos
(57,3%); tienen trabajos estables con ocupaciones no cualificadas (72%) y
bajo nivel de escolaridad (71%). Respecto a las relaciones sentimentales,
Arcila (2013) sefiala que algunos estudios han encontrado que los agresores
generalmente tienen relaciones sentimentales estables (69%) mientras que
otros informan que el mayor nimero de agresores sexuales son solteros y
separados (72%). Por otra parte, se han encontrado bajas tasas de educacion
sexual entre los agresores sexuales (27%). En cuanto a la edad en la cual los
agresores empiezan con actos de violencia profundizadas en carreras
delictivas es variable, pero existe la tendencia a comenzar desde edades muy
tempranas. Algunas investigaciones, Arcila (2013) sefiala que entre un 20% y
50% de los agresores sexuales cometen actos de violencia desde la
adolescencia (58,6%) pero la tendencia puede aumentar cuando se trata de
agresores de menores (64,5%). En América Latina, el rango de edad de los

abusadores esta entre los 21 y 68 afios (Arcila, 2013).

Segun la Organizacion mundial de la Salud (2014) en el Per0 la diferencia era
del 41% entre las mujeres de entre 15 y 19 afios, frente al 8% de las que
tenian entre 45 y 49 afios. Este patrén puede reflejar, en parte, el hecho de que
los hombres més jovenes suelen ser méas violentos que los mayores y de que
la violencia suele empezar temprano en muchas relaciones. En algunos
entornos, es posible que un mayor niumero de mujeres jévenes viviera con su
pareja sin estar casada, y estas mujeres, por lo general, presentan mayores
riesgos de ser victimas de violencia. También en algunos entornos, las
mujeres mayores tienen un estatus social mas alto que las jovenes, y, por
ende, pueden ser menos vulnerables a la violencia (Cabrera, 2018; Ruiz,
2016).

3
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1.1.1.2. Factores culturales

La violencia fisica a partir de los factores culturales se manifiestan segin
Ferreira (2012) y Vanegas (2017) en:

La irreversibilidad: Habla del asunto que a diferencia de otros papeles,

uno no puede dejar la paternidad una vez que nace un nifio.

- La falta de preparacién: No hay absolutamente ninguna manera de
planificar y practicar la crianza de los hijos hasta que tienen un hijo en

sus brazos.

- Laidealizacion y romantizacion: Cuando la realidad de ser padres resulta
ser diferente de lo que se espera, los nuevos padres se sienten frustrados

y decepcionados en sus nuevas funciones.

- Lo repentino: Aborda la cuestion de que, independientemente de los
meses de embarazo, un individuo pasa de ser un no-padre a un padre el
momento en que se produce el parto y con eso es la rapidez misma de las

responsabilidades.

- Conflicto: El papel de los padres afecta todas las otras funciones que
llevan a cabo como individuos. A veces es dificil manejar todas las
funciones, esto puede conducir al estrés y no afrontarlo de manera

saludable.
a) Machismo

Los factores culturales también se evidencian en el machismo, que se
traduce en el desarrollo de estereotipos como: que el vardn tiene la
naturaleza agresiva, es violento por naturaleza, que la mujer tiene la
naturaleza de procrear, es asi que le corresponde el rol de sumision
(Lopez, 2014).

El machismo y la cultura patriarcal siguen arraigados en nuestra sociedad,
manteniendo relaciones de poder asimétricas y perpetuando la
subordinacion y desvalorizacion de las mujeres (Molina, 2016).

4
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b) Agresion por Celos

Los agresores contra la mujer cometen estos actos por una actitud de celos
incontrolada; y también por una supuesta infidelidad de la esposa. De
este modo, segun la légica de los agresores pueden salvar publicamente su

“honor mancillado”, agrediéndola (Plasencia, 2011).
c) Estilos de crianza

También denominado por algunos autores como estilos de autoridad o

relacion entre padres e hijos:

- Autoritario: los padres consideran que los hijos deben ser sometidos a
su voluntad, forzados a cumplir sus instrucciones y deseos porque ellos
son los Unicos que saben que es lo que conviene a los menores.
Ejemplo: “Las cosas se hacen asi porque lo digo yo”, “hasta que vivas
en mi casa, se hace lo que yo digo”. Para los padres y las madres que
tienden hacia este estilo de crianza, la obediencia absoluta y sin
cuestionamientos de sus hijos e hijas es sinénimo de buen
comportamiento. Por el contrario, la desobediencia, sin entrar en
explorar los motivos, se percibe como un desafio a la autoridad del
padre o la madre. Se espera que el nifio o la nifia acate ordenes y el

dialogo es inexistente.

Este estilo de crianza genera en los hijos sentimientos de impotencia y
rabia, ya que no pueden defenderse u opinar sobre cuestiones que les
afectan. Este estilo conlleva que los nifios y las nifias opten por la
sumision y la falta de implicacion respecto a lo que ocurre a su
alrededor (no actuar en caso de presenciar una injusticia, por ejemplo) o

por el contrario, muestren una conducta rebelde y huidiza.

Camejo (2015) indica que los hijos al tener padres autoritarios optan
por una postura en su conducta, o se vuelven ddciles y dependientes, o
por el contrario se tornan rebeldes, oponiéndose de manera destructiva a

la autoridad paterna.

5
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- Permisivo: los padres consideran que a los hijos hay que dejarlos hacer
lo que quieran, porque prefieren complacerlos antes que corregirlos,
debido al poco tiempo que estan con ellos, o por temer a conflictos que
generen distanciarlos de ellos. Ejemplo: “Déjale, tampoco es para

tanto”.

Se caracteriza por un comportamiento exento de limites y normas, o
éstas no son consistentes. Los padres y las madres afines a este estilo
suelen atribuir a los demas el mal comportamiento de sus hijos e hijas y
ceden a sus deseos para evitar que tengan que lidiar con la frustracion
que provoca una negativa, los padres y las madres permisivos son
afectuosos, pero no plantean limites cuando el nifio o la nifia manifiesta

una conducta inapropiada.

Para Duefias (2018), este estilo de crianza crea en el nifio o la nifia una
imagen distorsionada de como funciona el mundo que le rodea y le
aleja de valores necesarios para convivir en una sociedad justa. Pueden
llegar a ser personas exigentes con los demas, pero no cuestionar su
propia conducta y actitudes por la falta de limites en su crianza. Suelen
ser nifios y nifias con baja tolerancia a la frustracion, lo que provoca un
sufrimiento emocional muy intenso cuando no consiguen lo que desean

0 se proponen.

- Democrético: se refiere a padres con elevado control, pero flexibles,
que dan explicaciones a los hijos acorde a su edad, son padres
afectuosos, que piden a sus hijos que asuman sus responsabilidades
también acordes a su capacidad, la comunicacion familiar es buena, son
padres preocupados que ayudan a sus hijos en la toma de sus
responsabilidades sirviéndoles de guia en tareas cada vez mas dificiles,

pero dejando que sean ellos los que las solventen.

Los padres que aplican este estilo estimulan la autonomia de los nifios y
las nifias y les ayudan a reflexionar sobre las consecuencias de su
comportamiento, deben saber “Escuchar, dialogar y orientar” condicion
indispensable para que desarrollen la capacidad de autorregulacion.

Para ello, ofrecen pautas y limites razonables, claros y son sensibles a

6
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los sentimientos de sus hijos e hijas; orientan su comportamiento
mediante el uso del refuerzo positivo y les ofrecen la opcién de reparar

los errores, en lugar de castigarles o concentrarse en la mala conducta.

Segln Gonzales (2013) en la “Guia de intervencion sobre
parentalidad positiva para profesionales”, el objetivo radica en que los
padres reflexionen sobre las consecuencias perjudiciales o poco
adaptativas a las que conducen ciertas formas de educacién muy

extendidas y opten por un enfoque de crianza positiva.
d) Afectividad familiar

Un buen clima en el hogar es sindnimo de desarrollo y progreso, es el
camino para una adecuada asuncion de roles. La afectividad familiar debe
estar presente diariamente, para garantizar la consolidacion de los lazos de

amor y carifo.
e) Comunicaciony respeto

El respeto es la consideracion y valoracion especial que se le tiene a
alguien o a algo, al que se le reconoce algun valor social; mientras que la
comunicacion es el principal mecanismo en las interacciones que los seres
humanos establecen, a través de ella se conocen y negocian los espacios
en la vida cotidiana, al igual que se entregan o vivencian las creencias,
costumbres y los estilos de vida propios de cada familia, comunidad o

espacio social al que se pertenece.

Satir (1998) sefiala que cuando el individuo llega la comunicacion es el
factor determinante de las relaciones que establecera con los demas, y de
lo que sucedera, abarca la diversidad de formas en que las personas
transmiten informacion, lo que da y recibe, a medida que lo usa y como
cada familia le da significado comunica algo para enfrentar el mundo
exterior. CoOmo hacer frente, qué hacer en ciertas situaciones y cémo

relacionarse.

La forma en que nos comunicamos puede afectar lo que sentimos respecto

de nosotros mismos, de los demés y las situaciones; esos sentimientos
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afectan en distinto nivel y grado nuestras, interacciones que se traducen

en pensamientos, sentimientos, respuestas corporales.

Satir (1998) nos habla de los patrones de la comunicacion en la vida
familiar o formas recurrentes de comportarnos, estos incluyen un conjunto
de sub sistemas que son el cognitivo, verbal y corporal, estos patrones son
sistemas que las personas aprenden a manejar, regular para sobre llevar

las disfunciones con el exterior.

En tal sentido las relaciones familiares y su grado de salud se ecuentra
muy determinada por el aprendizaje y modelaje de la comunicacion, el

proceso de la comunicacion se centra en atender y responder.

Segun Luna (2015) los adolescentes influyen en los adultos, como
también los adultos influyen en los adolescentes y en este tipo o forma de
interrelacion y comunicacion se va forjando la formacion de una persona

que va camino hacia su madurez.

Minuchin (2013) indica que la comunicacion familiar “es el ambiente
donde la comunicacion adquiere su maxima dimension, porque
comprende el intercambio de toda la gama imaginable de elementos que
se puedan transmitir. A la vez, la familia es el grupo humano que mas
comunicacion necesita, en todas sus formas, para funcionar
adecuadamente. La comunicacion es el factor que proporciona cohesion
entre los miembros de la familia, y les hace sentirse grupo y funcionar
como tal.” Asi mismo indica que una comunicacion familiar adecuada
debe incluir informacién e intercambio de ideas respecto al proyecto
familiar o a sus actividades como grupo; transmision de valores y de
criterios educativos de padres a hijos; un modelo educativo y posibilidad
de discusion sobre el mismo; formacion humana a los hijos; compartir
informacion y apoyar las actividades y proyectos de cada miembro;
compartir experiencias cotidianas, trascendentes o0 intrascendentes;
compartir actividades; presencia fisica y psicoldgica de los padres;
transmision de seguridad, proteccién (no sobreproteccion) y amparo

mutuo; y sobre todo, afecto; todo ello en el marco del respeto mutuo y la
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armonia entre el respeto a la individualidad de cada uno, y los intereses de

la familia como grupo.

Al respecto algunos autores denominan su clasificacion en tipos o estilos

de comunicacioén.

El tipo de comunicacion que tengan como familia esta influida a su vez
por la historia de las formas de comunicacion de las familias. Al respecto
Ballenato (2009), citado por Quispe (2015), menciona tres tipos de

comunicacion, dentro de estos se encuentran:

- Comunicacion Asertiva: La comunicacion asertiva es la que esta
relacionada con aquellas personas que expresa sus necesidades,

deseos, y opiniones.

Este tipo de comunicacion se da cuando la persona expresa sus ideas
en forma abierta y directa, tratando de no afectar en forma negativa a
los demas, cuando argumentas sobre cualquier ideologia siempre tiene
seguridad y confianza a lo que quiere transmitir. Este estilo busca una

comunicacion que construya y ayude a resolver las situaciones.

- Comunicacién Pasiva: La comunicacion pasiva es la que estd
relacionada a las personas que no expresan necesidades, posturas ni
opiniones, que normalmente estan de acuerdo con los otros, aunque
vayan en contra de sus propias creencias. Su principal caracteristica es
que, la persona no expresa en forma abierta, directa y no concreta sus
ideas. Normalmente no hablan o lo hacen en forma minima, se
muestran incapaces de hacer valer sus deseos y sus opiniones frente al

hijo.

Muestran una actitud claramente defensiva y de autoconcentracion se
sienten inseguros en su papel y deciden callarse, aguantar, adaptarse y
ceder a la mas minima presion y se guardan sus opiniones o lo
expresan con timidez, con tono de voz baja asimismo una autoestima

baja.
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- Comunicacion Agresiva: La comunicacion agresiva esta dirigida a
un objetivo, pero impone la propia voluntad en forma agresiva, genera
tensiones innecesarias y malestares en el vinculo, en los cuales la

impotencia y la lucha por el poder priman.

Este tipo de comunicacion se da cuando la persona expresa sus ideas
en forma abierta y directa, pero afectando de alguna manera a la otra
persona. La persona de comunicacion agresiva no oculta nada, lo dice
muchas veces sin medir las consecuencias que tendrd el mensaje en
los demas, asimismo intentan imponer sus criterios a los demas sin
tener en cuenta sus opiniones y por ello dafa la autoestima del

receptor.

Otro de los factores, son los celos, es decir, el miedo a perder el carifio
de la pareja. También existe una formacion heredada por los padres
de la victima: si la madre era golpeada por el padre, entonces la hija
vera esta situacion como comun. Asimismo, se observan algunas

creencias y relacion con la pareja.
1.1.1.3. Factores condicionantes

La violencia fisica hacia la mujer presenta algunos factores condicionantes,
como el alcoholismo. La combinacion de modos violentos para la resolucion
de conflictos con adicciones o alcoholismo suele aumentar el grado de

violencia y su frecuencia.

Por otro lado, también son factores que condicionan la violencia fisica, los
desacuerdos o problemas de reparto de roles para con los hijos y los

desacuerdo en la atencién de actividades domésticas

Vargas (2017) sefiala que en cuanto al fendmeno de la violencia contra la
mujer, existen diversos factores de riesgo condicionantes que generan
mayores posibilidades de maltrato familiar contra la mujer, entre estos se
hallan: a) el frecuente consumo de alcohol de la pareja; b) los bajos
ingresos, el desempleo, subempleo, la pobreza y el tamafio de la familia; c)
el bajo nivel educativo y el estado civil de las mujeres. La violencia
intrafamiliar contra la mujer, es un factor de riesgo para la salud debido a las
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consecuencias y efectos negativos que acarrea tanto fisicos, psicoldgicos,

sexuales y en el ambiente familiar.
a) Consumo de alcohol

Rugel (2017) indica que el consumo excesivo de alcohol y drogas,
ocasiona un deterioro del control y conduce a una conducta agresiva,
debido a que reduce la capacidad cognitiva y verbal para resolver
problemas, esto hace que se incremente el riesgo de violencia fisica.
Asimismo. Este dramatico cuadro de alcoholismo causa discusiones y
varios problemas interpersonales que terminan en el uso de la violencia
donde se crea una correlacion entre el alcohol y la violencia que puede
ser el causante de separaciones e incluso la muerte. Las mujeres con
mayor frecuencia son victimas de agresion a causa del alcohol con

relacion a los hombres.
b) Problemas de reparto de roles

Muchas veces los varones no quieren hacerse cargo de responsabilidades
propias del hogar, dando el trabajo a las mujeres. Esta realidad vulnera su
integridad y las denigra. Los varones también deben cumplir con asumir

algunas responsabilidades mediante la comunicacion.
1.1.2. Violencia fisica

En el Per(, a nivel constitucional se tiene que el inciso 1 del articulo 2 sefiala que
“toda persona tiene derecho a la vida, a su identidad, a su integridad moral, psiquica
y fisica y a su libre desarrollo y bienestar” (Sandoval, 2016, p. 47). A nivel
especial, la Ley N°27306 Ley que Modifica el Texto Unico Ordenado de la Ley de

Proteccion frente a la violencia, sefiala en el articulo 2° lo siguiente:

A los efectos de la presente Ley, se entendera por violencia, cualquier accion u
omision que cause dafio fisico o psicolégico, maltrato sin lesion, inclusive la
amenaza 0 coaccion graves y/o reiteradas, asi como la violencia sexual, que se
produzcan entre: a. Conyuges, b. Ex Cényuges, c. Convivientes, d. Ascendientes, e.
Descendientes, f. Parientes colaterales hasta el cuarto grado de consanguinidad y
segundo de afinidad, g. Quienes habitan el mismo hogar, siempre que no medien
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relaciones contractuales o laborales, h. Quienes hayan procreado hijos en comun
independientemente que convivan o no, al momento de producirse la violencia
(Sandoval, 2016).

La violencia fisica debe desarrollar las dimensiones de: a) tipo de violencia; b)

acciones contra la violencia; c) frecuencia de maltrato; d) motivo de violencia.
1.2. Antecedentes
1.2.1. Antecedentes internacionales

Illescas (2018) planted que la violencia intrafamiliar es un problema de salud fisica
y mental que aqueja a la sociedad en la actualidad, el indice de mujeres que fallecen
a manos de sus convivientes ha crecido en el pais, los factores determinantes para
que este tipo de problema se dé, depende de la cultura y los patrones de crianza que
las mujeres tienen desde la etapa de la infancia y el ambiente en el que se
desarrollan, las razones por las que las mujeres se ven obligadas a soportar este tipo
de maltrato puede ser por el temor que adquieren hacia su pareja, por los hijos o por
factores econdmicos, sin embargo, al vivir bajo estas situaciones también estan
poniendo en riesgo su vida y la de sus hijos y predisponiendo a que estos estén
propensos a desarrollar actitudes similares a la de sus padres, volviéndose este un
problema trasmitido de generacion en generacion. Determinar los factores
socioculturales que influyen en mujeres victimas de violencia intrafamiliar sera
indispensable para la intervencién desde el trabajo social, se ha considerado como
objeto de estudio a mujeres que acuden a los centros de apoyo a la mujer en el
canton Cuenca provincial del Azuay. Estudios realizados por la OPS (Organizacion
Panamericana de la Salud) y la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) en el
2000, se identifica a diez paises latinoamericanos entre los cuales figuran: Belice,
Bolivia Costa Rica, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua,
Panama y Perq, establecen que la mayoria de actos de violencia contra la mujer se

dan debido al ambiente en el que se desarrollan.

Ruiz y Blanco (2014), se propusieron revisar el problema de la violencia contra las
mujeres en la pareja, asi como determinar sus causas y consecuencias, analizando
especificamente el papel de los profesionales de la salud. El estudio es cuantitativo,
explicativo (causa-efecto). Se considerd una muestra de 114 mujeres que sufrieron
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violencia fisica. Se llegd a la siguiente conclusion: la violencia contra las mujeres
incluye no solo agresiones fisicas, sino también abuso psicoldgico, ambiental y
sexual, y dominacion y aislamiento, que a menudo pasan desapercibidos. La
violencia contra las mujeres por parte de sus parejas (0 ex parejas) conduce a
problemas de salud importantes en ellas y sus hijos, a corto y largo plazo. Los
profesionales de la salud no reconocen el origen de estos problemas, por lo que las

mujeres generalmente no reciben la atencion adecuada.

Dulcey (2010) plante6 como objetivo: caracterizar el perfil de las mujeres con mas
probabilidades de experimentar situaciones de abuso dentro de la pareja en
Colombia. El estudio es cuantitativo y descriptivo. Se llegé a la siguiente
conclusion: la violencia mas recurrente fue psicoldgica, seguida de violencia fisica,
econdémica y sexual. Por otro lado, se establecid que quienes sufren mas de
situaciones abusivas por parte de su conyuge son mujeres que no viven con sus
parejas (divorciadas, no viven juntas, viudas), aquellas que pertenecen a medios y
bajos niveles de riqueza, mujeres que no han completado su educacion secundaria,

aquellas que viven en el area urbana y mujeres que trabajan.

Blanco (2014) plante6 como objetivo: desarrollar una revision del origen de sus
causas, las consecuencias en la salud de las mujeres y su impacto en los servicios
sanitarios. Se analiza por qué las mujeres maltratadas, a pesar de su alta
prevalencia, no son reconocidas habitualmente por los profesionales sanitarios,
tanto en las consultas como en los servicios de urgencias. Se revisan las acciones
que se han puesto en marcha en los ultimos afios en Espafia desde la
Administracion sanitaria. Se proponen algunas recomendaciones respecto a las
politicas sanitarias y sociales, el papel de los profesionales y la formacion e

investigacion necesarias para avanzar en la erradicacion de esta lacra social.

Figueroa (2014) plante6 como objetivo: determinar la prevalencia de la violencia
intra—familiar en mujeres derechohabientes mayores de 18 afios del HGZMF
Colima. En cuanto a la metodologia, se realizd un estudio transversal en 288
mujeres mayores de 18 afios que acudieron a la consulta externa de Medicina
Familiar. Los resultados indicaron que se estudiaron 288 mujeres, la edad media fue
de 33 afios (+ 11.6) la escolaridad que predominé fue primaria en 33%; secundaria
en 26%. El estado civil més frecuente fue separaciéon en 75%. El ingreso mensual
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en 53% de las mujeres fue de mil a 3 mil pesos. En 27.8% de ellas, el maltrato
fisico mas frecuente consistio en ser aventadas. Se arrib6 a la siguiente
conclusion: se identifico que la violencia fisica es frecuente en nuestro hospital y se
presenta en 63.54% de las mujeres derechohabientes; con escolaridad y nivel socio—
econdémico bajos, y con un salario mensual menor del minimo; condiciones todas
ellas que favorecen que la mujer sea presa facil del maltrato fisico. Este trabajo es
un paso inicial dentro del estudio de violencia familiar, necesitamos modificar estos
factores de riesgo para lograr reducir la violencia familiar de nuestros

derechohabiente.

Martinez (2017) sefiala que el objetivo del trabajo es visibilizar la presencia de la
violencia en las relaciones de pareja de las estudiantes universitarias de la Carrera
de Educacion mencion Geografia y Ciencias de la Tierra de la ULA Téachira
Venezuela. Los resultados indican que la violencia psicolégica se encuentra
adherida en las relaciones de pareja de las estudiantes universitarias, sin obviar la
cohabitacion de diversas manifestaciones de violencia fisica y de violencia sexual
en la cotidianidad de la mujer. La estudiante justifica la violencia por parte de su
pareja por diversas razones, tales como: estrés, dificultad econémica, celos,
considera algunos que actos o acciones de su pareja son normales dentro de la
relacion, o niega el hecho por el tabu que existe en torno a lo relacionado con el

sexo y la sexualidad.

Puente et al (2016) plantearon como objetivo: describir la bibliografica actual y
complementaria de los ultimos estudios y meta-analisis sobre factores de riesgo de
la violencia de género. En cuanto a la metodologia se trata de un estudio de anélisis
documental. Este trabajo concluye que en el nivel socio-comunitario el bajo nivel
educativo, el bajo desarrollo econdmico del pais, pocos derechos sociales, la falta
de democratizacion del Estado, la cultura del honor y las culturas masculinas — con
actitudes sexistas y favorables hacia la violencia en el pais- son factores de riesgo.
En el nivel contextual e individual, tener bajos ingresos, tener menor edad, mas
hijos, la violencia reciproca hacia la pareja, la depresion, el miedo y el consumo de
alcohol, se asocian a mayor riesgo de ser victima de violencia por parte de la pareja
intima. Con menor consistencia, son factores de riesgo, las situaciones de guerra, el

fundamentalismo religioso, la mayor duracion de la relacion y una menor
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satisfaccion con la pareja, asi como emociones como la culpa, vergiienza y otros

factores como el embarazo.

Madero y Gomez (2017) plantearon como objetivo: identificar los factores
protectores que inhiben y los factores de riesgo que inciden en la violencia
conyugal contra la mujer, en las familias de los adolescentes de la seccion 6 del
Centro de Orientacién Juvenil Luis Amigo. En cuanto a la metodologia, el tipo de
investigacion fue cualitativa, de estudio explorativo — Interpretativo. La poblacién
objeto de investigacion fueron madres de familia, adolescentes. Las técnicas
aplicadas fueron el grupo focal y la entrevista estructurada con guia. Los
instrumentos fueron la guia de entrevista y guia de grupo focal. Se concluy6 que la
mayoria de las mujeres entrevistadas formalizaron sus relaciones desde muy
temprana edad, probablemente buscando mejorar su calidad de vida, toda vez que
provienen de hogares descompuestos, con altos niveles de pobreza, con bajo nivel
educativo y donde afirman haber presenciado y afirman haber sido victimas de
violencia intra-familia. La gran mayoria de las mujeres entrevistadas viven en
pareja. Algunas de ellas bajo el vinculo matrimonial y otras bajo la figura de unién
libre. En menor proporcion se encuentran quienes afirman que su estado civil es:
separada. Factores tales como, altos niveles de pobreza, analfabetismo, desempleo y
violencia conyugal, entre otros; aunado con la poca o casi nula presencia del estado,
conducen a que la mayoria de ellas, hayan formalizado la relacion con sus parejas

desde muy temprana edad, con la esperanza de mejorar su calidad de vida.

Incacutipa (2018) en su investigacion plante6 como objetivo: determinar la relacion
entre los factores individuales y socioculturales con la actitud frente a la violencia
en las mujeres de 20 a 59 afios de edad que acuden al C.S. San Francisco, Tacna
2017. En cuanto a la metodologia, es una investigacion de enfoque cuantitativo de
tipo descriptivo de corte transversal correlacional. La muestra fue de 80 mujeres de
20 a 59 afios de edad que acudieron al consultorio de enfermeria del C.S. San
Francisco, obtenida a través del muestreo probabilistico de seleccion aleatoria
simple. Para medir las variables se elaboré un cuestionario como instrumento, el
cual fue validado por expertos. En cuanto a los resultados, de los factores
individuales, se tiene que las mujeres presentaron episodios de violencia fisica
(67,5%) y psicologica (68,8%) y un nivel medio de autoestima (45%). De los

factores sociales, desempefian el rol reproductivo (36,3%) y utilizan una
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comunicacion de tipo pasiva con su pareja (40,4%). De los factores culturales,
predomina el estilo de crianza de tipo autoritario (40%) y las creencias que
justifican la violencia (52,5%). Respecto a la actitud frente a la violencia, las
mujeres adoptan actitudes neutrales (47,2%). Se concluydé que los factores
individuales tales como edad, lugar de procedencia y nivel de autoestima; asi como
factores socioculturales como roles de la mujer, tipo de comunicacion con la pareja,
estilo de crianza parental en la infancia y creencias se relacionan con la actitud
frente a la violencia en mujeres de 20 a 59 afios de edad, por lo tanto, se comprueba
la hipotesis planteada en los factores ya mencionados.

1.2.2. Antecedentes nacionales

Contreras (2013) plante6 como objetivo: determinar las caracteristicas de la
violencia durante el embarazo en adolescentes atendidas en el Instituto Nacional
Materno Perinatal (INMP) de Lima, Per(. En cuanto a los materiales y métodos, se
trata de un estudio transversal llevado a cabo en el INMP entre enero a marzo de
2010. Se trabajo con una muestra probabilistica y un muestreo sistematico. La
unidad de estudio fue toda adolescente hospitalizada despuées de la atencion del
parto y residente en Lima. Se realiz6 una entrevista semiestructurada. El
antecedente de violencia se operacionalizd en: violencia verbal (insultos,
ridiculizaciones, humillacion); violencia fisica (jalones del brazo, jalones de los
cabellos, empujones); agresion directa (pufietes, cachetadas, patadas, quemaduras)
y violencia sexual (relaciones sexuales sin consentimiento). Resultados. Se
incluyeron 292 madres adolescentes. La edad promedio fue de 16,5 + 1 afio. En
cuanto a estado civil, el 47,9% era conviviente y el 51,4% soltera. EI motivo del
embarazo fue por relacion consentida en el 97,3% y por violacion sexual en el
2,7%. El 90,1% de las madres adolescentes refirio6 no haber planificado el
embarazo. El antecedente de violencia reportado fue en 48,1% de violencia verbal,
17,1% violencia fisica; 8,2% agresion directa, y 6,8% de violencia sexual.
Conclusiones. La violencia durante el embarazo adolescente no es un hecho

aislado, sino que es altamente frecuente en cualquiera de sus formas.

Jiménez (2017) plante6 como objetivo: determinar la influencia de los factores
culturales de la pareja y la violencia a la mujer. El tipo de investigacion es,

descriptivo, explicativo, utilizando un disefio de corte transversal. Se arribd a la
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siguiente conclusién: la identificacion del tipo de violencia que se ejerce con mayor
frecuencia en las beneficiarias del programa vaso de leche, es la violencia fisica con
el 65.6% esto no solo causa dafios en ocasiones llegan a incapacitar a la persona,
también dejan huellas emocionales profundas, por la humillacion, verglienza,

rencor y coraje que genera.

Gavilano y Gonzéles (2008) plantearon como objetivo: averiguar si existe 0 no una
relacion entre los niveles de pobreza y los niveles de violencia domeéstica: fisica,
psicoldgica y sexual ejercida en contra de la mujer (esposa y madre de familia) por
su pareja, entre la poblacion de sectores pobres y medios de Lima Metropolitana.
En relacion a la metodologia, se realiz6 una descripcion y analisis del contexto
social y econdmico de Lima Metropolitana, tomando en cuenta los factores
econdmicos y sociales relacionados con la pobreza y la violencia. Se arrib6 a la
siguiente conclusion: la violencia psicoldgica, fisica y sexual contra la mujer es un
problema general que concierne tanto a las clases pobres como a las clases medias.
En la encuesta se hallé que el 88% de las mujeres han sufrido en el Gltimo afio
algun tipo de agresiénpor parte de su pareja. La violencia psicoldgica es la mas
usual, pues el 84.4% de las encuestadas la reporta; la violencia fisica ha sido
reportada por el 30.9% de mujeres, y el 13.1 % manifestd haber sufrido algin dafio
fisico como consecuencia de esto; la coercidn sexual fue reportada por el 48.5% de
la muestra. En todos los tipos de violencia, los casos severos son bastante menos
frecuentes que los de violencia menor. De manera consistente, aparece que las
mujeres de estratos pobres reciben mas violencia de todo tipo que las de estratos no

pobres.

Aiquipa (2015) plante6 como objetivo: identificar la relacion entre la dependencia
emocional y la violencia de pareja en una muestra conformada por mujeres usuarias
del servicio de psicologia de un establecimiento de salud nacional. Para esto, se
sigue un enfoque cuantitativo y se utiliza una estrategia asociativa comparativa. La
muestra estuvo constituida por dos grupos de mujeres, mujeres victimas de
violencia de pareja (25 usuarias) y mujeres que no fueron victimas de violencia de
pareja (26 usuarias). Se arrib6 a la siguiente conclusion: el 60% de la varianza de
dependencia emocional es explicada por la variable violencia de pareja (los valores
del coeficiente de relacion eta cuadrado son elevados para la escala total y para

cada uno de los factores). Asimismo, se deduce empiricamente que tres de las
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dimensiones o factores de la dependencia emocional se encuentran mas
relacionados con la violencia de pareja, puesto que sus coeficientes de asociacién
tuvieron valores mas elevados (coeficiente eta con valores entre 89 a 92). Estas son:

miedo a la ruptura, prioridad de pareja y subordinacion y sumision.

Huaquisto (2015) plante6 como objetivo: describir los factores individuales,
sociales y culturales que estan asociados a la violencia intrafamiliar en las mujeres
que concurrieron al Centro de Emergencia Mujer del distrito de Huancané, en el
afio 2014. Arribo a la conclusion de la mayoria de las mujeres entrevistadas y sus
parejas estuvieron expuestas en su nifiez a circunstancias de violencia tipo
psicoldgica, fisica, de esto se infiere que el antecedente de violencia influye como

modelo de reproductor de convivencia.

Blitchein (2012) plante6 como objetivo: identificar los factores asociados de
violencia fisica reciente (en el ultimo afio) de pareja, hacia la mujer en el Perd.
Materiales y métodos. Se realiz6 un analisis secundario de la encuesta demogréfica
y de salud familiar (ENDES) 2004-2007. Se incluyé a 12 257 mujeres unidas o
casadas que respondieron al médulo de violencia, con esta informacion se realizé la
categorizacién de antecedente de violencia fisica infringida por la pareja. Se
llevaron a cabo andlisis descriptivos y regresiones logisticas univariadas y
multivariadas para muestras complejas. Resultados. La prevalencia de violencia
fisica a nivel nacional fue de 14,5%, con variacion entre regiones geograficas (9,7 a
18,9%). El factor asociado con un mayor riesgo es que la pareja se embriague con
frecuencia (OR: 7,2; IC 95%: 5,4-9,6) y que la pareja controle o limite las visitas de
la mujer a familiares o amigos (OR: 4,1; IC 95%: 3,3-5,0); otros factores asociados
son el antecedente de agresion fisica del padre hacia la madre, el haber tenido
uniones previas de pareja, ser conviviente, tener mayor nivel de educacién que la
pareja 0 el desbalance en la toma de decisiones en la pareja. Entre los factores
asociados con un menor riesgo, estuvieron la comunicacion y respeto dentro de la
pareja (OR: 0,3; IC 95%: 0,2-0,3) y el que la mujer tenga algun tipo de seguro de
salud. Conclusiones. Diversos factores individuales, de relaciones de pareja u otros
factores, estan asociadas con una mayor probabilidad de violencia de pareja contra
la mujer. Otros factores, como la comunicacion y el respeto en la pareja, podrian

tener caracter protector.
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Prieto (2017) en su investigacion, plante6 como objetivo: determinar los factores
que generan la violencia familiar en el juzgado mixto de la provincia de Chupaca de
enero a junio del 2017. La Investigacion se ubica dentro del tipo de investigacion
basica; y el nivel de investigacion descriptivo, para contrastar las hipétesis se
utiliz6 métodos: generales como: el inductivo- deductivo y métodos especificos
como el comparativo y analitico y sintético y métodos particulares como: exegético
y sistematico; con un Disefio no experimental, con una sola muestra y un tipo de
muestreo probabilistico aleatorio simple. Para la Recoleccion de Informacion se
utilizé una ficha para el analisis de los treinta y uno expedientes judiciales
llegandose a la conclusion de que los actos de violencia familiar que se dan en el
juzgado mixto de la provincia de Chupaca son la violencia fisica y psicoldgica con
el 80.6% respectivamente, por lo que concurren ambos y la violencia psicoldgica
con el 19.4% que concurre de forma individual.

Solano (2018) en su investigacion, planteé como objetivo: conocer la influencia de
los factores de riesgo personal, familiar, social, econdmico y cultural en la violencia
a la mujer de parte del conyuge en la Region Junin, tipo basico, nivel descriptivo
correlacional, cardcter mixto, disefio no experimental-transeccional, descriptivo-
correlacional. Las unidades de andlisis fueron las mujeres victimas de violencia por
el conyuge de 20 a 57 afios que denunciaron, la poblacion fue de 2,940 y la muestra
para la investigacion cuantitativa fue de 540 y para la investigacion cualitativa fue
de 72 mujeres (9 grupos focales). Las técnicas utilizadas fueron la encuesta y el
grupo focal y los instrumentos el cuestionario y la guia del grupo focal, Resultados:
los factores de riesgo personal son el estrés, dificultades de insercion laboral, haber
sufrido violencia en la nifiez y sentimientos de frustracion; los factores de riesgo
familiar son el historial familiar violento, inadecuada comunicacion, escasa
cohesion familiar, supremacia del varon en la toma de decisiones y problemas en la
aculturacion familiar; los factores de riesgo social son el bajo nivel de instruccion,
escaso acceso a los servicios del Estado, frecuente participacion en eventos sociales
donde consumen licor y la influencia negativa de amistades y familiares; los
factores de riesgo econémico son la insatisfaccion con los ingresos econémicos,
reducido presupuesto familiar, inadecuada distribucion de los ingresos econémicos
y el inadecuado uso de los ahorros econdmicos del conyuge y los factores de riesgo

cultural son el incumplimiento de los roles de género, derecho de propiedad de la
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mujer y la inadecuada forma de resolver los conflictos. Concluyendo que los
factores de riesgo personal, familiar, social, economico y cultural tienen una
influencia alta en la violencia a la mujer de parte del conyuge en la Region Junin,

con un nivel de significancia de 0,719.

Negron (2018) en su investigacion, plante6 como objetivo: determinar los factores
individuales, sociales y culturales que influyen en la violencia basada en género en
mujeres de 18 a 60 afios de edad que acuden al Centro de Emergencia mujer
Tarapoto. Febrero a julio 2018, el estudio fue descriptivo de tipo cuantitativo,
correlacional, la muestra estuvo constituido por 102 mujeres de 18 a 60 afios de
edad, que acuden al Centro de emergencia mujer-Tarapoto. Durante el periodo de
febrero a Julio 2018. En los resultados obtenidos, el 7.25% tienen entre 18 a 25
anos, tienen 2 hijos con un 44.12%, son de la selva con un 74.51%, el 51.96% son
convivientes, el 31.37% tiene secundaria completa, en los factores individuales el
22.5% de parejas de las mujeres en estudio consumen alcohol, el 17.6% de las
mujeres fueron victimas de violencia durante la infancia y el 14.7% de las parejas,
presentaron alguna enfermedad; en los factores sociales la perspectiva de género
influye en la violencia basada en género en las mujeres que pertenecieron al estudio
con un 21.6%; en los factores culturales el 11.8% se da por creencias y el 6.9% por
relacion de pareja. Entre los tipos de violencia que destacan encontramos: violencia
fisica (47.1%), violencia sexual (26.5%), violencia psicoldgica (17.6%) y violencia
econdmica (8.8%); En los factores individuales el consumo de alcohol (22.9%)
influye en la violencia fisica, mientras que en el factor social la perspectiva de
género (33.3%) influye en la violencia econdémica y en los factores culturales las
creencias (16.7%) influyen en la violencia psicolégica. Se concluye que los
resultados son comprobados estadisticamente por lo tanto existe influencia
significativa en la influencia de los factores individuales, sociales y culturales con
la violencia basada en género de la poblacién estudiada; Se aplico la prueba no

paramétrica chi cuadrado leida con un nivel de significancia p = 0,028.
1.2.3. Antecedentes locales

Vilca (2017) planteé como objetivo: conocer la percepcion sobre la violencia fisica
contra la mujer en el barrio Vallecito de la ciudad de Puno. La metodologia es de
tipo cualitativo y el disefio es de trabajo de campo. El investigador arribd a la
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siguiente conclusion: los estereotipos de masculinidades violentas y los
estereotipos de la feminidad sumisa, guardan relacion con la violencia fisica
contra la mujer en la actualidad en el barrio Vallecito de la ciudad de Puno, por
ser un medio de poder, control y represién. Los estereotipos mas comunes son:
que el vardn tiene la naturaleza agresiva, es violento por naturaleza, que deben
ser fuertes para brindar proteccién a la mujer, que la mujer tiene la naturaleza de

procrear, es asi que le corresponde el rol de criar a los nifios.

Ponce (2014) plante6 como objetivo: determinar los efectos de la violencia familiar
en la autoestima de las gestantes. En relacion a la metodologia se observa que se
trata de una investigacion cuantitativa, la muestra estd conformada por 167
gestantes. Se recopilaron los datos mediante la encuesta y el cuestionario. Se arriba
a la siguiente conclusién: la violencia fisica y psicoldgica es el mayor porcentaje,
que tiene efectos negativos en el nivel de autoestima de las gestantes que acudieron
al Hospital Regional “Manuel Nufiez Butron” — Puno, Mayo a Julio 2012, en una

exposicion esporadica.
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CAPITULO 1I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. ldentificacion del problema

La violencia fisica hacia la mujer es una realidad cotidiana que tiende generalmente a
ocultarse, debido a una connotacion de factores culturales y condicionantes que se
desarrolla en el espacio privado de la familia (Prada, 2012). No cabe duda que la
violencia conyugal es un fenémeno global que se extiende por todos los paises y afecta
a mujeres de todos los niveles sociales y econémicos (Ferreira, 2012), y su impacto en
la salud fisica y mental es tal que ha sido considerado como un problema de salud
publica (Fischbach & Herbert, 2017).

En América Latina este es un problema alarmante tanto por su origen multicausal como
por sus implicaciones sociales y politicas (Prada, 2012). La Organizacion Mundial de la
Salud (2010) refiere que el porcentaje de mujeres que habian tenido pareja alguna vez y
que habian sufrido violencia fisica o sexual, 0 ambas, por parte de su pareja a lo largo
de su vida oscilaba entre el 15% y 71 %. El 21% de mujeres esta de acuerdo con la idea
de que los hombres violentos con las mujeres son asi porque tienen que hacerse respetar
y demostrar quién manda en la casa, a diferencia de las mujeres no victimas quienes
estan de acuerdo en un 16%. lgualmente el 34% de las mujeres victimas se encuentran
de acuerdo con la idea que aquellas mujeres que se relacionan con hombres violentos no

se deben quejar por ser golpeadas (Prada, 2012).

A esto hay que agregar que para la Organizacion Mundial de la Salud (2012) el 70% de
las mujeres que son victimas de asesinato mueren a manos de su compariero. Al menos
una de cada tres mujeres ha sido golpeada, obligada a mantener relaciones sexuales o

sometida a algun otro tipo de abusos en su vida, segun un estudio basado en 50
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encuestas de todo el mundo. Por lo general, el autor de los abusos es un familiar o un
conocido (Meléndez, 2015).

En el Perq, el estudio de Rivera y Castro (2015) evidencia el estado de la violencia
contra la mujer en el Pert a partir del indice de Intensidad de Violencia contra la Mujer
VM. Se pudo determinar que el I1IVM es mayor en las zonas rurales y en la region
sierra, siendo los departamentos de Cusco (=22.81) Arequipa (=21.79) y Callao
(=20.75) los que presentaron 1IVM superiores, mientras que los departamentos con
menores niveles del 1IVM fueron La Libertad (=13.05) San Martin (=13.41) y Pasco
(=13.77).

Por otro lado, en la provincia de Ilave, los casos por violencia fisica contra la mujer se
evidencian en las denuncias contra los agresores y en los informes médico-legistas que
arriban a un 76% del total de mujeres con familia. De igual modo las personas que
acuden al Centro de emergencia Mujer llave en busca de ayuda presentan las siguientes
caracteristicas: el sexo mas vulnerable es el femenino y estan dentro de los 19 a 59 afios
de edad, la mayoria de estas mujeres tienen carga familiar; su instruccion es el nivel
secundario, la mayoria son convivientes; el tipo de violencia que mayormente sufren es
la violencia fisica y, consecuentemente, psicoldgica; EI 98% de ellas han solicitado
patrocinio legal del Centro Emergencia Mujer entre Enero a Setiembre del 2016. Estas
caracteristicas permiten sefialar que son un grupo en situacion de vulnerabilidad
(Condori, 2016).

2.2. Definicion del problema
2.2.1. Problema general

¢Cudles son los factores culturales y condicionantes de mujeres victimas de

violencia fisica en el Hospital 11-1, llave 20177
2.2.2. Problemas especificos

- ¢Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres que sufren
violencia fisica?
- ¢Cuales son los factores culturales de las mujeres que sufren violencia fisica?

- ¢Qué factores condicionantes determinan la violencia fisica de las mujeres?
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2.3. Intencién de la investigacion

La intencidn de la investigacion fue abordar los factores determinantes de la violencia
fisica contra la mujer, es decir los factores culturales, como también los condicionantes.
Entre los factores culturales y condicionantes, destaca el machismo, los celos, la
crianza, la relacién con la pareja, las creencias, el alcoholismo, los problemas de reparto

de roles para con los hijos y la atencion de actividades domésticas.
2.4. Justificacion

Esta investigacion es posible de realizar (permisibilidad) porque se cuenta con acceso al
Hospital de llave y se tiene acceso y acercamiento a mujeres que hayan sufrido
violencia fisica. Respecto de la conveniencia, en cuanto a las ventajas que se puedan
derivar, este estudio serd (til transversalmente en todas las situaciones de violencia en el

hogar que pudieran surgir.

En lo que se refiere a la relevancia social, la investigacion beneficio directamente a toda
la muestra de estudio, porque se realizaron reuniones mediante la técnica de grupos
focales y se identificaron las caracteristicas demograficas, las creencias, roles, modelos
culturales, cambios y el impacto en la estabilidad emocional de las mujeres que sufren

violencia fisica.

En cuanto a las implicaciones précticas, el estudio sera importante porque requerira de
un recuento (informe) de las actividades diarias del agresor y victima, ademéas de
acciones en situaciones conflictivas, pero sobre todo la trascendencia radicé en la
aplicacion de los grupos focales, con la finalidad de conocer a profundidad las causas de

violencia y los patrones mentales de los implicados.

El valor tedrico estribd en el acopio de informacién directa, analizada a partir de la
observacion participante y de la entrevista a integrantes de la muestra. Ademas esta
informacion se circunscribio a un(os) enfoque(s) que ejerza(n) relacion con el contexto

de las situaciones de violencia.

La utilidad metodologica gravitd alrededor de los instrumentos de investigacion y las
practicas de disefio, interpretacién y discusion de la investigacion, ademas de las

evidencias empiricas relacionadas a las experiencias de los involucrados.
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¢Como se ejecutd la investigacion? A traves de la técnica de grupo focal que es una
forma de entrevista grupal, en que los participantes dieron a conocer sus experiencias
sobre violencia fisica, considerando las dimensiones de la investigacién: a)
caracteristicas demogréaficas; b) creencias, roles y modelos culturales; ¢) cambios e
impacto en la estabilidad emocional. En la medida de lo posible también se conto con la

participacion de sus esposos.

¢Donde se realizé el recojo de la informacion? En el auditorio del Hospital 11-1 de llave,

durante los meses de marzo, abril y mayo.

¢Quiénes brindaron informacion de la investigacion? Las mujeres victimas de violencia

fisica que acuden por diversas razones al Hospital 11-1 de la ciudad de llave.
2.5. Objetivos
2.5.1. Objetivo general

Determinar los factores culturales y condicionantes de mujeres victimas de

violencia fisica en el Hospital I1-1, llave 2017.
2.5.2. Objetivos especificos

- ldentificar las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres que sufren

violencia fisica.
- Caracterizar los factores culturales de las mujeres que sufren violencia fisica.

- Describir los factores condicionantes determinan la violencia fisica de las

mujeres.
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CAPITULO 111
METODOLOGIA
3.1. Acceso al campo

La investigacion se desarroll6 en la ciudad de Ilave en el Hospital 11-1 de Ilave. La
ciudad de Ilave se ubica a 51 km al sur de la ciudad de Puno, es capital de la Provincia

del Collao. El acceso fue coordinado con el administrador, previa solicitud.
3.2. Seleccion de informantes y situaciones observadas
a) Poblacion

La poblacion segun Bernal (2006) es el conjunto total de individuos, objetos o
medidas que poseen algunas caracteristicas comunes observables en un lugar y en
un momento determinado. Cuando se vaya a llevar a cabo alguna investigacion debe
de tenerse en cuenta algunas caracteristicas esenciales al seleccionarse la poblacion

bajo estudio.

La poblacién estuvo conformada por los pacientes atendidos en distintos servicios,
teniendo en cuenta que esta vinculado a un acto de violencia con la pareja durante el
cuarto trimestre del afio 2017, en el Hospital 11-1 de llave quienes hacen un total de
48 personas (MINSA, 2017) (asumiendo los pacientes atendidos durante el tercer

trimestre):
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Tabla 1

Poblacidn de investigacion

Mes 19-30 afios 31-60 afios 61 - 80 Total
Octubre 6 7 2 15
Noviembre 7 8 2 17
Diciembre 5 7 4 16
Total 21 26 8 48

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica. Hospital 11-1, llave.

Debido a que la poblacién es relativamente pequefia, no se considerd ninguna muestra.
La poblacion se dividio en 4 grupos focales (de 12 integrantes cada uno) con quienes se
trabajo la identificacion de situaciones de violencia, tareas para enfrentar la violencia y
el andlisis sobre las caracteristicas demogréficas, factores culturales, condicionantes y
violencia fisica propiamente dicha.

3.3. Estrategias de recogida y registro de datos

La investigacion fue mixta (cualitativa y cuantitativa). Los datos estadisticos fueron

solo referenciales y de informacion complementaria al estudio cualitativo etnografico.

Por tratarse de una investigacion mixta (cualitativa etnografica y cuantitativa) (Vara,

2010) se aplico como técnicas:
a) Laencuesta

Es una técnica de recojo directo y objetivo de informacion. En esta
investigacion sélo se utilizé para recoger informacion sociodemogréafica

de las mujeres victimas de violencia fisica.
b) La observacion

Es una técnica a través de la cual se recoge informacion de primera
mano, directamente relacionada a las experiencias de la muestra
(Rodriguez et al., 1984).
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¢) Elgrupo focal

También se denomina “entrevista exploratoria grupal o "focus group"
donde un grupo reducido (de seis a doce personas) y con la guia de un
moderador, se expresa de manera libre y espontanea sobre una tematica
(Fontas, 2016).

Segln Diaz (2014) es una entrevista grupal, una técnica de levantamiento
de informacion en estudios sociales. Su justificacion y validacion tedrica
se funda sobre un postulado basico, en el sentido de ser una
representacion colectiva a nivel micro de lo que sucede a nivel
macrosocial, toda vez que en el discurso de los participantes, se generan
imagenes, conceptos, lugares comunes, etc., de una comunidad o
colectivo social. La técnica de los grupos focales es una reunién con
modalidad de entrevista grupal abierta y estructurada, en donde se
procura que un grupo de individuos seleccionados por los investigadores
discutan y elaboren, desde la experiencia personal, una tematica o hecho

social que es objeto de investigacion.
d) Laentrevista

Consiste en un reporte sobre las percepciones del entrevistado que forma
parte de la muestra. Su estructura puede ser abierta o cerrada, pero en las
investigaciones cualitativas es preferible que sean abiertas (Hernandez et
al., 2014).

Los instrumentos a utilizados fueron:
a) El cuestionario

Es un instrumento con alternativas mdaltiples, a fin de recoger
informacion de primera fuente para determinar frecuencias e indices

porcentuales.
b) El cuaderno de campoy la bitacora

Se recoge informacion directa de las experiencias de las mujeres victimas

de violencia fisica, en relacion a las categorias de analisis con la finalidad
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de establecer criterios comunes y evidenciar aspectos particulares
(Hernéandez et al., 2014).

c) Laguia de grupo focal

Es una guia en la cual se sugiere planificar el desarrollo del grupo focal a
partir del “foco de trabajo”, entendido como el conocimiento y
entendimiento de las sesiones (Diaz, 2014) y considerando que las

preguntas:
- Deben ser no solo concretas sino también orientadoras

- Deben ser ampliables y en lo posible hay que llevar la discusion de lo
mas general a lo especifico.

- Se evalla previamente de acuerdo a los participantes que se invita y se

pregunta: ;Qué preguntas podrian contestar?

- Se sugiere seleccionar las cinco o seis preguntas mas adecuadas y

pertinentes.

- Se posiciona las preguntas en una secuencia que sea comoda para los
participantes, moviéndose desde lo general a lo especifico, de lo mas

facil a lo mas dificil, y de lo positivo a lo negativo.
d) La guia de entrevista

Es un formato escrito que contiene las preguntas que debe responder el
entrevistado, esta informacion no sélo sirve para establecer informacion
objetiva, sino para elaborar las discusiones de investigacion en relacion al

contexto (Hernandez et al., 2014).
3.3.1. Enfoque de investigacion

El enfoque metodoldgico es mixto (cualitativo y cuantitativo) debido a que la
investigacion pasa por los procesos de interpretacion y andlisis de una realidad
particular (Bernal, 2006) la informacion que se recogid fue producto de una entrevista
grupal, para caracterizar la violencia fisica contra las mujeres no basta con aplicar una

encuesta, sino un instrumento que profundice sus respuestas.
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3.3.2. Tipo

El tipo de investigacion es etnogréfico, es decir se caracteriza porque se recogid
informacién de primera fuente, de la misma realidad, ademéas la investigadora
“convivi0” durante algunos dias con integrantes que forman la muestra, mediante la
técnica del grupo focal, la caracteristica méas relevante fue la observacion participativa o
participante (Hernandez et al., 2014).

La investigacion etnografica, estudia los hechos tal como ocurren en el contexto, los
procesos histdricos y educativos, los cambios socioculturales, las funciones y papeles de
los miembros de una comunidad. Se caracteriza por el uso de la observacién, sea esta
participante o no. En cualquiera de estas opciones la observacion trata de registrar,
dentro de lo posible, lo que sucede en el lugar que se esta estudiando, haciendo uso de
instrumentos para completar la informacion que se obtiene por la observacion. (De
Canales, 1994).

Esta investigacion cumplié con el propdsito de explorar, examinar y entender el sistema
social en el cual habitan las mujeres victimas de violencia fisica (Hernandez et al.,
2014; Creswell, 2007), asi como producir interpretaciones profundas y significados
culturales (Schensul y Le Compte, 2013), desde la propia percepcion o vision de los
participantes, a fin de representar, traducir y analizar ideas, dogmas, simbolos,
conocimientos y practicas no sélo del entorno que les rodea; sino también de su
percepcion de la geografia, historia, de los subsistemas socioeconémico, educativo,
politico y cultural (rituales, simbolos, funciones sociales, parentesco, migraciones, redes

y un sinfin de elementos).
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3.3.3. Unidades de analisis

Tabla 2

Unidades y categorias de analisis

TESIS EPG UNA - PUNO

Unidades
de analisis

Categorias
de anélisis

Indicadores

Instrumento
S

Subindicador

Factores
culturales y
condicionantes
de mujeres
victimas de
violencia fisica

Caracteristicas
sociodemogréafi
cas

Edad

18-23 afios
24-29 afios
30-35 afios
36-41 afios
41 a mas afios

Instrumento 1:
Encuesta

Ocupacion

Ama de casa
Comerciante
Agricultora
Profesional

Nivel de educacién

Sin nivel

Primaria incompleta
Primaria completa
Secundaria incompleta
Secundaria completa
Superior incompleta
Superior completa

Estado civil

Soltera
Conviviente
Casada
Divorciada
Viuda

Numero de hijos

la2
3a4
5a6
7 amas

Situacion econémica

(ingresos)

Sin ingresos propios
100 a 500 soles

501 a 1000 soles
1001 a 1500 soles
1501 a més soles

Lugar de procedencia

Urbano
Rural

Tipo de familia

Nuclear
Reconstituida
Extensa
Monoparental

Factores
culturales

Machismo

Sin machismo
Machismo coercitivo
Machismo encubierto

Instrumento 2:
Guia de

Celos

Agresion por celos. entrevista ~ no

Crianza

Tipo de estilo de crianza (autoritario, estructurada

permisivo, indiferente, democratico).
Afectividad familiar que recibi6 (papa,
mama4, hermanos, abuelos, tios).

Relacidn con la pareja

Comunicacion y respeto con la pareja.
Equidad para tomar decisiones en la pareja.
Diferencia en nivel de educacién con la
pareja

Creencias

Falta de preparacion de la mujer en estudios
y trabajo.

Falta de vision de un futuro prdospero y sin
violencia.

Factores
condicionantes

Alcoholismo

Nivel de consumo de alcohol y embriaguez

Problemas de reparto de
roles para con los hijos

Problemas de reparto justo de roles para el
cuidado de los hijos

Atencion de
actividades
domésticas

Problemas de reparto justo de actividades
domésticas

Violencia
fisica

Tipo de
violencia

Violencia fisica que
realiza la pareja

Golpes

Patadas
Empujones
Jalones de cabello

Acciones contra
la violencia

Acciones que toma
cuando sufre violencia

Denuncia
No denuncia

Frecuencia de
maltrato

Continuidad con que
la mujer es maltratada
fisicamente

Siempre
A veces
Nunca

Motivo de
violencia

Motivo del maltrato
fisico que recibe la
mujer

Celos

Los alimentos no estan preparados
Los hijos

Otros
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3.4. Analisis de datos y categorias

En el transcurso de la investigacion se fueron planteando hipdtesis, las mismas que se
adecuaron a las caracteristicas de la muestra. El planteamiento de hipotesis en una
investigacion cualitativa es importante porque al final tiene la ventaja de no atribuir la
presencia de resultados abstractos o su ausencia objetividad global, sino mas bien
mediante una sucesion de proposiciones hipotéticas, se demuestra la complejidad con
que las distintas unidades de analisis se enlazan entre si o con sus opuestos (Borovia,
2004).

Las unidades que se analizaron fueron:
- Factores culturales y condicionantes de mujeres victimas de violencia fisica
- Violencia fisica

Las categorias fueron las siguientes:

Caracteristicas demogréaficas

- Factores culturales

- Factores condicionantes

- Tipo de violencia

- Acciones contra la violencia

- Frecuencia de maltrato

- Motivo de violencia

3.4.1. Plan de recoleccion de datos

- Busqueda y acopio de datos a través del cuaderno de campo, de los

grupos focales y de la entrevista.
- Lectura global y comprensiva sobre el enfoque elegido.

- Analisis e interpretacion.
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- Estructuracion y sistematizacion de datos de modo cualitativo

(protocolos).
3.4.2. Plan de tratamiento de datos

- Seleccion analitica de fuentes primarias y secundarias, de fuentes

objetivas.

- Construccién del marco tedrico considerando la propuesta disyuntiva de

tratamiento de planteamientos estructurales sobre el universo de analisis.

- Establecimiento coherente de la organizacion de la estructura del cuerpo

teorico a partir de los ejes de analisis.
3.4.3. Plan de analisis e interpretacion de datos
- Cotejo a partir del modelo de triangulacion.
- Sistematizacion reflexiva a partir del ‘Protocolo de Investigacion’.

- Incitacion al encuentro sensato de la teoria con la informacion recogida

(Hermenéutica).

- Delimitacion interpretativa de la contrastacion teorética de las hipdtesis

de investigacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados de investigacion se ajustan al disefio etnografico realista o mixto, que
segun Herndndez et al. (2014), Creswell (2007) y Madison (2005) consiste en recolectar
datos, tanto cuantitativos como cualitativos, del sistema social sobre ciertas categorias

(algunas preconcebidas y otras no, estas Ultimas emergen del trabajo de campo).

A partir de lo mencionado, los resultados de la presente investigacion son descritos en

términos estadisticos y narrativos.

4.1. Factores culturales y condicionantes de mujeres victimas de violencia fisica
4.1.1. Caracteristicas sociodemogréficas
Tabla 3

Edad de las mujeres victimas de violencia fisica

Escala N° %
18-23 afios 6 13%
24-29 afos 13 27%
30-35 afios 17 35%
36-41 afos 6 13%
41 a mas afios 6 13%

Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 3, en relacion a las mujeres victimas de violencia fisica, asistidas en el
Hospital 11-1, llave, en el afio 2017, tienen predominantemente edades que fluctdan
entre 30 y 35 afios con un 35%; seguido del 27% de mujeres con edades entre 24 y
29 afos.
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En otro estudio del Ministerio de la Mujer y poblaciones Vulnerables (2018) se
observo la predominancia de mujeres que sufrieron violencia fisica con edades

entre 18 a 25 afnos (9%) seguido de mujeres con edades entre 26 a 35 afos (4%).

Otro estudio de la Organizacién Mundial de la Salud (2014) en el Perq, indica que
la diferencia era del 41% entre las mujeres de entre 15 y 19 afios, frente al 8% de
las que tenian entre 45 y 49 afios. Este patron puede reflejar, en parte, el hecho de
que los hombres mas jovenes suelen ser mas violentos que los mayores y de que la

violencia suele empezar temprano en muchas relaciones.

Al respecto, Arcila (2013) encontré que en América Latina, el rango de edad de las

mujeres agredidas esta entre los 21 y 68 afios (64%).
Tabla 4

Ocupacion de las mujeres victimas de violencia fisica

Escala N° %
Agricultora 23 48%
Ama de casa 15 31%
Comerciante 10 21%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada
En la tabla 4 se observa que el 48% de mujeres victimas de violencia fisica, tienen
como ocupacion la agricultura, el 31% es ama de casa, el 21% se dedican al

comercio.

Si bien el Hospital 11-1, llave, se ubica en la zona urbana de la ciudad, existen
usuarias y/o pacientes, procedentes de la zona rural, situacién que se relaciona

directamente con la ocupacion de actividades agricolas y la crianza de animales.

Alva (2013) al respecto sefiala que en Puno se ha consolidado la pequefia
agricultura y la extension del minifundio. En la agricultura familiar y campesina las
mujeres participan en todo el proceso productivo, asi como en la transformacion y
la comercializacion de productos. Pero se mantienen la division sexual del trabajo y

las relaciones de poder que limitan su autonomia. La emigracion de esposos e hijos

35

repositorio.unap.edu.pe
{0 OIVI( (adl" adecuadd ! > eSla (e
I



UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO

Repositorio Institucional

tiende a permitir que las mujeres tomen decisiones y asuman el control de sus

recursos.

Sin embargo, la escasez de empleo afecta a los ingresos familiares por los bajos
salarios que dan al vardn y a la mujer en el trabajo agricola. Las mujeres ademas
perciben una remuneracién menor por el criterio de menor fuerza fisica, sin que se

reconozcan sus otras habilidades.
Tabla b

Nivel de educacion de mujeres victimas de violencia fisica

Escala N° %
Sin nivel 5 10%
Primaria incompleta 9 19%
Primaria completa 22 46%
Secundaria incompleta 3 6%
Secundaria completa 7 15%
Superior incompleta 2 4%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 5 se observa que el 46% de mujeres victimas de violencia fisica, tienen
un nivel de escolaridad de primaria completa, seguido del 19% que tienen primaria

incompleta, y el 15% tiene secundaria completa.

Puede observarse el predominio de las mujeres victimas de violencia fisica que

tienen un nivel de escolaridad de primaria completa.

Al respecto, un estudio de Villegas (2017) sefiala que més afios de escolaridad y
educacion de las mujeres permite mejores oportunidades laborales y mejoras en la
educacion, nutricion y salud de sus hijos. Ademas, existe correlacion entre la
reduccién de la fertilidad y la mejora de las condiciones socioeconémicas de la
familia. Para reducir la pobreza, se necesita que las mujeres y sobre todo las

adolescentes tengan la posibilidad de controlar su fertilidad.
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Tabla 6
Estado civil de mujeres victimas de violencia fisica
Escala N° %
Soltera 2 4%
Conviviente 27 56%
Casada 7 15%
Divorciada 10 21%
Viuda 2 4%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 6 se observa que el 56% de mujeres victimas de agresion fisica, tienen
un estado civil de conviviente. El 21% de mujeres se consideran divorciadas, el

15% estan casadas.

La mayoria de mujeres que sufren violencia fisica tienen un estado de convivientes;

lo que no significa que sean casadas.

Esta tendencia también se observa en el estudio de Villa (2014), quien indica que
de las mujeres que participaron, el 50% se encuentran en situacion de convivientes,

el 33% son solteras y el 17% divorciadas.

Entonces, se asume que la violencia se puede padecer dentro de las uniones no
legales, asi como también dentro de las legales. Cabe destacar que en el caso de
estar divorciada o separada de la pareja, la violencia puede manifestarse cambiando
a una forma de manipulacion econdmica y psicologica cuando existen hijos

menores de edad y por quienes se percibe una pension alimenticia.
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Tabla 7
Ndmero de hijos de mujeres victimas de violencia fisica
Numero de hijos N° %
1 2 4%
2 5 10%
3 15 31%
4 16 33%
5 9 19%
6 1 2%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 7, se observa que el 33% de mujeres victimas de violencia fisica tiene 4
hijos, el 31% tiene 3 hijos, el 19% tiene 5 hijos.

Estos resultados conducen a afirmar que, segun el estudio de Villegas (2017) esta
demostrado que la reduccion de la fertilidad mejora las condiciones
socioeconomicas de la familia. Para reducir la pobreza, se necesita que las mujeres

tengan la posibilidad de controlar su fertilidad.

Asimismo, Villegas (2017) indica que las mujeres mas jovenes tienen menos hijos
que las mujeres mayores, lo que también denota que se han ido modificando los
patrones culturales, debido a que hoy en dia, las mujeres deben cumplir diversos
roles, tras haberse incorporado al mercado laboral, obteniendo de esta manera una

mayor independencia econémica.

En relacion a la problematica de la violencia fisica y obedeciendo a la estructura
patriarcal, cabe destacar, que antes las mujeres tenian mas hijos, a quienes debian
cuidado y atencion exclusiva por parte de ellas, lo que les impedia poder superarse
y de esta manera, introducirse en el mercado laboral y en consecuencia depender
econémicamente de sus parejas. Mientras los hombres trabajaban y tenian una
mayor participacion en el ambito publico, obteniendo un mayor dominio sobre las
mujeres. Si bien esta realidad ha cambiado en la Regi6n Puno, aln en temas de
planificacion familiar, existen vacios que conducen a tener 4 hijos, que no esta mal,
pero las madres deben considerar si estan capacitadas junto a su pareja de criar a

sus nifos de manera apropiada.
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Tabla 8

Situacion econdmica (ingresos) de mujeres victimas de violencia fisica

Escala N° %
Sin ingresos propios 8 17%
100 a 500 soles 24 50%
501 a 1000 soles 14 29%
1001 a 1500 soles 1 2%
1501 a mas soles 1 2%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 8, se observa que el 50% de mujeres victimas de violencia fisica, tienen
un ingreso entre 100 y 500 soles, el 29% tiene un ingreso de 501 a 1000 soles y el

17% no tiene ingresos propios.

Entonces, se advierte que la mayoria de mujeres victimas de agresion fisica, no
tiene adecuados ingresos econdmicos, ubicandose en el umbral de la extrema
pobreza, sobre todo si se considera que la canasta basica familiar semanal segln el

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2019), es de 328 soles.

Al respecto, Vargas (2017) sefiala que uno de los factores de riesgo condicionantes
que generan mayores posibilidades de violencia fisica contra la mujer, se hallan los

bajos ingresos, el desempleo, subempleo y la pobreza.
Tabla 9

Tipo de familia de mujeres victimas de violencia fisica

Escala N° %
Monoparental 10 21%
Nuclear 15 31%
Reconstituida 11 23%
Extensa 12 25%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada
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En la tabla 9, se observa el predominio de la familia nuclear con el 31%, le sigue el

25% de familia extensa, el 23% de reconstituida, y el 21% de familia monoparental.

Al respecto, en otro estudio, Navarro (2018) encontr6 que lo mas comuan es de
mujeres que conviven con su pareja o hijos en un 36,6% (familia nuclear) o con sus
hijos pero sin su pareja (27,1%) aunque también es bastante comun que convivan
con otros familiares, sobre todo progenitores.

4.1.2. Factores culturales

Una de las caracteristicas fundamentales del analisis etnografico, en la presente
investigacion, es que las participantes fueron observadas desde adentro, con ello se
rescataron sus dinamicas participativas, incluyéndose la misma mirada reflexiva de la
investigadora como parte del proceso en curso y de la inclusién en los escenarios

investigados (Alanoca, 2011).

El &mbito de estudio es el Hospital 11-1 de llave, ubicado en la ciudad de llave, capital
de la Provincia de El Collao, creada como provincia mediante Ley 25361, de 13 de XII-
1991; ubicado en el extremo sureste del altiplano peruano, a una altura de 4000 m.s.n.m.
a 52 kilémetros de distancia de la capital regional Puno. Camino que antes conducia a
Potosi y Alto Peru. Actualmente la provincia de El Collao, segln los ultimos censos
cuenta con 81 mil habitantes, cuenta con cinco distritos, llave es la capital de la
provincia, Pilcuyo, Capaso, Conduriri y Santa Rosa Mazocruz. Se constituye en la

tercera ciudad mas importante de la region.
Tabla 10

Machismo en la relacion de pareja de las mujeres victimas de violencia fisica

Machismo N° %
Machismo coercitivo 33 69%
Machismo encubierto 13 27%
Sin machismo 2 4%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada
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En la tabla 10, se observa que el 69% de mujeres se enfrentan a un machismo
coercitivo, el 27% a un machismo encubierto y solo el 45 sefiala que no existe

machismo en su relacién de pareja.

Estos resultados conducen a sefialar que es evidente un machismo coercitivo ejercido

por las parejas de las mujeres victimas de violencia fisica en llave, durante el afio 2017.

Entre las muchas respuestas, las mujeres integrantes de la muestra de estudio, refieren
que cuando iniciaron la relacién, sus “esposos” eran “buenos”, pero conforme pasaba el
tiempo empezaba su machismo debido a que estaban con otras mujeres y pensaban que
eran duefios de la esposa y de los hijos. Asimismo, son dominantes, s6lo su opinién

tiene validez, a pesar de que no aportan ni econdmica ni formativamente en el hogar.

Al respecto Molina (2016) refiere que los factores culturales también se evidencian en
el machismo, que se traduce en el desarrollo de estereotipos como: que el varon tiene la
naturaleza agresiva, es violento por naturaleza, que la mujer tiene la naturaleza de
procrear, es asi que le corresponde el rol de sumision. EI machismo y la cultura
patriarcal siguen arraigados en nuestra sociedad, manteniendo relaciones de poder

asimétricas y perpetuando la subordinacion y desvalorizacion de las mujeres.
Tabla 11

Agresion por celos en las mujeres victimas de violencia fisica

Agresion por celos N° %
No 3 6%

Si 45 94%

Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 11, se observa que el 94% de mujeres que sufre violencia fisica son

agredidas por celos, s6lo el 6% no son agredidas.

Estos resultados conducen a reflexionar sobre los motivos que conducen a los hombres
a ser celosos. Las mujeres entrevistadas refieren que en varias ocasiones, los “esposos”
las agreden por celos injustificados, se imaginan sucesos o hechos que no existen.

También existe una fuerte influencia (sobre todo en las familias extensas) de los
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familiares directos del hombre para desacreditar a su esposa. Sefialan también que el

hombre llega al hogar lleno de ira y se desquita con su esposa.

Un estudio de Macassi (2015) indica que en promedio el 41% de los agresores contra la
mujer manifiesta que cometieron estos actos por una actitud de celos incontrolada;
mientras que mas del 18% del total de atacantes afirmé que cometid el acto por una
supuesta infidelidad de la esposa. Este fue el motivo por el cual debia salvar

publicamente su “honor mancillado”, agrediéndola.
Tabla 12

Tipo de estilos de crianza en las mujeres victimas de violencia fisica

Tipo de estilo de crianza N° %
Autoritario 40 83%
Democrético 2 4%
Permisivo 6 13%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 12, se observa que el 83% de mujeres victimas de violencia fisica,
tuvieron padres autoritarios, el 13% tuvieron padres permisivos y solo el 45 tuvieron

padres democraticos.

Para Camejo (2015) la imposicion inflexible de las reglas de conductas de los hijos sin
tomar en cuenta su edad o estado de &nimo, tipo de personalidad o circunstancias
presentes, afecta su desenvolvimiento cotidiano. Es decir que hijos al tener padres
autoritarios optan por una postura en su conducta, o se vuelven ddciles y dependientes,
o por el contrario se tornan rebeldes, oponiéndose de manera destructiva a la autoridad
paterna.

Entonces de acuerdo a nuestros resultados, muestran que el estilo de crianza de los
padres autoritarios establece un trato familiar conflictivo, asi mismo los padres
permisivos establecen un trato familiar indiferente lo cual genera una comunicacion
agresiva, pasiva; es decir que los padres al ser impositivos no establecen un dialogo con
los hijos de manera frecuente, la comunicacion esta direccionada simplemente a dar

ordenes y no a escuchar las opiniones de los hijos, siendo este un indicador alarmante
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ya que la comunicacion que se establece en la familia determina el estilo de crianza de
los padres, es importante saber que la forma en como nos comunicamos, tratamos,
relacionamos afecta lo que sentimos, pensamos, y como nos desenvolvemos en nuestro
entorno, lo cual puede percibirse en los hijos, en la baja autoestima, indecision,
inseguridad, timidez, miedo, intolerancia, agresividad, etc., lo cual son aspectos que no
les deja desempefiar capacidades establecidas acorde al nivel de escolaridad al cual
pertenecen, ya que este estilo de crianza les limita a lograr a desenvolverse con
autonomia, critica frente a lo que no estd de acuerdo y capacidad de analisis; la mejor
forma de educar a los hijos, es manteniendo un estilo de crianza democrético, siendo

este un soporte para un buen despefio académico.
Tabla 13

Afectividad familiar que recibieron las mujeres victimas de violencia fisica

Afectividad familiar que recibi6 N° %
Papa y mama 3 6%
Mama 17 35%
Papa 14 29%
Abuelos 6 13%
Tios 6 13%
Hermanos 2 4%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 13, se observa que el 35% sefiala que recibieron una mayor afectividad de la
madre, el 29% indica que la afectividad surgio del padre, el 13% indican que los

abuelos asi como los tios les tuvieron un gran afecto.

Estos resultados, a pesar del predominio de afecto de la madre hacia la hija, la
percepcién de las mujeres victimas de violencia fisica también se dirigen hacia la
afectividad del padre, entonces ellas reafirman el complejo de Edipo, es decir las
mujeres tienen la percepcion de que los padres autoritarios son los que mas afecto tienen
por sus hijos, situacion que no es cierta, ya que ellas mismas indican que nunca fueron
abrazadas, ni se les dijo que se las queria, ni se les consultaba sobre sus preferencias y

gustos personales.

43

repositorio.unap.edu.pe
{0 OIVI( (adl" adecuadd ! > eSla (e
I



NACIONAL DEL ALTIPLANO TESIS EPG UNA - PUNO

Repositorio Institucional

Las mujeres entrevistadas sefialan que uno de los momentos mas agradables era cuando
madre e hija realizaban labores domésticas, sobre todo en la cocina, conversaban y

“hablaban bonito”.
Tabla 14

Comunicacion y respeto con la pareja que recibieron las mujeres victimas de

violencia fisica

Comunicacién y respeto con la

_ N %
pareja
No 43 90%
Si 5 10%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 14, se observa que el 90% de las mujeres que sufren violencia fisica,
sefialan que no existe comunicacion ni respeto en la pareja; el 10% sefiala que si

existe respeto y comunicacion.

Estos resultados, conducen a sefialar que la comunicacién se encuentra deteriorada
al interior de la familia. Por ejemplo no se ponen de acuerdo sobre cémo y cuando
hacer la chacra y otras actividades. Asimismo, las mujeres sefialan que a sus parejas

no les interesa lo que piensan ellas y no les permiten hablar.

Entonces se puede sefialar que existe una comunicacion pasiva (indiferente) en
ocasiones y agresiva en otros momentos, es decir, el hombre al ser impositivo no
establece un dialogo con la mujer de manera frecuente, la comunicacion esta
direccionada simplemente a dar érdenes y no a escuchar las opiniones, provocando
en la mujer, una baja autoestima, indecision, inseguridad, timidez, miedo,

intolerancia, agresividad, etc.
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Tabla 15

Equidad para tomar decisiones de pareja en las mujeres victimas de violencia

fisica

Equidad para tomar decisiones en

la pareja W 7

No 29 60%
Si 19 40%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 15, se observa que el 60% de mujeres victimas de violencia fisica, indican
que no existe equidad para tomar decisiones en pareja, mientras que el 40% sefiala que

si existe equidad.

Los resultados indican que la mayoria de mujeres no percibe la presencia de equidad, ya
que el hombre es impositivo, sobre todo en cuanto a la economia del hogar, muchas

veces toma decisiones sin consultar a la esposa.

Por ejemplo se conoce el caso de una mujer entrevistada que sefiala que ella pasteaba su

ganado, pero su esposo los vendia sin decir nada.

Entonces, es importante destacar la comunicacion que se establezca en la pareja, debe
ser el principal mecanismo para la resolucion de conflictos, haciendo siempre participe
a todos los miembros de la familia en la toma de decisiones, logrando asi una

comunicacién asertiva.
Tabla 16

Diferencia en el nivel de educacién con la pareja

Diferencia en nivel de educacién

. N° %
con la pareja
No 11 23%
S 37 7%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada
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En la tabla 16, se observa que el 77% de mujeres sefiala que si existe diferencia en el

nivel de educacién, mientras que el 23% indica que no existe diferencia.

De los resultados expuestos, se infiere que “los esposos” de las mujeres tienen un nivel

relativamente mas alto que el de ellas, por ello se muestran postergadas.

Por ejemplo una de las entrevistadas sefiald que su “esposo”, tiene estudios hasta tercero
de secundaria, mientras que ella s6lo hasta tercero de primaria. Casos como éste son

significativos.
Tabla 17

Falta de preparacion de la mujer en estudios y trabajo

Falta de preparacion de la mujer

en estudios y trabajo. W 7

No 12 25%
Si 36 75%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 17, se observa que el 75% de mujeres victimas de violencia fisica,
consideran que si tienen una falta de preparacion tanto en sus estudios como en el

trabajo; mientras que el 25% sefiala que no tienen falta de preparacion.

Los resultados conducen a plantear que las mujeres se sienten degradadas por no tener
un nivel de estudios aceptable, ademéas perciben que tampoco estan muy preparadas

para desenvolverse adecuadamente en su trabajo.

Es cierto que la escolaridad es importante, pero su ausencia puede superarse. Villegas
(2017) sefiala que mas afios de escolaridad y educacion de las mujeres permite mejores
oportunidades laborales y mejoras en la educacion, nutricion y salud de sus hijos. Esto

es cierto, pero si no se le da oportunidad a la mujer, dificilmente lograra sus objetivos.
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Tabla 18

Vision de un futuro préspero y sin violencia

Falta de visién de un futuro

prospero y sin violencia. N &

No 18 38%
Si 30 63%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 18, se observa que el 63% de mujeres victimas de violencia fisica, considera
que si tienen esta vision, es decir, tienen una esperanza de un futuro mejor para ellas.
Mientras que el 38% sefiala que no tienen esta vision, manifiestan que su futuro sera

igual al de ahora.

Las mujeres mas optimistas, sefialan que en el futuro, su esposo sera mas comprensible,
se comunicard con mas frecuencia y demostrard su afectividad. Asimismo consideran

que los hombres, deben ayudar en las labores del hogar, como cocinar, lavar, etc.
4.1.3. Factores condicionantes

Tabla 19

Nivel de consumo de Alcohol de los agresores

Nivel de consumo de alcohol N© %

Alto 17 35%
Medio 19 40%
Bajo 12 25%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 19, se observa que el 40% de mujeres victimas de violencia fisica, sefialan
que el consumo de sus parejas es medio, el 35% indican que es alto y el 25% refieren

que es bajo.

De estos resultados se observa que “los esposos” de las mujeres participantes de la
investigacion, si consumen bebidas alcohdlicas, y que éstas los condicionan para

golpearlas fisicamente.
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Al respecto Rugel (2017) indica que el consumo excesivo de alcohol, ocasiona un
deterioro del control y conduce a una conducta agresiva, debido a que reduce la
capacidad cognitiva y verbal para resolver problemas, esto hace que se incremente el

riesgo de violencia fisica.
Tabla 20

Equidad para tomar decisiones de pareja en las mujeres victimas de violencia

fisica

Problemas de reparto justo de

roles para el cuidado de los hijos N v

No 13 27%
Si 35 73%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 20, se observa que el 73% sefala que existe problemas de reparto justo de
roles para el cuidado de los hijos, mientras que el 27% indica que no existen estos

problemas.

Entonces se puede sefialar que las mujeres victimas de violencia fisica, consideran que
“los esposos” no se encargan de las labores en relacion al cuidado de los hijos. Las

mujeres sefialan que ellas cuidan a sus hijos como pueden y el dinero no les alcanza.
Tabla 21

Problemas de reparto justo de actividades domésticas en las mujeres victimas de

violencia fisica

Problemas de reparto justo de

actividades domésticas N 7

No 8 17%
Si 40 83%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada
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En la tabla 21, se observa que el 83% de mujeres victimas de violencia fisica, tiene
problemas de reparto de roles para actividades domésticas, mientras que el 17% sefiala

que no tiene problemas.

Estos resultados conducen a sefialar que a “los esposos” no les interesa ayudar a las
mujeres en las labores domésticas. Solo algunas de ellas indican que a veces ayudan a

lavar la ropa de ellos mismos y de sus hijos.
4.2.Violencia fisica

Tabla 22

Problemas de reparto justo de actividades domésticas en las mujeres victimas de

violencia fisica

Tipo de violencia fisica N° %
Cachetadas 3 6%
Empujones 2 4%
Golpes, empujones, cachetadas 6 13%
Golpes, patadas, cachetadas 9 19%
Golpes, patadas, empujones, cachetadas 20 42%
Golpes, patadas, empujones, jalones de cabello,

3 6%
cachetadas
Jalones de cabello y cachetadas 2 4%
Patadas y empujones 3 6%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 22 se observa que el 42% de mujeres victimas de violencia fisica, sefiala que
son agredidas mediante golpes, patadas, empujones y cachetadas; mientras que el 19%
sefiala que son agredidas por golpes, patadas y cachetadas; el 13% indica que son

agredidas mediante golpes, empujones y cachetadas.

En este caso, no existe peor agresion que la fisica, y que intrinsecamente contiene una
agresion psicologica. En el Peru, a nivel constitucional se tiene que el inciso 1 del
articulo 2 sefiala que toda persona tiene derecho a la vida, a su identidad, a su integridad

moral, psiquica y fisica y a su libre desarrollo y bienestar (Sandoval, 2016).
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Tabla 23

Acciones contra la violencia

Acciones contra la violencia N° %
Lo denuncio con las autoridades 2 4%
Lo denuncio con mis familiares 14 29%
Ninguna 32 67%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 23, se observa que el 67% de mujeres victima de agresiones fisicas, no toma
ninguna medida o decision para terminar con la violencia fisica, el 29% indica que lo
denuncia con sus familiares y sélo el 4% acude a las autoridades para sentar una

denuncia.

Entonces segun los resultados, la falta de decision por parte de las mujeres victimas de

violencia fisica se debe al miedo a futuras represalias por parte de sus “esposos”.
Tabla 24

Frecuencia de maltrato

Frecuencia de maltrato N° %
Siempre 30 63%
A veces 17 35%
Nunca 1 2%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 24, se observa que el 63% de mujeres victimas de violencia fisica, siempre

es maltratada, el 35% a veces son maltratadas, el 2% nunca recibe maltrato fisico.

Entonces puede sefialarse, que las mujeres en la mayoria de casos son violentadas por

sus propias parejas.
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Tabla 25
Motivo de violencia
Motivo de violencia N° %
Celos 31 65%
Los alimentos no estan preparados 6 13%
Los hijos 3 6%
Sin motivo 8 17%
Total general 48 100%

Fuente: Base de datos de la guia de entrevista no estructurada

En la tabla 25, se observa que el 65% de mujeres que sufren violencia fisica, el motivo
son los celos; el 17% no tienen motivo especifico alguno, el 13% son los alimentos que

no estan preparados y el 6% son los hijos.

Se desprende entonces que uno de los problemas mas relevantes para tener problemas,

son los celos.

Los agresores contra la mujer cometen estos actos por una actitud de celos incontrolada;
y también por una supuesta infidelidad de la esposa. De este modo, segun la logica de

los agresores pueden salvar publicamente su “honor mancillado”, agrediéndola.

Resultados cualitativos segun informacion de grupos focales y entrevistas (Fuente:
Guia de entrevista estructurada)

Categoria Sistematizacion de respuestas
analizada

Problema Las entrevistadas, en la mayoria de casos aseguran haber sufrido
principal de situaciones de violencia fisica o agresion directa (jalones del brazo,
violencia  jalones de los cabellos, empujones, pufietes, cachetadas, patadas,
fisica guemaduras) acompafiado de situaciones de violencia verbal (insultos,
ridiculizaciones, humillacion). Un estudio de Contreras (2013) de
similar modo, encontr6 que el antecedente de violencia reportado fue en
48,1% de violencia verbal; 17,1% violencia fisica; 8,2% agresion

directa, y 6,8% de violencia sexual.

En nuestro estudio, las mujeres que sufrieron violencia fisica, no
consideraron medidas paliativas o legales, a pesar de la magnitud de las

P_rot?ler;wg lesiones y humillaciones recibidas, llegando, incluso a formas
prlp(:llpa_ € inhumanas de agresion como el uso del chicote, bafiarlas con agua
V'?I,;g;'a helada, lanzamiento de objetos peligrosos como piedras y curpas

(terrones de tierra 0 adobe) jalones de oreja, pufietes en el rostro.
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Para revertir este escenario, es necesario llevar a cabo un Programa de
salud integral contra la violencia que sea multidisciplinario y que tenga
prevista su evaluacion. Para ello, es preciso asegurar el compromiso y
el apoyo de los responsables de las politicas de salud en convenio con
otras instituciones vinculadas a la proteccion de los derechos de la
mujer que sufre violencia fisica.

Machismo Las respuestas evidencian la presencia de un machismo coercitivo.
Predominan las respuestas que sefialan que el esposo al inicio de la
relacion (convivencia o matrimonio) tenian un comportamiento
prudente, amable y servicial. Sin embargo, conforme pasoé el tiempo,
fueron cambiando en el trato hacia su pareja.

De lo observado, se desprende que, en un inicio, cuando la pareja
empezoO a conocerse, no fueron muy sinceros, lo que a la postre trajo
como consecuencia, la violencia fisica.

Otra de las respuestas apunta a la consideracion de poder y dominio en
cuanto a la esposa e hijos, situacion que inferioriza a la mujer e hijo.

Molina (2016) corrobora que el machismo se traduce en muchos
estereotipos que lindan con la ilegalidad, entre éstos esta la violencia
fisica a la mujer.

Celos Una de las causas injustificadas, de algunas mujeres que sufren
violencia fisica, segun las respuestas otorgadas, son los celos. Las
parejas de las mujeres consideran que sus esposas 0 convivientes son de
su propiedad; entonces afloran rasgos significativos de posesividad.

Crianza El tipo de estilo de crianza predominante fue el autoritario, lo que se
tradujo en acciones de violencia. Por otra parte, en cuanto a la
afectividad cuando nifias, prima la afectividad de la medre por encima

del padre.
Relacion No existe una comunicacién ni respeto con la pareja, ni equidad para
con la pareja tomar decisiones, situaciones que conducen a maximizar los problemas
de pareja.

Alcoholismo Dentro de las causas injustificadas de violencia contra la mujer, se
encuentra el consumo de alcohol, en sus diversas variedades, esta
situacion permite acrecentar los casos de violencia, debido a que su
efecto es el descontrol.

Problemas Otro de los problemas presentes, segun las respuestas dadas por las

de reparto mujeres fue el reparto de roles en casa y el trabajo. Existen estereotipos.
de roles para

con los hijos
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DISCUSION

La investigacion planted determinar los factores culturales y condicionantes de mujeres
victimas de violencia fisica en el Hospital 11-1, Ilave 2017, asi como de sus dimensiones
(Caracteristicas sociodemogréficas, factores culturales, factores condicionantes, tipo de

violencia, acciones contra la violencia, frecuencia de maltrato, motivo de violencia).

Los resultados de la investigacidn presentan una muestra fue suficiente, lo que garantiza
la calidad de los resultados. El disefio estadistico y la presentaciéon de las tablas de
frecuencia son las que méas guardan coherencia con el tipo y disefio de investigacion.

A partir de lo mencionado, en cuanto a la validez externa, los instrumentos y los

resultados pueden generalizarse a otros contextos.

En cuanto al andlisis comparativo con otros estudios, se observo que el estudio de
Illescas (2018) encontré que la mayoria de actos de violencia contra la mujer se dan

debido al ambiente de factores culturales y sociodemograficos en el que se desarrollan.

Por su parte, Ruiz y Blanco (2014) demostraron que la violencia contra las mujeres
incluye no solo las agresiones fisicas, sino también el maltrato psiquico, ambiental y
sexual, y la dominacién y aislamiento, que suelen pasar inadvertidos. De lo sefialado y
de manera similar en nuestra investigacion, la violencia contra las mujeres ejercida por
sus parejas (0 ex parejas) da lugar a importantes problemas de salud en ellas y en sus
hijos, a corto y a largo plazo. El origen de estos problemas no es reconocido por las/los

profesionales sanitarios, por lo que las mujeres no suelen recibir la atencion adecuada.

Asimismo, Dulcey (2010) encontré que quienes sufren en mayor medida situaciones de
maltrato por parte de su conyuge son las mujeres que no viven con su pareja
(divorciadas, no viven juntos, viudas o0 cuyas parejas viajan constantemente) las que
pertenecen a niveles de riqueza medio y bajo, las mujeres que no han completado sus

estudios secundarios, las que viven en la zona urbana y las mujeres que trabajan.

En esta misma linea, Jiménez (2017), Gavilano y Gonzéles (2008) y Aiquipa (2015)
coinciden en que el tipo de violencia que se ejerce con mayor frecuencia es la violencia
fisica, la cual no solo causa dafios en ocasiones llegan a incapacitar a la persona,
también dejan huellas emocionales profundas, por la humillacién, vergienza, rencor y

coraje que genera.
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Vilca (2017) encontré que los estereotipos de masculinidades violentas y los
estereotipos de la feminidad sumisa, guardan relacion con la violencia fisica contra la
mujer. De similar manera, Ponce (2014) encontré que la violencia fisica tiene efectos

negativos en el nivel de autoestima.

A partir del analisis comparativo con otros estudios, puede asumirse que, los resultados
encajan con los conocimientos o estudios previos (en la mayoria de casos) debido a que
todos coinciden en las severas consecuencias de la violencia fisica contra la mujer;
también existe coincidencia que los principales factores son los culturales y
sociodemogréficos. La Unica diferencia con algunos estudios estriba en las medidas
porcentuales de la violencia fisica en relacién a la violencia psicoldgica. Pero este

aspecto no es estudio de esta investigacion.

En cuanto a la confirmacion de los objetivos de estudio, en la presente investigacion, los
hallazgos fueron triangulados no sélo con los resultados que surgieron a partir de los
instrumentos (encuesta y entrevista) y la técnica aplicada (grupo focal) sino también a

partir de la comparacion con otros estudios similares, asi como la experiencia propia.

De lo expuesto, surgen nuevas hipdtesis y nuevos temas de investigacion, como el
analisis comparativo entre la violencia fisica y psicoldgica, el tratamiento legal de
mujeres que sufren violencia fisica, la situacién socioeconémica de las mujeres

victimas, las acciones de mitigacién contra la violencia fisica, entre otros.
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CONCLUSIONES

- Los factores culturales y condicionantes de mujeres victimas de violencia fisica en
el Hospital 11-1, llave 2017, son complejos y de multiples respuestas. Cada caso es
un universo de analisis, pero existen aspectos de equivalencia como que todas son

agredidas fisicamente, se les denigra como seres humanos.

- En cuanto a las caracteristicas sociodemogréficas, las mujeres que sufren violencia
fisica, tienen predominantemente edades que flucttan entre 30 y 35 afios, tienen
como ocupacion la agricultura, su nivel de escolaridad es de primaria completa, su
estado civil es de conviviente, tienen predominantemente 4 hijos, su ingreso es

entre 100 y 500 soles, el tipo de familia predominante es nuclear.

- Los factores culturales de las mujeres que sufren violencia fisica, se caracterizan
porque se enfrentan a un machismo coercitivo, son agredidas por celos, tuvieron
padres autoritarios cuando fueron nifias, recibieron una mayor afectividad de la
madre, no existe comunicacién ni respeto en la pareja, no existe equidad para tomar
decisiones en pareja, si existe diferencia en el nivel de educacion, si tienen una
percepcién de falta de preparacién tanto en sus estudios como en el trabajo,

consideran que si tienen esperanza de un futuro mejor para ellas.

- Los factores condicionantes determinan la violencia fisica de las mujeres, porque
el consumo de bebidas alcohdlicas de sus parejas es medio y alto, existe problemas
de reparto justo de roles para el cuidado de los hijos, tienen problemas de reparto de

roles para actividades domésticas.
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RECOMENDACIONES

- A las mujeres victimas de violencia fisica, a los profesionales del Hospital 11-1,
llave, a los egresados del Programa de Maestria en Ciencias Sociales y a los
investigadores, se les recomienda abordar el tema de la violencia fisica
considerando medidas paliativas y de tratamiento legal; asi como indagar sobre
otros indicadores vinculados a los factores culturales y condicionantes de
mujeres victimas de violencia fisica. Asimismo, es necesario replicar actividades
0 programas contra la violencia fisica, como respuesta a un problema prevalente
de salud y debe contemplar la coordinacién con los sectores educativos, los
servicios sociales y los servicios juridicos y policiales (los programas que se

realizan en un solo sector tienen resultados muy limitados).

- A los profesionales del Hospital 11-1, Ilave, a los egresados del Programa de
Maestria en Ciencias Sociales y a los investigadores, que profundicen las
investigaciones en relacion a las caracteristicas sociodemogréficas, con la
finalidad de corroborar si los indicadores determinan la violencia fisica que

sufren.

- A los profesionales del Hospital 11-1, llave, a los egresados del Programa de
Maestria en Ciencias Sociales y a los investigadores, que desarrollen jornadas de
trabajo con el propdsito de concientizar a las mujeres que sufren violencia fisica,
para que enfrenten el machismo coercitivo y todo tipo de machismo, las

agresiones por celos, que desarrollen la comunicacion y el respeto mutuo.

- A los profesionales del Hospital 11-1, llave, a los egresados del Programa de
Maestria en Ciencias Sociales y a los investigadores, se les sugiere que
desarrollen jornadas de trabajo para sensibilizar a las mujeres que sufren
violencia fisica, en materia de que el consumo de bebidas alcohélicas de sus
parejas no es un indicador normal y que deben repartir los roles de manera
equitativa. También es importante fomentar la investigacion sobre la violencia
de género, tanto la realizacion de estudios para avanzar en la comprension de la
violencia y su impacto en la vida, la salud y el bienestar de las mujeres, como
estudios que evaluen las intervenciones realizadas (incluida la econdémica). Del
mismo modo, debe incluirse la violencia de género en los programas de

formacion de los profesionales de Pre grado y posgrado. No debe ser tanto una
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formacion clinica sino vivencial, dirigida al analisis y la reflexion sobre las
propias actitudes, las creencias y los prejuicios, que muchas veces permanecen
ocultos. Es imprescindible el uso de la metodologia grupal y participativa que
incluya el aprendizaje de la entrevista psicosocial y, fundamentalmente, la
adquisicion de ciertas habilidades, como la acogida, la escucha y la contencion.
Ademas, debe tenerse en cuenta la perspectiva de género en la comprension de
la salud y la enfermedad.
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ANEXOS
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Anexo 1. Cuestionario de caracteristicas sociodemogréaficas de mujeres victimas de
violencia fisica

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIAS SOCIALES
MENCION EN CIENCIAS FORENSES Y CRIMINALISTICA

Buen dia, este cuestionario tiene el propdsito de recoger informacion sociodemogréafica basica,
con la finalidad de contribuir con el conocimiento de las mujeres victimas que sufren violencia
fisica. Por lo tanto, te pedimos que respondas a las preguntas de modo sincero. No te preocupes
por la reserva o confidencialidad de tus respuestas, debido a que este instrumento es anénimo.

1. Edad
a) 18-23 afios
b) 24-29 afios
c) 30-35 afios
d) 36-41 afios
e) 41 amasafios

2. Ocupacioén
a) Amade casa
b) Comerciante
c) Agricultora
d) Profesional

3. Nivel de educacion
a) Sinnivel
b) Primaria incompleta
c) Primaria completa
d) Secundaria incompleta
e) Secundaria completa
f)  Superior incompleta
g) Superior completa

4. Estado civil
a) Soltera
b) Conviviente
c) Casada
d) Divorciada
e) Viuda

5. Ndmero de hijos
a) laz
by 3a4
c) 5a6
d) 7amas

6. Situacion econdmica (ingresos)

a) Siningresos propios
b) 100 a 500 soles
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c) 501 a 1000 soles
d) 1001 a 1500 soles
e) 1501 a més soles

7. Lugar de procedencia
a) Urbano
b) Rural

8. Tipo de familia
a) Nuclear
b) Reconstituida
c) Extensa

d) Monoparental
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIAS SOCIALES
MENCION EN CIENCIAS FORENSES Y CRIMINALISTICA

Buen dia, esta es una entrevista que tiene por proposito identificar aspectos vinculados a los
factores culturales y condicionantes que influyen en la violencia fisica de las mujeres victimas.
Por lo tanto, te pedimos que respondas a las preguntas de modo sincero. No te preocupes por la
reserva o confidencialidad de tus respuestas, debido a que este instrumento es anénimo.

I. ASPECTOS BASICOS

1. ¢Cuél estuedad?

2. ¢Cual es tu estado civil?

3. ¢Cudl es el problema de violencia que sufriste?

Il. FACTORES CULTURALES
4. ¢ Existe machismo en tu relacién de pareja?
a) Sin machismo
b) Machismo coercitivo
¢) Machismo encubierto

¢C6mo es el machismo de tu pareja? Describe:

5. ¢Tu pareja te agrede porque tiene celos?
a) Si
b) No

¢ Tiene celos porque tiene miedo de perder tu carifio? ¢Por qué tu pareja tiene celos?

6. Cuando fuiste nifia, ¢ Que tipo de estilo de crianza tuviste?
a) Autoritario
b) Permisivo
c) Indiferente
d) Democréatico

Describe cémo te criaron tus padres:

7. Laafectividad familiar que recibiste cuando fuiste nifia, predominantemente fue por parte
de:
a) Papa
b) Mama
¢) Hermanos
d) Abuelos
e) Tios

¢ Cémo fue este tipo de afectividad?
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8. En larelacién con tu pareja, existe comunicacion y respeto
a) Si
b) No

¢Describe como es la relacion con tu pareja?

9. ¢Existe equidad para tomar decisiones entre tu parejay td?
a) Si
b) No

¢Describe como toman decisiones con tu pareja?

10. ¢Existe diferencia en el nivel de educacién con tu pareja?
a) Si
b) No

¢Como es esta diferencia?

11. Como mujer ¢consideras que te falta preparacion en tus estudios y en tu trabajo?
a) Si
b) No

Describe la preparacion que te falta

12. ¢Piensasy actuas en funcién a un futuro préspero y sin violencia?
a) Si
b) No

Describe como sera ese futuro

I1l. FACTORES CONDICIONANTES
13. Cuando tu pareja te agrede ¢ Cual es su nivel de consumo de alcohol y embriaguez?

a) Alto
b) Medio
c) Bajo

Describe como actla tu pareja cuando esta embriagado

14. ¢Tienes problemas de reparto de roles para cuidar a los hijos?
a) Si
b) No

¢Como cuida tu pareja a tus hijos?

15. ¢Existe un reparto justo de actividades domésticas?
a) Si
b) No
¢ Qué actividades domésticas cumple tu pareja?
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IV. TIPO DE VIOLENCIA

16. ¢Qué tipo de violencia fisica realiza tu pareja?
a) Golpes
b) Patadas
c) Empujones
d) Jalones de cabello
e) Cachetadas

¢Como te sientes frente al tipo de violencia que recibes de tu pareja?

17. ¢Qué reaccion tienes después de que tu pareja te ha agredido?
a) Ninguna
b) Lo denuncio con mis familiares
¢) Lo denuncio con las autoridades

Describe como reaccionas frente a la agresion de tu pareja

18. ¢Cuél es la frecuencia de maltrato que recibes de tu pareja?
a) Siempre
b) A veces
¢) Nunca

Describe cuéntas veces tu pareja te agrede a la semana y al mes

19. ¢Cual es el motivo de violencia que ejerce tu pareja?
a) Celos
b) Los alimentos no estan preparados
¢) Los hijos
d) Otros

Detalla el motivo de violencia
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Anexo 4. Panel fotogréafico

f '/wjl(

Figura 2. Durante el desarrollo de la técnica de grupo focal
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Figura 3. Exponiendo hechos sobre violencia fisica por los integrantes

Figura 4. Participando sobre situaciones de violencia fisica por los integrantes
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