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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo: Evaluar la influencia de la percepcién de
riesgo de contagio de la COVID-19 en la ansiedad y miedo de los padres hacia la consulta
dental de sus nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021. Materiales y métodos: El
estudio fue observacional, relacional, prospectivo y transversal. Se utiliz6 muestreo no
probabilistico simple, resultando 294 padres de familia como muestra del estudio. Se
utilizé6 como instrumentos: La escala Percepcion de riesgo de contagio de Covid-19,
escala de Ansiedad Dental de Corah modificado (MDAS) y la escala de Miedo Dental de
Kleinknecht. Resultados. El 95.44 % de los padres refieren que hay una probabilidad de
riesgo de contagio de COVID-19 en diferentes grados, un 67,1 % de los padres refieren
que existe ansiedad en diferentes grados ante la consulta dental, un 74,3 % de los padres
refieren que existe miedo dental en diferentes grados ante la consulta dental ,entonces
afirmamos que existe una alta percepcion de probabilidad de riesgo de contagio de
COVID-19 y que la mayoria de padres siente miedo y ansiedad ante la consulta dental,
ademas en las correlaciones si existe una influencia significativa entre percepcion de
riesgo de COVID-19 y niveles de ansiedad dental y tambien existe una influencia
moderada entre percepcion de riesgo de contagio de COVID-19 y Miedo dental.
Conclusion: Si existe influencia de la percepcion de riesgo de contagio de COVID-19 en

la ansiedad y miedo de los padres de los nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

Palabras Clave: Ansiedad dental, escala de ansiedad dental, miedo dental pre-

escolar y percepcion de riesgo.
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ABSTRACT

The objective of the research was: To evaluate the influence of the perception of
the risk of contagion of COVID-19 on the anxiety and fear of parents towards the dental
consultation of their preschool children in the city of Puno, 2021. Materials and methods:
The study was observational, relational, prospective and cross-sectional. Simple
probability sampling was used, resulting in 294 parents as the study sample. The
following instruments were used: The Covid-19 contagion risk perception scale, the
modified Corah's Dental Anxiety scale (MDAS) and the Kleinknecht Dental Fear scale.
Results. 95.44% of parents report that there is a probability of risk of contagion of
COVID-19 in different degrees, 67.1% of parents report that there is anxiety in different
degrees before the dental consultation, 74.3% of those Parents report that there is dental
fear in different degrees before the dental consultation, so we affirm that there is a high
perception of the probability of the risk of contagion of COVID-19 and that most parents
feel fear and anxiety before the dental consultation, in addition to the correlations if there
is a significant influence between perception of risk of COVID-19 and levels of dental
anxiety and there is also a moderate influence between perception of risk of contagion of
COVID-19 and dental fear. Conclusion: If there is an influence of the perception of risk
of contagion of COVID-19 in the anxiety and fear of the parents of pre-school children
in the city of Puno, 2021.

Keywords: Dental anxiety, dental anxiety scale, preschool dental fear and risk

perception.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

En el contexto de la actualidad la COVID-19 es una de las enfermedades mas
virulentas en estos tiempos, teniendo como origen la ciudad de Wuhan (China), siendo
este un nuevo brote de coronavirus que provoco 41 casos de neumonia. Se especulaba
que el contagio inicial de este nuevo virus se produjo en un mercado donde se
comercializaba la venta de animales y mariscos para consumo alimenticio, y es asi que
llego a expandirse a nivel mundial. Viéndose afectado por ende también el Perd,
provocando colapsos a nivel econdmico, social, politico y sobre todo en el ambito de

salud ().

Los odontologos al ser parte de los profesionales de la salud estan en constante
riesgo de exposiciéon durante la atencion odontoldgica, es por tanto que generan en
ocasiones ansiedad y miedo en los padres de familia al llevar a sus menores hijos a la
consulta dental en tiempos de COVID-19, en tal sentido, es que se planted este estudio
con el objetivo de evaluar la influencia de la percepcidn de riesgo de contagio de la
COVID-19 en la ansiedad y miedo de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-

escolares de la ciudad de Puno, 2021 (2).
En este documento se encontrard la informacion segdn el siguiente detalle:

En el Capitulo I, se plantea el problema de estudio, la formulacion del problema,
asi como, las hipotesis y los objetivos de la investigaciéon, en el Capitulo II, los
antecedentes, el marco teérico y conceptual, que dan soporte tedrico a la investigacion,
en el Capitulo 111, se da a conocer la metodologia utilizada para el estudio, materiales y
métodos, ubicacion geogréfica, disefio de estudio, la poblacién y muestra, criterios de

seleccion, las variables, las técnicas e instrumentos, procedimientos de recoleccién de
12
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datos, consideraciones éticas y analisis estadisticos, en el Capitulo 1V, se exponen los
resultados de la investigacién planteada, en el Capitulo V, se encuentran las conclusiones
mas importantes, en el Capitulo VI, se encuentran las recomendaciones y finalmente en

el Capitulo VII, se encuentran las referencias bibliograficas.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El 31 de diciembre del 2019 la Comision Municipal de Wuhan (Provincia de
Hubei, china) notifica un conglomerado de casos de neumonia en la ciudad,
posteriormente se determina que es causado por un nuevo tipo de coronavirus ocurriendo
una propagacion mundial de esta nueva enfermedad, comenzando el 13 de enero del
2020,en esta fecha fue registrado el primer caso de coronavirus fuera de china en
Tailandia y el 11 de marzo de 2020 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) declara
formalmente a la COVID-19 como una pandemia; a inicios de esta revision hubo 793,698
muertes con 22,678,433 casos confirmados de COVID-19 a nivel mundial (3). En el Per(
se detecto el primer caso de coronavirus el 6 de marzo del 2020, en un joven proveniente
de Europa que habia estado por Espafia, Francia y Republica checa por esta razon el 16
de marzo del 2020 se da inicio a la cuarentena a nivel nacional de forma intempestiva y

se continua hasta la actualidad con las diferentes medidas que propone el gobierno (3,4).

Teniendo en cuenta la mortalidad y agresividad de este nuevo tipo de coronavirus
podemos decir que la COVID-19, es una enfermedad muy contagiosa y se transmite
rapidamente de persona a persona de forma directa a través de la tos o secreciones
respiratorias; las gotas respiratorias de mas de cinco micras son capaces de transmitirse a
una distancia de hasta mas de dos metros por contactos cercanos; asi mismo, de forma
indirecta mediante las manos contaminadas con los fémites de estas secreciones seguido

del contacto con la mucosa de la boca, nariz u ojos (5).Teniendo en cuenta lo ya

13
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mencionado anteriormente vemos que los odont6logos se encuentran expuestos al

contagio de la COVID-19 y también los pacientes que van a consulta dental.

Con respecto a la percepcién de riesgo de contagio de la COVID-19 podemos

decir que, segin Rosero et al (6) (2020) quienes realizaron un estudio en adolescentes

preescolares de Colombia se obtuvo como resultado que el (70%) presenta una percepcion

de riesgo alta y media frente a la enfermedad y sus consecuencias, destacandose el temor

a la muerte de un familiar o a enfermarse gravemente. Por lo anterior, podemos concluir

que existe una tendencia a percibir la COVID-19 como una enfermedad que pone en

riesgo |

a vida propia.

Con respecto a ansiedad dental podemos decir que segun Caycedo, et al. (7)
(2008) quienes realizaron un estudio a 913 pacientes de Bogota obtuvo como
resultado que el 39,2% de los pacientes tiene ansiedad moderada, el 48.5% de los
pacientes se encuentra clasificado en extremadamente ansioso por tanto
concluimos de que la mayoria de pacientes presenta un grado de ansiedad en los

diferentes niveles.

Con respecto al miedo dental podemos decir que segin Romero e Hidalgo (15)
(2017) Quienes realizaron un estudio con el objetivo de determinar el nivel de
ansiedad y miedo en pacientes de 12 a 20 afios de edad, al acudir a la atencion
odontoldgica en cuatro centros de salud del Distrito del Cantén Guaranda,
provincia Bolivar se obtuvo como resultados que el (52,59%) presentaron miedo
moderado y el (43,10%) miedo leve, sintetizando que existe miedo en diferentes

grados.

14
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Teniendo en cuenta lo ya expuesto podemos decir que las personas tienen una alta
percepcion de riesgo de contagio de la COVID-19 y que tanto el miedo como la ansiedad
son caracteristicas que presentan de forma natural los pacientes cuando acuden a consulta

dental, estos se acentlian méas por encontrarnos en medio de esta pandemia mundial.

Por estas razones se propuso realizar este estudio con el objetivo de evaluar la
influencia de la percepcion de riesgo de contagio de la COVID-19 en la ansiedad y miedo
de los padres hacia la consulta dental de sus nifios preescolares de la ciudad de Puno,

2021.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema General
P.G. ¢Cual sera la influencia de la percepcion de riesgo de contagio de la Covid-19 en
la ansiedad y miedo de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares de

la ciudad de Puno, 20217

1.2.2. Problemas Especificos
P.E.1. ¢(Cuél serd la percepcion de riesgo de contagio por COVID-19 de los padres de

nifos pre-escolares de la ciudad de Puno, 20217

P.E.2. ;Cuales seran los niveles de ansiedad hacia la consulta dental de los padres de
nifos pre-escolares de la ciudad de Puno, 20217

P.E.3. ;{Cuales seran los niveles de miedo hacia la consulta dental de los padres de
nifos pre-escolares de la ciudad de Puno, 20217

P.E.4. ;Cual sera

la influencia de la percepcion de riesgo de contagio por COVID-19 en los niveles de
ansiedad de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares de la ciudad
de Puno, 2021?

15
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P.E.5. ;Cual sera la influencia de la percepcion de riesgo de contagio por COVID-19 en
los niveles de miedo de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares de

la ciudad de Puno, 20217

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipdtesis General
H.G: Existe influencia de la percepcién de riesgo de contagio de la COVID-19 en la
ansiedad y miedo de los padres hacia la consulta dental de nifios pre-escolares de la ciudad

de Puno, 2021.

1.3.2. Hipotesis especificas
H.E.1. Existe una percepcion alta de riesgo de contagio por COVID-19 de los padres

de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

H.E.2. Existe altos niveles de ansiedad hacia la consulta dental de los padres de nifios
pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

H.E.3. Existe altos niveles de miedo hacia la consulta dental de los padres de nifios
pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

H.E.4. Existe influencia de la percepcion de riesgo de contagio por COVID-19 en la
ansiedad de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares de la ciudad
de Puno, 2021.

H.E.5. Existe influencia de la percepcion de riesgo de contagio por COVID-19 en el
miedo de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares de la ciudad de

Puno, 2021.

16
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1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La percepcion del riesgo en relacién a la salud es un juicio subjetivo que las
personas tienen sobre los peligros que pueden afectar a su bienestar personal, dichos
juicios establecen acciones preventivas e influyen en la probabilidad de cumplir con las
recomendaciones relacionadas con la salud causando ansiedad en general que se expresa
como una amenaza imaginaria sobre un proceso desconocido (9) y miedo que se define

como una perturbacion angustiosa del &nimo por un peligro real o imaginario (10).

Este estudio tiene relevancia cientifica, debido a que los resultados que se
obtuvieron contribuyen con el conocimiento de la relacién de la percepcion de riesgo de
contagio de la COVID -19 y el miedo y la ansiedad de los padres de familia de las I.E.I
de la ciudad de Puno, ya que son escasos los trabajos relacionados con este tema porque
el virus es nuevo entre la poblacién ,tiene también relevancia metodologica, ya que se
cuenta con instrumentos validados para la recoleccion de la informacion, estos
instrumentos han sido sometidos a pruebas de confiabilidad cuyos resultados nos
muestran una alta fiabilidad y ademas cuenta con factibilidad econdmica, ética y legal,
como también tiene relevancia préactica ya que este trabajo de investigacion concientizara
a los Cirujanos dentistas de la percepcion de contagio de la COVID-19 y su efecto
psicoldgico en la poblacidn, por tanto se empleara un disefio de instrumentos mds
especificos, a consecuencia de esto se ejecutardn mejores estrategias de intervencién; a fin de

velar por el bienestar psicolédgico de los pacientes .

Ya que la COVID-19 se transmite por contacto cercano de persona a personay
siendo los odontologos profesionales de la salud que a diario atienden una cantidad de
pacientes se encuentran en la poblacién de alto riesgo de contagio por tanto causan

ansiedad y miedo dental que es un problema importante para muchos adultos y nifios, esta
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actla como una barrera para el tratamiento al evitar asistir a consulta de manera regular

0 a visitar a un dentista solo en caso de emergencias (11).

Teniendo en cuenta también que socialmente este estudio podra contribuir con los
odontdlogos con respecto a la ayuda en la aplicacion de sus conocimiento en los sectores
més desfavorecidos de la poblacion anticipando el comportamiento del paciente y la
preparacion para tomar medidas conductuales-farmacolégicas que reduzcan los niveles

de ansiedad y miedo en medio de la pandemia de la COVID-19 (9).

Por estos motivos es que realizamos esta investigacion con la finalidad de
“Evaluar la influencia de la percepcion de riesgo de contagio de la COVID-19 en la
ansiedad y miedo de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares de la

ciudad de Puno, 2021”.

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo General
0O.G: Evaluar la influencia de la percepcion de riesgo de contagio de la COVID-19 en
la ansiedad y miedo de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares de

la ciudad de Puno, 2021.

1.5.2. Objetivos Especificos
O.E.1: Determinar la percepcion de riesgo de contagio por COVID-19 de los padres de

nifos pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

O.E.2: Estimar los niveles de ansiedad hacia la consulta dental de los padres de nifios
pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.
O.E.3: Estimar los niveles de miedo hacia la consulta dental de los padres de nifios pre-

escolares de la ciudad de Puno, 2021.
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O.E.4. Evaluar la influencia de la percepcion de riesgo de contagio por COVID-19 en
los niveles de ansiedad de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares

de la ciudad de Puno, 2021.

O.E.5. Evaluar la influencia de la percepcion de riesgo de contagio por COVID-19 en
los niveles de miedo de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares de

la ciudad de Puno, 2021.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Antecedentes Internacionales:

Rosero et al. (6) (2020): Realizaron un estudio con el objetivo de determinar los
niveles de la percepcion de riesgo frente a la nueva enfermedad COVID-19. Materiales y
métodos: La muestra fue de 296 adolescentes escolarizados de la ciudad de Pasto —
Colombia, el muestreo fue no probabilistico de tipo incidental. Se aplico de manera virtual
la escala: Percepcion de Riesgo frente al COVID-19 (PRFC), el cual se sometio a analisis
estadistico de tipo descriptivo-correlacional. Los resultados muestran que la mayoria de
participantes (70%) presentan una percepcion de riesgo alta y media frente a la
enfermedad y sus consecuencias, destacandose el temor a la muerte de un familiar o0 a
enfermar gravemente. Por lo anterior, se concluye que existe una alta percepcion de riesgo
de contagio de COVID-109.

Begum et al. (9) (2014), Realizaron un estudio con el objetivo evaluar la
prevalencia de ansiedad dental (DA) y su relacion con la edad y el sexo entre la poblacion
de Coastal Andhra (Visakhapatnam). Materiales y métodos: La muestra para el estudio
estuvo constituida por 340 personas seleccionadas aleatoriamente, dentro de las cuales,
180 eran mujeres y 160 eran varones entre 15 y 65 afos; todos recibieron el cuestionario
(escala Corah DA [CDAS] que describe los estimulos que provocan ansiedad; se aplic
la prueba U de Mann-Whitney y la prueba de Kruskal-Wallis (nivel de significancia
p<0,05). Resultados: Se recolectaron dos cuestionarios de los 340 individuos y se
encontré que la traduccion india de ambos instrumentos era internamente confiable con
un alfa de Cronbach de 0.093, un 77,4% de los participantes de este estudio presentaron
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ansiedad dental, y solo 22,6% de estos presentaron ansiedad grave. Conclusion: La
prevalencia general de DA fue alta, este dato es importante debido a que los pacientes

ansiosos por los procedimientos dentales suelen ser mas dificiles de tratar.

Ferreira et al. (12) (2018); Realizaron un estudio con el objetivo de evaluar el nivel
de ansiedad de los pacientes que acudieron a las consultas en la clinica odontoldgica de
una empresa privada de servicios odontolégicos, en 2015. Materiales y métodos: El estudio
fue transversal en el que se utiliz6 la Escala de Ansiedad Dental de Corah Modificada
(MDAS), y se interrog6 sobre la ansiedad que generan los componentes de la consulta
odontolégica en el estudio participaron un total de 297 adultos. Resultados: Se obtuvo un
bajo nimero de pacientes extremadamente ansiosos (7.74 %), El 17.85 % fueron pacientes
bastante ansiosos. Conclusion: Los pacientes analizados en este estudio se manifestaron
bastante ansiosos ante la consulta dental.

Ramirez et al. (13) (2019): Realizaron un estudio con el objetivo de: Determinar el
nivel de ansiedad de los pacientes previo a su atencion dental en el primer nivel de atencion.
Material y métodos: Estudio descriptivo y transversal en 109 pacientes adultos, se aplico
la Escala de Ansiedad de Corah Modificada (MDAS) para medir el nivel de ansiedad. Se
utilizo estadistica descriptiva con el programa SPSS.v.21. Resultados: El 47.70% present6
ansiedad leve, 37.61% moderada, 5.50% elevada y 9.17% severa. Del estudio se concluyen
que todas las personas que acuden a atencion dental, presentan algn nivel de ansiedad,
principalmente de grado leve. Es necesario capacitar al personal de salud y crear programas

de seguimiento para el paciente donde se pueda disminuir la ansiedad dental.

Ramos et al. (14) (2018): Realizaron un estudio con el objetivo de: Determinar los
niveles de ansiedad y miedo a la consulta odontolégica en nifios atendidos en la
Universidad de Cartagena. Material y meétodos: Mediante un disefio transversal se
seleccionaron 284 nifios entre tres y ocho afios. A los nifios entre seis a ocho afios, se les
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aplico la escala de Corah modificada dirigida a los padres. Se aplicaron pruebas de
estadistica descriptiva y Kruskal-Wallis; asumiendo un limite de significancia de 0.05.
Resultados: Se encontraron altos niveles de miedo y ansiedad durante la colocacion de
anestesia, ruido de equipos rotatorios y aislamiento dental. Conclusion: Existen altos
niveles de miedo y ansiedad ante la consulta odontoldgica en nifios atendidos en la

Universidad de Cartagena.

Romero e Hidalgo (15) (2017): Realizaron un estudio con el objetivo de:
Determinar el nivel de ansiedad y miedo en pacientes de 12 a 20 afos de edad, al acudir a
la atencidén odontoldgica en cuatro centros de salud del Distrito del Canton Guaranda,
provincia Bolivar. Materiales y método: Se realiz6 un estudio observacional y transversal
de muestreo probabilistico aleatorio simple, aplicando la férmula para una poblacion
infinita esta constituida por 116 pacientes, se les aplico la escala de miedo dental de
Kleinknecht Dental Fear Survey (DFS) para evaluar miedo, los resultados fueron
analizados con el programa estadistico SPSS 23.0, y la prueba estadistica Chi — Cuadrado
de Pearson, con una significacion asintética fue menor a 0,05 (p<0,05), con un intervalo
de confianza del 95%. Resultados: El (52,59%) presentaron miedo moderado y el (43,10%)
miedo leve Conclusién: Se demostré que existe un alto grado de miedo dental en sus
diferentes dimensiones.

Romero y Chiguano (16) (2015): Realizaron un estudio con el objetivo de:
Determinar el nivel de miedo y ansiedad que presentan los pacientes que acuden a la
clinica Integral de Octavo y Noveno semestre, segln la edad y género. Materiales y
métodos: Se realiz6 un estudio descriptivo transversal y exploratorio en 351 pacientes, de
ambos sexos. Los datos se recolectaron mediante encuestas y test. Resultados: Estos
revelan que los pacientes entre los 15 y 30 afios presentan un miedo bajo entre el (41,1%

y 51,1%), y los pacientes entre los 40 y 50 afios presentan miedo moderado que va entre
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los (41,0% y el 47,1%). Se concluye que la prevalencia de miedo al tratamiento

odontoldgico en los pacientes es considerado moderado-elevado.

Quijije (17) (2020): Realizé un estudio con el objetivo de: Determinar la
percepcién de riesgo de contagio del COVID - 19 en estudiantes de enfermeria UNESUM
para la identificacién de la vulnerabilidad de contagio Materiales y métodos. Se ejecutd
un estudio de tipo descriptivo, transversal con un total de 24 estudiantes de primer
semestre, los cuales fueron encuestados manifestando la percepcion de riesgo por la
pandemia. Resultados: Se evidencia que la percepcion de riesgo entre los estudiantes es
40% positiva, realizando autocuidado con medidas de bioseguridad mientras que el 60%
es negativa indicando que aun con medidas preventivas puedan enfermar y contagiar a
familiares considerados vulnerables por presentar enfermedades catastréficas, nifios,
embarazadas y adultos mayores. Se concluye que existe una baja percepcion de riesgo de

contagio de la COVID-19.

Gonzales (18) (2021): Realizo un estudio con el objetivo de: Describir la
percepcién de riesgo ante la COVID-19 en pobladores del Consejo Popular No.6 del
municipio Manzanillo. Materiales y métodos: Se realiz6 un estudio cuantitativo
descriptivo de corte transversal, la muestra fue de 242 sujetos seleccionados a través de
un muestreo aleatorio simple. Se aplicé una encuesta creada por los autores de la presente
investigacion. Resultados: ElI 73,6 % de la poblacion encuestada no tiene miedo a
enfermar y consideran baja la posibilidad de ser infectados. Conclusion. Se percibe que
la mayoria de pobladores encuestados tienen una baja percepcion de riesgo de contagio

de COVID-19.
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2.1.2. Antecedentes Nacionales:

Rojas (19) (2017): Realizo un estudio con el objetivo de : Determinar el nivel de
ansiedad de la madre en el tratamiento odontoldgico de pacientes nifios, utilizando la
Escala de Corah en la Clinica Docente Nifio y Madre Gestante de la Universidad Inca
Garcilaso de la Vega, ciclo académico 2017-11. Materiales y Métodos: Con respecto al
disefio fue descriptivo y el tipo de investigacién fue Transversal, Prospectivo y
Observacional. La muestra fue constituida por madres de 100 nifios que se atendieron en
la Clinica Docente Nifio y Madre Gestante de la Facultad de Estomatologia de la
Universidad Inca Garcilaso de la Vega, Resultados: Se observa que el 47 (47%) madres
respondieron que tenian una Baja Ansiedad, corroborado en la escala de Corah, que da
un resultado de 8.11, estando encuadrado en la Baja ansiedad; un nimero de 31 (31%) de
las madres respondieron que tenian una Ansiedad moderada y en menos porcentaje en un
ntmero de 21 (21%) las madres respondieron que estaban sin ansiedad. Conclusion. Se
concluye que las madres encuestadas tenian una Baja Ansiedad en la atencién
odontolégica de la Clinica Docente Nifio y Madre Gestante de la Universidad Inca

Garcilaso de la Vega.

Pereyra (20) (2018): Realizo un estudio con el objetivo de: Determinar el nivel
de ansiedad dental frente a la atencion odontoldgica en los pacientes adultos que asisten
a la Clinica Docente Asistencial de la Facultad de Odontologia de la UNMSM. Materiales
y métodos. La muestra estuvo conformada por 150 pacientes que se encontraban en la
sala de espera, se usO la Escala de Ansiedad Dental Modificada de Corah (MDAS).
Resultados: Se obtuvo el 45% de los pacientes adultos present6 un nivel de ansiedad leve,
siendo la mayoria de los participantes, y sélo un pequefio porcentaje (10%) presento
ansiedad severa o fobia. Conclusién: Se concluye que la mayoria de los pacientes adultos
presentan ansiedad leve.
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Bazan (21) (2018): Realizo un estudio con el objetivo de: Determinar la relacion
que existe entre ansiedad y miedo dental durante la consulta odontoldgica, estudiantes de
Enfermeria, Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas,
Chachapoyas — 2018. Materiales y métodos: El presente estudio fue de enfoque
cuantitativo, de nivel relacional, de tipo: observacional, prospectivo, transversal y
analitico. La muestra estuvo conformada por 72 estudiantes del primero al noveno ciclo.
Los datos se recolectaron mediante el cuestionario de ansiedad (MDAS) y miedo dental
(Kleinknecht). Resultados: Del 100% de estudiantes, el 51.4% no presentaron ansiedad
dental, el 30.6% baja ansiedad, el 18.1% ansiedad moderada. Asi mismo el 40.3%
presentdé un moderado miedo dental, el 33.3% bajo miedo, 18.1% alto miedo y solo el
8.3% sin miedo dental. En conclusion, el 49 % de los estudiantes presenta ansiedad dental

el 91.7 % presenta miedo dental.

Moreno (22) (2018): Realizo un estudio con el objetivo de: Determinar el nivel de
ansiedad frente al tratamiento odontoldgico en paciente de la clinica del adulto de la
Universidad Nacional Federico Villarreal. Materiales y métodos: Se realiz6 un estudio de
tipo descriptivo, transversal y prospectivo. La muestra de estudio fue de 100 pacientes
adultos de ambos sexos y mayores de 18 afios que se atendian en la clinica del adulto de
la Universidad Nacional Federico Villarreal. Se utilizé la escala de Corah Modificada.
Resultados: El 77% presentan algin nivel de ansiedad, siendo el mayor nimero de
pacientes con ansiedad leve con un 29%, En conclusién, la mayoria de los pacientes que
acuden a la clinica de adulto de la Universidad Nacional Federico Villarreal presentan

ansiedad.

Grandés (23) (2017): Realizo un estudio con el objetivo de: Determinar el nivel
de ansiedad en nifios que acuden a la Consulta Odontoldgica en el Hospital Regional
Virgen de Fatima de Chachapoyas — 2017. Materiales y métodos: La muestra estuvo
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conformada por 42 nifios entre 8 a 12 afios. Para la recoleccion de datos se utiliz6 como
instrumentos la Escala de Ansiedad Dental de Corah. Resultados: Segun la Escala de
Corah muestran que del 100 % (42) de los nifios en estudio; el 33.3 % (14) presenta
ansiedad severa, el 31 % (13) ansiedad elevada, el 28.6 % (12) ansiedad moderada, el 2.4
% (1) ansiedad leve y solamente el 4.8 % (2) se encuentra sin ansiedad; Conclusion: La
mayoria presentan un grado de ansiedad dental.

Nufiez, (24) (2020): Realizo un estudio con el objetivo de: Determinar el nivel de
ansiedad previo al procedimiento odontoldgico en pacientes adultos del Hospital
Regional Eleazar Guzmén Barron, Distrito de Nuevo Chimbote, Provincia del Santa,
Departamento de Ancash, en el mes de febrero del afio 2020. Materiales y métodos: Fue
de tipo cuantitativo, observacional, prospectivo, transversal y descriptivo. La muestra
estuvo conformada por 114 pacientes adultos del Servicio de Dental del Hospital
Regional Eleazar Guzman Barron. Se aplico la Escala de Ansiedad Dental Modificada de
Corah (MDAS). Resultados: Se pudo observar que el nivel de ansiedad presentado en su
mayoria fue leve con un 43%, seguido por el nivel moderado con 36%, severa con 14%
y por altimo la elevada con 7%. Conclusion: El nivel de ansiedad previo al procedimiento
odontolégico en pacientes adultos atendidos en el Hospital Regional Eleazar Guzman

Barron del Distrito de Nuevo Chimbote, fue en su mayoria leve con un 43%.

Miranda (25) (2021): Realizo un estudio con el objetivo de: Identificar las
caracteristicas del comportamiento social e individual y percepcion de riesgo de contagio
durante la pandemia COVID-19 en jefes de familia en aislamiento social en el cercado de
Tacna, 2020. Materiales y métodos: El estudio fue observacional de corte transversal,
prospectivo y analitico, se trabajo con 372 personas residentes del cercado de Tacna,

seleccionados por muestreo multietapico. Resultados: El 43.5% se considera en riesgo de
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padecer COVID 19y el 56.5% no. Conclusion: Podemos observar que en su mayoria las

personas no se sienten en riesgo de padecer de COVID-19.

Munayco et al. (26) (2018). Realizo un estudio con el objetivo de: Determinar la
relacion que existe entre la ansiedad, miedo dental y colaboracion de los padres y nifios
frente al tratamiento odontoldgico. Materiales y métodos: Se realizd un estudio tipo
descriptivo y transversal. La muestra de estudio fueron 177 nifios de ambos sexos de 3 a 6
afios de edad que se atendian en un instituto de salud y sus padres. Se utilizé la escala de
ansiedad de Corah. Resultados: Respecto a la ansiedad, los padres presentaron baja
ansiedad (57%). Conclusion. Se concluye que los padres de familia presentan ansiedad

dental.

2.1.3. Antecedentes Locales:

No se encontraron antecedentes locales.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. PERCEPCION DE RIESGO

Al analizar el riesgo desde una perspectiva psicoldgica, podemos ver dos planos
diferentes, el real y el subjetivo; valorar desde una vertiente individual o colectiva. El
riesgo se configura a partir de la informacién y de las experiencias que una persona va
acumulando. Es ahi que la percepcion de riesgo sigue incrementando progresivamente
con la edad. En cuanto a la perspectiva de riesgo subjetivo-colectivo, contara con la
percepcion o creencia que asuma unitariamente el individuo. Se suscribe totalmente el
criterio de que la percepcién y la evaluacion del riesgo dependen, desde luego, de la
persona que lo afronte y su posicién en la estructura social, es decir, a las experiencias
vividas, asi como del contexto en que se den las situaciones. De ahi que los distintos
grupos sociales que mantienen diversos estilos de vida, perciban, evallen y reaccionen
ante los riesgos de maneras hasta cierto punto diferentes. La percepcion desde la vertiente
subjetiva, unido a conceptos como creencia y actitud. Cuando se habla del riesgo y su
percepcion, se dejan pasar muchos aspectos que resultan de importancia para comprender
el fenémeno, por ejemplo, es comun pensar que el riesgo solo tiene que ver con lo
objetivable, enfatizando las tradiciones y los riesgos mas intangibles. Ademas, las
medidas o instrumentos que se utilizan para evaluar estos aspectos son incapaces de
abarcar la complejidad del ser humano que evalla los riesgos, dudas y otros desde su

propio razonamiento (5).

En la percepcion del riesgo ante ciertos fendmenos naturales o de origen antrdpico, las
personas tienen una nocién bastante incompleta del mismo, razén por la cual desde la
perspectiva técnica algunos investigadores consideran inadecuado conceptualizar el nivel de
riesgo aceptable de una sociedad s6lo con base en la percepcion de los individuos o poblacion

en general. Eventos poco probables pero sensacionales tienden a ser percibidos como méas
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peligrosos que eventos mas frecuentes y poco reconocidos. Sin embargo, como resultado de la
aversion natural al riesgo, las personas tienden més a subestimar el riesgo que a
sobredimensionarlo, con excepcién de casos en los que el perfil psicoldgico favorece una actitud

fatalista (6).

La evaluacidn de la percepcidn de riesgo sobre un acontecimiento se considera un
elemento crucial para dar a conocer las acciones preventivas que puede tener un grupo de
individuos, en este sentido hay evidencia empirica que sugiere que la percepcion de un

evento como amenazante permite la manifestacién de comportamientos consecuentes (6).

En algunos analisis se plantea que en la percepcion de riesgo de un individuo
influyen las experiencias vividas, los valores individuales y sociales, los conocimientos
sobre el fendmeno que causa el riesgo, las posibilidades que cree tener de controlar la
situacion, asi como las caracteristicas y causas del propio riesgo. Especificamente los
referidos al riesgo social e individual emparejan diferentes enfoques tedricos para su

estudio y toman en cuenta la significancia de los procesos psicologicos (5).

El estudio de la percepcion de riesgo nace de la preocupacion por evaluar, a través
del andlisis probabilistico y estadistico, la posibilidad de riesgos creados por un individuo,
actividades industriales o tecnoldgicas y fendmenos naturales en los que el quehacer
humano influye, en la medida que puede efectuar la prevencion, emergencia o post
accidente, sin embargo, el aumento en la percepcion de riesgo no suele ser proporcional
a los niveles de riesgo reflejados por los diversos estudios. La poblacion se caracteriza
por tener una diferencia marcada en relaciébn con los criterios de los expertos.
Especialmente en los riesgos creados por el ser humano, estos llevan una baja posibilidad
de ocurrencia; aunque, en muchas oportunidades, producen consecuencias irreversibles

para la poblacion .La discrepancia existente entre la valoracion de los expertos y la de la
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opinién puablica responde a dos factores principales: a) la falta de datos objetivos del
publico; y b) la informacion de los medios de comunicacién, que en algunos casos
sobrevaloran el riesgo y se ubican en una confrontacion con la industria. En consecuencia,
podriamos decir que un planteamiento en términos de riesgo objetivo (sobre el que se
pueda prevenir o informar) o riesgo subjetivo (sin validez cientifica alguna) no
representaria un alcance. Los acontecimientos naturales que significan un riesgo para
algunas personas pueden no serlo para otras. Puesto que los grupos sociales difieren entre
si a partir de las ideas y creencias sobre las que conceptualizan su realidad. En esta linea,
Pidgeon y otros (1992: 88-134) entienden que las percepciones de riesgo presentan
multiples dimensiones. Lo dicho supone tomar en cuenta las diferencias individuales que
generan aportes al conocimiento de este fendmeno. Por tanto, un peligro concreto

adquiere significados distintos en funcién de los diferentes individuos y acontecimientos
(5).

2.2.1.1. COVID-19

Es un virus mortifero que causa dafios irreparables en una persona, las letalidades
se estiman entre 1% y 3%, afectando principalmente a las personas de la tercera edad y a
aquellas personas con enfermedades inmunocomprometidas, como hipertension,
diabetes, enfermedad cardiovascular y cancer. El periodo de incubacion promedio es de
5 dias, pero puede ser hasta de 14 dias. Muchos pacientes infectados son asintomaticos;
sin embargo, debido a que liberan grandes cantidades de virus, son un desafio permanente
para contener la propagacion de la infeccion, causando el colapso de los sistemas de salud

Q7).
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Los coronavirus se originan de la familia Coronaviridae, subfamilia

Coronavirinae. Son virus encapsulados con un didametro entre 60-140 nm (5).

La morfologia observada de la COVID-19 es similar con la de los demas
coronavirus. Estd formado por peplémeros con espigas virales que estan relacionadas con
su tropismo. Adicionalmente, los coronavirus presentan las proteinas de la capsula,

membrana y nucleocéapside que constituyen sus estructuras basicas (5).

La COVID-19 identificada como un nuevo tipo de coronavirus es zoonotica, esto
significa que se transmite entre animales y humanos. Los alfacoronavirus y los
betacoronavirus son capaces de infectar a mamiferos, mientras que los
gammacoronavirus y los deltacoronavirus pueden infectar a pajaros (aunque algunos de
ellos también a mamiferos). Asi, se ha descrito que muchos coronavirus pueden usar a
los mamiferos como reservorios, destacando entre ellos los murciélagos, en los que se
facilita la recombinacion y los eventos mutagénicos que concluyen en una mayor
diversidad genética de los virus. En la infeccion a mamiferos, los coronavirus infectan

fundamentalmente células del tracto respiratorio y el tracto gastrointestinal (28).

Los medios de contagio son: Por transmision, por contacto y por goticulas. La
COVID-19 puede transmitirse por contacto directo con personas infectadas a través de
las secreciones contaminadas (por ejemplo, la saliva, las secreciones respiratorias o las
goticulas respiratorias) cuando una persona infectada tose, estornuda y habla. La
transmision por goticulas respiratorias puede producirse cuando una persona esta en
contacto directo (en un espacio no mayor a un metro) con una persona infectada que
presenta sintomas respiratorios (por ejemplo, tos o estornudos) o que esta hablando; en
estas circunstancias, las goticulas respiratorias que contienen el virus pueden llegar a la

boca, la nariz o los ojos de una persona expuesta y esto podria causar una infeccion.
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También puede haber un contagio por contacto indirecto si un hospedero expuesto tiene

contacto con un objeto o una superficie contaminados (29).

Epidemiologicamente estudios realizados en Wuhan al inicio de la pandemia
indicaron que el 56 % de los infectados son hombres y que las franjas etarias mas
afectadas son las siguientes: de 45 a 64 afios (42 %), los mayores de 65 afios (38 %), de
15 a 44 (20 %) y, en menor porcentaje, el grupo entre 0 y 14 afios (0,9 %). Los estudios
en Jinan y Rizhao indicaron que las mujeres infectadas representan el 52,2 %. Por otro
lado, recientes informes realizados en personas infectadas en EE. UU. han mostrado que
la letalidad de la enfermedad es mayor en personas de mas de 85 afios y que el 20 % de
los casos que necesitan diagndstico y hospitalizacion corresponde a personas entre 20 a

44 afios (5).

Los casos sospechosos son los que presentan fiebre persistente, dolor de garganta
y tos, sobre todo en personas que han viajado a otros paises o que han estado en contacto
con alguna persona con COVID-19 confirmado. Los ensayos moleculares son realizados
cinco o seis dias después de la aparicion de los sintomas, por lo que pueden ayudar a
determinar el tiempo de infeccion, ya que la evaluacion a los pocos dias muestra falsos
negativos. Estos ensayos evalUan hisopados nasales y nasofaringeos, principalmente,
mediante la reaccidn en cadena de la polimerasa a tiempo real (RT-PCR). Los resultados
obtenidos en los hisopados nasofaringeos son menos fluctuantes lo que, a su vez,
permitird reducir el tiempo de cuarentena. Los analisis complementarios para confirmar
la enfermedad de forma no especifica son el conteo de linfocitos (<1000), plaquetas,
proteina C reactiva, sedimentacion eritrocitica y LDH. Estos datos inmunoldgicos, como
fue descrito para SARS y MERS, son importantes para prever la severidad de los cuadros

clinicos. Recientemente, se han desarrollado diversas pruebas rapidas basadas en la
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afinidad anticuerpo-antigeno que podran agilizar la confirmacion de personas infectadas

con la COVID - 19 (5).

El tratamiento en general de la COVID - 19, en el Per( se trata de acuerdo a la
severidad de los sintomas como por ejemplo en casos con sintomas leves, que no ponen
en riesgo la vida de la persona, son tratados en los domicilios de los pacientes con la
recomendacion de mantener un aislamiento del resto de familiares. A estos pacientes se

les recomienda descanso e hidratacion (5).

En los casos graves, el tratamiento debera proveer cantidades de oxigeno
suficientes mediante catéteres nasales, mascaras de oxigeno, terapias nasales con alta
fluidez de oxigeno, ventilacion no invasiva o, en casos mas graves, mecanismos de
ventilacién mecanica. El flujo de oxigeno debera ser inicialmente de 5 L/min, el cual
debera aumentar hasta conseguir una saturacion de oxigeno capilar periférica (SpO2) >
90 % en adultos, > 92-95 % en embarazadas, > 94 % en ninos con disnea obstructiva,
apnea, sindromes de respiracion aguda, cianosis central, choque, coma o convulsiones, y
de > 90 % en nifos sanos. En los casos mdas severos, en pacientes que presentan
hipercapnia, inestabilidad hemodinamica, falla multiorganica, se debera recurrir a la
respiracion mecanica asistida con volumen (4-8 mL/kg) y presion de succion (<20 cmH

0) (5).

Finalmente, no existen evidencias cientificas que avalen medicamentos contra la
COVID-19; sin embargo, recientes investigaciones que han utilizado la combinacién de
lopinavir y ritonavir al inicio de la infeccion han reducido la mortalidad, pero con gran
cantidad de eventos adversos. Otros estudios que han empleado hidroxicloroquinay

azitromicina han demostrado la remision la enfermedad (5).
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2.2.1.2. CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA PERCEPCION DE LA COVID-
19.

Wise, Toby et al (2020), disefiaron un cuestionario para preguntar a los individuos
fundamentalmente sobre su percepcion del riesgo de COVID-19 y su comportamiento en
respuesta a él, Las preguntas sobre percepcion del riesgo se referiran a la percepcion del
riesgo en términos de probabilidad y gravedad de la infeccidon y se preguntaran sobre
varias personas hipotéticas promedio, ademas del propio sujeto (por ejemplo, la persona
promedio en el vecindario, el estado y el pais). Usaremos el término "verosimilitud" en
los items, ya que naturalmente se interpreta como una representacion de la
probabilidad; sin embargo, interpretamos que las respuestas se refieren a la probabilidad
de que el evento ocurra en el sentido estadistico formal. También preguntaremos sobre el
riesgo percibido de transmitir la infeccion a otra persona y en qué grado se veria afectada

esta persona (30).

2.2.2. ANSIEDAD

2.2.2.1. DEFINICION

La ansiedad es una sensacion frecuente que presentan las personas alguna vez en
momentos de peligro. La ansiedad nos sirve para reaccionar mejor en momentos dificiles.
Por ejemplo, sin un minimo de activacién un estudiante no estudiaria para sus exdmenes;
0 en una situacion peligrosa con el coche no reaccionariamos rapidamente, haciéndolo lo
mejor que sabemos. Por otro lado, cuando una persona se encuentra ansiosa con cierta
frecuencia sin que parezca haber razon para ello, o se tensa en exceso, entonces la
ansiedad se convierte en un problema que produce sensaciones desagradables. El objetivo
no es hacer que desaparezca, sino aprender a controlarla y reducirla a niveles manejables

y adaptativos (11).
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Segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola (vigésima primera edicion),
el término ansiedad proviene del latin anxietas, refiriendo un estado de agitacion,
inquietud o zozobra del &nimo, y suponiendo una de las sensaciones mas frecuentes del

ser humano (12).

La ansiedad es considerada también como una emociéon que nos lleva al
conocimiento propio de la persona, que moviliza las operaciones defensivas del
organismo, es base para el aprendizaje, estimula el desarrollo de la personalidad, motiva
el logro de metas y contribuye a mantener un elevado nivel de trabajo y conducta. En

exceso, la ansiedad es nociva compromete la eficacia y conduce a las enfermedades (13).

2.2.2.2. CARACTERISTICAS
Las caracteristicas mas comunes son Inquietud, fatiga frecuente, dificultad de

concentracion, irritabilidad, tension muscular, trastornos del suefio (14).

2.2.2.3. ESCALA PARA EVALUAR LA ANSIEDAD DE LOS PADRES

Escala de ansiedad modificada dental (MDAS)

Norman Corah (1934-2001), psicologo estadounidense pionero en el estudio. En
1969 elabor6 un cuestionario (DAS) para detectar y establecer una gradacién de dicha
ansiedad, seguidamente el cuestionario se amplié y modifico en 1995 por Humphris y

colaboradores (MDAS) (31).

Este cuestionario (MDAS) consta de 5 preguntas en las cuales se pone ejemplos
de situaciones en las que se ve que sus pequefios hijos estan en contacto con el odontélogo

y se quiere percibir que grado de ansiedad siente el padre ante estos hechos (31).

a. Relajado, nada ansioso b. Ligeramente ansioso c. Bastante ansioso d. Muy

ansioso e intranquilo e. Extremadamente ansioso (31).
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2.2.3. MIEDO

2.2.3.1. DEFINICION

Perturbacion del &nimo por un peligro real o imaginario. Recelo o aprension que
uno tiene que le suceda una cosa contraria a lo que deseaba (4). También hace referencia
a una reaccion ante un peligro real o amenazante. El miedo dental puede visualizarse
desde una doble perspectiva. Por un lado, como reaccién fobica aprendida y condicionada
por una experiencia previa (a veces sin haber llegado a pasar por ninguna consulta); por
otro lado, interpretada como respuesta adicional a otros miedos en estados propensos a
padecer desordenes psicologicos. EI miedo invade y afecta a la persona tanto en su vida

social como a nivel familiar, laboral y/o en el estudio (14).

El miedo supone la evitacion (recorrida desde el pavor al temor). Reguillo dice
que el miedo es una experiencia individual que requiere, no obstante, la confirmacion o
negacion de una comunidad de sentido (2006: 28). ElI miedo a la muerte ha acompafiado
a nuestra especie desde sus origenes y se encarna en cada uno de nosotros. Como expone
Bauman: El miedo original es el miedo a la muerte, es un temor innato y endémico que
todos los seres humanos compartimos, lo que nos hace tener relacién con los animales
(2007: 46). Ademas de este miedo, podemos rescatar las primeras expresiones culturales
que nos han dejado nuestros antepasados, la presencia del miedo a las fuerzas de la

naturaleza, a lo sobrenatural, al otro, a lo diferente (16)

También podemos definir al miedo como una reaccién psiquica que afecta nuestro
organismo provocando reacciones andmalas e inesperadas, que tiene por base la
perturbacién animica, que desencadena la emocion estética del miedo, sufrida por un sujeto.
Segun: Aristételes la define como “la espera de un mal”. Quintanar Diez, sostiene que el
miedo es la emocion choque de defensa ante un peligro inminente (real o putativo),
normalmente externo, reconocido como tal por el individuo que lo padece (8).
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2.2.3.2. CARACTERISTICAS:

Cognitivo, fisioldégico y conductual. En el nivel cognitivo, se distinguen
pensamientos e imagenes negativas acerca del estimulo o situacion temida, ademaés de la
interpretacion que se hace de aquélla. En el nivel fisiologico, se identifican cambios
corporales que originan sensaciones desagradables, y en el nivel conductual se observan

acciones hacia el estimulo o situacion temida (10).

2.2.3.3. ESCALA PARA MEDIR EL MIEDO DE LOS PADRES

Escala de miedo de kleinknecht

Kleinknecht Dental Fear Survey (DFS): Escala establecida para identificar
estimulos y reacciones especificas del miedo dental, Gtil en adultos, que consiste en veinte
cinco items relacionados con la evitacion de citas con el odont6logo, reacciones fisicas
obtenidas durante el trabajo dental y miedo suscitado por diversos aspectos de la situacién
dental. Es calificada por el calculo de la suma de los 25 items. Los resultados pueden
variar desde 20 a 100. Una puntuacion total de 20 indica "sin miedo", una puntuacion de
21-40 significa "miedo bajo", un resultado de 41-79 muestra "miedo moderado™, mientras

gue una puntuacion de 80 hasta 100 indicaria "miedo alto" (32).

Este cuestionario consta de 25 preguntas en las cuales podemos ver que se quiere
evaluar cémo se siente la persona frente al hecho de asistir al odont6logo, como se siente
cuando lo estan atendiendo y cuanto miedo sienten las personas de su entorno mas

cercano frente a la atencién dental.

a. Sin miedo b. Miedo bajo c. Miedo moderado d. Miedo alto.
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2.3. MARCO CONCEPTUAL

COVID - 19: Enfermedad respiratoria muy contagiosa causada por el virus SARS-CoV-
2. Se piensa que este virus se transmite de una persona a otra en las gotitas que se

dispersan cuando la persona infectada tose, estornuda o habla.

ANISIEDAD: La ansiedad puede describirse como un sentimiento de inquietud,
nerviosismo, preocupacion, temor o panico por lo que esta a punto de ocurrir 0 puede

ocurrir.

MIEDO: Se refiere al estado emocional que surge en respuesta de la consciencia ante

una situacioén de peligro inminente

RIESGO: Posibilidad de que se produzca un contratiempo 0 una desgracia, de que

alguien o algo sufra perjuicio o dafio.

PERCEPCION: Es el primer proceso cognoscitivo, a través del cual los sujetos captan
informacidn del entorno, la razén de esta informacion es que usa la que esta implicita en
los estimulos captados por los sistemas sensoriales y que permiten al individuo animal

(incluyendo al ser humano) formar un concepto o idea de lo percibido.

FOMITES: Se refieren a los objetos inanimados que pueden llevar y extender

enfermedad y agentes infecciosos.
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO
La investigacion se realizé en la Ciudad de Puno, ubicada al sureste del Peru,
Capital del departamento de Puno. Su extension abarca desde el centro poblado de Uros
Chulluni al noreste, la zona urbana del distrito de Paucarcolla al norte, la urbanizacion
Ciudad de la Humanidad Totorani al noroeste (carretera a Arequipa) y se extiende hasta
el centro poblado de Ichu al sur y la comunidad Mi Per( al suroeste (carretera a

Moquegua).
3.2. DISENO DE ESTUDIO:

El disefio de este estudio es observacional, de nivel relacional, en cuanto al tipo

de investigacion es prospectivo y transversal.

3.3. POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO

Poblacion

La poblacidn estuvo conformada por 783 padres de familia de las 14 instituciones

educativas de nivel inicial de la ciudad de Puno.
Muestra

Para calcular el tamafio de la muestra en este estudio, se aplico la formula estadistica para

poblaciones finitas.

Zz*p*q * N

N -1+ @ % p*)
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Donde:

e n: Tamafo de la muestra

e Z: Nivel de confianza = 1.95 (95%)
e e: Nivel de error =5%

e p: Probabilidad de éxito =05

e (: Probabilidad de fracaso =05

e N: Poblacion o universo =783

Definiéndose como el tamafio de la muestra a 256 padres de familia de los nifios en
edad pre-escolar de las instituciones educativas de nivel inicial de la ciudad de Puno.
En cuanto a la seleccion de la muestra esta se hizo mediante el muestreo no
probabilistico por conveniencia del investigador, es decir, que una vez que se
comparti6 el cuestionario virtual mediante WhatsApp con la totalidad de los padres
de familia de las 14 instituciones educativas de nivel inicial, se debi6 haber cerrado
el cuestionario virtual una vez que se cumpla con el registro de los 256 padres de
familia que conforman la muestra, sin embargo, tratando de que la muestra sea lo
mas representativa posible y que tenga un mayor nivel de confianza en cuanto a los
resultados, se tomd la decision de considerar a todos aquellos padres de familia que
acepten participar en esta investigacion y que registren el cuestionario virtual
durante el mes de junio, obteniendo la aceptacion y participacion de 294 padres de
familia, mientras que 17 padres de familia no aceptaron participar, cumpliéndose asi

con el muestreo no probabilistico.

3.4. CRITERIOS DE SELECCION
3.4.1 CRITERIOS DE INCLUSION

e Padres de familia que tengan minimamente un hijo en edad preescolar matriculado

en las instituciones educativas de nivel inicial de la ciudad de Puno.
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e Padres de nifios en edad preescolar de las I.E.l de la ciudad de Puno que acepten
y den su consentimiento de participar en el estudio (consentimiento presentado en

la primera seccion del cuestionario virtual).

3.4.2. CRITERIOS DE EXCLUSION
e Padres de familia que se negaran en participar de la encuesta.
e Padres de familia con dificultad de comunicarse.
e Padres de familia con trastorno mental que imposibilite su participacion.

e Padres de Nifios con 0 més de 6 afios de edad de las I.E.I de la ciudad de Puno
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3.6. TECNICAS E INSTRUMENTO

3.6.1. Técnica-Encuesta

Se ejecutd una encuesta virtual para obtener informacion de caracteristicas
objetivas y subjetivas sobre percepcion de riesgo de contagio de COVID-19, asi como,
para evaluar laansiedad y el miedo hacia la atencion dental de los padres de nifios en edad
pre-escolar. mediante diferentes preguntas escritas. En esta investigacion se uso la
escala de Percepcidn de riesgo de contagio de COVID-19, escala de Ansiedad Dental de

Corah (MDAS) y la escala de Miedo Dental de Kleinkneicht.

3.6.2. Instrumento

El instrumento utilizado en este estudio fue el cuestionario virtual, que
incluyo las preguntas de la escala de Percepcion de riesgo de contagio de COVID-
19, la escala de Ansiedad Dental de Corah (MDAS) vy la escala de Miedo Dental de

Kleinkneicht.

Tabla 2:Escala de Percepcion riesgo de COVID 19 (30):

ESCALA VALOR
Nada 1
Muy poco 2
Poco 3
En algunos casos 4
Regular 5
Un poco maés de lo regular 6
En muchos casos 7
A menudo o mucho 8
Casi totalmente 9
Totalmente 10

FUENTE: Wise, Toby et al (2020).
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Tabla 3: Escala de Ansiedad Dental de Corah Modificada (MDAS) (31):

ESCALA VALOR
Relajado, nada ansioso 1
Levemente ansioso 2
Bastante ansioso 3
Muy ansioso o 4
intranquilo

Extremadamente ansioso 5

FUENTE: Humpbhris, G. et al (1995)
Tabla 4: Escala de Miedo Dental de Kleinknecht (32):

ESCALA VALOR
Nunca o nada
Casi nunca
A veces
Casi siempre
A menudo o mucho
FUENTE: Arrieta, Katherine.et al (2013).

a s wWwN P

3.6. PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

En primer lugar, se solicitd la autorizacion al director de la UGEL, para la
ejecucion de este estudio y acceder a los datos de las directoras de cada institucion
educativa de nivel inicial de la ciudad de Puno. ANEXO 1y 2.

e Seguidamente se pudo acceder a la base de datos de los nimeros de los directores
de L.E.I. de la ciudad por medio de la respuesta de la mesa partes de la UGEL -
Puno.

e Posteriormente, se coordind con las directoras, quienes me facilitaron el registro
de los nifios en edad preescolar. Conjuntamente, con las maestras de cada grupo,
se coordind una reunion virtual con los padres de familia de los nifios a su cargo.

e Yaen lareunion previa explicacion del motivo del estudio ANEXO 3, se invit6 a

los padres de familia al llenado de las encuestas virtuales compartidas mediante

Cuestionario en Google forms, al que accedieron los padres de 14 instituciones
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educativas, de las cuales obtuvimos los datos que posteriormente fueron tabulados
en el programa Excel. ANEXO 4.
Finalmente, esa informacion se proceso en el software SSPS version 21, se analiz6

la informacion recaudada y se obtuvo los resultados esperados.

3.7. CONSIDERACIONES ETICAS

Se pidié autorizacion al director de la UGEL-PUNO para tener acceso al nUmero
telefonico de todos los directores de las I.E.I de la region. ANEXO 1

Se pidio la autorizacién de cada una de las directoras de las diferentes I.E.I
participantes en el estudio para que permitan la ejecucion de este.

Se cred el formulario en Google Forms para la aplicacion de este estudio en el
cual encontramos en la primera seccion el Consentimiento Informado (en
plataforma virtual), en el cual los padres aceptan o no participar de este estudio,

respetando asi las normas bioéticas de Helsinki. ANEXO 4.

3.8. ANALISIS ESTADISTICOS

Para el analisis estadistico de este trabajo de investigacion se realiz la recoleccion

de datos de forma virtual mediante un formulario creado en Google Forms,

posteriormente se cred una base de datos en Excel que correspondio a los participantes

del estudio, luego se utilizé el software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS

21). para el procesamiento estadistico, en el que se realiz6 también un analisis de

normalidad que nos permitié saber el tipo de distribucion que tenian los datos de la

muestra teniendo como resultado que se debia utilizar el Rho de Sperman, entonces de

acuerdo a los resultados es que se empleo la distribucion de frecuencias, grafica de barras,

medidas de tendencia central y medidas de dispersion del estudio.
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3.8.1. Andlisis de la Fiabilidad

Se analizo la fiabilidad de los instrumentos de evaluacion mediante el Alpha de
Cronbach en primer lugar, se realiz6 la encuesta en google forms a los padres de familia
de las diferentes instituciones educativas de nivel inicial de la Ciudad de Puno teniendo
en cuenta las preguntas validadas por los siguientes autores: Wise, Toby.et al (2020)
Escala de percepcién de riesgo de COVID-19. Humphris,G.et al (1995) Escala de
ansiedad dental modificada de Corah. Arrieta, Katherine. et al (2013) Escala de miedo
dental de kleinknecht, seguidamente se cerrd el formulario cuando obtuvimos los 294
participantes de nuestra muestra y se cre6 una base de datos en Excel, luego se exportaron
estos datos al (software SPSS version 21) para el procesamiento de los resultados
codificando del 1 al 10 en la escala de Likert la variable de percepcion de riesgo de
contagio de COVID-19,del 1 al 5 en la escala de Likert la variable de ansiedad dental
también del 1 al 5 en la escala de Likert la variable de miedo dental, de esta base de datos
codificada se realizé el andlisis de fiabilidad de las tres variables. El cuestionario de la
Percepcion de riesgo de contagio de COVID-19 que consta de 10 items, tuvo un valor de
0,908; también, el cuestionario de Corah que mide la Ansiedad que tiene 5 items, tuvo
un valor de 0,822; y, ademas, el cuestionario que mide de Miedo dental que costa de 25
items, obtuvo un valor de 0,960; todo esto, representa que el instrumento tiene una
fiabilidad alta.
Analisis de Confiabilidad de Percepcion de riesgo del Covid-19.

Tabla 5: Anélisis de Confiabilidad de Percepcion de riesgo del Covid-19.

Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

,908 10
Fuente: Extraido de SPSS.
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Anélisis de Confiabilidad de Ansiedad Dental de Corah (MDAS).

Tabla 6: Analisis de Confiabilidad de Ansiedad Dental de Corah (MDAS).

Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

,822 5

Fuente: Extraido de SPSS.
Anadlisis de Confiabilidad de Miedo Dental de Kleinkneicht.

Tabla 7: Andlisis de Confiabilidad de Miedo Dental de Kleinkneicht.

Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

,960 25

Fuente: Extraido de SPSS.
3.8.2. Analisis de normalidad

En la investigacion se obtuvieron los siguientes resultados: En la variable Percepcion
de Riesgo de Contagio del Covid-19 se obtuvo p= 0,03; en la variable Ansiedad Dental
se obtuvo p= 0,00 y Miedo Dental se obtuvo p= 0,00; interpretdndose que hubo una

normalidad en la investigacion no parameétrica. ANEXO 5.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Tabla 8: Evaluacion de la percepcion de riesgo de contagio por COVID-19 de los
padres de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

Probabilidad de riesgo

de contagio v n

Nada 4,56 13
Muy poco 3,16 9

Poco 4,18 12
En algunos casos 4,56 13
Regular 12,07 36
lrJeglE)I(;Cro mas de lo 11,09 33
En muchos casos 10,17 30
A menudo 0 mucho 15,1 45
Casi totalmente 12,24 36
Totalmente 22,86 67
Sin probabilidad 4,56 13
Con probabilidad 95,4 281
Total 100 294
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Figura 1: Evaluacion de la percepcién de riesgo de contagio por COVID-19 de los
padres de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

INTERPRETACION

En latabla 8 y figura 1 que corresponde a la evaluacion de la percepcion de riesgo
de contagio por COVID-19 de los padres de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno,
2021. Se obtuvieron los siguientes resultados: Que un 95.44 % de los padres de nifios en
edad pre-escolar refieren que hay una probabilidad de riesgo de contagio de COVID-19
en diferentes grados y un 13% de los padres de nifios en edad pre-escolar refieren que no
existe una probabilidad de riesgo de contagio de COVID-19. De los resultados obtenidos
podemos decir que existe una alta percepcion de probabilidad de riesgo de contagio de

COVID-19.
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Tabla 9: Evaluacion de los niveles de ansiedad hacia la consulta dental de los padres
de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

Nivel de Ansiedad % n
Relgjado, nada 32.9 97
ansioso

Levemente ansioso 18,8 55
Bastante ansioso 33,3 98
Muy ans[oso e 12.2 36
intranquilo

Ext_remadamente 28 8
ansioso

Sin Ansiedad 32,9 97
Con Ansiedad 67,1 197
Total 100 294

Evaluacioén de los niveles de ansiedad hacia la consulta
dental en %o.

80 74.3
70
60
50
40 32
25.7 25.7
30 21.3
15.6
20
5.4

R =
0

NUNCA O CASI A VECES CASI A MENUDO SIN MIEDO CON

NADA NUNCA SIEMPRE O MUCHO MIEDO

Figura 2: Evaluacion de los niveles de ansiedad hacia la consulta dental de los padres
de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

INTERPRETACION

Enlatabla 9y figura 2, que corresponde a la evaluacion de los niveles de ansiedad
hacia la consulta dental de los padres de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021

Se obtuvieron los siguientes resultados: Que un 67,1 % de los padres de nifios en edad
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pre-escolar refieren que existe ansiedad en diferentes grados ante la consulta dental y un

32,9% de los padres de nifios en edad pre-escolar refiere no haber sentido ansiedad ante

la consulta dental. De acuerdo a los resultados obtenidos podemos afirmar que la mayoria

de padres de familia encuestados siente ansiedad ante la consulta dental.

Tabla 10: Evaluacion los niveles de Miedo hacia la Consulta Dental de los padres de
nifos pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

Nivel de Miedo % n

Nunca o nada 25,7 75
Casi nunca 21,3 63
A veces 32,0 94
Casi siempre 15,6 46
A menudo o mucho 54 16
Sin Miedo 25,7 75
Con miedo 74,3 219
Total 100 294
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Figura 3: Evaluacion los niveles de Miedo hacia la consulta dental de los padres de
nifos pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

INTERPRETACION

En la tabla 10 y figura 3, que corresponde a la evaluacion los niveles de Miedo
hacia la consulta dental de los padres de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021
Se obtuvieron los siguientes resultados: Que un 74,3 % de los padres de los nifios en edad
pre-escolar refieren que existe miedo dental en diferentes grados ante la consulta dental
y un 25,7 % de los padres de familia refieren que no existe miedo ante la consulta dental.
De los resultados obtenidos podemos afirmar que la mayoria de los padres de nifios en

edad pre-escolar encuestados tiene miedo ante la consulta dental.
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Tabla 11: Evaluacion de la influencia de la Percepcion de riesgo de contagio por
COVID-19 con los niveles de Ansiedad de los padres hacia la consulta dental de sus
nifos pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

Niveles de ansiedad

Probabilida
derce Ciénde Relajado Bastant I\/_Iuy
percep Levement ansioso e Extremadament Tota
de riesgo , hada . e . : )
. e ansioso X intranquil e ansioso |

ansioso ansioso 5

n % n % n % n % n % n %
Nada 1 34 0 00 2 16 O 0,0 0 0,0 3 1,0
Muy poco 0O 00 1 11 1 80 O 00 0 0,0 2 70
Poco 1 34 3 34 0 00 O 0,0 0 0,0 4 1,4
Enalgunos o 545 5 57 3 24 0 00 0 00 8 27
casos
Regular 6 20,7 5 57 14 11,1 7 15,6 0 0,0 32 10,9
Unpocomas o .5 13 149 12 95 5 111 0 00 35 11,9
de lo regular
Enmuchos ¢ 155 2 253 21167 4 89 1 143 53 18,0
casos
Amenudoo ;109 18 207 26 20,6 11 244 3 429 62 211
mucho
Casi

10,3 10 11,5 25 19,8 12 26,7 2 28,6 52 17,7

totalmente
Totalmente 4 13,8 10 11,5 22 175 6 13,3 1 14,3 43 14,6
TOTAL 29 10,0 87 30,0 12643,0 45 15,0 7 2,0 1%0'
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Figura 4: Dispersion de la Evaluacion de la influencia de la Percepcion de riesgo de
contagio por COVID-19 con los niveles de Ansiedad de los padres hacia la consulta dental
de sus nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

INTERPRETACION

En latabla 11 y figura 4, corresponde a la evaluacion de la influencia de la percepcion de
riesgo de contagio de COVID-19 y niveles de ansiedad de los padres de familia de las
instituciones educativas iniciales de la ciudad de Puno, se observa que el 43% (126) de
padres de familia marcaron bastante ansioso y 21,1% (62) de padres de familia marcaron
a menudo o mucho,interpretandose que si existe una influencia significativa entre la
percepcidén de riesgo de contagio por COVID-19 y los niveles de Ansiedad de los padres

hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021. .

En la tabla 13 segun el valor de significancia (p=0,003) de la influencia de la
percepcion de riesgo de contagio de la COVID-19 en la ansiedad de los padres hacia la

consulta dental de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021 se deduce que el
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coeficiente es significativo. De acuerdo a esto se rechaza la (Ho) y se acepta la (H1).” Si
existe influencia de la percepcion de riesgo de contagio de COVID-19 en la ansiedad de

los padres hacia la consulta dental de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno”.

Tabla 12: Evaluacion de la influencia de la percepciéon de riesgo de contagio por
COVID-19 con los niveles de miedo de los Padres hacia la consulta dental de sus nifios
pre-escolares de la Ciudad de Puno, 2021.

Probabilidad Niveles de miedo
de
perc_epcic’)n Nuncao Casi A veces Casi A menudo Total
de riesgo nada nunca siempre 0 mucho

n % n % n % n % n % n %
Nada 0 00 0 00 O 00 3 37 0 00 3 10
Muy poco o 00 o 00 2 16 0 o00 o0 00 2 70
Poco O 00 2 26 1 80 1 12 0 00 4 14
Enalgunos o ) ¢ 78 2 16 0 00 0 00 8 27
casos
Regular 2 400 10 130 15 122 4 49 1 125 32 109
Unpocomas o o4 47 143 14 114 10 123 0 00 35 119
de lo regular
Enmuchos 4 505 18 234 24 1950 10 123 0 00 53 180
casos
Amenudoo 5 04 15 195 16 130 27 333 2 250 62 211
mucho
Casl 0O 00 7 91 30 244 12 148 3 375 52 17,7
totalmente

Totalmente 0 00 8 104 19 154 14 173 2 250 43 146
TOTAL 5 12 77 26,1 123 42,0 81 28,0

(o]

2,7 294 100,0

55

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Totalmerte— o} o] o] (=]
o Casi totalmente ] o} o] o] o]
om
@
‘= A menudo o muche=| Q =] o o o]
a
=
g En muchos casos—| =] [+} Q o]
z
% Un poco mas de lo regular o] [+ o]
L
2
[-% Regular=] o] =] O o [o]
1]
-
g En algunos casos—| Lo} o]
‘o
o
b Poco—] Q Q [}
e
L[]
o fuy poco=| o
Mada—] o
T T T T T
Munca o nada Casi nunca A veces Casi siempre A menudo o

mucho

Niveles de miedo

Figura 5: Dispersion de la evaluacion de la influencia de la percepcion de riesgo de
contagio por COVID-19 con los niveles de miedo de los Padres hacia la consulta dental
de sus nifios pre-escolares de la Ciudad de Puno, 2021.

INTERPRETACION

En la tabla 12 y figura 5, que corresponde a la evaluacion de la percepcion de riesgo de
contagio de COVID-19 y niveles de miedo de los padres de familia de las instituciones
educativas iniciales de la ciudad de Puno, se observa que el 42% (123) de padres de
familia marcaron a veces y 21,1 % (62) de padres de familia marcaron a menudo o0 mucho,
interpretandose que si existe una influencia moderada entre la percepcion de riesgo de
contagio por COVID-19 y los niveles de miedo de los Padres hacia la consulta dental de

sus nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

En la tabla 13 segun el valor de significancia (p=0,001) de la influencia de la
percepcién de riesgo de contagio de la COVID-19 en el miedo de los padres hacia la

consulta dental de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021 se deduce que el
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coeficiente es significativo. De acuerdo a esto se rechaza la (Ho) y se acepta la (H1).” Si
existe influencia de la percepcion de riesgo de contagio de COVID-19 en el miedo de los

padres hacia la consulta dental de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno”.

Tabla 13: Evaluacién de la influencia de la percepcion de riesgo de contagio de la
COVID-19 en la ansiedad y miedo de los padres hacia la consulta dental de sus nifios
pre-escolares de la Ciudad de Puno, 2021.

Correlaciones
PERCEPCION ANSIEDAD MIEDO

Rho de PERCEPCION Coeficiente

*% *k

Spearman de 1,000 171 ,198
correlacién
Sig.
(bilateral) 003 001
N 294 294 294
ANSIEDAD Coeficiente
de 1717 1,000 625"
correlacién
Sig.
(bilateral) 003 000
N 294 294 294
MIEDO Coeficiente
de ,198™ 625" 1,000
correlacién
Sig.
(bilateral) 001 000
N 294 294 294
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Figura 6: Diagrama de Dispersion de la evaluacion de la influencia de la percepcién de
riesgo de contagio de la COVID-19 en la ansiedad y miedo de los padres hacia la consulta
dental de sus nifios pre-escolares de la Ciudad de Puno, 2021.

INTERPRETACION

En tabla 13 y figura 6, que corresponde a la evaluacion de la influencia de la percepcion
de riesgo de contagio de la COVID-19 en la ansiedad y miedo de los padres hacia la
consulta dental de sus nifios pre-escolares de la Ciudad de Puno, 2021; se observa que el
coeficiente de correlacion Rho de Spearman es igual a 0.625,que corresponde a una
relacion positiva media entre Percepcidn de riesgo de contagio de COVID-19, Ansiedad
y Miedo dental, esto significa que, si existe influencia de la percepcion de riesgo de
contagio de la COVID-19 en la ansiedad y miedo de los padres hacia la consulta dental

de sus nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.
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En la tabla 13 segln el valor de significancia (p=0,000) de la influencia de la
percepcion de riesgo de la COVID-19 en la ansiedad y miedo de los padres hacia la
consulta dental de nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021 se deduce que el
coeficiente es significativo. De acuerdo a esto se rechaza la (Ho) y se acepta la (H1).” Si
existe influencia de la percepcion de riesgo de contagio de COVID-19 en la ansiedad y
miedo de los padres hacia la consulta dental de nifios pre-escolares de la Ciudad de

Puno”.
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4.2. DISCUSION

Segun la investigacion realizada se obtuvo como resultado: Una alta percepcion
de riesgo de contagio de COVID-19, lo mismo ocurre con los autores siguientes: El autor
Rosero et al (6) (2020). Manifiestan que la mayoria de los participantes, el (70%)
presentan una percepcién de riesgo alta y media frente a la enfermedad y sus
consecuencias, destacandose el temor a la muerte de un familiar o a enfermar gravemente.
Sin embargo, la autora: Quijije (17) (2020): Evidencia que la percepcidn de riesgo entre
los estudiantes es 40% positiva, realizando autocuidado con medidas de bioseguridad
mientras que el 60% es negativa indicando que aun con medidas preventivas pueden
enfermar y contagiar a familiares. Algo semejante ocurre con el autor: Gonzales (18)
(2021), quien menciona que el (73,6 %) de la poblacioén encuestada no tiene miedo a
enfermar y considera baja la posibilidad de infeccion, adicionalmente la autora: Miranda
(25) (2021): Nos dice que el (43.5%), esta considerado en riesgo de padecer COVID - 19

y el (56.5%) no presenta riesgo de contagio de COVID-19.

Segun la investigacion realizada se obtuvo como resultado: Que la mayoria de
padres de familia siente ansiedad ante la consulta dental, lo mismo ocurre con los autores
siguientes: El autor Begum et al. (9) (2014), nos dan a conocer que el (77,4%) de los
participantes de este estudio presentaron ansiedad dental. Ademas, el autor Ferreira et al,
(12) (2018). Concluyen que un (25.59%) de pacientes presentaron ansiedad en diferentes
grados. Adicionalmente los autores Ramirez et al (13)(2019), obtuvieron que el (47.70%)
presentd ansiedad leve, (37.61%) moderada, (5.50%) elevada y (9.17%) severa,
concluyendo que existe ansiedad en diferentes grados como también la autora Rojas,
Juana (2017), observa que el (78%) de las madres tiene ansiedad en algin grado vy el
(21%) de las madres no tiene ansiedad. Seguidamente tenemos a Pereyra (20) (2018),

quien obtuvo que el (45%) de los pacientes adultos present6é un nivel de ansiedad leve,
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siendo la mayoria de los participantes, y el (10%) presentd ansiedad severa o fobia
teniendo en cuenta estos resultados podemos ver que un (55 %) tiene ansiedad en algln
grado, Algo similar ocurre con Moreno (22) (2018), quien plantea que el (77%) presenta
algin nivel de ansiedad, siendo el mayor nimero de pacientes con ansiedad leve con un
(29%), asi mismo la autora Grandes (23) (2017), muestra que del 100 % (42) ,de los nifios
en estudio; el (33.3 %) (14) presenta ansiedad severa, el (31 %) (13) ansiedad elevada, el
(28.6 %) (12) ansiedad moderada, el (2.4 %) (1) ansiedad leve y solamente el (4.8 %) (2)
se encuentra sin ansiedad, ademas Nufiez (24) (2020), pudo observar que el nivel de
ansiedad presentado en su mayoria fue leve o nula con un (43%), seguido por el nivel
moderado con (36%), severa con (14%) y por Gltimo la elevada con (7%), concluyendo
que si existe ansiedad en diferentes niveles en la mayoria de los participantes, incluso

Munayco et al. (26) (2018), interpretan que los padres presentaron ansiedad en un (57%).

Segun la investigacion realizada se obtuvo como resultado: Que la mayoria de los
padres encuestados tiene miedo ante la consulta dental coincidiendo con los siguientes
autores como son: Romero e Hidalgo (15) (2017). Quienes obtuvieron como resultados
que el (52,59%) presentaron miedo moderado y el (43,10%) miedo leve, sintetizando que
existe miedo en diferentes grados, igualmente Chiguano (16) (2015). Manifiesta que los
pacientes entre los 15 y 30 afios presentan un miedo bajo entre el (41,1% y 51,1%), y los
pacientes entre los 40 y 50 afios presentan miedo moderado que va entre los (41,0% vy el

47,1), finalizando que los pacientes presentan miedo en diferentes grados.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERO: Casi todos los padres de los nifios pre-escolares de las instituciones
educativas de nivel inicial de la ciudad de Puno, perciben un riesgo de contagio por
COVID-19, ademas, los padres eligen con mas frecuencia las probabilidades de riesgo

totalmente, a menudo o mucho y casi totalmente secuencialmente.

SEGUNDO: La mayoria de padres de los nifios en edad pre-escolar de las instituciones
educativas de nivel inicial de la ciudad de Puno, sienten ansiedad ante la consulta dental,
ademas, los padres eligen con mas frecuencia los niveles de ansiedad correspondientes a

relajado-nada ansioso, bastante ansioso y levemente ansioso secuencialmente.

TERCERO: La mayoria de padres de los nifios en edad pre-escolar de las instituciones
educativas de nivel inicial de la ciudad de Puno, sienten miedo ante la consulta dental,
ademas, los padres eligen con més frecuencia los niveles de miedo correspondientesa a

veces, nunca o nada y casi nunca secuencialmente.

CUARTO: Si existe una influencia significativa entre la percepcion de riesgo de contagio
por COVID-19 y los niveles de ansiedad de los Padres hacia la consulta dental de sus

nifios pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

QUINTO: Si existe una influencia moderada entre la percepcién de riesgo de contagio
por COVID-19 y los niveles de miedo de los Padres hacia la consulta dental de sus nifios

pre-escolares de la ciudad de Puno, 2021.

SEXTO: Si existe influencia de la percepcion de riesgo de contagio de la COVID-19 en
la ansiedad y miedo de los padres hacia la consulta dental de sus nifios pre-escolares de

la ciudad de Puno, 2021.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERO: Al director de la UGEL, a las directoras y profesoras de las L.E.I de la
ciudad de Puno se les sugiere implementar charlas de salud bucal en su plan de estudios,
en donde se enfaticen temas avocados a medidas de prevencion como correcta técnica de
cepillado dental, lavado de dientes después de cada comida, uso de colutorios, consumo
de comida no cariogénica en los hogares de la ciudad de Puno, de esa forma solo tengan
que visitar al odontélogo 2 veces al afio solo para chequeos generales teniendo en cuenta

la probabilidad de contagio de COVID-19 al que estamos expuestos en la sociedad

SEGUNDO: A los padres de familia se les sugiere frecuentar los consultorios
odontoldgicos en las mafianas para la atencion de sus menores hijos ya que puede
ayudarles a manejar la ansiedad frente a la consulta dental, puesto que existe una menor
cantidad de pacientes en las mafianas en los consultorios dentales, ademas, educar a sus
hijos con respecto a los cuidados que deberian tener en el aseo dental y cultivar esos

habitos con el ejemplo.

TERCERO: A los cirujanos dentistas se les recomienda la implementacion de sus
consultorios odontoldgicos con respecto a las medidas preventivas que tienen como
objetivo proteger la saludy la seguridad del personal, los usuarios y la comunidad,
teniendo en cuenta la enfermedad actual a la que nos enfrentamos COVID-19, ya que esta
causa miedo y ansiedad en las personas por su alto riesgo de contagio, por otra parte,
utilizar musica adecuada como método de distraccion para ayudar al paciente con el
miedo y la ansiedad que puede sentir frente a la atencion dental, la masica para clinica
dental es una terapia efectiva y, sin duda, ayuda a los pacientes a controlar el estrés en

casos de fobia dental.
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CUARTO: A los futuros investigadores se les recomienda la realizacion de esta
investigacion en los diferentes distritos de la Regidn de Puno, ya que no existen estudios
relacionados al tema, teniendo en cuenta que nos vimos limitados con respecto al

antecedentes locales.
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ANEXOS

ANEXO 1: SOLICITUD AL DIRECTOR DE LA UGEL.

“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”

SOLICITO: AUTORIZACION PARA
EJECUCION DE PROYECTO DE
INVESTIGACION

SENOR:

Prof. David Gregorio Cornejo Mamani

DIRECTOR DE LA UGEL PUNO
Yo, MONICA NOHELIA PALOMINO GARCIA,
Bachiller

de la escuela profesional de Odontologia de la
Universidad Nacional del Altiplano, identificada con
DNI: 74217717 y c6digo de matricula N° 124399,
con domicilio en el Jr. El puerto 601, con el debido
respeto me presento y expongo.

Que, estando apta para la realizacion de mi
trabajo de investigacion titulado “INFLUENCIA DE LA PERCEPCION DE RIESGO DE
CONTAGIO DE LA COVID-19 EN LA ANSIEDAD Y MIEDO DE LOS PADRES
HACIA LA CONSULTA DENTAL DE SUS NINOS PRE-ESCOLARES DE LA
CIUDAD DE PUNO, 20217, para poder obtener el titulo profesional en odontologia,
SOLICITO, que mediante su direccion se me autorice ejecutar el proyecto de investigacion en
los padres de los nifios en edad pre-escolar de la ciudad de puno, para lo cual se solicita también,
el acceso de informacion de los numeros telefonicos de los directores de las instituciones
educativas que corresponden a nivel inicial de la region de Puno 2021, y poder hacer las
coordinaciones respectivas; por lo cual ruego a Ud. pueda brindarme la informacion necesaria.

Adjunto acta de aprobacién de proyecto de investigacion.

Por lo expuesto:
Pido a usted acceder a mi peticion por ser justa y legal.
Puno, 14 de mayo del 2021

Wl

NION[C PA‘:OMINO GARCIA

DNI: 74217717
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ANEXO 2: RESPUESTA DE FINALIZACION DEL TRAMITE

@@ B 11:35

8 mail.google.com

Mesa de Partes Virtual UGEL-PUNO -
Finalizacion de Tramite

mesapartes@ugelpuno.edu.pe N
M para mi, tvirtual.ugelpuno
hace 1 dia Detalles

A través de la presente se le comunica la
FINALIZACION de su Expediente de Tramite con el
siguiente detalle:

Registro Unico de Tramite (RUT): 27122
Documento: Solicitud: Solicitud

Asunto: SOLICITUD AL DIRECTOR DE LA UGEL DE
PUNO PIDIENDO NUMEROS TELEFONICOS DE LOS
DIRECTORES DE NIVEL INICIAL, PARA REALIZAR
UN TRABAJO D E INVESTIGACION (TESIS).
Interesado: MONICA NOHELIA PALOMINO GARCIA
Fecha y Hora de presentacion: 2021-05-14 09:58:20

Observacion:
Atendido con informacion solicitada.

Monica Palomino Garcia

Buenos dias y el documento??7?

Mail Delivery Subsystem .
M para mi

hace 3 horas Detalles
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ANEXO 3: REUNIONES VIRTUALES

INFLUENCIA DE LA
PERCEPCION DE
RIESGO DE
CONTAGIO DE LA
COVID-19 EN LA
ANSIEDAD Y MIEDO
DE LOS PADRES
HACIA LA
CONSULTA DENTAL
DE SUS NINOS PRE-
ESCOLARES DE LA
CIUDAD DE PUNO,
2021

Muchas gracias por su participacion

W

monsca pabrmno. ety Husnca. ‘ .
Comacr con.. - Comecr cam.. X moskapaorsne  lady bedoyn 3. QuetalCateys  Thigo s P (@)
Doy s €23 (SR TIAEE & e | %o Ve pedben ¥ ¥

Deisy Huanca Rocio Garcia
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ANEXO 4: CUESTIONARIO VIRTUAL

INFLUENCIA DE LA PERCEPCION DE RIESGO DE CONTAGIO DE LA COVID-
19 EN LA ANSIEDAD Y MIEDO DE LOSPADRES HACIA LA CONSULTA

DENTALDE SUS NINOS PRE- ESCOLARES DE LACIUDAD DE PUNO, 2021
*QObligatorio

Estimado padre de familia. Le enviamos esta encuesta acerca de "INFLUENCIA DELA
PERCEPCION DE RIESGO DE CONTAGIO DE LA COVID-19 EN LA ANSIEDAD
YMIEDO DE LOS PADRES HACIA LA CONSULTA DENTAL DE SUS NINOS PRE-
ESCOLARES DE LA CIUDAD DE PUNO, 2021". Con la finalidad de conocer si hay
influencia de la percepcion que tienen los padres sobre el riesgo de contagio por Covid-

19 sobre la ansiedad y miedo que tienen de llevar a sus nifios a la consulta dental.

1. He sido invitado/a a participar en la encuesta sobre "INFLUENCIA DE LA
PERCEPCION DE RIESGO DE CONTAGIO DE LA COVID-19 EN LA ANSIEDAD
Y MIEDO DE LOS PADRES HACIA LA CONSULTA DENTAL DE SUS NINOS
PRE- ESCOLARES DE LA CIUDAD DE PUNO, 2021". Entiendo que mi participacion
es absolutamente libre y voluntaria, y que consistira en responder un cuestionario en linea,
pudiendo negarme a participar. Acepto que los datos vertidos en la misma seran
confidenciales y solo serén utilizados para fines académicos de este estudio. Y de tener
cualquier duda puedo comunicarme con la investigadora Bach. en Odontologia Moénica
Nohelia Palomino Garcia, egresada de la Escuela Profesional de Odontologia de la

Universidad Nacional del Altiplano-Puno, al celular 931 461 645. *

Marca solo un évalo.
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Acepto participar en esta encuesta N0 acepto participar en esta encuesta

Informacion general

2¢A que institucion educativa pertenece su menor hijo? *

Marca solo un évalo.

CAPULLITOS

VIRGEN INMACULADA

SAN MARTIN DE PORRES

CORAZON DE JESUS

GRAN UNIDAD ESCOLAR SAN CARLOS 254

253

SENOR DE HUANCA 248

INMACULADA CONCEPCIONEL BUEN PASTOR

264

275

3. Nombres y Apellidos de su menor hijo *
4. ¢Cudl es la edad de su menor hijo? *

Marca solo un 6valo.

3 ARO0S
4 ARO0S
5 Afos
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6 Afos

5. ¢Cuadl es su parentesco con su menor hijo? *

Marca solo un dvalo.

Madre Padre Otros:

6. ¢En qué ciudad vive su menor hijo? *

Marca solo un dvalo.

Puno Otros:

7. En el tltimo afio, ¢acudid usted a consulta dental? *

Marca solo un dvalo.

SiNo

8. En el tltimo afio, su menor hijo ¢;tuvo alguna molestia dental? *
Marca solo un dvalo.

SiNo

9. En el altimo afio, ¢ llevo usted a consulta dental a su menor hijo? *
Marca solo un dvalo.

SiNo

10.  Encel Gltimo afio, ;usted o algin familiar cercano fue diagnosticado con Covid-

19?7 *
Marca solo un évalo.
Si No
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Percepcion de riesgo de contagio por la COVID-19

1. ;Qué tan probable crees se pueda contagiar de COVID-19?

Marca solo un ovalo.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. ¢Qué tan probable crees que un familiar se contagie de COVID-19? *

Marca solo un ovalo.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. ¢Qué tan probable crees que un amigo o conocido se contagie de COVID-19?
Marca solo un ovalo.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

14. 4. ;Qué tan probable crees que alguien se contagie de COVID-19 en el pais

donde vives? *
Marca solo un évalo.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. ¢Qué tan probable crees que alguien se contagie de COVID-19 en la ciudad donde

vives? *

Marca solo un évalo.

76

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

6. ¢Qué tan probable crees que alguien se contagie de COVID-19 en el barrio o

vecindario donde vives? *

Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

7. ¢Qué tan probable crees que alguien se contagie de COVID-19 en la consulta dental?
Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

8. Si te contagias con el COVID-19, ¢Qué tan probable crees que lo transmitas aotra

persona? *

Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

9. ¢ Qué tan grave crees que se vera afectada tu salud si contraes el COVID-19?
Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

10. ¢ Que tan grave crees que se vera afectado econémicamente si te contagia con el

COVID-19 (por ejemplo, por la pérdida de trabajo)?

Marca solo un 6valo.
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ANSIEDAD DENTAL

1. Si tuviera que llevar a su hijo al dentista mafiana para una revision, ;Como se sentiria

al respecto? *

Marca solo un ovalo.

Relajado, nada ansioso Levemente ansioso Bastante ansioso

Muy ansioso e intranquilo Extremadamente ansioso

2. Imaginese que esta esperando el turno de su hijo en el consultorio, ¢ Como se sentiria?
Marca solo un 6valo.

Relajado, nada ansioso Levemente ansioso Bastante ansioso

Muy ansioso e intranquilo Extremadamente ansioso

3. Imaginese que su hijo esta en la silla del dentista esperando mientras él sostiene el

“motorcito” para comenzar a trabajar en el diente, ;Cémo se sentiria? *
Marca solo un 6valo.

Relajado, nada ansioso Levemente ansioso Bastante ansioso

Muy ansioso e intranquilo Extremadamente ansioso

4. Imaginese que su hijo esta en la silla del dentista para una limpieza. El dentista saca

los instrumentos para raspar y limpiar sus dientes, ; Como se sentiria?
Marca solo un 6valo
Relajado, nada ansioso Levemente ansioso Bastante ansioso

Muy ansioso e intranquilo Extremadamente ansioso
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5. Imaginese que a su hijo mafiana le fueran a inyectar con una aguja anestesico local a

su hijo para su tratamiento dental ; COmo se siente? *
Marca solo un o6valo.

Relajado, nada ansioso Levemente ansioso Bastante ansioso
Muy ansioso e intranquilo Extremadamente ansioso
MIEDO DENTAL

1. En el tltimo afio ¢Has evitado llamar al dentista? *
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

2. En el ultimo afo ¢Has cancelado la cita por temor? *
Marca solo un 6valo.

Nunca o nada Casi nunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

3. En el dentista, ¢sientes que los musculos se te ponen tensos? *
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi nunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho
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4. En el dentista, ¢aumenta o sientes que aumenta tu nimero de respiraciones?
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

5. En el dentista, ¢sientes que sudas méas? *

Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi nunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

6. En el dentista, ¢;sientes que te aumentan los latidos del corazon? *
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

7. En el dentista, ¢sientes nauseas o malestar? *

Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

8. Sientes miedo al fijar una cita con el dentista. *

Marca solo un dvalo.

Nunca o nada Casi nunca

A veces Casi siempre
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A menudo o mucho

9. Sientes miedo al ir a la clinica o consultorio dental. *
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi nunca
A veces Casi siempre

A menudo o mucho

10. Sientes miedo en la sala de espera *

Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca
A veces Casi siempre

A menudo o mucho

11. Sientes miedo en el sillén dental

Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca
A veces Casi siempre

A menudo o mucho

12. Sientes miedo al oler la clinica dental *
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi nunca
A veces Casi siempre

A menudo o mucho

13. Sientes miedo al ver entrar al dentista *
Marca solo un dvalo.

Nunca o nada Casi nunca
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A veces Casi siempre

A menudo o mucho

14. Sientes miedo al ver la aguja *

Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

15. Sientes miedo al sentir la aguja *

Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

16. Miedo al ver el taladro o motor dental (turbina dental) *
Marca solo un dvalo.

Nunca o nada Casi nunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

17. Sientes miedo al oir el taladro o motor dental (turbina dental) *
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho
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18. Sientes miedo al sentir el taladro o motor dental (turbina dental)
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

44.  19. Sientes miedo a la limpieza de dientes *

Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi nunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

20. Sientes miedo al dolor incluso tras recibir anestesia *

Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

21. ¢ Cuénto miedo te produce en general el tratamiento dental? *
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho

22. ;Cuanto miedo tenia tu madre? *

Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi nunca

A veces Casi siempre

A menudo o mucho
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23. ¢Cuanto miedo tenia tu padre? *

Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca
A veces Casi siempre

A menudo o mucho

24. ;Cuanto miedo tenia tus hermanos/as? *
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi nunca
A veces Casi siempre

A menudo o mucho

25. ¢ Cuanto miedo tenian tus amigos infancia? *
Marca solo un 6valo. Nunca o nada Casi hunca
A veces Casi siempre

A menudo o mucho
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ANEXO 5: INTERPRETACION DE LOS NIVELES DE CORRELACION

Niveles de correlacién

-1.00 = Correlacién negativa perfecta.
-0.90 = Correlacion negativa muy fuerte.
-0.75 = Correlacion negativa considerable.
-0.50 = Correlacion negativa media.
—0.25= Correlacion negativa debil.
-0.10 = Correlacion negativa muy débil.
0.00 = No existe correlacion alguna entre las variables.
+0.10 = Correlacion positiva muy débil.
+0.25 = Correlacion positiva débil.
+0.50 = Correlacion positiva media.
+0.75 = Correlacion positiva considerable.
+0.90 = Correlacion positiva muy fuerte.
+1.00 = Correlacion positiva perfecta.
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PRUEBA DE NORMALIDAD

Anadlisis de Normalidad

Prueba de Normalidad

PERTOTMEDIA [ ANGTOTALME | MIEDMEDIA
(agrupado) DIA (agrupado) (agrupado)

N 294 294 294
Parametros normalesP Media [ 2t 303
Desviacion tipica 1,900 ,925 ,846
Absoluta , 151 ,229 ,213
Diferencias mas extremas Positiva ,089 , 199 ,213
Negativa -151 -,229 -,205
Z de Kolmogorov-Smirnov 2,586 3,935 3,658
Sig. asintot. (bilateral) ,003 ,000 ,000

a. La distribucién de contraste es la Normal.

b. Se han calculado a partir de los datos.

Resumen del procesamiento de los casos

Casos
Validos Perdidos Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
ANGTOTALMEDIA 294 100,0% 0 0,0% 294 100,0%
(agrupado)
PERTOTMEDIA (agrupado) 294 100,0% 0 0,0% 294 100,0%
MIEDMEDIA (agrupado) 294 100,0% 0 0,0% 294 100,0%
Descriptivos
Estadistico | Error tip.

Media 2,71 ,054

Intervalo de confianza para  Limite inferior 2,60

la media al 95% Limite superior 2,81

Media recortada al 5% 2,70
ANGTOTALMEDIA )
(agrupado) Mediana 3,00

Varianza ,856

Desuv. tip. ,925

Minimo 1

Méximo 5
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PERTOTMEDIA (agrupado)

MIEDMEDIA (agrupado)

Rango
Amplitud intercuartil
Asimetria

Curtosis

Media

Intervalo de confianza para  Limite inferior
la media al 95% Limite superior
Media recortada al 5%
Mediana

Varianza

Desv. tip.

Minimo

Méximo

Rango

Amplitud intercuartil
Asimetria

Curtosis

Media

Intervalo de confianza para  Limite inferior
la media al 95% Limite superior
Media recortada al 5%

Mediana

Varianza

Desuv. tip.

Minimo

Méximo

Rango

Amplitud intercuartil

Asimetria

Curtosis

,041 ,142

-,235 ,283
7,44 111
7,22
7,65
7,55
8,00
3,612
1,900

10

-, 715 ,142
,443 ,283
3,03 ,049
2,94
3,13
3,03
3,00
,716
,846

,037 ,142

-,557 ,283
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EVALUACION DE LA INFLUENCIA DE LA PERCEPCION DE RIESGO DE
CONTAGIO POR COVID-19 CON LOS NIVELES DE ANSIEDAD DE LOS
PADRES HACIA LA CONSULTA DENTAL DE SUS NINOS PRE-ESCOLARES

DE LA CIUDAD DE PUNO, 2021.

Correlaciones

PERCEPCION ANSIEDAD
Rho de PERCEPCION Coeficiente de ok

L, 1,000 171
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,003
N 294 294
ANSIEDAD Coef|C|e_r1te de 171 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,003
N 294 294
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Grafico Q-Q normal de PERTOTMEDIA (agrupado)

o

Normal esperado

-3

Valor observado

INTERPRETACION

Se muestra que el grafico de dispersion entre percepcién y ansiedad presenta una
direccion positiva. El coeficiente de correlacién Rho de Spearman igual a0.171 que segln
la Tabla de interpretacion del ANEXO 01 se resuelve que: 0.171 responde a una
correlacion positiva MUY DEBIL entre Percepcion de riesgo y Ansiedad. Interpretandose

que existe una relacion muy debil - inversa entre Percepcion de Riesgo y Ansiedad Dental.

EVALUACION DE LA INFLUENCIA DE LA PERCEPCION DE RIESGO DE
CONTAGIO POR COVID-19 CON LOS NIVELES DE MIEDO DE LOS PADRES
HACIA LA CONSULTA DENTAL DE SUS NINOS PRE-ESCOLARES DE LA

CIUDAD DE PUNO, 2021.

Correlaciones
PERCEPCION MIEDO

Rho de Spearman PERCEPCION Coeficiente

de 1,000 ,198
correlacion
Sig.
(bilateral) 001
N 294 294

MIEDO Coeficiente
de ,198™ 1,000
correlacion

*%x
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Sig.
(bilateral)
N

,001
294 294

Normal esperado

INTERPRETACION

Grafico Q-Q normal de MIEDMEDIA (agrupado)

o

Valor observado

Se muestra que el grafico de dispersion entre Percepcion y Miedo presenta una

direccion positiva. La Tabla el coeficiente de correlacion Rho de Spearman igual a 0.19

que segun la Tabla de interpretacion del ANEXO 01 se resuelve que: 0.19 responde a una

correlacion positiva muy débil entre la Percepcion de riesgo y Miedo. Interpretandose que

existe una relacion muy débil media entre Percepcion de Riesgo de Contagio de COVID-

19 y Miedo Dental.
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