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RESUMEN

La investigacion se llevd a cabo en el distrito de Capachica, provincia de Puno,
region de Puno, donde existen innumerables recursos boténicos y de importancia
medicinal que deberian ser registrados y estudiados, por ello se planteé como objetivo de
caracterizar la diversidad floristica y sus condiciones de habitat del distrito de Capachica,
identificar taxonémicamente la flora silvestre y describir las formas de uso y aplicaciones
de especies de la flora segun el conocimiento ethomedicinal. Se realizé evaluaciones por
épocas: seca (junio), transitoria (octubre) y lluviosa (febrero) y se recorri¢ tres transectos
establecidos de 5 km en direcciones opuestas una de las otras para la recolecta de plantas
silvestres, para la identificacion taxondmica se usé claves dicotdmicas y manuales,
ademas se caracterizo el habitat de acuerdo al Mapa de Ecosistemas del Per y con los
datos obtenidos del SENAMHI. Los datos se analizaron mediante los indices de Shannon-
Wiener y Simpson, Kruskall Wallis con el Software InfoStatL. Para la etnobotanica se
aplico el indice de Valor de Uso (IVU) y el Nivel de Uso Significativo Tramil (UST). Se
registré un total de 114 especies, 88 géneros y 39 familias, la familias mas representantes
fueron Asteraceae con 28.70%, Poaceae con 11.30% y Fabaceae con 7.83%. En cuanto
al indice de Shannon-Wiener en las épocas tanto seca, transitoria y lluviosa presentaron
una diversidad media y el indice Simpson nos muestra que en las tres épocas presentaron
una diversidad alta y las especies mas frecuentes y dominantes en las tres épocas fueron
Festuca dolichopylla, Tetraglochin cristatum, Noticastrum marginatum, Sporobolus
poeretii, Pennisetum sp., Baccharis sp, Trifolium repens, Lepechinia meyenii, Hieracium
sp. y Grindelia boliviana. En la prueba estadistica no hubo diferencias significativas entre
las tres épocas (P=0,999). Se encontr6 73 especies de uso medicinal, siendo las hojas méas
utilizadas (23.52%), la forma de preparacion principal fue la infusion (42.81%) para
afecciones de tipo respiratorio (25.32%) seguido de ginecoldgico (12.88%),
gastrointestinal (12.79%) y hepatico (12.73%), el modo de administracion fue por via
oral. Las especies con elevado IVU fueron Brassica rapa (1.84), Calceolaria
plectranthifolia (1.65), Satureja boliviana y Eucaliptus globulus (1.61) y las especies mas
significativas segin el UST fueron Chenopodium ambrosioide, Grindelia boliviana,

Ephedra rupestris, Calceolaria plectranthifolia y Satureja boliviana con 100% cada uno.

Palabras Clave: Capachica, etnobotanica, diversidad, planta medicinal, taxonomia.

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ABSTRACT

The research was carried out in the district of Capachica, province of Puno, region
of Puno, where there are innumerable botanical and medicinally important resources that
should be registered and studied, for this reason the objective was to characterize the
floristic diversity and its conditions habitat of the Capachica district, taxonomically
identify the wild flora and describe the forms of use and applications of flora species
according to ethnomedicinal knowledge. Evaluations were carried out by seasons: dry
(June), transitory (October) and rainy (February) and three established transects of 5 km
were traveled in opposite directions one of the others for the collection of wild plants, for
the taxonomic identification keys were used dichotomous and manual, in addition the
habitat was characterized according to the Map of Ecosystems of Peru and with the data
obtained from SENAMHI. The data was analyzed using the Shannon-Wiener and
Simpson, Kruskall Wallis indices with the InfoStatL Software. For ethnobotany, the Use
Value Index (IVU) and the Tramil Significant Use Level (UST) were applied. A total of
114 species, 88 genera and 39 families were registered, the most representative families
were Asteraceae with 28.70%, Poaceae with 11.30% and Fabaceae with 7.83%.
Regarding the Shannon-Wiener index in the dry, transient and rainy seasons they
presented a medium diversity and the Simpson index shows us that in the three seasons
they presented a high diversity and the most frequent and dominant species in the three
seasons were Festuca dolihopylla, Tetraglochin cristatum, Noticastrum marginatum,
Sporobolus poeretii, Pennisetum sp., Baccharis sp, Trifolium repens, Lepechinia meyenii,
Hieracium sp. and Bolivian Grindelia. In the statistical test there were no significant
differences between the three seasons (P=0.999). 73 species of medicinal use were found,
being the most used leaves (23.52%), the main form of preparation was infusion (42.81%)
for respiratory conditions (25.32%) followed by gynecological (12.88%), gastrointestinal
(12.79 %) and hepatic (12.73%), the mode of administration was orally. The species with
high IVU were Brassica rapa (1.84), Calceolaria plectranthifolia (1.65), Satureja
boliviana and Eucaliptus globulus (1.61) and the most significant species according to
the UST were Chenopodium ambrosioides, Grindelia boliviana, Ephedra rupestris,

Calceolaria plectranthifolia and Satureja boliviana with 100% each.

Keywords: Capachica, ethnobotany, diversity, medicinal plant, taxonomy.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

Desde hace mucho tiempo las plantas han sido un recurso de ayuda para la
humanidad; en alimentacion, construccion y salud. Segun la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) mas del 80% de la poblacion mundial utiliza constantemente plantas
medicinales para solucionar necesidades primarias. No existe una definicidn generalizada
de etnobotanica solo se han adoptado posturas segin épocas y autores (Harshberger,
1896). Actualmente esta disciplina estudia las relaciones entre las plantas y los humanos
(Levy & Aguirre 1999). Ademas tiene como objetivo la bldsqueda del conocimiento y
rescate del saber botanico tradicional, particularmente relacionado al uso de flora (Feitosa

et al. 2006 ; Tene et al. 2007).

El Pert es uno de los paises mas valiosos del planeta tierra, por su altisima
diversidad de paisajes, recursos vivos o biodiversidad, sus riquezas minerales y la
contribucion valiosa de sus gentes al bienestar del mundo (Brack, 2010). Ademas somos
el primer pais en nimero de especies de plantas de propiedades conocidas con 4,400 y el

primero en especies nativas domesticadas con 128 ejemplares (SERNANP).

En laregion de Puno, generalmente las comunidades alejadas de las zonas urbanas
no pueden acceder a la medicina convencional en consecuencia ellos utilizan las plantas
silvestres con previo conocimiento respecto a su aplicacion y uso. Con el transcurrir del
tiempo el conocimiento sobre el uso y aplicacion de las plantas silvestres estarian en
riesgo de quedar en el olvido a causa del pensamiento social que busca el facilismo como
estilo de vida. Ademas, el despoblamiento rural y los cambios socioculturales han
provocado un salto generacional que impide la transmision oral de estos conocimientos,

perdiéndose asi gran parte de este rico patrimonio (Pardo & Gomez, 2003).

11
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En la actualidad, la etnoboténica se ha transformado en una disciplina con un
papel protagénico en las metas de varios organismos dedicados a la conservacion
bioldgica y cultural (Cunningham, 2001). Incluso los trabajos etnobotanicos ya no son
solo estudios inventariales sino formulan preguntas que solucionen temas de salud de las

comunidades, seguridad alimentaria y uso sostenible de los recursos (Benz et al. 1996).

En el distrito de Capachica existe una gran diversidad de plantas de gran
importancia, sin embargo son muy escasos los estudios, trabajos en temas referidos a la
etnoboténica, por ende los conocimientos tradicionales son amenazados a poco a poco
desaparecer. Por ello, con esta investigacion se aspiraa rescatar y compilar saberes sobre
el uso de la diversidad floristica, saberes que fueron mantenidos de generacion en

generacion y preservados principalmente por personas de la tercera edad.

En ese contexto se tuvo como objetivos:

1.1. OBJETIVO GENERAL

- Estudiar etnobotanicamente la flora medicinal del distrito Capachica de la region

Puno.

1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Caracterizar la diversidad floristica y sus condiciones de hébitat del distrito
Capachica de la region Puno.

- Identificar taxondmicamente la flora silvestre del distrito Capachica de la region
Puno.

- Describir las formas de uso y aplicaciones de especies de la flora segun el

conocimiento etnomedicinal.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

2.1.1. Diversidad

Mosquera et al. (2007) evaluaron la diversidad floristica de dos zonas de bosque
tropical en el municipio de Alto Baudo, Choco- Colombia; registraron 257 especies, 156
géneros y 46 familias en Pie de Pato, y 161 especies, 98 géneros y 45 familias en Nauca.
El indice de riqueza arrojé valores de 23, 75 y 24.05 para Pie de Pato y Nauca, en cambio
la diversidad fue 4.43 para ambos sitios; lo que indica que los bosques del Alto Baudo
son muy diversos. De la misma manera, Torres et al. (2015) evaluaron tres bosques
himedos tropicales en El Jardin Botanico del Pacifico, municipio de Bahia Solano,
Choco- Colombia; registraron 83 especies, 66 géneros y 32 familias. Se obtuvieron
valores de diversidad 3, 3.28 y 3.24 lo que significa que los bosques son medianamente
diversos. También Flores et al. (2006) evaluaron la diversidad y composicién floristica
de los bosques amazdnicos del sur de la amazonia en el sector Kenia, Guarayos, Bolivia
donde establecieron dos parcelas de muestreo de lha. Registro 437 individuos en el
bosque himedo representados por 30 familias, 57 géneros y 62 especies, y en el bosque
seco registro 403 individuos, 27 familias, 53 géneros y 66 especies. Analizo la diversidad
mediante el conteo de especies, géneros, familias e indices de diversidad de Shannon-
Wiener H” y Simpson A cuyos valores fueron; bosque himedo (A= 9.59 y H'=3.03) y el
bosque seco (A= 25.88 y H'= 3.61) lo que indica que le bosque seco presento mayor
diversidad floristica que el bosque humedo y los dos bosques son distintos en cuanto a la
composicion floristica asimismo, Lozano et al. (2018) evaluaron la diversidad y
composicion floristica del bosque Los Buhos en la provincia de Chimborazo, Ecuador.

13
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Los datos indican que la composicion del bosque se encuentra conformada en tres estratos
por 56 especies, 18 drdenes y 27familias. El estrato arbéreo presento una diversidad
media (2.534-Margalef) y dominancia alta (0.8367-Simpson), el estrato arbustivo tuvo
una baja biodiversidad (1.811-Margalef) y baja dominancia (0.4441-Simpson); y el
estrato herbéaceo presenta biodiversidad media (3.882-Margalef) y dominancia alta

(0.7101-Simpson).

Callomamani (2016) evalué la diversidad de especies de flora silvestre en relacién
a la orientacion y a la época en la isla Lagarto del Lago Titicaca-Puno. Registro 41
especies pertenecientes a 18 familias. Los indices de Simpson (P<0.05) como el indice
de Shannon (P<0.05) indicaron una mayor diversidad de especies en el lado oeste y en la
época lluviosa; y encontré mayor riqueza especifica en el lado oeste (P<0.0001) y en la
época lluviosa (P<0.0433). Por su parte, Gutierrez (2011) hizo una evaluacion
comparativa de la diversidad de flora silvestre entre la isla Taquile y en el cerro Chiani,
registro 94 especies en la isla Taquile pertenecientes a 38 familias y en el cerro Chiani
93 especies pertenecientes a 35 familias. El indice Simpson indico que no hubo diferencia
de la riqueza especifica entre las dos zonas (P= 0.3417; P=0.1120) sin embargo, con el
indice de Shannon hubo diferencia entre las dos zonas (P <0.0001). Cabe mencionar que
encontro diferencia estadistica de la diversidad de especies segun los indices de Simpson

y Shannon (P<0.0001 para ambos casos) durante los meses de evaluacion.

Serrano (2019) en el bosque El Cedro distrito de San Silvestre, provincia de San
Miguel, departamento de Cajamarca, registré 913 individuos pertenecientes a 27
especies, 24 géneros y 20 familias; las familias con mayor nimero de especies fueron:
Myrtaceae, Aquifoliaceae, Asteraceae, Primulaceae y Solanaceae. Los indices de
diversidad de Shannon — Wiener (1.41 —2.17) y Simpson (0.64 — 0.86) indicaron que el

boque es medianamente diverso. Asimismo, Goicochea (2019) determind la composicion

14

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ﬂ. UNIVERSIDAD

y la diversidad floristica del bosque seco El Hualango, regién Cajamarca registrd 11
familias, 15 géneros y 15 especies; siendo las mé&s representativas las familias
Leguminaceae y Malvaceae. El indice Simpson mostré una baja dominancia y una media
alta diversidad de especies (0.69 a 0.80) y el indice Shannon-Wiener indic6 una
diversidad media (1.33 a 1.85). Asi pues, Alarcon (2012) en la region de Loreto; indica
que los indices de riqueza y abundancia dieron valores mayores a 4 (Shannon-Wiener) lo
gue denota que es estable, y el indice de dominancia expreso homogeneidad entre las

abundancias.

2.1.2. Etnobotéanica

Angulo et al. (2012) en el municipio de Pasto, departamento de Narifio, Colombia;
Ilevaron a cabo un estudio enfocado al conocimiento de las especies utilizadas con fines
etnobotanicos. La informacion se obtuvo de 38 personas: 27 mujeres y 11 varones,
mediante encuestas semiestructuradas; y se registraron informacién para 63 plantas de
uso medicinal, distribuidas en 31 familias y 56 géneros, siendo Lamiaceae, Asteraceae y
Apiaceae las familias mas importantes. Las hojas (89.47%) y las flores (21.05%) fueron
las més utilizadas para tratar afecciones de tipo gastrointestinal, reproductivo, cutaneo y
respiratorio. Asi mismo, en Ecuador Zambrano et al. (2015) en el &rea rural de la
parroquia San Carlos, Quevedo se encontraron que 43 especies de plantas tuvieron uso
medicinal distribuidas en 29 familias y 40 géneros. Las familias con mayor nimero de
especies medicinales fueron; Lamiaceae (16.3%), Asteraceae (9.3%) y Apiaceae,
Crassulaceae, Fabaceaea, Poaceae y Rutaceae. Las hojas fueron las estructuras mas
utilizadas (76.7%), la forma de preparacion principal fue la infusion (83.7%); y la via de

administracion més empleada fue la bebida (86.0%).

Torres (2018) en su investigacion de estudio etnofarmacoldgico sobre plantas

medicinales en las comunidades de Neltume, Choshuenco y el lago Neltume, Panguipulli
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Valdivia, Chile registré 110 especies y realiz6 524 encuestas donde un 81.3% de las
personas encuestadas consumian plantas medicinales para el tratar problemas
gastrointestinales. Las hojas fueron la parte mas utilizada de las plantas medicinales con
un 63.2%, seguido por los tallos con un 23.7% y las flores con un 6.0%. EI 97.5% de los
encuestados sefialaron que preparan las plantas medicinales a modo de infusién y solo el
2.5% lo prepara entre decocciones, ungientos, y entre otros. Asi también, en Bolivia
Quiroga & Arrazola (2013) en sus revisiones bibliograficas de varias investigaciones de
estudios etnoboténicos de plantas medicinales en los Gltimos 15 afios en cuatro etnias
(Chiquitano, Guarayo, lzocefio-Guarani y Weenhayek). Las familias botanicas mas
representativas de uso medicinal son Fabaceae, Solanaceae, Asteraceae y Euphorbiaceae.
Las formas de aplicacién mas recurrentes son las infusiones, decocciones y aplicacion
directa y los 6rganos méas usados de la plantas son hoja, corteza y raiz. Las plantas
medicinales utilizadas por las cuatro etnias son para tratar enfermedades dermatoldgicas,
problemas del sistema digestivo y del sistema génito-urinario principales. Ademas
Magno-Silva et al. (2020) en su trabajo de investigacion de etnobotanica y
etnofarmacologia de plantas medicinales en las comunidades de la Reserva Extractiva
Marina de Soure-Pard, Brasil. Registraron 90 especies, se distribuyeron en 50 familias,
principalmente Lamiaceae, Asteraceae y Fabaceae. Las enfermedades méas frecuentes
tratadas con estas plantas fueron gripe, inflamaciones y problemas estomacales y la forma

de aplicacion mas usada fue la infusion.

En Per0G se realiz6 muchos trabajos de estudio etnobotéanico entre ellos Cueva
(2019) su estudio etnobotanico se llevo a cabo en el caserio Laguna San Nicolas al sur-
oeste de la ciudad de Cajamarca, distrito de Namora entrevisto a 58 personas con
encuestas semiestructurales. Adicionalmente colecto muestras botanicas mediante el

método de busqueda intensiva de plantas medicinales de enero a agosto del 2018 en época
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himeda y seca. Determino 155 especies medicinales agrupadas en 54 familias y 126
géneros, las familias mas utilizadas fueron Asteraceae con 30 especies, Fabaceae con 16
géneros y Lamiaceae con 12 especies. Las partes mas utilizadas de las plantas para tratar
afecciones como: dolor de cabeza, reumatismo, inflamacion de rifiones y tos; fueron las
hojas (45.81%), hojas y tallo (14.19%); y Diaz (2019) en su trabajo realizado en el centro
poblado La Manzanilla, distrito Gregorio Pita, San Marcos-Cajamarca, mediante
encuestas semiestructuradas aplicadas a 15 personas 10 mujeres y 5 varones mayores de
30 afios; simultaneamente colecto muestras botanicas con propiedades medicinales, logro
identificar 118 especies distribuidas en 45 familias y 99 géneros, siendo las familias méas
representantes Asteraceae (15.25%), Lamiaceae (9.32%) y Fabaceae (7.63%), ademés
registro 37 enfermedades y males como: estomacales (18.15%), mal de resfrid (14.95%),
infeccion (14.23%), mal de sangre (11.74%), inflamacion (11.03%), mal de aire (3.55%),
y las 31 enfermedades y males solo representaron el (26.42%); las partes mas usadas
fueron las ramas (34.03%), las hojas (24.42%) y toda la planta (18.75%). La forma de
preparacion mas frecuente es cocimiento (50.72%), crudo (27.54%) y la via de

administracion mas habitual es interna (59.55%).

Por otra parte Armas (2011) en la ciudad de lquitos con su trabajo de investigacion
de estudio etnoboténico de plantas medicinales en las comunidades de EI Chino y Buena
Vista (Rio Tahuayo) Zona de Amortiguamiento del Area de Conservacion Regional
Comunal Tamshiyacu —Tahuayo (ACRCTT) entre los meses de enero a julio; aplico
encuestas con preguntas abiertas y cerradas previa colecta de muestras botanicas. Logro
encuestar a un total de 111 personas (58 en El Chino y 53 en Buena Vista); ademas
identifico 112 especies correspondientes a 49 familias y 100 géneros; de las cuales son
utilizadas para el tratamiento de fiebre (20%); gripe y resfrio (10%); diarrea (8%);

heridas, cortes y quemaduras (6%). La elaboracion de los remedios caseros mas
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empleadas fueron: preparacion en fresco (52%); decoccion (32%); maceracion (10%);
cataplasma (4%); pulverizacion (1%) e infusion (1%). Las partes mas usadas de las
plantas para dichas preparaciones fueron: las hojas. Igualmente Estrada & Pfuro (2013)
en la regidn de Cusco realizaron un estudio etnobotanico en 4 comunidades de Acomayo
tales como: Pirque, Parara, Papres y Rondocan; durante el mes de setiembre del 2012 a
setiembre del 2013. Se basaron en entrevistas estructuradas a 95 informantes, ademas
determinaron 313 especies vegetales agrupadas en 103 familias y 212 géneros; con mayor
porcentaje fueron las familias Asteraceae, Fabaceae y Lamiaceae y con un menor
porcentaje fueron: Alstroemeriaceae, Amaryllidaceae, Basellaceae, Primulaceae,
Begoniaceae y Celastraceae. El 54% de las especies botanicas fueron nombradas y usadas
por la mayoria de los informantes, usadas para obtencion de energia, mantenimiento de
la salud, comestible, estética y en rituales. También en la region de Ucayali, en la
comunidad Nuevo Saposoa, distrito Calleria, provincia Coronel Portillo, Medina (2018)
realizd entrevistas semi-estructuradas al total de familias de dicha comunidad. Logro
registrar 69 especies agrupadas en 60 géneros y 37 familias, las familias con mayor
cantidad de especies fueron: Fabaceae, Euphorbiaceae, Moraceae, Rubiaceae, Arecaceae
y Loranthaceae. Las partes mas utilizadas de la especie vegetal fueron: la corteza (32%),
hojas (31%) y metabolitos secundarios (16%) y las formas de preparacion mas usadas

correspondia a: cocimiento y aplicacion directa (28%), infusion (16%) y macerado (12%).

Asi también, se cuenta con el trabajo en las comunidades de Mufiani y Suatia de
la provincia de Lampa, region Puno Pauro et al. (2011) registraron 62 especies, 55
géneros y 30 familias donde 4 especies alimenticias y 25 medicinales en Mufiani; y 25
especies, 22 géneros en donde 15 especies son alimenticias, 56 medicinales y 12 familias

en Suatia.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Diversidad bioldgica

El termino diversidad precede del latin, diversitas, y significa, segun el
Diccionario de la Real Academia “variedad, desemejanza, diferencia, abundancia, gran
cantidad de varias cosas distintas” (Marcos, 2012). Asimismo, la biodiversidad es un
concepto fundamental, complejo y general, que abarca todo el espectro de organizacion
bioldgica, desde genes hasta comunidades y sus componentes estructurales, funcionales
y de composicion (Nufiez et al. 2003) ademas, el termino biodiversidad se acufia en un
momento de profunda preocupacion por la pérdida del ambiente natural (Gaston &
Spicer, 1998), en distintas instituciones, academias y organismos nacionales e
internacionales dedicados a la conservacion bioldgica, y como concepto que incluye por
igual enfoques de la taxonomia, la ecologia y la biogeografia (Toledo, 1994). Se utilizd
por primera vez en setiembre de 1986 como titulo de un congreso National Forum on

BioDiversity por Walter Rosen, a quien se le atribuye la idea de la palabra.

La biodiversidad o la diversidad bioldgica es la propiedad de los sistemas vivos
de ser distintos, es decir, diferentes entre si; no es una entidad sino una propiedad (Solbrig,
1994), y la biodiversidad resulta de procesos y patrones ecoldgicos y evolutivos
irrepetibles (Jeffries, 1997). Los bidlogos hablan de varios tipos de biodiversidad, en
primer lugar tenemos la diversidad o variedad que se da dentro de una determinada
poblacion de una especie. Esta variedad puede ser estimada considerando el nivel
genotipico o el fenotipico. Por otro lado, tenemos la diversidad poblacional. A una misma
especie pueden pertenecer poblaciones que resulten entre si muy diversas, aunque cada
una de ellas sea muy homogénea internamente; y la biodiversidad referida a los

ecosistemas donde cada uno de los ecosistemas puede ser mas o menos diverso
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internamente por el nimero de especies distintas que incluye y por las relaciones

ecoldgicas que se dan entre sus componentes (Marcos, 2012).

2.2.1.1. Tipos de diversidad biolégica

Al estudiar la biodiversidad, una de las primeras observaciones que hacemos es
gue no todos los lugares albergan las mismas especies. Cada lugar esta caracterizado por
la presencia, con diferentes abundancias de diferentes especies. Entonces, la vision clasica
establece que la diversidad bioldgica puede medirse a nivel local (diversidad alfa) o
regional (diversidad gamma), y la relacion entre ambas diversidades (gamma/alfa) es la
diversidad beta (Baselga & Gomez-Rodriguez, 2019). Existen indices para hallar la
diversidad, dentro de los cuales encontramos: diversidad Alfa (indice de Margalef,
Simpson y Shannon); diversidad Beta (indice de Sorenseny Jaccard) y diversidad Gamma

(indice Schluter y Ricklefs) (Moreno, 2001) (Moreno, 2001).

Es H. Whittaker en 1960, quien definid los términos de diversidad alfa, beta y
gamma ademas, que estos ayudan a medir la biodiversidad a diferentes escalas
geograficas y a medir las diferencias entre las comunidades bioldgicas de diferentes

lugares (Whittaker, 1960).

- Diversidad alfa (o)

La diversidad alfa se considera como la riqueza bioldgica de un determinado
habitat o bien el nimero de especies en una localidad asi mismo, la diversidad alfa es la

riqueza en especies de una muestra territorial (Whittaker 1960, 1972).
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También la diversidad alfa es la diversidad de una comunidad particular
considerada homogénea y en la que posee mas indices y métodos de medicién
desarrollados. Esta entre los métodos que miden el nimero de especies existentes (riqueza
especifica) y los que miden la abundancia relativa de los individuos de cada especie
(estructura). Para tal estimacion existen métodos paramétricos y no paramétricos, ademas
de diversos indices entre los que se encuentran el de Shannon, Simpson, Berger-Parker,
Mclntosh, Pielou y Brillouin (Moreno, 2001). El indice de diversidad esta formado por
dos componentes: el nimero de especies o riqueza y la abundancia o equilibrio de

especies (Krebs, 1999).

Indices de biodiversidad alfa

- De la riqueza especifica (nUmero de especies)

Los indices directos son la forma maés fécil de cuantificar la diversidad alfa.

* Riqueza de especies: nimero de especies por sitio de muestreo.
= Margalef: relaciona el niumero de especies de acuerdo con el nimero total de
individuos.

- De la estructura de las comunidades (especies en relacion con su abundancia)
Indices de abundancia proporcional: indices de dominancia y equidad.

indices de dominancia: tiene en cuenta las especies que estan mejor representadas

(dominantes) sin tener en cuenta a los demas.

= Simpson: muestra la probabilidad de que dos individuos sacados al azar de una

muestra correspondan a la misma especie.

indice de equidad: tienen en cuenta la abundancia de cada especie y que tan

uniformemente se encuentran distribuidas.
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» Shannon-Wiener: asume que todas las especies estan representadas en las
muestras; también indica que tan uniformes estan representadas las especies (en
abundancia) teniendo en cuenta todas las especies muestreadas.

- Diversidad beta (B)

La diversidad beta mide las diferencias (el recambio) entre las especies de dos
puntos, dos tipos de comunidades o dos paisajes. Estas diferencias podran ocurrir en el
espacio, cuando las mediciones se hacen en sitios distintos en un mismo tiempo, o en el
tiempo, cuando las mediciones se realizan en el mismo lugar pero en tiempos distintos
(Whittaker, 1975). Asimismo, la diversidad beta es considerada por Whittaker en 1972
como la relacion entre la diversidad gamma y alfa es decir diversidad entre habitats

(Halffer et al. 2005).
- Diversidad gamma (y)

Este tipo de diversidad se considera como la riqueza de especies a nivel regional,
es decir, la riqueza de especies en un conjunto de localidades o comunidades que integran
un paisaje (Whittaker, 1972) asi también, la diversidad gamma representa la
heterogeneidad del conjunto de comunidades resultante tanto de las diversidades alfa
como de las diversidades beta (Moreno, 2001). También se define como a la diversidad
total de especies en un paisaje, donde los componentes independientes de diversidad alfa

y beta juegan un papel con efecto multiplicador (Carmona & Carmona, 2013).

2.2.1.2. Condiciones de hébitat
El habitat es un area con la combinacion de recursos (alimento, agua, cobertura)

y condiciones ambientales (temperatura, precipitacion, depredadores y competidores) que
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promueve la ocupacion por individuos de una especie determinada y permite que éstos

sobrevivan y se reproduzcan (Morrison et al. 1992).

El habitat es, de manera general, el espacio donde vive un organismo Vivo.
Conforme al Diccionario de la Real Academia Espafiola (2001) la palabra habitat en
términos ecoldgicos es el lugar de condiciones apropiadas para que viva un organismo,

especie 0 comunidad animal o vegetal.

Los motivos por las que algunas especies crezcan juntas en un habitat peculiar
suelen darse porque tienen requerimientos similares para su existencia en cuanto a
factores como luz, temperatura, agua, drenaje y nutrientes del suelo entre otros. Ademas,
estas especies comparten la habilidad de sobrellevar las actividades de los animales y el

hombre asi como el pastoreo, incendios, etc (Alcaraz, 2013).

2.2.1.3. Importancia de la biodiversidad

Cabe mencionar que desde el 22 de mayo de 1992 se aprob6 el Convenio sobre la
Diversidad Biolodgica, un acuerdo internacional impulsado por la Organizacion de las
Naciones Unidas que constituye un instrumento internacional para la conservacion de «la
diversidad bioldgica, la utilizacién sostenible de sus componentes y la participacion justa
y equitativa en los beneficios que se deriven de la utilizacion de los recursos genéticos»
(Rivera, 2019). Actualmente el significado y la importancia de la biodiversidad no estan
en duda y se han desarrollado una gran cantidad de parametros para medirla como un
indicador del estado de los sistemas ecoldgicos, con aplicabilidad practica para fines de

conservacion, manejo y monitoreo ambiental (Spellerberg, 1991).

En un sentido mas amplio, la biodiversidad contribuye al bienestar humano

mediante la generacion de una amplia variedad de funciones de los ecosistemas, las cuales
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son definidas como la capacidad de proveer servicios que satisfagan a la sociedad

(Gomez-Baggethun & Groot, 2007).

El anélisis del valor de importancia de las especies cobra sentido si recordamos
que el objetivo de medir la diversidad bioldgica es, también de aportar conocimientos a
la teoria ecoldgica, contar con parametros que nos permitan tomar decisiones o emitir
recomendaciones en favor de la conservacion de taxa o &reas amenazadas, 0 monitorear
el efecto de las perturbaciones en el ambiente. Medir la abundancia relativa de cada
especie permite identificar aquellas especies que por su escasa representatividad en la
comunidad son mas sensibles a las perturbaciones ambientales. Ademas, identificar un
cambio en la diversidad, ya sea en el nimero de especies, en la distribucion de la
abundancia de las especies 0 en la dominancia, nos alerta acerca de procesos

empobrecedores (Magurran, 1988).

2.2.2. Etnobotanica

La etnobotanica es un campo que investiga la interaccion entre los seres humanos
y su entorno vegetal (Rios et al. 2017) asimismo, (Schultes, 1941) considera a la
etnobotanica como una ciencia intermedia existente entre la botanica y la antropologia.
Estas relaciones han existido desde el momento en que el hombre inicio el uso de los
vegetales para satisfacer sus necesidades de supervivencia, ya sea como alimento, para
producir calor, para abrigarse, construccion, como ornamento y para procurar su salud

(Levy & Aguirre, 2015).

La etnobotanica es una ciencia que permite observar la relacion del hombre con
las plantas y como estas hacen parte importante de la vida de los seres humanos, pues la
dependencia a ellas es total, va desde lo que comemos hasta extraer de ellas los

compuestos con los que se fabrican las prendas con las cuales abrigamos nuestros
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Cuerpos, es por esa razon que se busca mirar con detalle las relaciones que existen entre
el hombre y las plantas, como ellas son parte fundamental para la supervivencia de los

seres vivos en cualquier entorno (Vanegas et al. 2014).

Asi, la etnoboténica como concepto inicia por el botanico John Williams
Harshberger quien acufio dicho término en el afio 1896, mas la historia del campo empieza
muchisimo antes. En el afio 77 d. C., el médico cirujano, farmacélogo y botanico griego
Dioscorides publico “De Materia Medica”, que fue un catidlogo de 600 plantas del
Mediterraneo. También se consignd informacion de cdmo los griegos utilizaban estas
plantas especialmente para propdsitos médicos. Ademas, este herbario ilustrado contenia
informacion de como y dénde habia sido tomada cada planta, si eran 0 no venenosas, su
uso actual y si eran comestibles o no incluidas las recetas. Dioscérides enfatizo en el
potencial econémico de las plantas. Durante muchas generaciones, los estudiantes
aprendian y estudiaban de este herbario, pero no se adentraron al campo hasta la Edad

Media (La Torre & Alban, 2006).

2.2.2.1. Tipo de estudio en etnobotanico

Muchos investigadores han publicado estudios etnobotanicos a partir de
informacidn provista por una o pocas personas, considerando que los conocimientos de
los pobladores locales varian mucho (Alcorn, 1995). En la investigacién etnobotanica son
esenciales las fuentes orales por lo tanto, los testimonios de las personas que comparten
el saber etnobotanico colectivo se recopilan a través de registros audiovisuales, cuadernos
y otros instrumentos (Fajardo et al. 2012) y probablemente los informantes casi siempre
proveen algunas informaciones incorrectas (Godoy & Lubowski, 1992). Por ende, se han
criticado estudios etnobotanicos por tener resultados causales y no permitir pruebas de
hipétesis estadisticas, ademas por la falta de una minuciosa descripcion de los métodos

(Phillips & Gentry, 1993). Partiendo de estas observaciones (Gallegos et al. 2016)
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presenta un cuestionario U-PlanMed, este es un instrumento de entrevista que ayuda a
conocer las clases de plantas y sus formas de uso en el tratamiento de las enfermedades. Cabe
mencionar que cualquiera de estos métodos presenta una combinacién de ventajas y
desventajas, y que cualquier estudio debe definir sus métodos a partir de sus objetivos, de
sus recursos y de su entorno. La encuesta esta dividida en siete items ademas de los datos

generales como nombre, edad, nivel de educcidn, etc. A continuacion los items:

- Primer item: contiene el tipo de especies de plantas utilizadas para curar y tratar
enfermedades, para lo cual se le muestra al encuestado todas las muestras
boténicas recolectadas e identificara si lo usa con fines medicinales o no.

- Segundo item: hace referencia al tipo de enfermedad que se trata con determinada
especie.

- Tercer item: tiene que ver con la finalidad de uso de las especies ya sea de
prevencion o curacion.

- Cuarto item: se refiere a las partes que se utiliza de la planta para la prevencion
0 curacion.

- Quinto item: incluye el tipo de preparacion que se hace con las partes de la planta
a utilizar (aceite, aguardiente, emplasto, compresa, cocimiento, esencia, infusion,
jarabe, maceracién, jugo, polvo, ungliento o pomada, vino, entre otras).

- Sexto item: se refiere al tipo de aplicacion de la sustancia resultante de la planta
al enfermo(a), dicho de otra manera se trata de como se le administra la sustancia
que puede ser via oral, absorcion, infusion, bafios, enjuagues, aplicaciones
topicas; entre otros.

- Séptimo item: hace mencién a la frecuencia de uso de la sustancia resultante de

la planta, es decir al nimero de administraciones diarias/tiempo de uso.
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2.2.2.2. Indices de cuantificacion

(Gonzales & Ceroni, 2008) cita lo siguiente:

Indices del valor de uso de cada especie para cada informante: es el valor de

importancia de cada especie o del conocimiento del informante o colaborador.

- Indice del valor de uso de cada especie para todos los informantes: es el valor
general de cada especie para todos los informantes o colaboradores.

- Indices del valor de uso relativo para cada informante: es el conocimiento
relativo de cada informante o colaborador.

- Nivel de uso significativo Tramil: este nivel de uso es significativo cuando es igual
0 mayor del 20%.

- Indice de valor de uso para la familia: es el valor de uso de todas las especies de

una familia.

2.2.2.3. Etnobotanica en el Pera

En el Pert abordar el tema de la etnobotanica significa referirse a la diversidad
bioldgica y cultural de la region natural de la Sierra por ende, comprende un amplio
conjunto de conocimientos locales y recursos Utiles que pueden ser sujetos de estudio (La
Torre & Alban, 2006). Las comunidades campesinas de los Andes poseen en su territorio
una gran diversidad de especies silvestres, que casi siempre se ubican en zonas altas,
laderas y zonas riberefias, asi como algunas especies cultivadas en pequefias parcelas en
sus viviendas, o en cerca de sus viviendas, que son utilizadas como plantas medicinales
por sus propiedades curativas. Las plantas silvestres integran una fuente valiosa de
prevencion y curacion para la gran mayoria de los pobladores rurales de la sierra andina
asi también, para algunos campesinos son una fuente complementaria a sus ingresos

(Puelles et al. 2010).
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La medicina tradicional debe ser la base para el desarrollo de drogas, ya que esto
incluye el conocimiento del valor terapéutico de la flora. Por lo tanto, el conocimiento de
las practicas medicas tradicionales juega un rol importante para la seleccion de especies
a ser posteriormente consideradas como fuentes potenciales de drogas universalmente

aplicables (Bussmann & Sharon, 2015).

2.2.2.4. Importancia de la etnobotanica

Los estudios etnobotanicas, nos permiten aprender de las personas y
sensibilizarnos en el uso de las plantas y otros recursos naturales, reconociendo la
importancia de las mismas con respecto a una comunidad por sus diversos usos. Del
mismo modo, nos ayudan a fundamentar la conservacion de la riqueza floristica en las
comunidades y sobre todo rescatar el conocimiento empirico que hasta hoy en dia sigue
siendo de gran utilidad para continuar en los avances de innovar nuevas tecnologias; tanto
en la medicina, agricultura, horticultura, productos textiles, productos cosméticos y entre
otros diversos usos (Carapia & Vidal, 2013) asimismo, el estudio de la etnoboténica es
importante como campo multidisciplinario de investigacion, porque comprende
esencialmente las relaciones positivas de la botanica con otras ciencias como la
antropologia, geografia, linguistica, psicologia, quimica, medicina, entre otras; con el fin
de ayudar a las comunidades locales a adaptarse a nuevas condiciones protegiendo el
derecho que tienen a sus propios conocimientos y garantizando el beneficio de algun

descubrimiento comercial basado en los mismos (Arteta, 2008).

2.3. MARCO CONCEPTUAL

- Abundancia: es el numero de individuos por especie. Puede ser abundancia
absoluta, se refiere al nimero de individuos de una especie por parcela, permite

identificar aquellas especies que por su escasa representatividad en la comunidad son
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mas sensibles; o abundancia relativa, se refiere a la relacion porcentual del nimero
de individuos de la especie con respecto al total de individuos de la parcela.

- Bafios: inmersién total o parcial del cuerpo en un medio liquido o gaseoso con fines
terapéuticos.

- Cocimiento: es hacer hervir las partes vegetales como corteza, raiz, hoja, semilla,
etc. Para extraer los principios activos.

- Compresa: consiste en empapar una tela absorbente (algodon o gasa) con la infusion
0 cocimiento de las plantas medicinales, luego exprimir y aplicarlo més caliente
posible sobre la parte a tratar cambiandolo intermitentemente.

- Diversidad biolégica: es la variabilidad de organismos vivos de cualquier fuente,
incluidos, entre otras cosas, los ecosistemas terrestres y marinos y otros ecosistemas
acuaticos y los complejos ecoldgicos de los que forman parte.

- Dominancia: es cuando pocas especies, 0 sola una, predominan en una comunidad,
se denominan dominantes. Las especies dominantes son las mas numerosas.

- Emplasto: es un preparado a base de sustancias reblandecidas por el calor y luego
esparcidas sobre un pafo para ser aplicado sobre la zona afectada.

- Infusién: la hierba seca y desmenuzada se coloca en una taza y se vierte agua
hirviendo, luego se tapa y se deja reposar por 10 minutos a mas.

- Jugo: liguido que se extrae mediante la presion o estrujamiento de partes vegetales
frescas (frutos, hojas, flores, entre otros).

- Maceracién: proceso de extraccion de los principios activos de una planta,
empleando agua, alcohol como solvente y se deja en reposo un tiempo determinado,
dos horas o varios dias hasta semanas y meses.

- Paisaje: es un area terrestre heterogénea pero distinguible, integrada por un conjunto

de ecosistemas interactuantes que se repiten de forma similar.
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Planta: son un grupo de seres vivos eucariontes multicelulares, autétrofos por
fotosintesis, con paredes celulares de celulosa, con d&rganos reproductores
pluricelulares, alternancia de generaciones, y adaptados a vivir en la tierra.

Plantas medicinales: planta que posee en alguna de sus partes (tallo, hoja, raices,
frutos, etc.) principios activos que, al ser administrados en una dosis correcta, pueden
producir un efecto terapéutico en las enfermedades de los seres humanos y animales.
Principios activos: son moléculas resultantes del metabolismo celular de las plantas,
sustancias con actividad bioldgica que tienen la capacidad de interactuar con nuestro
organismo y sus distintos sistemas. Ademaés, los principios activos se concentran
preferentemente en las flores, hojas y raices.

Riqueza de especies: numero total de especies obtenidos por un censo de la

comunidad.
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. AREA DE ESTUDIO

La investigacion se realizd en el distrito de Capachica a 3860 msnm. Con las
coordenadas 15°3822”S 69°5837”0 y con una extension de 117.06 km?, se ubica a 62
kilometros al nor-oeste de la provincia de Puno, regién Puno. El estudio fue realizado por
épocas asi como: época seca (junio), época transitoria (octubre) y época lluviosa (febrero)
donde se recorrid tres transectos opuestos una de las otras de 5 km cada una. Capachica
estd conformada por 16 comunidades: Llachon, Yapura, Lago azul, Ccollpa, Miraflores,
Capano, Ccotos, Siale, Chillora, Isafiura, Escallani, Toctoro, Hilata, San cristobal,

Yancaco y Capachica.

A: Comunidad Hilata con altitudes entre 3886 a 3907 msnm.

B: Comunidad Collpa con altitudes entre 3892 a 4204 msnm.

C: Comunidad Siale con altitudes entre 3936 a 4197 msnm.

Figura 1. Localizacion del area de estudio en el distrito de Capachica.
Fuente: Google earth.
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3.2. TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACION

El tipo de estudio fue observacional y longitudinal. Observacional, porque se
evalué la composicion floristica y diversidad de especies y, longitudinal porque se realizo
evaluaciones en diferentes épocas. Asi también, se utilizé el método descriptivo al realizar
un inventario etnobotanico de plantas medicinales mediante entrevistas a los pobladores

del distrito de Capachica.

3.3. POBLACION Y MUESTRA

Se considerd la poblacion a la flora silvestre del distrito de Capachica halladas durante la
colecta de los tres transectos de 5km cada una y para medir la diversidad se realiz6 un

registro de especies cada 1000 metros durante el recorrido de los 5km de cada transecto.

Asimismo, para la evaluacion del conocimiento de plantas medicinales se entrevisto a un
total de 26 personas con entrevistas semi estructuradas, para lo cual se utilizé el método

bola de nieve para asi llegar a mas personas que sepan acerca de plantas medicinales.

3.4. METODOLOGIA

3.4.1. Caracterizacion de la diversidad floristica y sus condiciones de hébitat del
distrito Capachica de la region Puno.
3.4.1.1. Permiso de autoridades comunales

Se coordind con el alcalde de la municipalidad de Capachica para la realizacion
de la investigacion y al mismo tiempo haga extensa a las autoridades comunales de dicha

investigacion y asi facilitar las visitas a las comunidades.

3.4.1.2. Salidas al campo y colecta del material vegetal
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Se realiz6 salidas de campo en diferentes épocas asi como en los meses de junio
2019 (época seca), octubre 2019 (época transitoria) y febrero 2020 (época lluviosa).
Asimismo, se establecieron tres transectos de 5km lineales en direcciones opuestas una
de las otras como punto central se considerd un lugar cerca del coliseo cerrado del distrito
y se recorrio a pie cada trayecto (Figura 2) ademas, se contd con un GPS Garmin 4215
para medir la distancia recorrida. En el transecto se establecio un subtransecto lineal de
10 metros paralelo al trayecto, en estos 10 metros se utilizdé una cinta de madera de 1

metro para determinar la especie que este al final de la cinta.

S5km 10 metros

@..J.:

\ 1000 ' metros

&)
3 !

5 W

Figura 2. Disefio de los transectos y subtransectos.

Fuente: Elaboracion propia.

Durante el recorrido del subtransecto se registré los nombres de la especie vegetal
hallada en el cuaderno de apuntes y se rotulé con un codigo la planta no determinada; este
acto se hizo hasta alcanzar los 10 metros seguidamente en los siguientes 1000 metros
proximos se hizo la colecta intensiva de plantas para ello se utilizo palitas de jardineria'y
tijera podadora; basicamente las muestras botanica recolectadas consistieron de unos
30cm con hojas, flores, tallo y frutos y se coloco en las bolsas de polietileno teniendo en
cuenta tres ejemplares por cada especie recomienda Jorgensen et al. (2015). Acto que se
repitié hasta alcanzar los 5 km. Asi también, para caracterizar el habitat como las
caracteristicas fisiograficas y vegetacionales del distrito de Capachica se utilizé el mapa

de ecosistemas MINAM vy se solicito datos de precipitacion y temperatura al SENAMHI.
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3.4.1.3. Andlisis de datos

Se utilizé los indices de Shannon para medir la diversidad de especies; y el indice
de Simpson para medir la riqueza de especies del distrito de Capachica en las épocas antes
mencionadas y los datos fueron calculados con el Software InfoStat/Libre. Asimismo, se

empled el software Excel 2013 para procesar y organizar lo datos.

Indice de Shannon-Wiener:
H® = —XPilog2Pi
Donde:

H: diversidad de especies
Pi: proporcion del namero total de individuos de la especie i respecto al total de

individuos (es decir la abundancia relativa de la especie i): ni/N

e ni: nimero de individuos de la especie i.
e N: numero de todos los individuos de todas las especies.

Ln (pi): logaritmo natural de pi

Segun Aguirre (2013) los resultados obtenidos se interpretan segun la siguiente escala de
significancia:
< 1.5 = diversidad baja
1.16 a 3.5 = diversidad media
> 3.5 = diversidad alta

El indice de Shannon-Wiener es la forma en la cual se presenta la diversidad de
especies basada en la teoria de informacion el indice contempla la cantidad de especies
presentes en el area de estudio “riqueza de especies”; y la cantidad relativa de individuos
de cada una de esas especies “abundancia”.
indice de Simpson:
D=1-%supi?
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Donde:

D: indice de diversidad de Simpson.
pi: ni/ Xni (abundancia relativa)

ni: numero de individuos

D: Zpi? (dominancia)

Segun Aguirre (2013) los resultados se interpretan teniendo en cuenta la escala de
significancia entre 0 a 1 por lo tanto:

0 a 0.35 = indica una diversidad alta (heterogéneo en abundancia)

0.36 a2 0.70 = indica una diversidad media (mediana heterogeneidad en abundancia)

0.71 a1 = indica diversidad alta (homogeneidad en abundancia)

Ademas, se utilizo la prueba estadistica no paramétrica Kruskall Wallis para
realizar la comparacion de la diversidad de especies de los muestreos entre las tres épocas

para ello en el Software InfoStat/Libre.

3.4.2. Identificacion taxondmica de la flora silvestre del distrito Capachica de la
region Puno.
3.4.2.1. Trabajo en laboratorio

Luego de la recolecta de plantas silvestres se procedi6 a realizar el prensado con
prensas de madera (30x45cm), papel periddico y cuerda rafia. Después con las plantas
desecadas se realizé el proceso de montaje en el laboratorio de Ecologia de la Facultad
de Ciencias Bioldgicas teniendo como material cinta engomado, tijeras, cartonetas de
28x45cm. Sugieren Arnelas et al. (2012) que en la etiqueta estén los siguientes datos el

nombre comun o vulgar, nombre cientifico, lugar y fecha entre otros datos.

3.4.2.2. Identificacion botanica
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Para la determinacion taxonomica del material vegetal se utilizd claves
dicotdmicas, manuales y guias botanicas especializadas asi también, la base de datos de
Tropicos® Missouir Botanical Garden (2021) y The Plant List (2013) para la adecuada
escritura de los nombres cientificos y la taxonomia de las especies de flora, y aquellas
especies que no se logrd identificar se envié al Herbario Nacional de Bolivia para mayor

exactitud en cuanto a la determinacion.

3.4.3. Descripcion de las formas de uso y aplicaciones de especies de la flora segun
el conocimiento etnomedicinal.
3.4.3.1. Entrevistas a los pobladores

Las entrevistas se realizd con el consentimiento de cada poblador para lo cual se
uso el método bola de nieve o muestreo en cadena (Espinoza et al. 2018) es decir una vez
que se culmind con la primera encuesta se solicito a este nos recomiende a otra persona
mayor de edad que sea reconocida por poseer conocimiento sobre el uso y aplicacion de
plantas nativas y asi sucesivamente. Como instrumento de entrevista se utiliz6 el

cuestionario U-PlanMed (ANEXO 01).

3.4.3.2. Anédlisis de datos

Para la cuantificacion y codificacion de los datos de las encuestas se uso el
software Excel 2013 y para la clasificacion de las enfermedades mencionadas por los
pobladores del distrito de Capachica, se clasifico de acuerdo a las categorias propuestas
por Orantes-Garcia et al. (2018) y Angulo et al. (2012) en 13 categorias las cuales son:
gastrointestinal, dermatoldgico, respiratorio, urinario, ginecologico, nervioso, hepatico,

odontoldgico, oftalmoldgico, mistico, otros, osteomuscular y neuroldgico.

Asimismo, con la base de datos obtenidos de las encuestas semiestructuradas se
aplico las formulas correspondientes para conocer el valor de uso 1VU asi también, para
conocer el nivel de aceptacion de las especies UST.
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-Indice de valor de uso de los informantes de una especie (IVU). Modificado de
Phillips & Gentry (1993), este indice expresa la importancia o valor cultural de una
especie. El valor de uso de cada especie es la relacion entre el nimero de usos

mencionados de una especie y el nimero de entrevistas realizadas.

_ 2 NUis
uis — ——

Donde:

IVUis= indice de valor de uso del informante de una especie.

NUis= Numero de usos mencionados por los informantes para una especie en particular.

n = Numero total de informantes de todas las especies de una zona en particular.

- Nivel de uso significativo Tramil. Las especies que resultaron con una frecuencia
superior o igual al 20%, pueden considerarse significativos desde el punto de vista
de su aceptacion cultural y en el caso de especies medicinales merecen una

evaluacion y validacion cientifica (Germosen, 1995).

__Ctuso

US.=—— x 100
It

Donde:
Us = Uso significativo.
C t = Numero de informantes que citaron la planta.

I t = NUmero total de informantes.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. CARACTERIZACION DE LA DIVERSIDAD FLORISTICA Y SUS

CONDICIONES DE HABITAT DEL DISTRITO CAPACHICA DE LA

REGION PUNO.

Se logro registrar un total de 114 especies de plantas, durante el muestreo en la
época seca se registro 71 especies, en la época transitoria 62 especies y en la época

[luviosa se registro 98 especies.

Tabla 1. Especies de flora silvestre registradas durante las tres épocas de evaluacion.

Ne Especies Epoca  Epoca Epoca
seca transitoria lluviosa
1 Stenandrium dulce (Cav.) Nees 1847 X
2 Gomphrena meyeniana Walp. 1943 X X X
3 Gomphrena sp. Walp. X
4 Chenopodium ambrosioides L. 1753 X
5 Nothoscordum andicola Kunth 1843 X
6 Daucus montannus Humb. & Bonpl. Ex Spreng X X X
7  Sarcostemma lysimachioides (Wedd.) R.W. Holm X
1950
8  Achyrocline tomentosa Rusby 1907 X X X
9  Achyrocline brittoniana Deble & Marchiori 2005 X X X
10  Ageratina sternbergiana (D.C. R,M, King & H. X X X
Rob.) 1970
11  Ambrosia arborescens Mill.1768 X
12  Baccharis prostrata (Ruiz & Pav.) Pers. 1807 X X X
13  Baccharis alpina Kunth 1820 X
14  Baccharis incarun (Wedd.) Cuatrec. X X
15 Bidens andicola Kunth 1820 X X X
16  Bidens triplinervia Kunth 1820 X
17  Cherdosoma jodopapa Phil. X X X
18 Gamochaeta capitata Wedd. 1855 X X
19  Grindelia boliviana Rusby 1896 X X X
20  Gnaphalium cheiranthifolium Lam. 1786 X X X
21  Hieraciumsp. L. X X X
22  Hypochoeris elata (Wedd.) Griseb.1879 X X
23  Hypochaeris echegarayi Hieron.1881 X X

38

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

24 Hypochaeris chillensis (Kunth) Hieron. 1901 X
25  Hypochaeris meyeniana (Walp.) Benth. & Hook. X
f. ex Griseb. 1874
26  Hypochaeris taraxacoides L. 1873 X X
27  Matricaria chamomilla L. 1753 X X
28  Noticastrum marginatum (Kunth) Cuatrec. 1969 X X X
29  Paranephelius ovatus A. Gray ex Wedd. 1855 X X
30  Senecio vulgaris L. 1753 X X X
31  Senecio clivicolus L. X X X
32  Sonchus asper (L.) Hill 1769 X X X
33  Sonchus oleraceus L. 1753 X X X
34  Stevia mandonii Sch. Bip. 1865 X
35  Tagetes multiflora Knth 1820 X X
36  Tagetes minuta L. 1753 X
37  Taraxacum officinale L. 1780 X X X
38  Viguiera pflanzii Perkins 1913 X X
39 Villanova oppositiflora Lag. X X
40 Brassicarapal. 1753 X X X
41  Capsella bursa-pastoris Moench 1794 X X
42  Austrocylindropuntia floccosa (Salm-Dyck) F. X
Ritter 1981
43  Echinopsis maximiliana Heyder ex A. Dietr. 1846 X X X
44  Opuntia boliviana Salm-Dyck 1845 X X X
45  Calceolaria plectranthifolia Walp. 1843 X X
46  Acicarpa tribuloides Raddi X
47  Cerastium glomeratum Thuill. 1799 X
48  Siphocampylus tupaeformis Zahlbr. 1891 X
49  Cammelina eliptica X
50 Ephedra rupestris Benth. 18446 X X X
51  Euphorbia peplus Lazaro Ibiza 1896 X
52  Adesmia spinosissima Meyen ex VVogel 1835 X
53  Astragalus arequipenses L. X X
54  Astragalus garbancillo Cav. 1791 X X X
55  Astragalus peruvianus VVogel 1843 X X
56  Lupinussp. L. X
57  Medicago hispida Gaertn. 1791 X X X
58  Senna birostris (Dombey ex Vogel) H.S. Irwin & X X X
Barneby 1982
59  Trifolium repens L. 1753 X X X
60  Vicea graminea L. X
61  Gentiana sedifolia Kunth 1819 X X
62  Erodium cicutarium (L.) L'Heér. ex Aiton 1789 X X X
63  Geranium sessiliflorum Cav. 1787 X
64  Ribes brachybotrys (Wedd.) Jancz. 1905 X
65  Sisyrinchium sp. L. X
66  Juncus ebracteatus E. Mey. 1822 X X X
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67 Hedeoma mandonianum X
68  Lepechinia meyenii (Walp.) Epling 1935 X X X
69  Satureja boliviana (Benth.) Brig. 1897 X X
70  Anthericum eccremorrhizum Ruiz & Pav. 1802 X
71  Caiophora cirsiifolia C. Presl 1831 X X X
72  Tarasa tenella (Cav.) Krapov. 1954 X X
73  Malvastrum sp. A. Gray 1849 X X
74  Fuertesimalva sp. Fryxell 1996 X
75  Eucalyptus globulus Labill. 1800 X X X
76  Bartsiasp. L. X
77  Castilleja pumila (Benth.) Wedd. 1860 X

78  Oxalis bisfracta Turcz. 1863 X X
79  Oxalis corniculata R. Knuth 1914 X
80  Oxalis calachaccensisvflor X
81 Plantago australis Lam. 1791 X X X
82  Plantago sericea Ruiz & Pav. 1798 X X X
83  Plantago major L. 1753 X
84  Calamagrostis sp. Adans. X X X
85  Calamagrostis vicugnarum Adans. X X
86  Calamagrostis rigescens (J. Presl) Scribn. 1899 X X

87  Cardonema sp. X

88  Eragrotis lugens Wolf X

89  Festuca dolichophylla Presl 1830 X X X
90 Muhlenbergia angustata (J. Presl) Kunth 1833 X

91  Pennisetum sp. Rich. 1805 X X X
92 Poaannua Fr. Ex Andersson 1852 X X
93  Sporobolus poiretii (Roem. & Schult.) Hitchc. X X X

1932

94  Sporobolus indicus (L.) R. Br. 1810 X

95  Stipaichu (Ruiz & Pav.) Kunth 1829 X X X
96  Vulpia megalura (Nutt.) Rydb. 1909 X X X
97  Cantua buxifolia Juss. ex Lam. 1785 X X
98 Cantuatomentosa Cav. 1797 X X X
99  Argyroschoma nivea (Poir) Windham X X
100 Cheilantes pruinata (Kaulf) X X X
101 Ranunculus sp. L. X X
102 Ranunculus repens L. X
103 Halerpestes cimbalaria (Pursh) Greene X
104 Colletia spinosissima J.F. Gmel. 1791 X X X
105 Alchemilla pinnata J. Remy 1846 X
106  Tetraglochin cristatum (Britton) Rothm X X X
107 Quinchamalium procumbens Ruiz & Pav. 1799 X
108 Mimulus glabratus Kunth 1817 X X
109 Solanum gonocladum Dunal 1852 X X
110 Urtica echinata Benth.1846 X X
111 Urticaurens L. 1753 X X
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112 Verbenasp. L. X X

113 Verbena litorales G.L.Nesom 2010 X X

114 Verbena microphylla Kunth 1818 X X X
TOTAL 71 62 98

De las 114 especies que se registré en los muestreos y colectas en las tres épocas,
43 especies estuvieron presentes en todas las épocas, 31 especies estuvieron en dos épocas
y 40 especies en una sola época (Tabla 1). Es necesario mencionar que las especies no
siempre presentaban inflorescencias completas, como por ejemplo en la época seca hubo
algunas especies que aun no tenian flores en cambio, en la época lluviosa fue todo lo

contrario.

Ahora, las especies que estuvieron en las tres épocas indicarian que se adaptan de
manera favorable a las condiciones climatoldgicas de las inmediaciones del distrito de
Capachica y, las especies que solo aparecieron en una sola época demostraria que son
plantas singulares que comunmente crecen y se desarrollan mejor bajo ciertas

condiciones.
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Diversidad y composicion floristica de especies en las tres épocas de muestreo.

Epoca seca

Euphorbia sp. m Q.67
Calamagrostis sp. mm 1.33
Astragalus garbancillo m-0.67
Tagetes multiflora ™ 0.67
Muhlenbergia angustata wm 1.33
Cherdosoma jodopapa = 4 .67
Stipa ichu w2 67
Grindelia boliviana w2 .67
Eragrostis lugens m 0.67
Vulpia megalura w2 .67
Geranium sessiliflorum ™ 0.67
Pennisetum sp. ) 67
Viguiera pflanzii wm1.33
Cheilantes pruinata m .67
Cardonema sp. ™ 0.67
Medicago hispida w133
Achyrocline brittoniana — n— 4

Porcentaje de composicion de especies

Juncus ebracteatus m 0.67
Sporobolus poeretii ——— ———— GGG
Tetraglochin cristatum E— —————— | 333
Daucus montanus w2 .66
Noticastrum marginatum  E—————— (.66
Festuca dolichophyllo e — ) 8 .66

Baccharis prostratg  n———— 3

0 5 10 15 20 25 30 35

Diversidad de especies

Figura 3. Porcentaje de la composicion de especies muestreadas en la época seca en las
inmediaciones del distrito de Capachica.

En la época las especies mas resaltantes y/o dominantes fueron Festuca
dolichopylla (28.66%), luego Tetraglochin cristatum (13.33%), seguido por Noticastrum

marginatum (10.66%) y Sporobolus poeretii (6.66%) (Figura 3).
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Epoca transitoria

Eucaliptus globulos mm 0.67
Ephedra rupestris mm 0.67
Erodium cicutarium wmm 1.33
Daucus montanus m0.67

Lepechenia meyenii n—————5.33
Satureja bolivianag mmm1.33
Malvastrum sp. m 0.67
Plantago sericea  nmmmm— 2.67
Musgo ma 0.66
Echinopsis maximiliana e 1.33
Noticastrum marginatum = .67
Medicago hispida wmm 1.33

Grindelia boliviana — n—— 4

Diversidad de especies

Cheilantes pruinata 2
Calamagrostis sp. —m .67
Trifolium repens m——m 2
Sporobolus poeretii T ——————— 6
Festuca dolichophylla ~ n— s 12
Pennisetum sp. I — 22.67
Stipa ichu  n—— 4
Baccharis sp.  n—————————s  11.33

Tetraglochin cristatum S — — —————————————————— 1/

0 5 10 15 20 25

Porcentaje de composicion de espcies

Figura 4. Porcentaje de la composicion de especies muestreadas en la época transitoria
en las inmediaciones del distrito de Capachica.

En la época transitoria las especies mas dominantes fueron Pennisetum sp.
(22.67%), después Tetraglochin cristatum (14.00%), seguido por Festuca dolichophylla

(12.00%) y Baccharis sp. (11.33%) (Figura 4).
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Muhlenbergia angustata
Juncus ebracteatus
Plantago sericea
Calamagrostis sp.
Verbena microphylla
Sisyrinchium sp.
Hedeoma mandonianum
Stipa ichu

Cherdosoma jodopapa
Trifolium repens
Gnaphalium cheiranthifolium
Sporobolus poeretii
Baccharis prostrata
Festuca dolichophylla
Grindelia boliviana
Viguiera pflanzii

Brassica rapa

Diversidad de especies

Hieracium sp.
Taraxacum officinale
Sonchus oleraceus
Malvastrum sp.
Pennisetum sp.
Lepechinia meyenii
Medicago hispida
Tarasa tenella
Trifolium sp.
sombrero rastrero
Bidens andicola
Echinopsis maximiliana

Tetraglochin cristatum

Epoca lluviosa

] 33

— ] 33

— ] 33

—— ) 6]
—— )

= 0.67

e ) .66
I )

] 33
I ——— ] 3 33
I )

m— ] .33

— ) 67
—— ) 6]
—— [ 67

= 0.67
4.67
IE—— 3 33
—— ) 6]
.67
6.67
4.67
eeess—— ) 67
eeees—— ) 67
6.67
5.33

IEE———— 333
]33

11.33

0 2 4 6 8 10

Porcentaje de composicion de especies

12 14

Figura 5. Porcentaje de la composicion de especies muestreadas en la época lluviosa en
las inmediaciones del distrito de Capachica.

En la época lluviosa las especies mas dominantes fueron Trifolium repens con
13.33%, seguido por Tetraglochin cristatum con 11.33%, luego Pennisetum sp. con
6.67% y Lepechinia meyenii, Hieracium sp. y Grindelia boliviana con 4.67% cada una

(Figura 5).

De acuerdo a los resultados indicaria que la especies Tetraglochin cristatum,

Pennisetum sp. y Festuca dolichophylla son las especies mas dominantes y frecuentes en

44

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

la zona evaluada, lo que también nos da a entender es que se adaptan mejor a las
condiciones climéticas de la zona por lo tanto serian las que mas representan ya que se

mostraron en las tres épocas de muestreo.

4.1.1. Indice de riqueza y abundancia
En cuanto a la riqueza de especies en los subtransectos evaluados, en la época
seca (junio) se registro 9 familias y 24 géneros, en la época transitoria (octubre) se registro

14 familias y 22 géneros y en la época lluviosa se registro 13 familias y 30 géneros (Figura

6).
30 30
30
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Familia Genero N° de especies

HEpocaseca WEpocatransitoria & Epoca lluviosa

Figura 6. Rigueza de Familia, Género y Especie de flora silvestre de los subtransectos
evaluados diferentes épocas en el distrito de Capachica, Puno.

La diversidad y riqueza de especies en los subtransectos de los tres transectos de
5 km recorridos durante la época seca en el distrito de Capachica, segun el indice de
Shannon-Wiener mostré una diversidad moderada H=2.500 asimismo, en la época

transitoria H=2.539 y en la época lluviosa H=3.103 indica una alta diversidad.
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Entonces segun el indice Shannon-Wiener, en las épocas seca, transitoria y
[luviosa presentaron una diversidad de especies media. Pero fue en la época lluviosa con
3.103 donde se hall6 una mayor diversidad de especies. Asimismo, Callomamani (2016)
en la isla el Lagarto del lago Titicaca, segin los indices Simpson (P<0.05) y Shannon-
Wiener (P<0.05) registré una mayor diversidad y riqueza en la época lluviosa en el lado

oeste.

Por su lado Flores et al. (2006) en los bosque amazdnicos en el sector Kenia,
Bolivia reportaron que en el bosque seco (H=3.61) presenta una mayor diversidad que el
bosque himedo (H=3.03) de manera similar Torres et al. (2015) en los tres bosques
hamedos tropicales en Choco, Colombia segun el indice de Shannon-Wiener registré los
valores de 3, 3.28 y 3.24 lo que significa que son medianamente diversos hasta (Serrano,
2019) en Cajamarca en el bosque registro un valor de 1.41-2.17 lo cual indica una
mediana diversidad en cambio Mora et al. (2017) reportaron que el indice registré un

valor de 0.32 en la Sierra del sur, México considerado una muy baja diversidad.

En relacion al indice Simpson, nos muestra que en la época seca se obtuvo el valor
de 0.130 ahora, en la época transitoria un 0.111 y en la época lluviosa 0.058 lo cual nos

indica teniendo en cuenta la escala de Aguirre (2013) una diversidad heterogénea.

En cuanto a la dominancia de ciertas especies, en la época lluviosa (0.941) fueron:
Trifolium repens, Tetraglochin cristatum y Pennicetum sp. Asimismo en la época
transitoria (0.888) las especies dominantes fueron Pennicetum sp., Festuca dolichophylia,
T. cristatum y Baccharis sp., y en la época seca (0.869) las especies dominantes fueron

F. dolichophylla, T. cristatum y Noticastrum marginatum.

Por otra parte, Lozano et al. (2018) reportaron que en el bosque Los Buhos,

Ecuador conformada por tres estratos obtuvieron los valores del indice de Simpson del
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estrato arbdreo con 0.8367 y el estrato herbaceo con 0.7101 lo cual indicaron una alta
dominanciay en el estrato arbustivo con 0.4441 que significa una baja dominancia. Ahora
bien, Alarcon (2012) en Loreto segun el indice Simpson expresé homogeneidad entre las
abundancias mientras que, Goicochea (2019) evalu6 el bosque seco Hualango, Cajamarca
y segun el indice Simpson mostrd una baja dominancia y una media alta diversidad de

especies (0.69 a 0.80).

Tabla 2. Valores de los indices de riqueza y abundancia proporcional de las épocas seca,
transitoria y lluviosa en el distrito de Capachica.

Epoca Indice de Shannon-  Indice de Simpson ~ Dominancia de
Wiener (H) (1-D) Simpson (D)
Epoca seca 2.500 0.130 0.869
Epoca transitoria 2.539 0.111 0.888
Epoca lluviosa 3.103 0.058 0.941

Segun la escala de significancia de Aguirre (2013) en la investigacion el indice de
Shannon-Wiener mostr6 que tanto en la época seca (junio), transitoria (octubre) y en la
época lluviosa (febrero) hubo una diversidad media. Conforme a los resultados de la
prueba estadistica de Kruskal Wallis el cual indicé que en las épocas evaluadas no hubo
diferencias significativas (P=0.999) esto podria deberse a que el distrito de Capachica
segun Holdridge (1967) corresponde a la zona de vida Bosque Himedo subtropical, cuyas
condiciones favoreceria el crecimiento y desarrollo de plantas silvestres sin importar la

época.

4.1.2. Condiciones de habitat

Segun el mapa nacional de ecosistemas el distrito de Capachica esta considerada
como una region andina que se caracteriza por ser frigida himeda y frigida seca , con
fisonomia lo que quiere decir con una formacion vegetal de tipo herbazales donde
principalmente predomina la vegetacion de tipo herbacea con una fisiografia montafia
(altiplanicies y laderas) lo cual indica que esta situada a una gran altitud y con montafias
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de pendientes elevadas asi también, esta zona pertenece a un ecosistema pajonal de puna
seca lo que implica que la vegetacion no supera los 1.5 metros de altura MINAM (2015).
Precipitacion

En la época seca en el mes de junio registrd una precipitacion pluvial de 13.2
mm vy el indice de diversidad de Shannon 2.500 asimismo, en la época transitoria en el
mes de octubre hubo una precipitacion de 55 mm vy el indice de Shannon 2.539 y en la
época lluviosa en el mes de febrero tuvo una precipitacion pluvial de 271.1 mmy el indice
de Shannon 3.103. Por ende, la precipitacion influye en la diversidad de especies ya que
se puede apreciar el incremento en cuanto al indice de Shannon. Por ejemplo en la época
lluviosa hubo una mayor diversidad de especies debido a la precipitacién pluvial méas

continua que en las épocas seca y transitoria que no fueron asi (Figura 7) (SENAMHI).
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3 Epoca transitoria 55 [ : 5
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S Epocalluviosa271.1 | . 103
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0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

Shannon
M Diversidad

Figura 7. Diversidad de flora segun el indice de Shannon en relacién a la precipitacion
pluvial en el distrito de Capachica.

Temperatura

En la época seca se registrd una temperatura maxima de 13.58°C y una minima
de -4.50°C en donde el indice de Shannon fue 2.500 asimismo, en la época transitoria la

temperatura maxima fue de -5.89°C y una minima de 0.89°C en la cual el indice Shannon
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fue 2.539 y por ultimo en la época lluviosa la temperatura maxima fue 14.29°C y una
minima de 5.11°C por lo que indice de Shannon fue 3.103. Los valores de las
temperaturas méaximas tanto en las épocas seca y lluviosa tuvieron una ligera variacion a
diferencia de la época transitoria ahora, en cuanto a las temperaturas minimas en las tres
épocas nos indicaria que no guardaria relacion en la variacion de la diversidad (Figura 8)

(SENAMHI).

Epoca lluviosa 14.29°C -5.11°C

Temperatura °C ()Max. - Min.

Epoca seca 13.58°C - (-4.50°C)

0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

Shannon

M Diversidad

Figura 8. Diversidad de flora silvestre segun el indice de Shannon en relacion a la
temperatura en el distrito de Capachica.

Duval et al. (2015) expresan que el clima determina las caracteristicas de las
formaciones vegetales ademas, Alcaraz (2013) precisa que el motivo por la que algunas
especies permanecen en un hébitat en particular se debe a que tienen los mismos

requerimientos para sobrevivir.

Por afiadidura, el distrito de Capachica por su conformacion topografica tiene un
excelente clima, el cual favorece a la agricultura cuya produccion en calidad y cantidad
es superior a la de las demas regiones; como termorregulador del clima de la peninsula

que forma microclimas célidos en las comunidades, por este efecto calentador del lago la
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temperatura varia entre 22°C durante la estacion de verano y 3°C bajo cero en estacion de

invierno Municipalidad Distrital de Capachica (2022).

4.2. IDENTIFICACION TAXONOMICA DE LA FLORA SILVESTRE DEL

DISTRITO DE CAPACHICA DE LA REGION PUNO.

4.2.1. Clasificacion taxondmica de plantas colectadas en el distrito de Capachica.
Se logro registrar 39 familias distribuidas en 24 6rdenes, los érdenes con mayor
namero de familias fueron Lamiales (7 familias, 17.50%); Asterales (4 familias, 10.00%);
Gentianales (4 familias, 10.00%); y los érdenes con menor numero de familias fueron
Caryophyllales (2 familias, 5.00%); Poales (2 familias, 5.00%); Ranunculales (2 familias,
5.00%); Rosales (2 familias, 5.00%); Asparagales (1 familia, 2.50%); Apiales (1 familia,
2.50%); Brassicales (1 familia, 2.50%); Commelinales (1 familia, 2.50%); Cornales (1
familia, 2.50%); Ericales (1 familia, 2.50%); Fabales (1 familia, 2.50%); Liliales (1
familia, 2.50%); Malpighiales (1 familia, 2.50%); Malvales (1 familia, 2.50%); Myrtales
(1 familia, 2.50%); Pteridales (1 familia, 2.50%); Oxalidales (1 familia, 2.50%);
Saxifragales (1 familia, 2.50%); Santalales (1 familia, 2.50%) y Solanales (1 familia,

2.50%) (Figura 9).

150%

10.00%

FAMILIA

ORDEN
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Figura 9. Porcentaje de familias por orden del distrito de Capachica de la provincia de
Puno, region Puno.

Tabla 3. Listado de plantas silvestres encontradas en el distrito de Capachica distribuidas
en la categoria de orden y familia.

ORDEN FAMILIA ORDEN FAMILIA
Asteraceae
ASTERALES Calyceraceae LILIALES Liliaceae

Caryophyllaceae
Campanulaceae

ASPARAGALES Iridaceae MALPIGHIALES  Euphorbiaceae
APIALES Apiaceae MALVALES Malvaceae
BRASSICALES Brassicaceae MYRTALES Myrtaceae
CARYOPHYLLALES Amaranthaceae POALES Juncaceae
Cactaceae Poaceae
COMMELINALES Commelianaceae PTERIDALES Pteridaceae
CORNALES Loasaceae OXALIDALES Oxalidaceae
ERICALES Polemoniaceae RANUNCULALES Ranunculaceae
Urticaceae
FABALES Fabaceae ROSALES Rhamnaceae
Rosaceae
GENTIANALES Amaryllidaceae SAXIFRAGALES  Grossulariaceae
Apocynaceae

Gentianaceae
Geraniaceae

GNETALES Ephedraceae SANTALALES Schoepfiaceae
Acanthaceae
Calceolariaceae

LAMIALES Lamiaceae SOLANALES Solanaceae
Orobanchaceae

Plantaginaceae
Scrophulariaceae
Verbenaceae

Ademas, se registraron 114 especies agrupadas en 39 familias, las familias con
mayor numero de especies fueron Asteraceae 33 especies (28.70%), Poaceae 13 especies
(11.30%) y Fabaceae 9 especies (7.83%). Asi tambien, Amaranthaceae 3 especies
(2.61%); Cactaceae 3 especies (2.61%); Lamiaceae 3 especies (2.61%); Malvaceae 3
especies (2.61%); Oxalidaceae 3 especies (2.61%); Plantaginaceae 3 especies (2.61%);
Ranunculaceae 3 especies (2.61%); Verbenaceae 3 especies (2.61%); Brassicaceae 2

especies (1.74%); Geraniaceae 2 especies (1.74%); Orobanchaceae 2 especies (1.74%);
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Polemoniaceae 2 especies (1.74%), Pteridaceae 2 especies (1.74%); Rosaceae 2 especies
(1.74%); Urticaceae 2 especies (1.74%); Acanthaceae 1 especie (0.87%); Amaryllidacea
1 especie (0.87%); Apiaceae 1 especie (0.87%); Apocynaceae 1 especie (0.87%),
Calceolariaceae 1 especie (0.87%); Calyceraceae 1 especie (0.87%); Caryophyllaceae 1
especie (0.87%); Campanulaceae 1 especie (0.87%); Commelianaceae 1 especie (0.87%);
Ephedraceae 1 especie (0.87%); Euphorbiaceae 1 especie (0.87%); Gentianaceae 1
especie (0.87%); Grossulariaceae 1 especie (0.87%); Iridaceae 1 especie (0.87%);
Liliaceae 1 especie (0.87%); Loaceae 1 especie (0.87%); Myrtaceae 1 especie (0.87%);
Schoepfiaceae 1 especie (0.87%); Scrophulariaceae 1 especie (0.87%); Solanaceae 1
especie (0.87%); Rhamnaceae 1 especie (0.87%); Juncaceae 1 especie (0.87%) (Figura

10).
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VERBENACEAE s 2.61%
URTICACEAE wmmm 1.74%
SOLANACEAE m= 0.87%

SCROPHULARIACEAE == 0.87%
SCHOEPFIACEAE mm 0.87%
ROSACEAE mmm 1.74%
RHAMNACEAE == 0.87%
RANUNCULACEAE mmmmm 2 .61%
PTERIDACEAE mmmm 1.74%
POLEMONIACEAE mmmm 1.74%
POACEAE 11.30%
PLANTAGINACEAE wmmmmm 2.61%
OXALIDACEAE mwmmmm ?.61%
OROBANCHACEAE = 1.74%
MYRTACEAE mm 0.87%
MALVACEAE == 2 .61%
LOASACEAE == 0.87%
LILIACEAE mm 0.87%
LAMIACEAE s 2.61%
JUNCACEAE == 0.87%
IRIDACEAE == 0.87%
GROSSULARIACEAE m== 0.87%
GERANIACEAE mmmm 1.74%
GENTIANACEAE == 0.87%
FABACEAE wss—— 7.83%
EUPHORBIACEAE 0.87%
EPHEDRACEAE 0.87%
COMMELIANACEAE 0.87%
CAMPANULACEAE 0.87%
CARYOPHYLLACEAE 0.87%
CALYCERACEAE m= 0.87%
CALCEOLARIACEAE mm 0.87%
CACTACEAE mmmmm 7 61%

BRASSICACEAE mwmm 1.74%
ASTERACEAE 28.70%

APOCYNACEAE m 0.87%

APIACEAE w= 0.87%
AMARYLLIDACEAE == 0.87%
AMARANTHACEAE memmmm ) 61%

ACANTHACEAE == 0.87%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00%

Figura 10. Porcentaje de especies por familia del distrito de Capachica de la provincia
de Puno, regién Puno.

En el trabajo de investigacion se logro registrar 114 especies botanicas  (Tabla
4) 'y determinar algunas categorias de la clasificacién taxonémica asi como: 6rdenes,
familias, géneros y especies siendo Asteraceae (28.94%), Fabaceae (11.40%) y Poaceae

(7.89%) las familias mas representativas en el distrito de Capachica a su vez, Cueva
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(2019) determind 155 especies agrupadas en 54 familias y 126 géneros y las familias mas
representantes fueron Asteraceae con 30 especies, Fabaceae con 16 géneros y Lamiaceae
con 12 especies. Asimismo, Diaz (2019) en el centro poblado La Manzanilla, distrito
Gregorio Pita, San Marcos-Cajamarca, logro identificar 118 especies distribuidas en 45
familias y 99 géneros, siendo las familias mas representantes Asteraceae (15,25%),
Lamiaceae (9.32%) y Fabaceae (7.63%) también Cueva (2019) su investigacién en el
caserio Laguna San Nicolas al sur-oeste de la ciudad de Cajamarca, determind 155
especies agrupadas en 54 familias y 126 géneros y las familias mas utilizadas fueron
Asteraceae con 30 especies, Fabaceae con 16 géneros y Lamiaceae con 12 especies, en
cambio Medina (2018) indica que las familias mas representativas en su investigacion
que se llevé a cabo en la comunidad Nuevo Saposoa, Ucayali fueron Fabaceae (7
especies), Euphorbiaceae (5 especies), Moraceae (5 especies) y Rubiaceae, Arecaceae,
Loranthaceae (3 especies) y Serrano (2019) indica que en el bosque El Cedro distrito de
San Silvestre, provincia de San Miguel, departamento de Cajamarca las familias con
mayor nimero de especies fueron: Myrtaceae, Aquifoliaceae, Asteraceae, Primulaceae y

Solanaceae.

Por lo tanto, los resultados demuestran que la familia Asteraceae se adapta a
diferentes condiciones climaticas. La familia Asteracea o Compositae, constituye un
grupo vegetal mas diverso de plantas vasculares sobre el planeta Bremer (1994), Smith et
al., (2004); su distribucion es practicamente cosmopolita y es una de las familias mas
comunes en la mayor parte de los habitats Rzedowski, (1972); Villasefior, (1993).
Asteraceae representa un grupo natural Funk et al. (2005,2009), con un nimero elevado
de especies y amplia variacion en cuanto a formas de vida, estructura floral, mecanismos

de polinizacion y dispersion de semillas.
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Tabla 4. Listado de flora silvestre encontradas en el distrito de Capachica.

FAMILIA GENERO ESPECIE
ACANTHACEAE Stenandrium Stenandrium dulce (Cav.) Nees
AMARANTHACEAE Chenopodium Gomphrena meyeniana Walp.

Gomphrena Gomphrena sp. Walp.
Chenopodium Chenopodium ambrosioides L.
AMARYLLIDACEAE Nothoscordum Nothoscordum andicola Kunth
APIACEAE Daucus Daucus montanus Humb. & Bonpl. Ex
Spreng
APOCYNACEAE Sarcostemma Sarcostemma lysimachioides (Wedd.)
R.W. Holm
Achyrocline Achyrocline tomentosa Rushy
Achyrocline brittoniana Deble &
Marchiori
Ageratina Ageratina sternbergiana (D.C. R,M, King
& H. Rob.)
Ambrosia Ambrosia arborescens Mill.
Baccharis Baccharis prostrata (Ruiz & Pav.) Pers.
Baccharis alpina Kunth
Baccharis incarum (Wedd.) Cuatrec.
Bidens Bidens andicola Kunth
Bidens triplinervia Kunth
Cherdosoma Cherdosoma jodopapa Phil.
Gamochaeta Gamochaeta capitata Wedd.
Glindelia Grindelia boliviana Rusby
ASTERACEAE Gnaphalium Gnaphalium cheiranthifolium Lam.
Hieracium Hieracium sp. L.
Hypochaeris Hypochoeris elata (Wedd.) Griseb.
Hypochaeris echegarayi Hieron.
Hypochaeris chillensis (Kunth) Hieron.
Hypochaeris meyeniana (Walp.) Benth. &
Hook. f. ex Griseb.
Hypochaeris taraxacoides L.
Matricaria Matricaria chamomilla L.

Noticastrum
Paranephelius

Noticastrum marginatum (Kunth) Cuatrec.
Paranephelius ovatus A. Gray ex Wedd.

Senecio Senecio vulgaris L.
Senecio clivicolus L.
Sonchus Sonchus asper (L.) Hill
Sonchus oleraceus L.
Stevia Stevia mandonii Sch. Bip.
Tagetes Tagetes multiflora Knth
Tagetes minuta L.
Taraxacum Taraxacum officinale L.
Viguiera Viguiera pflanzii Perkins
Villanova Villanova oppositiflora Lag.
BRASSICACEAE Brassica Brassica rapa L.
Capsella Capsella bursa-pastoris Moench
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CACTACEAE Austrocylindropuntia  Austrocylindropuntia floccosa (Salm-
Dyck) F. Ritter
Echinopsis Echinopsis maximiliana Heyder ex A.
Dietr.
Opuntia Opuntia boliviana Salm-Dyck
CALCEOLARIACEAE Calceolaria Calceolaria plectranthifolia Walp.
CALYCERACEAE Acicarpa Acicarpa tribuloides Raddi
CARYOPHYLLACEAE Cerastium Cerastium glomeratum Thuill.
CAMPANULACEAE Siphocampylus Siphocampylus tupaeformis Zahlbr.
COMMELIANACEAE Commelina Cammelina eliptica
EPHEDRACEAE Ephedra Ephedra rupestris Benth.
EUPHORBIACEAE Euphorbia Euphorbia peplus Lazaro Ibiza
Adesmia Adesmia spinosissima Meyen ex Vogel
Astragalus Astragalus arequipenses L.
Astragalus garbancillo Cav.
Astragalus peruvianus Vogel
FABACEAE Lupinus Lupinus SP. L.
Medicago Medicago hispida Gaertn.
Senna Senna birostris (Dombey ex Vogel) H.S.
Irwin & Barneby
Trifolium Trifolium repens L.
Vicea Vicea graminea L.
GENTIANACEAE Gentiana Gentiana sedifolia Kunth
GERANIACEAE Erodium Erodium cicutarium (L.) L'Hér. ex Aiton
Geranium Geranium sessiliflorum Cav.
GROSSULARIACEAE Ribes Ribes brachybotrys (Wedd.) Jancz.
IRIDACEAE Sisyrinchium Sisyrinchium sp. L.
JUNCACEAE Juncus Juncus ebracteatus E. Mey.
LAMIACEAE Hedeoma Hedeoma mandonianum
Lepechinia Lepechinia meyenii (Walp.) Epling
Satureja Satureja boliviana (Benth.) Brig.
LILIACEAE Anthericum Anthericum eccremorrhizum Ruiz & Pav.
LOASACEAE Cajophora Caiophora cirsiifolia C. Presl
MALVACEAE Tarasa Tarasa tenella (Cav.) Krapov.
Malvastrum Malvastrum sp. A. Gray
Fuertesimalva Fuertesimalva sp. Fryxell
MYRTACEAE Eucaliptus Eucalyptus globulus Labill.
OROBANCHACEAE Bartsia Bartsia sp. L.
Castilleja Castilleja pumila (Benth.) Wedd.
OXALIDACEAE Oxalis Oxalis bisfracta Turcz.
Oxalis corniculata R. Knuth
Oxalis calachaccensis flor
PLANTAGINACEAE Plantago Plantago australis Lam.

Plantago sericea Ruiz & Pav.
Plantago major L.

Calamagrostis

Cardonema

Calamagrostis sp Adans.

Calamagrostis vicugnarum Adans.
Calamagrostis rigescens (J. Presl) Scribn.
Cardonema sp.
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Eragrotis Eragrotis lugens Wolf
Festuca Festuca dolichophylla Presl
Muhlenbergia Muhlenbergia angustata (J. Presl) Kunth
POACEAE Pennisetum Pennisetum sp. Rich.
Poa Poa annua Fr. Ex Andersson
Sporobolus Sporobolus poiretii (Roem. & Schult.)
Hitchc.
Sporobolus indicus (L.) R. Br.
Stipa Stipa ichu (Ruiz & Pav.) Kunth
Vulpia Vulpia megalura (Nutt.) Rydb.
POLEMONIACEAE Cantua Cantua buxifolia Juss. ex Lam.
Cantua tomentosa Cav.
PTERIDACEAE Argyroschoma Argyroschoma nivea (Poir) Windham
Cheilanthes pruinata (Kaulf)
RANUNCULACEAE Ranunculus Ranunculus sp. L.
Ranunculus repens L.
Halerpestes Halerpestes cimbalaria (Pursh) Greene
RHAMNACEAE Colletia Colletia spinosissima J.F. Gmel.
ROSACEAE Alchemilla Alchemilla pinnata J. Remy
Tetraglochin Tetraglochin cristatum (Britton) Rothm
SCHOEPFIACEAE Quinchamalium Quinchamalium procumbens Ruiz & Pav.
SCROPHULARIACEAE Mimulus Mimulus glabratus Kunth
SOLANACEAE Solanum Solanum gonocladum Dunal
URTICACEAE Urtica Urtica echinata Benth.
Urtica urens L.
VERBENACEAE Verbena Verbena sp. L.

Verbena litorales G.L.Nesom
Verbena microphylla Kunth

4.3. DESCRIPCION DE LAS FORMAS DE USO Y APLICACIONES DE

ESPECIES DE LA FLORA

ETNOMEDICINAL.

SEGUN EL CONOCIMIENTO

En el 4rea estudiada se obtuvo un total 73 especies de uso medicinal distribuidas

en 37 familias y 52 géneros. Las familias con mayor nimero de especies medicinales
fueron: Asteraceae (24.52%); Fabaceae (6.74%) y Lamiaceae (6.61%) (Figura 11) en esa
misma linea Estrada & Pfuro (2013) en Cusco reportaron que las familias con mayor
nimero de especies medicinales fueron: Asteraceae, Fabaceae y Lamiaceae y Diaz
(2019) en Cajamarca sefiala que las familias mas representantes y con mayor nimero de

especies fueron: Asteraceae (15.25%); Lamiaceae (9.32) y Fabaceae (7.63%) incluso
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Cueva (2019) también en Cajamarca reporto que las familias mas utilizadas han sido
Asteraceae, Fabaceae y Lamiaceae sin embargo, en Ucayali Medina (2018) reporta que
Fabaceae, Euphorbiaceae, Moraceae, Rubiaceae, Arecaceae y Loranthaceae son las
familias con mayor numero de especies medicinales asi también, Quiroga & Arrazola
(2013) en el hermano pais de Bolivia indicaron que las familias méas representativas de

uso medicinal fueron: Fabaceae, Solanaceae, Asteraceae y Euphorbiaceae.

Caryophyllaceae 10.13%
Grossulariaceae 10.19%
Malvaceae 1 0.19%
Orobanchaceae == 0.64%
Commelianaceae =:0.32%
Pteridaceae mmmm 1 28%
Apiaceae = 0.32%
Calyceraceae mmmmmms 1.99%
Rhamnaceae s 2 449,
Polemoniaceae ®0.19%
Geraniaceae w2 709
Oxalidaceae == (0.83%
Ranunculaceae mmmmm 1.48%
Schoepfiaceae w1 9305
Loasaceae 2 1804
Juncaceae = 0.26%
Solanaceae = 1 350
Calceolariaceae 2 5000
Scrophulariaceae w1 67%
Verbenaceae w3 150
Urticaceae w3 40%
Campanulaceae == 0.77%
Iridaceae = (0.45%
Cactaceae mee—— 3 850,
Poaceae me—— /4 05%
Myrtaceae mm—— 3 (2%
Gentianaceae = 0.32%
Ephedraceae = 1930
Plantaginaceae 2 700/,
Polemoniaceae m——— 3 66%

Fabaceae 6.74%
Amaranthaceae mes———— 4 05%
Lamiaceae 6.62%

Rosaceae emmm—3.02%
Brasicaceae msss— 5 140
Asteraceae 24.53%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00%

Figura 11. Porcentaje de las familias con mayor nimero de especies medicinales.
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4.3.1. Partes de las plantas utilizadas por los pobladores

Referente a las encuestas, se logro entrevistar y/o encuestar a 26 personas de
diferentes comunidades del distrito de Capachica asi como: Hilata, Capano, Siale,
Lllachon, Ccotos, Yapura del distrito de Capachica, entre mujeres (16) y varones (10)
entre 40 a 90 afios de edad de las cuales se tuvo como resultado que las partes de la planta
mas usadas por los pobladores fueron: hojas (23.52%); tallo y hojas (19.90%); tallo, hoja
y flor (16.53%); flores (9.67%); raiz, tallo y hojas (7.11%); raiz (5.55%); tallo, hoja y

espina (2.56%); tejido de la planta (2.43%) (Figura 12).
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Figura 12. Porcentaje de las partes de la planta méas utilizadas por los pobladores del
distrito de Capachica.

De acuerdo a los resultados de este estudio las partes més utilizadas han sido:
hojas; tallo y hojas; y tallo, hoja y flor de igual manera Cueva (2019) en su estudio
etnobotanico en el distrito Namora, Cajamarca indica que las partes més utilizadas fueron
las hojas (45.81%) y hojas y tallo (14.19%) también Armas (2011) en la ciudad de Iquitos
con su trabajo de investigacion de estudio etnobotanico de plantas medicinales en las
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comunidades de El Chino y Buena Vista fueron las hojas (55%) mas utilizadas del mismo
modo Zambrano et al., (2015) sefiala que en su trabajo de plantas medicinales en

Quevedo, Ecuador que las hojas fueron las mas utilizadas (76.7%).

Por otra parte Medina (2018) en Ucayali realizé entrevistas semi-estructuradas
donde las partes més utilizadas de la especie vegetal fueron: la corteza (32%), hojas (31%)
y metabolitos secundarios (16%) y Diaz (2019) en su investigacion en Cajamarca sefiala
que las partes mas usadas fueron las ramas (34.03%), las hojas (24.42%) y toda la planta
(18.75%) agregando a lo anterior Quiroga & Arrazola (2013) indican que los 6rganos mas

usados de la planta han sido: las hojas, corteza y raiz.

4.3.2. Padecimientos tratados con las plantas medicinales

De acuerdo a las categorias de clasificacion de padecimientos propuestas por
Orantes-Garcia et al. (2018) y Angulo et al. (2012) se logro clasificar las enfermedades
mencionadas Yy tratadas por los pobladores del distrito de Capachica las cuales fueron:
respiratorio con 25.32%, ginecoldgico con 12.88%, gastrointestinal con 12.79%, hepatico
con 12.73%, urinario con 10.01%, osteomuscular con 5.49%, otros con 4.97%, mistico
con 4.39%, neuroldgico con 3.62%, dermatoldgico con 3.42%, nervioso y odontoldgico

con 2.13% cada una y oftalmolégico con 0.13% (Figura 13 y Tabla 5).
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Figura 13. Porcentaje de las enfermedades tratados con plantas medicinales por los
pobladores del distrito de Capachica.

Tabla 5. Clasificacion de padecimientos tratados con plantas medicinales por los
pobladores del distrito de Capachica.

Categoria Clasificacion de padecimientos
Dolor estomacal, parasitos, inflamacion estomacal, gastritis, mala

Gastrointestinal ~ digestion, diarrea

Granitos en la cara, quemaduras, heridas externas, irritacion de la

Dermatolégico piel, sarpullido, rofia, caspa, golpes (morados), raspones,

Tos, gripe, coronavirus, asma, resfrid, dolor garganta, fiebre
Respiratorio (calentura)

Inflamacion de vias urinarias, mal de riflones, infeccion de rifiones,

Urinario prostata, inflamacion de rifiones

Esterilizador natural, dolor vientre, coélicos, descenso blanco,

Ginecoldgico acelerar el parto, matriz, sobre parto, inflacion de vientre

Nervioso Insomnio, dolor de corazon (afliccion), presion alta, estrés/
cansancio

Hepatico Dolor de bilis, dolor en el higado, colerina, boca amarga

Odontoldgico Dolor de muela, hinchazén de mejillas por dolor de muela

Oftalmoldgico Mal de los ojos
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Mistico Mal viento, carisiri, llanto incontrolable de bebes.

Cancer, hinchazon en los pies, papera, heridas internas, diabetes,
Otros deshidratacion, bocio, sarampion, sinusitis, gangrena, hemorragia,

mordedura de un animal, apta y varices.

Osteomuscular Fractura de huesos, dolor de espalda, dolor de cintura, hernia

Neuroldgico Dolor de cabeza, reumatismo, artritis, adormecimiento/ calambres

de las extremidades.

Por lo tanto, los padecimientos mas mencionados y tratados con las plantas
medicinales por los pobladores han sido de tipo respiratorio (25.32%) asi como tos, gripe,
coronavirus, resfrio y fiebre también, ginecologico (12.88%) por ejemplo sobre parto,
matriz, descenso blanco y colicos. Luego gastrointestinal (12.79%) como dolor
estomacal, gastritis, parasitos y diarrea y de tipo hepatico (12.73%.) como el dolor de
bilis, dolor en el higado, colerina y boca amarga similarmente Magno et al., (2020)
indicaron que las enfermedades mas frecuentes fueron la gripe, inflamaciones y
problemas estomacales hasta Armas (2011) reporto que las enfermedades mas tratadas
han sido: fiebre (20%); gripe y resfrio (10%) y diarrea (8%) asimismo Torres (2018) en
Valdivia, Chile indica que la mayoria de los encuestados consumian plantas medicinales
para tratar problemas gastrointestinales es mas Angulo et al. (2012) en Narifio, Colombia
menciona que utilizaron las plantas medicinales para tratar afecciones de tipo

gastrointestinal, cutaneo y respiratorio.

Ahora bien, Diaz (2019) es su trabajo manifiesta que las enfermedades mas
tratadas fueron estomacales (18.15%), mal de resfrié (14.95%), infeccion (14.23%), mal
de sangre (11.74%), inflamacién de vientre (11.03%), mal de aire (3.55%). Por otro lado
Cueva, (2019) en Cajamarca, Peru reporto que las afecciones tratadas por los pobladores
fueron: dolor de cabeza, reumatismo, inflamacion de rifiones y tos incluso Pauro et al.

(2011) en Puno indicaron que las plantas registradas sirvieron para tratar malestares asi
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como: hepéticos (10.34%), pulmonares o respiratorios (804%), renales y dolores de
espalda (12.64%); para dolores estomacales (9.19%); y contra golpes y rasmillados

(2.29%).

4.3.3. Finalidad de uso de las plantas medicinales

Los pobladores del distrito de Capachica prefieren utilizar las plantas medicinales
para curar (98.66%) los padecimientos que aquejan su salud en el momento, es decir si
sienten dolor de estomago utilizan la planta medicinal indicada Satureja boliviana lo
preparan y lo beben. Pero algunos pobladores del distrito antes mencionado prefieren

prevenir (1.34%) futuros padecimientos (Figura 14).

Prevencion

1.34% \

Curacion
98.66%0

Figura 14. Porcentaje de la finalidad de uso de las plantas medicinales por los pobladores
del distrito de Capachica.
4.3.4. Modo de preparacion de las plantas medicinales
En cuanto a la manera de preparacion de las partes de la planta medicinal
utilizadas por los pobladores del distrito de Capachica se tuvo como resultado que la
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infusion (42.81%), hervor (31.65%); emplasto (9.14%) jugo (8.20%) compresa (2.77%);
cocimiento (0.63); ungliento o pomada (0.50%); vino (0.06%); tostado (0.69%); sahumar
(0.19%) y entre otros (3.34%) son las formas en la que mas preparan su remedio (Figura
15).

sahumar 1 0.19%
tostado = 0.69%

herbor 31.65%
OtrQS s 3 349%
vino ' 0.06%

ungiiento o pomada = 0.50%
polvo ' 0.00%
JUQO  ee— 3. (0%
maceracion - 0.00%
jarabe 0.00%
infusion 42.81%
esencia 0.00%
cocimiento = 0.63%
compresa = 2. 77%
emplasto  ee——————— . 14%
aguardiente ' 0.00%
aceite  0.00%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00% 40.00% 45.00%

Figura 15. Porcentaje del modo de preparacion de las plantas medicinales por los
pobladores del distrito de Capachica.

Entonces, las formas de preparacion mas populares por parte de los entrevistados
fueron infusion (42.81%), hervor (31.65) y emplasto (9.14%) similarmente Torres (2018)
reporta que el 97.5% de los encuestados prepara las plantas medicinales a modo de
infusion y solo el 2.5% lo prepara entre cocciones, ungientos, entre otros. A su vez
Zambrano et al. (2015) afirma que la infusion (83.7%) fue la principal forma de
preparacion. Por otro lado, Quiroga & Arrazola (2013) reportaron que la manera de
preparacion méas frecuentes fueron: infusion, decoccion y aplicacion directa asimismo,
Medina (2018) menciona que el cocimiento y aplicacion directa (28%); infusion (16%) y

macerado (12%) son las formas de preparacion méas usadas.
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4.3.5. Modo de aplicacion

El modo de aplicacion o administracion mas utilizado fue por medio de la via oral
con 72.62%, luego aplicacion directa con 13.30% Yy bafios con 11.31%. Como muestra
de ello el fruto ya seco del Solanum nitidum se aplica directamente a la narina por una

congestion nasal estrujandolo (Figura 16).

Jaramillo et al. (2014) reportaron que gran parte de las preparaciones son
administradas de manera oral con 77.6%, luego aplicacion topica con 12.7% y los bafios
con 7.44% similarmente Diaz (2019) es su estudio menciona que la via de administracion
mas habitual es interna con 59.55% es decir, via oral por el contrario Zambrano et al.
(2015) expresaron en su estudio que la via de administracion mas empleada es la bebida
con un 86.0%, seguida del uso externo con un 16.3%, la comida con un 14.0% vy el bafio

con un 9.3%.

80.00%
72.39%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
0,
13.26% 11.27%
10.00%
1.35% 0.64% 0.58% 0.51%
0.00% — — — —
Via oral Sahumar Aplicacién Bafos Absorcion  Golpear con la Frotar con la
directa planta planta

Figura 16. Porcentaje del modo de aplicacién mas practicada por la poblacion del distrito
de Capachica.
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4.3.6. Anélisis cuantitativos de las diferentes plantas medicinales utilizadas.

En el distrito de Capachica se registro 73 especies de plantas de uso medicinal y
las especies con el indice de valor de uso (IVU) de mayor valor fueron Brassica rapa con
1.84, Calceolaria plectranthifolia con 1.65, Satureja boliviana y Eucaliptus globulus con
1.61 cada una. Respecto a las especies con el nivel de uso significativo Tramil (UST) y
de aceptacion cultural de mayores valores fueron Chenopodium ambrosioide, Grindelia
boliviana, Ephedra rupestris, Calceolaria plectranthifolia y Satureja boliviana con

100% cada uno (Tabla 6).

Tabla 6. indices de importancia, uso significativo y nimero de menciones de especies
medicinales del distrito de Capachica.

Distrito de
FAMILIA ESPECIE p Capachica
Usos VU UST

Chenopodium ambrosioides L. 37 1.42 100
AMARANTHACEAE Gomphrena sp. L. 17 0.73 57.70

Gomphrena meyeniana Walp. 4 0.23 15.38
APIACEAE Daucus montanus Humb. & 3 0.19 11.53

Bonpl. Ex Spreng.

Ageratina sternbergiana 5 0.23 19.23

(D.C) R.M. King & H. Rob.

Ambrosia arborescens Mill. 32 1.19 88.46

Achyrocline brittoniana Deble 7 0.38 26.92

& Marchiori

Achyrocline tomentosa Rushy 8 0.30 30.77

Baccharis prostrata (Ruiz & 19 0.69 65.38

Pav.) Pers.

Bidens andicola Kunth 17 0.73 57.69
ASTERACEAE Cherdosoma jodopapa Phil. 7 0.30 26.92

Gnaphalium cheiranthifolium 27 1.03 92.31

Lam.

Grindelia boliviana Rusby 39 1.46 100

Hieracium sp. L. 30 1.15 84.61
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Hipochoeris elata 24 0.88 73.08

Hypochaeris echegarayi 21 0.80 73.08

Hieron

Noticastrum marginatum 5 0.19 15.38

(Kunth) Cuatrec.

Senecio vulgaris L. 12 0.46 34.61

Paranephelius ovatus A. Gray 18 0.69 61.54

ex Wedd.

Sonchus asper (L.) Hill 19 0.76 73.08

Sonchus oleraceus L. 7 0.23 26.92

Tagetes multiflora Kunth 3 0.5 11.54

Taraxcacum officinale L. 21 1.03 53.85

Viguiera pflanzii Perkins 10 0.5 30.78
BRASICACEAE Capsella bursa-pastoris 29 0.96 80.77

Moench

Brassica rapa L. 48 1.84 92.31

Austrocylindropuntia floccosa 22 0.84 84.61
CACTACEAE (Salm-Dyck) F. Ritter

Echinopsis maximiliana 23 0.88 84.61

Heyder ex A. Dietr.

Opuntia boliviana Salm-Dyck 9 0.34 30.77
CALCEOLARIACEAE  Calceolaria plectranthifolia 43 1.65 100

Walp.
CALYCERACEA Acicarpa tribuloides Juss. 31 1.19 76.92
COMMELIANACEAE  Commelina eliptica 5 0.19 15.38
EPHEDRACEAE Ephedra rupestris Benth. 30 1.15 100

Adesmia spinosissima Meyen 22 0.84 84.61

ex Vogel

Astragalus arequipensis VVogel 7 0.26 26.92

Astragalus peruvianus Vogel 12 0.46 42.31
FABACEAE Lupinus sp. L. 12 0.46 42.31

Medicago  hispida  “trébol 24 0.92 80.77

carretilla” Gaertn.

Trifolium repens L. 6 0.23 19.23
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Senna birostris (Dombey ex 7 0.26 23.07
Vogel) H.S. Irwin & Barneby
Vicea graminea L. 4 0.15 15.38
GENTIANACEAE Gentiana sedifolia Kunth 3 0.11 7.69
GERANIACEAE Erodium  cicutarium (L. 25 0.96 80.77
L'Hér. ex Aiton
Geranium sessiliflorum Cav. 17 0.65 61.54
LAMIACEAE Hedeoma mandonianum 27 1.03 80.77
Wedd.
Lepechinia meyenii (Walp.) 31 1.19 96.15
Epling
Satureja boliviana (Benth.) 42 1.61 100
Brig.
LOACEAE Caiophora circiifolia C. Presl 32 1.23 92.31
MYRTACEAE Eucalyptus globulus Labill. 42 1.61 92.31
OROBANCHACEAE Bartsia sp. L. 10 0.38 34.61
OXALIDACEAE Oxalis bisfracta Turcz. 10 0.38 30.77
PLANTAGINACEAE Plantago australis Lam. 31 1.19 96.77
Plantago sericea Ruiz & Pav. 9 0.34 26.93
Calamagrostis ~ vicugnarum 3 0.11 11.54
POACEAE Adans.
Eragrotis lugens Wolf 9 0.34 30.77
Stipa ichu (Ruiz & Pav.) 22 0.84 84.61
Kunth
POLEMONIACEAE Cantua buxifolia Juss. ex Lam. 25 0.96 73.07
Cantua tomentosa Cav. 26 1 96.15
PTERIDACEAE Argyroschoma nivea (Poir.) 15 0.57 53.84
RHAMNACEAE Colletia  spinosissima  J.F. 36 1.38 92.31
Gmel.
RANUNCULACEAE Ranunculus sp. L. 23 0.88 65.38
ROSACEAE Alchemilla pinnata J. Remy 16 0.61 50.00
Tetraglochin cristatum Poepp. 29 1.11 76.92
SCHOEPFIACEAE Quinchamalium procumbens 28 1.07 96.15
Ruiz & Pav.
SCROPHULARIACEAE Mimulus glabratus Kunth 30 1.15 96.15
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SOLANACEAE Solanum gonocladum Dunal 15 0.57 53.84
URTICACEAE Urtica echinata Benth. 29 111 84.61
Urtica urens L. 20 0.76 76.92
VERBENACEAE Verbena sp. L. 16 0.61 53.84
Verbena microphylla Kunth 14 0.53 46.15
Verbena litoralis Kunth 12 0.46 46.15
PTERIDACEAE Qagasunca 12 0.46 38.46
AMARILLIDACEAE Kita ajo, atuq cebolla 12 0.46 46.15

El distrito de Capachica present6 1397 usos medicinales lo cual indicaria que la
poblacion del distrito demuestra preferencia hacia las plantas por sus propiedades
medicinales. Pues bien, de acuerdo a los resultados obtenidos, la especie medicinal con
el IVU maés elevado fue Brassica rapa con 1.84 lo cual quiere decir que es de importancia
cultural para la poblacion ademas, las especies con el nivel de uso significativo Tramil
UST fueron C. ambrosioide, G. boliviana, E. rupestris, C. plectranthifolia y S. boliviana
con 100.00% cada uno vy la familia con mayores especies utiles medicinales fue
Asteraceae (27%) asi lo afirman Schjellerup et al. (2005) que esto se debe a que esta
familia posee una gran diversidad de especies y géneros en todo el mundo, por su gran
plasticidad genética, logrando adaptarse a la mayoria de los ambientes y a su facil
dispersion lo que coincide con lo registrado con otros estudios etnobotanicos. Asi, Arteta
(2007) en Llachon, Capachica reporta que la familia con mayores especies Utiles fue
Asteracea (18.2%) pero la especie con mayor indice de valor de uso fue Eucaliptus
globulus (1.25) igualmente, Castellanos (2011) reporté que la familia méas frecuentes de
uso medicinal fue Asteraceae y la especie que obtuvo el mayor valor de uso IVU fue el

eucalipto Eucaliptus globulus con 0.1.

Por el contrario, Zambrano et al., (2015) en Quevedo, Ecuador indicaron que la

familia con mayor nimero de especies de uso medicinal fue Lamiaceae (16.3%) y las
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especies mas representativas de acuerdo al indice RVU (conocimiento relativo de la
especie) fueron: la hierba luisa Cymbopogon citratus con 0.67; el orégano Origanum
vulgare con 0.65; la menta Mentha rotundifolia con 0.42; el toronjil Melissa officinalis
con 0.37 y el paico Dysphania ambrosiodes con 0.33 y la especie con el nivel de uso
significativo UST fue la hierba luisa Cymbopogon citratuscon un 58%. Similarmente
Toscano (2006) report6 que las familias botanicas medicinales mas representantes fueron:
Lamiaceae, Asteraceae, Apiaceae, Solanaceae y Rutaceae y presento 25 especies con el
mayor valor de uso IVU entre 0.9 y 1.5 y diez especies con un UST superior al 20%. En
cambio Alatrista (2010) indica que Satureja boliviana con IVU de 2.00 y con un UST de
100.00% es de importancia medicinal para los pobladores de la bahia de Juli. Ahora Cano
(2021) reporta que la especie con mayor indice de valor de uso fue Quinchamalium

procumbens con un valor de uso (IVU) de 7 y con un UST del 100%.

Los pobladores del distrito de Capachica saben acerca de la preparacion y
administracion de las plantas medicinales asi también, precisan que la parte que mas
utilizan de la planta son las hojas y la manera de preparacién mas popular para ellos es la
infusién sobre todo para tratar afecciones como la gripe, fiebre y resfrio del sistema

respiratorio.
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Tabla 7. Listado de las plantas de uso medicinal registrados en el distrito de Capachica.

Planta Nombre Enfermedades Finalidad Partede Preparacion
medicinal local tratadas la planta
utilizada
Baccharis Tola Fractura de hueso, Curacion  Tallo y Infusion/he
prostrata golpes hojas rvor.
(moretones), tos Emplasto
(parche)
Eragrotis Pajilla, Mal viento, fiebre, Curacion  Tallo y Sahumar/
lugens cebadilla  colerina. hojas hervor/
infusion
Gomphrena sp. Mamanac  Matriz Curacion  Raiz Infusién
a
N.I. Qaga Mal viento Curacion  Raiz, Tostado/
sunca (hurafio), granitos tallo 'y cocimiento/
en la cara (alergia) hoja hervor
Quinchamaliu  Qenchama Matriz Curacion  Raiz, Infusién
m procumbens i tallo vy
hoja
Mimulus Oqororo Colerina Curacion  Tallo y Jugo
glabratus hojas
Medicago Alfalfa Colerina Curacion  Hojas Jugo
hispida silvestre, (licuado)
trébol
Ranunculus sp.  Oqororo Colerina Curacion  Hojas Jugo
de agua, (licuado)
falso
[lantén,
pajarillo
Verbena sp Werbena  Dolor de Curacion  Tallo y Infusién
seca estdbmago, : hojas
diarrea, colerina
Verbena Wachanga colico estomacal, Curacion flores/ra Moler e
microphylla parasitos iz/talloy infusion/
hojas jugo
Oxalis Oga oga Boca amarga, Curacién  Tallo y Infusion/e
bisfracta matriz, hojas mplasto
inflamacién  del (parche)
estomago, dolor de
cintura
Argyroschoma Rakiraki  Matriz, mal viento  Curacion  Tallo y Infusion/he
nivea hojas rvor
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Verbena Verbena Colerina, matriz, Curacion Tallo y Infusién
litoralis morada mal estar general hojas
Capsella Bolsa Moretones, heridas Curacién  Tallo y Emplasto
bursa-pastoris  bolsa externas,  sangre hojas (parche),
espesa, mal del infusion
corazon, matriz
Bartsia sp. Qoyaca, Moretones, heridas Curacion  Tallo y Emplasto
zapatilla externas, mal hojas (parche),
viento, resfriado, sahumar,
tos infusion
Cantua Cantuta Mal del corazon Curacion  Flor Infusion
buxifolia
Hipochoeris Misi ninri, Colerina, infeccion Curacion  Hoja Jugo
elata diente de urinaria,  fiebre, (licuado),
ledn diarrea infusién
macho
Senecio Qeto geto  Colerina, dolor de Curacion  Tallo y Jugo
vulgaris estbmago, colico, hojas (licuado),
fiebre infusion
Hypochaeris Pilli, flor Infeccion urinaria, Curacion Raiz, Hervor,
echegarayi pisito sangre espesa, tallo, infusion,
matriz, colerina hoja 'y jugo
flor (licuado)
Gentiana Sursi, Dolor de cabeza, Curacion  Flor Infusion
sedifolia sullina sobre parto
Bidens Qello tika, Infeccién urinaria, Curacién  Flor Infusion
andicola misico, tos, fiebre, resfrio,
sulina diarrea, estrés
(cansancio)
Noticastrum Sayac Calambres, Curacion  Tallo, Hervor
marginatum sunchu fractura de pie, tos hoja y (ortiga),
flor /raiz  emplasto
(parche)
Taraxacum Diente de Infeccion urinaria, Curaciéon  Hojas Infusién,
officinale ledn colerina, diabetes, jugo
dolor de muela (licuado),
comestible,
ungiento
Acicarpa Estrella Fiebre, matriz, mal Curacion  Raiz, Hervor
tribuloides viento tallo,
hojas,
flor vy
espina
Viguiera Sunchu Torceduras de Curacion  Hojas Emplasto
pflanzii hueso (parche)
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Astragalus Warbanzo Torcedura de Curacion Tallo y Emplasto

arequipensis hueso (en animales hojas (parche)
y personas)

Brassicarapa  Navo Cancer, infeccion Curacion  Flor/ Infusién,
urinaria, sobre tallo, hervor
parto, fiebre, hoja vy
inflamacion flor
estomacal

Plantago Llantén Colerina, matriz, Curacién  Hoja Infusion

australis fiebre, infecciones
(con nabo), dolor e
inflacion de
estomago

Ambrosia Altamisa Hinchazén en los Curacion  Hoja Hojas  al

arborescens pies, reumatismo, vapor,
golpes, mal viento, hervor,
fiebre, diarrea, infusion
resfriado, parasitos

Plantago Cuywa Infeccion urinaria, Curacion  Tallo y Tostado,

sericea goya, mal viento, hurafio hojas infusion

pasto qoya (susto), gripe,
matriz, fiebre

Senna birostris  Saylla Tos, moretones, Curacion  Fruto, Hervor,
dolor en los raiz y emplasto
pulmones hojas (parche),

(tierna)  tostado e
infusién

Commelina Liuro, Matriz, Curacion  Tallo, Infusion

eliptica lama laka, inflamacién  del hoja vy

patito rifén, mal del flor
corazon

Grindelia Chiri chiri  Torcedura y/o Curacion  Hojas Emplasto

boliviana fractura de hueso (parche),

infusion

Lepechinia Salvia Dolor en los Curacion  Hojas Infusion

meyenii rifiones, y
resfrio/fiebre, tos, prevencio
dolor de estbmago, n
diarrea,
coronavirus

Hieracium sp.  Hinchu Molestia en el Curacion  Hojas Infusion,

hinchu,, higado, heridas emplasto
misi ninri internas,  matriz, (parche)
moretones, dolor
de estdbmago,

infeccién urinaria
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Trifolium Layo Colerina Curacion  Hojas Jugo
repens
Ageratina Chillca Heridas externas, Curaciéon Tallo y Emplasto
sternbergiana hinchaz6n del hojas (parche)
cuerpo
(extremidades),
torcedura de hueso
Geranium Mamalayo Matriz, dolor de Curacion Raiz Hervor
sessiliflorum ,  yawar espalda, tos, fiebre
chunka
Alchemilla Pachas Moretones, golpes, Curacion  Raiz, Emplasto
pinnata chaki fractura de hueso, tallo 'y (parche),
cancer hoja bafios
Gomphrena Mulapilli  Fracturas de hueso, Curacién  Raiz, Emplasto
meyeniana hembra matriz tallo 'y (parche),
hojas infusién
Paranephelius  Mulapilli  Matriz, infecciébn Curacion, Raiz, Infusién
ovatus macho urinaria, prevencio tallo vy
esterilizador n hojas
Solanum Takachi Colerina  (bilis), Curacion  Tallo, Infusion,
gonocladum mal viento, hoja, hervor/
resfrios,  golpes, flor/ emplasto
bocio, dolor en la fruto/ (parche),
muela, congestion unguento,
nasal tostado
Vicea Kita Colerina, matriz, Curacién  Tallo y Infusién
graminea alverga dolor de estémago hojas con
yawarchun
ka
Hedeoma Patamufia  Dolor de estdmago, Curacién Tallo, Infusion
mandonianum resfriados,  colicos, hoja vy
tos, diarrea, matriz, flor
sobre parto
Erodium Aujaauja  Molestia en el Curacion Raiz, Infusion,
cicutarium higado, papera, tallo, hervor,
matriz, infeccion hoja 'y emplasto
urinaria, prostata, flor (parche)
dolor de estémago,
calculo, tos, fiebre,
cancer, fractura de
hueso
Clinanthus sp.  Kita ajo, Colico, dolor e Curacion  Tubércu Hervor,
atug inflamacién de lo moler e
cebolla infusion
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estomago, mal
viento
Satureja Mufia Gastritis, resfriado, Curacion  Tallo, Infusién
boliviana dolor de estdbmago, hoja vy
cblico menstrual flor
Eucalyptus Eucalipto Tos, fiebre, Curacion y Hojas Infusion,
globulus coronavirus, prevencion hervor,
sinusitis, dolor de compresa
cabeza
Daucus Kita Mortones, Curacion  Tallo y Emplasto
montanus zanahoria  colerina, matriz, hojas (parche),
mal de la vista hervor
Calamagrostis  lruichu, Fiebre Curacion  Tallo y Hervor
vicugnarum wayra hojas
wayra
Gnaphalium Wirawira Tos, asma, Curacion Tallo y Infusién
cheiranthifoliu coronavirus y hojas
m prevencio
n
Caiophora Ortiga, Cancer, matriz, Curacion Hoja, flor Infusion,
circiifolia puka gisa infeccion  urinaria, golpear con
fiebre, dolor de la  planta,
estbmago, mal del frotar con la
corazOn,  prostata, planta
cancer, hemorragia,
diarrea, paralizacion
de una extremidad
del cuerpo
Lupinus sp Qera, tarwi  Gastritis,  colerina, Curacion Fruto, Comestible,
complicaciones en el tallo, hervor
parto (dilatador) hoja
Astragalus Mamanlay Matriz, tos, Curacion  Raiz, Hervor
peruvianus u, préstata, infeccion tallo vy
wilalayu urinaria, dolor de hoja
estomago,
moretones
Urtica echinata  Qisa blanca Dolor de muela, Curacion Tallo, Emplasto
matriz, fiebre, dolor hoja y (parche),
de estdmago, artritis, flor infusion,
adormecimiento y/o compresa,
calambre de hervor

extremidades del
cuerpo, infecciones,
mal viento, proéstata,
dolor de cabeza,
varices
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Cherdosoma Yuraq tola Dolor de Curacion  Tallo, Infusion
jodopapa estomago, cdlico, hoja,
infeccion urinaria, flor
tos, resfrio,
prostata
Tetraglochin Canlla Fiebre, sarampion, Curacion  Tallo, Hervor
cristatum huraio y/ mal hoja,
viento,  prostata, flor
tos,  escalofrios,
infeccion urinaria,
matriz
Achyrocline Wira wira Tos Curacion  Flores Infusion
tomentosa macho
Achyrocline Wirawira  Tos, coronavirus Curacion  Tallo, Infusion
brittoniana hembra y hoja,
prevencio  flor
n
Ephedra Pinco Matriz, prostata, Curacion  Raiz, Hervor
rupestris pinco infeccion urinaria, hojas
dolor de estdbmago,
hurafio (susto)
Colletia Chuju Caspa, sarampion  Curacion  Raiz Hervor
spinosissima y (tierna),
prevencio tallo,
n espina
Tagetes Chigchipa Colicos, dolor de Curacion  Tallo, Infusion
multiflora estomago hoja,
flor
Chenopodium  Paico Dolor de Curacion  Raiz, Infusion,
ambrosioides estomago, diarrea, Yy tallo, emplasto
cllico estomacal, prevencié hojas, (parche)
colico menstrual, n granos
coronavirus,
fractura de hueso
Urtica urens Qisanegra Calambres Curacion  Tallo, Hervor,
(extremidades), hoja, frotar con
hurafo (susto), flor la planta,
fiebre infusion
Calceolaria Zapatilla  Infeccion urinaria, Curacion  Flores, Infusion,
plectranthifolia fiebre, cancer tallo 'y hervor
hojas
Sonchus asper  Kanacho  Colerina Curacion  Hojas Jugo
(licuado)
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Cantua Cantuta de Mal del corazon, Curacion  Flor Infusion
tomentosa flor dolor de cabeza,
amarilla fiebre,  infeccion
urinaria
Echinopsis Sancayo, Dolor en los Curacion  Tejido Emplasto,
maximiliana hacha rifiones, fiebre, de la compresa,
hana hinchazon por planta, hervor
dolor de muela, toda la
papera, fractura de planta
hueso
Austrocylindro  Yuraq Dolor y/o Curacion  Tejido Compresa
puntia floccosa kishka, inflamacion de de la
waraqo, muela planta
willma (cuerpo
willma, de la
pulla pulla planta)
Adesmia Canlla con Fiebre Curacion  Tallo, Hervor
spinosissima espinas hoja,
espina
Stipa ichu Ichu Fiebre, mal viento  Curacion  Tallo, Hervor
hojas
Opuntia Espina, Hurafo (susto) Curacion  Toda la Hervor
boliviana kishka planta
Sonchus Kanacho  Colerina Curacion  Hojas Jugo
oleraceus (licuado)
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V. CONCLUSIONES

- En las tres épocas muestreadas las especies mas frecuentes fueron Festuca
dolichopylla, Tetraglochin cristatum, Noticastrum marginatum, Sporobolus poeretii,
Pennisetum sp., Baccharis sp, Trifolium repens, Lepechinia meyenii, Hieracium sp.
y Grindelia boliviana. En cuanto al indice de Shannon-Wiener en las épocas tanto
seca, transitoria y lluviosa presentaron una diversidad media y el indice Simpson nos
muestra que en las tres épocas presentaron una diversidad alta. La prueba Kruskall
Wallis nos indica que en las épocas evaluadas no hubo diferencias significativas
(P=0.999). La zona evaluada esta considerada como una region andina donde
principalmente existen plantas herbaceas asi también, se observd una relacion entre
la diversidad de especies y la precipitacion pluvial en cambio no hubo una relacion
precisa en cuanto a la diversidad de especies y la temperatura.

- Se identificé un total de 114 especies en el distrito de Capachica agrupadas en 39
familias, las familias con mayor nimero de especies fueron Asteraceae con 33
especies (28.70%), Poaceae con 13 especies (11.30%) y Fabaceae con 9 especies
(7.83%) y las familias con menor nimero de especies fueron: Acanthaceae,
Amaryllidacea, Apiaceae, Apocynaceae, Calceolariaceae, Calyceraceae,
Caryophyllaceae, Campanulaceae, Commelianaceae, Ephedraceae, Euphorbiaceae,
Gentianaceae, Grossulariaceae, Iridaceae, Liliaceae, Loaceae, Myrtaceae,
Schoepfiaceae, Scrophulariaceae, Solanaceae Rhamnaceae y Juncaceae con 1
especie cada (0.87%).

- Se encontr6 que 73 especies de plantas tuvieron uso medicinal, donde las hojas
fueron las parte de la plantas méas utilizadas (23.52%), la forma de preparacion
principal fue la infusion (42.81%). Las afecciones mas tratadas con las plantas

medicinales fue de tipo respiratorio (25.32%) seguido de ginecoldgico (12.88%),
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gastrointestinal (12.79%) y hepético (12.73%). La finalidad de uso de las plantas
medicinales fue para curar los padecimientos (98.66%) y el modo de administracion
fue por la via oral (72.62%). Ademas, las especies con el IVU elevado fueron
Brassica rapa con 1.84, Calceolaria plectranthifolia con 1.65, Satureja boliviana y
Eucalyptus globulus con 1.61 cada una y la familia Asteraceae fue la mas
representativa en especies Utiles medicinales asimismo, las especies mas
representativas segun el nivel de uso significativo Tramil (UST) y de aceptacion
cultural fueron Chenopodium ambrosioides, Grindelia boliviana, Ephedra rupestris,

Calceolaria plectranthifolia y Satureja boliviana con 100% cada uno.
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VI. RECOMENDACIONES

- Se recomienda realizar evaluaciones, estudios etnobotéanicos, sobre todo en zonas
alejadas de las ciudades (urbanizaciones) asi como: comunidades, centros poblados
pues es evidente que en esos lugares estan personas que afio tras afio aprovechan y/o
usan las plantas en el beneficio de su salud.

- Se recomienda realizar estudios de andlisis fitoquimicos de las plantas medicinales
para validar sus propiedades curativas.

- Se recomienda para las encuestas, utilizar muestras boténicas recientemente
colectadas por razones de manipulacion directa de las plantas por parte de los
entrevistados y asi obtener datos favorables.

- Serecomienda evitar entrevistar a personas mayores de 90 afios a mas, pues muchas
veces no logran visibilizar y/o determinar bien las plantas por ende los datos

obtenidos no son del todo favorables.
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ANEXOS

Tabla 8. Modelo de ficha del cuestionario aplicado en las entrevistas.
CUESTIONARIO U-PlanMed
DATOS DE IDENTIFICACION

Nombres y apellidos N°
Nivel de escolaridad Edad

Distrito Sector

Fecha Encuestador

Instrucciones: El objetivo de la presente es conocer las clases de plantas y sus formas
de uso en el tratamiento de las enfermedades. Agradecemos contestar las siguientes
preguntas con la mayor sinceridad, sus respuestas son totalmente confidenciales.

1.;Qué  2.,;Quétipo  3.Con 4. Qué parte de la planta 5.¢De qué 6.;Como

plantas de qué utiliza? (raiz, tallo, hojas, ~ formaprepara  aplicala §

utiliza  enfermedad  finalidad flores, frutos, semillas, lapartedela  sustancia o

usted, se trata con utiliza? cascara, cristal, otros) pl_anta resultante 2

para tratar  esta planta? i utilizada? de la 3

. Prevencio (aceite, plantaal 'S

y curar las (Escriba el n(P) aguardiente, enfermo? S

enfermeda  nombre de Curacion emplasto, (viaoral, &
des?(Escri laolas ©) compresa, absorcion, 2 g
ba el enfermedad cocimiento, infusion, S 3

nombre (es)). esencia, bafios, £

comun de infusion, enjuagues, £

la planta). jarabe, aplicacion g

P C R T H F F S C O maceracion, es, g

L R L jugo, polvo, topicas, E

o ungUento_ 0 otras). 2

pomada, vino, ~

otros).
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del distrito de Capachica.
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Figura 18. Proceso de prensado de las plantas silvestres, trabajo en el laboratorio de
Ecologia de la facultad de Ciencias Biol6dgicas y entrevistas a los pobladores
del distrito de Capachica.
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Figura 19. Plaza central del distrito de Capachica y sefioras vestidas con el traje tipico

del distrito.

Tabla 9. Clasificacion taxonomica de especies encontradas en las tres épocas de estudio.

DIVISION CLASE ORDEN FAMILIA NOMBRE NOMBR
CIENTIFICO E
COMUN
SPERMATOPHY GNETOPSIDA GNETALES Ephedraceae Ephedra rupestris  Pinco
TA Benth 1846 pinco
ANGIOSPERMA  LILIOPSIDA ASPARAGALES Amaryllidacea  Nothoscordum
E e andicola  Kunth
1843
Iridaceae Sisyrinchium sp.  Lirio
L. 1753 silvestre
Liliaceae Anthericum
eccremorrhizum
Ruiz & Pav. 1802
POALES Juncaceae Juncus Totorilla
ebracteatus E.
Mey. 1822
Poaceae Calamagrostis sp.
Adans. 1763
Calamagrostis Iruichu,
vicugnarum wayra
Adans. 1763 wayra
Calamagrostis
rigencens Q.
Presl) Scribn
Cardonema sp.
Eragrostis lugens Pajilla,
Ness 1829 cebadilla
Festuca Festuca
dolichophylla  J.
Presl 1830
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Muhlenbergia
angustata Q.
Presl) Kunth
1833

Iruichu

Pennisetum  sp.
Rich. 1805

Pasto
silvestre

Poa annua Fr. ex
Anderson 1852

Sporobolus
indicus (L.) R. Br.
1810

Stipa ichu (Ruiz
& Pav.) Kunth
1829

Ichu

Vulpia megalura
(Nutt.) Rydb.
1909

Kita
cebadilla

MAGNOLIOPHY MAGNOLIOPSI

TA

DA

APLIALES

Apiaceae

Daucus montanus
Humb. & Bonpl.
ex Epreng 1820

Kita
zanahoria

ASTERALES

Asteraceae

Achyrocline
tomentosa Rusby
1907

Wira wira
macho

Achyrocline
sternbergiana
(D.C. R.M. King
& H. Rob.)

Chillca

Ambrosia
arborescens Mill.
1768

Alta misa

Baccharis
prostrata (Ruiz &
Pav.) Pers. 1807

Tola

Baccharis alpina
Kunth 1820

Tola

Baccharis
incarun (Wedd.)
Cuatrec.

Tola

Bidens andicola
Kunth 1820

Qello tika,
misico

Bidens
triplinervia Kunth
1820

Cherdosoma
jodopapa Phil.

Yuraq tola

Gamochaeta
capitata  Wedd.
1855

Gnaphalium
cheiranthifolium
Lam. 1786

Wira wira

Hieracium sp. L.

Jinchu
jinchu

Hypochaeris elata
(Wedd.) Griseb.
1879

Misi ninri,
diente de
ledn
macho

Hypochaeris
echegarayi
Hieron 1881

Pilli, flor
pisito
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Hypochaeris
chillensis (Kunth)
Hieron 1901

Hypochaeris
meyeniana
(Walp.) Benth &
Hook. f. ex
Griseb. 1874

Hypochaeris
taraxacoides
(Meyen & Walp.)
Benth. & Hook. f.
1873

Matricaria Manzanill
chamomilla L. a
1753
Noticastrum Sayac
marginatum sunchu
(Kunth) Cuatrec
1969
Paranephelius Mulapilli
ovatus (A. Gray macho
ex Wedd) 1855
Senecio vulgaris  Qeto geto
L. 1753
Senecion Qariwa
clivicolus L. 1753
Sonchus  asper kanacho
(L.) Hill 1769
Sonchus kanacho
oleraceus L. 1753
Stevia mandonii  Layu
Sch. Bip. 1865
Tagetes multiflora  Chigchipa
Kunth 1820
Tagetes minuta L.  Wagatay
1753
Taraxacum Diente de
officinale  F.H. leon
Wigg 1780
Viguiera pflanzii Lataq
Perkins 1913 sunchu
Villanova Sulina
oppositiflora Lag.
Calyceraceae  Acicarpa Estrella
tribuloides Raddi
Campanulacea  Siphocampylus Kausillo
e tupaeformis
Zahlbr. 1891
CARYOPHYLLA  Amaranthacea Gomphrena Mulapilli
LES e meyeniana Walp hembra
1843
Gomphrena  sp. Mamanac
Walp. a
Chenopodium Paico
ambrosioides L.
1753
Cactaceae Austrocylindropu  Yuraq
ntia floccose  kishka,
(Salm-Dyck) F. waraqo,
Ritter willma
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willma,
pulla pulla
Echinopsis Sancayo,
maximiliana jacha jana
Heyder ex A.
Dietr. 1846
Opuntia boliviana  Espina,
Salm-Dyck 1845  kishka
BRASSICALES Brassicaceae Brassica rapa L. Navo
1753
Capsella bursa- Bolsa
pastoris Moench bolsa
1794
ERICALES Polemoniacea  Cantua buxifolia Cantuta
e Juss. ex Lam.
1785
Cantua tomentosa  Cantuta de
Cav. 1797 flor
amarilla
FABALES Fabaceae Adesmia Canlla con
spinossima espinas
Meyen ex Vogel
Astragalus warbanzo
arequipensis
Vogel 1843
Astragalus Garbancill
garbancillo Cav. o
1791
Astragalus Mamanlay
peruvianus VVogel u,
1843 wilalayo
Lupinus sp. L. Qera,
tarwi
Medicago hispida Alfalfa
Gaertn. 1791 silvestre,
trebol
Senna  birostris  Saylla
(Dombey ex
Vogel) H.S. Irwin
& Barneby 1982
Trifolium repens Layo
L. 1753
Vicea graminea Kita
L. alverga
GENTIANALES Gentianaceae Gentiana Sursi,
sedifolia  Kunth sullina
1819
Apocynaceae  Sacostemma
lysimachioides
(Wedd.) R.W.
Holm 1950
GERANIALES Geraniaceae Erodium Auja auja
cicutarium  (L.)
LHer. ex Aiton
1789
Geranium Yawar
sessiliflorum Cav.  chunka,
wilalayo
CORNALES Loaceae Caiphora Ortiga,
cirsiifolia C. Presl  puka gisa
1831
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LAMIALES

Acanthaceae

Stenandrium
dulce (Cav.) Ness
1847

Calceolariacea
e

Calceolaria
plectranthifolia
Walp. 1843

Zapatilla

Lamiaceae

Hedeoma
mandonianum

Pata mufia

Lepechinia
meyenii  (Walp.)
Epling 1935

Salvia

Satureja
boliviana (Benth.)
Brig. 1927

Mufia

Orobanchacea
e

Bartsia sp. L.

Qoyaca,
zapatilla

Castilleja pumila
(Benth.)  Wedd.
1860

Plantaginacea
e

Plantago
australis
1791

Lam.

Llantén

Plantago sericea
Ruiz & Pav. 1798

Cuywa
pasto,
pasto qoya

Plantago major L.
1753

Llantén

Verbenaceae

Verbena sp. L.

Werbena
seca

Verbena litoralis
G.L. Neson 2010

Verbena
morada

Verbena
microphylla
Kunth 1818

Wachanga

Scrophulariac
eae

Mimulus
glabratus
1817

Kunth

Oqgororo

SAXIFRAGALES

Grossulariace
ae

Ribes
brachybotrys
(Wedd.)  Jancz
1905

Qajra

MALVALES

Malvaceae

tenella
Krapov.

Tarasa
(Cav.)
1954

Ruphu
gora

Malvastrum  sp.
A. Gray

Malva

Fuertesimalva sp.
Fryxell

MALPIGHIALES

Euphorbiacea
e

Euphorbiaceae
peplus Lazaro
Ibiza 1896

MYRTALES

Myrtaceae

Eucalyptus
globulus
1800

Labill.

Eucalipto

OXALIDALES

Oxalidaceae

Oxalis bisfracta
Turcz 1863

Oga oga

Oxalis
corniculata L.
1753

Oxalis
calachaccensis
flor L.
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RANUNCULALE  Ranunculacea  Ranunculus sp. Oqororo
S e de agua,
falso
llantén,
pajarillo
Ranunculus
repens L. 1753
Halerpestes
cimbalaria
(Purch)  Greene
1900
ROSALES Rhamnaceae Colletia Chuju
spinossisima  J.F.
Gmel.
Rosaceae Alchemilla Pachas
pinnata J. Reny chaki
1846
Tetraglochin Canlla
cristatum
(Britton) Rothm
SANTALES Schoepfiaceae  Quinchamalium Qenchama
procumbens Ruiz i
& Pav. 1799
SOLANALES Solanaceae Solanum Takachi
gonocladum
Dunal 1852
URTICALES Urticaceae Urtica echinata Qisa
Benth 1846 blanca
Urtica urens L. Qisanegra
1753
PTERIDOPHYT PTERIDOPSIDA PTERIDALES Pteridaceae Argyroschoma Raki raki
A nivea (Pair)
Windham
Cheilantes

pruinata (Kaulf)

Tabla 10. Plantas medicinales utilizadas por los pobladores del distrito de Capachica,
provincia de Puno, region de Puno.

Nombre Familia Nombre Uso medicinal ~ Categor  Método de Via de Parte de
cientifico local fa de preparaci  administraci  la planta
uso on on
Baccharis Asteraceae Tola Fractura de OM Em AD T,H
prostrata hueso
Golpes D Em AD T,H
moretones
Tos Rs I, Hv VO T,H
Eragrotis lugens Poaceae Pajilla, Mal viento M S T,H
cebadilla
colerina H | VO T,H
fiebre Rs Hv B T,H
Gomphrena sp. Amaranthacea  mamanaca  matriz GYN | VO R
e
Quinchamalium Schoepfiaceae  genchamal  matriz GYN | VO R, TyH
procumbens i
Mimulus Scrophulariace  ogororo colerina H J VO TyH
glabratus ae
Medicago hispida  Fabaceae Alfalfa colerina H J VO H
silvestre,
trébol
Ranunculus sp. Ranunculacea ~ Oqororo colerina H J VO H
e de agua,
falso
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llantén,
pajarillo
n.i. Pteridaceae Qaga Mal viento M To S R, TyH
sunca (hurafio)
Granitos en la D Hv B R, TyH
cara (alergia)
Verbena sp. Verbenaceae Werbena Dolor de G | VO TyH
seca estomago
Diarrea G | VO TyH
colerina H | VO TyH
Verbena Verbenaceae wachanga  Coélico G Mo, | VO F,R
microphylla estomacal
parasitos G J VO TyH
Oxalis bisfracta Oxilidaceae Oga oga Boca amarga H | VO TyH
Matriz GYN | VO TyH
Inflamacion del G | VO TyH
estomago
Dolor de cintura OM Em AD TyH
Argyroschoma Pteridaceae Raki raki Mal viento M Hv B TyH
nivea matriz GYN | VO TyH
Verbena litoralis Verbenaceae Verbena Colerina H | VO TyH
morada
Matriz GYN | VO TyH
resfrio Rs | VO TyH
Capsella  bursa-  Brasicaceae Bolsa Moretones D Em AD TyH
pastoris bolsa
Heridas D Em AD TyH
externas
Sangre espesa Ot | VO TyH
Mal del corazén  Nv | VO TyH
matriz GYN [ VO TyH
Bartsia sp. Orobanchacea  Qoyaca, Moretones D Em AD TyH
e zapatilla
Heridas D Em AD TyH
externas
Mal viento M S S TyH
Resfriado Rs | VO TyH
tos Rs | VO TyH
Cantua buxifolia Polemoniacea  cantuta Mal del corazéon  Nv | VO F
e
Hypochaeris elata  Asteraceae Misi ninri,  Colerina H J VO H
diente de
ledn
macho
Infeccion U | VO H
urinaria
Fiebre Rs | VO H
Diarrea G | VO H
Senecio vulgaris Asteraceae Qeto geto Colerina H J VO H
Dolor de G | VO TyH
estomago
fiebre Rs | VO TyH
Hypochaeris Asteraceae Pilli, flor Infeccion U Hv VO R
echegarayi pisito urinaria
Sangre espesa Ot Hv VO THYF
Matriz GYN | VO THyYF
colerina H J VO H
Gentiana sedifolia  Gentianaceae Sursi, Dolor de cabeza N | VO F
sullina
Sobre parto GYN | VO F
Bidens andicola Asteraceae Qello tika, Infeccién U | VO F
misico, urinaria
sulina
Tos Rs | VO F
Fiebre Rs | VO F
Resfrio Rs | VO F
Diarrea G | VO F
Estrés Nv I VO F
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Noticastrum Asteraceae Sayac Calambres en N Hv B T,HyF

marginatum sunchu extremidades
Fractura de OM Em AD T,HyF
hueso
tos Rs Hv VO R

Taraxacum Asteraceae Diente de Infeccion U | VO

officinale ledn urinaria
Colerina H J VO
Diabetes Ot C VO
Dolor de muela O U AD

Acicarpa Calyceraceae estrella Fiebre Rs Hv B R, T,H,F

tribuloides yE
Matriz GYN Hv VO R, T,H,F

yE
Mal viento M Hv B R, T,H,F
yE

Viguiera pflanzii Asteraceae sunchu Fractura oM Em AD H
dehueso

Astragalus Fabaceae warbanzo Fractura de OM Em AD TyH

arequipensis hueso (animales
y humanos)

Brassica rapa Brasicaceae navo Céncer Ot | VO F
Infeccion U | VO F
urinaria
Sobre parto GYN | VO F
Fiebre Rs I, Hv VO, B T,HF
Inflamacién G | VO T,HF
estomacal

Plantago australis ~ Plantaginaceae  llantén Colerina H | VO H
Matriz GYN | VO H
Fiebre Rs | VO H
Infecciones GYN | VO H
Dolor de G | VO H
estomago

Ambrosi Asteraceae Alta misa Hinchazén en Ot \Y AD H

arborescens los pies
Reumatismo N \Y AD H
Moretones D \Y% AD H
Mal viento M Hv B H
Fiebre Rs Hv B H
Diarrea G | VO H
Resfriados Rs | VO H
parasitos G | VO H

Plantago sericea Plantaginaceae ~ Cuywa, Infeccion U To, | VO

goya pasto  urinaria
Mal viento M To, | VO T,H
gripe Rs | VO T,H
Matriz GYN | VO T,H
fiebre Rs | VO T,H

Senna birostris Fabaceae saylla Tos Rs Hv VO Fr
Moretones D Em AD H
Dolor en los Rs To, | VO R, H
pulmones (tierna)

Commelia eliptica  Commelinacea  Liuro, Matriz GYN | VO T,HF

e lama laka,
patito
Inflamacién del U | VO THF
rifion
Mal del corazén  Nv | VO T,HF

Grindelia Asteraceae Chiri chiri  Fractura de OM Em, | AD, VO H

boliviana hueso

Lepechinia Lamiaceae salvia Dolor en los U | VO H

meyenii rifiones
resfrio Rs | VO H
Fiebre Rs | VO H
Tos Rs | VO H
Dolor de G | VO H
estomago

101

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Diarrea G | VO H
coronavirus Rs | VO H
Hieracium sp. Asteraceae Jinchu Molestia en el H | VO H
jinchu, higado
misi ninri
Heridas internas Ot | VO H
Matriz GYN | VO H
Moretones D Em AD H
Dolor de G | VO H
estomago
Infeccion ] | VO H
urinaria
Trofolium repens Fabaceae layo colerina H J VO H
Ageratina Asteraceae chillca Heridas D Em AD T,H
sternbergiana externas
Hinchazén del Ot Em AD T,H
cuerpo
(extremidades)
Fractura de OM Em AD T,H
hueso
Geranium Geraniaceae Mamalayo  Matriz GYN Hv VO R
sessiliflorum ,  yawar
chunka
Dolor de OM Hv VO R
espalda
Tos Rs Hv VO R
fiebre Rs Hv VO R
Alchemilla Rosaceae Pachas Moretones/ D Em AD R, T,H
pinnata chaki golpes
Fractura de OM Em AD R, T,H
hueso
cancer Ot Hv B ,T,H
Gomphrena Amaranthacea  Mula pilli  Fractura de OM Em AD R, T,H
meyeniana e hembra hueso
matriz GYN | VO R, T,H
Paranephelius Asteraceae Mula pilli  Matriz GYN | VO R, T,H
ovatus macho
Infeccion U | VO R,TH
urinaria
esterilizador GYN | VO R,TH
Solanum Solanaceae takachi colerina H | VO T,HF
gonocladum
Mal viento M Hv B T,H,F
resfrio Rs | VO T,HF
Moretones D Em AD T,HF
Bocio Ot | VO T,H,F
Dolor en la O Fr AD Fr
muela
Congestion Rs U AD Fr
nasal
Vicea graminea Fabaceae Kita Colerina H | VO T,H
alberga
Matriz GYN | VO T,H
Dolor de G | VO T,H
estomago
Hedeoma Lamiaceae Pata mufia  Dolor de G | VO THF
mandonianum estomago
resfrio Rs | VO THF
Colicos GYN | VO T,H,F
Tos Rs | VO T,HF
Diarrea G | VO T,H,F
Matriz GYN | VO T,HF
Sobre parto GYN | VO T,H,F
Erodium Geraniaceae Auja auja Molestia en el H | VO R, T,H,F
cicutarium higado
Papera Ot Hv VO R, T,H,F
Infeccién U | VO R, T,H,F
urinaria
Préstata U Hv VO R, T,H,F
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Dolor de G | VO R, T,H,F
estomago
Célculos Ot | VO R, T,H,F
Tos Rs | VO R, T,H, F
Fiebre Rs Hv B R, T,H, F
Cancer Ot Hv B R, T,H,F
Fractura de OM Em AD R, T,H,F
hueso
matriz GYN | VO R, T,H,F
Clinanthus sp. Amaryllidacea  Kita ajo, Codlico GYN Hv VO Fr
e auq
cebolla
Dolor de G Mo. | VO Fr
estomago
Mal viento M Mo, | VO Fr
Satureja boliviana  Lamiaceae mufia Gastritis G | VO T,HF
Resfriado Rs | VO T,H,F
Dolor de G | VO T,H, F,
estomago
Célico GYN | VO THF
menstrual
Eucalyptus Myrtaceae eucalipto Tos Rs | VO H
globulus
Fiebre Rs | VO H
Coronavirus Rs | VO H
Sinusitis Ot C, Hv AD H
Dolor de cabeza N C, Hv AD H
Daucus montanus ~ Apiaceae Kita Moretones D Em AD T,H
zanahoria
Colerina H Hv VO T,H
Matriz GYN Hv VO T,H
Mal de la vista Of Hv VO T,H
Calamagrostis Poaceae Iruichu, fiebre Rs Hv B T,H
vicugnarun wayra
wayra
Gnaphalium Asteraceae Wirawira  Tos Rs | VO TH
cheirantifolium
Asma Rs | VO TH
coronavirus Rs | VO T,H
Caiophora Loasaceae Ortiga, Cancer Ot | VO H, F
cirsiifolia puka gisa
Matriz GYN | VO H, F
Infeccion U | VO H,F
urinaria
Fiebre Rs | VO H,F
Dolor de G | VO H,F
estomago
Mal del corazén  Nv | VO H, F
Préstata U | VO H,F
Hemorragia Ot | VO H, F
Diarrea G | VO H, F
Paralizacion/ N GP, FP AD T,H
calambresen las
extremidades
Lupinus sp. Fabaceae Qera, Gastritis G C VO Fr
tarwi
Colerina H Hv VO T,H
Complicaciones GYN Hv VO T,H
en el parto
Astragalus Fabaceae Mamanlay  Matriz GYN Hv VO R,T,H
peruvianus u, wilalayu
Tos Rs Hv VO R,T,H
Prostata U Hv VO RT,H
Infecciones GYN Hv VO RT,H
Dolor de G Hv VO RT,H
estomago
moretones D Hv VO R,T,H
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Urtica echinata Urticaceae Qisa Dolor de muela O Em AD T,H,F
blanca

Matriz GYN | VO T, HF
Fiebre Rs I, Hv VO,B T,HF
Dolor de G | VO T,HF
estomago
Artritis N Hv B T, HF
Adormecimient N C AD T, HF

o/ calambres de
extremidades

Infecciones GYN | VO T, HF
Mal viento M Hv B T, HF
Prostata U | VO T, HF
Dolor de cabeza N | VO T, HF
varices Ot I, Hv VO T, HF
Cherdosoma Asteraceae Yuraqtola  Dolor de G | VO T,H,F
jodopapa estomago
Célico GYN | VO T,HF
Infeccion U | VO THF
urinaria
Tos Rs | VO THF
resfrio Rs | VO TH,F
prostata U | VO T,H,F
Tetraglochin Rosaceae canlla Fiebre Rs Hv B,vVO THF
cristatum
Sarampion Ot Hv B T,H,F
Mal viento/ M Hv B T,H,F
hurafio
Prostata U Hv VO T,H,F
Tos Rs Hv VO T,H,F
Escalofrios/resf  Rs Hv VO T,H,F
rio
Infeccion GYN Hv VO THF
urinaria
matriz GYN Hv VO THF
Achyrocline Asteraceae Wira wira  Tos Rs | Vo F
tomentosa macho
Achyrocline Asteraceae Wira wira  Tos Rs | VO THF
brittnoniana hembra
coronavirus Rs | VO THF
Ephedra rupestris  Ephedraceae Pinco Matriz GYN Hv VO R,H
pinco
Prostata U Hv VO RH
Infecciones GYN Hv VO RH
Dolor de G Hv VO R,H
estomago
Mal viento/ M Hv B R,H
hurafio
Colletia Rhamnaceae chuju Caspa Ot Hv B R, T(tiern
spinosissima a)
sarampion Ot Hv B RTE
Tagetes multiflora  Asteraceae chigchipa Célicos GYN | VO THF
Dolor de G | VO THF
estémago
Chenopodium Amaranthacea  paico Dolor de G | VO R,T,H,Gr
ambrosioides e estémago
diarrea G | VO R,T,H,Gr
colico G | VO R,T,H,Gr
estomacal
colico GYN | VO R,T,H,Gr
menstrual
coronavirus Rs | VO R,T,H,Gr
fractura de OM Em AD R,T,H,Gr
hueso
Urtica urens Urticaceae Qisanegra  Calambres N Hv, FP B,AD THF
(extremidades)
Hurafio (susto) M Hv B THF
fiebre Rs HV, | B,vVO T,H,F
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Calceolaria Calceolariacea  zapatilla Infeccidn GYN | VO F.TH
plectranthifolia e urinaria
Fiebre Rs I,Hv VO,B FTH
cancer Ot I,Hv VO,B FTH
Sonchus asper Asteraceae kanacho colerina H J VO H
Cantua tomentosa ~ Polemoniacea Cantuta de  Mal del corazon N | VO F
e flor
amarilla
Dolor de cabeza Nv | VO F
Fiebre Rs | VO F
infecciones GYN | VO F
Echinopsis Cactaceae Sancayo, Dolor de U Hv 1,.B TP
maximiliana hachahana rifiones
hinchazon por O Em AD TjP
dolor de muela
Papera Ot Em AD TjP
Fractura de OM Em AD TjP
hueso
Austrocylindropun  Cactaceae Yuraq Dolor ylo O Em AD TjP
tia floccosa kishka, inflamacién de
waraqo, muela
willma
willma,
pulla pulla
Adeasmia Fabaceae Canlla con  Fiebre Rs Hv B T,H,E
spinosissima espinas
Stipa ichu Poaceae ichu Fiebre Rs Hv B T,H
Mal viento M Hv B TH
Opuntia boliviana ~ Cactaceae Espina, Mal viento M Hv B TP
kishka (hurafio)
Sonchus oleraceus  Asteraceae kanacho colerina H J VO H

Categoria de uso:

OM (osteomuscular), D (dermatoldgico), Rs (respiratorio), H (hepético), M (mistico), GYN
(ginecoldgico), G (gastrointestinal), Nv (nervioso), U (urinario), N (neurolégico), Ot (otros), O (odontoldgico), Of
(oftalmolégico). Método de preparacion: 1 (infusion), Hv (hervor), Em (emplasto), C (comestible), V (vapor). Via de
administracion: AD (aplicacion directa), VO (via oral), S (sahumar), B (bafios), J (jugo), To (tostar), Mo (moler), U
(unguento), C (compresa), GP (golpear con la planta), FP (frotar con la planta). Parte de la planta: T (tallo), H (hojas),
R (raiz), F (flor), E (espina), Fr (fruto), Gr (granos), TP (toda la planta), TjP (tejido de la planta).
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Anexo 6. Constancia de ejecucion de la investigacion, resolucién del SERFOR que
autoriza la investigacion y las colectas de muestras botéanicas.

_=\l/z  UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO, PUNO /455>

Facultad de Ciencias Bioldgicas E
INSTITUTO DE INVESTIGACIOMES EM CIENCIAS AMBIENTALES,

SALUD Y BIODIVERSIDAD - IICASE

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DEL INSTITUTO DE INVESTHGACIOMES EN CIENCIAS AMBIENTALES, SALUD
¥ BIODIVERSIDAD — IICASE DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO PUND

HACE COMSTAR:

Que Iz Badhiller MADELYN GABRIELA MELO GUTIERREZ con DMI N® 773092856 v
codigo de matricula N° 140104, egresada de la Facultad de Ciencias Bioldgicas, Programa
de Ecolegia, de la Universidad Nadional del Altiplano de Puno, ha realizadeo su trabajo de
tesis: ESTUDIO ETNOBOTANICO DE LAS PLANTAS MEDICINALES EN EL DISTRITO DE
CAPACHICA DE LA REGION PUNOD, PERD en el Instituto de Investigaciones en Ciendas
Ambientales Salud v Biodiversidad - 1ICASE, durante el periodo de junio del 2019 hasta
diciembre del 2021, dentro del Proyecto: BIOPROSPECCION DE LA FLORA MEDICINAL
DEL TROPICO DE ALTURA, REGION PUND, finandade por el Vicerrectorado de
Investigacion de la UNA Puno.

Se emite la presente constanda, a solicitud de la interesada para fines gue
estime por convenisnte.

Puno, 24 de enero del 2022,

Fimmadc Sgimir st por LCEs [

aidid cang, SHEREANR A

[N T
....... i u? B hx: B A ST
Ll Aitpaas (MBI Frcrar S0 B 125047 20

Alfredo Loza Del Canpio, D_5C
Director ICASE

]
Arch, 20T

lr=Tiufn de Imesigaconss en Ciencizs Ambiznfales Sald y Bisdiversidsd — Reconocds mediante Resolucan de Azambles
Universiania M= 010-20E1-ALHNA
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RESOLUCION ADMINISTRATIVA

Puno, 18 de Marzo del 2021
RA N° DO000040-2021-MIDAGRI-SERFOR-ATFFS-PUNO

VISTO:

La solicitud d2 aulorizacion con fnes de hvestigacion clentifica fuera de Areas Naturdes
35 prasentada por el administrado ALFREDO LUDWIG LOZA DEL CARPIO Kentifcado con DNI

N® 01302310 y & Informe Técnico N* DDOCOCQS-2021-MIDAGRI-SERFOR-ATFFS-PUNO-YPM de fecha 16
de marzo de 2021, Y,

CONSIDERANDO:

Que, 2l articulo 66* de I3 Constituciin Poiltica d2l Pen, estadleca Que lo5 recursos naturales, renovadles
¥ no renovables, son patn'non!o 02 13 Nackin. El Estado 25 s0Derano en su aprovechamlento; asimismo,
en su articulo €3° estadlecs que &6 ob(lgaeton del Estado promover |3 conservacicn de 13 diversidad
biologica;

Que, 13 Lay N° 26821, Ly Organka para el Aprovechamienio Soenble de los Recursos Naturales,
establece en su articulo 9°, referdo a 13 Investigaclon clentifica, qua e E5tato promueve |a Investigacion
clentifica y tacnologica sodra |a diversigad, calldad, composicion, potenciaidad y gestion o2 108 recurses
naturales. Asimismo, promuenve 13 Informacien y & conocimiento scbre 05 recursos naturales. Para
5106 76105, pOdran 0rJarse permisos para INvestigacion en materla de recurses naturales;

Que, & articuio 13" de 13 Ley N* 29763, crea el Seqvicio Naclond Forestal y de Fauna Silvestre-
SERFOR, como organismo pabiico técnico especializado, con personera juridica de derscho pabilco
Intema, como pli2go presupuestal 3escnto & Ministerio de Agriculiura y Riego. Asimismo, se sefida que
& SERFOR &s I3 aworidad nacional forestal y de fauna sivesTe, ente rector del Sisiema Nacional de
Gestion Forestal y de Fauna Siivestrs (SINAFOR), y 5& conslituye en su autoridad tacnico nomativa a
rivel nacional, encargada ge alctarias nomas y establecer os procedmientos r2laconados a su amblo;

Que, mediante Dacreto Supremo N* DO7-2013-MINAGRI def 18 de Jullo gel 2013, y modificado por
Decrato Supremo N° 016-2014-MINAGRI g2l 03 de satiemdre del 2014, aprobd el Reglamento de
©rganlzacion y Funciones - ROF gal Sarvicio Naclonal Forestal y d2 Fauna Sllvestre - SERFOR, &
mismo que en |3 parte de disposkclones complementanas transitorias sefiala que 135 adminisTaciones
tecnicas forestales y de f3una sivestre se Incorparan 3l SERFOR, ¢omo 0rgancs desconcentrados de
actuacion local d2l SERFOR, ejerciendo una d2 13s funciones de las Administraciones Tecnicas
Forastales y de Fauna Slivestre, |a d2 actuar como primera Instancia en |a gesion y agmirisiracion de
los recursos forestales y de fauna slivestrs, dentro del ambito ermiordd de su competancla; y acorde a
135 3iMbucionas reconockias;

Que, &l Decrato Supramo N* 043-2006-MINAGRI aprobd 1a categorzacion de espacies amenazadas 02
flora sllvestre, legaimenss pro2gidas;

Que, 13 Resolucien de Direccion Ejscutiva N* 080-2016-SERFOR/DE, se apruedan los “Lineamientos
para &l otorgamienio de 13 autorizacien con fines de Investigacion clentifca de fora yio fauna skvestre®;

Que, medlant2 Decretd Supremo N* 018-2015-MINAGRI, vigente desde 01 de octudre de 2015, s2
3prodd & Reglamento para |a Geston Forestd, el mismo que en ef articwo 154°, menclona que 13
Invastigacion clentifica del Patrimonio s2 aprueba mediante autorizaclones, s3lVaguardando los
derecnos del pals, respecto @ su patimonlo geneico nativo, 3sl mismo, las ARFFS otorgan
autorizaciones con fines de Investigacien clentifed, que Impliquan |3 ulllZacion d2 MAtodos ITecios e
Indlrectos para especies no calegonzadas comod amenazadas, no list3das en los apendices CITES y
que en ningun caso otorgue 2l AcCEs0 a 105 NeCUrsos QENAicos O SUS productos dervados, 02 3cusrdo
3 s lineamientos  aprodades por & SERFOR para 13 evaluadion para Ias solcltudes, asl como los
criterios para 13 vertficacion el cumplimiento de Ioe compromisos e los Investigadores.

Que, mediante solicitud de fecha 01 de marzo de 2021, el administrado ALFREDO LUDWIG LOZA DEL
CARPIO, Investigadar, solicita autonizaclen con fines g lvestigacion clentifica fuera g2 Areas Naturaes

La%n 03 L copia sutdnics Imprimbia de ur docarments sieciroelzs archiveco sn el 5 v, aplicands lo dbpuette
~2013-PCM y s Tarcers Dlsposicidn Camplemantaris Maal del 0.5, 026-2018-FCM. Sy sutesticcad » btegr
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Protegldas, para |z Investigacion denominada: "Elaprospeccion de iz flora medicinal &n el ropico de ja
altura— Reglion Puno', a réalizarss en diferantes disintos y provingias de 1 regldn de puno como son:

Cuadro N° 01: Coordenadas referenclales de 1as areas o localldadss de Investigacion

Punto E N Provinola Dictrito
| 410572 8270422 Funo Capachica
2 4074z 8242489 Funo Chuculto
3 EC R E 8255462 Fumo Vigae
4 423853 3148840 El Callao Mazocnz
& 311431 835723% Melgar Umachid

« Que, & Informe Técnico N° DDODDOS-2021-MIDAGRI-SERFOR-ATFFS-PUNO-YPM, saflala que 1a
solcitud matera da resoiucien cumpie odes los raquisitos establacidos en los lineamlentos para el
otorgamiento d2 la autorzacion con fines g2 Investigacion, aprobado por Resolucien de Direcckn
Ejecutiva N° 060-201E-SERFOR/DE, y conciuye que |a presenta Investigacien proporcionara
Imporiantes apores para otros esudios centicos en el futuro, verticar y documentar a determinacion
taxonomica de diferentes especies, ganeros y famillas con uso enodotanico en & departamento de
Pung; 35! misma racomianda 52 aprusbe 13 solicitud prasentada por & administrado ALFREDOC LUDWIG
LOZA DEL CARPIC;

« Que, 02 conformidad con I3 Ley Forestal y 02 Fauna Sivestre Ley N* 25763; el Reglamento para 13
Gestion de Fauna Siivesira aprodado medante Decrato Supremo N* D1E-2015-MINAGRI, TUO de 1a
Ley N 27444 Ley d2l Procedimiento Administrativo General, y el Reglamento de Organizackin y
Funcionas del Seniclo Naclonal Forestal yas Fauna Slivestra, 3probado por Decreto Supremo N* 007-
2013-MINAGRI, modificado por & Decreto SUpremo N* 016-2014-MINAGRI, ¥ en us0 g2 sus
atriouciones conferidas por la presante disposicion.

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Otorgar 13 autorizacion con fines de Investigacion clentifica fuera de la Areas
Naturales Protegidas, al adminisTado ALFREDO LUDWIG LOZA DEL CARPIO Idantificado con DNI N*
01303210, comespondlendole el sijuiente Cedigo d2 Autorizackin 21-PUNJAUT-F-2021-002.

Articulo 2°.- La autorizacien Indicada en € arlicuo precedents Incluye 13 colecta de flora skvestre,
como parte del proyecto tifado *Bloprospeccien 2 13 fiora madicha en el trepico de |2 altura — Region
Puno”, @ ser realzado en diferentes distrios y provinclas del departamento de Puno, fusra de Areas
Naturales Protegidas, 3 excepelon g2l Punio 1 que s ublca en 13 zona de amortiguamiento del Area Natural
Protegida “Reserva Nackhnal def Tizeaca® pario cual sigue slendo compatencia dal SERFOR coma son:

Punto E N Comunidad Campssina| Provincia Distrito
Zonade
amoriguamiento d2 I3
1 410972 3270423 ANP Raserva Naclonal Puno Capachica
del Thicaca

2 404742 3242431 - Puno Chucuio
3 JE5118 32855452 - Puno Vilgue
4 423659 3143820 - £l Collao Mazocruz
S 311451 8357235 - Meigar Umachin

Por el periodo de docs {12) meses confrme a cronograma presentado, 3l pian o2 Investigackn,
en el que participaran los slgulentes Investigadares.

NOMEBRE FUNCION NACIONALIDAD DOC DNI N®
Investigadar
Alfrado Luawlg Loza Dei Camplo prncipal Paruano DNI 01302310
Cira lvonne Trigos Rondon Co-Invesigador Peruana DNI 0131E9¢€0

Lx%e 03 une copte sutinZon imprimbie de us docaments eectrarioo archivezo an ol Servizio Foreatal y de Feane Stvacte, apiicands o dbguede
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Tania Caria Padiia Caceres | Co-nwestgador Pan@na DMl | 0130324
Liz Marna Cabalero Apaza | Co-nvestgador Pan@na DNl | 24701044
Dante Maman! Sairftupac Convastgador E— DMl | o131g3z7
Daimir Camajo Olarta Convastgador E— DNl | 02204273
Vicky Chistina Gonzales Akas | Co-nvestgador Pan@na DNl | 01214513
Jesns MIanda Mamard Convastgador E— DNl | 43456347
Yisela Suafia Copacondan Convastgador Pan@na DMl | 716DE3C
Julo Cesar Bacema Agramon® | Co-lnvestgador E— DMl | 72003363
Susy Virginia Choque Huaghua Teskia Fer@na DNl | 73496330
Zhinio Affreda Cano Caceres Teskia Fer@na DNl | 72152413
Madelyn Gabriela Mek Guilemez Teskia Fer@na DNl | 77352855
Zurana G“:g:g’* Raredes Teskta Par@na vl 71372362
Lufs Michaal Ruslas Tio Teskia T— DNl | 47452453

a)

£
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&

9
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Articuls 3°- EI Bular de 13 autorzacion tens |35 sigulentes oblgacones:

Colectar anlicamente |35 muesiras autornzadas.

Mo eader el matarial colectado a fercens, nl uilllzano para Mnes distintos a lo autonzada.

S| por razones ceniificas ao0tadas, £2 raqulene enviar 3 exiran|em pans o2l matrial coiectada, |os
Interazanas deneran gestionar &l coMmesponmenis Pemiss Pard | Exporacion ants 13 DIrecckn
General de Geston Soskenible del Palimonia Forestal ¥ de Fauna Shvastre del SERFOR, 25! como
pasar &l control respeciive.

Ho contactar, nl |I'IFE53.I' & los tamiaros comunzles sin contar oon |3 aworzacién de las autoridadias
comunaks {‘:[HTEEPMUE{"EE.

Ertrzgar a la Dirzcolon Generml de Gestidn Sostenible del Pammonin Forestal y 82 Fauna Sivaste
una {01) copia dal Imorme Farclal anual Jnehryende version digital), 2l temino g2 cada aflo, contado 3
panir de la emislon g2 1a prasents aubarizacion. Asimismo, eniragar una (01} copla de 135 publicaciones
producio 2 1a Investgacion reallzana en formato Impraso y digital.

Eniragar a la Direzeln Generl de Sestlen Sostenibia del Faldmanio Forestal y de Fauna Skvastre,
una 1] copla dal Inferme Final {Inciuyenda version diglal) como resultass de 13 autorzacdon ciorgada,
coplas 0al matenal foiagrafco Yo SIBE QUE pUetan Bar Utizadss para diusin. AEIIST, entregar
una {01) copla o2 135 publlcackones producio de 1a Investigacion realzada en foematn Imprazo y digital.
Los Informes Panidales ¥ Final deb=ran contenar una lista t3xonomica de las EGFIEGEE- de f3una
colectadas o reglstradas baj 1 presanie autorizacion, en formato M Excel. Esia Ista debera contar
con sus respacilvas coordenadas en fomato UTM [Datum WESES], Incleyandn |3 2ona (17, 16 & 19).
El fomain da Infoeme Fasclal y Final qua debe sar usado $2 encuarirs en & Anexo 1 o2 |3 presents
resmiugion.

La enirega de Io Indleado an el Iitaral €), no dedera axcedar los sels (05) meses [UEge de tanminado
cada aflo g2 |3 autorzacien; y en & caso ded Iteral T) no debard s2r mayor a Ios s&ls ([5) mases &
wenElmianDp e |a presente autonzacion

Indicar &l namem de la Resoluskdn 2n las p{tlll::a:lnnes ‘?EHETMEE a |:I3.I1:|r de [a anoizackn
coneediga.

Soilcitar anikipatamante al SERFOR 0 ARFFS y deniro del plazo de vigendia de |3 aworizacion,
cLakuier camolo en |as caracteristicss del proyecta [(p. 2). Cronograma, especlalistas, puntos os
MuesiTen, E'D:] qus demanden la modficackn o2 la PI'EBH"II:E Resolusin.

Articule 4° - El Investigadar debera tener en conskderaclén & blenestar animal y flora en 1 colech

de espECIMEnEs.

Arficule 5°- L3 Adminkracon Tcnlea Forestal ¥ de Faura Sliveste ded SERFOR, no g2

resgonsatilza por acoldenies o dafks sufdos por 13 seldiEnie de esta autorizacion, durante 13 gjeeusién
del proyecio; 3simismo, £2 res=nva el derseha de demandar del proyecio de Investigacion los camiolos a
fue hubles2 [Lgar en los ca508 2n Que s fomulen justas 5000 I3 presente autarzacian.

Articule £°.- Motifcar la presentz Resoluclon Administrativa que auloriza la Investigacian a 1a

adminizirado ALFREDC LUDWIG LOZA DEL CARPID, a la Dieccidn General g2 Informacian

Lrimon una o
por sl Arl
e combusesaa B bwvia de ln digusnts dimocée wsl:  Lild m.'tp;:.".l':5u.=:rrc-r.gc-h.pﬂwliuadurl:l-:-cumenlal_-' Clinva:
PRAVGEWEL

wriinfo imprimibl s de un docoments s edniclog snchivsco #n el Serddc Forsatel v de Fecns 5 o 1 plicerds ko dbipusds
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Ordenamient Forestal y de Fauna Silvestre, 3 13 Direccion General de Gesion Sostenile g2l Patrmaonio
Forastal y de Fauna Sivesre, y a 13 Pollcia Nacknal del Pem.

Articulo 7°.- Disponer 13 pudlicacion g2 13 presanie Resoluckn en & Porld Web del Servichh
Nachnal Fores1al y de Fauna Slivestre: www serfor.gob pe,

Reglstrese, comuniquesa.

Fimaos Digraiments

Slgo. Grover idme Hafar
Administrador Tecnico
Foras1al y de Fauna Slivestra de Puno
Sarviclo Nacional Forestal y de Fauna Siivestre — SERFOR

Cxtn 03 une copte sutinZcn Imprimbie de us docaments eectrieloo archivezo an ol Servizio Farestsl y de Feane Sheacte, spiicands lo dbzuede
por el Art 25 29 DI, OPO-20L3-PCW v la Terowrs Dipodicdn Comrplemantaris Fhaal del D25, 0D8-20LE-FOM, Sy setecticicad » ntegricad puscen
we cortaiades  tawds de le sguents diwcciée wes: Usdl: httpsi//sgd.serfor.gob.pe/validadorDocumental/  Clave:
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AMEXD 1

FORMATO DE INFORME PARCIAL Y10 FINAL DE INVESTIGACION

Cada afia, ¥ una vez cuiminada la Investigacian awonzada, el nvestigador responsanle deberd revisar &
cumplimiento @2 I35 obllgaciones Indicadas en su autarizacian, teniendo en cuenta lo slgulente:

1) Ertragar a 3 ATFFS del SERFOR una (1) eoala el Informe parcal o fnal en idioma esparfiol, coma
resuadn de la awarizadion otorgada, en fomato Impress y soparte digital (GO, para slio adjunta &l
formato &2 Informe EFII'ECEEI'IWZ

a.
o

Tlbulp Gl PrOYECID.

Area astudiada {indicando coordenadas gengraficas para todas las zonas de colects, en
fommato UTH [Datum WESES), Incuyenso 13 zona (17, 13 o 18} Disha kfarmacon
gabara &7 Presentada en un Cuadno £n frmata exsel,

N* da Autonzackin.

AUMOrEs.

Instiucitn.

Resumen para s publcada en a3 web del SERFOR [donde s2 deberd sefidar os
resultzdos yIa refevancla g2 1o encontrado en forma shi=izada)

Marco tetrdco.

Materal y Metodos.

Resultados.

Disowshon.

Conclushonas.

2] Enfragar caplas del matenal fotagrafeo yia slides QUe puetan ser utllzadas para dision etucional
no comarslal.

3) Eriragar copla ge la(s) publcacionfzs), producio de [ Investigacion reallzada en fomato Impreso y
digital, o de |o contrario sefiaiar QUe no cUenta con pubisacken aiguna en & ramisien de su cara.

.1.:| Presantar 13 li5a Eaxonomica de 136 E'E-FlEﬁE'E de fauna '!|'.|'I:I fiara encontragas en 3s Zonas evaluadas
con |as respectivas coardenadas foemain UITM (Datum WGSEL), Incluyends |a zona (17, 18 & 19).
Dicha Infarmacian debera sar FIEEE"IIEGE 20 Un cuadro 2n Tormato Excel.

§) Adamas, Ee Sehard adjuntar coplas de los permisos de exporacion ohargados (para el caso de
autorizacitn con enlecta).

LrZn #n unm £
porel Ar2 X

PRIVGVEL

wrtinSce Imprimibl s de un docoments slsdniolo schivedo sn sl Ssrddo Forsatsl ¢ de Fecne SEeectrs, spllands ko d hpmda
5. ON-I0L-FCN 7 la Tercers Dlgpodddn Comple mesttaria Final del DS D2 8-I00E-FCN Su mtscbicded s integriced pusden

e comtnsteden & twal de ln dgulents diwodén wez: Uil hitpssffsgd.serfor.gob.pefvalidadorDocomental  Clive:
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HERBARIO NACIONAL DE BOLIVIA

P Correo Cenltral, Lo Pz - Bolivla /
Tedelomns 1391 -2) 2121751 “\)"%ﬂ‘

Veblh®

ness | lll\\"illli!‘ Calle 2
Fax (391-2) 2770962

7 Cota Con

c-mail: Ipbaacelerse.com, Ipb Sirfamoelerate. com

PLANTAS COLECTADAS POR: ALFREDO LOZA DEL CARPIO

(Puno - Paru)

Determinado por: Rossy de Miche! (LPB)

4 Amarylidaceae
6 Lomariopsidaceae

11 Leg. caesalpincideas

12 Compositse

15 Leg. papilionoideae
16 Cruciferae

17 Compositag

19 Dryoptendaceae
20 Equisataceae

24 Caprifoliaceas

25 Cagrioliacesae

29 Cruciferae

) Boraginaceae
Blechnaceas
Rosaceas
Pleridaceas
Onagrareaa
P'»hpndrsc-. 5
Begonlaceae
Leg papficnoideae
Polemoniacese

42 Coriariaceae

(O L0 L) W W LS
~N

Qw0 ;W

&

50 Clethraceas
53 Compositae

54 Gramxreae

60 Compositae

61 Valerianaceas
62 Caprifolisceas
&3 Algtreameriasoao
64 Leg papilionoideae
5 Hydrophyllaceae
Criciferae
Solanaceae
Scrophulariaceae
Verbenaceae
rticacese
Tendaceas
tendaceae

e B B e s B e W ]
N - O W~ O
o9 C

-4
o

Dryoptenideceae

Stenomesson sp

Elaghoglossum sp

Senna spectabilis (OC.) kewin & Bameby
Baccharls penllandii DC

Lupinus microohylus Dasr

Lepidium bipinnatifidum Desv
Noticastrum marginatum (Kunth) Cuatrec
Polystichum sp

Equisetum bogatanse Kunth

Sambucus peruviana Kunth

Sambucus peruviana Kunth

Coronopus didymus {L) Sm

Tournefortia sp

Blechnum sp

Rubus bullstus Rushy

Chedarihes sp
Fuchsia apetala Ry
Piaopelis buchtient
Begonia aff. ciarkel Haok. f
Lupinus al'mcn'anu.-‘. CPSm
Cantua buxiol ex Lam
Coriana ruscifolia L

e & Pay

«n

Clethra ferruginea (Ruiz & Pav. Link ex Spreng

Gynoxys asterobrcha Sch, Bip,
Chusgues sp.

Hypochaans o
Valenana potopensis Brig

Sambucus peruviana Kunth

Bomarce duicia (I look.) Deauverd
Lupinug paniculatus Desr

Phacelia boliviana Brand

Descurainia myriophylla (Wisd.) R.E Fr
Solanum gonocladum Dunal

Bartsia sp

Phyfa sp

Urtica echingla Benth

Chesianthes pruinata Kaulf
Cheifanthes pruinata Kaulf

Polystichum polyphyium (C. Presl) C. Presl

Christ & Rozanat) ARSm

olata (Wedd.) Genth. & Hook. 1. ex Grissh

det!l Jimenez

detiJimsanez
det.l.Jimenez

dot | Jimanez

det. A.Fuentes

det A Fuentes & Koo Michl

det. S.Beck

det |l Jimenaz
dell Jimenaz
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74 Caryophyllaceae Arenaria sp.
75 Cempositae Senecio ¢livicola Wedd.
76 Geraniacsae Geranium sessilflorum Cav
77 Cyperaceae Eleacharis sp.
78 Leg. papilionoideae  Astragalus arequipensis Vog.
79 Caryophyllaceae Arenaria mandoniana Wedd
80 Ericacsas Pernettya prostrata (Cav.) DC.
81 Chenopodiaceae Chenopodium carnosulum Mog.
82 Guttiferae Hypericum brevistylum Choisy
83 Caryophyllaceae Arenaria sp.
B4 Compositas Cetula coronopifolia L
85 Scrophulariaceae Calceolaria engleriana Kranz
&5 Compositae Baccharis sp.
87 Pleridaceas Argyrochosma nivea (Poir.) Windham detLlimenez & R.do Michel
88 Loganiaceae Buddieja montana Britton
89 Leg. caesalpinoideae Senna multiglandulesa (Jacg.) H.S. Irwin & Bameby
90 Polypodiaceae Pleapeltis $p. det.l.Jimenez
91 Scrophulariaceae Calceclaria parvifolia Wedd,
92 Solanaceae Nierembergia pulchella Miers var. pulchella
83 Comgusilae Nuticastrum marginatum (Kuntn} Cuatrec.
84 Compositae Hieracium tacense Hieron.
95 Ranunculaceae Ranunculus praemorsus Kunth ex DC.
05 Calyceraceae Acicarpha tribuloldes Juss.
97 Polypodiaceae Pizopellis sp. det | Jimenez
98 Ptendaceae Pellaea ternifolia (Cav.) Link
29 Leq, papilionoideae  Lupinus sp.
100 Commelinaceas Commelina elliptica Kunth
101 Calyceraceae Calycera pulvinata J. Rémy
102 Onagraceae Ludwigia sp.
103 Compositae Gamochaeta americana (ML) Wedd,
104 Compositae Senecio cf. algens Wedd,
105 Compositae Schkuhria pinnata (Lam.) Kuntze ex Thell.
106 Calyceraceas Acicarpha tribuloides Juss.
107 Alstrcemeriaceae Bomarea dulcis (Hook.) Beawverd
108 Alstroemeriaceas  Alstroemeria pygmaea Herbert det. S Beck
109 Compositas Neticastrum marginatum {Kunth) Cuatrec,
110 Compaositas Senecio vegetus (Wedd.) Cabrera
111 Ranunculaceae Ranunculus flagallifermis Sm,
112 Violaceae Vicla pusillima Wedd,
113 Gentianaceae Gentiana sedifolia Kunth
114 Compositae Hypachaeris echegaray Hieron
115 Dryopleridaceae Polystichum sp. detl.Jimenez
116 Onagracsae Epilobium denticulatum Ruiz & Pav,
117 Compositae Noticastrum marginatum (Kunth) Cuatrec.
118 Callitrichaceas Callitriche heteropoda Engelm. ex Hegeim. det R.IL.Meneses
118 Alstroemenaceae Bomarea dukis (Hook.) Beauverd det. R..Meneses
120 Pleridaceae Pellaea ternifolia {Cav.) Link
121 Pteridacsae Chellanthes pruinata Kaulf. detlJimenez
122 Dryopteridaceae Polystichum polyphyllum (C. Prest) C. Pres! det.l.Jimanez
123 Campanulaceae Wahlenbergia peruviana A, Gray del.S.Beck & R de Miche!
124 Violaceas Viola pusillima Wedd
125 Compositae Hieracium cf. streptocchaetum Zahn
126 Compositae Senecio vegetus (Wedd ) Cabrera
127 Scrophulariaceae Bartsla peruviana Walp.
128 Pteridaceae Ad@antum orbignyanum Mett. ex Kuhn det|.Jimenez
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129 Compositae
130 Valerianaceae
131 Rubiaceae
132 Ranunculaceae
133 Compositae
134 Compositas
135
136 Composutae
137 Ranunculaceaes
138 Compositae
139 Compositae
140 Compositas
141 Gentianaceas
142 Gentianaceae
35 A Gramineae

Baccharis sp.

Valeriana potopensis Bag

Galum hypocarpium (L.) Endl. ex Griseb.
Ranunculus flageliformis Sm.

Stuckertiella capitata (Wedd.) Beauv,

Hypochaeris sp.

Indeterminade

Viguiera pazensis Rusby (sRhysolepis helianthoides)
Ranunculus praemorsus Kunth ex DC.

Laennecia artemisicides (Meyen & Walp.) GL. Nesom
Leucheria daucifolia (D.Don) Crisci

Schkuhnia cf. degenerica (Kuntze) R.E.Fr.
Gentianella sp,

Gentianella cf. punicea (Wedd,) Holub

Certaderia ¢f, jubata (Lem.) Stapf
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PLANTAS COLECTADAS POR: ALFREDD LOZA DEL CARPIO

Fecha 19 de diciembre de 2019

1 Campanulacese
2 Compasitas
3 Compasitas
4 Compositae
§ Caryophyilaceas
f Compasitae
7 Caryophyllaceae
8 Carvophyllacess
4 Gentianacezs
10 Gentianaceszs
11 Cualidaseae
12 Oualidacepe
13 Portulacznsae
14 Porulacaceas
15 Makacsae
16 Scrophulariaceae
17 Caryophyllaceas
18 Compositas
1% Compositas
20 Scrophulariaceas
21 Compositas
22 Compositae
21 Compositas
24 Compositas
2% Composinas
26 Compositas
27 Compositas
28 Compositas
28 Compositas
30 Scrophularizceas
31 Compositas
32 Solanaceae
33 Graminezg
34 Gramingse
35 Asclepizdaceae
38 Juncaceazs
37 Juncaceas
38 Composilae

{PERU)

Determinado por: Rossy da Michel {LPE)

Hypsela reniformis (Kunth) C Presl

Agerating sternbargiana (D0 ) RM King & H. Rab
Villanova epposiifolia Lag i
Ageratina sternbergiana (DC ) RM King & H. Rak |
Cerastium danguyi J F, Mactr
Villanava cpposdifolia Lag

Cerastiurn glomeraturn Thuill
Faronychia muschles Chaudhn
Genligna sedifola Kunth

Genhiana sadifolia Kunth

Ouxalis sp

Cimals bisfracta Turcz.

Calandrinia ciliztz (Ruiz & Pav,) DG
Portulaca parennis RLE.Fr,

Tarzza hornschuchiana (Walp ) Krapow
Bartziz of fisbrigii Digls

Cerastivrn glomerztem Thuil,

Perezia purpurata Wedd,

Laennacia arlemisiifolia (Meyen & Walp ) G L, Mesam
Bartsia cf. fizbrigii Diels

Leennzcia arfemisiifolia (Meyan & Walp) &L HNesam
Hypochaens enalgena (Sch, Bip ) Reicha
Achyrochine tomentazsa Ruskby
Gnaphalivm glandulosum Klatt
Gnaphalium cheranthifiolivm Lam
Achyrocling brittoniana Deble & Marchian
Achyrocling brittonizna Deble & Marchion
Hieracium sp,

Senecio spinosus DG,

Bartsia sp.

Galinsoga parviflora Cav.

Micotiana undulata Ruiz & Fav

Eragrostis lurida J. Presl

Eragrostis lugens Nees

Philibertia lysimachiides (Wedd ) T, bey
Jungus ebracteatus E. Mey

Juncus imbricatus Laharps

Baccharis zcauls (Wedd. ex RE Fr) Cabrera det 5.Beck

det. 5.Beck
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39 Juncaceae
40 Juncaceae

41 Amaryllidaceae

42 Cyperaceae
43 Gramineae
44 Gramineae
45 Gramineae
46 Gramineae
47 Gramineae
48 Rutiaceae
49 Compositae
50 Gramineae

51 Scrophularaceae

52 Compositae
53 Umbelliferae
54 Compasitae
55 Compositae
56 Compaositae
57 Compositae

Juncus imbricatus Laharpe

Juncus Imbricatus Laharpe

Chaanthus humilis (Herb.) Meerow

Eleocharis capillacea Kunth

Nassella meyeniana (Trin. & Rupr.) Parodi

Aristida cf. adscenswonis L.

Aristida cf. adscensionis L.

Fesluca ¢f. arthophylla Pily,

Festuca chrysophylia Phil

Galium corymbasum Ruiz & Pav.

Ageratina azangarcensis (Sch, Bip. ex Wedd ) R M King & H. Rab
Anstida adscensonis L

Veronica serpyllifolia L.

Viguiera precumbens (Pers.) S.F Blake
Niphogeten scabra (H.Walf.) J F. Macbr.
Baccharis alping Kunth

Baccharis prosirata (Ruiz & Pav ) Pers
Baccharis alpina Kunth

Baccharis incarum Wedd,

del. 5.Beck

58 Leg. paphonoldeae  Vicia grammea JE Sm
59 Leg. paponoideae  Vicia villosa Roth
50 Leg paphonoideae  Aslragalus peruvianus Vogel

61 Loasaceae
52 Malvaceae
53 Compositae
64 Uticaceae
65 Umbelliferae
66 Cruciferae

67 Gramneae
68 Bromeliaceae
69 Gramineae
70 Gutbferae

71 Saxifragaceae
72 Loganiaceae

Caicphora pentlandil (Paxton ex Graham) G.Den ex Loudon
Acaulimaltva ¢f. nubigena (Walp.) Krapov.

Conyza altoandina Cabrera

Urtica magelianica Juss. ex Palr

Cyclospermum leptophyllum {Pers.) Sprague ex Brlica & P. Wilson
Lepidium bipinnatfidum Desy

Muhienbergia rigida (Kunth) Kunth

Tillandsla capillaris Ruiz & Pav

Stipa leptostachya Griseb

Hypencum brevistylum Choisy

Escallonia ¢f resinosa (Ruz & Pav ) Pers

Buddleja coriacea J Rémy

73 Plantaginaceae
74 Plantaginaceae
75 Plantaginaceae

Plantago australis Lam
Plantago sericea Ruiz & Pav, ssp. sencans {Pilger) Rahn
Plantago australis Lam

{6 Umbeliferae
77 Pteridaceae
78 Santalaceas
79 Compositae
80 Gramineae
31 Malvaceae
82 Guttiferae
33 Labatae

44 Gramineae
a5 Geraniaceae

Azerella diapensiondes A Gray

Pellaea temifolia (Cav ) Link
Quinchamalium chilense Molina

Bacchans ¢f. prostrata (Rulz & Pav.) Pers
Muhlenbergia peruviana (P, Beauv ) Steud
Tarasa tenzlla (Cav.) Kraprov

Hypericum beevistylum Cholsy det 5. Cocanco

Lepechinia sp det. S.Back
Muhlenbergia peruviana (P. Beauv ) Steud det. S.Cocanco
Geranium ? det S Beck
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