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RESUMEN

La investigacion el juego heuristico en el desarrollo de la motricidad fina de los
nifios de 3 afios de edad de la Institucién Educativa Inicial N°270 Independencia, de la
ciudad de Puno — 2021, siendo el problema general ;De qué manera influye el juego
heuristico en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I.
N° 270 Independencia de la ciudad de Puno - 2021?, tuvo como objetivo la investigacion
de demostrar el nivel de influencia del juego heuristico en el desarrollo de la motricidad
fina de los nifios y nifias 3 afios de la I.LE.I N°270 Independencia de la ciudad de Puno -
2021. La metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo, de tipo experimental, disefio
pre - experimental del aula siendo no aleatorio con pre test y post test, teniendo la
intervencion de las investigadoras para realizar los talleres de Juego Heuristico y la
Motricidad fina de los nifios. La poblacion utilizada fue de 15 nifios (as) de 3 afios de la
I.E.1 N°270 Independencia, de la ciudad de Puno, y la muestra fue censal; asi mismo el
instrumento de recoleccion de datos fue la observacién y el cuestionario de pre y post
test. Los resultados obtenidos fueron significativos en el pre y post test en las dimensiones
coordinacion viso manual resulto 73,3 %, “siempre”, mejoraron la coordinacion viso
manual, en la dimensién coordinacion viso motora el 80 %, “siempre” les interesod
diferentes juegos para mejorar la motricidad fina y finalmente en la dimension
coordinacion oculo manual el 60 % “siempre “identifico sensorialmente las cualidades
perceptivas. Y se llegé a la conclusion que los nifios de la I.E.1 N°270 Independencia, de
la ciudad de Puno, participaron en los talleres y el impacto de la estrategia didactica para
la estimulacion de la Motricidad fina fue positivo al permitir estimular con diferentes

talleres de juego heuristico.

PALABRAS CLAVES: Motricidad fina, Juego Heuristico.
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ABSTRACT

The investigation of the heuristic game in the development of fine motor skills in
3-year-old children of the Initial Educational Institution No. 270 Independencia, in the
city of Puno - 2021, being the general problem, how does the heuristic game influence in
the development of fine motor skills in 3-year-old boys and girls from the IEI N° 270
Independence of the city of Puno - 2021?, had as objective the investigation to
demonstrate the level of influence of the heuristic game in the development of the fine
motor skills of children 3 years of the IEI N°270 Independence of the city of Puno - 2021.
The methodology used was a quantitative approach, of an experimental type, pre-
experimental design of the classroom being non-random with pre-test and post-test,
having the intervention of the researchers to carry out the Heuristic Game and Motricity
workshops. children's fine. The population used was 15 3-year-old children from L.E.I
No. 270 Independencia, in the city of Puno, and the sample was census; Likewise, the
data collection instrument was observation and the pre- and post-test questionnaire. The
results obtained were significant in the pre and post test in the hand-eye coordination
dimensions, 73.3% resulted, "always", they improved hand-eye coordination, in the hand-
eye coordination dimension 80%, "always" they were interested in different games. to
improve fine motor skills and finally in the manual eye coordination dimension, 60%
“always” identify sensory perceptive qualities. And it was concluded that the children of
the IEI No. 270 Independencia, from the city of Puno, participated in the workshops and
the impact of the didactic strategy for the stimulation of fine motor skills was positive by

allowing stimulation with different workshops of heuristic game.

KEYWORDS: Fine motor skills, Games Skills.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

En la Institucion Educativa Inicial N°270 Independencia, de la ciudad de Puno —
2021, los nifios no se relacionan con caracteristicas sensoriales, las cantidades, las
posiciones, las formas presentando problemas en el desarrollo de su motricidad.
Considerando la situacién actual que estamos viviendo con respecto a la pandemia dada
esta a nivel mundial, se observé que los nifios tenian dificultades en desarrollar su
motricidad fina encontrandose deficiencias en su desarrollo, Asi mismo se evidencié que
la falta de apoyo de los padres de familia es uno de los factores fundamentales sus
menores hijos. Siendo el motiva de la investigacion realizando talleres estratégicos para

fortalecer esas debilidades de la motricidad con distintas estrategias.

“El juego heuristico en el desarrollo de la Motricidad Fina de nifios de 3 afios de
la I.LE.l1. N° 270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021”, tuvo como objetivo de
demostrar el nivel de influencia del juego heuristico en el desarrollo de la motricidad fina
de los nifios y nifias 3 afios de la I.E.I N°270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021,
por ello, se realiz6 diferentes talleres de juego heuristico, también se tuvo como tomando

a diferentes autores para la realizacion de la presente investigacion

La elaboracion y aplicacion de esta investigacion sobre “El juego heuristico en el
desarrollo de la Motricidad Fina de nifios de 3 afios de edad de la I.E.l. N° 270
Independencia, de la ciudad de Puno”, evidenciando que mejoraron en gran medida la
comunicacion entre ellos al terminar los talleres del juego heuristico. Utilizando
estrategias y materiales necesarios que permitio el desarrollo de la motricidad fina de los

nifios de 3 de edad.
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1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El juego es una accion donde el nifio interactia con su medio mas proximo,
utilizando los materiales, tanto estructurados como no estructurados. Sin embargo, el
juego heuristico es un recurso que se utilizé para favorecer la exploracién y manipulacion
de materiales donde el nifio y nifia interactla con materiales expuestos, puesto que
desarrolla su imaginacién y creatividad, para construir y mejorar la inteligencia. Asi
mismo el autor espafiol (Alsina, 2015) manifestd que el juegos heuristico, son actividades
grupales sin ser dirigidas, consistiendo en colocar a los nifios ante una variedad de objetos
sin un fin establecido que les permite usar conocimientos relacionados con las cualidades

sensoriales, las cantidades, las posiciones, las formas, o atributos mesurables.

En Ecuador el autor Santana (2015), en su investigacion obtuvo que el 60% de
niflos muestra insatisfaccion al realizar actividades heuristicas, mientras que el 40%
muestra satisfaccion al realizar dicha accion siendo estos resultados de preocupacion,
(LOpez, 2015, p. 11). Esto se debe a que muchos de los padres no muestran importancia
en la interaccion que ambos deben de tener en el juego heuristico, asi mismo la autora
colombiana (Corredor, 2021) obtuvo que algunos los estudiantes presentaban dificultades
relacionadas con su desarrollo motriz, motivo por el cual requieren una intervencion
oportuna para evitar posibles consecuencias que impacten negativamente en sus

actividades y competencias fisicas, psicoldgicas y académicas.

El Ministerio de Educacién (2018), da a conocer que el cerebro se desarrolla en
un 85% en la nifiez, es asi que las actividades que se proponen en educacion inicial deben
ser significativas y vivenciales con el proposito de formar nifios autbnomos capaces de
solucionar sus conflictos. De tal maner el MINEDU propone de manera educativa que
cada nifio debe tener la capacidad de utilizar su imaginacion empleando los materiales

mas proximos, de acuerdo con su contexto. Asi mismo en la Regién Puno las autoras

14
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(Linares & Quispe, 2020), obtuvieron en su investigacion que la motricidad en el pre test
el 65% de los nifios se encuentran en el nivel retraso, 20% de nifios con riesgo, 15% de
nifios en un desarrollo normal. En el post test todos los nifios alcanzaron a un desarrollo

normal.

Considerando la situacion actual que estamos viviendo con respecto a la pandemia
gue se vive a nivel mundial, se ha evidenciado que los nifios de 3 afios de la .LE.l. N°270
Independencia, tienen dificultades en desarrollar su motricidad fina encontrandose
deficiencias en su desarrollo, y también uno de los motivos es el desinterés por parte de

los padres de familia.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general
P.G. ¢De qué manera influye el juego heuristico en el desarrollo de la motricidad fina de

los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I. N° 270 Independencia de la ciudad de Puno - 2021?

1.2.2. Problemas especificos
P.E.1¢Cual es la influencia del juego heuristico en el desarrollo de la coordinacion viso
manual en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I. N°270 Independencia de la ciudad de

Puno - 2021?

P.E.2. ;De qué manera influye el juego heuristico en el desarrollo de la coordinacion
visomotora en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I. N°270 Independencia de la ciudad

de Puno - 20217

P.E.2. ;Como influye el juego heuristico en el desarrollo de la coordinacion 6culo manual
en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.l. N° 270 Independencia de la ciudad de Puno -

20217
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1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipdtesis general
H.G. La aplicacion del juego heuristico influye significativamente como estrategia para
el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I N° 270

Independencia de la ciudad de Puno - 2021.

1.3.2. Hipdtesis especificas

H.E.1. El juego heuristico influye significativamente en el desarrollo de la coordinacién
viso manual en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I. N°270 Independencia de la ciudad
de Puno - 2021.

H.E.2. El juego heuristico influye significativamente en el desarrollo de la coordinacién
visomotora en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I. N° 270 Independencia de la ciudad
de Puno - 2021.

H.E.3. El juego heuristico influye significativamente en el desarrollo de la coordinacion
6culo manual en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I. N° 270 Independencia de la ciudad
de Puno - 2021.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Justificacion metodoldgica
El trabajo de investigacion posee técnicas e instrumentos validados y con alta

confiabilidad, siendo referentes para proxima investigacion.

1.4.2. Justificacién practica

El juego heuristico es relevante para que los nifios y nifias observen y manipulen
los objetos para mostrar su expresion; utilizando sus sentidos, que le permitan la
construccion de conceptos. Por otra parte, consideramos que con esta investigacion se
logré conocer mas sobre como desarrollar y potenciar la motricidad fina en los nifios y

nifias, ya que se encuentra poca informacion y este inicio requiere mas énfasis.
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Al entender la motricidad fina; como la capacidad que los nifios adquieren
progresivamente dentro del desarrollo humano y que se manifiesta en las habilidades de

explorar, opinar, decidir y confiar; se considera adecuado realizar esta investigacién

La investigacién tuvo como proposito demostrar como el juego heuristico influye
en la motricidad fina de los nifios de 3 afios de edad de la I.E.l. N°270 Independencia de
la ciudad de Puno - 2021, para poder mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias de 3
afios, se utilizard como estrategia el juego heuristico. Por tal motivo se consider6 la
aplicacion del juego heuristico en nifios y nifias de 3 afios para verificar, diagnosticar y
comprobar que por medio de esta es posible fortalecer la motricidad fina dandola a

conocer a los nifios, padres y profesores.

Consideramos que esta investigacion es un aporte de nivel tedrico y practico que
pueda contribuir a la labor del docente, guidndolo a seguir preparandose e investigando

aspectos importantes para desarrollar y favorecer la motricidad fina de los nifios y nifias.

1.5. OBJETIVO DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general
O.G. Demostrar el nivel de influencia del juego heuristico en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios y nifias 3 afios de la I.E.I N°270 Independencia de la ciudad

de Puno - 2021.

1.5.2. Obijetivos especificos
0O.G.1. Determinar la influencia del juego heuristico en el desarrollo de la coordinacion
viso manual en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I. N° 270 Independencia de la ciudad

de Puno - 2021.
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0.G.2. Demostrar la influencia del juego heuristico en el desarrollo de la coordinacién
visomotora en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I. N° 270 Independencia de la ciudad

de Puno - 2021.

0.G.3. Aplicar el juego heuristico en el desarrollo de la coordinacion 6culo manual en

los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I. N° 270 Independencia de la ciudad de Puno - 2021.
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CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

2.1.1. Nivel Internacional

Santana (2015), tuvo como objetivo de analizar a los profesores de nivel
estratégica para realizar un proceso educativo de calidad a través de la heuristica como
herramienta ludica. La metodologia de la investigacion fue un estudio bibliografico y de
campo, bajo un método analitico, inductivo y deductivo, se aplicé como instrumento de
recoleccion de datos un cuestionario de encuestas aplicadas tanto a las autoridades del
plantel, pedagogos y representantes legales de los nifios de 4 a 5 afios de edad del Centro
de Educacidn Inicial Josefina Barba Chiguano. Teniendo como resultado que los padres
de familia o representantes legales manifestaron que estdn muy de acuerdo en creer que
es apropiado que se aplique una guia de juegos para el despertar la inteligencia en los
nifios de 4 y 5 afios. Y se llegd a la Conclusion, los materiales que utilizaron en actividades
heuristica se pueden potencializar y ello conlleva el aprendizaje de los nifios y nifias en

la Educacidn Inicial.

Moreno & Chinchilla (2021), tuvo como objetivo fortalecer la motricidad fina y
gruesa en nifios y nifias de 3 a 5 afios por medio de una propuesta pedagdgica centrada en
el juego y la ludica. La metodologia empleada fue de enfoque cualitativo, el alcance fue
de accion, como instrumento se utilizé el test de TEPSI (Test de Desarrollo Psicomotor).
Teniendo como resultado que entre mas avanzada es la edad de los nifios, mas se agudizan
sus problemas, por lo que estos nifios y nifias se encuentran en un riesgo potencial con
muy altas probabilidades de terminar experimentando déficit. Llegando a la conclusion
que existe deficiente progresivo que empieza con algunos nifios y nifias en riesgo, que no
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son atendidos oportunamente y que por ende se convierten en una mayoria con falencias
marcadas, demostraron un desempefio dividido en el grupo, ya que poco mas de la mitad
de los nifios y nifias logré resultados favorables, mientras que la otra mitad fue calificada
como en riesgo o con un retraso confirmado, siendo la mayoria de este grupo nifios y
nifas en riesgo, lo que representa una sefial de alarma ya que de acuerdo con la tendencia

que fue posible identificar en los resultado.

Paez (2016), tuvo como objetivo de comprender el uso de los instrumentos ludicos
en el desarrollo de la motricidad fina. La metodologia empleada fue de enfoque
cualitativo y cuantitativo, de alcance descriptivo, exploratorio y correlacional también se
considero los instrumentos; la encuesta y la lista de datos, para verificar la utilizacion de
instrumentos ludicos que desarrollan la motricidad fina. Y se llegd a la conclusion que
los instrumentos ludicos ayudan a los nifios en el desarrollo de la motricidad fina, el usar
nuevas estrategias innovadoras en el salon, como la jenga y circuito, se ha podido ver
razén, curiosidad y concentracion en todos los pequefios y pequefias y de forma simple
asistencia para ir consiguiendo capacidades y destrezas lo que permite el avance de la

pinza digital.

Corredor (2021), tuvo como objetivo de implementar una propuesta metodoldgica
utilizando técnicas grafo-plasticas que conlleven a una mejora en el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 7 a 8 afios del primer grado del Colegio Gabriel Garcia
Marquez, Girén. La metodologia empleada fue desde una postura de principios de la
investigacion en Accion, permitiendo establecer un dialogo profundo en cuanto a las
expectativas del desarrollo de las actividades, las perspectivas alrededor de la
observacién, mediante instrumentos para recoleccién de datos, como el diario de campo,
la entrevista semiestructurada y la prueba Oseretsky-Gulliman. Teniendo como resultado

un diagnéstico a partir de manifestaciones en torno el déficit en el desarrollo de la
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motricidad fina por parte de algunos nifios, reflejadas, por ejemplo, en la dificultad para
coordinar el movimiento con un lapiz o manipular pequefias bolas de papel, concluyendo
existié dificultades relacionadas con su desarrollo motriz, motivo por el cual necesitan
una participacion oportuna para evadir probables secuelas que impacten negativamente

s sus ocupaciones y competencias fisicas.

2.1.2. Nivel Nacional

Aquino (2021), tuvo como objetivo de determinar la relacion que existe entre la
creatividad y la motricidad fina en los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial
034 de Panao, Pachitea, Huanuco 2021. La metodologia empleada fue de tipo
cuantitativo, de alcance descriptivo-correlacional, con un disefio de investigacion no
experimental, correlacional, como instrumento se utilizd la prueba estadistica
denominada Correlacién de Pearson para comprobar la hipotesis de la investigacion. Los
resultados evidenciaron que la mayor parte de los nifios (16) consiguieron el calificativo
en la categoria moderado de la imaginacion, de la misma forma en la motricidad fina la
mayor parte de los nifios (17) se ubicaron en la categoria moderado y en sus dimensiones.
Y se llegd a la conclusién que se acepta la hipétesis de investigacién que sustenta que
existe relacion positiva alta r=0.784 con nivel de significatividad de 0.01 entre la
imaginacion y la Motricidad Fina en los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial

034 de Panao, Pachitea, Huanuco 2021.

Fonseca & Fonseca (2017), tuvo como propodsito hacer mejor la Motricidad Fina
por medio de la aplicacién de un programa de ocupaciones a los alumnos seleccionados
para la exploracion. La metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo, con disefio
pre en fase de prueba, como instrumento una escala de observacién para agarrar
informacion segin ambas variables “Programa de ocupaciones ludicas” y sus volimenes

de juego de actividad y juego simbolico y la variable dependiente “Motricidad fina” con
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sus tamafios de sincronizacién viso - manual, verificacion de trazos y presion. La
informacién fue procesada usando el programa SPSS 22. Los resultados sefialan que se
ha producido una optimizacion importante de los promedios de los nifios que pasaron de
8,5 (pre test) a 16.2 (post test). Finalizando que la aplicacion del Programa permitio hacer
mejor de manera significativa la motricidad fina, en la gente estudiada, con un nivel de

significancia de p= 0.000, que se determind por medio de la prueba de Wilcoxon.

Mufioz (2018), tuvo como objetivo determinar la influencia de la Propuesta de
juegos heuristicos en el desarrollo de la psicomotricidad de los estudiantes de 1° grado de
primaria, IE. N° 82411 La Congona Huasmin, a lo largo del afio 2018. La metodologia
empleada fue de disefio pre experimental de un sélo grupo con pre y post test, se aplico
la observacion y la comprobacion como técnicas de recoleccion de datos, instrumentos a
usar fichas de observacion y la prueba redactada y simultdneamente se empleara el
procedimiento inductivo deductivo. En los resultados de aplicacion de la propuesta de
juegos heuristicos, se mejord significativamente la psicomotricidad, alcanzando el
83,80% un nivel de logro esperado (siempre) en la psicomotricidad en la dimensién
coordinacion motora fina. Concluyendo que se evidencio una mejora significativa en el
desarrollo de la psicomotricidad en los estudiantes del 1° grado de educacion primaria de

la mencionada institucién educativa.

2.1.3. Nivel Local

Linares & Quispe (2020), tuvo como objetivo determinar la efectividad del
programa “Jugando con mi cuerpo” en el Desarrollo Psicomotor (DPM) en los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa Fernando Stah. La metodologia utilizada fue un disefio
pre experimental, porque el trabajo fue con un solo grupo, donde se aplicé un pre test y
post test, para lo cual se utilizo el Test de desarrollo psicomotor (TEPSI). Los resultados

fueron en el pre test en la variable psicomotricidad el 75% de nifios que se encuentran en
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un nivel de retraso, 3 nifios (15%) estan en un nivel en riesgo y 2 nifios (10%) alcanzaban
un desarrollo pleno. En el post test la mayoria de los nifios alcanzaron un desarrollo pleno.
En la variable coordinacion en el pre test 15 nifios que representa el 75% se encuentran
en un nivel de retraso; cuatro nifios (20%) se encuentran en un nivel en riesgo y un
estudiante (5%) alcanza el puntaje esperado. En el post test la gran mayoria de los
estudiantes alcanzaron un desarrollo pleno. En la variable lenguaje en el pre test 13 nifios
(65%) se encuentran en el nivel de retraso; 15% se encuentra en riesgo y 20% logran el
nivel satisfactorio. En el post test el total de los nifios lograron alcanzar. Concluyendo
que en la motricidad el 65% de los nifios se encuentran en el nivel retraso, 20% de nifios
con riesgo, 15% de nifios en un desarrollo normal. En el post test todo el conjunto de los

nifos alcanzaron a un desarrollo normal.

Olivera (2020), tuvo como objetivo determinar la influencia de la motricidad fina,
como didactica en el desarrollo de la actividad grafo motriz. La metodologia empleada
fue de enfoque cuantitativo de tipo experimental y disefio cuasi experimental, con la
aplicacion de una pre y post prueba para observar el desarrollo de la actividad grafo
motriz. Pruebas que fueron medidas por medio de la escala A Logro (20 -16), B
Desarrollo (15-11) y C Inicio (10-0). Se aplico la motricidad fina como didactica a la
muestra y se obtuvo los siguientes resultados, la media del pre prueba indica que antes de
utilizar la motricidad fina como didactica los pequefios y pequefias estan en inicio (C) y
el resultado de la media de la post prueba, sugiere que estan en logro (A) segun la escala
de calificacion del MINEDU para el nivel inicial de la educacion elemental regular. La
inferencia estadistica hacia la gente fue cierta por el estadistico de prueba T student.
Concluyendo que la actividad grafo motriz en la post prueba es mayor a la media
poblacional de la pre prueba, aseverando que (x) la motricidad fina como didactica influye

en (y) desarrollo de la actividad grafo motriz.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Juego Heuristico

El juego heuristico segun Corominas & Gomez (1997), es una iniciativa de
actividad libre para nifios/as de 3 afios. Intenta sostener o establecer nuevamente la aptitud
de atencion con que el pequefio/a afronta en el afio uno de vida el hallazgo de su &mbito
desde el conocimiento de los elementos. Cuando comienza a andar, el primordial interés
se desplaza hacia el movimiento. Es una accion recurrente. Se ve haber perdido la aptitud
de interesarse por un mismo objeto en el transcurso de un tiempo y para manejar y

presenciar con los chicos elementos que antes lo atraian de enorme manera.
Definicion

El juego heuristico es una actividad destinada, fundamentalmente, a nifios en su
segundo Yy tercer afio de vida, dado que es en esta edad cuando la motricidad se transforma

en la mas extensa conquista y pasa a ser el eje central de su actividad. (Meque & et al,

2017).

2.2.2. El Juego Heuristico como estrategia didactica

Los materiales se seleccionan de modo tal que los nifios logren mezclarlos,
investigarlos y llevar a cabo sus propias conjeturas desde la manipulacion del material".
Algunos materiales probables son anillos de cortina (madera, plastico), cadenas de
diferente longitud (aproximadamente 30 cm.), broches, corchos. moldes de llevar a cabo
galletitas, latas de leche de nifios recién nacidos, topes de las puertas, tapas distintas.
botellas de plastico (medio litro), cilindros de carton (papel higiénico, papel de cocina),
cintas o cordones (seda. terciopelo, algodén), conos de carton de hilados textiles, etc..

(Sarlé, 2008).
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Los elementos tienen que ser de forma sencilla combinables entre ellos; tienen la
posibilidad de ser recuperados de la naturaleza, recogidos de casa, de la industria, o tienen
la posibilidad de ser ademas confeccionados expresamente para el juego o comprados;
tienen que ser de forma sencilla manejables; debe existir la méxima diversidad viable en
relacién a tamafio, peso, color y textura; y conviene que se preserven en buen estado.

(Alsina, 2015).

2.2.2.1. Juguetes

Segln Torres & Tortol6 (2016), definen los juguetes como “objeto que se usa con
un fin ladico, objeto que se utiliza para jugar”. Asi mismo el autor Lépez (2010), define
como elementos fundamentales concebidos, disefiados y elaborados para alentar y
diversificar el juego humano, para divertir a los més pequefios a alentar sus actividades
y, desde ella, incidir en el avance de su cuerpo, su movilidad, afectividad, sabiduria,

imaginacion y sociabilidad.

2.2.3. Importancia de los juegos infantiles

Los autores Meneses & Monge (2001), definen que el juego es “una parte
indispensable en la educacion escolar”. Los nifios aprenden mas mientras juegan, por lo
cual esta actividad debe transformarse en el eje central del programa. Ademas, "No se
deberia decir de un pequefio Unicamente que crece - redacta Jean Chateau- habria que
decir que "se lleva a cabo por el juego. Por medio del juego hace accionar las opciones
que fluyen de su composicion especial, ejecuta las potencias virtuales que afloran
sucesivamente a la area de su ser, las asimila y las lleva a cabo, las une y las complica,

coordina su ser y le otorga vigor". (Zapata, 1989).

25

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.2.3.1. Importancia del juego en la institucion educativa

Segun Tamayo & Restrepo (2017), el pedagogo y educador suizo Johann Heinrich
Pestalozzi, su iniciativa se encontraba encuadrada en el romanticismo e predominacion
de Rousseau. Su propuesta se basd en que la educacion deberia dirigirse en formar
hombres para la armonia con la naturaleza y deberia comenzar con la independencia del
pequefio para lograr ingresar en contacto con lo que le rodeaba. Consideraba la educacién,
no como un desarrollo de compra, memorizacion de entendimientos y avance de
aptitudes, sino en dejar aflorar la fuerza del intelecto desde la intuicion intelectual de los
nifos.

En la accion didactica formal se toma como basamento de las ocupaciones las
opciones motivacionales que las ocasiones ludicas brindan a la pedagogia infantil. Como
dice Constance Kamii, en el juego espontaneo los chicos sienten una razon intrinseca para

entrenar su sabiduria y su inventiva. (et al, 2009).

Es primordial en los nifios de 2 y 3 afios debido a que, por medio de él, consiguen
habitos de trabajo correctos. Trabajan en un ambito de respeto entre ellos, silencio y
tranquilidad, debido a que es una actividad que hacen con total independencia de
observacién y navegacion de los elementos otorgados por las educadoras y que necesita
concentracion. Este juego no posee un fin didactico, pero como ya entendemos que los
nifios aprenden jugando, con este juego tienen la posibilidad de estudiar numerosas
caracteristicas de los elementos como materia, volumen, extensién, peso, color consiguen
nociones de cantidad y aptitud, con la experimentacion tienen la posibilidad de estudiar
las leyes de la gravedad y la estabilidad, y todo lo mencionado por medio de su vivencia
personal, debido a que el pequefio es nuestro constructor de sus aprendizajes. En este
juego no existe el fracaso, cada pequefio crea una circunstancia diferente. Por medio de

la independencia y soberania que tiene el pequefio en este juego, lleva a cabo su aptitud
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creadora, incentiva la motricidad tanto fina como gruesa y es de enorme herramienta para
conformar sus propias referencias exclusivas. El nifio estructura su pensamiento.
Incrementa la destreza 6culo-manual y la concentracion. Valora el valor de conservacién
de los materiales que esta usando y al jugar con sus camaradas en un ambito de respeto,
le otorga la oportunidad de ayudar con ellos y con el adulto que tenga cerca. (Suérez,

2015).

2.2.4. Fases del Juego Heuristico.
Segln la autora Suarez (2015), existen 3 fases en el juego Heuristico, son los

siguientes.

FASE 1. Organizacion de la Educadora para el Juego. Es infaltable que la
educadora tenga el material primordial a mano y listo para su uso. ElI material ha de
prepararse en una sala vacia (a ser viable todo lo vacia que se pueda) y libre de otros

elementos de juego (como pelotas, mufiecos, bicis...).

FASE 2. Experimentacion de los Nifios. Cuando lleguen a la sala los nifios
mezclan y exploran de manera libre todos los materiales y hacen toda clase de cosas
(emparejar, alinear, destapar, abrir, llenar, sacar, cuadrar, apilar...). Ahora mismo la
educadora es una fécil observadora, esta no ha de intervenir en la vivencia salvo que sea

primordial (que se estén peleando, por ejemplo).

FASE 3. Recogida, Clasificacion y Organizacion de los materiales en su lugar
correspondiente. Ahora mismo hay que agarrar el material, clasificarlo con el apoyo de
las profesoras y guardarlo en su lugar adecuado. El tiempo de sesién debe ser por lo menos
unos 45 minutos siempre variable en funcionalidad del interés que muestre el grupo y

como se desarrolle el juego.
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2.2.5. Dimension
a. Organizacion

Desde la antigiiedad, la organizacion ha sido tomada como un acuerdo social que
persigue fines colectivos, que controla sus propias acciones y que tiene una relacion

armoniosa con su entorno. (Prieto & Theran, 2018).

Para el autor Gambino (2007), afirma que "La organizacion es una incorporacion
de individuos y grupos, en el contexto de un orden formal que establece las
funcionalidades que ellos tienen que cumplir”. Dicho de otro modo, esta definicién
supone que una organizacion es un grupo de personas que tienen a cargo una 0 mas
funcionalidades o tareas y que no las hacen de algun forma (siguiendo completamente su
propia intencion y decisidn), sino bajo un cierto orden formal, 6sea un grupo de normas,
pautas, acuerdos sobre qué trabajo o labor debe hacerse, con quién y de qué forma, como
de esta forma ademas lo que no hay que llevar a cabo, etc. aspectos; todo lo cual le
proporciona continuidad a las ocupaciones de cada uno y ademas alguna seguridad en el

todo el tiempo.

2.2.6. Motricidad Fina
Definicion

La motricidad fina tiene relacion fundamentalmente a las ocupaciones motrices
cursos (utilizacién de los dedos, en ocasiones los dedos de los pies) verdaderamente
recurrente guiadas visualmente y que requieren destreza. En esta situacion, hablamos de

sincronizacién viso manual y no "oculomanual”, ya que no es el ojo precisamente el que

guia la mano sino la perspectiva. (Rigal, 2006).

La motricidad fina es aquella que supone el control de musculos pequefios como

esos que mueven los ojos, los dedos y la lengua. (Motta & Risuefio, 2007).
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2.2.6.1. Técnicas que Desarrollan la Motricidad Fina
- Técnicas Prensoras
Punzar. - Es agujerear suave y superficialmente con instrumento punzo cortante,
se cree que es un ejercicio inicial en el avance de la sincronizacién viso motriz y
sirve de base para ejercicios de mas grande dificultad.

Se encuentra dentro de las primeras ocupaciones que comprometen
exactitud qué puede hacer el pequefio de 2 a 3 afios. Lleva a cabo la atencion y el
dominio voluntario del l&piz llevando al pequefio a conseguir exactitud en un
gesto de delicada sincronizacién. Conduce al pequefio no solo al dominio del
brazo sino ademas de los dedos prensiony presion del objeto de la mano, exactitud
de movimientos y sincronizacion viso motriz.

Rasgar. - Esta actividad se requiere de movimientos digitales de poca amplitud
en los que intervienen los dedos pulgar e indice, es llevar a cabo trozos materiales
de poca rigidez como el papel, sin usar ningin instrumento.

Ensartar y enhebrar. - Es pasar un hilo por cuentas, perlas, anillos, enhebrar es
Ilevarlo a cabo con una aguja. Son ocupaciones que necesitan de talento en la
percepcion ocular y movimientos bimanuales.

Bordar. - Es una actividad de delicada sincronizacion viso-manual que pide
movimientos disociados de enorme exactitud y poca amplitud.

Recortar. - Actividad que debe iniciarse cuando el pequefio tiene 4 afios puesto
gue el dominio muscular de la mano supone el manejo de las tijeras, el dominioy
relacién de ambas manos que haciendo un trabajo de forma simultanea hacen

movimientos diferentes.
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Plegar. - Es una diligencia de caracter digital de enorme exactitud que necesita
movimientos delicados de poca amplitud y que implica una primera disociacion
digital.

Modelar. - Esta actividad es muy deseada por los nifios porque tiene una base
motriz muy grande. Facilitando al pequefio a comparar fortaleza muscular en los
dedos, lleva a cabo la aptitud expresiva. (Ponce & L6pez, 2013).

Técnicas Gréficas

Colorear. - Actividad en la cual el pequefio requiere tener sincronizacion viso-
manual y control muscular que le permita cortar unos movimientos, esta actividad
radica en utilizar un color sobre una manera dada. Necesita del manejo correcto
del l&piz y limita los trazos dentro de un contorno dado.

Bordear. - Es caminar con el lapiz la parte externa de la estructura recortada o
dibujada.

Calcar. - Es una actividad que necesita de dominio y sincronizacién de ambas
manos, ademas de un alto nivel de exactitud, puesto que radica en copiar un dibujo
dado, pasando el lapiz sobre la forma, dando lugar a un control méas riguroso de
los movimientos.

Marcar. - Es dibujar pequefias marcas o circulos sobre el papel, que facilita
comprar exactitud y poder especialidad en el manejo del lapiz.

Dibujar. - Permite alentar el avance de la aptitud creativa y expresiva del
pequefio, necesita del dominio del lapiz.

Copia de formas. - Actividad totalmente de armonizacion viso-motriz, es
sujetando su resultado tanto o bastante mas de la percepcion y sincronizacién que

del dominio muscular.
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Arabescos. - Son rasgos continuos gque no representan un componente preciso,
hacen mas facil la distincion motriz, el mejoramiento de las posiciones. (Ponce &

Lopez, 2013).

2.2.7. Beneficios de la Motricidad Fina en los nifios y nifias de 3 afos

Segun Cabrera & Dupeyrén (2019). Son movimientos de la mano y de los dedos
de forma precisa, para la ejecucién de una accién con un sentido servible, donde la visién
o el tacto posibiliten la localidad de los elementos y/o instrumentos, y esta dada en la
integridad de las acciones que ejecuta el hombre. (...) Ejemplo: cortar, rasgar, doblar,

plegar, pegar, trozar, cortar, marcar, dibujar, y pintar, etc.
2.2.7.1. Habilidad Motriz

Segln Ruiz & Ruiz (2017). La constancia del desarrollo de la actividad motriz
iniciado desde el afio uno de vida hasta este grupo de edad, debe asegurar que los chicos
adquieran las vivencias y entendimientos principales que los preparen para la Escuela y
para la vida. Lo previo supone que la elaboracién del pequefio y nifia no debe centrarse
en los grupos finales del anterior a la escuela o sea en la etapa previo a la vida escolar,
sino desde los primeros afios, ya que las influencias educativas que se ejercen en cada
grupo de edad por las que transcurre el chico, tanto en las instituciones infantiles como
en el seno del lugar de vida, potencian su avance en todas las esferas: motriz, cognitiva y
afectiva. Las vivencias que el pequefio y nifia consiguen en todos los grupos, posibilitan

la compra de entendimientos y capacidades que son basicos para los afios que siguen.
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2.2.8. Dificultades en la motricidad fina en Educacién Inicial

Piaget:
Teoria Psicomotriz

Para Piaget es la actividad psiquica y la movilidad forman un todo servible sobre

el que se fundamenta el saber. (Jiménez J. , 2007).

Jean Piaget estudié mas que nada los puntos del avance cognitivo de los nifios,
0sea la diferenciacion de la personalidad por medio del conocimiento propio. Al principio
el nifio recién nacido esta inmerso en un mundo indiferenciado, en el cual no se reconoce
a si mismo como persona. El planeta de afuera, tanto elementos y personas como
estimulos y experiencias, se confunden con su cuerpo. No obstante, de a poco se va
identificando y diferenciando, en limite y en contraste con el medio que le circunda.

(Cabezuelo & Frontera, 2016).

2.2.9. Dimensiones

a. Coordinacion viso manual

La sincronizacién éculo manual, 0jo-mano o viso- manual, se sabe, en inicio como
una relacion entre el ojo y la mano, que tenemos la posibilidad de determinar como la
aptitud que tiene un sujeto para usar de forma simultanea las manos y la visidn con objeto
de hacer una labor o actividad, de esta forma, entre otras cosas, dibujar, coser, lograr una

pelota al vuelo, escribir, peinarse, etc. (Jiménez J. , 2007).

El prolongar la mano para lograr algo y agarrarlo pide la sincronizacién ojo-mano.
Esa sincronizacion radica en la cooperacion de los ojos y las manos de tal forma que los

primeros dirigen los movimientos de las Gltimas. (Mesonero, 1994)..
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b. Coordinacion viso motora
La coordinacion visomotora fue definida por (Nufiez & et al, 2014), como "la
funcionalidad del organismo que viene dentro, por la cual éste responde a los estimulos

dados como un todo, siendo la respuesta misma una constelacion, un patrén, una Gestalt".

La sincronizacién visomotora es una actividad conjunta de la percepcién con las
extremidades (principalmente los brazos) que supone ademas una alguna exactitud en la
actividad que se ejecuta. Ademas, se conoce como Psicomotricidad fina o sincronizacién

6culo-manual. (Nogales & et al, 2006).

c. Coordinacion oculo manual

La sincronizacion 6culo-manual y 6culo-pédica conforman los pilares funcionales
primarios en la apreciacion del espacio y en la ejecucion del movimiento hasta llegar al
dominio de las posiciones que intervienen en toda sincronizacion. En este sentido, es
requisito tener muy presente el nivel de maduracion del sistema nervioso del sujeto antes
de considerar esta aptitud motriz. De igual modo, habria que agregar que la sincronizacion
oculo-manual es dependiente en decisién correcta del tono muscular del sujeto.

(Martinez, 2007).

2.2.9.1. El papel del educador

El adulto ha de estar presente de forma fisica para ofrecer seguridad a los nifios,
pero no es elemental su participacion. Al inicio, les comunica el comienzo de la actividad
y escoge solo 3 o 4 tipos de elementos (que ird variando en cada sesién) y los ubica de
manera interesante y correcta. Pero durante la sesion su actitud es Unicamente
observadora, salvo que se requiera su participacion en algun instante puntual para

reorganizar el espacio o el material o sostener un clima conveniente. Utilizable, pero sin
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entorpecer en la actividad, sin verbalizar las acciones del pequefio, sin hacerle

recomendaciones.

En el momento de la obtenida, su papel es algo mas participativo. Cuando siente
que el interés decae, invita a los nifios a ingresar cada objeto en su bolsa correspondiente
hasta que esté todo clasificado y recogido, utilizando para indicarles el nombre del
material, la cantidad y el sitio donde esta en relacion con los otros elementos (debajo de,

ahi hay dos tapones, etc.).

Motricidad Pérez (2011), refiere que las experiencias conscientes del ser humano
en movimiento intencional e importante en un tiempo proposito y representado,
introduciendo percepcion, memoria, proyeccién, actividad, emocion, raciocinio. Se

prueba en diferentes maneras de expresion gestual, verbal, escénica y plastica etc.

Desarrollo de la Motricidad Viciana & Chacon (2017). Consideran que la
movilidad no solo es sustancial porque facilita el avance motor del alumnado, sino
ademés porque por medio de ella el pequefio expresa y comunica sus emociones y

consigue los entendimientos correspondientes al periodo.

Coordinacion ojo-mano. Facilita Ilevar a cabo ocupaciones en las que usamos de forma

simultanea los 0jos, las manos y los dedos.

Posicion en el espacio. Considera la capacidad para igualar dos figuras segun aspectos

recurrentes.

Copia. Supone la capacidad para admitir los aspectos de un disefio y repetirlo desde un

modelo.
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Relaciones espaciales. Tiene relacion a la capacidad para reproducir patrones

presentados visualmente.

Cierre visual. Mide la capacidad para admitir una figura estimulo que fue dibujada de

forma incompleta.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Juego heuristico

El juego heuristico es una actividad donde los nifios interactdan con diversos tipos
de materiales. Esta labor fue ideada por Elionor Goldchmied, y pensada como la

continuacion del juego cesta de los tesoros.
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Organizacion

Una organizacion es una composicion organizada donde coexisten e interactan
personas con distintos permisos, responsabilidades o cargos que buscan lograr un
propdsito especial.
Materiales adecuados

Hablamos a materiales pertinentes cuando éstos benefician de manera particular
el avance integral de nifios nifias y de forma simultanea son cercanos y familiares a su
ambito y cultura.
Dominio de juegos

Los nifios invierten parte importante de su tiempo en jugar, el tipo de juego se
modifica y ajusta a la edad y a las opciones de cada pequefio, pero mas que un medio de
distraccion, es una actividad de leccién motivadora para los inferiores. Entre otras cosas,
desde los dos afios, el nifio comienza con una exclusiva etapa de juego, gracias a que
ahora mismo se comunica con mas grande fluidez.
Motricidad Fina

La motricidad fina es la capacidad que facilita llevar a cabo ocupaciones que
necesitan una mas grande exactitud, Osea, todas aquellas ocupaciones en las que
requerimos un control de nuestras manos, nuestros dedos o de nuestros pies, entre otras
cosas, para hacer movimientos mas chicos.
Coordinacion viso manual

La sincronizacion 6culo-manual o viso manual es aquella capacidad para cambiar
y concordar los movimientos de nuestras manos y/o dedos entre si 0 en relacion a un
elemento. Mas adelante, va a usar esta capacidad para examinar tanto elementos como el
ambito que le circunda. Mientras vamos creciendo, desde que nos levantamos hasta que

nos acostamos, usamos la sincronizacién o6culo-manual para hacer de forma eficiente y
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sin dependencia parte importante de las tareas cotidianas: coger o dejar un plato en una
mesa, echar agua en un vaso, pinchar la comida con el tenedor, echar pasta dental en el
cepillo, colorear o cortar, calzarse, escribir, atarse los cordones.
Coordinacion visomotora

La sincronizacién viso motriz supone ocupaciones de movimientos controlados,
Osea gque necesitan de mucha exactitud, donde se usan los procesos 6culo manual en forma
simultanea (0jo, mano, dedos), como entre otras cosas acciones de cortar, colorear, rasgar,
pegar, etc.
Figura —fondo

Figura y fondo son funcionalidades de la cognicion humana que se expresan en
las lenguas. En el campo de la linguistica cognitiva, estos conceptos fueron desarrollados
primordialmente por Leonard Talmy.
Cierre visual

Es la capacidad de la persona para llegar a admitir una manera completa entre
varias formas u elementos incompletos. Un caso de muestra es la creacion de un puzle.
Nos asiste a comprender lo que leemos para obtener conclusiones l6gicas.
Relaciones espaciales con los juegos

Proponen al pequefio un punto de referencia exacto de las posiciones de elementos
que van a haber llevado a cabo en sus juegos (construcciones, por ejemplo) o de la misma

forma que se muestran en su ambito.
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La ubicacién de la investigacion es en el departamento de Puno, provincia de
Puno, distrito de Puno, esta al extremo sur este del Perd, entre los 13°00'00" y 17°17'30"
de latitud sur y los 71°06'57" y 68°48'46" de longitud oeste del meridiano de Greenwich;

comprendida con una extension territorial de 71 999,0 km2,

La I.LE.I. N° 270 Independencia fue creada el 28 de agosto de 1982, que acoge a
nifios de 3,4, y 5 afios de la zona norte-este de la ciudad de Puno, siendo la Directora

Maritza Guardamino Herrera y la profesora de aula la Lic. Amanda Huanca Barboza.

Ampliar el mapa (3s)

CERVAS PERU

¢

()

Hotel Jose Antonio F‘uno@

-+

. @
yPetromass S.R.L -
Q Google

Combinaciones de teclas  Datos de mapas ©2021 Términos deusc  Motificar un problema de Maps

Figura 1: Lugar de estudio.

FUENTE: Google Maps.
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3.2. POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO

3.2.1. Poblacion

La poblacién de estudio estuvo conformada por la Institucion Educativa Inicial
N° 270 Independencia — 2021., de la ciudad de Puno, siendo la cantidad del5 nifios y

nifas de la Unica seccion.

3.2.2. Muestra
Segun Lopez, (1998, pag. 123), la muestra es importante al considera un estudio
determinado, siendo en la investigacion la utilizacion de la muestra censal,

interpretandose que la poblacion total fue investigada.

De tal forma el tamafio de la muestra sera igual a la poblacion de 15 nifios de la
Institucion Educativa Inicial N° 270 Independencia — 2021.
Tabla 1.

Cantidad de nifos.
N° DE ESTUDIANTES

ANOS AULA NINOS

3 afos Unica 15 nifios

FUENTE: Directora de la Institucion.

3.3. DISENO ESTADISTICO

El disefio estadistico comprende un proceso que va desde la recoleccién de datos,
es decir, determinar la informacion a partir de la investigacion; posteriormente, se tabulan
los datos y ellos se expresan en tablas y graficos. A partir de un analisis mas detallado se

trabaja con estadistica descriptiva.
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3.3.1. Enfoque de la Investigacion

Segun Anderson et al (2008, p. 5). El enfoque cuantitativo, hace énfasis en la
utilizacién de datos estadisticos para la interpretacién en tablas y gréficos, en la
investigacion se realizd con 29 preguntas a 15 nifios de la Institucion Educativa Inicial

N°270 Independencia del departamento de Puno.

3.3.2. Alcance de la Investigacion

Segin Hernandez (2011), se recurri6 al tipo de estudio descriptivo; con la
finalidad de especificar cualidades resaltantes en grupo de investigacion, siendo

importante la utilizacion de 2 0 més variables para el estudio adecuado.

3.3.3. Disefio de la Investigacion

Pre - experimental

El autor Rusu (2018). El disefio de investigacion que se aplico fue el pre -
experimental aplicado a una muestra de estudio que no tiene grupo de control, no tiene
grupo de comparacion que permite evaluar la eficacia de la propuesta o variable. Siendo

en la investigacion empleado en un solo grupo con el pre test y el post test.

3.3.4. Técnica de la Investigacion

De acuerdo a diferentes autores mencionan que la encuesta es para la recoleccion
e informacidn de objetivo a estudiar, ademas estan conformada por una serie de preguntas
que esta valorizadas mediante la escala de Likert. Siendo en la investigacion la interaccion

de las investigadoras y los nifios para las respuestas de los talleres.

3.3.5. Instrumento de la Investigacion
En la investigacion se utiliz6 la guia de observacién en dos tiempos uno para el

pre test y el otro para el post test; el primero fue para observar el nivel de motricidad de
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los nifios y el segundo para la evaluacion final de los nifios; donde se pudo conocer el

resultado final de los talleres de juego heuristico.

3.4. ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS

En la investigacion se utilizé la estadistica descriptiva, siendo en conclusiones la
informacion procesados, en resumen, interpretandose en la distribucion de frecuencia en
las dimensiones, el grafico de barras en los resultados en porcentajes y también se utilizd

a la estadistica inferencial.
3.4.1. Estadisticos inferenciales

En la investigacion se aplico la estadistica inferencial en la contrastacion de las
hipotesis mediante el software de la t de student, siendo la comprobacién de la aceptacion

y/o el rechazo de la misma.
3.4.2. Distribucidon de probabilidad normal

Al utilizar la distribucién de probabilidad normal se denota que tipo de
distribucion se llevo a cabo en una determinada investigacion, para ello existe parametros
que se debe ceiiir; si el resultado de la prueba o anélisis es menor a 0,005 es menor se
utiliza el Rho de Spearman y si es mayor a 0,005 serd R de Person, en la investigacion

resulté mayores a 0,005, por lo tanto, se utiliza el R de Person en la prueba de normalidad

3.5. PROCEDIMIENTO
El libro como abacera para la investigacion fue del autor (Hernandez, 2011),
siguiendo paso a paso en la construccion de la tesis final, mediante la metodologia

adecuada para su estudio.

Al recabar la informacion, se procedi6 a ordenarlas por dimensiones con el motivo

de un mejor orden para la interpretacion de los resultados. Primeramente, se procedio a
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ﬂ. UNIVERSIDAD

la tabulacion de la informacion sustraida, siendo las encuestas el punto de partida para el
procesamiento de la informacion, seguidamente se pasé la informacién codificado en
software Spss (version 22), una vez codificado las 29 preguntas en ambas variables,
codificado con la escala Likert se procedio a obtencion de las tablas y gréficos para las

interpretacion y discusiones respectivas.

3.6. ANALISIS DE LA FIABILIDAD

Para el analisis de fiabilidad se recurri6 al andlisis de las preguntas y dimensiones
si se encuentran dentro de los pardmetros adecuados para la realizacion de la encuesta,
principalmente al ser pasado al software Spss tiene que ser mayor a 0.007, las preguntas,
de ser asi se podré proseguir con las encuestas. En la investigacion se obtuvo el 0,961,

siendo muy alto el analisis, por ello se prosiguid con la investigacion.

Para el respectivo analisis de confiabilidad se aplico en 29 preguntas, encuestadas
a los 15 nifios de la institucion, siendo evaluada en el Software Spss, para el analisis

adecuado del Alfa de Crombach.

Tabla 2.

Analisis de fiabilidad de Juego Heuristico.

Alfa de Cronbach Cantidad de preguntas

0,961 8
FUENTE: Extraido de Spss.

Tabla 3.
Andlisis de fiabilidad de la Motricidad Fina.

Alfa de Cronbach Cantidad de preguntas

0,959 21
FUENTE: Extraido de Spss.
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3.7. ANALISIS DESCRIPTIVO

Tabla 4.

Valoracién de Likert.
Valoracion de Likert Significado
Nunca 1
Casi nunca 2
A veces 3
Casi siempre 4
Siempre 5

FUENTE: Elaboracion de las investigadoras.

3.7.1. Prueba de la Normalidad

Siendo la prueba de normalidad permite el tipo de distribucion que se llevara a
cabo en una determinada investigacion, para ello existe parametros que se debe cefiir; si
el resultado de la prueba o analisis es menor a 0,005 es menor se utiliza el Rho de
Spearman y si es mayor a 0,005 serd R de Person, en la investigacion resulto mayores a
0,005, por lo tanto, se utiliza el R de Person en la prueba de normalidad

Tabla 5.
Prueba de normalidad.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Juego
. 233 15 027 .826 15 .008
Heuristico
Motricidad 5, 15 000 817 15 006
Fina
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS
Los resultados siguientes se asocian al procesamiento de las encuestas en el
software SPSS, haciendo énfasis al pre - testy post - test en ambos cuestionarios

Tabla 6.

Género de los estudiantes..

GENERO

Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Vaélidos Femenino 6 40.0 40.0 40.0
Masculino 9 60.0 60.0 100.0
Total 15 100.0 100.0

FUENTE: Extraido de Spss.

GENERO

60.0
50.0
40.0
30.0

20.0

Titulo del eje

10.0

0.0
Femenino Masculino

Porcentaje 40.0 60.0

Figura 2: Genero de los Estudiantes.

FUENTE: Extraido de Spss.
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INTERPRETACION

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 6 y figura 2, si pudo observo que
de los 15 nifios de la Institucién Educativa Inicial Nro. 270 Independencia de la ciudad
de Puno, que el 60 % son masculino y el 40 % son femeninos, interpretdndose que en

mayoria son mas varones que mujeres.

41.1. OBJETIVO GENERAL: DEMOSTRAR EL NIVEL DE INFLUENCIA
DEL JUEGO HEURISTICO EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS 3 ANOS DE LA I.E.l
N°270 INDEPENDENCIA - 2021.

VARIABLE JUEGO HEURISTICO
A. DIMENSION ORGANIZACION

Tabla 7.
Resultado de pre-test y post-test de la Variable Juego Heuristico de la Institucion

Educativa Inicial Independencia, de la ciudad de Puno — 2021.

PRE - TEST POST - TEST
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Vélidos Casi nunca 6 40.0 0 0
A veces 5 33.3 0 0
Casi
siempre 2 13.3 3 20.0
Siempre 2 13.3 12 80.0
Total 15 100.0 15 100.0

FUENTE: Extraido de Spss.
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VARIABLE JUEGO HEURISTICO PRE-
TEST Y POST-TEST EN %o.

80.0
80.0
3 60.0
3
% 40.0 20.0
= 20.0 0 0
A
0.0
Pre - test Post - test

m Casi nunca m A veces Casi siempre Siempe

Figura 3. Resultado del pre-test y post-test de la variable Juego Heuristico de la
Institucion Educativa Inicial N°270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021.

FUENTE: Extraido de Spss.

INTERPRETACION

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 7 y figura 3, de la variable Juego
Heuristico de la Institucion Educativa Inicial Independencia, de la ciudad de Puno, en el
grupo pre - experimental, donde se determiné la influencia del juego heuristico en el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios, siendo de utilidad el desarrollo de los talleres
para mejorar la motricidad; resultando lo siguiente: respecto al pre test el 40% de los
nifos respondieron “casi nunca”, en seguida “A veces ““ con 33,3 %, y finalmente el “casi
siempre” y “siempre” 13,3 %, interpretando que los nifios de la Institucion Educativa
Inicial Independencia, de la ciudad de Puno “casi nunca” realizan el juego heuristicos,
respecto al post-test el puntaje mas alto obtuvo “siempre “con un 80 %, en seguida “casi
siempre “ con un 20 %, interpretdndose que los talleres del juego heuristicos ayudaron a

los nifios de la Instituciéon Educativa Inicial N°270 Independencia, de la ciudad de Puno,

Los resultados obtenidos en el pre test y post test de la variable juego heuristico,

aumento en gran medida al realizar los talleres mejorando la motricidad fina de los nifios,
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Obteniendo en el pre test el puntaje mas alto “casi nunca” que representa 40 %, mientras
tanto en el post test el puntaje mas alto fue “siempre “que representa 80 %,
interpretandose que los talleres de juego Heuristico ayudaron en gran mediad para el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios. En concordancia los autores (Fonseca &
Fonseca, 2017), en su investigacion obtuvieron como resultado mejora significativamente
la motricidad fina, con un nivel de significancia de p= 0.000, que se determind mediante
la prueba de Wilcoxon, ademas el autor (Mufioz, 2018). Obtuvo como resultado en su
investigacion que el Juego Heuristico mejor6d significativamente mediante la
psicomotricidad, alcanzando el 83,80% un nivel de logro esperado (siempre) en la

psicomotricidad

VARIABLE MOTRICIDAD FINA

Tabla 8.
Resultado de pre-test y post-test de la Variable Motricidad Fina de la Institucion

Educativa Inicial N°270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021.

PRE - TEST POST - TEST
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Validos Nunca 1 6.7 0 0
Casi nunca 9 60.0 0 0
A veces 4 26.7 0 0

Casi 1 6.7 6 40.0

siempre
Siempre 0 0.0 9 60.0
Total 15 100.0 15 100.0

FUENTE: Extraido de Spss.
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VARIABLE MOTRICIDAD FINAPRE-TESTY
POST-TEST EN %o.

70.0
60.0 60.0

60.0

50.0
40.0

40.0

30.0 26.7

20.0
100 6.7 6.7

0.0 0 0 0
00 |

Pre test Post test

B Nunca M Casinunca A veces Casi siempre M Siempre

Figura 4: Resultado de pre-test y post-test de la Variable Motricidad Fina de la
Institucion Educativa Inicial N°270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021.

FUENTE: Extraido de Spss.

INTERPRETACION

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 8 y figura 4, de la variable
Motricidad fina de la Institucion Educativa Inicial Independencia, de la ciudad de Puno,
donde se determind la influencia de juego heuristico para el desarrollo de la motricidad
fina de los nifios de 3 afos, siendo necesarios realizar los talleres para mejora la
motricidad fina, resultando lo siguiente: respecto al pre test el 60% de los nifios
respondieron “casi nunca” siendo el porcentaje mas alto, en seguida “A veces “ con 26,7
%, y finalmente el “nunca” y “casi siempre” 6,7 %, interpretando que los nifios de la
Institucion Educativa Inicial Independencia, de la ciudad de Puno “casi nunca”
demostraron tener una adecuada motricidad fina en diferentes talleres desarrollados,
respecto al post - test el puntaje més alto obtuvo “siempre “con un 60 %, en seguida “casi

siempre “ con un 40 %, interpretandose que los talleres de la motricidad fina ayudaron a
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los nifios de la Institucién Educativa Inicial N°270 Independencia, de la ciudad de Puno,

en el desarrollo de la motricidad.

Los resultados obtenidos tanto en el pre y post test de la variable motricidad fina,
incrementd considerablemente al realizar los talleres, desarrollando diferentes aspectos
ludicos, en el pre-test el mayor porcentaje fue “casi nunca” que representa 60% , mientras
tanto en el post-test el puntaje mas alto fue “siempre” que representa 60 %,
interpretandose que los nifios de la Institucién Educativa Inicial N°270 Independencia,
de la ciudad de Puno, mejoraron la coordinacion viso manual, la coordinacién viso motora
y la coordinacién 6culo manual con los talleres que se realizaron. Asi mismo los autores
(Fonseca & Fonseca, 2017), concluye en su investigacion que la Motricidad fina y sus
dimensiones: coordinacion viso - manual, control de trazos y presion mejoraron
significativamente en los promedios de los nifios que pasaron de 8,5 (pre test) a 16.2 (post

test).

4.1.2. OBJETIVO ESPECIFICO 1: DETERMINAR LA INFLUENCIA DEL
JUEGO HEURISTICO EN EL DESARROLLO DE LA COORDINACION
VISO MANUAL EN LOS NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE LA LE.I. N°
270 INDEPENDENCIA - 2021.

DIMENSION COORDINACION VISO MANUAL
Tabla 9.

Resultado del pre-test y post-test de la dimension Coordinacion Viso manual de la

Institucion Educativa Inicial N°270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021.

PRE - TEST POST - TEST
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Vaélidos Nunca 3 20.0 0 0
Casi Nunca
7 46.7 0 0
A veces 4 26.7 0 0
Casi 1 6.7 4 26.7
siempre
Siempre 0 0.0 11 73.3
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Total 15 100.0 15 100.0
FUENTE: Extraido de Spss.

DIMENSION COORDINACION VISO
MANUAL PRE-TEST Y POST-TEST EN %o.

80.0 73.3

70.0
60.0
50.0
40.0

30.0 20.0
20.0
6.7
10.0 . 0.0 0 0 0
0.0

Pre - test Post - test

46.7

B Nunca mCasiNunca A veces Casi siempre H Siempre

Figura 5: Resultado de pre-test y post-test de la dimension Coordinaciéon Viso manual
de la Institucion Educativa Inicial N°270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021.

FUENTE: Extraido de Spss.
INTERPRETACION

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 9 y figura 5, de la dimension
coordinacion viso manual de la variable Motricidad Fina de la Institucion Educativa
Inicial Independencia, de la ciudad de Puno, en el grupo pre - experimental, donde se
determind la influencia del juego heuristico en el desarrollo de la motricidad fina de los
nifios de 3 afos, siendo de utilidad el desarrollo de los talleres para mejorar la
coordinacion viso manual, resultando lo siguiente: respecto al pre test el 46,7 % de los
nifios respondieron “casi nunca”, en seguida “A veces “ con 26,7 %, y finalmente el
“nunca” 20 %, interpretando que los nifios de la Institucién Educativa Inicial N°270
Independencia, de la ciudad de Puno “casi nunca” realizaron el llenado de un recipiente
distintos objetos, el abrir objetos, lanzar objetos: respecto al post - test el puntaje mas alto

obtuvo “siempre “con un 73,3 %, en seguida “casi siempre “ con un 26,7 %,
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interpretandose que los talleres en la dimensidn coordinacién viso manual de la variable
motricidad fina ayudaron a los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°270
Independencia, de la ciudad de Puno, en tener mejor control en el llenado de recipientes

con objetos y poder realizar acciones de cerrar objetos y abrir objetos.

Los resultados obtenidos en el pre - test de la dimensién coordinacién viso manual,
aumento en gran medida al realizar los talleres desarrollando diferentes aspectos ladicos,
en el pre-test el mayor porcentaje fue “casi nunca” que representa 46,7 %, respecto al
post-test se obtuvo que “siempre” que representa 73,3 %, interpretandose que los nifios
de la Institucion Educativa Inicial N°270 Independencia, mejoraron la coordinacion viso
manual mediante los talleres que se realizaron. Asi mismo los autores (Fonseca &
Fonseca, 2017) en su dimension coordinacion viso - manual, control de trazos y presion,
obtuvo una mejora significativa de los promedios de los nifios que pasaron de 8,5 (pre

test) a 16.2 (post test).

4.1.3. OBJETIVO ESPECIFICO 2: DEMOSTRAR LA INFLUENCIA DEL
JUEGO HEURISTICO EN EL DESARROLLO DE LA COORDINACION
VISO MOTORA EN LOS NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE LA LE.l. N°
270 INDEPENDENCIA - 2021.

DIMENSION COORDINACION VISO MOTORA
Tabla 10.

Resultado de pre-test y post-test de la dimension Coordinacion Viso motora de la

Institucion Educativa Inicial N° 270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021.

PRE - TEST POST - TEST
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Vaélidos Nunca 1 6.7 0 0

Casi

nunca 8 533 0 0

A veces 4 26.7 0 0

Casl 2 13.3 3 20.0

siempre
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Siempre 0 0.0 12 80.0
Total 15 100.0 15 100.0

FUENTE: Extraido de Spss.

DIMENSION COORDINACION VISO
MOTORA PRE-TEST Y POST-TEST EN %.

90.0 80.0
80.0

70.0
60.0 53.3

50.0
40.0

30.0 20.0
13.3

igg 6.7 0.0 0 0 O

0.0 L .

Pre - test Post - test

B Nunca M Casinunca A veces Casi siempre M Siempre

Figura 6: Resultado de pre-test y post-test de la dimension Coordinacién Viso motora de
la Institucién Educativa Inicial N°270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021.

FUENTE: Extraido de Spss.

INTERPRETACION

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 10 y figura 6, de la dimensién
coordinacion viso motora de la variable Motricidad Fina de la Institucion Educativa
Inicial N° 270 Independencia, de la ciudad de Puno, en el grupo pre - experimental, donde
se determiné la influencia del juego heuristico en el desarrollo de la motricidad fina de
los nifios de 3 afios, siendo de utilidad el desarrollo de los talleres para mejorar la
motricidad, resultando lo siguiente: respecto al pre - test el 53,3 % de los nifios
respondieron ‘“casi nunca”, en seguida “A veces “ con 26,7 %, y finalmente el “casi
siempre” con 13,3 %, interpretando que los nifios y nifias de la Institucion Educativa
Inicial N° 270 Independencia Puno “casi nunca” demostraron desplazar objetos de un
lugar a otro, identificar objetos y colocar adecuadamente donde corresponde, en crear
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melodias y sonidos con los objetos en su disposicion, respecto al pos - test el puntaje méas
alto obtuvo “siempre “con un 80 %, en seguida “casi siempre “ con un 20 %,
interpretandose que los talleres en la dimension coordinacion viso motora ayudaron a los

nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 270 Independencia, de la ciudad de Puno.

Los resultados obtenidos en el pre - test de la dimension coordinacion viso motora
de la variable motricidad fina, aumento en gran medida al realizar los talleres mejorando
diferentes aspectos ludicos, obteniendo en el pre-test el mayor porcentaje fue “casi
nunca” con un 53,3 % , mientras tanto en el post-test se obtuvo “ siempre” con un 80 %,
interpretdndose que los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 270,
Independencia de Puno, mejoraron la coordinacion viso motora, mediante los talleres que
se realizaron. Asi mismo los autores (Fonseca & Fonseca, 2017), en su investigacion
concluyo que en sus dimensiones coordinacion viso - manual, control de trazos y presion:
mejoraron significativamente los promedios de los nifios que pasaron de 8,5 (pre test) a

16.2 (post test).
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4.1.4. OBJETIVO ESPECIFICO 3: APLICAR EL JUEGO HEURISTICO EN EL
DESARROLLO DE LA COORDINACION OCULO MANUAL EN LOS
NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE LA L.E.I. N° 270 INDEPENDENCIA —

2021.
DIMENSION COORDINACION OCULO MANUAL

Tabla 11.
Resultado de pre-test y post-test de la dimension Coordinacion Oculo manual de la

Institucion Educativa Inicial N° 270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021.

PRE - TEST POST- TEST
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Vélidos Nunca 1 6.7 0 0
Casi
nunca 10 66.7 0 0
A veces 3 20.0 2 13.3
Casl 1 6.7 4 26.7
siempre
Siempre 0 0.0 9 60.0
Total 15 100.0 15 100.0

FUENTE: Extraido de Spss.

DIMENSION COORDINACION OCULO

MANUAL PRE-TEST Y POST-TEST EN %o.

70.0 66.7
60.0

60.0
50.0

40.0

26.7
30.0 20.0
200 133
100 6.7 67 -
e |

Pre test Post test

Titulo del eje

B Nunca M Casinunca A veces Casi siempre M Siempre

Figura 7: Resultado de pre-test y post-test de la dimension Coordinacién Oculo manual
de la Institucion Educativa Inicial N°270 Independencia, de la ciudad de Puno — 2021.

FUENTE: Extraido de Spss.
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INTERPRETACION

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 11 y figura 7, de la dimension
6culo manual de la variable Motricidad fina de la Institucion Educativa Inicial N° 270
Independencia, de la ciudad de Puno, en el grupo pre - experimental, donde se determind
la influencia del juego heuristico en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 3
afnos, siendo de utilidad el desarrollo de los talleres para mejorar la motricidad, resultando
los siguiente: respecto al pre - test el 66,7 % de los nifios respondieron “casi nunca”,
seguidamente “A veces “ con 20 %, y finalmente el “nunca” y “casi siempre” 6,7 %,
interpretando que los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 270
Independencia de Puno, “casi nunca” demostraron experiencias sensoriales, acciones en
ensartar objetos, respecto al post - test el porcentaje elevado fue “siempre “con un 60 %,
en seguida “casi siempre “ con un 26,7 % y finalmente “a veces”, con 13,3 %,
interpretandose que se los talleres de la dimension 6culo manual ayudaron en las

experiencia de identificar sensorialmente las cualidades perceptivas de los nifios.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS ESTADISTICA

Hipotesis general

La aplicacion del juego heuristico influye significativamente como estrategia para
el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 3 afios de la I.E.1 N° 270 Independencia

de la ciudad de Puno - 2021.
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Tabla 12.
Medidas de tendencia central y dispersién de las variable Juego Heuristico y
Motricidad Fina.

Juego  Motricidad
Heuristico Fina

N Validos 15 15

Perdidos 0 0
Media 3,00 2,33
Mediana 3,00 2,00
Moda 2 2
Desv. tip. 1,069 124
Varianza 1,143 524

FUENTE: Extraido de Spss.

Prueba para una muestra
Valor de prueba =0

95% Intervalo de
confianza para la

Sig. Diferencia diferencia
t gl (bilateral) de medias Inf, Sup.
Juego 10,869 14 000 3,000 241 3,59
Heuristico
E’i'g;r'c'dad 12,486 14 000 2,333 1,03 2.73

FUENTE: Extraido de Spss.

Segun la contratacion de la hipotesis general mediante el t student en el software
Spss, resultando en ambas variables 0,000, siendo menor a 0,005 y la media de 3, 00 para
el Juego Heuristico y 2,33 para la Motricidad Fina, interpretandose que se acepta la

hipotesis general.

4.2. DISCUSION

Respecto al juego heuristico se determind que la motricidad fina en nifios de 3
afios de edad existe una diferencia significativa en la pre y post test en las dimensiones
coordinacion viso manual obteniendo 73,3 %, “siempre” mejoraron la coordinacion viso
manual, en la dimensién coordinacion viso motora el 80 %, “siempre” les interesd

diferentes juegos para mejorar la motricidad fina y finalmente en la dimensién
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coordinacion oculo manual el 60 % “siempre “identifico sensorialmente las cualidades
perceptivas, dando entender que los talleres fueron importantes para los nifios de 3 afios.
Interpretandose que los nifios deben de desarrollarse sus capacidades y por ende usar la
coordinacion, viso manual, motora y Oculo manual. Siendo positivo las estrategias
didacticas para el mejoramiento de la Motricidad fina permitiendo estimular con

diferentes talleres de juegos heuristicos.

El autor Aquino (2021), evidencio que gran cantidad de nifios 16 resultaron la
calificacion en la categoria moderado de la creatividad, y también en la motricidad fina
gran cantidad de nifios 17 resultaron en la categoria moderado. Concluyendo que se
acepta la hipotesis que existe relacion positiva alta r=0.784 con nivel de significatividad
de 0.01 entre la creatividad y la motricidad fina en los nifios de 5 afios en la Institucion
Educativa Inicial 034 de Panao Pachitea, Huanuco 2021. Asi mismo (Fonseca & Fonseca,
2017) en los talleres de actividades ludicas” de juego de ejercicio y juego simbolico y la
Motricidad fina y sus dimensiones coordinacion viso - manual, control de trazos y
presion. Resultando que se ha producido una gran significativa de los promedios de los
nifios que pasaron de 8,5 (pre test) a 16.2 (post test). Siendo asi, que la aplicacion del
Programa ha mejorado significativamente la motricidad fina, en los nifios con un nivel de

significancia de p= 0.000, que se determiné mediante la prueba de Wilcoxon.

El autor Mufioz (2018), en trabajo de investigacion de la aplicacion de la propuesta
del juego heuristico, obtuvo una mejora significativa en la psicomotricidad, resultando en
83,80% un nivel de logro esperado (siempre) en la psicomotricidad y en la dimensién
coordinacion motora fina; resultd una mejora significativa en el desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios del 1° grado de educacion primaria de la institucién.
También (Olivera, 2020) , en su investigacion la motricidad fina como didéactica a la

muestra obtuvo los resultados esperados, la media de la pre prueba indica que antes de
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utilizar la motricidad fina como didactica los nifios se encuentran en inicio (C) y el
resultado de la media de la post prueba, indica que se encuentran en logro (A) de acuerdo
a la escala de calificacion del MINEDU para el nivel inicial de la educacion bésica
regular. El autor (Moreno & Chinchilla, 2021). Los resultados de la prueba TEPSI, se
interpreta que el desempefio dividido en los nifios, evidenciandose que mas de la mitad
de los nifios logro resultados esperados, siendo que la otra mitad resulto como riesgo,
interpretandose que la gran parte de los nifios representa una sefial alarmante de riesgo.
Asi mismo, el autor (Corredor, 2021), concluy6 que se tuvo dificultades para coordinar
el movimiento con un lapiz y la manipulacién con materiales en circulo de papel,
interpretandose que los alumnos presentan dificultades con su desarrollo motriz,
evidenciando que necesitan ayuda para para evitar problemas a futuro en su desarrollo

intelectual.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se concluye que el Juego Heuristico en el desarrollo de la Motricidad fina
influyeron significativamente, resultando en el pre - test el mayor porcentaje
obtuvieron “casi nunca” con un 40 %, interpretando que los nifios de la
Institucion Educativa Inicial Independencia, de la ciudad de Puno “casi
nunca” realizan el Juego Heuristico, respecto al post-test el puntaje mas alto
obtuvo “siempre “con un 80 %, en seguida “casi siempre ““ con un 20 %,
interpretandose que los talleres del Juego Heuristico ayudaron a los nifios

de la Institucion Educativa Inicial Independencia, de la ciudad de Puno.

SEGUNDO: Se concluye que el Juego Heuristico influyo en el fortalecimiento de la
dimension coordinacion viso manual en los nifios de 3 afios siendo de
utilidad para desarrollo de los talleres para mejorar la coordinacion viso
manual, resultando en el pre - test “casi nunca” que representa 46,7 %,
respecto al post-test el puntaje mas alto obtuvo “siempre” con un 73,3 %,
interpretandose que los nifios, mejoraron la coordinacion viso manual
mediante los talleres que se realizaron.

TERCERO: Se concluye que el Juego Heuristico influyo en el desarrollo de la
coordinacion viso motora en los nifios y nifias 3 afios, mejorando diferentes
aspectos ludicos, obteniendo como resultado en el pre-test el mayor
porcentaje “casi nunca” con un 53,3 %, mientras tanto en el post-test se
obtuvo “siempre” con un 80 %, interpretandose que los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial, mejoraron la coordinacion viso motora,

mediante los talleres que se realizaron
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CUARTO: Se concluye que el Juego Heuristico influyo significativamente en el
desarrollo de la coordinacion 6culo manual en los nifios de 3 afios resultando
en el pre - test el 66,7 % de los nifios respondieron “casi nunca”. Respecto
al post - test el porcentaje elevado fue “siempre “con un 60 %,
interpretandose que se los talleres de la dimension 6culo manual ayudaron
en las experiencias de identificar sensorialmente las cualidades perceptivas

de los nifios.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERO: Los profesores tiene que estar en constante innovacion, creatividad y méas
aun enfocadas en el Juego Heuristico ya que influye significativamente en
la Motricidad Fina, eso permitira el fortalecimiento y mejora en el
desenvolvimiento en diferentes aspectos de los nifios.

SEGUNDO: EIl ambiente del aula para la realizacion de Juego Heuristico debe ser
adecuado con un espacio prudente para desarrollo de la motricidad fina de
los nifios de la Institucion educativa Inicial, ello permitira un
desenvolviendo en su creatividad e imaginacion fortaleciendo sus
capacidades perceptivas y fomentando su autonomia.

TERCERO: El apoyo por parte de los padres de familia, familiares cercanos y los que
los rodean influyen significativamente en el desarrollo de la Motricidad Fina
de los nifios de 3 afios de edad, por ende, se le debe apoyar desde los mas
cercanos para desarrollo adecuado y ello permitirdA una eficiente

coordinacion viso manual, viso motor y 6culo manual.
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ANEXO 2: INSTRUMENTO PARA MEDIR EL DESARROLLO DE LA

MOTRICIDAD FINA

EL JUEGO HEURISTICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA DE
NINOS DE 3 ANOS DE LA L.E.I N°270 INDEPENDENCIA — 2021

PRE TEST-POST TEST

NOMBRE DEL NINO O NINA:

EDAD: FECHA:

INSTRUCCIONES: El instrumento es con fines de investigacion, que permite registrar
actividades del juego heuristico y motricidad fina de los nifios y nifias.

Lee el listado y marca en los recuadros con una “X” segin

corresponda. Ud. Debe seleccionar a un nifio y registrarlo con una

escala de:

ESCALA DE VALORACION

NUNCA CASI NUNCA | A VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE
1 2 3 4 5
ITEMS ESCALA DE PUNTAJE
VALORACION

1.2 3 |4]|5

1. | Existe iniciativa por parte

del nifio o nifia para realizar

una accion

2. | Permanece activo durante el
JUEGO juego

HEURISTICO 3. | Demuestra entusiasmo,

placer en el juego

4. | Participacion activa en el

juego

5. | Realiza movimientos con su

cuerpo

6. | Escoge dos a méas objetos

diferentes de su preferencia

7. | Explora los  diferentes

objetos

8. | Aprende por si mismo sin

depender del adulto.
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Coordinacion viso-manual

9. | El nifio o nifia realiza
acciones como abrir objetos
10. | EI nifio o nifia realiza
acciones como cerrar
objetos
11. | El nifio o nifa llena en un
recipiente distintos objetos
12. | El nifio o nifia lanza un
objeto fijando un objetivo

Coordinacién Viso-motora
13. | El nifio o nifia ordena y
organiza objetos
14. | El nifio o nifia coloca un
objeto sobre otro creando

una torre
MOTRICIDAD 15. | El nifio o nifia combina
FINA objetos

16. | Se desplaza de un lugar a
otro para agrupar Yy
desagrupar objetos.

17. | Identifica los distintos
objetos y los coloca con el
grupo que corresponde

18. | El nifio o nifia distribuye los
materiales en  distintos
contenedores.

19. | El nifio o nifia inserta
diferentes objetos, haciendo
uso del dedo pulgar e indice.
20. | Hace sonidos y crea
melodias con los objetos a
su disposicion.

Coordinacion Oculo-Manual

21. | Experimenta e identifica

sensorialmente las

cualidades perceptivas

22. | El nifio o nifia enrosca algun

objeto

23. | El nifio o nifa desenrosca

algln objeto

24. | Realiza acciones como

ensartar algin objeto

25. | Realiza acciones como atar

algln objeto.

26. | Realiza acciones
como desatar algin

objeto.
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27. | Diferencia el peso de los
objetos

28. | Identifica y diferencia los
colores de los objetos.

29. | Diferencia texturas de los

objetos con los que juega.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

ANEXOS 3: VALIDACION DEL INSTRUMENTO
VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

EL JUEGO HEURISTICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA DE
NINOS DE 3 ANOS DE LA I.E.I N°270 INDEPENDENCIA - 2021.

INVESTIGADORAS: GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS

: PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI

posterior aplicacion.

INDICACION: Sefior especialista se le pide su colaboracién para que luego de un riguroso andlisis

de los items del “test de medicion del desarrollo de la motricidad fina” que le mostramos,
marque con un aspa (X) el casillero que cree conveniente de acuerdo a su criterio, experiencia
profesional, denotando si cuenta o no con los requisitos minimos de formulacion para su

I.-DATOS GENERALES:

1.1 NOMBRES Y APELLIDOS DEL EVALUADOR: NELLY OLGA ZELA PAYI

1.2 INSTITUCION LABORAL DEL EVALUADOR: UNA-P812

1.3 GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: DR.
1.4 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Instrumento de Recoleccién de Datos

EL JUEGO HEURISTICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA DE
NINOS DE 3 ANOS DE LA L.LE.I N°270 INDEPENDENCIA — 2021

1.5 AUTOR DEL INSTRUMENTO: Guadalupe del Carmen Pariapaza Ramos

Piedad Cecilia Maguera Mamani.

I1.-ASPECTOS DE VALIDACION:

MUY

DEFICIENTE(MD)=00

DEFICIENTE(D)=05 REGULAR(R)=10

BUENO(B)=15

MUY

BUENO(MB)=20

INDICADORES CRITERIOS MD| D| R| B| MB
00 | 05| 10| 15| 20
1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. X
2.0BJETIVIDAD Esta expresado en forma de items observables o X
medibles.
3.ACTUALIDAD Los items corresponden a las formas actuales de X
formulacion de instrumentos de investigacion.
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4.0RGANIZACION Existe una organizacion logica X
5.SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y calidad. X
6.NTENSIONALIDAD | Adecuado para la mejora de la motricidad fina y X
valorar al servicio educativo.
7.CONSISTENCIA Basados en aspectos tedricos y cientificos. X
8.COHERENCIA La cantidad de items tiene una secuencia ldgica X
ESTRUCTURAL segln el tipo de investigacion que se pretende
realizar.
9.COHERENCIA Los items del instrumento van a permitir responder X
SEMANTICA el planteamiento del problema general y los
especificos.
10.METODOLOGIA | Este instrumento corresponde a la técnica de X

investigacién apropiada para recoger datos
confiables de la variable correspondiente.

11.ESTRUCTURA El instrumento contiene todos los elementos X
FORMAL estructurales basicos.

OPINION DE APLICABILIDAD: Es aplicable

PROMEDIO DE VALORACION:

01343951 951443577

@
{ { Puno

Firmado digitalmente por ZELA
PAYI Nelly Olga FAU 20145496170
soft

Motivo: Dog V- B®
Fecha: 14.01.2022 14:47:04 -05:00

DNI FIRMA'Y SELLO DEL CELULAR
EVALUADOR
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ﬂ. UNIVERSIDAD

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

EL JUEGO HEURISTICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA
DE NINOS DE 3 ANOS DE LA I.E.l1 N°270 INDEPENDENCIA- 2021.

INVESTIGADORAS: GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS
: PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI

INDICACION: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un rigoroso

analisis de los items del “test de medicion del desarrollo de la motricidad fina” que le mostramos,
marque con un aspa el casillero que cree conveniente de acuerdo a su criterio experiencia
profesional, denotando si cuenta o no con los requisitos minimos de formulacidn para su posterior
aplicacion.

1.-DATOS GENERALES:

1.1 NOMBRES Y APELLIDOS DEL EVALUADOR: Eliana Mazuelos Chavez
1.2 INSTITUCION LABORAL DEL EVALUADOR: Universidad Nacional del Altiplano

1.3 GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Doctor en Gestion y Educacion

1.4 NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Instrumento de Recoleccion de Datos: EL JUEGO
HEURISTICO EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA DE NINOS DE 3

ANOS DE LA I.LE.I N°270 INDEPENDENCIA - 2021
PRE TEST-POST TEST

1.5 AUTOR DEL INSTRUMENTO:
Guadalupe del Carmen Pariapaza Ramos.
Piedad Cecilia Maquera Mamani

11.-ASPECTOS DE VALIDACION:
MUY DEFICIENTE(MD)=00 | DEFICIENTE(D)=05 |REGULAR(R)=10 | BUENO(B)=15 | MUY BUENO(MB)=20

INDICADORES CRITERIOS MD| D| R| B| MB
00 | 05| 10| 15| 20
1.CLARIDAD Est& formulado con lenguaje apropiado. X
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2.0BJETIVIDAD Esté expresado en forma de items observables o X
medibles.
3. ACTUALIDAD Los items corresponden a las formas actuales de X

formulacion de instrumentos de investigacion.

4.0RGANIZACION Existe una organizacion l6gica X

5.SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y calidad. X

6.NTENCIONALIDAD| Adecuado para la mejora de la motricidad fina y X
valorar al servicio educativo.

7.CONSISTENCIA Basados en aspectos tedricos y cientificos. X

8.COHERENCIA La cantidad de items tiene una secuencia ldgica segun X

ESTRUCTURAL el tipo de investigacion que se pretende realizar.

9.COHERENCIA Los items del instrumento van a permitir responder el X

SEMANTICA planteamiento del problema general y los especificos.

10.METODOLOGIA | Este instrumento corresponde a la técnica de X

investigacion apropiada para recoger datos confiables
de la variable correspondiente.

11.ESTRUCTURA El instrumento contiene todos los elementos X
FORMAL estructurales basicos.

OPINION DE APLICABILIDAD: Es factible

PROMEDIO DE VALORACION: Bueno

01316608 951901908

Firmada digitalmente par MAZUELDS
CHAVEZ Eliana FAL 20143486170

3 o - M
.,: :' UNA e Say &l aulor del decumenta

l ! PUND Fecha: 17.01.2022 08:07:33 05:00

DNI FIRMA'Y SELLO DEL CELULAR
EVALUADOR
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ANEXO 4: TALLERES DE JUEGOS HEURISTICOS
[ TALLER DEL JUEGO HEURISTICO N°01 ]

L DATOS GENERALES:
INSTITUCION EDUCATIVA N° | 270 INDEPENDENCIA PUNO

DIRECTORA MARITZA GUARDAMINO HERRRERA
DOCENTE DE AULA AMANDA HUANCA BARBOZA
- GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAM
ESTUDIANTES GU v ¢ 05
- PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI
EDAD 3 afios

IL. SELECCION DE ACTITUD:

PROPOSITO
ESTRATEGIA CAPACIDAD QUE OBIJETIVOS

METODOLOGICA DESARROLLA
Facilitador del juego e Cognitiva Favorecer la concentracion
Intervencion  atenta vy e Psicosocial Crear un ambiente
oportuna e emocional estimulante que favorezca la
Reorganizacion de los exploracion autéonoma vy el
materiales, favoreciendo descubrimiento espontaneo
gue los nifios se inicien en
la clasificacion de los
objetos que utilizaron

M.  PROCESO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
El nifio o la nifia recibe un Ambiente 10 min
afectuoso saludo, se conversa seguro

] con el nifio dandole pautas antes Alfombra
PREPARACION de iniciar con la exploracion. Cajas, bolsas,
DEL MATERIAL Se prepara el  espacio latas u otro

envase.

despejando sillas, mesas u otro
materiall que impida la
realizacion del taller

Luego la maestra distribuye el
material en todo el espacio
Ingresa el nifio o nifia e inicia con
la exploracion.

A lo largo de la actividad el nifio Chapas de 30 min
0 nifia extrae los objetos con los cerveza
que realizara diversas acciones

EXPLORACION
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como mirar, tocar, apilar - Envases de
clasificar, vaciar etc. temperas
<Durante la actividad las antiguas
maestras observaran todos los - Conos de carton
logros, dificultades y como el - Cintas
nifio o nifia lo resuelve, en caso - Telas
sea necesario se intervendra en | - batas
el momento de exploracion. - Tapas de
gaseosa
» Cantando la cancion a guardar, - Cajita musical 10 min
junto con el nifio o nifia se inicia - Voz
la fase de  recogida, - Envases de
RECOGIDA acompafiado de misica recoleccion

palmas.

»  https://www.youtube.com/watc

h?v=85kH_-GoUcc

« Preguntamos ;Qué les parecid
la experiencia que realizamos?
.Como se sintieron? ;Qué
material les

gusto mas? ¢ Por qué?
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| TALLER DEL JUEGO HEURISTICO N°02 |
L DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA N° | 270 INDEPENDENCIA PUNO

DIRECTORA MARITZA GUARDAMINO HERRRERA

DOCENTE DE AULA AMANDA HUANCA BARBOZA

ESTUDIANTES - GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS
- PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI

EDAD 3 afios

IL SELECCION DE ACTITUD:

PROPOSITO
ESTRATEGIA CAPACIDAD QUE OBIJETIVOS
METODOLOGICA DESARROLLA

Facilitador del juego e Psicomotora Fomentar la imaginacién
Intervenciéon atenta vy e Atencidn Inventar sus propias historias
oportuna e Observacion con los materiales

proporcionados

Favorecer la concentracién

M.  PROCESO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
Esta actividad se desarrolla en un Espacio 10min
ambiente libre de distracciones, se despejado sin
coloca encima de la alfombra distracciones
manta u otro objeto para el piso Manta,

) seis  focos de interés alfombra, u
PREPARACION (contenedores de tela) con los otros
DEL MATERIAL materiales correspondientes. gﬁgaetgedores

Antes de iniciar con la exploracion
se les cuenta una historia, que es
el siguiente:

Amalia era una arafiita que perdié sus dos patitas
traseras, por lo que caminaba y se movia lento. Ella se
sentia inatil. Miraba a las abejas recolectar miel. Veia a
las hormigas cdmo reunian su alimento. Observaba a las
mariposas lucir sus colores y todo esto la apenaba. Un
dia, un diluvio cayd en el jardin y un pequefio escarabajo
quedd colgando en la hoja de un arbusto a punto de
caer al torrente de agua. Amalia vio que todos corrieron
a protegerse. Sin percatarse de esto saltd entonces
arriesgando su propia vida y con gran esfuerzo rescato
al escarabajo. Gran aplauso de los insectos del jardin
para Amalia quien descubrié que un defecto desaparece
cuando hay un gran corazén.
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Se invita al nifio o nifia a utilizar los Pifias de pino 30 min
diversos materiales que se Maple de
encuentran esparcidos en el huevo
ambiente. Bolitas de
El nifio o nifia inicia con la tecnopor
exploracion libre de los materiales grandes y
(pifias, maples, bolitas  de medianas
i tecnopor, vasos con disefos, Xasqs con
EXPLORACION moldes de tortas, cucharillas Nllseno
. oldes de
medidoras) galletas
La maestra observa en el Cucharillas
momento de exploracion ,no medidoras
interviene en la actividad salvo que
sea necesario.
RECOGIDA La maestra coloca la cancion a Recurso 10 min
guardar, mientras vamos cantando humano
se recoge todo el material en los Voz humana
contenedores.
Preguntamos ¢Qué te parecio la
experiencia que  realizamos?
¢Qué es lo que mas te gusto?
¢, Como te sentiste? ; por qué?
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| TALLER DEL JUEGO HEURISTICO N°03 |

L DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA N° | 270 INDEPENDENCIA PUNO
DIRECTORA MARITZA GUARDAMINO HERRRERA
DOCENTE DE AULA AMANDA HUANCA BARBOZA
ESTUDIANTES - GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS
- PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI
EDAD 3 anos
IL SELECCION DE ACTITUD:
PROPOSITO
ESTRATEGIA CAPACIDAD QUE OBIJETIVOS
METODOLOGICA DESARROLLA

Facilitador del juego e Social Favorecer la
Reorganizacién de los e Mental concentracion
materiales,  favoreciendo e Cognitiva Reconoce los colores
gue los nifios se inicien en la Agrupa los objetos por
clasificacién de los objetos colores
que utilizaron

M.  PROCESO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
Se da a conocer al nifio o nifia Ambiente 10 min
que seguiremos con los juegos despejado
para ello debemos cumplir con Manta, frazada,
las normas de convivencia, el alfombra u otro

) taller se desarrolla en el espacio para el piso
PREPARACION brindado por el tutor. Musica
DEL MATERIAL Se despeja completamente el '

ambiente libre de distracciones
Se colocaré los contenedores en
cada esquina del espacio, dos
bolsas se encuentran cerradas y
las otras esparcidas.

Una vez listo el material ingresa
el nifio o nifia e inicia con la

exploracion.

Con el acompafiamiento de Ruleros de 30 min
musica clasica se invita al nifio o distintos

nifa a extraer los materiales tamafios y

brindados que son: baja lenguas, grosores

ganchos de ropa, latas de leche, Baja lenguas
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aros, ruleros de diferentes - Latas de leche
EXPLORACION tamarios. con molde
» Se observa el desplazamiento y cuadrados
las acciones que el nifio ha de | - Ganchos de
hacer, en caso requiera apoyo ropa
se intervendra. - Aros
« Posteriormente se le indicara
que el juego ya esta por terminar
e iniciaremos con la fase de la
recogida
» Mientras se recoge cantaremos - Recurso 10 min
RECOGIDA una cancion. humano
-Se realiza las siguientes - Voz humana
preguntas:;,Cémo te sientes?,
¢ Qué es lo que mas te gusto del
juego?, ¢a qué jugabas ?
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| TALLER DEL JUEGO HEURISTICO N°o4 |

L DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA N° | 270 INDEPENDENCIA PUNO
DIRECTORA MARITZA GUARDAMINO HERRRERA
DOCENTE DE AULA AMANDA HUANCA BARBOZA
ESTUDIANTES - GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS
- PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI
EDAD 3 aflos
IL SELECCION DE ACTITUD:
PROPOSITO
ESTRATEGIA CAPACIDAD QUE OBIJETIVOS
METODOLOGICA DESARROLLA
Facilitador del juego e Mejora capacidades | Fomenta habitos de ordeny
Intervencion atenta y corporales recogida del material
oportuna e Estimula el deseo de | Asocia los objetos segln sus
aprender. caracteristicas.
Forma distintas figuras
geomeétricas

M.  PROCESO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
«El nifio o la nifia recibe un + Ambiente 10 min
afectuoso saludo, recordamos adaptado vy
las normas de convivencia. seguro
) «Luego se le invita a salir un | * Alfombra, manta
PREPARACION momento del ambiente para u otro
DEL MATERIAL poder preparar el espacio de > Materiales para

juego la eploraC|on

«El nifo o nifa escucha el
proposito del taller a realizarse el
dia de hoy y se continua con la
fase de exploracion.

«El nifio o nifia encuentra el - Cubos de 30 min
material en el suelo vya madera
preparado - Llaves
, « Explora, combina, metiendo, - Esponjas
EXPLORACION llenando, agrupando, | - Cascabeles
emparejando, apilando objetos - Piedras
libremente, empleando - Tachos

materiales que tiene a su
alcance con los que desea jugar.
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» Es momento de recoger todos - Voz humana 10 min
los materiales del suelo e ir - Musica
introduciendo en cada - Recurso
RECOGIDA contenedor (cada objeto donde humano

pertenece) los contenedores son
brindados por la maestra
mientras canta una cancion y lo
motiva a recoger.

» Seguidamente se le pregunta
¢,qué acciones realizaste? ; Cual
fue tu material preferido?

o ¢por qué? ;Qué dificultades
tuviste?
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| TALLER DEL IUEGO HEURISTICO N°05 |
L DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA N° | 270 INDEPENDENCIA PUNO
DIRECTORA MARITZA GUARDAMINO HERRRERA
DOCENTE DE AULA AMANDA HUANCA BARBOZA
ESTUDIANTES - GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS
- PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI
EDAD 3 afios
IL SELECCION DE ACTITUD:
PROPOSITO
ESTRATEGIA CAPACIDAD QUE OBIJETIVOS
METODOLOGICA DESARROLLA
Facilitador del juego e Adaptacion al | Que invente sus propias historias
Intervencién atenta y medio con los materiales

oportuna e Desarrollo de la| proporcionados
autoestima Desarrolle su creatividad
Desarrollar el pensamiento
matematico
M. PROCESO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE
MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
Se saluda con entusiasmo al Ambiente 10 min
nifio o nifia, recordamos las despejado
normas y el cuidado de los Alfombra, piso,
materiales manta u otro
) Preparamos el material a utilizar Materiales y
PREPARACION y el espacio donde se va a contenedores
DEL MATERIAL desarrollar el juego (todo lo que
se pueda) Se han de seleccionar
diversos materiales sensoriales
de diferentes formas y texturas.
El nifio encontrara el material
esparcido en el suelo.
La maestra exhibe distintos Tapas de 30 min
contenedores en el suelo ya gaseosa de
preparados con el material para distintos colores
EXPLORACION jugar Cintas delgadas
El nifio o nifia elije el contenedor Temperas con
que sea de su interés e inicia con contenido seco
la fase de exploracion, antes de Ruleros flexibles
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ello se le hace recuerdo de las - Mangueras en
normas de convivencia y el trozos
tiempo para jugar pequefios.

«La maestra observara la
realizacion de la actividad,
supervisara al nifio y el buen uso
del material para lograr los
objetivos de la actividad.

RECOGIDA <El nifio o nifia comienza a - Recurso 10 min
acumular los objetos de manera humano
que clasifican junto a la maestra - Voz
yasuvezseguardaensulugar | - Misica
correspondiente.

» Acompariada de la musica y con
canticos se realiza la fase de la
recogida

» Seguida demente se pregunta
¢ Qué materiales te llamaron la
atencion? ja qué jugaste?,
¢ Como te sentiste?
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| TALLER DEL JUEGO HEURISTICO N°06 |

L DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA N° | 270 INDEPENDENCIA PUNO
DIRECTORA MARITZA GUARDAMINO HERRRERA
DOCENTE DE AULA AMANDA HUANCA BARBOZA
ESTUDIANTES - GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS
- PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI
EDAD 3 aflos
IL SELECCION DE ACTITUD:
PROPOSITO
ESTRATEGIA CAPACIDAD QUE OBJETIVOS
METODOLOGICA DESARROLLA

Facilitador del juego

e Capacidad fisica

Intervencion atentay e Se expresa

oportuna

del lenguaje

emocionalmente y
fomenta el desarrollo

Clasifica en distintos
contenedores Desarrollar
habilidades motrices

M.  PROCESO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
Se saluda con entusiasmo al Sala, patio, 10 min
nifo o nifia, recordamos las techo, u otro
normas y el cuidado de los para el

PREPARACION materiales desenvolvimient
DEL MATERIAL Se prepara el material a utilizar 0 del nifio
y el espacio donde se va a Tachos o
desarrollar el juego (todo lo que conterjedores
se pueda) Se han de seleccionar I\P/Iiz’:)erlales
diversos materiales sensoriales
de diferentes formas y texturas.
El nifio encontrara el material en
contenedores de tela, algunos
estaran amarrados otros sueltos
estos estan ubicados por
diversos lugares del ambiente.
Se invita al nifio o nifia a utilizar Telas 30 min
los diversos materiales que se Rectangulos de
encuentran en las bolsas de tela, madera
) el nifio inicia con la exploracion y Chapas doradas
EXPLORACION juego libre con los objetos de su de cerveza
preferencia que se encuentran Bolitas
pequefas de
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en el espacio, haciendo uso de algodon y
su imaginacion. Tecnopor

- La maestra se encuentra al tanto - Maple con
en todo momento, interviene si agujeros
es necesario. - Pifias de arbol

RECOGIDA « Para la fase de recogida se hara - Recurso 10 min

uso de cestas y cajas donde el humano
nifio o nifia podra organizar o - Pandereta
clasificar libremente. - Voz humana

« Con el apoyo de una pandereta
se alienta al nifio a recoger para
que otro dia sigamos jugando

»Se realizan las siguientes
preguntas: ;Qué es lo que mas
te gusto durante el juego?
¢ Como te sentiste?
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[ TALLER DEL JUEGO HEURISTICO N°07 ]
L DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA N° | 270 INDEPENDENCIA PUNO
DIRECTORA MARITZA GUARDAMINO HERRRERA
DOCENTE DE AULA AMANDA HUANCA BARBOZA
ESTUDIANTES - GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS
- PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI
EDAD 3 aflos
IL SELECCION DE ACTITUD:
PROPOSITO
ESTRATEGIA CAPACIDAD QUE OBJETIVOS
METODOLOGICA DESARROLLA
Facilitador del juego e Concentracion Ejercitar y enriquecer
Reorganizacion de los e Aprendea sus capacidades fisicas,
materiales, compartir mentales, etc.
favoreciendo que los e Coordinacién Realizar trasvases
nifios se inicien en la muscular Descubrimiento
clasificacion de los e Promover la espontaneo
objetos que utilizaron manipulacién de
materiales

M.  PROCESO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

necesario.

El nifio o nifia observara como la
maestra va distribuyendo los
materiales por diferentes lugares
del ambiente

Para soltarse un poco se hace
imitaciones de los animales

MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
Se saluda con entusiasmo al Ambiente libre 10 min
nifio o nifa, recordamos las de distractores
normas y el cuidado de los Contenedores
materiales, se distribuye el Materiales

) material en todo el ambiente Recursos
PREPARACION atizando distintos contenedores humanos
DEL MATERIAL y se va agregando si es
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correspondiente. (Cada tipo de
material ird en una bolsa
diferente)

Se realiza las  siguientes
preguntas: ;Qué es lo que mas
te gusto durante el juego?
¢ Como te sentiste?

Se realiza el taller de Maples de 30 min
] exploracion, donde el nifio o nifia huevo

EXPLORACION actua libremente con el material. Pompones de
experimentando, clasificandolo, lana
comparandolo. La maestra Redondo para
respeta su fitmo y de esta insertar
manera va formando parte activa Fideos canuto
del juego. Vasitos de

champan
RECOGIDA La maestra estimula al nifio o Voz humana 10 min

nifia a recoger todo el material Instrumento
guardandolo dentro de su bolsa palo de lluvia.
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[ TALLER DEL JUEGO HEURISTICO N°08 ]
L DATOS GENERALES?

INSTITUCION EDUCATIVA N° | 270 INDEPENDENCIA PUNO
DIRECTORA MARITZA GUARDAMINO HERRRERA
DOCENTE DE AULA AMANDA HUANCA BARBOZA
ESTUDIANTES - GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS
- PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI
EDAD 3 anos
IL SELECCION DE ACTITUD:
PROPOSITO
ESTRATEGIA CAPACIDAD QUE OBIJETIVOS
METODOLOGICA DESARROLLA
Facilitador del e Atencidn e Activar las  capacidades
juego e Perceptivas perceptivas y sensorio motriz.
Intervencion e Desarrollo del e (Crear un ambiente
atenta y oportuna juego estimulante que favorezca la
simbdlico. exploracién autéonoma
Il PROCESO DE ENSENANIA — APRENDIZAJE
MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
Ambiente 10 min
Se armara el espacio, Alfombra, manta
) despejando las sillas, las mesas uotro
PREPARACION y todo material que no utilice Conte.nedores
DEL MATERIAL durante la  actividad. Se Materiales
distribuira  los  contenedores
utilizando todo el espacio
disponible. Se colocara los
objetos  seleccionados  (por
separado) en montones.
Para este taller se coloca el Sorbetes 30 min
material en 6 contenedores Corchos
) distintos, en los que estara 2 Latas de
EXPLORACION materiales parecidos (objetos cerveza
El nifio o nifia podra transportar, tCapa I
trasvasar, lanzar, golpear, etc. onols argos de
El nifio o nifia inicia con la pape
exploracion Envases con
' tapa enrdscable
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RECOGIDA

« Para la recogida del material se
proporcionara cajas y cestos en
la que el nifio o nifia organizara'y
clasificara liboremente

» Se acompanfara en el momento
de la recogida cantando vy
utilizando una maraca hecha de
reciclable.

« Al finalizar el nifio o nifia dibujara
y pintara con temperas el
momento de juego que mas le
gusto.

- Recurso
humano

- Musica

- Maraca

reciclable.

10 min
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‘ﬂ, UNIVERSIDAD

| TALLER DEL TUEGO HEURISTICO N°09 |

L DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA N° | 270 INDEPENDENCIA PUNO
DIRECTORA MARITZA GUARDAMINO HERRRERA
DOCENTE DE AULA AMANDA HUANCA BARBOZA
ESTUDIANTES - GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS
- PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI
EDAD 3 aflos
IL SELECCION DE ACTITUD:
PROPOSITO
ESTRATEGIA METODOLOGICA | CAPACIDAD QUE OBJETIVOS
DESARROLLA
Facilitador del juego Ejercitary Experimentar sus sentidos
Reorganizacién de los | enriquecer sus Mejorar su motricidad fina y
materiales, favoreciendo que | capacidades gruesa
los nifios se inicien en la | emocionalesy Perciba sus cualidades del
clasificacién de los objetos que | sociales material8peso, color,
utilizaron dimension, volumen)

M.  PROCESO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
El nifio y la nifia recibe un saludo Ambiente 10 min
) afectuoso por parte de la despejado
PREPARACION docente. Antes de iniciar con la Material para el
DEL MATERIAL exploracion se realiza una piso
dinamica. Contenedores
Somos paraquas Materiales de
exploracion

imaginaremos que somos
paraguas, nos abriremos vy
cerraremos. para abrirse, se
colocaran con las piernas y los
brazos abiertos; para cerrarse,
flexionaran las piernas hasta
quedar de rodillas al mismo tiempo
que bajan la cabeza y los brazos
hasta apoyarnos en el suelo.
(primero lo hace el docente para
que luego lo imiten). se pone
musica y diremos “jque llueve!,
ique lluevel”. tienen que abrir el
paragua y cuando deja de sonar
cierran el paragua.
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Terminada la dinamica, el nifio o
nifia inicia con la exploracion.

para la actividad.

Preguntamos ;Qué les pareci6
la experiencia que realizamos?
¢ Cuantos colores observa

El nifio o nifia inicia con el | - Cierre 30 min
] descubrimiento y exploracion mientras | - Hisopos
EXPLORACION se estd en silencio, atenta y | - Hilos
observando, permitiendo que explore | - Conos de papel
los objetos (hisopos, cierres, hilos | con agujeros
conos de papel conos de hilo, cintas, | - Conos de hilo
gruesas) Cintas gruesas
Se intervendra de ser necesario.
Se anticipara la finalizaciéon de la
actividad.
RECOGIDA Comentan qué  resultados Equipo de 10 min
obtuvieron con esta experiencia sonido
y dan sus propias conclusiones Musica
sobre los colores que utilizaron Voz humana
Contenedores
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| TALLER DEL JUEGO HEURISTICO N°10 |

L DATOS GENERALES:

INSTITUCION EDUCATIVA N° | 270 INDEPENDENCIA PUNO

DIRECTORA MARITZA GUARDAMINO HERRRERA
DOCENTE DE AULA AMANDA HUANCA BARBOZA
ESTUDIANTES - GUADALUPE DEL CARMEN PARIAPAZA RAMOS

- PIEDAD CECILIA MAQUERA MAMANI
EDAD 3 afos
I SELECCION DE ACTITUD:

PROPOSITO
ESTRATEGIA CAPACIDAD QUE OBIJETIVOS
METODOLOGICA DESARROLLA
Facilitador del juego e Concentracion Potenciar su autonomia
Intervencion atenta vy e Valores éticos Que desarrolle su nivel
oportuna e Beneficios perceptivo
afectivos
IIL PROCESO DE ENSENANZA — APRENDIZAJE
MOMENTOS ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
Se ingresa al ambiente y se Ambiente libre 10 min
recibe al nifio con la cancion de Sillas
] bienvenida. Cuaderno
PREPARACION “Como esta mi nifio como esta Recursos
DEL MATERIAL Este es un saludo de amistad humanos
Haremos lo posible para ser
buenos amigos
Como esta mi nifio como esta”
El nifio o nifia sale del ambiente
y espera
La maestra dispone del espacio
necesario y prepara el material
(no  didacticos) para la
exploracion
El nifio o la nifia entra al juego, Cubos de 30 min
se le permite la libre exploracion madera
) de los materiales que se ha Aguja punta
EXPLORACION dispuesto en el espacio, para roma
que busquen las relaciones entre Cinta delgada
ellos, su curiosidad lo llevara a Retazos de
emparejar, abrir, cerrar, llenar ggggxsra
vaciar, golpear, estrujar vy redondo
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materiales realizando conteo,
junto a canciones e instrumentos
musicales haciendo que el
momento de recojo sea divertido

« Al finalizar se entrega hojas para
que dibujen libremente lo que
mas le gusto del juego.

muchas cosas mas, en esta fase - Vasos
la maestra no interviene. transparentes
- El nifio o nifia es protagonista y grandes
descubre  por si  mismo,
experimenta,  manipula e
interacciona  con  diferentes
objetos, es el quien construira su
propio aprendizaje.
« Cuando el nifio o nifia pierda el -Voz 10 min
RECOGIDA interés en seguir la exploracion - Canciones
de los objetos, se guardara los - Fichas
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ANEXO 6: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA APLICACION DEL
ESTUDIO.

. FASE DE PREPARACION

En las siguientes fotografias se da a conocer la fase de preparacion
espacio despejado sin distractores para el nifio, en el cual no inter
juguetes.

Se muestra en las fotografias que los materiales estan esparcid
\ambiente, en distintos contenedores como: tela, tachos, cesto
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« FASES DE EXPLORACION

Se muestra en las imagenes fotograficas que el nifio o nifia demuestra curiosidad por
distintos materiales, explora libremente, realizando acciones como meter, sacar, llenar,
vaciar, abrir, cerrar, agrupar, separar, emparejar, colgar ,descolgar
apilar,equilibrar,rodar, alinear, saltar, hacer musica, diferenciar texturas,etc
también se observé que en el momento de exploracién el nifo se en
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e FASE DE RECOGIDA

Se muestra en las fotografias que la fase de la recogida, también formo parte del j
ya que los nifios y las nifias jugaban clasificando, ordenando, organizando segun
caracteristicas de cada material ubicandolos en contenedores distintos., en esta fase los
nifios y nifias fueron auténomos vy libres.
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ANEXO 5: Cantidad de nifios de 3 afios de la I.E.I. N° 270 Independencia - Puno.

N. NOMBRES Y APELLIDOS GENERO I.E.l. N° 270

1 JEICOB ELIAS CHANI OCHOA M I.E.I. N° 270

2 STIVEN ALEJANDRO CHAVETA M I.E.l. N° 270
VALENZUELA

3 LUIS FERNANDO APAZA M I.E.l. N° 270
CANAZA

4 MATHIAS FABIAN CAYTANO M I.E.l. N° 270
ORDONO

5 MAGDIEL CONDORI MACHACA F I.E.l1. N° 270

6 FLAVIA HUARSAYA BELLIDO F I.E.l. N° 270

7 ALEJANDRA QUISPE CHATA F I.E.l. N° 270

8 SVEN LLANOS CAHUI M I.E.l. N° 270

9 FRANCIS ZUNIGA F I.E.I. N° 270
CONDEMAYTA

10 EMANUEL GONZALES VARGAS M I.E.l1. N° 270

11 EDWARD CUEVA MARCA M I.E.l1. N° 270

12 PATRICK RAMOS ROQUE M I.E.l1. N° 270

13 LIAM ILAQUITA QUISPE M I.E.l1. N° 270

14 AYLEM RIQUELME F I.E.l1. N° 270
HUAHUASONCO

15 THAIZ YUCA SAVEEDRA F I.E.l1. N° 270
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