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RESUMEN

La presente tesis denominada: “influencia de la dinamica familiar en las conductas
de los nifios de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja,
provincia de Azangaro”. Nace a raiz del contacto directo en el ambiente escolar donde se
observO que muchos nifios presentan problemas de conducta, evidenciando que la
dinamica familiar estd influyendo de manera negativa en su desarrollo conductual
impactando en el comportamiento y la autoestima de los nifios por ende la presente
investigacion, tiene como objetivo general: “Determinar la influencia de la dindmica
familiar en las conductas de los nifios. La metodologia de la investigacion que se
desarrollé es del enfoque cuantitativo con disefio de investigacion descriptiva. La
poblacion de estudio estuvo conformada con una muestra de 41 aplicado a 20 padres de
familia y 20 nifios; para la obtencion de los resultados se aplicd las técnicas de la
observacion y encuesta. Estos datos obtenidos de ambas variables fueron sometidos a la
prueba de la hipotesis, con el coeficiente CHI cuadrado; para demostrar la causa y efecto.
Los resultados determinan que si existe una influencia de la dindmica familiar en las
conductas de los nifios de 3,4 y 5 afios de la I.E.l. N° 65. Por lo cual se concluye que la
dindmica familiar negativa y generalmente conflictivo influye considerablemente en la
conducta de los nifios, puesto que tienen dificultad para interactuar y relacionarse de
manera adecuada y al ser reiterativo se va convirtiendo en un habito, promoviendo de esta
manera conductas disruptivas, las cuales alteran la tranquilidad del sal6n, y de esta forma
la concentracion de los nifios que se encuentran concentrados en las actividades. Y
finalmente cabe mencionar que los nifios vienen de una familia monoparental con

jefaturas femeninas.

Palabras Clave: Conductas, dinamica familiar.
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ABSTRACT

The present thesis called: influence of family dynamics on the behavior of
children aged 3, 4 and 5 years of the Initial Educational Institution No. 65 Santiago de
Pupuja, Azangaro province. It was born as a result of direct contact in the school
environment where it was observed that many have behavior problems, evidencing that
family dynamics are negatively influencing their behavioral development, impacting the
behavior and self-esteem of children, therefore the present research, has as its general
objective: “Determine the influence of family dynamics on children's behavior. The
methodology of the research that was developed is the quantitative approach with a
descriptive research design. The study population consisted of a sample of 41 applied to
20 parents and 20 children; To obtain the results, the techniques of observation and survey
were applied. These data obtained from both variables were subjected to the hypothesis
test, with the CHI square coefficient; to demonstrate cause and effect. The results
determine that if there is an influence of family dynamics on the behavior of children of
3, 4 and 5 years of the I.LE.l. N° 65. Therefore, it is concluded that the negative and
generally conflictive family dynamics considerably influence the behavior of children,
since they have difficulty interacting and relating properly and being repetitive becomes
a habit, thus promoting way disruptive behaviors, which alter the tranquility of the room,
and thus the concentration of children who are focused on activities. And finally, it is
worth mentioning that the children come from a single-parent family headed by women

Keywords: Behaviors, family dynamics.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La presente investigacion nace a través del contacto directo en el ambiente escolar
con los nifios del nivel inicial donde se pudo evidenciar que muchos nifios presentan
problemas de conducta, observandose que la dinamica familiar esta influyendo de manera
negativa en su desarrollo conductual por ende requiere ser investigada y tratada a fin de
conocer la influencia de la dindmica familiar en las conductas de los nifios de la I.E.l. N°

65.

Son multiples las situaciones que influyen en la conducta del nifio, lo cual se
evidencia en las situaciones en las que se desarrolla, incluyendo la escuelay el hogar. Por
lo tanto, la fortaleza de una familia depende de la produccion y renovacién permanente
de la red de roles, experiencias y conexiones definidas por la comunidad de individuos
que conforman la unidad familiar. Esto se denomina dindmica familiar, que es un
elemento de primera importancia en el proceso de aceptacion, aprendizaje y socializacion
de las personas, sobre todo cuando se encuentran en una etapa temprana de su vida y
formacion, por lo que es de interés actual, ya que es una época en la que el ritmo de
aprendizaje del nifio se acelera con respecto a su mundo social, aprende lo que constituye
una buena o mala conducta, cbmo también a controlar sus sentimientos, sus necesidades,
sus deseos, y como aprender a comunicarse eficazmente. A si mismo esta investigacion
permitird contribuir en la intervencién desde el ambiente escolar en el &mbito socio-
educativo, permitiéndonos fortalecer las dinamicas familiares con mayor interaccion
orientados a obtener el progreso adecuado de la conducta de los nifios cuyos efectos
permitiran un destacado aprovechamiento de los aprendizajes. La estructura de la presente

investigacion se detalla a continuacion:
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El capitulo I: Se considera el planteamiento y formulacion del problema, hipétesis,

justificacién y objetivos de la investigacion.

El capitulo I1: Se destaca el marco tedrico, marco referencial y los antecedentes.

El capitulo I11: Se detalla la metodologia de investigacion, ubicacion geografica, periodo
de duracion, procedencia del material utilizado, poblacién y muestra de estudio, disefio

estadistico, procedimiento y variables.

El capitulo 1V: Se presenta los resultados y la discusion de la investigacion de acuerdo
al cruce de variables. Finalmente se presenta las conclusiones, recomendaciones y las

referencias bibliograficas de la presente investigacion.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La tesis titulada: “Influencia de la dinamica familiar en las conductas de los nifios
de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja, Provincia de
Azangaro, Puno — 20197, Dado que se trata de un problema social complicado en la
estructura familiar contemporaneay en las instituciones educativas de la primera infancia,
la cuestion adquiere relevancia. En la familia que es el principal entorno en el que se
desarrolla el nifio y, como tal, influye directamente en el desarrollo de su personalidad;
se ha descubierto que las experiencias familiares, y los enfoques de crianza y el
funcionamiento de la familia tienen un impacto significativo en la conducta del nifio.
Barros (2010), “considera que la probabilidad de ocurrencia de estas conductas en
cualquier situacion critica, esta determinada por factores ambientales, variables de la
persona y de su interaccién”. El grado de competencia social de cada uno de nosotros
depende de lo bien que hayamos aprendido las pautas de interaccién interpersonal.
Asimismo (Jackson, 1968) "La dindmica familiar se compone de una mezcla de

sentimientos positivos y negativos que influyen en la conducta de cada miembro,
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haciendo que la dindmica familiar funcione bien o inadecuadamente como unidad”. De
ello se desprende que la dinamica familiar es el conjunto de acontecimientos que afectan

positiva o negativamente a las interrelaciones entre sus miembros.

Tomando en cuenta estas referencias es que se plantea la siguiente investigacion
en la “Institucion Educativa Inicial N°65 el cual cuenta con una poblacion de 46 nifios y
nifas de entre 3 y 6 afios que se encuentran en la etapa de la primera infancia y cuyos
padres se dedican al trabajo y a diversas actividades econdmicas fuera del hogar, por lo
que el compromiso del cuidado y proteccion de la familia es asumido generalmente por
la madre, los abuelos, los tios, los hermanos mayores, entre otros. También existen las
familias nucleares, que consisten en hogares monoparentales en los que estan presentes
la madre o el padre y que suelen estar dirigidos por jefaturas femeninas. En este contexto,
hay una serie de problemas dentro de la dindmica familiar, entre los que se encuentran la
falta de comunicacion entre padres e hijos, la impaciencia de algunos padres por poder
influir educativamente en la conducta de sus hijos, las relaciones familiares conflictivas,
las manifestaciones insuficientes de eficaciay los padres con normas rigidas y autoritarias
y los espacios limitados para la recreacion familiar. Todas estas condiciones de la
dinamica familiar son inadecuadas, lo que da lugar a una serie de problemas en el

desarrollo de los nifios y a la repeticion de una serie de conductas indeseables.

La investigacion examina la influencia de la dinamica familiar en las conductas
de los nifios, lo que contribuira a la formacion y desarrollo personal del nifio para un
mejor desenvolvimiento en el ambito familiar, asi como en la Institucion Educativa,
teniendo en cuenta en el futuro su buen desarrollo social, laboral y familiar, lo que genera

actuar con madurez y sano juicio.
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Pregunta general
¢Cual es la influencia de la Dinamica Familiar en las conductas de los nifios de 3,4
y 5 afios de la institucion Educativa Inicial N° 65 Santiago de Pupuja, Provincia de

Azéangaro, Puno — 2019?

1.2.2. Preguntas Especificas
- ¢En qué medida la dindmica familiar influye en las conductas agresivas de los
nifios de 3,4 y 5 afios de la institucion Educativa Inicial N° 65 Santiago de

Pupuja, Provincia de Azangaro, Puno — 2019?.

- ¢En qué medida la dindmica familiar influye en las conductas pasivas de los
nifos de 3,4 y 5 afios de la institucion Educativa Inicial N° 65 Santiago de

Pupuja, Provincia de Azangaro, Puno — 2019?.

- ¢En qué medida la dinamica familiar influye en las conductas asertivas de los
nifos de 3,4 y 5 afios de la institucion Educativa Inicial N° 65 Santiago de

Pupuja, Provincia de Azangaro, Puno — 2019?.
1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Hipdtesis general

La dindmica familiar influye en las conductas de los nifios de 3,4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja, provincia de Azéngaro,

Puno - 2019.
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1.3.2. HipAtesis especificas

- La dindmica familiar influye en las conductas agresivas de los nifios de 3,4y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja, provincia de

Azangaro, Puno - 2019.

- Ladindmica familiar influye en las conductas pasivas de los nifios de 3,4 y 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja, provincia de

Azangaro, Puno - 2019.

- La din&dmica familiar influye en las conductas asertivas de los nifios de 3,4y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja, provincia de

Azéangaro, Puno - 2019.

1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La presente investigacion se justifica desde multiples puntos de vista; desde el
punto de vista tedrico, el trabajo sera un aporte significativo al campo de la dinamica
familiar debido a la fuente actualizada y técnica que contribuira a una mayor comprension

de la variable, y también contribuira a la variable de la conducta.

De igual manera, esta investigacion es muy relevante ya que permite examinar la

dindmica familiar y las conductas, elementos que han sido estudiados en nuestro contexto.

Por Gltimo, a partir de esta investigacion, se pueden promover programas de
orientacion y asesoramiento, talleres, charlas y otras actividades recreativas para mejorar
las medidas de prevencion e intervencién en la identificacion de problemas y conflictos
en el apropiado desarrollo de los nifios pequefios en las instituciones educativas de la

primera infancia.

16

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general
Determinar la influencia de la dinamica familiar en las conductas de los nifios de
3,4y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja, provincia

de Azangaro, Puno - 2019.

1.5.2. Objetivos especificos
- Identificar la influencia de la dinamica familiar en las conductas agresivas de los
nifios de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja,

provincia de Azangaro, Puno - 2019.

- Establecer la influencia de la dindmica familiar en las conductas pasivas de los
nifios de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja

provincia de Azangaro Puno - 2019.

- Determinar la influencia de la dindmica familiar en las conductas asertivas de los nifios
de 3,4 y 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja provincia de

Azéngaro Puno - 2019.
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CAPITULO 11

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

En el presente estudio, se realizd una busqueda intensiva de referencias
bibliograficas que apoyen nuestro tema de estudio, dando como resultado el
descubrimiento de estudios internacionales y nacionales que estan relacionados con las

variables que se enumeran a continuacion.
2.1.1. Antecedentes internacionales

Barros (2010), La presente investigacion titulada “influencia de la familia en las
conductas de los nifios y nifias en edades iniciales” tuvo como objetivo “el analisis y la
evaluacion de la influencia de las familias en la conducta de los nifios, nifias en edad
preescolar, la misma que se llevo a cabo con 137 nifios y nifias entre dos a cinco afios de
edad del Centro de Estimulacion Integral y Apoyo Psicoterapéutico de la Universidad del
Azuay, en el afio lectivo 2008-2009. El estudio se fundamentd en la observacion de las
conductas de los nifios, nifias, para determinar las conductas inadecuadas, y el diagnéstico
obtenido luego de aplicar el Test FF-SIL, que evalla el grado de funcionamiento familiar,
con la finalidad de detectar la influencia de la misma en la aparicién de las conductas

inadecuadas”.

“El estudio es de caracter explicativo, analizando el impacto del funcionamiento
y la dindmica familiar en el comportamiento de los preescolares. Los datos se recogieron
a través de la observacion, de una lista de control cumplimentada por los profesores, de
entrevistas y de la evaluacion de las familias, concluyendo que los modelos familiares

disfuncionales favorecen la aparicion y el mantenimiento de déficits en determinadas
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habilidades socio cognitivas implicadas en la autorregulacion de la conducta de los nifios.
En consecuencia, se recomienda identificar estos déficits para disefiar programas

psicoeducativos en instituciones preescolares publicas y privadas”.

Mazon (2016), en la investigacion titulada “dindmica familiar y comportamiento
agresivo de estudiantes de primero de bachillerato del colegio técnico nacional Herlinda
toral en el periodo lectivo Universidad Nacional Auténoma de México 2016 -2017” “El
objetivo que se pretende en la investigacion es determinar si existe relacion entre la
dinamica familiar y el comportamiento agresivo en los adolescentes, conclusion,
partiendo del supuesto, que el comportamiento agresivo corresponde de forma directa o
no, con la dindmica de funcionamiento familiar, esto desde los aspectos de cohesion,
adaptabilidad, comunicacion armonia. Puntales que se indagaran para comprender en una
forma concreta y correcta la conducta agresiva y las familias de origen. Partiendo del
supuesto, mencionan que los adolescentes que perciben negligencia por parte de su padre
(39.4%) su madre (35.6%) presentan un comportamiento agresivo. El estilo parental de
descuido en las relaciones afectivas y relacionales dota al adolescente un modelo
relacional directo. Con ello, los adolescentes con estilos de crianza autoritarios o
negligentes son los que mayor grado de agresividad presentan, segun el estudio, presentan
un comportamiento agresivo. El estilo parental de descuido en las relaciones afectivas y
relacionales dota al adolescente un modelo relacional directo. Con ello, los adolescentes
con estilos de crianza autoritarios o negligentes son los que mayor grado de agresividad

presentan, segun el estudio”.

Pozo et al, (2017), Este trabajo de “investigacion es el resultado de observaciones
realizadas en la escuela de educacion basica Dr. Carlos Zevallos Menéndez de la ciudad
de Guayaquil, parroquia Febres Cordero. Los nifios objeto de este estudio corresponden

al nivel preparatorio y basica elemental. Se observan comportamientos hostiles hacia los
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compafieros y maestros; con demostraciones de agresividad, timidez, egoismo, falta de
empatia, pocas interacciones, vocabulario no apropiado, lo que refleja un entorno familiar
gue incide de manera negativa en la personalidad de estos estudiantes; hogares
disfuncionales en los que se encuentran sobreproteccion, autoritarismo y abandono.
Cuando estos comportamientos de los padres son extremos, causan dafio en los nifios.
Esta investigacion es de tipo descriptivo, se analiza el comportamiento de los nifios,
docentes y padres de familia, detectando las causas, mediante un estudio de campo, se
detallan las observaciones y se exponen casos reales de padres y madres que no educan a
sus hijos en un entorno armoénico, sino en ambientes no aptos para crecer y madurar. El
fundamento legal es tomado desde el Codigo de la nifiez y adolescencia. Se concluye con
que la familia incide en el comportamiento del nifio de manera determinante, lo que
requiere medidas extremas para salvar esta sociedad, la 2 que se veré afectada si no se

logra concienciar a las familias sobre los hijos que estan dejando a esta sociedad”.

Garcia (2018), “El objetivo del presente trabajo es el estudio de los problemas de
conducta en la infancia por medio de una reflexion bibliogréfica, asi como con el estudio
del caso de CA (siglas utilizadas para referirnos a un nifio con problemas de conducta).
Los problemas de conducta en la infancia son un problema creciente en nuestra sociedad,
motivo por el cual es importante conocer cada vez mas sobre su desarrollo y solucién.
Existen diversos factores que afectan al desarrollo de los mismos, desde factores internos,
como el temperamento, hasta factores externos, como los estilos parentales. Los
problemas de conducta pueden acabar desembocando en otros mas graves, como son los
trastornos de conducta o acabar afectando al individuo en su desarrollo y en su vida
adulta. Los trastornos de conducta, en ocasiones se presentan conjuntamente con otros
trastornos, principalmente con el TDAH. Para el estudio del caso del CA se han utilizado

varios instrumentos de medicion, asi como entrevistas tanto con el nifio como con
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familiares para poder conocer de forma maés clara su situacion. CA es un nifio que presenta
conductas disruptivas, principalmente cuando se encuentra en presencia de sus padres,
pero que, sin embargo, en el resto de ambitos de su vida suele desarrollar conductas
adecuadas. Finalmente, concluimos con una reflexion sobre cdmo resolver los problemas
de conducta y las distintas formas en que los padres son participes en el desarrollo de los
mismos, asi como sobre la forma en que los problemas de conducta de CA podrian

resolverse”.

Pastora et al. (2018), “Es indiscutible la relevancia de la familia en la sociedad,
los padres son responsables directos en la formacion de los pequefios, preparandolos para
la vida, independientes y productivos para la sociedad. En este contexto, se busco
determinar la relacion existente entre la Dindmica Familiar y el Desarrollo Psicosocial de
los estudiantes de Educacion Primaria de una Institucion Educativa Privada de Punto Fijo,
Estado Falcon Venezuela. La investigacion fue descriptiva correlacional, con disefio no
experimental, de campo, transeccional. EI muestreo fue no probabilistico, de tipo
intencional, conformado por 28 nifios de ler grado y 24 nifios de 2do grado de 6 a 8 afios
cumplidos, sin trastornos sensoriales, cognitivos o sociales. El desarrollo psicosocial fue
evaluado a través de una guia de observacion estructurada y la dindmica familiar con un
cuestionario que evalud vinculos familiares, contactos, procesos, pilares y contexto
familiar. Los resultados, al aplicar el indice de correlacion de Pearson permiten confirmar
la hipdtesis donde se establece que la Dindmica Familiar incide en el Desarrollo
Psicosocial de los nifios, pero de manera débil (0.09); es decir, para que se dé un desarrollo
infantil éptimo debe existir un entorno familiar y social que lo favorezca. Se concluye
que la dindamica familiar en sus dimensiones: vinculos familiares, contactos, procesos,

pilares y contexto familiar sustenta el acercamiento de los miembros de la familia,
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estimulando el desarrollo psicosocial mediante conductas de interaccion y autocontrol en

determinadas situaciones”.
2.2.2. Antecedentes nacionales

Rangel (2015), “Relacion entre dinamica familiar y competencia social del nifio
preescolar de 3 a 5 afios”. “El objetivo principal de la investigacion es determinar si
existen diferencias significativas en cuanto a competencia de interaccion social en nifios
preescolares en funcion de la dinamica familiar, desde el angulo de su estructura y
funcionamiento. La muestra estd conformada por 400 nifios de 3 a 6 afios, de ambos
géneros, que cursan Educacion Preescolar, en Instituciones de Educacion Preescolar
privadas y publicas, de diversos estratos socioecondmicos de Lima Metropolitana. Se
aplican los instrumentos: Escala de evaluacion de la adaptabilidad y cohesion familiar
(FACES I1I), Escala de Competencia de Interaccidén Social en el Contexto Preescolar
(ECISCPE) y el cuestionario: ;Cémo estd compuesta su familia? El analisis de datos se
desarrolla mediante el programa SPSS 15.0 y con los estadisticos ANOVA y el Analisis
Post Hoc Prueba de Bonferroni, H de Kruskal Wallis, la Prueba U de Mann Whitney vy el
Coeficiente de Correlacion de Spearman. Se concluye que no existen diferencias
significativas en el nivel de competencia de interaccion social en funcién de la dindmica
familiar, respecto a la estructura familiar y el funcionamiento familiar. Se encuentra que
existe correlacion baja entre la competencia de interaccion social con el tiempo de
socializacion preescolar, es decir la permanencia en programas de educacién inicial, y la
edad, ademas existen diferencias significativas en la competencia de interaccion social
segun grado preescolar y nivel socioecondmico, y no se hallan diferencias significativas

segun género, ni entre niflos con hermanos y nifios sin hermanos”.
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Saavedra y vega (2015), “La investigacion: Influencia del entorno familiar en la
conducta de /os nifios (as) de 04 afios de la Institucion Educativa No 089 de la ciudad de
Rioja en el afio 2014 tiene como objetivo: determinar la relacion entre el entorno familiar
en la conducta de los nifios (as) de 04 afios; y los especificos fueron: describir el entorno
familiar en su estructura, situacion socioecondémica, entorno fisico, dinamica familiar,
reaccion de la familia y conductas familiares en el proceso educativo de los nifios de 04
anos, describir la conducta pasiva, agresiva y asertiva de los nifios de 04 afos y analizar
la relacion entre el entorno familiar con la conducta de los nifios y nifias de 04 afios. El
entorno familiar sustentado en Bravo y Salazar (2006), Mufioz (2009), Rojas (2005),
Puche y otros (2009) manifiestan que es la esfera en la que el nifio aprende
comportamientos, normas, valores, y que los beneficia; y la conducta fundamentado en
Bleger (1 1969), Osorio (20 13 ), Goroskieva (s.f.), sostienen que son manifestaciones o
acciones guiadas por la mente (cuerpo-mente), y que los nifios aprenden conductas desde
temprana edad, ya sean estas asertivas o agresivas. Estos supuestos tedricos dan lugar a
plantear la siguiente hipdtesis: El entorno familiar influye significativamente en la
conducta de los nifios (as) de 04 afios. Metodol6gicamente, el disefio de investigacion es
descriptivo-correlacional, con una muestra de 22 nifios de la Institucion Educativa No
089 de la ciudad de Rioja, y en el proceso de anélisis estadistico se obtuvo que se acepta
la hipotesis de investigacion con un valor calculado de te = 6,38 y un valor tabular de ta
= £1,725, verificando que el valor calculado es mayor que el tabular derecho, el cual
permite que la hipotesis nula se ubique dentro de la region de rechazo. Y el coeficiente
de correlacion de Pearson es de correlacién positiva con rs = 0,8188 y esto significa que
el entorno familiar influye significativamente en la conducta de los nifios y nifias de 4

anos de la Institucion Educativa N° 089,
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Condori (2016), en la investigacion titulada “Dinamica familiar y su influencia
en las habilidades personales de los adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria
del 4to y 5to G.U.E. las Mercedes Juliaca — 2016 realizada en la Universidad Nacional
del Altiplano — Puno. Plantea como objetivo: “determinar la influencia de la dinamica
familiar en las habilidades personales en los adolescentes de la Institucion Educativa
Secundaria del 4to y 5to G.U.E. las Mercedes Juliaca — 2016”; plantea como hipotesis.
“La dinamica familiar influye significativamente en las habilidades personales de los
adolescentes de la Institucién Educativa Secundaria del 4to y 5to G.U.E. las Mercedes
Juliaca — 2016”. Es una investigacion cuantitativa. ‘“Principales resultados, la dinamica
familiar influye significativamente en las habilidades personales de los adolescentes del
colegio Las Mercedes, por lo tanto segun los resultados obtenidos con mayor porcentaje
es 32.0%, los estudiantes manifiestan que tienen un nivel regular de dinamica familiar a
la ves poseen un nivel regular en las habilidades personales, si una familia poseeria
mejores niveles de dindmica familiar los adolescentes tendrian mejores niveles de
habilidades personales, para un nivel de significancia del a=0,05 6 para 95% de nivel de
confianza. En el objetivo especifico 1 la estructura familiar influye significativamente en
23 las habilidades personales de los adolescentes con un mayor porcentaje de 37.5% tiene
familias monoparentales y un nivel regular de habilidades personales. En el objetivo
especifico 2 las relaciones familiares influyen significativamente en las habilidades
personales de los adolescentes, un 33.6% sus estilos de relaciones familiares es regular a
su vez poseen un nivel regular de habilidades personales, sin embargo, al tener una familia

monoparental sus relaciones familiares son distantes”.

Arpasi (2016), en la investigacion titulada “Dinamica interna de la Familiar y su
repercusion en la violencia en adolescentes estudiantes de la Institucion Educativa

Secundaria Industrial 32 de Puno — 2016” “realizada en la Universidad Nacional del
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Altiplano Maestria en Trabajo social - Puno. Plantea como objetivo: Determinar si la
dinamica Interna familiar influye en la violencia en estudiantes adolescentes del 3° y 5°
Grado de la I.E.S. Industrial 32 de Puno, plantea como hipoétesis. La dinamica Interna
familiar basada en la relacion entre padres e hijos y la relacion entre los padres, influye
significativamente en la violencia en los adolescentes estudiantes del 3° y 5° Grado de la
I.LE.S. Industrial 32 de Puno. Es una investigacion cuantitativa. Principales resultados, la
dinamica interna familiar y su repercusion en la violencia en adolescentes estudiantes en
la I.E.S Industrial 32 de Puno, por lo tanto segin los resultados obtenidos con mayor
porcentaje: un 21% de estudiantes afirman que el trato al interior de su familia (relacion
entre padres-hijos), es conflictivo (agresivo e intolerante) lo cual influye y repercute en
la violencia escolar; asi mismo los estudiantes indican que la relacion con sus padres en
casa es conflictiva (pelea, enfrentamiento, discusiones) lo cual influye en la violencia
escolar. Considerando los resultados segln la prueba de hipdtesis del Chi cuadrado y la
correlacion de Pearson podemos afirmar que existe excelente relacion o influencia a nivel
general entre variables, por lo tanto estadisticamente es aceptable su excelente

significancia”.

Jiménez (2018), en la investigacion titulada “Dinamica Familiar de los nifios,
nifias y adolescentes del Programa de desarrollo integral Casitas de la ONG Encuentros
del distrito El Agustino, Periodo 2018” “La presente investigacion tiene por objetivo
determinar el nivel de dindmica familiar de los nifios, nifias y adolescentes que participan
en el Programa de desarrollo integral Casitas de la ONG Encuentros del distrito El
Agustino, periodo 2018. El estudio es de tipo descriptivo, con un disefio no experimental

y con un enfoque cuantitativo de acuerdo al manejo de los datos”.

“La poblacion lo comprendieron 100 nifios, nifias y adolescentes que participan

en el Programa de desarrollo integral Casitas de la ONG Encuentros del distrito El
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Agustino y la muestra esta representada por 44 nifios, nifias y adolescentes beneficiarios
de esta institucion, los cuales fueron hallados por la técnica del muestreo aleatorio simple
y reajustado mediante el factor de correccién por finitud. El instrumento utilizado para la
recoleccion de datos fue el cuestionario de Valdés Cuervo (2011) elaborado para medir

el nivel de dindmica familiar”.

“Se establece como conclusion que: El nivel de dinamica familiar percibido por
los nifios, nifias y adolescentes del programa casitas, responde a un nivel bueno con un
63,6%, demostrando de esa manera que su realidad es favorable pules existe una buena

organizacion e integracion familiar”.

Bacilio (2018), “El estudio realizado cuyo propoésito principal es determinar la
relacién que existe entre la dindmica familiar y las conductas inadecuadas en los nifios de
5 afios de la institucidn educativa N° 1539 - Chimbote 2018, “el objetivo es conocer la
correlacion de la dinamica familiar y las conductas inadecuadas de los nifios de 5 afios de
la institucion educativa n° 1539, con una muestra de 36 nifios de 5 afos. Se aplicd un
cuestionario de dinamica familiar a los padres y otra al docente sobre las conductas
inadecuada de los nifios en el aula. El estudio pertenece a un disefio no experimental que
por medio del analisis, observacion y descripcion de las variables se ha establecido la
relacién entre la variable dinamica familiar y la variable conductas inadecuadas. Los datos
estadisticos que sustentan esta investigacion provienen de los resultados obtenidos por la
aplicacion de los instrumentos. En los resultados obtenidos muestra que la dinamica
familiar tiene relacion positiva moderada sobre la conducta inadecuada de los alumnos
siendo la correlacion spearman de 0.555 con un margen de error del 0.05. La principal
conclusion a la que se arrib6 fue: Existe relacion moderada entre la dindmica familiar y
las conductas inadecuadas en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 1539 -

Chimbote 2018”.
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Casapia (2020), Objetivo: “Se llevo a cabo un estudio con el objetivo de
determinar el nivel de relacion entre a dindmica familiar y la presencia de conductas
disruptivas en nifios y nifias de nivel inicial de la Institucién Educativa Nuestros Héroes
de la Guerra del Pacifico”. Metodologia: “Este estudio usa un enfoque hipotético-
deductivo, su nivel de investigacion es correlacional y el tipo de investigacion proyectada
es de tipo descriptiva”. “Se aplico un diseno correlacional y transversal. La técnica
empleada fue la observacion, y los instrumentos de investigacion fueron dos listas de
cotejo 0 guias de observacién, una para cada variable: dinamica familiar y conductas
disruptivas. La muestra la constituyen 96 nifios y nifias de 04 y 05 afios de edad. Los datos
recogidos fueron presentados a través de tablas y figuras estadisticas y procesados
mediante la estadistica inferencial”. “Se aplic6 el estadistico chi cuadrado de Pearson para
determinar la correlacion entre variables. Resultados: Se determind que existe relacion
significativa entre la dindmica familiar y la presencia de conductas disruptivas en nifios y
nifias de 04 y 05 afios de edad de nivel inicial de la Institucion Educativa Nuestros Héroes
de la Guerra del Pacifico. Respecto a la variable dinamica familiar”: “Los niveles de
disfuncion familiar que se hallaron fueron Familia funcional, con un 21.7% de la muestra;
el nivel moderadamente funcional, con un 63.4% de la muestra y el nivel disfuncional,
con un 14.8%. Respecto a la variable conductas disruptivas: Los niveles de conductas
disruptivas que se determinaron fueron. modo: nivel Muy Alto con un 3.6%, nivel Alto,
con un 13.6%, nivel Regular, con un 27.8% de la muestra, y el 55% con un nivel bajo,

segun la apreciacion de sus docentes de aula”.
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2.2. MARCO TEORICO
2.2.1. Familia

Ponce (2016), afirma lo siguiente: “La familia es un sistema abierto, flexible y se
mantiene en constante transformacion, buscando con esto un equilibrio entre el conjunto
de personas que interactian en dicho sistema”. “Es la base fundamental para todo ser
humano, ya que es el principal contexto formador de identidades y vinculos propios de la
persona; es el primer agente socializador del desarrollo y la cultura”. En este sentido. “La
familia es una institucion social anclada en necesidades humanas universales de base
bioldgica: la sexualidad, la reproduccion y la subsistencia cotidiana. Sus miembros
comparten un espacio social definido en términos de relaciones de parentesco, conyugal

y pater/ materialidad”.

“Es una organizacion social, un microcosmos de relaciones de produccion,
reproduccion y distribucion, con su propia estructura de poder y con importantes
componentes ideoldgicos y emotivos. Como indica el autor, en ella hay tareas e intereses
colectivos, pero sus miembros también tienen sus propios intereses diferenciados,
enraizados en su ubicacion en los procesos de produccion y reproduccion. Es un grupo
de personas que estan unidas por lazos de afectividad mutua, mediada por reglas, normas
y practicas de comportamiento, y tiene la responsabilidad social de ayudar a todos sus
miembros en el proceso de socializacion primaria para que puedan entrar con éxito en la

socializacion secundaria”.

“La familia es el espacio para la socializacion del individuo, el desarrollo del
afecto y la satisfaccion de necesidades, sociales, emocionales y econdmicas, y el primer

agente trasmisor de normas, valores, simbolos” Quintero, A. (2010 p. 59).
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Gomez (2013), “indica que en la actualidad el concepto de familia presenta una
transformacion sustancial en atencién a los nuevos modelos sociales en que esa se
desarrolla, ya no se considera que esté constituida unicamente por los parientes y los
conyuges tal y como se les identificaba tradicionalmente, es decir, vinculados por el
matrimonio y las relaciones parentales; ahora, a la luz de la dindmica social, se consideran
otras formas de relaciones humanas en las que los miembros estan vinculados por lazos

de afecto, respeto, convivencia y solidaridad”.

Arévalo (2014), “precisa que la familia; es una estructura social que se construye
a partir de un proceso que genera vinculos de consanguinidad o afinidad entre sus
miembros, por tanto, si bien la familia puede surgir como un fenémeno natural producto
de la decision libre de dos personas, lo cierto es que son las manifestaciones de
solidaridad, fraternidad, apoyo, carifio y amor, lo que estructuran y le brindan cohesion a

la institucién”.

El anélisis de los resultados fue el siguiente: Los diversos comportamientos de
riesgo estan conectados con una variedad de factores diferentes, incluyendo el entorno
familiar y la agresion. Ademas, a lo largo de los multiples aspectos de la dinamica

familiar.

La participacion educativa en la parte de la familia se da de diversas maneras
empezando de capacitar a la familia para dedicar tiempo de calidad y una correcta
atencion a sus miembros, excluyendo conductas negativas, desplegando distintos
modelos de atencion basica e implementando educativas acordes a la edad de sus menores
hijos, preparando a la familia para enfrentarse a diferentes coyunturas que se presenten a

nivel conductual.
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2.2.1.1. Estructura familiar

Se basa en las interacciones desarrolladas entre los miembros de la familia en su
vida cotidiana. Se considera un tejido social que articula a los miembros de la familia y
crea una red vinculante en su propia organizacion, las conexiones intrafamiliares y las

relaciones con otras agrupaciones familiares.

“Las relaciones familiares definen la pertenencia al grupo parental, establece los
derechos y obligaciones, segun género, generacion y parentesco, asi como marca la
institucionalizacion de la familia como grupo. Estas relaciones orientan la dinamica de la
vida familiar en cuanto a la construccion de los vinculos familiares, la presencia de los

conflictos y la definicidon de acuerdos y consensos” (Hito Montafio, 2011)
A. Relacion familiar

Heredia (2010), “manifiesta que las relaciones familiares son interacciones de
los miembros de la familia que estructuran una determinada organizacion (grupo
familiar), estableciendo el funcionamiento de la vida en familia, normas que regulan

el desempefio de tareas, funciones y roles” (pag. 32).

Por lo tanto se afirma que la dindmica familiar se vinculan como un tejido
social que organiza a los miembros de la familia que levanta una red de relaciones
dentro de la familia a la vez como con otros conjuntos familiares y con el mundo

general e institucional.
Pacheco (2001), “sefala que existen tres tipos de relaciones familiares:

- La relacién indiferente; “Intenta imponer sus exigencias a los hijos sin tener en
cuenta su punto de vista y sin formar o asumir las responsabilidades necesarias

para el funcionamiento 6ptimo de un sistema familiar”.
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- La relacion comunicativa; “Crece y se fortalece como resultado de una

comunicacion asertiva, positiva, clara, directa, constante y nutritiva”.

- La relacion conflictiva; “La parte dominante sobrevalora y se centra casi
exclusivamente en sus propios pensamientos, deseos y emociones, mientras

rechaza, desprecia o disminuye la importancia de los de su descendencia”.
B. Tipos de familia

Segin Montafio (2011) “A partir de la composicion familiar nos permite
establecer la clasificacion de familias estableciendo una diferencia entre nuclear y

extensa. Se presenta los siguientes tipos de familia™:

- Familia nuclear: estd formada por la madre, el padre y los hijos; es la familia

tradicional.

- Familia extensa: parientes cuyos lazos se extienden mas alla de los existentes
entre padres e hijos. Los abuelos, tios, primos y otros parientes consanguineos

pueden estar incluidos en una familia extensa.

- Familia monoparental: familia formada por un solo progenitor (a menudo la
mujer) y sus hijos. Puede tener varias causas, como la separacion o el divorcio de
los padres y la convivencia de los hijos con uno de ellos, un embarazo precoz que

da lugar a una familia monoparental y el fallecimiento de uno de los conyuges.

- Familia reconstituida: Debido al elevado nimero de divorcios que se producen,
este tipo de estructura familiar es quizas la mas frecuente en la actualidad. Por
ejemplo, estan formadas por la descendencia bioldgica del padre y la descendencia

bioldgica de la madre. Por lo tanto, son hermanastros que establecen una familia
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desde que sus padres se volvieron a casar tras divorciarse de sus relaciones

anteriores.
C. Rolesen la familia

Las familias no son democracias. Cada familia determina quiéen tiene el poder
y la autoridad dentro de ella'y qué derechos, privilegios, responsabilidades y funciones

se conceden a cada miembro de la familia a su manera.

“En la mayoria de las familias se espera que los padres sean los lideres o
ejecutivos de la familia y que los hijos sigan el liderazgo de sus padres. Por lo que los
roles en la familia pueden ser deicidas de la siguiente manera; madre, ambos

conyugues, acuerdo mutuo de los integrantes el padre”. Montafio (2011).
D. Jefe de familia

Montafio (2011) “refiere que el jefe de familia es el padre y/o madre que son
reconocidos con principios de autoridad por los miembros de la familia y tienen su
responsabilidad de la manutencion y la proteccion de la misma. Por lo que existe

jefatura femenina, masculina y compartida”.

2.2.2. Dinamica familiar

La dindmica familiar se compone de las actividades Gnicas de cada miembro de la
familia. Segin Torres (2011), “Es importante sefialar que el estudio de la dindmica
familiar surge, de manera independiente, como una critica a los supuestos tradicionales
de unidad, interés comun y armonia en las familias ya que, al examinar cada familia,
encontramos diferencias, desigualdades y conflictos; por lo tanto, es necesario demostrar
lo que realmente ocurre dentro de las familias y postular una representacién que se

asemeje a la realidad”.
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Segtin Lopez (2010), “la dindmica familiar potencia el desarrollo personal y social
de los individuos, ya que esta se constituye a partir del intercambio de sentimientos,
emociones y reglas, entre otros, que influyen tanto en su vida psiquica como en su medio
social. Cada familia establece sus propias normas: horarios para comer, hacer tareas,
entrar y salir, ver television, usar la computadora e internet, entre otras; estas normas no

corresponden a una convencién social sino a una convencién familiar”

Asi mismo Agudelo (2015), “La dindmica familiar es el tejido de
relaciones y vinculos atravesados por la colaboracion, intercambio, poder y
conflicto que se genera entre los miembros de la familia; padre, madre e hijos al
interior de ésta, de acuerdo a la distribucion de responsabilidades en el hogar, la
participacion y la toma de decisiones”. “En esta perspectiva, la dinamica familiar
puede ser vista como las interacciones entre subjetividades, encuentros mediados
por una serie de normas, reglas, limites, jerarquias y roles, entre otros, que
controlan la convivencia y permiten el desarrollo arménico del funcionamiento de
la vida familiar. Para ello, es fundamental que cada miembro de la familia
comprenda y acepte su funcion dentro del nucleo familiar, lo que ayuda

considerablemente a su adaptacion a la dindmica familiar del grupo”.

En este sentido, es fundamental investigar la dinamica familiar para comprender
el funcionamiento de cada familia a fin de organizar una atencion completa en la escuela.
La dindmica de la familia son las relaciones entre sus miembros. Estas interacciones son

dindmicas y sensibles a una serie de fuerzas internas y externas.

Las influencias internas son aportadas por cada miembro del nacleo familiar.
Otras familias con impacto potencial, asi como las circunstancias econdmicas y politicas,

la sociedad y la cultura, producen efectos externos. La dinamica familiar se ve afectada
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por los valores, las actitudes y los patrones de conducta que se presentan, especialmente
por parte de los padres, que forman un modelo de vida para sus hijos al ensefiarles normas,
convenciones y valores que contribuyen a su maduracion e independencia. La religion,
los buenos modales y la moralidad tienen un impacto significativo en los miembros mas
jévenes de la familia. Por lo tanto, las personas cercanas y los padres sirven de modelo

en cuanto a lo que dicen y hacen.

Asi, la dindmica familiar puede caracterizarse como una estructura en el que unen
fuerzas positivas y negativas que repercuten en el comportamiento de cada miembro de

la familia, determinando asi el buen o mal funcionamiento de la unidad familiar.

2.2.2.1. Dimensiones de la dinamica familiar: psicolégico, afectivo y social

Desde el punto de vista psicologico y segun la teoria de David Ausubel, “que
analiza las actitudes parentales en la dindmica familiar y su carga emocional en la
formacion de la personalidad de los infantes en el contexto social y cultural, y el
desarrollo de los recursos emaocionales en las condiciones que las actitudes parentales se
depositaron en la memoria emocional, se establecen dos etapas en las que el nifio gira
como un sistema planetario”. Se refiere a ella como la fase de la omnipotencia. La
segunda fase es la de satelizacidén: empieza a percibirse a si mismo como un individuo
distinto de los demas, y proyecta e introyecta su propia imagen. Ahora le corresponde al
nifio reconocer su dependencia evolutiva, ya que necesita el consentimiento de los adultos

que son responsables de él y deben ayudarle a reorganizar su yo.

Basandonos en las palabras de Ausubel, podemos concluir que, a lo largo de los
afios preescolares, el nifio entra en una nueva etapa importante en la que descubre la
alegria de estar entre los demas. Poco a poco va perdiendo su vinculo con nosotros como

padres, ya no siente la necesidad de seguir nuestros pasos, e incluso descubre la alegria
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de la independencia. Se siente como si viviera entre sus iguales; necesita gente nueva e
incentivos. Pronto se da cuenta de lo agradable que es relacionarse con sus pares que
comparten sus intereses, y se da cuenta del gran disfrute que supone ser independiente de

los mayores.

A lo largo de los afios de preescolar, el nifio aprende a relacionarse con personas
ajenas a su entorno familiar. Aunque la familia sigue ejerciendo un gran impacto sobre
él, y sus padres siguen siendo las personas mas significativas de su vida, necesita a sus
amigos para jugar, y aprende a compartir y respetar ciertas normas, a copiar algunas
conductas de los adultos y a identificarse con compafieros de su mismo sexo. Se esta
socializando, adquiriendo nuevas pautas de comportamiento, madurando y mostrando las
siguientes caracteristicas: Su conciencia empieza a despertarse y puede sentir culpa,
emociones y placer cuando conversa con sus compafieros. También abraza a sus
compafieros con mucho amor, y tiene fobias fisicas y emocionales a determinados

animales, a la oscuridad y a lugares extrafos y cerrados .

La familia y la escuela son los dos entornos educativos mas esenciales para el
desarrollo social del nifio. La escuela apoya a la familia en la integracion progresiva del
nifio en la sociedad: se adaptara a un ritmo de vida, unas actividades, unos horarios, unas
normas y unos comportamientos diferentes a los que tenia en casa. Los sentimientos
producidos de compasion, camaraderia, conexion y ternura le ayudaran a desarrollar una

mayor sensibilidad hacia los demas.

En cuanto al elemento social a esta edad, disfruta interactuando con otros nifios,
desarrollando un didlogo méas complejo y matizado debido a su extenso vocabulario. El

nifio establece un mayor nimero de conexiones sociales y puede dedicar mas atencion a
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la interaccion social del grupo de juego en la escuela. Todos sus compafieros son

esencialmente amigos, ya que juegan juntos y tienen intereses ludicos similares.

El juego individual ya no le divierte tanto como antes; prefiere las actividades que
combinan a dos o tres infantes, a menudo del mismo sexo. Aunque sigue siendo bastante
egoceéntrico, aprende a respetar su turno, a compartir sus juguetes y a considerar los
sentimientos de sus compafieros. Esto le permitird consolidar progresivamente su
identidad, aunque le cueste mas de un contratiempo y méas de una discusion con sus
compafieros para proteger sus intereses. Los desencuentros entre sus comparieros, tan

recurrentes y fugaces, le ensefiaran a gestionar su iray su agresividad y a tolerar la derrota.

A esta edad, el juego simbdlico o de imitacidn se vuelve crucial. Les gusta asumir
los papeles de otros (“familia, profesor, personaje ficticio”) e imitar los comportamientos
que ven. Los padres siguen siendo los modelos mas significativos para sus hijos, y es su
obligacion demostrar patrones y valores sociales beneficiosos. En sus juegos teatrales, no
interpreta el mismo personaje durante mucho tiempo, sino que pasa de uno a otro lo mas
rapidamente posible. Por ejemplo, puede fingir ser Spiderman y luego conducir un coche
como su madre; es sociable, activo e inquieto; puede pasar largos periodos de tiempo
lejos de su familia; juega con facilidad y de forma cooperativa con sus comparieros; es
socialmente receptivo; coopera con las actividades; hace recados sin interrupcion; y se

adapta a las normas y valores sociales y culturales del mundo.

En cuanto al aspecto afectivo, se debe permitir al nifio interactuar con los demas
con total libertad y sin restricciones, con el apoyo afectivo y la confianza de los padres,
pero sin mediar en sus conflictos sociales, fomentando asi la independencia y la

autonomia, la confianza en si mismo y la autoestima.
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“Por otro lado, la propuesta de la dindmica familiar es la estructural expuesta por
Minuchin, hace énfasis en que la base para el funcionamiento familiar son los limites,
estas son las reglas internas que determinan las funciones de los miembros en el sistema
familiar. Los investigadores que abordaron las pautas de crianza desde la perspectiva del
aprendizaje social” (A. Bandura, 1977, p.90) Ademas de clasificar los estilos de crianza
segun las acciones y centrarse en la modificacion de la conducta, se centraron en los

métodos de crianza mas que en las actitudes.

El aspecto mas importante de la funcion parental, en opinion de Baumrind, era
socializar al nifio de acuerdo con las normas de la sociedad, preservando al mismo tiempo
un sentimiento de integridad personal. Su investigacion inicial examiné el impacto de los
patrones de autoridad de los padres en las primeras fases del desarrollo del nifio. Asi,
empezo por definir y ampliar la nocién de control parental, que anteriormente se habia
descrito de 15 formas distintas, entre ellas la rectitud, el uso del castigo fisico, la

coherencia en el castigo, el uso de explicaciones, etc.

2.2.3. Comunicacion familiar

La comunicacién familiar consiste en hacer participe al otro de lo que uno piensa,
siente y hace; por tanto, es un factor esencial para la conexién verdadera y estable entre
el matrimonio, o el padre, lamadre, los hijos y las hijas. Cuando la comunicacion familiar
es eficaz, se presta atencion entre la pareja y entre los hijos e hijas, y se transmite
informacidn, explicaciones, afecto y sentimientos en todo momento; cuando un padre o
una madre se dirigen a sus hijos, las palabras o los gestos deben ir acompafiados de una
sonrisa 0 un gesto amable . Compartir juegos es un medio vital de comunicacion con sus
hijos, ya que estas actividades transmiten deleite, entusiasmo y disfrute. “Crear un clima
de comunicacién en la familia no es una tarea facil; es responsabilidad de los padres

introducir, desde que los hijos son pequefios, espacios y mecanismos que faciliten la
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comunicacion y la convivencia armoénica, para que, cuando los hijos lleguen a la
adolescencia, puedan disfrutar del espacio formado y conquistado a través de un proceso

de ensefianza-aprendizaje de ensayo y error”. Koener y Fistpatrick (2002).

2.2.4. Estilos de comunicacion familiar

La familia es el primer agente socializador de la persona humana; en ella se
forman los primeros vinculos emocionales y se ensefian pautas como las habilidades de
comunicacion, que son esenciales para la resolucién de muchos problemas familiares. De
este modo, los padres pueden mostrar una variedad de métodos de comunicacion con sus
hijos.
Estilo pasivo, sumiso o inhibido: Segin Rodriguez (2011) “los padres se muestran
incapaces de hacer valer sus deseos y sus opiniones frente al hijo. Se sienten inseguros en
su papel y deciden callarse, aguantar, adaptarse y ceder a la mas minima presion por parte
del hijo”. “En ocasiones piensan que si anteponen sus criterios a los del hijo pueden
traumatizarle o llegar a ser rechazados por éste. Se guardan sus opiniones o, como mucho,
Ilegan a expresarlas su timidez, con excesiva laxitud, senza decision ni conviccion, con
un tono de voz generalmente bajo. A la hora de educar y de abordar las naturales
diferencias de opinion en el seno de la familia, esta forma de comunicarse produce
frustracion, ansiedad, baja autoestima, asi como sentimientos de culpa y autodesprecio in

el padre/madre”.

Estilo agresivo, dominante, impositivo: Paez (2012) “refiere que los padres
intentan imponer sus criterios a los hijos sin tener en cuenta la opinidn de éstos. El padre
dominante hace demasiado hincapié y se centra casi exclusivamente en sus propios
pensamientos, deseos y emociones, mientras que desprecia, rechaza, desprecia o

disminuye los de sus hijos. La balanza se inclina a su favor”. Los individuos toman
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decisiones de forma independiente. Su lenguaje suele incluir advertencias, amenazas y

deberes. No hay lugar para la disputa sobre estas directivas y 6rdenes obligatorias.

Estilo asertivo, dialogante: El progenitor no se ve limitado a la hora de expresar sus
pensamientos ni intenta imponer sus normas de forma autoritaria, como ocurria en los dos
tipos anteriores. La asertividad es un conjunto de acciones y creencias que permiten a los
individuos proteger sus derechos sin iniciar o recibir una agresion. En tal sentido,
Rodriguez (2011) “asegura que el asertividad se basa en el respeto y por tanto en la
libertad para expresarse libremente, pero respetando a los deméas y sus opiniones,
asumiendo la responsabilidad de los propios actos. Se trata de un modelo de

comunicacion basado en el respeto y la confianza tanto propios como de otros”.
2.2.5. Niveles de comunicacion familiar

“Mantener una comunicacion constante con los hijos es fundamental para
conservar los lazos de union familiar aunque no todas las relaciones son iguales. Por lo
cual las conductas son diferentes de acuerdo con cada realidad”. Powell (2016), propone

tres niveles de comunicacion:

a. Nivel superficial o informativo: Este estilo de comunicacién carece de toda intriga y
resulta superficial. Este tipo de comunicacion no puede sostener un matrimonio, ya que
carece de contenido para condimentar la existencia de la pareja. “La familia reside en la
misma casa, pero sus miembros rara vez comen juntos. De vez en cuando, los padres y
los hijos ven juntos la television, pero nunca hablan de lo que aparece en la pantalla ni de
lo que les puede ocurrir a sus hijos. Los padres no prestan atencion a sus hijos, ya que

siempre estan trabajando, lo que provoca su desatencion”.

b. Nivel intermedio o racional: Se produce cuando la informacion se presenta con
hipdtesis, pensamientos personales, etc., sobre la noticia. Es una comunicacion formativa
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o manipuladora ya que, junto con la informacion dada, el objetivo es influir en el receptor.

Sirve de canal para transmitir normas, valores y convenciones dentro de la familia.

c. Nivel profundo o emotivo: “Se produce cuando, ademas de transmitir informacion o
hechos, se transfieren sentimientos, afectos, emociones y estados de animo. Es un tipo de
comunicacion mas intima en la que se expresan los sentimientos, se satisfacen, la otra
persona es consciente del valor personal de lo que se dice, se comunica como te hace
sentir algo en un momento determinado, etc. En una familia, esta Gltima etapa requiere
una comunicacién auténtica. La falta de niveles profundos de comunicacion familiar tiene
consecuencias como: no saber lo que el otro quiere, lo que necesita, lo que busca y de lo
que es capaz; pobreza emocional en el comportamiento; falta de ternura expresada y
sentida; y busqueda compulsiva de estas gratificaciones en otros lugares” (arrebatos,

impulsos, etc.).
2.2.6. Relaciones antipedagdgicas de la familia

Segun Quintero y Giraldo (2001) “nos dice que: Son relaciones que deben evitarse
porque las relaciones entre padres e hijos son irreversibles. Los padres han de existir para
sus hijos, y no estos para ellos. Esta relacion irreversible entre padres e hijos es
propiamente la fuente de la humanizacion; se experimenta el amor y se ensefia a amar,
uno es tratado responsablemente y ensefia a ser responsable. Algunos de los tipos de

relaciones indeseables y antipedagdgicas originadas por los padres son”:

- Padres autoritarios: Hay quienes deben aplacar sus frustraciones
controlando a los demas e imponiendo su voluntad a los otros. Las
circunstancias de los padres pueden facilitarles que sus hijos sean victimas de
sus deseos tirdnicos. Esto hace que el nifio se aflija, le dafie y le trate

injustamente.
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- Padres permisivos: la situacion opuesta Algunos padres son incapaces de
imponer limitaciones a las pretensiones excesivas de sus hijos debido a su
pereza y tolerancia. Ademas de consentir a los hijos, los han defraudado

gravemente.

- Padres represivos: La familia reprime una serie de caracteristicas en los
hijos, exactamente las que la sociedad obliga a reprimir. Depende del tipo de
represion de que se trate si esto es visto como algo malo o positivo por los

demas.

- Padres explotadores: Algunos padres, en lugar de considerar que su papel
es facilitar el lanzamiento de sus hijos para que ellos puedan realizar su propia
conquista de la vida, intentan explotar a sus hijos para su propio beneficio

personal.

- Los padres inhibidos: son los que descuidan las relaciones con sus hijos. Se

aislan en el mutismo, ignorando las preocupaciones y fantasias de sus hijos.

- Padres protectores: Desarrollan excesivamente la relacion con sus hijos, ya
que deciden por ellos y les imponen un ritmo de vida impecable y

agradablemente asfixiante.

2.2.7. Desarrollo personal

“Es una experiencia de interaccion individual y grupal a través de la cual los
sujetos que participan en ellos, desarrollan u optimizan habilidades y destrezas para la
comunicacion abierta y directa, las relaciones interpersonales y la toma de decisiones,
permitiéndole conocer un poco mas de si mismo y de sus compafieros de grupo, para

crecer y ser mas humano”. (Brito, 1992, Pag. 112).
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A. Caracteristicas del desarrollo personal de los miembros de la familia

Es el significado dentro de la familia de procesos especificos de desarrollo
humano, que pueden o no ser apoyados por la convivencia. Se compone de cinco sub

escalas.

- Independencia: “o grado en que los miembros de la familia estan seguros de si

mismos y toman sus propias decisiones”.

- Orientacion a metas: “referida al grado en que las actividades se enmarcan en

una estructura competitiva”.

- Orientacion cultural e intelectual: “o grado de interés en las actividades

politicas, sociales, intelectuales y culturales™.

- Recreacion: “que mide el grado de participacion en este tipo de actividades”.

- Religiosidad: “definida por la importancia que se da en el ambito familiar a las
practicas y valores de tipo ético y religioso”. Moos (citado en Chaparro y Ayala,

2000).

B. Actividades Recreativas

Una actividad es la accion llevada a cabo por un organismo vivo o una entidad.
En cambio, recreativo es un adjetivo que se refiere a cualquier cosa que proporcione

esparcimiento (entretenimiento, diversion o distraccién).

Por lo tanto, las actividades recreativas son aquellas conductas que proporcionan
diversién o placer. Son acciones que una persona no realiza por obligacion, sino porque

le proporcionan alegria. La taxonomia méas completa las clasifica de la siguiente manera:

Quehaceres del hogar
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Ver tv, peliculas

Lectura de libros

Dialogo con la familia

Actividades relacionadas con pasatiempos y hobbies

2.2.8. La conducta
Chertok (2010) afirma lo siguiente: “La conducta son las acciones que realizamos
en todo momento de nuestra vida segun, cuando hablamos de conducta o comportamiento

en el lenguaje habitual, nos referimos a la accién voluntaria y visible de un ser vivo”.

(P.15).

Segun Moles (2004) "las conductas estan establecidas como socialmente
aceptadas o socialmente rechazadas y son las que canalizan el comportamiento del
individuo en una variedad de situaciones sociales, permitiéndole satisfacer sus
necesidades fisicas, psicoldgicas y afectivas, por medio de un repertorio conductual que

estara formando por conductas que interfieren en su proceso de socializacion”.

La familia es el seno donde se forjan personas tanto en el &mbito moral y espiritual
esta puede ser de manera directa o indirecta conllevando una serie de ensefianzas que
cooperan la formacidn de sus descendientes debido a las maltiples situaciones que sucitan

en el seno familiar.

2.2.9. La conducta de los nifios

Osorio, L. (2013), “argumenta que el ser humano nace con unos rasgos de
personalidad especificos, pero esto no es lo que determina su modo de actuar”. Las
personas desarrollan comportamientos distintos desde una edad muy temprana. Basta con

ver como los bebés son capaces de utilizar una sonrisa o un llanto para conseguir un
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determinado tipo de atencion. Lo hacen porque han aprendido, a través de la experiencia

repetida, que ciertos comportamientos provocan determinadas reacciones en los adultos.
¢ Como se aprenden las conductas?

a. Condicionamiento: Los nifios aprenden conductas a través del condicionamiento
cuando identifican una determinada respuesta o estimulo con esa conducta. Un nifio
que hace una rabieta y recibe atencion, por ejemplo, correlacionara la rabieta con la
atencion recibida. Por lo cual él ha aprendido asi un tipo de conducta para provocar

una reaccion.

b. Modelo: EI modelo es el método para aprender conductas mas sofisticadas o
intrincadas, las que se basan en varias secuencias de accion. Consiste en
aproximaciones sucesivas a una conducta determinada. Consideremos al nifio que
dice una mentira para escapar del castigo. Esta conducta es mas complicada que un
simple grito o una rabieta, ya que requiere muchas actividades, como la ejecucion
de una actividad indeseable, la contemplacion para construir una falsedad, el tiempo
en que se revela esta mentira, la forma en que se mantiene o la bldsqueda de un
encubrimiento. Para desarrollar esta conducta, el menor aprende primero a mentir
cuando ha hecho algo indeseable; si este engafio le ayuda a escapar de una rifia o
de un castigo, lo seguira haciendo; y posteriormente, ird ampliando

progresivamente toda la secuencia de actividades que componen esta conducta.

c. Imitacion: Los nifios aprenden imitando las acciones de los adultos influyentes.
Aprenden mas por observacion que por instruccion. Los nifios observan nuestra

conducta y la repiten.
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2.2.10. Tipos de conducta
a. conducta pasiva: segun Goroskieta, V. (s.f.), precisa que la “Conducta No
Asertiva 0 Pasiva se caracteriza por no defender los propios derechos al no
expresar correctamente las opiniones porgue no se conocen, por no saber el modo
de hacerlo o por creer que no son importantes para los demas”. A menudo, la falta
de confianza en uno mismo y la atribucion de superioridad al otro inducen una

conducta pasiva. Esta conducta se define, entre otras cosas, por lo siguiente

Mirada evasiva, 0jos hacia abajo.

- Tartamudeo, vacilacion y silencios.

- Expresion de abatimiento o preocupacion.

- Volumen de voz bajo.

- Una postura rigida y contraida con los brazos cerrados.
- Utilizacion de muletas.

- Movimientos corporales inestables o ineficaces.

- Gestos de huida y separacion.

Como consecuencia de este comportamiento, el individuo evita o huye de
la confrontacion y se alivia momentaneamente de la ansiedad. Sin embargo, el
asunto sigue sin resolverse, lo que le permite sufrir arrebatos incontrolados de
rabia provocados por la persistencia de asuntos no resueltos y la ausencia de

relaciones sociales célidas.

b. Conducta agresiva. Segun Goroskieta, V. (s.f.), “este comportamiento se

caracteriza por la expresion agresiva de las opiniones sin respetar las de los demas,
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despreciando o atacando en un intento de dominar al otro, subordinandolo a los
propios intereses e intentando conseguir los propios objetivos a cualquier precio.

Las manifestaciones observables de esto incluyen”:
- Untono de voz alto.
- No escuchar cuando se habla.
- Ataques verbales, insultos, amenazas, humillaciones y murmuraciones.
- Una apariencia desafiante, un cefio fruncido, una cara tensa.
- Movimientos peligrosos de las manos y pufios cerrados.
- Enraras ocasiones, puede producirse una agresion fisica.

Esta conducta hace que los demés experimenten ira y aislamiento, y conduce a la
formacion de relaciones insatisfactorias o de corta duracién. El sujeto agresivo desarrolla
emociones de remordimiento y conflictos interpersonales, lo que le lleva a evitar futuras

conexiones.

c. Conducta asertiva: Segtin Goroskieta, V. (s.f.), “una tercera forma de conducta buena
y util es la conducta asertiva. La conducta asertiva es la expresion directa de los propios
sentimientos, necesidades, derechos legales o ideas sin amenazar, castigar o infringir los
derechos de los demas”. Las habilidades que requiere este estilo de conducta deben ser
abonadas, asimiladas y utilizadas en la vida cotidiana. Caracteristicas conductuales de la

asertividad:

- Autenticidad: coherencia y capacidad de comunicar los propios sentimientos y

puntos de vista.

46

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

- Aceptacion incondicional: aceptar a la otra persona tal y como es, como un
individuo unico.

- Empatia: ponerse en el lugar del otro. Dada la importancia de la empatia para
establecer una conducta asertiva y el hecho de que es un talento vital para poder

investigar, comprender y resolver problemas, a continuacion se exponen los

fundamentos para demostrar empatia.
- Comunicar cordialidad.

- Aceptar a la otra persona: Abstenerse de evaluar, juzgar o aconsejar sobre las

expresiones de la otra persona.

- Evite las descalificaciones: Ayudara a la otra persona a superar sus preocupaciones

y a sentirse apreciada.

- No desarrolle una actitud dominante. Lleva a la persona a perder la fe en su

capacidad para afrontar las dificultades.
- No amenace ni chantajee a los demas.
- No moralizar ni culpar.

- Evitar juzgar e interpretar. No hay que presentar las propias creencias como si

fueran la unica forma ldgica de ver las cosas.
La conducta asertiva se define por lo siguiente:
- Contacto visual directo y gestos asertivos.
- Una postura erguida. - Comunicaciones en primera persona.

- Respuestas directas.
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Normalmente, el receptor de la comunicacion no ambigua y no manipuladora es
la persona u objeto de la conducta asertiva. También hay mas felicidad social, mayor

confianza en uno mismo y conexiones mas profundas y significativas.

Aunque una persona actle de forma asertiva en cualquier entorno social, es
habitual que reciba una respuesta hostil y violenta de la otra parte. Entender cémo
gestionar esa respuesta es crucial para resolver el problema, ya que permite a la otra parte
disminuir la activacion emocional para abordar la situacion de forma racional y hacer que

la conducta asertiva tenga éxito.

2.2.11. Problemas de conducta

Definir un “problema de conducta” no es tarea facil, “pues depende de los
objetivos que cada uno se plantee. Una conducta que para un padre es problematico, para
el nifio puede suponer una estrategia valida para conseguir lo que quiere. Podriamos
definir como conducta inadecuada toda aquella que interfiera en el desarrollo o en el
aprendizaje del nifio, la que rompa la dindmica natural en la escuela o en casa, la que
pueda dafiar al nifio 0 a otros o la que se desvia de lo considerado tipico en nifios de edad

similar” (Cidad, 1990).

Las modificaciones tempranas en los patrones de comportamiento de un nifio, asi
como las dificultades relacionadas, han recibido un peso considerable por parte de la
psicologia. Los trastornos del comportamiento se han investigado desde diversos angulos,
pero debido a su complejidad, no se ha presentado ninguna explicacion ampliamente
aceptada sobre su origen. Existen varias perspectivas sobre el desarrollo infantil, por
ejemplo, Piaget (1982), “con su aporte en el campo del desarrollo cognoscitivo™; Gesell
(1992), considerando el desarrollo evolutivo, y Freud (1905/1986), “el desarrollo de la

personalidad. En fin, los cambios normales en el nifio de acuerdo a su desarrollo se han
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abordado desde la perspectiva de la psicoterapia (el psicoanalisis, el conductismo o el

humanismo), que ha definido y analizado los problemas de conducta”.

2.2.12. Situaciones que pueden influir en el comportamiento de los nifios

Factores bioldgicos: Ademas del temperamento del nifio a lo largo de la infancia,
los trastornos durante el embarazo y el parto (bajo peso al nacer, prematuridad, consumo
de tabaco o alcohol por parte de la madre durante el embarazo) y los antecedentes
familiares de enfermedades mentales influyen en el comportamiento de los nifios. Los
nifios con un temperamento "dificil” (irritabilidad, dificultades para dormir y comer) son
mas propensos a desarrollar el trastorno por déficit de atencion e hiperactividad y el

trastorno negativista desafiante.

Factores ambientales: Varias de ellas son "“circunstancias tipicas de la vida" que
la gran mayoria de los jovenes manejan con normalidad (nacimiento de un hermano,
cambio de etapa escolar, vuelta al trabajo de la madre o del cuidador principal, etc.). Sin
embargo, hay menores vulnerables para los que, estas modificaciones son suficientes para
modificar su conducta. También hay menores con una capacidad de adaptacion
excepcional, incluso en circunstancias extremas (pérdida de un ser querido, presencia de

una enfermedad personal o familiar, separacion de los padres, etc.).

Aunque la actitud de los padres es muy significativa, éstos rara vez son la Unica
"causa" de las dificultades de comportamiento o de la preocupacion de un nifio. Los
profesionales deben educar a los padres sobre lo que les ocurre a sus hijos, por qué y qué

pueden hacer para mejorar la situacion.

Todos los tratamientos dirigidos a la identificacion precoz y a la promocion de la
salud a esta edad ofrecen una excelente oportunidad para evitar la futura aparicion de

enfermedades mentales. Por ejemplo, los cuidados maternos durante el embarazo, unas
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normas educativas contundentes, una dieta equilibrada y unas actividades de ocio

saludables minimizan la posibilidad de padecer una enfermedad mental.

El tipo de escolarizacion es especialmente crucial para los nifios desfavorecidos.
No se aconsejan los métodos extremadamente autoritarios (los padres califican
minuciosamente cada actividad, rectifican los errores descalificando a los nifios y dan
demasiadas directrices), ni tampoco los tipos sobreprotectores (los padres consideran a
sus hijos como seres débiles y los facilitan o protegen en exceso). Es superior el método
asertivo de ensefianza, definido por la existencia de rutinas, normas y limitaciones
establecidas, pero transmitidas con compasion, apoyando y alabando la buena conducta

de los nifios, fomentando la comunicacion y detectando las acciones incorrectas.

“La conducta de los nifos reflejara las cualidades con las que han sido
condicionados por sus familias, pero el resultado de estos comportamientos también
puede verse afectado por los medios de comunicacién, los compafieros y, sobre todo, el
trato recibido. Esto implica que tanto los castigos fisicos como los verbales pueden ser
aspectos condicionantes de primer orden y tener una fuerte influencia en el
comportamiento de los nifios, que es donde se producen una serie de etapas en el proceso
evolutivo de la conducta, que tienen como respuesta una forma de castigo destinada a

devolver al nifio a la conducta adecuada” (Duque, 2005).

“Cuando los adultos, maestros, padres o tutores identifican situaciones que no
estan vinculadas a la forma y manera de pensar y actuar dentro de la familia, es necesario
realizar una investigacion adecuada para determinar las causas o razones que han llevado
al nifio a actuar de manera inadecuada dentro o fuera de la familia; es decir, las conductas
de los nifios son sin duda un reflejo de la orientacion establecida dentro de la familia”

(Duque, 2005).
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Las dificultades de conducta son las que impiden a la persona actuar de acuerdo

con las expectativas de su entorno inmediato o de la sociedad en la que crece.
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CAPITULO I11

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La presente investigacion se desarrollé en el Distrito de Santiago De Pupuja
ubicada en la regién de la sierra a 15°037°40 latitud sur MG 70°16”30” longitud Oeste
MG situado al Oeste de la Provincia de Azangaro, en la zona centro del Departamento de
Puno, plena meseta del Collao, se asienta al pie del cerro Santa Barbara y Antafia,
superficie de 301.27 km2, altitud: 3941 m. s. n. m. a 114 Km de la capital de la region
puno con una poblacion predominante rural (95%) socio linglistica quechua, cuya
actividad productiva predominante es la agropecuaria orientada al autoconsumo familiar
y secundariamente al mercado. Asi como también algunas de sus comunidades se

caracterizan por ser productores innatos de artesania y ceramica. (INEI 2018).

La Institucion Educativa Inicial N°65 actualmente cuenta 40 nifios, 03 docentes y
01 auxiliar, 01 personal de servicio. Esta ubicada en el Jr. Palomani S/N de la capital

distrital de Santiago de Pupuja y sus limites son:
Por el Norte: Con el Jr. Puno
Por el Sur: Con el Jr. Melgar
Por el Este: Con el Jr. Junin

Por el Oeste: Con el Jr. Ayacucho

52

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

REGION DE PUNO PROVINCIA DE ZANGARO
Madre da D s - \\‘\;-
~ —~ —__
S 9’;"":‘_ Potonk
l.“‘Mmio de Putina ; “5“'0._ = " 9 San Am
T .‘: L ane . . : . \ .\_ -
San BonJ - "Q:g,

CHAGUI BDILO,
CLALLAHUA D.l(.’CII.ﬂD.h'M

PEPIACHI,

MOULO HUAREJON

TULANL, TUTURCUYO,

SAYTOCOCHA,

3.1.1. Caracteristicas socioeconémicas de la poblacién
A. Aspecto econdmico: Los nifios provienen en su mayoria de familias que

realizan actividades como:

- La actividad agricola: las familias se dedican a la siembra de diversos

productos como papa, olluco, oca, habas, cebada, quinua, entre otros productos de la
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zona. Se puede decir que los terrenos de la zona son poco productivas y lo realizan en
grandes extensiones para su propio consumo y para la comercializacién de pequefios

mercados de la zona.

- Laactividad Ganadera: La utilizacion de la superficie para la actividad
pecuaria es 100% pasto natural, en la crianza de ganado vacuno, seguido de ovino,
chancho, y otros animales en menor escala la actividad depende integramente de la
disponibilidad de las precipitaciones Pluviales. Instituto Nacional de Estadistica e

Informética (INEI 2018)

- La actividad alfarera, ceramica y artesania: Las familias se dedican a
esta actividad en las comunidades de Mercedes, Pupuja, Checca Pupuja, llallahua entre

otros.

B. Aspecto familiar: La poblacion de nifios proviene de familias
nucleares biparentales, monoparentales y extensas, generalmente son jefaturas
femeninas donde la madre se responsabiliza de la crianza y manutencion de sus

menaores.

3.2. PERIODO DE DURACION DE ESTUDIO
La investigacion se realiz6 en un periodo de 6 meses, desde el mes de mayo 2021
al mes de octubre 2021 en la Institucion Educativa Inicial N° 65 del distrito de Santiago

de pupuja, cuyas actividades se pueden visualizar en el siguiente cuadro.
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2019-2020 2021 2022
D|E|F | M[A[M|[M[J[J[A[S]O/N[D|E[F| M A[ M

Actividad

Planteamiento del problema X
de investigacion

Revision  bibliografica vy X
recoleccion de datos

Ordenamiento de mmformacion,
elaboracion del perfil de X
proyecto de investigacién

Presentacion y aprobacion del
e X XX
proyecto de investigacion

Ejecucion del proyecto de X X XX XX

mvestigacion

Comprobacién de resultados X| X

Procesamiento de informacion X

Sustentacion de tesis

Presentacion de la tesis final X

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL
El origen del material utilizado en la presente investigacion fue elaborada de
acuerdo a la poblacion de estudio para lo cual se utilizd a continuacion los posteriores

materiales:

Hojas bond

- Impresiones

- Cémara

- Fotos

- Lépiz

- Lapiceros

- Gigantografias
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- Portafolio
- Plumones

3.4. POBLACION Y MUESTRA
3.4.1. Poblacién
Poblacién conformada por 46 nifios de 3, 4 y 4 afios de edad de la Institucion

Educativa Inicial No. 65 del Distrito de Santiago de Pupuja para efectos del estudio.

POBLACION UNIVERSO DE ESTUDIO
SECCION TOTAL
3afos 15
4anos 11
5afios 20

TOTAL 46

Fuente: Adaptado de la némina de matricula 2021

3.4.2. Muestra
Segun Silva (2001), “define a la muestra como un sub conjunto o parte de la

poblacion seleccionada para describir las propiedades o caracteristicas”.

La muestra de esta investigacion estd conformada por 20 nifios y 20 padres de

familia.
Tamario de muestra

En el presente estudio, se utilizd el muestreo aleatorio simple para estimar el
porcentaje de la poblacion o la variable cuantitativa utilizando el tamafio de la muestra.
Utilizando el estadistico, se asumieron porcentajes iguales para ambas hipotesis con un

nivel de confianza del 95% y un margen de error de muestreo del 5%.
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NZ?(p)(a)

E? (N-1)+Z*(p)(q)
Donde:
N= Total de la poblacion o poblacion universo
Z2=1.96° (si la seguridad es del 95% )
p= Proporcién esperada = 0.1
g= Es varianza de la muestra
E= De error de 0.05

o = (46)(1.96)%(0.5)(0.5) 41080~ 41

(46)(0.05)%+ (1.96)%(0.5)(0.5)

3.5. DISENO ESTADISTICO

Para la prueba de hipotesis se empled la estadistica descriptiva y la No
Paramétrica, X2 (Chi2) de independencia con (r-1) (c-1) grados de libertad para contrastar
la hipdtesis y para elaborar la base de datos se utilizé el paquete estadistico conocido

como Stadistical Packager For Scinence (SPSS -22).

Los datos fueron cuantitativos con la distribucion Chi — Cuadrada que tiene la

siguiente férmula:

f

x% =

b

(0;; — Eij)?

i=1 j=1
0ij=Frecuencia Observada parala ij— esima casilla

Eij:Frecuencia Esperada para la ij— esima casilla
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Nivel de Significancia:
x=0.05=5%
Regla de decision:
a) Hallamos el valor del Chi cuadrado tabular ( X?)
X{or-1)(c-1 = X1
r = namero de filas

¢ = nlmero de columnas

b) Para hallar el (X?) se utilizo la siguiente tabla de distribucion de Chi

cuadrada.
Distribucién Chi Cuadrada X2
Grados P= Probabilidad de encontrar un valor mayor o igual que el Chi
de cuadrado tabulado
libertad1
0,001 0,0025 0,005 0,01 0,025 0,05 0,1
g. 1
1 10,8274 | 9,1404 | 7,8794 | 6,6349 | 5,0239 | 3,8415 | 2,7055
2 13,8150 | 11,9827 | 10,5965 | 9,2104 | 7,3778 | 5,9915 | 4,6052
3 16,2660 | 14,3202 | 12,8381 | 11,3449 | 9,3484 | 7,8147 | 6,2514
4 18,4662 | 16,4238 | 14,8602 | 13,2767 | 11,1433 | 9,4877 | 17,7794
5 20,5147 | 18,3854 | 16,7496 | 15,0863 | 12,8325 | 11,0705 | 9,2363
6 22,4575 | 20,2491 | 18,5475 | 16,8119 | 14,4494 | 12,5916 | 10,6446
7 24,3213 | 22,0402 | 20,2777 | 18,4753 | 16,0128 | 14,0671 | 12,0170
8 26,1239 | 23,7742 | 21,9549 | 20,0902 | 17,5345 | 15,5073 13,3616
9 27,8767 | 25,4625 | 23,5893 | 21,6660 | 19,0228 | 16,9190 | 14,6837

Fuente: Ronald A. Fisher y Frank Yates, Statistical Tables For Biological, Agricultural and

Medical Research. 6 Edicion (Nueva York Hatner, 1963), p.47
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3.6. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

3.6.1. Técnicas
Encuesta:

“Esta técnica nos permitié recolectar una informacion precisa tomando una
encuesta de la poblacion objetivo sobre la problematica a estudiar, para posteriormente
ser traducidos en los datos estadisticos que validen o invaliden la hipotesis de la presente

investigacion”. (Hernandez, Baptista y Fernandez, 2010)
Guia de Observacion:

La guia de observacion me permitié situarme metodicamente en el tema de estudio
de la investigacion; también es la técnica mediante la cual se recogieron datos e
informacion sobre un hecho o fendmeno. Segin Tamayo (2004, p.172) define a “la guia
de observacion como: Un formato en el cual se pueden recolectar los datos en sistemética
y se pueden registrar en forma uniforme, su utilidad consiste en ofrecer una revision clara
y objetiva de los hechos, agrupa los datos segun necesidades especificas, se hace

respondiendo a la estructura de las variables o elementos del problema”.
3.6.2. Instrumentos
Cuestionario de preguntas

Este fue el principal instrumento de recogida de datos, que consistié en un

conjunto predeterminado de preguntas para simplificar la futura codificacion.
Analisis de datos

La informacion fue procesada utilizando la herramienta estadistica SPSS-22 para
el andlisis cuantitativo de los datos a través de tablas estadisticas que me permitieron

codificar y organizar la informacion de acuerdo a las variables seleccionadas con sus
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indicaciones pertinentes para su adecuada interpretacion.
3.7. TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION
3.7.1. Paradigma

La investigacion se llevé a cabo de acuerdo con el paradigma cuantitativo, que se
basa en fendmenos observables susceptibles de medicidn, analisis matematico y control
experimental; donde todos los fenémenos sociales se clasifican en variables y se

establecen relaciones estadisticas entre ellas.
3.7.2. Disefo

“Es de causa-efecto, definida como la investigacion que se realiz6 sin manipular
deliberadamente las variables; es decir se trata de un estudio, NO EXPERIMENTAL por
lo que se observa los fendmenos tal como son en su contexto natural, para después

analizarlos” (Sanpieri, 2010).
3.7.3. Tipo de investigacion
Causal

La presente investigacion fue de tipo causal, es decir que la observacion y
recoleccion de informacion se realizé en un tiempo y espacio determinado, cuyo
proposito fue describir las variables y explicar el problema objeto de investigacion. Segun
(Hernandez; Sampieri) “pretende responder a preguntas de investigacion el cual asocia
variables mediante un patron predecible para un grupo o poblacion. Este tipo de

investigacion busca el porqueé de los hechos, estableciendo relaciones de causa-efecto”.
3.8. VARIABLES

- Variable independiente: Dinamica familiar.

- Variable dependiente: Conductas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

En este apartado se desarrollan los resultados obtenidos de la investigacion, los

cuales se presentan en tablas con sus respectivos datos estadisticos, lo que me permite

interpretar y analizar, con base en los referentes tedricos en relacion con las variables del

estudio, la influencia de la dindmica familiar en los comportamientos de los nifios de la

Institucion Educativa Inicial N° 65.

4.1. RESULTADOS

4.1.1. Estructura familiar

Tabla 1

Tipos de familia

alternativa Fi %
Nuclear 5 25%
Monoparental 10 50%
Extensa 2 10%
Reconstituida 3 15%
total 20 100%
Fuente: Cuestionario
Elaboracion: Propia
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&

= Nuclear = Monoparental = Extensa = Reconstituida

Figura 1. Tipos De Familia.

Ndamero y porcentaje del cuestionario realizado a los padres de familia en el proceso de

aprendizaje, en la 1.E.I. N°65 Santiago De Pupuja.

En la tabla 1 y figura 1, se visualiza que el 50% de los nifios de la I.E.l. N°65
Santiago de Pupuja, sefialan que tienen el tipo de familia monoparental en la que una
madre o0 un padre vive con sus hijos, generalmente con jefatura femenina y se dan por
distintos motivos: por la defuncién de uno de los progenitores, por tratarse de una madre
soltera, por la separacién de los padres, por la adopcion de un nifio; situacién que obliga
al progenitor a migrar a las ciudades de manera temporal dejando a sus hijos al cuidado
del otro progenitor o en aquellos casos en los que legalmente los padres pierden la

custodia de sus hijos.

Asimismo, el 25% de los nifios de la I.E.I. N° 65 de Santiago de Pupuja, tienen un
tipo de familia nuclear conformada por ambos padres y hermanos. “La familia nuclear al
ser un sistema abierto y dinamico de los dos progenitores recibe una buena interaccion
social y una comunicacion abierta mediante las relaciones de confianza entre padres e
hijos”. Por lo tanto segiin Pezua, (2012) “la familia nuclear es la unidad familiar bésica

que se compone de (padre, madre) e hijos”.
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Por lo tanto, podemos concluir que los nifios de la I.E.I. N°65 de Santiago de
Pupuja presentan en su mayor porcentaje, un tipo de familia Monoparental, esto implica
qgue uno de los progenitores esta al mando de la familia quien tiene una serie de
implicaciones econdmicas, sociales y emocionales. Desde el panorama social, en algunos
casos las madres solteras o jefes de hogar se encuentran convergentes en su entorno
laboral y personal. En consecuencia estos padres o madres de familia no tienen la
autoridad adecuada ni la interaccion oportuna de proteger, brindar seguridad, afecto, amor
a sus menores hijos generando desequilibrio en el seno de la familia. Por cual se destaca
que las familias monoparentales originan en sus pequefios ser: acomplejados, agresivos,
insociables y dejadez en sus aprendizajes, ademas el padre o madre u otro familiar encargado del
cuidado del menor no siempre inspecciona los deberes escolares porque no tienen el deber y la
responsabilidad y por ultimo cabe mencionar que el tiempo de calidad donde comparten entre el
seno familiar es limitado, generadndose en el nifio extrafiar sea tanto a la figura materna o figura

paterna. Los cuales son manifestados en las diferentes jornadas pedagdgicas en el jardin.

Tabla 2

Actividad econémica

alternativa Fi %
Artesano 4 20%
Minero (obreros) 11 55%
Agricultor 4 20%
Profesional 1 5%
total 20 100%

Fuente: Cuestionario

Elaboracién: Propia
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= Artesano = Minero (obreros) = Agricultor = Profesional

Figura 2. Actividad econdmica.

En la tabla 2 y figura 2, se observa que un 55% padres, indican que su ocupacion
laboral es la mineria (obrero). Donde los padres se trasladan a centros mineros y/o
ciudades como Juliaca, Azangaro, Puno, Arequipa, los mismos que se desempefian como
obreros o pallaqueros por el mismo ritmo de trabajo que llevan los padres solo visitan
cada 15 dias a sus hijos los dias sdbado o domingo incurriendo evidentemente en el
alejamiento y el descuido de sus descendientes; por ende se va generando inadecuados
vinculos entre padres y sus descendientes, y el poco tiempo que estas les dedican a sus
hijos estan ocupados en otras responsabilidades. Por cual presentan conductas asertivas y

agresivas.

Asi mismo Agudelo (2015), “manifiestan que hay una gran variedad de ellas; la
prevalencia de los distintos tipos de familias, sus caracteristicas sociodemogréaficas y las
formas de organizacion familiar. Los hijos de padres con horario laboral nocturno o con
cambios continuos en los turnos de trabajo obtienen notas mas bajas en su centro

educativo y presentan mas problemas de conducta”.

Segun la calificacion derivada de las conductas que reflejan conductas asertivas,

que se relaciona con la importancia de la comunicacion para mantener una conexion
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estable y armoniosa entre padres e hijos, una fraccién menor, el 5 por ciento, son padres
profesionales. En ocasiones, estas alusiones van acompafiadas de recomendaciones

practicas para facilitar dicho diélogo.

Tabla 3

Tipos de relacion entre padres e hijos

alternativa Fi %
Conflictivo (agresivo e intolerante) 7 35%
Afectivo (demuestras carifio y 5 25%
abrazo)
Pasivo (Tolerante y comprensivo) 8 40%
TOTAL 20 100%

Fuente: Cuestionario

Elaboracion: Propia

= Conflictivo (agresivo e intolerante) = Afectivo (demuestras carifio y abrazo)
= Pasivo (Tolerante y comprensivo)

Figura 3. Tipos de relacion entre padres e hijos.

En la tabla 3 y figura 3, se puede observar que un 40% de padres de la Institucion
Educativa Inicial, indican que el tipo de relacion que llevan los padres con sus hijos es
pasivo, el cual manifiesta indiferencia, dejadez y rebote por ende se da la estropeacion de
sentimientos, limitando sus expresiones, generando en menor el retiro de carifio e incitar
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de culpabilidad. Estos tipos de relacion repercuten de manera negativa generando

mayores signos depresivos y conductas antisociales en los nifios.

Segtin Oliva y otros, (2016) “afirman que es un control intrusivo y manipulador
de los pensamientos y sentimientos de los hijos, usando métodos como la induccién de
culpa o el chantaje afectivo y se muestra poco recomendable, dado que estaria asociado

de forma significativa al desajuste interno y externo del nifio”.

Por tal razon los padres que tienen una relacion pasiva generan en sus hijos una
flexibilidad extrema. Donde no les ponen limites incluso dejan que las cosas sigan su
curso a diario sin apenas intervenir, lo que a menudo trae resultados perjudiciales
permitiéndoles a los nifios no tener reglas o hacer reglas sin imponer consecuencias

cuando las reglas se rompen.

El 35% de los padres, un nimero menor, afirma tener una relacion conflictiva. Se
caracterizan por comportamientos violentos y destructivos, mala comunicacién entre
madres e hijos y falta de amor y compasion de los padres. Sefialamos que estos nifios
provienen de familias monoparentales disfuncionales y que el ambiente de las relaciones
familiares es distante debido a diversas situaciones, como peleas y discusiones,
provocando que sus hijos adopten las mismas conductas o actitudes que sus padres,
haciendo que se relacionen con sus comparieros de manera violenta y con conductas
negativas como: insultos, burlas, apodos, utilizan el contacto fisico para comunicarse

entre ellos, o en el extremo opuesto, los nifios muestran falta de empatia.
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Tabla 4

Estilos de comunicacién familiar

alternativa Fi %

“expresan lo que piensan o sienten, no se critica a 6 30%

alguien por su conducta por temor (estilo pasivo)”

“No existe el respeto, el tono de voz es alta y se da 10 50%

dan gestos amenazantes (estilo agresivo)”

“Expresan lo que sienten y piensan, todos los 4  20%
miembros de la familia participan en la toma de

decisiones (estilo asertivo)”.

TOTAL 20 100%

Fuente: Cuestionario
Elaboracion: Propia

(estilo pasivo)
(estilo agresivo)

(estilo asertivo).

Figura 4. Estilos de comunicacion familiar.

Numero y porcentaje del cuestionario realizado a los padres de familia en el proceso de

aprendizaje, en la Institucion Educativa Inicial N°65 santiago de pupuja.
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En la tabla 4 y figura 4, podemos observar que el 50% de padres de familia -No
existe el respeto, el tono de voz es alta y se da dan gestos amenazantes (estilo agresivo) ™.,
incurriendo en las agresiones psicoldgicas como las ofensas, burlas y sobrenombres que
los replican en el aula. Este tipo de comunicacion agresiva se determina por ser autoritario
0 agresivo en la cual no se toma en cuenta sus juicios personales menos de los hijos, se
les impone decisiones sin respetar los derechos de los miembros de la familia, generando

asi actitudes agresivas en la comunicacion.

Por lo tanto, estos resultados nos indican que las dindmicas familiares son
inadecuadas puesto que el estilo de la comunicacién familiar es agresivo, donde los
miembros de la familia no respetan sus derechos ni se respetan entre ellos mismos, por
esta razon esto contribuye de modo negativo en la forma de vincularse con sus pares, ya
que adoptan diferentes agresiones psicologicas como los sobrenombres, burlas y ofensas

gue manifiestan en las aulas y patios con sus comparieros.

Por otro lado, con un porcentaje menor que representa al 20% de padres de familia
de la Institucion Educativa Inicial N° 65, evidencian que su estilo de comunicacion es
asertivo aludiendo a la importancia de mantener una comunicacion estable y armoniosa
dentro del seno familiar los cuales se complementan con consejos convenientes al
contexto, por lo cual considero a la familia como el principal lugar apropiado para el
dialogo a la vez siendo esta el principal factor de proteccion para su familia'y propiamente

para los hijos.
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Tabla5

Nivel de comunicacion que emplean en la familia

alternativa Fi %

“Como padres no conversan sus nifios con frecuencia 12 60%
porque siempre estan ocupados (informativa o

superficial)”.

“En tu familia no se entablan conversaciones 6 30%

familiares (racional o intermedia)”

“Se escuchan entre si y se ayudan mutuamente con sus 2 10%

opiniones y su colaboracion (emotiva o profunda)”

TOTAL 20 100%

Fuente: Cuestionario

Elaboracion: Propia.

B (informativa o
superficial).

H (racional o intermedia).

Figura 5. Nivel de comunicacion que emplean en la familia..

En latabla 5y figura 5 podemos observar que un 60% de padres de la Institucion
Educativa Inicial N°65 poseen el nivel de comunicacion (informativa o superficial).Por
lo tanto podemos manifestar los diferentes origenes que mantienen este nivel de
comunicacion, donde a sus hijos no les prestan la atencion necesaria, influyendo de forma

negativa al momento de relacionarse y conversar con sus hijos apropiadamente, en cuanto
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a lo que pueda estar viviendo en el ambito social, porque lo mas importante para los
padres de familia es el factor econdémico y laboral, dejando a un lado las obligaciones con

sus hijos, por lo cual la conducta de los mismos son deficientes.

Powell (2016), “El nivel de comunicacion superficial y ocasional es la que usamos
diariamente con todas las personas: ¢como estas? ;Como estan tus estudios? ¢ Como van
las cosas en el trabajo? Este tipo de comunicacion no tiene nada de interesante y se

mantiene en lo superficial”.

Por otro lado, con un porcentaje menor que representa al 10% de padres de familia
de la I.LE.l1 N° 65, demuestran que el nivel de comunicacion en su familia es emotiva-
profunda haciendo alusion a la importancia de la comunicacion para mantener una

relacién estable y armoniosa entre padres e hijos.
4.1.2. Estructura conductual

Tabla 6

La influencia de la dindmica familiar en las conductas de los nifios

INDICADORES ESCALAS
casi pocas a veces muchas casi total
nuncal  veces (2) ©)) veces (4) siempre (5)
pasiva 0% 2% 12% 39% 47% 100%
agresiva 0% 10% 41% 45% 4% 100%
asertiva 47% 38% 12% 3% 0% 100%

Fuente: guia de observacion

Elaboracién: Propia
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100% 100% 100%
100%

80%
60%
40%

20%

0%

pasiva agresiva asertiva

m CASINUNCA 1 mPOCAS VECES (2) = A VECES
3)
m MUCHAS VECES (4) m CASI SIEMPRE (5) ™ total

Figura 6. La influencia de la dinamica familiar en las conductas de los nifios.

Numero y porcentaje del cuestionario realizado a los padres de familia en el proceso de

aprendizaje, en la |.E.I. N°65 Santiago de Pupuja.

En la tabla 6 y figura 6, indican que el 47%, presentan conductas pasivas en la
escala CASI SIEMPRE, el 45% presentan conductas agresivas en la escala MUCHAS
VECES vy el 47%presentan conductas asertivas en la escala CASI NUNCA. Por ello se
afirma que la dinamica familiar influye en las conductas de los nifios percibiendo que
estas conductas desarrollan su personalidad, la primera parte tiene que ver con las
conductas pasivas, donde el hijo ddcil en las acciones de su contexto; la segunda parte va
con las conductas agresivas, esto se puede evidenciar a partir de la imposicién de estos
nifios ponen con sus pares o comparfieros; y por tenemos las conductas asertivas, en la

cual los nifios tienen un desarrollo ecuanime con su entorno.

Segun Fernandez (1998) “las conductas de los alumnos en el aula son producto de
una variedad de causas” (p.59). “Por lo tanto, la conducta de un alumno en el aula puede
adoptar una de estas tres posiciones: asertiva si realiza actos pro-sociales, pasiva si no
defiende sus derechos y los de los demaés, y agresiva si realiza conductas disruptivas hacia

sus companeros”.
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Prueba de Hipdtesis General

Hipotesis nula Ho: La dindmica familiar no influye en las conductas de los nifios
de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 65 en el distrito de Santiago de

Pupuja, provincia de Azangaro, Puno.

Hipotesis alterna Ha: La dinamica familiar si influye en las conductas de los
nifios de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 65 en el distrito de Santiago

de Pupuja, provincia de Az&ngaro, Puno.

Considerando la prueba estadistica de: “Chi - Cuadrado”, en relacion a la
dinamica familiar y las conductas de los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°65
de Santiago de Pupuja, por lo tanto, hacemos referencia que el nivel de significancia
tiene el valor de a = 0.05 y el valor obtenido es de 0,01 entonces es menor que el nivel

de significancia, lo que significa que se acepta la Ha y se rechaza la Ho.
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En la tabla 7 y figura 7 segln la guia de observacién con respecto al indicador de
las conductas pasivas realizadas a 20 nifios muestran un 47% en la escala CASI
SIEMPRE y un 39% en la escala MUCHAS VECES. Por lo cual se puede afirmar que
un porcentaje considerable muestra conductas pasivas en la institucion evidenciando
timidez, preocupacion, voz suave, egoista, solitaria, nerviosa, caminando sin motivo.
Estos signos demuestran que los pequefios pasivos consideran que los demdas son
violentos y creen que son incapaces de enfrentarse a ellos. Se comportan ante el mundo
y la sociedad basandose en su percepcidn de si mismos como vulnerables, cobardes y con

poca autoestima.

La conducta de un nifio pasivo puede producir problemas a largo plazo, ya que es
una actitud indeseable que elimina por completo la identidad del nifio. Un nifio que es
manso o sumiso es facilmente acosado en el jardin de infancia porque no reacciona ante
el acoso y no busca la ayuda de los instructores. Tal vez este pequefio quiera ser mas
fuerte, pero no se esfuerza por conseguirlo; en cambio, se adapta y acepta el papel de

victima.

Asimismo, Galindo y Satir definen la comunicacion pasiva como el comunicador
que acepta todo lo que el interlocutor le dice sin hacer valer sus propias creencias o
derechos (citado por Higueros, 2014). Ademas, no transmiten sus puntos de vista,
emociones o deseos a los demas de forma directa; como resultado, no son capaces de

resolver los asuntos a su satisfaccion.

En consecuencia, podriamos concluir que la comunicacion familiar pasiva influye
en la conducta pasiva. Teniendo en cuenta que la comunicacion es importante para la

existencia humana, esto implica confianza, solidaridad, etc.
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Prueba de la Hipotesis Especifica

Hipdtesis nula Ho: La dindmica familiar no influye en las conductas pasivas de los nifios
de 3,4 y 5 afios de la I.E.I. N° 65 en el distrito de Santiago de Pupuja, provincia de

Azéangaro, Puno.

Hipotesis alterna Ha: La dindmica familiar si influye en las conductas pasivas de los
nifios de 3,4 y 5 afios de la I.E.l. N° 65 en el distrito de Santiago de Pupuja, provincia de

Azangaro, Puno.

Considerando la prueba estadistica de: “Chi - Cuadrado”, en relacién a la
dindmica familiar y las conductas pasivas de los nifios de la Institucién Educativa Inicial
N°65 de Santiago de Pupuja, por lo tanto, hacemos referencia que el nivel de
significancia tiene el valor de a = 0.05 y el valor obtenido es de 0,02 entonces es menor

que el nivel de significancia, lo que significa que se acepta la Ha y se rechaza la Ho.
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En la tabla 8 y figura 8, indican que el 45% presentan agresividad en la escala A
VECES y el 41% presenta agresividad en la escala MUCHAS VECES Segun la guia de
observacion, la comunicacion agresiva influye en el comportamiento agresivo,
reproduciendo sentimientos de resentimiento y distanciamiento de los demas,
estableciendo relaciones efimeras o insatisfactorias que sélo defienden sus ideas
personales, y perdiendo el control de las situaciones que llevan a la provocacion con
facilidad. Demuestran una actitud dominante a la hora de expresar sus puntos de vista y
opiniones porque lo hacen de forma inadecuada, sin respetar al otro, e imponiendo sus
normas, lo que impide la iniciativa de los jovenes para resolver conflictos debido a la

ausencia de una buena comunicacioén e individualismo.

Asi como lo mencionan Galindo y Satir, “Este estilo de comunicacion suele ignorar
el punto de vista del interlocutor o, si lo hace, el comunicador parece tratar de imponer su
voluntad sin reconocer los derechos de los demas. Ademas, se manifiesta en forma de voz

alta, gestos amenazantes, descalificaciones, insultos, insensibilidad, etc.”.
Prueba de la Hipotesis Especifica

Hipdtesis nula Ho: La dinamica familiar no influye en las conductas agresivas de los
nifios de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 65 en el distrito de Santiago

de Pupuja, provincia de Azangaro, Puno.

Hipotesis alterna Ha: La dinamica familiar si influye en las conductas agresivas de los

nifios de 3,4 y 5 afios de la I.E.I. N° 65 en el distrito de Santiago de Pupuja,

Considerando la prueba estadistica de: “Chi - Cuadrado”, en relacion a la dindmica
familiar y las conductas agresivas de los nifios de la I.E.I. N°65 de Santiago de Pupuja,

por lo tanto, hacemos referencia que el nivel de significancia tiene el valor de o = 0.05 y
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el valor obtenido es de 0,005 entonces es menor que el nivel de significancia, lo que

significa que se acepta la Ha y se rechaza la Ho.
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En la tabla 9 y figura 9, indican que el 47% , presentan asertividad en la escala
CASI NUNCA y el 38% presenta asertividad en la escala POCAS VECES segun la guia
de observacion, por lo cual podemos afirmar que la comunicacion asertiva influye en la
conducta asertiva, asimismo la asertividad es el cimiento de una buena autoestima, a la
vez que los ayuda a los nifios a construir vinculos armoniosos, sociales y saludables que
propicien una comunicacion positiva y buena con los demas siendo de mucha importancia
fomentar la comunicacion asertiva y de tal forma lograr poner las bases en los nifios

durante la infancia.

De igual manera, Goroskieta, V. (s.f.), “expresa que existe un tercer tipo de
conducta que es considerada positiva y funcional. La conducta asertiva es aquel que
implica la expresion directa de los propios sentimientos, necesidades, derechos legitimos
u opiniones que no amenazan, castigan ni violan los derechos de los demés. Se debe
atender a las habilidades que conlleva este tipo de conducta, interiorizarlas y utilizarlas

en nuestra vida diaria”.
Prueba de la Hipdtesis Especifica

Hipotesis nula Ho: La dindmica familiar no influye en las conductas asertivas de
los nifios de 3,4y 5 afios de la I.E.l. N° 65 en el distrito de Santiago de Pupuja, provincia

de Azéngaro, Puno.

Hipotesis alterna Ha: La dindmica familiar si influye en las conductas asertivas
de los nifios de 3,4 y 5 afios de la L.E.I. N° 65 en el distrito de Santiago de Pupuja,

provincia de Azangaro, Puno.

Considerando la prueba estadistica de: “Chi - Cuadrado”, -en relacion a la
dindmica familiar y las conductas asertivas de los nifios de la Institucion Educativa
Inicial N°65 de Santiago de Pupuja, por lo tanto, hacemos referencia que el nivel de
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significancia tiene el valor de a = 0.05 y el valor obtenido es de 0,02 entonces es menor

que el nivel de significancia, lo que significa que se acepta la Ha y se rechaza la Ho-.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: La dinamica familiar influye significativamente en las conductas de los
nifios de 3,4 y 5 afos de la institucion Educativa Inicial N° 65 Santiago de
Pupuja, Provincia de Azangaro. Con un nivel de significancia de 0.01 =
0.01% mucho menor a un margen de error de 0.05 = 5%. Por lo que se
demuestra que la dindmica familiar en cuanto a las dimensiones de estructura
familiar y relaciones familiares determina el mayor grado de calificacion

obtenida del promedio de los nifios.

SEGUNDA: La dindmica familiar influye en las conductas agresivas de los nifios con el
45% en la escala muchas veces en cuanto a las dimensiones de la estructura
familiar y las relaciones familiares. Se demuestra que las relaciones y
comunicacion entre padres e hijos son conflictiva-agresiva y guarda relacion
con la calificacién obtenida del porcentaje de conducta. Por lo tanto el grado
de significancia de la investigacion queda demostrada mediante la prueba de

chi cuadrada cuyo valor es de 0.005 con un margen de error de 0.05=95%

TERCERA: La dindmica familiar influye en las conductas pasivas de los nifios con el
47% en la escala casi siempre en cuanto a las dimensiones de la estructura
familiar y las relaciones familiares que mantienen un estilo de comunicacion
familiar pasiva, con un perfil sumiso; actitud que influye en la forma, como
se relacionan con sus comparieros. Por lo tanto el grado de significancia de la
investigacion queda demostrada mediante la prueba de chi cuadrada cuyo

valor es de 0.02 con un margen de error de 0.05=0.95%
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CUARTA: La dindmica familiar influye en las conductas asertivas de los nifios con el
47% en la escala casi nunca, los nifios presentan un desarrollo personal
inadecuado en dimensiones de la estructura familiar y las relaciones
familiares que influye en la asertividad de los nifios. Por lo tanto el grado de
significancia de la investigacion queda demostrada mediante la prueba de chi

cuadrada cuyo valor es de 0.02 con un margen de error de 0.05=0.95%
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda la Direccién Regional de Educacion y UGEL de Azéangaro,
fomentar estrategias y proyectos en la relacion a familia, institucion y
sociedad mediante la atencion individual e institucional la implementacion de
talleres vivenciales con mayor énfasis en la dindmica familiar que contengan
estrategias y herramientas para fortalecer el equilibrio sus habilidades y

capacidades de los nifios como también de los padres de familia.

SEGUNDA: A través de talleres capacitar a los docentes, nifios y padres de familia sobre
la dindmica familiar y las conductas agresivas y asi poder fortalecer su
autoestima en los nifios, ademas involucrarles a los padres en la educacion de
sus hijos tomando en cuenta que se inicia desde el hogar y de esta manera
buscar un desarrollo de la personalidad ajustado al contexto social y

educativo.

TERCERA: Los docentes, deben elaborar un diagnostico de dinamica familiar para
identificar los indicadores de la conducta pasiva y hacer seguimiento integral
en su evolucién. Con el fin de una labor preventiva y reparadora que resultara

de beneficio para la comunidad educativa y la sociedad.

CUARTA: Desde el enfoque educativo se recomienda realizar talleres grupales e
individuales en el hogar, para potenciar e implantar la comunicacion asertiva
en los nifios y padres de familia fomentando actividades recreativas en familia
con calidad de tiempo. Asi garantizar desarrollo de su personalidad de los

nifios de la Institucion Educativa Inicial N°65 del distrito de Santiago de

pupuja.
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Anexo 1. Facultad de ciencias de la educacion.

CUESTIONARIO
El presente instrumento tiene la finalidad de recabar informacion respecto de la influencia de la
dinamica familiar en las conductas de los nifios de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N°65 Santiago de Pupuja, provincia de Azangaro. La informacion recabada serd netamente
confidencial y estrictamente para el desarrollo de la investigacion, agradecemos anticipadamente
su apoyo.

INFORMACION PARA VARIABLE INDEPENDIENTE

DINAMICA FAMILIAR

A) ESTRUCTURA FAMILIAR

¢ Cual es su tipo de familia?

a) Nuclear
b) Monoparental

c¢) Extensa

d) Reconstituida

A qué actividad econémica se dedican?
a) Artesano
b) Minero (obreros)

¢) Agricultor

d) Profesional

B) RELACIONES FAMILIARES

¢ Cuil es la relacién entre el nifio y los padres?
a) Conflictivo (agresivo ¢ intolerante)

b) Afectivo (demuestras carifio y abrazo)

¢) Pasivo (Tolerante y comprensivo)

. Coémo se comunican en tu familia?

a. expresan lo que piensan o sienten, no se critica a alguien por su conducta por temor (estilo
pasivo)

b. No existe el respeto, el tono de voz es alta y se da dan gestos amenazantes (estilo agresivo

distante)

c. Expresan lo que sienten y piensan, todos los miembros de la familia participan en la toma de
decisiones (estilo asertivo).

. Cual es el nivel de comunicacién que emplean en tu familia?

a. como padres no conversan sus nifios con frecuencia porque siempre estan ocupados
(informativa o superficial).

b. En tu familia no sc entablan conversaciones familiares (racional o intermedia).

c. Se escuchan entre si y se ayudan mutuamente con sus opiniones y su colaboracion (emotiva
o profunda).

ADAPTADO Y MEJORADO POR: Brigida Estefani Illanes Quispe.
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Anexo 2. Guia de observacion

DATOS INFORMATIVOS:

Nombre del nifio(a)

Institucion Educativa
Inicial

seccion

INSTRUCCIONES: Marque con una X en la casilla que considere correspondiente, Aplique la
siguiente escala:

CASINUNCA | POCAS A MUCHAS CASI
VECES VECES | YECES SIEMPRE
1 2 3 4 5
N° CONDUCTAS PASIVAS CASI | POCAS A MUCHAS CASI
NUNCA | VECES | VECES | VECES | SIEMPRE
2) )
1) @) )

1 | El nifio (a) evita la mirada al

compaificro 0 maesira
2 | El nifio (a) mira hacia abajo
3 | El nifo (a) habla poco fluido,

con vacilaciones y silencios
4 | El nifio (a) expresa en forma

abatido (a) o preocupado (a)
5 | El nifio (a) tiene un volumen

bajo de voz
6 | El niflo (a) tiene una postura

cerrada, tensa, cgoista, brazos

cerrados
7 | El nifio (a) emplea muletillas
8 | El nifio (a) tiene movimientos

corporales nerviosos o

inadecuados
9 | El nifio (a) posee gestos de huida

y alejamiento

CONDUCTAS AGRESIVAS

FISICOS
10 | El nifio (a) cuando esta molesto,

em‘m]ia a <11 comnanerns
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16 | El nifio (a) menosprecio en publico a
sus compaiieros

PSICOLOGICOS

17 | El nifio (a) se burla de sus
compaficros por algin defecto fisico

18 | El mifio (a) se siente bien cuando
desprecio a su compaifiero

19 | El nifio (a) se siente bien cuando sus
compaiieros son inseguros _v_
desconfiados

SOCIALES

20 | El nifio (a) en clases siempre excluye
a sus compafieros

21 | El nifio (a) esta persiguiendo
constantemente a sus comparieros

22 | El nifio (a) se siente bien cuando
ofende a mis compaficros

CONDUCTAS ASERTIVAS

23 | El nifio (a) es empatico

24 | El mifio (a) es cordial

25 | El nifio (a) acepta al otro

26 | El nmifio (a) evita las descalificaciones

27 | El nifio (a) no es mandon

28 | El nifio (a) no amenaza

29 | El nifio (a) no culpa

30 | El nifio (a) cvita juzgar

31 | Elnifio (a) te mira a la cara

32 | El mifio (a) posee una postura erecta

Escala de medicion puntaje
Alto nivel de conductas 117-176
Regular nivel de conductas 59-116
Bajo nivel de conductas 1-58

ADAPTADO Y MEJORADO POR: Brigida Estefani Illanes Quispe.
FUENTE: Saavedra (2015) y Vega (2015).
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Anexo 4. Participando en actividades de aprendizaje donde se presentan distintos tipos
de conducta

TRFTCE AN
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