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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación se realizó en la Universidad Nacional del Altiplano 

Puno, el mismo que tuvo como objetivo determinar el grado de correlación que tienen los 

recursos didácticos con los logros del proceso de aprendizaje de los estudiantes de la 

Escuela Profesional de Educación Secundaria, Especialidad  de Ciencias Sociales de  la 

UNA- Puno, en el primer semestre del año 2020, se utilizó la técnica de encuesta cuyo 

instrumento fue el Cuestionario, el diseño de investigación fue no experimental de corte 

transversal, descriptivo y correlacional, se trabajó con un total de 22 estudiantes que 

cursaban el IX semestre. Estadísticamente se utilizó el paquete estadístico SPSS versión 

22.0, los resultados obtenidos muestran que la prueba no paramétrica Chi-Cuadrado 

muestra que p=0.022<0.05; Como la X2c = 16.182 > X2t = 12.592, comprobando que 

existe relación significativa entre los recursos didácticos y el logro del proceso de 

aprendizaje de los estudiantes de la escuela profesional de Educación Secundaria, a un 

95% de confianza, los estudiantes  en un 49%  indican  que con el uso  de los recursos 

didácticos que utilizan siempre logran sus competencias, indica el 32% y 25%  que 

siempre y casi siempre que utilizan de los recursos didácticos están motivados y 

retroalimentan su aprendizaje en las aulas , así mismo la retención, la atención, 

reproducción y motivación procesos mediadores planteados por Albert Bandura son 

importantes para  lograr el aprendizaje ya que estos están orientados en el refuerzo de la 

retención de información es importante en el comportamiento observacional y el modelo 

conductivo. 

Palabras claves: atención, logro del aprendizaje, motivación, recursos didácticos, 

retención, reproducción. 
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ABSTRACT 

The research was conducted at the National University of the Altiplano Puno, the same 

that had  as purpose to determine the degree of correlation that the didactic resources have 

with the  achievements of the learning process of the students of the professional school 

of high school  education, specialty of social sciences of the UNA - Puno, in the first 

semester 2020, the survey  technique was used whose instrument was the questionnaire, 

the research design was non experimental of transversal cut, descriptive and correlational, 

we worked with a total of 22  students who were studying in the IX semester. Statistically 

the statistical package SPSS version 22.0 was used, the results obtained show that the 

non-parametric Chi-Square test shows that p=0.022<0.05; as X2c = 16.182 > X2t = 12. 

592, proving that there is a significant relationship  between the didactic resources and 

the achievement of the learning process of the students of the  professional school of High 

School Education, at 95% confidence, 49% of the students indicate  that with the use of 

the didactic resources they use they always achieve their, 32% and 25%  indicate that 

they always and almost always use didactic resources and that they are motivated  and 

provide feedback for their learning in the classroom. In addition, the retention, attention, 

reproduction and motivation mediating processes proposed by Albert Bandura are 

important to achieve learning, since they are oriented to observational behavior and the 

behavioral model that gives importance to the reinforcement of information retention.   

Keywords: Attention, didactic resources, learning achievement, motivation, reproduction 

retention.
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INTRODUCCIÓN 

En la actualidad los recursos didácticos forman un apoyo muy importante para el ejercicio 

de la labor docente en todos sus niveles, tienen mucha consideración estos recursos para 

la educación universitaria, debido a que los estudiantes se hallan sumergidos en una 

sociedad donde el conocimiento de su área de trabajo y la rapidez con que la dominen son 

una prioridad. Es así que con el pasar de los años el proceso de enseñanza-aprendizaje ha 

tenido gran relevancia ya que las personas diariamente obtienen nuevos conocimientos y 

buscan relacionarse con sus semejantes por naturaleza; es así que, logran socialmente 

convivir con otras personas, todo ello va moldeando su conducta que es característico de 

cada sujeto. 

En ese entender los recursos didácticos utilizados demuestran no ser tan adecuados, donde 

el estudiante en su propio aprendizaje pasa a ser el actor secundario, esto genera una 

pérdida del potencial humano, pues es quien retiene información con contenidos 

posiblemente asociados de manera diferente a la esperada puesto que no despiertan su 

atención ni su motivación para que ellos puedan tomar atención a lo explicado. Es así que 

los recursos didácticos adecuados y creativos despiertan motivación en el estudiante a la 

par permiten que estos participen de manera activa logrando así tener relevancia la sesión 

de clases, puesto que al generar interés estos creen un logro de aprendizaje mayor a lo 

esperado. 

Si bien es cierto en los últimos años se han ejecutado iniciativas que premian la 

innovación en estrategias pedagógicas y recursos didácticos con el propósito de optimar 

la educación,  existe  un gran  número de maestros que utilizan el enfoque  tradicional, o 

conservan material al que se le da un uso inadecuado, haciendo referencia en lo  antes 

mencionado a la implementación de las Tecnologías de Información y Comunicación en 

los centros educativos que no tienen en consideración la capacitación del personal docente  

para un uso orientado hacia la pedagogía. 

El proceso de aprendizaje y adaptación es analizado y experimentado por Albert Bandura 

el cual amplia y profundiza sus investigaciones formulando teorías de aprendizaje social. 

Es por ello que hoy en día la nueva sociedad del conocimiento busca nuevas tendencias 

para conocer el proceso de aprendizaje. Para los investigadores de la teoría del 

aprendizaje social es un ligado de información lograda a lo largo de la existencia del ser 

humano, lo que da por efecto la forma de actuar, concebir y pensar. Lo aprendido destaca 
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su importancia desde que uno es pequeño ya que está siendo formado en base a lo que ve 

a su alrededor, lo cual a la larga será reflejado en el proceder del joven o del adulto. Según  

Bandura y Walters (1987) cree que la personalidad se compone de tres componentes 

clave: cómo interactúan el comportamiento y el entorno; procesos psicológicos 

individuales. Como menciono Bandura, si tuviera que aprender todo lo que sabe por 

experiencia personal, la vida sería increíblemente desafiante y potencialmente peligrosa. 

No sorprende que observar a los demás juegue un papel importante en el aprendizaje de 

nueva información y habilidades porque gran parte de nuestra vida está arraigada en 

experiencias sociales. 

No obstante esta investigación  desarrolla el logro de los procesos de aprendizaje por 

medio  de la teoría planteada por Albert Bandura el plantea cuatro procesos mediadores 

que tienden a desarrollarse obligatoriamente en el aprendizaje social mediante la 

reproducción,  atención, retención, y motivación procesos que  consideramos necesarios  

para desarrollar correctamente  la investigación con la  intención de conocer el grado de 

correlación entre los recurso didácticos y el logro del proceso de aprendizaje en la 

asignatura de práctica docente integral en la Especialidad de Ciencias Sociales de la 

Facultad de Educación de  la  Universidad  Nacional del  Altiplano.  

El método de investigación a utilizar será el diseño no experimental de corte transversal, 

descriptivo y correlacional ya que no se aplicó un estímulo a la muestra ni se manipulo 

intencionadamente las variables, el valor de distribución se dará por medio de las 

hipótesis donde se comprobará la correlación de las variables por medio de la Chi-

Cuadrado; si 𝑋2𝑐 𝑒𝑠 ≥  𝑋2𝑡 para los objetivos planteados.  

En el capítulo I se presenta la revisión de literatura, Capitulo II el planteamiento del 

problema, Capitulo III materiales y métodos, Capitulo IV Resultados y discusión. 

Finalmente, las conclusiones, recomendaciones, bibliografía y anexos. 
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CAPÍTULO I 

REVISIÓN DE LITERATURA 

1.1. Marco teórico 

1.1.1. Recursos didácticos 

Los recursos didácticos constituyen un apoyo al proceso de enseñanza – aprendizaje 

estos pueden ser escogidos o confeccionados (Tomalá y Murillo, 2013); es 

considerado un recurso a cualquier objeto o acción que se utiliza a favor del 

aprendizaje, así como el desarrollo profesional de los docentes; por tal razón un 

docente para optimar la calidad en el aprendizaje utiliza distintos tipos de recursos 

didácticos el cual les permite llevar los aprendizajes de manera más dinámica y 

activa. La manipulación debe estar en dependencia a como se emplean, el modelo 

pedagógico que se utiliza para lograr aprendizajes y que simultáneamente sea 

competente.   

Es cualquier material que está o está diseñado para asistir y cumplir las funciones 

de un docente y al mismo tiempo de un alumno. Recordar que los recursos 

didácticos son de mejor utilidad en el campo de la docencia. A la vez, son todos 

aquellos implementos utilizados por el docente para apuntalar, perfeccionar, 

conducir o apreciar el proceso pedagógico que dirige o dispone (Tomalá y Murillo, 

2013). 

Los recursos didácticos vienen a ser todo aquel material que puede ser elaborado 

por el docente para conducir el proceso de enseñanza - aprendizaje; las mismas que, 

inducen mejor al aprendizaje de los estudiantes.  

Es lógico pensar que dentro y fuera del salón de clases nos vemos cercados de 

materiales y personas que vendrían a ser recursos potenciales. De tal forma que 

podemos considerar con un enfoque panorámico que los recursos didácticos como 
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mención Repetto (1999) "son los medios materiales, humanos y organizativos que 

el profesorado puede utilizar para planificar y desarrollar las actividades de 

enseñanza y aprendizaje" (p-82). 

a. Recursos auditivos 

Proporcionan una mejor comprensión del aprendizaje su  función es ser el mediador 

del aprendizaje, se pueden utilizar como un instrumento de aprendizaje su  principal  

característica es el  empleo de sonidos como la modalidad de codificación 

predominante, refuerza y genera conflicto cognitivo al escuchar y abstraer el 

mensaje para luego expresar la comprensión del mismo; en tanto, la música, la 

palabra oral, los sonidos, reales, etc., representan las formas más habituales de estos 

medios (Sarmiento, 2007). Los materiales auditivos son de gran apoyo para los 

alumnos que tienen deficiencias en el aprendizaje, los niños disfrutan y se 

concentran en escuchar y entender los materiales auditivos como la radio, Cds, 

grabaciones y otros enriqueciendo su léxico (Mercedes 2009). Inician el desarrollo 

de la habilidad conexa con el lenguaje o sea del habla, los materiales auditivos al 

producir sonidos van a ver una comprensión y una producción oral (Gilbón, 2005). 

b. Recursos visuales 

Tienen atributos frecuentes que provocan la atención para la enseñanza y están 

diseñados para ser observados; son intermediarios del aprendizaje cuyo centro está 

en la atención en el órgano visual y la percepción directa de los hechos o contexto 

real. Distinguiendo los materiales por los órganos visuales el aprendizaje es directo 

sin necesidad de establecer un dialogo; consecuentemente, produce interpretación 

y dialogo en el aprendizaje a través de la presentación de este recurso (Llorente, 

2006). 

Los recursos visuales son una expresión coloquial utilizada para distinguir 

dispositivos, como la televisión, películas, fotografía, pintura, etc. Sin embargo, 

esta definición es muy inexacta y engañosa. Todos los llamados medios visuales 

resultan, en una inspección más cercana, involucrar a los otros sentidos 

especialmente tacto y audición (Michetll, 2005 p. 395).  

Por medio del uso de los recursos visuales los estudiantes están en la capacidad de 

poner en uso todos sus sentidos, emociones y sentimientos. 
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Jeremy Harmer (2007), muestra en su teoría que los recursos visuales pueden utilizarse 

de muchas maneras dentro de un salón de clases. Usarlo en el salón de clases puede 

ayudar a enseñar el significado de las palabras y motivar a los estudiantes, dijo. 

Además, ofrecen una variedad de actividades interactivas. Asimismo, el aprendizaje 

se convierte en una actividad más atractiva para los jóvenes.  

Por otro lado, se afirma que las imágenes pueden ser utilizadas de diferentes 

formas pueden adaptarse a las necesidades del docente, las imágenes permiten a 

los educandos integrarse en actividades comunicativas cuando tienen la 

oportunidad de observar imágenes y describir objetos. (Harmer,2007, p.178).   

c. Recursos audiovisuales 

Corresponde a todos aquellos materiales y equipos que registran, reproducen, 

difunden mensajes visuales y sonoras con la finalidad de facilitar conocimientos y 

fundamentalmente motivar aprendizajes y actitudes; en palabras simples, es la 

relación que hay entre los sentidos de la vista y el oído (Imagen-sonido) y las 

respuestas emitidas por ellos mismos de acuerdo a los diferentes estímulos 

percibidos en su entorno. Son el conjunto de Imagen, Audio, Fotografía y otros 

medios digitales que se utilizan para transmitir mensajes o contenidos de suma 

importancia, que pueden resultar enriquecedores para el público en general, en este 

caso los estudiantes; por lo que, ofrecen presentar contenidos de forma más 

organizada, dinámica e interactiva que facilita el proceso de aprendizaje no solo en 

el niño sino también al adolescente en su educación Secundaria y posteriormente 

en la Universitaria (Rodriguez, 2013, p.125). 

1.1.2. Didáctica 

La didáctica incluye tanto la educación (desde un punto de vista estático) como el 

desarrollo (desde un punto de vista dinámico) de teorías basadas en el tema de la 

educación. La didáctica es una disciplina que mira el campo de la educación y lo 

gestiona. La didáctica está íntimamente vinculada a las otras ciencias de la 

educación (pedagogía, psicología y metodología), (Meroni et al., 2000). Con la 

pedagogía integran dos campos: la pedagogía busca comprender las finalidades de 

la educación, la didáctica fija sus límites en el aprendizaje (Zambrano, 2016). 
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La didáctica es el arte de enseñar que todo docente debe tener como cualidad para 

trabajar con los estudiantes y tiene mucha relación con la pedagogía. 

1.1.3. Las TIC (tecnologías de información y comunicación) 

Estos medios, herramientas y contexto de comunicación, forma un gran potencial 

que, incide en la práctica de un elemento común de la sociedad. La educación 

universitaria no es, no deben ser, extraños a las grandes probabilidades que se 

emanan de tales tecnologías. Métodos tales como espacios virtuales educativos, 

portales educativos adaptativos, formación a través de Internet (e-learning), objetos 

de aprendizaje se están encajando con mucha rapidez en el léxico de los 

profesionales de la educación, aunque muchos de ellos siguen sin admitir al 

ordenador como una herramienta diaria de trabajo (García, 2004). 

La inmersión de las TIC dentro del entorno educativo lleva unida un determinado 

tipo de lenguaje que todo docente reconoce.  Desde que se ha vuelto necesario 

conectar la vida de las personas con el aprendizaje o las actividades profesionales, 

la tecnología ha abierto inconmensurables caminos de un sinfín de oportunidades 

para la educación a distancia y sus diversas modalidades, que por mucho tiempo se 

ha denominado e-learning (puede tomar otros nombres según su opinión o 

preferencia). Aprender en línea implica hacer tareas cotidianas, pero también se 

trata de conocimiento y ganas de seguir aprendiendo y mejorando. Este 

requerimiento afecta a todos los participantes: docentes, alumnado, creadores y 

también a los espacios: plataformas, recursos, enfoques metodológicos, diseños 

educativos… Algo que se encuentra en constante revisión y para el que tenemos 

que estar preparados (Sevillano, 2012) 

a. Modelo de madurez de las TIC 

La incorporación significativa de las TIC en el proceso educativo propio de una 

explícita organización o entidad no es algo que de forma instantánea llegue a todos 

los niveles de dicha organización. Es posible afirmar que la inmersión alas 

tecnologías es y será un proceso   ascendente, donde cada escaño indica un grado 

de madures mayor para la organización. Con el objetivo de conocer la evolución de 

una organización con respecto a la implantación, asimilación y uso de las TIC, 

puede ser interesante definir un modelo de madurez que otorgue dicho 

conocimiento (García, 2004). 
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Figura 1. Esquema del modelo de madurez 

Fuente: (García, 2004) 

En ese entender, las TIC, por sí solas, no contribuyen elementos que beneficien la 

innovación. Para aumentar el cambio, es fácil promover la planificación 

profesional, elegir materiales apropiados, analizar los intereses de los estudiantes, 

enfatizar objetivos de aprendizaje en torno al desarrollo del conocimiento 

profesional. Referido al alumnado, fomentar el uso  de clases  más  interactivas, 

tanto en su quehacer estudiantil como social de manera que a posterior el alumnado 

siempre este  actualizado sobre los nuevos recursos que podría utilizar en su práctica 

docente, sin descuidar la investigación (García y Muñoz, 2017). 

1.1.4. Recursos educativos didácticos 

Los recursos educativos didácticos han tenido muchas denominaciones, podrían 

ser: soportes didácticos, medios educativos, recursos didácticos. Con métodos 

didácticos, entendemos el significado completo de textos significativos y 

facilitamos el proceso de aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto físicos 

como virtuales, su peculiaridad es estimular el interés de los estudiantes, 

acomodarse a la tipología físicas y psíquicas de los ya  mencionados, además de 

facilitar la actividad docente al servir de guía; además, cuentan  con la  capacidad 

de  acomodarse a todo tipo de contenido (Morales, 2012). La característica 

primordial del material didáctico está en los estímulos que ejercen a los órganos 

sensoriales de los que aprenden; en otras palabras, le sitúa en contacto con el objeto 

de aprendizaje, ya sea de manera inmediata o proporcionando una sensación de 

indirecta. Al momento de elegir un recurso didáctico debemos tener en cuenta que 
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tipo de objetivo tenemos o a quien va dirigido para que el recurso sea realmente 

útil.   

Entre las funciones que tienen los recursos didácticos tenemos:  

a. Factibilizar la comunicación entre docentes y estudiantes  

b. Cumplir un objetivo 

c. Proporcionar información 

d. Guiar el proceso de enseñanza y aprendizaje  

e. Acercar las ideas a los sentidos 

f. Contextualizar a los estudiantes 

g. Motivar a los estudiantes (Vargas, 2017). 

Clasificación de los recursos didácticos:  

a. Textos impresos:  

− Libros de consulta y/o lectura 

− Manual o libro de estudio 

− Material específico: prensa, revistas, anuarios.  

− Biblioteca de aula y/o departamento 

− Impresos varios 

− Cuaderno de ejercicios 

b. Material audiovisual:  

− Vídeos, películas, audios.  

− Proyectables.  

c. Tableros didácticos: Pizarra tradicional.  

d. Nuevas tecnologías de información y comunicación (TIC):  

− Software adecuado.  

− Medios Interactivos.  

− Videojuegos, lenguajes de autor, ejercicios de aprendizaje, presentaciones 

multimedia, enciclopedias, animaciones, simulaciones interactivas y otros 

programas informáticos educativos (DVD, Pendrive y/u ONLINE).  

− Multimedia e Internet. 

− Videojuegos, lenguajes de autoría, ejercicios de aprendizaje, presentaciones 

multimedia, enciclopedias, animaciones y simulaciones interactivas son 
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solo algunos de los programas informáticos educativos disponibles (en CD 

o en línea).  

− Vídeos interactivos y TV. 

− Servicios telemáticos: páginas web, weblogs, webquest, correo electrónico, 

chats, foros, unidades didácticas. 

− Entornos Virtuales de Enseñanza y Aprendizaje. Plataformas Educativas, 

Campus Virtual, Aula Virtual, e-Learning (Moya, 2010). 

1.1.5. Recursos educativos informáticos 

Estas herramientas están diseñadas para crear interacción con los usuarios, el 

manejo de estas herramientas didácticas muestra un gran desarrollo en la didáctica 

tradicional, herramientas que apoyan métodos de aprendizaje autónomo en los que 

se enfatizan los principios de “aprender a aprender” aprender”, para poner al 

estudiante como, el actor principal o director de su mando es independiente. Utilizar 

medios interactivos implica la puesta en práctica de un gran número de programas 

que, aunque no tienen como meta la educación, proporcionan múltiples aplicaciones 

a la educación y convierten al ordenador e Internet en un medio eficiente para el 

proceso de enseñanza-aprendizaje (Moya, 2010) 

Los componentes estructurales en los medios tecnológicos son:  

− Una plataforma tecnológica que facilita el acceso a los contenidos y funciona 

como mediador. (hardware).  

− Se utiliza un sistema de signos (textos, símbolos, sonidos). 

− En el caso del video, son comunes las imágenes, los sonidos, la música y el 

texto. 

− En el caso del vídeo, el soporte será, por ejemplo, un soporte físico, y la fuente 

de información será un ordenador, proyector, tableta, teléfono móvil, etc. 

(unidades, DVD, etc.).  

− El entorno de comunicación con el usuario, que proporciona unos determinados 

sistemas de mediación en los procesos de enseñanza y aprendizaje (Marqués, 

2000). 
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1.1.6. Otros recursos didácticos 

El ingenio y el ánimo de los docentes y alumnos pueden transformarse en iniciativas 

para crear una variedad de recursos didácticos. Si bien una gran cantidad de 

herramientas didácticas se basan en el sistema de medios audiovisuales; Es 

importante decir que, como lo demuestran muchos estudios, la mente que más se 

usa, la visión es la mente que tiene mayor capacidad de recordar. Herramientas 

didácticas como extensión de los medios didácticos para mejorar la enseñanza y el 

aprendizaje en el:  

a. Soporte en la exposición de contenidos 

b. Intermediario entre la realidad y el estudiante  

c. Afianzar el aprendizaje de los conocimientos (Marques, 2000) 

1.1.7. Procesos de aprendizaje por Albert Bandura 

1.1.7.1. Teoría de aprendizaje social o teoría social cognitiva de Albert 

Bandura 

Porque concede gran importancia al refuerzo es teoría conductista, y porque 

en el proceso de aprendizaje da mucha importancia a la construcción del 

conocimiento por parte del sujeto es cognitivista. Su bosquejo explica que es 

posible aprender no sólo lo que se hace, sino también “observando las 

conductas de otras personas y las consecuencias de estas conductas” se 

concede gran valor a las expectativas (Bes, 2006). La mayoría de nuestros 

patrones de comportamiento están influenciados por las experiencias que 

obtenemos de otras personas, reemplazando información. Sin saberlo, 

podemos reproducir el comportamiento que vemos en los demás. Sin 

embargo, no somos espontáneos. Elegimos un ejemplo, lo observamos 

atentamente, lo recordamos y verificamos si debemos seguirlo o no. En un 

estudio exitoso, este análisis es muy importante. De hecho, es lo que 

diferencia a la forma de ver el aprendizaje de Bandura respecto a otros 

modelos, y lo que hará que más tarde, se reevalúe la teoría denominándola 

aprendizaje cognitivo-social (Bandura y Walters, 1987). 
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1.1.7.2. Procesos de la teoría de aprendizaje social o vicario de 

Bandura 

En la teoría de aprendizaje social, se diferenció 4 procesos mediadores que 

se desarrollan necesariamente en el aprendizaje social (Sanchez, 2017). 

a. Atención 

Viene a ser la disposición en la que prestamos atención a la conducta de los  

individuos el cual resulta completamente indispensable que la atención del 

aprendiz esté dirigida hacia el modelo que realiza la conducta. Cualquier 

distractor puede ser causal de interrumpir la tarea del aprendizaje, es así que 

al observar el comportamiento de otras personas uno puede adquirir 

comportamientos e imitarlos en el tiempo, en la vida cotidiana observamos 

muchos comportamientos de los cuales muy pocos son tomados de interés, 

por lo tanto, la atención es un proceso mediador extremadamente importante 

para que el comportamiento de una persona sea influenciado y pueda ser 

imitada (Bandura, 1987). Esta es una forma de construir conocimiento 

científico, no su resultado, por lo que las actividades de aprendizaje van 

desde la transferencia de conocimiento hasta la creación de condiciones para 

el desarrollo de habilidades de investigación científica.  Es así que durante 

los años 60 y 70 Bruner formula el enfoque de aprendizaje de las ciencias 

por descubrimiento, en ese entonces él creía que el propósito de la educación 

debía ser el desarrollo intelectual y que este debía favorecer el desarrollo de 

habilidades para la resolución de problemas; incentiva al estudiante a utilizar 

la intuición, imaginación y creatividad para que puedan lidiar con situaciones 

problemáticas en correspondencia con su modelo de desarrollo conceptual; 

el aprendizaje escolar debería ocurrir mediante razonamientos inductivos, 

iniciando de situaciones específicos hasta llegar a principios generales 

profundos (Bruner, 1956). 

En ese entender el docente deja de ser el beneficiario propio del 

discernimiento y pasa a categorizarse en un facilitador del concomimiento de 

un proceso de hallazgo por el estudiante bajo su guía, básicamente el enfoque 

del aprendizaje toma en cuenta el proceso de pensamiento, donde reconoce 

el papel que desempeña la decisión de imitar o no ciertos comportamientos, 
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sin embargo ambos autores concuerdan que el aprendizaje se da por medio 

de la observación, imaginación y creatividad, sin embargo existe algunos 

vacíos donde algunos comportamiento no puede ser imitables o suelen ser 

complejos como los sentimientos o los pensamientos, las personas tenemos 

gran control cognitivo cobre nuestro comportamiento y solo por tener 

algunas experiencias o aprendizajes negativos no necesariamente significa 

que tenemos que retener y reproducir dicho comportamiento. 

b. Retención 

Este es un proceso aprendido y es necesario para que la información se 

retenga en la memoria, que juega un papel importante. Ya que sin la retención 

no se podría establecer el aprendizaje del comportamiento, el individuo que 

está formando un nuevo proceder, debe almacenarlo en su memoria para 

reproducirlo en algunos casos es muy probable que la persona tenga que 

volver a observar para que sea capaz de almacenar información. El retener y 

recordar información implica la utilización de la imaginación y el lenguaje 

de juegos ya que todo lo que hemos visto se almacena en la mente en forma 

de imágenes y patrones descriptivos por uno mismo. Una vez archivado estos 

aprendizajes podemos hacer resurgir la imagen o descripción de manera que 

podamos reproducirlas con nuestro propio comportamiento (Bandura, 1987). 

El aprendizaje puede acelerar el desarrollo cognitivo del estudiante, hace 

referencia a un patrón de decisiones donde la adquisición, retención y 

utilización de la información sirve para lograr ciertos objetivos asegurándose 

que se dé el resultado esperado dentro de un proceso de ensayo (uso de 

sentido común), autocorrección (no se actúa de manera impulsiva ni 

arbitraria) y sensibilidad (evaluación y selección de alternativas que busca 

resolver problemas de diferentes maneras) siendo estos 3 estrategias 

planteados por él; en tanto, alguien que es capaz de vincular ideas en un 

sentido general de causa y efecto; es decir, es capaz de codificar, ya que un 

código se basa en otro código, el alumno adquiere muchos conocimientos 

académicos; por lo tanto, ingresar un buen código crea una situación en la 

que se aceptan nuevos ejemplos sin necesidad de memorizarlos, es muy 

importante recordar lo mismo que sucedió en el pasado, en términos de 

seguridad; porque ahora, gracias al conocimiento del código, el sujeto puede 
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restaurar el hecho de que todos los mejores ejemplos que se han probado 

están escritos en algún formato importante. (Bruner, 1956).  

En ese entender el aprendizaje es un proceso de interacción en el cual la 

persona obtiene nuevas estructuras cognoscitivas ajustándose a las distintas 

maneras de desarrollo intelectual, así mismo la retención implica el manejo 

de la imaginación de forma que este pueda ser una herramienta útil para el 

estudiante y que este posteriormente pueda reproducirlo de, manera que la 

información logre cumplir su objetivo asegurando el resultado esperado, sin 

embargo el uso de códigos que ambos autores mencionan en sus postulados 

dan a conocer que las informaciones son estructuradas de acuerdo al orden 

cronológico que el estudiante percibe la información así mismo estos se 

limitan a describir el comportamiento únicamente en función de sus 

experiencias y vivencias en la vida cotidiana subestimando así la complejidad 

de la conducta humana, esta es muy voluble ya que interactúa con 

circunstancias o factores físicos y biológicos que son predisponentes para el 

comportamiento humano. 

c. Reproducción 

Es la idoneidad que el individuo debe ser capaz de representar teóricamente 

la conducta. De este modo, además de la puesta en camino de la dirección el 

ser humano está limitado a imitar ciertos comportamientos, esto suele 

suceder a razón de la capacidad física e incluso mental, muchas veces no se 

puede reproducir información por falta de práctica, es por eso que la conducta 

de forma repetida mejora las capacidades de una persona. Como ejemplo, un 

infante puede ver en acción repetidas veces a su jugador de tenis preferido, 

esto no significa que pueda golpear la pelota igual que él, inicialmente debe 

contar con la capacidad motora para ejecutar los movimientos. Se integrará 

el tipo de movimiento y la acción, pero esto requiere de repetición para 

realizar la conducta correctamente. Además, debe haber una capacidad 

cognitiva para poder poner en marcha todos los mecanismos de recuperación 

simbólica; o sea, que el niño necesita obligatoriamente haber llegado a este 

nivel de desarrollo cognitivo (Bandura y Walters, 1987). La enseñanza debe 

realizarse mediante la interacción de todos los participantes, dejando de lado 

la enseñanza tradicional memorística y mecánica que actualmente se da en la 
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enseñanza en aula, ya que al ser memorizadas y reproducidas únicamente con 

el fin de dar un examen, posteriormente estas son desechadas por la memoria 

y utilizadas muy pocas veces en alguna situación similar, desde el enfoque 

constructivista no se trata de repetir conceptos , procedimientos u otros sino 

que el estudiante tiene que tener la capacidad de flexibilizar su mente 

dándose la facultad de pensar y formar cada experiencia vivida en nuevos 

conceptos o conocimientos que serán útiles para su vida mediante la 

interacción con su entorno y consigo mismo (Bruner, 1956).  

Tomando en cuenta estos conceptos los autores tratan de defender la postura 

de que el proceso de aprendizaje engloba muchos aspectos tales como el uso 

de la simbología, la capacidad física, mental e incluso el uso flexible del 

pensamiento con el fin de poder reproducir a mayor amplitud los 

conocimientos adoptados en la vida diaria, frente a estos conceptos existen 

otros estudios que enfatizan importancia en el componente biológico del ser 

humano frente al aprendizaje como es el mecanismo cerebral de la empatía  

que son los responsables de fenómenos como la risa contagiosa las 

sensaciones y emociones factores que pueden influir en el aprendizaje del 

estudiante y en el comportamiento humano. 

d. Motivación 

La motivación es un intento de despertar el deseo de realizar una conducta el 

castigo o las recompensas siempre serán recordados por la persona para 

comprobar el cumplimiento antes de que se haga, o la recompensa que ve el 

visor es más alto de lo esperado, por lo que hay una gran posibilidad que 

sigue un patrón visto; así mismo, este tendrá más probabilidades de imitar en 

el tiempo; por el contrario, si el refuerzo recibido es imperceptible entonces 

el observador tiene una inapreciable motivación para imitar el 

comportamiento; por lo que, el refuerzo/castigo pasado: se basa en normas 

culturales; por eso, cuando hemos hecho ciertas acciones y recibido 

(garantía) algo bueno a cambio, nos anima a hacerlo de nuevo si queremos la 

misma garantía; mientras que las promesas/sanciones prometidas son: Estas 

son expectativas de lo que debe lograrse, y consideramos las consecuencias 

y los sustitutos del refuerzo/castigo: esto es lo que hemos visto hacer en el 

ejemplo que hemos estudiado (Bandura, 1987). Se complementa que, la 
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motivación es un elemento considerado dentro de la teoría del aprendizaje 

(búsqueda de un aprendizaje por descubrimiento) donde el estudiante debe 

llegar a sentir la emoción por descubrir; en tanto, es tarea del docente poder 

despertar el interés personal del estudiante para poder absorber conocimiento 

en el aula; así mismo, los contenidos que este enseñe debe ser de interés, 

temas que mantengan al estudiante conectado con el ambiente, también 

indica que el interés por el aprendizaje se mantiene cuando existe una 

motivación intrínseca lo cual es fácil de conseguir dado que existe 

estudiantes con motivos y ganas innatas de aprender. También es necesario 

considerar que, partiendo de un enfoque constructivista, el aprendizaje es 

la motivación intrínseca, la curiosidad y, en general, todo aquella que genera 

interés en el aprendiz; así mismo, es beneficio del descubrimiento, porque el 

descubrimiento es fuente de motivación por sí misma, pero requiere también 

de entrenamiento heurístico, pensamiento crítico y la organización eficiente 

de lo aprendido (Bruner, 1956). 

Tomando en cuenta estos conceptos es necesaria la motivación dentro de un 

proceso de aprendizaje porque esto estimula a la memoria para poder recordar 

situaciones vividas sin embargo hay quienes sostienen que los humanos 

estamos motivados por impulsos psicológicos intrínsecos y que estos 

impulsos son fines para uno mismo, la motivación en su conduce a un mejor 

desempeño y a menudo a mejorar el rendimiento de los estudiantes en aula, 

es así que los estudiantes que están más motivados están prestos a aprender  

y por ende a sobresalir en tareas académicas lo cual conlleva a ser en el futuro 

personas triunfadores y exitosas. 

1.1.7.3. Pensamiento y regulación cognitiva aplicado a la educación. 

Un elemento importante en el pensamiento es la conducta. Cuando el proceso  

de apre4ndizaje es favorable para  un niño, es de  suma  importancia que 

edifique representaciones simbólicas conceptuales; es decir, que entienda 

el contexto, la conducta y el por qué; por lo que, si  las  consecuencias de  

una determinada conducta  no están claras  para  un niño, el aprendizaje no 

será el correcto; es así que, guiándonos en la teoría de aprendizaje social, 

cuando los  niños son educados en aulas, es necesario explicar que se va 

conseguir con lo que se desarrolla, para que aprenden y cuáles son los 
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objetivos; si no, siguiendo esta teoría, solamente desarrollaran 

comportamientos carentes de sentido para ellos y serán autómatas. Además, 

la repetición consciente de los comportamientos, irá produciendo una 

integración y automatización de los mismos, dejando así “espacio mental” 

para seguir aprendiendo (Bandura, 1987). Para finalizar, la pregunta es para 

ti, ¿habías oído hablar de este psicólogo?, ¿podrías construir alguna idea para 

poder aplicar este conocimiento?, ¿qué te parece?, ¿estás de acuerdo? 

(Sanchez, 2017)  

1.1.8. El ser humano desde la visión de Albert Bandura.  

La teoría del aprendizaje social planteada por Albert Bandura, da gran importancia 

a las capacidades mentales que tiene una persona, y por eso se diferencia del 

conductismo, que ve a la persona como una persona inconsciente, limitada a 

respuestas mecánicas a estímulos emocionales. recibe del exterior. Para Albert 

Bandura el ser humano es capaz de “…sobreponerse a las influencias del medio y 

los impulsos emocionales animales, y tener control del rumbo de sus vidas.” 

(Cervore y Pervin, 2008). De esta forma, una persona pasa de una situación en la 

que está moldeada por influencias externas a una situación en la que utiliza su poder 

de pensar y actuar en el entorno en el que vive, el poder de mando que le permite 

actuar de acuerdo con lo que hace, aprende y elige aprender después de eso. 

Pensando en su grupo de personas… esto le da la oportunidad de saber lo que hace 

y lo que quiere hacer con su vida. Cada persona se organiza de  modo individual, 

son proactivas, reflexivas y auto reguladoras, no escuetos organismos reactivos 

moldeados y dominados por los sucesos externos (Bandura y Walters, 1987). 

La educación es un proceso que por una parte consiste en la observación e imitación 

de comportamientos socialmente admitidos, y por otra, la anulación de conductas 

no permitidas socialmente o la abstención de reproducir dichas conductas, esta 

adquisición de conductas nuevas responde a un proceso que según Albert Bandura 

reside en: Atención, retención, producción y motivación (Bandura y Walters, 1987).  

1.1.9. La enseñanza y el aprendizaje desde la visión de Albert Bandura 

Los nuevos conocimientos que se dan por medio de la observación e imitación de 

conductas se llama aprendizaje, que se verán manifestados en la transformación de 

la conducta de la persona, pero este aprendizaje de nuevos conocimientos se da 
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mediante un proceso, en el cual tienen gran importancia tres elementos que son: la 

conducta, la persona cognoscitiva y el ambiente (Bandura, 1987). Este aprendizaje 

por imitación no se confina exclusivamente a la reproducción de una conducta 

observada, debido a que el observador no es un ser pasivo, éste utiliza su capacidad 

cognitiva y resolverá que aprender de la conducta observada y por lo tanto si la 

reproduce o no, además  puede aprender  o desaprender algunas  características de  

la conducta que  observo (Bandura y Walters, 1987). 

1.1.10. El vínculo docente-estudiante desde la visión de Albert Bandura 

La  copia de  modelos, el lazo entre docente y estudiante, se puede entender como  

docente modelo y estudiante observador, por lo que el  docente vendría a ser un 

agente importante  ya “que un actuar  real es posible que proporcione  señales 

mucho más importantes y claras que las que se comunican por descripción verbal”; 

así la gran parte de conductas que, este demuestre durante el proceso de enseñanza-

aprendizaje serán observadas e imitadas por el estudiante, dejando al  estudiante en 

una  posición de observador, así este lazo es casi vertical desde el docente hacia el 

estudiante, de no ser por la capacidad cognitiva que posee el estudiante y que en 

última instancia determina si este imita o no, las conductas observadas (Bandura y 

Walters, 1987). 

1.1.11. Rol del docente según la teoría de Albert Bandura 

el maestro debe saber que para muchos es un ejemplo, por eso sus acciones y su 

comportamiento mostrará el conocimiento que se debe dar y el que se desea seguir 

estudiantes. El trabajo del docente ahora va más allá de ser una forma de brindar 

información que debe quedar retenida en la mente de los estudiantes, existe otra 

tarea difícil en la que el docente debe priorizar la recepción de la información y es 

como se cambia el contenido. ser el comportamiento objetivo que será seguido por 

los estudiantes más adelante. Conjuntamente a proporcionar conocimientos el 

docente debe buscar los modos de eliminar algunas conductas que no son aceptadas 

socialmente, para ese fin deberá utilizar modelos ejemplares para mostrar conductas 

apropiadas en distintas situaciones. (Bandura y Walters, 1987). 
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1.1.12. Interpretación del postulado de Albert Bandura 

La función que cumplen los procesos cognitivos, vicarios, autorreguladores y auto 

reflexivos, como fundamentos definitivos en el funcionamiento psicosocial, 

resaltando que el pensar humano que conforma un instrumento importante para la 

percepción del entorno. Es así que el entender del proceso de aprendizaje 

observacional explica cómo es la incorporación de procesos psicológicos internos 

como mediadores cognitivos del ser humano (Bandura, 1987). La función del 

modelo adulto en la transferencia social, contexto que fue visto como un gran logro 

dentro de su línea de investigación, ya que con el pensamiento de la socialización a 

través de modelos se plantea una nueva forma de explicar las condicionantes del 

desarrollo durante la niñez (Vielma y Salas, 2000). Todas las personas, en términos 

de conciencia y acciones, son independientes e independientes, ya que el control de 

la motivación y la acción se realiza en parte mediante procesos internos y 

comprobando los métodos de sus acciones. La capacidad de dudar le agrega otro 

espacio al comportamiento para que pueda ser guiado a las metas y resultados que 

espera alcanzar en el futuro, el pensamiento se lleva a la sabiduría ahora. De tal 

manera que los futuros anticipados pueden generar un efecto causal sobre el 

comportamiento humano, así al interpretar nuestra conducta desde una perspectiva 

social, necesariamente hay que inferir que está mediada por los procesos de 

pensamiento, por la motivación, la afectividad y los procesos influyentes en la 

ejecución de las actividades humanas (Bandura, 1987). 

a. Modelo teórico de Jerome Bruner 

El concepto de desarrollo mental, donde su objetivo principal es el desarrollo de la 

capacidad mental; Se refiere a la teoría de las definiciones, porque proporciona 

reglas para obtener conocimientos, habilidades, y al mismo tiempo proporciona 

métodos para medir y evaluar resultados. Este fundamento también nos motiva; 

puesto que, establece metas y trata con los contextos para cumplirlos (Bruner, 

1956). 

El andamiaje es proporcionar una guía y apoyo a los estudiantes para que puedan 

desarrollar distintas destrezas, conocimientos y actitudes. De tal forma, los 

estudiantes no solo reciben y asimilan contenidos, sino que pueden explorar y 

utilizar lo aprendido para convertirse en aprendices autónomos (McLeod, 2008). 
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Este concepto da cabida a generar material educativo que tienden a promover la 

indagación, como también la formación de docentes que sean como guías dentro de 

un salón de clase.  

Es así que la influencia de la teoría de Bruner más conocida como el aprendizaje 

basado en la investigación aplica esencialmente en la enseñanza de varias ciencias 

el mismo que persigue un solo objetivo a través de un enfoque centrado en hechos 

experimentales que permiten la creación y reflexión de sus actos (Stephenson, 

2015). 

A todo esto, nos hacemos la interrogante ¿Quiénes apoyan la teoría de Bruner 

sobre el aprendizaje? Por un lado, la neurociencia, ya que, mediante una 

metodología constructivista, el estudiante puede estar sumido en experiencias 

vividas asimilando así información y situándola dentro de su mapa cognitivo, 

hoy en día la estrecha e importante relación que tiene el juego y aprendizaje es 

intrínsecamente motivado y emocionalmente preparado para aprender, además 

se tiene la oportunidad de resolver problemas y tomar decisiones (McLeod, 

2008).  

Es así que mediante el concepto de promover formas superiores de pensamiento el 

niño aprende mientras juega y este es capaz de construir aprendizajes 

acomodándolo en su mapa cognitivo. algo que también se relaciona con la 

taxonomía de Bloom, la cual tiene como objetivo promover formas superiores de 

pensamiento (Armstrong, 2015). 

 Por lo tanto, el progreso cognitivo correspondiente a un infante lograra rastrearse 

observando en él el progreso de estos enseres cognitivos. En sus estudios sobre el 

“crecimiento” de la cognición, encuentran que luego de un periodo de maduración 

de la representación inactiva, el niño está en la capacidad de suplir el movimiento 

por una imagen del objeto con el que está operando. Nace  entonces la 

representación icónica, que nos da camino, después del primer año de vida a la 

representación simbólica (Bruner et al., 1966). Por consiguiente, El buen 

funcionamiento del cerebro, funciona como una forma de construirunun a, un 

estudiante, el cerebro, el cerebro, la información que recibe, la forma en que se 

almacena y las decisiones que toma el estudiante. 



 

20 
 

Esta codificación es importante para entender la interacción entre las cosas del 

mundo y sus representaciones dentro de un modelo mental y abstracto. Su enfoque 

sobre el proceso del desarrollo humano es que se desarrolla en distintas etapas, y 

cada una de ellas se caracteriza por la edificación de las representaciones mentales 

por parte del sujeto, de sí mismo y del mundo que le rodea (Bruner, 1990).  

El hecho para la construcción de los significados por parte de un sujeto esta guiada 

por la selección de información; involucra que, todo aprendizaje está en manos de 

la capacidad que tiene el sujeto de asimilar o adherirlo como propios, los sucesos 

de un sistema de almacenamiento que corresponden al medio, sistema que hace 

posible la creciente capacidad del sujeto para ir más allá de la información que 

encuentra en un momento determinado (Bruner, 1990).  Tomando en cuenta este 

concepto el desarrollo intelectual implica la creciente capacidad de explicar a los 

de más y así mismo que los símbolos, palabras o situaciones complejas puede 

conducir al reconocimiento final de la lógica el cual conlleva al ser humano en la 

realidad práctica, para que sea posible es necesario la mediación del lenguaje un 

recurso de intercambio que el ser humano puede utilizar para ordenas su 

psicosocial.  

Sus posiciones se conceptualizan como constructivismo simbólico, que sostiene 

que las construcciones teóricas son tan fieles a la mente como el mundo real del que 

se originan, como resultado de los conceptos expuestos por Bruner. En ese entender, 

la acción constructiva del sujeto comprometido dentro de un contexto, es que surge 

como mediador de un escenario dado, la escala de los auxilios es propuestos con el 

nombre de andamiajes el mismo que significa dar apoyo a los pares de la misma 

edad, las herramientas tecnológicas, instrumentos y los adultos cooperan en 

situaciones específicas de instrucción.  

Dentro de este proceso el lenguaje es el instrumento más relevante ya que permite 

comunicar y traducir en clave la realidad transformándola mediante normas 

convencionales de forma progresiva en la medida que el ser humano va obteniendo 

dominio de responsabilidades y competencias en la construcción y reconstrucción 

de su conocimiento (Bruner, 1956). 
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1.1.13. Implicaciones de las ideas expuestas y su relevancia para la psicología 

del desarrollo 

Los enfoques propuestos por estos 2 escritores, deberían ser consideradas 

importantes y necesarias por las instituciones educativas, ya que las características 

individuales y de actividad social involucran al estudiante, un aspecto relevante es 

que por medio de lo aprendido se edifican procesos psicosociales en una cultura 

organizada, tales como el modo de pensar, el razonamiento, el lenguaje, la memoria; 

propiedades primarias para lograr extender el desarrollo humano.  

Cuando se completa el análisis, se puede concluir que la persona activa aprende y 

construye su mundo a través de sus acciones mentales y que los procesos mentales 

y formas de resolver en cada etapa del desarrollo antes de que decidan la 

importancia de ser activo con tal comunidad. que el motor y artífices de su progreso 

son la misma persona. 

En las posiciones expuestas, se mostraron muy fortalecidos a las ideas de ambos, 

sin embargo, el aporte que más resalta es el del El constructivismo de símbolos y la 

importancia del entrenamiento estructurado, dirigido a mejorar los procesos 

cognitivos de los sujetos durante el entrenamiento. La implementación de estos 

postulados en diferentes estudios en América Latina y otros países desarrollados, 

durante la década de los ochenta, sigue primordialmente  que los análisis de las 

relacione de la sociedad y el  individuo viven expuestas en los enfoques holísticos 

en vez de atomistas, en la importancia de la mediación social en vez de individual, 

en el reconocimiento del lenguaje, los símbolos y el contexto sociocultural como 

herramientas para propiciar el desarrollo, en vez de la transmisión de información 

lineal, y presentada históricamente, fuera de contextos significativos.  

Lo anterior puede ser importante para el desarrollo del proceso de enseñanza-

aprendizaje, ya que se crea en el sistema de salud mental que permite a las personas 

adaptarse con facilidad y al mismo tiempo brindar un anteproyecto para un cambio 

social mayor. 

En la etapa de revolución cognitiva de Bruner se destaca tres implicaciones 

educativas del pensamiento pedagógico. Donde  
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a. El docente es quien dirige los procesos de enseñanza-aprendizaje, ajustando el 

nivel de asistencia a la competencia que juzga que posee el estudiante, y 

delegando la responsabilidad de la herramienta, habilidad y juicio. 

b. Por medio de las narraciones montamos y compartimos significados para 

entender el mundo y buscar un sitio en él.  

c. Los métodos de enseñanza y aprendizaje convienen realizarse de modo 

cooperativo por medio de trabajos grupales. 

El compromiso particular, el trabajo cooperativo, la instrucción a  los  pares, el uso 

de apoyos instrumentales de las TIC las formas de negociación, expresión y 

utilización de la mente son útiles y necesarios para el proceso de aprendizaje según 

los autores mencionados anteriormente. 

1.2. Antecedentes 

Vásquez (2017), en la  realización de su investigación se planteó como objetivo 

determinar la mejora del aprendizaje de los estudiantes de Historia Regional, de la 

Facultad de Ciencias Sociales de la UNSCH 2012-II con la aplicación de las técnicas 

didácticas, para la recolección de datos lo realizo a través de encuestas, mientras que el 

tipo de investigación fue cuasi experimental con un grupo experimental (estudio dirigido) 

y grupo de control (clase magistral); para probar la hipótesis empleó la estadística donde 

los datos fueron procesados y analizados con la prueba de “t” de Student a= 0.05. 

haciendo una comparación de ambas técnicas didácticas, demostró que, existen 

diferencias significativas en el nivel de aprendizaje de los estudiantes de Historia 

Regional antes y después de haber aplicado las técnicas didácticas; esto nos da a entender 

que, se mejora el aprendizaje de los estudiantes de la serie 400 de Ciencias de la 

Comunicación con la aplicación de las técnicas didácticas. En tal caso, la presente 

investigación muestra eficacia del estudio dirigido frente a la clase magistral, a pesar de 

que ambas técnicas didácticas contribuyen en mejorar el aprendizaje de los estudiantes. 

Esta investigación corrobora a que los docentes deben aplicar las técnicas a través del uso 

de recursos didácticos, a fin de elevar el nivel de desarrollo de las competencias en los 

estudiantes. 

García (2004), en su investigación sobre los recursos didácticos para el aula y los 

contenidos para espacios virtuales educativos con componentes activos y herramientas de 

autor, menciona que el uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación en 
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los procesos educativos en general y en la Universidad en particular, comienza a ser una 

realidad, al menos en apariencia y en infraestructura. Sin embargo, un análisis detallado 

de lo sucedido puede llevarnos a una realidad poco inspiradora, cuando un grupo de 

didácticos no cuenta con todos los conocimientos individuales que la universidad puede 

ofrecer. Entonces, el número total de cursos se ve afectado negativamente; para que la 

salud, la disponibilidad y la organización de las mismas cosas puedan conducir a un gran 

progreso. El estudio utilizó un modelo de crecimiento organizacional en relación con las 

TIC; Para concluir que toda escuela de educación está en el camino del crecimiento, en 

ese momento cambia de opinión; por lo tanto, la mayor parte de sus esfuerzos se centran 

en crear flujos de trabajo y contenido de aprendizaje comunes que guíen ese contenido 

desde su creación hasta el uso de herramientas de desarrollo adecuadas para su producción 

y uso en las áreas apropiadas del servicio. 

El trabajo realizado por el autor, fortalece a los docentes que a través del tiempo vienen 

ganado experiencias y tienen la amplia posibilidad de elaborar los materiales didácticos 

de manera creativa y así mejorar su desempeño, todo ello en beneficio de los estudiantes. 

Cañedo y Figueroa (2013), en su artículo sobre la práctica docente en educación superior: 

una mirada hacia su complejidad, para tal estudio utilizo una metodología que constó de 

2 fases: una extensiva, para obtener un panorama acerca de la docencia, y otra intensiva, 

para conocer a través del estudio de casos la práctica docente de algunos profesores de la 

institución. En la primera parte, se utilizó de forma sistemática un cuestionario en línea, 

cuyo propósito fue estudiar cómo los docentes de la institución educativa planifican, 

realizan la formación y evalúan la formación, así como su comprensión del impacto de la 

formación docente. Sus estudios. métodos de enseñanza. El instrumento se aplicó a 721 

maestros que siguieron cursos de formación pedagógica en el Departamento de 

Formación y Actualización Académica (DFAA) de la Universidad Autónoma de 

Aguascalientes, entre 2008 y 2011. La fase intensiva de carácter cualitativo exploró la 

práctica docente de siete profesores enfocada a su dimensión didáctica mediante estudios 

de caso. La técnica de obtención de información fue mediante las entrevistas al maestro 

al inicio, a la mitad y al final de alguno de sus cursos. Como resultado en la en la epata 

extensa de la investigación se realizó un análisis correlacional y descriptivo. En el primero 

se tuvo la colaboración de los maestros de todos los centros académicos de la institución. 

La determinación de quienes participaron fueron las siguientes: el nivel de escolaridad 

fue 4% con especialidad o diplomado, 16% con doctorado, 21% de licenciatura y 59% de 
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maestría. En cuanto a su dedicación, 5% de dedicación exclusiva, 42% de tiempo 

completo, 13% de medio tiempo y 40% de asignatura. El estudio explora las prácticas 

docentes de docentes que se forman para enseñar, enraizadas en la dimensión pedagógica 

de la enseñanza, lo que apunta a la importancia de la participación docente en la 

planificación. Los resultados mostraron que la práctica docente resultó en un aprendizaje 

activo de los estudiantes, tanto en el pensamiento como en la acción, que fue dinámico. 

El  articulo  realizado por Cañedo y Figueroa (2013), en  práctica docente en educación 

superior  muestra  que la práctica docente debe ser debe ser dinámica  esto fomenta a que 

los estudiantes tengan un aprendizaje dinámico en el que los educandos participan del 

proceso de aprendizaje por medio del desarrollo del conocimiento y la comprensión.  

Tomalá y Murillo (2013), en su tesis titulada recursos didácticos en la enseñanza 

aprendizaje significativo del área de estudios sociales. Donde realizo un estudio con el 

método inductivo-deductivo e hipotético – deductivo, donde aplicó una encuesta y 

cuestionario con una muestra de 89 estudiantes de 4to año de educación básica, una vez 

realizadas las encuestas a los estudiantes y a los docentes como y el respectivo análisis se 

determinó que para un mejor proceso de enseñanza y aprendizaje siempre deben utilizar 

recursos didácticos en las aulas. Resulta alarmante que la gran mayoría de las veces no 

los utilizan, existe desinterés por parte de los docentes cuando ejecutan las clases en 

proveerse de los recursos pedagógicos motivadores y adecuados que capten el interés y 

la atención del educando. Concluyó que el diseño de recursos de aprendizaje se propuso 

como una estrategia innovadora de enseñanza de estudios sociales con actividades 

dramáticas que involucran obras de teatro escolares, observación, intervención ambiental 

y creación de conciencia. Nuestra identidad y cultura, así como el amor de las personas 

por su país, contribuyen al aprendizaje de los estudiantes y aumentan su éxito como 

estudiantes ahora y como profesionales en el futuro. 

Los autores hacer referencia al mejor uso de los recursos didácticos durante la enseñanza 

y aprendizaje; a fin de que generen interés y atención en los estudiantes; como también, 

desarrollen actividades muy exitosas. 

Calle y Guamán (2014), Proponen determinar si los valores se transmiten o refuerzan a 

través del rol del docente, para lo cual proponen la teoría del aprendizaje social y la teoría 

histórica sociocultural. Estas posiciones definen los diferentes comportamientos que los 

maestros adoptarán para crear o comunicar valores. Al mismo tiempo, se aclara el papel 
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del docente, es decir, centrarse en la aplicación y planificación de las actividades de 

aprendizaje. Los valores no son conceptos aislados y no se pueden enseñar como tales, 

por lo que define el rol del docente que tiene que enseñar valores, define los valores como 

un proceso de aprender a construir y por otro lado logra la transmisión observando. 

comportamiento que significa valores.   

El docente cumple un rol muy importante para el desarrollo socio emocional de los 

estudiantes; a través del rol se transmite valores y conductas para una buena planificación 

y aplicación de actividades de aprendizaje. 

Soriano (2015), en su trabajo de investigación tiene como objetivo describir la 

autoeficacia de los profesores que integran la planta docente del Plantel 07 Toluca Sur 

del Colegio de Bachilleres del Estado de México, así como una reflexión sobre su práctica 

de la enseñanza, esperando que las consideraciones sobre estos aspectos contribuyan a 

que los docentes logren el desarrollo y actualización de las habilidades deseables para el 

logro de la calidad educativa. Para ello, realizó un estudio descriptivo, donde los 

resultados obtenidos como resultado del uso de la herramienta de autoeficacia mostraron 

que 43 docentes conocían y aprendieron los conocimientos relevantes de la materia, pero 

no siguieron la descripción de la herramienta en su labor docente. de cuatro dimensiones 

que son: Los estudiantes participan activamente en el aprendizaje, la planificación de 

lecciones, la evaluación de las funciones de aprendizaje y enseñanza y las interacciones 

positivas en el aula. Los maestros tienen el mismo sentido de autoeficacia para evaluar el 

conocimiento de los estudiantes en la evaluación del aprendizaje, pero la 

retroalimentación de los maestros o la autoevaluación basada en el logro de metas es 

ineficaz debido a las altas tasas de abandono y/o fracaso. Cuando se trata del proceso de 

enseñanza y aprendizaje, a menos que se determine rápidamente qué práctica parece ser 

la mejor, las mejoras no se registran, lo que resulta en una pérdida de comprensión de los 

principios que sustentan una buena enseñanza y aprendizaje.  

Según el autor la reflexión y autoeficacia contribuyen para el trabajo eficiente del docente; 

esto permite a que el docente constantemente viene evaluando cómo es su desempeño 

dentro de las aulas; hacer que exista una interacción positiva con sus estudiantes. 

Bournissen (2017), en su tesis el trabajo de creación del modelo pedagógico virtual, se ha 

llevado adelante utilizando el modelo instruccional ADDIE en sus etapas de análisis, 

diseño, desarrollo, implementación y evaluación. Teniendo en cuenta el modelo de 
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enseñanza presencial de la universidad, la posición teórica del experto, la teoría de 

aprendizaje existente, el modelo de educación virtual de otras universidades y el modelo 

presentado por el Grupo de Tecnologías Educativas de la Universidad de Islas Baleares. 

Basados en tal indagación se delimitó el modelo pedagógico en el cual se definió al 

alumno como el centro y luego en círculos concéntricos donde las dimensiones técnicas, 

pedagógicas y organizativas y los elementos que componen cada dimensión, los detalles 

de la infraestructura técnica, el conocimiento técnico de los usuarios, los materiales 

digitales, la integración de las TIC, los modos de comunicación y distribución de 

materiales. 

El autor en su investigación sostiene que, para el proceso de enseñanza y aprendizaje que 

todo docente desarrolla con sus estudiantes, debe realizar los procesos de desarrollo, 

implementación, análisis, diseño y evaluación; así como, considerar las hipótesis del 

aprendizaje, los aportes teóricos de expertos, los modelos pedagógicos de otras 

universidades; como también, las tecnologías de la educación, aspectos de infraestructura, 

materiales reales y digitales. 

Campos (2018), en su tesis titulada estrategia metodológica para el aprendizaje 

desarrollador en los estudiantes de inglés de la Universidad Nacional de Educación 

Enrique Guzmán y Valle, se orientó a diseñar una estrategia metodológica para contribuir 

al aprendizaje desarrollador en los estudiantes de la asignatura Inglés Básico II, de la 

carrera de Educación. Se aplica la investigación educativa, caracterizada por el 

tratamiento del problema científico del paradigma de interpretación crítica. En el 

desarrollo, se gestionó el método cuantitativo y cualitativo, en el estudio de los orígenes 

del problema, para modificarlo. Para la muestra del estudio, se realizó una selección 

mediante un muestreo intencional no causado compuesto por cinco maestros y 30 

estudiantes. El mantenimiento semiestructurado y el clásico para los maestros se 

utilizaron como proceso de diagnóstico; Para los estudiantes, la prueba educativa y un 

cuestionario que aprobó para verificar la integridad del problema. Con respecto a la 

conclusión, menciona que durante la práctica educativa se debe proporcionar una 

estrategia para dirigir el proceso de enseñanza y aprendizaje del idioma inglés, esto 

contribuye al buen desempeño del maestro, para estimular los desarrolladores de 

aprendizaje entre los estudiantes.  
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El autor plantea que, para estimular un adecuad aprendizaje en los estudiantes, es de 

mucha importancia una eficiente aplicación de estrategias metodológicas que aporta a la 

práctica pedagógica.  

Salgado (2015), en su tesis se planteó como objetivo de investigación, explorar las 

experiencias de estudiantes y profesores en un programa de posgrado de modalidad 

virtual, en cuanto al diálogo que se establece entre estudiantes y docentes, sus formas de 

aprender y enseñar, así como sus necesidades de apoyo en esta modalidad educativa. El 

estudio de campo se desarrolló con maestros y una maestría en administración de 

empresas y gestión de proyectos, la Facultad de Ciencias de los Empresas de la 

Universidad de Ciencias y Tecnología de Americana (ULACIT), ubicada en San José, 

Costa Rica, durante el tercer trimestre de 2014 . Se concibió un estudio exploratorio de 

un tipo cualitativo, basado en el enfoque de la teoría fundamental. Para obtener los datos, 

trabajaron con grupos focales, entrevistas y el análisis de un cuestionario institucional 

para la evaluación de estudiantes que se dirigen a los estudiantes. Cooperaron a 16 

estudiantes ubicados en dos grupos de discusión, al igual que 10 maestros a cargo de los 

cursos virtuales. En el análisis de los cuestionarios de evaluación, se concluye que todos 

los sujetos de la modalidad virtual durante el período indicado anteriormente fueron 25 

individuos. El análisis de datos se realizó con el programa de computadora de la versión 

7 de la versión 7. Con los resultados obtenidos, se clasificaron de acuerdo con seis 

dimensiones de análisis para estudiantes, que son: interacción con los maestros, 

interacción con la clase de camaradas, diálogo, formas de aprendizaje, percibidas 

necesidades de apoyo y aprendizaje. En el caso de los maestros, se analizó la información 

obtenida de las siguientes categorías: interacción con estudiantes, documentos como 

facilitadores, experiencia como maestros virtuales, necesidades de apoyo, actitudes hacia 

el aprendizaje virtual y el uso de herramientas tecnológicas. Sucedió que los estudiantes 

generalmente demostraron un nivel adecuado de satisfacción en relación con los cursos 

virtuales, en cierta medida de manera similar a la cara a la cara para la facultad y la 

universidad. Para la automatización de los datos obtenidos, se llevó a cabo con el apoyo 

de tarjetas conceptuales desarrolladas a través del programa CMAP Tools, por lo tanto, 

se construyó una “teoría sustancial” sobre la práctica educativa de los estudiantes y la 

práctica a medida que los maestros virtuales se construyeron. 

En la presente pesquisa el autor plantea que, la práctica tanto del estudiante como del 

docente es de mucha importancia; ya que, permite organizar mejor los materiales, el 
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proceso de enseñanza aprendizaje y lo más importante la interacción entre estudiantes y 

docente – estudiante. 
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CAPÍTULO II 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

2.1. Identificación del problema 

Actualmente el logro del proceso de aprendizaje constituye una serie de factores que 

implica el procedimiento de enseñanza y aprendizaje, logrando estos ser escogidos o 

fabricados, el correcto uso de estos factores deben estar relacionados y suministrados de 

manera pedagógica ya que esto implica obtener aprendizajes de manera competente. 

El insuficiente manejo de recursos didácticos en la materia de estudios sociales, crea un 

reducido proceso de instrucción docente, cátedras simples e inventadas, el uso de estos es 

insuficiente para el estudiantado ya que estas situaciones provocarían que este adquiera 

un nivel de desinterés altísimo lo cual repercutiría en pérdidas de años académicos. 

Con el pasar de los años muchos estudiantes no logran desenvolverse adecuadamente 

dentro de la sociedad ya que las competencias que recibieron no permiten su desarrollo 

como sujeto activo dentro de su entorno. Es así que las diversas circunstancias que se le 

presenten en su día a día serán para el sujeto de difícil solución. 

Para que exista una correcta interrelación entre el docente y el estudiante es necesario que 

exista una correcta capacitación pedagógica, así de esta manera el docente pueda brindar 

su catedra en las aulas; así mismo, es necesario la participación activa de los estudiantes, 

esto se puede lograr mediante circunstancias apropiadas que motiven al estudiante su 

aprendizaje, logrando así un resultado productivo. En los centros de estudio muchas veces 

se evidencian recursos didácticos escasos y la carencia de estos repercute en un nivel de 

aprendizaje inferior a lo esperado.  

Es por ello que el papel del docente es significativo en la práctica, ya que este está 

calculado en la aplicación de acciones de aprendizaje y la planificación el cual comunica 
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valores o sus opuestos con mayor eficacia; es así que, la atención, la retención, la 

reproducción y la motivación plateadas por Albert Bandura en la teoría del aprendizaje 

se hace esencial durante todo el trabajo del proceso de enseñanza aprendizaje. La destreza 

educativa y la comprobación y revisión de literatura permite que se establezcan 

contenidos donde los estudiantes obtengan una mayor estimulación de aprendizaje por 

medio de metodologías aplicadas en aula por los docentes. 

Por tanto, es trascendental que el docente instruya a sus alumnos de tal forma que muestre 

distintos elementos didácticos en sus cátedras y así concientizar el estudiante debe ser 

más compatible con los métodos de enseñanza-estudiante de las ciencias sociales y por lo 

tanto evitar los métodos de aprendizaje rápido, que son eventos donde los errores pueden 

verse afectados o dañados, como principal método de pasar ejemplos. 

2.2. Enunciado del problema 

2.2.1. Problema general 

¿Qué relación existe entre los recursos didácticos con los logros del proceso de 

aprendizaje en los estudiantes de la asignatura de Práctica Docente Integral en la 

Especialidad de Ciencias Sociales de la Facultad de Educación de la Universidad 

Nacional del Altiplano, 2021? 

2.2.2. Problemas específicos 

a. ¿Qué relación existe entre los recursos didácticos con la atención   en el 

proceso de aprendizaje de los estudiantes?  

b. ¿Qué relación existe entre los recursos didácticos con la etapa de retención 

en el proceso de aprendizaje de los estudiantes? 

c. ¿Qué relación existe entre los recursos didácticos con la etapa de 

reproducción del proceso de aprendizaje de los estudiantes? 

d. ¿Qué relación existe entre los recursos didácticos con la etapa de 

motivación del proceso de aprendizaje de los estudiantes? 

2.3. Justificación 

El presente trabajo de investigación se justifica porque es muy relevante el actuar del 

docente que no es firme ni único, ya que su función envuelve un conjunto de conductas 

que son concernientes a las actividades de aprendizaje, el cual depende de los postulados 
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sobre la cual se está planificando su elaboración. Dicha teoría es la que basa a las de 

Albert Bandura donde diferenció cuatro procesos que se desarrollan indiscutiblemente en 

el aprendizaje social. La importancia que se le da a estos procesos lleva a asociar una 

relación directa de los recursos de innovación educativa con los recursos curriculares y a 

la par con estos existe un diseño curricular de los educadores que actúan de manera 

importante y directa que son los recursos didácticos. 

Al momento de impartir o impartir clases, cada docente debe seleccionar los materiales 

didácticos y materiales de aula, según sea necesario, y utilizarlos como herramienta para 

perfeccionar y perfeccionar el proceso de enseñanza y aprendizaje.  

Muchos piensan de manera errónea que los recurso o materiales que se utiliza al impartir 

clases no es importante, pero en realidad se equivocan ya que esto en la actualidad es muy 

importante y necesario, es más existen materiales didácticos sumamente excelente que 

pueden ayudar al docente a mejorar sus clases superando expectativas que muchas veces 

no esperan. 

2.4. Objetivos 

2.4.1. Objetivo general 

Determinar la relación que existe entre los recursos didácticos con los logros del 

proceso de aprendizaje en los estudiantes de la asignatura de Práctica Docente 

Integral en la Especialidad de Ciencias Sociales de la Facultad de Educación de la 

Universidad Nacional del Altiplano. 

2.4.2. Objetivos específicos 

a. Establecer la relación que existe entre los recursos didácticos con la atención 

en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.   

b. Identificar la relación que existe entre los recursos didácticos con la etapa de 

retención en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

c. Identificar la relación que existe entre los recursos didácticos con la etapa de 

reproducción del proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

d. Conocer la relación que existe entre los recursos didácticos con la etapa de 

motivación del proceso de aprendizaje de los estudiantes. 
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2.5. Hipótesis 

2.5.1. Hipótesis general 

Existe una relación significativa entre los recursos didácticos con los logros del 

proceso de aprendizaje en los estudiantes de la asignatura de Práctica Docente 

Integral en la Especialidad de Ciencias Sociales de la Facultad de Educación de la 

Universidad Nacional del Altiplano. 

2.5.2. Hipótesis específicas 

a. Existe una relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de 

atención en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

b. Existe una relación significativa entre los recursos didácticos con la retención 

en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

c. Existe una relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de 

reproducción en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

d. Existe una relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de 

motivación en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. Lugar de estudio 

La investigación se realizó en el Programa de Estudios de Ciencias Sociales, de la 

Escuela Profesional de Educación Secundaria de la Universidad Nacional del Altiplano 

Puno, ubicada en la cuidad capital (Av. Floral 1153) del distrito Puno, provincia y región 

Puno. 

3.2. Población 

La población está constituida por los alumnos de la Escuela Profesional de Educación 

Secundaria, Especialidad de Ciencias Sociales de la UNA – Puno, tomando como 

muestra a los alumnos del IX semestre específicamente en la asignatura de Práctica 

Docente Integral que cursan durante el I semestre del 2020. 

3.3. Muestra 

Se realizó un muestreo no probabilístico a conveniencia de la investigadora por la 

reducida población que existe. (Hernandez et al., 2011) donde la muestra se obtuvo de 

la información recopilada de la nómina de matrículas del año 2020. 

Tabla 1 

Muestra de estudiantes de la UNA-PUNO, Facultad de Ciencias de la Educación, 

Escuela Profesional de Educación Secundaria Especialidad de Ciencias Sociales 

Ciclo Semestres Población 

 

V 

 Aulas Total 

Noveno 1 22 

Decimo - - 

Total 22 

Fuente: nómina de matrícula 2020 

3.4. Método de investigación 

Se eligió el diseño no experimental de corte transversal, descriptivo y correlacional 
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(Hernandez et al., 2011) porque no se aplicó un estímulo a la muestra ni se manipulo 

deliberadamente las variables, se realizó la descripción de las variables en estudio en su 

ambiente natural para después analizarlos. Además, se recolecto datos en un momento 

único en el tiempo para la descripción de las variables y sus relaciones. 

M1  O1 x y z 

M2  O2 x y z 

M1 Y M2 son las muestras de trabajo y O1 Y O2 son las observaciones o mediciones 

realizadas, mientras que XYZ representan las variables controladas estadísticamente. Del 

mismo modo, la investigación por ser correlacional se determinó el grado de relación que 

existe entre las variables estrategias de recursos didácticos y logro del proceso de 

aprendizaje mediante el estadístico Chi-Cuadrado. 

3.4.1. Procedimiento y contrastación de hipótesis 

Para la contrastación de las hipótesis se utilizó la prueba estadística Chi-Cuadrado, 

que se aplica en variables de tipo cuantitativo de intervalo y de razón, teniendo en 

cuenta los siguientes pasos o procedimientos: 

a. Formular la hipótesis nula (H0) 

b. Formular la hipótesis alternante (Ha) 

c. Establecer el nivel de significación (α) que es la probabilidad de rechazar la 

hipótesis nula, el rango de variación del nivel de significación es 5% ≤ α ≤ 10%, 

y está asociada al valor de la Tabla Chi-Cuadrado que determina el punto crítico 

(X2t). 

El valor de la distribución es: 

Ecuación 1 Hipótesis nula 

𝑋2𝑡 = (𝑘 − 1), (𝑟 − 1) 𝑔𝑙, Se ubica en la Tabla Chi-Cuadrado; si 𝑋2𝑐 𝑒𝑠 ≥  𝑋2𝑡 

se rechazará la hipótesis nula. 

a. Calcular la prueba estadística: 

Ecuación 2  Prueba estadística 

𝑋2𝑐 = ∑
(𝑜𝑖 − 𝑒𝑖)2

𝑒𝑖
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Dónde: 

oí  =  Valor observado en las encuestas 

ei  =  Valor esperado, obtenido teniendo como base el valor observado 𝑋2𝑐     

𝑋2𝑐    = Valor del estadístico calculado con datos de la muestra 

𝑋2𝑡    = Valor del estadístico obtenido en la Tabla Chi-Cuadrado. 

K = filas, r = columnas, gl = grados de libertad 

El presente estudio corresponde al tipo de investigación correlacional, Se utiliza 

cuando se tiene como propósito conocer la relación existente entre dos o más 

conceptos, categorías o variables en un contexto en particular. Asocia variables 

mediante un patrón predecible para un grupo de pobladores. (Hernandez et al., 

2011). 

 

Figura 2. Figura representativa del diseño estadístico de correlación de variables 

Dónde: 

M : Muestra de la investigación 

Ox  : Observación de la variable 1 – recursos didácticos 

Oy : Observación de la variable 2 – logro del proceso de aprendizaje  

r  : La relación existente entre ambas variables. 

3.5. Descripción detallada de métodos por objetivos específicos 

a. Métodos por objetivos específicos: 

O.E. Determinar el grado de relación que tiene los recursos didácticos con la 

etapa de atención, retención, reproducción y motivación en el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes. 

Para determinar el grado de relación se utilizará: 

Técnica- Encuesta 
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La técnica de encuesta ha sido utilizada para medir la relación existente entre el 

recurso didáctico con la etapa de atención, retención, reproducción y motivación en 

el proceso de aprendizaje de los estudiantes, la encuesta es una técnica mediante la 

cual una persona obtiene información directa y se clasifica en dirigida o 

estructurada a través de un cuestionario. 

Instrumento- cuestionario 

Es un instrumento de investigación que consiste en una serie de preguntas, redactas 

de forma coherente, con una secuenciación lógica y estructuradas con unos 

objetivos claramente delimitados y a los cuales estas preguntas deben dar respuesta 

se presenta los recursos didácticos por una escala diseñada para medir si tiene 

relación con la etapa de atención, retención, reproducción y motivación en el 

proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

Para el planteamiento del cuestionario de los objetivos específicos se estructuró 2 

encuestas, este consta de la siguiente manera: 

Para los recursos didácticos se aplicó 15 preguntas seleccionadas que consta de 3 

dimensiones, y para los logros del proceso del aprendizaje 20 preguntas con 4 

dimensiones (Ver Anexo 6 y 7), con una escala de medición nominal (siempre, casi 

siempre, a veces, casi nunca, nunca). 

3.5.1. Recolección y procesamiento de datos. 

Se estableció contacto con el personal docente, solicitando reuniones previas para 

la explicación del estudio a realizar y los beneficios a obtener; para lo cual, se utilizó 

el formato del consentimiento informado (Ver Anexo 5). Una vez obtenida la 

autorización, se procedió a aplicar los cuestionarios de manera virtual. 

En la recolección de datos participaron todos los estudiantes de la Escuela 

Profesional de Educación Secundaria IX semestre, Especialidad de Ciencias 

Sociales de la Universidad Nacional del Altiplano- Puno y el docente encargado del 

aula, donde se les indicara a los participantes que las encuestas estructuradas serán 

previo llenado de consentimiento informado y en forma voluntaria. Luego de la 

aplicación del cuestionario, los datos fueron procesados en una base de datos de 

Microsoft Excel. Asimismo, se procedió el análisis en el paquete estadístico SPSS 
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versión 22, que ha permitido obtener los resultados estadísticos y gráficos de la 

investigación. 

A. Análisis estadístico 

La Chi-cuadrada es una prueba no paramétrica que fue utilizada para hallar la 

relación de las variables en estudio; en ese entender, los datos a utilizarse en el 

estudio son medibles en una escala nominal. Por lo tanto, es posible realizar la 

contrastación de las hipótesis planteadas en la investigación mediante el siguiente 

modelo matemático generado de acuerdo al tipo de investigación planteada en el 

proyecto de tesis (Ibañez, 2009).  

 

𝑥2 = ∑
(𝐹𝑟𝑒𝑞 𝑜𝑏𝑠𝑒𝑟𝑣𝑎𝑑𝑎𝑠 − 𝑒𝑠𝑝𝑒𝑟𝑎𝑑𝑎𝑠)2

𝐹𝑟𝑒𝑞 𝑒𝑠𝑝𝑒𝑟𝑎𝑑𝑎𝑠
= ∑

(𝑂 − 𝐸)2

𝐸
 

 

De la cual se ha derivado la relación de las variables en estudio (recursos didácticos 

y logro del proceso de aprendizaje) mediante la prueba no paramétrica Chi 

Cuadrado.  

B. Validez y confiabilidad del instrumento 

a. Validez del instrumento 

Para aplicar la instrumentación, ha sido necesario validar los instrumentos 

de recolección de datos que son los cuestionarios aplicados mediante una 

encuesta (Ver Anexo 2, 3). 

b. Cuestionario sobre los recursos didácticos y logros del proceso de 

aprendizaje 

Los instrumentos fueron validados por los expertos, según se indica:  

- Dr. Edgar Octavio ROQUE HUANCA 

- M.Sc. Rolando CACERES QUENTA  

- M.Sc. Rebeca ALANOCA GUTIERREZ 
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Los expertos anotaron que la información que contiene el instrumento y la 

aplicación del instrumento validando es aceptable (Ver Anexo 4). 

C. Nivel de confiabilidad 

Del mismo modo La evaluación de la confiabilidad del instrumento utilizado, que 

tiene como objetivo utilizar el índice interno Alpha de Cronbach (el índice de 

consistencia de consistencia interna que mide la validez de la información 

recolectada), que sirve para mostrar si el instrumento utilizado existe o se recolecta 

incorrectamente. 

La aplicación de este índice ayudará a realizar mediciones fiables, estables y 

consistentes. Para lo cual se utilizó el software con el SPSS (Statistical package for 

the social sciences) de la AN IBM COMPANY Versión 22.0. 

a. Nivel de confiabilidad para la utilización del instrumento-cuestionario para 

medir la fiabilidad de la variable independiente. Recursos didácticos por 

medio de 15 Ítems utilizados en el estudio 

Esto consiste en el cálculo de un coeficiente de correlación entre las puntuaciones 

de las mitades del instrumento, su interpretación es que, cuanto más se acerque el 

índice al extremo 1, mejor es la fiabilidad, considerando una fiabilidad respetable a 

partir de 0.70 (Monje y Perez, 2010). 

Tabla 2. 

Criterios de decisión para la confiabilidad de un instrumento 

Rango Confiabilidad 

0.81-1 Muy alta 

0.61-0.80 Alta 

0.41-0.60 Media 

0.21-0.40 Baja 

0-0.20 Muy baja 

Fuente: (Monje y Perez, 2010). 

El análisis de validez y confiabilidad se realizó con el software estadístico SPSS 

versión 22.0; así mismo, se aplicó el índice de consistencia interna. Para la 

aplicación de este método, se utilizó todos los datos (referentes a recursos didacticos 
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y el logro del proceso de aprendizaje) en los estudiantes del IX semestre de la 

Escuela Profesional de Educación Secundaria, Especialidad de Ciencias Sociales de 

la Universidad Nacional del Altiplano- Puno del 2020 – I. Como parte de este 

estudio se analizaron los resultados del factor de confiabilidad, para encontrar 

condiciones aceptables que mantengan la confiabilidad del instrumento y se 

muestran en las tablas siguientes. 

Tabla3.  

Análisis de confiabilidad del instrumento-encuesta de los recursos didácticos 

 N % 

Casos Válido 22 100,0 

Excluido 0 ,0 

Total 22 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en 

elementos estandarizados 

N de elementos 

,803 ,812 14 

 

b. Nivel de confiabilidad para la utilización del instrumento-cuestionario para 

medir la fiabilidad de la variable dependiente. Logro del proceso de 

aprendizaje por medio de los 20 Ítems utilizados en el estudio 

Tabla 3.  

Análisis de confiabilidad del instrumento-encuesta del logro del proceso de aprendizaje 

 N % 

Casos Válido 22 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 22 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en elementos 

estandarizados 

N de elementos 

,768 ,772 18 

En la tabla 03 y 04 se ha obtenido resultados de .803 (80.3%) para los recursos didácticos 

y .768 (76.8%) para el beneficio del proceso de aprendizaje. Lo que representan valores 

mayores al 70%. Estos resultados nos indican que, los datos son considerados buenos 

para el análisis y la confiabilidad para su utilización (Monje & Perez, 2010) donde indica 
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que valores entre 0.7-1 es muy buena y la confiabilidad es aceptable; además, a partir de 

los resultados del Alfa de Cronbach basada en elementos estandarizados, se ha obtenido 

.812 para los recursos didácticos y .772 para el logro del proceso de aprendizaje que 

representa el 81.2% y 77.2% de confiabilidad respectivamente. Por lo tanto, se puede 

argumentar que los resultados están correlacionados y se puede evaluar la prueba de chi-

cuadrado no paramétrica. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

A continuación, se presentan los resultados obtenidos de un estudio realizado en el primer 

semestre de 2020 en la Escuela Especializada de Educación Media de la UNA-Proyecto 

de Investigación en Ciencias Sociales Puno, cuyo objetivo fue identificar la relación entre 

docencia y docencia a través de los Logros de Albert Bandura. en teoría del aprendizaje 

social o teoría social cognitiva, recursos y procesos de aprendizaje. La información fue 

agregada a través de cuestionarios, con preguntas resumen temáticas, para analizar la 

relación entre los recursos didácticos y las etapas del conocimiento, competencias, 

actitudes, atención, retención, reproducción y motivación por el proceso de aprendizaje 

en los estudiantes. Para lo cual se utilizó el software SPSS (Statistical package for the 

social sciences) de la AN IBM COMPANY versión 22.0, que sirvió para identificar y 

conocer dichas variables mediante gráficos y resultados estadísticos. 

3.6. Relación entre los recursos didácticos y logros del proceso de aprendizaje en 

los estudiantes 

De acuerdo al objetivo general determinar el grado de correlación que tienen los recursos 

didácticos con los logros del proceso de aprendizaje en los alumnos de la Escuela 

Profesional de Educación Secundaria, Especialidad de Ciencias Sociales de la UNA – 

Puno, se ha obtenido los resultados siguientes: 

 RECURSO DIDACTICO LOGRO APRENDIZAJE 

Chi-cuadrado 11,545a 6,364b 

gl 4 3 

Sig. asintótica ,039 ,012 
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Tabla 4 

Prueba no paramétrica Chi-Cuadrado para determinar la correlación de cada variable 

en estudio. 

Tabla 5 

Prueba no paramétrica Chi-Cuadrado para determinar la correlación entre los recursos 

didácticos y los logros del proceso de aprendizaje 

 RECURSOS_LOGRO DE APRENDIZAJE 

Chi-cuadrado 16,182a 

gl 6 

Sig. asintótica ,022 

a. 10 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia 

mínima de casilla esperada es 2,2. 

Fuente: datos procesados con SPSS. V22.0 

La prueba de contrastación de la hipótesis, se calculó con el estadístico de la prueba no 

paramétrica Chi-cuadrado, procesada en el software SPSS versión 22.0 (Martínez, 

Ramírez, & Vásquez, 2009) donde indica que, la prueba de independencia de Chi-

cuadrado, nos permite determinar si existe una relación entre dos variables; o sea, la 

prueba nos indica si existe o no relación entre las dos variables, tal es el caso de esta 

investigación donde la Variable 1 son los recursos didácticos y la Variable 2 es el logro 

del proceso de aprendizaje; en ese entender, para aceptar o rechazar la hipótesis se planteó 

lo siguiente: 

Ho: No existe relación significativa entre los recursos didácticos con los logros del 

proceso de aprendizaje. 

Ha: Existe relación significativa entre los recursos didácticos con los logros del proceso 

de aprendizaje. 

Por lo tanto, para la determinar la relación se utilizó la siguiente formula: (Ibañez, 2009) 

a. 9 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia 

mínima de casilla esperada es 2,4. 

b. 6 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia 

mínima de casilla esperada es 3,7. 
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𝑋2𝑐 = ∑
(𝑜𝑖 − 𝑒𝑖)2

𝑒𝑖
 

Para ello se trabajó a un nivel de significancia de α = 0.05, donde el tamaño de la muestra 

es 22 estudiantes de la indicada Escuela Profesional. 

El valor en la tabla estadística de Chi cuadrado calculada y tabulada es: 

592,122

05.0;6

2

05.0,

2 ===  glt
 

Como la X2c = 16,182 > X2t = 12,592, Luego se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alternativa (ver Ecuación 1 para la hipótesis nula). 

Para la prueba de hipótesis, es necesario demostrar si el recurso didáctico está asociado 

con el logro del proceso de aprendizaje, que es la forma de probar la hipótesis, 

considerando el nivel de significancia (α=0,05) y el nivel de confianza del 95 %. 

Las frecuencias esperadas menores a 5 no deben superar el 20% en caso sé de que este 

supere al 20%, el Chi-Cuadrado debe interpretarse con cuidado tomando en cuenta la Sig. 

asintótica bilateral (Monge y Perez, 2010). 

Para evaluar la correlación que existe entre los recursos didácticos y el logro del proceso 

de aprendizaje, se realizó una prueba no paramétrica de chi-cuadrado a los recursos 

didácticos de recursos, como se muestra en la Tabla 5 y Tabla 6, donde P=0.039< 0,05 El 

valor del logro del proceso de aprendizaje P =0,012<0,05, y existe una correlación entre 

los recursos didácticos y el logro del proceso de aprendizaje p=0,022<0,05. 

Estos valores indican que el resultado es altamente significativo si p<0,05, es decir, 

rechazamos la hipótesis nula de independencia y aceptamos la hipótesis alternativa de 

dependencia, que se correlaciona con un 95% de confianza. 
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Figura 3. Los recursos didácticos y su correlación con los logros del proceso de 

aprendizaje 

La figura 3 muestra que el 49% de los estudiantes siempre logra un proceso de aprendizaje 

activo mediante el uso de recursos didácticos creativos, atractivos y objetivos que ayudan 

a desarrollar sus habilidades para aumentar su aprendizaje. Propone cuatro etapas en las 

que el modelado, la imitación y la observación juegan un papel importante en el proceso 

de aprendizaje, así mismo menciona que el uso de recursos didácticos convincentes para 

captar la atención de los estudiantes contribuye a un gran porcentaje del logro del 

aprendizaje, tal fue el caso de la investigación, donde el 32% y el 25% siempre y casi 

siempre respectivamente indicaron que el uso adecuado de los recursos didácticos 

estimulaba su aprendizaje y retroalimentaba en el aula. 

De manera similar, el comportamiento y algunos factores psicológicos influyen en gran 

medida en la retención de los estudiantes; en este caso, solo el 3% dijo que casi nunca 

estudió, y solo el 1% dijo que los recursos de aprendizaje nunca los ayudaron a completar 

el proceso de aprendizaje. En este marco, es necesario documentar la importancia de la 

relación entre dos variables en el aula a la hora de enseñar a los alumnos. 

Tanto la enseñanza como el aprendizaje son componentes de un mismo proceso con el 

objetivo de formar al estudiante. La enseñanza es el proceso mediante el cual un maestro 

utiliza una variedad de herramientas, en función de objetivos y circunstancias específicos, 

para demostrar o proporcionar material educativo a un estudiante. Aprender es el acto por 

el cual en alumno intenta captar y elaborar los contenidos expuestos por el profesor, o 

cualquier otra fuente de información (Zambrano, 2016). 
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El uso adecuado de los recursos didácticos puede ayudar en gran medida a los estudiantes 

a lograr su aprendizaje, como lo demuestran los resultados de este estudio, una gran 

proporción de los estudiantes manifestaron que siempre logran aprender mediante el uso 

correcto de los recursos didácticos. 

La educación debe verse como un impulso para ser más en lugar de un impulso para 

poseer más, y debe entenderse que ser más significa comprometerse a ayudar a otros a 

ser más también. (Velásquez, 2001). Dado que nuestra existencia como humanos se 

completa y tiene sentido a través de nuestras relaciones con los demás, los humanos en 

este sentido también tenemos la obligación de compartir lo que ya sabemos, dándonos así 

validez social. 

Por ello, la educación debe ser vista no sólo como un medio para adquirir conocimientos, 

sino también como una preparación para la vida en sociedad.   

Los conceptos y las acciones no pueden elaborarse mediante la explicación solitaria con 

el mundo, un producto social, de tal manera, los conocimientos pasan de los adultos hacia 

los niños gracias a las relaciones formales e informales que se establecen entre ellos 

(Bruner, 1990). El aprendizaje como proceso mental activo de adquisición y utilización 

de conocimientos, implica la participación de las sensaciones, la percepción, la atención, 

la memoria y de pensamiento (Iden, 2002). 

Considero que la mente humana es similar a una computadora en el sentido de que recibe 

información, la interpreta, modifica su forma y contenido, la almacena, la recupera 

cuando es necesario y luego produce respuestas instantáneas. 

Por su parte, Brunner desarrolló la teoría del aprendizaje por descubrimiento, que ocurre 

durante la absorción del conocimiento impulsada por la curiosidad, lo que brinda a los 

estudiantes la oportunidad de integrar información en las estructuras cognitivas que él 

mismo desarrolló. Según Brunner, en esta teoría propone experimentar directamente con 

la realidad utilizando nuevas estrategias intelectuales, el docente debe investigar cómo 

cada uno de sus alumnos organiza mentalmente la información y la relación que existe 

entre lo que ofrece la escuela y la cultura del alumno, para ayudarlos. encontrar el sentido 

de lo aprendido y estimular su desarrollo intelectual. 

a. Relación existente entre los recursos didácticos con la etapa de atención en los 

estudiantes. 
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Como primer objetivo específico se planteó determinar el grado de relación que tiene los 

recursos didácticos con la etapa de atención en el proceso de aprendizaje en los 

estudiantes 

Tabla 6 

Prueba no paramétrica Chi-Cuadrado para determinar la relación entre los recursos 

didácticos con la etapa de atención) en el proceso de aprendizaje 

 RECURSO_ATENCIÓN 

Chi-cuadrado 13,455a 

gl 3 

Sig. asintótica ,014 

a. 10 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia 

mínima de casilla esperada es 2,2. 

Fuente: Datos procesados con SPSS. V22.0 

Para su determinación se realizó la prueba de contrastación de hipótesis: 

Ho: No existe relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de atención 

en el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

Ha: Existe relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de atención en 

el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

Se elige el nivel de significancia de α = 0.05, El valor en la tabla estadística de Chi 

cuadrado es: 

815,72

05.0;3

2

05.0,

2 ===  glt
 

Como la X2c = 13.455 > X2t = 7.815, Entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alterna a un 95% de confianza; es decir, que ambas variables son dependientes 

una de la otra. 
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Figura 4. Relación existente entre los recursos didácticos con la etapa de atención en el 

proceso de aprendizaje 

La figura 4 muestra que el 32% y 25% siempre y casi siempre respectivamente logran 

tener un proceso de aprendizaje por medio de la etapa de atención que incluye a la 

observación de la conducta, este modelo de aprendizaje observacional demuestra cómo 

es que el estudiante logra sus aprendizajes por medio de observación del comportamiento 

de su docente, según Bandura los seres humanos aprenden observando y que el 

aprendizaje únicamente tiene lugar siempre y cuando existiera un reforzador. 

Dentro de este proceso de aprendizaje-Atención, el 9% indica que casi nunca aprendió 

con recursos didácticos en clases; en ese entender, es necesario señalar que no se 

aprenderá nada que no sea observado. 

También se puede observar que el 29% y el 34% de la etapa de atención indican que 

siempre y casi siempre obtienen información adecuada. Tal es el caso que, si un estudiante 

al estar en clases se siente fatigoso o no toma atención a lo que el docente trata de explicar 

probablemente no lograra aprender nada; es ahí que, cumple un rol muy significativo los 

recursos didácticos que el profesor utiliza en clase; ya que, ello motivará y llamará la 

atención del estudiante de manera más rápida, logrando así un aprendizaje más profundo. 

Los materiales didácticos más atractivos siempre llamarán nuestra atención repercutiendo 

de manera rápida al almacenamiento de información, el cual viene a ser un nuevo 

aprendizaje para el estudiante; sin embargo, existe mucha información en nuestro 

entorno, donde es responsabilidad del estudiante poder filtrar dicha información para que 

este ingrese a su mente, en esta etapa el autocontrol y el estado de conciencia tiene un 
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papel muy importante  ya que permite lograr un proceso de aprendizaje adecuado y acorde 

a lo que se está tratándose de aprender. 

b. Relación entre los recursos didácticos y la etapa de retención 

Para ello se propuso como segundo objetivo específico identificar la relación que tiene 

los recursos didácticos con la etapa de retención en el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes, alcanzándose los resultados siguientes: 

Tabla 7 

Prueba no paramétrica Chi-Cuadrado para determinar la relación entre los recursos 

didácticos con la etapa de retención en el proceso de aprendizaje 

 RECURSO_RETENCIÓN 

Chi-cuadrado 16,000a 

gl 8 

Sig. asintótica ,010 

a. 11 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia 

mínima de casilla esperada es 2,0. 

Fuente: Datos procesados con SPSS. V22.0 

Para la contratación de la hipótesis se planteó lo siguiente: 

Ho: No existe relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de retención 

en el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

Ha: Existe relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de retención 

en el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

El nivel de significancia de α = 0.05, el valor en la tabla estadística de Chi cuadrado es: 

507,152

05.0;8

2

05.0,

2 ===  glt
 

Como la X2c = 16.000 > X2t = 15.507, luego se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alternativa con 95° de confianza; se acabó por suerte. que ambos son 

mutuamente dependientes, y se supone que existe una relación entre ellos.  
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Figura 5. Relación existente entre los recursos didácticos con la etapa de retención en el 

proceso de aprendizaje 

La figura 5 muestra como la etapa de retención está presente en los estudiantes. El 55% 

y 44% de la muestra tratada demuestran que las diversas impresiones que recibieron en 

clase, son retenidas en su memoria, dicha información es almacenada con el fin de que 

posteriormente sea utilizada. 

El 32% y 25 % siempre, casi siempre y a veces indican que los recursos didácticos son 

necesarios en su aprendizaje, ya que estos permiten llegar a la imaginación logrando 

codificar recuerdos y enseñanzas con el fin de retener y fijar información para luego ser 

llevadas a una dimensión que permitirá posteriormente sacarla de nuestra mente y poder 

usarla. 

La retención con el tiempo puede verse afectada por una serie de factores como por 

ejemplo recuerdos positivos o negativos, pero la capacidad del ser humano que tiene de 

almacenar o extraer información de su mente va depender de los recursos didácticos con 

el que contó en el momento de la acción. 

Al igual que (Vásquez, 2017) reconoce que existen diferencias significativas en el nivel 

de aprendizaje de los estudiantes antes y después de la aplicación de técnicas y usos de 

materiales didácticos, los cuales responden a la capacidad del ser humano en retener 

información. 

c. Relación entre recursos didácticos con la etapa de reproducción 
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O.E.3. Identificar la relación que tiene los recursos didácticos con la etapa de 

reproducción del proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

Tabla 8 

Prueba no paramétrica Chi-Cuadrado para determinar la relación entre los recursos 

didácticos con la etapa de reproducción en el proceso de aprendizaje 

 RECURSO_REPRODUCCIÓN 

Chi-cuadrado 23,455a 

gl 9 

Sig. asintótica ,014 

a. 10 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia 

mínima de casilla esperada es 2,2. 

Fuente: Datos procesados con SPSS. V22.0 

Para la contrastación de hipótesis se planteó lo siguiente: 

Ho: No existe relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de 

reproducción en el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

Ha: Existe relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de 

reproducción en el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

El nivel de significancia de α = 0.05, el valor en la tabla estadística de Chi cuadrado es: 

919.162

05.0;9

2

05.0,

2 ===  glt
 

Como la X2c = 23.455 > X2t = 16.919, entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alterna a un 95% de confianza; es decir, que ambas variables son dependientes 

y se comprueba que existe relación entre ellas. 
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Figura 6. Relación existente entre los recursos didácticos con la etapa de reproducción 

en el proceso de aprendizaje 

Según planteado por Bandura (1987) menciona que la reproducción se da una vez que 

haya prestado atención al modelo y retenido la información, es el momento de realizar 

realmente el comportamiento que se observó. La práctica adicional de la conducta 

aprendida conduce a la mejora y al adelanto de la habilidad. 

En la figura 6 se observa que el 65% de estudiantes siempre reproducen la información 

retenida o almacenada; es así que, el 32 y 25% de los estudiantes indican que los recursos 

didácticos han sido esenciales para lograr dicha reproducción ya que ellos cumplieron un 

papel importante en el proceso del logro de aprendizaje. Así mismo, solo el 3% indica 

que no pudo reproducir la información retenida. De igual forma, el 25% de estudiantes 

manifiestan que casi siempre y a veces los recursos didácticos apoyaron al logro de sus 

aprendizajes y que estos pudieron ser reproducidos con facilidad a sus compañeros. Estos 

resultados confirman que, las acciones y las conductas que expresan las personas son la 

reproducción de modelos o informaciones observadas, grabadas en la mente y evocadas 

para la realización de algún fin (Bandura y Walters, 1987). 

d. Relación entre recursos didácticos con la etapa de motivación 

O.E.4. Identificar la relación que tiene los recursos didácticos con la etapa de motivación 

del proceso de aprendizaje de los estudiantes. 
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Tabla 9.  

Prueba no paramétrica Chi-Cuadrado para determinar la relación entre los recursos 

didácticos con la etapa de motivación en el proceso de aprendizaje 

 RECURSO_MOTIVACIÓN 

Chi-cuadrado 25,000a 

gl 8 

Sig. asintótica ,000 

a. 9 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia 

mínima de casilla esperada es 2,4. 

Para la contratación de hipótesis se planteó lo siguiente: 

Ho: No existe relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de 

motivación en el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

Ha: Existe relación significativa entre los recursos didácticos con la etapa de motivación 

en el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

El nivel de significancia de α = 0.05, el valor en la tabla estadística de Chi cuadrado es: 

507.152

05.0;8

2

05.0,

2 ===  glt
 

Como la X2c = 25.000 > X2t = 15.507, entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alterna a un 95%   de confianza, comprobando la relación que existe entre 

ambas variables y así afirmando la dependencia de variables. 
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Figura 7. Relación existente entre los recursos didácticos con la etapa de motivación en 

el proceso de aprendizaje 

La figura 7 muestra el 80% de los alumnos consiguen reproducir una conducta 

almacenada en la memoria por medio de la motivación, el 17% y3% indican que casi 

siempre y a veces necesitan de motivación para recordar sus aprendizajes. De igual forma, 

el 32% y 25% de estudiantes siempre y casi siempre respectivamente necesitan ser 

motivados por medio del uso de recursos didácticos, esta situación permite que el 

estudiante pueda evocar información que necesita a su mente. Para poder recordar el 

estudiante necesita tener ya almacenadas conductas y aprendizajes en su memoria, los 

cuales al ser motivados puedan ser recordados. En ese entender, para poder lograr 

aprendizaje óptimo y elevado, es necesario que el estudiante se sienta motivado, así podrá 

recordar información ya fijada y retenida en su mente. Este a la vez, podrá desempeñar 

de manera eficiente en sus actividades y vida diaria.  

Tabla 10.  

Resultados de la encuesta realizada a los estudiantes sobre el uso de los recursos 

didácticos en aula 

Recursos didácticos Escala de 

medición 

Estudiantes 

N° % 

¿Tu docente utiliza material didáctico 

cada vez que imparte sus clases de 

práctica docente integral? 

Siempre 11 50 

Casi siempre 8 36 

A veces 3 14 

¿Los recursos utilizados por tu docente te 

motivan al aprendizaje? 

 

Siempre 13 59 

Casi siempre 6 27 

A veces 2 9 

Casi nunca 1 5 

 ¿Varia los recursos utilizados de acorde 

a las clases recibidas? 

siempre 19 86 

Casi siempre 3 14 

 ¿El docente realiza consultas para 

iniciar un nuevo tema y utilizar recursos 

diversos? 

 

Siempre 1 5 

Casi siempre 6 27 

A veces 6 27 

Casi nunca 8 36 

nunca 1 5 

¿Tu docente te brinda oportunidades 

para elegir el material didáctico que se 

utilizara en clase? 

 

Siempre 1 5 

Casi siempre 1 5 

A veces 2 9 

Casi nunca 18 82 

¿Una guía con recursos didácticos 

innovadores contribuirá a elevar los 

aprendizajes? 

Siempre 21 95 

Casi siempre 1 5 
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En la tabla 11 tenemos el 95% de los alumnos indican que una guía con recursos 

didácticos innovadores contribuirá a elevar los aprendizajes de ellos; así mismo, el 86% 

de estudiantes indican que variar los recursos utilizados de acorde a las clases recibidas 

serian positivos para el logro de sus aprendizajes y el 59% de alumnos indican que los 

recursos utilizados por su profesor les motivan más al logro de sus aprendizajes.  

Tabla 11 

Sistematización de los resultados sobre el uso de los recursos didácticos en aula 

¿Los recursos didácticos que utilizan en 

clase son sencillos de usar o manejar? 

 

Siempre 3 14 

Casi siempre 18 82 

A veces 1 5 

¿Los recursos didácticos disponibles se 

pueden usar en cualquier momento? 

 

Siempre 3 14 

Casi siempre 5 23 

A veces 12 55 

Casi nunca 2 9 

¿Tus compañeros tienen conocimiento 

del uso de los recursos y saben para que 

sirve cada recurso didáctico disponible? 

Siempre 1 5 

Casi siempre 2 9 

A veces 17 77 

Casi nunca 1 5 

nunca 1 5 

¿Los recursos didácticos que utilizan en 

clase te sirven para que te puedan 

evaluar? 

Siempre 1 5 

Casi siempre 4 18 

A veces 14 64 

Casi nunca 2 9 

nunca 1 5 

¿Los recursos didácticos pueden ser 

utilizados en diferentes situaciones y/o 

circunstancias durante las clases de 

práctica docente integral? 

Siempre 2 9 

Casi siempre 3 14 

A veces 9 41 

Casi nunca 8 36 

¿Los recursos didácticos con el que 

cuentan en la sesión de clase son fácil 

transporte y de fácil adaptación al medio 

en el que trabajan? 

Siempre 5 23 

Casi siempre 16 73 

A veces 1 5 

¿Varia los recursos utilizados de acorde 

a las clases recibidas? 

Siempre 19 86 

Casi siempre 2 9 

A veces 1 5 

¿Tu docente utiliza material didáctico 

variado y diverso? 

 

Siempre 6 27 

Casi siempre 5 23 

A veces 10 45 

Casi nunca 1 5 

¿Ayudas tú a tú docente en construir 

material didáctico creativo para realizar 

las sesiones de clase? 

 

Siempre 1 5 

Casi siempre 3 14 

A veces 4 18 

Casi nunca 14 64 
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Escala de medición 

recursos didácticos 

Repetición de respuesta 

N° 

Porcentaje 

% 

Siempre 107 32% 

Casi siempre 83 25% 

a veces 82 25% 

casi nunca 55 17% 

nunca 3 1% 

 

Figura 8. Sistematización de los resultados sobre el uso de los recursos didácticos en 

aula 

La figura 8 muestra que, el 32 % de estudiantes indican que los recursos didácticos son 

esenciales, ya que motivan al estudiante y no limitan su imaginación; cabe resaltar que, a 

lo largo de los años la variedad de recursos son diversos y estos han beneficiado mucho 

a los docentes para que puedan lograr una mayor comprensión y entendimiento por parte 

de los estudiantes; así mismo, actualmente ante la carencia de recursos didácticos los 

docentes suelen realizar afanosas que tengan  relación con las materias  y las sesiones; sin 

embargo, es muy necesario resaltar la teoría planteada por Albert Bandura puesto que su 

planteamiento para el logro del proceso del aprendizaje elevaría el rendimiento 

académico, la imaginación y la creatividad de los estudiantes; así mismo, estos se 

sentirían motivados. 

Tabla 12.  

Resultados de la encuesta realizada a los estudiantes sobre el logro de aprendizajes 

según Albert Bandura 
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Logro de aprendizajes Escala de 

medición 

Estudiantes 

N° % 

¿Los aprendizajes de aula te sirven en la vida diaria? 

 

Siempre 10 45 

Casi 

siempre 

12 55 

¿Crees que durante las clases impartidas adquieres 

conocimientos relevantes a tu formación? 

 

Siempre 5 23 

Casi 

siempre 

12 55 

A veces 5 23 

¿Crees que los recursos didácticos que utilizan tu 

docente de práctica docente integral desarrollan tus 

capacidades más de lo que esperabas? 

 

siempre 1 5 

Casi 

siempre 

3 14 

A veces 16 73 

Casi nunca 2 9 

¿Crees que las experiencias y el aprendizaje que 

obtienes en clase logran formar tus actitudes? 

Siempre 4 18 

Casi 

siempre 

5 23 

A veces 13 59 

¿Crees que es importante conocer los procesos de 

aprendizaje que tu docente evalúa en clase con el fin 

de retroalimentar a los alumnos? 

Siempre 20 45 

Casi 

siempre 

2 9 

¿Piensas que puedes demostrar o actuar tu 

comportamiento a los demás hacia fuera o 

externamente? 

 

Siempre 3 14 

Casi 

siempre 

6 27 

A veces 13 59 

¿De acuerdo al comportamiento del docente que 

imparte clases de práctica docente integral crees que 

tus compañeros puedan describir y explicar lo que 

tratas de demostrar? 

Siempre 5 23 

Casi 

siempre 

9 41 

A veces 8 36 

¿Te es más fácil aprender y conocer los 

comportamientos de las personas  mediante la lectura, 

películas, medios en línea etc.? 

Siempre 5 23 

Casi 

siempre 

2 9 

A veces 5 23 

Casi nunca 10 45 

¿Crees que tu aprendizaje es más favorable cuando 

necesariamente tienes que observar la forma o manera 

que imparte sus clases tu docente? 

 

Siempre 11 50 

Casi 

siempre 

8 36 

A veces 3 14 

¿Piensas que el estar cansado, estresado, excitado o 

alterado en tus emociones y pensamientos, puede 

modificar la percepción de lo que observas? 

Siempre 8 36 

Casi 

siempre 

12 55 
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 A veces 2 9 

¿Puedes fijar y almacenar de forma efectiva y sin 

problemas información que recibes en tus clases? 

Siempre 5 23 

Casi 

siempre 

17 77 

¿Crees que es necesario que tu docente utilice recursos 

didácticos resaltantes y que llamen la atención en 

clase, para así tu tener un aprendizaje y retención más 

profunda? 

Siempre 19 86 

Casi 

siempre 

3 14 

A veces   

¿Crees que es necesario lograr un autocontrol, dominar 

nuestra atención y filtrar la información que ingrese a 

nuestra mente. 

Siempre 18 82 

Casi 

siempre 

4 18 

¿Al recibir tus clases en aula utilizas la imaginación 

realizando representaciones mentales de personas o 

lugares? 

 

Siempre 6 27 

Casi 

siempre 

15 68 

A veces 1 5 

¿Las conductas modeladas aprendidas en aula son 

reproducidas a terceros con facilidad por usted? 

Siempre 15 68 

Casi 

siempre 

7 32 

¿Las conductas modeladas en aula son almacenadas en 

su conocimiento y son reproducidas a terceros con 

facilidad por usted? 

Siempre 17 77 

Casi 

siempre 

5 23 

¿Las conductas y acciones que usted expresa para 

algún fin creen que son la reproducción de modelos o 

informaciones observadas de su docente en aula? 

 

Siempre 11 50 

Casi 

siempre 

9 41 

A veces 2 9 

¿Crees que la motivación te empuje a recordar 

información ya aprendida y almacenada? 

Siempre 17 77 

Casi 

siempre 

5 23 

¿Crees que sentirte motivado puede elevar tus 

aprendizajes y obtener mejor desempeño en el aula?   

Siempre 20 91 

Casi 

siempre 

2 9 

¿crees que recibir un reconocimiento por las acciones 

que realizas estimula a tu subconsciente para recordar 

lo aprendido 

Siempre 16 73 

Casi 

siempre 

4 18 

A veces 2 9 
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En la tabla 13 se observa que, el 77% de estudiantes indican que siempre las conductas 

modeladas en aula son almacenadas en su conocimiento y son reproducidas a terceros con 

facilidad por Usted; así mismo, el 50 %  menciona que siempre su aprendizaje es más 

favorable cuando necesariamente tienen que observar la forma o manera que imparte sus 

clases su docente; de acuerdo a lo mencionado, los estudiantes adquieren conductas y 

aprendizajes reforzados y son capaces de imitar todo tipo de comportamiento. 

Tabla 13 

Sistematización de los resultados sobre el logro de aprendizajes según Albert Bandura 

Escala de medición 

logro del aprendizaje 

Repetición de respuesta 

N° 

Porcentaje 

% 

Siempre 216 49 

Casi siempre 142 32 

a veces 70 16 

casi nunca 12 3 

nunca 0 0 

 

 

Figura 9. Sistematización de los resultados sobre el uso de los logros del aprendizaje en 

aula 

En la figura 9 y tabla 14 se observa que, el 49% de estudiantes logran elevados 

aprendizajes; es conveniente indicar que, las personas deben buscar rodearse de modelos 

que les permitan a ellos fortalecer su autoestima, actitudes, valores y habilidades sociales. 

Esto a los estudiantes les permitirá mejorar sus relaciones sociales, laborales y 

49%

32%

16%

3%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Siempre Casi siempre a veces casi nunca

Logros del aprendizaje
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profesionales; así como también, mejorara su calidad de vida y podrán fácilmente 

superarse frente a cualquier obstáculo. De lo contrario, al no poder filtrar información en 

su mente, estos podrían recoger modelos negativos los cuales perjudicarían a su 

formación profesional y les llevaría al fracaso. 
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CONCLUSIONES 

Primera:  Respecto al objetivo general la relación existente entre los recursos didácticos 

con los logros del proceso de aprendizaje en la asignatura de Práctica Docente 

Integral en la Especialidad de Ciencias Sociales de la Facultad de Ciencias de 

la Educación de la Universidad Nacional del Altiplano Puno, es altamente 

significativo. Debido a que, la prueba no paramétrica Chi-Cuadrado muestra 

que P=0.000<0.05, como la X2c = 16.182 > X2t = 12.592, aceptando la 

hipótesis alterna de correlación entre las variables planteadas. El grado de 

correlación que existente entre las variables es significativo por ende los 

recursos didácticos actúan de forma positiva y directa con el logro del proceso 

de aprendizaje. 

Segunda:  Tiene relación significativa entre los recursos didácticos y la etapa de 

atención en el logro del proceso de aprendizaje. La atención está directamente 

ligada con la observación de la conducta lo cual hace que los estudiantes 

expresen lo aprendido en las clases de práctica docente integral, tomando en 

cuenta que ellos adoptan modelos diferentes, su entorno repercute 

directamente en su conducta y son capaces de moldearlos de acuerdo a lo 

aprendido, también para ellos es necesario observarlos distintos 

comportamientos para poder tomar más atención en clases. Ahí coge un papel 

importante los recursos didácticos con los que trabaja el docente, mientras el 

recurso didáctico sea más llamativo e impactante el estudiante atenderá mejor 

y podrá grabar o retener patrones en su memoria. 

Tercera:  En el 95% de los casos, el proceso de aprendizaje se completa con éxito, 

existiendo una gran relación entre los materiales didácticos y el nivel de 

retención. Mantener el proceso de tratar de recordar lo que se recuerda; Esta 

recopilación de información ayuda a ponerlo en perspectiva; los estudiantes 

usan su imaginación para recopilar y recordar información aprendida en el 

salón de clases; El uso de herramientas didácticas por parte de los docentes 

es beneficioso para los estudiantes, ayudándolos a adquirir y retener 

conocimientos. 

Cuarta:  Existe una relación significativa entre los recursos didácticos y el nivel de 

productividad en el aprendizaje exitoso en el nivel de confianza de 95°. Para 
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ejecutar los comportamientos modelados a través de sus acciones, las 

personas los recuerdan e imitan. Reproducir información significa que los 

estudiantes pueden tener un buen desempeño académico al almacenar y 

recordar información, y hacerlo también les permite contribuir a la sociedad 

de una manera positiva. Considerando que una persona expresa sus 

comportamientos y realiza sus acciones utilizando información que ya ha sido 

almacenada en su mente y ha sido modificada o filtrada para satisfacer sus 

necesidades específicas. 

Quinta:  Existe una relación significativa entre los recursos didácticos y el nivel 

motivacional y la efectividad del proceso de aprendizaje con un nivel de 

confianza de 95° y un margen de error de 5°. El Sr. Albert Bandura dijo que 

las personas están motivadas por el deseo de compartir lo que experimentan. 

Como entendemos, el aprendizaje y aprovechamiento de los alumnos es 

mejor porque se sienten motivados a repetir lo aprendido con la confianza de 

sus profesores. Por lo tanto, recibir elogios por sus acciones estimula su mente 

subconsciente, lo que les ayuda a recordar lo que han aprendido o 

memorizado en clase. Se puede obtener una comprensión más profunda del 

papel que puede desempeñar la conciencia en la configuración de lo que 

sabemos y hacemos a través de una mejor comprensión de cómo funciona el 

aprendizaje humano. 
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RECOMENDACIONES 

Primera:  Se recomienda realizar estudios sobre teorías de la personalidad. 

Segunda:  Se recomienda actualización pedagógica continua, así mismo integrar actores 

en el uso y elaboración de recursos didácticos que sean innovadores y acorde 

a los cursos. 

Tercera:  Los docentes deben renovar estrategias de enseñanzas en sus actividades 

diarias, para que puedan tener un desenvolvimiento interesante y atractivo. 

Cuarta:  Se debe establecer más líneas de investigación al uso de tecnologías de 

comunicación e información en la enseñanza y el aprendizaje de los 

universitarios  

Quinta:  Es necesario que las actividades o sesiones de aprendizaje sean motivadoras 

para los estudiantes, teniendo en cuenta que cada persona puede reaccionar 

de mare distinta a los estímulos, resultaría muy ventajoso aplicar diversas 

metodologías en el proceso de enseñanza – aprendizaje.  
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if

ic
at

iv
a 

en
tr

e 
lo

s 
re

cu
rs

o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

co
n
 l

a 

et
ap

a 
d
e 

re
te

n
ci

ó
n

 
en

 
el

 

p
ro

ce
so

 
d
e 

ap
re

n
d

iz
aj

e 
d
e 

lo
s 

es
tu

d
ia

n
te

s.
 

   

c.
 E

x
is

te
 

re
la

ci
ó
n
 

si
g
n
if

ic
at

iv
a 

en
tr

e 
lo

s 
re

cu
rs

o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

co
n
 l

a 

et
ap

a 
d
e 

re
p

ro
d

u
cc

ió
n

 
en

 

el
 

p
ro

ce
so

 
d
e 

U
so

 d
e 

re
cu

rs
o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

d
is

p
o
n
ib

le
s 

en
 c

u
al

q
u

ie
r 

m
o
m

en
to

. 

R
ec

u
rs

o
s 

au
d

io
v

is
u

al
es

 

 

C
o
n
o
ci

m
ie

n
to

 d
el

 u
so

 d
e 

lo
s 

re
cu

rs
o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

d
is

p
o
n
ib

le
s 

d
e 

p
ar

te
 d

e 
lo

s 
co

m
p
añ

er
o
s 

d
e 

es
tu

d
io

. 
  

U
ti

li
za

ci
ó

n
 d

e 
lo

s 
re

cu
rs

o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

en
 l

a 
cl

as
e 

q
u

e 
si

rv
en

 

p
ar

a 
la

 e
v
al

u
ac

ió
n
 d

el
 e

st
u
d
ia

n
te

. 
 

U
ti

li
za

ci
ó

n
 d

e 
lo

s 
re

cu
rs

o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

en
 d

ef
er

en
te

s 

si
tu

ac
io

n
es

 y
/o

 c
ir

cu
n
st

an
ci

as
 d

u
ra

n
te

 l
as

 c
la

se
s 

d
e 

p
rá

ct
ic

a 

d
o
ce

n
te

 i
n
te

g
ra

l 
 

F
ac

il
id

ad
 d

e 
tr

an
sp

o
rt

e 
y
 a

d
ap

ta
ci

ó
n
 d

e 
lo

s 
re

cu
rs

o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

co
n
 e

l 
q
u
e 

se
 c

u
en

ta
 e

n
 l

a 
se

si
ó
n
 d

e 
cl

as
e 

al
 m

ed
io

 

en
 e

l 
q
u
e 

tr
ab

aj
an

  

V
ar

ia
ci

ó
n

 d
e 

lo
s 

re
cu

rs
o

s 
u

ti
li

za
d

o
s 

d
e 

ac
o

rd
e 

  
a 

la
s 

cl
as

es
 

re
ci

b
id

as
  

U
ti

li
za

ci
ó

n
 d

el
 m

at
er

ia
l 

d
id

ác
ti

co
 v

ar
ia

d
o

 y
 d

iv
er

so
 p

o
r 

p
ar

te
 

d
el

 d
o
ce

n
te

. 
 

A
y
u
d
a 

d
el

 e
st

u
d
ia

n
te

 a
l 

d
o
ce

n
te

 e
n
 c

o
n
st

ru
ir

 m
at

er
ia

 

d
id

ác
ti

co
 c

re
at

iv
o

 p
ar

a 
re

al
iz

ar
 l

as
 s

es
io

n
es

 d
e 

cl
as

e.
  



 

6
8
 

 

p
ro

ce
so

 
d
e 

ap
re

n
d

iz
aj

e 
d
e 

lo
s 

es
tu

d
ia

n
te

s?
 

 

    

d
. 

¿Q
u
é 

re
la

ci
ó
n
 

ex
is

te
 

en
tr

e 
lo

s 

re
cu

rs
o

s 

d
id

ác
ti

co
s 

co
n
 
la

 

et
ap

a 
d
e 

m
o
ti

v
ac

ió
n
 

d
el

 

p
ro

ce
so

 
d
e 

ap
re

n
d

iz
aj

e 
d
e 

lo
s 

es
tu

d
ia

n
te

s?
 

 

re
p

ro
d

u
cc

ió
n

 
d

el
 

p
ro

ce
so

 
d
e 

ap
re

n
d

iz
aj

e 
d

e 

lo
s 

es
tu

d
ia

n
te

s.
 

 

   

d
. 

Id
en

ti
fi

ca
r 

la
 

re
la

ci
ó

n
 q

u
e 

ti
en

e 

lo
s 

re
cu

rs
o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

co
n
 l

a 

et
ap

a 
d
e 

m
o
ti

v
ac

ió
n
 

d
el

 

p
ro

ce
so

 
d
e 

ap
re

n
d

iz
aj

e 
d

e 

lo
s 

es
tu

d
ia

n
te

s.
 

 

 

ap
re

n
d

iz
aj

e 
d
e 

lo
s 

es
tu

d
ia

n
te

s.
 

 

   

d
. 
E

x
is

te
 

re
la

ci
ó
n
 

si
g
n
if

ic
at

iv
a 

en
tr

e 
lo

s 
re

cu
rs

o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

co
n
 l

a 

et
ap

a 
d
e 

m
o
ti

v
ac

ió
n
 e

n
 e

l 

p
ro

ce
so

 
d
e 

ap
re

n
d

iz
aj

e 
d

e 

lo
s 

es
tu

d
ia

n
te

s.
 

      V
D

: 
lo

g
ro

 

d
el

 p
ro

ce
so

 d
e 

ap
re

n
d

iz
aj

e 

 

A
te

n
ci

ó
n

 e
n

 e
l 

p
ro

ce
so

 d
e 

  

ap
re

n
d

iz
aj

e 

 

P
en

sa
m

ie
n
to

 d
e 

p
o
d
er

 d
em

o
st

ra
r 

o
 a

ct
u
ar

 e
l 

co
m

p
o

rt
am

ie
n

to
 

d
el

 e
st

u
d

ia
n
te

 a
 l

o
s 

d
em

ás
, 
h
ac

ia
 f

u
er

a 
o
 e

x
te

rn
am

en
te

. 
 

D
es

cr
ip

ci
ó

n
 y

 e
x

p
li

ca
ci

ó
n
 p

o
r 

p
ar

te
 d

e 
lo

s 
co

m
p

añ
er

o
s 

d
e 

es
tu

d
io

 q
u

e 
tr

at
a 

d
e 

d
em

o
st

ra
r 

d
e 

ac
u
er

d
o
 a

l 
co

m
p
o
rt

am
ie

n
to

 

d
el

  
d
o
ce

n
te

 q
u
e 

 i
m

p
ar

te
 l

as
 c

la
se

s 
d
e 

p
rá

ct
ic

a 
d
o
ce

n
te

 

in
te

g
ra

l.
  

F
ac

il
id

ad
 d

e 
ap

re
n
d
er

 y
 c

o
n
o
ce

r 
lo

s 
co

m
p
o
rt

am
ie

n
to

s 
d
e 

la
s 

p
er

so
n
as

 m
ed

ia
n
te

  
la

  
le

ct
u
ra

, 
p
el

íc
u
la

s,
 m

ed
io

s 
en

 l
ín

ea
, 

et
c.

  

P
re

te
n

si
ó
n
 q

u
e 

el
 a

p
re

n
d
iz

aj
e 

d
el

 e
st

u
d
ia

n
te

 e
s 

m
ás

 

fa
v

o
ra

b
le

 c
u

an
d

o
 n

ec
es

ar
ia

m
en

te
 t

ie
n

es
 q

u
e 

o
b

se
rv

ar
 l

a 

fo
rm

a 
o
 m

an
er

a 
q
u
e 

im
p
ar

te
 l

as
 c

la
se

s 
d
el

 d
o
ce

n
te

. 

P
en

sa
m

ie
n
to

 q
u
e 

la
 e

st
ar

 c
an

sa
d
o
, 

es
tr

es
ad

o
, 

ex
ci

ta
d
o
 o

 

al
te

ra
d

o
 e

n
 t

u
s 

em
o

ci
o

n
es

, 
p
u

ed
en

 m
o

d
if

ic
ar

 l
a 

p
er

ce
p

ci
ó

n
 

d
e 

lo
 q

u
e 

o
b

se
rv

as
  

 

re
te

n
ci

ó
n

 e
n

 e
l 

p
ro

ce
so

 d
e 

ap
re

n
d

iz
aj

e 

 

F
ij

ac
ió

n
 y

 a
lm

ac
en

am
ie

n
to

 d
e 

fo
rm

a 
ef

ec
ti

v
a 

y
 s

in
 

p
ro

b
le

m
as

 i
n
fo

rm
ac

ió
n
 q

u
e 

re
ci

b
e 

el
 e

st
u
d
ia

n
te

 e
n
 s

u
s 

cl
as

es
 

P
en

sa
m

ie
n
to

 q
u
e 

es
 n

ec
es

ar
io

 q
u
e 

el
 d

o
ce

n
te

 u
ti

li
ce

 r
ec

u
rs

o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

re
sa

lt
an

te
s 

y
 q

u
e 

ll
am

en
 l

a 
at

en
ci

ó
n
 e

n
 c

la
se

, 
p
ar

a 

q
u
e 

el
 e

st
u
d

ia
n
te

 t
en

g
a 

u
n
 a

p
re

n
d
iz

aj
e 

y
 r

et
en

ci
ó
n
 m

ás
 

p
ro

fu
n
d
a.

  
 

T
en

d
en

ci
a 

q
u

e 
es

 n
ec

es
ar

io
 l

o
g

ra
r 

u
n

 a
u

to
co

n
tr

o
l,

 d
o

m
in

ar
 

n
u
es

tr
a 

at
en

ci
ó
n
 y

 f
il

tr
ar

 l
a 

in
fo

rm
ac

ió
n
 q

u
e 

in
g
re

se
 a

 

n
u
es

tr
a 

m
en

te
. 

U
ti

li
za

ci
ó

n
 d

e 
la

 i
m

ag
in

ac
ió

n
 d

el
 e

st
u

d
ia

n
te

 r
ea

li
za

n
d

o
 

re
p

re
se

n
ta

ci
o

n
es

 m
en

ta
le

s 
d
e 

p
er

so
n
as

 o
 l

u
g
ar

es
 a

l 
re

ci
b
ir

 

la
s 

cl
as

es
 e

n
 a

u
la

. 
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re
p

ro
d

u
cc

ió
n

 

en
 e

l 
p
ro

ce
so

 

d
e 

ap
re

n
d
iz

aj
e 

R
ep

ro
d
u
cc

ió
n
 d

e 
la

s 
co

n
d
u
ct

as
 m

o
d
el

ad
as

 a
p
re

n
d

id
as

 e
n
 

au
la

 p
o
r 

el
 e

st
u
d
ia

n
te

 a
 t

er
ce

ro
s 

co
n
 f

ac
il

id
ad

. 

A
lm

ac
en

am
ie

n
to

 y
 r

ep
ro

d
u
cc

ió
n

 e
n

 s
u
 c

o
n

o
ci

m
ie

n
to

 d
el

 

es
tu

d
ia

n
te

 d
e 

la
s 

co
n

d
u

ct
as

 m
o

d
el

ad
as

 e
n

 a
u

la
 a

 t
er

ce
ro

s 
co

n
 

fa
ci

li
d

ad
. 

 

E
x

p
re

si
ó

n
 d

e 
la

s 
co

n
d

u
ct

as
 y

 a
cc

io
n

es
 p

o
r 

lo
s 

es
tu

d
ia

n
te

s 

p
ar

a 
al

g
ú
n
 f

in
 q

u
e 

cr
ee

n
 q

u
e 

so
n
 l

a 
re

p
ro

d
u
cc

ió
n
 d

e 
m

o
d
el

o
s 

o
 i

n
fo

rm
ac

io
n
es

 o
b
se

rv
ad

as
 d

e 
su

 d
o
ce

n
te

 e
n
 a

u
la

 

M
o
ti

v
ac

ió
n
 

en
 e

l 
p
ro

ce
so

 

d
e 

ap
re

n
d
iz

aj
e 

P
en

sa
m

ie
n
to

 q
u
e 

la
 m

o
ti

v
ac

ió
n
 e

m
p
u
ja

 a
l 

es
tu

d
ia

n
te

 a
 

re
co

rd
ar

 i
n

fo
rm

ac
ió

n
 y

a 
ap

re
n

d
id

a 
y

 a
lm

ac
en

ad
a 

 

P
en

sa
m

ie
n
to

 d
e 

se
n
ti

rs
e 

m
o
ti

v
ad

o
 p

u
ed

e 
el

ev
ar

 l
o
s 

ap
re

n
d

iz
aj

es
 d

el
 e

st
u

d
ia

n
te

 y
 o

b
te

n
er

 m
ej

o
r 

d
es

em
p

eñ
o

 e
n

 e
l 

au
la

. 
 

P
en

sa
m

ie
n
to

 d
e 

re
ci

b
ir

 u
n
 r

ec
o
n
o

ci
m

ie
n

to
 d

e 
la

s 
ac

ci
o
n
es

 

q
u
e 

re
al

iz
a 

el
 e

st
u
d
ia

n
te

, 
es

ti
m

u
la

 e
l 

su
b
co

n
sc

ie
n
te

 p
ar

a 

re
co

rd
ar

 l
o

 a
p

re
n

d
id

o
  

       



 

7
0
 

 A
n
ex

o
 2

. 
M

a
tr

iz
 d

e 
va

li
d
a
ci

ó
n
 s

o
b
re

 l
o

s 
re

cu
rs

o
s 

d
id

á
ct

ic
o
s 

T
ít

u
lo

: 
L

o
s 

re
cu

rs
o

s 
d

id
á
ct

ic
o
s 

y
 e

l 
lo

g
ro

 d
el

 p
ro

ce
so

 d
e 

a
p

re
n

d
iz

a
je

 e
n

 l
a
 a

si
g
n

a
tu

ra
 d

e 
p

rá
ct

ic
a

 d
o
ce

n
te

 i
n

te
g
ra

l 
en

 l
a
 e

sp
ec

ia
li

d
a
d

 d
e 

ci
en

ci
a
s 

so
ci

a
le

s 
d

e 
la

 f
a
cu

lt
a
d

 d
e 

ed
u

ca
ci

ó
n

 d
e 

la
 U

n
iv

er
si

d
a
d

 N
a
ci

o
n

a
l 

d
el

 A
lt

ip
la

n
o

 

A
u

to
r:

 B
r.

 G
is

el
a 

M
am

an
i 

T
ic

o
n
a 

VARIABLE 

DIMENSIÓN 

INDICADOR 

IT
E

M
S

  

O
P

C
IO

N
 D

E
 R

E
S

P
U

E
S

T
A

 

C
R

IT
E

R
IO

S
 D

E
 E

V
A

L
U

A
C

IO
N

 

R
E

L
A

C
IÓ

N
 

E
N

T
R

E
 L

A
 

V
A

R
IA

B
L

E
 

Y
 L

A
 

D
IM

E
N

S
IÓ

N
 

R
E

L
A

C
IÓ

N
 

E
N

T
R

E
 L

A
 

D
IM

E
N

S
IÓ

N
 Y

  
E

L
 

IN
D

IC
A

D
O

R
 

R
E

L
A

C
IÓ

N
 

E
N

T
R

E
 E

L
 

IN
D

IC
A

D
O

R
 Y

 E
L

 

IT
E

M
S

 

R
E

L
A

C
IÓ

N
 

E
N

T
R

E
  
E

L
 

IT
E

M
S

 Y
 

L
A

 

O
P

C
IÓ

N
 

D
E

 

R
E

S
P

U
E

S
T

A
 

O
B

S
E

R
V

A
C

IO
N

E
S

 

Y
/O

 

R
E

C
O

M
E

N
D

A
C

IO
N

E
S

 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

S
I 

N
O

 
S

I 
N

O
 

S
I 

N
O

 
S

I 
N

O
 

  

RECURSOS DIDACTICOS 

 

 

Recursos auditivos 

Radio, Grabadora, 

Equipo de sonido  

1
. 

¿T
u
 d

o
ce

n
te

 u
ti

li
za

 

m
at

er
ia

l 
d
id

ác
ti

co
 c

ad
a 

v
ez

 q
u
e 

im
p
ar

te
 s

u
s 

cl
as

es
 d

e 
p
rá

ct
ic

a 

d
o
ce

n
te

 i
n
te

g
ra

l?
 

  

  

  

  

  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

2
. 

¿L
o
s 

re
cu

rs
o
s 

u
ti

li
za

d
o
s 

p
o
r 

tu
 

d
o
ce

n
te

 t
e 

m
o
ti

v
an

 a
l 

ap
re

n
d

iz
aj

e?
 

  

  

  

  

  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

3
. 

¿V
ar

ia
 l

o
s 

re
cu

rs
o
s 

u
ti

li
za

d
o
s 

d
e 

ac
o
rd

e 
a 

la
s 

cl
as

es
 r

ec
ib

id
as

? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recursos 

visuales P
ap

el
o
te

s,
 

L
ib

ro
s,

 

L
am

in
as

, 

S
ep

ar
at

as
, 

M
ap

as
 

4
. 

¿E
l 

d
o
ce

n
te

 r
ea

li
za

 

co
n

su
lt

as
 p

ar
a 

in
ic

ia
r 

u
n
 n

u
ev

o
 t

em
a 

y
 

u
ti

li
za

r 
re

cu
rs

o
s 

d
iv

er
so

s?
 

  

  

  

  

  

  
  

  
  

  
  

  
  

  



 

7
1
 

 

co
n

ce
p

tu
al

es
 

5
. 

¿T
u
 d

o
ce

n
te

 t
e 

b
ri

n
d
a 

o
p
o
rt

u
n
id

ad
es

 p
ar

a 

el
eg

ir
 e

l 
m

at
er

ia
l 

d
id

ác
ti

co
 q

u
e 

se
 

u
ti

li
za

ra
 e

n
 c

la
se

? 

  

  

  

  

  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

6
. 

¿U
n
a 

g
u
ía

 c
o
n
 r

ec
u
rs

o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

in
n
o
v

ad
o
re

s 

co
n

tr
ib

u
ir

á 
a 

el
ev

ar
 l

o
s 

ap
re

n
d

iz
aj

es
? 

  

  

  

  

  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

7
. 

¿L
o
s 

re
cu

rs
o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

q
u
e 

u
ti

li
za

n
 

en
 c

la
se

 s
o
n
 s

en
ci

ll
o
s 

 

d
e 

u
sa

r 
o
 m

an
ej

ar
? 

  

  

  

  

  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

8
. 

¿L
o
s 

re
cu

rs
o
s 

d
id

ác
ti

co
s 

d
is

p
o
n
ib

le
s 

se
 p

u
ed

en
 u

sa
r 

en
 

cu
al

q
u

ie
r 

m
o

m
en

to
? 

  

  

  

  

  

  
  

  
  

  
  

  
  

  

Recursos audiovisuales 

P
ro

y
ec

to
r 

d
at

a 

d
is

p
la

y
, 

T
el

ev
is

o
r,

 

D
V

D
, 
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Anexo 4. Validez por criterio de jueces o expertos 

VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS 

TÍTULO: LOS RECURSOS DIDÁCTICOS Y EL LOGRO DEL PROCESO DE 

APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA DE PRÁCTICA DOCENTE INTEGRAL EN 

LA ESPECIALIDAD DE CIENCIAS SOCIALES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS 

DE LA EDUCACIÓN DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO 

CUESTIONARIO - ENCUESTA (RECURSOS DIDÁCTICOS) 

OBJETIVO: Determinar el grado de correlación que tienen los recursos didácticos con los 

logros del proceso de aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educación 

Secundaria, especialidad de Ciencias Sociales de la UNA- Puno 

DIRIGIDO A: estudiantes del IX Ciclo de la Escuela Profesional de Educación Secundaria, 

especialidad de Ciencias Sociales de la UNA- Puno 

APELLIDOS Y NOMBRE DEL EVALUADOR: 

ROQUE HUANCA, Edgar Octavio  

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: 

DOCTOR EN EDUCACIÓN  

VALORACION: 

SATISFACTORIO SUFICIENTE POR MEJORAR 

13-15 * 10-13* <9 (MENOS DE 9)* 

 

 

 

 

 

 

 

*varía en cada instrumento, según puntaje total, especificados en sus guías o cuestionarios planteados 
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VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS 

TÍTULO: LOS RECURSOS DIDÁCTICOS Y EL LOGRO DEL PROCESO DE 

APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA DE PRÁCTICA DOCENTE INTEGRAL EN 

LA ESPECIALIDAD DE CIENCIAS SOCIALES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS 

DE LA EDUCACIÓN DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO 

CUESTIONARIO - ENCUESTA (LOGROS DEL APRENDIZAJE) 

OBJETIVO: Determinar el grado de correlación que tienen los recursos didácticos con los 

logros del proceso de aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educación 

Secundaria, especialidad de Ciencias Sociales de  la UNA- Puno 

DIRIGIDO A: Estudiantes del IX Ciclo de la Escuela Profesional de Educación Secundaria, 

Especialidad de Ciencias Sociales de  la UNA- Puno 

APELLIDOS Y NOMBRE DEL EVALUADOR: 

ROQUE HUANCA, Edgar Octavio 

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: 

DOCTOR EN EDUCACIÓN  

VALORACION: 

SATISFACTORIO SUFICIENTE POR MEJORAR 

16-20 12-15 <11 (MENOS DE 9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

*varía en cada instrumento, según puntaje total, especificados en sus guías o cuestionarios planteados 
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VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS 

TÍTULO: LOS RECURSOS DIDÁCTICOS Y EL LOGRO DEL PROCESO DE 

APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA DE PRÁCTICA DOCENTE INTEGRAL EN 

LA ESPECIALIDAD DE CIENCIAS SOCIALES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS 

DE LA EDUCACIÓN DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO 

CUESTIONARIO - ENCUESTA (RECURSOS DIDÁCTICOS) 

OBJETIVO: Determinar el grado de correlación que tienen los recursos didácticos con los 

logros del proceso de aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educación 

Secundaria, Especialidad de Ciencias Sociales de  la UNA- Puno 

DIRIGIDO A: Estudiantes del IX Ciclo de la Escuela Profesional de Educación Secundaria, 

Especialidad de Ciencias Sociales de la UNA- Puno 

APELLIDOS Y NOMBRE DEL EVALUADOR: 

ALANOCA GUTIERREZ, Rebeca 

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: 

MAGISTER SCIENTIAE 

VALORACION: 

SATISFACTORIO SUFICIENTE POR MEJORAR 

13-15 * 10-13* <9 (MENOS DE 9)* 

 

 

  

 

ALANOCA GUTIERREZ, Rebeca 

DOCENTE  

 

 

*varía en cada instrumento, según puntaje total, especificados en sus guías o cuestionarios planteados 
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VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS 

TÍTULO: LOS RECURSOS DIDÁCTICOS Y EL LOGRO DEL PROCESO DE 

APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA DE PRÁCTICA DOCENTE INTEGRAL EN 

LA ESPECIALIDAD DE CIENCIAS SOCIALES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS 

DE LA EDUCACIÓN DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO 

CUESTIONARIO - ENCUESTA (LOGROS DEL APRENDIZAJE) 

OBJETIVO: Determinar el grado de correlación que tienen los recursos didácticos con los 

logros del proceso de aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educación 

Secundaria, Especialidad de Ciencias Sociales de  la UNA- Puno 

DIRIGIDO A: Estudiantes del IX Ciclo de la Escuela Profesional de Educación Secundaria, 

Especialidad de Ciencias Sociales de  la UNA- Puno 

APELLIDOS Y NOMBRE DEL EVALUADOR: 

ALANOCA GUTIERREZ, Rebeca 

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: 

MAGISTER SCIENTIAE 

VALORACION: 

SATISFACTORIO SUFICIENTE POR MEJORAR 

16-20 12-15 <11 (MENOS DE 9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*varía en cada instrumento, según puntaje total, especificados en sus guías o cuestionarios planteados 
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VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS 

TÍTULO: LOS RECURSOS DIDÁCTICOS Y EL LOGRO DEL PROCESO DE 

APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA DE PRÁCTICA DOCENTE INTEGRAL EN 

LA ESPECIALIDAD DE CIENCIAS SOCIALES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS 

DE LA EDUCACIÓN DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO 

CUESTIONARIO - ENCUESTA (RECURSOS DIDÁCTICOS) 

OBJETIVO: Determinar el grado de correlación que tienen los recursos didácticos con los 

logros del proceso de aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educación 

Secundaria, especialidad de Ciencias Sociales de la UNA- Puno 

DIRIGIDO A: Estudiantes del IX Ciclo de la Escuela Profesional de Educación Secundaria, 

Especialidad de Ciencias Sociales de  la UNA- Puno 

APELLIDOS Y NOMBRE DEL EVALUADOR: 

CACERES QUENTA, Rolando 

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: 

MAGISTER SCIENTIAE 

VALORACION: 

SATISFACTORIO SUFICIENTE POR MEJORAR 

13-15 * 10-13* <9 (MENOS DE 9)* 

 

 

 

 

CACERES QUENTA, Rolando 

DOCENTE  
 

 

*varía en cada instrumento, según puntaje total, especificados en sus guías o cuestionarios planteados 
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VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS 

TÍTULO: LOS RECURSOS DIDÁCTICOS Y EL LOGRO DEL PROCESO DE 

APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA DE PRÁCTICA DOCENTE INTEGRAL EN 

LA ESPECIALIDAD DE CIENCIAS SOCIALES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS 

DE LA EDUCACIÓN DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 

NOMBRE DEL INSTRUMENTO 

CUESTIONARIO - ENCUESTA (LOGROS DEL APRENDIZAJE) 

OBJETIVO: Determinar el grado de correlación que tienen los recursos didácticos con los 

logros del proceso de aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educación 

Secundaria, especialidad de Ciencias Sociales de  la UNA- Puno 

DIRIGIDO A: Estudiantes del IX Ciclo de la Escuela Profesional de Educación Secundaria, 

Especialidad de Ciencias Sociales de  la UNA- Puno 

APELLIDOS Y NOMBRE DEL EVALUADOR: 

CACERES QUENTA, Rolando 

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: 

MAGISTER SCIENTIAE 

VALORACION: 

SATISFACTORIO SUFICIENTE POR MEJORAR 

16-20 12-15 <11 (MENOS DE 9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*varía en cada instrumento, según puntaje total, especificados en sus guías o cuestionarios planteado 
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Anexo 5. Consentimiento informado 

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO 

ESCUELA DE POST GRADO 

PROGRAMA DE MAESTRIA 

MAESTRÍA EN DIDÁCTICA DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR 

 

Buenos días Soy __________________________________ 

Investigadora del proyecto titulado “Los recursos didácticos y el logro del proceso de 

aprendizaje en la asignatura de práctica docente integral en la especialidad de 

ciencias sociales de la facultad de ciencias de la educación de la Universidad Nacional 

del Altiplano” 

Este estudio nos brindará información valiosa sobre los recursos didácticos y su correlación 

con los logros del aprendizaje del estudiante del IX Ciclo de la escuela profesional de 

educación secundaria, especialidad de ciencias sociales de la UNA- Puno. Su participación 

en el estudio es voluntaria y no alterará sus beneficios ni sus labores si se niega a participar 

o decide hacerlo. Al completar y firmar este documento significa que el estudio de 

investigación ha sido explicado a usted oralmente, y que usted está de acuerdo en participar 

voluntariamente. 

Los resultados son confidenciales, es decir solo será para uso del investigador y es anónimo 

por lo que no dejará escrito su nombre. 

En pleno uso de mis facultades, acepto participar en este estudio por las razones ya expuestas 

y comprendidas por mi persona. 

(Investigador) DNI______________  

(Participante del estudio, Estudiante) 

DNI_____________________________________________ 
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Anexo 6. Cuestionario sobre recursos didácticos  

Sr. (a) Estudiante: 

El presente cuestionario tiene por finalidad conocer su opinión  sobre Los recursos didácticos y el logro del 

proceso de aprendizaje en la asignatura de práctica docente integral en la especialidad de ciencias sociales de la 

facultad de educación de la Universidad Nacional del Altiplano, las respuestas de este instrumento sirven 

únicamente para esta investigación y serán totalmente confidenciales, agradezco por anticipado su colaboración 

y honestidad al responder.  

Fecha:…………………………………………….. 

Sexo: F (         )   M  (      ) 

   1= nunca         2= casi nunca         3=A veces       4= casi siempre       5= Siempre 

N VALORACIÓN 1 2 3 4 5 

D1 RECURSO AUDITIVOS      

1 ¿Tu docente utiliza material didáctico cada vez que imparte sus clases de práctica 

docente integral? 

     

2 ¿Los recursos utilizados por tu docente te motivan al aprendizaje?      

3 ¿Varia los recursos utilizados de acorde a las clases recibidas?      

D2 RECURSOS VISUALES      

4 ¿El docente realiza consultas para iniciar un nuevo tema y utilizar recursos 

diversos? 

     

5 ¿Tu docente te brinda oportunidades para elegir el material didáctico que se 

utilizara en clase? 

     

6 ¿Una guía con recursos didácticos innovadores contribuirá a elevar los 

aprendizajes? 

     

7 ¿Los recursos didácticos que utilizan en clase son sencillos  de usar o manejar?      

8 ¿Los recursos didácticos disponibles se pueden usar en cualquier momento?      

D3 RECURSOS AUDIOVISUALES      

9 ¿Tus compañeros tienen conocimiento del uso de los recursos y saben para que 

sirve cada recurso didáctico disponible? 

     

10 ¿Los recursos didácticos que utilizan en clase te sirven para que te puedan evaluar?      

11 ¿Los recursos didácticos pueden ser utilizados en diferentes situaciones y/o 

circunstancias durante las clases de práctica docente integral? 

     

12 ¿Los recursos didácticos con el que cuentan en la sesión de clase son de fácil 

transporte y de fácil adaptación al medio en el que trabajan? 

     

13 ¿Varia los recursos utilizados de acorde a las clases recibidas?      

14 ¿Tu docente utiliza material didáctico variado y diverso?      

15 ¿Ayudas tú a tú docente en construir material didáctico creativo para realizar las 

sesiones de clase? 
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Muchas Gracias por su colaboración 

Anexo 7. Cuestionario sobre el logro del proceso de aprendizaje 

Sr. (a) Estudiante: 

El presente cuestionario tiene por finalidad conocer su opinión sobre Los recursos didácticos y el logro del proceso de 

aprendizaje en la asignatura de práctica docente integral en la especialidad de ciencias sociales de la facultad de educación de 

la Universidad Nacional del Altiplano, las respuestas de este instrumento sirven únicamente para esta investigación y serán 

totalmente confidenciales, agradezco por anticipado su colaboración y honestidad al responder.  

Fecha:…………………………………………….. 

Sexo: F (         )   M  (      ) 

   1= nunca         2= casi nunca         3=A veces       4= casi siempre       5= Siempre 

N VALORACIÓN 1 2 3 4 5 

D1 ATENCIÓN: OBSERVACIÓN DE LA CONDUCTA      

1 ¿Los aprendizajes de aula te sirven en la vida diaria?      

2  ¿Crees que durante las clases impartidas adquieres conocimientos relevantes 

a tu formación? 

     

3 ¿Crees que los recursos didácticos que utilizan tu docente de práctica docente 

integral desarrollan tus capacidades más de lo que esperabas? 

     

4 ¿Crees que las experiencias y el aprendizaje que obtienes en clase logran 

formar tus actitudes? 

     

5 ¿Crees que es importante conocer los procesos de aprendizaje que tu docente 

evalúa en clase con el fin de retroalimentar a los alumnos? 

     

6 ¿Piensas que puedes demostrar o actuar tu comportamiento a los demás hacia 

fuera o externamente? 

     

7  ¿De acuerdo al comportamiento del docente que imparte clases de práctica 

docente integral crees que tus compañeros puedan describir y explicar lo que 

tratas de demostrar? 

     

8 ¿Te es más fácil aprender y conocer los comportamientos de las personas  

mediante la lectura, películas, medios en línea etc.? 

     

9 ¿Crees que tu aprendizaje es más favorable cuando necesariamente tienes 

que observar la forma o manera que imparte sus clases tu docente? 

     

10  ¿Piensas que el estar cansado, estresado, excitado o alterado en tus 

emociones y pensamientos, puede modificar la percepción de lo que 

observas? 

     

D2 RETENCIÓN: RECORDARLO (OBTENCIÓN Y FIJACIÓN DE 

INFORMACIÓN) 

     

11 ¿Puedes fijar y almacenar de forma efectiva y sin problemas información que 

recibes en tus clases? 

     

12 ¿Crees que es necesario que tu docente utilice recursos didácticos resaltantes 

y que llamen la atención en clase, para así tu tener un aprendizaje y retención 

más profunda? 
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13 ¿Crees que es necesario lograr un autocontrol, dominar nuestra atención y 

filtrar la información que ingrese a nuestra mente. 

     

14 ¿Al recibir tus clases en aula utilizas la imaginación realizando 

representaciones mentales de personas o lugares? 

     

D3 REPRODUCCIÓN: FILTRAR INFORMACIÓN      

15 ¿Las conductas modeladas aprendidas en aula son reproducidas a terceros 

con facilidad por usted? 

     

16 ¿Las conductas modeladas en aula son almacenadas en su conocimiento y 

son reproducidas a terceros con facilidad por usted? 

     

17 ¿Las conductas y acciones que usted expresa para algún fin creen que son la 

reproducción de modelos o informaciones observadas de su docente en aula? 

     

D4 MOTIVACIÓN: DESEAR EXPRESAR LO APRENDIDO      

18 ¿Crees que la motivación te empuje a recordar información ya aprendida y 

almacenada? 

     

19 ¿Crees que sentirte motivado puede elevar tus aprendizajes y obtener mejor 

desempeño en el aula?   

     

20 ¿crees que recibir un reconocimiento por las acciones que realizas estimula a 

tu subconsciente para recordar lo aprendido 

     

 

 

     Muchas Gracias por su colaboración 
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Anexo 8. Los recursos didácticos y su correlación con los logros del proceso de aprendizaje 

VALORACIÓN RECURSOS DIDÁCTICOS LOGROS DEL APRENDIZAJE 

Escala de medición 

Repetición de 

respuesta 
Porcentaje 

Repetición de 

respuesta 
Porcentaje 

N° % N° % 

Siempre 107 32% 216 49% 

Casi siempre 83 25% 142 32% 

a veces 82 25% 70 16% 

casi nunca 55 17% 12 3% 

nunca 3 1% 0 0% 

 

Anexo 9. Relación existente entre los recursos didácticos con la etapa de atención en el proceso de aprendizaje 

VALORACIÓN RECURSOS DIDÁCTICOS ATENCION 

Escala de 

medición 

Repetición de 

respuesta 
Porcentaje 

Repetición de 

respuesta 
Porcentaje 

N° % N° % 

Siempre 107 32% 32 29% 

Casi siempre 83 25% 37 34% 

a veces 82 25% 31 28% 

casi nunca 55 17% 10 9% 

nunca 3 1% 0 0% 

 

Anexo 10. Relación existente entre los recursos didácticos con la etapa de retención en el proceso de aprendizaje 

VALORACIÓN RECURSOS DIDÁCTICOS RETENCIÓN 

Escala de 

medición 

Repetición de 

respuesta 
Porcentaje 

Repetición de 

respuesta 
Porcentaje 

N° % N° % 

Siempre 107 32% 48 55% 

Casi siempre 83 25% 39 44% 

a veces 82 25% 1 1% 

casi nunca 55 17% 0 0% 

nunca 3 1% 0 0% 
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Anexo 11. Relación existente entre los recursos didácticos con la etapa de reproducción en el proceso de aprendizaje 

VALORACIÓN RECURSOS DIDÁCTICOS REPRODUCCIÓN 

Escala de 

medición 

Repetición de 

respuesta 
Porcentaje 

Repetición de 

respuesta 
Porcentaje 

N° % N° % 

Siempre 107 32% 43 65% 

Casi siempre 83 25% 21 32% 

a veces 82 25% 2 3% 

casi nunca 55 17% 0 0% 

nunca 3 1% 0 0% 

 

Anexo 12. Relación existente entre los recursos didácticos con la etapa de motivación en el proceso de aprendizaje 

VALORACIÓN RECURSOS DIDÁCTICOS MOTIVACIÓN 

Escala de 

medición 

Repetición de 

respuesta 
Porcentaje 

Repetición de 

respuesta 
Porcentaje 

N° % N° % 

Siempre 107 32% 53 80% 

Casi siempre 83 25% 11 17% 

a veces 82 25% 2 3% 

casi nunca 55 17% 0 0% 

nunca 3 1% 0 0% 
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Anexo 13.Tratamiento estadístico de prueba para la confiabilidad del instrumento-cuestionario 
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Anexo 14. Tratamiento estadístico de contrastación de hipótesis para comprobar la relación existente entre las 

variable  

Estadísticos de prueba 

 RECURSODIDACTICO ATENCIÓN 

Chi-cuadrado 11,545a 38,000b 

gl 8 3 

Sig. asintótica ,013 ,000 

a. 9 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia mínima de casilla 

esperada es 2,4. 

b. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia mínima de casilla 

esperada es 5,5. 

 

Estadísticos de prueba 

 RECURSODIDACTICO RETENCIÓN 

Chi-cuadrado 11,545a 18,455b 

gl 8 4 

Sig. asintótica ,173 ,001 

a. 9 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia mínima de casilla 

esperada es 2,4. 

b. 5 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia mínima de casilla 

esperada es 4,4. 

 

Estadísticos de prueba 

 RECURSODIDACTICO REPRODUCCIÓN 

Chi-cuadrado 11,545a 32,818b 

gl 8 2 

Sig. asintótica ,173 ,000 

a. 9 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia mínima de casilla esperada 

es 2,4. 

b. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia mínima de casilla esperada es 

7,3. 
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Estadísticos de prueba 

 RECURSO DIDACTICO MOTIVACIÓN 

Chi-cuadrado 11,545a 12,545b 

gl 8 3 

Sig. asintótica ,173 ,006 

a. 9 casillas (100,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia mínima de casilla esperada es 2,4. 

b. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia mínima de casilla esperada es 5,5. 
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