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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo principal identificar el nivel de autonomia
de los niflos y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazén de Jesus” del
distrito de Acora-2022, es una investigacion de tipo y disefio basico descriptivo, el
instrumento de evaluacién que se utiliz6 para recopilar los datos fue una ficha de
observacion, la ejecucion del proyecto se realizo a principios del afio escolar, el método
para recopilar datos consistié en realizar la observacion directa a las actividades de los
nifios y nifias, registrando todos los items segln el nivel mostrado de cada nifio/a, de
acuerdo con los resultados obtenidos, se detallan a continuacion, en general el 41% si
logro desarrollar su autonomia, el 29% se encuentra en proceso y el 29% aun no logré
desarrollar su autonomia; con respecto a la autonomia personal el 56% logré desarrollar
su autonomia personal, el 26% se encuentra en proceso y otro 18% aun no logro
desarrollar; respecto a su autonomia relacional el 30% se encuentra en el nivel logrado,
37% en proceso y 33% aun no logro desarrollar completamente su autonomia relacional;
finalmente en el aspecto de su autonomia motriz el 34% si logré desarrollarla
adecuadamente, el 32% se encuentra en proceso y 34% aun no logré desarrollar su
autonomia motriz; como se observa en los resultados la autonomia personal es la que mas
desarrollan, sin embargo la autonomia relacional y motriz son aspectos importantes en

los que se debe poner mayor atencién para su buen desarrollo.

Palabras Clave: Autonomia, Autonomia motriz, Autonomia personal,

Autonomia relacional.
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#’ﬂ UNIVERSIDAD

ABSTRACT

The main objective of this research was to identify the level of autonomy of the
boys and girls of the Initial Educational Institution No. 194 “Corazén de Jests” in the
district of Acora-2022, it is a research of basic descriptive type and design, the evaluation
instrument that was used to collect the data was an observation sheet, the execution of the
project was carried out at the beginning of the school year, the method to collect data
consisted of direct observation of the activities of the boys and girls, recording all the
items according to The level shown for each child, according to the results obtained, is
detailed below, in general 41% managed to develop their autonomy, 29% are in the
process and 29% have not yet managed to develop their autonomy; Regarding personal
autonomy, 56% managed to develop their personal autonomy, 26% are in the process and
another 18% have not yet managed to develop; Regarding their relational autonomy, 30%
are at the achieved level, 37% are in process and 33% have not yet managed to fully
develop their relational autonomy; Finally, in the aspect of their motor autonomy, 34%
managed to develop it adequately, 32% are in the process and 34% have not yet managed
to develop their motor autonomy; As observed in the results, personal autonomy is the
one that develops the most, however, relational and motor autonomy are important aspects

in which greater attention must be paid for its proper development.

Keywords: Autonomy, Motor autonomy, Personal autonomy, Relational

autonomy.
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CAPITULO 1

INTRODUCCION

En la presente investigacion se pretendié determinar el nivel de desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°194

“Corazon de Jests” del distrito de Acora, durante el retorno a las clases en el afio 2023.

Esta investigacion se realizd porque en tiempos de pandemia e incluso
posteriormente el tema de autonomia no tuvo mayor relevancia, especialmente para los
padres de familia y maestras, ya que en el confinamiento los nifios y nifias al estar en
compafiia de sus padres en el hogar muchos no tenian necesidad de realizar actividades

que impliquen autonomia.

La investigacion basicamente se enfocd en el desarrollo de la autonomia luego del
regreso a clases, se quiso identificar si los nifios y nifias desarrollaron su autonomia de
manera normal o tuvieron alguna dificultad para lograrlo, pues la pandemia trajo consigo
un encierro total y muchos nifios y nifias se quedaron en casa al cuidado de sus padres,
sin acceder a una institucion educativa o un periodo de adaptacidn durante sus primeros
afios, ademas al estar en casa no tuvieron mucho contacto con personas de otros entornos
sociales mas que la familia, y esto podria conllevar a olvidar o no desarrollar de manera
adecuada las habilidades de relaciones interpersonales y no llegan a lograr su
independencia personal, ademas también se conocera si hubo el apoyo de los padres en

este proceso de crecimiento de sus pequefos.

Ademas, Kamil (como se citd en Reyes, M. 2007) sefiala que “la autonomia es el

transcurso mediante el cual el nifilo pasa a ser autosuficiente, capaz de pensar

14
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independientemente con sentido critico, respetando las ideas y opiniones de otros. (p.5)”

(p.36).

Segun Reyes, (2007) “la autonomia es la facultad que es desarrollada por el nifio
para reflexionar y actuar de forma independiente, teniendo en cuenta la opinion de los
demas, es decir, todos necesitan tener la oportunidad de tomar sus propias decisiones

personales y actuar segun sus propios estandares, sin faltar el respeto a los demas” (P.36).

Para hallar los resultados de esta investigacion se hizo visitas a la institucion
educativa en estudio y se realiz6 las observaciones de las actividades que realizan los
nifios registrando los datos en los respectivos instrumentos de evaluacion de acuerdo al

logro de los items.

Este trabajo de investigacion esta compuesto por cuatro capitulos; los cuales se

detallan a continuacioén:

Capitulo I: Se describe el planteamiento y formulacion del problema de
investigacion, la hipotesis, los objetivos generales y especificos, asimismo, la

justificacion.

Capitulo II: Se encuentran los antecedentes de investigacion, marco tedrico y

marco conceptual.

Capitulo I11: Se detalla la ubicacion geogréfica del estudio, el periodo de duracion,
la procedencia del material utilizado, la poblacion y muestra, el disefio estadistico de la

investigacion, el procedimiento, las variables y el andlisis de los resultados.

Capitulo IV: Se exponen los resultados, el analisis e interpretacion de los datos

obtenidos en las tablas y cuadros estadisticos.

15
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Finalmente, se encuentran las conclusiones, las recomendaciones necesarias, las

referencias bibliogréaficas y los anexos correspondientes.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La autonomia es un aspecto muy importante en el desarrollo integral de las nifias
y nifios, es una capacidad que ellos desarrollan desde la temprana edad, desde muy
pequeiios aprenden a ser capaces de realizar sus actividades cotidianas de manera
independiente, a elegir sus gustos y preferencias; un nifio sin autonomia no tiene la
capacidad de tomar decisiones por si mismo, y no desarrolla la confianza para realizar

acciones con seguridad.

En estos tiempos muchos nifios principalmente desde la pandemia Covid 19, estan
inmersos en el mundo de la tecnologia, esto hace que no realicen mayores actividades
fuera del hogar, ello hace que los nifios interactiien y se relacionen menos con otros nifios

y por ende se ven limitados a desarrollar ciertos aspectos de la autonomia.

A partir de esa realidad, se vio necesaria e importante determinar el nivel de

autonomia que estan teniendo tanto las nifias y nifios.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
(Cual es el nivel de desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias de 4 afios de

la Institucién Educativa Inicial N°194 “Corazén de Jesus” del distrito Acora-20222

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
Los nifios y nifas de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazén de Jests”

del distrito de Acora 2022, tendran un nivel bajo en el desarrollo de su autonomia.

16
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14. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO
Este trabajo de investigacion se realizd para conocer y determinar el nivel de
autonomia de las nifias y nifios en tres aspectos considerados importantes, autonomia

personal, relacional y motriz.

Este trabajo de investigacion se realizd porque en la actualidad muchos nifios y
nifos no realizan actividades en otros entornos mas que el hogar, ello conlleva a que no
se relacionen ni interactiien con otros nifios de su edad, no realicen actividades al aire
libre, ademas por la misma sobreproteccion y el desinterés de los padres, los nifios se ven

limitados al momento de realizar actividades cotidianas.

La presente investigacion se enfoco en el estudio de la autonomia en nifios y nifias
de 4 afios la cual se realizo para realizar un analisis acerca de los resultados y de acuerdo
a ello plantear estrategias que permitan mejorar el logro de la autonomia de los nifios y
nifias de esta institucion, sera un medio por el cual se pretende movilizar e incentivar a
toda la comunidad educativa, motivando a las instituciones a darle mas trascendencia a la
capacidad que tienen los nifios y nifias de ser autobnomos, aqui el papel de las maestras es
fundamental, ya que, al estar bastante tiempo con los nifios, les permitird observar y
evaluar el proceso de cada nifio respecto al desarrollo de su autonomia, de esta manera
tomar acciones que favorezcan este aspecto y trabajar coordinadamente con los padres de

familia para lograrlo.

1.5. OBJETIVOS DEL ESTUDIO

1.5.1. Objetivo general
Determinar cual es el nivel de desarrollo de la autonomia de los nifios y

nifias de la Institucién Educativa Inicial N°194 “Corazén de Jesus”, Acora-2022.
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1.5.2.  Objetivos especificos

- Identificar cudl es el nivel de desarrollo de la autonomia personal de los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazén de
Jests”, Acora-2022.

- Identificar cudl es el nivel de desarrollo de la autonomia relacional de los
nifios y niflas de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazon de
Jestis”, Acora-2022.

- Identificar cudl es el nivel de desarrollo de la autonomia motriz de los
nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N°194 “Corazén de

Jestis”, Acora-2022.

18
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2.1.

CAPITULO 11

REVISION DE LA LITERATURA

ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales
Fajardo (2018) realizo su investigacion en la Universidad de Manizalez de
Colombia, 1a tesis titulada “Comportamientos autbnomos de nifios y nifias de 4 y
5 afios que participan de la estrategia de cero a siempre en un centro de
desarrollo infantil del municipio La Union (Valle)”, su poblacion esta constituida
por 10 nifios entre 4 y 5 afos, el tipo de investigacion de esta tesis es descriptiva
con enfoque cualitativo, la investigadora llegd a la conclusion de que los nifios
desarrollan su autonomia durante el juego, al momento de desplazarse en el
espacio, a través de la exploracion de los objetos de juego, actividades artisticas

asimismo al momento de realizar actividades cotidianas.

Carrefio y Mendoza (2014) realizaron su investigacion en la Fundacion
Universitaria Los Libertadores de la ciudad de Bogota, Colombia, la tesis
“Fortalecimiento de la autonomia en los nifios y nifias de 5 anios del nivel de
transicion del colegio distrital EI Sorrento usando como estrategia pedagogica el
Jjuego” su objetivo principal fue fortalecer la autonomia de las nifias y nifios de 5
afios de un colegio de transicion en el distrito de Sorrento a través del juego, la
poblacidn en este estudio estuvo conformado 25 nifios de 5 afios, la metodologia
utilizada en este estudio es de tipo descriptivo, con enfoque cualitativo, respecto
a ello Carrefio y Mendoza (2014) concluyen que a traves del proyecto de
intervencion se pudo constatar que los estudiantes acrecientan su autonomia de

acuerdo a la edad. A través del inventario se hizo la inspeccién antes y después

19

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamen

e esta tesls



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

del estudio, y se pudo deducir que luego de haber ejecutado con el plan de
intervencion se pudo clasificar lo siguiente: la independencia, autonomia,
autocuidado, identidad personal, prevencion y exploracion. Esta clasificacion
contribuyd a llevar a cabo una observacion conforme cada item por el cual se logré
estimar si el nifio concretaba la variedad de actividades acorde con su edad a su

edad.

Bran (2011) realizé su investigacion en Guatemala en la Universidad Del
Itsmo la tesis “Desarrollo de la autonomia del alumno de tres afios de edad” su
objetivo general fue brindar estrategias para el desarrollo de la autonomia de nifios
de 3 anos del Centro Escolar “Las Charcas”, en esta tesis se plantea un “manual
para el desarrollo de la autonomia del alumno™ de esta institucion, el cual tiene
como finalidad brindar orientaciones para los padres de familia, Bran (2011)
concluyen que los nifios se forman a la edad de tres afios, ya esta edad el desarrollo
de la independencia se produce de forma natural. Los padres son los primeros
educadores y son ellos quienes deben apoyar y ayudar a sus hijos a desarrollar el
autocontrol ya que esto les inculcara las cualidades que son esenciales para su
desarrollo y durante toda su vida. ElI dominio propio les traera responsabilidad,
obediencia, orden ldgico, atencién, voluntad, disciplina y virtudes que formaran
la formacidn integral del nifio. Las nifias y nifios en la etapa de preescolar estan
en pleno desarrollo de su autonomia, y es cuando deben recibir mayor orientacion

y oportunidades por parte de su familia y maestras.

2.1.2. Antecedentes nacionales
Delgado (2022) realizé su tesis en la Universidad Catélica Los Angeles

de Chimbote, plante6 como objetivo principal determinar si el juego libre influye

20

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

en el proceso de adquisicion de la autonomia en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial Jorge Basadre en Sullana, Piura, contd con una
poblacion de 45 estudiantes y su muestra estuvo conformada por 20 nifios de 4
afios, la investigadora obtuvo los siguientes resultados al aplicar el pre test, el 75%
de los nifios se encuentran en proceso y el 25% esta en el nivel inicio, luego de
aplicar las actividades se obtuvo que el 65% se encuentra en el nivel esperado,
35% en proceso. A partir de ello lleg6 a la conclusion de que el juego libre es un

factor importante para el desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias.

Iméan (2020) realizo su investigacion en la Universidad César Vallejo la
tesis “Habilidades motoras y desarrollo de la autonomia en nifios de inicial de 3
afos, Distrito Catacaos-Piura, 2020” su objetivo principal fue determinar la
asociacion entre las destrezas motoras y el progreso de la autonomia, la
metodologia utilizada en esta investigacion fue un disefio no experimental con
enfoque cuantitativo, usando la observacion como técnica y la aplicacién de 2
instrumentos de evaluacion para valorar cada variable, la poblacion estuvo
constituida por 30 nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N°364
“Manuel Hilbeck Ramos”. Iman (2020) obtuvo como resultado para la variable
habilidades motoras que el 90% se encuentra en proceso, 6.7% en inicio y 3.3%
logrado; para la variable autonomia obtuvo que el 93.3% estan en proceso y el
6.7% estan en inicio, a partir de ello logré demostrar que el nivel de relacion entre
las variables habilidad motora y autonomia de los nifios es positivo, haciendo
resaltar que los estudiantes que se encuentran en proceso, de todas maneras,
lograran un buen desarrollo de su independencia; lo que posibilita deducir que, a
un sobresaliente logro de habilidades motoras, mas alto serad el progreso de la

autonomia de los nifios.
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Figueroa (2019) realiz6 su investigacion en la Universidad César Vallejo
la tesis “Juego libre en sectores para promover Autonomia-nifios de 4 afios-
Institucion Educativa Privada Santa Ana School-Chiclayo-2018”, el objetivo de
esta indagacion fue determinar en qué medida fomenta el juego libre en sectores
el progreso de la autonomia de las nifias y nifios de 4 afios, utilizando un programa
que lleva por titulo: “Yo lo puedo lograr”, el método utilizado en esta
investigacion fue de tipo experimental y los medios para evaluar fueron un
preprueba y posprueba. En el ante prueba, se evidencio que la mayor cantidad de
las y los estudiantes se ubican en nivel mas bajo con un resultado del 83%,
haciendo notar un deficiente progreso de su autonomia, en tanto, el 17% se
localizan en el nivel de proceso. En el Post-Test, el 100% se encuentra en nivel
logrado, frente a ello se puede evidenciar claramente su contribucion, ya que se
estimo que todos los nifios lograron ubicarse en el nivel logrado demostrando que
la estrategia del programa del programa Juego libre en sectores: “Yo lo puedo

lograr” tuvo resultados muy favorables con respeto a logro de la independencia.

Guardamino (2018) realiz6 su trabajo de investigacién en la Universidad
San Ignacio de Loyola la tesis “Desarrollo de la Autonomia de los nifios y nifias
delal. E. 1. N°270 Independencia” su objetivo principal fue el fortalecimiento del
progreso de la autonomia de los nifios de esa institucion, la metodologia utilizada
en esta investigacion es de tipo no experimental, conté con una poblacion de 130
nifios de las tres edades, el método que utilizo la autora fue una entrevista aplicada
a padres y docentes, la investigadora de este trabajo llega a la conclusion de que
es necesario que se propongan estrategias nuevas y actualizadas para promover
una gestién acorde con el objetivo del progreso de la autonomia de los nifios. Asi

se lograra el proposito para con los estudiantes. Una estrategia muy adecuada e
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importante son las actividades de recreacion, de juego y socializacion y que estos
sean los principales espacios donde los nifios y nifias tengan oportunidades de

experimentar el desenvolvimiento de manera autonoma.

Fierro (2018) realiz6 su investigacion en la Universidad César Vallejo la
tesis “Desarrollo de la autonomia en nifios de 3 afios de dos Programas no
Escolarizados de Educacion Inicial, San Juan de Lurigancho, 2018 su objetivo
general fue precisar las diferencias que existen entre la autonomia de los
estudiantes del Programa No Escolarizado Mi jardincito 11 y Los Angeles de Jests
en donde se contd con una poblacion de 50 nifios el método que utilizé en este
trabajo es de un disefio no experimental, descriptivo de comparacion, con enfoque
cuantitativo, se llagaron a los siguientes resultados, Los resultados respecto a los
nifios del PRONOEI Mi Jardincito Il mostraron que el 8,0% tenia muy bajo nivel
de autonomia, el 60% en un nivel promedio, el 20,0% mayormente buenoy 12,0%
es muy bueno. Por otro lado, de los resultados referente al PRONOEI Los Angeles
de Jesus se puede notar que solo el 4,0% tienen un nivel muy bajo de autonomia,
el 56,0% se encuentra en un nivel promedio, el 24,0% se ubicaron el nivel bueno
y el 16,0% tienen un nivel de autonomia muy alto. Haciendo un analisis mas
detallado de los resultados se encontr6 una variacion de 4,0% entre los niveles de

evaluacion de ambos PRONOEIs.

2.1.3. Antecedentes locales

Ccallo (2019 realizé su investigacion en la Universidad Nacional del
Altiplano, la tesis “El desarrollo de la autonomia en los nifios y nifias de 3 afios
de la I. E. I. N°858 Huanatinco-Cusco” ¢l objetivo principal de este trabajo de

investigacion fue determinar el progreso de autonomia de nifias y nifios de 3 afios
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de la mencionada institucion, la metodologia utilizada en este trabajo es de tipo
no experimental con enfoque cuantitativo, estuvo constituida por una muestra de
15 nifios de 3 afios; llegd a los siguientes resultados, el 60% en algunas ocasiones
tienen un proceso independiente de sus acciones. En resumen, se puede observar
que 33% siempre tienen la capacidad de hacer y cumplir son encargos y
actividades por si solos y en los espacios socio culturales. Asimismo, el 7% no
pudo desarrollar su autonomia, lo que significa que esos nifios no son capaces de
ejecutar acciones por si solos, y por tanto no logran interactuar con otras personas;
en relacion consigo mismo, se obtuvo que el 73% algunas veces se relaciona
consigo mismo, 20% siempre y 7% nunca se relaciona consigo mismo; en relacion
con los demas, se obtuvo que el 67% algunas veces tienen relacion con los demas,
26% siempre se relaciona y 7% nunca se entabla ningun tipo de relacion con los

demas.

Arizaca (2019) realizé su investigacion en la Universidad Nacional del
Altiplano la tesis “El grado de relacion de la sobreproteccion de los padres de
familia en la autonomia del nifio y nifia de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°285 Gran Unidad Escolar San Carlos de la ciudad de Puno-2018” su
objetivo principal fue la evaluacion del grado sobreproteccion de los padres de
familia en el progreso de la autonomia de los estudiantes de 4 afios, el método de
investigacion usado en este trabajo es de un disefio no experimental descriptivo,
con enfoque cuantitativo, la poblacidn esta constituida por 230 nifios y nifias de 4
afios y la muestra por 24 estudiantes, la investigadora llega a la conclusion de que
el nivel de asociacion entre las dos variables en estudio es frecuente ya que analisis
de correlacion lineal de Pearson, se tiene el resultado del coeficiente r=-0.482 de

lo cual se determina que la relacidn entre estas dos variables es regular y negativo
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al mismo tiempo, de esto podemos concluir que mientras mas sobreprotectores
sean los padres, el progreso de autonomia del nifio serd de un bajo nivel. La
relacion entre la excesiva proteccion parental y logro de la independencia de los
nifios y nifias de la institucion educativa inicial en investigacion, concretandose
que si la sobreproteccion en menor, la autonomia de los nifios deberia ser de un

alto nivel.

Pari y Tito (2021) realizaron su investigacion en la Universidad Nacional
del Altiplano, la tesis titulada “Talleres clown para desarrollar la autonomia en
nifios y nifias de 4 afios de la 1.E.I. N° 287 torres de San Carlos - puno” tuvo como
uno de sus objetivos determinar la eficacia de sus talleres para el desarrollo de la
autonomia personal de los nifios de su institucion en estudio, su poblacion fue
constituida por 37 nifios, divididos en dos grupos control y experimental, el tipo
de su estudio fue cuasiexperimental, los resultados del grupo control fueron: 72%
algunas veces desarrollan su autonomia personal, 16% siempre y 11% nunca

desarrolla su autonomia.

2.2. MARCO TEORICO
2.2.1. Concepto de autonomia
Segun la definicion de la Real Academia Espafiola (RAE), “la autonomia

es una condicidon de quién, para ciertas cosas, no depende de nadie”.

Todas las personas somos capaces de realizar nuestras actividades
cotidianas, esto se debe a que en los espacios en los que nos desenvolvemos
existen elementos que nos impulsan a ser autonomos. La autonomia se define
como es una facultad de todo individuo y, en ese sentido, permite varios procesos
que pueden someter firmemente su realizacion. Esto produce una dificultad al

25

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

momento de asentir que alguna persona no lo tenga por completo, tampoco se
puede decir simplemente que tiene una autonomia en el maximo nivel. La
autonomia frecuentemente se debe a diferentes razones, factores internos y

externos a la persona (Alvarez, 2015).

Esto indica que las personas son capaces de formar y lograr en varios
aspectos su autonomia y ello depende las actividades que se requieran realizar en

el dia a dia.

Todas las personas, ya sean nifios o adultos tienen preferencias o gustos
variados, por ello sienten deseos de conseguir lo que necesitan o requieren.
Alvarez (2015) menciona que entre los factores internos la historia de la literatura
ha resaltado el sentido de la razon, a la cual le antecede el transcurso de
individualizacion de las aspiraciones o preferencias, acompafiado de un transcurso
de nivelacion de esos deseos, esta ampliada actividad que realiza cada persona va
acompafada de su facultad de deliberacion para pasarlo por una evaluacion,

correccion, reflexion y por Gltimo la priorizacién de las mismas.

Esto quiere decir que las personas acttian de acuerdo con sus necesidades
a las que les van dando cierto nivel de importancia y actuando conscientemente

para conseguir sus objetivos.

La autonomia es el transcurso por el cual una persona pasa a ser libre en
sus acciones, para esto cada persona determina el orden de importancia de sus
actividades, este proceso va acomparado por la racionalidad y la independencia.
La racionalidad se encuentra dentro de cada individuo, esto se muestra en nuestro
modo de pensar o sentir, por otro lado, Alvarez (2015) afirma que la
autosuficiencia es un factor interno en la medida en que se indica a la capacidad
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de una persona para separarse de influencias y condicionamientos externos,

aspiraciones y preferencias que no son los necesarios ni propios de un individuo.

La independencia es una caracteristica que la tenemos dentro todos, esto
da lugar a la capacidad del ser humano para separarse de agentes externos que

realizan acciones, opinan y toman decisiones por uno.

La autonomia no solo implica realizar actividades por si solos, si no
también analizar conscientemente si lo que hacemos esta bien o estd mal,

asimismo asumir las consecuencias de nuestros actos.

Los estudiantes adquieren autonomia desde el momento en el que se
insertan dentro de una sociedad y las van desarrollando a lo largo de su vida, la
sociedad es un gran apoyo para lograrlo ya que incentiva realizar actividades de
forma independiente, segln el Ministerio de Educacion (2021), la autonomia, de
acuerdo con el Curriculo Nacional de la Educacion Bésica es vista como la
capacidad de las personas para tomar iniciativas y actuar acorde con sus estandares
personales. Permite que los individuos puedan manejar eficientemente la presion
de la sociedad, a que puedan regular su comportamiento, a clarificar sus objetivos
en la vida y promover su superacion personal y al mismo tiempo valorando a los

demas.

Cada persona tiene un modo distinto de pensar y actuar gracias a su
autonomia, lo que ello permite es que nos podamos adecuar nuestro modo de
comportarnos en una determinada sociedad, respetando las opiniones de las demas

personas y asi mejorar su desarrollo personal.
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Muchos autores coinciden en que la autonomia es progresiva, que se va
adquiriendo durante el crecimiento por etapas, implica siempre la eleccion de las
preferencias, la ejecucion de diversas actividades cotidianas, actividades extras

que parten de las necesidades y la eleccion de las mismas.

El concepto de autonomia supone que cada persona tiene libertad para
realizar muchas actividades de manera independiente. Conforme lo que plantea el
Ministerio de Educacion (2021), refiere que la autosuficiencia supone que las
actividades y pensamientos deben ser libres, sin embargo, se debe manejar la
responsabilidad y la confianza en uno mismo. A partir de ello la autonomia de una
persona significa que debe ser responsable y consecutivo con sus acciones que
ejecutan desde la deliberacion y la libertad”. La autonomia no significa libertad
del todo, sino que esto debe ir acompafiado de ciertos limites, asumiendo nuestras

responsabilidades con compromiso.

El desarrollo de la autonomia se da de diferentes maneras segun el contexto

y condicién de las personas, asimismo, teniendo en cuenta sus posibilidades.

2.2.2. La autonomia como principio
Todas las personas tienen la potestad de actuar libremente y esto debe ser
respetado por los demas, segun Mazo (2012), la autonomia como principio se basa
en la valoracién adecuada de la libertad que tiene cada individuo, de la posibilidad
que tiene cada persona para independizarse. Es decir, permite a las personas elegir
libremente acerca de su propia vida y tomar decisiones segin nuestra propia

eleccion, sin que nadie tenga que interferir en ellos.
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2.2.3. La autonomia infantil

La autonomia infantil es especificamente el transcurso en el cual el nifio
inicia su autonomia, en esta etapa a los nifios se les ensefia a ser mas
independientes para realizar acciones béasicas como higiene, vestido,
alimentacion, toma de decisiones, respeto a los demas, también se les motiva a ser

responsables y a ser seguros en si mismos.

Si bien se sabe que cuando un nifio nace, éste no es independiente y
necesita la compafiia y el apoyo de un adulto responsable para realizar sus
actividades, sin embargo, esto va cambiando con el pasar de los afos, los nifios ya
desean realizar acciones por si solos, experimentar nuevos retos sin la ayuda de
alguien, es ahi cuando el adulto debe intervenir motivando més a los nifios para

que puedan lograrlo.

Diversos articulos refieren que la autonomia se desarrolla de forma gradual
durante el crecimiento del nifio quienes empiezan a mostrar mayor independencia,
a partir de los 2 a 3 afios generalmente cuando empiezan a ir a una institucion
educativa, los nifios van mostrando habilidades que nos indican que quieren ser

mas independientes en sus acciones.

Para que un nifio sea autbnomo es imprescindible darle la confianza y la
motivacion, explicandoles que esto les servira para el futuro, en esta etapa el
involucramiento de los padres en imprescindible porque seran ellos quienes
califiquen sus acciones, Para esto los padres deben ser bastante comprensivos,

tolerantes y pacientes.
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La autonomia es una facultad fundamental para la formacion de todo nifio
mediante el cual ellos podran realizar actividades cotidianas por si mismos, sin la
necesidad de un adulto responsable, en tal sentido el nifio va adquiriendo mayor

grado de madurez.

Segun el texto (Escuelas de familia moderna, s.f.) se considera a un nifio

auténomo cuando:

- Realiza sus actividades sin que alguien se lo recuerde.

- Ha adquirido héabitos personales como el aseo, vestirse, ponerse y atar sus

zapatos, la alimentacion, todo ello segun la edad que tenga.

- Piensa y analiza lo que debe hacer.

- Tiene deseos y ganas de realizar sus tareas.

- No necesita de sobreproteccion.

- Se plantea nuevos objetivos y retos.

- No busca excusas y culpables.

- Tiene capacidad de eleccion.

- Tiene la habilidad de jugar y estudiar solo.

- Puede tomar decisiones distintas a los demas segun su conveniencia.

- Respeta los limites, pero también puede dar su opinidn al respecto.

- Tiene control emocional.

- Reconoce sus errores.
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- Se conoce a si mismo.

2.2.4. Autonomia e iniciativa
La iniciativa es la facultad para anteponerse a los demas en el momento de
hablar o realizar una accion. Entonces segun Villardon y Yahiz (2011), la
autonomia e iniciativa en cada una de las personas es conceptualizada como la
facultad para elegir las preferencias con cordura y criterio, para adecuarse a las
nuevas circunstancias y de esa manera fomentar modificaciones y mejoras en el
entorno”. En ese sentido los nifios van desarrollando su capacidad para actuar de

manera autdnoma siempre toman la delantera frente a los demas.

Segun Escamilla (como se cit6 en Villardon y Yédiz, 2011) describe:

La autonomia e iniciativa personal como un conglomerado de habilidades
que buscan la formacion y evolucion con relacion al autoconocimiento, una
autoaceptacion y valoracion balanceada, con ilusiones de mejora propia y la
formacion de valores y normas morales, argumentados en principios éticos, en el
conocimiento, valoracién y aceptacion de los demés y hacia el ambiente en el que

Se encuentra uno.

Segun ello una persona con un buen nivel de autonomia e iniciativa
personal es aquella que se proyecta para realizar cambios en sus ideas y acciones,
con toda la responsabilidad, conocimientos, creatividad. Tiene la capacidad de
elegir, de enfrentar y solucionar problemas, asumir riesgos, asimismo desarrolla
habilidades sociales para interrelacionarse y realizar actividades en equipo,
también tiene valores como la empatia, el respeto, la amabilidad, siempre

mantiene una actitud positiva frente a los cambios.
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2.2.5. Tipos de autonomia
2.2.5.1. Autonomia personal
Autonomia personal es un tema fundamental porque forma parte
del desarrollo del ser humano mediante el cual una persona puede
desenvolverse y realizar actividades independientemente en relacion con

uno mismo y con los demas.

Se entiende por autonomia personal a la posibilidad que tiene una
persona de superarse por si mismo en el proceso de las actividades de cada

dia, estas son:

- Cuidado personal: implica la accion de vestido,

alimentacion, higiene, etc.

Se consideran las siguientes actividades segun Santiago y Arribas

(2016) sugiere:

Con relacién a higiene: lavado de manos de manera independiente,
sonarse la nariz, utilizar el peine, usar productos para la limpieza personal,

control de necesidades fisioldgicas.

En relacion a vestido: cambiarse de ropa, ordenar o guardar sus
prendas en el lugar correspondiente, elegir su propia ropa, amarrarse los

pasadores, abotonar correctamente las prendas.

En relacion a alimentacion: comer solo, mantener el orden en la

mesa, uso de utensilios para comer.

En relacidn al suefio y descanso: relajacion al momento de dormir,

dormir solo, disfrutar del suefio.
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- Actividades fisicas: mover los brazos, caminar, correr,

nociones basicas, etc.

- Actividades mentales: resolucion de problemas, autoestima,

respeto hacia uno mismo, etc.
Seguin Bornas (como se citd en Naccha y Farfan, 2020) sefiala que:

A partir de su crecimiento de desarrollo el nifio experimenta una enorme
facultad para aprender en relacion a si mismo y con el espacio que le rodea, el
nifio desde pequefio intenta entablar una comunicacion con los miembros de su
familia, luego se separa de ella a medida que va creciendo, por lo que empieza a
buscar su independencia, analizando todo lo que se le presente a su alrededor para
desempefiar nuevas responsabilidades segln las actividades que realiza en el

transcurso de su edad.

Es asi que el nifio, desde que entra en una institucion educativa tiene la
necesidad de experimentar nuevas cosas, socializar con otros nifios, realizar otras

actividades siempre depende del espacio y lugar en el que estén ubicados.

Las primeras etapas del nifio son fundamentales, es ahi cuando se puede
notar las primeras actividades de socializacion con entornos distintos a la familia.
La autonomia personal se desarrolla a segun el crecimiento del nifio y se va dando
cuenta que puede ser capaz de realizar actividades que lo involucren solo a él de
manera independiente, busca realizar acciones que son propias de su edad
experimentando nuevas experiencias en el entorno que lo rodea (Naccha & Farfan,

2020).

33

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

En ese sentido podemos decir que el nifio en la etapa escolar, tiene acceso
a nuevos espacios de socializacion, con personas distintas, asimismo experimenta
nuevas necesidades y esto motiva e impulsa a que ellos realicen nuevas

actividades.

En la nifiez se desarrollan distintas habilidades y capacidades entre
ellas la autonomia personal. Naccha y Farfan (2020) afirman que el desarrollo
completo de una persona se inicia con la realizacion de tareas y encargos sencillos
desde la nifiez. De esa manera se va formando la autonomia de uno mismo vy el
nifio crea una imagen positiva de su mismo cuerpo, a través del cual se adquiere

la facultad de construir conceptos de la relacion con uno mismo y con los otros.

Asi una persona desde la nifiez va desarrollando su autonomia, al realizar

tareas propias y acordes a la edad.

La nifiez es una etapa fundamental en la vida del ser humano, es una edad
propicia para formar individuos auténomos y responsables, con seguridad y
confianza en uno mismo, para realizar actividades cotidianas y para poder

relacionarse con los demas de manera respetuosa.

Segun Natarreno (como se cité en Arizaca, 2019), la independencia
personal en los nifios/as de 4 afios es un punto de vista importante de su formacion.
Un nifio/a que es independiente al momento de vestirse, de cuidarse a si mismo,
de consumir sus alimento solo y del orden de sus espacios y materiales, también
serd independiente al momento de realizar sus actividades académicas, en el
momento de interactuar con otros nifios/as y en totalidad para solucionar diversas
dificultades que atreviese, en cambio un nifio/a que no es autdbnomo para esas
acciones diarias de autonomia tampoco lograrian se autbnomos en sus
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instituciones, en el momento de interactuar con otros nifios y no lograria

solucionar pequefios problemas.

En ese sentido los nifios al realizar actividades sencillas desarrollan
inconscientemente su independencia y partir de ello se incentiva a que sean

autdonomos para otros aspectos en la institucion.

Para los nifios que se encuentran en la edad preescolar el desarrollo de la
autosuficiencia de los nifios es imprescindible, en tanto si son autbnomos para
actividades cotidianas como vestirse, alimentarse y otros lo sera también para su
aprendizaje y asimismo seran autonomos al entablar relaciones con los demas

(Arizaca, 2019).

Las instituciones educativas tienen un rol fundamental en el progreso de la
autonomia personal de los estudiantes, es ahi donde los nifios aprenderan a
desenvolverse dentro de una sociedad personal y profesionalmente de manera

responsables.

2.2.5.2. Autonomia relacional
El ser humano a medida que va creciendo va desarrollando distintas

habilidades, entre ellas la necesidad de interrelacionarse con los demas.

Esto pasa con los nifios y nifias que se encuentran en edad escolar
tienen la necesidad de interactuar entre ellos para formar y fortalecer sus

capacidades intelectuales, emocionales y conductuales (Alvarez, 2015).

Significa analizar los elementos externos antes de realizar
cualquier eleccion, siempre teniendo en cuenta a los demas. Se entiende

como una manera de socializacién con el entorno familiar, escolar, con
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amistades, etc. Todo ello involucra de manera directa o indirectamente en
la toma de decisiones personales, que pueden contribuir en el desarrollo de

la autonomia.

Segun la Editorial Etecé (2012), se puede considerar estos tipos de

relaciones interpersonales para la formacion de la autonomia relacional:

- Relaciones familiares

Aqui se encuentran las primeras personas que conocimos al nacer,
las que se encuentran en el arbol genealdgico, las que lleva un mismo
vinculo sanguineo, aqui mayormente también se impone el principio de
autoridad, podemos llegar a sentir afecto o aversion, las que perduran en

el tiempo.

- Relaciones intimas o afectivas

Las que mantienen una conexion de afecto, confianza, solidaridad,

con amigos, comparieros, maestros.

- Relaciones de rivalidad
Nace de la enemistad, de la competencia, esto mayormente

veremos en el nivel inicial, lo que lleva a conflictos entre nifios.

Segun Santiago y Arribas (2016), aqui podemos considerar las
siguientes practicas de relacién social: el saludo, la escucha y atencion,
respetar el turno, pedir de manera amable lo que se requiere, dar las

gracias, la empatia.

La autonomia en relacion con los demas se desarrolla en una etapa
distinta en donde el nifio se incorpora dentro de una sociedad distinta a su
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familia, conoce a personas nuevas y adquiere nuevos aprendizajes.

Maldonado (2017) refiere:

Los nifios hasta antes de los 3 afios su socializacion se fundamenta
a partir de la interaccién solamente con adultos que se encuentran dentro
de su entorno familiar. de esa manera los nifios de aproximadamente a la
edad de 3 afios experimentan nuevos entornos sociales. Los nifios al
encontrarse en un entorno nuevo y distinto al que esta acostumbrado tienen
la necesidad de la integracion al grupo, elige con quién o quiénes realizar
sus actividades de juego, esto cada vez se vuelve mas complejo y la
cantidad de conflictos ird en aumento. De esa manera, profundiza una gran
variedad de facultades, ejemplificando: el respeto, el apoyo mutuo, la
comprension 'y flexibilidad hacia sus compafieros, resolucién de
conflictos, ademas, se inicia con el cumplimiento de algunas actividades

propias de la edad.

Respecto a ello, los nifios menores de tres afios solo tienen contacto
social con la familia, y a la edad de 3 afios es cuando los nifios inician o ya
deben ira un jardin de educacidn inicial y se enfrenta a una nueva realidad,
en donde tendra la necesidad de socializar, compartir momentos de juego

y conocer nuevos amigos.

La etapa escolar es en donde el nifio comienza a relacionarse con
sus compafieros, al entablar dialogos surge la amistad, comienza los juegos
colectivos, sin embargo, también crece la posibilidad de generarse

conflictos por los interese personales de cada nifio, a partir de ello
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aprenderan nuevos valores, a resolver conflictos, asumir responsablemente

sus actos (Maldonado, 2017).

Para que el nifio aprenda nuevas habilidades y capacidades es
necesario que experimente en espacios reales que lo apoyen y motiven a
realizar acciones de manera autonoma, sin embargo, estas actividades
deben realizarse en grupo, asi se podrd generar mas impacto en las

experiencias de los nifios.

2.2.5.3. Autonomia motriz
La autonomia motriz tiene que ver con todas las actividades fisicas
del cuerpo humano, segun Carrillo (como se cit6 en Garcés et al., 2021)

refiere:

La autonomia respecto a la motricidad es la facultad, la aptitud, la
habilidad y la toma de conciencia de la compresion de nuestro cuerpo en
un momento y un lugar determinado, ademas es la manera libre, no
planeada, independiente, creativa y divertida de dar respuesta a la sociedad
a través de los movimientos corporales, a partir de perspectivas que
demuestran la personalidad propia del individuo en un sentido de

originalidad y legitimo.

En ese sentido, la autonomia motriz es la capacidad de realizar

actividades que implican a las distintas partes del cuerpo.

La autonomia motriz se considera como la capacidad de expresar
la personalidad y esencia de una persona a través de ciertas actividades

corporales en ambientes determinados donde se permita la expresion de
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nuestros cuerpos de manera libre, creativa e independiente (Garcés et al.,

2023).

La motricidad segun Garcés et al., (2023) es una secuencia de
constante en practica al igual que la autodeterminacion, cuya esencia
implica la formacion del movimiento consciente que parte del reflejo,
acompariado por la inmediata accion que se ejecuta como respuesta del
cuerpo respecto el espacio-y el tiempo a las necesidades de nuestro propio

contexto.

Los autores quieren dar a entender que la motricidad se desarrolla
durante todo el proceso de crecimiento, juntamente con la autonomia, es
un proceso de constante entrenamiento guiado por la intencion de lograr

algo a partir de las necesidades cotidianas del nifio.

El desarrollo de la independencia motriz se aprecia desde las
habilidades motrices-cognitivas y socioafectivas, esto permite a una

persona realizar actividades voluntaria e independiente.

Las nifias y nifios aln estan en la etapa de aprender a realizar ciertas
actividades basicas y es importante que ellos experimenten a través del
juego, ya que es ese momento en el que pueden desarrollar su autonomia

motriz en un alto nivel.

Este tipo de autonomia implica todas las actividades motrices finas
y gruesas de la persona tales como realizar desplazamientos, subir y bajar
escaleras, realizar saltos, amarrar pasadores, insertas objetos con las

manos, agarrar lapices, etc.

39

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Al término de los 3 afios dice Amanda Morin, quien fue maestra 'y
especialista en intervencion temprana, estas son las habilidades que -

deberia realizar un nifio:

- Habilidades motoras gruesas

- Correr y andar sin caerse.

- Brincar y ponerse en un pie.

- Andar a hacia atrés.

- Patear y lanzar una pelota.

- Coger una pelota grande.

- Trepar.

- Habilidades motoras finas

- Dibujar unas figuras geométricas.

- Usar juguetes pequefios y botones.

- Leer un libro pasando las paginas de uno en uno.

- Formar torres de més de seis bloques.

- Abrir botellas o puertas.

2.2.6. Importancia de la autonomia
El proceso de logro de la autonomia es de gran importancia porque nos
ensefa a ser responsables de uno mismo, para poder desenvolvernos de manera
independiente dentro de una sociedad en el futuro.
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Permite al individuo a establecerse objetivos, resolver problemas
cotidianos, a enfrentar nuevos retos, a autoevaluarse, a indagar o investigar nuevas
informaciones que le sean de interés, sin embargo, esto no sucede de la noche a la

mafiana, si no se da progresivamente con el pasar de los afios.

Ademas, es una facultad para autogobernarse y realizar actividades segun

la conveniencia de una persona.

Una persona sin autonomia siempre estaria a cargo de alguien y que este
haga las cosas por él, no tendria facultad para tomar decisiones ni ejecutar sus

actividades sin ayuda.

Para Prieto, et al., (2017)

El progreso de habilidades de independencia no solo beneficia el posible alcance
de la autosuficiencia, también facilita a los nifios distinto recurso como el
reconocimiento de ellos mismos y la identidad personal referente a otros y del
entorno. Mediante formacion de conocimiento propio, se fomenta en los nifios

aspectos importante como la seguridad y autoestima.

A partir de ello podemos decir que el momento del juego es un factor importante
que contribuye al desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias y que ademas la
socializacion apoya a que los nifios y nifias puedan desenvolverse en distintos
entornos sociales independientemente de sus padres, sin embargo, siempre se

deberia contar con su acompafiamiento y vigilancia.

Esto hace que los estudiantes se sientan seguros de realizar sus actividades sin

temor a que nadie los juzgue si sienten que se equivocan, ademas sentir la
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suficiente confianza para pedir el apoyo de alguien, por eso es primordial que los

nifios consoliden su autonomia en la etapa de la nifiez.

2.2.7. Factores que influyen en la autonomia de los nifios
La familia es el primer entorno social de los nifios en donde podran
interactuar, asumir roles, jugar y realizar distintas actividades, por lo tanto, los
miembros de la familia son los encargados de ofrecer espacios seguros y ejemplos,
es ahi donde los nifios aprenden a convivir, a respetar, valorar, etc. La familia
siempre debe brindar la oportunidad, confianza y motivacion a los nifios para que
en un futuro se sientan seguros al momento de interactuar y realizar sus

actividades en su entorno social (Carretero, s.f.).

Para que el estudiante logre la formacion de su autonomia de manera
satisfactoria es imprescindible que los padres le den cierta libertad, juntamente el
acompafiamiento necesario y motivarlo a que pueda tomar decisiones

responsablemente.

(Carretero, s.f.) sugiere algunas opciones para estimular la autonomia de

los nifios:

- No realizar las actividades que el nifio puede hacerlo solo.

- Dejar que tome sus decisiones.

- Animar y alentar si se equivocan.

- Cuidar el lenguaje, no generar interrogantes, no adelantarse en las respuestas.

- Animar y ayudar a los nifios a que investiguen.

- Valorar sus acciones.
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- ensefarles a ser responsables de sus acciones.

- Pedirle su opinion continuamente.

El impulso de la autonomia personal es una herramienta considerada
importante que los padres pueden facilitar a sus hijos para las actividades del dia

a dia y del mafiana. (Carretero, s.f. p. 10).

Por otro lado, la institucion se considera como el segundo hogar en donde
los nifios pueden desenvolverse libremente, realizar actividades
independientemente sin la ayuda o intervencién de los padres, solo al cuidado y

acompafiamiento de las maestras.

Es en la institucién donde las maestras tienen la labor de vigilar el logro
de desarrollo de la autonomia de cada nifio y nifia, tomar acciones necesarias de
acuerdo a la evolucion de cada uno de ellos siempre en coordinacién de los padres
de familia, brindar una atencion personalizada, porque cada nifio tendra una
dificultad distinta, por otro lado, fortalecer con distintas actividades la autonomia

de los nifios que van con un buen desenvolvimiento autbnomo.

2.2.8. Crecimiento y formacion de nifios de 4 afios
Durante la edad de 4 afios los pequefios ya asisten a una institucion
educativa del nivel inicial, durante esta etapa ellos aiin estan en pleno desarrollo
por lo que es fundamental que se le refuerce en las actividades que requieran, a
continuacion, se plantea lo que las nifias y nifios pueden o tienen la facultad de

realizar a la edad de 4 anos.

Segun CEDEP (2015), en su libro Tiempo de Crecer, sefiala las

caracteristicas y desarrollo en cada aspecto de un nifio de 4 afios de edad:
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2.2.7.1. Desarrollo motor y autonomia
La nifa o el nifio al realizar movimientos es capaz de mantener el

equilibrio y la coordinacion.

Tabla 1

Desarrollo motor del nifio de 4 avios

4 a5 afios
o Se pone de un pie y salta.
o Asciende y desciende las escaleras.
o Realiza pasos en una linea.
o Arroja una pelota a lo largo y lo atrapa.
o Abotona prendas.
o Utiliza materiales y realiza actividades grafico plasticas contando siempre con la

vigilancia y acompafiamiento de un adulto responsable.

o Se asea, viste y consume sus alimentos solo o cuando un lo piden.

o Pasea en triciclo o en bicicleta con apoyo de rueditas.

Nota: Obtenido del libro Tiempo de Crecer.
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2.2.7.2. Desarrollo del pensamiento

Los nifios son capaces de ordenar la informacion y solucionar conflictos.

Tabla 2

Desarrollo del pensamiento del niiio de 4 anos

4 a5 afios
o Menciona y reconoce nombres de sus familiares.
o Reconoce las figuras geométricas.
o Distingue nociones de cantidad.
o Tiene necesidad de preguntar y conocer caracteristicas de animales vy

herramientas desconocidas y le Ilama la atencion las causas de los sucesos.

o Dibuja personas identificando algunas partes del cuerpo.

o Utiliza las nociones de tiempo: presente y pasado.

o Experimenta la distincidn de objetos segun sus diferentes caracteristicas.
o Reconoce e identifica dias de la semana.

o comprende y cumple instrucciones cortas.

o Identifica objetos con el conteo.

o Inicia con la comprension de adicion y sustraccion.

Inicia con la suma y resta utilizando nimeros de 1 hasta 10.

Nota: Obtenido del libro Tiempo de Crecer.
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2.2.7.3. Desarrollo del lenguaje y escritura
Los nifios son capaces de comunicarse a través del lenguaje, lectura 'y

escritura.

Tabla 3

Desarrollo del lenguaje y escritura del nifio de 4 anios

4 a5 anos

o Tiene una gran variedad de palabras: reconoce nombres de animales, objetos

del hogar, colores, tamafrios, etc., aumenta el uso de palabras nuevas.

. Al dialogar con otras personas se puede entender notoriamente.
. Logra narrar cuentos y recitar poemas cortos.

o Tiene preferencias por los cuentos.

. Tiene interés por saber lo que dice en algunos textos escritos.

o Reconoce las vocales y la letra inicial de su nombre.

o Logra escribir algunas palabras que conoce.

. Comunica mensajes que se le pide.

Nota: Obtenido del libro Tiempo de Crecer.
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CAPITULO 111

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO
Este trabajo se realiz6 en la Institucion Educativa Inicial N°194 Corazon de Jesus

del distrito de Acora de la region Puno.

Figura 1

Ubicacion geogrdfica de la 1.E.I. “Corazon de Jesus” del distrito Acora

N %y ~ ,v P
~ :
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Nota: Imagen satelital obtenida de Google maps'

3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO
Este trabajo de investigacion tuvo una duracion de 4 semanas, a partir de la
ejecucion, considerando el mes de marzo, momento en el que los nifios y nifias estan de

regreso a la Institucion Educativa.

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
- La observacion: Con esta técnica el observador asiste al lugar del

estudio donde observa y registra los datos a analizar de manera discreta

(Naupas et al., 2018).
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- Instrumento: Se empled una ficha de observacion para la recopilacion

de los datos.

34.  TIPO DE INVESTIGACION
Este trabajo es una investigacion de tipo basico descriptivo, el proposito de este
tipo de estudio es recabar datos y referencia sobre las particularidades, propiedades, partes

o niveles...” (Naupas et al., 2018).

3.5. DISENO DE INVESTIGACION
El disefio que se usa el presente estudio es de tipo descriptivo simple, el cual
encaja con el nivel més basico de la investigacion cientifica, la investigacion descriptiva

o formulativa, es la que utiliza una Gnica variable (Naupas et al., 2018).
El esquema de este tipo de investigacion es el siguiente:

M ——m—m—m O —X;

Donde:
M: Nifios y nifias de la seccion de 4 afios A.
O: Autonomia

Xa: Nifios y nifias 4 afios de la seccion A de la Institucion Educativa Inicial N°194

Corazon de Jesus

3.6. POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO
3.6.1. Poblacion
La poblacion est4d conformada por los nifios y nifias de 4 afios de la

Institucion Educativa Inicial, “Corazon de Jests” del distrito Acora-2022.
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Tabla 4

Poblacion del estudio

Seccion Cantidad de nifios
Seccion A 17
Seccion B 18
Total 35

Nota: Obtenido de la némina de matricula 2022

3.6.2. Muestra

La muestra esta constituida por 17 nifos de 4 afios de la seccion A.

Para este estudio se utilizo el tipo de muestreo no probabilistico por

conveniencia.

3.7. VARIABLES DE LA INVESTIGACION

Tabla §

Cuadro de operacionalizacion de variables

Variable Dimensiones Indicadores Nivel
autonomia Autonomia Se viste solo, abotona correctamente las No logrado
personal prendas. En proceso

Se amarra los pasadores sin ayuda. Logrado

Se lava las manos solo.

Pide permiso y va solo a los servicios
higiénicos.

Ordena sus juguetes, materiales, prendas,
etc.

Come solo.

Toma decisiones para realizar actividades.

Autonomia Saluda al llegar al jardin.
relacional Escucha lo que dice la maestra o sus

compafieros.
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Respeta su turno para realizar actividades.
Utiliza el término “por favor” para pedir
algo.

Utiliza la palabra “gracias” para agradecer.
Se muestra empatico con sus companeros.

Se integra al grupo con facilidad.

Autonomia  Corre y camina sin tropezar.

motriz Salta y se para en un solo pie manteniendo
el equilibrio.
Camina hacia atrés.
Dibuja figuras geométricas.
Pasa las paginas de los libros uno por uno.
Construye torres de mas de seis bloques.

Abre y cierra botellas.

Nota: Elaboracion propia

3.8. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO
e Articulos de investigacion que detallan sobre autonomia en nifios.
e Libros digitales referidos al tema de autonomia.

e La ficha de observacion adaptada por la autora de este trabajo.

3.9. PROCEDIMIENTO DE LA INVESTIGACION
Primero: se presentd un documento solicitando el permiso a la directora de la

institucion para ejecutar el proyecto de investigacion.

Segundo: la directora en la institucion realizd un sorteo entre las dos secciones,

resultando elegido la seccién A

Tercero: se dio inicio con la ejecucién realizando la observacion por un periodo

de cuatro semanas y registrando todas las acciones de la ficha de observacion.
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3.10. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Para realizar el andlisis de los resultados se hizo el siguiente procedimiento:
e transferir la informacion obtenida en la ficha de observacion en el programa

Microsoft Excel.
e Codificar los datos en el programa SPSS.
e Generar los graficos en el programa SPSS.

e Analizar e interpretar los resultados.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. RESULTADOS

4.1.1. Resultados para el objetivo general
Determinar cual es el nivel de desarrollo de la autonomia de los nifios y

nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazén de Jestis”, Acora-2022.

Tabla 6

Nivel de desarrollo de la autonomia

Autonomia
N %
No logrado 5 29%
En proceso 5 29%
Logrado 7 41%
Total 17 100%

Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observacién de Autonomia.

Figura 2

Nivel de desarrollo de la autonomia

Autonomia
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Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observacién de Autonomia.
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INTERPRETACION:

En la tabla 6 y figura 2 se observa el nivel de autonomia de los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazén de Jesus” del distrito de Acora, de un total
de 17 nifas y niflos observados, se muestra que 7 nifios equivalente al 41% del total han
logrado un 6ptimo desarrollo de su autonomia; en tanto 5 niflos que representan al 29%
se encuentran en proceso de lograr su autonomia, por lo que requieren mas apoyo de parte
de los padres y maestra; mientras que otros 5 nifos, equivalente al 29% del total no han
logrado completamente su autonomia, y se pide més atencion y cooperacion de los padres

de familia y la maestra.

4.1.2. Resultados para el objetivo especifico N°1
- ldentificar cual es el nivel de desarrollo de la autonomia personal de los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazén de

Jests”, Acora-2022.

Tabla 7

Nivel de desarrollo de la autonomia personal

Autonomia Personal

N %
No logrado 2 18%
En proceso 2 26%
Logrado 13 56%
Total 17 100%

Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observaciéon de Autonomia.
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Figura 3

Nivel de desarrollo de la autonomia personal

Autonomia personal
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Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observacion de Autonomia.

INTERPRETACION:

En la tabla 7 y figura 3 se observa el nivel de autonomia personal de los nifios y
nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazon de Jests” del distrito de Acora,
de un total de 17 nifios observados, el 56% se encuentra en el nivel logrado referente a su
autonomia personal, por otro lado, el 26% se encuentra tanto en proceso y 18% en el nivel

no logrado.

4.1.3. Resultados para el objetivo especifico N°2
- ldentificar cual es el nivel de desarrollo de la autonomia relacional de los

nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazén de

Jests”, Acora-2022.
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Tabla 8

Nivel de desarrollo de la autonomia relacional

Autonomia Relacional

N %
No logrado 6 33%
En proceso 6 37%
Logrado 5 30%
Total 17 100%

Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observacién de Autonomia.

Figura 4

Nivel de desarrollo de la autonomia relacional
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Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observacion de Autonomia.
INTERPRETACION:

En la tabla 8 y figura 4 se observa el nivel de autonomia relacional de los nifios y
nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazon de Jests” del distrito de Acora,
de un total de 17 nifios observados, el 33% se encuentra en el nivel no logrado respecto a
su autonomia relacional, 37% se encuentra en proceso y solo el 30% se encuentra en el

nivel logrado.
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4.1.4. Resultados para el objetivo especifico N°3
- ldentificar cual es el nivel de desarrollo de la autonomia motriz de los
nifios y niflas de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazéon de

Jests”, Acora-2022.

Tabla 9

Nivel de desarrollo de la autonomia motriz

Autonomia Motriz

N %
No logrado 6 34%
En proceso 5 32%
Logrado 6 34%
Total 17 100%

Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observacién de Autonomia.
Figura 5§
Nivel de desarrollo de la autonomia motriz

Autonomia Motriz

34%
33%

32%

31%
No logrado En proceso Logrado

Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observacion de Autonomia.
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INTERPRETACION:

En la tabla 9 y figura 5 se observa el nivel de autonomia motriz de los nifios y
nifias de la Institucién Educativa Inicial N°194 “Corazén de Jests” del distrito de Acora,
de un total de 17 nifios observados, el 34% se encuentra en el nivel no logrado respecto a
su autonomia motriz, otro 34% se encuentra en nivel logrado y el 32% se encuentra en

proceso de lograr su autonomia motriz.

4.1.5. Resultados para el objetivo especifico N°1
- ldentificar cual es el nivel de desarrollo de la autonomia personal de los

nifios y niflas de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazén de

Jests”, Acora-2022.
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Tabla 10

Nivel de desarrollo de la autonomia personal

No logrado En proceso Logrado Total

N % N % N % N %

Se viste  solo, 2 12% 13 76% 2 12% 17  100%
abotona

correctamente  las

prendas.

Se amarra los 15 88% 1 6% 1 6% 17  100%
pasadores sin

ayuda.

Se lava las manos 0 0% 1 6% 16  94% 17 100%
solo.

Pide permiso y va 2 12% 1 6% 14 82% 17 100%
solo a los servicios

higiénicos.

Ordena sus 1 6% 5 29% 11 65% 17 100%
juguetes,

materiales, prendas,

etc.

0 0% 0 0% 17 100% 17 100%
Come solo.

Toma  decisiones 1 6% 10 59% 6 35% 17  100%
para realizar
actividades.

PROMEDIO 3 18% 4 26% 10 56% 17  100%

Nota: Resultados obtenidos de la ficha de observacion de Autonomia.
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Figura 6

Nivel de desarrollo de la autonomia personal

Autonomia personal
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Nota: Resultados obtenidos de la ficha de observacion de Autonomia.

INTERPRETACION:

En la tabla 10 y figura 6 se observa el nivel de autonomia personal de los nifios y
nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazon de Jests” del distrito de Acora,
de un total de 17 nifias y nifios observados, el 76% del total estan en proceso de lograr
que se vistan solos y abotonen correctamente sus prendas, es decir que todos ellos piden
ayuda para realizar dicha actividad, el 12% si logran adecuadamente la accion, lo cual
significa que han desarrollado correctamente su autonomia personal en ese aspecto, y
12% no han logrado desarrollar esta accion; en el segundo indicador que indica si el nifio
o nifia logra amarrarse los pasadores sin ayuda podemos observar que la mayoria

representada por el 88% no lograr realizar esta actividad, lo que demuestra que requieren
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mayor apoyo y orientacion por parte del adulto a cargo, el 6% se encuentra en proceso,
es decir que al menos lo intenta y otro 6% si logra realizar de manera correcta esta accion;
en el tercer indicador que precisa si los nifios pueden lavarse las manos solos se puede
observar que el 94% logra adecuadamente realizar esta actividad y solo 6% se encuentra
en proceso y requiere cierto apoyo y orientacion; en el cuarto indicador se quiere
identificar si el nifio o nifia pide permiso para ir a los servicios higiénicos, la mayoria
representada por el 82% logra esta accion, 6% se encuentra en proceso y 12% no logra
realizar esta accion; en el quinto indicador que indica si el nifio logra ordenar sus
materiales se puede observar que el 65% logra adecuadamente realizar esta accion, el
29% se encuentra en proceso, requieren ayuda, y 6% no logra realizar esta actividad; en
el sexto indicador se quiere identificar si los nifios comen solos se puede notar que el
100% si logra realizar esta accion; en el séptimo indicador se quiere conocer si los nifios
toman decisiones para realizar actividades, se puede observar que la mayoria equivalente
al 59% se encuentra en proceso, 35% si logra realizar esta accion y 6% aun no logra tomar

sus propias decisiones.

4.1.6. Resultados para el objetivo especifico N°2
- ldentificar cual es el nivel de desarrollo de la autonomia relacional de los

nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazon de

Jests”, Acora-2022.
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Tabla 11

Nivel de desarrollo de la autonomia relacional

No logrado En proceso Logrado Total
N % N % N % N %
Saluda al llegar 3 18% 9 53% 5 29% 17 100%

al jardin.

1 6% 5 29% 11 65% 17 100%
Escucha lo que

dice la maestra o

sus comparieros.

Respeta su turno 3 18% 7 41% 7 41% 17 100%

para realizar

actividades.
Utiliza el 14 82% 2 12% 1 6% 17 100%
término "por

favor" para pedir

algo.

Utiliza la 12 71% 4 24% 1 6% 17 100%
palabra

"gracias”  para

agradecer.

Se muestra 3 18% 11 65% 3 18% 17 100%
empatico  con

Sus comparieros.

Se integra al 3 18% 6 35% 8 47% 17 100%

grupo con
facilidad.
PROMEDIO 6 33% 6 37% 5 30% 17 100%

Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observacién de Autonomia.
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Figura 7

Nivel de desarrollo de la autonomia relacional

Autonomia relacional
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Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observaciéon de Autonomia.

INTERPRETACION:

En latabla 11 y figura 7 se observa el nivel de autonomia relacional de los nifios
y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazoén de Jestis” del distrito de Acora,
de 17 nifios observados, en el primer indicador se quiere identificar si los nifios saludan
al llegar al jardin, el 59% se encuentra en proceso, el 29% si logra realizar dicha accion
sin ningn temor o inconveniente y el 18% no logra aun esta accion, por lo que se requiere
de mas apoyo en su adaptacion; en el segundo indicador que dice si los nifios escuchan a
su maestra y compaifieros, la mayoria representado por el 65% logran realizar esta accion,
el 29% esta en proceso, ain requieren de apoyo y el 6% no ha logrado desarrollar esta
accion; en el tercer indicador se quiere identificar si los nifios respetan su turno para

realizar actividades se observa que el 41% se encuentra en el nivel logrado y otro 41%

62

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

estd en proceso, asimismo, el 18% no logra realizar esta accion adecuadamente; en el
cuarto indicador donde se precisa si los nifios usan el término “por favor” para pedir algo,
se puede notar que el 82% es decir, la mayoria no han logrado mencionar dicha frase en
sus peticiones, por lo que se requiere mayor practica, 12% esta en proceso, quiere decir
que no lo hacen frecuentemente y solo 6% si logra mencionar este término; el quinto
indicador menciona si los nifios usan la palabra “gracias” para agradecer, aqui se puede
observar que el 71% no logra mencionar dicho termino, por lo tanto se requiere reforzar
mas la practica de esta accion, el 24% se encuentra en proceso, es decir, que lo hace, pero
no con frecuencia y el 6% siempre usa dicha frase por lo tanto se encuentra en el nivel
logrado; en el séptimo indicador se quiere identificar si los nifios practican la empatia, se
observa que el 65% se encuentra en proceso, es decir que no lo hacen muy seguido y solo
con algunos companeros, 18% no han logrado desarrollar esta accion y no se muestran
empaticos, en tanto el 18% si practican la empatia con todos sus companeros; para el
ultimo indicador de esta seccidn se requiere conocer si los niflos se integran al grupo con
facilidad, aqui se puede observar que el 47% si han logrado esta accidon sin ningln
inconveniente, 35% se encuentra en proceso, es decir que aiin se muestran timidos algunas
veces para socializar con los demas y 18% no logra integrarse al grupo con facilidad y se
muestran muy timidos y desconfiados para realizar esta accion, por lo que necesitan de

mas orientacion y acompafiamiento.

4.1.7. Resultados para el objetivo especifico N°3
- ldentificar cual es el nivel de desarrollo de la autonomia motriz de los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazéon de

Jests”, Acora-2022.
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Tabla 12

Nivel de desarrollo de la autonomia motriz

No logrado En proceso Logrado Total

N % N % N % N %

Corre y camina O 0% 0 0% 17 100% 17 100%

sin tropezar.

Saltayseparaen 10 59% 7 41% 0 0% 17 100%
un solo pie
manteniendo el

equilibrio.

Camina hacia O 0% 15 88% 2 12% 17 100%

atras.

Dibuja figuras 13 76% 3 18% 1 6% 17 100%

geométricas.

Pasa las paginas 3  18% 8 47% 6 35% 17 100%
de los libros uno

por uno.

Construye torres 0 0% 4 24% 13 76% 17 100%

de mas de seis

boques.
Abre y cierra 15 88% 1 6% 1 6% 17 100%
botellas.
PROMEDIO 6 34% 5 32% 6 34% 17 100%

Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observaciéon de Autonomia.

64

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Figura 8

Nivel de desarrollo de la autonomia motriz

Autonomia motriz
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Nota: Resultados obtenidos de la ficha de Observaciéon de Autonomia.

INTERPRETACION:

En la tabla 12 y figura 8 se puede observar el nivel de autonomia motriz de los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazén de Jests™ del distrito de
Acora, en el primer indicador precisa que el nifio o nifia corre y camina sin tropezar, el
100% si logra realizar esta accidn; en el segundo indicador se quiere identificar si el nifio
o nifa salta y se para en un solo pie manteniendo el equilibrio, el 59% aun no logra
realizar esta accion, el 41% se encuentra en proceso, es decir, al menos lo intenta; en el
tercer indicador se precisa si los nifios pueden caminar hacia atrés; el 88% se encuentra
en proceso de lograr esta accion y el 12% si logra realizar esta accion; el cuarto indicador

sefiala que los nifios pueden dibujar figuras geométricas, el 76% no logra realizar la
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actividad, el 18% esta en proceso de lograr y el 6% se encuentra en nivel logrado, es decir
logra dibujar figuras geométricas asimismo las reconoce; el quinto indicador denota si los
nifios pueden pasar la pagina de los libros uno por uno, el 47% se encuentra en proceso,
es decir, no lo realizan correctamente, el 35% si logra pasar las paginas del libro
correctamente y el 18% no logra realizar esta accion y necesitan de reforzamiento de la
motricidad fina; en el sexto indicador se precisa si los nifios construyen torres de mas de
seis bloques, el 76% se encuentra en el nivel logado y el 24% se encuentra en proceso, es
decir los nifios que este nivel intentan realizar la actividad sin embargo no logran
mantener el equilibrio; en el séptimo indicador se sefiala si los nifios pueden abrir y cerrar
botellas, el 88% no logra realizar esta accion, tampoco lo intenta, el 6% se encuentra en
proceso, esto quiere decir que al menos lo intenta y otro 6% si logra abrir y cerrar la

botella sin ayuda.

4.2.  DISCUSION
A partir de los resultados de la investigacion se hace la verificacion, analisis y

contraste con los resultados de otras investigaciones similares hallandose lo siguiente:

No se encontrd similitud con Veldzquez (2022), quien en sus resultados de
desarrollo de la autonomia obtuvo que el 75% se encuentra en proceso y 25% en inicio,
realizando un contraste con la presente investigacion, el 41% es decir, la mayoria de los
nifios se encuentran en un nivel logrado de su autonomia mientras que solo 29% estan en
proceso, respecto a ello podemos notar que existe diferencia entre los resultados
obtenidos, podemos considerar al contexto del lugar en donde se desarrollan las

investigaciones como un factor determinante para tales resultados.

Figueroa (2019), en sus resultados de un pretest identificd que el 83% de los nifios
y nifias de 4 afios se ubicaron en un nivel de inicio en el desarrollo de su autonomia, pero
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luego de la aplicacion de la estrategia de juego libre en los sectores logré que el 100% de

los nifios y nifias mejoren y obtengan un nivel logrado.

A partir de ello, no se encontrd similitud con Figueroa (2019), ya que, en los
resultados obtenidos en esta investigacion, la mayoria representada por el 41% de nifios
y nifias tienen un nivel logrado en su autonomia y el 29% en proceso, se entiende que los
nifios y nifias desarrollan su autonomia de manera natural y no fue necesaria la aplicacion
de estrategias especificas para este fin, solamente tener a disposicion los materiales y
espacios adecuados asimismo brindarles la oportunidad de que puedan desarrollar su

autonomia de forma libre.

No se encontrd concordancia con Iméan (2020) quien realizé su investigacion con
nifios de 3 afios en donde el 90% se encontré en proceso de su desarrollo motor, en
cambio, los resultados de esta investigacion mostraron que no existe ninguna mayoria
significativa en ningun nivel al identificar que 34% logro, otro 34% no ha logrado y 34%
se encuentra en proceso, haciendo un andlisis mas detallado, podriamos suponer que
mientras mas edad tengan los nifios, mejor seria el desarrollo de su autonomia motriz, sin

embargo, esto no se puede evidencia en este estudio.

Existe concordancia con los resultados de la variable autonomia personal en la
investigacién de Ccallo (2019), en sus resultados identificé que el 73% de los nifios se
encuentran en proceso, sefialando que su poblacion estuvo conformada por nifios de 3
afios, haciendo un contraste con los resultados de esta investigacion realizada con nifios
de 4 afios, el 56% se encontraron en el nivel logrado en su autonomia personal, a partir
de ello podemos deducir que los nifios de mayor edad tienen un mejor desarrollo de su

autonomia personal.
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Se coincide con la definicion de Arisaca, (2019) quién nos decia que los nifios que
tienen autonomia personal para realiza actividades cotidianas como vestirse, alimentarse,
asearse entre otros, también serén capaces de desenvolverse en otros aspectos como en el
aprendizaje, sin duda los nifios y nifias que tienen un buen desarrollo de su autonomia
personal no tendra dificultades para desenvolverse en los siguientes niveles de su

educacion.

Los resultados de Ccallo (2019) respecto a la variable en relacion con los demas,
no concuerdan con el presente estudio, ya que en sus resultados muestran que el 67% se
encuentra en proceso de lograr su autonomia relacional, recalcando que la investigacion
si hizo con nifios de diferente edades, en los resultados de esta investigacion no se tuvo
una diferencia significativa entre los niveles, solo el 30% se encuentra en un nivel logrado
y 37% en proceso, en ese sentido podemos decir que la diferencia de edades no es un

factor en el desarrollo de la autonomia relacional.

Respecto a ello se esta de acuerdo con la definicion de Alvarez (2015), quien
menciond que la autonomia relacional es mas relevante en la etapa escolar, ya que es ahi

donde los nifios experimentan la necesidad de interactuar con otros nifios de su edad.

Asimismo, coincidimos con la investigacién de Fajardo (2018), quién en sus
conclusiones argumenta que los nifios desarrollan su autonomia mucho mas en la hora
del juego y al momento de realizar sus actividades cotidianas, frente a ello podemos decir
que la hora del juego libre en los sectores, que es el momento principal en el que se realizd
esta observacion, los nifios y nifias experimentan de diferentes maneras los objetos que
tiene al alcance, ademas al momento de realizar actividades cotidianas toman decisiones

de manera autbnoma depende a sus intereses y preferencias.
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De la misma forma Maldonado (2017) refuerza nuestros resultados al mencionar
que el nifio comienza a relacionarse con sus compafieros, al momento de entablar amistad,
en la hora de los juegos, respecto a ello, esta investigacion se realizd principalmente
durante la hora del juego libre en sectores, ya que es en ese momento donde los nifios

interactian mucho mas entre ellos.

Se encontré diferencia entre los resultados de esta investigacion y los resultados
de Pari y Tito (2021) donde la mayoria con 72% de los nifios algunas veces tienen
autonomia personal y en los resultados de esta investigacion la mayoria con 41% si
desarroll6 su autonomia, entonces podemos deducir que un posible factor de esta

diferencia podria ser el contexto donde se realizé cada investigacion.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Realizando un andlisis acerca de los resultados del desarrollo de la
autonomia, se concluye que es imprescindible la asistencia de los nifios y
nifias a instituciones que brinden espacios de adaptacion, antes de que se
integren a una Institucion Educativa Inicial, del mismo modo los espacios
de recreacion son una buena opcion en donde los nifios y nifias pueden
desenvolverse libremente en todo aspecto, ya que de esa manera se puede

lograr que todos los nifios y nifias desarrollen mas su autonomia.

SEGUNDA: De acuerdo con los resultados respecto a la autonomia personal, se concluye
que es de gran importancia que los padres o tutores brinden la confianza y
orientacién a sus hijos para que ellos puedan realizar sus actividades
simples con autonomia, es decir, dar oportunidad a los nifios para que

realicen ciertas actividades propias de su edad.

TERCERA: Respecto al desarrollo de la autonomia relacional, segun los resultados de
las observaciones, se llega a la conclusion de que es fundamental que los
nifios y nifias tengan acceso a los lugares donde puedan interactuar,
expresar sus ideas sin temor y tomar sus propias decisiones, los espacios
educativos y recreacionales son lugares adecuados para que los nifios y
nifias puedan interactuar entre ellos, aqui sigue siendo importante la
participacion de los padres y maestras, ya que ellos seran los principales
orientadores para que los nifios utilicen los términos adecuados en su

comunicacion.

CUARTA: Segun los resultados obtenidos respecto al desarrollo de la autonomia motriz
se llega a la conclusion de que las actividades fisicas son muy necesarias
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desde los primeros afios de vida, el juego es un factor importante ya que
es en ese momento donde los nifios pueden expresarse libremente a nivel
corporal, esto para el propio desarrollo de las extremidades, asimismo la
estimulacion de las manos es un factor trascendental para que los nifios y

nifias se sientan preparados para pasar al siguiente nivel de educacion.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se sugiere a los padres de familia orientar a sus hijos en el uso correcto de
prendas, promover que los nifios realicen actividades sencillas sin ayuda,
también se recomienda a las futuras maestras del nivel inicial que prioricen
la elaboracion de materiales que ayuden a la préctica de ciertas acciones que
se realizan en el dia a dia, asimismo aprovechar la hora del juego libre para

motivarlos a realizar las actividades de manera independiente.

SEGUNDA: Se aconseja a los padres de familia y a las maestras del nivel inicial a brindar
oportunidades y a dejar que sus nifios y nifias hagan actividades sin la
necesidad del apoyo de un adulto, siempre con la supervision de ellos,
asimismo a brindar espacios donde los nifios puedan interactuar de distintas
formas con otras personas de su entorno y materiales que permitan que los

nifios y nifias realicen ciertas tareas en casa y en la institucion.

TERCERA: De igual manera se hace la recomendacién a los padres para que puedan
llevar a sus nifios a centros de adaptacion infantil o de lo contrario no privar
a sus hijos del primer afio de jardin escolar, llevarlos siempre a espacios de
recreacion donde los nifios puedan interactuar entre ellos, y a las maestras
del nivel inicial inculcar siempre la practica de los valores en los nifios y

nifas.

CUARTA: Se recomienda a las maestras del nivel de educacion inicial que, en conjunto
con la directora de las instituciones educativas, realicen gestiones a otras

instituciones u organizaciones para la donacion o implementacion de
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materiales que motiven y posibiliten el desarrollo de actividades motoras

gruesas asimismo actividades motoras finas.
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ANEXOS
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ANEXO A. MATRIZ DE CONSISTENCIA

DESARROLLO DE LA AUTONOMIA DE LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°194 “CORAZON DE JESUS” DEL
DISTRITO ACORA-PUNO-2022

No olvide citar adecuadar

PROBLEM OBJETIVOS HIPOTESI | VARIABLE | METODOLOGI
A S S A
¢Cual es el | General Los nifios y | Autonomia Metodo
nivel de | Determinar cual | nifias de la Investigacion
desarrollo de | es el nivel de | Institucion descriptiva
la autonomia | desarrollo de la | Educativa Disefio de la
de los nifios y | autonomia de los | Inicial investigacion
nilas de 4 | nifiosy nifias de la | N°194 Descriptivo
afos de la | Institucion “Corazon de simple
Institucion Educativa Inicial | Jesus”  del Tipo
Educativa N°194 “Corazon | distrito  de No experimental
Inicial N°194 | de Jests”, Acora- | Acora 2022, Poblacion
“Corazon de | 2022. tendran  un 35 estudiantes de
Jesus”  del | Especificos nivel bajo en 4 afnos del nivel
distrito - Identific | el desarrollo inicial.
Acora-2022? | ar cuél es el nivel | de su Muestra
de desarrollo de la | autonomia. 17 estudiantes de
autonomia 4 afios del nivel
personal de los inicial.
nifios y nifias de la Técnicas de
Institucion recoleccion  de
Educativa Inicial datos
N°194 “Corazon Observacion
de Jesus”, Acora- Instrumentos
2022. Ficha de
- Identific observacion
ar cudl es el nivel
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de desarrollo de la
autonomia
relacional de los
nifios y nifias de la
Institucion
Educativa Inicial
N°194 “Corazon
de Jesus”, Acora-
2022.

- Identific
ar cual es el nivel
de desarrollo de la
autonomia motriz
de los nifios y
nifias de la
Institucion
Educativa Inicial
N°194 “Corazén
de Jesus”, Acora-

2022.
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ANEXO B. FICHA DE OBSERVACION DE AUTONOMIA

NOMBRES:
EDAD: FECHA
ITEMS AUTONOMIA PERSONAL NIVEL
No En Logrado
logrado | proceso
1 Se viste solo, abotona correctamente las prendas.
2 Se amarra los pasadores sin ayuda.
3 Se lava las manos solo.
4 Pide permiso y va solo a los servicios higiénicos.
5 Ordena sus juguetes, materiales, prendas, etc.
6 Come solo.
7 Toma decisiones para realizar actividades.
AUTONOMIA RELACIONAL
8 Saluda al llegar al jardin.
9 Escucha lo que dice la maestra o sus compafieros.
10 Respeta su turno para realizar actividades.
11 Utiliza el término “por favor” para pedir algo.
12 Utiliza la palabra “gracias” para agradecer.
13 Se muestra empatico con sus compaieros.
14 Se integra al grupo con facilidad.
AUTONOMIA MOTRIZ
15 Corre y camina sin tropezar.
16 Salta y se para en un solo pie manteniendo el
equilibrio.
17 Camina hacia atras.
18 Dibuja figuras geométricas.
19 Pasa las paginas de los libros uno por uno.
20 Construye torres de mas de seis bloques.
21 Abre y cierra botellas.

81

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ANEXO C. DOCUMENTOS DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE

EVALUACION

“Ano dal Fortalecimiento de la Sobersnis Macional™

SOLICITO: Validscion del instrumento de

DOCENTE DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL-
NA PUND
DEA: YANNINA MITZA ARTAS HUACO

Yo, Yuly Ebelin Condori Callizana con DINI H*®
T0e10195, con domicilio en el Centro Pobladoe
Thumco, distrito Acora, Puno, Bachiller de la
ESCUELA PROFESIOMAL DE EDUCACION
INICIAL, N*® de celolsr 18064526, Ante Usted

con &l debido respeto me presenio ¥ eXponEo:

Me dirjjo 3 usted para saludarlos) cordialmente v al mismo Hempe siends conocedons)
de sm experiencia ¥ Tayectoria profesiomal le solicito que por favor tenga la smeabilidad
de colsborar con el proceso de valider del mstnumento de investgacion que tens como
finalidsd dsterminar el nivel de desarmollo de autonomis en nifios ¥ nifias de 4 afos.
Le adjunto los sigmentes archivos para poder hallar evidencias de dicha validez:

- Ficha de validacion

- Instrumsnio ds investizacion

- Mainz de consistencia

POR LO EXFUESTO:
Le agradezco de sntemano su valiosa colaboracion
¥ muego 3 Usted scceder 3 mi peticion.

Punio, 14 de noviembre dal 2022

Yy
4'{;;:}.;4 J;.r

==
YULY EBELIN COMDORI CALLISANA
DMl TOS10185
e, nm":::hﬂflli:nagf:;ﬂmu
ﬁ Fall 201454801 T sart
R Mdottwair Gy ol aumardel
CIGTTAS | tccumsrin
Fagha: 14 1022 511 1:30. 0600
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FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPTNION DEL JUICIO DE EXPERTO

TITULO DEL PROYECTO: Desarrollo de 1a anmnomia de los nifios v nifiss de 4 afios de s Instiocion
Educativa Inicisl K= 194 “Corazdan de Jesus™ del distrito Acora-Pano, 2022

INDICACTONES: Seflor especialist se le pide su cohbordon para que Mesge de mn migurose amalisis & los teos del
cuestionaric sobre: Desarrolle de Autonomsia. Marque con un mpa sl casillere que cee  convemisnts de
aczardo a 2 citteric ¥ axperiancia profosicnal, demestrande & cusnty o no coenta con lot reqisites eximimos de foreehicicn
para su poshumor aplicacion.

MOTA: Para cada pregunta s2 consldera 3 escala de 1.3 4 dondes

1 = Deficlente 2 = Regular 3 = Busno 4 = Excelenis

IN* | Indicadores Definiciom Excelemie | Bueno | Eegular | Deficiente

1 | Cletdad v | Los trams satin redactados en formea chm v precisa, sim -
precisinn amhbigtedade.
1 | Coherencia Los tems gnardsn malacisn com 1a hipatesis, bas varishles o £

indicadomes.
3 | Valudex Lo femss bon sido redactados tenicndo sx cosmta by validex _..
die comtemido de criterio.
4 | Orgaxizacién. Lz sstochma s adecmada Comprende b presentacitn, L
agradecimients, dates de [a muestrs ¢ Detreccione
3 | ConSzbdlidad Fl tzstremiento e coxbiahla =
& | Control de sesge | Present algunos thems distrachores para controlar sl saror .
de las resprosstas
T | Ordem Loz fems ¥ mactvos bon side redsctados utilisamds b N
técmica de 1o gensral a lo partioalar
8 | Marco da | Los thams hax side redactades de scusrds con sl mmarcs de 5
refurancia referoncia dal apcnsstdo: kagmie, nivel de imformacion
& | Extansitm Fl mireare da progomtas Do 66 @XCedvo ¥ a5t an milacdn x
comn las varables, dimemniones o indicadiores
10 | Inccnidad Los ttems 0o constitoyes nesge fan al eocusstado- X
SUBTOTAL I3 )
TOTAL T
RECCOMENDACICHESR:

Apellidos v Mombres | Anas Huaco Yarmina Mitza
Grado Academico Diactoris Scisntiae
Menriin Ecucacién Firma

il Fimaio d fur
o 2 BRIEE HUALD Farniva bhis

F ol 2301 A T acrke

F YRk kit : Sy ol aufer oed
DTELTAL | SeEine

Focha 141163023 21: 1253050
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SOLICITO: Vahdacion del mstrumento de
mvestigacion

DOCENTE DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL-
UNA PUNO
DRA: GABRIELA CORNEJO VALDIVIA

Yo, Yuly Ebelin Condori Callisana con DINI N®
70910195, con domicilio en el Centro Poblado
Thunco, distrito Acora, Puno, Bachiller de la
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
INICIAL, N° de celular 918064926. Ante Usted
con el debido respeto me presento y expongo:

Me dinjo a usted para saludarle(a) cordialmente y al misme tiempo siendo conocedoria)
de su experiencia y trayectona profesional, le solicito que por favor tenga la amabilidad
de colaborar con el proceso de validez del instrumento de investigacion que tiene como
finalidad determinar el mivel de desarrollo de autonomia en mifios y mifias de 4 afos.
Le adjunto los sigmientes archives para poder hallar evidencias de dicha validez:

- Ficha de vahidacion

- Instrumento de mveshigacion

POR LO EXPUESTO:
Le agradezco de antemano su valiosa colaboracion
y muego a Usted acceder a mi peticion.

Pimo, 09 de noviembre del 2022
. _ i, | '
e B R R 4{“:’; b/’j
=

YULY EBELIN CONDORI CALLISANA
DMI: 70910195
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FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICTO DE EXFERTO

TITULO DEL FROYECTO: Desarrolle de la autonomiz de los nifios v nifias de 4 afios de |z Institucién
Educativa Immeial H* 194 “Corazon de Jesis™ del distnito Acora-Pune, 2022

INDICACIONES: Sefior especialista se ke pide su colaboracion para que fusgo de un riguwoso amalisis de los iems del
ouestionand sobres Aotonomia Marque con un aspa el casilero que cree convendente de acuerdo a su CTIfeNo ¥ eXpereEncia
profesional, demestrando i coenta o no cuenta con los requisites minimes de formalacion para su pesterior aplicacion.

NOTA: Para cada pregunta se considera |a escala de 1 a4 donde:

1= Deficlente 2 = Regular 3 = Buang 4 = Excelnte

N* | Indicaderes Defimicion Excelente | Bueno | Begnlar | Deficiente

1 | Claridad ¥ | Los ftems estan redactados en forma clara ¥ precisa, sin X
[TeCision ambiziedades.
2 | Coherencia Las ftems puardan relacion con la hipotesis, las varables e X

3 | Vabidez Los tems han side redactadios tenisnde en cuenta la validez X
d= contenido de criterio.

4 | Orgamizacion | La estructuma es adecuada. Comprends la presemtacion X
agradecimiento, datos de la muestra e mstrocciones.

5 | Confiabilidad El instrumento &5 confiable.

§ | Conmeldeseszo | Presenta alpumos fems distractorss para commalar el errar X
de las respuestas,

Los 1tems v reactivos han sido redactados uiilizando la X
tecmica dz lo general a ko particnlar,

i

8 | Marco de | Los items han sido redactados de acuerdo con &l marce de X

referencia referencia del encuestado: lenzuaje, nivel de informacion.
9 | Exenszion El mimeeng de preguntas oo es excesivo v esi en relacion X
con las varables, dimensionss & mdicadores.

10 | Inocuidad Laos 1tems no constifuyen reszo par el encuestado. X

SUBTOTAL 40

TOTAL 40
RECOMENDACIONES:

Apellidos y Nombres | Gabriela Cornejo Valdivia N i

Grade Academico Doctora = m B e

Mencidn Gestidn y cencizs de la Educacién Firma
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“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

SOLICITO: Validacion del instrumento de
investigacion

DOCENTE DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL-
UNA PUNO
DRA: KAREN ZULMA ORETEGA GALLEGOS

Yo. Yuly Ebelin Condori Callisana con DNI N°
70910195, con domicilio en ¢l Centro Poblado
Thunco, distrito Acora, Puno, Bachiller de la
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
INICIAL, N® de celular 918064926, Ante Usted

con ¢l debido respeto me presento y expongo:

Me dirijo a usted para saludarlo(a) cordialmente y al mismo tiempo siendo conocedor(za)
de su experiencia y trayectoria profesional, le solicito que por favor tenga la amabilidad
de colaborar con el proceso de validez del instrumento de investigacion que tiene como
finalidad determinar el nivel de desarrollo de autonomia en nifios y ninas de 4 afos.
Le adjunto los siguientes archivos para poder hallar evidencias de dicha validez:

- Ficha de validacion

- Instrumento de investigacién

- Matriz de consistencia

POR LO EXPUESTO:
Le agradezco de antemano su valiosa colaboracion
y ruego a Usted acceder a mi peticion.

Puno, 14 de noviembre del 2022

foubiae &)

g il YULY EBELIN CONDORI CALLISANA
PO s DNI: 70910195
an DOCENTE - UNA
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FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

TITULO DEL PROYECTO: Desarrollo de la autonomia de los niftos y niflas de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°194 “Corazdn de Jesis” del distrito Acora-Puno, 2022

INDICACIONES: Sefor especialista se Je pide su colaboracidn para que lucgo de un riguroso andlisis de los ftems ded
cuestionario sobre; Autonomia. Marque con un aspn el casillero que cree comvemiente de acuerdo a su criterio y experiencia
profesional, demostrando s cuenta o no cuenta con los reguisitos minimos de formulacion para su posterior aplicacidn,

NOTA: Para cada pregunta se considera la escala de 1 a 4 donde.

1 = Deficants 2 = Regular 3 = Buano 4 = Excelerte
N? | Indicadores Definicion Excelente | Bueno | Regular | Deficiente
| | Claridad y | Los items estin redactados en forma clar y precisa, sin
precisida ambigedades. P
2 | Coberencia Los items guardan relacion con la hipotesis, las varishles e
indicadores. i
3 | Validez Los items han sido redactados teniendo en cuenta ln validez
de contenido de criterio, 1
4 | Organizacion La estructum es odecuads. Comprendde la presentacion,
agradecimicoto, datos de la muestra ¢ instrucciones, " g
5 | Confiabilidad El instrumerso es confiable, L7
6 | Control de sesgo | Presenta algunos items distractores para controlar ¢l error de )
las respuestas. 7
7 | Orden Los items y reactivos han sido redactados wtilizando s téenica
de lo genernd u lo paticular, Y2
8 | Marco de | Los (tems han sido redactados de acuerdo con ¢l marco de
referencia referencin del encuestado: lengusaje, nivel de informacion. >4
9 | Extension El nimero de preguntas no &8 excesive y estd en relacion con
las variables, dimensiones ¢ indicadores, /
10 | Inocuidad Los ftems no constituyen riesgo par ¢f encuestado, ) [
SUBTOTAL 3 ZY
TOTAL
RECOMENDACIONES:

Apellidos y Nombres | Karen Zulma Ortega Gallegos

Girado Académico Doctora

Mencion Gestidn y Ciencias de la Educacion DOCE!
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ANEXO D. EVIDENCIAS DE EJECUCION DE PROYECTO

28/ INSTITOCION EDUCATIVA INICIAL N° 194 “CORAZON DE JESUS™ ACORA. o

“Aflo de |a Unidad, Ia Paz y el Desarrolio™

CONSTANCIA

QUIEN SUSCRIBE:

DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N® 194 “CORAZON DE JESUS" DEL
DISTRITO DE ACORA, PROVINCIA DE PUNO,

T ) |

Que, la Seforita Bachiller, CONDORI CALLISANA, YULY EBELIN identificada con DNI N*
70910195, egresada del Programa de Estudios de Educacion Inicial de la Universidad Nacional
del Altiplano de la cludad de Puno, Ejecuté el Proyecto de Investigacion denominado:
“DESARROLLO DE LA AUTONOMIA DE LAS NINAS ¥ NINOS DE 4 ARNOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 194 “CORAZON DE JESUS” DEL DISTRITO DE ACORA - PUNO 2023".

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para los fines que
VEea por conveniente,

Acora, 12 de abril de 2023

Atentamente,
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Se t_)bserva al piﬁo pasando las Se observa a la nifia amarrando el
paginas de un libro. pasador de su zapatilla.

Se observa a la nifia guardando el
libro en el estante.

. Se observa a los nifios mostrando
Se observa a un nifio colocandose orden y levantando la mano para

su zapatilla de manera auténoma. 39 poder participar.
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Se observa a la nifa Se observa a los nifios comiendo

colocandose su pantufla sin solos.

Se observa al nifio realizando un
dibujo con figuras geométricas.

Se observa al nifio tratando de

Se observa al niflo con su proyecto mantener el equilibrio en un solo pie.
de blogues con mas de 6 piezas.
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ANEXO E. TABULACION DE DATOS CON SPSS

Archive  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

W~ BhA0 8 @S 2906
|Visible: 25 de 26 variables

| &p | & [ &3 | &prt | &r2 | &P [ &pe | &5 | &ps | &p7 [ &P | &Py | &P | &P | &

M e e w e w w W w e w e aw
[P S D D G ) ) Y ) Y B
QS S P P ) PG N P e T IR T S P
Molamn o RN e N NN
wlw|alafalalafalafalalalalalalala
wlwlo oo w v weweeesno
G e e e e e e e o w
MR L W W W W N W s w
W W W W Wt Wt W
MR N W N N W W N N N
R N e A I R I O Y
Mo L W W W W N W N
W e e W w  w N W w
N G DG D G G G G Y ) S G 1Y

1

Vista de datos| Vista de variables

[ [18M SPSS Statistics Processorestalisto | | [UnicodeoN | [ | |

Vista de datos de los resultados

Editar  Ver Datos

=

ansformar  Analizar  Graficos  Utilidades Ventana  Ayuda

b v
He W <~ BlfF i BE 19
Nombre |  Tipo | Anchura |Decimales| FEtiqueta |  Valores | Perdidos | Columnas| Alineacion |  Medida | Rol
V1 Numérico 8 0 Autonomia {1, No lograda}. Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
D1 Numérico 8 0 Autonomia Per__ {1, No logrado}  Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
D2 Numérico 8 0 Autonomia Rel {1, No logrado}_ Ninguno 8 & Nominal \ Entrada
D3 Numérico 8 0 Autonamia Motriz {1, No lograda} Ninguno 8 & Nominal ™ Entrada
p1 Numérico 8 0 Seviste solo.a {1, No logrado} . Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
P2 Numérico 8 0 Se amarra los ... {1, No logrado}... Ninguno 8 & Nominal “ Entrada
P3 Numérico 8 0 Selavalasma {1, No logrado} . Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
P4 Numérico 8 0 Pide permiso y ... {1, No logrado}... Ninguno 8 & Nominal “ Entrada
9 P5 Numérico 8 0 Ordena sus jug . {1, No logrado} . Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
10 P6 Numérico 8 0 Come solo {1, No lograda}... Ninguna 3 & Nominal “ Entrada
11 p7 Numérico 8 0 Toma decisione . {1, No logrado}  Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
12 P8 Numérico 8 0 Saluda al llegar... {1, No logrado}... Ninguno 3 & Nominal “ Entrada
13 P9 Numérico 8 0 Escucha lo que__ {1, No logrado} . Ninguno 3 & Nominal “\ Entrada
14 P10 Numérico 8 0 Respeta su tur... {1, No logrado}... Ninguno 3 & Nominal “\ Entrada
15 P Numérico 8 0 Utiliza el termin___ {1, No logrado}. . Ninguno 3 & Nominal “\ Entrada
16 P12 Numérico 8 0 Utiliza la palabr... {1, Ne logrado}... Ninguno 3 & Nominal “ Entrada
17 P13 Numérico 8 0 Se muestra em . {1, No logrado} . Ninguno 3 & Nominal “\ Entrada
18 P14 Numérico 8 0 Seintegraal gr {1, No logrado} . Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
19 P15 Numérico 8 0 Corre y camina__. {1, No logrado}._. Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
20 P16 Numérico 8 0 Satta y se para {1, No logrado} . Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
21 p17 Numérico 8 0 Camina hacia a_ {1, No logrado}._. Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
22 P18 Numérico 8 0 Dibuja figuras g - {1, No logrado} . Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
23 P19 Numérico 8 0 Pasa las pagin_ {1, No logrado}._. Ninguno 3 & Nominal \ Entrada
24 P20 Numérico 8 0 Construye torre {1, No logrado} . Ninguno 8 & Nominal \ Entrada ||
ar & e - e A bt o . ENr=— e

Vista de datos
Vista de variables de los resultados

ista de vunahles|
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ANEXO F. DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Repositono

‘ ; 1 Universidad! Racion E" Vicerrallorasg -J‘
| A ) ) nstituconal
[ e

gel Alnplano Funo de Inyestigac

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

» \ e L= 2 { = 1\«
Por el presente documento, Yo \#“'-_»' c bl v Cendory Calhisana 3

identificado con DNI_¥04 {2745 en mi condicion de egresado de;

1% Escucla Profesional, () Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

- NI
clé tducagacn "'-\_u,.l

informo que he claborado el/% B3 Tesis 0 (] Trabajo de Investigacion denominada:
- \

. . » » » { - - B » o ' =% "
" Pesurrelle A¢ o aulcnomun « MNCS A NINGS
\ ’ . . ’ © . . r ISy 5 ~ A Y
__“:‘5_\ o \.n "»'L Loy @i oo v O alls '.r"'. N i 14 LOravz LYY ¢ "".."‘-"—,',
y [ i 9 ) . -
_delAisheito Acgra-iund 2022 - ——

Es un tema original

por m1 persona y ne existe plagio/copia de ninguna
ista, texto, congreso, o similar)
siopales, de

Declaro que el presente trahajo de 1esis es elaborado
naturaleza, en especial de otro documento de imvestigacdn {tesis, rev

presentado  por persona patural © juridica algusa ante instiluciones académicas, profe

iwvestigacion o similares, en el pais 0 ¢n ¢l extranicro

olros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de

Dejo constancia que las citas de
ertickss por terceros, ya sea de fuentes

investigacion, por Jo que o asumiré como suyas las opinsones
encontradas ¢n medios escritos, digitales o Intemnet

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales

involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declarcidn, me someto 4 las disposiciones legales vigentes y @ lns
sanciones correspondientes de igual forma me someto 3 las sanciones establecidas en kas Dircctivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cadigo Civil y Normas Legales conexas por el
mecumplimiento del presente compromiso
o \
puno_ 17 de_ gclubove del 2022

L " ||"'v‘4. A

3 3

FIRMA (obligatoria) Huella
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ANEXO G. AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE

INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

| Ubriversasdad Nockonal - vicerrectorade g i Reposiineio
o Alhpare Pund de Irnestigacion P | msurockonal
- -—

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Par ol peesoote docememo, Yo Yuly Ehelin ( crvil Oyt Callisana

identificado coms DNI_7CO9¢C¢a5  om mi comdicies de egresado Jde:

% Escucla Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorade
o\ Educaaion Leicial

informo que he clsborado ells B Tesis o O Trakajo de Investigackia denommenada.

“ Tenoys alle do \g Pt .).:-.-.c e Ao lgs niags vy namat  de
4 ooy de \a .’--,)1 shacica  ed -.,\m‘.\ﬂ\.\'. Toncho) P b | " Corvavean
de Je=as” del iclet bo A"c ooy ~ Pufu_- L 2522 »

para la obiencién de DGrado, & Titulo Profesional o 1 Segunda Espocialidad.

Por medio del preseme documento, Aflrmo y garantizo ser o legitineo, (nico y exclusivo titulss de 10dos Jos
derechos de propioded imdlectual sotee Jos documenias srriba mencionados, las obras, los costenidos, Jos
producios yo las crescinnes en general (en adelanic, los “C d0s") qae serim imclusdes en el repositorio
wstmacional de ks Universidad Nacsoanal del Altiplano de Puno.

Tambsén, doy sepundad de que ks comenidos entregados se encusairan libees de tods contraseda,
restriccitn o medida tocnoldgics de proteccia, com la finalidid de permuitir que =e puedan leer, descargar,
regrodocir, distribuir, smprimir, buscar ¥ ealazar los textos complesos, sn limetacion wiguna

Astorizo # T2 Universided Nacional del Altiplane & Puno a publicar los Comenidos ea of Repositono
Irstitocional y, ¢n cossecuenciz, en ol Repositonio Nackooal Digital de Ciencia, Tecnologia e Inmovacion de
Accesa Abicrto, sobre Ja base de Jo estiblechdo en la Loy N° 30035, sus nomaas reglamentirias,
modifcatoci s, sustisatorias v conexas, ¥ de acucrdo con las politiess de acceso sboerio que Ia Universednd
apliqoe en relocion con sus Repositocios [astutacionalos. Aulorizo expresamcre toda conseite vy uso &e los
Contendos, por perte de cualquier persona, poe ¢l liempo de duraciim de los derechas patrisoniaies de amor
v derechos comexes, & titulo gratuilo y a nivel mundial

Ex conseceencin, la Universidad tendrd T pocibilidad de divulgar y difundic Jos Comentdos, de manera jotal
o parcisl, sin lmitacidn alguna y sin derecho a pago de comtraperestacica, remuncnacsa ni regalia slguns &
Faver mio; en Jos medios, conales ¥ plataformeas qoe la Universidad x/0 €] Estado de fa Repablics del Pera
detemenen a nivel mundisl, sn resarioclon geografica alguns y & musern indefinida, pudiendo ceer vo
eatezer los motadinos sobrs ks Conleaidos, © inghr los Contenidos e los indices y buscadonss que estamen
necesarios para promeover su difusion.

Amorizo guc ke Coatensdos scan puestos & dsposioidn del pablico a través de la sigutense licencia:

Crestive Cossasons Recomocimicnto-NoComerdial Comparticigun] 4 0 Intersacional. Para ver wma copia de
st Beoncia, visita: bt reativecommens. oo I cases by -nc-sa' O

En sefal de conformmdad, swecribo el peesense documenio,

puno_ 417 de  ochulore e

&
=
¥

L, &, £
ot 4
FIRMA (obligatoria) Huella
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