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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar como influye los estilos de crianza en el
desarrollo de la autonomia en nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N°326
Manuel Nufiez Butron Puno 2023. La investigacion fue de tipo descriptivo correlacional,
con enfoque cuantitativo y de disefio no experimental, la poblacion estuvo conformada
por los 22 padres de familia y 22 nifios y nifias de la seccion de 3 afios “A” de la
mencionada institucion. La técnica utilizada fue la observacion y como instrumentos de
recoleccion de datos se empleo el cuestionario y la lista de cotejo, para la contrastacion
de la hipdtesis se realizé con la prueba de Chi cuadrada. Como resultados obtenidos de la
investigacién: Se evidencio que el 52% de los padres de familia casi siempre utilizan los
estilos de crianza en sus tres dimensiones democratico, autoritario y permisivo, de ello el
59% de sus nifios y nifias no desarrollan su autonomia en sus tres dimensiones conductual,
emocional y cognitivo, Por otro lado, el 82% de las familias casi siempre practican el
estilo de crianza democratico y de ellos el 55% de sus hijos si desarrollan la autonomia
conductual, y el 73% casi siempre practican el estilo de crianza autoritario en el cual el
68% no desarrollan una autonomia emocional, y finalmente el estilo de crianza que
siempre practican es el estilo permisivo con un 59% en el cual el 64% no desarrolla una
autonomia cognitiva. Llegando a la conclusién que los estilos de crianza influyen
significativamente en el desarrollo de la autonomia del nifio y nifia de tres afios, porque
existe una relacion bilateral entre las dos variables. Dando fidelidad de la hipdtesis
planteada en esta investigacion con una probabilidad del 95% con un nivel de

significancia del o = 0,05.

Palabras Clave: Autonomia, Desarrollo, Estilos de crianza, Influencia.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine how parenting styles influence the
development of autonomy in 3-year-old boys and girls of the I.E.lI Cuna Jardin N° 326
Manuel Nufez Butron Puno 2023. The research was of a descriptive correlational type,
with a quantitative and non-experimental design, the population was made up of 22
parents and 22 boys and girls from the 3-year-old “A” section of the aforementioned
institution. The technique used was observation and the questionnaire and checklist were
used as data collection instruments; the Chi square test was used to test the hypothesis.
As results obtained from the research: It was evident that 52% of parents almost always
use parenting styles in its three dimensions: democratic, authoritarian and permissive, of
which 59% of their boys and girls do not develop their autonomy in its three behavioral,
emotional and cognitive dimensions. On the other hand, 82% of families almost always
practice the democratic parenting style and of them, 55% of their children do develop
behavioral autonomy, and 73% almost always practice the authoritarian parenting style
in which 68% do not develop emotional autonomy, and finally the parenting style that
they always practice is the permissive style with 59% in which 64% do not develop
cognitive autonomy. Reaching the conclusion that parenting styles significantly influence
the development of autonomy of three-year-old boys and girls, because there is a bilateral
relationship between the two variables. Giving fidelity to the hypothesis raised in this

research with a probability of 95% with a significance level of o = 0.05.

Keywords: Autonomy, Development, Parenting styles, Influence.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La presente investigacion titulada “Estilos de Crianza y su Influencia en el
Desarrollo de la Autonomia del Nifio y Nifia de 3 Afios de la I.E.l Cuna Jardin N° 326
“Manuel Nufiez Butrén” — Puno 2023” pretende determinar la influencia de los estilos de
crianza en el desarrollo de la autonomia del nifio y nifia. Problematica que presenta esta
poblacion de estudio, puesto que los estilos de crianza o las formas de criar y educar a los
mas pequefios del hogar han ido evolucionando con el pasar del tiempo y de acuerdo a la
evolucion o al cambio que ha sufrido la sociedad y la cultura, se han ido organizado las
distintas familias, los estilos de crianza implementados o impuestos por las familias,
permiten corregir los comportamientos que esperan de sus nifios, a través de estas
practicas o estilos de crianza los padres de familia deben adaptar, modular, orientar y
dirigir la conducta de sus hijos menores en la direccion que ellos estimen adecuada, con

valores de acorde a lo que ellos consideren necesario y adecuado.

Cabe mencionar que la familia es fundamental, puesto que es el primer ambiente
en el que socializan los nifios y nifias, y es el hogar en donde los méas pequefios aprenden
a tratarse con los demas, por lo tanto, se espera que en la familia prima el respeto mutuo,
y la ausencia de cualquier forma de violencia, donde se apoye el desarrollo de cada uno
de sus integrantes. En tal este sentido MINEDU (2016), indica que un buen desarrollo del
nifio depende de la calidad y estabilidad de la relaciones socioemocionales que el nifio
mantiene con las personas principales de su vida como mama y papa. La conexion que
los nifios forman con sus padres desde muy temprana edad, afecta en su temperamento,

su autonomia y por tanto a su comportamiento. (Tineo, 2021)

14
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En relacidn a la presente investigacion indaga sobre los estilos de crianza que
sostienen las familias en la I.E.l. Cuna Jardin N°326 Manuel Nufiez Butrén, con la
finalidad de identificarlos y a su vez describir cada estilo de crianza, como también dar a
conocer a las familias la importancia de realizar cambios positivos, como corregir las
reglas, limites y la disciplina dentro del hogar proporcionando de esta forma la autonomia
y seguridad, sobre todo perfeccionar la comunicacion con sus hijos de esta forma
motivarlos a desarrollar su autonomia, independencia y ser nifios y nifias autosuficiente,
de tal forma permitir que se familiaricen a su medio, y saber defenderse frente a las
circunstancias que se den en los diversos contextos ya sean jardin y en el entorno que sea

rodeado.

Por tanto, la presente investigacion consta de VII capitulos, estructurados de la

siguiente manera:

CAPITULO 1. En este capitulo encontraremos la introduccion, el planteamiento
del problema dando énfasis a lo que se quiere investigar, también la formulacién del
problema, la hipétesis general de la investigacion y también las especificas, la
justificacion del estudio, y por ultimo el objetivo general de la investigacion y los

objetivos especificos.

CAPITULO I1. Este capitulo estd conformado por la revision de la literatura
donde se presenta los antecedentes local, nacional e internacional, también se encuentra

el marco tedrico que es la base de la investigacion y su marco conceptual.

CAPITULO III. En este apartado encontraremos los materiales y métodos, la
ubicacion geografica del estudio, también el periodo de duracion del estudio, como su

procedencia del material utilizado, la poblacién y muestra del estudio, el disefio

15
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estadistico, y la procedencia de recoleccion de datos, la técnica y los instrumentos que se

utilizo, el disefio y tipo de investigacion y por Gltimo la operacionalizacion de variables.

CAPITULO IV. En este apartado se muestra, los resultados el analisis y la

interpretacion del mismo, como también la discusién obtenidos del analisis de los datos.

Finalmente se muestra las conclusiones en base a los resultados relacionados con
los objetivos planteados en la presente investigacion. A partir de las conclusiones
extraidas, también se proporcionan las recomendaciones necesarias. Del mismo modo
también, se detallan las referencias bibliograficas, que es el material bibliografico de

consulta y soporte cientifico de la presente investigacion.
1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Debido al entorno demasiado complejo en el que vivimos actualmente, donde las
familias estan sumergidas en una sociedad globalizada y moderna, los padres tienen poco
tiempo para compartir momentos agradables con sus menores hijos, como resultado se
ven obligados a sustituir carencias afectivas con la entrega de objetos materiales, como
juguetes, celulares o cualquier otro objeto donde el nifio o nifia pueda entretenerse o pasar
el tiempo, con todo esto mencionado el padre de familia sin darse cuenta llega a caer en
la permisividad e inconsistencia. Detras de estos padres, se puede inferir que en el fondo
ha existido probablemente un modelo autoritario y en muchos casos talvez violento y no
quieren gue sus menores hijos pasen por lo que ellos vivieron en su infancia y es por eso

que les dan o les permiten todo. (Castillo, 2016)

En general también se debe a que vivimos en una sociedad consumista y esto
genera que en los hogares pasen por problemas econémicos y en consecuencia a esto
ambos padres tienen que salir a trabajar, para poder cubrir las necesidades basicas y

brindarles una buena educacion, esta es la causa por lo que dejan solos en casa a sus hijos
16
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o los dejan al cuidado de algun familiar y sin darse cuenta van dejando de lado el estar
presentes en la crianza de sus hijos y darles la oportunidad de guiarlos en lo bueno o en

lo malo.

Esto lleva a que los padres no permitan que el nifio desarrolle su propia autonomia
puesto que esto es un aspecto sumamente importante en la vida de los méas pequefios del
hogar y que se define, como la capacidad de realizar actividades sin ayuda de otras
personas, y es importante considerar a la familia como transmisora de conocimientos mas
importantes, para esta forma incentivar a nifios y nifias a desarrollar las actitudes
necesarias para realizar tareas de forma independiente y fortalecer su desarrollo. Como
padres de familia tienen la obligacion de animarlos a esforzarse por lograr el éxito en sus
actividades y brindarles la oportunidad de cometer errores y aprender de ellos. (Linares,

2019)

En tanto en la Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin N° 326 “Manuel Nufiez
Butron”, se percibe diferentes estilos de crianza, la cual se ve reflejada en sus menores
hijos, donde existen nifios agresivos, sumisos, timidos, engreidos, berrinchudos,
caprichosos, etc. Esto da a deducir que los progenitores utilizan y practican diferentes
estilos de crianza, como el autoritario, ya que algunos padres castigan duramente las
acciones o errores que cometen sus hijos, sin discutir la situacion previamente, como
también hay padres de familia muy permisivos o liberales, que les permiten todo a sus
hijos, y de esta manera satisfacer todos los caprichos del nifio, sin darse cuenta que solo
los estan mimando y mal educando, por otro lado también hay padres que creen que
pueden compensar sus carencias afectivas con el solo hecho de comprar los mejores y
mas caros juguetes o darles un celular, también se puede evidenciar que estos nifios son

poco independientes puesto que no pueden realizar tareas sencillas por si solos.
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1.2

1.3

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 Problema General

¢De qué manera influye los estilos de crianza en el desarrollo de la
autonomia en nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial Cuna

Jardin N° 326 Manuel Nifiez Butron Puno 2023?

1.2.2 Problemas Especificos

- ¢De qué manera influye el estilo de crianza democratico en el desarrollo
de la conducta del nifio y nifia de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial
Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez Butron Puno 2023?

- ¢De qué manera influye el estilo de crianza autoritario en el desarrollo
emocional del nifio y nifia de 3 afios de la Institucién Educativa Inicial
Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez Butron Puno 2023?

- ¢De qué manera influye el estilo de crianza permisivo en el desarrollo
cognitivo del nifio y nifia de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial Cuna

Jardin N° 326 Manuel Nufez Butron Puno 2023?

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1 Hipdétesis General

Los estilos de crianza incluyen significativamente en el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias de la I.E.I Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez

Butron Puno 2023
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1.3.2 Hipédtesis Especificas

- Elestilo de crianza democratico influye significativamente en el desarrollo
de la conducta del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.l Cuna Jardin N° 326
Manuel Nufiez Butron Puno 2023

- El estilo de crianza autoritario influye significativamente en el desarrollo
emocional del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N° 326 Manuel
Nufiez Butron Puno 2023

- El estilo de crianza permisivo influye significativamente en el desarrollo
cognitivo del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.1 Cuna Jardin N° 326 Manuel

Nufez Butron Puno 2023

1.4  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

En la sociedad actual en donde vivimos, la familia es el entorno en el que el ser
humano desarrolla sus capacidades desde los primeros afios. Si bien es cierto, la familia
es la que mejor promueve su desarrollo personal y social donde también los protege de
diversas situaciones de riesgo, actualmente en esta sociedad globalizada los nifios se ven
influenciados por un entorno fuera del hogar que crece junto con ellos y sus interacciones
dentro de él. Podemos referirnos a escuelas o jardines como medios de comunicacion,
etc. Pero, a pesar de todo ello, sigue siendo el contexto méas importante la familia, quizas
porgue su influencia es las mas importante y duradera, y porque las relaciones familiares
suelen tener una especial intensidad emocional (Bustamante, 2022).

Por consiguiente, un aspecto clave es la influencia de la crianza en los nifios y
nifias puesto que se ha encontrado varias problematicas, pues existe una constante
preocupacion frente a esta problematica, la cual se evidencia en un desemperfio escolar

bajo, podemos ver nifios y nifias con escasa autonomia, “‘es decir que se cohibe al nifio a
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realizar actividades” limitandoles a actuar libremente (Hernandez, 2009). Entonces es de
vital importancia la familia puesto que es el eje de la sociedad, y sin importar como esté
constituida cumple funciones insustituibles, pues satisface las necesidades vitales como
el contacto afectivo, el sostén emocional de apoyo en momentos dificiles y en momentos
de alegria, nos brinda seguridad, fortaleza y proteccion también nos ofrece las mayores
alegrias y las mayores tristezas.

Por lo tanto, la investigacion brindara conocimiento que es sumamente valioso
para los miembros de la Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin Manuel Nufiez Butron
N° 326, el analisis se realizard con el proposito de brindar informacion més detallada
acerca de la influencia de los estilos de crianza y el desarrollo de la autonomia de los
nifios y nifias.

Por lo tanto, estos resultados que se obtuvieron serviran para refutar resultados de
investigaciones anteriores y corroborarlas segin se presente, de tal forma se llegarian a
ampliar las bases tedricas y el conocimiento cientifico.

A nivel metodoldgico, el presente estudio tendra soporte en los datos referentes a
las variables de investigacion, y de esta forma siendo una investigacion veridica debido a
que los instrumentos que se utilizaron en la recoleccién de los datos presentan un alto
nivel de confiabilidad por la investigadora, siendo esta valida para la investigacion.

Por consiguiente, a nivel teorico, serd de utilidad como referente a las futuras
investigaciones con el fin de profundizar sobre los estilos de crianza y como estan
influyen en el desarrollo de la autonomia de los méas pequefios y de tal forma poder optar

medidas de prevencion dirigidos a una cultura de crianza basada en el amor y respeto.
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1.5  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1 Objetivo General

Determinar cémo influye los estilos de crianza en el desarrollo de la
autonomia en nifios y nifias de 3 afios de la I.E.1 Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez

Butrén Puno 2023

1.5.2 Obijetivos Especificos

- Determinar como influye el estilo de crianza democratico en el desarrollo
de la conducta del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N° 326
Manuel Nufiez Butron Puno 2023

- Determinar como influye el estilo de crianza autoritario en el desarrollo
emocional del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N° 326 Manuel
Nufiez Butron Puno 2023

- Determinar como influye el estilo de crianza permisivo en el desarrollo
cognitivo del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N° 326 Manuel

Nufiez Butron Puno 2023
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1 ANTECEDENTES
2.1.1 A Nivel Internacional

Se encontr6 informacion similar en la investigacion que realizo Pérez
(2020) en donde analiz6 la importancia de la crianza y autonomia de los nifios y
nifias, incluyendo a las familias que son los primeros entes socializadores y
formadores integrales de los seres humanos; el titulo de investigacion fue “Pautas
de crianza y autonomia en los nifios y nifias de primera infancia del jardin infantil
Mis Pequefios Tomasinos 2020” en donde tuvo por objetivo general “establecer
las pautas de crianza que utilizan los padres de familia, para fomentar la autonomia
en los nifios y las nifias de primera infancia, del Jardin “Mis Pequefios
Tomasinos”, la investigacion fue experimental, la técnica y el instrumento de
evaluacion fueron la observacién directa y ficha de observacion, la poblacién
fueron los nifios, nifias y las familias que participan en el proyecto de
investigacion, donde para finalizar los resultados de esta investigacion indicaron
que las estrategias de intervencion y los instrumentos utilizados en el disefio del
libro sensorial, fueron adecuados para el desarrollo del mismo, para finalizar se
concluy6 que las etapas de desarrollo y los niveles de autonomia de los nifios se
reflejan en sus interacciones sociales en varios entornos , asi como lo fundamental
que es el jardin para brindar apoyo a las distintas familias porque tienen las
habilidades y el conocimiento necesarios para mitigar el problema identificado y

los niveles de autonomia se reflejan en sus interacciones sociales en varios

22

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

entornos, asi como la importancia del jardin y las familias porque tienen las

habilidades y el conocimiento necesarios para mitigar el problema identificado.

En la investigacion que realizaron los autores Cabascango, Pillajo et al.
(2019) nos menciona que los estilos de crianza desarrollan potencialidades
sociales, cognitivas y afectivas mediante competencias vinculares, formativas,
reflexivas y protectoras que poseen las figuras de apego. Esta investigacion
titulada “Primera Infancia: Estudio Relacional de Estilos de Crianza y las
Funciones Ejecutivas™ El objetivo de la presente investigacion es identificar la
relacion entre los estilos de crianza y desarrollo de las funciones ejecutivas a
través del ultimo estudio en el Ecuador en nifios menores a cinco afos; la
metodologia empleada es induccion con un enfoque cualitativo; para esta
investigacion se utilizé como instrumento el cuestionario de parentalidad positiva;
los resultados que se obtuvieron muestran que existe un vinculo en la formacién
y decadencia con el estilo de crianza permisivo, el estilo de crianza autoritario con
lareflexion, y la crianza de estilo democratico con la adquisicion de competencias.
El autor de esta investigacion concluyo que para un buen progreso de las
habilidades cognitivas se requiere de una igualdad entre las habilidades de los
padres. Razon por la cual es vigente que los padres de se formen desde el concepto
y la comprensidon para llegar al desarrollo cognitivo, social y emocional de sus

hijos

En la investigacion que realizo Bran (2021) afirma que la autonomia se
refiere a la habilidad o capacidad que tiene cada persona para realizar de forma
independiente (es decir, sola) diversas actividades de la vida diaria, siempre que
tenga una edad adecuada para ello, su investigacion titula “Desarrollo de la

Autonomia del Alumno de tres afios de Edad” donde su objetivo general fue
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brindar estrategias pedagogicas para el desarrollo de la autonomia en nifios de tres
afios, del Centro Escolar “Las Charcas”; la metodologia o sistema de trabajo que
se utiliza en el Centro Escolar “Las Charcas” es el método Optimist, este método
se trabaja de Maternal a Kinder; la muestra fueron los nifios y nifias de 3 afios; la
técnica que utilizo fue la observacion y como instrumento fue la guia de
observacion; los resultados obtenidos fueron que los expertos coinciden que el
manual de autonomia es til para los padres de familia. Es una guia que brindara
estrategias pedagdgicas a los padres de familia para desarrollar los habitos de
autonomia en sus hijos; segun la investigacion se concluye que el manual para el
desarrollo de la autonomia de los alumnos de tres afios, dirigido a padres de
familia, si brinda las estrategias pedagdgicas concretas y necesarias para fortalecer

la autonomia de sus hijos.

2.1.2 A Nivel Nacional

Se encontrd una relacion similar al trabajo de investigacion en donde Tineo
(2021) nos menciona que el nucleo familiar, es el primer espacio de socializacion
donde se imparte la primera educacion, es por lo que es necesario comprender la
relacion existente entre el estilo de crianza brindada al nifio con su autonomia, ya
que puede ayudar o dificultar el desarrollo, su investigacion que por titulo llevo
“Estilos de crianza parental y su relacion con la autonomia en nifios de cinco afios
de Chiclayo 2021 cuyo objetivo fue, establecer la relacion significativa entre los
estilos de crianza parental y la autonomia de los nifios de 5 afios en Instituciones
Educativas de Chiclayo, su enfogque de investigacion es cuantitativo, la poblacion
muestral fue conformada por 34 nifios y nifias de la edad de 5 afios que
participaron junto a sus padres de la institucion Dulce Travesuray de la I.E. 11057

San Lorenzo, ambas instituciones fueron de la region de Chiclayo. La poblacion
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fue elegida de manera no probabilistica, en donde se utilizaron las técnicas e
instrumentos de evaluacién como, la técnica de observacion y la encuesta, como
resultado de la investigacion nos dio que el coeficiente de correlacion de Pearson
con un valor r = 0.26, en donde se evidencio la correlacion baja que existe entre
la variable estilos de crianza parental autoritario y el nivel de desarrollo de la
independencia o autonomia, llegando a la conclusién de que gran parte de los
nifios de cinco afios de los jardines de Chiclayo han mostrado tener un nivel medio
de su desarrollo autdbnomo, indicando de esta manera la déficits principalmente en
relacion consigo mismos, lo que da a conocer que el nifio es incapaz de realizar

ciertas actividades de acuerdo a su edad.

Se encontr6 una investigacién similar de Bustamante (2022) que indica
que la investigacion sobre estilos y practicas de crianza sugiere un vinculo entre
el cambio cultural y social. Pero a medida que la sociedad cambia, también cambia
el estilo de crianza., esta investigacion titulada, estilo de crianza que caracteriza a
los padres de familia de los nifios de cinco afios de la Cuna Jardin Parroquial Angel
de la Guarda donde su objetivo general fue describir los estilos de crianza que
caracterizan a los padres de familia de los nifios de cinco afios de la Cuna Jardin
Parroquial “Angel de la Guarda™: el tipo cuantitativo de disefio no experimental,
la muestra estuvo conformada por un total de 49 padres de familia con hijos de
cinco afios de edad; para esta investigacion se utilizd cuestionario de Crianza
Parental (PCRI-M) se concluye que los padres de familia de la Cuna Jardin
Parroquial “Angel de la Guarda” del distrito Veintiséis de Octubre — Piura tenian
un estilo de crianza democratico; esta hipotesis ha sido aprobada, pues se ha

demostrado que la mayoria (41%) de los padres de familia tienen este estilo de
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crianzay los estilos autoritario y permisivo, alcanzan un porcentaje menor de 31%

y 28% respectivamente.

Saavedra (2021) nos dice la construccion de autonomia es un proceso que
comienza en los primeros afios y no termina. Ante esta situacion, es lamentable
que todavia se observe con frecuencia un alto grado de adiccion en nifios menores
de 3 afos., su investigacion llevo por titulo “Nivel de desarrollo de la autonomia
en nifios de 3 afios de la Institucién Educativa 422 Piura 2019”; objetivo general
describir como se desarrolla la autonomia en nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa 422 Piura 2019. Con una metodologia de enfoque cuantitativo, de tipo
béasica, con un nivel descriptivo de disefio no experimental — de corte transeccional
transversal. Se utilizd la técnica de observacion y la lista de cotejo como
instrumento, con una muestra de 26 nifios y nifias de 3 afios. Su resultado se obtuvo
que el 45% de los nifios se encuentran en inicio; asi mismo el 33% en proceso y
el 22% en logro esperado. Se concluy6 que en relacion al nivel de desarrollo de la
autonomia en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa 422 Piura 2019, se
encuentran en nivel inicio, demostrandose que tienen dificultades para aprender y
afrontar nuevos requerimientos de aprendizaje a traves de la posibilidad de elegir
al tomar decisiones independientes que lo hagan sentir seguro y creativo

ayudandolo a alcanzar la madurez y asi consigan realizar acciones solos.

2.1.3 A Nivel Local

Avrizaca (2019) pretende identificar la relacion de la sobreproteccion de los
padres de familia en la autonomia de los nifios, asi como también dar
recomendaciones a las familias, docentes y también a los padres de familia para

que estén dispuestos a un cambio positivo, proporcionar autonomia y seguridad y
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sobre todo mejorar la comunicacion con sus hijos; la investigacion que por titulo
llevo “El grado de relacion de la sobreproteccion de los padres de familia en la
autonomia del nifio y nifia de 4 afios de la I.E.I. N° 285 Gran Unidad Escolar San
Carlos de la ciudad de Puno-2018, tuvo por objetivo evaluar el grado de relacion
que existe entre la sobreproteccion de los padres de familia en el desarrollo de la
autonomia del nifio y nifia de 4 afios de la I.E.1 N°285 Gran Unidad Escolar San
Carlos de la ciudad de Puno; la investigacion fue de tipo descriptivo correlacional,
no experimental y donde la poblacidn fueron los nifios, nifias y padres de familia
de 4 afios de la seccién “A” de la mencionada institucion, la técnica y los
instrumentos de evaluacion que utilizaron fueron, la guia de observacion y la
encuesta, como resultado obtuvieron: que existe una relacion regular entre la
sobreproteccién de los padres de familia en la autonomia de los nifios y nifias, tal
y como muestra los analisis de la correlacion lineal de Pearson, se entiende que
este coeficiente es de r=-0.482 de lo cual se comprende que la relacion entre estas
variables es regular, siendo la misma negativa ya que al incrementar la
sobreproteccién de los padres la autonomia del nifio y nifia es menor. La relacion
existente entre la sobreproteccion de los padres de familia en el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias de cuatro afios, fue estadisticamente revelador
(p<0.05), puesto que sefialo que a menor sobreproteccion de los padres de familia
se espera una mayor autonomia de los nifios, para finalizar se concluy6 que los
resultados obtenidos de la prueba de hipotesis estadistica, para el objetivo general,
se deriva que existe relacidn entre las variables de la sobreproteccion de los padres
de familia en la autonomia de los nifios y nifias con (r=-0.482) ) cuando el nivel

de sobreproteccion de padres es mayor la autonomia tiende a reducir, la fuerza de
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la relacion es regular, es decir los nifios y nifios por la sobreproteccion de los

padres de familia presentan baja autonomia.

Segun Linares (2019) menciona que se altera los vinculos familiares, asi
como la comunicacién, las emociones, etc., lo que se refleja en los diferentes
estilos de crianza que practican los padres, su investigacion que realizo titulada
“Influencia de los Estilos de Crianza Parental en la Conducta de los Estudiantes
de la I.E.P. Jorge Chavez Macusani 2017; tuvo como objetivo general determinar
la influencia de los estilos de crianza parental en la conducta de los estudiantes; el
tipo de investigacion es basica, del nivel de investigacion correlacional — causal,
y su disefio es no experimental, método de investigacion hipotético deductivo,
consignando una muestra a 93 estudiantes, utilizando como instrumentos la
encuesta y el cuestionario, como resultados principales obtenidos indican que el
35.5%, de los padres practican el estilo de crianza autoritario y los estudiantes
muestran una conducta agresiva, asi mismo en un 59.1%, de los padres castigan
severamente a sus hijos, frente a las infracciones conductuales o errores que
cometen, y los estudiantes molestan o pelean sin razon alguna con los demas. De
tal forma en un 51.6%, de los progenitores no establecen normas de convivencia,
debido a la falta tiempo, atencion hacia sus hijos y a su vez los estudiantes sienten
temor de expresar sus opiniones y emociones. Asimismo, en un 39.8%, de los
padres son controladores flexibles y sus hijos respetan las opiniones de los demas.
Se concluye diciendo que el estilo de crianza parental practicado en cada familia
influye directamente en el desarrollo de la conducta de los estudiantes, dando
veracidad de la hipotesis planteada en esta investigacion con una probabilidad del

95% con un nivel de significancia del a = 0,05.
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En la investigacion que realizo Callo (2021) con su proyecto de estudio
fue reconocer los grados de expresion de conductas que constituyen la autonomia,
y de este modo emplear técnicas especificas en los ejercicios curriculares de los
campos del curriculo de las aulas de inicial, reconociendo que en la ensefianza
inicial la finalidad es alcanzar el progreso de la autonomia, ya que un nifio
autosuficiente seria un menor con capacidad de decision, con autocontrol y
adecuada autoestima, su investigacion por titulo lleva ‘“Dimensiones de la
Conducta de Autonomia en los Nifios de 4 Afios de la Institucion Educativa Inicial
N°309 - Juliaca, Provincia San Roman — Puno, 2020 su objetivo general fue
describir las dimensiones de la conducta de autonomia de los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°309 - Juliaca, Provincia San Roméan — Puno,
2020; este estudio pertenece al diseflo no experimental transaccionales
descriptivo, puesto que solo se identifica el nivel de cumplimiento de las
dimensiones conducta de autonomia su muestra fue 40 nifios, la recoleccion de
datos fue mediante el instrumento de la lista de cotejo; los resultados y los anélisis
estadisticos de las dimensiones arrojé una media de 5,28 que se ubica en el nivel
bajo de la expresion de la conducta de autonomia, siendo también bajos los niveles
de las dimensiones; finalmente se lleg6 a la conclusion cumpliendo el objetivo de
la investigacion al encontrarse evidencias de los niveles de la conducta de

autonomia de los nifios que participaron en la investigacion.

Segun la investigacion que realizo Yanarico (2021) indica que los estilos
de crianza son patrones de crianza que, socialmente se aprende de los
progenitores, hoy en dia, dichas competencias parentales demostradas en el estilo
de crianza que cada padre adopta se han visto reflejados en el desarrollo integral

de los nifios; su investigacion lleva por titulo “Estilos de Crianza de los Padres de
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Familia de da Institucion Educativa Inicial 324 Divino Nifio Jesus de la Ciudad
de Puno 2021” donde su objetivo general fue identificar el estilo de crianza de los
padres de familia de la IEI 324 Divino Nifio Jesus de Puno en el 2021; la presente
investigacion responde al enfoque cuantitativo tipo basica, con disefio descriptivo;
para el recojo de dicha informacion se usé el cuestionario de Dimensiones y
Estilos de crianza (PSDQ) de Robinson y Cols mediante la técnica de la Encuesta,
adaptado por Veldsquez y Villouta en el 2013; el tamafio de la muestra fue de 152
de acuerdo con el plan de muestreo probabilistico; los resultados muestran que el
61% de los padres tiene estilo autoritativo, 17% autoritario y el 22% permisivo,
por lo tanto, se concluye que los padres tienen tendencia a un estilo de crianza
definido sin alienaciones, denotando sus acciones de acuerdo con los factores de

cada estilo de crianza.

2.2  MARCO TEORICO

Para hablar sobre los distintos estilos de crianza, primero debemos definir el

concepto de crianza, para lo cual se da a mencionar los siguientes autores:

La crianza de los hijos se define como un conjunto de valores, creencias, mitos,
prejuicios, pautas, modelos, normas y costumbres mediante los cuales un individuo
determina como se desarrollara un nifio en funcién de lo que se espera de él (Aguirre,

2010).

Lovera (2017) afirma que la crianza de los hijos es un proceso mediante el cual
los padres moldean el cuerpo y la mente de sus hijos. Los primeros afios son cruciales
para el desarrollo de la personalidad, y la configuracion de las emociones. Esto debe ir
acompariado del respeto, la ternura, el amor, la constancia, la sabiduria, la esperanzay la
alegria.
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Para entender que los estilos de crianza se desarrollan a través de la interaccion

entre padres e hijos, se proporciona los siguientes conceptos sobre estilos de crianza.

Los estilos de crianza son un conjunto de procedimientos de socializacion

familiar, dirigidos por los padres hacia sus hijos, quienes son las garantias del cuidado y

Se define los estilos de crianza como las diferentes maneras en que los padres
pueden influir en el comportamiento de sus hijos, incluida su forma de proceder cuando

éstos infringen las reglas familiares y sociales (Remache, 2014).

Los estilos de crianza se impulsan a partir de la crianza que se foment6 y observo
en su familia de origen, como las actitudes y el modo en que los padres fueron criados y

la educacion que recibieron ( Flores, 2018).

El estilo de crianza también puede entenderse como, valores y habitos que se
inculcan a un nifio como cuidado y crianza. Los métodos y formas de educacion cambian
con el tiempo y, a medida que la sociedad se desarrolla, las familias se organizan de
acuerdo con los periodos histéricos y las relaciones que se desarrollan dentro de ellas

(Bayot, 2012).

2.2.1 Teoria de los estilos de crianza segiin Baumrind

Baumrind (1996) presenta detalladamente los estilos de crianza en tres
grupos de padres en funcion de sus patrones de cuidado y ternura hacia sus hijos
con un control sobre los mismos. También incluye categorias de estilos de crianza
en los que se tiene: autoritario se caracteriza por un alto grado de control y
gentileza restrictiva, el autoritativo, es decir democratico, donde estos padres
tienden a ser carifiosos y modernos en el aspecto de control, y finalmente un estilo

permisivo.
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Teoria de los estilos de crianza segun Baumrind: autoritario,

permisivo y democratico

Baumrind (1966) describe y compara tres tipos estilos de crianza:
permisivo, democratico y autoritario. No solo revisé los efectos de las practicas
disciplinarias de los componentes en el comportamiento de los nifios, sino que
ademas examino criticamente los efectos de las variables de control parental en el
comportamiento de los nifios. El aspecto en el que centré mas su atencion fue en
la relacion que existe entre libertad y control, lo cual le llevé a defender la postura
de que el control autoritario puede generar en el nifio un comportamiento

socializado, pero también deliberado e independiente.

Su investigacion que realizo fue atil en un momento en que los valores
religiosos se combinaban con el aporte cientifico, cuando se creia que las escuelas
o los jardines de infancia debian aceptar a los menores, sin darse cuenta de que las
escuelas debian prepararlos para la edad adulta. En los afios cuarenta, a los nifios
se les dio libertad de eleccion y de expresion, por lo que se relajaron las medidas

disciplinarias. Sin embargo, las investigaciones sugieren lo contrario.

Sin embargo, la permisividad en la crianza de los hijos, al igual que el
autoritarismo no son la mejor forma de criar porque la forma correcta de educar a
los nifios es que los padres o los maestros desempefien un papel de regulador e
insistan en usar la fuerza contra sus hijos s6lo cuando sea necesario. Para que el

menor siga las reglas de conducta (Baumrind, 1996).

Finalmente, Baumrind (1997) realizo un estudio donde encontré que los

nifios de familias democréticas tienen mayores habilidades sociales y cognitivas,
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los nifios de padres autoritarios tienen niveles medios y los nifios de padres

permisivos tienen niveles mas bajos.

Los estilos de crianza segun Baumrind, se pueden clasificar en:

2.1.1.1 Permisivo

Los padres permisivos no castigan, sino que aceptan y validan las
necesidades, deseos y comportamientos de sus hijos. Con este tipo de crianza,
el nifio no puede realizar las tareas del hogar, no participa en las decisiones
que se toman en el hogar y tiene menos necesidad de supervision directa. Por
tanto, este principio permite al nifio utilizar sus recursos como quiera para no
violar las exigencias de la autoridad rectora y las definiciones externas, en
lugar de buenos propoésitos o cosas buenas que moldeen o modifiquen su
comportamiento actual o futuro. Busca utilizar la inteligencia y la
manipulacion en lugar de la fuerza para lograr sus objetivos. (Bustamante,

2022).

El conflicto es que los padres no son competentes a la hora de imponer
ciertos limites a sus hijos, estableciendo reglas que se deban cumplir, es por
ello que estos nifios con el pasar del tiempo logran obtener ciertas conductas
agresivas. (Velasquez & Villouta, 2013) Los padres gue utilizan este estilo de
crianza tienden a ser mas carifiosos, no establecen reglas especificas, tienen
pocas restricciones, no quieren que sus hijos crezcan y se presentan ante sus
hijos como amigos en lugar de padres. Porque los amamos, no controlamos
ni disciplinamos a nuestros hijos cuando cometen errores o desobedecen. Por
lo tanto, no existen reglas en la familia y los nifios no saben la diferencia entre
el bieny el mal. Y lo que no deberia ser. (Linares, 2019).
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Simultaneamente, Delgado (2012), afirma que los padres permisivos
estan de acuerdo con todos los deseos de los hijos y toleran impulsos como la
ira 0 la agresion. Son sobreprotectores porque temen enfrentar las
decepciones y dificultades de la vida de sus hijos. Ellos creen que mostrando
estas actitudes consideran que seré el adecuado para el desarrollo de sus hijos,
manifiesta que los padres permisivos respetan los deseos del nifio, parecen
protectores y no quieren contradecir o corregir al nifio. Consideran que
mostrar esta actitud es lo adecuado para el desarrollo del nifio, dado que el
nifio debe hacer lo que le plazca, prefieren que el nifio se sienta seguro y se
sienta mas como un amigo que como un padre. Por qué es mejor la alegria

que arreglar y crear conflicto en los lazos afectivos (Linares, 2019).

De la misma forma, Higueros (2014) indica que los padres permisivos
Ilegan a corregir o castigar a sus hijos, las sanciones o castigos suelen ser
flexibles y es posible que ni se llegan a cumplir en su totalidad, no quieren
etiquetar a sus hijos como nifios malos y a menudo renuncian al rol de padre
en la formacion integral de sus hijos. Con el tiempo estos nifios tienen
problemas de autoridad a lo largo del tiempo por el incumplimiento de las
normas, la mala retencién en la escuela, y se rebelan cuando no estan
satisfechos con sus necesidades o cuando tienen que asumir

responsabilidades, o pueden volverse agresivos (Wilcock, 2014).

Los padres permisivos ofrecen cantidad de calidez, pero no fijan
limites. Debido a que dejan que sus hijos hagan lo que quieran, crecen sin
comprension de la sociedad que solo busca poner limites a su conducta. Como
resultado, los hijos de padres permisivos a menudo crecen frustrados en sus

intentos de cumplir con las expectativas de la sociedad.
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Los padres permisivos, a menudo afirman que «los nifios son nifios».
Y si bien es cierto que suelen ser carifiosos y amorosos, hacen poco o ningun
intento de controlar o disciplinar a sus hijos. Debido a que hay pocas reglas,
expectativas y limites, los nifios criados con este estilo de crianza permisivo
tienden a luchar con la autorregulacion y el autocontrol. Debido a que la
crianza permisiva implica una falta de demandas y expectativas, los nifios
criados por padres con este estilo tienden a crecer sin un fuerte sentido de
autodisciplina. Pueden ser més ingobernables en la escuela debido a la falta

de limites en el hogar (Linares, 2019).

2.1.1.2 Autoritario

Este estilo de crianza autoritario trata de moldear, adaptar, controlar y
valuar el comportamiento, la conducta y sus actitudes del nifio de acuerdo con
un estandar de comportamiento. La obediencia se ve como una fuerza y el
castigo se usa para frenar la voluntad porque se cree que (las creencias y los
motivos del nifio) es contraria a lo que se considera un comportamiento
correcto. Es apropiado que el nifio acepte la palabra de sus padres como lo

correcto (Bustamante, 2022).

Teniendo en cuenta a Baumrind, los padres autoritarios son estrictos
y controladores, severos y no brindan suficiente afecto o empatia para las
necesidades de sus hijos, en otras palabras, el nifio tiene que hacer lo que se
les pida o dice, es decir, Si el nifio pregunta por qué, la respuesta es: "Porque
yo lo digo” o “Porque tiene que ser asi”. Los que crian con este estilo confian
en la disciplina clara y estricta, sin embargo, los nifios pierden el autocontrol

de sus propias vidas, creando de esta forma la inseguridad y dificultad para
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completar las tareas y muchas veces pueden sentirse inseguros de ellos
mismos. Estos nifios pueden ser dificiles, retraerse socialmente y no formar

relaciones de confianza con facilidad.

Nifios que son criados con un estilo autoritario, carecen de
independencia, estabilidad, creatividad, baja autoestima, son pasivos,
impulsivos, desorganizados y tienen problemas sociales por falta de
perseverancia en su trabajo, y les cuesta demostrar sus sentimientos y
emociones hacia su familia, tienden a tener una pobre interiorizacién de

valores morales (Baumrind, 1996).

Segin Baumrind (1971) los padres autoritarios (authoritarian
discipline) se caracterizan por valorar la obediencia (considerada como
virtud), la dedicacién a las tareas marcadas, la tradicion y la preservacion del
orden. Consideran que las medidas de castigo o de fuerza son las ideales para
mantener a los nifios en un papel subordinado y restringir su autonomia. Estos
padres dedican muchos esfuerzos con el fin de controlar, influir y evaluar el
comportamiento, asi como actitudes de sus hijos e hijas siguiendo patrones
rigidos preestablecidos. Se rehGsan a mantener el didlogo abierto e incluso

usan el rechazo como medida disciplinaria.

Se trata de imponer lo que se desea, independientemente de lo que
necesite nuestro hijo, porque quienes mandamos somos nosotros los padres.
El nifio debe estar de acuerdo y obedecer de determinadas maneras. Porque
los padres tienen el control. Esto es lo que piensan los padres con este tipo de

crianza.
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Con este método de crianza, los padres establecen reglas estrictas y no
permiten que sus hijos las cuestionen, utilizan la fuerza fisica como castigo,
pero no olvidan la parte emocional que se debe mostrar a sus hijos. Lo que
dicen los nifios no es razonable, y las ordenes familiares no les permiten
discutir, y serdn severamente castigados por desobediencia. La obediencia se
vuelve incuestionable. No les importan las demandas de los nifios porque los
nifios solo cuentan si siguen las reglas y un nifio que sigue las reglas sin

discutir es un buen nifo.

Delgado (2012), menciona que es comdn que estos padres sigan
utilizando amenazas o castigos sin motivo, al tiempo que llaman a la
violencia. Este tipo de ensefianza contundente y agresiva limita la autonomia
de los nifios y les impide mantener vinculos seguros y amorosos con sus

padres.

Los padres que utilizan este estilo valoran sobre todo la obediencia 'y
el control. Tratan de hacer que los nifios se adapten a un estandar de conducta
y los castigan con dureza si no lo hacen. Son mas indiferentes y menos
afectuosos que otros padres. Sus hijos tienden a estar mas inconformes, a ser
retraidos e insatisfechos.(Pérez, 2020) los padres autoritarios son rigidos y
controladores, exigen mucho y no ofrecen suficiente calidez ni responden a

las necesidades del nifio

2.1.1.3 Democrético

En inglés este estilo se llama "autoritative", y en espafiol se traduciria
como " autoritativo”, pero como nuestro idioma no tiene esta palabra, la
traduccion mas cercana seria " democratico”. Con este estilo, los padres
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orientan las actividades de sus hijos de forma estricta y negociadora. Los
padres democraticos valoran la voluntad auténoma y la obediencia
disciplinada. Por lo tanto, si hay una actitud opuesta entre él y su hijo,
controlard estrictamente al nifio sin limites. Utilice la inteligencia, la fuerzay

las mejoras para lograr sus objetivos (Bustamante, 2022).

Los padres que utilizan este estilo de crianza tienen una tendencia a
establecer reglas claras, aceptando de esta forma que sus hijos tienen derechos
y obligaciones que cumplir; utilizan los castigos y hacen ordenes cuando
solamente es necesario, en su mayoria basados en el razonamiento. Existe una
comunicacion fuerte y abierta gracias a esto refuerzan constantemente la
conducta del nifio, teniendo en cuenta los sentimientos y sobre todo la opinidn
del menor, evitan totalmente el castigo con el objetivo de dirigir y orientar al

nino.

Este estilo es el que refleja méas resultados positivos en las distintas
culturas. Los padres demuestran superior nivel de autocontrol, autoestima y
son mas inteligentes, afrontan las situaciones con confianza e iniciativa, y son
perseverantes en los retos que emprenden. Tienen un aire de afecto sin
restricciones y tienen acuerdos consistentes de conversacion. En tanto los
hijos de padres democraticos son nifios mas interactivos y habiles en relacién
con los demas, tienden a ser carifiosos e independientes. Por ltimo, estos
padres democréaticos fomentan la autonomia, la responsabilidad, la iniciativa,

la autoestima y la confianza en uno mismo (Aguilar, 2015).

Los padres democraticos muestran cierta exigencia del nivel de

madurez y un control sobre la comunicacién directa con sus hijos, tienen altas
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expectativas en cuanto a sus hijos, sin embargo, a diferencia de un padre
autoritario, estos son mas susceptibles a las necesidades de sus pequefios, son
mas intransigentes, saben escuchar a sus menores hijos y dan consejos. asi
como también respetan los derechos, responsabilidades, opiniones e intereses
de sus hijos. (Cisneros & Farfan, 2018). Los progenitores con este estilo de
crianza son carifiosos y afectivos, por lo que solo aplican castigos cuando
consideran que es necesario, en sus familias conservan una relacion de calidad

puesto que escuchan las opiniones por parte de sus hijos (Machaca, 2018).

Al igual que Higueros (2014), afirma que estos padres son carifiosos
y flexibles, dandole a sus hijos responsabilidades acorde a su edad,
ayudandolos a desarrollar de esta forma su autonomia, y orientandoles en
cada actividad que puedan realizar. Expresan tanto emocion como control al
tomar decisiones. Ademas, explican el porqué de las reglas, teniendo en
cuenta sus derechos y responsabilidades sus nifios, las reglas propuestas en la
casa son implantadas a través del didlogo familiar, teniendo en cuenta las

decisiones propuestas por cada miembro del hogar (Linares, 2019).

Indican que los padres con este estilo de crianza adoptan y mantienen
la autoridad sin ser autoritarios, estableciendo reglas claras y comprenden las
exigencias que hacen sus hijos. En este estilo de crianza los padres dan
libertad e independencia a sus hijos, pero son ellos quienes mantienen la
autoridad. Por lo tanto, la disciplina que practican estos padres se basada en
el respeto, amor y el compromiso, su principio de ellos es que sus hijos tengan
autocontrol, también les ensefian a razonar, a tomar decisiones y ser
responsables de las consecuencias de sus actos. En estas familias existen

reglas, que son discutidas y adecuadas a la edad de los hijos. Estas pueden ser
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cambiadas, pero los principios no, ya que estos son rigidos con firmeza, pero

con bondad y flexibilidad (Linares, 2019).

2.2.2 Funciones de los estilos de crianza

Las familias determinan los estilos de crianza que corrigen a los nifios y el
comportamiento que se espera de ellos, para Rodrigo y Palacios (1998), “A través
de la crianza, los padres intentan controlar y guiar el comportamiento de sus hijos
en formas que valorany desean segun la personalidad del nifio. Se relaciona por
tanto con aspectos como los estilos de aprendizaje, el lenguaje de las relaciones,

los grados de comunicacion y las formas de expresion amorosa.” (p.168).

Distingue la socializacion consciente, esta incluye la educacion consciente
o la influencia de los padres en la direccion deseada para que los nifios puedan
alcanzar la autodisciplina; y la socializacion inconsciente impuesta por los padres
a través de las innumerables situaciones en las que los nifios observan o
interactian constantemente con modelo a seguir. La educacion en el hogar sera
mas efectiva en un ambiente de aprendizaje positivo, un ambiente emocional
calido y de apoyo, a diferencia de uno que tenga lugar en un ambiente frio, rigido,

destructivo o negligente.

La crianza familiar dependera de cémo el nifio aprendera a socializar y a
establecer las normas de comportamiento establecidas, que serd cdémo se

comportara en funcién de lo que observe desde el nucleo familiar.

2.2.3 Lafamiliay lacrianza

La familia es uno de los entornos primordiales para el desarrollo de la

personalidad, por lo que se convierte en el mas favorable para el crecimiento y la
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educacion del menor, pues la familia es un lugar donde se promueve el desarrollo
cognitivo, personal y social.(Mufioz, 2005) . Sin embargo, la familia ha sufrido
bastantes cambios por fendmenos ya sean politicos y socioeconémicos, al igual
que la globalizacion y la posmodernidad, debido a estos cambios vertiginosos la

familia se vio también afectada durante los Gltimos 40 afios (Valdivia, 2008).

Al mencionar la variacion que ha sufrido la familia, se hace referencia
también a la transformacion que los roles de las familias han sufrido, es decir, en
anteriores afios ya pasados el papel o el rol de la madre era solamente hacerse
cargo de los hijos y de las obligaciones del hogar, mientras que el Gnico oficio que
ejercia el padre era ver el sostén econdmico de la familia. Sin embargo, el
reconocimiento de la igualdad de derechos entre mujeres y hombres, y los cambios
en la economia global han obligado a las mujeres a ingresar al mercado laboral,

ya no solo como madres o como parte de los gastos del hogar.

Sin embargo, la familia ha sufrido bastantes cambios, el reconocimiento
de la igualdad de derechos entre mujeres y hombres, y los cambios en la economia
global han obligado a las mujeres a ingresar al mercado laboral, ya no solo como
madres 0 como parte de los gastos del hogar. Estos cambios importantes, ademas
de restaurar la economia, también tuvieron un impacto directo en las estructuras
familiares porque, como se menciono, se ha descentralizado el cuidado de los
nifios. Donde Rodriguez (2010), afirma que otras instancias, siendo los abuelos,
los jardines, las guarderias, escuelas, el televisor son quienes se encargan de la
formacion de los hijos, puesto que pasan mas tiento en dichos lugares. EI hogar se
ha convertido en un entorno que brinda un ambiente adecuado para el desarrollo
humano, pero también implica ciertos factores de riesgo como problemas de

conducta. Sin embargo, el ambiente laboral actual, el tiempo familiar, la
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comunicacion y las conexiones afectivas se reducen significativamente.
Generalmente ocurre en familias que viven juntas por un corto periodo de tiempo,

y la forma en que se educa a los nifios esta cambiando (Infante & Martinez, 2016).

2.2.4 Lafamiliay la seleccion del estilo de crianza

Las familias aprenden a adaptarse a las necesidades de la sociedad en la
que viven, determinan estilos de crianza basados en el pasado, cumplen con
nuevas expectativas y enfrentan otros conflictos. Asi, las normas familiares y los
patrones de convivencia resultantes pueden cambiar, afectando positiva 0

negativamente el relacionarse con los nifios (Satir, 1995).

Para ello se afirma que:

Ellos aprenden acontecimientos pasados, desarrollan nuevas expectativas
y enfrentan otros conflictos; como resultado, las normas familiares y los patrones
resultantes de convivencia pueden cambiar, afectando positiva o negativamente la

socializacion de los nifios.

Por consiguiente, el estilo de crianza que emplean las familias dependera
de varios factores como el contexto social y cultural, del mismo modo también la

educacidn que recibieron los padres (Palacios, 1988).

Las familias imponen las normas y la disciplina en sus hogares, buscando
posiciones de poder que ejercen sobre los nifios, a veces por la fuerza fisica o el
privilegio, esto dependera del estilo de crianza que se utilice para moldear el

comportamiento de los nifios.
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2.2.5 Definicion de autonomia

Autonomia (del griego auto, "uno mismo"”, y nomos, "norma") es un
concepto popular, con origen en la filosofia y actualmente mas en la psicologia,
que suele mostrar la capacidad de imponer reglas o hacer cosas sin ayuda externa,
la autonomia depende del significado de la identidad y requiere al menos un
minimo de autosuficiencia. Solo cuando la imagen de si mismo y los sentimientos
son estables y duraderos, los menores pueden convertirse en personas

independientes (Callo, 2021).

Segun el Fasciculo de identidad y convivencia 2014 - Es la capacidad del
nifio para tomar decisiones diarias, como qué jugar, con qué jugar, cuanto comer,
etc., asi como la capacidad de actuar de forma activa e independientemente con
seguridad, segln sus propias posibilidades para comer, mantener la higiene, etc.
Cada vez que un nifio se “atreve” a hacer algo nuevo, demuestra confianza en su
capacidad para hacerlo bien (autoeficacia), lo que a su vez significa creer que todo

problema tiene solucién y de que el nifio crea que puede resolver el problema.

Para que un nifio gane confianza en si mismo necesita un clima de apego
emocional y respeto que le permita expresar sus deseos, opiniones y anhelos en

situaciones cotidianas del aula sin criticas.

La autonomia se refiere a la individualidad, la independencia y la
confianza en si mismo de un nifio para realizar tareas y actividades como el aseo,
la socializacion y la alimentacién. Los nifios necesitan crear un entorno interactivo
en el que puedan desarrollar la independencia y la libertad de eleccion. Es

importante indicar que la autonomia conduce a comportamientos que ayudan a los
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nifios y nifias a ser mas autosuficientes, resolutivos y responsables, tomando sus

propias decisiones con confianza, iniciativa y aceptacion (Bornas, 1994).

Lo anterior muestra que la autonomia es un concepto complejo, asociado
con muchos elementos y caracteristicas que definen a un individuo, que se

manifiesta de muchas maneras y se refleja en las caracteristicas humanas.

“La autonomia es la capacidad que tiene una persona para tomar decisiones
o realizar acciones de forma independiente, sin la ayuda de los demas. Un
individuo con auténoma también puede describirse como una persona
independiente y libre. También se puede describir como un ser auténomo en
diferentes aspectos de su vida, en donde se le permite que el individuo se
desarrolle como el desea hacerlo y no como lo imponen los demas o la sociedad”

(Winnicott, 1959).

Los padres son los lideres de sus hijos, y mucho depende de ellos para que
sean personas exitosas, ganadoras, intrépidas y, lo mas importante, con una alta
autoestima. Si no se desarrolla su autonomia, el nifio es “entrenado” y convertido
en instrumento. “Una persona es autbnoma cuando es capaz de fijarse sus propios
estandares; cuando no te riges por lo que te dicen, sino por algan tipo de normas

que crees que debes mantener” (Santillan, 2017).

Por tanto, la autonomia se refiere a la capacidad que tiene una persona de
protegerse a si misma sin control externo, y de utilizar esta capacidad en todas las
situaciones de la vida cotidiana en todos los ambitos como la persona, el hogar, la
familia, el trabajo académico, la sociedad, etc. Sin embargo, el autocuidado

significa cosas muy diferentes segln la edad y las necesidades de cada persona.
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2.2.6 Laautonomia infantil

Recuerda que todos los nifios y nifias son diferentes, aunque sean de la
misma edad y aungue estos sean gemelos o mellizos, su desarrollo siempre sera
muy distinto y se debe respetar la evolucion individual de cada nifio y nifia.
Aunque todos los nifios puedan ser criados y educados de la misma forma para ser
independientes, los resultados seran diferentes para cada nifio. Es importante
conocer sus habilidades y validar sus esfuerzos, lo que le da la oportunidad de

experimentar, acertar, equivocarte y asi aprender de todo ello (Santillan, 2017).

“Los progenitores son los consejeros de sus menores hijos, y depende
mucho de ellos el convertirlos en personas de bien con éxito, triunfador, sin

miedos y principalmente con autonomia” (Salazar, 2014).

El instrumento fundamental con que cuenta el nifio para relacionarse con
el medio es el propio cuerpo. Comprender y controlar el cuerpo es una tarea
impuesta al nifio desde su nacimiento y su primera infancia. Conocer y cuidar su
propio cuerpo permite a los nifios comprender su estatus frente a los demés. El
uso de sus cuerpos desarrollard sistematicamente habilidades de movimiento al
mejorar la coordinacion y el control motor general al permitir que los nifios

participen en actividades relacionadas con el juego fisico.

El autoconcepto surge principalmente a través de evaluaciones positivas o
negativas que resultan de las interacciones sociales con pares, padres y maestros.
Esto puede desarrollar la autoestima y la independencia. "El papel del docente es
importante porque los docentes son una figura privilegiada e importantes para los

nifios". (Saavedra, 2021).

45

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Es decir, los nifios y nifias son menos gobernados por otras personas a

medida que se hacen capaces de gobernarse a si mismos.

2.2.7 Laautonomia en nifos de 3 afios

A esta edad es importante desarrollar la autonomia porque les da a los
estudiantes la confianza y seguridad para poder hacer las cosas. Asimismo, se
desarrollaran virtudes, por ejemplo: responsabilidad, atencién, disciplina,
obediencia, voluntad, autoconocimiento, orden l6gico; porque si los estudiantes
estan organizados se puede gestionar bien el proceso de aprendizaje y las
relaciones interpersonales. “La independencia para los nifios de 3 afios es una
parte importante de su desarrollo. Los estudiantes que son independientes para
vestirse, arreglarse, comer y organizar sus pertenencias lo es también para
aprender, conectarse con otros estudiantes y resolver problemas cotidianos. Por el
contrario, un alumno dependiente, suele ser lo también para el aprendizaje, como
también en relacionarse con otros estudiantes y en la resolucion de problemas” La
educacién de un nifio durante este periodo es importante para el desarrollo de
habilidades cognitivas, emocionales y psicomotoras. Comprender y controlar el
propio cuerpo es una tarea que los estudiantes realizan desde el nacimiento hasta
la infancia. Gracias a esto podras reconocer tu personalidad frente a los demas.
Esto permitird a los estudiantes configurar su autoestima e identidad para que

puedan alcanzar una autonomia efectiva en otras etapas de su desarrollo.

La motivacion es el aspecto mas importante en el desarrollo de la
autonomia de los estudiantes. Se les felicita y se les anima cuando se desempefian
apropiadamente, y observe cuando hacen lo que se les pide, sin ayuda, pero con

supervision. Se sentira confiado, seguro y capaz de hacer las cosas (Bran, 2021).
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Segun Jarque (2010) en esta edad es donde el menor quiere hacer por si
mismo diferentes cosas, entonces nosotros debemos “dejarlos ser” ellos mismos
sin juzgarlos ni menos preciarlos, al contrario, debemos ayudarles a “ser ellos
mismos”, de esta forma el adulto mayor debera incentivar a que el nifio logre
realizar sus cosas por el mismo. Y el adulto deberé apoyar al nifio a realizar las
actividades de manera independiente. Si él menor en determinada ocasién o
momento quiere o solicita hacer algo, debemos de alentarlo hacerlo, pero siempre
bajo supervision de un adulto mayor. Si lo logra de manera adecuada se le debe
de felicitarlo y si es necesario premiarlo, o si por el contrario no lo logra, debemos
explicarle como debe realizarlo y tenemos la obligacion de motivarlo hasta que lo

logre.

El aprendizaje temprano tiene como objetivo lograr la independencia. El
objetivo es que el estudiante sea independiente para moverse, tomar decisiones,
pensar, socializar y realizar actividades. Estos sentimientos permitiran que los
estudiantes se enfrenten activamente a situaciones nuevas y desconocidas. El
objetivo principal de las escuelas de la primera infancia debe ser promover la
autonomia para que los estudiantes se sientan capaces y Utiles. Los estudiantes
independientes son aquellos que pueden realizar de forma independiente
actividades apropiadas para su edad. Los alumnos dependientes son poco

autdnomos, es decir, buscan constantemente ayuda.

2.2.8 Fomentar la autonomia desde la infancia

“La independencia de un nifio se construye desde que el menor nace;
permitiéndole de esta forma al nifio; a experimentar, descubrir y desarrollar

distintas actividades por ellos mismos. Desafios que estén de acorde a la edad que
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tienen cada uno de ellos. Casi siempre lo padres de familia se quejan de la falta de
consciencia de sus menores hijos, de hecho, en muchas oportunidades comentan
que sus hijos ni siquiera pueden hacerse cargo de sus deberes en el hogar. Como
siempre, el origen del problema se remonta a la infancia. La falta de reglas y
restricciones en el hogar; la distribucion desigual de las responsabilidades entre
los integrantes de la familia, conduce a diversos tipos de problemas, por lo que es
de suma importancia establecer unos a cuerdos y limites claros, asi como
conseguir que en la casa tenga lugar las responsabilidades a la hora de ejecutar

diferentes tareas del hogar.

Esta situacion son las que nos lleva a plantearnos si el instinto protector de
los padres de familia, puede llegar a ser bastante perjudicial sus menores hijos, en
la forma de que su independencia puede verse afectada. ES por eso, sumamente
fundamental que los padres de familia distingan las conductas suyas y las de sus
menores hijos, y asi comprueben si realmente, se esta teniendo lugar el fomentar
la autonomia de los mas pequefios o, por el contrario, se estd limitando o
sobreprotegiendo. Cuando inculcamos a los mas pequefios de la casa a ser mas
independientes y autonomos, estamos proporcionandoles las herramientas mas
necesarias para que tengan un desarrollo eficaz de su independiente en la sociedad;
asi mismo capacitandoles para tomar sus propias decisiones; contribuyendo de
esta forma en su desarrollo madurativo etc. Para ello, es importante educarlos con
el ejemplo, de esta manera ensefiarles que deben ocuparse de sus
responsabilidades y deberes en lugar de hacerlos por ellos mismos” (Santillan,

2017).

2.2.9 Fomentar la autonomia en el hogar
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El desarrollo de la autonomia o también conocida como la independencia
comienza en una edad muy temprana. Cuando los nifios son pequefios, los
aseamos, les vestimos les damos la comida a su boca, etc. Eso si, al principio de
su vida lo normal que nosotros nos ocupemos de cubrir estas necesidades. Sin
embargo, debe aprender a completar estas tareas lo antes posible. Para ello, es
muy importante darles a conocer y explicarles como hacerlo y animarlos,
motivarlos a que lo hagan solos primero bajo nuestra supervision y después sin
ellos. La independencia de los nifios consiste en inculcar habitos de autonomia en
sus vidas. Estos habitos se relacionan con areas cotidianas como la higiene, el
vestido y la alimentacion, y especialmente con las tareas que los nifios pueden
realizar por si mismos. Repita con tiempo, paciencia y perseverancia. En este
sentido, es importante tener paciencia y darles tiempo para que puedan aprender.
Porque con algunas tareas puedes cometer el error de cuidarlas cuando te aseguras
que son pequefas. De esta manera, limitamos su aprendizaje y les privamos de la
oportunidad de aprender manejando sus propios recursos y estrategias, es buena

idea ajustarlos a la edad y comprension de su hijo hasta que los desarrolle.

Por otro lado, es fundamental, darle su tiempo al nifio y nifia para que las
pueda realizar a su debida oportunidad y a su medida. La premura es mala
compariera en el aprendizaje y con ello lo Unico que se logra conseguir es una
mala comunicacion de las actividades y el correspondiente mal desempefio de la
misma. Es bastante necesario reforzarles, felicitarles y en caso sea necesario
premiarlos en sus logros que van obteniendo, por mas minima o pequefios que
sean. De esta forma estardn muy animados y siempre predispuestos a seguir
aprendiendo nuevas cosas; de igual forma es importante y necesario presentarnos

coherentes con las reglas, normas y limites implantados en el hogar, ya que éstos
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son primordiales a la hora de asumir, deberes y responsabilidades mas que todo a
la hora de afrontarlas y aceptarlas. A la hora de fomentar la autonomia en los
pequefios, es importante establecer rutinas y horarios, es decir, destinar algunas
horas del dia para realizar actividades sencillas en donde ellos mismos pueden
hacerse responsables (recoger sus juguetes, planificar su tarea escolar, asearse,
tender la cama, etc.) Una forma sencilla de motivarles en sus obligaciones, es
hacerles participes de la toma de acuerdos y decisiones en cuestiones cotidianas
del hogar, como por ejemplo planificar un paseo, un viaje o un campamento de
fin de semana, etc. Y bajo ningin motivo debera olvidar que: “Si usted como padre
0 madre quiere que su menor hijo tenga los pies sobre la tierra, coléqueles algunas
responsabilidades sobre los hombros”. Impulsar la autonomia o independencia

personal siguiendo las siguientes pautas:

- Fomentar nuevas ideas y experiencias planteandole alternativas para que
el puedo elegir.

- Retirar poco a poco la supervision de un adulto mayor a la hora de hacer
las tareas como: vestirse, comer, asearse, guardar los juguetes, etc.

- Reanimar, motivar, felicitarles positivamente por los logros conseguidos
por el nifio, pueden decirles “ves como si podias hacerlo solo”, “cuando lo
intentas puedes conseguirlo” y de esta forma incentivarles.

- Identificar el obstaculo de la actividad que va a llevar a cabo con frases
muy motivadoras como por ejemplo “yo sé¢ que es dificil de hacerlo, pero
si haces el intento a lo mejor si lo logras hacer” Por el contrario, si le dices

“pero si es bastante facilisimo” y luego el nifio no lo logra hacer o no es

capaz de realizarla, estas generando en él una frustracion.
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- Incentivarle, sugerirle con ideas sobre como puede resolver alguna
situacion o conflicto.

- A las preguntas que ellos tienen no darles respuestas directas, hacerle
pensar y reflexionar.

- Cuando el nifio o nifia se propone afronta retos no debemos desanimarle.
Si la situacion o la actividad a realizar es muy complicado se le debe de

preparar para un posible fracaso o frustracion (Terron, 2016).

2.2.9 Dimensiones de la autonomia

2.2.9.1 Autonomia conductual

La autonomia conductual también conocida como autonomia
funcional o decisional es definida como la capacidad de autogobernarse a si
mismo, esta es la fase o la etapa en el que las personas toman sus propias
decisiones y actlan de acuerdo a ellas, sin que los padres puedan intervenir

(Salazar, 2018).

Chertok (2010) afirma lo siguiente: “La conducta son las acciones que
realizamos en todo momento de nuestra vida segln, cuando hablamos de
conducta o comportamiento en el lenguaje habitual, nos referimos a la accion

voluntaria y visible de un ser vivo” (p.15).

La autonomia conductual es una iniciativa personal, esto permite que
el ser humano pueda tomar sus propias decisiones y se puede mantener en el
tiempo adaptandolas en diferentes situaciones en las que se pueda presentar

para que de esta forma se pueda fomentar mejoras y cambios.
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La conducta es la manera con que los hombres se comportan en su
vida y acciones. Por lo tanto, la palabra puede utilizarse como sin6bnimo de
comportamiento. En este sentido, la conducta se refiere a las acciones de las

personas en relacion con su entorno o con su mundo de estimulos.

2.2.9.2 Autonomia emocional

La autonomia emocional es la capacidad o la habilidad para poder
actuar de forma independiente y velar por las propias decisiones que toma
uno mismo, entonces, se deduce que, es la facultad que tiene una persona para
poder pensar, sentir y decidir por si mismo, de esta forma asumiendo las
consecuencias de sus propios actos y sus responsabilidades de quién se es,
cdémo se es y qué se hace. Ademas, esto, significa un equilibrio — un término
medio — entre la dependencia emocional y el desapego. Es decir, entre buscar
el control externo ante la inseguridad o incapacidad de auto gestionarse uno

mismo, Y la elusion de todo vinculo afectivo (Lépez, 2022).

Por otro lado, se menciona que la autonomia emocional se define
como la capacidad de no verse afectado por los estimulos que es rodeado. Por
ello se requiere un alto autoestima bastante saludable, una confianza plena,

ser auto eficaces en todo, auto motivarse en un sentido de responsabilidad.

Por udltimo, se menciona que la autonomia emocional de los mas
pequerios se nota claramente cuando estos son capaces de realizar sus propias
responsabilidades y actividades con mucha paciencia y tolerancia. Teniendo
esta virtud o cualidad, podran aprender de sus errores o decidir lo que ellos
quieren, siempre en cuando sintiéndose queridos y amados, respetados y
cuidados.
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Para lograr, un simple habito repetitivo segun su edad le sera de mucha
ayuda para poder guiarlos y de esta forma integrarse en su entorno familiar,
social y educativo. Consiguiendo estas habilidades, el nifio se sentird mucho
mas satisfecho, aceptado y valorado como parte de una sociedad (Garcia,

2022).

2.2.9.3 Autonomia cognitiva

La autonomia cognitiva nos da la oportunidad de ver el mundo que
nos rodea como personas autosuficientes e independientes. Depende de la
capacidad de cada individuo para actuar y tomar decisiones, en lugar de una
capacidad fija inherente. Estas habilidades cognitivas son procesos mentales
que se van desarrollando desde una edad muy temprana y nos permiten
funcionar bien en la vida diaria y/o cotidiana. Este transcurso nos prepara para
aceptar, seleccionar, procesar, almacenar y recuperar la informacion
imprescindible que necesitamos para socializar e interactuar con el mundo

exterior.

Entonces decimos que la autonomia cognitiva es el fruto de conservar
un nivel bueno de su memoria, de su lenguaje, su gnosia (interpretaciones de
lo percibido) y praxias (realizacion de acciones con un objetivo). Esto se
puede evidenciar en nuestras capacidades como de prestar atencion,
concentrarnos, resolver conflictos y tener comportamientos encaminados a un

buen resultado (Abbona, 2020).
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2.3 MARCO CONCEPTUAL

CRIANZA

La crianza consiste en la tarea que tiene un individuo de proporcionar los debidos
y necesarios cuidados del menor a lo largo de la infancia para que de esta forma aprendan
a vivir en sociedad, establezcan relaciones, estudien, trabajen y prosperen. La crianza es
el modo en que la familia formay educa a sus hijos. En gran medida, consiste en ensefiarle
al nifio o nifia cuales son las formas de comportamiento y las reacciones adecuadas.

ESTILOS DE CRIANZA

El estilo de crianza hace referencia a la relacion afectiva, de guia y control que se
da entre padres con sus hijas o hijos como una funcidon de control, distinguiendo tres tipos
posibles: autoritario, democratico y permisivo. Los estilos de crianza son aquellas
estrategias que utilizan los padres y las madres a diario para educar a sus hijos e hijas.
Van de los més autoritarios a los mas permisivos, teniendo impactos muy dispares en el
desarrollo de la personalidad de los nifios y nifias.

DEMOCRATICO

Los padres democraticos son carifiosos y exigen que sus hijos asuman
responsabilidades en funcion de sus capacidades. La comunicacion familiar es buena. Son
padres afectuosos que ayudan a sus hijos a asumir responsabilidades guiandolos a través
de tareas cada vez mas dificiles. Si bien los padres dan a sus hijos amor y control, también
les dan cierta autonomia.

AUTORITARIO

El padre con este estilo autoritario es mas controlador porque los padres
autoritarios no valoran el autocontrol ni ensefiar a los nifios a gestionar su propio
comportamiento, sino que se centran en obedecer la autoridad. En lugar de recompensar

el comportamiento positivo, brindan retroalimentacién por el mal comportamiento. Los
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padres autoritarios son impositivos y muy demandantes, exigen por encima de las
posibilidades de sus hijos a través de la violencia.

PERMISIVO

Los padres son carifiosos, pero no siempre les agrada, y no establecen limites
firmes, no controlan las actividades de sus hijos ni les exigen que sus hijos se comporten
correctamente. En consecuencia, los nifios suelen ser impulsivos, son rebeldes, no tienen
objetivos, son mandones, agresivos, tienen baja autoestima y poco autocontrol y tienen
pocas ganas de triunfar.

AUTONOMIA

La autonomia es la capacidad que desarrollan nifias y nifios para tomar sus propias
decisiones, aprender a ser independientes en la cotidianidad y visibilizar sus intereses y
gustos se infiere que es la capacidad que permite que una persona actué siguiendo su
criterio, con independencia de la opinion o juicio de otros.

En la edad de educacion Infantil, debemos incidir en el desarrollo de la autonomia
infantil en los siguientes aspectos: habitos higiénicos, alimenticios y de actividad y

descanso.
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

31 UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El area de estudio de la Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin N°326 Manuel
Nufez Butrén, esta ubicada en el barrio Victoria en la Av. El sol N°1122 a dos cuadras
del ovalo ramén castilla, del distrito de Puno, en la provincia de Puno y en el

departamento de Puno; esta Institucién Educativa es dependiente por la UGEL Puno.
3.2 PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

El presente trabajo de investigacién tuvo una duracion de tres meses calendarios
junio, julio y agosto, correspondientes al segundo y tercer bimestre del afio escolar 2023

de la Educacién Basica Regular.
3.3 PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Para el presente estudio de investigacion se utilizaron los instrumentos y técnicas
de recoleccion de datos cuantitativos y cualitativos.
Los materiales utilizados son los siguientes:
- Papel bond para las copias de las encuestas.
- Lapiceros
- Folder

- Instrumento disefiado para los padres de familia.

Laptop.
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#’ﬂ UNIVERSIDAD

Recursos humanos: Convivencia con los nifios y nifias de 3 afios en la

Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin N°326 Manuel Nufiez Butron de

la ciudad de puno.

- Directora de la IEI Cuna Jardin N°326 Manuel Nufiez Butrén de la ciudad
de puno

- Docente de la seccion “A”

- Padres de familia
34 POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO
3.4.1 Poblacién

La poblacion se define como el nimero total de unidades de estudio que
poseen las caracteristicas mas importantes consideradas. Estas unidades son
personas, cosas, corporaciones, hechos o situaciones que tienen caracteristicas

dignas de investigacion (Naupas et al., 2018).

La poblacion de estudio esta constituida por un total de 48 nifios y nifias
conformado por 02 secciones correspondientes al Il ciclo de la I.E.l. Cuna Jardin
N°326 Manuel Nafiez Butrén de la ciudad de puno, distribuidos de la siguiente
manera:

Tabla 1.

Poblacién de estudio de los nifios, nifias y PP. FF de la I.E.I Cuna Jardin N°

326 “Manuel Nuriez Butron” — Puno.

Edad y seccion Nifios y nifias Padres de familia
3 Afios “A” 22 22
3 Afios “B” 26 26
Total 48 48

Nota: Datos obtenidos de la ndmina de matricula de la I.E.l Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez
Butron — Puno (2023).
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3.4.2 Muestra

La muestra estd conformada por la poblacion por tanto es una muestra
poblacional o censal. Es indicar por nifios, nifias y los padres de familia de la
seccion de 3 Afios “A” de la Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin N°326

Manuel Nufiez Butron de la ciudad de Puno, distribuidos de la siguiente manera:

Tabla 2.
Muestra de la poblacion de estudio de la I.E.I Cuna Jardin N°326 Manuel Nufiez

Butrén — Puno.

Edad y seccién Nifios y nifias Padres de familia
3 Afios “A” 22 22
Total 22 22

Nota: Datos obtenidos de la ndmina de matricula 3 afios “A” de la I.E.l Cuna Jardin N°326 Manuel
Nufez Butron — Puno (2023).

35 DISENO ESTADISTICO

Este estudio consiste en recoger, ordenar y analizar una serie de datos, este
proceso inicia desde la recoleccion de datos y sefiala al investigador de lo tiene que hacer
para alcanzar sus objetivos del estudio; también, permite definir el disefio de la muestra,

la seleccion y la forma de ampliar los resultados obtenidos de la muestra.
3.5.1 Prueba de Chi cuadrada

El analisis estadistico fue descriptivo mediante la obtencion de
puntuaciones minimas, medianas y maximas (nunca, casi nunca, a veces, casi
siempre y siempre) para la pruebas de hipétesis se utilizo la chi cuadrada (X?) esta
es una prueba estadistica para evaluar hipotesis acerca de la relacion entre dos

variables categoricas (Hernandez et al., 2010). Esto nos ayudara a determinar si
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existe relacion entre las variables estilos de crianza y la autonomia de los nifios y

nifas.

Se simboliza: X?

36 PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

La recoleccion de datos de la presente investigacion tuvo los siguientes
tratamientos:

Primero: Se present6 una solicitud a la directora de la I.E.l. Cuna Jardin N°326
Manuel Nufiez Butrén de la ciudad de puno para contar con la autorizacién y facilidades
para el ingreso a la institucion, una vez otorgada la autorizacion, me designaron la seccion
“A” de 3 afos.

Segundo: Para obtener los datos para mi investigacion ejecute mi proyecto por 3
meses y posteriormente se realiza una reunion en coordinacion con la docente de la
seccion de 3 afios “A” en el Gltimo mes y se aplico los instrumentos para mi investigacion:
una lista de cotejo y la encuesta a padres de familia de la seccion 3 afios “A” con la ayuda
y coordinacion de la docente del aula.

Tercero: Por Ultimo, se procedié a la recoleccion de datos, los resultados
obtenidos fueron sometidos al analisis e interpretacion, se procedié a ordenar, codificar y
agrupar los resultados en el programa Excel, para después presentar los resultados en

tablas y figuras con informacion porcentual.

3.6.1 Teécnicas De Investigacion

La técnica que se utilizo para esta investigacion fue la siguiente:

Observacion: “Es el proceso de conocer la realidad de los hechos, a través

del contacto directo entre un sujeto que se conoce y un fendmeno u objeto
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conocido a través de los sentidos, principalmente la vista, el oido, el tacto y el

olfato” (Naupas et al., 2018).

Para este tipo investigacion se utilizo la técnica de observacion puesto que
es la més utilizada en el nivel inicial y que principalmente se utiliza la vista, es

aqui donde se observé minuciosamente a cada nifio y nifia de 3 afos.
3.6.2 Instrumentos

Para esta investigacion se utilizaron 2 instrumentos de recoleccion de datos

donde la primera fue el:
Cuestionario

Este tipo de instrumento “consiste en plantear o formular un grupo
sistematico de preguntas escritas y redactadas, en una cédula, que estan vinculadas
a la hipdtesis de un trabajo y por lo tanto a las variables e indicadores de la

investigacion” (Naupas et al., 2018).

En la presente investigacion, los padres de familia fueron los que llenaron
el cuestionario, esto con el fin de obtener mayor informacion acerca de que estilo
de crianza utilizan para formar, criar y educar a sus menores hijos, este
cuestionario constaba de 62 preguntas cerradas con 5 alternativas de posibles
respuestas divididas en 3 dimensiones de acuerdo a los objetivos de la

investigacion.
Lista de cotejo
Del mismo modo tenemos la lista de cotejo como el instrumento de

investigacion que servird y ayudara a la observacion. Asimismo, esta es conocida
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como hoja de chequeo o check list, esta consiste en una hoja o cedula de control,
en la cual se verificard la ausencia o presencia de la autonomia o secuencias de
acciones como destrezas, actividades sociales, competencias, aspectos de salud,

entre muchos otros aspectos (Naupas et al., 2018).

En este estudio se utilizo la lista de cotejo para evaluar el desarrollo de la
autonomia o independencia del nifio y nifia, esta lista de cotejo costa de 30

preguntas cerradas con dos alternativas de respuestas.
Instrumentos

Para la presente investigacion se emplearon dos instrumentos: Una lista de
cotejo para medir el desarrollo de la autonomia a nifios y nifias de 3 afios (ver
anexo N° 02), este instrumento, fue creado por la autora Tineo (2021), donde
previamente fueron evaluados por cinco expertos de grados académicos, magister
y doctorados, que a su vez fueron validados por el célculo de V AIKEN con un
coeficiente de 0.996, en el rango de magnitud muy alto. El instrumento (lista de
cotejo) consta de 30 items, donde del 1 al 10 responden a la dimension conducta,
del 11 al 20 a la dimension emocional y finalmente del 21 al 30 a la dimensién
cognitiva, donde el padre de familia debe de leer las afirmaciones mostradas en el
cuadro y marcar “SI” cuando su hijo cumpla con el enunciado, en caso contrario
marcar “NO”. Para identificar el nivel del desarrollo de la autonomia se empled

dos opciones: SI'y NO.

El segundo instrumento aplicado fue un cuestionario denominado:
Parenting Styles and Dimension Questionnaire (Cuestionario de Dimensiones y
Estilos de Crianza) (PSDQ), adaptado por Velasquez y Villouta (2013) en Chile,
posteriormente fue adaptado por Tineo (2021) en el Per( y por la autora de la
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investigacion (ver anexo N° 02), este cuestionario tuvo por objetivo determinar la
influencia del estilo de crianza en los padres de familia. El cuestionario asumio
como introduccion que el padre de familia tiene que leer cada item y pensar con
que frecuencia actta de este modo. Este instrumento consta con 62 items, donde
estuvo conformado por tres dimensiones: democratico, autoritario y permisivo. La
primera dimension democratica cuenta con 28 items, la segunda dimension
autoritaria cuenta con 20 items y la ltima dimension permisiva con solo 14 items.
Para identificar los estilos de crianza, se empled bajo una escala de Likert de 5

grados: Nunca (1), Casi nunca (2), A veces (3), Casi siempre (4) y Siempre (5).

Por ltimo, estos dos instrumentos de recoleccion de datos fueron
validados por 3 expertos, de las cuales dos son docentes de la Universidad
Nacional del Altiplano de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Escuela
Profesional de Educacion Inicial y el ultimo experto es psicélogo de la UANCYV,
de modo que demuestra que los instrumentos son fiables; quienes validaron

fueron:

- Validador 01: Dra. Haydee Clady Ticona Arapa
- Validador 02: Dra. Nancy Chambi Condori

- Validador 03: Dr. Juan Francisco Barrionuevo Valero

3.6.3 Disefio De La Investigacién

Es no experimental, cuantitativa, este disefio de estudio se puede definir
como un estudio que se realiza sin manipular las variables. Es indicar, se trata de
una investigacion donde no cambiamos de forma intencional las variables para
que podamos ver su consecuencia sobre otras variables. Lo que se hace en esta

investigacion no experimental es solamente estudiar fenomenos tal cual, y como
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se presentan en su forma natural, para posteriormente analizarlo de una forma méas

detallada (Hernandez et al., 2010).
3.6.4 Tipo De Investigacion

Descriptivo correlacional en donde este tipo de investigacion tiene por
objetivo dar conocer el grado de asociacion que existe entre dos 0 mas conceptos

o variables en un determinado contexto en particular.

Este tipo de estudio se utiliza cuando se quiere determinar el grado de
correlacion que pueda existir entre una variable (X) y una variable (Z) (Naupas et

al., 2018).

El presente estudio de investigacion pretende recabar datos sobre la

influencia de los estilos de crianza en el desarrollo de la autonomia.

El diagrama simbolico seria de la siguiente manera M r

En donde se puede ver que:

M = muestra de la poblacion de Etiopia

Oy = observacion o medicion de la variable X.

r = coeficiente de correlacion entre dos variables.

0, = observacién o medicion de la variable Z.
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3.6.5 Variables

Tabla 3.
Operacionalizacion de variables.
Variabl Dimen Items Instrumentos  Escala
es siones
g Demo Felicito a mi hijo/a cuando obtiene ElI 1 =Nunca
S cratico logros. Cuestionario 2 = Casi nunca
5 Ayudo a mi hijo/a, a entender las Parenting 3= A veces
3 consecuencias de su styles and 4 = Casi
3 comportamiento dimension siempre
= Soy respetuoso/a con las opiniones questionnaire 5 = Siempre
w de mi hijo/a motivandolo/a paraque (PSDQ),
las exprese (Velasquez &
Le explico a mi hijo/a las Villouta, 2013)
consecuencias de su adaptado por la
comportamiento investigadora

Comunico a mi hijo/a lo que espero 2023
de él/ella con respecto a su
comportamiento antes de realizar
una actividad

Explico a mi hijo/a sobre las
acciones buenas y malas.

Muestro y valoro sus aciertos y
desaciertos.

Converso con mi hijo/a cuando se
comporta mal.

Le explico a mi hijo/a como me
siento cuando se porta bien o mal.
Trato de comprender a mi hijo/a
cuando esta enojado/a, molesto/a
Permito que mi hijo/a participe con
respecto a las reglas familiares
Considero los intereses de mi hijo/a
antes de decirle que realice algo.
Me disculpo con mi hijo/a cuando
me equivoco en su crianza

Animo a mi hijo/a a que cuente sus
anécdotas o problemas.

Tengo paciencia con mi hijo/a en
sus actividades que realiza.
Disciplino ami hijo/a, ami estilo sin
tener en cuenta sus necesidades
Bromeo, juego, dedico tiempo para
mi hijo/a

Muestro carifio, afecto cuando mi
hijo/a se encuentra triste o
frustrado/a

Doy respuesta a sus sentimientos y
necesidades de mi hijo/a

Soy carifiosa, le doy besos y abrazos
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Autorit
aria

Conozco a sus amigos/as de su
institucion.

Conozco sus preocupaciones de mi
hijo/a en la escuela

Comparto momentos agradables y
carifiosos con mi hijo/a.

Motivo a mi hijo/a para que se
exprese libremente, incluso cuando
no esté de acuerdo conmigo
Considero las preferencias de mi
hijo cuando hacemos planes en
familia

Oriento la mala conducta de mi hijo
hacia una actividad mas adecuada
Enfatizo las razones o motivos de
las reglas.

Estoy tranquila, relajada, feliz con
mi hijo/a.

Le levanto la voz a mi hijo/a cuando
es desobediente

Le grito a mi hijo/a cuando realiza
acciones negativas.

Uso el castigo fisico con mi hijo/a
como una forma de disciplinar.

Le doy un pellizco cuando se
comporta mal.

Jaloneo a mi hijo/a cuando
desobedece

Castigo a mi hijo/a dejandolo solo/a
en alguna parte para que aprenda.
Muestro enfado y enojo con mi
hijo/a

Regafio o critico a mi hijo/a cuando
su comportamiento no cumple con
lo que espero de él/ella

Cuando mi hijo/a pregunta por qué
tiene que conformarse con algo, le
digo: “porque yo lo digo”, o
“porque soy tu padre/madre”.
Castigo a mi hijo/a quitandole sus
juguetes favoritos

Presiono sus manos a mi hijo/a
cuando esté siendo desobediente
Cuando dos nifios/as se estan
peleando, primero los/as castigo y
después les pregunto por qué lo
hicieron.

Le digo a mi hijo/a qué hacer y qué
no hacer.

Amenazo a mi hijo/a cuando no
cumple alguna responsabilidad.
Regafio y critico de manera negativa
a mi hijo/a para lograr que mejore
Le exijo a mi hijo/a que haga
determinadas cosas o actividades.
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Disciplino a mi hijo/a con autoridad
y castigos.
Me  preocupa mis  propios
sentimientos que de los
sentimientos de mi hijo/a.
Discuto o regafio a mi hijo/a delante
de los demas.
No estoy de acuerdo con mi hijo/a
en sus responsabilidades.

Permis Considero que no es facil disciplinar

ivo  amihijo/a

Demuestro mis habilidades para
criar a mi hijo/a
Temo que disciplinar a mi hijo/a me
aleje de su parte afectiva.
So6lo amenazo con castigar a mi
hijo/a
Me muestro inseguro/a sobre como
resolver los problemas de mala
conducta de mi hijo/a.
Concedo a mi hijo/a antes que haga
un escandalo por algo.
Le ofrezco recompensas a mi hijo/a
para que cumpla con lo que le pido.
Permito que mi hijo/a moleste a
otras personas.
No tomo en cuenta la mala conducta
de mi hijo/a.
Disciplino a mi hijo/a, ami estilo sin
tener en cuenta sus necesidades.
Establezco reglas estrictas para mi
hijo/a.
Doy castigos a mi hijo/a, luego me
olvido de cumplir.
Permito que mi hijo/a interrumpa la
conversacion con los demas.
Evito regafar, criticar a mi hijo/a,
aun cuando no se comporta bien.

< Condu Mi hijo generalmente va al bafio Listadecotejo Sl (1)
g cta solo validado por NO (0)
5 Se viste solo (Eineo(,jZOZl)l,
= L adaptado por la
I Ordena_l su hablFacmn _ investigadora

Se cepilla los dientes sin ayuda 2023

Se lava y seca las manos sin que le
hagan recuerdo
Prepara su mochila un dia antes.

Recoge, organiza sus juguetes
después de jugar

Amarra los cordones de sus zapatos
Muestra iniciativa de hacer sus
tareas y lo hace sélo

Ingiere sus alimentos sin ayuda

Emoci Identifica situaciones de peligro y
onal las evita
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Cognit
ivo

Tiene confianza en si mismo por
asumir nuevos retos
Controla sus emociones

Duerme solo

Decide con seguridad la actividad
que va a realizar

Disfruta del momento del juego y se
integra solo

Tiene seguridad y se desplaza por
diversos lugares

Se defiende adecuadamente cuando
un compafiero le pega o le quita algo
que le pertenece

Saluda y se despide cada vez que
requiera

Enfrenta sus miedos.

Se prepara alimentos sencillos
como un pan con mantequilla
Cumple con su responsabilidad
como tender la cama, darle de
comer a la mascota, regar las
plantas, poner la mesa, ordenar sus
juguetes, etc.

Agradece cuando se le hace un favor
Cuida los materiales u objetos que
utiliza

Respeta el turno y practica la
escucha activa

Colabora y ayuda a otros nifios.

Acepta las normas establecidas en
casa

Nunca habla con extrafios

Sabe ganar y perder en un juego

Comunica su nombre completo y su
edad

Nota: Datos considerados de las dimensiones que operacionaliza las variables, estilos de crianza
y desarrollo de la autonomia (2023).
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

En este apartado se presenta el andlisis de los resultados de las dos variables
planteadas, estilos de crianza (democratico, autoritario y permisivo); y la autonomia
(conducta, emocional y cognitiva), aplicado en la Institucion Educativa Inicial Cuna
Jardin N°326 Manuel Nufiez Butron Puno, se considero los resultados obtenidos mediante
la lista de cotejo y el cuestionario de estilos de crianza (PSDQ) aplicado a los padres de
familia de dicha institucidon, siendo dichos instrumentos la base principal para establecer
la relacion que existe entre los estilos de crianza y el desarrollo de la autonomia; los

resultados son significativos.

Por lo que es imprescindible realizar un andlisis fundamentado sobre los estilos
de crianza y el desarrollo de la autonomia. Los resultados expresan en primer lugar, la
presentacion e interpretacion de tablas, destacando las categorias porcentuales mas
significativas; en segundo lugar, se confirma la hipdtesis mediante la Prueba estadistica
de la “chi cuadrado” para lo cual se utiliz6 el programa de microsoft excel y el paquete
estadistico SPSS; finalmente se concluye con la interpretacion y andlisis de datos de la

investigacion.
4.1 RESULTADOS

Para la realizacion de tablas y figuras como se muestra en este apartado, se tuvo
en cuenta los resultados obtenidos mediante el cuestionario y la lista de cotejo a los nifios
y nifias de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N°326 Manuel Nufiez Butrén Puno 2023, siendo
dichos instrumentos la base principal para establecer el nivel de correlacion entre las

variables, estilo de crianza y desarrollo de la autonomia.
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Primeramente, damos a conocer los resultados de nuestra variable, a través de

nuestro primer objetivo especifico planteado.

Determinar como influye el estilo de crianza democratico en el desarrollo de la
conducta del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.l Cuna Jardin N°326 Manuel Nufiez Butron

Puno 2023.

Tabla 4.
Dimensién: El estilo de crianza democratico en el desarrollo de la conducta del nifio y

nina de 3 afos.

Casi Casi
. Nunca A veces .
Items nunca siempre

N % N° % N° % N° % N° % N %

Siempre Total

Felicito a mi
hijola cuando 0 0% O 0% 0 0% 18 82% 4 18% 22 100%
obtiene logros.

Ayudo a mi
hijo/a, a
entender las 0 0 . . . .
consecuencias 0 0% 0 0% 0 0% 15 68% 7 32% 22 100%
de su

comportamiento
Soy respetuoso/a

con las
opiniones de mi
hijo/a 0 0% 0 0% 0 0% 17 77% 5 23% 22 100%

motivandolo/a
para que las
exprese

Le explico a mi
hijo/a las
consecuencias 0 0% 0 0% 0 0% 20 91% 2 9% 22 100%
de su

comportamiento

Comunico a mi

hijo/a lo que

espero de él/ella

conrespectoasu 0 0% O 0% 0 0% 19 8% 3 14% 22 100%
comportamiento
antes de realizar
una actividad

Explico a mi
hijo/a sobre las

. 0 0% 0 0% 0 0% 15 68% 7 32% 22 100%
acciones buenas

y malas.
Muestro Y 0 0% 0 0% 0 0% 16 73% 6 27% 22 100%
valoro sus
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aciertos y
desaciertos.
Converso con mi
hijo/lacuandose 0 0% 0 0% 0 0% 18 82% 4 18% 22 100%
comporta mal.
Le explico a mi
hijo/a como me
siento cuando se
porta bien o mal.
Trato de
comprender a mi
hijola cuando 0 0% O 0% 0 0% 16 73% 6 27% 22 100%
estd enojado/a,

molesto/a

Permito que mi

hijo/a participe

con respecto a 0 0% O 0% 0 0% 17 77% 5 23% 22 100%
las reglas

familiares

Considero  los

intereses de mi

hijo/a antes de 0 0% 0 0% 0 0% 15 68% 7 32% 22 100%
decirle que
realice algo.

Me disculpo con
mi hijo/a cuando
me equivoco en

0 0% 0 0% 0 0% 17 77% 5 23% 22 100%

0 0% 0 0% 0 0% 18 82% 4 18% 22 100%

su crianza

Animo ami

hijola a que

cuente sus 0 0% 0 0% 0 0% 17 77% 5 23% 22 100%
anécdotas 0

problemas.

Tengo paciencia
con mi hijo/a en
sus actividades
que realiza.
Disciplino a mi
hijola, a mi
estilo sin tener 0 0% O 0% 0 0% 19 8% 3 14% 22 100%
en cuenta Ssus

necesidades

Bromeo, juego,

dedico tiempo 0 0% O 0% O 0% 16 73% 6 27% 22 100%
para mi hijo/a

Muestro carifio,

afecto  cuando

mi hijoa se 0 0% 0 0% O 0% 19 8% 3 14% 22 100%
encuentra triste
o frustrado/a
Doy respuesta a
sus sentimientos
y necesidades de
mi hijo/a

0 0% 0 0% O 0% 18 82% 4 18% 22 100%

0 0% 0 0% 0 0% 18 82% 4 18% 22 100%
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Soy carifiosa, le

doy besos y 0 0% 0 0% 0O 0% 20 91% 2 9% 22 100%
abrazos

Conozco a sus

amigos/as desu 0 0% 0 0% O 0% 19 8% 3 14% 22 100%
institucion.
Conozco sus
preocupaciones
de mi hijo/aen la
escuela
Comparto
momentos
agradables y 0 0% 0 0% 0 0% 19 8% 3 14% 22 100%
carifilosos con mi
hijo/a.

Motivo a mi
hijo/a para que
se exprese
libremente,
incluso cuando
no esté de
acuerdo
conmigo
Considero  las
preferencias de
mi hijo cuando 0 0% 0 0% 0 0% 20 91% 2 9% 22 100%
hacemos planes

en familia

Oriento la mala

conducta de mi

hijo hacia una 0 0% 0 0% O 0% 21 9% 1 5% 22 100%
actividad  mas

0 0% 0 0% 0 0% 18 82% 4 18% 22 100%

0 0% 0 0% 0 0% 20 91% 2 9% 22 100%

adecuada

Enfatizo las

razones ° 0 0% 0 0% 0 0% 20 91% 2 9% 22 100%
motivos de las

reglas.

Estoy tranquila,

relajada, feliz 0 0% O 0% O 0% 19 8% 3 14% 22 100%
con mi hijo/a.

Promedio 0 0% 0 0% 0 0% 18 82% 4 18% 22 100%
Nota: Datos obtenidos de los resultados del cuestionario de padres de familia de la I.E.I Cuna Jardin N°
326 Manuel Nufiez Butron Puno (2023).
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Figura 1.
Dimension: Estilo de crianza democratico en el desarrollo de la conducta del nifio y

nifa de 3 afios.
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Nota: Datos obtenidos de los resultados del cuestionario de padres de familia de la I.E.I Cuna Jardin N°
326 Manuel Nufiez Butrén Puno (2023).

Interpretacion

En la tabla 4, figura 1; evaluamos el estilo de crianza que presenta las familias de
los nifios y nifias de la I.E.l1 Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez Butron Puno, el mismo
que es evaluado con 28 preguntas como se muestra en la tabla, en donde se puede observar
que en las preguntas que se realizaron para identificar el estilo de crianza democréatico
hay respuestas claramente muy evidentes, donde se menciona que un 82% casi siempre
practican este estilo de crianza y un 18% siempre utilizan este estilo de crianza,
demostrando de esta forma que estas familias felicitan a su hijo cuando obtiene logros,
ayudando a su hijo a entender las consecuencias de su comportamiento, respetando las
opiniones de su hijo (a), también explicando las consecuencias de su comportamiento ya
sea bueno o malo, valorando sus aciertos, conversando cuando el menor se porte mal o
bien, tratando de comprender cuando su nifio (a) se moleste o enoje, permitiendo que su
hijo (a) participe con respecto a las reglas familiares, por otro lado también consideran
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los intereses del nifio antes de decirle que realice algo, disculpandose cuando se equivoca
en su crianza, animandole a que cuente sus anécdotas o problemas, teniendo paciencia en
las actividades que realice el nifio, de esta forma disciplinando al nifio, bromeando,
jugando, pasando tiempo con el nifio y asi mostrandole carifio y afecto cuando se sienta
triste, dando respuesta a sus sentimientos y necesidades de su hijo, conociendo sus
preocupaciones en la escuela o jardin y a si compartiendo momentos agradables,
motivandole a que pueda expresarse libremente, incluso cuando no esté de acuerdo con
los demas, considerando las preferencias del nifio cuando hacen planes de viaje,
orientando la mala conducta hacia una actividad adecuada, enfatizando las razones o

motivos de las reglas.

Tabla 5.

Dimensioén: Nivel del desarrollo de la autonomia en la conducta en nifios de 3 afios.
3 Si No TOTAL
ltem

tems N° % N° % N° %
;\(/I):ohuo generalmente va al bafio 12 5506 10 45% 29 100%
Se viste solo 7 32% 15 68% 22 100%
Ordena su habitacion 14 64% 8 36% 22 100%
Se cepilla los dientes sin ayuda 13 59% 9 41% 22 100%

Se lava y seca las manos sin que le
hagan recuerdo

Prepara su mochila un dia antes. 12 55% 10 45% 22 100%

Recoge, organiza sus juguetes
después de jugar
Amarra los cordones de sus
zapatos
Muestra iniciativa de hacer sus
tareas y lo hace s6lo
Ingiere sus alimentos sin ayuda 8 36% 14  64% 22 100%
Promedio 12 55 10 45% 22 100%
Nota: Datos obtenidos de los resultados de la lista de cotejo de los nifios y nifias de la I.E.l Cuna Jardin N°
326 Manuel Nufiez Butrén Puno (2023).

14 64% 8 36% 22 100%

11 50% 11 50% 22 100%

19 86% 3 14% 22 100%

10 45% 12 55% 22 100%
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Figura 2.
Dimension: Nivel del desarrollo de la autonomia en la conducta del nifio y nifia de 3

afos.
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Nota: Datos obtenidos de los resultados de la lista de cotejo de los nifios y nifias de la I.E.I Cuna Jardin N°
326 Manuel Nafiez Butron Puno (2023).

Interpretacion

En la tabla 5, figura 2; evaluamos el nivel del desarrollo de la autonomia para la
dimension conducta de los nifios de 3 afios de la I.E.lI Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez
Butron Puno, el mismo que es desarrollado en diez items, para el primero “Mi hijo
generalmente va al bafio solo” tenemos el 55% indica que si va al bafio solo y un 45%
menciona que no va al bafio solo, para el segundo items “Se viste solo” un 68% menciona
gue no se viste solo sin embargo un 32% indica si se puede vestir solo, para el tercer
items “Ordena su habitacion” indican que un 64% si ordenan su habitacion y un 36% dice
que no puede ordenar su habitacion, para el cuarto items “Se cepilla los dientes sin ayuda”
se muestra que 59% no puede cepillarse los dientes sin ayuda y un 41% si puede cepillarse
los dientes, para el quinto items “Se lava y seca las manos sin que le hagan recuerdo”
indica que un 64% si se pueden lavar las manos sin que le hagan recuerdo y el 36% no se

puede lavar la mano, para el sexto items “Prepara su mochila un dia antes” menciona que
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un 55% si prepara la mochila un dia antes pero que un 45% no puede preparar la mochila,
para el séptimo items “Recoge, organiza sus juguetes después de jugar” indican que el
50% si recoge y organiza sus juguetes después de jugar y el otro 50% no recoge ni
organiza sus juguetes, para el octavo items “Amarra los cordones de sus zapatos” indica
que el 86% si pueden amarrarse los cordones de los zapatos y el 14% no pueden amarrarse
los cordones de los zapatos, para el noveno items “Muestra iniciativa de hacer sus tareas
y lo hace s6l0” mencionan que 55% no tienen iniciativa para hacer sus tareas y el 45% si
muestra iniciativa por hacer la tarea solo, para el ultimo items “Ingiere sus alimentos sin
ayuda” indican que el 64% no pueden ingerir los alimentos sin ayuda y el 36% si pueden
ingerir los alimentos sin la necesidad de ayuda. Considerando el promedio final para el
nivel del desarrollo de la autonomia en la dimension conducta, vemos que el 55% si
cumplen con los items, mientras que el 45% indican que no cumplen con el nivel del
desarrollo de la autonomia.

Tabla 6.

Tabla cruzada del estilo de crianza democratico y el desarrollo de la conducta en los

nifios y nifias de 3 afios.

Desarrollo Total
conducta
No Si

Casi siempre Recuento 10 8 18

. e % del total 45.4% 36.4% 81.8%
Estilo democratico
Siempre Recuento 0 4 4

% del total 0.0% 18.2% 18.2%

Total Recuento 10 12 22

% del total 45.5% 54.5% 100.0%
Nota: Datos obtenidos del cuestionario de estilos de crianza y lista de cotejo del desarrollo de la autonomia,
aplicado a padres de familia y nifios de 3 afios (2023).

Interpretacion

En los resultados observamos del 100% de padres de familia de los nifios de la
I.E.I Cuna Jardin N°326 Manuel Nufiez Butrén Puno, nos da como evidencia que el 81.8%

de padres de familia casi siempre utilizan el estilo de crianza democréatico y de ellos, el
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54.5% de sus nifios si desarrollan su autonomia en la conducta y el 18.2% de padres de
familia siempre utilizan este tipo de estilo de crianza, pero se observa, que de ellos un

45.5% de sus nifios no desarrollo la autonomia en su conducta.

Entonces se puede evidenciar que el estilo de crianza democratico influye en el
desarrollo de la conducta de los nifios como se muestra en la tabla 6. Entonces
mencionamos que estos padres democraticos felicitan a sus hijos cuando obtienen logros,
les explican las consecuencias de un mal comportamiento, tienen paciencia con sus hijos
en sus actividades que realizan, muestran carifio, bromean, juegan y pasan tiempo con sus
nifios, motivan a sus hijos a que puedan expresarse libremente, enfatizan las razones o
motivos de las reglas. Los padres con este estilo de crianza tienen un elevado control,
pero son flexibles, que dan explicaciones a los hijos acordes a su edad. Los nifios y nifias
que son criados con este estilo de crianza generalmente son mas autébnomos, suelen ir

solos al bafio, se visten solos, ingieren solos sus alimentos, etc.

Kostelnik, (2009) Indica que, en el estilo democratico, los padres son afectuosos,
que piden a sus hijos que asuman responsabilidades, también acordes a su capacidad, y
de tal forma que los nifios y nifias también desarrollen su conducta, este les permitira y
ayudara a que los mas pequefios de la casa puedan tomar sus propias decisiones y se
puedan mantener en el tiempo adaptandolas en diferentes situaciones en las que se pueda
presentar para que de esta forma se pueda fomentar mejoras y cambios. Los progenitores
con este estilo de crianza tienen una comunicacion bastante buena. Son padres
preocupados que ayudan a sus hijos en la toma de responsabilidades sirviéndoles de guia

en tareas cada vez mas dificiles.
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Prueba de la hipoétesis especifica:

El estilo de crianza democratico influye significativamente en el desarrollo de la
conducta del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N° 326 “Manuel Nufiez Butrén”

Puno 2023

Tabla 7.
Relacion de la influencia del estilo democratico en el desarrollo de la conducta del nifio

y nifia de 3 afios.

Significacion asintotica

Valor df (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 6.9422 2 .031

N° de casos validos 22

Nota: Datos obtenidos de la aplicacion de la formula Chi-cuadrado, Relacion de la influencia del estilo
democrético en el desarrollo de la conducta del nifio y nifia de 3 afios (2023).

En la tabla 5 se puede observar que al obtener el valor de probabilidad de chi-
cuadrado 0.031 y este es menor al 0.05 entonces podemos afirmar que, si influye el estilo
de crianza democratico en el desarrollo de la conducta de los nifios, para un nivel de

significancia de a=0.05 6 para un 95% de nivel de confianza.

A continuacion, se presenta los resultados obtenidos en la variable — autoritario y

emocional

Se da a conocer los resultados de nuestra variable, a través de nuestro segundo

objetivo especifico planteado

Determinar como influye el estilo de crianza autoritario en el desarrollo
emocional del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.l Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez

Butrén Puno 2023
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Tabla 8.
Dimension: Estilo de crianza autoritario en el desarrollo emocional del nifio y nifia de
3 afos.
- Nunca Casi A veces _Ca5| Siempre Total
items nunca siempre

N° % N° % N° % N° % N° % N° %
Le grito a mi
hijo/a  cuando 0 0 0 0 0 0
realiza  acciones 5 23% 0 0% 0 0% 17 77% O % 22 100%
negativas.
Uso el castigo

fisico con mi

hijo/a como una 4 18% 0 0% 0 0% 18 82% O 0/8 22 100%
forma de

disciplinar.

Le doy un 0

pellizco cuando 3 14% 0 0% 0 0% 19 86% O % 22 100%
se comporta mal.

Jaloneo a mi 0

hijo/a cuando 5 23% 0 0% 0O 0% 17 77% O % 22 100%
desobedece

Castigo a mi

hijo/a dejandolo 0
solo/aenalguna 2 9% 0 0% 0 0% 20 91% O % 22 100%
parte para que

aprenda.

Muestro enfado y 0

enojo con m 4 18% 0 0% O 0% 18 82% O % 22 100%
hijo/a

Regario o critico a

mi hijo/a cuando

su 0
comportamiento 7 32% 0 0% 0 0% 15 68% O % 22 100%
no cumple con lo

que espero de

él/ella

Cuando mi hijo/a

pregunta por qué

tiene que

conformarse con 0

algo, le digo: 6 27% 0 0% 0 0% 16 73% O % 22 100%
“porque yo lo

digo”, o “porque

soy tu

padre/madre”.

Castigo a mi

hijo/a quitandole o a0 o 0o, 0 0% 17 7T7% 0 O 22 100%
sus juguetes %

favoritos

Presiono sus 0
manosamihijo/a 4 18% 0 0% 0 0% 18 82% O % 22 100%
cuando esta

78

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

siendo
desobediente

Cuando dos

nifios/as se estan

peleando,

primero loslas 3 14% 0 0% 0 0% 19 8% 0 0% 22 100%
castigo y después

les pregunto por

qué lo hicieron.

Le digo a mi

hijolaquéhacery 7 32% 0 0% 0 0% 15 68% 0 0% 22 100%
gué no hacer.
Amenazo a mi
hijo/a cuando no
cumple alguna
responsabilidad.
Regafio y critico
de manera
negativa a mi 7 32% 0 0% 0 0% 15 68% 0 0% 22 100%
hijo/a para lograr

gue mejore

Le exijo a mi

hijo/a que haga

7 32% 0 0% 0 0% 15 68% 0 0% 22 100%

determinadas 6 27% 0 0% 0 0% 16 73% 0 0% 22 100%
cosas 0

actividades.

Disciplino a mi

hijo/a N 4 18% 0 0% 0 0% 18 8% 0 0% 22 100%
autoridad y

castigos.

Me preocupa mis

propios

SenumIentos ¢ 15 ee% 0 0% 0 0% 7 32% 0 0% 22 100%
sentimientos  de

mi hijo/a.

Discuto o regafio
a mi hijo/a
delante de los
demas.

No estoy de
acuerdo con mi
hijola en sus 8 3% 0 0% 0 0% 14 64% 0 0% 22 100%
responsabilidades

12 5% 0 0% 0 0% 10 45% 0 0% 22 100%

. 27 0 0 73 o o
Promedio 6 % % 0% 16 % 0% 22 100%
Nota: Datos obtenidos de los resultados del cuestionario de padres de familia de la I.E.l Cuna Jardin N°

326 Manuel Nafiez Butron Puno (2023).
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Figura 3
Dimension: Estilo de crianza autoritario en el desarrollo emocional del nifio y nifia de

3 afos.

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

NUNCA CASI NUNCA AVECES CASI SIEMPRE SIEMPRE

0%

Nota: Datos obtenidos de los resultados del cuestionario de padres de familia de la I.E.I Cuna Jardin N°
326 Manuel Nufiez Butrén Puno (2023).

Interpretacion

En la tabla 8, figura 3; evaluamos el estilo de crianza que presenta las familias de
los nifios y nifias de la I.E.I Cuna Jardin N°326 Manuel Nufiez Butrén Puno, el mismo
que es evaluado con 20 preguntas como se muestra en la tabla, en donde se puede observar
que en las preguntas que se realizaron para identificar el estilo de crianza autoritario hay
respuestas claramente muy evidentes, en donde se puede observar que un 73% casi
siempre practica este estilo de crianza, entonces se evidencia que estas familias que
practican el estilo de crianza autoritario gritan al nifio cuando realiza acciones negativas,
utilizan el castigo fisico como una forma de disciplinar, les dan pellizcos cuando se portan
mal o les jalonean cuando el nifio desobedece, suelen castigarlos dejandole solos en
alguna parte para que aprendan, o0 muestran enfado o enojo, cuando el nifio pregunta el
“por qué” la respuesta casi siempre es “porque yo lo digo”, suelen castigarlos quitandoles

el juguete, 0 a veces presionan sus manos cuando estan siendo desobedientes, cuando
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observan que se estdn peleando primero les castigan y luego les preguntan por qué lo

hicieron, exigen a sus hijos que hagan determinadas actividades y de esa forma

disciplinan a sus hijos con autoridad y castigo, por otro lado también se muestra que un

27% nunca practica este estilo de crianza autoritario, entonces se evidencia que no

regafian a sus hijos cuando su comportamiento no cumple con lo que se espera de él,

tampoco les dicen a sus hijos que es lo deben de hacer o que no deben de hacer, y menos

amenazan cuando no cumple alguna responsabilidad designada, tampoco regafian de

manera negativa a sus hijos para lograr algo, y menos se preocupan primero por sus

sentimientos de ellos antes que el de sus hijos, no regafian a sus hijos delante de los demas.

Tabla 9.

Dimensidn: Nivel del desarrollo de la autonomia emocional del nifio y nifia de 3 afos.
items Si No Total

N° % ° % N° %

Identifica situaciones de peligro y las evita 4 18% 8 82% 2 100%
Tiene confianza en si mismo por asumir nuevos 4 18% 8 82% 2  100%
retos
Controla sus emociones 7 32% 5 68% 2 100%
Duerme solo 7 32% 5 68% 2 100%
Decide con seguridad la actividad que va a realizar 6 27% 6 73% 22 100%
Disfruta del momento del juego y se integra solo 9 41% 3 59% 22 100%
Tiene seguridad y se desplaza por diversos lugares 8 36% 4 64% 22 100%
Se defiende adecuadamente cuando un compafiero 8 36% 4 64% 22 100%
le pega o le quita algo que le pertenece
Saluda y se despide cada vez que requiera 2 55% 0 45% 22 100%
Enfrenta sus miedos. 5 23% 7 T77% 22 100%
Promedio 7 32% 5 68% 22 100%

Nota: Datos obtenidos de los resultados de la lista de cotejo de los nifios y nifias de la I.E.I Cuna Jardin

N° 326 Manuel Nuafiez Butron Puno (2023).
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Figura 4.

Dimension: Nivel del desarrollo de la autonomia emocional del nifio y nifia de 3 afios.
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Nota: Datos obtenidos de los resultados de la lista de cotejo de los nifios y nifias de la I.E.l Cuna Jardin
N° 326 Manuel NGfiez Butrén Puno (2023).

Interpretacion

En la tabla 9, figura 4; evaluamos el nivel del desarrollo de la autonomia para la
dimension emocional de los nifios de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez
Butrén Puno, el mismo que es desarrollado en diez items, para el primer items “Identifica
situaciones de peligro y las evita” tenemos que el 82% no identifica situaciones de peligro
y el 18% si sabe identificar las situaciones de peligro y las evita, para el segundo items
“Tiene confianza en si mismo por asumir nuevos retos” indica que el 82% no tiene
confianza en si mismo para asumir retos y el 18% si tiene confianza en si mismo para
asumir nuevos retos, para el tercer items “Controla sus emociones” mencionan que el
68% no sabe controlar sus emociones y el 32% si sabe controlar sus emociones, para el
cuarto items “Duerme solo” indican que el 68% no duermen solos y el 32% si duermen
solos, para el quinto items “ Decide con seguridad la actividad que va a realizar”
mencionan que el 73% no deciden con seguridad la actividad que van realizar y el 27%
si deciden con seguridad la actividad que van a realizar, para el sexto items “Disfruta del
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momento del juego y se integra solo” se muestra que el 59% no disfruta el momento del
juego y el 41% si disfrutan del momento del juego y se integra, para el séptimo items
“Tiene seguridad y se desplaza por diversos lugares” indican que el 64% no tienen
seguridad y no pueden desplazarse por diversos lugares y el 36% si tienen seguridad y se
desplazan por diversos lugares, para el octavo items “Se defiende adecuadamente cuando
un compaifero le pega o le quita algo que le pertenece” se muestra que el 64% no puede
defenderse cuando el compafiero le pega o le quita algo y el 36% si puede defenderse
cuando un compafiero le pega o le quita algo que le pertenece, para el noveno items
“Saluda y se despide cada vez que requiera” indican que el 55% si saben saludar y
despedirse cada vez que sea necesario y el 45% no saben saludar ni despedirse, para el
décimo items “Enfrenta sus miedos” nos menciona que el 77% no enfrentan sus miedo
sin embargo el 23% si enfrentan sus miedos. Considerando el promedio final para el nivel
del desarrollo de la autonomia en la dimensién emocional, vemos que el 68% no cumplen
con el nivel del desarrollo de la autonomia, mientras que el 32% indican que si desarrollo

la autonomia emocional.

Tabla 10.
Tabla cruzada del estilo de crianza autoritario y el desarrollo emocional en los nifios y

nifas de 3 anos.

Desarrollo emocional

No Si Total
Casi Recuento 12 4 16
Estilo autoritario siempre % del total 54.6% 18.2% 72.8%
Nunca Recuento 3 3 6
% del total 13.6% 13.6% 27.2%
Total Recuento 15 7 22
% del total 68.2% 31.8% 100.0%

Nota: Datos obtenidos del cuestionario de estilos de crianza y lista de cotejo del desarrollo de la
autonomia, aplicado a padres de familia y nifios de 3 afios (2023).

En los resultados observamos del 100% de padres de los nifios de la I.E.I Cuna
Jardin N° 326 Manuel Nufiez Butron, nos da como resultado que el 72.8% de padres de
familia casi siempre utilizan este estilo de crianza autoritario y de ellos, el 68.2% de sus
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nifios no desarrollan su autonomia emocional. Entonces se muestra que el estilo de crianza
autoritario influye en el desarrollo emocional del nifio. Indicando de esta forma que los
padres que practican este estilo de crianza suelen utilizar el castigo fisico como una forma
de disciplina, castigandoles cuando el nifio o nifia se comporte mal, mostrando de esta
forma su enfado y enojo amenazando cuando al nifio no cumple con algun
responsabilidad, disciplinando a si con autoridad y castigo, los hijos que son criados con
este estilo de crianza son nifios que no tienen confianza en si mismo, no saben decidir con

seguridad la actividad que van realizar, tampoco son capaces de enfrentar sus miedos.

Estos progenitores ejercen un control excesivo con sus hijos, pues buscan como
principales valores, la obediencia y el respecto de las reglas dadas en el hogar, aunque

tengan que ejercer la fuerza (Flores, 2018).

Y el 27.2% nunca practica este estilo de crianza autoritario, nos da como evidencia
que el 31.8% si desarrollan su autonomia emocional. Entonces estos nifios o nifias tienen
la capacidad y la habilidad de poder actuar de forma independiente, disfrutando de cada
momento del juego, teniendo seguridad, defendiéndose adecuadamente cuando alguien
le quiere molestar o le quita algo que le pertenece, y a si asumiendo las consecuencias de

sus propios actos y sus responsabilidades.

Prueba de la hipdtesis especifica:

El estilo de crianza autoritario influye significativamente en el desarrollo
emocional del nifio y nifia de 3 afios de la [.LE.I Cuna Jardin N° 326 “Manuel Nufiez

Butron” Puno 2023
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Tabla 11.
Relacion de la influencia del estilo autoritario y el desarrollo emocional del nifio y nifia
de 3 afios.
Significacidn asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 11.9167 2 .0384
N° de casos validos 22

Nota: Datos obtenidos de la aplicacion de la formula Chi-cuadrado, Relacion de la influencia del estilo
autoritario en el desarrollo emocional del nifio y nifia de 3 afios (2023).

En la tabla 11 se puede observar que al obtener el valor de probabilidad de chi-
cuadrado 0.0384 y este es menor al 0.05 entonces podemos afirmar que, si influye el estilo
de crianza autoritario en el desarrollo emocional de los nifios y nifias para un nivel de

significancia de 0=0.05 6 para un 95% de nivel de confianza.

Se da a conocer los resultados de nuestra variable, a través de nuestro tercer

objetivo especifico planteado

Determinar cémo influye el estilo de crianza permisivo en el desarrollo
cognitivo del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.lI Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez

Butron Puno 2023
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Tabla 12.
Dimision: Estilo de crianza permisivo en el desarrollo cognitivo del nifio y nifia de 3

afos.

Casi A Casi
nunca Veces siempre

N Lo Lo U Do U

Nunca Siempre Total

items
%

o

Considero gque no es

facil disciplinarami 0 0% 11 50% 0 0% 0 0% 11 50% 22 100%
hijo/a

Demuestro mis

habilidades para 0 0% 9 41% 0 0% 0 0% 13 59% 22 100%
criar a mi hijo/a
Temo que
disciplinar a mi
hijo/a me aleje de su
parte afectiva.

S6lo amenazo con
castigar a mi hijo/a
Me muestro
inseguro/a sobre
como resolver los
problemas de mala
conducta de mi
hijo/a.

Concedo a mi hijo/a
antes que hagaun 0 0% 5 23% 0 0% 0 0% 17 77% 22 100%
escandalo por algo.

Le ofrezco

recompensas a mi

hijo/a para que 0 0% 9 41% 0 0% O 0% 13 59% 22 100%
cumpla con lo que le

pido.

Permito que mi

hijo/a moleste a 0 0% 4 18% 0 0% O 0% 18 82% 22 100%
otras personas.

No tomo en cuenta

lamalaconductade 0 0% 7 32% 0 0% 0 0% 15 68% 22 100%
mi hijo/a.
Disciplino a mi
hijo/a, a mi estilo sin
tener en cuenta sus
necesidades.
Establezco  reglas
estrictas para mi 0 0% 8 36% 0 0% 0 0% 14 64% 22 100%
hijo/a.

Doy castigos a mi

hijo/a, luegp me 0 0% 12 55% 0 0% O 0% 10 45% 22 100%
olvido de cumplir.
Permito que mi
hijo/a interrumpa la
conversacion ~ con
los demas.

0 0% 10 45% 0 0% O 0% 12 55% 22 100%

0 0% 17 77% 0 0% 0 0% S5 23% 22 100%

0 0% 10 45% 0 0% O 0% 12 55% 22 100%

0 0% 8 36% 0 0% 0 0% 14 64% 22 100%

0 0% 9 41% 0 0% 0 0% 13 5% 22 100%
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Evito regafiar,
criticar a mi hijo/a,
aun cuando no se
comporta bien.

0 0% 7 32% 0 0% 0 0% 15 68% 22 100%

. 0 41 0 0 59 100

Promedio 0%9%0%0%13%22%

Nota: Datos obtenidos de los resultados del cuestionario de padres de familia de la I.E.I Cuna Jardin N°
326 Manuel Nufiez Butrén Puno (2023).

Figura 5.
Dimensién: Estilo de crianza permisivo en el desarrollo cognitivo del nifio y nifia de 3

afos.
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Nota: Datos obtenidos de los resultados del cuestionario de padres de familia de la I.E.I Cuna Jardin
N°326 Manuel Nufiez Butron Puno (2023).

Interpretacion

En la tabla 12, figura 5; evaluamos el estilo de crianza que presenta las familias
de los nifios y nifias de la I.E.I Cuna Jardin N°326 Manuel Nafiez Butrén Puno, el mismo
que es evaluado con 14 preguntas como se muestra en la tabla, en donde se puede observar
que en las preguntas que se realizaron para identificar el estilo de crianza permisivo, se
muestra que de las familias encuestadas un 59% siempre practica este estilo de crianza,
concediendo a su menor hijo en lo que quiera antes que haga un escandalo, permitiendo
que su hijo (a) moleste a otros nifios o nifias, sin tomar en cuenta la mala conducta del
nifio (a), disciplinando al nifio a su estilo sin tener en cuenta sus necesidades,

87

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

#fﬂ UNIVERSIDAD

estableciendo reglas sumamente estrictas, evitando regafiar cuando no se comporte bien,
ofreciéndole premios o recompensas para que cumpla con lo que se le pida, permitiendo
que el nifio interrumpa conversaciones de los demas. Y por otro lado se muestra que un
41% casi nunca practica este estilo de crianza, teniendo en cuenta que no es facil
disciplinar a su hijo, casi nunca tienen miedo a que disciplinar les aleje de la parte afectiva
del nifio, y los amenazan con castigarlos, muchas veces se muestran seguros sobre como
resolver problemas de mala conducta del nifio, dan castigos a sus hijos y casi nunca se

olvida de cumplirlos.

Tabla 13.

Dimensidn: Nivel del desarrollo de la autonomia cognitiva del nifio y nifia de 3 afios.

Items Si No Total
N° % N° % N° %

Se prepara alimentos sencillos como un pan con
prep P 4 18% 18 82% 22 100%

mantequilla

Cumple con su responsabilidad como tender la

cama, darle de comer a la mascota, regar las 10 45% 12 55% 22 100%
plantas, poner la mesa, ordenar sus juguetes, etc.

Agradece cuando se le hace un favor 15 68% 7 32% 22 100%
Cuida los materiales u objetos que utiliza 5 23% 17 77% 22 100%
Respeta el turno y practica la escucha activa 3 14% 19 86% 22 100%
Colabora y ayuda a otros nifios. 16 73% 6 27% 22 100%
Acepta las normas establecidas en casa 5 23% 17 77% 22 100%
Nunca habla con extrafios 2 9% 20 91% 22 100%
Sabe ganar y perder en un juego 1 5% 21 95% 22 100%
Comunica su nombre completo y su edad 19 86% 3 14% 22 100%
Promedio 8 36% 14 64% 22 100%

Nota: Datos obtenidos de los resultados de la lista de cotejo de los nifios y nifias de la I.E.I Cuna Jardin
N° 326 Manuel Nuafiez Butrén Puno (2023).
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Figura 6.
Dimension: Nivel del desarrollo de la autonomia cognitiva del nifio y nifia de 3 afios.
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Nota: Datos obtenidos de los resultados de la lista de cotejo de los nifios y nifias de la I.E.l Cuna Jardin
N°326 Manuel NUfiez Butrén Puno (2023).

Interpretacion

En la tabla 13, figura 6; evaluamos el nivel del desarrollo de la autonomia para la
dimension cognitiva de los nifios de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N° 326 Manuel Nifez
Butrén Puno, el mismo que es desarrollado en diez items, para el primer items “Se prepara
alimentos sencillos como un pan con mantequilla” indica que el 82% no sabe prepararse
el pan con mantequilla y el 18% si sabe prepararse, para el segundo items “Cumple con
su responsabilidad como tender la cama, darle de comer a la mascota, regar las planta,
poner la mesa, ordenar sus juguetes, etc.” Mencionan que el 55% no saben cumplir esas
responsabilidades sim embargo el 45% si sabe cumplir con las responsabilidades como
tender la cama, ordenar sus juguetes, etc. para el tercer items “Agradece cuando se le hace
un favor” indica que el 68% si sabe agradecer cuando se le hace algun favor pero el 32%
no sabe agradecer, para el cuarto items “Cuida los materiales u objetos que utiliza”
mencionan que el 77% no cuidan los materiales u objetos que utilizan y el 23% si saben

cuidar sus materiales, para el quinto items “Respeta el turno y practica la escucha activa”
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indican que el 86% no respetan su turno ni saben escuchar y el 14% si saben esperar su
turno y practican la escucha activa, para el sexto items “Colabora y ayuda a otros nifios”
se muestra que el 73% si colaboran y ayudan a los demés nifios y el 27% no ayudan a los
demés nifios y no son colaborativos, para el séptimo items “Acepta las normas
establecidas en casa” se muestra que el 77% no aceptan las normas establecidas y el 23%
si cumplen con las normas de la casa, para el octavo items “Nunca habla con extrafios”
indica que el 91% no habla con personas extrafias y el otro 9% si suelen hablar con
extrafos, para el noveno items “Sabe ganar y perder en un juego” menciona que el 95%
no aceptan perder en los juegos y el 5% si sabe perder y ganar en un juego, para el décimo
items “Comunica su nombre completo y su edad” indican que el 86% si saben mencionar
su nombre y su edad sin embargo el 14% no saben decir ni su edad ni su nombre.
Considerando el promedio final para el nivel del desarrollo de la autonomia en la
dimension cognitiva, vemos que el 64% no cumplen con el nivel del desarrollo de la
autonomia, mientras que el 36% indican que si cumplen con el desarrollo de la autonomia

emaocional.

Tabla 14.
Tabla cruzada del estilo de crianza permisivo y el desarrollo cognitivo en los nifios y

nifas de 3 anos.

Desarrollo Cognitivo Total
No Si

Estilo Siempre Recuento 11 2 13
Permisivo % del total 50.0% 9.1% 59.1%

Casi Nunca Recuento 3 6 9
% del total 13.6% 27.3% 40.9%

Total Recuento 14 8 22
% del total 63.6% 36.4% 100.0%

Nota: Datos obtenidos del cuestionario de estilos de crianza y lista de cotejo del desarrollo de la
autonomia, aplicado a padres de familia y nifios de 3 afios (2023).

En la tabla 14 se puede evidenciar los resultados observamos que del 100% de
padres de los nifios de la I.E.I Cuna Jardin N°326 Manuel Nufiez Butron, el 59.1% de
padres siempre utilizan el estilo de crianza permisivo, de ello el 63.6% de sus nifios no
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desarrollan una autonomia cognitiva. Con estos resultados se puede observar que el estilo
de crianza permisivo influye en el desarrollo de la autonomia cognitiva. Entonces las
familias que practican este estilo de crianza evitan regafiar a sus hijos cuando no se
comportan bien, cumplen sus caprichos antes de que el nifio haga un escandalo, no toman
en cuenta la mala conducta del nifio y cuando imponen algin castigo no lo llegan a
cumplir. Estos nifios que son criados con este estilo de crianza no saben cumplir
responsabilidades sencillas como tender la cama, ordenar juguetes, etc. no saben cuidar

los materiales que se les asigna no saben esperar su turno y menos escuchar a los demas.

Por otro lado, Delgado (2012), afirma que los padres permisivos estan de acuerdo
con todos los deseos de los hijos y toleran impulsos como la ira o la agresién. Este tipo
de padres usualmente son sobreprotectores porque temen enfrentar las decepciones y

dificultades de la vida de sus hijos.

Son acogedores y carifiosos estos padres, pero con un tiempo limitado en el hogar,
estan mas en sintonia con las necesidades emocionales de sus hijos que con establecer

limites y reglas (Wilcock, 2014).

Por otro lado, se puede mostrar también que el 40.9% de padres casi nunca utilizan
este estilo de crianza, y se observa que de ello el 36.4% si desarrollan su autonomia
cognitiva donde el nifio y nifia agradece cuando se le hace algun favor, y sabe decir su
nombre y su edad completa, es colaborativo y ayudan a los demas nifios donde se le da la
oportunidad de ver el mundo que le rodea como personas autosuficientes e

independientes, pudiendo actuar y tomar sus propias decisiones.
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Prueba de la hipoétesis especifica:

El estilo de crianza permisivo influye significativamente en el desarrollo
cognitivo del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez

Butrén Puno 2023.

Tabla 15.

La relacion de la influencia del estilo de crianza permisivo en el desarrollo cognitivo

del nifio y nifia de 3 afios.

Valor Df Significacion asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 6.155% 2 .046
N° de casos validos 22

Nota: Datos obtenidos de la aplicacion de la formula Chi-cuadrado, Relacion de la influencia del estilo
permisivo en el desarrollo cognitivo del nifio y nifia de 3 afios (2023).

En la tabla 15 se puede mostrar que al obtener el valor de probabilidad de chi-
cuadrado 0.046 y este es menor al 0.05 entonces podemos afirmar que, si existe relacion,
por tanto, se afirma que los padres permisivos influyen significativamente en el desarrollo
cognitivo del nifio para un nivel de significancia de 0=0.05 6 para un 95% de nivel de

confianza.

Tabla 16.

Resultados de estilos de crianza en el desarrollo de la autonomia.

Estilos De Nunca Casinunca Aveces Casisiempre Siempre Total
Crianza N° 9% N° % N° % N° % N°° % N° %
Democratico 0 0% 0 0% 0 0% 18 82% 4 18% 22 100%
Autoritario 6 27% O 0% 0 0% 16 3% 0 0% 22 100%
Permisivo 0 0% 9 41% 0 0% 0 0% 13 59% 22 100%

Promedio 2 9% 3 14% 0 0% 113 52% 566 26% 22 100%

Nota: Datos obtenidos de los resultados del cuestionario de padres de familia de la I.E.I Cuna Jardin N°
326 Manuel Nufiez Butrén Puno (2023).
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Figura 7.

Estilos de crianza en el desarrollo de la autonomia en nifios y nifias de 3 afios.
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Nota: Datos obtenidos de los resultados del cuestionario de padres de familia de la I.E.l Cuna Jardin N°
326 Manuel NUfiez Butrén Puno (2023).

Interpretacion

En latabla 16, figura 7; evaluamos los estilos de crianza que presenta las familias
de los nifios y nifias de la I.E.I Cuna Jardin N°326 Manuel Nufiez Butron Puno, el mismo
que es evaluado con preguntas segun las dimensiones presentadas en la tabla, entonces se
puede evidenciar que un 82% de las familias casi siempre practican el estilo de crianza
democratico estos progenitores con este estilo de crianza son carifiosos y afectivos, por
lo que solo aplican castigos cuando consideran que es necesario, en sus familias
conservan una relaciéon de calidad puesto que escuchan las opiniones por parte de sus
hijos, y en un 73% casi siempre practican el estilo de crianza autoritario los padres que
practican este tipo de estilo de crianza son sumamente estrictos, controladores y también
tienen normas muy disciplinarias, y el 59% de las familias practican el estilo de crianza
permisivo estos padres se caracterizan por entregar a sus hijos su total libertad, les libera
de todo control y compromiso en ciertas tareas que se les asigna. Considerando el

promedio final de los estilos de crianza se puede observar en la figura, que las familias
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en un 52% casi siempre practican estos estilos de crianza, y los que siempre practican los
estilos de crianza son un 26% y los que casi nunca practican estos estilos de crianza son

un 14% y los no practican estos estilos de crianza son un 9%.

Tabla 17.
Dimension: Nivel del desarrollo de la autonomia en nifios y nifias de 3 afios.
b llo de | . Si No Total
esarrollo de la autonomia N° % N° % N° %

Conducta 12 55% 10  45% 22 100%
Emocional 7 32% 15  68% 22 100%
Cognitiva 8 36% 14 64% 22 100%
Promedio 9 41% 13 59% 22 100%

Nota: Datos obtenidos de los resultados de la lista de cotejo de los nifios y nifias de la I.E.l Cuna Jardin
N° 326 Manuel NGfiez Butrén Puno (2023).

Figura 8.

Nivel del desarrollo de la autonomia en nifios y nifias de 3 afios.
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Nota: Datos obtenidos de los resultados de la lista de cotejo de los nifios y nifias de la I.E.I Cuna Jardin
N°326 Manuel Nufiez Butron Puno (2023).

Interpretacion:

En la tabla 17, figura 8; evaluamos el nivel del desarrollo de la autonomia en sus
tres dimensiones de los nifios de 3 afios de la I.E.lI Cuna Jardin N° 326 Manuel Nifez
Butrén Puno, el mismo que es desarrollado en items y en el que se muestra en la tabla
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gue un 68% de los nifios y nifias no desarrollan la autonomia emocional y el 64% no
desarrolla la autonomia cognitiva sin embargo en un 55% de los nifios y nifias si
desarrollan su autonomia conductual. Considerando el promedio final para el nivel del
desarrollo de la autonomia en sus tres dimensiones, el 59% no cumplen con el nivel del

desarrollo de la autonomia, y el 41% indica que si desarrollan la autonomia.

Tabla 18.
Tabla cruzada de los estilos de crianza y el desarrollo de la autonomia en los nifios y

nifas de 3 afnos.

Desarrollo De La

Autonomia Total
No Si
Estilos De Nunca Recuento ) 0 2
Crianza % del total 9% 0% 9%
Casi nunca Recuento 2 1 3
% del total 9% 5% 14%
Casi Recuento 5 6 11
siempre % del total 25% 27% 52%
Siempre Recuento 4 2 6
% del total 16% 10% 26%
Total Recuento 13 9 22
% del total 59% 41% 100%

Nota: Datos obtenidos del cuestionario de estilos de crianza y lista de cotejo del desarrollo de la
autonomia, aplicado a padres de familia y nifios de 3 afios (2023).

En la Tabla 18 podemos observar los resultados observamos que del 100% de
padres de familia de los nifios de 3 afios de la I.E.I Cuna Jardin N° 326 Manuel NUfiez
Butrén Puno, en donde se puede evidenciar que el 52% casi siempre practican los estilos
de crianza en sus tres dimensiones, democratico, autoritario y permisivo, del cual el 25%
no desarrollan su autonomia, y el 16% de las familias siempre utilizan los estilos de
crianza del cual el 16% no desarrollan su autonomia, el 14% casi nunca practica el estilo
de crianzay de ello el 9% no desarrolla su autonomia, y por ultimo tenemos a las familias
que nunca utilizan los estilo de crianza con un 9% y de ello el 2% de desarrollan su

autonomia. Considerando el recuento final, para el nivel del desarrollo de la autonomia
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en sus tres dimensiones, el 59% no cumplen con el nivel del desarrollo de la autonomia,

y el 41% indica que si desarrollan la autonomia.

Prueba de la hipotesis general

Los estilos de crianza incluyen significativamente en el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias de la I.E.lI Cuna Jardin N° 326 Manuel Ndfiez Butrén

Puno 2023.

Tabla 19.
Relacion de la influencia de los estilos de crianza en el desarrollo de la autonomia de

los nifios de 3 afios.

Significacion asintética

Valor —df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 11.3852 2 .049
N° de casos validos 22

Nota: Datos obtenidos de la aplicacién de la formula Chi-cuadrado, Relacion de la influencia del estilo de
crianza en el desarrollo de la autonomia del nifio y nifia de 3 afios (2023).

En la tabla 19 se puede observar que al obtener el valor de probabilidad de chi-
cuadrado 0.049 y este es menor al 0.05 entonces podemos afirmar que, si existe relacion,
por tanto, se afirma que los estilos de crianza influyen significativamente en el desarrollo
de la autonomia de los nifios y nifias de 3 afios, para un nivel de significancia de a=0.05

0 para un 95% de nivel de confianza.

42 DISCUSION

En base a los resultados de la presente investigacion se puede determinar que los
estilos de crianza influyen significativamente en el desarrollo de la autonomia de los nifios
y nifias de la Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez Butron de
la ciudad de Puno, para establecer la relacion entre la variable estilos de crianza y la

variable autonomia, en una muestra de 22 nifios y nifias de tres afios y sus respectivos
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padres, primero se procedid a identificar el estilo de crianza a través del cuestionario

posteriormente ver el desarrollo de la autonomia del nifio o nifia con una lista de cotejo.

Analizando el resultado obtenido se puede identificar en la tabla 16 que, de
acuerdo con los datos recabados de los padres de familia encuestados, se puede visualizar
los estilos de crianza planteados por Diana Baumrind, es decir, democratico, autoritario
y permisivo, en esta investigacion se evidencia que las familias en un 57% siempre
practican el estilo de crianza permisivo respecto a los otros dos estilos de crianza. Estos
resultados son alarmantes puesto que mas de la mitad de padres de familia son permisivos
esto quiere decir que no castigan, mas bien, aceptan y, con ello, afirma los impulsos, los
deseos y acciones de sus hijos. Con este tipo de crianza solo se esta evitando que el nifio
no tenga responsabilidades, que no participe de las decisiones a tomar en casa, también
se cohibe que sea independiente y mucho menos el padre exige un comportamiento
correcto y ordenado. También se presenta que de las familias en un 73% casi siempre
practican el estilo de crianza autoritario, los factores implicados en el autoritarismo
limitan la capacidad critica reflexiva del nifio, dandole el papel de subordinado
restringiendo su autonomia, ya que es muy probable gue en el futuro presenten episodios
depresivos o comportamientos violentos ya que los que practican este estilo de crianza
son capaces de infringir castigos sin dar explicacion alguna sometiendo a sus hijos a
criticas totalmente arbitrarias, las acciones de los padres casi siempre van acompafadas

de castigos fisicos como golpes, nalgadas e incluso gritos (Yanarico, 2021).

También se ha identificado de acuerdo con los datos recabados que un 18%
presentan un estilo de crianza democratico, estas familias mantienen normas claras sobre
el comportamiento de sus hijos, utilizando el castigo de manera coherente con el
comportamiento que se deba reprender y ofrecen a sus hijos respuestas y explicaciones

razonadas de sus decisiones.
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Por otro lado, con referencia a la variable desarrollo de la autonomia se evidencia
en la figura 8 que de un 100% de nifios el 59% no desarrollan la autonomia en sus tres
dimensiones, este es preocupante puesto que la autonomia en la edad de 3 afios es bastante
importante ya que esta es la capacidad que tienen los nifios para poder decidir por si
mismo Yy realizar acciones con total libertad, dirigiendo sus actos y asumiendo las
responsabilidades que le corresponde. Todo nifio o nifia debe actuar a partir de su propia
iniciativa e instinto, de acuerdo con sus posibilidades, conocimientos y habilidades

(Vasquez, 2017).

Sin embargo, un 41% de estos nifios y nifias si desarrollan su autonomia desde
una edad temprana en donde se les ensefia a vestirse y a comer, también se les puede dar
responsabilidades acordes a su edad. El detalle aqui es los progenitores en especial cuando
sus nifios son muy pequefios tienden a sobreprotegerlos y absorberlos de cualquier
obligacion, hay tareas muy sencillas que pueden hacer como por ejemplo recoger sus

juguetes, ordenar su cuarto, elegir la ropa para que se puedan vestirse.

Estos resultados se pueden contrastar que coinciden con la investigacion que
realizd Tineo (2021) menciona que el 56% de los nifios muestran un nivel medio en el
desarrollo de la autonomia, es decir, que mas de la mitad de los nifios evaluados no
demuestran ser autbnomos, también da a mencionar el estilo de crianza predominante e
indica que el 62% presenta un estilo de crianza parental autoritario. Por otro lado,
Saavedra (2021) en su investigacion indica que el desarrollo de la autonomia en nifios de
3 afios se encuentra en nivel inicio (45%), demostrandose que tienen dificultades para
aprender y afrontar nuevos requerimientos de aprendizaje a traves de la posibilidad de
elegir al tomar decisiones independientes que lo hagan sentir seguro y creativo

ayudandolo a alcanzar la madurez y asi consigan realizar acciones solos.
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Por otro lado, tenemos a Linares (2019) en la investigacion que realizo se
evidencia que los estilos de crianza autoritaria influyen significativamente en la conducta
agresiva de los estudiantes de la IEP Jorge Chavez — Macusani 2017. Donde el 59.1%,
nos indican que sus progenitores los castigan severamente y los estudiantes molestan o

pelean con los demas sin razon alguna.

Por otro lado, Yanarico (2021)en la investigacion que realizo se evidencia que el
61% de padres presentan estilo de crianza autoritativa (democratica), los mismos que
promueven la reflexion en sus hijos, respetan las necesidades e intereses que manifiestan
los nifios, asi también son considerados al momento de sostener emocionalmente a través

de la expresion y serenidad.

En definitiva, se llega a la conclusion de que los estilos de crianza influyen
significativamente en el desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias de 3 afios, puesto
que tenemos tres estilos de crianza muy relevantes y estas intervienen en el desarrollo de
la autonomia donde se requiere que los nifios desde la primera infancia sean capaces de
tomar decisiones acertadas (Mora, 2017), estos resultados encontrados del presente

estudio abren nuevas perspectivas de investigacion.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se concluye que los estilos de crianza influyen en el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias de 3 afios de la I.E.l Cuna Jardin N° 326
Manuel NdGfiez Butron Puno 2023. Se evidencia el resultado en
conformidad al objetivo general, en el cual los resultados fueron que el
52% de las familias que casi siempre utilizan los estilos de crianza en sus
tres dimensiones, democrético, autoritario y permisivo, el 59% de sus
nifios y nifias no desarrollan su autonomia en sus tres dimensiones,
conducta, emocional y cognitiva, con esto se puede evidenciar que un gran
porcentaje de familias utilizan los estilos de crianza para criar y educar a
sus menores hijos demostrando carifio y afecto en ocasiones también
suelen ser mas estrictos controladores y muchas perspicaces que no
demuestran autoridad y mucho menos utilizan el castigo. Sin darse cuenta
no les estan permitiendo desarrollar su autonomia como lo deberia de hacer
de acuerdo a su edad, realizando actividades sencillas donde el nifio pueda

sentirse autosuficiente.

SEGUNDA: Como resultado de los andlisis obtenidos se concluye que, el estilo de
crianza democratico influye significativamente en el desarrollo de la
conducta del nifio y nifia de 3 afios de la I.E.l1 Cuna Jardin N° 326 Manuel
Nufiez Butron Puno 2023. Se observa que el 82% de los padres de familia
casi siempre utilizan el estilo de crianza democratico, en el cual el 55% de
sus hijos desarrollan su autonomia en la conducta. Este resultado nos a
entender que los progenitores que practican este estilo de crianza ofrecen

a sus hijos un ambiente calido y armonioso ofrecen carifio y apoyo, pero
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al mismo tiempo saben poner normas, limites y reglas, también los
incentivan a ser mas independientes y autosuficientes. Se considera que
este estilo de crianza es el més adecuado y recomendable ya que los
progenitores tienen una buena comunicacion con sus hijos y saben poner

limites.

TERCERA: Como resultado de los analisis obtenidos se concluye que el estilo de crianza
autoritario influye significativamente en el desarrollo emocional del nifio
y nifia de 3 afios de la I.E.1 Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez Butrén Puno
2023. Donde se evidencia en los resultados, que el 73% de padres de
familia casi siempre utiliza este estilo de crianza autoritario, y de ello el
68% de sus nifios o nifias no desarrollan su autonomia emocional. De
acuerdo a los resultados se puede ver que un buen porcentaje de familias
practican este estilo de crianza, para estos progenitores esta forma de exigir
a través de la violencia ser muy rigidos e insensibles lo consideran normal
y también usar la amenaza o los castigos de manera habitual sin ninguna
razon, sea la forma correcta de criar y educar a sus menores hijos, sin darse
cuenta que solo los estan cohibiendo y los estan limitando en la toma de
decisiones, por ultimo este estilo de crianza no permite mantener un

vinculo seguro y afectuoso entre padres e hijos.

CUARTA: Como resultado de los anélisis obtenidos se concluye que el estilo de crianza
permisivo influye significativamente en el desarrollo cognitivo del nifio y
nifia de 3 afos de la I.E.l Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufiez Butron Puno
2023. Donde se puede ver que el 59.1% siempre utiliza este estilo de
crianza permisivo y en consecuencia a ello el 64% de sus hijos no

desarrollan su autonomia cognitiva. De acuerdo a los resultados se
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concluye que el estilo de crianza permisivo es el mas practicado, puesto
que no les exigen y casi siempre ceden en todo lo que el nifio desee, en
muchas ocasiones evitan regafar cuando el nifio no se comporta bien o les
ofrecen recompensas para que el nifio o nifia cumpla con lo que se le pida,
es ahi donde el nifio o nifia controla las acciones o les manipulan a sus
progenitores, ya que sus padres no les pueden controlar y mucho menos
les pueden exigir. Y por Gltimo estos nifios o nifias que son criados con
este estilo de crianza tienden a ser demasiados desobedientes, suelen tener

menos autocontrol.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A los profesionales de la Educacion Inicial y afines a indagar sobre las
razones que tienen los padres de familia para optar el estilo de crianza de
sus menores hijos y de esta forma capacitarlos con el fin de proporcionarles
informacion y orientacion sobre los distintos estilos de crianza o
estrategias educativas, para de esta forma redescubrir sus competencias
parentales y de tal forma poder optar una crianza con respeto y asi poder

criar nifios autosuficientes y autbnomos

SEGUNDA: A la directora y a las maestras de la Institucion Educativa Inicial Cuna
Jardin N°326 Manuel Nufiez Butron a promover e incentivar a los padres
de familia a orientar y practicar el estilo de crianza democrético, porque
esta forma valores sociales, y mejora la autoestima de los nifios y nifias ya
que también esta se considera la mas recomendada y adecuada para
criarlos, de tal forma van a formar nifios y nifias mas competentes e
independientes. Con este estilo de crianza los mas pequefios pueden
desarrollar de mejor manera su autonomia conductual, ser mas
responsables de sus acciones, con mayor autorregulacion y desarrollo

moral.

TERCERA: A los padres de familia de la Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin
N°326 Manuel Nufiez Butrén buscar ayuda en expertos del tema, y si no
esta en las posibilidades se recomienda a la directora y maestras crear
espacios de reflexion con los padres de familia para de esta forma
fortalecer las debilidades focalizadas que tiene un estilo de crianza
autoritaria y las consecuencias que remontan en sus nifios, para asi mejorar
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sus competencias personales y poder prevenir dificultades durante su
desarrollo en un futuro; también optar estrategias de control de impulsos,
asi como el control de ira, para acoger a sus hijos con amor, respeto y
paciencia, de esta forma darle mayor importancia al estilo de crianza
autoritario que estan practicando en la crianza sus menores hijos y las

consecuencias que estas traen en el desarrollo de la autonomia emocional.

CUARTA: Alos directivos de la Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin N°326 Manuel
Nufiez Butrén y personal docente incluir dentro de su plan de escuela de
padres el tema estilo de crianza permisivo y su influencia en el desarrollo
cognitivo del nifio y nifia para que de esta forma los progenitores
reflexionen y sean orientados sobre la importancia criar y asi poder optar
estrategias para identificar que estilo de crianza es el mas adecuado para
la criar a sus hijos donde también puedan mejorar su relacion y
comunicacion con sus pequefios y progresen reafirmando su cultura de
crianza y puedan criar nifios y nifias autosuficientes e independientes y no

equivocarnos a la hora de criarlos y brindarles la mejor educacion posible.
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ANEXO 2 Instrumentos de evaluacion

CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA

Este cuestionano permute medir con qué frecuencia y como interactia con usted con su hijo.
Instrucciones: Lee cada pregunta del cuestionario. piensa y marque su respuesta que considere
pertinente segun el actuar.

Actio de esta manera: 1: Nunca // 2: Casi minca// 3: A veces// 4: Casi siempre// 5: Siempre

Dimension: Democratico
ITEMS NUNCA |, CASI

NUNCA
Felicito a mu hijo/a cuando obtiene logos.
Ayudo a m hijo/a, a entender las consecuencias de
su comportaniento
Soy respetuoso/a con las opmiones de m hyo/a
motivandolo/a para que las exprese
4 Le explico a mu hujo/a las consecuencias de su
comportamiento _
Comumico a nu hijo/a lo que espero de él/ella con
5 | respecto a su comportamiento antes de realizar una
actividad
Explico a mu hijo/a sobre las acciones buenas y
malas.
Muestro y valoro sus aciertos y desaciertos
Converso con mu hijo/a cuando se conporta mal
Le explico a m hiyo/a como me siento cuando se
rta bien o mal..

rato de comprender a m hio/a cuando esta
enojado/a. molesto/a
1 Permito que mu hijo/a participe con respecto a las
reglas famihares
Considero los mfereses de mu hijo/a antes de
decxmle que realice algo.
13 Me disculpo con ma hujo/a cuando me equivoco en

su cTianza
14 | Animo ami hijo/a a que cuente sus anécdotas o
problemas

15 Tengo paciencia con m hijo/a en sus actrvidades
realiza

16 Disciplmo a mu hijo/a, a mi estilo sm tener en
cuenta sus necesidades

17 | Bromeo, mego. dedico tiempo para mi hijo/a
Muestro canfio, afecto cuando mu hip/a se
encuentra tniste o frustrado/a

Doy respuesta a sus senfimientos y necesidades de
mu hijo/a

20 | Soy cariiiosa, le doy besos y abrazos

21 | Conozco a sus anugos/as de su msttucion

CASI
AVECES SIEMPRE SIEMPRE

N

A

O Joold| o
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” Conozco sus preocupaciones de mi hijo/a en la
escuela
Comparto momentos agradables y carmosos con
mi hijo/a.
Motivo a mi hijo/a para que se exprese bbremente,
incluso cuando no esté de acuerdo conmi
Comsidero las preferencias de om bjo cuando
hacemos planes en familia
% Onento la mala conducta de mu hijo hacia una
actividad mas adecuada
27 | Enfatwzo las razones o motivos de las reglas.
28 | Estoy tranquila, relajada. feliz con mu hnjo/a.
imension: Autoritaria
Le levanto la voz a mi hjo/a cuando es
desobediente
Le grnto a mu hop/a cuando realiza acciomes
negativas.
31 Uso el castigo fisico con m hijo/a como una forma
de disciplinar.
32 | Le doy un pellizco cuando se rta mal.
33 | Jalomeo a mm hnpo/'a cuando desobedece
Castigo a m hijo/a dejandolo solo/a en alzuna
parte para que aprenda.
33 | Muesiro enfado y enojo con mi hijo/a
Regafio o cmfico a mi hijo/a cuando su
36 | comportamuento no cumple con lo que espero de
éllella
Cuando mi hno/a pragum por qué tieme que
37 | conformarse con algo, le digo: “porque yo b
dizo”, o “porque soy tu padre/madre”,
3 Castico a mu hio/a quiandole sus guetes
favoritos
30 Presiono sus manos a mi hyjo/a cuando esta siendo
desobediente
Cuando dos mifios/as se estin peleando, primero
40 | los'as castigo y después les pregumto por qué lo
oI
41 | Le digo a mi hajo/a qué hacer y qué no hacer.
4y | Amenazo 3 mi hijo/a cuando no cumple algwna
responsabilidad.
Regatio y critico de manera negativa a m Injo/a
para lograr que mejore
Le exijo a mu hujo/a que haga determmadas cosas
o0 actrvidades.
45 | Disciplmo a mi hijo/a con autondad y castizos.
Me preocupa ms propios sentimientos que de los
sentimuentos de mi hijo/a.

23

M

25

29

0

43
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47 | Discuto o regaiio a mi hijo/a delante de los demas.
No estoy de acuerdo con mu hijo/a en sus

Dimension: Permisivo

49 | Considero que no es facil disciplinar a m hijo/a

50 | Denmestro mus habilidades para criar a mi hujo/a

51 Temo que disciplnar a mi hijo/a me aleje de su

parte afectiva.

52 | Solo amenazo con castigar a ma hijo/a

53 Me mmestro mseguro/a sobre como resolver los

problemas de mala conducta de mi hijo/a.

54 Concedo a mu hijo/a antes que haga un escandalo
por algo.

55 Le ofrezco recompensas a mu lujo/a para que

cumpla con lo que le pido.

36 | Permito que mi hijo/a moleste a otras personas.

57 | No tomo en cuenta la mala conducta de mi hijo/a

58 Disciplino 2 mu lijo/a, a mi estilo sin tener en

cuenta sus necesidades.

59 | Establezco reglas estrictas para mi hijo/a.

60 Doy castigos a mi hijo/a, luego me olvido de

cunplr.

61 Permito que mi hijo/a mterrumpa la conversacion

con los dems.

6 Ewvito reganar, cnficar a mi hijo/a, aun cuando no

se comporta bien.

Nota: Cuestionario de (Velasquez & Villouta, 2013) en Chile, en el Pera por (Tmeo, 2021),
adaptado por la mvestigadora 2023.
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LISTA DE COTEJO - DESARROLLO DE LA AUTONOMIA
Eﬁﬂi\’o:[}dﬂmﬂdmﬂu de la autonomia en nifios y mifias de 3 afios
icaciomes: Lee las sigmentes afirmaciones mostradas en el cuadro y marque con un aspa “SI”
cuando su hijo cumple con el emmciado, caso contrario marque “NO™.

Dimension: Conducta
Ttems

Mi hijo generalmente va al bafio solo
Se wviste solo
Ordena su habitacion
Se cepilla los dientes sin ayuda
Se lava v seca las manos sin que le hagan recuerdo
Prepara su mochila un dia antes.
Fecoge, organiza sus juguetes después de jugar
Amarra bos cordones de sus zapatos
Muestra miciativa de hacer sus tareas y lo hace solo
Inmere sus alimentos sim ayoda

Dimension: Emocional
Identifica situaciones de pehero v las evita
Tiene confianza en si mismo por asumir mevos retos

Controla sus emociones

Duerme solo

Decide con segundad la actividad que va a realizar
Disfiuta del momenio del juego y se miegra solo
Tiene segundad y se desplaza por diversos ngares
Se defiende adecuadamente cuando un compatero le pega o le quuta
g | also que le pertenace

0 | Sahada y se despide cada vez que requiera

10 | Enfrenta sus miedos.

2|
g

i =1 R B [ -..n.p-mr-.r..-i"dl

bl GRS B L

Dimension: Cognifive

1 | Se prepara aimentos sencillos como un pan con mantequulla

Cumple con su responsabilidad como tender la cama_ darle de comer a
la mascoia, regar las plania, poner la mesa, ordenar sus jugnetes, eic.
Agradece cuando se le hace un favor
Cuwida los matenales u objetos que utiliza
Eespeta el tumo v practica la escucha activa
Colabora y ayuda a ofros nifios.

Acepta las normas establecidas en casa
Nunca habla con extraiios

Sabe panar v perder en un juego

Comumica su nombre completo y su edad
Nota: Instrumento validado por (Tineo, 2021), adaptado por la mvestigadora 2023.

= -] ETE- R 2 EP] I
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ANEXO 3 Validacion de expertos

~

‘ﬁd UNNERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO — PUNO.

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Fﬂ'ﬂlﬂriﬁﬂuﬂttﬂlﬂ}‘ﬂhﬂﬂﬂhtﬂﬂﬂﬂnﬂbﬁnd&hlﬂfﬂﬂﬁ“Iﬂij‘lﬂl‘iﬂ- anos la

E.I Cuma Jardim N* 326 “Aanuel Nujez Butrin™ = Puno 2023,

icacion: 5r. (a) Srta. Experto, solicito su ayuda en la revisidn de los items del Cuestionario de Estilo d
ianza y la Lista de cotejo para el desamrollo de |a autonomia, que son instrumentos tomados de (Velasqu
Villowuta , 2013) en Chile, en Perd (Tineo, 2021), actuaimente adaptado a este nuevo estudio.

emamienta induye 62 items, abarca tres aspectos: democratico, autoritario y permisivo. Para ello,
arcar la casilla gue consideres adecuada segin tu criterio y experiencia laboral.

CRITERIOS DE EVALUACION

CRITERIOS MD I}SI R| B| MB
_ _ 00| 05 1.0
i #scrito én @ lenguaje centificode ficl comprension y &s apropiado X
ra el ipo de invesigacon que se pretende realizar. (Claridad)
expresado en forma de indicadores observables y medibles X
Objetividad)
ems comesponden a las formas actuales de formulacion de X
nstrumentosde investigacon [Actualidad)
formulacion de los lems tiene una secuencia logica segun el tipo de X

ST ; sizar (O geaciéin)

| 5 canfidad deftems comesponde & los indicadores que se pretenden x
medir (Coherencia estructural)
| o= items del instrumento van a permitir responder el planteamiento del x
Fﬂmywﬂyh&espeﬁﬁnu&{ﬂdﬂemiaﬁeminﬁmj
items se sustentan en & marco teorico gue se desarmolla yse x
me en la investigacon (Consistencia tedrica)
instrumento comespondea la tecrnica de iInvestigacion apropiada para X
datos confisbles de la variable comespondientes (Metodalogia)

nsrumemoconbens todos  los elementos estructurales X
sicos (Estructura Fosmal)
Este instrumento es una elaboracion adaptada con todos los criterios X
metodologicos basicos de lo confrario se menciona la fuente
Contextualizada)
PUNTAJES PARCIALES 45 14
PROMEDIO FINAL 185

Mombres y apelides de la Investigadora: Leonela Sacaca Quispe
MNombres y apelidos del Experto: Nancy Chambi Condori
Cargo y entidad de Trabajo : Docente UNA Puno
DECISION DEL EXPERTO:
El mstrumenio debe ser reformulado: 01 - 10
El instrumento requiere algunos reajustes: 11 - 13
El nstrumento s adecuado: 14 - 17
El mstrumento es excelente: 18 - 20

R B memsers

FIRMA, Y POSFIRMA
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W UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO.

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

iulo: Estilos de crianza y su influencia en el desarrollo de Ia autonomia del nifio y nifia de 3 afios Ia
I Cuna Jardin N* 326 “Manuel Nusez Butron” — Puno 2023,

ianza y la Lista de cotejo para el desarrolio de la ia, que son instr tomados de (Velisque:
Villouta , 2013) en Chile, en Peri (Tineo, 2021), actualmente adaptado a este
herramienta incluye 62 items, abarca tres aspectos: democratico, autoritario y permisivo. Para ello, del
pnarcar la casilla que consideres adecuada segun tu criterio y experiencia laboral.

CRITERIOS DE EVALUACION

CRITERIOS MD| D] R| B[ MB |
00| 05 10 15| 20
'mmdmmﬁmﬂdmﬁnyum X
el tipo de investigacion que se pretende realizar. (Clandad)
a expresado en forma de indicadores observables y medibles X
| Objetividad)
jos items comesponden a las formas actuales de formulacion de X
Jnstrumentosde investigacion (Actualidad)
| 2 formulacion de los items tiene una secuencia logica segun el tipo de X
jnvestigacion que se pretende realizar (Organizacion)
| 2 cantidad deit ponde a los indicad que se pretenden X
nedir (Coherencia estructural)
| o5 items del instrumento van a permitir der el plar jento del X

problema y general y los especificos (Coherencia Semantica)
| os m:xNMnmdmmmsemM X
Bsume en la i g 1 (Consi ia teorica)
ir dea la te de investigacion apropiada para X
d.bsemﬁ&lesdehvnrﬂﬂeu..._.r_‘ (Metodologia)

E:icacién:&.(a)&um,soidmwaymhenlarevisiéndelositemsdelcuemorlal'lodemlo

instrumentocontene  todos  los elementos estructurales X
(Estructura Formal)
Este instn es una elab ion adaptada con todos los criterios X
fnetodologicos basicos de o contrario se menciona la fuente
Cont lizada)
PUNTAJES PARCIALES 2 8
EDIO FINAL 17

Nombres y apellidos de la Investigadora: Leonela Sacaca Quispe
Nombres y apellidos del Experto:
Cargo y entidad de Trabajo :
DECISION DEL EXPERTO:
El instrumento debe ser reformulado: 01 - 10
El instrumento requiere algunos reajustes: 11 - 13
El instrumento es adecuado: 14 - 17
El instrumento es excelente: 18 -20 St

wFl’l
T UNA  SSSURT e,
I w0 l-ungnc..
FIRMA Y POSFIRMA
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g UMV BUOAD NADIONAL DR L ALTILAND - PN

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
CUESTIONARIO ~ LISTA DE COTEJO

Fud-:rmamnn,nwndhuuuc-ummum,u.u ) ahos ba

L Cuna Jardia N° 326 “Manwe) Niber Butrda™ - Puss 2000,

©_(a) 5% Eapeno, woAen i Byats on ks revasn oe e Revrs def Cumstimare; e Totie, o
2 v 12 Usta de coteys pars of desareoiio de Ly atnnammia, Que sun oitrrmenton, Surmedon e Tivkgm s
Vo2, 2053 en Ovie, on Pery (Tmes, 2021), sctusimarte 2000000 & *Ute tuwes vtude, (00
Peerarmienta mchope 62 Remms, Sharts s MPeCItL SeMOUIItLD, MATITATG | DATTGI Pary v, v il
rarcar 1o Coslia Gue COPOeres 00CURCH SN Ty LYY ¥ ERDRTRrLis Wbrr

CRITERIOS DE EVALUACION
 CRITERIOS ~ MDD R’ B M
00 0S5 10 15 20
Evlh o3 6 & e e Cart cone 90 SorTorernnr y e BrTOVE Jara v e

100 Se Peesloecdn Sue M pretecde reslle | Tandet) v
E o8 ercrenads & 1rma Ot Facasrt Sossr i y —ASTal AT Yl

Los fes cormDonden 3 Bt 'ormas aTlSen S UMUGCON O8 PaTumericn /
B8 reesiRGor (A akGat) V

La ormusacon Of 08 fems Jane UNS SECUMCE OOCR WgLN & 100 O
Imvet33300r T_s 32 oremnce rasize (OrparTans) s

Los fars Gef Mstumenin B 2 Sermite fESDONCE! & DiartasTierty O IFiliema
y ¥ y 08 epectos (Conerenca Semamica)

Los 125 32 SARTUN o0 ¢ TarTD OGO St st Cesamola e dsuTe e i
IessigEol (Corusanca wirca) vV

Esis Farsmeris LOretsonoes B BOGE 08 MYetigecn S0rTOaca DS recoger ’
Catzs oriatien o & JEratie corsagorcentes (Menotoga) Y

E [ o e - W 22 Sermeriis LSRN DMACOS N>
(Earvars Foma) ‘ ¥

um-wmm:ﬂmumm
Lairscon Ge 1 LT e mercord W Yeerte (Cortentualrata) 1

PONTALES PARCALES » q 1
e T 1

|
NomEres y apeiicos Ce 1 Investgacora: Leonela Sacaca Quspe
Nomires y apelaos ool Expena: Juan Francssco Bammonuevo Valero
Cargo y entidad o= Trabapo : Pecbiogo - UANCY
DECISION DEL EXPERTO
El nstrumento cebe ser reformulaco: 01 - 10
£l nstrumenta requiere 3gunos reay 11-13 ”

.

- [

i

Esconeado con CamScanner
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ANEXO 4 Acta de aprobacion de proyecto de tesis

v‘l e . Unive sitleal VicerT et ik Plaba o the oty ty
. ¥ Matio wal cel d'lr ::'l __’:i;_ Uniwersilaria Inkecrede 13 Laboy
! l Altislene Munc ot ooy (PILAR] Azacémica con Nesperzablidad

ACTA DE APROBACION DE PROYECTO DE TESIS

En la Ciudad Universitaria, a los 22 dias dal mes MAYO del 2023 siendo horas 08:56:26. Los miembros del
Jurado, declaran APROBADO POR MAYORIA e PROYECTO DE INVESTIGACION DE TESIS titulado:

ESTILOS DE CRIANZA Y SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA DEL NINO Y NINA
DE 3 ANOS DE LA LE1 CUNA JARDIN N* 326 MANUEL NUNEZ BUTRON - PUNO 2023.

Presentado por el(la) Bachilles:

|» LEONELA SACACA QUISPE __|
De la Escucla Profesional do
| EDUCACION INICIAL |

Siendo el Jurado Dictaminador, conformado por:

Presidente : D.Sc. PATRICIA GELDRECH SANCHEZ
Primer Miembro - Dr. DAMIANA FLORES MAMANI
Segundo Miembro - JOSE ANTONIO SUPO GUTIERREZ
Director/Asesor - Dra. NELLY OLGA ZELA PAYI

Para dar fe de este proceso electronico, el Vicarrectorado de Investigacion de la Universidad Nacional del
Aliplano - Puno, mediante la Plataforma de Investigacion se e asigna la presente constancia y a partir de la
prasente fecha queda expedito para la ejecucion de su PROYECTO DE INVESTIGACION DE TESIS.

Puno, MAYO de 2023

Vil UNA Pumo - 2023

EEE

Coago: 2073517

Tolofone: 081 JGH004

wet: tepoiviunap pe
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ANEXO 5 Panel fotogréfico
vo_.

En la imagen se puede observas a los padres de llenando el cuestionario y la lista de
cotejo.

En la imagen se puede observar a la nifia lavandose las manos sin ayuda de un adulto.
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En la imagen se puede observar a los nifios esperando su turno para participar.

ke

En la imagen se puede observar a los nifios trabajando y cuidando los materiales que
utilizan
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ANEXO 6 Solicitud de ejecucion

“Afo de n unidad, la paz y o desarrollo”

SOLICITUD: Permiso y autorizacion para la Ejecucion del
proyecto de investigacion

Lic. Rosio Galindo Silva

Directora de la LE.I Cuna Jardin N* 326 “Manuel Nadez Butrén™
Yo Leonela Sacaca Quispe, dentificada con nimerna DNI
75196724, con domicilio en o Jr. Cancharam N°* | 200 Ante

Ud. Respetunsamente me presento y expongo:

Reciba un atento y cordinl saludo y o la vez deseo éxitos en las funciones que usted acertadame nee
dirge, el motivo de I presente tiene b finalided de solicitar permiso y autorkzacion pura
¢ jecutur d proyecto de investigacion de tesis titulado “Estilos de criunza y su influencia en d
desarrollo de la sutonomin del nifio y nifia de Jados de la LE.X Cuna Jardin N* 326 “Manu el
Nifiez Butrdn™ - Puno 2023, para optar ¢ titulo profesional

£l diserio del proyecto de investigacion de tesis es No - Experimental se utilizard instrumentos de
evaluacidn como el cuestionario y la Ista de cotejo para la obtencion y el recojo de los datos
correspondientes, la poblacidn serd seleccionads de manera no probabdistica por conveniencia que
= “Interviene ¢l azar, partendo del principio de que todos los componentes de una poblacion estan

en posibilidad de wr elegidos

Sin otro particulsr, ke sgradezco por su utencion y u la espera de acceder a mi peticion me despido

de usted con un suludo cordial

Puno, 24 de mayo del 2023

Atentamente,

B
L
A

Leonela Sacacs Quispe
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ANEXO 7 Constancia de ejecucion

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL CUNA JARDIN N° 326 MANUEL NUNEZ
BUTRON - PUNO

*Afo de la unidad, la paz y el desarrollo®

CONSTANCIA DE EJECUCION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

La directora de la |.E.| Cuna Jardin N* 326 Manuel Nufez Butrén
HACE CONSTAR:

Que la sefiorita LEONELA SACACA QUISPE, egresada de la
Escuela Profasional de Educacion Inicial de la facultad de Ciencias de la Educacién de
la Universidad Naclonal del Altiplano Puno, realizé la ejecucion del trabajo de
investigacion denominado: “ESTILOS DE CRIANZA Y SU INFLUENCIA EN EL
DESARROLLO DE LA AUTONOMIA DEL NINO Y NINA DE 3 ANOS DE LA L.E.| CUNA
JARDIN N° 326 “MANUEL NUNEZ BUTRON" — PUNQ 2023", aplicando una lista de
colejo y un cuestionario a los padres de familia de la seccion de 3 afos "A° de la
Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin N° 326 Manuel Nufez Butrdon - Puno.

Hablendo desarrollade en forma satisfactoria durante el tempo
programado y requerido para su aplicacion del 25 de mayo al 28 de agosto.

Se expide la presente constancia a solicitud de parte de |a interesada
para los fines y uso gue eslime por conveniente.

Puno, 31 de agosto del 2023
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ANEXO 8 Declaracién jurada de autenticidad de tesis.

Vicerrectorado ‘

de Investigacion

Universidad Nacional
del Altiplano Puno

Repositorio
Institucional

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo_ LEQNEL R SAacAcr  (QUISPE »
identificado con DNI_ 15194 6%24 en mi condicién de egresado de:

X Escuela Profesional, [ Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
EOUCACION TNICIAL ,

informo que he claborado el/la @ Tesis o [ Trabajo de Investigacién denominada:

« feT|L05 DE CRIANZA Y 5SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO

OE LA AUTONOMIA DEL NiNO Y NINA OE 3 ANoS OE LA
IE.l. CunA JAROIN N° 326 MANUVEL NONEZ BUTRON-PUN0 2623,

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, 0 similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de ofros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sca de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno__ 271 de_noviembre del 2023

/

FIRMA /obligatoria) Huella
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ANEXO 9 Autorizacion para el deposito de tesis en el repositorio institucional.

Vicerrectorado
de Investigacion

|
| Repositorio

5 l instituctonal
|

@(j Universidad Nacional
i | del Altiplano Puno
AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente doc to. Yo LEONELA SAcAcA QUISPE s
identificado con DNI_3514 63 24 en mi condicion de egresado de:

[ Escuela Profesional, [l Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

Eoucacion  INICIAL ,

informo que he elaborado el/la & Tesis o (] Trabajo de Investigacién denominada:
« EGTILOS OF CRIANZA Y SU \NFLUEVCIA EN EL DESARROLLO DE LA
AuToNOMIA OEL Nio Y NiVa OF 3af¥o5 OE LA LEL.Cyna JARNIV

N°326 MANUEL NUUEz BUTRON -PUNO 2023. 2
para la obtencién de OGrado, @ Titulo Profesional o O Segunda Esp ialidad

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, {inico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los dc tos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccion o medida tecnologica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Pera
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del publico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: htggs://creativecommons.org/licenses/by-nc-saM.O/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno_ 2% de_novigmbre del 2023

FIRMA fobligatoria)
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