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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre
funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar de los adolescentes de la Institucién
Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado Zepita, 2022. El tipo de estudio fue
correlacional, de disefio no experimental y de corte transversal; la poblacion fue de 163
adolescentes y la muestra estuvo constituida por 115 adolescentes que cursaban de
primero a quinto grado de secundaria, con un muestreo probabilistico estratificado. La
técnica utilizada fue la encuesta y los instrumentos fueron: el cuestionario de APGAR
Familiar que fue validado por analisis factorial que tuvo una confiabilidad de 0.788
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach y el cuestionario de violencia escolar que fue
validado por criterio convergente que tuvo una confiabilidad de 0.841 mediante el
coeficiente Alfa de Cronbach, para el anélisis estadistico se utilizo el programa estadistico
SPSS 26 y Microsoft Excel 2016. Los resultados muestran correlacion positiva moderada
(Rho=-0,596) entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar, en cuanto a
funcionalidad familiar el 34% de los adolescentes presentan familia con disfuncion
moderada, por otro lado, en violencia escolar el 49% presentan violencia fisica de nivel
medio y el 54% muestran violencia psicoldgica de nivel medio, concluyendo que existe
relacion positiva moderada entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar, esto
quiere decir que los adolescentes que tienen mayor disfuncion familiar incrementan

moderadamente su nivel de violencia escolar.

Palabras Clave: Adolescentes, familia, funcionalidad, violencia.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between family
functionality and the level of school violence of adolescents from the Juan Velasco
Alvarado Zepita Secondary Educational Institution, 2022. The type of study was
correlational, non-experimental and cross-sectional in design; The population was 163
adolescents and the sample consisted of 115 adolescents who attended first to fifth grade
of secondary school, with a stratified probabilistic sampling. The technique used was the
survey and the instruments were: the Family APGAR questionnaire that was validated by
factor analysis that had a reliability of 0.788 through Cronbach's Alpha coefficient and
the school violence questionnaire that was validated by convergent criteria that had a
reliability of 0.841 using Cronbach's Alpha coefficient, the SPSS 26 statistical program
and Microsoft Excel 2016 were used for statistical analysis. The results show moderate
positive correlation (Rho=-0.596) between family functionality and level of school
violence, in terms of functionality family, 34% of adolescents have a family with
moderate dysfunction, on the other hand, in school violence 49% show medium-level
physical violence and 54% show medium-level psychological violence, concluding that
there is a moderate positive relationship between family functionality and level of school
violence, this means that adolescents who have greater family dysfunction moderately

increase their level of school violence.

Keywords: Adolescents, family, functionality, violence.
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CAPITULO |

INTRODUCCION
1.1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La funcionalidad familiar es el conjunto de relaciones interpersonales que tiene
como finalidad satisfacer a cada uno de los miembros de la familia (1). Por otro lado, la
violencia escolar se encuentra definido como las conductas intencionales de
hostigamiento, maltrato verbal y fisico que recibe una persona constantemente por otras
personas o de varias personas, con el propdésito de causar temor o con la finalidad de

excluir a la victima del circulo social (2).

La Organizacion Mundial de la Salud y la Organizacion Panamericana de la Salud
reportan que en el mundo existe 72.000 millones de familias disfuncionales que se
encuentran constituidos por padres separados o por familias con conyugues fallecidos (3).
Por otro lado, la OMS registrd 24% de casos de violencia fisica y 37% de casos de
violencia psicoldgica ejercidas por los adolescentes las violencias mas evidentes fueron

(agresiones verbales) datos estadisticos que son preocupantes para el sector salud (4).

Con respecto al primer punto, en Espafia en el afio 2022, se ha registrado que un
total de 47.7% de los adolescentes se encuentran conviviendo en familias disfuncionales
dicho lo anterior se evidencia ademas que un 83.1% mostraron actos de violencia escolar
de tipo fisico y psicoldgico en la institucion educativa (5); asimismo, en México en el afio
2021, se ha registrado en un estudio que el 35.4% de los adolescentes se encontraron
conviviendo en familias disfuncionales de las cuales un 33% presenté violencia fisica y
psicoldgica en las inmediaciones de la institucién educativa, en donde dichos datos

estadisticos fueron alarmantes para las autoridades de la institucion educativa (6).

13
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Desde otro punto de vista a nivel nacional, segin estudios muestran que en
Huacho en 2021, se logro registrar un total de 34,7% de estudiantes que indicaron en la
encuesta realizada que se encuentran conviviendo en un tipo de familia moderadamente
funcional en donde la comunicacion y la afectividad era manifestada de forma moderada
de modo que, un 35,7% mostrd actos de violencia escolar de nivel medio en la cual se
indica que la agresion no fue grave, por consiguiente se indica que la funcionalidad
familiar si influye en el nivel de violencia del adolescente (7). Asimismo, en Ayacucho
en el 2021, se muestra que el 87.2% de los adolescentes presentaron violencia escolar de
nivel medio en donde el 48.9% de los adolescentes indicaron pertenecer a una familia
disfuncional la cual no es ambiente adecuado para el adolescente (8); de la misma forma,
en Chiclayo, en el afio 2023, se da a conocer que un 49.7% de los estudiantes convivieron
en familias disfuncionales en donde un 51.7% de los estudiantes evidenciaron violencia
escolar de nivel medio en la institucion educativa en donde dicho nivel de violencia fue
resultado del tipo de familia que lo rodea al adolescente (9). Segun los datos estadisticos
evidenciados se tiene que la mayoria de los adolescentes conviven en familias
disfuncionales y que ademas presentan violencia escolar de nivel medio la cual indica que

la actitud que presenta el adolescente depende del tipo de familia que lo rodea (9).

Por otro lado, en Juliaca en el afio 2019, se ha registrado que un 39.4% de los
adolescentes convivieron en familias con disfuncion leve y que de las cuales un 36.7%
de los adolescentes presentd violencia escolar fisica y psicologica de nivel medio (10); de
igual modo, en Puno en el afio 2021, un estudio muestra que un 50.0% de los estudiantes
convivieron en familias moderadamente funcional y por otro lado, el 84,1% de los
adolescente presentd violencia escolar de nivel bajo seguido de un 14,4% que presento

violencia escolar de nivel medio en la respectiva institucion educativa (11).
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En relacion al problema, segin el Registro Auxiliar de Evaluacién de la
Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado, evidencia 18 casos de violencia
escolar en el afio 2019 y 16 casos de violencia escolar en el afio 2022; por otro lado, segln
el informe de la estrategia del adolescente (cuestionario de colera, irritabilidad y agresion)
del Puesto de Salud I-1 Tasapa Patacollo — Zepita no evidencia ningln caso de violencia
escolar en los adolescentes en el afio 2022, pero en cambio segln el Registro Unico de
Victimas y Personas Agresoras (RUVA), de la Policia Nacional del Peru del distrito de

Zepita, informa que registrd 14 casos de violencia escolar en adolescentes en el afio 2022.

Ante la situacion descrita anteriormente se decide abordar la problematica y
estudiar a los adolescentes de la institucion educativa Juan Velazco Alvarado de Zepita,
en donde se observd violencia escolar y disfuncion familiar en los adolescentes, la cual
se afirma porque se pudo observar en algunos adolescentes que retornaron a las clases
mostrar algin grado de violencia, dicha actitud se confirma segln el comportamiento del
adolescente ya que muchos de ellos utilizan palabras soeces e insultos con total libertad,
por otro lado, se pudo presenciar agresiones entre los adolescentes como: (golpes,
empujones y jalones de cabello) del mismo modo, se observo escrituras en las paredes,
ventanas y en las mesas de los salones de la institucion educativa, asimismo, se pudo
observar a familias con violencia intrafamiliar y a otras familias desinteresadas en
satisfacer la necesidad de los miembros del hogar en donde vive el adolescente en efecto
la mayoria de las familias mas se dedican mas al negocio y no al bienestar de los

adolescentes.

Por lo expuesto, se plantea la siguiente interrogante ¢Existe relacion entre
funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar en adolescentes de la Institucion

Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado Zepita, 2022?
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1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.2.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar de
los adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado Zepita,
2022.

1.2.2. Obijetivos especificos

- ldentificar la funcionalidad familiar a través del APGAR familiar en los

adolescentes.

- Identificar el nivel de violencia escolar de tipo fisica y psicol6gica de los

adolescentes.

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipdtesis general

Hi: Existe relacion entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar de los
adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado
Zepita, 2022.

Ho: No existe relacion entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar de
los adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado

Zepita, 2022.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. MARCO TEORICO

2.1.1. Funcionalidad familiar

Es también conocido como familia funcional en donde se promueve el desarrollo
integral de cada miembro de familia ademas en ello se evidencia un estado emocional
favorable para los integrantes del hogar ademas el funcionamiento familiar es demostrado
por el grado de satisfaccion y el cumplimiento de los pardmetros bésicos asi tales como
se muestra, adaptacion, participacion, ganancia o crecimiento, afecto y recursos, por otro
lado se tiene a la jerarquia como el nivel de autoridad que gobierna en el hogar y esta
puede ser autoritaria, indiferente, negligente, indulgente, o permisiva, para ello, la

comunicacion es necesaria entre los miembros (12).

Cogollo Z. et al.,(13) indica que la funcionalidad familiar tiene un papel principal
para el desarrollo social y psicolégico de los seres humanos que conforma una familia, y
depende no solo en buscar el bienestar de la familia hacia la unién para la sobrevivencia,
sino de las conductas que permite al ser humano operar de acuerdo a los criterios que
refiere la familia; sin embargo existen situaciones que causan un desequilibrio ya sea en

lo emocional o en lo fisico de un miembro de la familia.

Reyes S., (14) menciona que la funcionalidad familiar, es el conjunto de relaciones
interpersonales en donde permiten la satisfaccion de todo los miembros de la familia
ademas se impide la aparicidn de conductas de riesgo que dafien la relacion intrafamiliar;
pero facilita el desarrollo integral de cada uno de los miembros de la familia ademas se
considera que una familia es funcional cuando se tiene la paz o armonia en cada una de

las etapas de la vida (14).
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2.1.1.1. Familia

La OMS conceptualiza a la familia como una asociacion de personas que se
encuentran conectados por la hermandad, la adopcién y el matrimonio. Normalmente, se
conforma por una pareja y de su descendencia, por ende, la parentalidad se definira por

el nivel de parentesco (15).

También se entiende que es un grupo de sujetos unidos por un vinculo sentimental
que el individuo experimenta en la poblacion y el centro innato de desarrollo, asi como el
confort de todos sus individuos, sobre todos los nifios, que deben percibir la seguridad y
la proteccion indispensables de sus padres para asumir y aceptar sus responsabilidades

sociales (16).

Segun River J. (17) menciona que la familia es un componente crucial de la
sociedad que desempefia funciones que han sido definidas y aprobadas por los miembros
de la sociedad, el cual estd conformada por personas con los mismos vinculos
consanguineos, hoy en dia existen muchos tipos de familias formadas por miembros
diversos con caracteristicas similares. Por ende, las familias las fundan y validan los
individuos en sociedad con un conjunto de rasgos comparables pero mucho se conocen

la familia que esta formada por el padre, madre e hijos que conforman una sociedad.
2.1.1.2. Funciones de la familia

Una familia debe cumplir ciertas funciones, como la socializacion de todos los
miembros, la satisfaccion de todos sus elementos esenciales y materiales; estas funciones

se clasifican como intrinsecas y extrinsecas:

- Funciones intrinsecas: Son aquellos que se asignan a cada miembro de la familia
para fomentar un vinculo intimo y duradero entre ellos, asi como para, ensefiar

valores, alimentar y proporcionar apoyo psicologico de acuerdo con las normas
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culturales y sociales necesarias para la formacion de futuras unidades familiares

(18).

- Funciones extrinsecas: Es dirigida al mejor bien de la sociedad, a preparar a
todos sus miembros para el momento en que estaran obligados a entrar dentro de
si, con el proposito de brindar una mejor vida a todo individuo, asi como a ayudar

a la comunidad a la que pertenecen (18).

Al respecto, Barragan C., refiere que la funcionalidad de la familia es la capacidad
del sistema familiar para cumplir su respectiva funcién esenciales enfrentandose y
superando cada una de las etapas, las dificultades se encuentran y descubriendo patrones

que dan a ver la dinamica de uno mismo en la relacion con el entorno producido (19).

Barragan L. Indica que el tipo de familia funcional y saludable, predomina la
comunicacion directa y clara, para ello las personas del entorno expresan con frecuencia
emociones positivas y negativas espontaneamente, su ira y sus miedos, su angustia, su
ternura y su afecto, sin negar a nadie la capacidad de expresar su afectividad plena y
libremente. Barragén L., indica que las familias sanas prevalecen un espacio de afecto
con todas las personas, junto con los factores anteriores, promueve la integracion de la
familia y aumenta los recursos para hacer frente a los problemas que surgen en la vida de
la persona que tiene una familia (19).

2.1.1.3. El APGAR familiar

El Dr. Gabriel Smilkstein de la Universidad de Washington, Seattle, en 1978 cred
el APGAR familiar, en respuesta a la necesidad de evaluar la funcion familiar con un
instrumento rapido y sencillo que pudiera ser rellenado por personas con un nivel
educativo limitado se disefid el instrumento con la finalidad de ser utilizado por

individuos de contextos socioecondmicos y socioculturales dispares, el cual es capaz de
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proporcionar datos que indican la integridad de los componentes esenciales de la funcion

familiar (20).

Dicho instrumento tiene la finalidad de mostrar en como la persona percibe el
funcionamiento de su familia en un momento determinado y asimismo es (til para
identificar familias en riesgo. Por otro lado, el Dr. Smilkstein, utiliza la palabra APGAR
en honor a la prueba APGAR de evaluacion de recién nacido de la Dra. Virginia Apgar,
ademas porque consigue crear un acrénimo en relacion a las 5 funciones familiares que
considera como las principales tales como: Adaptacién, Participacion, Graciente de

recurso personal, Afecto y Recursos (20).

Asimismo, Suarez indica que el instrumento de APGAR familiar se aplica en todas
las personas que acuden a su segunda cita de intervencion hospitalaria para valorar al tipo
de persona que se va a cuidar, sin embargo, menciona que el instrumento debe ser

utilizado ademaés en los siguientes casos:

- Pacientes que presenten muchos diagnosticos en donde prevalezca lo psicosocial

de las dolencias, asi como depresion y ansiedad.
- Enun conjunto de familias crdnicos.
- Alos integrantes de una familia que presenten una crisis durante todos los dias.

- A los miembros de familias problematicas asi mismo, cuando no se evidencie

ningun resultado ante los tratamientos recomendados a las enfermedades crénicas

- En caso en que otro instrumento de atencién a la familia describa algin otro

problema relacionado a la familia.

El APGAR familiar, cuenta con 5 elementos en donde se evaltan la funcionalidad

de la familia estas son la adaptacion, participacion, gradiente de recursos, afectividad y
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recursos o capacidad resolutiva. Asi mismo, dicho cuestionario cuenta con un puntaje que
esta de 0 a 4 puntos en donde, el 0 es nunca, 1 casi nunca, 2 a veces, 3 casi siemprey 4
siempre; del mismo modo es interpretado segin el puntaje obtenido en donde, se
considera familia funcional (normal) de 17 a 20 puntos, disfuncién leve de 13 a 16 puntos,
disfuncion moderada de 10 a 12 puntos y disfuncion severa de 0 a 9 puntos (21).

2.1.2. Dimensiones de la funcionalidad familiar
2.1.2.1. Adaptacién

Suarez L, indica que consiste en dar prioridad a la utilizacion de todo material que
se llegue a utilizar por dentro y fuera en una familia que tienen la finalidad de resolver
los conflictos que existe en el hogar en todo el contexto y asi establecer nuevas reglas de
convivencia (21). Ademas es considerado como la habilidad de un sistema marital para
cambiar la estructura del poder, las relaciones de las reglas y roles que se comparten en
respuesta al estrés situacional y propia del desarrollo por ende se puede decir que decir

que es el balance entre el cambio y la estabilidad (22).

Segun Buile R., (23) la adaptacion es un proceso de transduccién para afrontar las
tensiones emergentes del entorno en donde existen tensiones de fuerza ademas existe una
relacion entre los opuestos, asi como la diferencia de cosas, conflictos entre otro mas,
ante ello las adaptaciones que realiza la persona queda en uno mismo manteniendo el

equilibrio en donde favorezca al despliegue armonico.
2.1.2.2. Participacion

Consiste en evaluar todos los comportamientos para asi tomar decisiones
definitivas que puedan ser repartidos en la actividad y estas que solucionen los conflictos

gue existe en un hogar de una determinada familia (21).
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Mesa E., (24) considera como la implicacion de la personan en un nuevo rol en
donde los padres juegan un papel principal en la ayuda del aprendizaje de los menores en
donde incluyen metodologias y programas que tiene como objetivo desarrollar destrezas
parentales en donde se visualiza el aliento a la familia en mejorar las acciones de los
menores. Ademas la participacion de una persona se inicia mediante un proceso de
interrelacion social en donde los seres humanos brindan su participacion de una manera
activa y el cual culmina dentro la psicologia sin embargo Vigotsky constituye como el

arraigo cultural (25).

Barrientos A., (26) indica que la gradiente es un proceso social que tiene algin
ejercicio de derechos y responsabilidades en donde se produce un modelo de sociedad en
donde existe una combinacion de derechos y responsabilidades que tiene cada ser humano
asimismo la participacion debe de ser analizada con relacion a la cantidad de personas

que participan en los campos, nivel y grados.
2.1.2.3. Gradiente de recursos

Cuantifica toda madurez fisica, mental sentimental y social que se ocasiona ante
los fines de un apoyo en relacién a todas las etapas de la vida que vive el ser humano para
Ilegar a la madures y asi conocer el rol familiar y todos los deberes que se viene para cada
persona que conforman una familia (21). Asimismo es considerado como el desarrollo
emocional o el desarrollo fisico y ademas se encuentra relacionado la autorrealizacién
que alcanza los diferentes componentes de una familia al apoyo y la guia de toda la

familia(27).

Mide las relaciones de madures fisica, emocional y social que se lleva mediante el

apoyo mutuo de la familia y con la conducta apropiada ante se indica que la gradiente es
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aquel que evalla la capacidad de atravesar las diferentes etapas del ciclo familiar de forma

madura permitiendo la separacion de los miembros de la familia (28).
2.1.2.4. Afectividad

Cuantifica las interacciones con todos que tienen el vinculo familiar en términos
de cuidado y carifio, asi como la expresion de diversas emociones como el afecto, el amor,
el dolor y la ira. El afecto esta relacionado con la emocion, el poder y el nivel de relacion

en la que se apreciase adecuadamente cuando hay reunion en grupo de toda familia (21).

Es conceptualizado como el aspecto de la adaptacion de la persona con funciones
propias que orienta las acciones de la persona en ello se abarca todo los estados animicos
y toda las reacciones que se tiene por instinto y en inconsciente para ello se conoce las
caracteristicas de la afectividad como actualidad es aquello que pertenece en el momento
en que se da del ser humano, intensidad, es aquello es dado en distintas cantidades,
irradiacion, en ello los estados afectivos se ligan a los objetos y acontecimientos que se

dan en el momento (29).

Aspecto intrinseco e indisoluble del desarrollo de la persona ante ello Piaget
menciona que la afectividad es solidaria del conjunto de toda las conductas sin consistir
en una causa ni en un efecto de las estructuras cognoscitivas pero en ello se debe pensar

en el efecto y la misma vez en la cognicion (30).
2.1.2.5. Recursos o capacidad resolutiva

Para ello se aclara que todo se debe compartir con toda la familia para llegar a
satisfacer la necesidad de cada uno de ellos en el aspecto emocional u otras, ademas se
tiene entendido que es la determinacion de dedicar algun tiempo, espacio y dinero a los

miembros de la familia para satisfacer las necesidades del hogar (21).
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La capacidad resolutiva esta relacionado con el uso de los pensamientos o ideas
innovadores para determinar un desarrollo de habilidades que solucionen un problema en
especifico y como finalidad tiene lograr la satisfaccion de la persona que vive en su
entorno, por ende cada vez esta capacidad tiende a convertirse en un elemento de valor
por ende la persona con capacidad resolutiva muestra algunas caracteristicas que les
convierte en indispensable para entablar una solucion a los problemas presentados tanto
en el comportamiento existe una paciencia y optimismo y perseverancia que ayuda al ser

humano mantener un equilibrio emocional (31).

Segun Riva B., (32) es una de las dimensiones que mide la tarea de compartir el
tiempo con la familia e hijos ademas en ello se dedica recursos materiales y especiales
para apoyar a todos los miembros de la familia, asimismo, en ello se evalia los
compromisos del tiempo que se brinda a otra persona para entender las necesidades de
otros miembros de la familia en donde se vena situaciones emocionales, fisicas o

economicas.
2.1.3. Tipos de funcionalidad en la familia

- Familia funcional (normal): Es toda familia que mantiene una relacién estable
y el cual el bien sea aceptado de una buena manera para ello se establece roles
para cada uno de los miembros de la familia para no buscar un punto critico de
debilidades y para ello tener posiciones de fundamentos claros que puedan tener
cada miembro de la familia en donde todas realizan una actividad y asi buscar un
ingreso econdémico para el bienestar de la familia (10).

- Disfuncion leve: Es una expresion intermedia entre la familia funcional y la
familia disfuncional, en donde, el comportamiento formado por los padres que se

basan en una exigencia moderada de conformidad con la norma familiar
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promoviendo el autocontrol dentro de la familia a través de escenarios
experimentales (10).

- Disfuncion moderada: Son familias que presentan desacuerdos en el entorno
familiar con comportamientos impropios mediante abusos que son parte de
determinados miembros que se produce de forma continua y rutinaria, lo que hace
que los deméas miembros no toleren dichas actividades. Suelen ser “el resultado
de adultos codependientes y también pueden estar influidos por el abuso de
sustancias y otras adicciones (alcohol, drogas, etc.)”. Otras causas son alteraciones
de salud mental de parte de los conyugues en donde copian ciertas costumbres de
crianzas deficientes de padres disfuncionales para corregir a algin miembro de la

familia(10).

- Disfuncion severa: Es caracterizado por el limite que separa el interior de la
familia con el contexto que es muy recio y casi impermeable; asimismo, en el
nucleo no esta permitido el desarrollo y crecimiento sano en el sentido de la
independencia o la autonomia. En ello, el tiempo es como un invitado no deseado,
porque son incapaces de moverse a traves de las secuencias tipicas de desarrollo
emocional y/o personal para ello, los padres, no son un binomio parental (10).

2.1.4. Violencia escolar

Es el reflejo del como habitan y crecen los individuos, incluyendo su exposicion a
diversos tipos de violencia en la familia de un entorno o comunidad, las normas de la
persona arraigadas y otras variables, por lo que es fundamental colaborar a todos
los niveles (profesionales, personales, sociales y culturales) para crear entornos familiares

mas saludables (33).

El MINEDU, da a conocer que “la violencia y la convivencia son muchas veces

entendidas como dos caras de una misma moneda, en donde la presencia de violencia en
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la escuela es vista como una manifestacion extrema de una mala convivencia”. Lo0S
Derechos del nifio define la violencia como, cualquier acto que causa dafio 0 agresion a
un nifio, incluida la violencia fisica, para ello se busca tratar, la agresion o la explotacion

del nifio, incluido el abuso sexual (33).

La OMS, da a conocer que una violencia como “la aplicacion deliberada de fuerza
fisica o poder, ya sea amenazante o efectiva, contra uno mismo, otra persona, un grupo o
una sociedad, que cause o0 sea altamente probable que cause dafio fisico, muerte o dafio

psicologico” (34).

Por otro lado, MINEDU en el (2020) define que la violencia es “cualquier acto o
conducta que transgrede la integridad fisica o psicoldgica de un estudiante, ya sea dentro
o fuera de la Institucion Educativa, o en el camino de la Institucidén a casa”, del mismo

modo, puede producirse a través de medios virtuales (35).

Los adolescentes aprenden desde una edad temprana especialmente cuando ven
victimas de violencia en la vivienda, ellos creen que a través de la violencia pueden
resolver los conflictos que se presentan de tipos interpersonales. Con el paso del tiempo,
la violencia se convierte en un medio habitual para dar a entender a diversos estados de
aspecto emocional, que provocan una reaccion violenta, como la ira, la frustracion o el
miedo, un hecho que se vive no solo dentro del hogar ni solo con la familia, al contario
se desarrolla en el contexto exterior con sus semejantes y la sociedad y contexto donde se

desarrolla (34).

De acuerdo a las definiciones mencionadas acerca de la violencia escolar, para
este estudio se considera la definicion realizada por el MINEDU y la OMS, referidos a
formas de violencia fisica o psicolégica, o un inadecuado cuidado que se producen entre

los adolescentes y adultos, “contra la propiedad, tanto en la institucion como en sus
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alrededores, entre la institucién y el hogar, y a través de las nuevas tecnologias de la

informacion y la comunicacion” (35).
2.1.5. Dimensiones de violencia escolar
2.1.5.1. Violencia Fisica

Se define como cualquier accion u omisién que dafia 0 amenaza con dafar la
integridad o la salud del cuerpo. Estas pueden ser agresiones que causen lesion en la

epidermis (36).

Es una accion en donde se evidencia agresiones a través de castigos corporales en
donde se utiliza la fuerza fisica estas agresiones son por ejemplo la bofetada, pufietazo,
disparos, patadas, golpes, cortes, empujones, intentos de quemar o estrangular, ataques
con cuchillo, tirones de pelo, golpes contra algo, uso intensional de la fuerza fisica o del
poder contra uno mismo, uso de fuerza como forma de amenaza, reprimir, intimidar,
castigar a otra persona, todas las acciones mencionadas causan dafios en el cuerpo y asi

mismo la persona agredida requiere de una atencién médica (37).

Se entiende como el acto de fuerza que ocasiona dafios, dolores o también pueden
ocasionan sufrimientos fisicos en los seres humanos que presentaron la agresion o el dafio
de todo los mencionados no hay un tiempo de recuperacion, por ende, la violencia fisica
son acciones que afecta directamente al cuerpo y a la salud de todas las victimas y como
consecuencia de estos actos se puede evidenciar algunas incapacidades o asta incluso se

puede llegar a quitar la vida de la victima (38).
2.1.5.1.1. Consecuencia de la violencia fisica

Los dafios en la violencia de este tipo van mas alla de un dafio fisico porque toda
violencia causa depresion, ansiedad y otros trastornos mentales, pero también cada dafio

fisico con el tiempo contribuye a la aparicién de cancer, enfermedades del corazén,
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accidentes cerebrovasculares y por VIH/sida sin embargo ante ello quieren hacer frente
con las diferentes acciones negativas tales como consumir tabaco, con el consumo de
alcohol y droga también se inclinan con las practicas sexuales de riesgo pero con el
transcurso del tiempo la personas que sufrieron violencia pueden tener una muerte

temprana o una mala salud durante toda la vida (38).
2.1.5.2. Violencia Psicoldgica

Es definido como acto u omisién que produzca o tenga el potencial de provocar
alguna lesion mental y para ello se tiene como las agresiones verbales, asi como insultos

y otras acciones (36).

Es un fendmeno que afecta a la sociedad, ante ello se evidencian acciones que
afectan directamente a la salud mental de la persona que se encuentra agredida o victima
dichas acciones son manifestadas por palabras soeces, insultos, amenazas, burlas, abusos
mediante esta accidn se evidencia como consecuencia ansiedad, inseguridad, irritabilidad,
perdida de autoestima y otros, sin embargo la violencia psicolégica son acciones que

causa dafio, dolor, perturbacién emocional, alteracion psicoldgica (38).

Segun Ferrer D., (39) define que la violencia psicolégica es el conjunto
heterogéneo de las manifestaciones conductuales que son aprendidas y posteriormente
utilizadas de forma inconsciente para mantener el poder a través de los dafios a la
integridad psicoldgica de las demas personas por se indica que el dafio psicolégico es
aquel que gira de forma negativa causando dafios emocionales de las victimas sin

embargo se clasifica como maltrato psicolédgico activo y pasivo.

2.1.5.2. Consecuencias de la violencia psicoldgica
La violencia verbal o psicologica es mas dificil identificar porque es visto por la

sociedad como una practica normal y ante ello se evidencia los efectos de consumo
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frecuente de alcohol y drogas, los sentimientos de tristeza aumenta, evidencian ideacién
suicida, el nivel de estrés aumenta, irritabilidad y frustracion, el autoestima baja,
asimismo se evidencia depresion o ansiedad y la relacion con la sociedad se deteriora
(38).

2.1.5.1. Criterios para evaluar el nivel de violencia escolar

Al respecto, Garcia et al., en su texto sobre ‘“Propiedades psicométricas del
Cuestionario de Violencia Escolar - Revisado (CUVE-R)”. Refieren que para establecer

el nivel de violencia escolar se considera los siguientes criterios (40):

- Violencia del profesor hacia el estudiante: Es considerado por presentar algunas
agresiones de parte del docente asia los alumnos de la institucion y esta pueden
ser de diferentes tipos ya sean verbales o fisicas (40).

- Violencia fisica por parte del estudiante: Garcia et al. (40) refiere es
considerado como una lesion en la piel y en diferentes partes del cuerpo para
conocer la violencia; es ocasionada directamente a la persona por ambos géneros
tales como de varon a mujer o también de mujer a mujer o de varon a varon esta
ocurre cuando existe una discusion o cuando beben de més o en asaltos que
ocurren en la calle.

- Violencia verbal por parte del estudiante: Cuando se dafia a alguien mediante
el uso de insultos, chismes o discursos negativos, se dice que es violencia verbal.
Ademas, hay violencia verbal directa o indirecta, y tal diferenciacion se refiere al
hecho de que la accion se haga cara a cara, como con los insultos; o por la espalda,
como con los chismes (40).

- Exclusion social: Se refiere al conjunto de acciones de discriminacién y rechazo,
por motivos que pueden ser diversos, como la nacionalidad, la diversidad cultural,
el color de la piel o la capacidad académica. Estas circunstancias de exclusion
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social pueden darse tanto dentro del aula, durante la realizaciéon de trabajos
académicos, excluyendo o ignorando a los amigos en juegos o actividades de

grupo (40).

- Disrupcion el en aula: Garcia et al. refiere la disrupcion en el aula se refiere a
comportamientos con los que el estudiante dificulta al profesor impartir su clase
y al resto de compaiieros interesados seguirla con aprovechamiento (40). Al
respecto, una disrupcion en el salon se ha de considerar un tipo de violencia
escolar a tener en cuenta, en tanto que son comportamientos que muchas veces
intencionados que constituyen un prejuicio para el profesor y para los estudiantes

interesados en las clases (40).

- Violencia a través de las TIC: Garcia et al. refiere la violencia de las tecnologias
de la informacion y la comunicacion (TIC) comprende el comportamiento
agresivo a través de Internet y de los medios electronicos, principalmente los
teléfonos moviles (40). Tales comportamientos violentos “pueden adoptar formas
variadas como la violencia verbal, exclusion social o incluso la violencia fisica”
(40).

2.1.5.2. Caracteristicas del nivel de violencia escolar

Al respecto, Flores et al. indica que uno de los rasgos que mas se observa es el
contexto social complejo. Carecen de autocritica, son impulsivos, carecen de habilidades
sociales, no manejan bien el estrés, les cuesta seguir las normas, se relacionan mal con
los adultos y son impulsivos (41). Sin embargo, tienen compafieros que aplauden su
comportamiento violento; un mayor deseo de abusar de su fuerza, ya que suelen ser
fisicamente mas fuertes que los demas; la ausencia de un vinculo afectivo calido y estable
por parte de los padres también son factores. Segun lo indicado, esto depende

principalmente de la madre, que muestra actitudes negativas o poca disponibilidad para
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atender al nifio; y fuertes dificultades para ensefiar el respeto a los limites, combinando la
permisividad ante el comportamiento antisocial con la imposicion de consecuencias

severas (41).
2.1.6. Nivel de violencia escolar

Al respecto, Andalucia, en su texto tipologia del maltrato infantil, indicadores y

niveles de gravedad establece los siguientes (42):

- Violencia escolar de nivel bajo: Son lesiones que no requieren atencion médica.
Ademas, las conductas de maltrato son poco frecuentes y carecen de la intensidad
necesaria para afectar las interacciones sociales del menor o cualquier otro aspecto

de su desarrollo (42).

- Violencia escolar de nivel medio: El comportamiento de la agresion resulta en
lesiones fisicas que no requieren de un tipo de evaluacién o tratamiento de un
especialista. Las lesiones se manifiestan en diferentes fases de
cicatrizacion/curacion. Rechazo al menor o amenazas no son tan frecuentes, o
bien se hacen esfuerzos para evitar las relaciones sociales (42).

- Violencia escolar de nivel alto: En ello se requiere el internamiento hospitalario
y ello puede ser inmediato como consecuencia de la lesion sufrida. las pocas
evidencias de alguna lesion graves que se encuentran en diversas etapas de
cicatrizacién. Cuando se produce al menos una de estas situaciones, el menor es

rechazado categdricamente, completamente y permanentemente (42).
2.2. MARCO CONCEPTUAL

La familia: Es un grupo de personas que residen juntas, estan vinculadas entre si

y comparten pensamientos, sentimientos, tareas, conocimientos, tradiciones, valores y
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mitos. Cada miembro asume responsabilidades que permiten mantener el equilibrio

familiar (43).

Funcionamiento familiar: Definida por una capacidad familiar que sufren alguna
crisis en donde se llega a conocer los afectos del desarrollo en el crecimiento de cada

persona (43).

Violencia: Es la conducta de comportamiento intencionado con la que se causa

un dafo o un perjuicio al semejante (36).

La violencia escolar: Es el reflejo que se vive y se desarrolla en cada individuo
por ello se conoce diferentes tipos de violencia en una familia del entorno para ello se

tiene en toda persona que comprende en diferentes factores (42).

Violencia Fisica: Cualquier acto u omision que dafia 0 amenaza con dafiar la

integridad o la salud del cuerpo (36).

- Violencia Psicolégica: Definido como cualquier acto que produzca o
tenga el potencial de provocar dafio psicoldgico, trastornos del desarrollo o privacién

(36).
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2.3. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.3.1. A nivel internacional

Bozan K., en el afio 2021, realizé un estudio en Colombia, con el objetivo de
establecer la relacién que existe entre funcionalidad familiar y comportamiento en los
adolescentes de una Institucion Educativa Secundaria de Colombia. El disefio de la
investigacion fue correlacional de enfoque cuantitativo no experimental en una poblacion
de 387 estudiantes y una muestra de 320 estudiantes, se aplico los cuestionarios de la
Escala de evaluacion familiar y la Escala de evaluacion del comportamiento de nifios y
adolescentes. Teniendo como resultado correlacidn positiva baja entre las dos variables
de (0,003), asimismo el 36% evidencia violencia verbal de nivel bajo y el 27% muestra
violencia fisica de nivel bajo, en donde se concluye que existe relacién significativa entre

la funcionalidad familiar y el comportamiento en los adolescentes (43).

Villar M et al., en el afio 2021, realizaron un estudio en Espafia, con el principal
objetivo de identificar los comportamientos de violencia de género entre adolescentes en
entornos virtuales y determinar si existen diferencias significativas de comportamiento
por género o grado. El estudio fue de disefio transversal, descriptivo, ex post factor, en
una poblacion y muestra de 615 adolescentes a quienes se les aplico un cuestionario ad
hoc. Como resultado muestran que el 74% de varones adolescentes muestran actos
violentos fisicos y psicologicos y el 53% de mujeres muestran violencia fisica y
psicoldgica. Concluyendo que la mayoria de los adolescentes varones presentan violencia

fisca y psicoldgica (44).

Rodriguez Y., en el afio 2020, realiz6 un estudio en Cuba, con la finalidad de
identificar la violencia escolar en la Institucion Educativa Secundaria Camaguey. Tal
estudio realizado fue de disefio no experimental de corte transversal y tipo exploratorio

en una poblacion de 49 adolescentes en donde se aplicd como técnica la observacién y la
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entrevista y como instrumento se aplicé el cuestionario de violencia escolar. Resultados
el 65% de los estudiantes muestran violencia escolar, 36% muestran violencia fisica de
nivel medio y un 62% muestran violencia psicolégica de nivel alto. En conclusion la

mayoria de los adolescentes predsentan violencia escolar psicoldgica (45).

Kreski N., en el afio 2019, realiza un estudio en EE. UU, con el principal objetivo
de determinar la violencia escolar en los adolescentes de EE. UU, el estudio fue de cinco
cohortes de disefio no experimental de corte transversal de enfoque cuantitativo en donde
se aplicd la encuesta virtual de violencia escolar en una poblacién y muestra de 73 074.
Resultado en violencia se muestra que el 76% muestra violencia fisica de nivel medio, el
53% muestra violencia psicologica y el 34% evidencia acoso cibernético. En conclusion,

las peleas fisicas en adolescentes son mayores que la violencia verbal (46).

Higuita L. Cardona J., en el afio 2019, realizaron un estudio de investigacion en
Colombia, con el objetivo de determinan la violencia escolar en adolescentes de Medellin.
El estudio fue de disefio no experimental transversal de enfoque cuantitativo
correlacional, con una poblacion de 3750 adolescentes, en una muestra representativa de
3460 adolescentes en donde se utilizé la técnica de la encuesta y se aplicd el cuestionario
de la escala de evaluacion del comportamiento, en donde se evidencia como resultado
que el 18,3% de adolescentes sufrieron bullying, el 10% present6 violencia fisica de nivel
bajo y el 16 % evidencia violencia psicoldgica de nivel bajo. Conclusion la mayoria de
los adolescentes sufren violencia escolar de nivel bajo (47).

2.3.2. A nivel nacional

Correa R., Zaquilla M., en el afio 2023, realizaron un estudio en Chiclayo, con el
objetivo de evaluar la relacion entre la funcionalidad familiar y la violencia escolar en los
estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa de Chiclayo, la investigacién

fue de tipo descriptivo correlacional, de enfoque cuantitativo, de disefio no experimental
34

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

de corte transversal, la cual fue realizada en una muestra probabilistica de 294 estudiantes
en donde como técnica se aplico la encuesta y como instrumentos se utilizaron la escala
de Funcionalidad Familiar (FACES-III) y el cuestionario de violencia escolar (CUVE3-
ESO). Resultado no existe relacion significativa entre funcionalidad familiar y violencia
escolar (p valor Sig=0,740), asimismo se muestra que el 51.7% presentaron funcionalidad
familiar medio y el 49.7% mostraron violencia fisica de nivel medio y un 37.9%
evidenciaron violencia psicoldgica de nivel medio. En conclusién no existe relacion entre

funcionalidad familiar y violencia escolar (9).

Silva R., en el afio 2022, efectuaron un estudio en Trujillo, con el objetivo de
determinar la relacion entre funcionalidad familiar y violencia escolar en los adolescentes
de una institucion educativa privada del Porvenir, el estudio fue de tipo correlacional de
corte trasversal, enfoque cuantitativo y de disefio no experimental, que fue realizado en
una muestra probabilistica de 109 adolescentes, se utilizaron el cuestionario de
funcionalidad familiar y el cuestionario de violencia escolar (CUVE3-ESO). Resultado
correlacion significativa positiva de (p valor Sig=0,001), por otro lado, en funcionalidad
familiar un 56% presentaron familia disfuncional seguido de un 78% que presentaron
violencia escolar de un nivel medio. En conclusion se muestra que existe relacion
significativa positiva entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar en

adolescentes (48).

Dexter C., en el afio 2021, efectu6 un estudio en Lima, con el objetivo de
determinar la relacion que existe entre funcionalidad familiar y resiliencia en adolescentes
expuestos a situaciones de violencia escolar en instituciones educativas publicas de
Ancon. El estudio fue de enfoque cuantitativo, disefio no experimental de tipo
correlacional, en una poblacion de 230 estudiantes en una muestra de 192 estudiantes a
las que se les aplicé el cuestionario de Apgar familiar y la Escala de Resiliencia en donde
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muestra como resultados correlacién no significativa, positiva y débil de (r= ,102;
p=,212), el 35% de adolescentes presentan familia disfuncional y el 28% se encuentra en
una familia disfuncional leve. En conclusién, la mayoria de los adolescentes presentan

familia disfuncional y ademas existe relacion entre las dos variables (49).

Cruz F. Huarancca S., en el afio 2021, realizaron un estudio en Ayacucho, con la
finalidad de identificar la relacion que existe entre funcionalidad familiar y nivel de
violencia escolar en los adolescentes de la Institucion Educativa Publica Luis Guillermo
Lumbreras Ayacucho. Metodicamente fue de tipo correlacional, de enfoque cuantitativo,
de disefio no experimental de corte transversal, la cual se desarroll6 en una muestra de
236 adolescentes, mediante un muestreo no probabilistico, en donde se aplic6 como
técnica la encuesta y como instrumento se utilizaron el Test de conductas violentas y la
Escala de valoracion de la funcionalidad familiar (FACES I111). Resultados se evidencia
87.2% presentaron violencia escolar moderada y el 48.9% presentaron funcionalidad
familiar medio. Concluyendo que no existe relacion entre funcionalidad familiar y

violencia escolar en adolescentes (p valor Sig=0,740) (8).

Olivera C. Yupanqui L., en el afio 2020, en Lima, realizaron un estudio con el
objetivo de determinar la relacion entre la violencia escolar y la funcionalidad familiar en
los estudiantes del Centro Educativo de Lima. El tipo de estudio fue de enfoque
cuantitativo de disefio no experimental el cual se realiz6 en una poblacion de 48
estudiantes y en una muestra probabilistica de 35 estudiantes a quienes se les aplicé el
cuestionario de (CUVE3-ESO) y la escala (FASES-III). Resultados el 58% de los
estudiantes evidenciaron violencia fisica y el 34% muestran violencia psicoldgica ademas

se evidencia una relacion de p=0.233. En donde concluyeron que existe una relacién
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positiva moderada significativa entre el tipo de funcionalidad familiar y el nivel de

violencia escolar (50).

Pérez C., en el afio 2019, efectu6 un estudio en Puente Piedra, con el objetivo de
determinar la relacién entre funcionamiento familiar y violencia escolar de 3ro y 4to
grado de secundaria de la Institucion Educativa Publica del distrito de Puente Piedra 2019,
el estudio fue de tipo descriptivo correlacional, cuantitativo, transversal, de disefio no
experimental en una muestra de 201 adolescentes a quienes se aplicé el cuestionario de
(FACES-III) y de Cuve 3 ESO. Como resultado muestra una relacion significativa entre
ambas variables de (p=0,000) con un coeficiente de correlacion de ,544 en la dimension
Flexibilidad y ,280 en la dimension Cohesion, el 34% presentaron violencia fisica y
psicoldgica de nivel bajo. En conclusion, existe una correlacion entre la funcionalidad
familiar y violencia escolar (51).

2.3.3. A nivel local

Luque M. Zapana V., en el afio 2023, llevaron a cabo un estudio en Juliaca, con
el objetivo de determinar la relacion entre funcionalidad familiar y conductas agresivas
en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria James Baldwin. La investigacion
fue de enfoque cuantitativo, no experimental, transeccional o transversal de tipo
descriptivo correlacional, en donde la muestra fue de 136 estudiantes; se utiliz6 la prueba
de percepcion de la funcionalidad familiar y el cuestionario de agresividad de Buss-Perry.
Resultados del 100% el 66.9% de los estudiantes presentaron un nivel moderado de
familia funcional, el 19.9% se encuentran en un tipo de familia disfuncional y el 41.4%
muestran un nivel medio de conductas agresivas. En conclusion, se ha encontrado que la
mayoria de los adolescentes indican que se encuentran conviviendo en una familia

disfuncional (52).
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Ticona E., en el afio 2022, realiz6 un estudio en San Pedro, con el principal
objetivo de evaluar la violencia escolar en la Institucion Educativa Secundaria San Miguel
del distrito de San Pedro de Putina Punco, el tipo de la investigacion fue descriptiva
transversal, con disefio correlacional de enfoque cuantitativo en una muestra
probabilistica de 58 estudiantes a quienes se les aplico el cuestionario de (CUVE-R).
Resultado el 37% de adolescentes muestran violencia verbal de nivel bajo y el 2%
mostraron violencia fisica de nivel alto; en donde se concluye que la mayoria de los
estudiantes presentan violencia verbal en la Institucién Educativa Secundaria San Miguel

del distrito de San Pedro de Putina (53).

Ticona O., en el afio 2021, realiz6 un estudio en Caracoto, con el objetivo de
determinar la relacion entre la violencia escolar y las habilidades sociales en estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa Emblematica del distrito de Caracoto. El estudio
fue de tipo bésica, de disefio no experimental; en una muestra de 183 estudiantes, en
donde se utilizd como técnica la encuesta y como instrumento: el Cuestionario de
Violencia Escolar de Carbajal y la Escala de Habilidades Sociales de Olivia. Resultados
el 54.8% de adolescentes de sexo femenino presentan violencia escolar de tipo fisica de
nivel alta y el 40% de los adolescentes de sexo masculino presentaron violencia escolar
de tipo fisica de nivel alta. Se concluye que la mayoria de los adolescentes presentan

violencia fisica y psicoldgica de nivel alto (54).

Huaycani Y, en el afio 2020, llevo a cabo un estudio en Puno, con el objetivo de
determinar la relacion entre funcionalidad familiar y consumo de alcohol en adolescentes
de la Institucion Educativa Secundaria Industrial 32. El estudio fue de tipo descriptivo de
corte transversal y de disefio correlacional. La poblacién estuvo conformada por 690
adolescentes y por una muestra de 248 adolescentes; para la recopilacion de datos utilizd
como técnica la encuesta y como instrumentos: el test de funcionalidad familiar FF-SIL
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y el Test de Identificaciéon de los Trastornos relacionados con el consumo de alcohol
(AUDIT). Resultado el 59.6% de estudiantes se encuentran en familias moderadamente
funcional y el 24.6% pertenecen a familias disfuncionales; por otro lado, el 93.5% de
estudiantes presentd un consumo sin riesgo al alcohol y el 4% presentaron un consumo
de riesgo al alcohol. Se concluye que, la mayoria de los adolescentes se encuentran en

una familia disfuncional (55).

Larico Y., en el afio 2019, realizd un estudio de investigacion en Juliaca, con el
principal objetivo de determinar la relacion entre Funcionabilidad familiar y violencia
escolar en los adolescentes de la Institucion Educativa San Francisco de Borja Juliaca,
2019, el cual fue un estudio de tipo descriptivo transversal y con disefio correlacional; en
una muestra probabilistica de 248 adolescentes a quienes se aplico el cuestionario Apgar
Familiar y el de violencia escolar tipo Likert. Resultado el 39.4% de los adolescentes
conviven en familia con disfuncion leve, 12,8%, se encuentra en una familia con
disfuncion severay el 17% pertenecen a una familia disfuncional. Por otro lado, el 36.7%
presentan violencia psicoldgica y fisica de nivel bajo y el 2.7% muestran violencia
psicologica y fisica de nivel medio y el 1% de nivel alto. En donde concluye que existe

relacion entre las variables (10).
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

3.1.1. Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo correlacional, porque busca detallar las cualidades
que presenta la muestra para establecer la relacion que existe entre la variable
funcionalidad familiar y la variable nivel de violencia escolar de los adolescentes de la
Institucion Educativa (56).

3.1.2. Disefio de investigacion

El disefio del estudio fue no experimental de corte transversal, debido a que no se
manipularon el comportamiento de las variables del estudio y la recoleccién de datos se

realizé en un determinado momento (56).

Se explica en el siguiente diagrama:

Dénde:

M = Muestra

OX: Es observacion de la variable: Funcionalidad familiar.
QY: Es observacion de la variable: Nivel de violencia escolar.

R: Es relacion que existe entre ambas variables.
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3.2. AMBITO DE ESTUDIO

El estudio de investigacion se desarrollé en el departamento de Puno, provincia
de Chucuito, distrito de Zepita, que se encuentra ubicado a 3845 m.s.n.m., al sur de la
region a 125.9 Km de la ciudad de Puno el cual se caracteriza por tener un clima frio y

SeCo.

La Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado esta conformado por
163 adolescentes que estd dirigida por una directora, un sub director, personal
administrativo y 22 docentes, en una poblacion estudiantil de 163 adolescentes de ambos
sexos, distribuidos desde primero a quinto grado de la institucion educativa.
3.3. POBLACION Y MUESTRA

3.3.1. Poblacion

La poblacion del estudio realizado estuvo conformada por los adolescentes de
primero a quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado,
que fue un total de 163 matriculados.

3.3.2. Muestra

La muestra estuvo constituida por estudiantes de primero a quinto grado segun el
calculo del tamafio muestral fijado con un margen de error de 0.05 y un nivel de confianza
de 0.95. Mediante la siguiente formula se determind la cantidad de muestra, dando como
resultado 115 adolescentes quienes fueron participes de la investigacion.

_ N*Zz*p*q
e2x(N-1)+Z2%xp*q

Donde:

n: Es el tamafio de la muestra

N: Es el tamafio de la poblacion.

Z: Es el nivel de confianza (1.96)

e: Es la precision o el error (5% de error)
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p: Probabilidad de éxito (0.5)
g: Probabilidad de fracaso (0.5)
Calculo de la muestra:

N=A 163

Z= A 1,96 (95% de confianza)
e= A 0,05(5% de error)
p=A05

g=A05

Reemplazando:

163%1.962%0.5%0.5
n =
0.052%(163—1)+1.962%0.5%0.5

n=115

a) Tipo de muestreo
Fue probabilistico estratificado, en donde la muestra, fue dividido en estratos

homogéneos o en grupos que contaron con alguna caracteristica en comun (57).

Cuadro 1. Muestreo estratificado de la poblacion adolescente de la I.E S Juan Velasco

Alvarado.

ESTRATOS
Grados Cantidad Porcentaje
Primero 28 24
Segundo 16 14
Tercero 25 22
Cuarto 26 23
Quinto 20 17
TOTAL 115 100

Fuente: Nomina de matricula en la I.E.S Juan
Velasco Alvarado.
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b) Criterios de inclusion:
- Adolescentes de ambos sexos, que se encuentren matriculados en la institucion
educativa secundaria.
- Adolescentes que asistan con regularidad a la institucion educativa.
- Adolescentes que firmen el asentimiento informado.
- Adolescentes que tengan el consentimiento informado firmado por sus padres.

- Adolescentes que asistan el dia de aplicacion de instrumento.

c) Criterios de exclusion:
- Adolescentes que no deseen participar en el estudio.
- Adolescentes que no concluyan con las preguntas del instrumento.

- Adolescentes que no tengan firmado el consentimiento el asentimiento informado.
d) Unidad de analisis:

- Adolescentes de primero a quinto grado de la institucion educativa secundaria.

3.4. VARIABLES Y SU OPERACIONALIZACION

Variables Dimensién Indicadores Categoria indice

independientes
Adaptacion La utilizacion de Normal
recursos (17-20)

Funcionalidad Participacion Participacion en
familiar. la toma de =

Es la capacidad de decisiones Disfuncion | nunca
la  familia  para Gradiente de La posibilidad de | leve =
enfrentar las  crisis, | recursos maduracion (13-16) casi
valorar la forma en emocional, fisica y nunca
gue se permiten las de autorrealizacion. 2=a
expresiones de afecto, Afectividad La realizacién de Disfuncion | veces
el crecimiento amor y atencion que | moderada. =
individual de sus existe entre los (10-12) casi
miembros, y la miembros siempre
interaccion entre ellos, Capacidad Compromiso 0 Disfuncion 4=
sobre la base del | resolutiva determinacion  de Severa siempre
respeto, la autonomia dedicar tiempo a los (0-9)
y el espacio del otro. miembros
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Golpes
Romper objetos
Violencia Esconder objetos Violencia
Violencia escolar | fisica de los demés baja 0 =
Escribir en (0-15) nunca
Es un reflejo de lo paredes 1=a
que viven y se Romper objetos Violencia | veces
desarrollan las de otros media 2=
personas, si han vivido Amenazar a sus (16 —30) | casi
otros tipos de compafieros siempre
violencia en su familia Actuar Violencia 3 =
de origen o en su vengativamente alta siempre
comunidad, los Quitar objetos de (31-45)
estereotipos de género sus comparieros
gue siguen arraigados, Quitar alimentos
entre otros factores. a sus comparieros.
Comentarios
ofensivos
Violencia Poner sobre
psicoldgica nombres
Realizar escenas
inadecuadas
Emplear palabras
groseras
Insultar a algdn
profesor
Practicar la
discriminacion

Fuente: Elaboracion propia.

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.5.1. Técnica

La técnica que se utilizo para la recoleccion de datos fue la encuesta, esta técnica
permite que la recoleccion de informacion sea recopilada directamente de la poblacion de

estudio o muestra (58).
3.5.2. Instrumentos

Para la variable de funcionalidad familiar, se utilizé el cuestionario de APGAR
familiar que fue elaborado por Gabriel Smilkstein y posteriormente adaptada por Castilla

H., et al., la cual se encuentra estructurada por 5 dimensiones que son: adaptacion,
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participacién, gradiente de recurso, afecto y recursos. Estas dimensiones se miden
mediante 5 items un item para cada dimension; por otro lado, cada respuesta tiene una
puntuacion, asi como: nunca=0; casi nunca =1; algunas veces=2; casi siempre =3 y

siempre =4 (59).
e Escala valorativa del APGAR Familiar.
— disfuncion severa: 0-9 puntos.
— disfuncion moderada:10-12 puntos.

— disfuncion leve: 13 a 16 puntos.

normal: 17 a 20 puntos.

Validez y confiabilidad: EI APGAR familiar fue validado por anélisis factorial
en el Perl en el afio 2014 por Castilla H. et al., en donde se obtuvo un andlisis de
componentes principales y de rotacion ortogonal (Varimax) como unico factor. El
instrumento cuenta una confiabilidad por o de Cronbach=0.788 la cual indica que es

confiable (59).

Para la variable de violencia escolar: Se emple6 el cuestionario de violencia
escolar que fue elaborada por Contreras L y Herrera E., el cual estuvo constituido por 2
dimensiones la primera fue de violencia fisica que estaba conformada por 9 preguntas y
la segunda dimensidn fue de violencia psicoldgica que estuvo constituida por 6 preguntas,
para su evaluacion se clasifico segun el puntaje de 0 a 15 puntos violencia baja, de 16 a

30 puntos violencia media y por ultimo de 31 a 45 puntos violencia alta (10).

Validez y confiabilidad: El instrumento cuenta con una validez y confiabilidad
que fue realizado mediante una prueba piloto por Contreras L. y Herrera E. Mediante la

tesis de “Violencia escolar en estudiantes de nivel secundario de una Institucion
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Educativa estatal en el Distrito de San Juan de Lurigancho”, en donde se utilizo la prueba
de confiabilidad Alfa de Crombach en donde como resultado se obtuvo un valor de 0.841

la cual indica que el instrumento es confiable (10).

3.6. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS
Coordinacion:

- Primeramente, se solicitd a la Decana de la Facultad de Enfermeria, la carta de
presentacion dirigido a la directora de la Institucién Educativa Secundaria Juan
Velasco Alvarado.

- Seguidamente, se presentd una solicitud, adjuntando la carta de presentacion a la
directora de la I.E.S. Juan Velazco Alvarado para obtener el consentimiento para
la ejecucion del instrumento.

- Posteriormente, se coordind con la directora y docente de tutoria el cronograma
para la aplicacion del instrumento en los adolescentes segun el horario establecido
en la coordinacion académica.

Ejecucion:

- Para recolectar los datos dias antes se entreg6 el consentimiento informado a los
adolescentes informando el tema, objetivo e importancia del estudio con fin de
obtener la autorizacién de los padres.

- Posteriormente, se ingreso aula por aula para hacer el alcance del asentimiento
informado a los adolescentes informando igualmente, el tema, objetivo e
importancia donde firmaron en sefial de conformidad.

- Luego se procedié al recojo del consentimiento y asentimiento de cada uno de los

adolescentes.
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- Dicho a lo anterior, se sorted a los adolescentes a través de las balotas marcadas
con una X que fue igual a participante seleccionado, la cual se llevd segun el
muestreo por estratos.

- Inmediatamente después, se entregd el cuestionario de funcionalidad familiar y el
cuestionario de violencia escolar a los adolescentes seleccionados, en donde para
el llenado del cuestionario tuvieron 20 minutos.

- Finalmente se procedi6 al recojo de los cuestionarios llenados, agradeciendo por
su participacion y tiempo. Estos datos fueron recopilados en horas de tutoria que
fueron coordinadas con la directora y docente de tutoria de la institucién
educativa. Ver (Anexo G)

3.7. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Una vez aplicado el instrumento, se recolectd la informacion y se verificé el
correcto llenado del instrumento aplicado, luego se traslad6 y tabul6 en Microsoft Excel
version 2016 de manera detallada y ordenada, posterior a ello se realizd el analisis
mediante el Software Statistical Package of Social Sciencie (SPSS) version 26 y para la
técnica estadistica se empled la prueba de Rho de Spearman que permitié determinar la

relacion entre las variables de la investigacion.

Para el contraste de hipotesis, se utilizo la prueba de Rho de Spearman que mide
la relacion entre la variable independiente y la variable dependiente cumpliendo lo

siguiente:
Nivel de significancia:
o =0.05
Regla de decision

P >o = acepta la Ho se rechaza la hipdtesis alterna
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P < a = rechazar la Ho se acepta la hipdtesis alterna.

Para la interpretacion del coeficiente de correlacion de Spearman.

Valor de rho Significado

-1 correlacion negativa grande y perfecta
-0.9 a-0-99 correlacion negativa muy alta
-0.7a-0.89 correlacion negativa alta

-0.4 a-0.69 correlacion negativa moderada
-0.2a-0.39 correlacion negativa baja
-0.01a-0.19 correlacion negativa muy baja

0 correlacion nula

0.01a-0.19 correlacion positiva muy baja
0.2a-0.39 correlacion positiva baja

0.4a-0.69 correlacion positiva moderada
0.7a-0.89 correlacion positiva alta

0.9a-0-99 correlacion positiva muy alta

-1 correlacion positiva grande y perfecta

Fuente: Elaborado en base a Hernandez Sampieri y Fernandez Collado.

Para el analisis de correlacion

A medida que los nimeros se mueven hacia 1 o -1, los valores indican la fuerza

de la relacién.

e Correlacion negativa: Es cuando existe un aumento en la X el cual se
asocia con una disminuciénenla'.

e Correlacion positiva: Es cuando el valor de la variable X aumenta y el
valor de la variable Y aumenta.

3.8. CONSIDERACIONES ETICAS

Los padres de los adolescentes participantes dieron su consentimiento informado,
asi como también los adolescentes que brindaron su asentimiento informado para la

realizacion de este estudio. La participacion fue totalmente libre, sin presion con total
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anonimato de las respuestas, ya que los adolescentes investigados tuvieron la opcion de

negarse a participar en el estudio.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. RESULTADOS

Tabla 1. Relacion entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar en

adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado Zepita, 2022.

Nivel de violencia escolar

Funcionalidad ) _ Total
Bajo Medio Alto

familiar

N % N % N % N %

Disfuncion severa 1 1 8 7 2 2 11 10
Disfuncion moderada 7 6 18 16 14 12 39 34
Disfuncion leve 10 9 14 12 9 8 33 29
Normal 14 12 11 10 7 6 32 28

Total 32 28 51 44 32 28 115 100

Fuente: Cuestionario de APGAR familiar y cuestionario de violencia escolar aplicado
a estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.

En la tabla, se muestra que el 16% de los adolescentes que conviven en familia
con disfuncién moderada evidencian violencia escolar de nivel medio, asimismo un 10%

de adolescentes que conviven en familia normal presentan violencia de nivel medio.
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Prueba de Rho de Spearman

Funcionalidad Nivel
familiar de
violencia
escolar
Funcionalidad Coeficiente 1,000 596"
familiar de correlacion
Sig. . ,000
(bilateral)
Rho N 115 115
de Nivel de Coeficiente ,596™ 1,000
Spearman  violencia escolar  de correlacion
Sig. ,000
(bilateral)
N 115 115

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Cuestionario de APGAR familiar y cuestionario de violencia escolar aplicado
a estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.

El valor del p valor (Sig= 0,000) que es menor al 0.05, por lo que se rechaza la
hipdtesis nula'y se acepta la hipotesis alterna, el coeficiente Rho de Spearman es de (,596),
lo que muestra que la correlacion es positiva moderada, el cual indica que el tipo de
funcionalidad familiar del adolescente si tiene relacion con el nivel de violencia escolar,
porgue cuanto mayor sea el grado de disfuncién familiar, moderadamente se incrementara

el nivel de violencia escolar en los adolescentes.

51

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

‘ﬂ, UNIVERSIDAD

O.E.1l

Tabla 2. Funcionalidad familiar a través del APGAR familiar en los adolescentes de la

Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado.

Tipo de funcionalidad N %
Disfuncion severa 11 10
Disfuncion moderada 39 34
Disfuncion leve 33 29
Normal 32 28
Total 115 100.0

Fuente: Cuestionario de APGAR familiar aplicado a
estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.

En la tabla, se evidencia que un 34% de los adolescentes conviven en un tipo de

funcionalidad familiar con disfuncion moderada.
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Tabla 3. Nivel de violencia escolar de tipo fisica y psicolégica de los adolescentes de la

Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado.

Tipo de violencia

Nivel de violencia Fisica Psicoldgica

N % N %
Bajo 51 44 43 37
Medio 56 49 62 54
Alto 8 7 10 9
Total 115 100.0 115 100.0

Fuente: Cuestionario de violencia escolar aplicado a estudiantes de la
institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.

En la tabla, se muestra que el 54% de los adolescentes presentan violencia psicoldgica
de nivel medio, por otra parte, se encontré que el 49% de los adolescentes presentan

violencia fisica de nivel medio.
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4.2. DISCUSION

En el presente estudio, se puede sefialar que hay evidencia estadistica para
determinar que existe relacion significativa entre la variable funcionalidad familiar y
nivel de violencia escolar de los adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria Juan
Velasco Alvarado, con un p valor (Sig=0,000), la cual es inferior al nivel de significancia
0,05, ademas de ello se pudo mostrar un coeficiente de Rho de Spearman de (,596) lo cual
indica que cuanto mayor sea el grado de disfuncion familiar, moderadamente se
incrementa la violencia escolar en los adolescentes, dichos datos evidenciados
estadisticamente confirman que efectivamente existe una relacion significativa entre las

variables del estudio.

Los resultados hallados en el estudio se asemejan a los resultados evidenciados
por Silva R. (48) en Trujillo, Pérez C, (51) en Puente Piedra, Larico Y (10) en Juliaca
Olivera Cy Yupanqui L (50) en Lima quienes realizaron sus estudio en los adolescentes
peruanos de diferentes Instituciones Educativas en donde mostraron que existe una
relacion significativa entre la variable funcionalidad familiar y el nivel de violencia

escolar en los adolescentes.

Por otra parte, los estudios de Cruz F. Huarancca S. (8) en Ayacucho y Correa R.,
Zaquilla M., (9) en Chiclayo discrepan a los resultados encontrados evidenciado que no
existe una relacion significativa entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar
en estudiantes resultados que indican un p valor mayor a 0,05 la cual quiere decir que la
funcionalidad familiar no influye directamente en el nivel de violencia escolar de los

adolescentes.

A los resultados encontrados se puede atribuir que la funcionalidad familiar es

fundamental para el desarrollo social del adolescente porgue en esta etapa se evidencian
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cambios emocionales, sociales y fisicos que afectan directamente a la poblacion
adolescente de una forma positiva 0 negativa, ante los cambios mencionados los
adolescentes necesitan a su familia unida y cerca a ellos para comunicarles las
incomodidades o cambios que presentan en la institucion educativa o fuera del hogar, por
ende, una familia funcional es beneficioso para el adolescente ya que en ello puede
encontrar un equilibrio emocional, por otra parte, en una familia disfuncional los padres
no priorizan el bienestar del adolescente ante ello muchos adolescentes cometen muchos
actos de violencia uno para llamar la atencién de los padres o también porque se
encuentran rodeados por personas violentas, la cual es un factor negativo en el

comportamiento del adolescente.

Con respecto a la funcionalidad familiar de los adolescentes de la institucion
educativa, se muestra que la mayoria de los adolescentes presentan familia con disfuncion
moderada, en efecto significa que cada familia de los adolescentes presentan algunos
desacuerdos entre los miembros del hogar mostrando inadecuados comportamientos la
cual se observa de forma continua y rutinaria las cuales son perjudiciales en el bienestar
del adolescente (10). Los resultados se asemejan a los hallados por Dexter C (49) en Lima,
Luque M. Zapana V (52) en Juliaca y Huaycani Y (55) en Puno, quienes evidencian en
sus estudios que la mayoria de los adolescentes peruanos se encuentran conviviendo en
familias disfuncionales. Por consiguiente, ante el resultado mostrado se puede indicar
primeramente que la familia es el eje central del ciclo vital para la sociedad, de modo que,
para ello la unién de los miembros del hogar es fundamental para el bienestar de los
menores, pero en el &ambito de estudio se pudo mostrar que la mayoria de los adolescentes
no reciben la satisfaccion de sus padres, por otro lado, otra cantidad de adolescentes no
reciben la participacion de los padres en actividades del hogar igualmente algunos

adolescentes no reciben algun tipo de ayuda de los padres; dichos actos mencionado son
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preocupantes para el equilibrio emocional del adolescente debido a que cada accién de
los padres son primordiales para fortalecer el vinculo afectivo y participativo (ver anexo

H.1,2 y3).

Con respecto al nivel de violencia escolar de tipo fisica y psicologica de los
adolescentes, se encontr6 que la mayoria de los adolescentes presentan violencia escolar
de tipo fisico y psicoldgico de nivel medio, dicho resultado evidenciado significa que la
agresion fisica o psicologica ejercida por el agresor es moderado la cual no
necesariamente tiene que ser atendido por un especialista asimismo los actos de

agresividad no son frecuentes (42).

Las cifras determinadas en los resultados se asemejan con los de Kreski N., (46)
en EE.UU, Higuita L. Cardona J (47) en Colombia, Bozan K (43) en Colombia y
Rodriguez Y (45) en Cuba, quienes evidencian que la mayoria de los estudiantes muestran
violencia fisica y violencia psicol6gica de nivel medio. Mientras tanto, Ticona O (54) en
Caracoto, Ticona E (53) en San Pedro- Putina, Villar M et al, (44) en Espafia, discrepan
a los resultados evidenciados indicando en sus estudios que la mayoria de los estudiantes
presentd violencia psicoldgica de nivel alto y violencia fisica de nivel medio o viceversa.
Los resultados encontrados permiten sefialar que la violencia en sus términos generales
son acciones que causan dafios al cuerpo y a la mente de la persona segun el grado de
violencia la victima mostrard cambios en su rutina que serdn perjudiciales en el

aprendizaje y en su desarrollo personal en donde su calidad de vida es afectada.

Por otro lado, segln el estudio realizado se evidencia que la mayoria de los
adolescentes de la institucion educativa han presentado actos negativos, asi como el
destrozo de objetos, golpes, esconder objetos, insulto al docente, poner apodos y por
Gltimo en usar palabras groseras, dichos actos mencionados corresponden a las agresiones

psicoldgicas, las cuales los adolescentes lo practican a diario sin recibir ninguna llamada
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de atencion la cual es inadecuado en una institucion educativa debido a que un insulto
hiere mas que un golpe por ende, el profesional de salud debe tener en cuenta que los
adolescentes si evidencian violencia psicologica y que para ello se debe buscar nuevas

estrategias para reducir la agresion (ver anexo H.6 y H.7).
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Existe relacion entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar en
los adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco
Alvarado, de acuerdo al coeficiente de correlacion de Rho de Spearman que
es 0,596 y el p valor (Sig=0,000) que indica que a mayor disfuncion familiar

moderadamente se incrementa el nivel de violencia escolar.

SEGUNDA: La funcionalidad familiar que presentan los adolescentes a través del
APGAR familiar es disfuncion moderada, la cual se caracteriza por la
insatisfaccion que reciben los adolescentes de sus padres en relacion al

apoyo y participacion.

TERCERA: El nivel de violencia escolar de tipo fisico y psicoldgico que presentan los
adolescentes es medio, la cual se evidencia por agresion verbal y por

destrozo de materiales de comparfieros y de la institucion educativa.
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V1. RECOMENDACIONES

1. A ladirectoray docentes de la Institucion Educativa Secundaria, se recomienda
socializar los resultados del estudio realizado, y a partir de ello realizar talleres
con la participacion de un psicologo. Por otro lado, brindar talleres de
sensibilizacion dirigidos a los padres sobre la funcionalidad familiar y la violencia
escolar.

2. Al docente de tutoria, implementar talleres sobre el funcionamiento familiar para
los estudiantes y padres de familia, con actividades relacionadas al apoyo de los
padres, participacion, afecto, aceptacion y en relacion de padres y adolescentes.

3. Al personal de salud (enfermera) abordar estrategias de prevencion e intervencion,
para disminuir los altos niveles de violencia psicoldgica y fisica de los
adolescentes, para asi posteriormente optimizar un buen progreso en la institucién

educativa.
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ANEXO B:

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS. TSR
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO VS

FACULTAD DE ENFERMERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

2
3
g
2
]
2
z
H

CUESTIONARIO DE “APGAR FAMILIAR” QUE MIDE LA
FUNCIONALIDAD FAMILIAR EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA JUAN VELASCO ALVARADO- ZEPITA, 2022

.- INTRODUCCION

El presente cuestionario tiene como objetivo, determinar la relacion entre
funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar en los adolescentes de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado — Zepita, 2022. Por lo que solicitamos responder con
toda la veracidad, cuyos resultados seran de utilidad para la investigacion. Se le agradece
anticipadamente su colaboracion y participacion.

I1.- DATOS GENERALES

Edad:.................oil Sexo: Femenino () Masculino ( )
Religion:............c.o.eeen. SecCiOn:.....cvviviiiiiiiiii
PrOCEdENCIA:. ...ttt e

I11. INSTRUCCIONES

A continuacién, se presenta un conjunto de enunciados, con una calificacion de escala
tipo Likert de (0 a 4) para lo cual se pide que marque solo un recuadro segun crea
conveniente.

Donde:

0 = Nunca

1 = Casi nunca
2 = A veces

3 = Casi siempre
4 = Siempre
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V1 ESCALA DE
FUNCIONALIDAD FAMILIAR CALIFICACION
N° | ENUNCIADOS 0 1 12 |3 4
D1 | ADAPTACION
1 | Me satisface la ayuda que recibo de mi familia
cuando tengo algun problema o necesidad.
D2 | PARTICIPACION
2 | Me satisface la participacion que mi familia me
brinda y me permite.
D3 | GRADIENTE DE RECURSOS
3 | Me satisface como mi familia acepta y apoya
mis deseos de emprender nuevas actividades.
D4 | AFECTIVIDAD
4 | Me satisface como mi familia expresa afectos y
responde a mis emociones, como rabia, tristeza,
amor.
D5 | CAPACIDAD RESOLUTIVA
5 | Me satisface como compartimos en mi familia:
el tiempo para estar juntos, los espacios de la
casa y el dinero

74

iGracias por su

participacion!

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

. FACULTAD DE ENFERMERIA

INSTRUMENTO 2
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

FACULTAD DE
ENFERM!

!

] ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

&
%

CUESTIONARIO QUE MIDE LA VIOLENCIA ESCOLAR EN
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JUAN VELASCO
ALVARADO- ZEPITA, 2022.

.- INTRODUCCION

El presente cuestionario tiene como objetivo, determinar la relacion entre
funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar en adolescentes de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado— Zepita, 2022. Por lo que solicitamos responder con
toda la veracidad, cuyos resultados seran de utilidad para la investigacion. Se le agradece

anticipadamente su colaboracién y participacion.

I1.- DATOS GENERALES

Edad:.................ol Sexo: Femenino () Masculino ( )
Religion:............c.o.oeeen. SecCiOn:.....cvviviiiiiiiiii

PrOCEdENCIA:. ...ttt

I11. INSTRUCCIONES

A continuacion, se presenta un conjunto de enunciados en forma de preguntas, sobre
violencia escolar con una calificacion de escala tipo Likert de (0 a 3). Para lo cual se pide
sefialar su respuesta marcando con una "X uno de los casilleros segun crea conveniente.

Dénde:

0 = Nunca

1= A veces

2 = Casi siempre

3 = Siempre
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participacion!

V2 ESCALA DE CALIFICACION
VIOLENCIA ESCOLAR

N° | ENUNCIADOS Nunca| A Casi Siempre

veces | siempre

D1 | DIMENSION: VIOLENCIA
FISICA

1 | ¢En los dultimos 06 meses, has
golpeado a un comparfiero de tu aula sin
motivo alguno?

2 | ¢En los ultimos 06 meses, has roto
intencionalmente algin objeto de tu
colegio?

3 | ¢Has participado en juegos como:
esconder los utiles escolares de tus
comparieros?

4 | ¢Escribes en las paredes de tu colegio?

5 | ¢Has roto o dafiado los utiles de un
compariero sin motivo?

6 | ¢Has amenazado a alguien con un
instrumento punzo cortantes (cuchillo,
tenedor, aguja) sin motivo?

7 | ¢Has wusado a algunos de tus
compaferos en actos de venganza
dentro del colegio?

8 | ¢Has quitado los utiles escolares a tus
comparieros de aula?

9 | ¢Has quitado sus alimentos a tus
comparieros del aula?

D2 | DIMENSION: VIOLENCIA
PSICOLOGICA

10 | ¢Haces comentarios ofensivos sobre
tus comparieros?

11 | ¢Pones apodos a tus compafieros?

12 | ¢(Has hecho escenas 0
comportamientos  inadecuados los
cuales han dafiado tu imagen como
persona?

13 | ¢Usas palabras groseras cuando te
diriges a tus comparieros?

14 | ¢Has insultado a un profesor del
colegio por haberte desaprobado?

15 | ¢Discriminas a algiin compafiero por
su color de piel?

iGracias por su
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ANEXO C:

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO PUNO
FACULTAD DE ENFERMERIA.
ASENTIMIENTO INFORMADO.

INSTITUCION: UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
PUNO

FACULTAD DE ENFERMERIA.

INVESTIGADORA: Alexandra Leon Mamani.
TITULO: FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y NIVEL DE VIOLENCIA ESCOLAR

EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JUAN
VELASCO ALVARADO — ZEPITA, 2022.

Mediante el presente documento doy a conocer mi voluntad de ser participe en el

FACULTAD DE

presente estudio que tiene como objetivo “determinar la funcionalidad familiar y nivel de
violencia escolar en adolescentes de la Institucién Educativa Secundaria Juan Velasco
Alvarado- Zepita, 2022”

Ya siendo informado(a) de la finalidad del estudio y asimismo de los resultados de
dicha investigacion que seran utilizados netamente para fines del estudio, para ello se pide
que responda con toda sinceridad las preguntas ya presentadas en el cuestionario.

Una vez resuelta las dudas luego de haber comprendido los objetivos propuestos de la

investigacion, se solicita su firma en el asentimiento informado.

Puno,.....ccooovviiiiiiil del 2022.

Firma del Participante Firma de la Investigadora
Alexandra Leon Mamani.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
PUNO

FACULTAD DE ENFERMERIA.
CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO: “FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y NIVEL DE VIOLENCIA ESCOLAR
EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JUAN
VELASCO ALVARADO- ZEPITA, 2022.

La presente investigacion es realizada por la egresada Alexandra Leon Mamani de la
Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional del Altiplano Puno.

Sefior padre o madre de familia tenga usted un cordial saludo, mi persona se encuentra
realizando un estudio de investigacién ya mencionado en la parte superior con el objetivo
de determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y el nivel de violencia escolar en
adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado Zepita, 2022.

A continuacion, se le brinda la informacion necesaria para que usted voluntariamente
acepte la participacién de su menor hijo en el estudio que se esta realizando en la
institucion.

- El cuestionario es anonimo y de estricta confidencialidad.

- No habra consecuencias desfavorables en la salud para mi menor hijo.

Luego de haber sido informado con claridad sobre el estudio, brindo mi
consentimiento voluntariamente para que mi menor hijo participe en la investigacion para

que dicha informacion sea utilizada con fines planteados para el estudio.

Puno...... de.oovriiii 2022
Firma del Apoderado Firma de la tesista
DNIL........o.
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ANEXO D: SOLICITUD PARA LA RECOLECCION DE DATOS.

SOLICITO: Autorizacion Para Realizar Estudios De Investigacion

SENOR DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA JUAN
VELASCO ALVARADO DE TASAPA PATACOLLO.

Yo, Alexandra Leon Mamani, egresada de

ﬂﬁgﬂ'"ﬂé{g In UNA~ PUNO con Matricula N” 160420

_M.SY DE PARTES identificado (a) con DNI N° 70938735 con
0 obb ' UL

e 03/ domicilio en Jr. Cancharani N° 769 de la

ciudad de Puno, con teléfono N° 995308324
ciailalexandraleonmamaniB4@gmail.co

m ante usted con ¢l debido respeto me

presento y DIGO:

Que habiendo culminado mis estudios ¢n

la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional del Altiplano Puno, solicito su
autorizacion ¥ relacion de estudiantes de primero a quinto grado de la Institucion
Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado para realizar un estudio de investigacion
de “funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar™ en los estudiantes de dicha
institucion.

POR LO EXPUESTO:

Solicito a usted, sefior direclor acceder a mi pelicion por ser justa y legal

Puno, 25 de Abril del 2022

/.;} 4
"}ﬁ'&&m' Leon Mamani
D.NIN® 70938735
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INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
"JUAN VELASCO ALVARADO"
’ TASAPA PATACOLLO ~ ZEPITA
Cédigo Modular: 0578989

TLELE TN

¢ /'Zm del -.‘%z’a/miﬂmnlau de lr G%vawm/d» »',/;'['(/1;(‘0/1(1/ "
Tasapa, 15 de setiembre del 2022

CARTA N°001-2022-DIES “JVA"/TP-Z,

SENOR(A) : Alecandra Ledn Mamani
Egresada de Enfermeria

Presente.-

ASUNTO :  Respuesta a la solicitud presentada

REF, : Solicitud

Por medio del presente me dirijo a usted, con la finalidad de responder a
la solicitud presentada con el Exp, N® 295 de fecha 12 de setiembre, por parte de la
egresada en Enfermeria Alexandra Leon Mamani, lo cual se autoriza la recopilacion de
datos a los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Juan Velasco Alvarado”
Tasapa sobre el proyecto de investigacion titulada “funcionalidad familiar y nivel de
vieolencia escolar en adolescente”™

Atentamente,

N\
) Lf

.'\ = Rerths
‘\e, Prof berirs
/ DIR

"

80

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ANEXO F: CARTA DE PRESENTACION

™~ ~ v - "‘7//’/” /“’I//’If/ v ";;f?l?( ‘f/rn/."/// . —'_"..’43?67)‘:/'//!1" r‘/ﬁ :":.? .0}’//"' '.2 f .‘:’_-'_:

-

L% "
' . FACULTAD DE ENFERMERIA
’ ’ 1
. . Cudad Ueisovdnania Telofax 1021343842 - Collia 391 - -
- : Cemrww mi barmens in

ASO DEL FORTALOCMIENTO OF LA SOSERANA KaCIOMAL

Peno CLL, 17 de noviembire de 2022

CARTA N° 147-2022-D-FE-UNA-PUNO
Sefcralile)

Prof, BERTHA AMILIA AYA MUALPA

Directora de lo Inslitucién Educalive Secundaria
“Juon Veloxco Alvaredo de Tasopo Patacolle™

Zepita.-

ASUNTO: PRESENTA Y SOUQTA ERWNDAR FAOLIDADES A EQRESADA
DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA

£s muy grato divigime o ested, poro expresaris vn afectuoo scfudo, of migro tiempo
prenento a ko Bochiller ALEXANDRA LEON MAMANL egresade de la Fecubad de Endenmerio
de lu Unlversdad Noaclonal del Abplona de Pung, con el fin de wikkar a m cigna
repvesenioda e sevo owerizor vy brindor ks fodBdodes del coso poro 1o recoleccids de
dotes con fines de ejecucién del Proyecio de hvestigodén de Teds confarme se detdls, boje
o direcdidn de lo Docente: Dro. Carmen Rosa Colcno Condori,

7 ..m“lll "O"C‘O “ !W.S_T.GAC_‘ON DE TESS
ALEXANDRA LFON ‘Funcionalided fondiar y nivel de viclencio exolar
MAMANI en odolecender de o Imtincién  Edecotiva

Seandario Juen Yelcaco Alverado Zepia, 20227,

Agroceciendo de ortemans w gemtl apoyo, o3 opanune rercvarie mi mayor corsderackon

parsonol,
Atemfamente,
—f
1 —
' 2 r |
(G T - :"J..é
A ! B »y '\‘- '-J
LR N
»
C.c. Arcalva.
kY ferla.
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ANEXO G:

CRONOGRAMA DE EJECUCION POR GRADOS Y

SECCIONES.
GRAD SECCIO DIAS DEL DIAS DEL MES DE
) N MES DE SETIEMBRE
AGOSTO
1ro
“A”
“B”
“A”
2do
“B”
“A”
3ro
“B”
“A”
4to
“B”
5to
“B”

Fuente: Horario establecido de la Institucién Educativa Secundaria Juan Velasco
Alvarado.
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ANEXO H:
FIGURAS

FIGURA 1. Relacién entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar en

adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado Zepita, 2022.

16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

% %

Medio Alto

B Familia con disfuncion severa m Familia disfuncional

B Familia con disfuncion leve Familia funcional

Fuente: Cuestionario de APGAR familiar y cuestionario de violencia escolar
aplicado a estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco
Alvarado.

FIGURA 2. Funcionalidad familiar a través del APGAR familiar en los adolescentes

de la Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado.

P
35% 0 .
30%
25%
20%
15% 2
10%
5%

0%
Familia con Familia Familia con Familia funcional
disfuncion severa disfuncional disfuncion leve

Fuente: Cuestionario de APGAR familiar aplicado a estudiantes de la aplicado
a estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado. .
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FIGURA 3. Nivel de violencia escolar de tipo fisica y psicologica de los adolescentes

de la Institucion Educativa Secundaria Juan Velasco Alvarado.

54%
60% 49%

50%
40%
30%
20%
10%

0%

% %
Fisica Psicoldgica

Tipo de violencia

M Bajo W Medio mAlto

Fuente: cuestionario de violencia escolar aplicado a estudiantes de la
institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.
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ANEXO I:
TABULACION DE DATOS

Anexo H.1. Tabulacion de las dimensiones de funcionalidad familiar y sus

indicadores.
DIMENSION
Adaptacion Nunca Casi nunca A Casi Siempre
veces Siempre
Indicador N° % N° % N° % N° % N® %

1°Satisfacion

porlaayudaque | 94 | 122| 25| 217| 36| 313| 21| 183| 19| 165
se recibe de los

padres
Fuente: Resultado de la aplicacion del cuestionario de APGAR familiar de los
estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.
Anexo H.2. Tabulacion de la dimensidn participacion
DIMENSION
Participacion | Nunca Casinunca | A Casi Siempre
veces Siempre
Indicador N° | % N° | % N° | % N° | % N° | %
2°Satisfacion
por la 16 |139 |28 |243 |26 |226 |31 (269 |14 |121

participacion
de los padres.

Fuente: Resultado de la aplicacion del cuestionario de APGAR familiar de los
estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.
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Anexo H.3. Tabulacién de la dimensién gradiente de recursos

DIMENSION

Gradiente de Nunca Casi A Casi Siempre
recursos nunca veces Siempre

Indicador N° | % N° | % N° | % N° | % N° | %

3°Satisfacion por el
apoyo de los padres | 17 | 14,7 |14 | 12,1| 30 | 26,0 | 36 | 31,3| 18 | 15,6

Fuente: Resultado de la aplicacion del cuestionario de APGAR familiar de los
estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.

Anexo H.4. Tabulacion de la dimensién afectividad

DIMENSION

Afectividad Nunca Casi A Casi Siempre
nunca veces Siempre

Indicador N° |% |[N° |[% |[N° |[% |[N° |% |[N° |%

4°Satisfacion por

afectos de los 14 1121|132 |278|28 |243|20 |17,4|21 |183

padres

Fuente: Resultado de la aplicacion del cuestionario de APGAR familiar de los
estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.

Anexo H.5. Tabulacion de la dimensién capacidad resolutiva

DIMENSION

Capacidad resolutiva | Nunca Casi A Casi Siempre
nunca veces Siempre

Indicador N° | % N° | % N° | % N° | % N° | %

5°Satisfacion por
compartir con familia | 12 |10,4 |16 |13,9|31 |269 |38 |33,0|18 | 15,7

Fuente: Resultado de la aplicacién del cuestionario de APGAR familiar de los
estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.
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Anexo H.6. Tabulacién de la dimensién violencia fisica y sus indicadores.

DIMENSION Casi
VIOLENCIA FISICA Nunca A veces siempre Siempre
INDICADORES N° | % N° | % N° | % N° | %

1°Golpe en los Gltimos 6 meses | 43 | 37,4 | 52 | 452 |13 | 113 |7 6,1
2°Romper objetos en los Gltimos | 40 | 34,8 | 56 | 48,7 |10 | 8,7 |9 7,8
6 meses
3° Esconder objetos 39 | 33956 |48,7|15 | 1305
4° Escribir en paredes 39 33953 [46,1|20 | 1743 2,6
5°Dafio a los utiles escolares 69 (60 |35 30411 (96 |0 0
6°Amenaza con un instrumento | 89 | 77,4 | 14 | 122 | 9 78 |3 2,6
0
4

4,3

7°Acto de venganza 81 | 704 |34 | 296 |0 0 0
8° Quitar dtiles escolares 29 | 25,2 | 69 | 60 13 | 11,3 3,5
9°Quitar alimentos 48 | 41,7| 58 | 504 |9 78 |0 0

Fuente: Resultado de la aplicacion del cuestionario de violencia aplicado a
estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.

Anexo H.7. Tabulacion de la dimensién violencia psicoldgica y sus indicadores.

DIMENSION
VIOLENCIA PSICOLOGICA | Nunca A veces Casi Siempre
siempre
INDICADORES N° | % N° | % N° | % N° | %
10°Comentarios ofensivos 59 51,348 |[413|5 43 |3 2,6
11°Poner apodos 42 136,553 |[46,1 |11 |96 |9 7,8
12° Escenas o comportamientos |42 | 36549 426 |11 |96 |13 |11,3
inadecuadas
13° Usar palabras groseras 21 |183|69 |60 |17 |14,8|8 6,9
14°Insulto al profesor 25 |21,7|56 |[48,7|23 |20 |11 |96
15°Discriminacion por colorde |81 |70,4]29 |252 |5 43 |0 0
piel

Fuente: Resultado de la aplicacidn del cuestionario de violencia aplicado a
estudiantes de la institucion educativa secundaria Juan Velasco Alvarado.
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ANEXO J:

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

FOTO N° 01: Se muestra a la poblacién adolescente de la Institucion Educativa
Secundaria Juan Velasco Alvarado.

FOTO N° 02: Se muestra al docente de tutoria brindando informacién sobre la
presencia de la tesista.
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FOTO: N° 3: Tesista aclarando dudas de los adolescentes.

FOTO N°4: Adolescentes llenando el instrumento de APGAR familiar y la escala
de Likert de violencia escolar.
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| Repositorio

Institucional

9 ¥ | Universidad Naciona ‘ Vicerrectorado
i f del Altiplano Puno de Investigacion

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo ALEXA RDRA  LECKN MAMMANL :
identificado con DNI_9093 &4 35 en mi condicién de egresado de:

B Escuela Profesional, O] Programa de Segunda Especialidad, 00 Programa de Maestria o Doctorado
ENFER MER\A :

informo que he elaborado el/la B Tesis o (] Trabajo de Investigacién denominada:
“_FONCIONALIDAD EAMILIAR Yy MIVEL DE VIOLENO\A EScocAR

EN_ADO(ESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECONDARIA
JUBMN VELASCO ALVARADY ZERPITD — 20232 i

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno_ 0¥ de DICIEMBRE del 2023

FIRMA (obligatoria) Huella
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'm' Universidad Nacional m Vicerrectorado = | Repositorio
f i del Altiplano Puno de Investigacion P Institucional
-y
AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo ALE XANDRA LEON MAMAN\ ;
identificado con DNI_Z09387 2 45 en mi condicion de egresado de:

[ Escuela Profesional, (] Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

ENFERMERID ,
informo que he elaborado el/la X Tesis o (] Trabajo de Investigacion denominada:

“FUNCIONALIDAD FAMILIAR ¥ NWEL DE \J\OLENCIA ESCOLAR EN
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDICATIVA SECUNDARIN
AMUAN NEUAsco AWNACPDOY ZEPITA <2022 »

para la obtencion de E]Grado,X Titulo Profesional o [J Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, tnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contraseiia,
restriccion o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
0 parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiblica del Peru
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del publico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirigual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno_ 0¥ de_DICIEMBRE del 20 2.3
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(=

FIRMA (obligatoria) Huella
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