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RESUMEN

La investigacion es parte del problema coyuntural que se ha vivido. Las familias
vulnerables presentan problemas de economia, salud y educacion; con mayor incidencia
durante la emergencia sanitaria. Como objetivo se evalla la contribucion del Programa
Juntos durante la COVID-19 en el bienestar social de las familias beneficiarias en el
distrito de Nicasio, 2021. La metodologia es cuantitativo - hipotético deductivo, de
caracter descriptivo correlacional, el disefio metodoldgico es no experimental donde se
explica los fenébmenos o caracteristicas, lo cual se ha estudiado en su contexto natural. La
técnica del estudio es el cuestionario y el procesamiento de datos, es mediante el programa
SPSS. La poblacién total a intervenir es de 225 familias beneficiarias y la muestra es 72
familias beneficiarias. En el resultado se evidencia que la contribucién del Programa
Juntos en las condiciones econdmica, salud y educacién es de manera satisfactoria, debido
a que durante la problematica fue de gran aporte. En conclusion, la contribucion del
Programa Juntos en tiempos de pandemia, ha sido de manera significativa en la calidad

de vida en los aspectos: econémico, salud y educacion.

Palabras Clave: Bienestar social, Covid-19, Programa Juntos.
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ABSTRACT

The research is part of the conjunctural problem that has been experienced. Vulnerable
families present problems of economy, health and education; with greater incidence
during the sanitary emergency. The objective is to evaluate the contribution of the Juntos
Program during COVID-19 in the social welfare of beneficiary families in the district of
Nicasio, 2021. The methodology is quantitative - hypothetical deductive, descriptive
correlational, the methodological design is non-experimental where the phenomena or
characteristics are explained, which has been studied in its natural context. The study
technique is the questionnaire and the data processing is by means of the SPSS program.
The total population to intervene is 225 beneficiary families and the sample is 72
beneficiary families. The results show that the contribution of the Juntos Program in the
economic, health and education conditions is satisfactory, because during the problem it
was a great contribution. In conclusion, the contribution of the Juntos Program in times
of pandemic has been significant in the quality of life in the following aspects: economic,

health and education.

Keywords: Social welfare, Covid-19, Together Program.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion esta referido a la problematica que presentan
las familias beneficiarias del Programa Juntos frente a la COVID-19, que ha generado
deficiencia en sus actividades. Asi como también al Programa Juntos para realizar sus
funciones con respecto a la economia, salud y educacion gque son sus principales ejes para

contribuir eficientemente y mejorar la calidad de vida.

Para analizar esta problematica de la COVID-19, se entiende que es un virus que
se propaga con gran magnitud, por lo que se declaro el estado de emergencia sanitaria,
esto consiste en el distanciamiento social, por lo que no se podia desarrollar con

normalidad las actividades cotidianas.

Por ende, frente a esta nueva realidad impuesta por el estado, el objetivo de la
presente investigacion fue evaluar la contribucion del programa Juntos durante la
COVID-19 en el bienestar social de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio,
2021. Considerando en la dimension: econémica, salud y educacién que han sido

afectados en gran magnitud.

En esta investigacion se estima la siguiente estructura establecida que consta de
capitulos, a continuacion, se presenta el capitulo I, en donde se considera la introduccion,
el planteamiento del problema, contiene los puntos principales, la descripcion del
problema, formulacién del problema o preguntas, justificaciobn donde se detalla la
importancia, asimismo los objetivos e hipdtesis, en el capitulo 11, se detalla la revision de
literatura, en este capitulo se desarrolla los antecedentes de estudio, a nivel internacional,

nacional y local, también se establece el marco tedrico, marco conceptual relacionadas al
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tema de investigacion, en el capitulo I, se detalla el lugar de estudio, la metodologia
aplicada en el proceso de la investigacion, el tipo de investigacion, disefio, el nivel de
andlisis en sus dimensiones, se ha considerado la poblacion, muestra, técnica e
instrumentos que se aplicaron para la recoleccion de la informacion, en el capitulo IV, se
presentan los resultados y anélisis desde la perspectiva de los objetivos, e hipotesis,
mediante gréficos, tablas e interpretacién, en el capitulo V, se detallan las conclusiones y

recomendaciones, aportaciones finales, en seguida la bibliografia y anexos.

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Este estudiosecentra en los problemas mas importantes del Programa
Nacional de Apoyo Directo a los mas pobres Juntos, un programa social dirigido a los
colectivos mas vulnerables en situacion de extrema pobreza. Principalmente el presente
estudio aborda, la contribucion del Programa Juntos durante la pandemia COVID-19 en
el bienestar social de las familias beneficiarias, porque la problematica coyuntural del
COVID-19, trajo diferentes efectos negativos, afectando en diferentes &mbitos como:
economia, salud (nutricion) y educacion que se vieron afectados e impedidos de realizar
con normalidad sus actividades, la poblacién objetiva son las familias beneficiarias del

Programa Juntos del distrito de Nicasio.

En el dmbito econémico, la llegada del COVID-19 ha afectado los ingresos
econdémicos de las familias beneficiarias, debido a que los costos de las primeras
necesidades, y en caso de la educacion se necesitd implementar equipos tecnolégicos para
acceder a las clases virtuales, por ello no era suficiente los ingresos que tenian, mas aun
porque sus actividades comerciales u otras no se realizaban con normalidad, que era uno
de los medios de ingresos. Asimismo, el Programa Juntos ha brindado diversos apoyos a

familias vulnerables, lo cual es muy importante para la estabilidad econémica, ya que la
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mayoria de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio se dedican a la ganaderia y la

agricultura, mas adn en las familias donde los usuarios son extensos.

RPP (2021) informo sobre el impacto econdmico causado por la pandemia de la
COVID-19, ha generado que las familias replanteen sus gastos durante el dltimo
afio. Actualmente el 50% de los hogares peruanos asegura gue sus ingresos mensuales no
les alcanzaban para todos los gastos del mes en medio de la crisis econdmica causada por
la pandemia, por lo que priorizaron estos de acuerdo a su importancia, segun estudio de
Activa Peru. Hasta enero de este 2021 se estimaba que el 54% de hogares priorizaban los

gastos relacionados a salud.

Ademaés Lavado et al. (2021) considera que la COVID-19 es la peor crisis
econdmica y sanitaria que ha enfrentado el Peru en los tiempos modernos. El brote y las
medidas de contencion implementadas por el gobierno peruano han afectado a la
poblacion en su conjunto. Las medidas adoptadas afectan méas a los hogares pobres y con

recursos limitados, lo que da lugar a menores niveles de ingresos.

En el &mbito de salud, el contexto que se ha vivido por la pandemia del
coronavirus, la emergencia sanitaria ha suspendido muchas actividades respecto a la
reduccion de anemiay desnutricion para una mejor calidad de vida. Entonces el ministerio
de salud declaro estado de emergencia para contrarrestar la enfermedad de COVID-19,
mientras tanto los puestos de salud, exigia que utilicen las medidas de prevencion como:
el uso de barbijo, lavado de mano con desinfectantes, distanciamiento social y vacuna
obligatoria para todos los beneficiarios del programa social, de esa manera salir de dicha

problematica.

Balbuena (2022) indica que la pandemia de COVID-19 en el Perl ha afectado
todos los aspectos del desarrollo humano y del pais. En este sentido, en el Per( se ha
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atendido la atencion oportuna y de calidad que brinda el acceso al paquete de servicios
integrados del Ministerio de Salud, reduciendo su cobertura y teniendo consecuencias
para el futuro desarrollo fisico, emocional e intelectual de nifios y nifias. En este contexto,
el estado con el Decreto de Emergencia N.° 095-2020 promueve intervenciones
temporales, incluidas las dirigidas al desarrollo de la primera infancia, a través del
Programa Nacional de Apoyo Directo “JUNTOS” para los grupos poblacionales mas

pobres.

En el &mbito educativo, se agregaron varios problemas, como aquellos que viven
en zonas rurales sin acceso a Internet, nifios y jovenes sin dispositivos tecnologicos,
muchos de ellos compartian el material educativo, este caso afecto a todos los niveles de
educacion. Ante esta problematica del COVID-19, las medidas tomadas por las regiones
del pais, el estado peruano pudo implementar rapidamente el programa “Aprendo en
casa”, incluso se les entrego una Tablet a los estudiantes para enfrentar la crisis que han
estado relacionadas con la suspension de clases presenciales el cual ha sido perjudicial

para muchas familias, la injusta realidad que viven muchos estudiantes fuera del aula.

Sin embargo Hurtado et al. (2022) sostiene que, en la regién de Puno, durante el
cierre de escuelas debido al COVID-19 los servicios de educacién a distancia se
desarrollaron a través de la radio, television e Internet, pero el limitado acceso a Internet,
los recursos tecnoldgicos y el apoyo de los padres. Por lo tanto, los desafios econémicos
familiares fueron mayores y la desercion escolar aumento. Luego de retomar la ensefianza
presencial, directores y docentes encontraron que los estudiantes tenian serios problemas
educativos, como bajo aprendizaje, falta de motivacion o interés en aprender y participar
en actividades académicas, asi como problemas socioemocionales; ante esta situacion,
existe una necesidad urgente de planificar la compensacion y el desarrollo educativo en
la region.

17

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

ﬂ. UNIVERSIDAD

Ademas Mendoza (2021) refiere que, el gobierno peruano formul una estrategia
de educacion a distancia y pudo implementar rapidamente el programa "Aprendo en
casa". Pero descubrié que la préctica de la educacion a distancia a través de la radio y la
television ha desaparecido en gran medida debido a que no tenian acceso de energia
eléctrica. Ademaés, estas medidas no se pueden implementar en algunos lugares porque
en Per(, se considera un pais de ingresos medianos altos, todavia tiene hogares sin
electricidad. Al inicio de la pandemia, alrededor del 9% de los estudiantes peruanos vivian

en zonas que no tenian ningun tipo de contacto con Aprendo en casa.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

- ¢En qué medida contribuye el Programa Juntos durante la COVID-19 en
el bienestar social de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio,

20217

1.2.2. Problemas especificos

- ¢Cuanto contribuye el Programa Juntos durante la COVID-19 respecto a
los ingresos econdmicos de las familias beneficiarias del distrito de

Nicasio, 20217

- ¢Cuanto contribuye el Programa Juntos durante la COVID-19 respecto a
las condiciones de salud de las familias beneficiarias del distrito de

Nicasio, 2021?

- ¢Cuénto contribuye el Programa Juntos durante la COVID-19 respecto a
la asistencia y permanencia educativa de las familias beneficiarias del

distrito de Nicasio, 2021?
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1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

- El programa Juntos durante la COVID-19 contribuye en el bienestar social

de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

1.3.2. Hipotesis especificas

- El programa Juntos durante la COVID-19 contribuye a los ingresos
econdmicos de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

- El programa Juntos durante la COVID-19 contribuye en las condiciones
de salud de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

- El programa Juntos durante la COVID-19 contribuye en la asistencia y

permanencia educativa de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

1.4.  JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

El problema que se ha abordado en esta investigacion es la contribucion del
Programa Juntos durante la COVID-19 en el bienestar social de las familias beneficiarias.
Las familias vulnerables estaban frente a la lucha contra la pandemia y se vieron afectados
por esta enfermedad, en el ambito econémico, salud, educacién y todas las actividades en
general, al mismo tiempo esta enfermedad afecta a toda la poblacion en general. Este
estudio permite evaluar la contribucién del Programa Juntos, mediante los variables y

mejorar la calidad de vida de las familias beneficiarias.

Justificacion tedrica, regularmente radica en la comprension de estas dos
variables, la “contribucion del Programa Juntos” y el “bienestar social” son los ejes
fundamentales para la investigacién por lo que han vivido las familias durante la

emergencia sanitaria en nuestro pais. Por ende, esta investigacion contribuird a futuras
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investigaciones relacionados al tema del mismo modo permitira ampliar y actualizar la

comprension sobre el bienestar social y la gestion del Programa Juntos.

Justificacion social, de acuerdo a los resultados obtenidos en relacion al &mbito
econdmico, salud y educacidn, sera una herramienta de intervencién que contribuira a la
comprension de la sociedad en su bienestar social de la poblacion vulnerable, también
ayudara conocer las deficiencias que puedan presentar los programas sociales y asi poder
implementar mejores estrategias ante una problematica similar a la COVID-19, que

impide el desarrollo de las actividades.

Ademas, justifica que la investigacién estd dada por que aborda teérica y
metodolégicamente al Programa Juntos para comprender su contribucion de apoyo a los
hogares y la reduccion de la pobreza y permita formular politicas de estrategia para un

servicio eficiente.

1.5.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

- Evaluar la contribucién del Programa Juntos durante la COVID-19 en el

bienestar social de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio, 2021.

1.5.2. Objetivos especificos

- Determinar la contribucion del Programa Juntos durante la COVID-19
respecto a los ingresos economicos de las familias beneficiarias del distrito
de Nicasio, 2021.

- Evaluar la contribucién del Programa Juntos durante la COVID-19
respecto a las condiciones de salud de las familias beneficiarias del distrito

de Nicasio, 2021.
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- Analizar la contribucion del Programa Juntos durante la COVID-19
respecto a la asistencia y permanencia educativa de las familias

beneficiarias del distrito de Nicasio 2021.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. A nivel internacional

La contribucion del programa juntos durante la COVID-19, en el bienestar
social, es un tema que recientemente es abordada de distintas perspectivas como;

andlisis e investigaciones.

Morales (2020) indica lo siguiente; el subgobernador del Banco Central de
México, advirtié que la crisis provocada por la pandemia del COVID-19, dejara
al menos 9 millones de familias pobres. Con ese fin se tom6 en cuenta, un
documento de trabajo titulado "El impacto econdmico de la epidemia en México"
afirma claramente que el nimero de pobres ha aumentado a casi 9 millones
(estimacién de Cornevale), lo que significa que el nimero de pobres aumentara.
El nimero de pobres en el pais puede llegar a 70 millones, y la tasa de pobreza de
ingresos alcanza el 56% de la poblacion total, la tasa de pobreza mas alta en lo
que va del siglo. “Es probable que este sea el impacto a largo plazo més duradero

y doloroso de esta crisis y el que requiere la atencion mas urgente”, explico.

Ademas, indica sobre los programas sociales existentes que no pueden
resolver "una crisis que dejara a un gran nimero de familias en extrema pobreza”.
“Es poco probable que las personas que tenian un trabajo o una nota de ingresos
antes de la pandemia, se beneficien de los programas sociales”. Como ya se ha
dicho, "se deben tomar mas medidas para abordar los costos econdémicos y
sociales que dejara esta crisis".
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Banco Mundial (2020) sostiene que la COVID-19 ha provocado una crisis
mundial sin precedentes, una crisis sanitaria mundial que no solo tiene un enorme
coste humano, sino que también ha provocado la peor recesién mundial desde la
Segunda Guerra Mundial." Alli se prevé que en el afio 2020 la economia mundial
y los ingresos per capita se contraen y empujan a millones de personas a la pobreza
extrema. En el punto algido del confinamiento por la COVID-19, més de 160
paises ordenaron diversos tipos de cierre de escuelas, lo que afecté al menos a
1.500 millones de nifios y jovenes. Incluso antes de la pandemia, el mundo
enfrentaba una crisis de aprendizaje: el 53% de los nifios de los paises de ingresos
bajos y medianos no podian leer textos béasicos al final de la escuela primaria y el

cierre de escuelas debido a la pandemia ha exacerbado estos riesgos.

Banco Mundial (2020) aprob6 un préstamo de $700 millones para apoyar
la respuesta de Colombia a la pandemia de COVID-19 (coronavirus). El objetivo
es fortalecer los sistemas de salud, proporcionar apoyo nutricional y de ingresos a
los hogares méas pobres y vulnerables, y mantener la liquidez empresarial y los
accesos de financiacion. El presidente del Banco Mundial por Colombia y
Venezuela. “A través de esta operacion esperamos reducir el impacto de la
epidemia en el sector salud y la economia, y sobre todo proteger la vida y el

bienestar de las familias colombianas".

Hennin (2020) mencion6 que el COVID-19 ha afectado severamente los
medios de vida tradicionales de los pueblos indigenas, primero porque no podian
salir a recolectar productos no maderables, pero también por los madereros
ilegales durante la cuarentena. Aprovecharon la oportunidad para sacar a los
aborigenes de sus comunidades sustraendo recursos, y eso es exactamente lo que

estd sucediendo en una de nuestras comunidades en el programa Navegador
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Indigena. Al mismo tiempo la pandemia de COVID-19 y sus consecuencias
sociales y econdmicas estdn cambiando drésticamente el camino hacia el logro de
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), especialmente para los méas de 476
millones de pueblos indigenas del mundo (OIT 2019). Ademas, las areas clave
son desarrollar respuestas especificas a la pandemia basadas en las realidades y
necesidades de los pueblos indigenas. La evidencia del navegador indigena
muestra que existen enormes brechas en el acceso a una atencion médica, atencion
social y educacion apropiadas y culturalmente apropiadas, que amenazan con
dejar a los aborigenes alin més atrés. Ademas, la pérdida de medios de vida y las
barreras de acceso a la tierra son en parte culpables de la creciente inseguridad

alimentaria de estas personas.

Escobal y Benites (2012) describe investigaciones del programa JUNTOS
gque muestran que el programa mejord los ingresos y gastos de los hogares
receptores mas que las transferencias mismas. También se observé que se estan
impulsando mas fondos para servicios de atencion de salud para nifios y mujeres
embarazadas, lo que ha tenido un impacto positivo en la tasa de desercién escolar
en el periodo de transicion entre la escuela primaria y secundaria. En cuanto a los
indicadores nutricionales, no encontraron una reduccion significativa en la
prevalencia de la desnutricion cronica. También se determind que algunos efectos
positivos del programa se reforzaron con el tiempo. Con respecto a los indicadores
de capital humano, las investigaciones muestran efectos superficiales en la
nutricion, el funcionamiento cognitivo o el aprendizaje de los nifios. Sin embargo,
hay poca evidencia empirica de que los nifios que utilizan programas de

transferencias condicionales (PTC) en la primera infancia se beneficien méas en
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estas dimensiones que aquellos que se benefician después de un periodo critico de

inversion en capital humano.

Gomez (2012) realizo esta investigacion en una ciudad de la provincia de
Granada con una poblacion de menos de 20.000 personas. Para ello, se examinara
el desarrollo de los servicios sociales personales como area central del Estado de
bienestar, asi como los programas y servicios basicos en Espafia y Andalucia. En
la parte tedrica se proponen los métodos y tipos conceptuales relacionados con la
evaluacion de proyectos sociales, asi como se analizan especialmente los modelos
basicos de los estudios de calidad de servicio existentes. A nivel metodoldgico se
utilizaron los métodos de recolecciéon de datos cuantitativos y cualitativos mas
utilizados en el campo de la sociologia: encuestas, entrevistas en profundidad y
discusiones grupales, se obtuvieron datos secundarios correspondientes a objetos
de investigacion reales. EI modelo de calidad percibida propuesto no sélo se basa
en mediciones de satisfaccion del usuario de diferentes dimensiones de calidad,
sino que también tiene en cuenta la percepcidn subjetiva de su impacto en la
felicidad personal y la relacién con los factores de coproduccion del servicio, lo
cual es muy relevante para muchos programas. implementados por los servicios
sociales comunitarios. Los resultados mostraron que las personas estan muy

satisfechas con los servicios y las diferentes dimensiones examinadas.

2.1.2. A nivel nacional

Segun la Presidencia del Consejo de Ministros (2020) el 15 de marzo de
2020, declaro el estado de emergencia en el Per( debido al brote de Covid-19 de
conformidad con el Decreto Supremo No. 044-2020-PCM. Asimismo, el 12 de

marzo del mismo afo, de acuerdo con la Resolucién Ministerial N° 083-2020-
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PCM de la Presidencia del Consejo de ministros para el afio 2020, se cre6 un
comité multidisciplinario de alto nivel para realizar tareas de coordinacion y
convergencia. La prevencion, proteccién y control del coronavirus (COVID-19)

depende de la PCM.

Balbuena (2022) sefialo que la pandemia de COVID-19 en el Peru ha
afectado todos los aspectos del desarrollo humano y nacional. Si bien es cierto que
las tasas de mortalidad de nifios y nifias no se ven afectadas, los efectos negativos
a corto y largo plazo sobre su desarrollo son claros. En este sentido, el Per ha
afectado gravemente la atencion oportuna y de calidad que brinda el acceso al
paquete de servicios integrados del Ministerio de Salud, reduciendo su cobertura
y teniendo consecuencias para el futuro desarrollo fisico, emocional e intelectual
de nifios y nifias. En este contexto, el estado con el Decreto de Emergencia N.°
095-2020 promueve intervenciones temporales, incluidas aquellas dirigidas a
promover el desarrollo de la primera infancia, a través del programa estatal de

apoyo directo “JUNTOS” a los grupos poblacionales més pobres.

Lazo y Meza (2022) realizaron este estudio en la region de Huénuco, el
cual tuvo como objetivo determinar la relacion entre las medidas de politica
econdmica y el sector educativo durante la pandemia de COVID-19 en la region
de Huénuco en el afio 2021. método. Utiliza un enfoque cuantitativo, disefio
correlacional transaccional y dos guias de observacion como herramienta para
medir dos variables, cada guia de observacién tiene un total de 14 items, y se
confirma mediante pruebas de confiabilidad utilizando el juicio de expertos y alfa
de Cronbach. La muestra fue aleatoria e incluy6 a 72 docentes del departamento
de educacion primaria de la regién Huanuco. Los resultados muestran la

correlacion entre las medidas de politica economica y el sector educativo durante
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la pandemia de COVID-19 en la region Huanuco en 2021 con un parametro de
confianza del 95% mediante la prueba Chi-cuadrado de Pearson. La significancia
asintotica (de dos colas) es 0,00 < 0,05 y el a de Cronbach es o = 0,95, por lo que
se acepta la hipoétesis alternativa y se rechaza la hipétesis nula. Finalmente. Se
obtienen los siguientes resultados, los cuales concluyen que existe correlacion
entre las medidas de politica econdmicay el sector educativo durante la pandemia

de COVID-19 2021 en la region Huéanuco.

Bernardo (2014) indica que la necesidad de programas sociales se analiza
dentro de una vision integral del desarrollo humano, la inclusién social, la
capacidad productiva, el capital social y el dinamismo econémico y sociocultural.
Sin embargo, este estudio se realizo en el distrito de San José de Quero y tuvo
como objetivo comprender y explicar qué factores influyen en la limitada
sostenibilidad social de los beneficiarios del programa Juntos en el distrito de San
José de Quero. Muestra, programa Junto: Hay 10 trabajadores del programa Juntos
en laregién Junin. Beneficiarios del programa: (100 beneficiarios responsables de
recibir las transferencias de fondos del programa JUNTOS) son del distrito de San
José de Quero. También se concluyé que la sostenibilidad social de los
beneficiarios del programa Juntos estd directamente relacionada con sus
habilidades emprendedoras, el fortalecimiento del programa, la consolidacién de
redes de capital social y otras formas de inclusion social, como la inclusion
financiera. Mejora tu calidad de vida. No hay espacio ni voluntad para coordinar
esfuerzos conjuntos entre los gobiernos locales. Es evidente la ausencia del
municipio como eje claro. Los programas sociales requieren de una fructifera

cooperacion con diversas entidades publicas y privadas cuyo Unico propdsito es
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reducir la pobreza, desarrollar capacidades humanas integrales, asegurar mayores

oportunidades, inclusion social y sostenibilidad social.

Pacherres (2017) menciond que la continuacion del crecimiento
econdmico de nuestro pais en comparacion con los paises vecinos es estable y
sostenible, por lo que nuestro gobierno debe brindar politicas sociales para
erradicar la pobreza entre la poblacion. En ese sentido, crea un programa nacional
comun de apoyo directo a los méas pobres. Desde hace once afios cumple su mision
de beneficiar a hogares pobres y extremadamente pobres con transferencias
monetarias bajo responsabilidad compartida en servicios de salud y educacion.
Método: Para alcanzar los objetivos propuestos en el estudio se realizé un estudio
similar a un estudio descriptivo, no experimental, transversal segun la
clasificacion de ( Hernandez et al., 2016). Para lograr los objetivos propuestos en
este estudio, la poblacién relevante para el estudio esta representada por familias
pertenecientes al programa Juntos en la zona de Chepén, pertenecientes al estatus
socioecondémico de pobreza y extrema pobreza, si pertenecen al mismo espacio
geografico y son una poblacion de caracteristicas similares. Por tanto, a efectos de
investigacion comparativa, la poblacién estd formada por 1693 hogares
dependientes. La muestra esta compuesta por 313 hogares beneficiarios de la zona
de Chepén con nivel socioeconémico pobre o pobreza extrema segin la define el
SISFOH y cuyos beneficiarios son del programa Juntos. Se concluy6 que la
economia local de los beneficiarios del programa Juntos en el distrito de Chepén
tiende a un nivel normal y que, en términos del uso de fondos por parte de los
beneficiarios, una mayor proporcion de inversion en bienes o servicios ha
mejorado el uso de los recursos publicos. servicios de salud y educacion para que

crean que la calidad de vida de los nifios ha mejorado.
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Diaz et al. (2020) mencionaron que la respuesta gubernamental a la crisis
fue rdpida y fuerte, y la respuesta econdmica fue similar a la de los paises
desarrollados. Para limitar la propagacién del virus, las autoridades introdujeron
estrictas medidas obligatorias de distanciamiento social poco después del primer
caso confirmado de Covid-19 en el pais. Al mismo tiempo, Perd ha utilizado su
fortaleza macroecon6mica para lanzar un paquete de apoyo financiero para
hogares y empresas a través de un programa nacional, cuyo tamafio relativo se
acerca al adoptado por algunos paises desarrollados. También menciona que la
crisis de Covid-19 en Peru tiene enormes consecuencias socioeconémicas, pero

sin embargo ha abierto una ventana de oportunidad que no debe desperdiciarse.

Segun, CEPLAN (2020) afirma que el mayor desafio que enfrenta
actualmente la sociedad y el gobierno peruano es evitar muertes y lesiones
causadas por el Covid-19 y comenzar a restaurar la capacidad de produccién de
productos prioritarios, enfocandose en la realidad de la poblacion y personas en
sociedades complejas que toman medidas preventivas. EI 22 de mayo se llegé a
un acuerdo sobre el tema de proteger la vida de FAN. Promover prioridades para
la preparacion para emergencias y la transicion a la nueva normalidad. Existe una
necesidad urgente de hacer avanzar la discusion y agregar a la politica acciones
para situaciones de desventaja extrema (Politica General de Gobierno 2021 y
Acuerdo Nacional). Dada la extraordinaria situacién nacional y global, este
trabajo se retomara de forma digital. Las acciones inmediatas para proteger vidas,
es evitar dafos y pérdidas de potencial y promover actividades relacionadas con
las condiciones y productos prioritarios de la poblacion. La seguridad, la salud y
la prevencion en sectores como la agricultura, la pesca, la silvicultura, la

ganaderia, el comercio, el transporte y el turismo merecen una mayor atencion. La
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prevencion y evitacion de dafios es horizontal para asegurar que la vida de las
personas avance hacia una nueva normalidad en las actividades publicas y
privadas, incluyendo gradualmente la mejora continua de los servicios y la

seguridad social en el menor tiempo posible.

Segun Balbuena (2022) antes de la pandemia, el programa juntos atendia
solo a 38.946 familias con nifios y nifias menores de 1 afio. Fijando la meta de
intervencion temporal en 442.618 hogares, Juntos como programa tiene su propia
experiencia en areas rurales, donde las areas urbanas han sido excluidas del
programa durante afios porgue los criterios territoriales habituales de focalizacion
conducian a areas con tasas de pobreza superiores al 40%. Los 442.618 nifios y
nifias que necesitan servicios se encuentran en un entorno urbano y la prioridad

de disefio es establecer las disposiciones programaticas necesarias para atenderlos.

Diaz et al. (2009) entre sus libros, andlisis de la implementacion del
programa “Juntos” en las regiones de Apurimac, Cusco y Puno. Hablan de los
objetivos de su investigacion es el desempefio y los resultados del programa
"Juntos" implementado en el pais desde 2005, ya que su objetivo es la formacion
de capital humano a mediano y largo plazo. Nuestros autores concluyen: Al
investigar el comportamiento "juntos” en estas regiones, observamos que los
organismos de apoyo como el INEIl y el PRONAA aln tienen margen de mejora,
ademas del crecimiento de las necesidades de la poblacion, los beneficiarios y los

"Juntos". tiene la respuesta méas baja a este respecto.
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2.1.3. Nivel local

De acuerdo a los antecedentes de la investigacion, sobre la contribucion
del programa juntos en el bienestar social durante la COVID-19 en el distrito de

Nicasio. Se encontrd los siguientes dos estudios similares con la tesis.

Incacutipa y Incacutipa (2017) estudiaron el alcance y limitaciones del
enfoque de corresponsabilidad del programa “JUNTOS” en la provincia de Moho,
distritos de Huayrapata y Conima. Analizaron los alcances y limitaciones del
enfoque de corresponsabilidad del programa Juntos y su contribucion al desarrollo
integral de los hogares usuarios en las regiones de Huayrapata y Conima de la
provincia de Moho. En este estudio, la poblacion total estuvo compuesta por
beneficiarios del programa juntos con 579 usuarios en el distrito de Huayrapata y
198 usuarios en el distrito de Conima. En la poblacion de Huayrapata la muestra
consta de 47 unidades de andlisis, y la poblacion de Conima tiene 16 unidades de
analisis, resultando un total de 96 beneficiarios en una muestra representativa. En
seguida se aplicd un cuestionario y se realiza un muestreo aleatorio de hogares
beneficiarios en donde ambos grupos de informacion se procesan y analizan en
base a indicadores y variables. También utilizaron entrevistas semiestructuradas
para complementar la informacion cuantitativa, lo que permitié una comprension
mas profunda de la informacion y lograr mayor libertad y flexibilidad, lo cual fue
importante para el logro de los objetivos. De igual manera, se utilizé el programa
estadistico SPSS para procesar informacion como caracteristicas de las familias
usuarias, relacion del Programa Juntos con los usuarios y su impacto, Concluyeron
que la participacion en los servicios de salud y educacién no requiere
necesariamente una accion consciente y responsable; El 84,8% cumplio con la

responsabilidad compartida en educacion y el 63,6% en salud. Sin embargo,
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debido a la condicionalidad del programa "JUNTOS", el 78,8% de los usuarios

optd por servicios de salud y educacion.

Copa y Quispe (2021) plantearon el objetivo de investigar el impacto de
las transferencias monetarias condicionadas en el capital humano del programa
“JUNTOS” bajo corresponsabilidad en el Distrito de Juli, Provincia de Chucuito,
2018. Este estudio involucra a 1000 beneficiarios de los cuatro departamentos de
Juli, Suancata, Molino y Cajje, que corresponden a la region, y la muestra de este
estudio es de 120 familias. Los datos fueron recolectados a través de observacion
directa, cuestionarios y entrevistas. Los resultados son los siguientes: Las
transferencias monetarias condicionadas del programa “JUNTOS” inciden en la
formacion de capital humano a través de la corresponsabilidad de los
beneficiarios, aumentando el nimero de nifios matriculados en las escuelas debido
a incentivos financieros. El impacto de las transferencias monetarias
condicionadas del programa JUNTOS en la formacion de capital humano a través
de la responsabilidad compartida de los beneficiarios no condujo a mejoras
significativas en el estado de salud debido a las malas relaciones entre los
beneficiarios y los promotores de salud. ElI impacto de las transferencias
monetarias condicionadas de JUNTOS en el capital humano a través de las
responsabilidades compartidas de los beneficiarios mejoré la nutricion infantil a
medida que los beneficiarios cumplieron sus compromisos. La conclusion es que
las transferencias monetarias condicionadas aumentaron la matricula escolar
debido a su impacto en el capital humano, ya que los receptores compartieron la
responsabilidad; el estado de salud no mejoro; por otro lado, logré un impacto en
los hijos de los beneficiarios del programa de mejoramiento nutricional

“JUNTOS”.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Politicas publicas

Wilson (2018) indica de politicas publicas que se centra en lo que cada
pais o gobierno est4 haciendo para lograr algun cambio social que podemos decir
que es fundamental. Como sefialan varios autores, su relevancia radica en que
estas actividades se inician con el objetivo de satisfacer las necesidades de una
parte de la poblacion y/o brindar soluciones. A este respecto, nos deshacemos del
hecho de que la politica publica es el acto de implementar el gobierno en diferentes
areas de sus actividades y evitar ciertos problemas o acusaciones en la sociedad.
"El papel de las politicas publicas en la sociedad tiene como objetivo legitimar al
Estado; es un esfuerzo sociopolitico que aborda problemas sociales especificos,

necesidades individuales y colectivas determinadas por la propia sociedad".

Ruiz y Cadénas (2003) definen la politica publica como una accion
gubernamental emitida por el gobierno para responder a las diversas necesidades
de la sociedad y puede entenderse como el uso estratégico de recursos para aliviar
los problemas y necesidades nacionales. También puede entenderse como un
ambito privilegiado para realizar el "contrato" entre el estado y la sociedad.
podemos salvar un compromiso significativo entre estos dos actores, pero el
objetivo final, que es el beneficio de la sociedad, como veremos mas adelante, es
un tema que muchas veces se olvida y por eso muchas politicas pablicas fracasan.
Mas aun indica que la politica publica trata del acceso de las personas a bienes y
servicios que consisten en reglas y actividades disefiadas para abordar y responder
a las multiples necesidades, intereses y aspiraciones de los grupos y pueblos que

conforman la sociedad.
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Vargas (2007) afirma que la politica publica es un conjunto de metas,
decisiones y acciones implementadas por el gobierno para resolver problemas que
son prioridades de los ciudadanos y del propio gobierno en un momento dado.
Desde esta perspectiva, la politica pablica puede entenderse como un proceso que
comienza con el hecho de que el gobierno o los lideres de la sociedad determinan
la existencia de un problema, que merece atencion por su importancia, y finaliza
con la evaluacion de los resultados alcanzados. Acciones tomadas para prevenir,

mitigar o modificar un problema.

Satriano (2006) en su libro Pobreza, Politica Publica y Politica Social
concluyo que la politica social no es sélo para los ciudadanos, sino que también
la hacen ellos. Por lo tanto, incluyendo la perspectiva cotidiana y su potencial, es
necesario explorar y revelar su actitud hacia la pobreza y la intervencion estatal.
la politica social nace y se desarrolla dentro de la sociedad capitalista y tiene
caracteristicas diferentes segun el pais. Se trata de mecanismos del Estado de
bienestar, aunque conservan la identidad de un régimen (de bienestar)

caracterizado por la desmercantilizacion, el empleo y la estratificacion social.

2.2.2. Desarrollo socioeconémico

Martinez y Amador (2012) sostienen que el desarrollo socioecondmico
significa cambiar la vida de las personas, no sélo la economia, por lo que creen
que las politicas de educacion y empleo son motores del crecimiento, y creen que
la educacion es capital humano, porque la inversion en las personas traera
beneficios, pero el crecimiento puede conducir al crecimiento econémico. Para
crear prosperidad, debemos estar orientados al desarrollo, porque el impacto del

desarrollo siempre es bueno para las personas, por lo que el desarrollo debe
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abordarse conscientemente, que es una distribucién mas justa de la riqueza,
porque todos tienen derecho a lograr condiciones de vida y educacion dignas para
ayudar a mejorar la realidad socioecondémica de las personas. Esto significa lograr
un crecimiento econdmico, social y cultural suficiente de manera pacifica,
satisfaciendo las necesidades béasicas de la poblacion y garantizando una
prosperidad suficiente en terminos de salud, educacion, empleo, servicios basicos

e ingresos.

Marquez et al. (2020) indican que actualmente, los términos crecimiento
econdmico y desarrollo econdémico se utilizan para describir y definir cambios en
la economia de un pais o una region especifica y se han convertido en un tema de
discusion frecuente. Entre ellos, el desarrollo se refiere a la transformacion de las
estrategias econdmicas para cambiar la realidad y satisfacer las necesidades de las
personas de disfrutar la vida. Y el crecimiento se caracteriza por un aumento en la
facturacion y el valor de los bienes y servicios. La conclusion es que las dos
definiciones tienen similitudes y diferencias en el rango dinamico de las

economias nacionales e internacionales.

Duque (2013) plantea que el desarrollo socioecondmico se centra en sus
componentes: crecimiento del ingreso, educacion y salud. En caso de los ingresos,
mide la capacidad de la poblacion para obtener ingresos suficientes para satisfacer
las necesidades bésicas de la familia y el apoyo del gobierno. Al mismo tiempo
menciona sobre la salud que considera el desarrollo socioecondmico, basado en
componentes de salud que miden el nivel de crecimiento y la mejora de la calidad
de la salud de la poblacién, y el SIS para apoyar el costo de las enfermedades,
mejorar el acceso a los servicios de salud y asistencia a los centros de salud.

Finalmente indica sobre la educacion y evalta el crecimiento y mejora de la
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calidad de la educacién de la poblacién. Cuando se trata de la relacion entre el
nivel socioeconémico de un individuo y su nivel educativo, se puede decir que
factores como el ingreso familiar, el nivel educativo de los padres y el lugar de

residencia tienen una gran influencia en su rendimiento académico

CEPAL (2001) indica que la medida indirecta de la pobreza examina el
potencial de consumo de un hogar en funcién de sus ingresos actuales. Este
enfoque es parte del enfoque de bienestar, que supone que los hogares reciben una
combinacion de bienes y servicios, generando ingresos, lo que les permite
maximizar su utilidad de acuerdo con sus preferencias. Se consideran pobres los
hogares cuyo nivel de ingresos no es suficiente para cubrir las necesidades basicas,

los gastos basicos en alimentacion y las prestaciones minimas.

Wolf (1967) menciona que la salud es necesaria para mantener e
incrementar la productividad de la fuerza laboral y permitir que los nifios utilicen
efectivamente la inversion necesaria en educacion para cumplir con sus roles
futuros, pero no se presta al analisis estadistico que los economistas utilizan para
demostrar el andlisis cuantitativo. Ademas, la relacién entre educacion y
productividad econémica no puede considerarse el Gnico factor capaz de absorber
la educacion y aumentar la productividad. Sin embargo, es claro y légico que la

salud es un elemento esencial del desarrollo econémico a largo plazo.

2.2.3. Programas sociales

Segun Trivelli (2012) define a los programas sociales como accion, interés
y beneficio preliminar, intervencidn publica previamente planificada y claramente

definida, estructurada a través de objetivos, estrategias, medios y objetivos,
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encaminada a proporcionar bienes y/o servicios con un fin determinado a personas

0 grupos en situacion de pobreza y vulnerabilidad social o riesgo social."”

También refiere que los programas sociales estan formados por las
acciones concretas de la politica social adoptada por el Estado y en especial por el
MIDIS como ente rector en temas de desarrollo e inclusién social, que estan
encaminadas a combatir y combatir la pobreza, asi reducir la reduccion de la

desnutricién cronica infantil.

Desde una perspectiva de politica pablica sobre la lucha contra la pobreza,
los programas sociales se definen como "estrategias adoptadas por el Estado para
reducir las desventajas de grupos especificos de personas o fortalecer capacidades

clave (Quispe, 2017).

La ministra Donayre (2023) indica que el gobierno, a través de programas
sociales administrados por el Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social, ha
estado trabajando activamente durante la pandemia para llegar con sus beneficios
a los méas pobres entre los pobres, dijo hoy la titular del departamento. Afirmo que
el programa Juntos, que entrega 200 soles bimestralmente a madres y nifios
menores de 24 meses, ha ampliado su cobertura y ahora cubre incluso zonas
urbanas de Lima, como San Juan de Miraflores, y asi atendera a 442.618 hogares
mas. Donayre dijo que es valioso si las personas consideran que la ayuda depende
del cumplimiento de ciertas responsabilidades: vacunar a los nifios mas pequefios,

recibir suplementos de hierro o pasar los chequeos estacionales.

Fabian et al. (2021) refieren que, el Programa Juntos es una iniciativa
implementada en Per( para mejorar las condiciones econémicas de las familias en
situacion de pobreza extrema. A través de transferencias econdmicas
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condicionadas, el programa busca brindar apoyo a estas familias, promoviendo su
acceso a servicios basicos de salud y educacion. La investigacion ha demostrado
que el programa ha tenido un impacto positivo en la reduccion de la pobreza, el
aumento de los ingresos familiares y el acceso a servicios esenciales, mejorando

asi el bienestar econdmico de las familias beneficiarias.

Para Badajos y Perez (2022) la importancia de los programas sociales no
es centrarse en un sector o ministerios especificos de manera segmentada, sino
trabajar como un esfuerzo unificado bajo el liderazgo del Estado con el objetivo
de no superponer las tareas y funciones de estos programas, por lo que es
importante la necesidad de un sistema, porque sera capaz de identificar a los
beneficiarios reales y potenciales, también comprender donde son mas altos los
niveles de pobreza y pobreza extrema. Un programa social es una serie de planes,
acciones y actividades disefiadas para lograr uno o mas objetivos a lo largo del
tiempo, y el refuerzo planificado, beneficioso y ordenado para lograr objetivos
apropiados y bien definidos debe ser continuo a través de la alimentacion, la
nutricion, el alivio de la pobreza y el desarrollo social, justicia, integracion social,

salud, etc.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

2.3.1. Programa Juntos

El Programa Juntos de transferencia monetaria condicionada, es un
programa nacional que apoya directamente a los mas pobres como parte de una
politica social para erradicar la pobreza. EIl programa juntos en el Per( se lanzé en
2005 con el objetivo de poner fin a la transmision intergeneracional de la pobreza
extrema mediante la promocion del acceso a los servicios de salud y la reduccion
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de la pobreza mediante transferencias directas de efectivo, asimismo motivar para
el acceso a los servicios de salud, nutricion y educacion para las familias

beneficiarias (Fabian et al., 2021).

MIDIS (2021) enfatiza que la mision del Programa Juntos es "promover el
desarrollo humano y el desarrollo de capacidades, especialmente la capacidad de
las generaciones futuras, para orientar sus acciones y romper la transicion de la
pobreza entre generaciones, a través de incentivos econdémicos que promuevan y
apoyen el acceso a servicios educativos de calidad, salud, nutricion e identidad,
centrandose en el restablecimiento de estos derechos basicos. "El programa ofrece
incentivos en efectivo condicionados a familias pobres para que accedan a
servicios de salud y educacion a través de la participacion y el voluntariado,
mejorando la salud y la nutricion materna e infantil y la educacién de sus

miembros, evitar la desercion escolar.

De igual modo el MIDIS (2021) indica que los programas nacionales de
apoyo directo a los mas pobres — Juntos, tiene como finalidad implementar
transferencias directas a hogares pobres o extremadamente pobres de acuerdo con
el Sistema de Focalizacion de Hogares (SISFOH), priorizando gradualmente las
intervenciones a nivel nacional. EI programa promueve el acceso de las familias
a los servicios de salud y educacion a través de la participacion familiar y el
compromiso voluntario para mejorar la salud y nutricion preventiva materno
infantil, asi como la asistencia a la escuela sin abandonar los estudios. Tiene como
principal objetivo a las mujeres embarazadas, nifias, nifios y/o jévenes que viven
en situacion de pobreza hasta completar la educacion secundaria o cumplir 19
afios, lo que ocurra primero. Las familias se comprometen a cumplir los

compromisos asumidos en el programa.
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2.3.2. Bienestar social

Vargas (2020) define el bienestar social simplemente como una evaluacion
del entorno y funcionamiento de nuestra sociedad, es el conjunto de factores que
permiten a los miembros de la sociedad satisfacer sus necesidades basicas y asi
alcanzar un nivel éptimo de bienestar, calidad de vida. El bienestar social se
manifiesta en diversos aspectos de la vida social de la poblacion: acceso a la
educacion, la salud, la alimentacion, la vivienda, los bienes de consumo, el
entretenimiento, etc. También contribuye factores sociales como el acceso al
sistema de salud, nivel de educacion, seguridad, libertades ciudadanas, igualdad,
justicia social, ambiente saludable y oportunidades de realizacion individual de

sus integrantes.

Blanco y Diaz (2005) afirman que el bienestar social consta de las
siguientes dimensiones: Integracion social, se define como una evaluacion de la
calidad de las relaciones que mantenemos con el publico y las comunidades
locales. También recalca sobre la aceptacion social. En términos de bienestar y
salud, la integracion es solo el punto de partida. Ser parte de un grupo, comunidad
y sentido de pertenencia es esencial, pero este sentido de pertenencia debe tener
al menos dos cualidades: confianza, aceptacién y actitud positiva hacia los demas
(honestidad, amabilidad, simpatia, empatia, capacidad) y aceptacién de los
aspectos positivos y negativos de nuestra propia vida. Finalmente menciona sobre
la contribucion social es sinénimo de utilidad, beneficio, eficiencia y contribucion

al bien comun.

Mas aun indican de la Actualizacion social, esta dimensién se centra en la

nocion de que la sociedad y las instituciones que la componen son entidades
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dindmicas que se mueven en una determinada direccion para alcanzar metas y

objetivos de los que podemos beneficiarnos.

Fernandez y Caravaca (2011) indican una vez que se observa la realidad y
se toman decisiones politicas y sociales, el bienestar social se configura en la
realidad individual y colectiva a través de la intervencion y se implementa
utilizando tres herramientas para satisfacer necesidades materiales y
oportunidades importantes vitales reconocidas juridicamente: La Formacion
social, que consiste en el desarrollo de los llamados "derechos de ciudadania” en
el ambito del bienestar social: educacion puablica y obligatoria, servicios
sanitarios, actos culturales, labor medioambiental, vivienda social y protegida, etc.
Asimismo, explica sobre La Seguridad social que es centrada en la relacion con
las prestaciones econdmicas, centrandose en tres niveles de la defensa social:
Nivel de proteccidon basica, Nivel de proteccion complementaria y Nivel de
proteccién complementaria y sectorial. Al lado de ello explica sobre la asistencia
social, es un programa de accion relacionado con "Integracion y promocién
social", cuyo objetivo es complementar y complementar las formas remuneradas

de seguridad social.

2.3.3. COVID-19

Es un nuevo tipo de enfermedad por coronavirus causada por el nuevo
virus SARS-CoV2, que provoca una infeccién aguda con sintomas respiratorios.
El nuevo virus es diferente del que causa el SARS (Sindrome Respiratorio Agudo
Severo) o el MERS (Sindrome Respiratorio de Oriente Medio). También se

diferencia del coronavirus, que causa infecciones estacionales en Estados Unidos
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y ya es una pandemia con mas de 2 millones de casos confirmados en todo el

mundo a abril de este afio (American Thoracic Society, 2020).

La rapida propagacion del COVID-19 ha provocado pérdida de vidas
humanas, por ello diversos paises estan optando por implementar medidas como
el distanciamiento social para reducir la expansion de la enfermedad, incluso a
riesgo de la economia global. Estas medidas provocan una disminucion de la
actividad productiva, provocando pérdidas en todos los sectores, principalmente

en los grupos mas vulnerables (Banco de espafia, 2020).

Balbuena (2022) considera que la pandemia de COVID-19 en el Perl ha
afectado todos los aspectos del desarrollo humano y del pais. Si bien es cierto que
las tasas de mortalidad de nifios y nifias no se ven afectadas, los efectos negativos
a corto y largo plazo sobre su desarrollo son claros. En este sentido, en Peru se ha
afectado gravemente la atencion oportuna y de calidad que brinda el acceso al
paquete de servicios integrados del Ministerio de Salud, reduciendo su cobertura
y teniendo consecuencias para el futuro desarrollo fisico, emocional e intelectual

de nifios y nifias.

También indica que, el estado promueve intervenciones temporales, para
promover el desarrollo de la primera infancia, a través del programa estatal de
apoyo directo “Juntos” a los grupos poblacionales mas pobres. El desarrollo y la
implementacién de intervenciones de politicas publicas basadas en evidencia
destinadas a prevenir y abordar los problemas que afectan el desarrollo humano y
nacional. Sin embargo, en el contexto de la emergencia sanitaria de COVID-19,
el impacto de la pandemia en los hogares pobres donde los nuevos padres han

perdido o reducido sus ingresos ha sido un factor que amenaza el cuidado infantil.
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El estudio se realizo en el distrito de Nicasio, provincia de Lampa departamento
de Puno que esta ubicado por el norte: Distrito de Santiago de papuja, por el sur distrito
de Lampa y distrito de Calapuja, por el Este: distrito de Achaya y por el Oeste: distrito de
Lampa, Conformada por sus 24 centros poblados y comunidades, con una poblacion total
de 2306. De esta poblacion 225 personas son beneficiarios del Programa Nacional de
Apoyo Directo de los méas Pobres juntos, durante la pandemia COVID —19. La poblacién

del distrito de Nicasio se dedica a la ganaderia.

Figura 1.

Ubicacion geogréfica del distrito de Nicasio - Lampa

Distritos de la
provinciade

Santa Lucia

Nota: Adaptado de la pagina web.
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3.2. TIPO DE INVESTIGACION

Segun Hernandez y Mendoza (2018) esta investigacion es de tipo descriptivo
correlacional, que “sugiere que ¢l propdsito de la investigacion descriptiva es identificar
caracteristicas importantes de una persona, grupo, sociedad o cualquier otro fendmeno a
analizar”, mientras que el propdsito de la investigacion correlacional es responder
preguntas de investigacion relacionadas con variables utilizando modelos predictivos en
grupos o poblaciones, también el propoésito es evaluar el grado de conexidn o asociacion

que existe entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en un contexto especifico.

3.3. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio es de no experimental ya que se realiza sin manipulacion deliberada de
las variables, es decir Los hechos, tal como ocurren, se observan y describen luego se
analizan e interpretan. Este estudio se realizd6 mediante encuestas a la poblacion
beneficiaria. La investigacion se realiza mediante anélisis bibliogréafico; el enfoque de
investigacion es cuantitativo y se basa en analisis de la causalidad de la realidad y

el enfoque de investigacion es deductivo.

Segun Hernandez y Baptista (2014) los estudios no experimentales son variables
independientes que ya han ocurrido y no pueden ser manipuladas, el investigador
no puede controlar directamente estas variables y no puede influir en ellas porque ya han

ocurrido como sus efectos.

3.4. DISENO ESTADISTICO

La estadistica implica “un proceso que va desde la recoleccion de datos, es decir,

producir la informacién a partir de la investigacion; posteriormente, se tabulan los datos
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y ellos se expresan en tablas y graficos. A partir de un andlisis mas detallado se trabaja

con estadistica descriptiva e inferencial”(Tapia y Jiron, 2018).

El disefio estadistico de esta tesis que emplea regresion logistica binaria sigue un
conjunto de pasos esenciales. En primer lugar, se definio claramente el problema de
investigacion y la pregunta a responder. Luego, se seleccionaron una muestra
representativa de sujetos de estudio y se identificaron las variables independientes y
dependientes relevantes para el analisis. Los datos se recopilaron de acuerdo con el disefio
muestral y las variables definidas, seguido de un analisis exploratorio de datos para
evaluar la calidad y distribucion de los mismos. Posteriormente, se configuré un modelo
de regresion logistica binaria, donde se especificaron las variables independientes y se
realizaron pruebas de significancia. La bondad de ajuste del modelo se evalué mediante
estadisticas pertinentes, y los resultados se interpretaron detenidamente para llegar a
conclusiones y recomendaciones. Finalmente, se presentaron los hallazgos en un formato
adecuado para la tesis, acompafiados de una discusion de las limitaciones del estudio y
posibles direcciones para investigaciones futuras, manteniendo consideraciones éticas a

lo largo del proceso.

3.5. NIVEL DE ANALISIS

El nivel de analisis es descriptivo correlacional, en lo cual el analisis de datos es
de tipo cuantitativo por medio de las estadisticas y por medio de la estadistica descriptiva,

en donde se informa las frecuencias.

Para comprender los resultados del analisis se utiliza los programas Excel y
SPSS, porque sonun conjunto de programas que permiten crear tablasy gréaficos

estadisticos.
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3.6. UNIDAD DE ANALISIS

La unidad de analisis es la poblacion beneficiaria de Programa Juntos que esta
construida por las madres gestantes, nifios(as), adolescentes, y jovenes hasta los 19 afios
de edad y la muestra aleatoria por 225 familias beneficiarias de diferentes comunidades

y centros poblados correspondientes al distrito de Nicasio provincia de Lampa.

3.7. POBLACION Y MUESTRA

3.7.1. Poblacién

La poblacion es la suma de los elementos del estudio y es definida por el
investigador con base en las definiciones desarrolladas en el estudio. Un grupo y
un universo tienen las mismas caracteristicas, por lo que a un grupo se le puede
Ilamar universo o por el contrario a un universo también se le puede llamar grupo
(Arias, 2021) para la investigacion la poblacién comprende a los 225 usuarios del

Programa Juntos del distrito de Nicasio, provincia de Lampa.

3.7.2. Muestra

Las pruebas se refieren a lo que queremos medir o estudiar. Es un
subconjunto de la poblacion. Para seleccionar una muestra, se deben definir las
propiedades del conjunto. Las caracteristicas de la muestra dependen no sélo de
los objetivos del estudio, sino también de otras razones précticas (por ejemplo,
costo, tiempo, disponibilidad). Un estudio no es mejor sélo porque tenga un
tamafio de muestra mayor. La calidad depende de si la muestra esta claramente
definida de acuerdo con los objetivos y métodos de muestreo establecidos. Dado

que es dificil medir a toda la poblacion, necesitamos seleccionar una muestra (un
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subconjunto de la poblacion) y su objetivo es representar con precision a la

poblacion (Armijo et al., 2021).

Para seleccionar la muestra para este estudio se utilizd el muestreo

probabilistico, considerando la formula de poblacion finita.

_ xpxqxN
CEN-D+2xprg

Donde:

N = Poblacidn total (225)

n = Tamafio de la muestra

Z2 = Coeficiente de confianza (95%=1.96)

P = Proporcién de usuarios que considera. Muestra (0.5)

g = Proporcidén de usuarios que no considera. Muestra (0.5)

e = Error de precision

Aplicacion:

n=  1962x0.5x0.5x225
0.082(225-1) + 1.962 X 0.5 X 0.5

n=  3.8416 x 0.25. x 225
0.0081 (224) + 3.8416 x 0.25

n=_216.09

2.7748
n= 142
En seguida se aplico la formula del ajuste muestral entre el resultado n'y

el tamafio de la poblacion p multiplicado por 100 supera el 10%.
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X=142/225 = 0.72888888
X=0.72888888x100
X=72

Como muestra tenemos 72 personas beneficiarias del programa juntos, en lo

cual ellos fueron aplicados la encuesta para la respectiva investigacion.

3.8. TECNICASE INSTRUMENTOS

3.8.1. Encuesta

Una encuesta es una herramienta que se realiza mediante una herramienta
Ilamada cuestionario que es solo para personas y proporciona informacion sobre
sus opiniones, comportamientos 0 percepciones. Una encuesta puede tener
resultados cuantitativos o cualitativos y puede centrarse en preguntas
preestablecidas con una secuencia légica y un sistema de respuesta escalonado.
Los resultados son en su mayoria datos numéricos. Es una técnica muy utilizada
en las ciencias sociales, y con el tiempo se ha expandido al campo de la

investigacion cientifica (Arias, 2021).

3.8.2. Cuestionario

El instrumento consta de un conjunto de preguntas gque se relacionan con
una o0 mas variables a evaluar y brindan relevancia a las preguntas e hipétesis de

investigacion.

Un cuestionario es una herramienta de recopilacién de datos muy utilizada
en trabajos de investigacion cientifica. Consiste en un conjunto de preguntas
enumeradas en una tabla, junto con una serie de posibles respuestas a las que el
encuestado debe responder. No hay respuestas correctas o incorrectas; todas

conduciran a resultados diferentes y se aplicaran a la poblacion. Los resultados de
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los cuestionarios siempre llevan a prueba las hipotesis previamente formuladas
por el investigador, y una de sus principales caracteristicas es que estan
estandarizados y todas las preguntas estan dirigidas a un Unico objetivo (Arias,

2021).

La investigacion recabara informacion mediante el cuestionario formulado
y disefiada con preguntas que nos permite conocer la contribucién del Programa
Juntos, dependiendo a las variables de la problematica, el cual se aplica a la

poblacién objetiva con el fin de recabar informacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Los resultados se presentan de acuerdo a los objetivos predefinidos, en la primera
parte, evaluar si el programa juntos ha contribuido de manera significativa o limitada a
las familias beneficiarias del distrito de Nicasio. En la segunda parte, determinar la
contribucion del programa juntos durante la COVID-19 en la economia con respecto a
los ingresos economicos. En la tercera parte, indica evaluar si la contribucion del
programa juntos ha sido de manera limitada o significativa con respecto a la salud.
Finalmente analizar la contribucion del programa juntos en tiempos de COVID-19 en la

educacion con respecto a la calidad educativa.
4.1.1. Aspectos generales de la poblacion

Los siguientes son datos generales relacionados con la poblacion objetiva

de la investigacion, estan presentados mediante figuras y tablas.

Seguidamente se presenta los datos generales que fueron aplicados a la

poblacién de estudio en el distrito de Nicasio.
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Figura 2.
Porcentaje de los encuestados segun edad en las familias beneficiarias del

Programa Juntos

Mas de 30 aflos 59.7

De 18 a 25 anos . 9.7

0 10 20 30 40 50 60 70

EDel8a25afios mDe25 a30 ailos Mas de 30 ailos

Nota: Esta tabla muestra la edad de las familias beneficiarias.

De acuerdo a los resultados de las encuestas aplicadas a las familias
beneficiarias del distrito de Nicasio, se aprecia que las personas mayores de 30
afios son beneficiarias del programa juntos representando el 59.7 % de la muestra,
seguido por el grupo de 25 a 30 afios con un 30.6%, y el grupo de 18 a 25 afios

con un 9.7%.

La edad es una periodizacion que nos permite dividir la historia de la vida
en diferentes etapas, la sensacion del pasodel tiempo que incitaa la
reflexion sobre tiempos pasados, reflexion sobre lo vivido, esto puede influir en
las tomas de decisiones, sus roles lo cual puede cambiar en cada etapa. En el
contexto del programa juntos la edad, es uno de los requisitos para obtener el plan

y puedes ser beneficiario menor de 19 afios.
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Figura 3.
Porcentaje de los encuestados segun sexo en las familias beneficiarias del

Programa Juntos.

= Femenino Masculino

A
e L

s

L
o "

.

. L_\\‘Q.‘t:.

e

e s
R

Nota: Esta figura muestra sobre las familias beneficiarias si realmente son los padres o madres,

quienes asumen la responsabilidad de sus hijos como jefe de hogar del Programa Juntos.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la figura 3 muestran que la
mayoria de los encuestados en el distrito de Nicasio en 2021 pertenecientes a las
familias beneficiarias del programa Juntos son mujeres, con un 100% de

participacién femenina.

Estos datos proporcionan informacién valiosa sobre la composicion del
género de los beneficiarios del programa, que puede ser relevante para la
evaluacion de la contribucién del programa Juntos en el bienestar social de estas
familias durante la pandemia de COVID-19. Sin embargo, para una evaluacion
méas completa, se requiere el andlisis de otros indicadores y posiblemente la
comparacion con grupos de control. Los programas sociales pueden ser
mecanismos para mejorar diversos indicadores, el género es una de las situaciones
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donde el programa juntos busca incidir en el empoderamiento de las mujeres, pero
no han tenido resultados claros. Es importante cambiar las relaciones de género
promoviendo responsabilidades familiares compartidas en el trabajo y en el hogar.
Ademas, la participacion activa de las mujeres en todos los ambitos de
participacion es importante conectar con otros programas sociales, como el
programa de igualdad de género de CARE Per0, que también tiene como objetivo

fortalecer el empoderamiento de género global y la igualdad entre los géneros.

Figura 4.
Porcentaje de los encuestados segun nivel de educacion en las familias

beneficiarias del Programa Juntos

70
61.1

60

50

40 333

30

20

10 5.6

0
estudios Primaria  Secundaria  Superior

= Nivel de educacion 5.6 333 61.1 0

Nota: Esta figura muestra el nivel de educacion que tuvieron las familias beneficiarias del

programa Juntos.

De acuerdo a los resultados de la figura 4 se muestra un porcentaje de
61.1% tienen un nivel de educacion secundaria. EI 33.3% tiene educacion
primaria, mientras que un pequefio porcentaje, el 5.6%, no tiene estudios formales.

No se registraron participantes con educacion superior en la muestra
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Estos datos son criticos para comprender el perfil educativo de las
beneficiarias y su posible influencia en su bienestar social durante la pandemia de
COVID-19. La educacién es uno de los factores que mas influyen en el desarrollo
de una persona y de la sociedad. Ademas de impartir conocimientos, hay
conocimiento y aprendizaje; la educacion enriquece la cultura, la espiritualidad,
los valores y todo lo que nos hace humanos. En este sentido, la educacion en el
ambito social es fundamental para alcanzar un mayor nivel de bienestar social y
crecimiento econdmico, prevenir la desigualdad econémica, social y promover la
movilidad social de las personas. Sin embargo, una evaluacion mas completa
requeriria el analisis de otros indicadores y la comparacion con grupos de control

para evaluar el impacto del programa Juntos en el bienestar de estas familias.

Tabla 1.
Distribucién de la lengua materna de las encuestadas de las familias

beneficiarias del Programa Juntos

Variable Categoria Frecuencia %
Lengua Quechua 69 95.8
materna )
Aimara 3 4.2
Castellano 0 0
Total 72 100

Nota: Esta tabla muestra sobre la lengua materna que practican dia a dia las familias beneficiaras
del programa Juntos.

Segun los resultados muestran que la gran mayoria de las encuestadas que
son parte de las familias beneficiarias del programa Juntos en el distrito de Nicasio
en 2021, tienen el idioma quechua como lengua materna, representando el 95.8%

de la muestra. Solo un pequefio porcentaje, el 4.2%, tiene el idioma aimara como
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lengua materna, y no se registraron encuestadas cuya lengua materna sea el

castellano.

Evaluar la lengua materna de los beneficiarios de un programa social es
fundamental por varias razones. Permite una comunicacién efectiva y precisa
entre los gestores del programay los beneficiarios, lo que puede mejorar la entrega
y utilizacién de los servicios. Los idiomas originarios son herramientas de
comunicacion gque permiten la transmision de saberes y valores, por ejemplo, el
caso del programa juntos necesariamente para poder llegar a las familias
beneficiarias tiene que tener conocimiento sobre la lengua materna para
comunicarse. La diversidad linguistica es un aspecto importante a considerar al
evaluar el bienestar social y la contribucién del programa Juntos, ya que afecta la
accesibilidad y efectividad de los servicios brindados. Una evaluacion integral
debe analizar qué tan bien el programa satisface las necesidades especificas de
estos grupos y cémo se adapta a sus antecedentes culturales y linguisticos, asi

como tener en cuenta otros indicadores y comparaciones con grupos de control.

Tabla 2.

Distribucidn de la residencia de las encuestadas de las familias beneficiarias del

Programa Juntos
Variable Categoria Frecuencia %
Tipo de Urbanizacion 0 0
residencia
Centro poblado 15 20.8
Comunidad campesina 57 79.2
Total 72 100

Nota: Esta tabla muestra la residencia donde viven las familias beneficiarias.
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Figura 5.
Porcentaje de los encuestados segun tipo de residencia en las familias

beneficiarias del programa Juntos

Centro poblado - 20.8

Urbanizacion 0

0 20 40 60 80 100

m Urbanizacion = Centro poblado = Comunidad campesina

Nota: En la figura 5 muestran la distribucion sobre la residencia de las encuestadas pertenecientes

a las familias beneficiarias del Programa Juntos.

De acuerdo a los resultados notablemente, ninguna de las encuestadas
reside en una urbanizacién, lo que indica que ninguna de las beneficiarias se
encuentra en areas urbanas. En cambio, el 20.8% vive en centros poblados,

mientras que la gran mayoria, el 79.2%, reside en comunidades campesinas.

Estos datos reflejan una alta predominancia de poblacion rural en la
muestra, lo que tiene implicaciones significativas en la evaluacion del bienestar
social y la contribucion del programa Juntos. El tipo de residencia es un factor
importante al evaluar a los beneficiarios de un programa social porque puede
influir en la accesibilidad y la necesidad de los servicios proporcionados. Por

ejemplo, las personas que viven en areas rurales pueden tener diferentes
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necesidades y enfrentar diferentes desafios que las que viven en areas urbanas,
como el acceso a servicios basicos, oportunidades de empleo, educacion y
atencion médica. Ademas, la residencia puede estar relacionada con otros factores
socioecondémicos, como el ingreso y el nivel de educacion. Por lo tanto, entender
el tipo de residencia puede ayudar a adaptar los programas sociales para satisfacer
mejor las necesidades de los beneficiarios y mejorar su eficacia. Lo que requiere
una consideracion cuidadosa al analizar cobmo el programa aborda las necesidades
de las familias beneficiarias en el contexto de la pandemia de COVID-19. Para
una evaluacion completa, se necesitaria un andlisis mas profundo y la inclusion

de otros indicadores relevantes, asi como comparaciones con grupos de control.

4.1.2. Bienestar social

Figura 6.
Distribucion de preguntas de bienestar social de las familias beneficiarias del

Programa Juntos.

Contribucion significativa 69.4

Contribucion limitada 30.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80

= Contribucion limitada = Contribucion significativa

Nota: En la figura muestra sobre la distribucidn de las respuestas a las preguntas sobre el bienestar

social de las familias beneficiarias del programa Juntos.
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En cuanto al bienestar social las encuestadas manifestaron que un 30.6%
de las familias percibe una contribucién limitada del programa a su bienestar

social, mientras que el 69.4% reporta una contribucion significativa.

Estos hallazgos sugieren que la mayoria de las familias beneficiarias
considera que el programa Juntos ha tenido un impacto positivo y significativo en
su bienestar social durante la pandemia de COVID-19. Porque debido a esta
problematica muchas familias suspendieron sus actividades comerciales u otras
actividades gue le generan ingresos, que también era parte de sus sustentos, por lo
que el incentivo que entregaba el programa juntos en tiempos de pandemia
COVID-19 fue su principal ingreso econdémico, el cual es una prioridad para
mantener buena condicion de salud, nutricion y educacion. Sin embargo, es
fundamental llevar a cabo un analisis mas detallado para comprender las areas
especificas en las que el programa ha tenido un impacto y considerar otros factores
que puedan influir en la percepcion de bienestar de estas familias, como la
ubicacion geogréfica, nivel de educacién, acceso a servicios, entre otros, para

obtener una evaluacion mas completa de su bienestar social.
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Figura 7.
Satisfaccion de las familias beneficiarias sobre la contribucién del Programa

Juntos

Satisfactoria 62.5

Insuficiente 37.5

0 10 20 30 40 50 60 70

m Insuficiente Satisfactoria

Nota: En la figura muestra la satisfaccion sobre la contribucidn del Programa Juntos al bienestar

social de las familias beneficiarias.
De acuerdo a los resultados un 37.5% de las familias beneficiarias
consideran que la contribucion del programa juntos es insuficiente, mientras que

un 62.5% la califica como satisfactoria.

Estos datos indican una percepcién mixta en cuanto a la efectividad del
programa, ya que mas de la mitad de las familias beneficiarias lo considera
satisfactorio, pero una parte significativa ain siente que la contribucién es
insuficiente. La percepcion de los beneficiarios sobre la contribucion del
programa Juntos en sus familias es esencial porque proporciona una evaluacion
directa y personal del valor y la relevancia del programa. Esta percepcion puede
revelar como los beneficiarios utilizan los recursos proporcionados, como estos

recursos afectan su vida diaria y si sienten que el programa esta teniendo un
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impacto positivo. Ademas, puede ayudar a identificar areas donde el programa

puede necesitar mejoras o ajustes para satisfacer mejor las necesidades de las

familias. En dltima instancia, esta percepcion puede proporcionar una medida

valiosa del éxito del programa desde la perspectiva de aquellos a quienes esta

destinado a ayudar.

4.1.3. Ingresos econdmicos

Tabla 3.

Percepcion de las familias beneficiarias sobre la contribucion econdémica del

Programa Juntos

Pregunta

Si

No

Frecuencia %

Frecuencia %

¢Cree usted que la COVID-
19 afectd6 su economia
familiar?

¢Su  familia  ha  sido
beneficiada por los bonos
que brind6 el estado durante
la pandemia COVID-19?

¢La subvencion econdmica
que entregé el programa
JUNTOS en tiempos de
pandemia COVID-19 fue de
gran  aporte para su
economia?

¢Usted tiene algun negocio
para el sustento familiar
aparte de la subvencion
econémica que entrega el
programa JUNTOS?

60 83.3
35 48.6
52 72.2
42 58.3

12 16.7
37 51.4
20 27.8
30 41.7

Nota: La tabla muestra informaciones esenciales sobre los ingresos econdémicos y la percepcion

de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio en relacidn con la COVID-19 y los programas

de ayuda econémica.
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Segun los resultados, un alto porcentaje el 83.3%, de las familias afirma
que la COVID-19 afecté negativamente su economia familiar. Sin embargo,
cuando se trata de la recepcion de bonos del estado durante la pandemia, el 48.6%
de las familias se beneficid, aunque un 51.4% no se beneficié. Ademas, la
subvencion econdmica proporcionada por el Programa Juntos fue percibida como
de gran aporte por el 72.2% de las familias, lo que indica su importancia en el
apoyo a la economia familiar durante la pandemia. Ademas, el 58.3% de las
familias informa tener algin negocio aparte de la subvencion del programa, lo que

resalta la diversificacion de ingresos.

Estos datos sugieren que la COVID-19 tuvo un impacto significativo en la
economia familiar, y que tanto los bonos estatales como el Programa Juntos
desempefiaron un papel relevante en el apoyo econémico de estas familias. La
percepcion de los beneficiarios sobre la contribucion econémica del Programa
Juntos en sus familias durante la pandemia de COVID-19 es de vital importancia.
Esta percepcion puede proporcionar una evaluacion directa del impacto
econdmico del programa durante un periodo de crisis sin precedentes. Puede
revelar como los beneficiarios utilizaron los recursos proporcionados para mitigar
los efectos econdmicos de la pandemia, si estos recursos fueron suficientes y como
influyeron en su bienestar econémico. Ademas, puede ayudar a identificar areas
de mejora para que el programa pueda responder de manera mas efectiva a futuras
crisis. En Gltima instancia, esta percepcion puede proporcionar una medida valiosa
del éxito del programa en términos de apoyo economico durante la pandemia. Sin
embargo, es esencial explorar mas a fondo las razones detréas de las diferencias en
la percepcion y el acceso a la ayuda econdmica, asi como examinar estos factores

que se relacionan con el bienestar economico general de las familias beneficiarias.
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Tabla 4.
Contribucion del Programa Juntos respecto a los ingresos econémicos de las

familias beneficiarias

Contribucién al ingreso

familiar Total

Contribucion del
programa Juntos Insuficiente  Satisfactoria

N° % N° % N° %

Contribucién limitada 11 153 11 15.3 22 30.6
Contribucién significativa 15 208 35 48.6 50 69.4

Total 26 36.1 46 63.9 72 100

Nota: En esta tabla muestra cdmo las familias beneficiarias del Distrito de Nicasio, perciben la

contribucion del Programa Juntos en relacion a sus ingresos econémicos.

Un 30.6% de las familias considera que la contribucién del programa es
limitada, y de este grupo, un 50% (15 familias) reporta condiciones econémicas
insatisfactorias, mientras que otras 11 familias (15.3%) lo califican como
insatisfactorio, pero tienen condiciones econdémicas satisfactorias. Por otro lado,
el 69.4% de las familias percibe una contribucion significativa del programa, de
las cuales el 48.6% (35 familias) tiene condiciones econdmicas satisfactorias,
mientras que un 20.8% (15 familias) considera que la contribuciéon es

significativa, pero experimenta condiciones econémicas insatisfactorias.

Estos resultados reflejan que la mayoria de las familias que perciben una
contribucion significativa del programa Juntos también tienen condiciones
econdmicas satisfactorias. No obstante, un porcentaje significativo de familias con
contribucion significativa experimenta dificultades econémicas. La percepcién de

los beneficiarios sobre sus condiciones econdmicas durante la pandemia de
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COVID-19 y la contribucion econémica del programa Juntos es crucial para
entender el impacto real y percibido del programa en un contexto de crisis. Esta
percepcion puede proporcionar informacion sobre como los beneficiarios han
experimentado la pandemia en términos econdémicos, como han utilizado los
recursos del programa para mitigar estos impactos y si consideran que el programa
ha sido efectivo en este sentido. Ademas, puede ayudar a identificar areas donde
el programa puede necesitar ajustes 0 mejoras para responder de manera mas
efectiva a las necesidades econdmicas en tiempos de crisis. En ultima instancia,
esta percepcion puede proporcionar una medida valiosa del éxito del programa en
términos de apoyo econdmico durante la pandemia. Es fundamental investigar
maés a fondo para comprender por qué algunas familias, a pesar de percibir una
contribucion significativa del programa, enfrentan condiciones econdmicas
precarias y como el programa podria mejorar su eficacia en apoyar a estas familias

en situaciones econdémicas mas desafiantes.
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4.1.4. Condiciones de salud

Tabla 5.

Percepcion de las familias beneficiarias sobre la contribucion del Programa

Juntos en las condiciones de salud

Pregunta

(Como  beneficiaria  del
programa JUNTOS usted
cuenta con el seguro integral
de salud (S1S)?

¢En tiempos de pandemia,
COVID-19 se realizé6 con
normalidad la asistencia de
control de crecimiento y
desarrollo en los puestos de
salud?

¢El programa JUNTOS en
tiempos de  pandemia,
COVID-19 implemento
estrategias para la asistencia
de control de los nifios (as)
beneficiarias?

¢Durante  la  pandemia
COVID-19 el programa
JUNTOS desarrollo
actividades para reducir la
anemia en las familias
beneficiarias?

Si No
Frecuencia % Frecuencia %
42 58.3 30 41.7
35 48.6 37 51.4
45 62.5 27 375
50 69.4 22 30.6

Nota: La tabla muestra informacion sobre las condiciones de salud y la atencion médica de las

familias beneficiarias del Programa Juntos.

De acuerdo a los resultados muestra que el 58.3% de las familias

beneficiarias cuenta con el Seguro Integral de Salud (SIS), lo que sugiere un

acceso relativamente amplio a servicios de salud. En cuanto a la asistencia de

control de crecimiento y desarrollo en los puestos de salud durante la pandemia,

64

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

el 48.6% indica que se realiz6 con normalidad, mientras que el 51.4% informa que
no fue asi. Ademas, el Programa Juntos implemento estrategias para la asistencia
de control de los nifios (as) beneficiarios segun el 62.5% de las familias. Por
ultimo, desarrollé actividades para reducir la anemia en el 69.4% de las familias

beneficiarias.

Estos datos sugieren que el Programa Juntos ha tenido un papel activo en
abordar cuestiones de salud y nutricion durante la pandemia, aunque aun existen
areas de mejora, particularmente en la normalidad de la asistencia de control de
crecimiento y desarrollo en los puestos de salud. Esta percepcién puede
proporcionar informacion sobre como los beneficiarios han experimentado la
pandemia en términos de salud, como han utilizado los recursos del programa para
mejorar o mantener su salud, y si consideran que el programa ha sido efectivo en
este sentido. Ademas, puede ayudar a identificar areas donde el programa puede
necesitar ajustes o mejoras para responder de manera mas efectiva a las
necesidades de salud en tiempos de crisis, en Ultima instancia, esta percepcion
puede proporcionar una medida valiosa del éxito del programa en términos de
apoyo a la salud durante la pandemia. Para una evaluacion completa de su
contribucion a la salud y nutricién de las familias, es necesario analizar mas a
fondo el impacto de estas estrategias y considerar otros factores que puedan influir

en las condiciones de salud de las familias beneficiarias.
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Tabla 6.
Contribucion del programa Juntos con respecto a las condiciones de salud de

las familias beneficiarias

Condiciones de salud

) ., Total
Contribucion del Insuficiente  Satisfactoria

programa Juntos
N° % N° % Ne %
Contribucin limitada 8 111 14 194 22 306
Contribucion significativa 11 153 39 54.2 50 69.4
Total 19 264 53 736 12 100

Nota: En esta tabla muestra una vision de cdmo las familias beneficiarias del programa Juntos

perciben la contribucién del programa a sus condiciones de salud.

Segln los resultados un 30.6% de las familias considera que la
contribucion del programa es limitada, y de este grupo, el 11.1% (8 familias)
reporta condiciones de salud insatisfactorias, mientras que el 19.4% (14 familias)
considera que la contribucion es limitada, pero tiene condiciones de salud
satisfactorias. Por otro lado, el 69.4% de las familias percibe una contribucion
significativa del programa, de las cuales el 54.2% (39 familias) reporta
condiciones de salud satisfactorias, mientras que un 15.3% (11 familias) considera
que la contribucidn es significativa, pero experimenta condiciones de salud

insatisfactorias.

Estos datos sugieren que la mayoria de las familias que perciben una
contribucion significativa del programa Juntos también tienen condiciones de
salud satisfactorias. Realizando un anélisis acerca de los resultados, el papel del
programa social Juntos es crucial para mejorar las condiciones de salud de las
familias por varias razones. En primer lugar, puede proporcionar recursos
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financieros que permitan a las familias acceder a servicios de salud, comprar
medicamentos o mantener una dieta saludable. En segundo lugar, puede incluir
componentes de educacion para la salud que ayuden a las familias a tomar
decisiones informadas sobre su salud. Ademas, al aliviar el estrés financiero, el
programa puede tener un impacto positivo en la salud mental de los beneficiarios.
Finalmente, en el contexto de una crisis de salud publica como la pandemia de
COVID-19, el programa puede desempefiar un papel vital en la proteccion de las
familias mas vulnerables frente a los impactos sanitarios y econémicos de la

pandemia.
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4.1.5. Asistencia y permanencia educativa
Tabla 7.
Percepcion de las familias beneficiarias sobre la contribucion del Programa

Juntos en la asistencia y permanencia educativa

Si No

Pregunta
Frecuencia %  Frecuencia %

¢En tiempos de pandemia, COVID-19
el programa JUNTOS viene
realizando intervenciones para el
control de asistencia?

42 58.3 30 41.7

¢Considera usted que su hijo(a) ha
bajado su nivel de rendimiento en sus 34 47.2 38 52.8
estudios en la pandemia COVID-19?

¢Cree usted que durante la pandemia
COVID - 19 debido a que no hubo
monitoreo por parte del programa
JUNTOS, hubo desercién escolar?

34 37.5 38 52.8

¢Cree usted que, en tiempos de
pandemia, COVID-19 la calidad 32 44.4 40 55.6
educativa es deficiente?

Nota: En esta tabla muestra como las familias beneficiarias del Programa Juntos en el distrito de
Nicasio perciben la calidad educativa y las intervenciones del programa durante la pandemia de
COVID-19.

En la tabla 7 ofrecen una vision sobre cémo las familias beneficiarias del
Programa Juntos en el distrito de Nicasio perciben la calidad educativa y las
intervenciones del programa durante la pandemia de COVID-19. Segln los
resultados el 58.3% de las familias informa que el Programa Juntos realizo
intervenciones para el control de asistencia durante la pandemia, lo que sugiere un
esfuerzo por mantener un seguimiento de la asistencia escolar. Sin embargo, el
52.8% de las familias cree que su hijo(a) no ha bajado su nivel de rendimiento en

sus estudios durante la pandemiay la misma proporcion percibe que debido a que
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si hubo monitoreo por parte del programa, no habido desercion escolar. Ademas,
un 55.6% de las familias considera que la calidad educativa es satisfactoria en

tiempos de pandemia.

Estos resultados indican preocupaciones importantes sobre el impacto de
la pandemia en la educacion de los nifios y como el Programa Juntos ha abordado
estos desafios. La percepcion de los beneficiarios sobre sus condiciones de
educacion durante la pandemia de COVID-19 y la contribucion econdémica del
programa Juntos es esencial para entender el impacto del programa en este aspecto
critico de la vida. Esta percepcion puede proporcionar informacion sobre coémo
los beneficiarios han experimentado la pandemia en términos de educacion, como
han utilizado los recursos del programa para apoyar la educacion de sus familias,
y si consideran que el programa ha sido efectivo en este sentido. Ademas, puede
ayudar a identificar areas donde el programa puede necesitar ajustes o mejoras
para responder de manera mas efectiva a las necesidades educativas en tiempos
de crisis. En ultima instancia, esta percepcién puede proporcionar una medida
valiosa del éxito del programa en términos de apoyo a la educacion durante la
pandemia. Para un analisis completo de la influencia del programa en la educacion
y calidad educativa de las familias beneficiarias, es esencial examinar mas a fondo
el impacto de las intervenciones y las razones detras de estas percepciones, asi
como considerar otros factores que puedan influir en el rendimiento escolar y la

calidad educativa.
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Tabla 8.
Contribucion del programa Juntos sobre la asistencia y permanencia educativa

de las familias beneficiarias

Asistencia y permanencia

educativa Total
Contribucion del

programa Juntos Insuficiente  Satisfactoria

N° % N° % N° %

Contribucién limitada 10 139 12 16.7 22 30.6
Contribucion significativa 15 20.8 35 48.6 50 69.4

Total 25 347 47 65.3 72 100

Nota: En la tabla muestra informacién sobre la percepcion de las familias beneficiarias en el

Distrito de Nicasio acerca de la contribucién del Programa Juntos en la calidad educativa.
Segun los resultados el 30.6% de las familias perciben una contribucién
limitada del programa, y de este grupo, el 13.9% (10 familias) considera que la
calidad educativa es insuficiente, mientras que el 16.7% (12 familias) la califica
como satisfactoria. Por otro lado, el 69.4% de las familias perciben una
contribucion significativa del programa, y de estas, el 20.8% (15 familias) reporta
una calidad educativa insatisfactoria, mientras que el 48.6% (35 familias) la

considera satisfactoria.

La percepcion de los beneficiarios sobre la asistencia permanencia
educativa durante la pandemia de COVID-19 y la contribucion del programa
Juntos es vital para entender el aspecto crucial de la vida. Esta percepcion puede
proporcionar informacion sobre como los beneficiarios han experimentado la
pandemia en terminos de educacion, como han utilizado los recursos del programa

para apoyar la educacion de sus familias, y si consideran que el programa ha sido
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efectivo en este sentido. Ademas, puede ayudar a identificar areas donde el
programa puede necesitar ajustes 0 mejoras para responder de manera mas
efectiva a las necesidades educativas en tiempos de crisis. En dltima instancia,
esta percepcion puede proporcionar una medida valiosa del éxito del programa en

términos de apoyo a la educacion durante la pandemia.

4.2. PRUEBA DE HIPOTESIS

Hipotesis general. El Programa Juntos durante la COVID-19 contribuye en el bienestar

social de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

Tabla 9.

Regresion logistica binaria para corroborar la hipétesis general

. Error .
Variable B estandar Wald Gl Sig. Exp(B)
Programa. 519 0.243 4.403 1 0.036 1.667
Juntos

Nota: En esta tabla se muestra la prueba de regresion logistica binaria sobre la hipétesis general.

Segun el andlisis de regresion logistica binaria, los resultados respaldan a la
hipbtesis de que el Programa Juntos durante la COVID-19 contribuye de manera
significativa al bienestar social de las familias beneficiarias en el distrito de Nicasio. El
coeficiente de regresion para la variable "Programa Juntos” es positivo (0.511) y
estadisticamente significativo (p-valor = 0.036), lo que sugiere que la presencia del
programa Juntos esta relacionada con un aumento en la probabilidad de experimentar un
impacto positivo en el bienestar social. EI odds ratio (Exp(B)) de 1.667 indica que las
familias beneficiarias con el programa Juntos tienen aproximadamente 1.667 veces mas

probabilidades de experimentar este efecto positivo en su bienestar social en comparacion
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con las familias que no participan en el programa. En resumen, los resultados de la
regresion respaldan la idea de que el Programa Juntos durante la COVID-19 tiene un
efecto significativo en el bienestar social de las familias beneficiarias en el distrito de

Nicasio, lo que puede contribuir a su mejor calidad de vida.

Hipotesis Especifica 1

Hipdtesis nula (HO) = EI Programa Juntos durante la COVID-19 no contribuye a los

ingresos econdmicos de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio

Hipotesis alterna (Ha) = EI Programa Juntos durante la COVID-19 contribuye a los

ingresos econdmicos de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio

Tabla 10.

Regresion logistica binaria para corroborar la hipotesis especifica 1

] Error ]
Variable B estandar Wald Gl Sig. Exp(B)
Programa ooy 0.245 5.407 1 0.020 1.769
Juntos

Nota: En esta tabla muestra la prueba de regresion logistica binaria sobre la hip6tesis especifica 1.

Segun el andlisis de regresion logistica binaria, los resultados respaldan la
hipotesis de que el Programa Juntos durante la COVID-19 contribuye significativamente
a los ingresos econdmicos de las familias beneficiarias en el distrito de Nicasio. El
coeficiente de regresion para la variable "Programa Juntos" es positivo (0.571) y
estadisticamente significativo (p-valor = 0.020). Esto sugiere que la presencia del
programa Juntos durante la Covid-19 se relaciona con un aumento en la probabilidad de
experimentar un impacto positivo en los ingresos econdmicos de las familias
beneficiarias. EI odds ratio (Exp(B) de 1.769 indica que las familias beneficiarias con el
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Programa Juntos tienen aproximadamente 1.769 veces mas probabilidades de
experimentar este efecto positivo en sus ingresos en comparacion con las familias que no
participan en el programa. En resumen, los resultados de la regresion indican que el
programa Juntos tiene un efecto estadisticamente significativo en la economia de las

familias beneficiarias durante la COVID-19 en el distrito de Nicasio.

Hipotesis Especifica 2

Hipotesis nula (HO) = El Programa Juntos durante la COVID-19 no contribuye en las

condiciones de salud de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

Hipétesis alterna (Ha) = EI Programa Juntos durante la COVID-19 contribuye en las

condiciones de salud de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.
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Tabla 11.

Regresion logistica binaria para corroborar la hipétesis especifica 2

Error

Variable B estandar Wald Gl Sig. Exp(B)
Programa 4 108 0.267 14.719 1 0.000 2.789
Juntos

Nota: En esta tabla muestra la prueba de regresion logistica binaria sobre la hipétesis especifica 2.
Segun el andlisis de regresion logistica binaria, los resultados indican que el
programa Juntos tiene un impacto significativo en las condiciones de salud de las familias
beneficiarias del distrito de Nicasio. El coeficiente de regresion (B) es positivo (1.026) y
altamente significativo (p-valor = 0.000), lo que sugiere que la presencia del Programa
Juntos esté asociada con un aumento considerable en las probabilidades de experimentar
este resultado. El odds ratio (Exp(B)) es 2.789, lo que significa que las familias
beneficiarias con el programa Juntos tienen casi tres veces mas probabilidades de
experimentar una influencia positiva en su salud en comparacion con las familias que no
participan en el programa. Estos hallazgos respaldan la hipotesis de que el Programa
Juntos influye de manera significativa en las condiciones de salud de las familias

beneficiarias en el distrito de Nicasio.

Hipotesis especifica 3

Hipotesis nula (HO) = El Programa Juntos durante la COVID-19 no contribuye en la

asistencia y permanencia educativa de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

Hipotesis alterna (Ha) = El Programa Juntos durante la COVID-19 contribuye en la

asistencia y permanencia educativa de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.
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Tabla 12.

Regresion logistica binaria para corroborar la hipétesis especifica 3

. Error .
Variable B estandar Wald Gl Sig. Exp(B)
Programa ) 03 0.423 10530 1 0.04 1,500
Juntos

Nota: En esta tabla muestra la prueba de regresion logistica binaria sobre la hipotesis especifica 3.

Segun el andlisis de regresion logistica binaria, los resultados respaldan la
hipotesis de que el Programa Juntos durante la COVID-19 ejerce un impacto significativo
en la educacion, especificamente en la asistencia y permanencia educativa de las familias
beneficiarias en el distrito de Nicasio. El coeficiente de regresion para la variable
"Programa Juntos" es positivo (1.253) y altamente significativo (p-valor = 0.000), lo que
sugiere que la presencia del Programa Juntos esta fuertemente relacionada con un
aumento en la probabilidad de experimentar una mejora en la asistencia y permanencia
educativa. El odds ratio (Exp(B)) de 3.500 indica que las familias beneficiarias con el
programa Juntos tienen aproximadamente 3.5 veces mas probabilidades de experimentar
un impacto positivo en su calidad educativa en comparacion con las familias que no
participan en el programa. En resumen, los resultados de la regresion respaldan la idea de
que el Programa Juntos durante la COVID-19 influye de manera significativa en la
asistencia y permanencia para una calidad educativa de las familias beneficiarias en el

distrito de Nicasio, lo que puede tener un impacto positivo en su educacion.

4.3. DISCUSION

En el ambito de estudio, se menciona que los programas sociales pueden
contribuir de diversas maneras a los ingresos economicas, salud, asistencia y permanencia

educativa para el bienestar social de las familias beneficiarias, entonces
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Nuestros resultados de esta investigacion en el &mbito economico es lo siguiente,
la contribucién del Programa Juntos durante la COVID-19 respecto a sus ingresos
econodmicos, ha sido satisfactorio para la mayoria de las familias beneficiarias, pero un
menor porcentaje han tenido dificultades y fue insuficiente la contribucion. Respecto a

este resultado respaldan los siguientes autores.

Gonzalez et al. (2020) indica que la condicion econdmica es un factor crucial que
influye en el bienestar social, sin embargo las familias beneficiarias con recursos
econdmicos limitados pueden enfrentar dificultades para satisfacer sus necesidades
basicas, como alimentacion, vivienda y acceso a servicios de salud. Los programas como
Juntos, al proporcionar transferencias de efectivo, pueden aliviar la carga econdémica de
las familias, lo que a su vez puede mejorar su bienestar social al permitirles cubrir sus

necesidades esenciales y reducir la inseguridad econdmica.

En términos de condiciones econdmicas, el estudio realizado por Balbuena (2022)
sugiere que el Programa Juntos tiene un impacto indirecto positivo en la vulnerabilidad a
la pobreza de los hogares beneficiados. Este resultado es consistente con nuestra
investigacion, ya que ambos estudios reconocen el impacto positivo del programa en las

condiciones econémicas de las familias beneficiarias.

Sin embargo, nuestro estudio proporciona una vision mas detallada y cuantitativa
sobre la contribucidn del programa en los ingresos econdmicos, especialmente durante la
pandemia de COVID-19, nuestros resultados proporcionan evidencia sélida y cuantitativa
del impacto positivo del Programa Juntos en los ingresos econdémicos de las familias
beneficiarias durante la pandemia de COVID-19. Esto respalda la idea de que los
programas de transferencias condicionadas como Juntos pueden desempefiar un papel

crucial en la mejora de los resultados econdmicos, especialmente en tiempos de crisis.
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En cuanto a la salud, de acuerdo a los resultados que se tiene la mayoria de las
familias que perciben una contribucion significativa del Programa Juntos también tienen
condiciones de salud satisfactorias. Entonces los programas sociales pueden promover el
acceso a servicios de salud basicos y mejorar la salud de las familias beneficiarias. Esto
puede incluir la provision de servicios de atencién médica, vacunaciones, programas de
nutricion y acceso a medicamentos. Al mejorar la salud de las familias, se puede reducir
la incidencia de enfermedades y mejorar la calidad de vida. A los resultados obtenidos

respaldan los siguientes autores:

Sanchez et al. (2019) indican que los programas de transferencias condicionadas
generalmente influyen en los componentes de salud, que pueden mejorar la salud de las
familias beneficiarias. Estos hallazgos son consistentes con otros estudios que también
han encontrado un impacto positivo del programa Juntos en la nutricion. Por ejemplo, un
estudio realizado por el Banco Central de Reserva del Pert encontrd que el programa
Juntos habria favorecido a aquellos nifios ubicados en los percentiles inferiores de la

distribucion de estado nutricional, ayudandolos a superar la desnutricion crénica extrema.

Ademas Ramos (2022) refiere que, en términos de percepcion, el impacto social
del Programa Juntos en el distrito de Palca es positiva mediante la responsabilidad
compartida de los beneficiarios lo que mejoro la calidad de salud a través del compromiso
de servicios regulares como vacunas, desparasitacion, atencion prenatal a nifios y mujeres

embarazadas.

Asimismo el estudio realizado por Rodriguez (2019) enfatiza que las condiciones
de salud desempefian un papel fundamental en el bienestar social. Las familias con
problemas de salud no resueltos pueden experimentar limitaciones en su calidad de vida

y capacidad para trabajar o cuidar de sus familias. Los programas de asistencia médica y
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estrategias de prevencion de enfermedades pueden mejorar la salud de las familias
beneficiarias, reducir la mortalidad y aumentar la calidad de vida, lo que se traduce en un

mayor bienestar social.

Finalmente en términos generales, Alarco y Castillo (2020) refieren que los
programas han demostrado su capacidad para reducir la pobreza y la desigualdad
econdmica, mejorar el acceso a servicios basicos, promover la equidad de género y
reducir la inseguridad alimentaria. De tal modo, los programas de salud publica han tenido
un impacto significativo en la salud pablica al prevenir enfermedades y reducir la

mortalidad.

Los resultados obtenidos respecto a nuestra investigacién sobre la educacion
indica que las familias perciben una contribucion significativa del programa Juntos
también lo califican la asistencia y permanencia educativa como satisfactoria, en seguida

se corroboran los resultados con los siguientes autores.

Un informe realizado por el BANCO MUNDIAL (2020) sostiene que el
Programa Juntos tiene impactos positivos en varias dimensiones de bienestar. Esto se
alinea con nuestra investigacion porque se han encontrado mejoras en la calidad de la
educacién como resultado del programa. Son consistentes con otros estudios que también

han encontrado un impacto positivo del Programa Juntos en la educacion.

También encontramos que Ordofiez (2021) llego a los mismos resultados donde
indica que el Programa Juntos hizo una contribucion significativa para reducir la pobreza
con respecto a la educacion de la poblacion beneficiaria. Mejorar la calidad de la
educacion puede aumentar las oportunidades de empleo y el desarrollo de habilidades, lo
gue a su vez puede tener un impacto positivo en el bienestar econdémico de las familias.
Por tanto, sustenta nuestro estudio en base a los resultados obtenidos.
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Entonces Cajina (2020) determina que la educacion es un pilar importante del
bienestar social, ya que puede influir en las oportunidades de empleo, el acceso a servicios
de salud y la toma de decisiones informadas. Menciona que los programas que mejoran
la calidad educativa, como la asistencia a la escuela y el acceso a material educativo,
pueden aumentar las perspectivas futuras de los nifios y las oportunidades de empleo de
los miembros de la familia, lo que tiene un impacto positivo en el bienestar social a largo
plazo. Este hallazgo apoya a nuestra investigacion, porque el estudio reconoce que, para

el bienestar social es necesario el acceso a servicios de salud y educacion.

Para ello es importante destacar que el impacto de los programas sociales puede
variar segun el contexto y la implementacion especifica de cada programa. Ademas, es
fundamental evaluar y monitorear continuamente estos programas para garantizar su

efectividad y realizar ajustes si es necesario (Alvarado y Nonato, 2019).
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PRIMERA.

SEGUNDO.

TERCERA.

V. CONCLUSIONES

La contribucion del Programa Juntos durante la COVID-19 respecto a sus
ingresos econdémicos de las familias beneficiarias, ha sido satisfactorio para
la mayoria de las familias beneficiarias, pero un menor porcentaje han
tenido dificultades y fue insuficiente la contribucion, estos casos se
presentaron debido a la problematica y tenian mas gastos. La prueba de
hipétesis de la regresion logistica binaria, determina que la contribucion del
Programa Juntos durante la COVID-19, ha sido significativo respecto a sus

ingresos econdémicos de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

La contribucién del Programa Juntos durante la COVID-19 respecto a la
condicion de salud, la gran mayoria percibié una contribucion satisfactoria,
porque se implementaron estrategias respecto a la problemaética en esos
tiempos y una minoria considera insuficiente la contribucion. La prueba de
hipdtesis mediante la regresion logistica binaria evalud que la contribucion
del Programa Juntos durante la COVID-19, ha sido significativo respecto a

la salud nutricional de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

La contribucién del Programa Juntos durante la COVID-19, respecto a la
asistencia y permanencia educativo, para el mayor porcentaje de las familias
beneficiarias ha sido satisfactorio, porque hubo intervencién en el control
de asistencia escolar de los estudiantes, para evitar casos de desercion
escolar, y un menor porcentaje considera que es insuficiente. La prueba de
hipotesis mediante la regresion logistica binaria, analizo que la contribucion
del Programa Juntos durante la COVID-19, ha sido significativo en la

calidad educativa de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

80

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamen

e esta tesls



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA. Se recomienda a los investigadores, profundizar la investigacion sobre la
contribucion del Programa Juntos durante la COVID-19 en el bienestar
social de las familias beneficiarias en el sector rural o urbano con los
siguientes indicadores, economicos, salud, nutricion, y educacion,
implementando diferentes metodologias, para promover buena calidad de
vida y disminuir la pobreza, asi mismo fomentar una concientizacion
vinculada a la realidad que se ha vivido durante los tiempos de pandemia

covid-19.

SEGUNDA. Recomendamos a los investigadores académicos, realizar una investigacion
sobre el bienestar social en calidad de vida de los nifios y nifias beneficiarios
del Programa Juntos en tiempos de pandemia, coordinando con sus
respectivos padres de familia, para evaluar la calidad educativa, salud como
es que los nifios se encontraban en tiempos de pandemia y la economia, si
realmente era suficiente el subsidio monetario que entregaba el estado para

las familias beneficiarias de dicho programa del distrito de Nicasio.

TERCERA. Para una evaluacion mas completa de la contribucién del Programa Juntos,
es esencial profundizar en las razones detrds de estas percepciones,
considerar otros factores que puedan influir en el bienestar de las familias y
analizar coémo el programa podria ser mejorado para abordar las necesidades
de las familias de manera mas efectiva durante la pandemia de COVID-19,
mas aun el Programa Juntos debe de estar preparado para enfrentar a otros
tipos de enfermedades, porque de aqui en adelante se puede presenciar
muchas problematicas como se ha vivido en el 2020 y 2021
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ANEXO 3. Instrumento de investigacion

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA PROFESIONAL DE SOCIOLOGIA

o PALES 2 2
ig;‘ UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

CONTRIBUCION DEL PROGRAMA JUNTOS EN TIEMPOS DE PANDEMIA
COVID-19 EN EL BIENESTAR SOCIAL DE LAS FAMILIAS BENEFICIARIAS
DEL DISTRITO DE NICASIO - 2021

N de encuesta:

\

/F_itimados (as) usuarios (as) del programa JUNTO. El presente cuestionario es parte
de un proceso de investigacién que se estd realizando para optar el titulo profesional,

CUESTIONARIO

Tiene como objetivo evaluar la contribucién del programa JUNTOS en tiempos de

pandemia. covid-19 en el bienestar social de las familias beneficiarias del distrito de Nicasio.

El cuestionario consta de preguntas referidas a las variables e indicadores de la

investigacion. El cuestionario no tiene nombre por lo tanto se ruega que la informacién
Que nos brinde sea sincera, es de gran importancia para nuestra investigacién. j

[ Marcar con un aspa (x) las respuestas que crea mds conveniente
L DATOS DEL
ENTREVISTADO
1.1.Edad 2.2.;Se realizo las actividades de
a) Del8 a25 {© Ve seguimiento por parte del
b) De25a30 € Vo gestor local del programa
¢) De 30 a mas i R v oo juntos, en tiempos de pandemia
1.2. Sexo COVID- 19?
a) Masculino ¢ a) Si ()
b) Femenino () b) No ()
1.3. Nivel Educativo 23.;Considera usted que el
a) Sin estudios () incentivo  econémico  que
b) Primaria () entrega el programa JUNTOS
c) Secundaria () durante la pandemia COVID-
d) Superior () 19 es suficiente para cubrir la
1.4. ; Cual es su lengua materno? canasta familiar basica?
a) Quechua @) a) Si ()
b) Aimara () b) No ()
c¢) Castellano G) 24.;Cree usted que genero
1.5. Lugar de residencia habitual bienestar social las
a) Urbanizacién () subvenciones econémicas que
¢) Comunidad Campesina () entrego el programa JUNTOS
d) Centro Poblado () en tiempos de pandemia,
IL BIENESTAR SOCIAL COVID-19?
2.1.;Qué entiende usted por a) Si ()
bienestar social? b) No ()
a) Buena calidad de vida 2.5.;Se siente satisfecho los
b) Buena atencién por las servicios y apoyos que brinda el
instituciones programa JUNTOS, durante la
c) Satisfaccién de las pandemia COVID-19?
necesidades a) Si ()

b) No ()
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III. INGRESO ECONOMICO
3.1. ;Cree usted que la COVID- 19

afecto su economia familiar?
a) Si ()
b) No ()
3.2. ;Su familia ha sido

beneficiado por los bonos que
brindo el estado durante la
pandemia COVID-19?

a) Si ()

b) No ()

3.3.;La subvencién econémica que
entrego el programa JUNTOS
en tiempos de pandemia
COVID-19 fue de gran aporte
para su economia?

a) Si )
b) No ()

3.4. ;Usted tiene algiin negocio
para el sustento familiar aparte
de la subvencion econémica
que entrega el programa
JUNTOS?

a) Si ()
b) No ()
IV. CONDICIONES DE
SALUD

4.1. ;Como  beneficiaria  del
programa JUNTOS usted
cuenta con el seguro integral de
salud (SIS)?

a) Si ()
b) No ()

4.2.;En tiempos de pandemia,
COVID-19 se realiz6 con
normalidad la asistencia de
control de crecimiento y
desarrollo en los puestos de
salud?

a) Si (i)
b) No )

4.3.;El programa JUNTOS en
tiempos de pandemia, COVID-
19 implemento estrategias para

96

la asistencia de control de los
ninos (as) beneficiarias?
a) Si ()

b) No %)
4.4.;Durante la pandemia
COVID-19 el programa
JUNTOS desarrollo

actividades para reducir la
anemia en las familias
beneficiarias?

a) Si [ A49)

b) No ()

Vi ASISTENCIA Y
PERMANENCIA
EDUCATIVA

5.1.;En tiempos de pandemia,

COVID-19 el programa
JUNTOS viene realizando
intervenciones para el control
de asistencia?
a) Si ()
b) No ()
5.2.;Considera usted que su
hijo(a) ha bajado su nivel de
rendimiento en sus estudios en
la pandemia COVID-19?
a) Si ()
b) No ()
5.3. ;Cree usted que durante la
pandemia COVID - 19 debido
a que no hubo monitoreo por
parte del programa JUNTOS,
hubo desercién escolar?
a. Si ()
b. No ()
c. Nose ()
5.4.;Cree usted que, en tiempos de
pandemia, COVID-19 |Ila
calidad educativa es deficiente?

a) Si ()
b) No G2
Fecha: .../.../2023
Encuestador(a):
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ANEXO 4. Panel fotogréafico de la encuesta aplicada
Figura 8.

Encuesta aplicada a las familias beneficiarias en el TAMBO del Centro Poblado

“Laro”

Figura 9.
Encuesta aplicada a las familias beneficiarias en el TAMBO del Centro Poblado
“Laro”
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Figura 10.
Encuesta aplicada a las familias beneficiarias en el TAMBO del Centro Poblado

((Laro 13

Figura 11.
Encuesta aplicada a las familias beneficiarias en el TAMBO del Centro Poblado

“Laro”

98

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Figura 12.
Poblacion beneficiaria en el TAMBO del Centro Poblado “Laro”.
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favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Perti
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Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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« Comtribucion ecel Programa Juntos durante la CoviD-19 en el
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5

para la obtencién de [JGrado, B Titulo Profesional o [J S da Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, tnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que serdn incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
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aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiiblica del Per(
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.
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