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RESUMEN

Segun Martinez (2020), diversos estudios dan a conocer que el clima institucional, social
y familiar en el que estan involucrados los educandos, representa un punto muy resaltante
en el logro de su nivel de rendimiento académico, por ello. Este presente trabajo de
investigacion respondera al siguiente cuestionamiento: ¢Cudl es el nivel relacion entre
una familia disfuncional con el logro académico de los alumnos de la IES Secundaria
“José Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno? EIl objetivo es precisar la relacion que se da
entre una familia disfuncional y el logro académicamente alcanzado por los alumnos de
la I.E. Secundaria “José Carlos Mariategui”, ubicada en el distrito de Tinicachi, provincia
de Yunguyo, departamento de Puno. En tal sentido, este estudio se desarroll6 con base a
la metodologia investigativa del enfoque cuantitativo, no experimental y de disefio
correlacional - transversal, porque comprende recopilar informacion de las principales
divisiones de estudio en tiempos y momentos Unicos, con la intencion de erigir la relacion
entre familia disfuncional y rendimiento académico de estudiantes. Donde los objetos de
analisis estuvieron conformados por los educandos de la |.E. Secundaria “José Carlos
Mariategui” Tinicachi — Puno. Los resultados de esta investigacion sefialan que, del total
de 34 estudiantes encuestadas, el 67,6% tienen un nivel alto de familia disfuncional en
relacion con el rendimiento académico, debido a que los estudiantes manifiestas
deficiencias y dificultades en su proceso de aprendizaje y teniendo adversidades en su

desarrollo académico.

Palabras Clave: Académico, Disfuncional, Familia, Rendimiento.
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ﬂ. UNIVERSIDAD

ABSTRACT

According to Martinez (2020), various studies reveal that the institutional, social and
family climate in which students are involved represents a very important point in
achieving their level of academic performance, therefore. This present research work will
answer the following question: What is the level of relationship between a dysfunctional
family and the academic achievement of the students of the IES Secondary School “José
Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno? The objective is to specify the relationship that
exists between a dysfunctional family and the academic achievement achieved by I.E.
students. “José Carlos Mariategui” Secondary School, located in the district of Tinicachi,
province of Yunguyo, department of Puno. In this sense, this study was developed based
on the investigative methodology of the quantitative, non-experimental approach and
correlational - transversal design, because it includes collecting information from the
main study divisions at unique times and moments, with the intention of erecting the
relationship between dysfunctional family and academic performance of students. Where
the objects of analysis were made up of the students of the I.E. “José Carlos Mariategui”
Tinicachi Secondary School — Puno. The results of this research indicate that of the total
of 34 students surveyed, 67.6% have a high level of dysfunctional family in relation to
academic performance, due to the students’ manifesting deficiencies and difficulties in

their learning process and having adversities. in their academic development.

Keywords: Academic, Dysfunctional, Family, Performance.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La familia es entendida como un factor esencial en la sociedad seglin nuestra
legislacion, que se encuentran formadas por una red de relaciones y cada integrante asume
ciertos roles de cohesién, comunicacion y adaptabilidad, dicha familia también es
responsable de cualquier situacion adversa que en el aspecto emocional se pueda
presentar en los integrantes, por otra parte, el rendimiento académico es comprendido
como la suma de aprendizajes obtenidos en ciertas areas que se evallan mediante
instrumentos. La presente investigacion denominada “Familia disfuncional y su relacion
con el rendimiento académico de los estudiantes de la institucién educativa secundaria
“José Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno, establece énfasis en la variable familia
disfuncional que se ve reflejado en el rendimiento académico de los estudiantes del nivel
secundario, el cual ayudara de manera concisa a precisar el nimero de estudiantes que en
sus hogares presentan una disfuncionalidad, ya sea en el aspecto de cohesion, donde los
miembros de la familia se encuentran relacionados entre si, en el aspecto de comunicacion
donde la interaccion y calidad de tiempo es parte fundamental o en la adaptabilidad donde
cada uno respeta reglas y normas internas. Asi también, se podré visualizar mediante el

analisis estadistico la relacion que existe entre ambas variables.

La presente investigacion se encuentra dividida en los siguientes capitulos: El
primero esti referido al problema de investigacion donde se describe la situacion
problemadtica, se formulan los problemas por medio de interrogantes, seguidamente se
dan a conocer los objetivos que encaminan esta investigacion y se realiza la justificacion
correspondiente. El segundo capitulo se expone el marco tedrico, se realiza una
descripcién de los respectivos antecedentes, se enuncia el sustento teorico, asi también

12
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las hipdtesis planteadas. Cabe resaltar que el sustento tedrico se fundamento en base a las
variables de la investigacion. El tercer capitulo describe los métodos utilizados, se detalla
la localizacion, poblacion y muestra, asi también el disefio de estudio, el uso de técnicas
e instrumentos, haciendo un anélisis de la recoleccion de datos y el respectivo tratamiento
estadistico. El capitulo cuarto menciona los resultados y discusiones de la investigacion,
mencionado capitulo est& organizado en funcion de los objetivos, emitiendo los resultados
a través de tablas y figuras. Por Gltimo, se evidencia las conclusiones, recomendaciones

y anexos para dar fiabilidad a la presente investigacion.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La disfuncionalidad familiar, actualmente corresponde a uno de los temas mas
polémicos en el contexto social y educativo, en especial cuando su incidencia se ve
reflejada en los problemas de comportamiento de los estudiantes, este factor repercute al
contexto educativo ocasionando problemas al ambiente y a la formacion integral del

estudiante.

No es novedad, que la sociedad actual en la que vivimos atraviesa una crisis
econdémica, social, moral y sobre todo carente de valores donde se ve afectada
directamente la familia. Por otra parte, la crisis mundial trajo como consecuencia el
dividir la estructura familiar, los estratos sociales y sus relaciones con el medio,

influyendo todo esto en la funcion normal de una familia.

A pesar de los esfuerzos que realizan docentes y autoridades por mantener un
ambiente de tranquilidad bajo normas de convivencia, existen estudiantes que presentan
problemas de comportamiento por distintos factores, que terminan influyendo en la
armonia y aprendizaje de los demas estudiantes, es por ello la importancia de la presente
investigacion para buscar estrategias, técnicas que permitan llegar a posibles soluciones.

13
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Qué relacion existe entre la disfuncionalidad familiar y el rendimiento
académico de los educandos de la Institucion educativa secundaria “José Carlos

Mariategui” Tinicachi — Puno?

1.2.2. Problemas especificos

- ¢Cuél es el vinculo entre disfuncionalidad de cohesion familiar con el
rendimiento académico de los educandos de la ILE. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno?

- ¢Cuél es el vinculo entre disfuncionalidad de comunicacion familiar con
el rendimiento académico de los educandos de la I.LE. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno?

- ¢Cuél es el vinculo entre disfuncionalidad de adaptabilidad familiar con el
rendimiento académico de los educandos de la I.LE. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno?

1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

La familia disfuncional se relaciona significativamente con el rendimiento
académico de los educandos de la I.E. Secundaria “Jos¢ Carlos Mariategui”

Tinicachi — Puno.
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1.3.2. Hipdtesis especificas

- La disfuncionalidad de cohesion familiar se vincula directamente con el
rendimiento académico de los educandos de la I.LE. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno.

- Ladisfuncionalidad de comunicacion familiar se vincula directamente con
el rendimiento académico de los educandos de la I.E. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno.

- Ladisfuncionalidad de adaptabilidad familiar se vincula directamente con
el rendimiento académico de los educandos de la I.LE. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno.

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Actualmente, convivimos con generalizadas situaciones problematicas, en el
ambito ambiental, social, politico, econdmico entre otros. Como también, el &mbito
educativo no es la excepcion, somos conscientes que el sistema educativo presenta
diferentes dificultades en el entorno de la comunidad educativa, ejemplo de ello son las
familias poco sélidas e inestables, genéricamente conocidas como familias
disfuncionales. ¢Por qué se realizara esta investigacion? Es importante reconocer y que
ademas diferentes autores indican que estas situaciones repercuten en el comportamiento
y logros de aprendizajes, ademas de afectar el proceso de formacién en los contextos
educativos y por ende en el nivel de logros de aprendizaje que deberia alcanzar el
estudiante. Visto esta problematica es que surge la necesidad de tener una mirada concreta
respecto a la relacion que pueda existir entre familia disfuncional y rendimiento
académico de los alumnos. En tal sentido, este estudio determinar la contribucion del

soporte tedrico para entender el valor de la unidad familiar en el logro de capacidades y
15
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competencias de los estudiantes. También buscaré fortalecer la préctica pedagogica, el
rol docente y la buena convivencia familiar en las instituciones educativa, asi también,
contribuird al futuro como un antecedente investigativo, y mediante los resultados se
determinaré la relacion entre la familia disfuncional y el rendimiento académico de los

estudiantes de las instituciones del ambito rural.

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

Precisar el grado de relacion entre familia disfuncional y el rendimiento
académico de los educandos de la L.LE. Secundaria “José¢ Carlos Mariategui”

Tinicachi — Puno.

1.5.2. Objetivos especificos

- Precisar el vinculo entre disfuncionalidad de cohesion familiar con el
rendimiento académico de los educandos de la I.LE. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno.

- Precisar el vinculo entre disfuncionalidad de comunicacién familiar con el
rendimiento académico de los educandos de la I.LE. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno.

- Precisar el vinculo entre disfuncionalidad de adaptabilidad familiar con el
rendimiento académico de los educandos de la I.E. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno.

16
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2.1.

CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales

En el plano internacional, la investigacion realizada por Sanchez y
Velasquez (2022) se plantearon como objetivo; “Analizar las familias
disfuncionales y su incidencia en el bajo rendimiento academico de los estudiantes
de cuarto grado”. De un centro de educacion, en la ciudad de Guayaquil.
Metodoldgicamente esta indagacion fue realizada desde un enfoque cuantitativo,
correlacional - transversal. Teniendo una encuesta como estrategia de recopilacion
de datos, considerando 682 alumnos como objeto de analisis y una muestra no
probabilistica de 67 educandos. Los resultados de esta indagacion evidenciaron
que la disfuncionalidad familiar si influye en el logro de aprendizajes del

educando, muy particularmente en el aspecto afectivo.

En esta misma linea tematica, la investigacion ecuatoriana de Satan (2019)
tuvo como objetivo examinar el rendimiento académico del estudiante y como es
que esta se ve afectada por una familia disfuncional. Para ello, en cuanto a la
metodologia posee caracteristicas investigativas cualitativas y cuantitativas, de
tipo descriptivo, deductivo. Teniendo como instrumento de recoleccion de datos,
un cuestionario. Este trabajo de investigacion concluye reflejando una
significativa falta de importancia por parte de los padres con el logro de
aprendizaje de sus hijos, y que por tales motivos se da la existencia de un nivel de

rendimiento académico relativamente bajo.

17
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Por otro lado, Pupiales (2022) en su investigacién analizd la
disfuncionalidad familiar y la repercusion que esta tiene en el rendimiento
académico de los alumnos en la institucién educativa Maria Angélica Idrobo.
Metodoldgicamente esta investigacion fue desarrollada desde un enfoque de
andlisis cualitativo, de nivel exploratorio. Donde se recurri6 a la bibliografia como
recurso documental y un cuestionario con preguntas claras con el proposito de
recabar datos relevantes de los educandos. Los resultados evidencian que la
familia es un componente fundamental e influyente en el logro de competencias
tanto en &mbito personal, social y académico, por ello recomiendan fortaleces

lazos efectivos en la familia y la comunidad educativa.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En el contexto nacional, Aguilar (2021) en su estudio se planteé como
objetivo; “Determinar la relacion entre familias disfuncionales y el rendimiento
académico en los estudiantes”. Investigacion metodologicamente desarrollada
desde un enfoque de analisis cuantitativo, disefio descriptivo — correlacional. Para
recabar datos, utilizaron la encuesta y su respectivo cuestionario, aplicado a una
muestra de estudio constituida por 124 estudiantes. Los resultados dieron a
conocer una significativa conexién entre las variables de estudio, familia

disfuncional y rendimiento académico.

Quispe y Huayhua (2020) en su investigacion para optar la licenciatura, se
plantearon como objetivo; precisar la relacion entre disfuncion familiar y
rendimiento académico en los educandos de la institucion educativa Nuestra
Sefiora de las Mercedes de Puerto Maldonado. Realizaron una investigacion

aplicada, no experimental, de disefio correlacional - transversal. Teniendo una
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muestra de 112 alumnos del nivel secundario pertenecientes al tercer grado, a
quienes se aplicd la encuesta y su respectivo cuestionario como herramientas de
recoleccion de datos. Los resultados reflejaron una conexion débil entre la familia
disfuncional y el logro de conocimiento alcanzado por los educandos. Lo que
significa que no siempre una familia disfuncional afecta al rendimiento académico

del estudiante.

2.1.3. Antecedentes locales

La investigacion de Quicafa y Vilcazan (2019) tuvo como objetivo;
“determinar la relacion entre familias disfuncionales y rendimiento académico”.
Siendo un andlisis caracter cuantitativo, aplicada, disefio descriptivo-
correlacional. Para recabar informacion elaboraron un cuestionario sobre familia
disfuncional, asi como de las actas de notas finales. Este estudio cont6 con una
poblacion de 19 alumnos de educacion secundaria, todos del tercer grado. Los
resultados muestran una moderada relacion entre las variables de estudio,
resaltando en su conclusién que la disfuncionalidad familiar afecta en menores o

mayores escalas el rendimiento académico del estudiante.

El estudio investigativo de Fernandez (2023) tuvo como proposito,
determinar la relacion entre la familia disfuncional y el desempefio academico en
los nifios y adolescentes de la Defensoria de la Mujer del Nifio y Adolescentes.
Plante0 el caracter cuantitativo con el disefio descriptivo-correlacional. La técnica
que se utilizo fue la encuesta, el instrumento que se ejecuto fue el cuestionario.
Los resultados de este estudio permitieron determinar la disfuncionalidad familiar

en el desemperfio académico en los nifios y adolescentes, estableciendo relaciones
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con los niveles de disfuncionalidad familiar, tipos de familia disfuncional con el

desempefio académico en la region de Puno.

2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. Disfuncionalidad familiar

Sierra (2018) afirma que las familias disfuncionales son las que presentan
problemas de comunicacion, donde la libre expresion de su forma de sentir y
pensar no es suficiente, por lo que no satisface la necesidad emocional de sus
integrantes, es asi que no reconocen su problemaética y tienden a actuar de manera
agresiva e indiferente a toda ayuda que se les pueda ofrecer aparentando
normalidad, por ello existe la insolvencia de proponer acciones productivas,

prevalece el autoritarismo, el temor y la falta de afectividad.

Por otro lado, Zumba (2017), sefiala que la disfuncionalidad familiar no
precisamente se determina cuando los padres estan en una situacion de separacion,
en ciertos casos la pareja es sumamente dependiente lo cual genera un fuerte
vinculo matrimonial sin  estabilidad, generando problemas, malos
comportamientos y abuso por parte de los integrantes, y quienes crecen en esta
familia consideran que estos comportamientos de los padres son situaciones

normales.

Es imprescindible recordar que la disfuncionalidad familiar genera un
comportamiento inadecuado o inmaduro de uno de los padres que inhibe el
crecimiento de la individualidad y la capacidad de relacionarse sanamente con los
miembros de la familia, es por ello que los hijos que viven en hogares
disfuncionales estan mas expuestos a experimentar tension emocional,

agresividad, dificultades para aprender y frustraciones, lo que hace que el nifio o
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adolescente esté muy intranquilo, muestre problemas de conducta y/o bajo
rendimiento en la escuela, provocando con ello el fracaso o desercién estudiantil

(Perez et. al,2017).

Dimensiones

2.2.1.1. Cohesiéon familiar

Se precisa que es la atadura emocional que los miembros de una
familia tienen unos hacia otros, donde los miembros de la familia se
interesan, se comprometen y se ayudan mutuamente, por ende, la familia
es considerada como la célula principal de la sociedad, pero si esta célula
se desvanece por falta de respeto, comunicacién, afectividad y normas de
convivencia, se destruird por completo el compromiso y la ayuda mutua
entre sus miembros. Si se tuviera conciencia de lo importante que es vivir
en cohesion familiar, entonces se desarrollaria una inteligencia emocional

estable y madura (Briones, 2019).

Es importante resaltar que la cohesion familiar es definida como la
relacion emocional que existe entre los miembros de la familia y el nivel
de independencia personal que perciben cada uno de ellos. Asi mismo
evalla el grado por el cual los miembros estan conectados o separados del

resto de la familia (Ferrer et. al, 2013)

2.2.1.2. Comunicacion familiar

La comunicacion familiar, es un factor de suma importancia en el
forjamiento del caracter de los hijos y la ausencia de una frecuente

comunicacion o contacto en el seno de la familia da lugar a que los hijos
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se formen con deficiencias y defectos emocionales. Entre las deficiencias
emocionales se destacan el caracter débil, las inhibiciones y los miedos

infundados (Ferreyros, 2019).

Asi mismo Olivares (2018), menciona que la comunicacion o
contacto familiar es un proceso de interaccion, socializacion,
caracterizandose por el didlogo constante entre los integrantes de la familia
donde cada uno de ellos van asumiendo determinadas funciones,
considerandose asi el contacto familiar o comunicacion como una
herramienta que utilizan los integrantes de la familia para interactuar y

establecer de manera consensuada los roles y funciones.

2.2.1.3. Adaptabilidad familiar

Para Villavicencio y Villanueva (2017), la adaptabilidad esta
relacionada con el nivel de flexibilidad y capacidad de cambio del método
familiar, es la habilidad para realizar cambios en las organizaciones de
roles, poder y reglas de manera unanime, en respuesta al desequilibrio
generado por el estrés u otros factores determinantes. Por lo tanto, se
asume que la adaptabilidad esta relacionada con la capacidad que presenta
la familia de realizar cambios en su organizacion, ante la progresiva

evolucién de actitudes y formas de pensar de sus integrantes.

2.2.2. Rendimiento académico

Alban y Calero (2017), sostuvieron este aspecto como la expresiéon de
capacidades y caracteristicas psicolégicas de los estudiantes, por medio del
proceso de ensefianza-aprendizaje, el cual permite adquirir un nivel de logro

académico en el transcurso de un periodo, en los Gltimos tiempos es habitual
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asumir el rendimiento académico como un indicador de progreso del nivel de
aprendizaje logrado por el estudiante, por ese motivo los sistemas educativos se
interesan en dicho indicador donde el rendimiento académico se ve convertido en
una medida del aprendizaje alcanzado en el aula, el cual concretiza el objetivo

principal de la educacion.

En tanto que, para (Chavez, 2021) es trascendente destacar que el
rendimiento académico es influenciado por diferentes factores como la
inteligencia, el esfuerzo, el estudio y otros factores ambientales, es por ello que
considera que el éxito en los estudios no solo depende de la inteligencia y del
esfuerzo; sino también, de la eficacia de los métodos de estudio, asi como los

habitos que un estudiante ha desarrollado en su experiencia educativa.

Silvestre (2020), afirma que el rendimiento académico esta relacionado
con aspectos de madurez personal, intelectual, académica, social y que respondan
a un conjunto de factores sociales y estimulos que a su vez van a cumplir un papel
importante en el éxito o fracaso en los estudios, por ende, el rendimiento
académico no sélo determina la cantidad de conocimientos del estudiante sino
también la calidad de aprendizaje de ellos ya que no solo abarca la parte
conceptual, sino también procedimental y actitudinal, el estudiante no solo lograra
un rendimiento académico escolar exitoso sino también un desarrollo integral

auténomo y asertivo en cada dimension de su vida.

2.2.2.1. Factores que intervienen en el rendimiento académico

Son varios factores que pueden intervenir en el rendimiento

académico, es asi que en esta investigacion se consideran los siguientes:

Factores sociales
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Se afirma que segun los estudios de la sociologia el hombre no vive
aislado, su pleno desarrollo resulta de la interaccion que tiene con los
demas. Sin duda alguna, el ingreso econémico de la familia constituye una
causa del bajo rendimiento académico debido a que no cuentan con los
recursos necesarios para su aprendizaje, en otros casos se ven obligados a

trabajar y al mismo tiempo estudiar.

En este grupo de factores sociales se considera como factor
determinante el nivel de escolaridad de los padres, en especial de la madre,
ya que se ha comprobado que la madre es quien pasa mas tiempo con los
hijos “si la madre posee una preparacion académica puede apoyar a su hijo
en las tareas escolares e incluso reforzar conocimientos aprendidos en

clase”.

Por lo descrito se define que esta clase de factores ejercen presion
a través de la familia, amigos y demas personas que el estudiante considera
importantes dentro de su circulo familiar, social y personal, por ello se
considera importante la situacion socioecondmica del estudiante y se toma
como un factor relevante, ya que un estudiante con una situacién
socioeconOmica precaria, tiene menos acceso a una adecuada nutricion, lo
cual implica deficiencias nutricionales que perjudican su aprendizaje y

rendimiento en las areas académicas.

Factores culturales

Estan conformados por el conjunto de normas, reglas, costumbres,
lenguaje, vestimenta y habitos que el individuo ha adquirido como parte
de su formacion en una determinada comunidad.
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En tal sentido, el lenguaje y la forma de conducirse del estudiante
en la institucion educativa de acuerdo a su cultura, pueden incidir en gran

manera en su rendimiento académico.

Factores pedag0gicos

Son aquellos aspectos que se relacionan con la calidad de
ensefianza. Entre ellos estan el nimero de alumnos, las estrategias y
materiales educativos utilizados en cada actividad de aprendizaje, la
motivacion y el tiempo que dedican los profesores en la preparacion de sus
clases. Por ende, la funcion del profesor influye de manera significativa en
el rendimiento académico, asi también su capacidad para comunicarse, las
interacciones que establece con el alumno y las actitudes que adopta. En
ese sentido las condiciones metodoldgicas y la preparacion de los docentes
influyen en el rendimiento de los estudiantes, pues muchas veces las clases
se ven tediosas por falta de innovacion y falta de entusiasmo por mejorar

el proceso de ensefianza aprendizaje.

Factores psicologicos

Las experiencias de éxito o fracaso que el estudiante pueda adquirir
en su medio personal y familiar inciden de manera significativa en su
autoconcepto y autoimagen académica. EI autoconcepto tiene que ver con
la interiorizacidn que cada estudiante hace de su imagen personal y social,
el cual se construye desde la etapa infantil y se constituye en la base del
posterior rendimiento académico. Por lo tanto, si un estudiante se ha

formado con la idea de que en cierta asignatura es “malo” el resultado que
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obtendra serd insatisfactorio. En los factores psicoldgicos influye mucho

lo que las personas creen y hacen creer al estudiante. (Chay, 2016)

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Familia: Se considera como la asociacion de personas que comparten propositos
de vida y que anhelan mantenerse unidos en el tiempo. Asi mismo se define como un
sistema de interrelacion biopsicosocial entre la persona y la sociedad que se encuentra
integrada por un numero diferenciable de personas, unidos por vinculos de

consanguinidad (Gallego, 2012).

Familia disfuncional: Es el comportamiento inadecuado e impertinente por parte
de uno de los padres que no permite el crecimiento de la individualidad y la capacidad de
relacionarse razonablemente por parte de los integrantes de la familia, por lo tanto, la
estabilidad emocional y psicolégica de los padres es imprescindible para el buen

funcionamiento de la familia (Pérez y Reynoza, 2011).

Cohesion familiar: Es el vinculo emocional que los integrantes de la familia
tienen entre si, el cual evalla el grado en que los miembros de la familia estan apartados
0 conectados a ella. Las concepciones especificas para medir y diagnosticar la cohesion
familiar son la vinculacion emocional, limites, tiempo, espacio, contexto social,

capacidad para la toma de decisiones e intereses. (Tueros, 2004)

Contacto familiar: Es considerada como el intercambio de informacion que se
da con el objetivo de interactuar, fortalecer sus expresiones de afecto, vinculos familiares
y de esa manera generar una buena convivencia familiar, estableciendo roles de manera

reciproca (Toledo y Velasquez, 2022).
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Rendimiento académico: Se define como el resultado del aprendizaje, producto
de la interaccidon didactica y pedagogica entre el docente y el estudiante, cabe sefialar que
los resultados se logran durante un periodo académico determinado, donde se evaltan de
forma cuantitativa y cualitativa en el momento en que se concretizan los objetivos
propuestos, por lo tanto, el rendimiento académico constituye un universo complejizado

para el quehacer pedagogico. (Tacilla et. al, 2020)
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La investigacion se realizara en el departamento de Puno, Provincia de Yunguyo
y Distrito de Tinicachi, en el ambito urbano, de la Institucion Educativa Secundaria “José
Carlos Mariategui” del Distrito de Tinicachi. Que geograficamente se ubica entre las
coordenadas -16.20390 de latitud sur -68.96264 de latitud oeste, cuya poblacion y
muestra son los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “José Carlos

Mariategui” Tinicachi.

Figura 1l
Lugar de estudio de la Institucion Educativa Secundaria “José Carlos Mariategui”

Tinicachi

Fuente: Google Maps.
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3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

El tiempo en que se desarrolld la investigacion fue durante el mes de marzo del
afio 2023, en la que se aplicé el cuestionario para medir el nivel de disfuncionalidad
familiar, es en este periodo en que se solicitaron las actas de evaluacion de los estudiantes

para medir la segunda variable rendimiento académico.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Se utilizaron los siguientes materiales: papel bond, equipos de cobmputo, lapiceros.
mencionados materiales fueron proveidos por el investigador. Cabe resaltar que los
materiales fueron de utilidad para la aplicacion del cuestionario y su respectivo

procesamiento.

3.4. POBLACIONY MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacion

Segun Charaja (2019). “La poblacion es la totalidad de las unidades de la
investigacion, o sea, es el conjunto, grupo de individuos o elementos implicados
en el estudio”. Por ello, los objetos investigados estaran conformado por todos los

alumnos de la IES “José Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno, 2022.

Tabla 1

Poblacion de estudio de la IES “José Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno

Estudiantes/Grado N° Poblacion %

Primer Grado 10 25,9%

Segundo Grado 04 14,8%

Tercer Grado 06 18,5%

Cuarto Grado 08 22,2%
29
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Estudiantes/Grado N° Poblacién %
Quinto Grado 06 18,5%
Total 34 100%

Nota: Relacion de la IES “José Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno

3.4.2. Muestra

“La muestra es un subconjunto representativo que se extrae de la poblacién
y tiene caracteristicas semejantes, permitiendo al conjunto realizar inferencias o
generalizar los resultados al resto de la poblacion con un margen de error” (Arias,
2012). En tal sentido, la muestra de esta observacion analitica estara representada
por el total de estudiantes de la IES “José Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno,

2022.
3.5. DISENO ESTADISTICO
3.5.1. Disefio de Muestreo

Esta investigacion pertenece al enfoque de analisis cuantitativo, no
experimental, disefio correlacional de corte transversal. Segun Hernandez et al.
(2014) por que desarrollara describir la relacion de la familia disfuncional y su
influencia en el nivel de rendimiento académico de los estudiantes. Asi mismo
permitird asociar las variables de estudio, familia disfuncional y rendimiento
académico de los alumnos, de esta manera se determinara si existe relacion entre
estas dos variables. Que seran sometidas a prueba con la ayuda de disefios
estadisticos correlacionales, recabando informacion en momentos y tiempos

unicos, con el propdsito de especificar las variables y analizar su interrelacion.

~ 1
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Donde:

N : Muestra de investigacion.
V1: Familia Disfuncional.
V2: Rendimiento Académico.

r : Coeficiente de correlacion.

3.6. PROCEDIMIENTO

- Se presenté un documento al director de la Institucion Educativa solicitando el
respectivo permiso para ejecutar la investigacion.

- Serealizo las respectivas coordinaciones con el director y plana docente.

- Seelaboro los instrumentos de investigacion.

- Se aplico el cuestionario, asi tambien se solicitd las actas de evaluacion
concerniente al afio académico.

- Serealizo el anélisis y la tabulacién de datos.

3.6.1. Técnicas e instrumentos de investigacion.

3.6.1.1. Técnicas de investigacion

e Encuesta. Se aplicé la técnica de la encuesta, con el objetivo de
recoger, procesar y analizar un conjunto de datos de una muestra
como caracteristica de una poblacion. Segun Casas et. al (2002),
asumen que la técnica de la encuesta es considerablemente
utilizada como un proceso de investigacion, permitiendo conseguir
y elaborar datos de manera rapida y eficaz. La encuesta posibilita
las aplicaciones masivas, que por medio de técnicas adecuadas de

muestreo pueden hacer posible los resultados extensivos.
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e Observacion. Esta técnica es un procedimiento que ayuda a la
recoleccion de datos e informacion y que consiste en utilizar los
sentidos y la légica para tener un analisis mas detallado del objeto

de estudio (Campos y Lule, 2012).

3.6.1.2. Instrumentos de investigacion.

e Cuestionario. Es el conjunto de pasos organizados para su disefio
y administracion, por ende, no s6lo es un conjunto de preguntas,
sino que representa un caso particular en el que se pretende
producir datos cuantitativos, preguntando de manera estructurada

a un conjunto determinado de personas (Meneses, 2016).

Se utilizaron estos métodos para recoger datos de ambas variables,
familia disfuncional y rendimiento académico de los estudiantes,
mostrando un conjunto de items con caracteristicas afirmativas en los que
se pide los conocimientos de los sujetos investigados, solicitando marcar

uno de los cinco puntos de la escala:

Siempre  Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

5 4 3 2 1

e Acta de evaluacion. Es un documento que se utiliza para reportar
las notas de los estudiantes, de acuerdo a las competencias y areas

curriculares en un periodo determinado (Nahuincha, 2020).
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3.7.

Tabla 2

Operacionalizacion de variables.

VARIABLES

Variables Dimensiones Indicadores Escala valorativa Instrumentos
e Cohesion e Unida
familiar e Aglutinada i
e Siempre (5)
e Verbal

Disfuncionalidad

e Comunicacion

e Intercambio de

® Casl stempre (4) Cuestionario

N familiar o A veces (3)
familiar ideas
. ¢ Casi nunca (2)
- e Flexible
o Adaptabilidad ¢ Nunca (1)
. e Estructurada
familiar )
¢ Organizada
e Promedio del é&rea
de Comunicacion
e Promedio del é&rea
de Matematica
e Promedio del é&rea
de  Historia vy
geografia
e Promedio del é&rea
de Formacion civica o
e En inicio (0-10)
e Promedio del é&rea
o ) e En proceso (11-13)
Rendimiento e Promedios de Persona Fam. . Actas de
. e Logro previsto (14-17) .,
académico anuales RR.HH. evaluacion

e Promedio del é&rea
de Tutoria

e Promedio del érea
de Educacidn por el
arte

e Promedio del é&rea
de Computacion

e Promedio del area

e Logro destacado (18-
20)

de Ciencia
Tecnologia y
Ambiente
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3.8.  ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El analisis de los resultados de datos mediante la aplicacion de los cuestionarios a
34 estudiantes del primer grado al quinto grado de la Institucion educativa secundaria
“José Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno. Se proceso con la informacion adquirida que
fue sometida al proceso estadistico. A continuacion, se presenta el siguiente

procedimiento:

- Se calcularon los datos de las variables en el programa Excel con la finalidad de

obtener resultados del instrumento que se realizé en los estudiantes.

- Asi mismo para el proceso de datos y el analisis de la investigacion se aplico el

programa SPSS version 25.

- Por altimo, se ha efectuado la interpretacion de los resultados y discusion de los

resultados que coadyuvaron a una conclusion general del trabajo.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. RESULTADOS
4.1.1. Familia disfuncional

Tabla 3

Familia disfuncional: Dimension cohesion familiar

; ) ) Porcentaje Porcentaje
Categoria Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Bajo 4 11,8 11,8 11,8

Medio 7 20,6 20,6 32,4

Alto 23 67,6 67,6 100,0
Total 34 100,0 100,0

Nota: Encuesta

Figura 2
Nivel de cohesion familiar
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Anélisis e interpretacion

En la tabla 3 y figura 2, se puede observar que del total de 34 estudiantes
encuestados, el 67,6% tienen un nivel de cohesion familiar alto, debido a que en
los estudiantes son apoyados en cierta manera en su proceso de aprendizaje;
seguido del 20,6% que posee un nivel medio, este porcentaje evidencia que los
estudiantes venideros de familias disfuncionales se manifiesta una cohesion
familiar, finalmente el 11,8% de los estudiantes encuestados presentan un nivel
bajo, debido que al provenir de dichas familias que presentan cohesion familiar

manifiestan debilidades en sus aprendizajes.

Tabla 4

Familia disfuncional: Dimension Comunicacién familiar

) ) ) Porcentaje Porcentaje
Categoria Frecuencia Porcentaje o
valido acumulado
Bajo 2 59 59 59
Medio 6 17,6 17,6 23,5
Alto 26 76,5 76,5 100,0
Total 34 100,0 100,0

Nota: Encuesta
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Figura 3

Nivel de comunicacién familiar
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Anélisis e interpretacion

Alto

En la tabla 4 y figura 3, se puede observar que, del total de 34 estudiantes

encuestados, el 76,5% tienen un nivel alto en cuanto a la dimensiéon comunicacion

familiar; seguido del 17,6% que posee un nivel medio, este porcentaje evidencia

que los educandos aun no priorizan dialogos de confianza en la familia, por otra

parte, sus padres no muestran predisposicion para apoyarlos en las actividades

académicas, finalmente el 5,9% de educandos encuestados presentan un nivel

bajo. Esto siendo un factor adverso para sus aprendizajes.

Tabla s

Variable disfuncionalidad familiar.

i ) ) Porcentaje Porcentaje
Categoria Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Bajo 4 11,8 11,8 11,8
Medio 10 29,4 29,4 41,2
Alto 20 58,8 58,8 100,0
Total 34 100,0 100,0

Nota: Encuesta
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Figura 4
Nivel de disfuncionalidad familiar.
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Nota: Resultados del vinculo disfuncional de contacto familiar con el rendimiento académico

Anélisis e interpretacion

En la tabla 5y figura 4, se puede observar que, del total de 34 estudiantes
encuestados, el 58,8% tienen un nivel alto con referente a la disfuncionalidad
familiar, debido a que en los estudiantes no se presentan un porcentaje
considerable con referente a deficiencias y dificultades en su proceso de
aprendizaje; seguido del 29,4% que posee un nivel, finalmente el 11,8% de los

estudiantes encuestados de la Institucion sefialada presentan un nivel bajo.
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4.1.2. Nivel de rendimiento académico

Tabla 6

Nivel de rendimiento académico.

Intervalo Frecuencia Porcentaje
En inicio [0-10] 0 0,0
En proceso [11-13] 8 23,5
Logro previsto [14-17] 23 67,7
Logro destacado [18-20] 3 8.8
Total 34 100,0
Nota: Actas de evaluacidn.
Figura 5
Nivel de rendimiento academico
25% 67.7%
20%
15%
10% 23,5%

5% 8.8%

0%

En inicio En proceso Logro previsto Logro destacado

Andlisis e interpretacion

En la tabla 6 y figura 5, se dan a conocer los resultados del nivel de
rendimiento académico. Evidenciandose que el 67,7% de estudiantes se ubica en
la escala de Logro previsto, con calificativos entre 14 y 17 puntos. Lo que implica

que la mayoria de estudiantes evidencia el logro de sus aprendizajes previstos.
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Mientras que el 23,5% se ubican en la escala En proceso, con calificativos entre
11 y 13 puntos, que quiere decir que los estudiantes de esta escala se encaminan
en lograr aprendizajes previstos, por lo que requieren un pertinente
acompariamiento durante un tiempo considerable para poder lograrlo. EI 8.8% se
ubica en la escala Logro destacado, con calificativos entre 18 y 20 puntos, lo que
evidencia que los estudiantes con esta escala evidencian el logro de sus
aprendizajes previstos, demostrando ser competentes en cada una de las

actividades propuestas. Por ultimo, no se reporta estudiantes en la escala En inicio.

Tabla 7

Prueba de normalidad.

Kolmogo6rov-Smirnov Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.  Estadistico gl  Sig.

Cohesion familiar ,143 34 ,075 ,895 34 1,003
Comunicacion familiar ,140 34 ,088 ,954 34 156
Adaptabilidad familiar ,113 34 ,200 ,965 34 331
Disfuncionalidad familiar ,125 34 ,193 ,962 34 270
Rendimiento académico ,125 34 ,200 ,964 34 324

En la tabla 7 se muestra los resultados de la prueba de normalidad,
tomando en cuenta que la muestra es menor a 50, se considera como estadistico
apropiado el de Kolmogorov-Smirnov. Se observa que para todas las dimensiones

y variables el p valor es mayor a 0.05, por tanto, se acepta que no existe diferencia
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estadistica, por tanto, presentan distribucién normal, por lo que se debe utilizar un

coeficiente de correlacidén paramétrico, en este caso la correlacion de Pearson.

4.1.3. Correlacion entre la disfuncionalidad familiar y el rendimiento

académico.

4.1.3.1. Valores del coeficiente de correlacion

La tabla 9 evidencia los valores de coeficiente de correlacion de
Pearson. Con los valores obtenidos se procede a interpretar los resultados

de correlacion de Rho Spearman.

Tabla 8

Valores de coeficiente de correlacion de Pearson.

Significado Valor
Correlacion negativa grande y perfecta -1
Correlacion negativa muy alta -0,9a-0,99
Correlacién negativa alta -0,7a-0,89
Correlacién negativa moderada -0,4 a-0,69
Correlacion negativa baja -0,2a-0,39
Correlacion negativa muy baja -0,01a-0,19
Correlacion nula 0
Correlacién positiva muy baja 0,01a0,19
Correlacién positiva baja 0,2a0,39
Correlacion positiva moderada 0,4a0,69
Correlacion positiva alta 0,7a0,89
Correlacion positiva muy alta 0,9a0,99
Correlacion positiva grande y perfecta 1
Nota: K. Pearson
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4.1.3.2. Contraste de hipotesis mediante la correlaciéon de Rho

Spearman

Contrastacién de hipotesis general

- Ho: r = 0: La disfuncionalidad familiar no se relaciona
significativamente con el rendimiento académico de los educandos

de la I.E. Secundaria “José Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno.

- Ha: r # 0: La disfuncionalidad familiar tiene una relacion
significativa con el rendimiento académico de los educandos de la

L.LE. Secundaria “José Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno.

Tabla 9

Relacidn entre disfuncionalidad familiar y rendimiento académico

Disfuncionalidad Rendimiento
familiar académico
Correlacion de 1 0,888**
Disfuncionalidad Pearson
familiar Sig. (bilateral) 0,000
N 34 34
Correlacion de 0,888** 1
Rendimiento Pearson
académico Sig. (bilateral) 0,000
N 34 34

En la tabla 9 se muestra la comprobacion de la hipdtesis general
mediante el coeficiente de correlacion de Pearson cuyo valor calculado es
de R = 0,888** (Segun la tabla de correlacion de Pearson, corresponde a
una correlacion positiva alta) con nivel de significancia p = 0,000, siendo

este valor calculado menor al p-valor < 0,05, por ello, se rechaza la
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hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna. concluyéndose que, la
disfuncionalidad familiar tiene una relacion significativa con el
rendimiento académico de los educandos de la I.LE. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno.

Contrastacion de hipotesis especifica 1

- Ho: r =0: La cohesion familiar no tiene relacion significativa con
el rendimiento académico de los educandos de la I.E. Secundaria

“José Carlos Mariategui” Tinicachi- Puno.

- Ha: r #0: La cohesion familiar tiene una relacion significativa con
el rendimiento académico de los educandos de la I.E. Secundaria

“José Carlos Mariategui” Tinicachi- Puno.

Tabla 10

Relacion entre cohesion familiar y rendimiento académico

Cohesion Rendimiento
familiar académico
Correlacion de Pearson 1 0,867**
Cohesion ) )
o Sig. (bilateral) 0,000
familiar
N 34 34
o Correlacion de Pearson 0,867** 1
Rendimiento ] ]
o Sig. (bilateral) 0,000
académico
34 34

En latabla 10 se observa la comprobacion de la hipétesis especifica
1 mediante el coeficiente de correlacién de Pearson cuyo valor calculado
es de R = 0,867** (Segun la tabla de correlacién de Pearson, corresponde

a una correlacion positiva alta) con nivel de significancia p = 0,000, siendo
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Tabla 11

este valor calculado menor al p-valor < 0,05, por ello, se rechaza la
hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Se concluye que, la cohesion
familiar tiene una relacion significativa con el rendimiento académico de
los educandos de la I.LE. Secundaria “José Carlos Mariategui” Tinicachi —

Puno.

Contrastacion de hipotesis especifica 2

- Ho: r=0: La comunicacion familiar no tiene relacion significativa
con el rendimiento académico de los educandos de la I.E.

Secundaria “José Carlos Mariategui” Tinicachi- Puno.

- Ha: r # 0: La comunicacion familiar tiene una relacion
significativa con el rendimiento académico de los educandos de la

L.E. Secundaria “José Carlos Mariategui” Tinicachi- Puno.

Relacion entre comunicacion familiar y rendimiento académico.

Comunicacion Rendimiento
familiar. académico.

Correlacion de
Organizacién Pearson ! 0,437
curricular Sig. (bilateral) 0,000

N 34 34

Correlacion de 0,743** 1
Calidad Pearson
educativa Sig. (bilateral) 0,000

N 34 34
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En la tabla 11 se evidencia la contrastacion de la hipotesis
especifica 2 mediante el coeficiente de correlacion de Pearson cuyo valor
calculado es de R = 0,743** (Segun la tabla de correlacion de Pearson,
corresponde a una correlacion positiva alta) con nivel de significancia p =
0,000, siendo este valor calculado menor al p-valor < 0,05, por lo tanto, se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Se concluye que,
la comunicacion familiar tiene una relacion significativa con el
rendimiento académico de los educandos de la L.E. Secundaria “José

Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno.

Contrastacion de hipdtesis especifica 3

- Ho: r=0: La adaptabilidad familiar no tiene relacién significativa
con el rendimiento académico de los educandos de la I.E.

Secundaria “José Carlos Mariategui” Tinicachi- Puno.

- Ha: r#0: Laadaptabilidad familiar tiene una relacion significativa
con el rendimiento académico de los educandos de la I.E.

Secundaria “José Carlos Mariategui” Tinicachi- Puno.
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Tabla 12

Relacion entre adaptabilidad familiar y rendimiento académico.

Adaptabilidad Rendimiento
familiar académico
Correlacion de Pearson 1 0,789**
Adaptabilidad ) )
o Sig. (bilateral) 0,000
familiar
N 34 34
Correlacion de Pearson 0,789** 1
Rendimiento 0 hilateral) 0,000
académico
N 34 34

En la tabla 12 se muestra la contrastacion de la hipdtesis especifica
3 mediante el coeficiente de correlacion de Pearson cuyo valor calculado
es de R = 0,789** (Segun la tabla de correlacion de Pearson, corresponde
a una correlacion positiva alta) con nivel de significancia p = 0,000, siendo
este valor calculado menor al p-valor < 0,05, por lo tanto, se rechaza la
hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Se concluye que, la
adaptabilidad familiar tiene una relacion significativa con el rendimiento

académico en las instituciones educativas iniciales de la ciudad de Puno.

4.2. DISCUSION DE RESULTADOS

Mediante los diferentes planteamientos considerados como antecedentes de
investigacion en este estudio, se llega a lo siguiente: Sanchez y Velasquez (2022)
plantearon como objetivo; Analizar las familias disfuncionales y su incidencia en el bajo
rendimiento académico de los estudiantes, los resultados de esta indagacién evidenciaron
que la disfuncionalidad familiar si influye significativamente en el logro de aprendizajes
del educando, muy particularmente en el aspecto afectivo. Por otro lado, En esta misma

linea tematica, la investigacion de Satdn (2019) tuvo como objetivo examinar el
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rendimiento académico del estudiante y cdmo es que esta se ve afectada por una familia
disfuncional. Este trabajo de investigacion concluye reflejando una significativa falta de
importancia por parte de los padres con el logro de aprendizaje de sus hijos, y que por
tales motivos se da la existencia de un nivel de rendimiento académico relativamente bajo.
Como tambien, Pupiales (2022) en su investigacion analizo la disfuncionalidad familiar
y la repercusién que esta tiene en el rendimiento académico de los alumnos en la
institucion educativa Maria Angélica Idrobo. Los resultados evidencian que la familia es
un componente fundamental e influyente en el logro de competencias tanto en dmbito
personal, social y académico, por ello recomiendan fortaleces lazos efectivos en la familia
y la comunidad educativa. Los resultados de esta investigacion evidencian notoriamente
que el 67,6% tienen un nivel de familia disfuncional es de nivel alto, debido a que en los
estudiantes deficiencias y dificultades en su proceso de aprendizaje y teniendo

adversidades en su rendimiento académico.

En el plano de las investigaciones nacionales, Aguilar (2021) plante6 determinar
la relacion entre familias disfuncionales y el rendimiento académico en los estudiantes,
cuyos resultados dieron a conocer una significativa conexion entre las variables de
estudio, familia disfuncional y rendimiento académico. Quispe y Huayhua (2020) en su
investigacion para optar la licenciatura, se plantearon como objetivo; precisar la relacion
entre disfuncion familiar y rendimiento académico en los educandos, los resultados
reflejaron una conexién débil entre la familia disfuncional y el logro de conocimiento
alcanzado por los educandos. Lo que significa que no siempre una familia disfuncional
afecta al rendimiento académico del estudiante. Por otro lado, Quicafiay Vilcazan (2019)
tuvo como objetivo, determinar la relacion entre familias disfuncionales y rendimiento
académico, los resultados muestran una moderada relacion entre las variables de estudio,

resaltando en su conclusion que la disfuncionalidad familiar afecta en menores o mayores
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escalas el rendimiento académico del estudiante y finalmente, el estudio investigativo de
Ferndndez (2023) tuvo como propoésito, determinar la relacion entre la familia
disfuncional y el desempefio académico en los nifios y adolescentes de la Defensoria de
la Mujer del Nifio y Adolescentes, los resultados de este estudio permitieron determinar
la disfuncionalidad familiar en el desempefio académico en los nifios y adolescentes,
estableciendo relaciones con los niveles de disfuncionalidad familiar, tipos de familia
disfuncional con el desempefio académico en la region de Puno. En este estudio, los
resultados sefialan que los estudiantes encuestados presentan un nivel alto en la disfuncién
familiar, significando que al provenir de dichas familias disfuncionales presentan y

manifiestan deficiencias en sus aprendizajes durante el rendimiento académico.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: En funcion al objetivo general, se logro precisar el grado de relacion
entre familia disfuncional y el rendimiento académico de los educandos
de la I.LE. Secundaria “José Carlos Mariategui” Tinicachi — Puno en
donde del total de 34 estudiantes encuestadas, el 67,6% tienen un nivel
de familia disfuncional alto y el 11,8% presentan un nivel bajo, debido a
que en los estudiantes presentan deficiencias y dificultades en su proceso

de aprendizaje y teniendo adversidades en su rendimiento académico.

SEGUNDA: En funcion al primer objetivo, se forjé precisar el vinculo entre cohesion
familiar y el rendimiento académico de los alumnos, en donde el 67,6%
tienen un nivel alto y el 11,8% presentaron un nivel bajo, esto siendo un

factor adverso para sus aprendizajes en su rendimiento académico.

TERCERA: En funcién al segundo objetivo, se concretizd precisar el vinculo entre
comunicacion familiar y el rendimiento académico de los estudiantes, el
76,5% tienen un nivel de familia disfuncional es de nivel alto y el 5,9%
presentan un nivel bajo debido a que en los estudiantes deficiencias y
dificultades en su proceso de aprendizaje y teniendo adversidades en su

rendimiento académico.

CUARTA: En funcion al tercer objetivo, Precisar el vinculo entre disfuncionalidad
de adaptabilidad familiar con el rendimiento académico de los alumnos,
en donde el 58,8% tienen un nivel alto y el 11,8% presentan un nivel
bajo, debido a que en los estudiantes deficiencias y dificultades en su

proceso de aprendizaje.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Los lideres educativos de la Institucion, deben realizar un diagnostico
de aquellos aspectos o situaciones que interfieren el pertinente
rendimiento académico de los estudiantes, y de esa manera realizar la
respectiva intervencion por parte de especialistas, con el objetivo de
apoyar a los estudiantes y ofrecerles una educacion de calidad y

atencion integral.

SEGUNDA: Los docentes deben encaminar su labor educativa en base al marco del
buen desempefio docente, con la finalidad de trabajar articuladamente
con los agentes educativos, es por ello que se les propone realizar
programas y proyectos educativos innovadores con estudiantes que
muestran bajo nivel de rendimiento académico, a su vez complementar
con una tutoria individualizada y establecer vinculos de confianza para

ir descartando los problemas que inciden.

TERCERA: Fortalecer en la Institucion Educativa los talleres de escuela de padres
con la participacion de personal capacitado para este tipo de
situaciones, asi mismo persuadir a los padres y madres de familia para
que sean participes de estos talleres, por ende, se sugiere que estas
actividades sean dindmicas, motivadoras y contextualizadas con el

objetivo de reducir los niveles de disfuncionalidad familiar.

CUARTA: Los directivos deben estar en constante capacitacion sobre gestion y
riesgo académico para invitar a los docentes a reflexionar sobre esta

problematica reduciendo los indices de repitencia y abandono escolar.
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ANEXOS

ANEXO 1: Cuestionario sobre disfuncionalidad familiar

Encuesta dirigida a los estudiantes a los estudiantes de la IES “Jose Carlos

Mariategui” Tinicachi.

1.- ¢ Usted tiene informacion acerca de las familias disfuncionales?

a) Siempre ()
b) Casi siempre ()
c) A veces ()
d) Nunca ()

2.- Usted como estudiante vive con:

a) Papd y mama ()
b) Solo padre ()
¢) Solo madre ()
d) Abuelitos ()

3.- ¢Cual es la situacién actual de tus padres?

a) Casados ()
b) Divorciados ()
c) Padre o madre solteros ()
d) Padres o madre fallecidos ( )

4.- En el hogar ¢Quien sostiene la familia?

a) Papa y mama ()
b) Solo padre ()
c¢) Solo madre ()

5.- ¢En el hogar de tus padres les apoya en las actividades académicas?

a) Siempre ()
b) Casi siempre ()
c) A veces ()
d) Nunca ()
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6.- ¢ Existe buena comunicacién y comprension con tu padre y madre?

a) Siempre ()
b) Casi siempre ()
c) A veces ()
d) Nunca ()

7.- ¢ Mantiene dialogo tus padres, respecto a problemas que existe dentro del hogar?

a) Siempre ()
b) Casi siempre ()
c) A veces ()
d) Nunca ()

8.- ¢Existen normas claras sobre el funcionamiento de la convivencia en casa

(horario, reglas y comportamiento)?

a) Siempre ()
b) Casi siempre ()
c) A veces ()
d) Nunca ()

9.- ¢(Su padre y madre acude a la Institucién Educativa para averiguar el

rendimiento académico?

a) Siempre ()
b) Casi siempre ()
c) A veces ()
d) Nunca ()

10.- ¢Cual es la reaccion de su padre y madre, cuando se informa que tienes

problemas de aprendizaje o conducta negativa en la institucion?

a) Castigos fisicos ()
b) Dialogo ()
c) Se pasa por alto ()
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ANEXO 3: Constancia de ejecucion del proyecto de investigacion.

“Afio de la Unidad, la Paz y e! Desarrollo”

CONSTANCIA DE EJECUCION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

EL SENOR DIRETOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “JOSE CARLOS
MARIATEGUI” DEL DISTRITO DE TINICACHI DE LA PROVINCIA DE YUNGUYO - PUNO,
QUIEN SUSCRIBE.

HACE CONSTAR:

Que el Profesor, David Percy ANCALLA POMA, |dentificado con DNI N2 41960324
ha realizado la aplicacién de la encuesta a los estudiantes, del proyecto denominado:
FAMILIA DISFUNCIONAL Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “JOSE CARLOS
MARIATEGUI” TINICACHI — PUNO, esta accién se llevd el dia 20 de diciembre del
presente mes.

Se expide la presente constancia a solicitud del interesado para fines que estime
por conveniente.

Tinicachi, 20 de diciembre del 2023.
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