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RESUMEN 

 
El propósito principal fue determinar la influencia del empleo de las técnicas grafico 

plástico en el desarrollo de la coordinación viso-manual en los estudiantes de 4 años 

pertenecientes a la Institución Educativa Privada "Juan Jacobo Rousseau" en Ilave, año 

2023. La investigación es de enfoque cuantitativo, de tipo experimental y diseño cuasi 

experimental, la población total fue de 91 niños y niñas siendo la muestra no probabilística 

de los cuales se seleccionaron 19 del grupo experimental (sección "A") y 13 del grupo de 

control (sección "B"). La técnica de recolección de datos incluye la observación directa, 

aplicando el instrumento (pre y post test). Los resultados estadísticos obtenidos indican 

que el valor de la prueba estadística Chi cuadrada calculada supera significativamente al 

valor de Chi cuadrada de tablas, ubicándose en la región de rechazo. En consecuencia, se 

rechazó la hipótesis nula y se aceptó la hipótesis alternativa. A un nivel de significancia 

del 0.05 o 5%. Se concluyó que el uso de las técnicas grafico plástico permite desarrollar 

de manera eficiente la coordinación viso-motora en niños y niñas de 4 años en la I.E.P. 

"Juan Jacobo Rousseau" en la ciudad de Ilave. 

Palabras Clave: Aprendizaje, coordinación, técnica, plástico, grafico. 
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ABSTRACT 

 
The main purpose was to determine the influence of the use of graphic-plastic techniques 

on the development of visual-manual coordination in 4-year-old students belonging to the 

"Juan Jacobo Rousseau" Private Educational Institution in Ilave, year 2023. The research 

is quantitative approach, experimental type and quasi-experimental design, the total 

population was 91 boys and girls, the sample being non-probabilistic, of which 19 were 

selected from the experimental group (section "A") and 13 from the control group (section 

"B). "). The data collection technique includes direct observation, applying the instrument 

(pre and post test). The statistical results obtained indicate that the value of the calculated 

Chi square statistical test significantly exceeds the Chi square value of tables, placing it in 

the rejection region. Consequently, the null hypothesis was rejected and the alternative 

hypothesis was accepted. At a significance level of 0.05 or 5%. It was concluded that the 

use of graphic-plastic techniques allows the efficient development of visual-motor 

coordination in 4-year-old boys and girls in the I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" in the city 

of Ilave. 

Keywords: Learning, coordination, technique, plastic, graphics. 
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CAPÍTULO I 

 
INTRODUCCIÓN 

 

La importancia del desarrollo de las técnicas gráfico plásticas fue señalada por jean 

Piaget cuando se estableció como inicio del desarrollo inteligente, los movimientos y 

sentidos que desarrolla esta técnica tiene gran importancia en las primeras etapas de la 

vida, es prioritario tener en cuenta estas técnicas en el ámbito educativo. 

El currículo de educación básica curricular en el nivel inicial, en el área de 

comunicación considera competencias y capacidades que se de ben planificar y ejecutar 

talleres de diversos lenguajes, entre ellas el taller gráfico plástico, espacios dónde se 

desarrollan esquemas vivencias en los niños y niñas de educación infantil, se apoya en los 

sentidos a través de los procesos ensayo y error y de la manipulación y como finalidad el 

aprendizaje por descubrimiento, cuya base es la creatividad. (Zevallos M & Machacuay 

E, 2018) 

Por tanto, el informe de investigación está compuesto por IV capítulos, 

estructurados de la siguiente manera: 

Capítulo I: Se desarrolla el planteamiento del problema, formulación de 

problema, hipótesis de la investigación, justificación del estudio y objetivos de la 

investigación; teniendo como objetivo general: Determinar la influencia de las técnicas 

gráfico plásticas en el desarrollo de la coordinación viso-manual en los niños y niñas de 4 

años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave, 2023. 

Capitulo II: En este capítulo encontramos la revisión de la literatura, donde 

especifican los antecedentes de investigación, marco teórico, teniendo como sustento 20 
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autores teóricos que es la base de la investigación, también se describe el marco conceptual 

actualizado. 

Capitulo III: Se presentan materiales y métodos empleados, tipo y diseño de la 

investigación, ámbito del estudio, prueba de normalidad, población y muestra de la 

investigación, variables técnicas e instrumentos de recolección de datos, procedimientos 

de recolección de datos. 

Capitulo IV: en esta sección analizamos los reportes del estudio de los datos 

encontrados, discusión, conclusión y recomendaciones de la investigación, así mismo se 

especifica las referencias bibliográficas y anexos. 

1.1. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

En el presente, la inclusión de la educación artística es fundamental en el avance 

del proceso de enseñanza-aprendizaje. Desarrollar habilidades como dibujar, pintar, 

construir, entre otras, representa un proceso complejo en el cual el niño o la niña integra 

diversos elementos para construir significados nuevos. No se requiere de un sistema 

repetitivo, memorista y rutinario que acaba con la creatividad, sino una educación que 

fomente la creatividad dotándole al niño y niña con actividades que con actividades que 

utilice sus sentidos para el desarrollo de sus competencias. (Cholán P & Díaz R, 2020). 

En la institución José Carlos Mariátegui, específicamente en el aula de 5 años, se 

pudo observar que no se está fomentando el desarrollo de la motricidad fina en los niños, 

lo cual abarca habilidades y destrezas relacionadas con las manos, los dedos, la 

coordinación óculo-manual y la coordinación óculo-podal durante la realización de 

actividades pedagógicas. Este déficit se debe al desconocimiento por parte de la docente. 

Los niños presentaban dificultades al unir puntos, enhebrar, pintar utilizando las palmas 
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de las manos y los pies, así como al realizar la pinza con los dedos índice y pulgar al cortar 

una hoja. 

Arce y Vilca (2017) En el estudio investigativo titulado "La implementación de 

técnicas con plastilina para fomentar el desarrollo de la coordinación óculo-manual en 

niños de 4 años de la Institución Educativa Privada Gregory Mendel de la ciudad de 

Juliaca-2016", tuvo la problemática de que existe una escasa aplicación de las técnicas 

graficas con plastilina, es decir el proceso de enseñanza y aprendizaje por parte del docente 

que dan mayor énfasis a las diferentes áreas. 

Habiendo laborado en la Institución Educativa Particular “Juan Jacobo Rousseau” 

se llegó a observar los escases, de la falta de técnicas gráfico plástico para desarrollar la 

coordinación viso – manual, lo que se supone desaprovechar estas técnicas que son 

enriquecedoras para que los niños y niñas tengan un buen desarrollo en su aprendizaje, sin 

olvidar lo que comprende su totalidad de aprendizaje. Por lo tanto, el presente estudio se 

enfoca en investigar la problemática en la coordinación viso - manual y como este influye 

en los niños y niñas, esto se hizo a través de la implementación de talleres de aprendizaje 

enfocadas en el uso de las técnicas gráfico plásticas para desarrollar la coordinación viso 

manual en los niños y niñas de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau” – Ilave, 2023. 

La motricidad se vincula con el cambio permanente de las aptitudes motrices del niño, por 

lo que es importante conocer que a mayor desarrollo los movimientos son más complejos, 

por lo tanto, se debe dirigir la educación motriz para fortalecer el control motor de los 

niños y mejorar la coordinación motriz Rigal (2006). 

1.2. FORMULACIÓN PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

1.2.1. Problema general 

 

- ¿Cómo las técnicas grafico plástico permiten desarrollar la coordinación 
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viso-manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. “Juan Jacobo 

Rousseau” – Ilave 2023? 

1.2.2. Problemas específicos 

 

- ¿Cuál es la eficiencia de la técnica grafico plástico en el desarrollo de la 

trayectoria manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo 

Rousseau" – Ilave? 

- ¿Cómo la técnica grafico plástico, mejora la tonicidad muscular en los 

estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave? 

- ¿Cuál es la eficiencia del uso de la técnica grafico plástico en el desarrollo 

del equilibrio manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo 

Rousseau" – Ilave? 

1.3. HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

1.3.1. Hipótesis general 

 

- El uso de las técnicas gráfico plástico permite desarrollar la coordinación 

viso-manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo 

Rousseau. 

1.3.2. Hipótesis especificas 

 

- El uso de las técnicas gráfico plástico es eficiente en el desarrollo de la 

trayectoria manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo 

Rousseau" – Ilave. 

- El uso de las técnicas gráfico plástico, mejora la tonicidad muscular en los 

estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave. 
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- El uso de las técnicas gráfico plástico desarrolla el equilibrio manual en los 

estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave. 

1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

 

La capacidad de coordinación del ser humano se debe al desarrollo del sistema 

nervioso central ya las experiencias motoras adquiridas durante su crecimiento, 

especialmente durante la infancia. En este período, el desarrollo de la coordinación no 

solo permite mejorar esta habilidad, sino también otras capacidades físicas como la fuerza, 

velocidad, resistencia y flexibilidad. 

La educación se clasifica por el movimiento en la edad escolar en dos categorías: 

coordinación dinámica-general y coordinación óculo-manual. La primera se refiere a 

movimientos que implican todo el cuerpo ya menudo incluyen locomoción, y están 

coordinados para lograr un objetivo específico, aunque no siempre relacionado con un 

deporte en particular. Por otro lado, la coordinación óculo-manual implica una habilidad 

que conecta el brazo, la mano y el ojo, y es fundamental para el desarrollo de habilidades 

como la lectura y escritura. 

Los profesores han identificado la importancia de la coordinación óculo-manual, 

y han buscado nuevos procedimientos didácticos, como actividades que requieren 

precisión y alta coordinación, para fortalecer las habilidades motrices en los niños. Las 

actividades motrices son especialmente importantes, ya que despiertan el interés de los 

niños y les motivan a aprender mediante la experiencia práctica y directa. 

Para mejorar la coordinación óculo-manual de los niños, los profesores deben 

modificar sus métodos de enseñanza y aplicar programas didácticos de actividades 

motrices que combinan diferentes materiales y ayudan a los niños a mejorar la precisión 

de sus habilidades motrices. 
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La investigación realizada en la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" - Ilave - Puno 

surgió que los niños de 4 años presentaron dificultades en la coordinación óculo-manual 

al realizar actividades motrices como arrojar, lanzar, puntería y rebotar, que pueden ser 

capaces de realizar a su edad cronológica. El control de las manos se desarrolla entre los 

15 meses y los 4 años de edad. 

Además, la coordinación mano-ojo también involucra la visión, no solo los 

movimientos de los dedos, ya que los niños se han desarrollado hasta el punto en que su 

visión y control manual se coordinan de manera efectiva para enfocarse en un pequeño 

juguete que les llama la atención y luego extender sus manos para agarrarlo. 

Al trabajar la motricidad y la movilidad, se fomenta la toma de conciencia del 

cuerpo y se promueve la atención plena en la vida cotidiana, lo que ayuda a afinar las 

sensaciones y percepciones físicas, aportando mayor vitalidad y transformando los 

patrones de movimiento rígidos en fluidos y ampliando la gama de movimientos 

corporales. Además, se mejora significativamente el lenguaje expresivo, se libera energía 

y se reduce el estrés a través de actividades recreativas como el baile, ejercicios 

anaeróbicos, nadar, caminar o realizar caminatas por los valles o montañas. 

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1..5.1. Objetivo general 

- Determinar la influencia de las técnicas gráfico plástico en el desarrollo de 

la coordinación viso-manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan 

Jacobo Rousseau" – Ilave, 2023. 

1..5.2. Objetivos específicos: 

 

- Establecer la eficiencia de las técnicas gráfico plástico en el desarrollo de 
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la trayectoria manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo 

Rousseau" – Ilave. 

- Determinar en qué medida el uso de las técnicas grafico plástico, mejora la 

tonicidad muscular en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo 

Rousseau" – Ilave. 

- Establecer la influencia del uso de las técnicas gráfico plástico en el 

desarrollo del equilibrio manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. 

"Juan Jacobo Rousseau" – Ilave. 
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CAPÍTULO II 

 
REVISIÓN DE LITERATURA 

 

2.1. ANTECEDENTES 

 

2.1.1. A nivel mundial 

 

Granillo y Macias (2013) llevaron a cabo una investigación titulada 

"Coordinación óculo-manual en el desarrollo de destrezas en niños y niñas del 

nivel de Inicial 2 de la Unidad Educativa 'República de Alemania' del Cantón 

Naranjal, Provincia del Guayas, Ecuador, en el período 2012-2013". El objetivo 

planteado consistió en examinar la relación entre la coordinación óculo-manual y 

la aplicación de actividades orientadas al desarrollo de destrezas. El estudio 

involucró a 25 niños de 4 años de edad en la Institución Educativa "República de 

Alemania" en el cantón Naranjal, provincia del Guayas, durante el período 2012- 

2013. Se utilizó la técnica de observación y se evaluó a través de fichas de cotejo, 

pre y post test. La investigación concluyó que es importante que los docentes 

conozcan y utilicen técnicas innovadoras de aprendizaje para mejorar la 

coordinación óculo-manual y desarrollar destrezas en los niños. Los resultados 

indican que los docentes que emplean estrategias novedosas pueden mejorar las 

destrezas de los niños para el desarrollo de la coordinación óculo-manual. Además, 

se sugiere que, mediante un manual de actividades, los niños pueden adquirir 

patrones de comportamiento tanto dentro como fuera del salón de clases, lo que 

resulta en un mejor rendimiento y aprendizaje a través de actividades de 

coordinación óculo-manual. 
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Lalaleo Santo (2012), en su investigación titulada "La influencia de la 

estimulación temprana en el desarrollo de la coordinación óculo-manual en niños 

y niñas de 1 a 3 años del Centro de Desarrollo Inicial 'San Jacinto', Ambato – 

Ecuador", tiene como objetivo principal determinar el impacto de la estimulación 

temprana en el desarrollo de la coordinación óculo-manual en niños preescolares 

de 1 a 3 años del Centro de Desarrollo Inicial "San Jacinto" en Ecuador. El estudio 

se llevó a cabo con la participación de 33 niños en edad preescolar del mencionado 

centro, utilizando fichas de observación, encuestas con cuestionarios estructurados 

y evaluaciones. Los resultados indican que es necesario aplicar técnicas y 

herramientas para el desarrollo de habilidades físicas, motoras y óculo-manuales 

para mejorar el proceso de lectura y escritura y fomentar la autonomía en los niños. 

Además, se encontró que la falta de estimulación puede tener consecuencias 

negativas en el desarrollo de habilidades cognitivas, motoras, lingüísticas y 

sociales. En conclusión, se destaca la importancia de la estimulación visual y la 

coordinación óculo-manual en el desarrollo completo del niño, ya que esto 

contribuye a su formación visual, mental, emocional y motriz, así como a su 

personalidad. Además, se señala que la mayoría de los niños no han desarrollado 

adecuadamente los estímulos tempranos, lo que puede afectar su autoestima y 

generar dificultades cognitivas. 

2.1.2. A nivel nacional 

 

Beteta (2017) llevó a cabo una tesis denominada "Elaboración de un 

Programa de Técnicas Gráfico-Plásticas para el Fomento de la Motricidad Fina en 

los Niños de la Institución Educativa Inicial N° 088" de la Universidad de 

Huánuco. El objetivo fue comprobar si la implementación del programa de 

técnicas gráfico plástico tiene un impacto inmediato en el desarrollo de la destreza 
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motriz fina. Se adaptó una metodología experimental en la investigación, que 

también agregó una variante cuasi experimental aplicada. La población consistió 

en 104 estudiantes, mientras que la muestra fue de 56 estudiantes. En resumen, el 

estudio describió el impacto de la implementación del programa de Técnicas 

gráfico plásticas en la mejora del desarrollo de la destreza motriz fina. En la prueba 

de salida, el grupo experimental obtuvo un puntaje objetivo de 6,67, en 

comparación con el grupo de control que obtuvo 1,93. Estos datos demuestran que 

el programa de Técnicas Grafico plásticas tiene un efecto beneficioso para toda la 

población. 

Arce y Vilca (2017), en su estudio investigativo titulado "La influencia de 

la aplicación de técnicas con plastilina en el desarrollo de la coordinación óculo- 

manual en niños de 4 años de la Institución Educativa Privada Gregory Mendel de 

la ciudad de Juliaca-2016", tienen como propósito principal analizar el impacto de 

la utilización de plastilina como técnica para potenciar la coordinación óculo- 

manual en niños de 4 años en la I.E.P Gregory Mendel de la ciudad de Juliaca en 

el año 2016. Se llevó a cabo un estudio utilizando técnicas de observación y 

evaluación con 25 niños de 4 años. Los instrumentos utilizados para recopilar 

información incluyeron fichas de observación, pruebas de entrada y salida, registro 

de logros, habilidades y conocimientos. Después de aplicar la plastilina como 

técnica, los resultados obtenidos fueron los siguientes: el 88% del grupo 

experimental logró una coordinación muy alta, un 12% se encontró coordinado y 

el 0% poco coordinado. A partir de estos resultados, se concluyó que la 

intervención de la plastilina como técnica es efectiva y contribuyó 

significativamente al desarrollo de la coordinación óculo-manual. Los niños 

aprendieron a utilizar sus ojos y manos de manera sincronizada, así como a 
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coordinar sus movimientos de manos junto con la presión y la precisión, lo que les 

permitió hacer trazos y delineados correctamente. 

García (2016) realizó una tesis titulada “Diseño de un programa de 

estrategias metodológicas de educación de la conducta motriz, para favorecer el 

tratamiento de la grafomotricidad de niños y niñas de tres a cinco años de la I.E. 

Inicial N° 233” Señor de la Soledad de la ciudad de Huaraz. Universidad Nacional 

Pedro Ruiz Gallo. Tesis. Lambayeque, Lima. En cuanto a los resultados y las 

conclusiones, podemos afirmar que, dada la relevancia estadística de la prueba de 

Wilcoxon de los rangos con signo (con un valor de p < 0,05), se rechaza la 

Hipótesis Nula. El uso del programa de estrategias metodológicas resultó en una 

mejora significativa en el tratamiento de la grafomotricidad en niños y niñas de 

tres a cinco años en la IE Inicial N° 233 Señor de la Soledad en Huaraz. Además, 

la media aritmética del pretest (10.8) indica que el desarrollo grafomotriz 

(perceptivo motriz) de los niños y niñas en este rango de edad se encuentra en una 

etapa inicial, mientras que el promedio del post-test es de (13). 

Quispe (2016) Realizó una tesis bajo el título "Implementación de la 

Pintura Digital para Potenciar la Psicomotricidad Fina en Niños y Niñas de Cinco 

Años en la I.E. Inicial Augusto Salazar Bondy, distrito de Wánchaq, Cusco", en la 

Universidad Nacional de San Agustín de Arequipa. El propósito principal de la 

investigación fue evidenciar la efectividad de la pintura digital en el mejoramiento 

de la psicomotricidad fina. La metodología empleada se basó en un diseño pre- 

experimental, con una población y muestra de 16 estudiantes, utilizando el test de 

TEPSI como instrumento de medición. Los resultados obtenidos concluyeron que 

la pintura digital resulta eficaz para el desarrollo de la psicomotricidad fina en 

niños de cinco años en la Institución Educativa Inicial Augusto Salazar Bondy, 
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ubicada en el distrito de Wánchaq, Cusco. Los métodos empleados durante la 

investigación coincidieron con los resultados obtenidos mediante el cálculo de los 

promedios en el grupo experimental, y la confirmación de la hipótesis se logró 

mediante la prueba t de Student para muestras relacionadas en un solo grupo. 

Chávez, E. & Valdivia, R (2015) en su tesis presentada: "Ejercicios 

motrices en el desarrollo de la coordinación óculo manual de los niños y niñas de 

4 y 5 años en la institución educativa inicial n 56-Pucarumi”. Para obtener su grado 

de Licenciatura en Educación Inicial. La conclusión a la que se llegó es que los 

ejercicios motrices son esenciales para el desarrollo de la motricidad infantil y 

constituyen una base fundamental para el aprendizaje y el desarrollo psicológico 

posterior. Por lo tanto, es importante empezar a estimular al niño en conductas 

motrices desde el momento de su nacimiento. 

Llanquecha y Mamani (2014), para optar el título profesional de Segunda 

especialización en Educación Inicial Arequipa – Perú, desarrolló el trabajo de 

investigación titulado: “Aplicación de un programa para desarrollar la 

coordinación viso motriz en los niños(as) de 4 años de la I.E.I Loyola Carnero 

Meneses de Huacapuy – Camaná”. El objetivo propuesto fue demostrar el impacto 

del Programa de Estimulación en el desarrollo de la coordinación viso-manual en 

niños preescolares de 4 años de edad en la Institución Loyola Carnero Meneces de 

Huacapuy-Camaná. El estudio se llevó a cabo con una muestra de 25 niñas y niños, 

y se utilizaron técnicas de observación y una escala de estimación para recopilar 

datos. Los resultados del estudio permitieron determinar el nivel de coordinación 

óculo-manual de los niños, para lo cual se administró una prueba de entrada. Esta 

prueba reveló que 17 niños (76%) no habían desarrollado algunas habilidades, 

como, por ejemplo, no eran capaces de trasvasar agua o trazar líneas rectas y 
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curvas. Sin embargo, después de participar en las sesiones de aprendizaje, el pos 

test mostró que 20 niños (80%) habían alcanzado un nivel óptimo de coordinación 

óculo-manual. 

Beteta (2017) realizó una tesis titulada “Diseño de un Programa de 

Técnicas Grafico Plásticas para el Desarrollo de la Motricidad Fina en los Niños 

de la I.E.I. N° 088” Universidad de Huánuco. El objetivo fue comprobar si la 

implementación del programa de técnicas grafico plásticas tiene un impacto 

inmediato en el desarrollo de la destreza motriz fina. Se adaptó una metodología 

experimental en la investigación, que también agregó una variante cuasi- 

experimental aplicada. La población consistió en 104 estudiantes, mientras que la 

muestra fue de 56 estudiantes. En resumen, el estudio describió el impacto de la 

implementación del programa de Técnicas grafico plásticas en la mejora del 

desarrollo de la destreza motriz fina. En la prueba de salida, el grupo experimental 

obtuvo un puntaje objetivo de 6,67%, en comparación con el grupo de control que 

obtuvo 1,93%. Estos datos demuestran que el programa de Técnicas Grafico 

plásticas tiene un efecto beneficioso para toda la población. 

2.1.3. A nivel local 

 

Arce y Vilca (2017), en su estudio de investigación denominado "La 

influencia de la implementación de técnicas con plastilina en el desarrollo de la 

coordinación óculo-manual en niños de 4 años de la Institución Educativa Privada 

Gregory Mendel de la ciudad de Juliaca-2016", proponen como objetivo 

determinar el impacto de la utilización de plastilina como técnica para favorecer el 

desarrollo de la coordinación óculo-manual en niños de 4 años de la I.E.P Gregory 

Mendel en la ciudad de Juliaca, durante el año 2016. Se llevó a cabo un estudio 
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utilizando técnicas de observación y evaluación con 25 niños de 4 años. Los 

instrumentos utilizados para recopilar información incluyeron fichas de 

observación, pruebas de entrada y salida, registro de logros, habilidades y 

conocimientos. Después de aplicar la plastilina como técnica, los resultados 

obtenidos fueron los siguientes: el 88% del grupo experimental logró una 

coordinación muy alta, un 12% se encontró coordinado y el 0% poco coordinado. 

A partir de estos resultados, se concluyó que la intervención de la plastilina como 

técnica es efectiva y contribuyó significativamente al desarrollo de la coordinación 

óculo-manual. Los niños aprendieron a utilizar sus ojos y manos de manera 

sincronizada, así como a coordinar sus movimientos de manos junto con la presión 

y la precisión, lo que les permitió hacer trazos y delineados correctamente. 

2.2. MARCO TEÓRICO 

 

2.2.1. Técnicas gráfico plásticas 

 

Métodos y habilidades para crear obras visuales utilizando diferentes 

materiales y herramientas. 

Bejarano (2012), afirma que, las técnicas gráfico plástico emplean en el 

nivel de Educación Inicial para fomentar el desarrollo de habilidades psicomotoras 

finas en los niños y niñas, con el propósito de prepararlos para el proceso de 

aprendizaje, especialmente en la lectura y escritura. Estas técnicas se fundamentan 

en actividades prácticas, propias del área de cultura, y son empleadas por los 

docentes como estrategias para fomentar el aprendizaje y el desarrollo de 

habilidades en los infantes. Su aplicación resulta beneficiosa para los niños, ya que 

les permite mejorar su coordinación motora fina y desempeñarse mejor en su vida 

diaria. 
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Durante la etapa inicial, los niños adquieren y retienen rápidamente los 

conocimientos a través de la práctica y la retroalimentación constante. Esto asegura 

que se refuercen las actividades que presentan dificultades para el niño, 

permitiendo que con el tiempo pueda mejorar y perfeccionarlas. 

Murillo (2012) nos dice las técnicas gráfico plástico consisten en 

actividades prácticas que buscan desarrollar la motricidad fina de los niños y niñas, 

con el propósito de prepararlos para el aprendizaje de la lectura y escritura. Estas 

actividades involucran la participación de los niños y niñas, a través del dibujo y 

la pintura. (p.83). 

MINEDU (2015) afirma que: Las técnicas gráfico plástico son una 

herramienta que fomenta el desarrollo y la comunicación del ser humano. 

Utilizando materiales plásticos y diversas técnicas, permiten expresarse mediante 

un lenguaje visual que favorece la creatividad del estudiante y le ayuda a adaptarse 

al mundo. Además, el uso de estas técnicas contribuye al desarrollo de habilidades 

básicas de grafomotricidad. (p.190). 

 

- Dimensión Originalidad: Es el criterio que permite observar el nivel de 

complemento, perfeccionamiento o complejo de la idea creativa. Para 

fomentar en la clase, se le presenta al estudiante una ilustración de historia 

con dibujos en los cuales se percatan detalles (Baudot, 2016). 

 

Dimensión Fluidez:   Facilidad   y   continuidad   en   la   ejecución   de 
 

movimientos, ya sea en el arte o en habilidades motrices. 

 

La fluidez como competencia de la comunicación que incluye la capacidad 

de producir lenguaje escrito o hablado con facilidad. La fluidez es la capacidad de 

- 
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hablar con comandos de entonación, vocabulario y gramática, comunicando las 

ideas de manera efectiva (Nigro, 2007). 

-     Dimensión Flexibilidad: Capacidad para adaptarse y ajustar enfoques o 

ideas de manera creativa. La flexibilidad es la capacidad de movilidad que 

tiene el cuerpo humano, y que permite la amplitud estructural de las 

articulaciones, el sedentarismo es un factor que reduce la flexibilidad y en 

los niños afecta su desarrollo motriz. (Fipcaec, 2022) 

2.2.2. Importancia de las Técnicas Gráfico plástico. 

 

La educación infantil se ve altamente favorecida por la expresión plástica, 

la cual tiene una influencia positiva en el desarrollo integral de los niños y niñas. 

Los beneficios que esta actividad aporta a la educación son tan significativos que 

se ha vuelto un requisito indispensable para la formación infantil. 

Platón (citado por Carbonell, 2005), formuló que: El arte se considera 

fundamental en cualquier tipo de educación que busque el desarrollo y la elevación 

del ser humano. A lo largo de la historia, las personas han utilizado el arte como 

medio para expresarse y documentar su legado. El arte forma parte integral de la 

sociedad y refleja sus valores y características. Por lo tanto, a través del arte, es 

posible comprender las características de las distintas sociedades y épocas de la 

historia (p.45). 

Sobre este tema, Carbonell (2004), en su libro “La aventura de innovar”, 

refiere que el cambio en las instituciones educativas, es una estrategia de 

innovación para traer hacia el sistema educativo procesos que tengan resultados 

positivos, por tanto, la educación artística es importante para las personas, por lo 

que tal materia tendrá una valoración significativa. 
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2.2.3. Las técnicas gráfico plástico aplicadas a la Educación Inicial. 

 

Dentro de las técnicas gráfico plásticas se encuentran el dibujo, la pintura, 

el modelado y la construcción. Además de enseñarles sobre texturas, colores, 

formas, estas también favorecen la representación de sus experiencias, el 

desarrollo de las destrezas motoras finas, la coordinación viso-motriz y la descarga 

de emociones. (Murillo, 2012, p. 91). 

MINEDU (2015) considera que las técnicas grafico plástico incluyen el 

dibujo, la construcción, entre otras. Es importante enseñar a los estudiantes cómo 

presentar sus trabajos, prestando atención a aspectos como el uso de colores y 

texturas. También es necesario fomentar la motivación y el uso de la expresión 

artística para representar sus experiencias. 

Las técnicas gráfico plásticas se emplean como formas de expresión y 

comunicación, por lo tanto, se utilizan como estrategias durante la etapa inicial del 

desarrollo del niño. Entre estas técnicas, se encuentran algunas que favorecen el 

desarrollo de los niños, tanto en el aspecto gráfico como en el plástico: 

2.2.4. El dibujo 

 

El dibujo en los niños tiene beneficios como mejorar la escritura, la lectura, 

la creatividad y la confianza en sí mismos. También les ayuda a expresar sus 

emociones ya madurar psicológicamente. En el dibujo infantil, las habilidades que 

se adquieren a través de la práctica y el trabajo regular son muy importantes, así 

como el talento innato que pueda tener el niño o la niña para esta actividad. Los 

psicólogos analizan elementos como la espontaneidad, el uso de colores, la grafía 

y la disposición de los elementos en los dibujos para comprender las emociones y 

la personalidad de los niños. A medida que el niño o la niña crece y se desarrolla, 
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sus dibujos reflejan todas las transformaciones que experimentan. El dibujo 

representa el primer gran tesoro expresivo del niño y de la niña ya que a través de 

este expresan mucho de sí mismos. (Sandoval, 2011, p. 74). 

El dibujo es un elemento fundamental en las actividades grafico plástico 

para el desarrollo de las destrezas de los niños. A través de él, pueden expresar 

creativamente sus ideas y sentimientos de forma gráfica. El dibujo infantil es una 

manifestación de la expresión del niño y puede evidenciar sus habilidades y 

destrezas a medida que practica. Por tanto, es importante fomentar los talentos de 

los estudiantes mediante esta actividad y el uso de instrumentos que favorezcan la 

coordinación fina ojo mano, la prensión y la presión, habilidades básicas para el 

desarrollo grafomotor en los niños. Existen otras técnicas que pueden ayudar a los 

niños a desarrollar su creatividad, como dibujar con los dedos y las manos, el uso 

de tizas en distintas presentaciones, crayones calientes para darle otra textura, 

marcadores, entre otros. 

2.2.5. La Pintura 

 

La técnica de la pintura consiste en la creación de imágenes mediante la 

combinación de diversos colores, ya sea por medio del tacto directo o a través de 

herramientas específicas, con el objetivo de producir arte de manera libre. Para los 

niños, esta técnica es una forma de plasmar su imaginación y, aunque al principio 

pueden no prestar atención a los colores, con el tiempo aprenden a utilizarlos para 

darle sentido a su obra. El uso de los dedos y la manipulación de diversos líquidos 

y herramientas con formas variadas son habilidades que se desarrollan en esta 

actividad. 
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2.2.6. El Modelado 

 

Es una técnica que ejercita los músculos de las manos y los brazos. Fomenta 

el crecimiento psicomotor, la relajación a través del juego, la curiosidad por 

explorar y la expresión libre. El moldeado con masas es una de las actividades 

preferidas tanto por los niños como por las niñas, ya que los resultados en forma y 

color les brindan mayor autoconfianza, al mismo tiempo que desarrollan su 

coordinación motora y su percepción táctil. (Sandoval, 2011, p.76). 

Manipular materiales mediante el modelado permite al niño trabajar su 

destreza manual y reducir los sentimientos de agresividad y estrés. Además, el 

modelado ayuda a desarrollar la motricidad fina, fomentando el equilibrio 

emocional y la expresión libre. Esta técnica también favorece el aprendizaje rápido 

y el desarrollo del potencial del niño, siempre y cuando se realice en un ambiente 

amigable y acogedor. La manipulación de materiales moldeables brinda 

numerosos beneficios para el desarrollo de estímulos sensoriales, además de tener 

un componente lúdico. Esto permite el desarrollo de diversas habilidades, entre las 

cuales se incluyen: 

Representación de la realidad mediante la creación de formas 

tridimensionales a través de capas de material. 

Expresión libre y creatividad: el niño, al utilizar el modelado, puede 

expresar su percepción de lo que considera real, y todo lo que crea puede estar 

sujeto a cambios a medida que experimenta nuevas vivencias. 

El disfrute de descubrir las características de su propio cuerpo, lo cual le 

brinda conocimientos. Contribuye significativamente al desarrollo de la 

grafomotricidad en los niños. 
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En resumen, la manipulación de materiales moldeables ofrece múltiples 

beneficios para el desarrollo sensorial, el juego creativo, la exploración del cuerpo 

propio y el fomento de la grafomotricidad en los niños. 

2.2.7. La Construcción. 

 

Figueroa y Pérez (2010) la definen como: La actividad consiste en crear 

una representación tridimensional, lo que permite desarrollar tanto habilidades 

motoras finas como gruesas en el niño. Los materiales utilizados para llevar a cabo 

esta técnica son variados, desde juguetes estructurados hasta objetos reciclados. 

Entre los juguetes empleados se encuentran bloques de plástico interconectables 

que permiten a los niños crear representaciones en diferentes planos y 

dimensiones. (p.67). 

2.2.8. Definición de la coordinación viso manual 

 

La coordinación viso-manual se desarrolla en aquellas actividades que 

trabajan con algún tipo de elementos para fortalecer y afianzar el dominio de 

manos de manera coordinada y dinámica donde juega un papel importante la 

visión, ya que esta nos garantiza si el gesto que estamos realizando es coordinado, 

hace referencia a la capacidad que tenemos de ejecutar, dominar, realizar 

movimientos, en los que intervienen los ojos y las manos. 

Por lo cual para la autora (Lurita & Yataco, 2018) nos expone que para 

tener una buena coordinación viso manual es beneficioso manipular diferentes 

materiales y desarrollar actividades que ayuden a estimular la parte viso manual 

para que así obtengan mayor fuerza, flexibilidad, agilidad en sus dedos y manos. 
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Señala (Yambay, 2018) en su tesis una aportación importante dentro de la 

coordinación viso manual nos indica que existen varias técnicas que podemos 

desarrollar ya sea dentro o fuera del aula para que los niños desarrollen 

adecuadamente la pinza digital, también comenta que podemos visualizar si el 

estudiante cumple con las destrezas planteadas acorde con el currículo de 

Educación Inicial. Por otro lado, menciono que debemos tomar en cuenta lo 

fundamental que es estimular a los niños de tempranas. 

 

Dimensión Trayectoria manual: Dirección o curso seguido en la 
 

ejecución de movimientos, especialmente en actividades artísticas, 

trayectoria es el lugar geométrico de las posiciones sucesivas por las que 

pasa un cuerpo en su movimiento (Wikipedia). 

- Dimensión Tonicidad muscular: Grado de tensión muscular presente 

durante la ejecución de una tarea. Realizar actividades que proporcionen al 

niño el máximo de sensaciones posibles, en diversas posiciones, es lo 

necesario para estimular su tono muscular, al igual que hacerles juegos 

tranquilos que le permita estar en una actitud estática y juegos de 

movimiento que propicien una actitud dinámica e ir incrementando el grado 

de dificultad de las actividades, permitiéndole adoptar diferentes niveles de 

tensión muscular. (Julio Dona, 2014) 

- Dimensión Equilibrio manual: Distribución armoniosa de elementos para 

lograr estabilidad visual o física. La coordinación motriz brinda la 

posibilidad de llevar a cabo acciones que involucran una serie de diferentes 

movimientos, entendida como la capacidad movilización de segmentos 

corporales a la vez (Simón & Indurría, 2010). 

- 
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CAPITULO III 

 
MATERIALES Y MÉTODOS 

 

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO 

 

La Institución Educativa Inicial Privada “Juan Jacobo Rousseau” se encuentra 

ubicada en la ciudad de Ilave, provincia de El Collao, departamento de Puno. “La 

provincia de, El Collao es una de las trece que conforman el departamento de Puno en el 

Sur del Perú. Limita por el norte con el lago Titicaca, por el este con la provincia de 

Chucuito y Bolivia, por el sur con la provincia de Candarave y por el oeste con la provincia 

de Mariscal Nieto y la provincia de Puno”. 

Figura 1 
 

Provincia de “El Collao” 

 

Nota: Satelital mapa de Ilave 

 

3.2. PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO 

 

El estudio se realizó en el año académico 2023 y tuvo una duración de ocho meses, 

se cumplió con el cronograma que se presentó en el proyecto de investigación. 
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3.3. MATERIAL DE PROCEDENCIA DEL ESTUDIO 

 

3.3.1. Tipo y diseño de investigación 

 

• Tipo de investigación: La investigación que presentamos es de tipo 

experimental según Hernández (2016) “El diseño experimental es un plan 

o estrategia que se sigue para manipular una o varias variables 

independientes y observar su efecto sobre una o varias variables 

dependientes, controlando el efecto de otras variables relevantes” y en 

nuestra investigación se realizará mediante la aplicación de un conjunto de 

sesiones de aprendizaje desarrollando la técnica gráfico plástico para 

desarrollar la coordinación viso manual en los estudiantes de 4 años de la 

Institución Educativa Privada “Juan Jacobo Rousseau” de Ilave, donde 

manipulamos la variable independiente uso de la técnica gráfico plástica, 

para establecer sus efectos en la variable dependiente. 

• Diseño de la investigación: El diseño de la investigación es el cuasi - 

experimental, en este diseño de investigación, el investigador no tiene la 

posibilidad de asignar aleatoriamente a los participantes a los grupos de 

tratamiento o control, sino que se utilizan grupos ya existentes. Además, la 

variable independiente no se manipula de manera aleatoria, sino que se 

elige de acuerdo con la naturaleza de la situación, donde se trabajará con 

dos grupos de los estudiantes de 4 años de la Institución Educativa Inicial 

Privada “Juan Jacobo Rousseau” de Ilave, como indican los estudiosos, 

“los sujetos no se asignan al azar a los grupos ni se emparejan, sino que 

dichos grupos ya están formados antes del experimento: son grupos 

intactos” (Hernández, et al., 2016, p. 203). 
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e 

Al final del trabajo se hará una comparación para el respectivo análisis, conforme 

al siguiente diagrama: 

 

Ge O1 −−−−−  X −−−−−  O2 
 

𝐺𝑐 𝑂1 − − − − − − − − − −𝑂2 
 

Representación: 
 

G : Experimentación. 
 

𝐺𝑐: Niños d control. 
 

O
1 

: Pre prueba. 

 

O
2 

: Post prueba. 
 

X : Tratamiento (Uso de la técnica grafico plástica)). 

 
3.3.2. Técnica e instrumentos de recolección de datos 

 

• Material experimental: Para la aplicación de las técnicas grafico plástico 

(técnica del origami, embolillado y pegado) en niños y niñas que cursan sus 

estudios en la Institución Educativa Inicial Privada “Juan Jacobo 

Rousseau” de Ilave, para el periodo 2023, se utilizó los siguientes 

materiales. 

• Recursos tecnológicos: 

 

- Celular 

 

- Laptop 

 

- Impresora 

 

- Internet 

 

• Infraestructura 

 

- Aulas de 4 años 
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• Materiales 

 

- Papel Bond A4 

 

- Lapiceros 

 

- Cuadernos 

 

- Lápiz 

 

- Marcadores indelebles 

 

- Tijera 

 

- Goma en barra 

 

- Silicona 

 

- Cinta masking 

 

- Clips 

 

- Post it 

 

- Engrapadora 

 

- Grapas 

 

- Plumones y resaltadores 

 

• Para el desarrollo del experimento se utilizó lo siguiente: 

 

- Prueba de entrada. 

 

- Prueba de salida 

 

• Técnica: 

 
- La observación. - Se aplicará en el proceso de sesiones de clase, donde se 

registrará los hechos y avances de las actividades experimentales que se 

ejecutarán con la aplicación de las técnicas gráfico plástico (Técnica del 

origami, embolillado y pegado) en niños y niñas que cursan sus estudios en 

la Institución Educativa Inicial Privada “Juan Jacobo Rousseau” de Ilave. 
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• Instrumentos: Prueba de entrada y salida. Es un instrumento descriptivo 

de evaluación, que evalúa la influencia de las técnicas gráfico plástico en 

el desarrollo de la coordinación viso - manual en los estudiantes de 4 años 

de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave. Para lo cual se utilizará la 

siguiente escala de calificación: 

- A = Logro previsto 

 

- B = En proceso 

 

- C = Inicio 

 

Ficha técnica 

Descripción general: 

Nombre general: Prueba de entrada y de salida (pre y pos test) 

 

Autoras: Abigail Lucero Hinojosa Chambilla 

Luz Fiorella Onofre Condori 

Adaptado: Por las autoras 

 

Procedencia: Perú 

 

Administración: Es un instrumento con orientación administrada del 

investigador de sencilla y rápida aplicación. 

Duración: 30 a 40 minutos 

 

Aplicación: Se aplica a niños de 4 a 5 años, (niños del nivel inicial) 

Descripción: Para el análisis correspondiente, se tomó una muestra piloto 

de 4, niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial “Juan Jacobo 

Rousseau” de Ilave, en el que evaluamos un total de 15 ítems que conforman la 

prueba de entrada y salida de la investigación. El coeficiente obtenido, denotó una 

elevada consistencia interna entre los ítems que conforman la ficha de observación, 

ya que el resultado del cálculo correspondiente fue de 0.845, lo que evidencia que 
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los ítems de la ficha de observación (prueba de entrada y salida) contribuyen de 

manera significativa a la definición de los conceptos que se desean investigar, ya 

que cuando el coeficiente se aproxima más a 1 o es mayor de 0.8, existe mayor 

confiabilidad. 

• Validación y confiabilidad de los instrumentos: Los instrumentos para 

hacer su trabajo en campo deben por lo menos cumplir dos mecanismos de 

validación, primeramente, la validez que se obtiene por juicio de expertos 

y en segundo lugar por la consistencia interna o el análisis de fiabilidad que 

se realiza con los resultados de una prueba piloto (Hernández et al., 2014). 

• Validez: Para la validez de los instrumentos consultamos a dos expertos 

catedráticos de la Universidad Nacional del Altiplano, los cuales 

conocieron y analizaron las variables de estudio y validaron los 

instrumentos de recopilación de información. Como resultados de la 

validación tenemos los siguientes resultados, para el instrumento: Ficha de 

observación de la prueba de entrada y salida para evaluar la coordinación 

viso manual, tenemos a 18 y 18.5 puntos, en la escala vigesimal. (ver. 

Anexo 6). 

• Desarrollo de los talleres de aprendizaje (Fichas de observación). Es un 

instrumento descriptivo de evaluación, que evalúa el desarrollo del 

experimento a través de las técnicas gráfico plástico, 

- Técnica del origami. 

 

- Técnica del embolillado 

 

- Técnica del pegado 

 

Los mismos que presentan la siguiente evaluación: 
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• Originalidad. 

 

1. Muy creativa forma de 3 a más figuras 

 

2. Regularmente creativa forma de 2 a 3 figuras diferente al resto 

 

3. Poco creativa forma de 1 a 2 figuras diferente al resto 

 

4. Nada creativo no forma figuras 

 

• Fluidez: 

 

1. Muy creativa forma más de 5 figuras. 

 

2. Regularmente creativa forma 3 a 5 figuras diferente al resto 

 

3. Poco creativa forma 1 a 2 figura diferente al resto 

4, Nada creativo no forma figuras 

• Flexibilidad: 

 

1. Muy creativo expone su trabajo con más de 3 ideas 

 

2. Regularmente creativo expone su trabajo con 2 ideas 

 

3. Poco creativo expone su trabajo con 1 idea 

 

4. Nada creativo no expone 

 

3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA DE ESTUDIO 

 

3.4.1. Población 

 

La población del presente trabajo de investigación lo constituyen la 

totalidad de que cursan sus estudios en la Institución Educativa Inicial Privada 

“Juan Jacobo Rousseau” de Ilave, para el periodo 2023, el cual está constituido de 

la siguiente forma. 
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Tabla 1 

 

Población de estudiantes de la Institución Educativa Inicial Privada “Juan 

 

Jacobo Rousseau” de Ilave 

 

Institución educativa Sección Población 

(n° de alumnos) 

Niños Niñas 

I.E. Inicial Particular 3 años 27 12 15 

“Juan Jacobo 

Rousseau” De Ilave 
4 años “a” 19 10 09 

 

 4 años “b” 13 07 06 

5 años “a” 19 08 11 

5 años “b” 13 06 07 

Sub total  91 43 48 

Fuente: Nómina de Matricula 

 

3.4.2. Muestra 

 

La muestra para la presente investigación es elegida es a través del 

muestreo no probabilístico por conveniencia ya que por el acceso a la información 

tomaremos a los niños y niñas de 4 años de la sección “A” como parte del grupo 

experimental y los niños y niñas de 4 años de la sección “B” como grupo control, 

tal como se presenta a continuación. 

Tabla 2 

 

Muestra de estudiantes de la Institución Educativa Inicial Privada “Juan Jacobo 

 

Rousseau” de Ilave 

 

 

 
Sección “a” 

Sección “b” 

Fuente: Nómina de Matricula 

Grupo experimental N° de niños N° de niñas Total % 

Grupo experimental - 4 años 
10

  

09 

 

19 

 

59.3% 

Grupo control - 4 años 
07

  

06 
 

13 
 

40.7% 

Total 17 15 32 100.0% 
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Del total de datos N = 48 niños y niñas de la cual adoptamos una muestra 

representativa de n =32 niños y niñas, lo que representa; n / N = 32 / 48 = 0.667 

(100%) = 66.7% lo que representa a una muestra REPRESENTATIVA, por ser 

este porcentaje considerable de la población. 

3.5. DISEÑO ESTADÍSTICO 

 

Para la prueba de normalidad y determinar si los datos presentan una distribución 

normal se utilizó la prueba de Kolmogorov - Smirnov y Shapiro - Wilk, que determina la 

bondad de ajuste de dos distribuciones de probabilidad entre sí. 

• Planteo de la hipótesis: 

 

H0: El conjunto de datos del presente trabajo siguen una distribución normal 

H1: El conjunto de datos del presente trabajo no siguen una distribución normal 

• Regla de contraste: 

 

Si el Valor p > 0.05, se acepta la H0. Si Valor p < 0.05, se rechaza H0. 

 

Tabla 3 

 

Pruebas de normalidad 

 
 

 

 
 

Prueba de 

entrada 

Kolmogorov-Smirnova  Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

,179 32 ,010 ,956 32 ,209 

Prueba de salida ,227 32 ,000 ,825 32 ,000 

a. Corrección de significación de Lilliefors 
 

Como se observa en la tabla, el valor obtenido de p = ,000 para las pruebas de 

entrada y salida son menores que 5%, se puede afirmar con un 95% de probabilidad que 

el conjunto de datos del presente trabajo no siguen una distribución normal, se utilizará el 

estadígrafo no paramétrico de Chi - Cuadrado. 
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3.6. PROCEDIMIENTO 

 

a) Coordinación: 

 

▪ Se realizaron los trámites correspondientes en la dirección de la Institución 

Educativa Inicial Privada “Juan Jacobo Rousseau” de Ilave, para el periodo 2023, 

para obtener la autorización respectiva. 

▪ Se realizaron coordinaciones con los docentes de Educación Inicial de la 

Institución Educativa Inicial Privada “Juan Jacobo Rousseau” de Ilave, para poner 

en conocimiento los objetivos de la investigación. 

▪ Se tuvo acceso a la Institución Educativa Inicial Privada “Juan Jacobo Rousseau” 

de Ilave, para el periodo 2023, puesto que las investigadoras realizaron sus 

prácticas pre profesionales en dicha institución. 

b) De la aplicación de los instrumentos 

 

Desarrollo de los talleres de aprendizaje (Fichas de observación) a través de las 

técnicas gráfico plástico: Técnica del origami, Técnica del embolillado, Técnica del 

pegado. 

3.7. VARIABLES 

 

▪ Variable Independiente: Técnica Gráfico Plástico (Técnica del origami, 

embolillado y pegado) 

Dimensiones: Originalidad, Fluidez, Flexibilidad 

 

▪ Variable Dependiente: Coordinación viso manual 

 

Dimensiones: Trayectoria manual, Tonicidad muscular y Equilibrio manual 
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Tabla 4 

 

Operacionalización de variables: 

 
 

 

Variables Dimensiones Indicadores 

 

- Uso de materiales y objetos de formas no 

convencionales o creativas. 

- Habilidad para crear historias y juegos 

imaginativos y originales. 

Escala 

“A.B.C” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable 

independiente 

Técnica grafico 

plástico (técnica 

del origami, 

embolillado 

Y pegado) 

Originalidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fluidez 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flexibilidad 

- Capacidad para asociar ideas o conceptos que no 

parecen relacionados a simple vista. 

- Capacidad de realizar tareas o actividades de 

manera no convencional o creativa 

- Número de palabras que utiliza el niño en su 

vocabulario 

- Capacidad para hablar en oraciones completas y 

coherentes 

- Presencia de pausas o bloqueos frecuentes en su 

habla. 

- Capacidad para mantener una conversación y 

responder adecuadamente a las preguntas 

- Capacidad para cambiar de actividad o tarea sin 

resistencia o frustración. 

- Capacidad para aceptar diferentes puntos de vista 

o ideas de los demás 

- Disposición a probar cosas nuevas o diferentes. 

- Capacidad del niño para resolver problemas de 

manera creativa y buscar soluciones alternativas. 

- Capacidad para adaptarse a situaciones nuevas o 

inesperadas sin angustia. 

Puede pasar hoja tras hoja cuando agarra un libro 

con el dedo pulgar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A= logro 

previsto 

B= en proceso 

C= inicio 

 

 

 
 

Variable 

dependiente 

Coordinación 

viso manual 

 

 
 

Trayectoria 

manual 

 

 

 

 

 

 

 
Tonicidad 

muscular 

 
 

Puede arrojar pelotas dentro de una caja 
 

Introduce pasadores por un hueco a otro en forma 

de rectas 
 

 

Inserta botones de plástico de forma vertical 
 

Colorea imágenes respetando márgenes 
 

Corta papales siguiendo una trayectoria en forma de 

zig-zag y recto 

Adquiere la postura y realiza movimientos para 

caminar, imitando a los demás. 
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Realiza puntadas en líneas onduladas, rectas y en zig- 

zag. 
 

Modela figuras con plastilina o masilla. 

Lanza una pelota con una mano 

 

 

 

 

 
Equilibrio 

manual 

Utiliza la pinza para agarrar lápices, pinceles y otros 

materiales diversos. 
 

Mantiene y equilibra una pelota con ambas manos. 

Lanza una pelota hacia arriba y la atrapa con ambas 

manos. 

Hace trazos precisos y rectos con crayones y pinceles. 

 
 

Agarra un lápiz con una pinza digital y utiliza el pulgar 

con mayor precisión 
 

Nota: Elaborado por las autoras 

 

3.8. ANÁLISIS DE RESULTADOS 

 

Se realizó un análisis de los datos recopilados mediante procesamiento estadístico, 

tanto descriptivo como inferencial. Se construyó una base de datos con la información 

obtenida mediante la aplicación de instrumentos, utilizando programas como Microsoft 

Excel. Estos datos fueron examinados mediante el programa estadístico SPSS, que 

proporcionó los resultados, los cuales se presentaron a través de tablas y figuras para 

abordar los objetivos establecidos. Posteriormente, se desarrolló e implementó una 

propuesta de actividades gráfico-plásticas basadas en talleres de aprendizaje, creativas, 

divertidas y funcionales. Al finalizar, se aplicó un post test. Con los resultados obtenidos 

de ambas fases, se procedió a verificar la normalidad de la muestra mediante la prueba de 

Shapiro-Wilk, la cual indicó la ausencia de normalidad. Por lo tanto, se optó por utilizar 

la prueba de Wilcoxon para evaluar la influencia de la técnica gráfico-plástica en la mejora 

de la motricidad fina de los estudiantes. Estos resultados fueron interpretados y discutidos 

para finalmente elaborar conclusiones y recomendaciones. 
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CAPÍTULO IV 

 
RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

4.1. RESULTADOS 

 

Primeramente, observaremos los resultados obtenidos de la investigación. Segundo, en la 

discusión interpretaremos los resultados obtenidos con la teoría de la investigación. 

Tabla 5 

 

Determinar la influencia de las técnicas gráfico plástico en el desarrollo de la 

coordinación viso- manual. 

 

Grupo experimental Grupo control 

 

 
Dimensiones 

 
Logro 

previsto 

 
En proceso Inicio  

Logro 

previsto 

 
En proceso Inicio 

Total 

 
 

 

 

 

 

manual 

 

 

 
muscular 

 

 

 
manual 

 

 
Promedio 8.2 43.2%   10.8   56.8% 0.0 0.0%   19   0.0   0.0%   6.2   47.7%   6.8   52.3%   13   100.0% 

 
 

Nota: Prueba de salida para el grupo experimental y grupo control 

 
Los resultados de la tabla 6, nos muestra el grupo experimental y grupo control , 

donde encontramos las dimensiones trayectoria manual, tonicidad muscular y equilibrio 

manual con la aplicación de las técnicas grafico plástico, donde evaluamos el promedio 

total de logro previsto es de 43.2% y de grupo control es de 0.0%, en proceso de grupo 

experimental del 56.8%, y en proceso de grupo control es de 47.7%, y en la escala de 

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % 

 
Trayectoria 

7.7
 

 

40.5% 

 

11.3 

 

59.5% 

 

0 

 

0.0% 

 

19 

 

0 

 

0.0% 

 

7.5 

 

57.7% 

 

5.5 

 

42.3% 

 

13 

 

100.0% 

 
Tonicidad 

7.5
 

 

39.5% 

 

11.5 

 

60.5% 

 

0 

 

0.0% 

 

19 

 

0 

 

0.0% 

 

6 

 

46.2% 

 

7 

 

53.8% 

 

13 

 

100.0% 

 
Equilibrio 

9.4
 

 

49.5% 

 

9.6 

 

50.5% 

 

0 

 

0.0% 

 

19 

 

0 

 

0.0% 

 

5 

 

38.5% 

 

8 

 

61.5% 

 

13 

 

100.0% 
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60.0% 
56.8% 

52.3% 
50.0% 47.7% 

43.2% 

40.0% 

30.0% 

20.0% 

10.0% 

0.0% 0.0% 

0.0% 
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

LOGRO PREVISTO EN PROCESO INICIO 

inicio del grupo experimental es de 0.0% y en el grupo control arroja un promedio de 

52.3%,por lo tanto se observa los resultados positivos en la implementación y ejecución 

de los talleres gráfico plástico en sus distintas dimensiones. 

Figura 2 

 

Eficiencia de las técnicas gráfico plástico en el desarrollo de la coordinación viso 

manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nota: Elaborado por las autoras 

 
Interpretación 

 

Considerando los resultados del promedio final para la evaluación la eficiencia de 

las técnicas grafico plásticas en el desarrollo de la coordinación viso manual en los 

estudiantes de 4 años de la Institución Educativa Inicial Privada "Juan Jacobo Rousseau" 

de la ciudad de Ilave, vemos que en la prueba de salida en promedio para el grupo 

experimental el 56.8% de niños y niñas se encuentran en la categoría de proceso y el 

43.2% están en la categoría de logro prevista, mientras que, en promedio para la prueba 

de salida del grupo control vemos que el 52.3% se encuentran en la categoría de inicio y 
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el 47.7% se encuentran en la categoría de proceso, con lo que se demuestra la eficiencia 

del uso de las técnicas grafico plástico para el desarrollo de la coordinación viso manual 

en los niños y niñas. 

• Prueba de hipótesis estadística para el objetivo general 

 
Hipótesis General: El uso de las técnicas gráfico plástico permite desarrollar la 

coordinación viso-manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" 

– Ilave, 2023. 

 

Planteamiento de las Hipótesis: 

 

Hipótesis nula; Ho: El uso de las técnicas gráfico plástico, no permiten desarrollar 

eficientemente la coordinación viso manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan 

Jacobo Rousseau" de la ciudad de Ilave. 

Hipótesis Alterna; Ha: El uso de las técnicas gráfico plástico, permiten desarrollar 

eficientemente la coordinación viso manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan 

Jacobo Rousseau" de la ciudad de Ilave. 

Prueba de hipótesis a usar: Desde que los datos son cualitativos, usamos la distribución 

chi - cuadrado, que tiene la siguiente formula: 

 

c f    (O − E )2 

 2 = 
 ij ij  

c 
E

 
i =1 j =1 ij 

 

Región aceptación y rechazo: 

 

Hallamos el valor de la 2 tablas =2 (h-1)(K-1)= 2 2,0.95 = 5.99 

Región de Aceptación: si 2 calculada  5.99 

Región de Aceptación: si 2 calculada > 5.99 
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0 5.99 ……15.67 

Cálculo de la prueba estadística: 

 
Tabla 6 

 

Usando la formula calculamos los resultados para obtener la Chi cuadrada calculada: 

 

Frecuencias observadas 
 

Prueba de 
Prueba de

 

salida en el 
salida en el

 

 

TOTAL 

 
grupo 

experimental 
grupo control  

Logro Previsto 8.2 0 8.2 

En Proceso 10.8 6.2 17 

Inicio 0 6.8 6.8 

Total 19 13 32 

 
Frecuencias esperadas 

   

Prueba de 
Prueba de

 

salida en el 
salida en el

 

 

TOTAL 

 
grupo 

experimental 
grupo control  

Logro Previsto 4.87 3.33 8.20 

En Proceso 10.09 6.91 17.00 

Inicio 4.04 2.76 6.80 

Total 19.0 13.0 32.00 

 
 

2 
calculada = 15.67 

 

Conclusión: Desde que la prueba estadística Chi cuadrada calculada 2 calculada = 

15.67, el mismo que es mucho mayor que el valor de la prueba estadística Chi cuadrad de 

tablas 2 tablas = 5.99, que pertenece a la región de rechazo, entonces rechazamos la 

hipótesis nula y aceptamos la hipótesis alterna y podemos afirmar que, el uso de las 

técnicas gráfico plástico, permiten desarrollar eficientemente la coordinación viso manual 

Zona de 
aceptación Zona de rechazo 



51  

en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" de la ciudad de Ilave, a 

un nivel de significancia del 0.05 o 5%. 

Tabla 7 

 

La eficiencia de las técnicas grafico plástico en desarrollo de la trayectoria manual. 
 

Prueba de Entrada Prueba de Salida 
 

Indicadores 
Logro 

previsto 
En proceso Inicio  

Logro 

previsto 
En proceso Inicio 

Total 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

respetando 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Prueba de entrada y salida del grupo experimental 

 

 

 
Los resultados de la tabla 7, nos muestra las pruebas de entrada y salida, con la 

aplicación de técnicas gráfico plástico, donde evaluamos seis indicadores de los cuales el 

promedio total de logro previsto de la prueba de entrada es de 0.0% y en la prueba de 

salida de 40.5%, en la prueba de entrada en proceso es de 34.2%, en la prueba de salida es 

de 59.5%, en la escala de inicio es de 65.8% y en la prueba de salida arroja un promedio 

es de 0.0%. 

 Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % 

Puede pasar 

hoja tras hoja 

cuando agarra 

un libro con el 

dedo pulgar 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
4 

 

 
21.1% 

 

 
15 

 

 
78.9% 

 

 
4 

 

 
21.1% 

 

 
15 

 

 
78.9% 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
19 

 

 
100% 

Puede arrojar 

pelotas dentro 
 

0 
 

0.0% 
 

7 
 

36.8% 
 

12 
 

63.2% 
 

7 
 
36.8% 

 
12 

 
63.2% 

 
0 

 
0.0% 

 
19 

 
100% 

de una caja               

Introduce 

pasadores por 

un hueco a 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
3 

 

 
15.8% 

 

 
16 

 

 
84.2% 

 

 
3 

 

 
15.8% 

 

 
16 

 

 
84.2% 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
19 

 

 
100% 

otro en forma 

de rectas 
              

Inserta botones 

de plástico de 
 

0 
 

0.0% 
 

8 
 

42.1% 
 

11 
 

57.9% 
 

8 
 
42.1% 

 
11 

 
57.9% 

 
0 

 
0.0% 

 
19 

 
100% 

forma vertical               

Colorea               

imágenes 0 0.0% 11 57.9% 8 42.1% 11 57.9% 8 42.1% 0 0.0% 19 100% 

márgenes 
              

Corta papales 

siguiendo una 

trayectoria en 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
6 

 

 
31.6% 

 

 
13 

 

 
68.4% 

 

 
13 

 

 
68.4% 

 

 
6 

 

 
31.6% 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
19 

 

 
100% 

forma de zig- 

zag y recto 
              

Promedio 0.0 0.0% 6.5 34.2% 12.5 65.8% 7.7 40.5% 11.3 59.5% 0.0 0.0% 19 100% 
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PRUEBA DE ENTRADA PRUEBA DE SALIDA 

LOGRO PREVISTO EN PROCESO INICIO 

Figura 3 

 

Eficiencia de las técnicas gráfico plástico en el desarrollo de la trayectoria manual en 

los estudiantes de 4 años de la I.E.I.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave. 

 

Nota: Elaborado por las autoras 

 

Interpretación; 

 

Considerando los resultados del promedio final para la evaluación la eficiencia de 

las técnicas gráfico plástico en el desarrollo de la trayectoria manual en los estudiantes de 

4 años de la Institución Educativa Inicial Privada "Juan Jacobo Rousseau" de la ciudad de 

Ilave, vemos que en la prueba de entrada en promedio el 65.8% de niños y niñas se 

encuentran en la categoría de inicio y el 34.2% en la categoría de proceso, mientras que 

para la prueba de salida en la misma dimensión observamos que el 59.5% se encuentran 

en la categoría de proceso y el 40.5% se encuentran en la categoría de logro previsto, con 

lo que se demuestra la eficiencia del uso de las técnicas grafico plástico para el desarrollo 

de la trayectoria manual. 
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Zona de 

aceptación Zona de rechazo 

• Prueba de hipótesis estadística para el objetivo específico 1 

 
Hipótesis Específica 1: El uso de las técnicas gráfico plástico es eficiente en el desarrollo 

de la trayectoria manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" 

– Ilave. 

 

Planteamiento de las Hipótesis: 

 

Hipótesis nula; Ho: El uso de las técnicas gráfico plástico no es eficiente en el desarrollo 

de la trayectoria en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" de la 

ciudad de Ilave. 

Hipótesis Alterna; Ha: El uso de las técnicas gráfico plástico es eficiente en el desarrollo 

de la trayectoria en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" de la 

ciudad de Ilave. 

Prueba de hipótesis a usar: desde que los datos son cualitativos, usamos la distribución 

chi - cuadrado, que tiene la siguiente formula: 

c f    (O − E )2 

 2 = 
 ij ij  

c 
E

 
i =1 j =1 ij 

 

Región aceptación y rechazo: 

 

Hallamos el valor de la 2 tablas =2 (h-1)(K-1)= 2 2,0.95 = 5.99 

Región de Aceptación: si 2 calculada  5.99 

Región de Aceptación: si 2 calculada > 5.99 
 

0 5.99 ……21.49 
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Cálculo de la prueba estadística: 

 

Tabla 7 

 

Usando la formula calculamos los resultados para obtener la Chi cuadrada calculada: 
 

Frecuencias observadas  
 

Prueba de 

 
 

Prueba de 

 

 
Total 

 

 

 

 

 

 

 
 

Frecuencias esperadas  
 

Prueba de 

 
 

Prueba de 

 

 
Total 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
calculada = 21.49 

 

Conclusión: Desde que la prueba estadística Chi cuadrada calculada 2 calculada = 21.49, el 

mismo que es mucho mayor que el valor de la prueba estadística Chi cuadrad de tablas 2 

tablas = 5.99, que pertenece a la región de rechazo, entonces rechazamos la hipótesis nula y 

aceptamos la hipótesis alterna y podemos afirmar que, el uso de las técnicas gráfico 

plástico es eficiente en el desarrollo de la trayectoria manual en los estudiantes de 4 años 

de la Institución Educativa Inicial Particular "Juan Jacobo Rousseau" de la ciudad de Ilave, 

a un nivel de significancia del 0.05 o 5%. 

 Entrada Salida  

Logro Previsto 0 7.7 7.7 

En Proceso 6.5 11.3 17.8 

Inicio 12.5 0 12.5 

TOTAL 19 19 38 

 

 Entrada Salida  

Logro Previsto 3.85 3.85 7.70 

En Proceso 8.90 8.90 17.80 

Inicio 6.25 6.25 12.50 

Total 19.0 19.0 38.00 
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Tabla 8 

 

Determinar en qué medida el uso de las técnicas gráfico plástico, mejora la tonicidad 

muscular 

 

Prueba de Entrada Prueba de Salida 
 

Indicadores 
Logro 

previsto 

En 

proceso 
Inicio  

Logro 

previsto 
En proceso Inicio 

Total 

  Fr. % Fr. % Fr. % Fr. Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %  

Adquiere la 

 

 

 

 

 

 

 

 

onduladas, 

 

 

 

 
plastilina o 

 

 

 

 

 
 

Nota: Prueba de entrada y salida del grupo experimental 

 

Los resultados de la tabla 8, nos muestra las pruebas de entrada y salida, con la 

aplicación de técnicas grafico plástico, donde evaluamos seis indicadores de los cuales el 

promedio total de logro previsto de la prueba de entrada es de 0.0% y en la prueba de 

salida de 39.5%, en la prueba de entrada en proceso es de 39.5%, en la prueba de salida es 

de 60.5%, en la escala de inicio de la prueba de entrada es de 60.5% y en la prueba de 

salida arroja un promedio de 0.0%. 

postura y 
realiza 

 

movimientos 0 

para caminar, 

imitando a los 

demás. 

0.0% 9 47.4% 10 52.6% 19 9 47.4% 10 52.6% 0 0.0% 19 100.0% 

Realiza 

puntadas en 

líneas 
0

 

rectas y en 

zig-zag. 

 

 

0.0% 

 

 

7 

 

 

36.8% 

 

 

12 

 

 

63.2% 

 

 

19 

 

 

7 

 

 

36.8% 

 

 

12 

 

 

63.2% 

 

 

0 

 

 

0.0% 

 

 

19 

 

 

100.0% 

Modela 
figuras con 

0
 

 

 
0.0% 

 

 
6 

 

 
31.6% 

 

 
13 

 

 
68.4% 

 

 
19 

 

 
6 

 

 
31.6% 

 

 
13 

 

 
68.4% 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
19 

 

 
100.0% 

masilla. 

Lanza una 

pelota con una 0 

mano 

 

 

0.0% 

 

 

8 

 

 

42.1% 

 

 

11 

 

 

57.9% 

 

 

19 

 

 

8 

 

 

42.1% 

 

 

11 

 

 

57.9% 

 

 

0 

 

 

0.0% 

 

 

19 

 

 

100.0% 

Promedio 0.0 0.0% 7.5 39.5% 11.5 60.5% 19 7.5 39.5% 11.5 60.5% 0.0 0.0% 19 100.0% 
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0.0% 0.0% 

0.0% 

PRUEBA DE ENTRADA PRUEBA DE SALIDA 

LOGRO PREVISTO EN PROCESO INICIO 

Figura 4 

 

Eficiencia de las técnicas gráfico plástico en el desarrollo de la tonicidad muscular en 

los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave 

 

Nota: Elaborado por las autoras 
 

Interpretación: 

 

Considerando los resultados del promedio final para la evaluación la eficiencia de 

las técnicas gráfico plásticas en el desarrollo de la tonicidad muscular en los estudiantes 

de 4 años de la Institución Educativa Inicial Privada "Juan Jacobo Rousseau" de la ciudad 

de Ilave, vemos que en la prueba de entrada en promedio el 60.5% de niños y niñas se 

encuentran en la categoría de inicio y el 39.5% en la categoría de proceso, mientras que 

para la prueba de salida en la misma dimensión observamos que el 60.5% se encuentran 

en la categoría de proceso y el 39.5% se encuentran en la categoría de logro previsto, con 

lo que se demuestra la eficiencia del uso de las técnicas grafico plástico para el desarrollo 

de la tonicidad muscular en los niños y niñas. 
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Zona de 
aceptación Zona de rechazo 

• Prueba de hipótesis estadística para el objetivo específico 2 

 
Hipótesis Específica 2: El uso de la técnica gráfico plástico, mejora la tonicidad muscular 

en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave. 

Planteamiento de las Hipótesis: 

 

Hipótesis nula; Ho: El uso de las técnicas gráfico plástico no es eficiente en el desarrollo 

de la tonicidad muscular en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" 

de la ciudad de Ilave. 

Hipótesis Alterna; Ha: El uso de las técnicas gráfico plástico es eficiente en el desarrollo 

de la tonicidad muscular en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" 

de la ciudad de Ilave. 

Prueba de hipótesis a usar: desde que los datos son cualitativos, usamos la distribución 

chi - cuadrado, que tiene la siguiente formula: 

 

c f    (O − E )2 

 2 = 
 ij ij  

c 
E

 
i =1 j =1 ij 

 

Región aceptación y rechazo: 

 

Hallamos el valor de la 2 tablas =2 (h-1)(K-1)= 2 2,0.95 = 5.99 

Región de Aceptación: si 2 calculada  5.99 

Región de Aceptación: si 2 calculada > 5.99 
 

0 5.99 ……19.84 
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Cálculo de la prueba estadística: 

 

Tabla 9 

 

Usando la formula calculamos los resultados para obtener la Chi cuadrada calculada: 
 

Frecuencias observadas  
 

Prueba de 

 

 
Prueba de salida Total 

 

 

 

 

 

 

 
 

Frecuencias esperadas  
 

Prueba de 

 

 
Prueba de salida Total 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
calculada = 19.84 

 

Conclusión: Desde que la prueba estadística Chi cuadrada calculada 2 calculada = 

19.84, el mismo que es mucho mayor que el valor de la prueba estadística Chi cuadrad de 

tablas 2 tablas = 5.99, que pertenece a la región de rechazo, entonces rechazamos la 

hipótesis nula y aceptamos la hipótesis alterna y podemos afirmar que, el uso de las 

técnicas grafico plástico es eficiente en el desarrollo de la tonicidad muscular en los 

estudiantes de 4 años de la Institución Educativa Inicial Particular "Juan Jacobo Rousseau" 

de la ciudad de Ilave, a un nivel de significancia del 0.05 o 5%. 

 entrada  

Logro previsto 0 7.5 7.5 

En proceso 7.5 11.5 19 

Inicio 11.5 0 11.5 

Total 19 19 38 

 

 entrada  

Logro previsto 3.75 3.75 7.50 

En proceso 9.50 9.50 19.00 

Inicio 5.75 5.75 11.50 

Total 19.0 19.0 38.00 
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Tabla 10 

 

Establecer la influencia del uso de las técnicas gráfico plástico en el desarrollo del equilibrio 

manual 

 

Prueba de Entrada Prueba de Salida 

Indicadores Logro 

previsto 

En 

proceso 
Inicio  

Logro 

previsto 

En 

proceso 
Inicio 

Total 

 

  Fr. % Fr. % Fr. % Fr.   Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %  

Utiliza la pinza 

para agarrar 

lápices, 
pinceles y otros 

 
0 

 
0.0% 

 
12 

 
63.2% 

 
7 

 
36.8% 

 
19 

 
12 

 
63.2% 

 
7 

 
36.8% 

 
0 

 
0.0% 

 
19 

 
100.0% 

materiales 

diversos. 
               

Mantiene y 

equilibra una 

pelota con 

 

0 

 

0.0% 

 

10 

 

52.6% 

 

9 

 

47.4% 

 

19 

 

10 

 

52.6% 

 

9 

 

47.4% 

 

0 

 

0.0% 

 

19 

 

100.0% 

ambas manos.                

Lanza 

pelota 

arriba 

una 

hacia 

y la 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
4 

 

 
21.1% 

 

 
15 

 

 
78.9% 

 

 
19 

 

 
4 

 

 
21.1% 

 

 
15 

 

 
78.9% 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
19 

 

 
100.0% 

atrapa con                

ambas manos. 

Hace 

precisos 
rectos 

trazos 

y 

con 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
10 

 

 
52.6% 

 

 
9 

 

 
47.4% 

 

 
19 

 

 
10 

 

 
52.6% 

 

 
9 

 

 
47.4% 

 

 
0 

 

 
0.0% 

 

 
19 

 

 
100.0% 

crayones 
pinceles. 

y                

Agarra un lápiz 

con una pinza 
digital y utiliza 

el pulgar con 

 

 

0 

 

 

0.0% 

 

 

11 

 

 

57.9% 

 

 

8 

 

 

42.1% 

 

 

19 

 

 

11 

 

 

57.9% 

 

 

8 

 

 

42.1% 

 

 

0 

 

 

0.0% 

 

 

19 

 

 

100.0% 

mayor 

precisión 
               

PROMEDIO 0.0 0.0% 9.4 49.5% 9.6 50.5% 19 9.4 49.5% 9.6 50.5% 0.0 0.0% 19 100.0% 

Nota: Prueba de entrada y salida del grupo experimental 

 

Los resultados de la tabla 5, nos muestra las pruebas de entrada y salida, con la 

aplicación de técnicas gráfico plástico, donde evaluamos seis indicadores de los cuales el 

promedio total de logro previsto de la prueba de entrada es de 0.0% y en la prueba de salida de 

49.5%, en la prueba de entrada en proceso es de 49.5%, en la prueba de salida es de 50.5%, en 

la escala de inicio de la prueba de entrada es de 50.5% y en la prueba de salida arroja un 

promedio de 0.0%. 
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PRUEBA DE ENTRADA PRUEBA DE SALIDA 

LOGRO PREVISTO EN PROCESO INICIO 

Figura 5 

 

Eficiencia de las técnicas gráfico plástico en el desarrollo del equilibrio manual en los 

estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave 

 
60.0%  

 
50.0% 

 
49.5% 50.5% 49.5% 50.5% 

 

40.0% 
    

 

30.0% 
    

 

20.0% 
    

 

10.0% 
 

 
0.0% 

   

 
0.0% 

0.0%     

 

 

 
Nota: Elaborado por las autoras 

 

Interpretación: 

 

Considerando los resultados del promedio final para la evaluación la eficiencia de 

las técnicas gráfico plástico en el desarrollo del equilibrio manual en los estudiantes de 4 

años de la Institución Educativa Privada "Juan Jacobo Rousseau" de la ciudad de Ilave, 

vemos que en la prueba de entrada en promedio el 50.5% de niños y niñas se encuentran 

en la categoría de inicio y el 49.5% en la categoría de proceso, mientras que para la prueba 

de salida en la misma dimensión observamos que el 50.5% se encuentran en la categoría 

de proceso y el 49.5% se encuentran en la categoría de logro previsto, con lo que se 

demuestra la eficiencia del uso de las técnicas grafico plástico para el desarrollo del 

equilibrio manual en los niños y niñas. 
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Zona de 
aceptación Zona de rechazo 

• Prueba de hipótesis estadística para el objetivo específico 3 

 
Hipótesis Específica 3: El uso de la técnica gráfico plástico desarrolla el equilibrio 

manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" – Ilave. 

Planteamiento de las Hipótesis: 

 

Hipótesis nula; Ho: El uso de las técnicas gráfico plástico no es eficiente en el desarrollo 

del equilibrio manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" de 

la ciudad de Ilave. 

Hipótesis Alterna; Ha: El uso de las técnicas gráfico plástico es eficiente en el desarrollo 

del equilibrio manual en los estudiantes de 4 años de la I.E.P. "Juan Jacobo Rousseau" de 

la ciudad de Ilave. 

Prueba de hipótesis a usar: desde que los datos son cualitativos, usamos la distribución 

chi - cuadrado, que tiene la siguiente formula: 

 

c f    (O − E )2 

 2 = 
 ij ij  

c 
E

 
i =1 j =1 ij 

 

Región aceptación y rechazo: 

 

Hallamos el valor de la 2 tablas =2 (h-1)(K-1)= 2 2,0.95 = 5.99 

Región de Aceptación: si 2 calculada  5.99 

Región de Aceptación: si 2 calculada > 5.99 
 

0 5.99 ……19.00 
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Cálculo de la prueba estadística: 

 
Tabla 11 

 

Usando la formula calculamos los resultados para obtener la Chi cuadrada calculada: 
 

Frecuencias observadas  
 

Prueba de 

 

 
Prueba de Salida TOTAL 

 
 
 
 
 
 
 
 

Frecuencias esperadas  
 

Prueba de 

 

 
Prueba de Salida TOTAL 

 
 
 
 
 
 
 

 

2 
calculada = 19.00 

 

Conclusión: Desde que la prueba estadística Chi cuadrada calculada 2 calculada = 

19.00, el mismo que es mucho mayor que el valor de la prueba estadística Chi cuadrad de 

tablas 2 tablas = 5.99, que pertenece a la región de rechazo, entonces rechazamos la 

hipótesis nula y aceptamos la hipótesis alterna y podemos afirmar que, el uso de las 

técnicas gráfico plástico es eficiente en el desarrollo del equilibrio manual en los 

estudiantes de 4 años de la Institución Educativa Inicial Particular "Juan Jacobo Rousseau" 

de la ciudad de Ilave, a un nivel de significancia del 0.05 o 5%. 

 Entrada  

Logro Previsto 0 9.4 9.4 

En Proceso 9.4 9.6 19 

Inicio 9.6 0 9.6 

TOTAL 19 19 38 

 

 Entrada  

Logro Previsto 4.70 4.70 9.40 

En Proceso 9.50 9.50 19.00 

Inicio 4.80 4.80 9.60 

TOTAL 19.0 19.0 38.00 
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4.2. DISCUSIÓN 

 
Esta investigación tuvo como objetivo: mediante la aplicación de talleres de 

gráfico plástico analizar y demostrar la influencia de las técnicas gráfico plástico de la 

coordinación viso-manual, en los estudiantes de 4 años de la Institución Educativa Inicial 

Privada "Juan Jacobo Rousseau" de la ciudad de Ilave, vemos que en la prueba de salida 

en promedio para el grupo experimental el 56.8% de niños y niñas se encuentran en la 

categoría de proceso y el 43.2% están en la categoría de logro previsto, mientras que, en 

promedio para la prueba de salida del grupo control vemos que el 52.3% se encuentran en 

la categoría de inicio y el 47.7% se encuentran en la categoría de proceso, lo que también 

está demostrado por Beteta (2017) que realizó una tesis titulada “Diseño de un Programa 

de Técnicas Gráfico Plásticas para el Desarrollo de la Motricidad Fina en los Niños de la 

I.E.I. N° 088” Universidad de Huánuco, cuyo objetivo fue comprobar si la 

implementación del programa de Técnicas Grafico Plástico tiene un impacto inmediato en 

el desarrollo de la destreza motriz fina. Se adaptó una metodología experimental en la 

investigación, que también agregó una variante casi experimental aplicada. Los resultados 

fueron la prueba de salida, el grupo experimental obtuvo un puntaje objetivo de 6,67%, en 

comparación con el grupo de control que obtuvo 1,93%. En conclusión, los datos dados 

demuestran que el programa de Técnicas Grafico plástico tiene un efecto beneficioso para 

toda la población, tomando en cuenta la teoría de Bejarano (2012) quien afirma que las 

técnicas grafo plásticas se emplean en el nivel Inicial para fomentar el desarrollo de 

habilidades psicomotoras finas en los niños y niñas, con el propósito de prepararlos para 

el proceso de aprendizaje, especialmente en la lectura y escritura. 

Se establece la eficiencia de las técnicas gráfico plásticas en el desarrollo de la 

trayectoria manual a través de actividades manuales considerando las habilidades motrices 

finas, considerando los resultados de la prueba estadística Chi cuadrada calculada 2 
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calculada = 21.49, el mismo que es mucho mayor que el valor de la prueba estadística Chi 

cuadrad de tablas 2 tablas = 5.99, que pertenece a la región de rechazo, en la que podemos 

afirmar que, el uso de las técnicas gráfico plástico es eficiente en el desarrollo de la 

trayectoria manual en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial 

Particular "Juan Jacobo Rousseau" de la ciudad de Ilave, a un nivel de significancia del 

0.05 o 5%, lo que también es evidenciado en la tesis desarrollada por García (2016) en su 

tesis titulada “Diseño de un programa de estrategias metodológicas de educación de la 

conducta motriz, para favorecer el tratamiento de la grafomotricidad de niños y niñas de 

tres a cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 233” Señor de la Soledad de la 

ciudad de Huaraz, en cuanto a los resultados y las conclusiones, podemos afirmar que, 

dada la relevancia estadística de la prueba de Wilcoxon de los rangos con signo (con un 

valor de p < 0,05), donde se rechaza la hipótesis nula, el uso del programa de estrategias 

metodológicas resultó en una mejora significativa en el tratamiento de la grafomotricidad 

en niños y niñas de tres a cinco años en la Institución Educativa Inicial N° 233 Señor de 

la Soledad en Huaraz. Además, la media aritmética del pretest (10.8%) indica que el 

desarrollo grafomotriz (perceptivo motriz) de los niños y niñas en este rango de edad se 

encuentra en una etapa inicial, mientras que el promedio del post-test es de (13%). Si 

vemos la teoría de Murillo (2012) nos dice las técnicas grafo plásticas consisten en 

actividades prácticas que buscan desarrollar la motricidad fina de los niños y niñas, con el 

propósito de prepararlos para el aprendizaje de la lectura y escritura. Estas actividades 

involucran la participación de los niños y niñas, a través del dibujo y la pintura, las cuales 

se dieron en nuestra investigación. 

Considerando los resultados de la tabla 4 de nuestra investigación, donde los 

resultados del promedio final para la evaluación la eficiencia de las técnicas gráfico 

plástico en el desarrollo de la tonicidad muscular en los niños y niñas de 4 años de la 
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Institución Educativa Inicial Privada "Juan Jacobo Rousseau" de la ciudad de Ilave, vemos 

que en la prueba de entrada en promedio el 60.5% de niños y niñas se encuentran en la 

categoría de inicio y el 39.5% en la categoría de proceso, mientras que para la prueba de 

salida en la misma dimensión observamos que el 60.5% se encuentran en la categoría de 

proceso y el 39.5% se encuentran en la categoría de logro previsto, con lo que se demuestra 

la eficiencia del uso de las técnicas grafico plásticas para el desarrollo de la tonicidad 

muscular en los niños y niñas, lo que es investigado por Granillo y Macias (2013), en su 

trabajo de investigación “Coordinación óculo manual en el desarrollo de destrezas en los 

niños y niñas del nivel de Inicial 2 de la Unidad Educativa “República de Alemania” del 

Cantón Naranjal”. Se utilizó la técnica de observación y se evaluó a través de la lista de 

cotejo, pre y post test. La investigación concluyó que es importante que los docentes 

conozcan y utilicen técnicas innovadoras de aprendizaje para mejorar la coordinación 

óculo-manual y desarrollar destrezas en los niños. Los resultados indican que los docentes 

que emplean estrategias novedosas pueden mejorar las destrezas de los niños para el 

desarrollo de la coordinación óculo-manual, si vemos la teoría de Platón (citado por 

Carbonell, 2005), formuló que el arte se considera fundamental en cualquier tipo de 

educación que busque el desarrollo y la elevación del ser humano. Las personas han 

utilizado el arte como medio para expresarse y documentar su legado. El arte forma parte 

integral de la sociedad y refleja sus valores y características. 

Los talleres grafico plásticos no son cualquier actividad, son procesos 

transformadores del quehacer educativo que pretende ser un desarrollo cognitivo de los 

niños y niñas del  nivel inicial. Estos resultados confirman la teoría expuesta y los 

antecedentes de la investigación de que las técnicas gráfico plástico son para la 

estimulación y desarrollo de la coordinación viso – manual. 
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V. CONCLUSIONES 

 
PRIMERA: La aplicación de los talleres de las técnicas gráfico plástico para desarrollar 

la coordinación viso-manual en los niños de 4 años de I.E.P. " Juan Jacobo 

Rousseau", puesto que en la ficha de observación de salida del grupo 

experimental el 43.2% del total de niños y niñas se ubican en la escala de 

valoración de logro previsto mientras que el grupo control se observa que 

el 52.3% del total de niños y niñas se encuentran en la categoría de en 

proceso, lo que significa que los niños y niñas desarrollan eficientemente 

las técnicas gráfico plásticas que permiten desarrollar la eficiencia de la 

coordinación viso-manual con un nivel de significancia del 0.05 o 5%. 

SEGUNDA: Se concluye que hay evidencia suficiente para rechazar la hipótesis nula. 

Por lo tanto, se acepta la hipótesis alterna, lo que permite afirmar, con un 

nivel de significancia del 0.05 o 5%, que el uso de las técnicas grafico 

plástico es eficiente en el desarrollo de la trayectoria en niños y niñas de 4 

años en la Institución Educativa Inicial Particular "Juan Jacobo Rousseau" 

de la ciudad de Ilave. 

TERCERA: Los resultados del promedio final para la evaluación de la eficiencia de las 

técnicas grafico plástico en el desarrollo de la tonicidad muscular en niños 

y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial Privada "Juan Jacobo 

Rousseau" de la ciudad de Ilave muestran un cambio significativo. En la 

prueba de entrada, el 60.5% se encontraba en la categoría de inicio y el 

39.5% en la de proceso. Sin embargo, en la prueba de salida, se observa 

que el 60.5% se encuentra en la categoría de proceso, mientras que el 39.5% 

ha alcanzado la categoría de logro previsto. Estos resultados indican un 
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avance en la tonicidad muscular de los niños y niñas, lo que respalda la 

eficiencia del uso de técnicas gráficas plásticas en dicho desarrollo. 

CUARTA: Para el objetivo específico 3, vemos que la prueba estadística Chi cuadrada 

calculada 2 calculada = 19.00, el mismo que es mayor que el valor de la 

prueba estadística Chi cuadrad de tablas 2 tablas = 5.99, que pertenece a la 

región de rechazo, entonces rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la 

hipótesis alterna y podemos afirmar que, el uso de las técnicas grafico 

plástico es eficiente en el desarrollo del equilibrio en los niños y niñas de 4 

años de la Institución Educativa Inicial Particular "Juan Jacobo Rousseau" 

de la ciudad de Ilave, a un nivel de significancia del 0.05 o 5%. 



68  

VI. RECOMENDACIONES 

 
PRIMERA: Considerando la eficacia demostrada del uso de técnicas grafico plástico 

para desarrollar la coordinación viso manual en los estudiantes de 4 años 

en el IEIP "Juan Jacobo Rousseau" de la ciudad de Ilave, se recomienda 

continuar e incluso expandir la integración de estas técnicas en el programa 

educativo. Proporcionar recursos y capacitación adicional a los educadores 

permitirá fortalecer y enriquecer aún más este enfoque pedagógico, 

asegurando así un desarrollo óptimo de las habilidades visuales y motoras 

en los estudiantes. Además, es importante documentar y compartir estas 

prácticas exitosas con otros centros educativos para fomentar su 

implementación en un contexto más amplio. 

SEGUNDA: A las autoridades de la Facultad de Ciencias de la Educación, de la Escuela 

Profesional de Educación Inicial, deben promover la práctica sistemática 

de actividades desarrollando técnicas como las técnicas grafico plástico, en 

sus estudiantes, con el fin de que los egresados demuestren sus 

conocimientos y habilidades en sus estudiantes en mejora de las habilidades 

viso motoras de los niños y niñas. 

TERCERA: Los resultados que evidencian un cambio significativo en el desarrollo de 

la tonicidad muscular gracias al uso de técnicas grafico plástico en los 

estudiantes de 4 años en la Institución Educativa Inicial Privada "Juan 

Jacobo Rousseau" de la ciudad de Ilave sugieren la importancia de integrar 

estas técnicas de manera continua en el plan educativo. Se recomienda que 

los educadores y responsables del currículo consideren ampliar y 

diversificar las actividades relacionadas con estas técnicas, fomentando su 
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implementación con regularidad y explorando nuevos métodos que puedan 

seguir fortaleciendo el desarrollo muscular en los estudiantes. Además, 

sería beneficioso compartir estos resultados con otros profesionales del 

ámbito educativo para promover su aplicación en otras instituciones y 

enriquecer así las prácticas pedagógicas a nivel regional o incluso nacional. 
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ANEXO 1: Matriz de consistencia 
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ANEXO 2: Prueba de entrada y salida 

PRUEBA DE ENTRADA Y SALIDA (PRE Y POS TEST) 

FICHA DE OBSERVACION 

I.E.I:     

Nombre de niño o niña:                                                                                                       

Fecha de nacimiento:                                                                                                             

Edad y sección:                                                                                                                       

Lugar y Fecha /         / /. 

 
Pasa hoja por hoja al coger libros con el dedo 

pulgar 
 

Lanza las pelotas dentro de una caja 
 

 

Trayectoria 

manual 

Introduce pasadores por un hueco a otro en 

forma de rectas 
 

Inserta botones de plástico de forma vertical 

 
 

Colorea imágenes respetando márgenes 
 

Corta papales siguiendo una trayectoria en 

forma de zig-zag y recto 
 

 

 
 
 

Tonicidad 

muscular 

Adquiere la postura y realiza movimientos 

para caminar, imitando a los demás. 

 

Realiza puntadas en líneas onduladas, rectas 

y en zig-zag. 
 

 

Modela figuras con plastilina o masilla. 

 
 

Lanza una pelota con una mano 
 

 

 
 
 
 
 

Equilibrio 

manual 

Utiliza la pinza para agarrar lápices, pinceles 

y otros materiales diversos. 
 

Mantiene y equilibra una pelota con ambas 

manos. 
 

Lanza una pelota hacia arriba y la atrapa con 

ambas manos. 
 

 

Hace trazos precisos y rectos con crayones y 

pinceles. 
 

Agarra un lápiz con una pinza digital y utiliza 

el pulgar con mayor precisión 
 

 

Dimensiones Aspectos a evaluar Logro (A) Proceso (B) Inicio (C) 
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ANEXO 3: Validación de instrumentos 

 
 

 

 
I. DATOS GENERALES 

FICHA DE VALIDACIÓN DEL 
INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

 

1.1 Nombre del experto : M.Sc. Cesar Enrique Yupanqui Bendita …………………… 

1.2 Actividad laboral del experto : Docente Universitario ……………………………………… 

1.3 Institución laboral del experto : Universidad Nacional del Altiplano – Puno ……….………… 

1.4 Nombre del instrumento : Ficha de observación de la prueba de entrada y salida para evaluar 

la coordinación viso manual 

1.5 Autores del instrumento : Luz Fiorella Onofre Condori y Abigail Lucero Hinojosa Chambilla. 

 
II. EVALUACIÓN DEL INSTRUMENTO 

Ponderación: Pésimo(P)= 0.0 Deficiente(D) = 0.5  Regular(R) = 1.0 Bueno(B) = 1.5 Excelente(E) = 2.0 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
P 
0.0 

D 
0.5 

R 
1.0 

B 
1.5 

E 
2.0 

1. CLARIDAD: Los ítems o las preguntas están redactados con claridad y son coherentes a 
los indicadores de la variable que se quiere investigar, es decir, cada indicador está 
expresado en un ítem o en una pregunta. 

    

X 
 

2. OBJETIVIDAD: Los ítems o las preguntas están redactados en forma de indicadores 
observables o medibles y, en conjunto, pueden ser tratados estadísticamente para probar la 
hipótesis según el diseño correspondiente. 

    

X 
 

3. ACTUALIDAD: Los ítems o las preguntas corresponden a las formas actuales de 
formulación de los instrumentos de investigación científica (pueden ser cerradas, abiertas o 
mixtas, según sea el caso). 

     

X 

4. ORGANIZACIÓN: La formulación de los ítems o preguntas tiene una secuencia lógica 
según el tipo de investigación y, sobre todo, guardan relación con el orden de los indicadores 
de la variable respectiva. 

     

X 

5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de ítems o preguntas corresponde a la 
cantidad de indicadores de la variable que se pretenden medir y cuya operación se encuentra 
en el sistema de variables (cuadro). 

    

X 
 

6. COHERENCIA SEMÁNTICA: Los ítems o preguntas del instrumento de investigación 
permiten recoger los datos necesarios para probar la hipótesis o las hipótesis planteadas en 
la investigación. 

     
X 

7. CONSISTENCIA TEÓRICA: Los ítems o preguntas se sustentan en el marco teórico 
desarrollado y son coherentes para el propósito de la prueba de hipótesis correspondiente. 

    
X 

8. METODOLOGÍA: Este instrumento de investigación corresponde a la técnica apropiada 
para recoger los datos necesarios y confiables de la variable a investigarse. 

   
X 

 

9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los elementos estructurales 
básicos: título, encabezamiento o parte informativa, cuerpo (conjunto de ítems) antecedido 
por la instrucción correspondiente. 

     

X 

10. ORIGINALIDAD: Este instrumento es una elaboración propia con todos los criterios 
metodológicos básicos de elaboración, de lo contrario, es un instrumento ya utilizado 
(validado), cuya fuente se menciona al final. 

     

X 

PUNTAJES PARCIALES    5 14 

PROMEDIO FINAL 18 
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III. DECISIÓN DEL EXPERTO: 
 

El instrumento debe ser reformulado [01-10] ( ) 

El instrumento requiere algunos reajustes [11-13] ( ) 

El instrumento es adecuado [14-17] ( ) 

El instrumento es excelente [18-20] ( X ) 

 

 
IV. RECOMENDACIONES (para mejorar o reajustar el instrumento): 

………………………….………………………………………………………………… 

……………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………….. 

 

 
Puno, 30 de noviembre de 2023 
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I. DATOS GENERALES 

FICHA DE VALIDACIÓN DEL 
INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

 

1.1 Nombre del experto : M.Sc. Roberto Elvis Roque Claros …………..…………....… 

1.2 Actividad laboral del experto : Docente Universitario ….………..…………….…………..…… 

1.3 Institución laboral del experto : Universidad Nacional del Altiplano – Puno ……….………… 

1.4 Nombre del instrumento : Ficha de observación de la prueba de entrada y salida para evaluar 

la coordinación viso manual 

1.5 Autores del instrumento : Luz Fiorella Onofre Condori y Abigail Lucero Hinojosa Chambilla .. 

 
II. EVALUACIÓN DEL INSTRUMENTO 

Ponderación: Pésimo(P)= 0.0 Deficiente(D) = 0.5  Regular(R) = 1.0 Bueno(B) = 1.5 Excelente(E) = 2.0 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
P 
0.0 

D 
0.5 

R 
1.0 

B 
1.5 

E 
2.0 

1. CLARIDAD: Los ítems o las preguntas están redactados con claridad y son coherentes a 
los indicadores de la variable que se quiere investigar, es decir, cada indicador está 
expresado en un ítem o en una pregunta. 

    

X 
 

2. OBJETIVIDAD: Los ítems o las preguntas están redactados en forma de indicadores 
observables o medibles y, en conjunto, pueden ser tratados estadísticamente para probar la 
hipótesis según el diseño correspondiente. 

    

X 
 

3. ACTUALIDAD: Los ítems o las preguntas corresponden a las formas actuales de 
formulación de los instrumentos de investigación científica (pueden ser cerradas, abiertas o 
mixtas, según sea el caso). 

     

X 

4. ORGANIZACIÓN: La formulación de los ítems o preguntas tiene una secuencia lógica 
según el tipo de investigación y, sobre todo, guardan relación con el orden de los indicadores 
de la variable respectiva. 

     

X 

5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de ítems o preguntas corresponde a la 
cantidad de indicadores de la variable que se pretenden medir y cuya operación se encuentra 
en el sistema de variables (cuadro). 

    
X 

 

6. COHERENCIA SEMÁNTICA: Los ítems o preguntas del instrumento de investigación 
permiten recoger los datos necesarios para probar la hipótesis o las hipótesis planteadas en 
la investigación. 

     

X 

7. CONSISTENCIA TEÓRICA: Los ítems o preguntas se sustentan en el marco teórico 
desarrollado y son coherentes para el propósito de la prueba de hipótesis correspondiente. 

    
X 

8. METODOLOGÍA: Este instrumento de investigación corresponde a la técnica apropiada 
para recoger los datos necesarios y confiables de la variable a investigarse. 

    
X 

9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los elementos estructurales 
básicos: título, encabezamiento o parte informativa, cuerpo (conjunto de ítems) antecedido 
por la instrucción correspondiente. 

     

X 

10. ORIGINALIDAD: Este instrumento es una elaboración propia con todos los criterios 
metodológicos básicos de elaboración, de lo contrario, es un instrumento ya utilizado 
(validado), cuya fuente se menciona al final. 

     

X 

PUNTAJES PARCIALES    4.5 14 

PROMEDIO FINAL 18.5 
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III. DECISIÓN DEL EXPERTO: 
 

El instrumento debe ser reformulado [01-10] ( ) 

El instrumento requiere algunos reajustes [11-13] ( ) 

El instrumento es adecuado [14-17] ( ) 

El instrumento es excelente [18-20] ( X ) 

 

 
IV. RECOMENDACIONES (para mejorar o reajustar el instrumento): 

………………………….………………………………………………………………… 

……………………………..……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………….. 

 

 
Puno, 30 de noviembre de 2023 
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T 

ANEXO 4: Confiabilidad con el coeficiente alfa Crombach 

La confiabilidad del instrumento se estima a través del coeficiente alfa Crombach. 

 
La ventaja de este coeficiente reside en que requiere de una sola administración del 

instrumento de medición. 

 

 
✓ Si el coeficiente es mayor o igual a 0.80 el instrumento es confiable. 

El coeficiente alfa Crombach puede ser calculado con la siguiente fórmula: 
 

 
 S 

2  

n 
 i  

 = 1− i=1  
n −1  2  

 x  
  

 

 

 

donde: 
 

n: Es el número de ítems, 

 
S2

i: Es la varianza de cada ítem y 
 

S2
x: Es la varianza del puntaje total. 

 

 

El coeficiente puede tomar valores entre 0 y 1, donde cero significa nula confiabilidad y 

1 representa la confiabilidad total. 

 

 
El coeficiente de Combrach, se calculó mediante la siguiente fórmula. 

 

 
 S 2  

k  i    
r = 1 − i=1  

 

 

 

Donde: 

n k −1  
2 

 


 



 

rn = Coeficiente de Crombach 
 

K = número de Ítems 
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i 

T 

𝑺 𝟐 

 

 

 S 2 = Varianza muestral de cada Ítems. 
i=1 

 

S 2 = Varianza del total de puntaje de los Ítems 
 

 

Desarrollo: 
 

 
𝒌 ∑𝒏 𝑺𝟐 𝟏𝟓 𝟒. 𝟏𝟐𝟏 

𝒓𝒏 = 
𝒌 − 𝟏 

[𝟏 −    𝒊=𝟏  𝒊 ] = 
𝑻 

 
 

𝟏𝟓 − 𝟏 
[𝟏 − 

 
 

𝟐𝟑. 𝟎𝟖𝟖 
] = 𝟎. 𝟖𝟒𝟓 

 

 

𝒓𝒏 = 𝟎. 𝟖𝟒𝟓 
 

 
Análisis del coeficiente de Combrach. 

 
Para el análisis correspondiente, se tomó una muestra piloto de 4, niños y niñas de 4 años 

de la Institución Educativa Inicial “Juan Jacobo Rousseau” de Ilave, en el que evaluamos 

un total de 15 ítems que conforman la prueba de entrada y salida de la investigación. El 

coeficiente obtenido, denotó una elevada consistencia interna entre los ítems que 

conforman la ficha de observación, ya que el resultado del cálculo correspondiente fue de 

0.845, lo que evidencia que los ítems de la ficha de observación (prueba de entrada y 

salida) contribuyen de manera significativa a la definición de los conceptos que se desean 

investigar, ya que cuando el coeficiente se aproxima más a 1 o es mayor de 0.8, existe 

mayor confiabilidad. 

n 
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ANEXO 5: Solicitud para la ejecución del proyecto de investigación 
 

 

 

 

 



82  

ANEXO 6: Constancia para la ejecución del proyecto de tesis 
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ANEXO 7: Talleres de aprendizaje 
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ANEXO 8: Panel fotográfico 

 

 
Foto 1. 

Niños y niñas realizando el taller de aprendizaje “Creando mi mostrito” 

Foto 2. 

Niños y niñas realizando la ficha de aplicación “Mi caracolito” 
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Foto 3. 

Niños y niñas realizando la técnica grafico plástico “Mi piña de colores” 
 

Foto 4. 

Niños y niñas realizando la ficha de aplicación “El choclo de oro” 
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Foto 5. 

Niños y niñas realizando la técnica grafico plástico de “Mi nombre con plastilina” 
 
 

 

 
 

Foto 6. 

Niños y niñas realizando la técnica grafico plástico de “Coloreando mi personaje favorito” 
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ANEXO 9: Declaración jurada de autenticidad de tesis 
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 ANEXO 10: Autorización de depósito de tesis 
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