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RESUMEN

La participacion politica de la mujer se refiere a la presencia, influencia y contribucién
de las mujeres en los procesos politicos y en las instituciones del gobierno El proposito
de la investigacion fue analizar las percepciones socio-econémicas y politicas de la mujer
en el escenario politico en la regién de Puno durante el periodo 2019 — 2022. La
investigacion tiene un enfoque cualitativo y el método es de caracter descriptivo y de tipo
etnografico. El desarrollo de la investigacién ha atravesado las etapas siguientes:
recolecciéon de la informacion primaria y secundaria, aplicacion de entrevistas semi
estructurada, para un grupo de lideresas focalizadas, luego se procedio a sistematizar la
informacién para luego analizar los resultados y concluir con la redaccién final. En cuanto
a resultados, arrojan luz sobre la complejidad de su participacion en la esfera politica, se
han identificado los siguientes aspectos clave, como por ejemplo las disparidades
continuas en el acceso a la educacion la relacion intrinseca entre educacion y participacién
politica, los retos socioecondmicos y la necesidad de aplicar estrategias inclusivas con el

fin de que la mujer tenga acceso a la participacion politica.

Palabras Clave: cultura politica, discriminacion, empoderamiento, equidad,

participacion politica
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ABSTRACT

Women's political participation refers to the presence, influence and contribution of
women in political processes and government institutions. The purpose of the research
was to analyze the socio-economic and political perceptions of women in the political
scenario in the Puno region during the period 2019 — 2022. The research has a qualitative
approach and the method is descriptive and ethnographic in nature. The development of
the research has gone through the following stages: collection of primary and secondary
information, application of semi-structured interviews, for a group of focused leaders,
then the information was systematized and then analyzed the results and concluded with
the final draft. In terms of results that shed light on the complexity of their participation
in the political sphere, the following key aspects have been identified, such as continued
disparities in access to education, the intrinsic relationship between education and
political participation, socioeconomic challenges and the need to apply inclusive

strategies so that women have access to political participation.

Keywords: Political culture, Discrimination, Empowerment, Equity, Political

participation

14
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La implicacién politica de las mujeres representa un componente fundamental
para el desarrollo de sociedades equitativas y democraticas. En el periodo comprendido
entre 2019 y 2022, la region de Puno ha experimentado transformaciones politicas,
sociales y econémicas, generando un contexto propicio para explorar la contribucion y
los obstaculos que confrontan las mujeres en el ambito politico. Esta investigacion se
propone tratar la implicacion politica de las mujeres en la elaboracion de decisiones

regionales durante este periodo.

Histéricamente, la participacion de las mujeres en la esfera politica ha sido un
proceso desafiante y multifacético, influenciado por factores culturales, estructuras
sociales y politicas de genero. En esta situacion, la region de Puno se posiciona como un
contexto idoneo para analizar en profundidad la participacion politica femenina y

entender como se han configurado las dinamicas de poder en el periodo reciente.

El enfoque de esta investigacion esta dirigido hacia examinar no solo la presencia
numérica de mujeres en cargos politicos, sino también en comprender el alcance real de
su participacion, la naturaleza de su impacto en la toma de decisiones y los obstaculos
que enfrentan en el desempefio de sus funciones. Ademas, se busca evaluar la efectividad
de las politicas de género implementadas durante este periodo y su impacto en la

promocion de una participacion mas equitativa.

La significancia de este estudio radica en su potencial para contribuir para generar
politicas y estrategias mas efectivas que impulsen la participacion politica activa y

significativa de las mujeres en el area de Puno A través de un enfoque integrador que

15
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considera aspectos tedricos, metodoldgicos y préacticos, se aspira a proporcionar una
comprension completa de la participacion politica de la mujer y, en instancia, impulsar el

avance hacia una sociedad mas.

El prop6sito principal de esta investigacion fue analizar las percepciones socio-
econdmicos y educativas de la mujer en el escenario politico en la region de Puno. La
investigacion esta estructurada en siete capitulos, los cuales se presentan en el siguiente

orden:

En el capitulo 1, se trata del comienzo de la investigacion, donde se presenta el
problema, su formulacion y se ofrece la razén para llevar a cabo el estudio. Ademas, se

establecen los objetivos que orientaran la investigacion.

En el capitulo II, se lleva a cabo la exploracion exhaustiva de la literatura
existente, resaltando la importancia de los estudios previos que aportan al fortalecimiento

tanto en la teoria como en la préctica de la investigacion.

El capitulo I1l, se enfoca en los elementos metodoldgicos, a abarcar la
presentacion de la poblacion y la muestra bajo investigacion, la especificacion del disefio
de investigacion aplicada, las herramientas e instrumentos empleados, los procesos

Ilevados a cabo, el método de analisis de datos requerido para la ejecucion.

El capitulo 1V, se dedica a la exposicién resultados y su analisis. En esta seccion,

se presentan los datos procesados y se procede a analizar los resultados obtenidos.

El capitulo V, se centra en las conclusiones, que resumen los resultados obtenidos

durante la investigacion.

El capitulo VI, se dan las recomendaciones proporcionadas con la intencion de

ofrecer aportes especificos.

16
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Por altimo, el capitulo VI contiene las citas bibliograficas, las cuales respaldan
la investigacion al proporcionar una sélida y fiable base tedrica y académica para el

estudio.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

De acuerdo al mapa de Mujeres en la politica (2023), realizado por ONU Mujeres,
solo 31 paises cuentan con mujeres como jefas de estado y/o de gobierno. La
representacion femenina en los escafios parlamentarios alcanza el 26,5 por ciento. A nivel
mundial, menos de una de cada cuatro posiciones ministeriales es ocupada por mujeres,

representando el 22,8 por ciento.

En la region Puno, durante la gestién del 2019 hasta el 2022, se planted la
necesidad de examinar detenidamente la implicacion de las mujeres en la politica, pues
se observa una falta de comprension en cuanto a las percepciones socioecondémicas y
politicas que las mujeres tienen en este ambito. Esta falta de comprensién puede dificultar
el disefio e implementacion de politicas efectivas que promuevan la igualdad de género y

la participacion activa de las mujeres en la vida politica de la region.

La Defensoria del Pueblo (2023), sefial6 que, la participacion femenina como
candidata a gobernadoras, vice gobernadoras y alcaldesas provinciales y distritales
alcanzaron estas cifras 28.9 %, 70.2 % y 49 %, respectivamente. Sin embargo, solo el 8
% fueron elegidas como autoridades siendo gobernadoras, el 2.1 % alcaldesas

provinciales y el 0.8 % de las alcaldesas.

Puesto que, a pesar de los intentos por fomentar la igualdad de género y la
inclusion politica, es esencial indagar méas a fondo sobre las percepciones de las mujeres
politicas en Puno con respecto a su educacion, sus condiciones econémicas y los

obstaculos que enfrentan en el progreso de sus carreras politicas.

17
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Este analisis puede proporcionar informacion valiosa para la formulacion de
politicas que fomenten una participacion politica mas equitativa y fortalezcan la

participacion de ellas en la toma de decisiones en la region.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema General

¢ Cuales son las percepciones socio-econdmicas y politicas de la mujer en
el escenario politico en la region de Puno durante el periodo de gestién 2019-

20227

1.2.2. Problemas especificos

¢Como fue el nivel educativo y la formacion politica de la mujer dentro

del contexto social para la participacién en el escenario politico?

¢Coémo fue la autonomia econémica de la mujer para la participacion en el

escenario politico?

¢Cual fue la percepcion de la mujer frente al machismo, marginacion y
discriminacion por parte del varon en la participacion politica en los niveles del

Gobierno Regional y Municipal de Puno?

1.3. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La utilidad de esta investigacion radica en la necesidad de abordar la escasa
representacion politica de las mujeres en la region de Puno, segun el INE (2021), refiere
que a pesar de constituir el 50.4% de la poblacion electoral, su presencia no ha sido
evidenciada en los &mbitos de poder, lo cual sugiere la existencia de barreras econémicas,

sociales y culturales que limitan su participacion. Ademas, el deficit de representatividad

18
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politica de las mujeres en la region afecta la legitimidad y la democracia del sistema

politico, evidenciando profundas brechas de género y desigualdades persistentes.

La investigacion propuesta tiene una importancia significativa en la promocion de
la igualdad de género y el fortalecimiento de la participacion politica de las mujeres en la
region de Puno. Al centrarse en comprender las dindmicas politicas y sociales durante el
periodo de gestion 2019-2022, busca abordar desafios arraigados en la inequidad de
género y contribuir al desarrollo de politicas inclusivas. La participacion activa de las
mujeres en la politica es esencial para la construccion de democracias solidas y
representativas, y este estudio proporcionard informacion valiosa sobre las barreras y
oportunidades que enfrentan las mujeres al ingresar al &mbito politico. Ademas, la
metodologia cualitativa empleada, incluyendo el método descriptivo etnogréafico y el
analisis documental, permitird una comprension integral de las percepciones y contextos

culturales que influyen en la participacion politica femenina.

Los hallazgos précticos de esta investigacion podrian informar directamente las
politicas publicas y estrategias de intervencion destinadas a promover la igualdad de
género y fortalecer la democracia local en Puno. Ademas, podrian ser de gran utilidad
para organizaciones de la sociedad civil, instituciones educativas y actores politicos
interesados en fomentar la participacion activa de las mujeres en la esfera politica. Al
abordar directamente la necesidad de comprender y mejorar la participacion politica de
las mujeres, este estudio busca contribuir al bienestar y progreso de la sociedad punefia,
promoviendo una sociedad més inclusiva y justa a traves de la igualdad de género y la

participacion plena de las mujeres en los roles politicos y sociales.
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1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Objetivo general

Analizar las percepciones socio-econdmicas y politicas de la mujer en el

escenario politico en la region de Puno durante el periodo 2019 — 2022.

1.4.2. Objetivos especificos

Analizar el nivel educativo y la formacion politica de la mujer dentro del

contexto social para la participacién en el escenario politico.

Examinar la autonomia econémica de la mujer para la participacion en el

escenario politico.

Conocer la percepcion de la mujer frente al machismo, marginacion y
discriminacion por parte del vardn en la participacion politica en los niveles del

Gobierno Regional y Municipal de Puno.
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CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. Internacional

En la investigacion de Garzon y Rodriguez (2023),que tuvo como finalidad
analizar el impacto que tuvo la participacion politica de la mujer en este
municipio. La investigacién, de naturaleza descriptiva con enfoque cualitativo, se
utiliz6 un cuestionario y revisién documental. La poblacion se definié mediante
un muestreo no probabilistico por cuotas, centrandose en los partidos politicos
como grupos relevantes. A través de un enfoque deductivo, se llegd a varias
conclusiones, acerca de la Ley de cuotas (30%) para la conformacion de listas en
los Concejos municipales no asegura la participacion efectiva de las mujeres. La
discriminacién, el machismo y la falta de capacitacion son barreras importantes.
Los planes de desarrollo local carecen de estrategias para fomentar la formacién
politica de las mujeres. En conclusion, es necesario implementar medidas
adicionales mas alla de simplemente cumplir con las cuotas, como abordar las
actitudes discriminatorias y el acceso desigual a la formacion, asi como integrar
estrategias especificas en los planes de desarrollo local para fomentar la

participacion politica de las mujeres en todos los niveles de gobierno municipal.

Tello (2019) buscé sistematizar la informacion sobre el poder local que
ejercen las mujeres en los diferentes paises. Adopta un enfoque mixto de
naturaleza descriptiva y analitica. Plantea que, en las ultimas décadas, se ha

incrementado la representacion de las mujeres en Latinoamérica. Se sefiala que el
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empoderamiento femenino ha avanzado en los ambitos laboral, educativo,
profesional y social, logrando avances en el a&mbito politico. La poblacion
femenina en los gobiernos enfrenta obstaculos que limitan su participacion en la
esfera publica y su empoderamiento correspondiente. También, argumenta que el
acceso a las oportunidades de ellas no se materializa, y que este principio
democratizador ain no se ha consolidado. En conclusion, aunque se ha observado
un avance notable en el empoderamiento femenino en areas como el ambito
laboral, educativo, profesional y social, la paridad de género en la politica sigue
siendo un objetivo distante; el principio democratizador de igualdad aun no se ha

consolidado y requiere compromiso continuo.

El estudio de Delgado (2015), se buscd examinar todas las luchas
encaminadas a alcanzar los derechos de las mujeres. Su enfoque es cualitativo y
posee un caracter historico heuristico. Se afirma que las mujeres siempre han
participado y desempefiado roles sociales cruciales y significativos; Sin embargo,
los historiadores han tendido a invisibilizar y restaurarles valor y mérito desde una
perspectiva patriarcal e incluso misogina. A nivel mundial, las mujeres asumen
responsabilidades relacionadas con la preparacion de comida y otros; desempefian
el papel fundamental en la reproduccion de la especie humana, ya que sin su
participacion no habria continuidad ni desarrollo humano. No obstante, estos roles
vitales en la sociedad han sido historicamente determinados por decisiones
patriarcales y no necesariamente en un contexto de autonomia. En ultima
instancia, este enfoque historico es fundamental para comprender y valorar el
papel de las mujeres en la construccion de la sociedad venezolana y para promover

una representacion mas equitativa en el relato historico nacional.
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Gomes y Ldpez (2013), en su estudio cuyo objetivo central fue entender la
presencia de las mujeres en la politica y examinar las experiencias que enfrentan
durante su camino para ingresar y mantenerse en posiciones de poder politico, que
busca comprender la participacién femenina desde la perspectiva directa de las
mujeres, destacando los desafios y satisfacciones relacionados con su ingreso y
permanencia en la esfera politica. La metodologia utilizada fue la cualitativa con
el método fenomenoldgico de tipo descriptivo, para seleccionar la muestra, se
aplicaron dos criterios: el intencional- razonado y el de casos homogéneos. Los
resultados muestran que, en esta region, carecen de mecanismos que faciliten el
involucramiento de las mujeres y que persiste la desigualdad en términos de
participacion politica. A pesar de los esfuerzos notables realizados por las mujeres
para ganar un espacio en la arena politica, han enfrentado obstaculos significativos
tanto al ingresar como al mantenerse en este ambito. Aunque se han realizado
considerables esfuerzos para superar las desigualdades, las cifras estadisticas y las
opiniones expresadas por las propias mujeres indican que las barreras historicas
aun persisten. En resumen, a pesar de los obstaculos que enfrentan las mujeres,
tienen la capacidad de superarlos participar activamente en la politica, al igual que
los hombres, lo que subraya la necesidad urgente de eliminar las construcciones

relacionadas con el género.

Tambien Barrera (2014) en su investigacion buscd establecer los retos que
enfrentan las mujeres en este departamento. En términos de metodologia, adopta
un enfoque cualitativo con un método descriptivo. La metodologia fue cualitativa,
empleando el método de estudio de caso. Se utilizaron técnicas como la
observacion, entrevistas semiestructuradas a informantes cualificados y analisis

de contenido. Se argumenta que persiste la marginacion y discriminacién en la
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esfera publica. Estas estrategias permitieron recopilar informacion, incluyendo
percepciones, sentimientos, actitudes, opiniones y conductas, para comprender la
realidad. Como conclusion, las mujeres estan adquiriendo conciencia sobre su
importancia y rol en la comunidad al iniciar sus carreras politicas primero en sus
entornos locales. Se destaca que las mujeres han logrado posicionarse en la
politica aprovechando los espacios previamente ocupados por hombres, lo cual
indica un cambio en la exclusion histérica y una mayor presencia femenina en

roles politicos antes considerados exclusivos para hombres.

Segun Palacios (2007) en su tesis busco examinar las razones detras de la
participacion femenina limitada o inexistente. Adopto un enfoque cualitativo,
descriptivo y utilizd un disefio etnografico. Afirma que las mujeres contintian
enfrentandose a la discriminacion y exclusion por parte de los hombres, ya que
los estereotipos persisten en lo que respeta al trabajo realizado en el hogar y la
familia, perpetuandose también en el entorno escolar. El papel asignado a las
mujeres esta asociado principalmente con las responsabilidades de cuidado en el
hogar y la reproduccién, mientras que los hombres tienen acceso a oportunidades
laborales y al &mbito pablico. La exclusion y la discriminacion se reflejan en
estadisticas, como tasas mas altas de analfabetismo y desercidn escolar femenina,
especialmente antes de completar el tercer afio, lo que también se traduce en una
limitacion para su participacion politica. En sintesis, los estereotipos de género
arraigados persisten como caracteristicas de una sociedad patriarcal, perpetdan la

desigualdad de género y obstaculizan el avance hacia una sociedad mas equitativa.

Segun Mollo (2015), en su estudio cuyo proposito fue la descripcion y
explicacion de los obstaculos en la participacion femenina. Adoptd un enfoque
mixto, de carécter comparativo y descriptivo. Indica que la participacién politica
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en el municipio de La Paz es del 36% del total, mientras que en el segundo
municipio alcanza el 28%. Se argumenta que las mujeres participan poco en
actividades politicas debido a la exclusion por parte de los hombres, la falta de
decision por parte de las propias mujeres, y la percepcion de que deben ganarse
un espacio que demuestre relevancia en igualdad para liderar en los espacios
politicos y la toma de decisiones aspectos que se podrian calificar dentro de la
persistencia del machismo. A modo de conclusion, a pesar de los avances recientes
en la participacién politica de las mujeres, sigue siendo baja, es necesario
reescribir la narrativa histérica para reflejar el verdadero papel de las mujeres
como agentes activas de cambio y patriotismo en la construccién de la nacién

boliviana.

2.1.2. Nacionales:

Como Teran y Villanueva (2023), en su tesis busco identificar cémo
algunos factores inciden en la participacion politica femenina en este caserio. La
muestra aleatoria de este estudio incluye mujeres con edades comprendidas entre
los 18 y 65 afios, sumando un total de 102 participantes. La recopilacion de datos
se llevo a cabo mediante la aplicacion de la técnica de encuestas y el uso de un
cuestionario como instrumento, de acuerdo a los resultados se valida la hipotesis
planteada que sugiere que factores socioculturales, entre ellos los roles de género,
el nivel educativo, la ocupacion y la estructura familiar, tienen un impacto
desfavorable en este caserio. Esta tendencia se manifiesta en los niveles
disminuidos de involucramiento en organizaciones politicas y en la participacion
de las mujeres en los procesos electorales, de manera similar. En conclusién, estos
hallazgos pueden servir como base para el disefio de estrategias y politicas que

promuevan una mayor inclusion y participacion politica de las mujeres,
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contribuyendo asi al fortalecimiento de la democracia y la equidad de genero en

la comunidad.

Hilario y Sedafio (2019) en su investigacion buscé identificar los factores
primordiales que restringen la participacion de las mujeres en Huénuco. La
metodologia utilizada fue la sustantiva-descriptiva. Se trabajé con 160 mujeres
del centro poblado y su muestra de 113, utilizando el muestreo probabilistico y se
utilizé la encuesta para recoger la informacion. Se resalta que predominantemente
existen obstaculos de indole normativa que limitan la participacion activa de las
mujeres en la politica, ya que se incumple, sin mayor claridad, las regulaciones de
la comunidad para facilitar su postulacion a cargos comunales. Ademas, enfrentan
violencia politica al ocupar posiciones de liderazgo y se encuentran con obstaculos
socioculturales donde persiste la creencia implicita de que los roles de liderazgo
estan predestinados para los hombres. En resumen, se identifican multiples
factores que limitan la participacion politica de las mujeres en el cetro poblado de
Ccollpaccasa, incluidas las barreras legales, socioculturales, econdmicas, y
personales, lo que subraya la complejidad de los desafios que enfrentan las

mujeres en este contexto especifico.

Sibina (2021), en su estudio busco detallar todos los desafios enfrentados
para acceder al poder legislativo, utilizando un enfoque cualitativo y un disefio
descriptivo-analitico. Sostiene que las mujeres, al dar inicio a una trayectoria
politica deben superar la dependencia familiar, ya que en muchas ocasiones
carecen de respaldo o enfrentan limitaciones, como el caso de aquellos con hijos
menores que aln necesitan la atencion materna. Sin embargo, aquellas con hijos
mayores toman decisiones rapidas para incursionar en la politica. Segun
testimonios, muchas mujeres hubieran deseado ingresar a la esfera politica antes,
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pero la conciliacion familiar se presenta como una limitacion significativa para
esa eleccion. Por lo tanto, iniciar una carrera politica se percibe como un proceso
complicado, ademas, la falta de financiamiento constituye otra barrera relevante.
En conclusion, este estudio resalta las barreras invisibles que las mujeres enfrentan
al competir en la politica, aunque se han realizado investigaciones sobre este tema,
hay una falta de literatura especifica sobre los resultados de las congresistas

peruanas.

Herrera (2018), en su investigacion investigo los niveles de participacion
en el proceso electoral; el estudio adoptd un enfoque mixto y un disefio no
experimental, siendo transversal y descriptivo. Se argumenta que la participacion
de las mujeres esta influenciada por varios factores, incluyendo aspectos
culturales, econémicos y educativos. A pesar de las limitaciones evidentes, se
observa un interés considerable por parte del interés de las mujeres en involucrarse
en la actividad politica La poblacion femenina con mayor interés en la politica se
sita en el rango de 25 a 60 afios, ya que estas mujeres estdn actualmente
involucradas en la toma de decisiones a nivel comunitario. Por otro lado, las
mujeres mas jovenes muestran un mayor interés y aspiracion, y observan la
participacion de las mujeres mayores como una fuente de motivacion para su
propio crecimiento personal. Se detalla los niveles y restricciones, asi como
identifica los principales obstaculos que han disminuido la participacion politica
de las mujeres, incluyendo aspectos econdémicos, de tiempo, educativos, presiones
sociales, machismo y discriminacion de género, entre otros. En conclusién, es
importante abordar estos desafios de manera integral y desarrollar politicas y
acciones concretas para promover la igualdad de genero y facilitar una

participacion politica equitativa para todas las personas.
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En el estudio de Bermudez (2019) cuyo proposito radica en demostrar el
arduo camino hacia la consecucion de la igualdad de género en la participacion
politica femenina y argumentar que una medida esencial, como la paridad, esta en
consonancia con los principios constitucionales de PerQ. La tesis se enmarca en la
exploracion de la teoria de la igualdad desde la perspectiva de las mujeres,
examinando su evolucion en el ambito de la participacién politica. La hipotesis
planteada argumenta que la paridad es crucial para garantizar la presencia efectiva
de las mujeres en los espacios de toma de decisiones y promover una participacion
politica igualitaria en los estados democraticos de derecho. La investigacion
concluye en la necesidad imperativa de que los Estados, incluido el Per(, adopten
medidas més efectivas para lograr la paridad y avanzar hacia una participacion
politica equitativa para las mujeres. A través de un analisis histérico, critico,
analitico y actual del ordenamiento juridico peruano, asi como del derecho
constitucional comparado, se desarrollan argumentos que respaldan la paridad
como una propuesta compatible con el marco constitucional peruano,

contribuyendo a la consolidacion del Estado Democratico de Derecho.

En la investigacion de Gutiérrez (2019) cuyo propdsito fue reconocer el
papel destacado de las mujeres lideres en la toma de decisiones, en términos de
metodologia, presenta un enfoque cualitativo y cuantitativo es de disefio analitico
hermenéutico y critico, asi como es de corte transversal. Asevera que las mujeres
en los ambitos politicos y sociales ostenta autoridad y liderazgo, ya que
promueven el desarrollo de competencias y aptitudes superando las limitaciones
que no permiten una inclusién cabal de ellas; pero se resalta que uno de los
factores negativos seria la ausencia de motivacion de las mujeres para la

participacion politica, por otro lado se sefialan la carencia de motivacion dentro
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de la sociedad, asi como los factores socioculturales y familiares que contintian
siendo las barreras de siempre en la obtencion y ejercicio total de sus derechos
como ciudadana. En resumen, al subrayar el liderazgo y la autoridad demostrados
por las mujeres, la investigacion contribuye a cambiar percepciones y promover

la equidad de género en todos los ambitos.

Segln Cantuarias (2019), cuyo propésito fue examinar las vivencias de
acoso politico con la intencion de identificar sus repercusiones. Desde una
perspectiva metodoldgica, se fundamenta en un enfoque cualitativo y un disefio
exploratorio. Se argumenta que el acoso, como manifestacion de la violencia hacia
las mujeres es un fendmeno ampliamente comun en el ambito politico nacional.
Esto puede manifestarse a través de conductas personales o colectivas que
restringen, obstaculizan y, en la préctica, anulan los derechos femeninos debido a
su condicion de género. Esto refleja la situacion de wvulnerabilidad que
experimentan los funcionarios locales elegidos, especialmente en las
municipalidades rurales, lo que podria explicar la falta de avance hacia la equidad
de género en la politica. En resumen, la presencia del acoso causa efectos adversos
en el ejercicio de sus funciones y disminuye el interés al continuar participando

en la politica, afectando también su responsabilidad.

Segun Cortez (2018), en su estudio tuvo como objetivo analizar la
viabilidad de mejorar de manera gradual el empoderamiento de las mujeres. Desde
el punto de vista metodoldgico, se basé en un enfoque cualitativo y empled un
método descriptivo y hermenéutico, con un disefio fenomenoldgico. Se afirma que
es factible incrementar progresivamente el fortalecimiento del papel de las
mujeres en su involucramiento politico en la administracion gubernamental de las

municipalidades. Para lograrlo, se sugiere implementar un programa de formacion
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y concientizacion. Aunque la dependencia econdmica de los conyuges sigue
siendo un obstaculo significativo, la persistente cultura patriarcal también
representa un inconveniente. En las elecciones, los hombres limitan los espacios
para las mujeres, cumpliendo solo con la cuota de género establecida por la
normatividad. La falta de confianza en si mismas se atribuye al escaso desarrollo
de capacidades y las responsabilidades familiares cotidianas, como el cuidado
diario de los hijos. En conclusion, el estudio contribuye a la comprensién y

promocion de la igualdad de género en el ambito politico municipal.

2.1.3. Regionales

Ibafiez et al (2023), realizé el analisis de los factores que influyen tanto
positiva como negativamente en la participacion politica de las mujeres en la
region. A través del testimonio de ocho mujeres con experiencia en la arena
politica, se exploraron diversos aspectos cualitativos mediante un disefio
fenomenoldgico. Los resultados destacan que los factores que promueven la
participacion femenina incluyen la normativa de igualdad de género, la promocion
de la participacion en organizaciones sociales y una participacion politica activa
desde diferentes ambitos. Por otro lado, se identificaron obstaculos como el
arraigo familiar, la discriminacion de género y el acoso politico, asi como la falta
de recursos econdmicos. En conclusion, las mujeres perciben su participacion
como positiva al considerar que aportan nuevas propuestas; asimismo, se destaca
la importancia tanto de la preparacion profesional como de la participacion en
organizaciones politicas y sociales. Se sefiala también que los roles de género aln
influyen en la sociedad y que, aunque las leyes favorecen la participacion de las
mujeres en la politica, esto no se traduce necesariamente en una implementacion
efectiva. En resumen, se enfatiza la importancia de la preparacion profesional y la
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selecciéon de candidatos por parte de los partidos politicos para promover una
mayor diversidad y equidad de género en la politica., se sugiere que los partidos
politicos deberian seleccionar a sus candidatos considerando su perfil

sociopolitico.

Ibafiez (2023), analiz6 la vision que las mujeres poseen sobre su
involucramiento politico en la region de Puno, basidndose en sus vivencias
personales. La metodologia empleada fue el enfoque cualitativo y un disefio
fenomenoldgico, aplicado a mujeres que han sido candidatas en elecciones
congresales, regionales, provinciales y distritales en los Gltimos cinco afios. La
muestra consisti0 en ocho mujeres que participaron en entrevistas semi
estructuradas y se empled el Altas ti9 para el analisis de datos. Los principales
hallazgos de la investigacion destacan la importancia de la preparacion profesional
de las candidatas, ademas, se identificaron mas obstaculos que facilitadores en el
proceso. Se observo que la normativa desempefia un papel positivo para las
mujeres. Se reconoce la persistencia de roles de género impuestos por la sociedad,
lo que perpetla estereotipos. Aunque las leyes promueven la participacion
femenina en la politica, su implementacion es deficiente. Se sugiere que los
partidos politicos elijan candidatos basandose en su perfil sociopolitico. En
conclusion, las mujeres valoran su participacion de manera positiva al considerar

que aportan nuevas ideas.

Coari y Marca (2016), indago la participacion politica de las mujeres y su
influencia en el proceso de decision en el gobierno local, se aplicd una
metodologia mixta de tipo transversal. Se afirma que, a pesar de enfrentar
obstaculos como la falta de interés por parte de las mujeres, la falta de motivacion
proveniente de las mujeres que enfrentan desafios provenientes de instituciones
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tanto publicas como privadas, asi como obstaculos socioculturales y familiares,
como la regiduria del concejo municipal de la provincia de San Roman. Estos
roles proporcionan no solo oportunidades politicas, sino también espacios
sociales, permitiéndoles ejercer poder y liderazgo, asi como desarrollar
capacidades y habilidades. En conclusién, enfrentan limitaciones que las excluyan
de manera insuficiente en la toma de decisiones en el distrito de Juliaca, debido a

la falta de interés, motivacion y diversos factores sociales, culturales y familiares.

Mufoz (2015) tuvo como objetivo realizar el analisis profundo de la
relacion historica entre la diferencia de género y la desigualdad social. La
investigacion adoptdé un enfoque mixto y se basé en un método descriptivo-
explicativo. Se sostiene que existe una inclinacion hacia la discriminacion,
entendida como la persistencia de patrones patriarcales y violencia hacia las
mujeres. Asimismo, se observa la marginacion como una practica que aisla a las
personas del grupo o colectividad, lo cual perjudica la participacion politica
efectiva. Esta conclusion se basa en la investigacion realizada en los municipios
provinciales de Azangaro, Puno, Carabaya, Yunguyo, Huancané y Lampa, donde
los hombres ocupan un total de 47 regidores, representando el 84%, mientras que
las mujeres, elegidas en un nimero de solo 9, constituyen el 16% del total. En
resumen, esta situacion contradice los principios de un Estado Constitucional de
Derecho, donde se supone que la democracia implica la participacion igualitaria
de todos los ciudadanos, independientemente de su género, y se subraya la

necesidad urgente de abordar esta problematica de manera integral y efectiva.

Segun Valer (2020) que tuvo como proposito determinar los elementos que
influyen en la participacion femenina en la politica La investigacion adopt6 un
enfoque cuantitativo de tipo descriptivo, tanto transeccional como transversal. Se

32

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadament

esta tesls



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

argumenta que las estructuras patriarcales de la sociedad se encuentran
solidamente arraigadas, dificultando la involucracion politica femenina Entre los
factores determinantes identificados, se destacan cuatro niveles: el educativo
(explicando el 21.916%), el sociocultural (representando el 18.41%), el
socioecondémico (explicando el 16.026%), y finalmente el sociopolitico (con un
significado del 14.392%), todos examinados a través de un analisis factorial. En
conclusion, estos factores mencionados son los que restringen la implicacion
directa de las mujeres en la politica y todos ellos estan interrelacionados de manera

significativa.

Calderon (2019), se enfocé en dos objetivos principales: establecer la
relacion entre las formas de participacion ciudadana en el presupuesto
participativo y analizar la relacion entre los niveles de participacion ciudadana y
la gobernabilidad en la municipalidad provincial de Chucuito-Juli en 2019. Se
adopta el paradigma de la nueva gestion pablica y se utiliza una metodologia
cuantitativa correlacional, con un disefio no experimental de corte transversal.
Para la recoleccion de datos, se emplearon encuestas y cuestionarios. En resumen,
la investigacion se presenta como un instrumento de participacion deliberativa en
el marco de la gobernabilidad. La participacion ciudadana en el proceso del
presupuesto participativo basado en resultados muestra resultados positivos,
especialmente con la intervencion de representantes de diversas organizaciones

sociales.
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2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. Participacion politica

La participacion politica de las mujeres a nivel mundial es una de las
caracteristicas mas resaltantes en cuanto a la igualdad de derechos, esta accion no
solo es colaborar, ni opinar, sino que va mas alla de accionar, que implica tener

voluntad y pertenencia a la ciudadania.

La Defensoria del Pueblo (2019), sefiala que la ONU ha estado
promoviendo la Agenda para el Desarrollo Sostenible, que tiene como objetivo la
promocion de la igualdad de género, que busca garantizar la participacion plenay
efectiva de las mujeres, asi como la equidad de oportunidades de liderazgo en

todos los &mbitos de la vida politica, econémica y publica.

Esta igualdad de género, promueve la equidad de género y la participacion
politica, segun lo sefiala Fernandez (1999), son las acciones voluntarias en las que

los ciudadanos de una comunidad se involucran para seleccionar a sus lideres.

En nuestro pais ONPE promueve este involucramiento de las mujeres
mediante la paridad en procesos electorales, a razén de ello, esta Ley N° 31030,
Ley de Paridad y Alternancia (2022), posibilitd un aumento significativo tanto en
el nimero de mujeres postulantes a cargos de eleccion popular como en el
porcentaje de parlamentarias elegidas, que permitié el incremento de 37.7% en el

afno 2021.
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Tabla 1

Momentos destacados en la involucracién politica femenina en el Peru

ANO LEY ACONTECIMIENTO
1933 Décima Permitio a las mujeres alfabetizadas votar en las
Constitucién elecciones municipales.
Politica del Perd
1955 Ley N° 12391 Todos los peruanos mayores de edad, tanto
hombres como mujeres, tienen derecho a votar si
saben leer y escribir.
1979  Constitucion Sufragio universal
Politica del Per(
1997 Ley N° 26859  25% de representacion de mujeres o varones en las
listas parlamentarias
2000 Ley N° 27387  Cuota de género al 30% en las listas electorales de
candidatas y candidatos al Congreso de la
Republica.
2002  Ley N° 27734, Cuota del 30% para las elecciones a cargos
municipales.
2004  Ley N° 28360 Se extiende la cuota a las listas de candidaturas al
Parlamento Andino.
2019  Ley N° 30996, Las mujeres debian ocupar el 40% de las listas, el
2026 seria el 45% y el 2031 llegarian al 50%.
2020 Ley N° 31030 La normativa establece que tanto mujeres como

hombres deben representar al menos el 50% de las
candidaturas para los cargos directivos del partido.

Nota. Extraido de Melgar et al. (2021)

Este avance en la participacion politica debe contener una estructuracion

como indican Garcia y De-Marco (2017) que comprende a ciudadanos,

instituciones y grupos politicos en un sistema democratico.

Visto de ese modo, la participacion politica se da en bien de la comunidad,

perteneciente a la democracia, a razon de ello Huanca (2022), refiere que implica

involucrarse activamente en las decisiones politicas dentro del marco

constitucional establecido por la Constitucion Politica del Perd, de manera

organicay colectiva.
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2.2.2. Participacion politica de la mujer

En el Perd el reconocimiento de los derechos politicos de las mujeres,
establecido en la Convencion Americana de Derechos Humanos de 1978,
especificamente en su articulo 23, inciso 1, el cual garantiza que "todos los
ciudadanos tienen derecho a participar en la direccion de asuntos publicos (...)
tener acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones puablicas de su pais™ (p.

9).

Esta normativa promueve la participacién activa de los ciudadanos en la
toma de decisiones y la administraciébn de sus comunidades o paises,
destacadamente de las mujeres, a razon de ello, la Convencién Interamericana
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer de 1995, en su
articulo 4, afirma que "toda mujer tiene el derecho a tener igualdad de acceso a las

funciones publicas de su pais...". (p. 9)

Sin embargo, pocos paises han propuesto leyes de alternancia como
paridad y aquellos que decidieron ponerlo en préactica tuvieron efectos positivos
en cuanto a la participacion politica, elevandose el nimero de mujeres en cargos

en mas de 35%.
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Figura 1

Paises con alternancia y paridad

THE BAHAMAS
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[l Paises con alternancia
y paridad

Nota. Esta grafica muestra a los 9 paises que practican la alternancia y paridad en América.

A pesar de ello existen limitaciones de la participacién femenina en la
esfera politica debido a elementos determinantes, tal como lo sefiala Valer (2020),
se destacan los niveles educativos y socioculturales, seguidos por el nivel

socioecondmico y sociopolitico.
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Tabla 2

Aplicacién de cuota de género en elecciones congresales de 1955 - 2021

Aplicacién Elecciones  Congresistas 9%  Congresistas %  Total

de la cuota generales varones mujeres

de género

No aplica 1995-2000 107 88 13 12 120

Aplicacién 2000-2001 94 78 26 22 120

de cuota del

25%

Aplicacion 2001-2006 98 82 22 18 120

de la cuota

de 30% 2006-2011 85 71 35 29 120
2011-2016 102 88 28 22 130
2016-2021 95 72 36 28 130

Nota. Comparacién en porcentaje de congresistas elegidos entre varones y mujeres

La implementacién de la cuota de género no ha resultado en la creacién de

una representacion en el Congreso de mujeres que alcance o supere el 30%.

Si bien estas consideraciones son generales, se encuentran con multiples
obstaculos que dificultan su participacion en la esfera pablica y su fortalecimiento
politico. Aquellas con recursos economicos limitados, en particular, enfrentan
desventajas significativas para financiar sus campanas politicas y también tienden

a presentar niveles educativos mas bajos.

Existe un grupo determinado que es ain mas desfavorable, como lo sefiala
Tello y Aguaded (2009), que son aquellas mujeres pertenecientes a comunidades

indigenas y, en segundo lugar, para las mujeres afro-latinoamericanas.

La participacion politica de las mujeres se ve enraizada en tres aspectos

que determinarian su participacion en la politica que tienen que ver con ser muijer,
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enfrentar la pobrezay pertenecer a una comunidad indigena lo cual constituye una

triple discriminacién.

A razon de ello, existen politicas de accion afirmativas y la importancia de
que no solo garantice la composicion paritaria de las listas electorales, sino la
paridad de resultado de decision de los partidos politicos, al financiamiento de

campanas y a la propaganda electoral.

2.2.3. Cultura Politica

El concepto de cultura politica se describe como las actitudes psicoldgicas

hacia los elementos sociales.

De acuerdo con Verba (1980), se define como el grupo de individuos
similares que comparten pautas o actitudes hacia la politica, y estas son

compartidas dentro de un grupo especifico.

Es un atributo que posee un conjunto de personas necesariamente, este
abarca valores creencias y modelos de comportamiento relevantes para lo politico,
tal como lo sefiala, Jorge (2010), incluye caracteristicas culturales generales que
afectan la politica, como las percepciones de roles de género, el nivel de confianza

interpersonal y la difusién de normas de cooperacion.

Otro aspecto es el estatus socioecondémico que es un factor distintivo en
las orientaciones de valores. Como lo sefiala Benedicto y Moran (1995), que
aquellos con mayores dificultades econdmicas tienden a adoptar una mentalidad
de austeridad. En contraste, las personas mas acomodadas muestran una mayor
conciencia social y suelen abogar con mayor énfasis por la defensa de los derechos

humanos, incluyendo la tolerancia y la igualdad.
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Existe un factor importante que es la confianza entre las personas pues ella

permite la formacion de la cultura politica, (Arbuld, 2000).
2.2.4. Brechas de género

Actualmente existen disparidades y desigualdades entre hombres y
mujeres en diversos ambitos de la vida, que tienen que ver con la educacion,

empleo, participaciones politicas, ingresos, salud y otros aspectos sociales.

Como lo indica Medoff (1986), hay varias razones por las cuales la
participacion de las mujeres es menor que la de los hombres, que incluyen la
participacion de las mujeres en el mercado laboral, el nivel educativo de las

mujeres y los estereotipos sociales y religiosos dominantes.

La participacion politica de las mujeres esta influenciada por una serie de
factores que varian dependiendo el nivel de desarrollo econémico y social de un
pais, la ubicacion geografica, la cultura y el tipo de sistema politico en que se

encuentren.

Mir6 y Nopo (2022), refieren que, en el Perd, la desigualdad de género
permea todo el entramado social. La violencia de género es uno de sus aspectos
mas evidentes y alarmantes. A esto se afiaden la dominancia masculina en el poder
politico, la persistencia de la pobreza y la carga desproporcionada de

responsabilidades de cuidado para las mujeres.

Este aspecto tan relevante en el PerQ, de acuerdo al tltimo Informe sobre
el Desarrollo Humano del PNUD (2021), nuestro pais ha logrado avances

significativos en su desarrollo, situandose entre los siete paises de América Latina
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con un alto indice de desarrollo humano. Sin embargo, se encuentra por debajo

del promedio de América Latinay el Caribe en términos de desigualdad de género.

Figura 2

indice de desigualdad de género en Per

IDG

1995 2010 2012 2014 2016 2018 2020

Creado con Datawrapper
Nota. indice de desigualdad de género en el periodo 1995-2021 en el Per(.

Se ha considerado que valores cercanos a 0 indican una igualdad completa,

mientras que valores cercanos a 1 indican una desigualdad completa.

Esta desigualdad se vio reflejada, como lo sefiala Mora y Arnao (2021) en
las elecciones para los 25 Gobiernos Regionales y la Alcaldia de Lima
Metropolitana, de un promedio de 300 candidatos en total para dichos cargos en
cada periodo, menos del 10% eran mujeres, solo a partir del afio 2011, el nimero

de candidatas mujeres aumento ligeramente.
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Por su parte, Alegre (2023), sefiala que todas estas formas de desigualdad
son simplemente manifestaciones de un problema complejo y multifacético que

requiere ser analizado en relacion con sus raices profundas en la historia.

La brecha de género en la ciudad de Puno, conforme al informe de
FORBES (2023), indica que la region onceava posicion en cuanto a porcentaje de

brecha de género con un valor de -11.7.

Figura 3
Disparidades de género en el indice de Desarrollo Social de Mujeres y Hombres

del afio 2022 por regiones

5,5 [ Lima Metropolitana
-6,3 I callao
-7.3 I Loreto
-8,8 N  Lambayeque
-9, Ica
9,7 N LaLibertad
-9.9 I Tumbes
-10,1 I Ucayali
107 N Piva
11,6 [ san Martin
1.7 N Puno
11,8 [N Huancavelica
-12.2 [N Tacna
-12,5 [ Madre de Dios
<131 [ Lima Provincias
13,1 I Cusco
132 [ Csiamarcs
-13, Amazonas
140 [ Ayacicho
-14.4 [ Junin
-14.6 N Pasco
154 [ Arequia
15,5 I Huanuco
164 [ Aourirac
-16,5 [N Moquegua
-16.6 [N Ancash

Nota. Los puntajes tienen un rango de 0 a 100 puntos

Estas cifras nos muestran que hay una diferencia favorable hacia los

hombres, en promedio del 12.1%.
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Por su parte, Ibafiez et al. (2023), sefialan que, en la ciudad de Puno, las
mujeres inicialmente tienen una percepcidon positiva sobre su participacion
politica, sin embargo, identificaron obstaculos como el arraigo familiar, la

discriminacidn de género, el acoso politico y la falta de recursos econémicos.

2.2.5. Marginacioén y discriminacion

La marginacion es considerada toda exclusién o relegacion de ciertos
grupos sociales, individuos o comunidades a los margenes de la sociedad,

privandolos de acceso a recursos, oportunidades y derechos basicos.

En el escenario politico se evidencia esta discriminacion y es considerada
segun indica Badilla (1996), la define como cualquier acto que tenga como
objetivo o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, disfrute o ejercicio
de los derechos humanos y las libertades fundamentales de la mujer,

independientemente de su estado civil.

Investigaciones como de Mamani y Yana (2017) afirman que, la
discriminacion politica esta estrechamente ligada a la marginacion de las mujeres
dentro del &mbito familiar. Tradicionalmente, se ha observado que la mujer es
asociada a su familia principalmente como madre y ama de casa, en lugar de ser

reconocida como ciudadana.

En el afio 2021, la tasa de participacion laboral femenina a nivel nacional
fue del 63,9%, lo que representa un aumento de los 8,5 puntos porcentuales en
comparacion con el afio anterior. Sin embargo, la brecha de participacion laboral
entre hombres y mujeres fue del 18,1%. En la region de Puno, esta brecha fue una

de las mas bajas a nivel nacional, con un 3,9%.
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Figura 4

Proporcién de mujeres mayores de 15 afios que participan en la fuerza laboral
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Nota. Tasa de empleo femenino por departamentos en el afio 2021, expresada en porcentajes.

De igual modo, Barrera (2014) hace hincapié en que, es la exclusion y
discriminacion en la esfera publica se refleja en un incremento cuantitativo de
mujeres como electoras, pero persisten restricciones y sobre presentacion

significativas en su acceso a cargos publicos o politicos.

2.2.6. Sistema patriarcal y machismo

El sistema patriarcal es una estructura donde el poder y la autoridad estan
principalmente en manos de los hombres, mientras que las mujeres tienen un

estatus subordinado.

El patriarcado, segun sefiala Cagigas (2000), es la subyugacién y opresion
de las mujeres no son simplemente el resultado de circunstancias aleatorias o de
factores como la biologia o la socializacion de los géneros. Mas bien, constituyen
una estructura de poder mantenida de forma deliberada y con intencion.
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Asi mismo, segun lo sefiala CONAVIM (2016), abarca una serie de
acciones, conductas y convicciones que fomentan, perpettan y fortalecen diversas
manifestaciones de discriminacion hacia las mujeres. Su caracteristica
fundamental radica en la degradacion de lo femenino, manifestandose a través de

diversos tipos y modalidades de violencia hacia las mujeres,

A continuacion, se menciona algunas conductas machistas:

- Distanciamiento del cuidado de los hijos e hijas

- No participar en las tareas domesticas

- Adoptar una posicién de autoridad en las relaciones familiares
- Practicar una sexualidad activa y heteronormativa

- Reprimir la expresion de emociones y sentimientos

El machismo, por otro lado, es una ideologia que promueve la superioridad
de los hombres sobre las mujeres y refuerza las normas y roles de género

tradicionales que favorecen a los hombres y desvalorizan a las mujeres.

Al igual Coria (1991) sugiere que cuando la sociedad ignora o subestima
las contribuciones de las mujeres al relegarlas al &ambito de la vida privada, se
plantea que las mujeres poseen un tipo de poder no reconocido publicamente, al

que se refiere como "poder oculto™.

Este poder es visto como una respuesta al poder de dominacion genérica,
pero no cuenta con el reconocimiento social y, por lo tanto, no tiene legitimidad.
A pesar de esto, funciona como un contrapeso que equilibra la distribucion actual
del poder, la cual esta arraigada en una distribucion sexual del poder, donde los

hombres tienden a tener mas poder y visibilidad que las mujeres.
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- Evocar el hogar

- Utiliza recursos muy diferentes de los utilizados en el ejercicio de poder
publico, provenientes de sentimientos, afectos, cercania corporal y erotismo

- Inevitablemente reproduce comportamientos de sumisién, atrapando a quienes
lo ejercen como a quienes lo sufren

- Crea conexiones complejas

- Es una trampa en beneficio del patriarcado

2.2.7. Participacion politica de la mujer

La participacidn politica, segun Sibina (2021) refiere que, las mujeres que
desean emprender una carrera politica deben superar la dependencia familiar, ya
que en muchas ocasiones no cuentan con el respaldo necesario. Ademas, enfrentar
obstaculos, como es el caso de aquellos que tienen hijos pequefios que adn

requieren cuidado materno.

Elecciones

En cuanto a las barreras, Tello (2019) afirmé que una coincidencia en la
obtencion de niveles educativos mas bajos, lo cual no solo afecta a su situacion
financiera, sino también sus capacidades de integracion social y habilidades de
liderazgo. Sin duda, la representacion de las mujeres es ain mas desfavorable para

las mujeres indigenas y, en segundo lugar, para las afro latinas.

2.2.8. Acoso politico

Se define el acoso como cualquier comportamiento dirigido hacia las

mujeres, realizado por cualquier medio, con la intencion de reducir, discriminar,
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suprimir, impedir, marcar u obstaculizar el ejercicio de sus derechos debido a su

condicion de mujer (Defensoria del Pueblo, 2023)

El hostigamiento, segin Cantuarias (2019), se pone de manifiesto en el
entorno de vulnerabilidad que confrontan las autoridades electas, especialmente
en municipios rurales, lo que podria explicar por qué ain no hemos alcanzado un
escenario que avance hacia la consecucion de la equidad de género en el ambiente

politico.

Durante la campafia electoral, las candidatas pueden enfrentar violencia y
discriminacidn que limitan su participacion. Estas acciones deben ser denunciadas
ante el Jurado Electoral Especial, para ser sancionados por las autoridades
electorales, segun lo dispuesto por el Jurado Nacional de Elecciones. (Cantuarias,

2019)

2.2.9. Empoderamiento de la mujer

En la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer en Pekin (1995) se llego a
acuerdos de que, se fomente la igualdad de género, el incremento de la presencia

femenina en las instancias de decision y su acceso al poder.

Sin embargo, en el dltimo informe de la ONU (2020), el avance hacia la
equidad de género y derechos de las mujeres sigue siendo un desafio considerable,

ningun pais ha alcanzado la plena igualdad de género.

Otro dato importante de este informe, indica que, solo veinte mujeres
ocuparon el cargo de jefa de estado o gobierno y un 40% de los jueces a nivel
mundial son mujeres, asi mismo, 48% de ellas accede o utiliza internet, en

contraste de 58% de los hombres, (Organizacion de las Naciones Unidas, 2020)
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Cortez (2018) concluyo que, la persistente dependencia economica
continlia siendo uno de los desafios, asi como el sistema patriarcal; durante las
elecciones, los hombres no ceden facilmente espacios significativos a las mujeres
y, en cambio, se limitan a cumplir con la cuota de género establecida por la

normativa.

Segun Tello (2019) el hecho se confirma al sefialar que existe un proceso
en curso, aunque lento, de representacion de mujeres, y que el empoderamiento se
ha expandido en a&mbitos laborales, educativos, profesionales y sociales. Estos

avances, a su vez, han posibilitado conquistas en los espacios politicos

Ademas, Gutiérrez (2019) indic6 que es importante destacar que cuando

las mujeres obtienen roles politicos y sociales, también ejercen poder y liderazgo

2.2.10. La educacidn y participacion politica

Mamani y Yana (2017), sefialan que, la educacion es clave para la
participacion politica de las mujeres. Sin embargo, en la investigacion que
realizaron en mujeres de Puno, muestran niveles educativos bajos, concentracion

en sectores agricolas y comerciales, especialmente en zonas rurales.

Por su parte Valer (2020) indic6 que, en nuestro pais, las estructuras
patriarcales parecen mantenerse robustas y representan obstaculos para la accion
de las mujeres. Entre los factores determinantes, se ha identificado que el nivel

educativo es el principal obstaculo para lograr una participacion politica eficaz

En el &mbito de un gobierno local de Juliaca, Gémez y Lopez (2013),
indican que, las mujeres que ostentan cargos de autoridad mediante eleccién

popular no han enfrentado impedimentos significativos para su ingreso y
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permanencia, sin embargo, la baja educacion limita la participacion politica
femenina, relacionada con problemas sociales y pobreza, resultando en un acceso

limitado y falta de conocimiento legal.

El escaso nivel educativo de las mujeres, segin Coari y Marca (2016), han
afectado su capacidad para participar de manera efectiva, ya que muchas de ellas
no han completado su educacién secundaria. Esto resulta en un desconocimiento

de los sistemas de participacién en los espacios publicos

Finalmente, Miri y Nopo (2022) indican que los niveles educativos de las
personas influyen significativamente en su rendimiento en la sociedad, desde
prejuicios arraigados hasta politicas publicas, todo parece conspirar contra la

igualdad de género.
2.3. MARCO CONCEPTUAL
Mujer

En el Diccionario de la Lengua Espafiola (2023), se describe a la mujer como una
persona del sexo femenino que ha alcanzado la edad adulta y posee caracteristicas

consideradas femeninas por excelencia.

El concepto de mujer segin Pérez y Merino (2022) también se relaciona con la
persona de sexo femenino que alcanza la pubertad a partir de su primera menstruacion,

marcando la transicion de nifia a mujer
Participacion ciudadana
Segun Brower (2014), se conceptualiza la ciudadania como la condicion de

individuos que son considerados iguales, entendiendo que todos comparten, al menos en
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su grado esencial, las habilidades éticas requeridas para involucrarse en la colaboracion
social a lo largo de toda su existencia y ser integrantes activos de la sociedad como

miembros ciudadanos con igualdad de condiciones.

De igual modo, Shack y Arbulu (2021), sefialan que, implica la capacidad de los
ciudadanos, para influir en los mecanismos de decision estatal. Ademas, implica una
responsabilidad compartida para fortalecer la cohesion social y mejorar el bienestar

general.

Gestion publica y liderazgo de las mujeres

De acuerdo con la Constitucion Politica del Pert (1993 ) en el capitulo IV la
gestion publica, se define como el “conjunto de acciones mediante las cuales las entidades
tienden al logro de sus fines, objetivos y metas, los que estdn enmarcados por las politicas

gubernamentales establecidas por el Poder Ejecutivo”.

En esta perspectiva, la gestion pablica segin Roman et al. (2018) constituye el
nucleo esencial de las actividades asociadas al Poder Ejecutivo. Engloba las acciones
administrativas que el titular de dicho poder llevar a cabo sobre los activos estatales para
su suministro de manera inmediata y continua. Es crucial subrayar la atencion a las
necesidades publicas, contribuyendo asi al bienestar general mediante la ejecucion de

servicios publicos.

Patriarcalismo

Segun Cagigas (2000) el patriarcalismo, o patriarcado, se describe a la estructura
de poder directa entre hombres y mujeres en una sociedad, donde los varones buscan

controlar, usar, someter y oprimir a las mujeres de manera especifica y fundamental
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En otra perspectiva, en el documento de trabajo N 623 de CLACSO (2010)
sostiene que se denomina patriarcado al sistema social que se fundamenta en la
apropiacion, concentracion y monopolizacion del poder y la autoridad por parte de los
hombres sobre las mujeres y otros hombres, presente tanto en sociedades pasadas o

contemporaneas.

Mujer y sus roles de autoridad

Segun Noa (2018), destaca que las mujeres enfrentan obstaculos para integrarse
en nuevos entornos debido a la persistencia del machismo y la violencia. Reconoce su

participacién en "espacios propios™ y roles informales.

Acoso Politico

En el contexto politico, Cantuarias (2019) sefiala que, las manifestaciones de
acoso politico abarcan actos que van desde la agresion fisica y sexual hasta la psicologica,
asi como actos de hostigamiento. Los aspectos comunes en la investigacion del acoso
politico abarcan la marginacion de las mujeres en el ambito publico y la discriminacion

segun el sexo o género.

Segun un articulo de Radio Programa del Peru (2021), resulta en una menor
presencia y representacion de mujeres en los ambitos politicos, lo cual representa un
riesgo para la justicia social y la vision de igualdad de género en las decisiones politicas

que impactan a todo el pais.

El 6 de abril en el Diario Oficial El Peruano (2021), se promulgo la Ley N° 31155,
que tiene como objetivo “prevenir y sancionar el acoso contra las mujeres en la vida
politica”. En particular, el articulo N° 4 de esta ley detalla las diversas manifestaciones

de acoso.
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CAPITULO 111
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO
3.1.1. Ubicacion Geogréfica

La investigacion se realizd en la ciudad de Puno, la expansion urbana
presente de la ciudad es de 17.4 kmz, lo que equivale al 0.27% de la superficie
provincial total de 6,492.60 km2. Ademas, la poblacion del distrito se registro en

123,906 habitantes en el afio 2007.

Figura 5
Mapa del departamento de Puno
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Nota: Imagen extraida de https://depuno.com/mapas/mapa-departamento-puno/
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Figura 6

Local institucional del Gobierno Regional de Puno

Nota: Fuente imagen extraida de: https://ladecana.pe/a-pesar-de-solicitudes-no-se-hizo-la-

invitacion-al-gobernador-regional-de-puno-a-sesion/
Figura7

Local institucional de la Municipalidad Provincial de Puno

Nota: Imagen extraida de: https://radioondaazul.com/el-29-de-diciembre-debe-terminar-el-

proceso-de-transferencia-de-gestion-de-la-municipalidad-provincial-de-puno/
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Limites

El &rea de estudio se encuentra ubicada en la regién norte, abarcando las
provincias de San Roméan y Huancané, asi como una porcion del Lago Titicaca.
Al sur, limita con la provincia de El Collao y el departamento de Moquegua. Hacia
el este, colinda con la provincia de El Collao y el lago Titicaca, mientras que al

oeste se encuentra el departamento de Moquegua y la provincia de San Roman.

3.1.2. Superficie

Con una superficie de 66,997 k2, se sitila como el quinto departamento mas

grande, después de Loreto, Ucayali, Madre de Dios y Cuzco.

3.1.3. Demografia

La poblacién aumenta constantemente; pero en los Gltimos afios la tasa de
natalidad se ha reducido en el &mbito departamental. A continuacion, ofrecemos

la poblacion por provincias.

Tabla 3

Poblacidn segun provincias de la region Puno

N° PROVINCIAS Poblacion
1 San roméan 344,030
2 Puno 230,000
3 Azangaro 112,149
4 Chucuito 88,112
5 Carabaya 78,873
6 Melgar 69,693
7 El Collao 66,287
8 Huancané 58,957
9 Sandia 56,088
10 Lampa 42,540
11 Yunguyo 37,116
12 San Antonio de Putina 34,734
13 Moho 19,190
TOTAL DEPARTAMENTO DE PUNO 1°237,997
Nota. INEI., Actualizado al 2020.
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3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

Este estudio se desarrollé en la ciudad principal del departamento de Puno a lo
largo de todo el afio 2023. Durante este periodo, se llevaron a cabo diversas actividades
de investigacion. Este lapso temporal fue crucial ya que permitié abarcar un amplio
espectro de eventos y procesos politicos ocurridos en la regién durante el periodo de

gestion 2019-2022.

La eleccién de este marco temporal proporcioné la oportunidad de examinar en
profundidad la participacion de las mujeres en el &mbito politico de la regidn, permitiendo
asi una comprension mas completa y detallada de su papel en dicho escenario durante ese

periodo especifico.202.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Los datos empleados en esta investigacion fueron recopilados de varias fuentes
escogidos para llevar a cabo los objetivos sefialados. La procedencia de estos datos
incluyd diversas fuentes, todas seleccionadas minuciosamente con el propdsito de apoyar

el estudio y lograr sus metas.

3.3.1. Técnica e instrumento de recoleccion de datos

Técnica

Silvestre y Huaman (2019), sefialan que, las metodologias de investigacion
engloban distintos procedimientos que el investigador lleva a cabo con el fin de
lograr objetivos especificos o abordar un fendmeno particular, se empled la
técnica de entrevista y revision documental para indagar a los sujetos de

investigacion mediante un conjunto de preguntas durante la entrevista. La revision
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documental facilito la identificacion de investigaciones previas, sus autores y las

discusiones asociadas.

Instrumentos

Los instrumentos son documentos que el investigador emplea para la
elaboracion de su investigacion. Los que posibilitaron la elaboracion de este
estudio de investigacion incluyeron la guia de entrevista y la guia de revisién

documental. (Silvestre y Huamén, 2019)

3.3.2. Materiales y equipo

- Entrevistas
- Celular

- Dispositivo de grabacion.

3.4. POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacién

Representantes de organizaciones sociales y politicas, asi como mujeres

regidoras de la MPP y consejeras del GR de Puno durante la gestion 2019-2022.

3.4.2. Muestra

Para obtener la muestra, se seleccionaron 9 representantes, entre las que se
incluyeron consejeras del GR, regidoras de la MPP y mujeres lideres de diferentes
organizaciones politicas. Se utilizé un disefio metodolégico basado en el criterio

de conveniencia e intencion para la seleccién de las participantes en el estudio.
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35. DISENO METODOLOGICO

3.5.1. Disefio de la Investigacion

El estudio ha adoptado un enfoque cualitativo con el objetivo de
determinar cudl ha sido la participacion de la mujer en el escenario politico de
Puno en el periodo de gestion 2019-2022, la investigacion enfocada a las mujeres
en la region Puno, establecer el proceso de participacion, establecer por que se ha
incrementado la participacion politica e identificar cuales fueron los roles que
desempefiaron como autoridad en ese periodo de tiempo examinando
especificamente su participacion con el fin de comprender mejor su papel en el

proceso de toma de decisiones en la localidad.

El enfoque cualitativo segun Maxwell (2012) se revela particularmente
relevante para entender el sentido de las circunstancias y acciones en las que los
involucrados se encuentran inmersos. Ademas, permite la comprension detallada
del contexto especifico en el que los participantes llevan a cabo sus acciones, asi

como la influencia que dicho contexto ejerce sobre sus conductas.

Aunque los cuestionarios estructurados, segun Stevenson (1990), son
efectivos para recopilar informacion, se destaca que la aproximacion mas efectiva
para explorar la realidad de las mujeres lideres radicadas en entrevistarlas y

permitirles expresar sus experiencias y desafios de manera detallada.

Disefio de Investigacion: Etnografico

La etnografia, segiun Salas (2019) se centra en que la investigacion

detallada de un grupo especifico, brindando al investigador la oportunidad de
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interpretar como los individuos integrantes de dichos grupos experimental y

perciben su existencia.

Este tipo de investigacion permitio realizar una observacion detallada de
las précticas politicas en la region, incluyendo la participacion de las mujeres en

diferentes niveles y roles politicos.

3.6. PROCEDIMIENTO

e Primero: Se coordind con las entrevistadas, a todas las mujeres que tuvieron
participacion politica en el periodo 2019 — 2022 en la region Puno, en las instituciones
como la MPP y el GR Puno.

e Segundo: Se realiz6 las entrevistas a cada una de las lideresas que ocuparon cargos
importantes en el periodo 2019 — 2022.

e Tercero: Se transcribi6 las respuestas de cada una de ellas para realizar el analisis

correspondiente.
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Tabla 4

Matriz de analisis

VARIABLES UNIDADDE EJES SUB EJES

ANALISIS
Categoria Participacion  Percepciones - Carencia econémica
Participacion  politica de la socioeconémicas - ldentificacion de problemas
de la mujer mujer en el y politicas socioeconémicos
Categoria escenario - Conciencia de las
Escenario politico desigualdades
Politico socioeconomicas

- Percepcién de la igualdad de
oportunidades

- Representatividad politica

- Pagos en campafias politicas
Nivel educativo y - Nivel educativo alcanzado
formacion politica -  Experiencias  educativas

relevantes

- Conocimientos politicos

- Intereses politicos

- Ideologia politica

- Participacion politica

- Formacion politica

- Experiencias de socializacion

politica

- Aspiraciones politicas

- Gobernabilidad

- Descentralizacion

- Actos de corrupcién

- Reivindicacion

- Educacion civica
Autonomia - Ingresos y empleo
economica - Independencia financiera

- Seguridad econémica

- Autonomia econdmica

- Participacion politica activa

Machismo, - Actitudes y creencias
marginacion y - Comportamientos
discriminacion - Practicas

- Estructuras institucionales

- Exclusién social

- Discriminacion estructural

- Experiencias individuales

- Impacto en la vida cotidiana
- Hostigamiento politico
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

Resultados del estudio

El analisis esta orientado al objetivo general para luego pasar a los especificos, se
considero las entrevistas a mujeres regidoras, lideresas politicas y consejeras regionales
que ocuparon cargos en el periodo 2019 — 2022 en la regi6on Puno, tanto en la
Municipalidad Provincial de Puno como en el Gobierno Regional, lo cual permite analizar
las percepciones socio econodmicas y politicas durante su permanencia en los cargos

elegidos.

Con el objetivo de fomentar la sinceridad y confianza en las respuestas de las
entrevistadas se les garantizd6 mantener su identidad en anonimato, razén por la cual se
codifico su ocupacién desempefiada en el periodo de gestion 2019-2022 de la siguiente

manera.

Tabla 5

Significado de los acrénimos utilizados en el estudio

ACRONIMO SIGNIFICADO

CGR Consejeras por el Gobierno Regional Puno.
RMPP Regidoras por la Municipalidad Provincial de Puno.
LOP Lideresas de Organizaciones Politicas.

Nota. Significado utilizado

Se tomé en consideracion a las mencionadas mujeres quienes participan en
politica hace muchos afios y otras que adn son inexpertas, las cuales han sido invitadas
por los partidos politicos para rellenar las listas, otras han sido invitadas por su trayectoria

en diversos &mbitos de la sociedad. A continuacién, se detalla la data manejada en esta
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investigacion, donde se realizaron las entrevistas y luego se transcribieron sus respuestas
en Microsoft Word, estas transcripciones van de las 3 paginas a las 11, y seguidamente

se procedio a realizar el analisis usando el Atlas ti.

Tabla 6

Cantidad de informacion cualitativa recopilada en la investigacion

N°  ACRONIMO TIEMPO PAGINAS PALABRAS
1 CGR1 0:53:00 6 1949

2 CGR2 0:33:00 4 1118

3 LOP 1 0:46:00 5 1727

4 RMPP 1 0:38:00 4 1144

5 LOP 3 0:41:00 4 1472

6 CGR3 1:06:00 8 2782

7 RMPP 2 1:20:00 11 5083

8 CGR 4 0:29:00 3 828

9 LOP 4 0:55:00 6 2639

Nota. Elaborado en base a las entrevistas realizadas

4.1. EJE PERCEPCIONES SOCIOECONOMICAS Y POLITICAS

La investigacion pretende conocer las percepciones socio-econdmicos Yy
educativas de la mujer en el escenario politico en la region de Puno, especificamente en

el periodo de gestion 2019-2022.

4.1.1. Sub eje representatividad politica

La participacion politica de las mujeres se ha evidenciado al mostrar su
cercania positiva hacia la democracia. Este progreso se atribuye al reconocimiento

de sus derechos fundamentales consagrados en la Constitucion Politica del Perd.

Este avance facilita la inclusion de las mujeres en partidos politicos, pero

también destaca las desigualdades que enfrentan aquellas que no pueden hacerlo.
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Esto se relaciona con la identificacion de problemas socioecondmicos especificos
que afectan a las mujeres y esta vinculado con su estatus socioeconémico y su
conciencia de las disparidades socioeconémicas, en su desempefio tanto en el

gobierno regional y local, tienen en comdn haber participado en politica.

Mientras que algunas mujeres politicas asumieron campafias politicas
desde los 19 afios, otras tenian amplia trayectoria, estas diferencias nos muestran
que las mujeres tienen dificultades en cuanto a la carencia de recursos
economicos, para financiar las campafias politicas, pero sobre todo el tiempo

dedicado a ellas.

“...considero que en el trabajo de una campafia electoral no siempre se
basa en la parte econdmica que uno invierte, es mas por el contrario en el tiempo
y las estrategias que una va desarrollando a lo largo de los afios en las

organizaciones sociales” (RMPP,2023)

Es por eso que es necesario entender la red proporcionada por el programa
Atlas ti. para analizar como se forman las percepciones socioecondmicas Yy

politicas de las mujeres.
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Figura 8

Red de percepciones socioecondmicas y politica
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Nota. El siguiente grafico procesada a través del Atlas ti. Version 22 nos muestra los temas
relevantes a través de las entrevistas realizadas.

4.1.2. Sub eje identificacion de problemas socioecondmicos

Las percepciones socioecondémicas y politicas de las mujeres estan
estrechamente ligadas a la identificacion de problemas socioeconémicos que
afectan su capacidad de acceder a igualdad de oportunidades. Por ejemplo, las
mujeres pueden percibir que enfrentan barreras econdmicas o sociales que les
impiden participar plenamente en la vida politica y en otros ambitos de la

sociedad.
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“La parte econémica en la participacion politica de una persona va
depender siempre de la parte financiera, en este caso si hablamos de una mujer,
tenemos que hablar de una mujer independiente, que tenga sus ingresos propios y

que no dependa de nadie ...” (LOP, 2023)

4.1.3. Sub eje conciencia de las desigualdades socioecon6micas

Ademas, su estatus socioeconomico influye en su conciencia de las
desigualdades que enfrentan, ya que las mujeres con recursos limitados pueden

experimentar desafios adicionales para hacer oir su voz en el ambito politico.

“El aspecto econdmico es una limitante mas cuando uno aun es joven, sus

ingresos recién estan iniciando para el ahorro ...” (LOP, 2023)

Todo esto converge en el nivel de representatividad politica que las
mujeres logran alcanzar, ya que su capacidad para superar estas barreras y
participar activamente en la politica puede estar influenciada por factores

socioecondémicos y de percepcion.

“En la region no permiten que las mujeres participen en la politica y por
eso de un tiempo a esta parte, no participa activamente como el varén...” (LOP,

2023)

4.1.4. Sub eje percepcion de la igualdad de oportunidades

Conforme lo sefala Ibafiez et al (2023) la participacion politica no surge
de un interés inicial en la politica en si, sino de la identificacion de problemas
sociales que impulsan a la accion, debido a circunstancias especificas, como
necesidades particulares en sus comunidades 0 experiencias en entornos

académicos.
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Las mujeres que participaron en la entrevista, la mayoria de ellas
actualmente tienen diferentes experiencias, mientras algunas RMPP no
enfrentaron dificultades debido a su formacién profesional, otras LOP
experimentaron desafios relacionados con factores de clase social, inexperiencia

y la instrumentalizacion politica con fines econdmicos.

Respecto de la pregunta de que, si consideraban que las mujeres tenian

autonomia econémica,

“...no creo que tengan autonomia econdémica, casi el 80% tiene una
dependencia econdmica a su pareja o al trabajo mismo. Eso va depender mucho
de la clase social de la que provenga la mujer, si es de una sociedad machista en
muchos casos las mujeres depende de la labor de su esposo y por lo tanto

dependeria econémicamente...” (LOP, 2023)

Asi, tenemos que en este estudio algunas mujeres integraron las listas
como “relleno”, otras por invitacion de conocidos y otras por tener cercania con

el candidato.

“A mi me invita el Dr. Martin, él fue compariero de estudios de un familiar,
entonces yo lo conozco toda una vida ... yo no tenia problema por el numero
porque me invitaban para sumar y yo entendia que si sumaba no importaba la

posicion...” (RMPP, 2023)

4.1.5. Sub eje carencia econémica

La carencia econdmica es otro punto importante mencionado en el estudio
de Ibafiez et al. (2023), se destaca que las camparias encabezadas por mujeres

suelen enfrentar dificultades econdmicas, ya que no cuentan con el respaldo
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financiero que suele tener las campafias lideradas por hombres. Esta falta de
recursos contribuye a que las campafias lideradas por mujeres sean menos visibles

y tengan un alcance mas limitado.

Una lideresa politica hace mencion en que ella tuvo que utilizar sus
conocimientos convenciendo a la gente para que le apoyaran a realizar la campaiia

politica.

“Y0 pienso que es una situacion de organizarse, como decia anteriormente
llegar al corazon de las personas, explicarles y ellos lo entienden asi ... yo no tenia
suficiente economia, pero si no hubiéramos contado con la solidaridad de las
personas que pusieron el hombro en el proceso electoral porque creian en las

propuestas que nosotras hicimos llegar” (LOP, 2023)

La promocidn de la participacion en organizaciones politicas y sociales,
desarrolla habilidades duras y blandas en las candidatas, estas experiencias
enriquecen el perfil de las candidatas de igual modo el bienestar de la sociedad en
general. Se ha visto que varias de las entrevistadas prefieren participar en

organizaciones sociales en vez de las politicas por el tema econémico.

“La mujer no tiene autonomia econdémica para enfrentar una campafa,
ninguna mujer lo va a tener ya que la mujer va a tener que cuidar la economia de

su hogar, ese es uno de los grandes problemas de la mujer” (LOP, 2023)

La representatividad politica que tienen las mujeres hoy en dia se ha
logrado a través de leyes que les dan atribuciones y obligaciones contempladas en
la Ley Orgéanica de Municipalidades N° 27972 donde sefiala que se deben

proponer proyectos de ordenanza, presentar mociones para incluir en el orden del

66

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

dia, asumir responsabilidades politicas, ejercer funciones de fiscalizacién, formar

parte de comisiones y solicitar informes.

La participacion politica de las mujeres estuvo motivada por factores
personales, sociales o ideoldgicos. Las invitaciones que les hicieron surgieron
principalmente de relaciones personales o afiliaciones politicas previas, y no se
mencionaron negociaciones econémicas directas para la participacion. Esto
sugiere que, al menos para este grupo de entrevistadas, la motivacién para la
participacion politica estaba mas vinculada a la afinidad personal que a incentivos

econOmicos.

“Yo postule por Poder Andino, no me cobraron para poder ser candidata a

regidora, fue por invitacion” (CGR, 2023)

4.2. EJE NIVEL EDUCATIVO Y FORMACION POLITICA

El nivel educativo y la formacién politica de las mujeres que participan en la
politica se refieren al nivel de educacion formal que han alcanzado y a su comprension y

conocimientos sobre cuestiones politicas y gubernamentales.

La Estrategia de Montevideo (2017), indica que es necesario “transformar los
datos en informacidn, la informacién en conocimiento y el conocimiento en decisiones
politicas” (p. 35). La informacion es uno de los diez pilares fundamentales para la

superacion de la superacion de los obstaculos estructurales de la desigualdad de género.
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Figura 9

Red de nivel educativo y formacién politica
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Nota. A partir de las entrevistas realizadas

El nivel educativo y la formacién politica se refieren al grado de educacion formal
alcanzado y a la comprension y conocimiento sobre cuestiones politicas vy
gubernamentales. La educacion formal influye en el conocimiento politico, que a su vez
forma parte de la formacion politica, la cual estd asociada a las ideologias politicas y

aspiraciones politicas individuales.

Mientras que, las experiencias de socializacion politica estan intrinsecamente
relacionadas con las vivencias educativas que son pertinentes y relevantes para
comprender y participar en el &mbito politico. Estas experiencias educativas no solo

proporcionan conocimientos sobre temas politicos, sino que también moldean las
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actitudes, valores y habilidades necesarias para la participacion activa en la sociedad y en

el proceso politico.

Ademés de lo mencionado, es importante destacar que la gobernabilidad, la
capacidad de gestionar eficazmente los asuntos publicos; la reivindicacion de derechos y
demandas sociales; la educacion civica, que implica el conocimiento de los deberes y
derechos ciudadanos; la propia participacion politica, que refleja la implicacion activa en
el proceso democrético; la descentralizacién, que busca una distribucién més equitativa
del poder politico y administrativo; y los actos de corrupcion, que socavan la legitimidad
y eficacia del sistema politico, todos estos temas estan intrinsecamente relacionados con

el nivel educativo y la participacion politica de la ciudadania.

Un mayor nivel educativo suele estar asociado con una mayor conciencia civica 'y
politica, asi como una mayor capacidad para abordar y comprender estos temas
complejos. Por otro lado, una participacion politica activa puede promover la
gobernabilidad democratica y contribuir a la lucha contra la corrupcion y la promocion
de politicas més inclusivas y equitativas. En resumen, el nivel educativo y la participacion
politica son aspectos fundamentales para el funcionamiento eficaz y legitimo de cualquier

sistema democratico.

4.2.1. Sub eje nivel educativo alcanzado

La autoeducacion y la formacion politica se consideran fundamentales
para empoderar a las mujeres y permitirles desempefiar roles politicos de manera
efectiva, ellas estan conscientes de las dificultades que enfrentan las mujeres en la

politica, pues han vivido esta etapa con limitaciones.

Todos estos factores mencionados por las lideresas politicas, conforme lo

sefialan Novo et al. (2011), plasma que la escasa representacion femenina en la
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esfera politica generalmente se interpreta como el producto de disparidades de

género en la socializacién y las condiciones laborales.

Es crucial considerar la promocion de la igualdad desde el ambito familiar
como fundamental para desafiar percepciones incorrectas sobre el papel de las

mujeres en la sociedad.

Las respuestas proporcionadas por las mujeres politicas en la region de
Puno revelan una rica diversidad de perfiles, experiencias y perspectivas en

relacién con su participacion en el escenario politico.

En la investigacion se observa una amplia diversidad en los niveles
educativos y campos de estudio. La educacion se presenta como un activo valioso,

pero no exclusivo, para la participacién politica exitosa.

“El nivel educativo es determinante, Ishikawa decia que la calidad empieza
con la educacion y termina con la educacion...la educacion parte de la realidad,

pero tambien de saber leer, interpretar, de ser libres” (RMPP, 2023)

4.2.2. Sub eje conocimientos politicos

La autoeducacion y la formacion politica se consideran fundamentales
para empoderar a las mujeres y permitirles desempefiar roles politicos de manera
efectiva, ellas estan conscientes de las dificultades que enfrentan las mujeres en la

politica, pues han vivido esta etapa con limitaciones.

Todos estos factores mencionados por las lideresas politicas, conforme lo
sefialan Novo et al. (2011), plasma que la escasa representacion femenina en la
esfera politica generalmente se interpreta como el producto de disparidades de

género en la socializacion y las condiciones laborales.
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Es crucial considerar la promocién de la igualdad desde el &mbito familiar
como fundamental para desafiar percepciones incorrectas sobre el papel de las

mujeres en la sociedad.

El estudio resalta que la educacion y la formacion son fundamentales como
representacion de logros personales para las mujeres que se involucran en la
politica. Aunque la educacién se reconoce como una herramienta poderosa, las
respuestas subrayan que la experiencia, practica, la adaptabilidad y la capacidad

de aprender continuamente son factores igualmente cruciales en el ambito politico

“Como lo repito a las aspirantes a representantes politicas y autoridades
deberan tener conocimiento no solo general, mas bien especifico de la cual es la
realidad de su contexto, de las demandas y necesidades sociales, su lugar de

procedencia, solo asi podra cumplir sus responsabilidades...” (RMMP, 2023)

4.2.3. Sub eje nivel educativo alcanzado

La combinacion de experiencias académicas, laborales y comunitarias
destaca la diversidad de perfiles profesionales entre las mujeres politicas. Esta
diversidad enriquece la vida politica al aportar una variedad de conocimientos y
habilidades, por lo que, entre las entrevistadas encontramos mujeres preparadas

incluso con estudios de posgrado.

El nivel académico mostrado en las entrevistas denota que a mayor nivel
educativo se produce mayor conocimiento politico, que les permitieron concretar
su formacion politica y posterior a ello determinar su orientacion politica y sus

aspiraciones a futuro.
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Existe un consenso general sobre la capacidad de las mujeres para
participar activamente en la politica. Sin embargo, se destaca la importancia de
superar barreras culturales, proporcionar oportunidades de formacion y respaldo

organizativo para traducir esa capacidad en una participacién politica efectiva.

Ante la interrogante de considerar el nivel educativo como suficiente o una

limitante.

“No es una limitante, pero tampoco es suficiente yo pienso que en el
proceso de la formacion de una vida politica el aprendizaje es constante (RMPP,

2023)

4.2.4. Sub eje formacion politica
La formacion politica de las mujeres es esencial para promover la igualdad
de género, fortalecer la democracia y construir sociedades mas justas y

equitativas.

Las respuestas de las mujeres que participaron en politica en la region
reflejan enfoques diversos en cuanto a la formacion politica, desde la participacion
activa en la sociedad hasta la orientacion formal de partidos politicos. Que indica
la importancia de la autenticidad y la busqueda constante de conocimiento en el

ambito politico por parte de ellas.

“... yo vivo todos los dias realidades, por eso yo decia en campafia, Si no
tocamos el tema educacion y salud no vamos a tocar absolutamente nada...”

(LOP,2023).

Coincidiendo con esta premisa, Gomez y Lopez (2013), mencionan que se

promueva la autonomia de las mujeres como actores politicos y sociales para
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contrarrestar que las instituciones, los mercados y las normas sociales puedan
ejercer influencia restringiendo su capacidad de accién y toma de decisiones

incluso a nivel personal.

Otro factor importante para que mas mujeres participen en politica, es por
que beneficia a todos por que permite transformar las percepciones sociales sobre

el equilibrio entre la vida laboral y familiar en su conjunto.

4.2.5. Sub eje aspiraciones politicas

Cuando las mujeres tienen aspiraciones politicas mas altas, es mas
probable que se postulen para cargos politicos y que trabajen activamente para

lograr una representacion equitativa en los érganos de gobierno.

Figura 10
Porcentaje de puestos ocupados por mujeres en los érganos deliberativos de los

gobiernos locales, desglosados por region 2020 — 2023
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En Per0 existen 40 a 49.9 de porcentaje de escafios ocupados por mujeres.
En la investigacion las mujeres que participaron en el periodo de gestion 2019 —
2022, presentan una combinacion de metas alcanzadas y aspiraciones futuras.
Mientras algunas consideran que han alcanzado sus objetivos actuales, otras
tienen metas a largo plazo y aspiran a desempefiar roles politicos significativos en

el futuro.

“...todas mis dudas e interrogantes en politica las he resuelto, porque creo
que en el proyecto personal no debe de haber vacios, no debe haber el, me hubiera

gustado...” (RMPP,2023)

Las mujeres que participan en politica, lo hacen por las motivaciones de

contribuir al bienestar del pais y de ciertos grupos de poblacion, (Sibina, 2021)

En ese sentido, en la investigacion la mayoria de las mujeres tenian
aspiraciones politicas establecidas, “deseo poder postular para ser alcaldesa de mi

distrito” (LOP, 2023)

4.2.6. Sub eje experiencias de socializacion politica

La investigacion destaca una educacion integral que va mas alla de los
titulos académicos. La experiencia, el liderazgo, el conocimiento de la realidad y
la confianza en si mismas se posicionan como elementos fundamentales para la

participacion politica exitosa de las mujeres en la regién Puno.

Para ellas es importante, “conocer la realidad de nuestra region, conocer
las necesidades y el estado situacional de nuestra region” (CGR, 2023), a manera

de recomendacidn a futuras aspirantes a incursionar en politica.
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El documento publicado por UNESCO conjuntamente con el Foro Abierto
de Ciencias de Latinoamérica y el Caribe (2022), indica que los estereotipos de
género desempefian un papel crucial en explicar la segregacién que obstaculiza la
participacion de las mujeres en los campos de ciencia, tecnologia, ingenieria y
matematicas, teniendo un impacto negativo en la retencion y el avance

profesional.

Sin embargo, en nuestra region, al ser consultadas sobre donde se
capacitan acerca de los derechos de ciudadania, refieren que, “las mujeres donde
nos capacitamos respecto a nuestros derechos y deberes son en las organizaciones

civiles, donde nos dan las capacitaciones y eso nos empodera mas...” (LOP, 2023)

Estas experiencias mencionadas anteriormente, representan una amenaza
significativa para la carrera politica de las mujeres. Aunque en la regién de Puno,
segun lo evidencia la investigacion, las mujeres lideres politicas, consejeras y
regidoras han incrementado su representacion en el gobierno durante el periodo
2019-2022, lo que si resulta sorprendente es que haya pocas mujeres que ocupen

estos cargos durante multiples periodos, a excepcion de unos pocos casos.

4.2.7. Sub eje gobernabilidad
La gobernabilidad se refiere a la capacidad de un gobierno para ejercer el
poder de manera efectiva y legitima, garantizando la estabilidad politica, el Estado

de derecho y el bienestar de la sociedad.

En la presente investigacion en el periodo de 2019 — 2022, las mujeres
participantes en la vida politica enfrentaron serios problemas debido a los

considerables retos de la coyuntura politica vivida en ese momento.
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“Estuve en la comision de ingenieria municipal, en la que tenia que estar
muy constante para que se cumplan las obras en los tiempos establecidos y tenia

que estar al tanto para el desarrollo de nuestra sociedad ...” (GRP, 2023)

“Considero que esta gestion ha sido la peor por toda la situaciéon que ha

pasado por tener tres gobernadores en una sola gestién ...” (RMPP, 2023)

La investigacion sefiala que el acceso de las mujeres al ambito politico se

ve restringido por diversas barreras, entre las cuales destacan:

Falta de reconocimiento y legitimidad de la participacién femenina

- Falta de experiencia y conocimiento en la practica politica por parte de las
mujeres

- La percepcion de los partidos politicos como espacios identitarios que pueden
excluir a las mujeres

- La falta de comprension por parte tanto de hombres como de mujeres en

relacion con los temas de género.

4.2.8. Sub eje reivindicacion de las mujeres
La reivindicacion de las mujeres abarca un amplio espectro de demandas

y luchas por la igualdad de género en diversas esferas de la sociedad.

Las entrevistadas refieren que se evidencian esfuerzos y acciones
concretas para abordar las probleméticas, como alianzas con el Ministerio de
Salud, politicas especificas y sanciones administrativas por acoso. Sin embargo,
algunas participantes expresan la necesidad de una mayor implementacion y

resultados efectivos.
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Las mujeres en su participacion politica entre los afios comprendidos
realizaron obras que permitieron la reivindicacion de las mujeres que consideran

fortaleceran su participacion politica.

“La mujer particularmente, yo pienso va a surgir siempre y cuando esté
organizada en una organizacion donde las formen ideoldgicamente y
politicamente sin importar condicion ... tenemos que formar a nuestras mujeres

para trabajar juntas ...” (GRP, 2023)

En numerosas ocasiones, se observa la utilizacion de las mujeres con el
propdsito de mejorar y suavizar la imagen de ciertos candidatos, lo que les facilita

establecer una conexion mas estrecha con el pablico.

4.3. EJE AUTONOMIA ECONOMICA

La investigacion destaca una visibn matizada y diversa sobre la autonomia
econdmica, el financiamiento de campafias politicas y el apoyo familiar en el contexto de
la participacion politica de las mujeres. Algunos puntos clave emergen de manera

destacada:

Figura 11

Red de autonomia economica
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4.3.1. Sub eje ingresos y empleo

Los ingresos y el empleo son aspectos fundamentales para el bienestar
econémico y social de las personas y las comunidades, todas las mujeres
participantes den politica durante el periodo mencionado tenian empleos pues
muchas fueron elegidas y otras tenian ingresos adicionales fruto del trabajo de sus

profesiones.

Sin embargo, los criterios establecidos por el partido politico exigian mas
de lo que ellas ganaban, lo que sugiere que las mujeres carecen de la autonomia
econdmica necesaria para asumir cargos de alto nivel o mayor interés, limitandose

a ocupar principalmente cargos de menor jerarquia.

“Las cuotas que me pedian era como si fuera candidata a la provincia 6sea

de igual a igual, eso me parecia totalmente injusto...” (RMPP)

La investigacion evidencia que algunas mujeres contaban con autonomia
econdmica, mientras que otras no, varias de ellas dependian de sus familiares y
otras de sus parejas, lo cual fue una limitante y pone en evidencia el

desfavorecimiento a las mujeres en el aspecto econémico.

4.3.2. Sub eje independencia financiera

La experiencia en cuanto al apoyo econdémico de los familiares durante las
campafas politicas es heterogénea. Mientras algunas mujeres reciben respaldo
financiero de padres y hermanos, otras asumen personalmente los gastos. La
variabilidad destaca la importancia de las dinamicas familiares en el proceso

politico individual.
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Respecto a que, si es una limitante el aspecto econémico, “ESO va a

depender mucho de la clase social de la que provenga la mujer ...” (CGR, 2023)

La independencia financiera para la campafia politica de las mujeres, como
resultado del estudio, evidencia que existen barreras y desventajas en comparacion
con los hombres. A pesar de ello, sefialan su determinacion de seguir participando

en politica y se sienten protagonistas de los cambios realizados en la sociedad.

“... las que somos formadas politicamente vivimos de hacer politica, lo
que mas bien yo apostaria es que no solo debemos ser candidatas, sino mas bien
formar nuevos cuadros, nuevas lideresas que puedan sacar adelante y hagan una

transformacion social de nuestra sociedad” (RMPP, 2023)

En cuanto a las caracteristicas sociodemograficas de las participantes, tres
de ellas eran jovenes solteras que estaban en proceso de finalizar sus estudios
universitarios y dependian econémicamente de sus familiares cercanos. Por otro
lado, las demas participantes estaban casadas o tenian pareja, eran de mayor edad,

contaban con experiencia en politica y también tenian una profesion establecida.

Esto sugiere que, las mujeres a pesar de las limitaciones econdmicas, estan

dispuestas a participar en politica.

4.3.3. Sub eje seguridad econémica

La seguridad econdmica de las mujeres en el ambito politico es diversa 'y
compleja. Mientras algunas mujeres logran independencia a traves de sus
esfuerzos profesionales, otras dependen de factores como el apoyo familiar y

enfrentan desafios econdmicos al participar en camparias politicas.
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“Asti es, mi esposo es un profesional con dos maestrias y es nombrado en
el area de ingenieria y también en SENATI, yo nunca he dependido de él puesto
que me desarrollé como profesional ya que trabajé desde los 21 afios, yo no tuve

ninguna dificultad econdémica en el proceso electoral” (RMPP, 2023).

No es lo mismo tener autonomia econdémica que seguridad econémica,
pues un claro ejemplo fue de una consejera regional que indicaba que no tuvo
ninguna dificultad para realizar la campafia, sin embargo, al consultarle sobre si
tenia autonomia econdmica mencionaba que “Si, con ayuda de mi familia” (CGR,

2023).

Por ello, a partir de las entrevistas y la teoria mencionada en esta
investigacion se elabord un cuadro para mejor entendimiento sobre estas

diferencias.

Tabla 7

Diferencias entre independencia financiera y seguridad econémica

ASPECTO INDEPENDENCIA SEGURIDAD
FINANCIERA ECONOMICA

Alcance Capacidad individual para Se considera un nivel més
generar ingresos sin depender amplio de estabilidad
de otros.

Enfoque Autonomia  financiera y Satisfaccion de necesidades

capacidad de las mujeres para
ejercer control sobre sus
recursos econémicos

bésicas y enfrentar desafios
financieros de manera segura
y sostenible

Implicaciones en
politica

La falta de, puede limitar la
participacion al no asumir
gastos de campafias o dedicar
tiempo a actividades politicas

La inseguridad econdmica
afecta la capacidad para
dedicarse a la politica

Implicaciones del
estudio

Varias de las entrevistadas
contaban con autonomia
financiera debido a sus
profesiones

Sin embargo, varias de ellas
aun dependian de sus
familiares lo cual es una
limitante para que a futuro
puedan participar en politica

Nota. A partir de la investigacion
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Mientras que, la independencia financiera se centra en la capacidad
individual, la seguridad econOmica considera un espectro mas amplio de

estabilidad financiera que puede ser influenciado por factores externos y sociales.

4.3.4. Sub eje participacion politica activa

Esta investigacion nos indica que la independencia financiera y la
seguridad econémica de las mujeres que participan en politica estan asociados con
su participacion, de tal modo que mientras no haya independencia financiera y

seguridad representa un peligro.

La participacion politica activa de las mujeres en politica, segun el
instrumento publicado por el Observatorio de Igualdad de Género de América
Latinay el Caribe (2023), muestra el indicador de proporcion del tiempo dedicado

al trabajo doméstico y de cuidado no remunerado, desglosado por sexo.

En América Latina de 16 paises, esta es la proporcién de tiempo dedicado
a quehaceres domésticos y cuidados no remunerados, segun sexo y pais, Gltimo

periodo disponible.
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Figura 12

Porcentajes del uso de tiempo de las mujeres
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Nota: CEPAL, sobre la base de repositorio de informacién sobre el uso del tiempo en América

Latina y el Caribe.

La informacién indica que existe una disparidad entre hombres y mujeres,
siendo las mujeres quienes dedican tres veces mas tiempo al trabajo doméstico y
de cuidado no remunerado cada dia en comparacion con los hombres en la regién

lo cual limita su participacion politica.
44. MACHISMO, MARGINACION Y DISCRIMINACION

La investigacion por medio de las entrevistas, arroja luz sobre diversas
probleméticas que afectan la participacion politica de las mujeres en la region de Puno,
subrayan la persistencia de desafios significativos relacionados con el machismo, la
discriminacion de género, el hostigamiento y la necesidad de medidas concretas para

mejorar el bienestar de las mujeres en el &mbito politico.
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Figura 13

Red de machismo, marginacion y discriminacion
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Nota. A partir de las respuestas proporcionadas

4.4.1. Sub eje actitudes y creencias

Las actitudes y creencias acerca del machismo reflejan las percepciones
arraigadas en la sociedad sobre los roles de género y las relaciones de poder entre

hombres y mujeres.

Las entrevistadas refieren que muchos de sus pares tenian actitudes
machistas con ellas, siendo inclusive las mismas mujeres las que realizaban esa
practica. “Nunca les gust6 a los varones que se les diga la verdad” (CGR, 2023),

0 “el varon es muy machista en nuestra region Puno” (LOP, 2023), indican que

83

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

estas practicas y creencias no solo son de parte de los varones, sino de las mismas
mujeres quienes encasillan este pensamiento, “Yo creo que la mujer punefia

también es machista y eso es lo que de verdad no permite el avance” (LOP, 2023)

Los partidos politicos desempefian un papel fundamental en el avance de
las mujeres hacia roles de representacion, ya que tienen la responsabilidad de
incrementar su presencia y fortalecer su liderazgo en las posiciones que ocupan.

(Sibina, 2021)

Algunas otras creencias construidas y estereotipadas como, “el gran
problema que tenemos es que la mujer no esta convencida que otra mujer pueda
hacerlo bien” (LOP, 2023), esta desconfianza de algunas personas, en las
capacidades y habilidades de otras mujeres que ocupan roles de liderazgo, en lugar
de evaluar a las mujeres por sus méritos y capacidades individuales, lo cual limita

su participacion en diversos ambitos laborales y sociales.

Estas actitudes y creencias forman parte de los prejuicios de género pues
tienen creencias arraigadas de que los hombres son mas idoneos para la politica,
(Ibafiez et al., Contexto y significado: una investigacion cualitativa sobre la

percepcion de las mujeres en su participacién politica en Puno, 2023)

Es por ello que, las mujeres al obtener independencia economica y
profesional, pueden tener un mayor control sobre su vida y sus decisiones, lo que
a su vez les brinda méas oportunidades para contribuir activamente en la sociedad,
“esto sera sinonimo de que las mujeres ya son mas independientes y pueden tomar
decisiones por si solas y pueden tener mejores oportunidades en la vida laboral y

por lo tanto también en la participacion politica” (LOP, 2023)
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4.4.2. Sub eje comportamientos

La falta de equidad de género en la region es reconocida de manera
generalizada. Las respuestas resaltan la importancia de trabajar hacia una mayor
igualdad de género, abordando estereotipos arraigados y creando entornos que

fomenten la participacion plena y equitativa de las mujeres.

“Siun varon ve que la mujer se estd desarrollando mas que los varones hay

un celo profesional y no te permiten avanzar...” (RMPP, 2023)

La persistencia de la discriminacién de género en la politica se manifiesta
a través de estereotipos que perjudican a las mujeres, criticas desfavorables y la
infravaloracion de sus capacidades. Se destaca el impacto emocional del acoso
politico, lo cual puede desalentar y restringir la participacion femenina en la esfera
politica. (Ibafiez et al., Contexto y significado: una investigacion cualitativa sobre

la percepcion de las mujeres en su participacion politica en Puno, 2023)

4.4.3. Sub eje discriminacion estructural

La discriminacion estructural en la participacion de las mujeres en politica
se refiere a patrones sistémicos de desigualdad que estan arraigados en las

estructuras politicas, sociales y econémicas de una sociedad

Normas y préacticas institucionales sesgadas, que tienen normas culturales
que pueden desalentar la participacion de las mujeres; en nuestra region desde la
percepcion de las mujeres participantes en politica, sefialan que, “en las
organizaciones politicas y civiles es ahi donde te dan a conocer, pero también creo
que debe de ser desde el hogar y fortalecerlas en las instituciones ptblicas” (LOP,

2023)
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Se destaca la importancia de una educacion integral que va mas alla de los
titulos académicos, abogando por la experiencia, el liderazgo, el conocimiento de
la realidad y la confianza en si mismo como elementos fundamentales para la

participacion politica exitosa de las mujeres.

La discriminacién estructural se manifiesta mediante la cultura politica
sexista, a través de comentarios condescendientes, criticas injustas, tal como
mencionan, “por ejemplo en la campafia a muchas comparieras que fueron
participes como candidatas se les acusa de que fueron amantes o de ;como habian

llegado a ese cargo?”

Es dificil de abordar debido a su arraigo en las instituciones y practicas

establecidas.

4.4.4. Sub eje experiencias individuales

Las mujeres enfrentan desafios persistentes en su participacion politica
como el machismo, la discriminacion de género y el hostigamiento, lo que destaca
la necesidad de abordar estas cuestiones para lograr una participacion politica
equitativa, en el periodo de gestion 2019-2022, estas mujeres no fueron ajenas a

estas practicas.

“Si, hemos sufrido, las cinco consejeras hemos sufrido machismo, acoso
politico y han pensado que por que somos mujeres nos han podido manejar como

titeres...” (CGR,2023)

Esta y otras experiencias negativas pueden ser un obstaculo para su
permanencia en la politica debido a la carencia de capital politico derivada de

experiencias desfavorables en su desempefio como regidoras, consejeras y/o
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lideresas politicas en la region de Puno, limita el poder e influencia que han
adquirido, lo que a su vez reduce su capacidad para contribuir al cambio social y

promover la igualdad de género.

“Definitivamente tenemos diferencias fisioldgicas donde simplemente el

tratamiento mas que igualitario sea equitativo...”

La participacion activa de la mujer es fundamental para impulsar la
productividad en cualquier sector laboral. Su contribucion es crucial y estratégica,
por lo tanto, es esencial invertir en su formacion, mejorar sus condiciones de vida

y facilitar su empoderamiento en los &mbitos productivos.

4.4.5. Sub eje impacto en la vida cotidiana

En el periodo politico de 2019 — 2022 las regidoras, consejeras y lideresas
politicas de la region Puno, desde su posicion evidencian esfuerzos y acciones
concretas para abordar dichas problematicas, como alianzas con el Ministerio de
Salud, politicas especificas y sanciones administrativas por acoso. Sin embargo,
algunas participantes expresan la necesidad de una mayor implementacion y

resultados efectivos.

“La implementacion de una casa temporal refugio que estd funcionando en
la actualidad en convenio con el Ministerio de la Mujer, se ha podido implementar
politicas para la sancion administrativa del acoso callejero, ordenanzas...”

(RMPP, 2023).

Es asi que, la construccidn de la autoestima, es un factor fundamental para
las mujeres en el contexto politico, porque permite expresar ideas con seguridad

y tomar decisiones de manera profesional sin miedo. (2023)
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4.4.6. Sub eje hostigamiento politico

El documento publicado por la Comision Econdémica para América Latina
y el Caribe, titulado Vinculos ineludibles entre la autonomia fisica y econémica
de las mujeres (2022), indica varios tratados internacionales que reconocen la

proteccion del derecho a la autonomia de las mujeres.

La Convencion para la eliminacion de todas las formas de discriminacion
contra la mujer (1979) establece la responsabilidad de los Estados de asegurar los
mismos derechos para decidir libremente el ndmero de hijos a tener sin

intromision del estado o de terceros.

El Comité de Derechos Humanos de la ONU reconoce que la salud sexual
y reproductiva presenta consideraciones especificas para las mujeres y esta
vinculada a la autonomia, entendida como la capacidad de tomar decisiones sobre

la propia vida y el propio cuerpo sin enfrentar discriminacion o coercion.

El Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (PIDESC) en
cambio, sefiala la infraccion de los Estados al deber de respeto al intervenir,
mediante acciones y normativas, en la capacidad personal y libre de las mujeres
para tomar decisiones informadas sobre su propio cuerpo. (Observacion N° 22, 2

mayo 2016)

Asi mismo, la Organizacion de las Naciones Unidas (2015) aprobd la
agenda para 2030 denominado Objetivos de desarrollo sostenible, desde el
primero de enero de 2016, ha entrado con vigor un documento que delineara la
agenda de desarrollo mundial durante 15 afos. Este documento, cuyo objetivo
namero 5 implicitamente aboga por alcanzar la igualdad de género y empoderar a

todas las mujeres y nifias, establece en su meta 5.5 la aspiracion de garantizar la
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participacion total y efectiva de las mujeres, asi como la igualdad de
oportunidades de liderazgo. en todos los niveles de la toma de decisiones en la
vida politica, econémica y publica. Los 196 paises miembros de la ONU se
comprometieron a esforzarse con los propdsitos mencionados en beneficio de las

mujeres, historicamente marginadas de la actividad politica.

45. DISCUSION

En primer lugar, tanto el estudio de Teran y Villanueva (2023) como el de Ibafiez
et al (2023) e Ibafiez (2023) resaltan la importancia de los factores socioculturales en la
participacién politica femenina. Todos ellos coinciden en que la discriminacién de
género, los roles tradicionales impuestos por la sociedad y la falta de recursos econémicos
son obstaculos significativos para la participacion politica de las mujeres. Ambos grupos
de investigadores sugieren que las politicas y estrategias deben abordar estos factores para

promover una mayor inclusion de las mujeres en la esfera politica.

En la investigacion las principales barreras encontradas para la participacion de
las mujeres en politica del periodo de gestion 2019 — 2022 fueron acordes a los estudios
anteriores, sin embargo en este periodo se pudo contrastar que las mujeres seleccionadas
tenian diversidad de perfiles educativos y profesionales, formacion politica anterior como
también algunas fueron invitadas como “relleno”, asi tambien eran jovenes lo que las

Ilevo a enfrentar dificultades econdémicas y dependencia del apoyo familiar.

Hay una discrepancia en cuanto a la percepcion de las mujeres sobre su
participacion politica. Mientras que Teran y Villanueva (2023) concluyen que los factores
socioculturales tienen un impacto desfavorable en la participacion politica de las mujeres

en el caserio Shultin Bafios del Inca, Ibafiez et al (2023) e Ibafiez (2023) sefialan que las
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mujeres perciben su participacién como positiva, ya que consideran que aportan nuevas

ideas y propuestas.

Mientras que en nuestra region se encontrd que las mujeres politicas destacan la
importancia de la experiencia practicay la capacidad de aprendizaje continuo en el &ambito

politico.

Por otro lado, los estudios de Herrera (2018) y Cortez (2018) también abordan los
obstaculos que enfrentan las mujeres en la participacién politica, como la falta de tiempo,
la falta de confianza en si mismas y las responsabilidades familiares. Ambos coinciden
en la importancia de desarrollar politicas y acciones concretas para promover la igualdad

de género y facilitar una participacién politica equitativa para todas las personas.

En nuestro estudio, las limitaciones financieras de las mujeres participes en
politica de nuestra regién, algunas mujeres poseian independencia financiera gracias a
sus carreras, aungue otras aun dependian de sus familias. Este aspecto limitante fue la

seguridad financiera que podria obstaculizar su futura participacion politica.

En cuanto al machismo, marginacion y discriminacion, Ibafiez et al (2023) e
Ibafiez (2023), destacan la persistencia de roles de género en la sociedad que limitan la
participacion politica de las mujeres, a pesar de la existencia de las leyes favorables; Coari
(2016) y Marca (2016), mencionan la falta de interés por parte de las mujeres en la
politica, posiblemente influenciada por obstaculos socioculturales, como el machismo.
Mufioz (2015), sefiala la discriminacion como una manifestacion del machismo,
especialmente en la asignacion de cargos y responsabilidades politicas, mientras que
Sibina (2021), destaca que las mujeres superen la dependencia familiar y enfrenten

desafios con la conciliacion entre la vida familiar y la politica.
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En la investigacion realizada a las mujeres, destaca las experiencias negativas en
el desempefio de sus funciones de las consejeras regionales y regidoras de la
municipalidad, todas mencionan que sufrieron acoso politico, marginacion o
discriminacion por parte de sus similares; mientras que las lideresas de organizaciones

politicas no han podido asumir cargos de gran importancia en sus agrupaciones politicas.

Del mismo modo, Cantuarias (2019) refiere que el machismo se manifiesta a
través de conductas que restringen los derechos de las mujeres en la politica y generan

una situacion de vulnerabilidad para las funcionarias.

Sin embargo, Herrera (2018) destaca el interés considerable de las mujeres en
involucrarse en la actividad politica, especialmente aquellas entre 25 y 60 afios, mientras
que Cortez (2018) sugiere implementar un programa de formacion y concientizacion para

mejorar gradualmente el empoderamiento de las mujeres en la politica.

En resumen, aunque hay puntos de acuerdo entre los diferentes estudios, como la
importancia de abordar los factores socioculturales que limitan la participacién politica
de las mujeres, también hay discrepancias en cuanto a la percepcion de las mujeres sobre
su participacion politica y las estrategias especificas para promover la igualdad de género

en la politica.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se identifican barreras como la dependencia econdémica y limitaciones en
educacion y formacion politica, pero también una diversidad de perfiles
educativos y profesionales entre las mujeres entrevistadas. La autonomia
econdmica surge como un tema relevante, con algunas mujeres

enfrentando dificultades econdmicas y dependencia del apoyo familiar.

SEGUNDA: Se encontré que las mujeres politicas enfrentan diversos desafios
relacionados con la educacion y la formacion politica. A pesar de estas
barreras, se observo una diversidad de perfiles educativos y profesionales
entre las mujeres entrevistadas, lo que destaca la importancia de la

experiencia practica y la capacidad de aprendizaje continuo.

TERCERA: La investigacion resalta la diversidad de opiniones en torno a la autonomia
econdmica, el respaldo financiero en campafias politicas y el apoyo
familiar en la participacion politica femenina. Algunas entrevistadas
poseian independencia financiera gracias a sus carreras, aunque otras adn
dependian de sus familias, es aspecto limitante fue la seguridad financiera

que podria obstaculizar su futura participacion politica.

CUARTA: Concerniente al tercer objetivo especifico, conocer la percepcion de la mujer
frente al machismo, marginacion y discriminacion por parte del varén en
la participacién politica en los niveles del gobierno regional y municipal
de Puno. se puede concluir que se observan comportamientos machistas
que aun son persistentes, ademas de la marginacion y la discriminacion,
por lo que se requiere una transformacion cultural progresiva para

empoderar a las mujeres en el contexto politico.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se sugiere implementar programas de entrenamiento, educacion politica y
empoderamiento econémico dirigidos a mujeres en diferentes etapas de la
vida, teniendo en cuenta sus responsabilidades familiares y las
limitaciones socioecondmicas. Esto permitiria garantizar un acceso

equitativo a la educacién politica.

SEGUNDA: Se sugiere fortalecer programas educativos continuos mediante campafias
mediaticas, conferencias, debates, programas de educacion civica y otros
eventos que aborden los desafios persistentes en el acceso a la educacion
para las mujeres en la region de Puno. Estos programas deben tener en
cuenta aspectos socioecondémicos, geograficos y culturales para asegurar

una participacion equitativa.

TERCERA: Se sugiere implementar iniciativas que promuevan el empoderamiento
econémico, la autonomia en la toma de decisiones y la igualdad de
oportunidades. Esto incluye la adopcion de politicas que faciliten el acceso
a servicios financieros, la disponibilidad de microcréditos y microfinanzas,
la educacién en temas financieros, el respaldo a cooperativas Yy

asociaciones de mujeres, asi como incentivos fiscales y financieros.

CUARTA: Se recomienda a las autoridades del gobierno regional y local realizar
medidas efectivas para combatir el machismo, la discriminacion y
marginacion hacia las mujeres que participan en politica. Estas medidas
podrian incluir la imposicién de multas economicas, el establecimiento de
mecanismos de intervencion, el desarrollo de directrices para fortalecer sus

procedimientos administrativos y el monitoreo de casos.
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ANEXO 3: Guia de entrevista

CUESTIONARIO

1.- Edad:
2.- Grado de educacion concluido:
3.- Cargos ejercidos:

4.- Nombre:

I.- PARA EL OBJETIVO ESPECIFICO 1.

- ¢Las mujeres que participan en procesos electorales tienen autonomia econémica
0 como resuelven el problema del financiamiento?

- ¢Usted cree que es una limitante el aspecto econémico?

I1.- PARA EL OBJETIVO ESPECIFICO 2

¢Qué nivel de educacion tenia usted al momento de su inscripciébn como

candidata?

- ¢El nivel educativo que usted ha tenido ha sido suficiente para la campafia
electoral o ha sido una limitante?

- ¢Con la experiencia ejercida como consejera regional, ¢cual seria su
recomendacion en el aspecto educativo para las proximas aspirantes a candidata?

- ¢En el movimiento politico regional antes, durante y después de la campafia
electoral ha recibido formacion politica e ideoldgica?

- ¢De qué tendencia politica se considera usted: ¢Derecha, Centro o izquierda o
ninguno de ellos?

- ¢Qué recomendacion daria usted a las futuras aspirantes al consejo regional en
cuanto a formacion regional?

- ¢En el aspecto politico, tiene usted alguna aspiracion en el futuro?

- ¢Cree usted que ha existido y existe gobernabilidad en la regién Puno?

- ¢Qué opina usted sobre la descentralizacion y los actos de corrupcion en que han
caido muchos gobernadores regionales y funcionarios?

- ¢Qué aspectos de la descentralizacion podria destacar en estos Ultimos cuatro

afios?

- ¢Queé reivindicacion cree usted que se ha logrado para la mujer en la region?
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- ¢Cree Ud. que las mujeres tienen la capacidad para participar en la vida politica?
I11.- PARA EL OBJETIVO ESPECIFICO 3

- ¢Cbdmo se expresa el machismo en el aspecto politico?

- ¢Cree usted que la marginacion y discriminacién subsiste en el aspecto politico
contra la mujer?, ; Como se manifiesta?

- ¢Existe equidad de género e igualdad de oportunidades?

- ¢Cual es su planteamiento para lograr que la mujer participe mas en cargos
politicos y publicos?

- ¢Usted ha sufrido alguna vez hostigamiento politico?
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ANEXO 4: Guia de revision documental

N° de Ficha:

Tipo de documento:

Autor:

Titulo:

Fuente APA:

Palabras Clave:

Ubicacion del
documento:

Descripcion General del documento:

¢Cuales son las
percepciones socio-
econémicos y
educativas de la
mujer en el escenario
politico en la region
de Puno?

Consideraciones

finales
_ Elaborado
Fecha: oor:
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ANEXO 5: Panel fotografico
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