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RESUMEN

Objetivo: Identificar la influencia del grado de apifiamiento dental en la prevalencia de
caries dental en estudiantes de cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa
Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo — Juliaca. Materiales y métodos: Se realizo
un estudio de enfoque transversal, correlacional y de tipo no experimental. La muestra
estuvo conformada por 218 estudiantes de cuarto y quinto grado de la Institucion
Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo. Los cuales fueron seleccionados
por muestreo probabilistico, se realizd un examen dental, odontogramas y toma de
impresiones para modelos de estudio. Con el fin de evaluar el apifiamiento dentario
mediante el Analisis de Carey y la prevalencia de caries mediante el Indice CPOD. En
cuanto al analisis estadistico, se realizd con la prueba no paramétrica de Chi cuadrado
debido a que las variables son de caracter cualitativo ordinales. Resultados: Se obtuvo la
asociacion entre el grado de apinamiento segun el Analisis de Carey y la prevalencia de
caries segun el indice CPOD, resulto en una asociacion significativa en los estudiantes
con un p-valor de 0.044 (p<0,05) de esta forma los estudiantes que tienen un grado de
apifiamiento severo tienen un indice CPOD Muy alto. Conclusion: Si se hallé que existe
una influencia significativa del grado de apifiamiento dental en la prevalencia de caries
dental, es decir, que la severidad del grado de apifiamiento es un factor determinante en

la presencia de caries dental en boca.

Palabras clave: Apinamiento dental, Caries, Influencia, Maloclusion.
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ABSTRACT

Objective: To identify the influence of the degree of dental crowding on the prevalence
of dental caries in fourth and fifth grade students of the Comercio 32 Mariano H. Cornejo
Secondary Educational Institution - Juliaca. Materials and methods: A cross-sectional,
correlational and non-experimental study was conducted. The sample consisted of 218
fourth and fifth grade students of the Comercio 32 Mariano H. Cornejo Secondary
Educational Institution. They were selected by probabilistic sampling, a dental
examination, odontograms and impressions for study models were performed. In order to
evaluate dental crowding using Carey's Analysis and the prevalence of caries using the
CPOD Index. Regarding the statistical analysis, it was performed with the non-parametric
Chi square test because the variables are qualitative ordinal. Results: The association
between the degree of crowding according to the Carey Analysis and the prevalence of
caries according to the CPOD index was obtained, resulting in a significant association
in students with a p-value of 0.044 (p <0.05) in this way the students who have a severe
degree of crowding have a Very high CPOD index. Conclusion: It was found that there
is a significant influence of the degree of dental crowding on the prevalence of dental
caries, that is, the severity of the degree of crowding is a determining factor in the

presence of dental caries in the mouth.

Keywords: Dental crowding, Caries, Influence, Malocclusion.
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CAPITULO 1
INTRODUCCION

Uno de los problemas mds comunes en la poblacion son las maloclusiones
dentarias, estas no solo afectan la apariencia del paciente, ademas se ven afectadas
diversas funciones. Las maloclusiones se caracterizan por tener una incorrecta alineacion
de los dientes, ya sea en relacion con los dientes vecinos del mismo maxilar o con los
dientes opuestos cuando la boca esta cerrada. No se considera una enfermedad, sino una

variacion morfologica que podria estar o no vinculada a una indole patologica.(1)

A nivel mundial, el grado de incidencia de esta condicion fluctua entre 35% y
75%, con algunas disimilitudes que se observan en la edad y sexo. De acuerdo a la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las maloclusiones ocupan el tercer lugar entre
las afecciones bucales méas comunes, luego de la caries y la enfermedad periodontal.
Segiin la Organizacion Panamericana de la Salud, sefiala que en los paises
latinoamericanos hay una prevalencia en maloclusiones del 85%, en donde el apifiamiento

dentario favorece un 40% a estas maloclusiones.(1)(2)(3)

El apifiamiento dentario se destaca como una de las manifestaciones mas
evidentes de las maloclusiones, que afecta al paciente significativamente en la estética,
asi también aumentando la susceptibilidad a la caries, ademas de afectar los tejidos

periodontales.(2)(3)

Desde un enfoque cuantitativo, el apifiamiento dentario se define como una
discrepancia entre la suma de los didmetros mesiodistales de un sector de dientes y la
longitud disponible de la arcada dental, donde la primera medida excede a la segunda.

Dicha discrepancia puede originar dos formas principales de apifiamiento, una en donde
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todos los dientes brotan pero se sobreponen en lugar de alinearse adecuadamente, y otra,
en donde uno o varios dientes no logran erupcionar debido a la falta de espacio o lo hacen

de forma ectdpica, alejandose del alineamiento normal de la arcada.(3)

La otra patologia mas comun relacionada con el apifiamiento dental es la caries.
Segun estimaciones de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), los nifios en etapa
escolar, entre el 60% y 90% en todo el mundo, padecen esta afeccion. Ademas, se ha
informado que en los paises de América Latina los indices de caries oscilen entre niveles

bajos y moderadamente altos.(4)

La caries dental es una patologia muy compleja y multifactorial que deriva de una
inestabilidad en la biopelicula obtenida, lo que lleva al estrago de todos los tejidos del
diente. Su origen multifactorial implica agentes causales y variables de riesgo incidentes.
Entre los factores causales estan el huésped susceptible, dita rica en carbohidratos y la
presencia de bacterias cariogénicas, que interactian a lo largo del tiempo. Los factores

predisponentes incluyen elementos conductuales, ambientales y genéticos.(5)

La presente investigacion se encuentra organizada en diferentes capitulos:

El Capitulo I ofrece la investigacion previa general y teodrica de las variables,
donde se plantea el problema relacionado al apifiamiento dental y la caries dental.
Ademas, se incorpora la justificacion, hipotesis y se definen los objetivos generales y

especificos del estudio

El Capitulo II da a conocer acerca de los antecedentes de la investigacion y los
instrumentos. Ademas, se desarrolla el marco tedrico de las variables en cuestion,

definiendo los términos de relevancia.

18
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El Capitulo III describe la metodologia utilizada, la poblacion y muestra

analizada, las técnicas e instrumentos para la recoleccién de datos empleados.

El Capitulo IV aborda los resultados a través de tablas y graficos. Ademas de la

discusion donde se diferira resultados y antecedentes de investigacion.

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El apifiamiento dental es una anomalia de alta frecuencia en la poblacion actual.(6)
Segun los datos epidemioldgicos del Ministerio de Salud, el 53.2% de nifios de 6-15 afios
presentan maloclusion molar, el 59.5% de nifios de 11-15 afios presentan maloclusion

canina y el 53.5 % del mismo grupo registra una maloclusion canina-molar.(7)

Este es un problema que causa diversas dificultades, como: alimentarse,
comunicarse ¢ incluso enfermedades bucodentales por el almacenamiento de placa dental,
influyendo en la formacion de caries, enfermedad periodontal, alteracion de la
articulacion temporomandibular (ATM), por otro lado, afecta en la estética del paciente,

disminuyendo su autoestima.(8)

La caries es otro de los problemas generalizados entre la poblacion escolar,
caracterizado por el alto indice de morbilidad y la consiguiente pérdida de piezas
dentarias. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se calcula que entre 60%

y 90% de nifios en fase escolar presentan esta afeccion a nivel mundial.(5)

Se evidencid un mayor porcentaje de caries en niflos que son afectados por
apifamiento dental, ya que los alumnos con esta malposicion tienen dificultades en
realizar una higiene bucal adecuada, favoreciendo la acumulacion de placa
dentobacteriana patdgena, que es un factor de riesgo en la desmineralizacion del esmalte,

poniendo en riesgo la estructura dental e influyendo en la aparicion de caries en sus
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diferentes etapas, aspectos que se citan en la mayoria de trabajos

analizados.(9)(10)(4)(11)

En algunos estudios planteados para medir la acumulacion de placa sobre dientes
mal posicionados, se observd que ésta puede ser mayor que en los dientes bien alineados,
presumiblemente como resultado de una mayor dificultad en el retiro de placa mediante
el cepillado. Resultado evidentemente, que el apifiamiento y la mala higiene bucal

influyen en la actividad de la caries.(12)

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

(Influye el grado de apifamiento dentario en la prevalencia de caries
dental en estudiantes de cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa

Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo de la ciudad de Juliaca, 2024?

1.3. JUSTIFICACION

El presente estudio, serd significativo, debido a su enfoque en detectar los
diferentes grados de apifiamiento dental presentes en estudiantes de cuarto y quinto grado
de secundaria, y determinar su influencia como una condicion predisponente para la
prevalencia de caries dental. Este estudio también adquirira relevancia social al abordar
las alteraciones dentales en jovenes de 4to y Sto grado de secundaria, durante el periodo
final de recambio dental de denticion decidua a permanente, y la prevalencia de caries a
causa de ésta. Ademas de su importancia tedrica, ya que el estudio ofrecera una
contribucion al mejorar el diagndstico temprano de caries a causa del apifiamiento dental,
lo que puede conllevar a tratamientos preventivos adecuados, asi mismo, incrementar la

calidad de vida de los jovenes. Se realizaron diversos estudios sobre influencia del
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apinamiento dental, pero asociarlo directamente a caries, es minimo, entonces se
necesitara que los resultados obtenidos sirvan a tratamientos preventivos futuros.
Prevenir, diagnosticar y tratar la caries dental en las etapas iniciales permitird obtener
resultados favorables para la salud oral del paciente a menor costo y con un mejor
prondstico. Y finalmente la relevancia practica, en cuanto a la educacion hacia los
alumnos de un mejor cuidado de sus piezas dentarias con la debida higiene oral, y mas

aln si presentaran una maloclusion como el apifiamiento dental.

1.4. HIPOTESIS

1.4.1. Hipotesis alterna

- Ha: El grado de apifiamiento dental si tiene influencia en la prevalencia de
caries en estudiantes de cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa

Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo — Juliaca 2024.

1.4.2. Hipétesis nula

- Ho: El grado de apifiamiento dental no tiene influencia en la prevalencia
de caries en estudiantes de cuarto y quinto grado de la Institucion

Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo — Juliaca 2024.

1.5. OBJETIVOS

1.5.1. Objetivo general

- Identificar la influencia del grado de apifiamiento dental en la prevalencia
de caries dental en estudiantes de cuarto y quinto grado de la Institucion

Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo — Juliaca.
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1.5.2. Objetivo especifico

- Estimar los grados de apifiamiento dental en estudiantes de cuarto y quinto
de secundaria de la Institucion Educativa Secundaria Comercio 32

Mariano H. Cornejo — Juliaca, segun el género.

- Determinar la prevalencia de caries dental existente en estudiantes de
cuarto y quinto grado de la Instituciéon Educativa Secundaria Comercio 32

Mariano H. Cornejo — Juliaca, segun el género.

- Relacionar el grado de apifiamiento dental con la prevalencia de caries
dental en estudiantes de cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa

Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo — Juliaca, segun el género.
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CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Marban Rosario, Yedra Daniel. La Habana-Cuba. 2021. “Caries
dental y factores de riesgo en escolares. La Lisa. 2019-2021”. Objetivo:
Encontrar los diferentes factores de riesgo que se asocien a presencia de caries
dental. Método: Se ejecuto un analisis detallado, retrospectivo de grupos de
pacientes y de referencia mediante observacion. Resultados: Se encontro a la dieta
cariogénica con un 55.6% y la higiene bucal deficiente con un 50.9%, éstos fueron
los factores que predominan en la muestra. A la vez, hubo asociacion con la
higiene bucal deficiente, experiencia anterior a caries y apifiamiento dentario.
Conclusiones: Dentro de los indicadores de vulnerabilidad para la existencia de
caries son: alimentacion cariogénica, la higiene bucal deficiente, el apifiamiento

dental y la experiencia anterior a caries dental.(4)

Guerra Wendy, Fernandez Leidy. Ciego de Avila-Cuba. 2023. “Caries
dental y factores asociados en poblacion de 5-12 aifios”. Objetivo: Observar los
factores de riesgo relacionados a caries dental y determinar el grado del mismo.
Tipo y disefio de la investigacion: Se efectud un analisis retrospectivo,
observacional de casos y controles. Resultados: Los nifilos con mayor caries dental
fueron del grupo de 5 a 8 afios, con un 59,7 %. En un 62.9% esté el grupo que tan
solo se cepillaban sus dientes menos de dos veces al dia. Las variables de riesgo,

como, la gingivitis y la alimentacion de comidas con alto contenido de azucar,

23

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

estuvieron asociados con el brote de caries dentaria. Ademas del apifiamiento
dental y los aparatos ortodoncicos. Conclusiones: Se observd que la dieta
cariogénica es una de las causas predisponentes principales relacionadas en la
repercusion de caries. De igual modo, el apifiamiento y el uso de aparatos de
ortodonticos constituyeron variables a considerar , ya que ayudan en la

acumulacion de placa dentobacteriana.(11)

Loépez Joel. Cuba. 2022. “Factores de riesgo de caries dental en nifios
de 5 a 11 afios. Escuela Primaria Delfin Sen. 2019-2021”. Objetivo: Determinar
las variables de riesgo relacionados a caries en alumnos de 5 a 11 afos de la
Escuela Primaria Delfin Sen. Tipo y disefio de la investigacion: Se desarrollo un
estudio de tipo transversal, considerando una muestra de 240 nifios de 5 - 11 afos.
Resultados: Se hallaron como factores de riesgo asociados a los alumnos: en un
86% la experiencia anterior a caries, en un 85% la frecuencia de cepillado dental
y un 52% el apifiamiento dentario del total de los casos estudiados. Conclusiones:
Si existe una relacion importante entre los agentes predisponentes hallados con la

prevalencia de caries en el grupo de nifios estudiados.(12)

Gonzales Indira. Cuenca-Ecuador. 2020. “Relacion entre apifiamiento
dentario y el indice de higiene oral en escolares de 12 afios de la Parroquia
Huayna Capac. Cuenca - Ecuador 2016”. Objetivo: Asociar tanto el indice de
higiene oral con el apifiamiento dental en nifios de 12 afos de la Parroquia Huayna
Cépac. Tipo y disefio de la investigacion: El estudio fue descriptivo relacional, se
emplearon 152 fichas de acopio de datos, donde se registr6 el grado de
apifiamiento dental presente y el indicador de higiene oral. Resultados: Se
encontr6 mayor predominio en el almacenamiento de placa en varones,

obteniendo un porcentaje de 51.3% en casos de apifiamiento dental. Conclusiones:
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Se concluyd que solo en la mitad de la muestra se observa el apifiamiento dental,
asi mismo el IHOS se vio afectado por este factor, resultando que el apifamiento
dental puede intervenir en la acumulacién de placa, influyendo en enfermedades

periodontales y caries.(13)

Mafla Ana, Patifio Mauricio. Pasto-Colombia. 2019. “Diferencias de
sexo en severidad y factores de riesgo para caries dental y enfermedad
periodontal”. Objetivo: Encontrar la existencia de diferencias de sexo de acuerdo
a la severidad, también los agentes de riesgo relacionados a la presencia de
enfermedad periodontal y caries. Tipo y disefio de la investigacion: Fue
retrospectivo transversal, con 621 historias clinicas de muestra que pertenecian a
pacientes de la facultad de odontologia en la Universidad Cooperativa de
Colombia. Resultados: El promedio mayor de CPOD fue en mujeres. Hubo
diferencia en cuanto a dientes perdidos en hombres y mujeres. Se observo que el
10.2% de mujeres y el 12,8% de varones presentaban bolsas periodontales
mayores a 6mm. Se encontraron diastemas y sangrado gingival que se asoci6 a
enfermedades periodontales en varones; y presentar apifiamiento dentario y estar
casada influy6 en mujeres. Conclusiones: Se encontraron distinciones en las dos
enfermedades en cuanto al sexo, ya que existe diferencias biologicas. Ademas,
dentro de los factores afectantes estan: habitos orales, edad, sangrado de encias,

obturaciones, apifiamiento y hasta estado civil relacionadas a las mismas.(14)

Siguencia Maria. Cuenca-Ecuador. 2020. “Asociacion entre el indice
de caries y maloclusion en nifios de 2 a 6 afios de edad en la Parroquia El
Valle Del Canton Cuenca, Periodo 2018-2019”. Objetivo: Encontrar una
relacion entre maloclusion y el indicador de caries dental en los nifios

pertenecientes a la parroquia El valle del canton, en edades de 2 a 6 afos. Tipo y
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disefio de la investigacion: Fue de tipo exploratorio, transeccional y observacional,
teniendo en consideracion una muestra de 148 infantes. Resultados: Se encontro
una prevalencia del 56.1% en la conexion entre el indicador de caries y la
maloclusion dentaria. La prevalencia del 49.3% fue de maloclusion dentaria en
infantes de 2 a 6 afios y el 36.6% fue la prevalencia en el indice CEOD de la misma
poblacion. Conclusiones: Se pudo hallar una asociaciéon con un porcentaje del

56.1% de prevalencia entre la maloclusion y el indice de caries.(15)
2.1.2. Antecedentes nacionales

Guevara Deysi. Chiclayo-Peru. 2023. “Apifiamiento dental e Indice de
higiene oral en pacientes de 8 a 11 afios atendidos en el Centro de Salud de
Socota Cutervo Cajamarca 2020”. Objetivo: Evaluar el grado de apifiamiento
dentario y el indicador de higiene oral en nifios de 8-11 afos de edad, tratados en
un centro de salud de Socota Cutervo en Cajamarca. Tipo y disefio de la
investigacion: Fue de tipo sistematico, transversal, anticipativo y de observacion.
Resultados: Se observo pacientes que tuvieron IHO regular y apifiamiento
moderado en un 23.3%, otro grupo de pacientes que presentaron IHO bueno y
apifiamiento en un 20%. Y finalmente el grupo que presentd6 IHO regular y
apifiamiento leve y severo respectivamente en un 13.3%. Conclusiones: Se
determin6 que el apifiamiento dental incide en la higiene oral de los pacientes

estudiados, llevandolos a producir caries o enfermedades periodontales.(9)

Pereda Madeleine. Trujillo- Peru. 2022. “Relacion entre gingivitis,
apifiamiento dental e higiene oral en adolescentes de 15 a 16 afios de la I. E.
P. N° 1346 Dos de Mayo — Distrito La Esperanza, Trujillo 2020”. Objetivo:

Investigar la asociacion que presenta el apifiamiento, la gingivitis y el indicador
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de higiene oral en alumnos de 15 y 16 afios pertenecientes a la IEP 1346 Dos de
Mayo. Tipo y disefio de la investigacion: Fue de tipo analitico, cuantitativo, de
seguimiento, no experimental; considerando 60 adolescentes como muestra, con
15-16 anos. Resultados: Se obtuvo los porcentajes de prevalencia en gingivitis
moderada con un 45 %, apifiamiento dental con irregularidad moderada en un 51.6
%, y un 48.3% de una higiene oral buena. Conclusiones: Si se encontrd una
correlacion entre apifiamiento, gingivitis e higiene oral, influyendo estos mismos

factores de riesgo en la aparicion de caries.(2)

2.1.3. Antecedentes Locales

No se encontraron estudios locales

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Oclusion

La oclusion dental se define como una relacién de contacto entre los
dientes superiores e inferiores, esta relacion debe darse tanto en reposo como
funcional, ademas debe permitir un equilibrio y armonia entre todos los
componentes del sistema estomatognatico, siendo esencial para una funcion

adecuada.(16)

2.2.2. Maloclusion

La maloclusién no es considerada como una enfermedad, pero si es una
alteracion morfologica que podria estar relacionada a otros problemas
patologicos. Su origen puede tener muchos factores como: herencia o factor
ambiental, esto podria afectar en el desarrollo y crecimiento del maxilar superior

y la mandibula, asi como alterar la forma, funcién y estética, a causa de los
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problemas dentales. De acuerdo a la OMS, la maloclusién ocupa el 3er lugar
dentro de las enfermedades mas prevalentes, ubicandose después de la caries y la
enfermedad periodontal. Igualmente, segiin informacién de la Organizacién
panamericana de la Salud (OPS), indica que el 80% de la poblacion en

Latinoamérica presenta alteraciones oclusales.(17)

Los distintos tipos de maloclusién dental pueden ser: mordida profunda,
mordida abierta, mordida cruzada, apifiamiento dental, alteraciones en la

erupcion, etc.(18)

Figura 1

Diferencia entre maloclusion y oclusion

Nota: Clinica Odontologica Carrera

2.2.3. Apiiiamiento dental

El apifiamiento dentario esta dentro de la maloclusion, un fendmeno
fisioldgico normal, mas frecuente en el ser humano, estas diversas maloclusiones
alteran la salud bucal, ésta se describe como una discrepancia negativa entre el
espacio disponible y el espacio que se requiere en la arcada dentaria, en otras
palabras, la discrepancia negativa entre el tamafo del perimetro dseo y el tamafio
dental. En 1966, Proffit WR categorizo el apinamiento dental en: Leve (medida <

3 mm), Moderado (medida de 3-5 mm) y Severo (medida > 5 mm).(3)(19)
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Figura 2

Apiniamiento dental

Nota: Odontologiacon Cri

2.2.3.1. Clasificacion por tipos de Apifiamiento dental

Esta clasificacion fue realizada por Van der Linden en el afio de
1974, se basa en el momento de la aparicion y factores etiologicos que lo

causan:

- Apiflamiento primario: es la diferencia entre la medida de la arcada
dental que esta libre y la medida de la arcada requerida, descrita por
la sumatoria de las longitudes mesiodistales en los dientes y atribuida
a causas genéticas. Este apifiamiento resulta de una diferencia de
tamafios, ya sean, dientes demasiado grandes o maxilares demasiado

pequenos.

- Apifiamiento Secundario: tiene causas ambientales, que no se
presentan en toda la poblacion. El factor las relacionado es la pérdida

temprana de dientes temporales que influyen en el traslado de dientes
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adyacentes y reducen el espacio de erupcion para dientes

permanentes.

- Apifiamiento terciario: se da en la mayoria de los casos entrando a
la adolescencia, y se da gracias al equilibrio dentoalveolar y a
diferentes variaciones en el crecimiento facial, también se podria
asociar a la erupcion del tercer molar. Surge entre los 15 a 20 afios a

causa de la maduracion facial final.(20)

2.2.3.2. Clasificacion por la severidad del Apiiiamiento dental

Esta clasificacion se calcula de acuerdo a la medida del espacio
requerido en la arcada, es decir, de acuerdo a la discrepancia y se divide

en tres:

- Apifiiamiento leve: es una variaciéon minima, con un déficit menor a
3 mm de espacio requerido, considerada normal y no suele requerir

tratamiento ortodontico.

Figura 3

Apiniamiento leve

Nota: Best Quality Dental Centers
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- Apifiamiento moderado: es una variacion mas pronunciada, con
una carencia de espacio de entre 3 a 5 mm. Requiere una evaluacion
mas detallada, y en muchos casos, algin tipo de intervencion

ortodontica para corregir el alineamiento.

Figura 4

Apiniamiento moderado

Nota: Best Quality Dental Centers

- Apifiamiento severo: es una variacion muy marcada, mayor a 5 mm
de espacio requerido en la arcada dental. Requiere una intervencion

ortodontica mas compleja y extensa.(20)(21)

Figura 5

Apiniamiento severo

.

Nota: Best Quality Dental Centers
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2.2.4. Caries dental

Es una patologia no trasmisible que afecta las estructuras dentarias de las
personas en todas las edades, es decir, afecta a dientes deciduos y permanentes.
Se pueden distinguir con la formacion de cavidades que son producidas por la
pérdida del esmalte y/o dentina, a causa de los acidos bacterianos de la

acumulacion de placa dental en el diente, gracias al consumo de azucares.

En situaciones normales, la disminucion de calcio se compensa
absorbiéndolo del medio dental, pero si este proceso se altera y no hay una
compensacion favorable, pues la tasa de remineralizaciéon baja y se

produce la caries.(10)(12)(22)

2.2.4.1. Etiologia

La caries es una enfermedad multifactorial de origen infeccioso,
determinada por factores ambientales, genéticos y microbianos, factor
dietético, higiene bucal deficiente, aplicacion de fluor, pH salival y

estructura dental.(23)(24)

Una causa principal es la originada por el aumento de acidez del
microambiente dental, producida por bacterias. En este caso la sacarosa es
el elemento mas predisponente a caries, porque ayuda en la aparicion de
Streptococcus mutans y otras bacterias mas, ésta va a determinar la
aparicion de caries en la estructura dentaria, en donde la cantidad es mas

relevante que la frecuencia.(24)(25)

32

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.2.4.2. Tipos de caries segun su localizacion

- Caries de Esmalte: la caries ocurre debido a la desmineralizacion
del esmalte dental. Este proceso comienza cuando el pH desciende a
un nivel critico de 5.5 0 5.6, lo cual se produce cuando las bacterias
encuentran sustratos adecuados presentes en la biopelicula y, a través

de su actividad metabolica normal, generan un ambiente acido.(26)

La primera sefial clinica de caries es una lesion en el esmalte,
manifestada como una mancha blanca. Las zonas donde se presentan estas
lesiones son en la superficie vestibular y lingual de la pieza dentaria, en
areas proximales, y en las superficies alrededor de fosas y fisuras, donde
el esmalte se torna opaco y sin brillo. En esta etapa las lesiones son
reversibles y no hay presencia de dolor, pero a causa de la permeabilidad
del esmalte, la caries puede avanzar a la dentina en una mancha blanca no
cavitada, gracias a toxinas y sustancias acidas, posteriormente llegar a la

pulpa.(26)(27)

- Caries de dentina: el avance de la lesion hasta esta capa se da por
las condiciones de la dentina, ya sea biopelicula, histologia
dentinaria y anatomia. En esta etapa la dentina se halla expuesta,
presentando una consistencia blanda y un color amarillo. Ademas,
que a este nivel ya se llega a percibir mucha receptividad al roce con
el frio y ya se nota el cambio de coloracion de la pieza

dentaria.(26)(27)

- Caries dentinopulpar: esta lesion se caracteriza porque la lesion ya
llego a la capa mas profunda del diente, la cual es la pulpa dental. A
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este nivel se puede observar gran estructura del diente ya destruido
y el paciente experimenta dolores al contacto con el frio y calor,

ademas de privarles del suefio y alteraciones en su alimentacion.(27)

Figura 6

Tipos de caries segun su localizacion

Nota: Freepik Company 2024

2.2.4.3. Factores de riesgo

Un agente de riesgo es un elemento que ayuda o influencia en la
aparicion y formacion de caries dental, puede ser de causa ambiental,
conductual o biologica, que si se da de manera continua aumenta el

riesgo.(28)

- Maloclusiones: Las maloclusiones, como el apifiamiento dentario
puede generar la presencia de caries, a causa de un impedimento para
remover la placa dentobacteriana en un alineamiento inadecuado de

los dientes.(4)

- Higiene bucal: es la accion de mantener los dientes limpios y
saludables, se realiza con: un cepillo dental, dentifrico, y auxiliares

como el enjuague bucal y el hilo dental. El objetivo de la higiene
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bucal es eliminar los restos de alimento en la superficie dental y asi

evitar la acumulacion de placa.(29)

- Dieta cariogénica: Los alimentos cariogénicos, son aquellos que
generan caries en los dientes, dentro de estos estan los alimentos con
azlcar y almidon como: arroz, pan, fideos, galletas, tortas, cereales,
caramelos, chocolates, zumos de frutas, etc. Al dejar estos restos de
comida en el diente, favorecera a la aparicioén de caries, es por ello

que deben complementarse con una buena higiene bucal.(30)

- pH salival: El pH salival también es un factor predisponente de
caries, ya que, si los mecanismos que regulan el pH salival estan

alterados, favorecera a una descalcificacion del diente.

Por ejemplo, si la cavidad bucal se encuentra en un medio acido hay
mayor desmineralizacion del esmalte, lo que ayuda en la formacion

de caries.(31)

- Situacion socioeconémica del individuo: Dependiendo del lugar o
la zona de donde es la persona, se incluirdn muchas mas variables
dentro de estos factores, como: profundidad de fosas y fisuras,
defectos del esmalte, componentes salivales mas especificos,

enfermedades sistémicas.

En otros casos ya se aumentan variables sociales como: nivel

educativo, visitas al odontologo, etc.(32)
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2.2.5. Indice CPOD

Este indice se establecid en 1930 por Klein, Palmer y Knutzon, el cual se
convirtid en uno de los mas usados en odontologia, permitiendo la agrupacion de
un extenso banco de datos sobre el desarrollo de la caries dental en numerosos

paises. (33)(34)(35)

Para una interpretacion y andlisis mas efectiva, es recomendable desglosar
en cada uno de sus elementos y expresarlos como porcentajes o promedios de los
mismos. El indice CPOD abarca toda la trayectoria de la enfermedad dental de

una persona, los datos que se registran son:

- C (cariados): Dientes con una lesion cariosa activa y lesion evidente a la
observacion clinica.

- P (perdidos): Dientes perdidos y/o extraidos a causa de caries o dientes
indicados para extraccion.

- O (obturados): Piezas dentarias que han recibido tratamiento restaurador a
causa de caries. Si un diente manifiesta caries y también tiene una

obturacion, se clasifica como cariado.(33)(35)

Este indice se utiliza para medir la caries Unicamente en denticion
permanente. La suma de estos tres elementos es lo que estima el indice CPOD de

un individuo.

Para aplicarlo a un grupo de personas o poblacion, se debe considerar el
numero total de individuos examinados como denominador. El célculo del indice
CPOD es la suma de C+P+O, dividida por el nimero total de individuos

examinados.
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Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el indice CPOD

considera la experiencia actual y pasada de la caries.(33)(34)

Se clasifica en cinco etapas de severidad:

Tabla 1
Criterios establecidos por la OMS para la medicion del indice CPOD

Clasificacion Valor CPOD
Muy bajo 0-1.1
Bajo 1.2-2.6
Moderado 2.7-44
Alto 45-6.5
Muy alto 6.6 a mas

Nota: Toledo J. 2020 (36)
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3.1.

3.2

CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

DISENO Y TIPO DE INVESTIGACION
3.1.1. Diseno de estudio

La investigacion es de enfoque cuantitativo y de disefio no experimental

porque no se tuvo control sobre las variables ni se intervino sobre ellas.
3.1.2. Tipo de investigacion

Tipo de estudio descriptivo y correlacional por la interaccion entre
variables. De metodologia transversal, porque se realizo la recoleccion de datos

en un solo tiempo.
UBICACION GEOGRAFICA
3.2.1. Ambito general geogrifico

La investigacion se ejecutd en la ciudad de Juliaca, provincia de San
Roman, departamento de Puno. Esta situada entre la longitud Oeste 70°7'59.99" y
latitud Sur 15°30'0". Juliaca se localiza en la Meseta del Collao, a 3824 m.s.n.m.

de altura y una superficie total de 533.47 km?.
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Figura 7

Provincia de San Roman

y PROVINCIA DE SAN ROMAN
AZANGARO
E HUANCANE
D LAMPA
\
e Q 1
AREQUIPA PUNO S

MOQUEGUA

Nota: Juliaca Red

3.2.2. Ambito especifico geogrifico

La investigacion se puso en practica en la Institucion Educativa Secundaria
Comercio 32 Mariano H. Cornejo, situado en el Jr. Independencia 242, en el barrio

Cerro Colorado.

Figura 8

Institucion Educativa Secundaria Comercio 32

Nota: Institucion Educativa Secundaria Comercio 32
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3.3. POBLACION Y MUESTRA
3.3.1. Poblacion

La poblacién estuvo compuesta por 500 estudiantes de cuarto y quinto
grado de la Institucién Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo,
de la ciudad de Juliaca, bajo consentimiento de los padres y asentimiento de los

mismos alumnos.
3.3.2. Tamaiio de la muestra

Para esta investigacion la muestra escogida fue no probabilistico, por
conveniencia; la cual se conform6 por 218 estudiantes de cuarto y quinto grado
de la LLE.S. Comercio 32 Mariano H. Cornejo, de la ciudad de Juliaca, bajo
consentimiento de los padres y asentimiento de los mismos alumnos. Valor
obtenido mediante la féormula que determina el tamafo de muestra en una

poblacion finita.

_Z%p.(1-p)

E 2
Donde:
n = Tamafio de la poblacion =500
Z = Nivel de confianza =1.96

P = Proporcién de la poblacion = 0.5

E = Margen de error =0.05
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3.4. CRITERIOS DE SELECCION

3.4.1. Criterios de inclusion

- Alumnos que residen en Juliaca

- Alumnos matriculados en la L.LE.S. Comercio 32 Mariano H. Cornejo
- Alumnos pertenecientes a los grados de cuarto y quinto de secundaria.
- Alumnos con denticién permanente.

- Alumnos con consentimiento informado firmado por los padres.

- Alumnos con asentimiento informado

3.4.2. Criterios de exclusion

- Alumnos con algin tipo de enfermedad sistémica.

- Alumnos con tratamiento ortodontico.

- Alumnos con alteraciones de conducta.

- Alumnos cuyos padres no autorizaron su participacion en la
investigacion.

- Alumnos que no quieran colaborar en el estudio.

- Alumnos sin matricula en el centro educativo.

3.5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

3.5.1. Variable independiente

Grado de apifiamiento dental

3.5.2. Variable dependiente

Prevalencia de caries dental
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3.5.3. Operacionalizacion de Variables

Tabla 2

Operacionalizacion de variables

. SUB
- DIMENSIO INDICADO SUB ESCALA DE INSTRUMEN
VARIABLE DEFINICION N DSI%I;N R INDICADOR MEDICION TO
Situacion en
la que las La diferencia Leve: <3 mm
piezas entre el ancho .
- S en ausencia
. dentarias mesiodistal .
Variable . . de espacio.
. . estan de los dientes
independien Moderado: 3-
amontonadas . de una arcada .
te X Grado de Espacio e 5 mm de Ficha de
arazon de S . Analisis de menos la . -
GRADO DE una carencia apifiamient  interden Care loneitud de la ausencia de recoleccion
APINAMIE . 0 tal 4 g1tuc espacio. de datos
de espacio periferie de :
NTO del hueso o a hueso Severo: 2 6
DENTAL - . ; mm de
un tamaiio de disponible en .
. . ausencia de
dientes esa misma espacio
mayor de lo arcada pacio.
normal.
Es el dafio en
la superficie.
Se
Variable desencadena Sumatoria de 0,0al,l:
. cuando las X .
dependiente bacterias de Lesione ) piezas muy bajo
PREVALEN la cavidad Prevalenci R Indice cariadas, 1,2a2,6:bajo  Odontogram
CIADE oral botan a de caries cariosas CPOD perdidas y 2,7a44: a
CARIES 4cido que obturadas. moderado
DENTAL q 4526,5: alto
destruye el
esmalte,
dentina o
pulpa.
Categoria
biologica de .
Variable los Identidad ~ C8Sfic gy 4 . Ficha de
. . . .. . acion . Masculino Masculino .
interviniente  participantes de género or registrado Femenino Femenino recoleccion
SEXO segiin biologico P en la ficha de datos
‘o género
caracteristica
s sexuales.
Nivel de
Variable estudios que Cuarto de .
. . . cursan los . o Grado . Ficha de
interviniente articinantes Nivel Afio de académico secundaria Cuarto recoleccion
GRADODE P enria educativo estudios registrado Quinto de Quinto de datos
ESTUDIOS e g & secundaria
institucion
educativa.

Nota: Creacion propia
3.6. TECNICAE INSTRUMENTOS

3.6.1. Técnica

En esta investigaciéon se implementd la técnica de observacion

clinica.
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3.6.2. Instrumento

a) Ficha de recoleccion de datos: aqui se recopilaran los datos como género,
grado y seccion. Ademas, se detallard el grado de apifiamiento de cada
modelo de estudio tomado, de acuerdo al andlisis de Carey, es decir, la
discrepancia entre el ancho de los dientes de una arcada restado con el
perimetro de hueso disponible en esa misma arcada, el cual se clasifica

segun la OMS en:

- Leve: <3 mm en ausencia de espacio.

- Moderado: 3-5 mm de ausencia de espacio.

- Severo: > 6 mm a mas de ausencia de espacio.

b) Odontograma: se cuantificaran la caries presente en las piezas dentarias de
cada arcada, ademas de evaluar el indice CPOD de acuerdo a la clasificacion

de la OMS:

- Muy bajo: 0—1.1

- Bajo: 1.2-2.6

- Moderado: 2.7 -4.4

- Alto:4.5-6.5

- Muy alto: 6.6 a mas.
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3.7.  PROCEDIMIENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

1. Se llevo a cabo la calibracion con un especialista en Ortodoncia y Ortopedia
maxilar, para el analisis de los modelos de estudio, obteniendo un nivel de

concordancia de 0.863 segun test de Kappa de Cohen. (Anexo C)

2. Se solicitd autorizacion del director de la Institucion Educativa Secundaria

Comercio 32 Mariano H. Cornejo. (Anexo D)

3. Recibida la correspondiente autorizacion, se procedio a contactar con la encargada
de la oficina de Coordinacién de Tutoria de la Institucion Educativa Secundaria
Comercio 32 Mariano H. Cornejo, con la finalidad de obtener el consolidado de
estudiantes matriculados en los grados de cuarto y quinto en el afio 2024, ademas

de los horarios de los mismos en €l area de tutoria.

4. Se solicitd autorizacion del uso del teatrin para la recoleccion de datos mediante

examenes bucales a los estudiantes de cuarto y quinto grado.

5. Una vez obtenidos todos los permisos necesarios, previa coordinaciéon con el
director de la institucion, se convoco a una reunion de padres de familia para poder
entregar el consentimiento informado y explicar acerca del estudio y el

procedimiento que se realizara a los alumnos. (Anexo F)

6. Antes de realizar toda la recoleccion de datos, se reunio a los alumnos y de igual
forma, se les proporciono una charla acerca del estudio y se les entrego el
asentimiento informado a cada uno, ademas de excluir a los alumnos que contaban

con aparatos ortodonticos. (Anexo G)

7. Una vez que se consiguio el consentimiento de los padres y el asentimiento de los

alumnos se procedi6 a realizar la recoleccion de datos de la investigacion.
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8. Una vez en contacto con los alumnos que reunian todos los criterios de inclusion
establecidos, se procedid a entregarles una ficha de recoleccion de datos, para que

escribieran su sexo y el grado al que pertenecian.

9. Luego se les pidi6é que pasaran uno por uno, para poder realizar el odontograma
correspondiente, ademas de la toma de impresiones con alginato y su posterior

vaciado con yeso piedra tipo III.

10. Obtenido todos los odontogramas y modelos de estudios, se procedio a realizar

los siguientes analisis:

- Con los modelos de estudio se realizo el andlisis de Carey; primero, midiendo el
perimetro 6seo desde la cara mesial del primer molar derecho hasta el primer
molar del lado izquierdo para hallar el espacio disponible, y segundo midiendo el
ancho mesiodistal de cada diente con un compas de doble punta para hallar el
espacio requerido, finalmente se hallo la diferencia del espacio disponible con el
espacio requerido. Con estos datos se hizo la clasificacion del grado de
apifiamiento dental segun la OMS: Leve (< 3 mm en ausencia de espacio);
Moderado (3-5 mm de ausencia de espacio); Severo (> 6 mm de ausencia de

espacio). (Anexo A)

- Con los odontogramas se realizd una recopilacion de datos de piezas cariadas,
perdidas y obturadas, para posteriormente poder sacar el indice CPOD por
arcadas. Se empleo la siguiente clasificacion de la OMS para obtener los
resultados: Muy bajo (0.0 a 1.1); Bajo (1,2 a 2,6); Moderado (2,7 a 4,4); Alto (4,5

a 6,5); Muy alto (6.6 a mas). (Anexo B)
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11. Conseguida la informacion, se realizé el traslado da datos hacia una hoja de
calculo del programa Microsoft Excel, para su posterior anélisis estadistico en el

software SPSS.

3.8. CONSIDERACIONES ETICAS

- Solicitud dirigida al director de estudios de la Institucion Educativa Secundaria

Comercio 32 Mariano H. Cornejo. (Anexo D)

- Solicitud de disponibilidad del teatrin de la Institucion Educativa Secundaria

Comercio 32 Mariano H. Cornejo.

- Consentimiento informado a cada padre de familia. (Anexo F)

- Asentimiento informado a cada estudiante de cuarto y quinto grado. (Anexo G)

- Constancia de trabajo emitida por el director de estudios de la Institucion

Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo. (Anexo E)

- Se mantuvo una estricta confidencialidad y privacidad en la gestiéon de la
informacion recolectada, protegiendo la identidad de los participantes durante

todo el proceso

3.9. ANALISIS ESTADISTICO

Se ejecuto una base de datos empleando Microsoft Excel 2016, donde los mismos
fueron tabulados y codificados para poder ser transferidos al software SPSS version 29,
realizando las configuraciones de parametros y condiciones para cada variable y su

posterior analisis estadistico.
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Los resultados fueron estratificados por sexo y grado académico. Se utilizaron
tablas de frecuencia, tablas cruzadas, estimaciones puntuales e intervalos de confianza

del 95%.

El analisis estadistico fue de tipo descriptivo, en donde se emplearon tablas de
frecuencia y tablas cruzadas; con valores absolutos, relativos y graficos. La prueba de
hipotesis se realizd con la prueba no paramétrica de Chi cuadrado debido a que las

variables son de caracter cualitativo ordinales.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Tabla 3

Descripcion de la muestra segun género y grado académico de estudiantes.

Género FA %
Femenino 118 54
Masculino 100 46

Grado académico FA %
Cuarto 91 42
Quinto 127 58

Nota: Base de datos obtenidos por la investigadora

Interpretacion: La tabla 3 muestra la frecuencia de participantes en el estudio de
cuarto y quinto grado de acuerdo al género, los cuales indican que 118 estudiantes son
del género femenino representado por un 54% y 100 que representa al 46% son del género
masculino. Ademas, 91 que representa el 42% son de cuarto grado y 127 que representa

el 58% son de quinto grado.

Tabla 4

Descripcion de la muestra segun grado académico dentro del género de estudiantes.

Género Grado FA %
_ Cuarto 49 42
Femenino )
Quinto 69 58
Cuarto 42 42
Masculino
Quinto 58 58

Nota: Base de datos obtenidos por la investigadora
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Interpretacion: La tabla 4 muestra la frecuencia de participantes en el proyecto
de investigacion de acuerdo al grado académico dentro del género, por lo mismo 49
estudiantes que representa el 42% son del género femenino de cuarto grado y 69 que
representa al 58% son del género femenino de quinto grado. Ademas, 42 estudiantes que
representa el 42% son del género masculino de cuarto grado y 58 que representa el 58%

son del género masculino de quinto grado.
- Objetivo general

“Identificar la influencia del grado de apifamiento dental en la prevalencia de
caries dental en estudiantes de cuarto y quinto grado de la Instituciéon Educativa

Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo — Juliaca.”

Tabla 5
Descripcion de la influencia existente del grado de apiiamiento dental segun el analisis

de Carey en la prevalencia de caries segin Indice CPOD.

Indice Grado de apifamiento
Probabilidad

CPOD Leve Moderado No Severo Total
Alto 11 6 3 0 20
Bajo 0 0 1 0 1
Moderado 6 8 1 1 16

0,044

Muy alto 101 37 16 26 180
Muy bajo 1 0 0 0 1
TOTAL 119 51 21 27 218

Nota: Elaborado por la investigadora

Interpretacion: La tabla 5 muestra la asociacion entre el grado de apifiamiento

segun el Analisis de Carey y la prevalencia de caries segun indice CPOD, es asi que se
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observa una asociacion significativa en los estudiantes con un p-valor de 0.044 (p<0,05)
de esta forma los estudiantes que tienen un grado de apifiamiento severo tienen un indice
CPOD Muy alto lo mismo que se observa de forma grafica en el andlisis de

correspondencia que se observa en el siguiente grafico:

Figura 9
Influencia del grado de apifiamiento dental segun el andlisis de Carey en la prevalencia

de caries segiin Indice CPOD

068+
0.321
d
0044 LEVEUY ALTD
4 iy
NO
*
SEVERD
MUY BAJD
L
0,40
BAJD
*
D76 ¢ T T T 1
.48 0.4 132 222 313

Nota: Elaborado por la investigadora

- Objetivo especifico 1

“Estimar los grados de apifiamiento dental en estudiantes de cuarto y quinto de
secundaria de la Institucion Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo —

Juliaca, segln el género.”
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Tabla 6
Grado de apifiamiento de la arcada dental superior en estudiantes de cuarto y quinto
grado de la Institucion Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo —

Juliaca, segun el género.

Grado de Cuarto grado Quinto grado
Género Apifiamiento
Superior FA % FA %
Leve 24 49 24 35
Moderado 5 10 24 35
Femenino
No 14 29 9 13
Severo 6 12 12 17
TOTAL 49 100 69 100
Leve 26 62 30 52
Moderado 5 12 9 16
Masculino
No 6 14 13 22
Severo 5 12 6 10
TOTAL 42 100 58 100

Nota: Elaborado por la investigadora

Interpretacion: La tabla 6 muestra el grado de apifiamiento dental superior de
cuarto y quinto grado de acuerdo al género, se puede observar que el 49% de los
estudiantes del cuarto grado del género femenino tiene un grado de apifiamiento superior
leve siendo el mas alto similar al género masculino con 62% siendo también la mayor
cantidad. Mientras que en quinto grado la mayor cantidad de estudiantes con grado de
apifiamiento en el género masculino es también el leve con 52% de casos, en cuanto al
género femenino el grado de apifiamiento superior leve y moderado son los de mayor

frecuencia con 35% en ambos casos.

Tabla 7

Grado de apifiamiento de la arcada dental inferior en estudiantes de cuarto y quinto
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grado de la Institucion Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo —

Juliaca, segun el género.

Grado de Cuarto grado Quinto grado
Género  Apiiiamiento
Inferior FA % FA %
Leve 19 39 27 39
) Moderado 11 22 9 13
Femenino
No 13 27 15 22
Severo 6 12 18 26
TOTAL 49 100 69 100
Leve 15 36 24 41
) Moderado 10 24 13 22
Masculino
No 8 19 16 28
Severo 9 21 5 9
TOTAL 42 100 58 100

Nota: Elaborado por la investigadora

Interpretacion: La tabla 7 muestra el grado de apifiamiento dental inferior de
cuarto y quinto grado de acuerdo al género, se puede observar que el 39% de los
estudiantes del cuarto grado del género femenino tiene un grado de apifiamiento inferior
leve siendo el mas alto similar al género masculino con 36% siendo también la mayor
cantidad. Mientras que en quinto grado la mayor cantidad de estudiantes con grado de
apifamiento en el género masculino es también el leve con 41% de casos, similar al

género femenino con 35% siendo también la mayor cantidad.

Tabla 8
Grado de apifiamiento en estudiantes de cuarto y quinto grado de la Institucion

Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo — Juliaca, segun el género.

i Grado de Cuarto grado Quinto grado
Género o
Apifamiento FA % FA %
Femenino Leve 29 59 34 49
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Moderado 7 14 20 29
No 5 10 5 7
Severo 8 17 10 15
TOTAL 49 100 69 100
Leve 25 59 31 53
Moderado 10 24 14 24
Masculino

No 2 5 9 16
Severo 5 12 4 7
TOTAL 42 100 58 100

Nota: Elaborado por la investigadora

Interpretacion: La tabla 8 muestra el grado de apifiamiento dental de cuarto y
quinto grado de acuerdo al género, se puede observar que el 59% de los estudiantes del
cuarto grado del género femenino y masculino tiene un grado de apifiamiento leve siendo
también la mayor cantidad. Mientras que en quinto grado la mayor cantidad de estudiantes
con grado de apinamiento es en el género masculino con un grado leve con 53% de casos,

similar al género femenino con 49% siendo también la mayor cantidad.

- Objetivo especifico 2

“Determinar la prevalencia de caries dental existente en estudiantes de cuarto y
quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo —

Juliaca, segun el género.”

Tabla 9
Indice CPOD en estudiantes de cuarto y quinto grado de la Institucién Educativa

Secundaria Comercio 32 Mariano H. Cornejo — Juliaca, segun el género.

Cuarto grado Quinto grado

FA % FA %

Género  Indice CPOD
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Alto 4 8 8 12
Bajo 0 0 0 0
Femenino Moderado 4 8 1 1
Muy alto 41 84 59 86
Muy bajo 0 0 1 1
TOTAL 49 100 69 100
Alto 1 2 7 12
Bajo 1 2 0 0
Masculino Moderado 6 15 5 9
Muy alto 34 81 46 79
Muy bajo 0 0 0 0
TOTAL 42 100 58 100

Nota: Elaborado por la investigadora

Interpretacion: La tabla 9 muestra el indice CPOD de cuarto y quinto grado de
acuerdo al género, se puede observar que el 84% de los estudiantes del cuarto grado del
género femenino tiene un Indice CPOD muy alto siendo el mayor similar al género
masculino con 81% siendo también la mayor cantidad. Mientras que en quinto grado la
mayor cantidad de alumnos con Indice CPOD en el género masculino es también el muy
alto con 81% de casos, similar al género femenino el Indice CPOD superior muy alto con

86% siendo también la mayor cantidad.

Se pudo determinar que el sexo femenino tiene una mayor prevalencia de caries
con 54% siendo el indice CPOD muy alto el de mayor prevalencia con 84% y 86% en

cuarto y quinto grado respectivamente.
- Objetivo especifico 3

“Relacionar el grado de apifiamiento dental con la prevalencia de caries dental en
estudiantes de cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Comercio 32

Mariano H. Cornejo — Juliaca, segun el género.”
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Tabla 10
Relacion entre el grado de apiniamiento dental y la prevalencia de caries en estudiantes
de cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano

H. Cornejo — Juliaca, segun el género.

Femenino/Cuarto grado
Grado de apifiamiento

Indice CPOD Probabilidad
Leve Moderado No Severo Total
Alto 2 2 0 0 4
Bajo 0 0 0 0 0
Moderado 4 0 0 0 4
0,234
Muy alto 23 5 5 8 41
Muy bajo 0 0 0 0 0
TOTAL 29 7 5 8 49

Femenino/Quinto grado
Grado de apifiamiento

Indice CPOD Leve Moderado No Severo Total Probabilidad
Alto 4 3 1 0 8
Bajo 0 0 0 0 0
Moderado 1 0 0 0 1
0,909
Muy alto 28 17 4 10 59
Muy bajo 1 0 0 0 1
TOTAL 34 20 5 10 69
Masculino/Cuarto grado
Lo Grado de apifiamiento Probabilidad
Indice CPOD
Leve Moderado No Severo Total
Alto 1 0 0 0 1
Bajo 0 0 1 0 1
Moderado 1 5 0 0 6
0,001
Muy alto 23 5 1 5 34
Muy bajo 0 0 0 0 0
TOTAL 25 10 2 5 42
Masculino/Quinto grado
Lo Grado de apifiamiento Probabilidad
Indice CPOD
Leve Moderado No Severo Total
Alto 4 1 2 0 7
Bajo 0 0 0 0 0
Moderado 0 3 1 1 5
0,189
Muy alto 27 10 6 3 46
Muy bajo 0 0 0 0 0
TOTAL 31 14 9 4 58

Nota: Elaborado por la investigadora
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Interpretacion: La tabla 10 muestra la relacion entre el grado de apifiamiento
dental y la prevalencia de caries, de acuerdo al género y grado, es asi que se observa una
asociacion significativa solo en los estudiantes del género masculino del cuarto grado con

un p-valor de 0.001 (p<0,05).

4.2. DISCUSION

No se encontraron estudios realizados en la ciudad de Puno acerca de la Influencia
del grado apifiamiento dental en la prevalencia de caries dental. Este estudio seria el
primero en centrarse en la influencia que tiene el grado de apifiamiento dental en la
prevalencia de caries dental, y la relacion entre ambos, ya que el apifiamiento dentario
favorece de gran manera en la acumulacion de placa y disminuye la eficacia de la higiene

oral.

Al obtener los resultados de este trabajo de investigacion, que fue de tipo
descriptivo y correlacional, se pudo realizar el andlisis de datos y se llego a los puntos
mas importantes, en donde el grado de apifiamiento dental predominante que
manifestaron los estudiantes de cuarto y quinto de secundaria evaluados, fue el grado de
apifiamiento leve, con un valor del 59% y 49% en cuarto y quinto grado respectivamente
en el género femenino, y en el género masculino con un 59% y 53% en cuarto y quinto
grado respectivamente, seguido del grado de apifiamiento moderado con un 23% y 24%
en el género femenino y masculino respectivamente, y por ultimo el grado de apifiamiento
severo con un 15% y 9% en el género femenino y masculino respectivamente. Estos
hallazgos estan en concordancia con los reportados por Gonzales (13), quien refiere que
en su muestra analizada el grado de apifiamiento leve es el que tiene mayor prevalencia
con un 18.42% en el género femenino y un 12.50% en el género masculino, seguido del

grado de apifiamiento moderado y con menor porcentaje el apinamiento severo. Por otro
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lado, Pereda (2) y Guevara (9), refieren que en su muestra analizada el apinamiento que
predominé es el grado de apifiamiento moderado en ambos sexos con un 51.6% y un
43.3% respectivamente. Este anélisis destaca la diferencia en la predominancia del grado
de apifiamiento en los diferentes estudios, ya que este estudio fue de manera especifica
en cuarto y quinto grado de secundaria, lo que resalta la importancia de considerar otros
factores como el tipo de poblacion, el ambito sociodemografico y del mismo modo es
importante considerar las limitaciones del estudio, como el tamafio y seleccion de la

muestra, que puedan haber influido en los resultados.

En el analisis de la prevalencia de caries con el indice CPOD, se pudo hallar que
el género femenino tuvo mayor prevalencia de caries con el 54%, mientras que en el sexo
masculino la prevalencia fue del 46% del grupo estudiado. Estos hallazgos estan en
concordancia con los reportados por Mafla y Patifio (14), quienes refieren que en la
prevalencia de caries segin indice CPOD el resultado de mayor prevalencia fue en
mujeres con un 65%, y hombres con un 35%. Por otro lado, difieren con el estudio
realizado por Siguencia (15), en el cual determind que el sexo con mayor prevalencia de
caries fue el masculino con un 20.3% y un 16.3% en el sexo femenino. El primero mostro
mayores porcentajes que el segundo, lo que evidencia que la caries dental es un problema
de salud en ambos sexos, y que la caries aumenta a medida que aumenta la edad, ya que
el segundo estudio con menor porcentaje se dio en una poblacion mucho mas joven que

la nuestra.

De ahi que, la relacion entre el grado de apifiamiento dental y la prevalencia de
caries segun género y grado en la muestra estudiada puso demostrar que estadisticamente
si se observa una asociacion significativa segun la prueba de Chi Cuadrado, solo en los

estudiantes del género masculino del cuarto grado con un p-valor de 0.001 (p<0,05).
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Finalmente, los resultados vinculados al objetivo general evidenciaron la
influencia que existe del grado de apinamiento segin el analisis de Carey en la
prevalencia de caries segtin el indice CPOD, la cual fue significante segiin la prueba de
Chi Cuadrado, con un p-valor de 0.044 (p<0,05), es decir, si existe una influencia
significativa del grado de apinamiento dental en la prevalencia de caries, de esta forma
los estudiantes que tienen un grado de apifiamiento severo tienen un indice CPOD muy
alto. Resultados similares al estudio fueron reportados por Guerra (11), en el que hace
énfasis del acumulo de placa dentobacteriana a causa del apifiamiento dental, influyendo
como factor predisponente de la caries dental. De igual manera, Marban, Yedra (4) y
Lopez (12), refieren que los casos con apifiamiento dentario de ambos estudios fueron
menos de la mitad de la muestra, pero se sefiala que entre los escolares afectados por
caries, este factor estuvo presente en mas de la mitad; lo que resulta en una influencia

significativa del apifiamiento dental en la presencia de caries.

Ademas, se resalta la importancia de considerar muchos mas factores, como: dieta
cariogénica, acumulacion de placa dentobacteriana, higiene oral, otras maloclusiones y
de la misma manera es importante considerar tamafio de muestra y la seleccion de la

misma, ya que pueden influir en los resultados.
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V.  CONCLUSIONES

PRIMERA: Existe una influencia significativa del grado de apinamiento dental en la
prevalencia de caries dental, es decir, que la severidad del grado de
apifiamiento es un factor que determina la presencia de caries dental en

boca.

SEGUNDA: El grado de apifiamiento, segin el analisis de Carey, que tuvo mayor
predominancia en los estudiantes de cuarto y quinto grado fue el leve, tanto
en femenino como en masculino, seguido del apifiamiento moderado;

mientras que el grado de apifiamiento severo fue el menos predominante.

TERCERO: La prevalencia de caries, segin indice CPOD, que predominé en los
estudiantes de cuarto y quinto grado fue en el género femenino sobre el
género masculino, siendo el indice CPOD muy alto el de mayor

prevalencia.

CUARTA: Larelacion existente entre el grado de apifiamiento dental y la prevalencia
de caries en los estudiantes de cuarto y quinto grado se dio

significativamente en el género masculino del cuarto grado.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A las autoridades del Gobierno Regional, y Directores de las Instituciones
tanto publicas como privados, puedan implementar programas de
educacion sobre la salud bucal en estudiantes de todos los grados,
enfocados en la importancia de la alineacion dental y su impacto en la

caries dental.

SEGUNDA: A las Autoridades del ambito Sanitario, fomentar la creacion de campafias
de prevencion y deteccion temprana de maloclusiones y disminucion de
caries en los escolares, con el apoyo de profesionales odontoldgicos. Asi
mismo, establecer convenios con centros de salud locales para la
realizacion de controles periddicos gratuitos o a bajo costo para los

alumnos.

TERCERA: A los Odontélogos, recomendar la evaluacion temprana del apifiamiento
dental en alumnos de primaria y secundaria, para prevenir la progresion
del apifamiento y reducir el riesgo de caries. Ademas de implementar
planes de tratamiento preventivo que incluyan tanto medidas correctivas
como educativas, para padres y alumnos, acerca de la importancia de una

adecuada higiene dental.

CUARTA: A los padres de familia, fomentar una adecuada higiene bucal en sus
hogares, incluyendo el cepillado dental después de cada comida,
enfatizando su importancia para prevenir la acumulacion de placa en
dientes mal alineados. De igual manera, motivar a los padres a realizar
controles odontoldgicos regulares y a considerar tratamientos ortodonticos

tempranos en caso de apifiamiento dental.
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QUINTA: A los futuros investigadores, sugiero realizar estudios que evaliien la
efectividad de diferentes intervenciones ortodonticas en la reduccion de la
caries dental asociada al apinamiento dental en escolares. Del mismo
modo, investigar otros factores asociados a la prevalencia de caries dental,
como la influencia de la dieta, acumulaciéon de placa dentobacteriana y la

higiene bucal en escolares con diferentes grados de maloclusion.
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ANEXO 1. Ficha de recoleccion de datos para el grado de apifiamiento

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS
Apellidos y Nombres:
Grado: Sexo: M /F Fecha:

GRADO DE APINAMIENTO DENTAL

Medidas mesiodistales de los dientes permanentes presentes (mm)

E. Disponidle antenor mm
E. Requerido anterior mm

E. Disponible posterior__mm ;\)ib E. Disponidle posterior__mm
E. Roquerido posterior___mm } o’ ¥ '1) E. Requerido posterior___mm
S B

()

%2
‘ '. "l‘
\ ;-/ U §

AT )

E. Disponible posterior__mm (-1 4{3 E. Disponible posterior___mm
/53’ E. Roquerido posterior___mm

E. Disponidle antenor mm

E. Requerido anterio mm
Andlisis de espacio

Arco superior
Discrepancia total ] mm
Discrepancia anteropostenor ‘i mm
Total | mm

Arco Inferior
Discrepancia total \ mm
Discrepancia anteropostenor \ mm
Total .\ mm
Apifamiento Arcosuperior | Arco inferior
Leve
Moderado
Severo ‘
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ANEXO 2. Ficha de recoleccion de datos para el indice CPOD
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ANEXO 3. Constancia de calibracion

“Ario del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la

conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho™

CONSTANCIA DE CALIBRACION
Quien suscribe:

Mg. Esp. CD HUGO JAVIER LUQUE LUQUE, Especialista en Ortodoncia y Ortopedia

Maxilar,
HACE CONSTAR:

Que la Bachiller en Ciencias de la Odontologia YANQUI BIAMONTE YEMILIN
BRENDA con DNI N*® 70400862, egresada de la Escuela Profesional de Odontologia,
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del Altiplano Puno, fue
sometida al proceso de capacitacion y calibracion del instrumento de recoleccion de
datos validado para el proyecto de investigacion titulado: “INFLUENCIA DEL GRADO DE
APINAMIENTO DENTAL EN LA PREVALENCIA DE CARIES DENTAL EN ALUMNOS DE 4TO
Y 5TO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA COMERCIO 32
MARIANO H. CORNEJO - JULIACA 2024", en el cual se realizo una prueba de
concordancia KAPPA DE COHEN, obteniendo un valor de 0.863 considerado casi
perfecto. De esta manera, concluyo que |a investigadora se encuentra apta para medir
las variables del estudio.

En sefnal de conformidad se expide el presente, para los fines que viera por
conveniente.

Juliaca, 10 de Setiembre de 2024

Hugo Javier Luque Luque

DNI: 41553979

COP: 22219

RNE: 872

E-MAIL: hjll.luk@gmail.com

Figura 10

Indice Kappa de Cohen
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Recuento
ESPECIALISTA
NO
PRESENTA LEVE MODERADOC SEVERO Total
INVESTIGADORA NO PRESENTA 2 0 0 0 2
LEVE 0 4 0 0 4
MODERADO 0 1 7 1 9
SEVERO 0 0 1 24 25
Total 2 5 8 25 40
Medidas simétricas
Error estandar Significacion
Valor asintético® T aproximada® aproximada
Medida de acuerdo Kappa 863 .075 7928 <.001
N de casos validos 40
Coeficiente Fuerza de la concerdancia
kappa
0,00 Pobre (Poor)
0,01 - 0,20 Leve (Siight)
0,21 - 0,40 Acaptable (Fair)
0.41 - 0,60 Moderada (Moderate)
061 - 0.BO Considerable (Substantial)
0,81 - 1,00 Casi perfecta (Almost perfect)
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Figura 11

Datos de la investigadora y del especialista

DATOS DE LA INVESTIGADORA

N MODELD " SEXO T GRADD DISCREPANCIASUP ™ DISCREPANCIAINF _~ GRADDAPINSUP = GRADO AFIN INF__ ™|
= F 5 -3 -19 MODERADD LEVE
11 F 5 -5.3 -93 MODERADD SEVERD
17 M 5 -12.9 oa SEVERD WO PRESENTA
3 F 5 -11.B -16.5 SEVERD SEVERD
24 F 5 -3 -25 SEVERD LEVE
7 [ 5 =108 -5 MODERADD MODERADD
1B I 5 -7.5 -7.58 SEVERD SEVERD
31 I 5 £ -&5 SEVERD SEVERD
32 F 5 5.5 -5 SEVERD MODERADD
34 I 5 -5 -57 SEVERD SEVERD
35 I 5 -14.5 -85 SEVERD SEVERD
62 M 4 -7 -T2 SEVERD SEVERD
65 M 4 H5 =7 SEVERD SEVERD
&5 I 4 -1 -1B.5 SEVERD SEVERD
&7 M 4 -2 -65 SEVERD SEVERD
ie) M 4 13 == MO PRESENTA MODERADD
192 [ 5 -1 -3 MODERADD LEVE
205 F 5 -10 -85 SEVERD SEVERD
216 F 5 15 -5 LEVE MODERADD
227 F 5 -12.2 -45 SEVERD MODERADD
DATOS DEL ESPECIALISTA
N MODELD < SEXO T GRADD ~ DISCREFANCIASUP ™ DISCREFANCIAINF ™ GRADDAPINSUP ~ GRADO APIN INF__ ~
5 F 5 1.5 -19 MODERADD LEVE
11 F 5 £ -9 SEVERD SEVERD
17 M 5 -3 05 SEVERD WO PRESENTA
23 F 5 -1 -16 SEVERD SEVERD
24 F 5 -1E -3 SEVERD LEVE
7 M 5 5 -4.5 MODERADD MODERADD
1B [ 5 -B -7.58 SEVERD SEVERD
31 [ 5 -5 -62 MODERADD SEVERD
32 F 5 5.2 -4 SEVERD MODERADD
34 [ 5 -B -6 SEVERD SEVERD
35 I 5 -3 -1a SEVERD SEVERD
B2 I 4 £ -7 SEVERD SEVERD
65 M 4 -5 -6 SEVERD SEVERD
66 M 4 -0 -18.53 SEVERD SEVERD
&7 I 4 -11.5 -62 SEVERD SEVERD
ED M 4 1 -4 MO PRESENTA MODERADD
192 M 3 -3 -2 LEVE LEVE
205 F 5 9 -84 SEVERD SEVERD
216 F 5 -12 -4 LEVE MODERADD
227 F 5 -1 -42 SEVERD MODERADD
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ANEXO 4. Solicitud de autorizacion para desarrollo del Proyecto de Investigacion

.. o UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ESCUELA PROFESIONAL DE
‘ ALTIPLANO ODONTOLOGIA

“Ano del Bicentenario, de la congolidaciow de nuestras Independencia; y de la
conmemoracidw de lay heroicay batallay de Juniny Ayacucho™

SOLICITO: AUTORIZACION PARA DESARROLLO
DE PROYECTO DE INVESTIGACION

SENOR DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA COMERCIO 32 “MARIANO H.
CORNEJO"- JULIACA

MARCELO QUISPE GUTIERREZ

T

LE.c "“)i};gsj)u COMERCIZ,
- #lHC" JULIACA Yo, Yemilin Brenda Yanqui Biamonte, identificado con DNI
SA DE PARTES 70400862, estudiante de la Universidad Nacional del
Fecha: _]Z.JU_L ZUZL Altiplano de la Escuela Profesional de Odontologia, cédigo
Registro I 2 6-;.5”* de matricula 143227, con domicilio legal en el Jr. Miraflores
i e e 1126, de la ciudad de Juliaca, ante Usted me presento y

Hora.............. Fima. & expongo:

Siendo el motivo de la presente manifestarle que, en el marco del cumplimiento curricular de la
Carrera Profesional de Odontologfa, debo llevar a cabo mi proyecto de tesis titulado, “Influencia
del grado de Apifiamiento Dental en la Prevalencia de Caries Dental en alumnos de 4to y 5to de
secundaria de la Institucién Educativa Secundaria Comercio 32 “Mariano H. Cornejo”- Juliaca
2024",

Asi mismo para realizar el presente trabajo se ha seleccionado su prestigiosa institucién, por lo
que se solicita a su digno despacho nos brinde el apoyo y las facilidades necesarias para poder
desarrollar la recoleccién de datos.

Agradeciendo la atencién a la presente solicitud, quedamos a su disposicién.

ot/

Yemilin Brenda Yanqui Biamonte
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ANEXO 5. Constancia de Ejecucion

| | Settasianug ) g5 COMERCIO

~age— i;SanRoman e

e s JUUACA
DRE - PUNO
CREADO POR R.M. N"0249-95-ED Y CON CODIGO MODULAR N°0239806

“ARO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIAY DE LA CONMEMORACION DE LAS
HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO"

CONSTANCIA DE EJECUSION DE PROYECTO DE TESIS

EL QUE SUSCRIBE DIRECTOR DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA GLORIOSO COMERCIO 32”"MHC”
DE JULIACA:

HACE CONSTAR QUE:

La estudiante YEMILIN BRENDA YANQUI BIAMONTE con DNI. N°
70400862 de la carrera profesional de Odontologfa de la Universidad Nacional del
Altiplano de Puno, realizo su ejecucién de Proyecto de Investigacién Titulado
“INFLUENCIA DEL GRADOD E APINAMIENTO DENTAL EN LA PREVALENCIA DE
CARIES DENTAL EN ALUMNOS DE 4TO Y 5TO GRADO DE SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA COMERCIO 32 "MARIANO HILARIO
CORNE]JO"- JULIACA-2024. Realizado los dias 15 y 16 de agosto del presente aiio, en
coordinacién con la Oficina de Tutorfa de la Institucién Educativa Glorioso Comercio
32 “MHC", asi como consta en la solicitud de aceptacién de ejecucién del Proyecto
como estudiante de dicha Carrera Profesional.
Se expide la presente constancia a solicitud escrita de parte de la
interesada, para los fines que estime por conveniente.

Juliaca, 30 de setiembre del 2024.

mag/dir.
smh/secret.il.
Cefarch.

Mmm:omd.-mmmnm‘
msruc-u.wmummwrmut-nmx
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ANEXO 6. Consentimiento informado

ALy,
b A CONSENTIMIENTO INFORMADO

&7,/

N7
\/

“INFLUENCIA DEL GRADO DE APINAMIENTO DENTAL EN LA PREVALENCIA DE CARIES
DENTAL EN ALUMNOS DE 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA COMERCIO 32 MARIANO H. CORNEJO - JULIACA 2024”

Esta investigacion que se realizara en la Institucion Educativa Secundaria Comercio 32 “Mariano
H. Cornejo”, tiene como objetivo determinar la influencia del grado de apifiamiento dental en la
prevalencia de caries dental en alumnos de 4to y Sto grado de nivel secundario, Juliaca 2024.
Para que pueda llevarse a cabo una evaluacion y evitar la aparicion de problemas a nivel
socioecondmico, emocional y mejorar la calidad de vida de nuestros adolescentes que
presentan apinamiento dental y caries, evitando un buen desarrollo académico y el alcance de
sus metas académicas e interpersonales.

La responsable que realizara el estudio es Ia investigadora principal Bachiller en Ciencias de la
Odontologia Yemilin Brenda Yanqui Biamonte junto a un equipo capacitado para la evaluacion.

La mencionada participacion consistira en la evaluacion bucal y toma de impresion de los
dientes, los cuales son procedimientos minimamente invasivos, ya que en ningin momento le
producira alguna molestia ni se vera comprometida la salud del paciente. Y esta se llevara a cabo
en una solo sesion en horario de clases de tutoria. La informacion que se recabara sera de
confidencialidad y utilizada exclusivamente para fines académicos y cientificos.

Teniendo en consideracion que la participacion es voluntaria, que su hijo (a) puede retirarse del
estudio en cualquier momento y no habra ninguna repercusion. Si usted considera que no existe
mas dudas sobre algun aspecto y desea que su hijo (3) participe puede firmar el presente
documento.

Yo, identificado con DNI N°: , en
representacion legal de mi menor hijo:
mediante el presente, luego de que me han informado y explicado los objetivos del estudio,

brindo mi consentimiento voluntariamente para que mi menor hijo (3) participe en el proyecto
de investigacion “Influencia del grado de apifiamiento dental en |z prevalencia de caries dental
en alumnos de 4to y S5to de secundaria de |z Institucion Educativa Secundaria Comercio 32
“Mariano H. Cornejo” — Juliaca 2024", conducida por la Bachiller Yemilin Brenda Yanqui
Biamonte.

Firma del tutor o apoderado:

DNI: |
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ANEXO 7. Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

“INFLUENCIA DEL GRADO DE APINAMIENTO DENTAL EN LA PREVALENCIA DE CARIES
DENTAL EN ALUMNOS DE 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA COMERCIO 32 MARIANO H. CORNEJO - JULIACA 2024”

Hola, Soy Yemilin Brenda Yanqui Biamonte, quien va a realizar una investigacion
en tu Institucion Educativa, que nos va a permitir conocer si existe influencia del
grado de apifiamiento dental en la prevalencia de caries en estudiantes de 4to y
Sto grado del nivel secundario, Juliaca 2024.

Los resultados nos van a ayudar a percibir estrategias preventivas, conocimiento
y concientizacion sobre la salud a la poblacion sobre el apifiamiento dental y I3
caries en estudiantes como td, mejorando asi |a calidad de vida y esta pueda inferir
en alcanzar sus metas académicas.

Si tu deseas participar voluntariamente en la evaluacion bucal y postural, que
consta de una evaluacion de tus dientes y toma de modelos de estudio, que tendra
una duracion de 15 minutos. Te pido que marques con un aspa (X) en el siguiente
recuadro.

SI NO

Nombres y Apellidos:
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ANEXO 8. Base de datos
SEXO

1 M S5A NO MODERADO LEVE 13 MUY ALTO
2 F SA LEVE LEVE LEVE 6 ALTO

3 M 5A NO NO NO 4 MODERADO
4 F SA SEVERO SEVERO SEVERO 10 MUY ALTO
5 F S5A SEVERO LEVE MODERADO 6 ALTO

6 F SA NO NO NO 6 ALTO

7 M SA LEVE LEVE LEVE 7 MUY ALTO
8 M S5A SEVERO SEVERO SEVERO 4 MODERADO
9 F S5A NO NO NO 13 MUY ALTO
10 F SA LEVE MODERADO LEVE 6 ALTO
11 M s MODERADO LEVE LEVE 8 MUY ALTO
12 M S LEVE MODERADO LEVE 14 MUY ALTO
13 M S LEVE MODERADO LEVE 8 MUY ALTO
14 M S LEVE NO LEVE 10 MUY ALTO
15 M SA LEVE NO LEVE 10 MUY ALTO
16 M SA MODERADO MODERADO MODERADO 4 MODERADO
17 F S5A MODERADO MODERADO MODERADO 15 MUY ALTO
18 F SA MODERADO MODERADO MODERADO 16 MUY ALTO
19 F SA MODERADO SEVERO MODERADO S ALTO
20 F S5A SEVERO SEVERO SEVERO 8 MUY ALTO
21 F S5A MODERADO LEVE MODERADO 14 MUY ALTO
22 M SA MODERADO LEVE MODERADO 7 MUY ALTO
23 M SA LEVE LEVE LEVE 10 MUY ALTO
24 M SA LEVE LEVE LEVE 9 MUY ALTO
25 M S5A LEVE LEVE LEVE 9 MUY ALTO
26 F SA MODERADO NO LEVE 14 MUY ALTO
27 F SA MODERADO NO LEVE 13 MUY ALTO
28 M S5A LEVE SEVERO MODERADO 4 MODERADO
29 F S5A LEVE SEVERO MODERADO 15 MUY ALTO
30 F SF NO NO NO 8 MUY ALTO
31 M SF LEVE NO LEVE 6 ALTO
32 M SF LEVE LEVE LEVE 16 MUY ALTO
33 M SF LEVE LEVE LEVE 5 ALTO
34 M SF LEVE LEVE LEVE 6 ALTO
35 M SF MODERADO MODERADO MODERADO 3 MODERADO
36 M SF NO LEVE LEVE 17 MUY ALTO
37 F SF MODERADO LEVE LEVE 19 MUY ALTO
38 F SF MODERADO LEVE LEVE 11 MUY ALTO
39 M SF LEVE MODERADO MODERADO 9 MUY ALTO
40 F SF SEVERO SEVERO SEVERO 12 MUY ALTO
41 F SF LEVE LEVE LEVE 4 MODERADO
42 F SF NO NO NO 14 MUY ALTO
43 F SF LEVE LEVE LEVE 14 MUY ALTO
44 M SF MODERADO MODERADO MODERADO 13 MUY ALTO
45 M SF LEVE LEVE LEVE 10 MUY ALTO
46 F SF SEVERO SEVERO SEVERO 11 MUY ALTO
47 F SF LEVE LEVE LEVE 25 MUY ALTO
48 F SF MODERADO NO LEVE 19 MUY ALTO
49 M SF LEVE LEVE LEVE 10 MUY ALTO
50 M SF SEVERO LEVE MODERADO 17 MUY ALTO
51 F SF LEVE LEVE LEVE 17 MUY ALTO
52 F SF LEVE LEVE LEVE 12 MUY ALTO
53 F SF SEVERO NO LEVE 14 MUY ALTO
54 F SF LEVE NO LEVE 15 MUY ALTO
55 M 4E LEVE SEVERO MODERADO 12 MUY ALTO
56 F SF MODERADO LEVE LEVE 7 MUY ALTO
57 M 4E NO NO NO 14 MUY ALTO
58 M 4E LEVE NO LEVE 11 MUY ALTO
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N* SEXOD GRADD  GRADO Sup GRADO APIR GRADO DE INDICE INDICE CPOD2
MUESTRA INF APIf BOCA cPOD
59 M 4E MODERADD LEVE LEVE 13 MUY ALTD
60 M 4E LEVE LEVE LEVE 16 MUY ALTD
61 M 4E SEVERO SEVERD SEVERQ 10 MUY ALTD
62 M 4E LEVE MODERADOD MODERADD 3 MODERADD
63 M 4E LEVE SEVERD MODERADD 15 MUY ALTD
64 F 4E SEVERO SEVERD SEVEROQ 14 MUY ALTD
65 F 4E LEVE MODERADD MODERADD 13 MUY ALTD
66 F 4E LEVE SEVERD MODERADD 18 MUY ALTD
67 M 4E LEVE LEVE LEVE 18 MUY ALTD
68 M 4E MODERADD NO LEVE 9 MUY ALTD
69 F 4E SEVERO MODERADD SEVERQ 10 MUY ALTD
T0 F 4E LEVE LEVE LEVE 14 MUY ALTD
71 F 4E NO NO NO 16 MUY ALTD
T2 M 4E NO LEVE LEVE 13 MUY ALTD
73 M 4E LEVE NO LEVE 16 MUY ALTD
74 F 4E LEVE LEVE LEVE 9 MUY ALTD
75 M 4E NO NO NO 2 BAJID
76 F 4E MODERADD SEVERD LEVE 12 MUY ALTD
7 M 4E LEVE LEVE LEVE 2 MUY ALTD
78 F 4E NO NO NO 16 MUY ALTD
79 F 4E LEVE NO LEVE b ALTD
80 M 5F LEVE % 1] MODERADD 11 MUY ALTD
81 F 5K MODERADD SEVERD SEVERQ 14 MUY ALTD
82 F 5K MO SEVERD MODERADD 14 MUY ALTD
83 M 4E LEVE NO LEVE 4 MODERADD
B84 F 4E MO SEVERD MODERADD 13 MUY ALTD
85 F 4E LEVE NO LEVE 15 MUY ALTD
86 L 4E LEVE MO LEVE 13 MUY ALTD
87 F 5K LEVE LEVE LEVE 15 MUY ALTD
B8 L 5K LEVE MO LEVE 11 MUY ALTD
B9 F 5K MODERADO SEVEROD SEVERO 19 MUY ALTO
a0 L 5K LEVE LEVE LEVE T MUY ALTD
91 F 5K LEVE MNO LEVE 13 MUY ALTO
92 F 5K LEVE SEVERO MODERADD 11 MUY ALTO
93 F 5K MODERADO SEVEROD MODERADD 8 MUY ALTO
94 F 5K SEVERO SEVERO SEVERO 13 MUY ALTO
95 F 5K LEVE SEVERD MODERADD 17 MUY ALTO
96 M 5K LEVE MO LEVE 15 MUY ALTO
a7 M 5K LEVE LEVE LEVE 13 MUY ALTO
98 W SK MODERADO MODERADD MODERADD 17 MUY ALTO
99 M 5K SEVERD MODERADD SEVERO 15 MUY ALTO
100 F 5B NO LEVE LEVE 14 MUY ALTO
101 M 5B SEVERD LEVE MODERADD & ALTOD
102 F 5B MODERADO MODERADD MODERADD 13 MUY ALTO
103 M 5H LEVE SEVERD LEVE 16 MUY ALTO
104 W 5H NO NO NO 10 MUY ALTO
105 M 5H MODERADOD MODERADD MODERADD 14 MUY ALTO
106 m 5H NO SEVERD MODERADD 15 MUY ALTO
107 M 5H MODERADO LEVE LEVE 8 MUY ALTO
108 m 5B NO NO NO 13 MUY ALTO
109 M 5B LEVE LEVE LEVE i MUY ALTO
110 m 5H LEVE MODERADD MODERADD 16 MUY ALTO
111 F 5B LEVE MODERADD LEVE 19 MUY ALTO
112 m 5H NO NO NO 9 MUY ALTO
113 M 5B NO MNO NO 14 MUY ALTO
114 F 5B MODERADO LEVE LEVE 2 MUY ALTO
115 F 5B LEVE LEVE LEVE 1 MUY BAJO
116 F 5B LEVE LEVE LEVE & ALTD
117 E 5B SEVERD LEVE MODERADD 10 MUY ALTO
118 F 5B LEVE LEVE LEVE 11 MUY ALTO
119 E 4D MODERADO MNO MODERADD & ALTO
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120 F NO LEVE MUY ALTO
121 M 58 MODERADO NO MODERADO 12 MUY ALTO
122 M S5H LEVE LEVE LEVE 9 MUY ALTO
123 F S5H MODERADO NO MODERADO 7 MUY ALTO
124 M S5H NO NO NO 12 MUY ALTO
125 F 5H SEVERO SEVERO SEVERO 14 MUY ALTO
126 F 5H SEVERO SEVERO SEVERO 9 MUY ALTO
127 F S5H NO NO NO 13 MUY ALTO
128 F 5H LEVE LEVE LEVE 10 MUY ALTO
129 F S5H MODERADO LEVE MODERADO 11 MUY ALTO
130 F 5H MODERADO MODERADO MODERADO 5 ALTO
131 F S5H SEVERO LEVE MODERADO 7 MUY ALTO
132 F SH LEVE LEVE LEVE 11 MUY ALTO
133 F SH LEVE LEVE LEVE 14 MUY ALTO
134 F 5H LEVE NO LEVE 9 MUY ALTO
135 M 5H NO NO NO 6 ALTO
136 M S5H NO LEVE LEVE 5 ALTO
137 M S5H SEVERO SEVERO SEVERO 18 MUY ALTO
138 M 4D SEVERO SEVERO SEVERO 11 MUY ALTO
139 F 58 NO LEVE LEVE 9 MUY ALTO
140 F 58 MODERADO SEVERO MODERADO 7 MUY ALTO
141 M 58 LEVE MODERADO LEVE 16 MUY ALTO
142 M 58 NO LEVE LEVE 10 MUY ALTO
143 M 58 NO NO NO 5 ALTO
144 F 58 MODERADO MODERADO MODERADO 16 MUY ALTO
145 F 58 SEVERO MODERADO SEVERO 11 MUY ALTO
146 F 58 LEVE NO LEVE 10 MUY ALTO
147 M 4D MODERADO LEVE MODERADO 4 MODERADO
148 F 4D LEVE LEVE LEVE 15 MUY ALTO
149 M 4D LEVE MODERADO LEVE 11 MUY ALTO
150 M 4D LEVE NO LEVE 6 ALTO
151 M 4D MODERADO LEVE MODERADO 18 MUY ALTO
152 M 4D LEVE LEVE LEVE 9 MUY ALTO
153 F 4D LEVE MODERADO LEVE 7 MUY ALTO
154 F 4D LEVE MODERADO LEVE 9 MUY ALTO
155 F 40 LEVE LEVE LEVE 3 MODERADO
156 F 4F LEVE NO LEVE 16 MUY ALTO
157 M 4F NO LEVE LEVE 9 MUY ALTO
158 M 4F LEVE MODERADO LEVE 9 MUY ALTO
159 F SE LEVE LEVE LEVE 11 MUY ALTO
160 M 5E LEVE LEVE LEVE 9 MUY ALTO
161 M S5E SEVERO NO SEVERO 14 MUY ALTO
162 F 4F LEVE LEVE LEVE 3 MODERADO
163 M 4) LEVE LEVE LEVE 10 MUY ALTO
164 M 4] LEVE MODERADO LEVE 10 MUY ALTO
165 F 4F NO NO NO 16 MUY ALTO
166 F 4F NO LEVE LEVE 7 MUY ALTO
167 F 4F LEVE LEVE LEVE 11 MUY ALTO
168 F 4F NO LEVE LEVE 13 MUY ALTO
169 F 4F LEVE MODERADO MODERADO 15 MUY ALTO
170 F 4F NO LEVE LEVE 15 MUY ALTO
171 M 4) LEVE MODERADO LEVE 10 MUY ALTO
172 F 4F NO NO NO 13 MUY ALTO
173 F SE MODERADO SEVERO LEVE 1 MUY ALTO
174 F SE MODERADO SEVERO MODERADO 8 MUY ALTO
175 F S5E NO LEVE LEVE 18 MUY ALTO
176 M SE NO NO NO 13 MUY ALTO
177 M SE LEVE LEVE LEVE 9 MUY ALTO
178 F 4D SEVERO MODERADO SEVERO 15 MUY ALTO
179 F SE MODERADO MODERADO MODERADO 16 MUY ALTO
180 F 4F LEVE LEVE LEVE 8 MUY ALTO
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SEXO GRADO  GRADO APIf SUP GRADO APIN GRADO DE INDICE INDICE CPOD2

INF APIN BOCA CPOD

8 F aF N0 LEVE LEVE 12 MUY ALTO
182 F SE MODERADO LEVE LEVE 6 ALTO
183 M SE LEVE NO LEVE 13 MUY ALTO
184 M 4€ SEVERO SEVERO SEVERO 10 MUY ALTO
185 Y] 4E LEVE MODERADO MODERADO 3 MODERADO
186 M 4E LEVE SEVERO MODERADO 15 MUY ALTO
187 F 4E SEVERO MODERADO SEVERO 10 MUY ALTO
188 M 4€ NO LEVE LEVE 13 MUY ALTO
189 F 4E MODERADO SEVERO SEVERO 12 MUY ALTO
190 F 4€ LEVE ‘ NO LEVE 6 ALTO
191 F 4E LEVE NO LEVE 15 MUY ALTO
192 F 4D MODERADO NO MODERADO 6 ALTO
193 M 40 SEVERO SEVERO SEVERO 11 MUY ALTO
194 M 4D MODERADO LEVE MODERADO 4 MODERADO
195 F 4D LEVE LEVE LEVE 15 MUY ALTO
196 M 4D LEVE MODERADO LEVE 11 MUY ALTO
197 M 4D LEVE LEVE LEVE 9 MUY ALTO
198 . 4D LEVE MODERADO LEVE E MUY ALTO
199 F 4D LEVE LEVE LEVE 3 MODERADO
200 F 4F LEVE NO LEVE 16 MUY ALTO
201 F 4F LEVE LEVE LEVE 3 MODERADO
202 M 4 LEVE LEVE LEVE 10 MUY ALTO
203 M 4 LEVE MODERADO LEVE 10 MUY ALTO
204 F aF NO LEVE LEVE 7 MUY ALTO
205 F 4F NO LEVE LEVE 13 MUY ALTO
206 F aF LEVE MODERADO MODERADO 15 MUY ALTO
207 F aF NO LEVE LEVE 15 MUY ALTO
208 M 4) LEVE MODERADO LEVE 10 MUY ALTO
209 F 4F NO NO NO 13 MUY ALTO
210 F 4D SEVERO MODERADO SEVERO 15 MUY ALTO
211 F 4F LEVE LEVE LEVE 8 MUY ALTO
212 F aF NO LEVE LEVE 12 MUY ALTO
213 M 4E SEVERO SEVERO SEVERO 10 MUY ALTO
214 M 4E LEVE MODERADO MODERADO 3 MODERADO
215 M 4€ LEVE SEVERO MODERADO 15 MUY ALTO
216 F 4€ SEVERO MODERADO SEVERO 10 MUY ALTO
217 Y] 4 NO LEVE LEVE 13 ~ MUYALTO
218 F 4€ MODERADO SEVERO SEVERO 12 MUY ALTO
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ANEXO 9. Galeria de fotos

FOTO 1: Llenado de odontogramas

7 SR p————
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FOTO 3: Toma de impresiones
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FOTO 5: Vaciado con yeso

FOTO 6: Instrumentos a utilizar
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