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RESUMEN

La presente investigacion tuvo el propdsito determinar la influencia de los talleres eco
amigables para promover conciencia ambiental en nifios de 5 afios de la L.LE.I. N°327
Ciudad Humanidad - Totorani de la Region Puno. El estudio empleé una metodologia
cuantitativa y un disefio pre experimental, la poblacion estuvo conformada por 49 nifios
y nifias de la cual la muestra fue seleccionada mediante muestreo no probabilistico por
conveniencia, de un total de 18 estudiantes de cinco anos de edad, en las cuales se
propusieron 20 talleres eco amigables, dentro de ello el instrumento realizado fue la
ficha de observacion de conciencia ambiental, aplicada como pre test y post test. Los
datos se procesaron utilizando Microsoft Excel, Spss V25 y la prueba probabilistica T-
Student, una vez analizados los datos, el resultado fue positivo porque se aceptd la
hipotesis alternativa, que analizaba cémo los talleres eco amigables influian
positivamente en la conciencia ambiental de los nifios y se rechaz6 la hipotesis nula.
Esto se debid al hecho de que el valor P calculado de 0,000 fue menor que el valor T
tabulado de 0,05. En conclusion, los talleres eco amigables influyeron positivamente en
promover la conciencia ambiental de los nifios de cinco afios, desarrollando
comportamientos conscientes del medio ambiente, promoviendo la proteccion y
preservacion del medio ambiente y reconociendo los problemas ambientales que afectan

a la sociedad.

Palabras clave: Conciencia ambiental, Eco amigable, Habito, Proteccion, Talleres.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the influence of eco-friendly workshops
to promote environmental awareness in 5-year-old children of the I.E.I. N°327 Ciudad
Humanidad - Totorani in the Puno Region. The study used a quantitative methodology
and a pre-experimental design, the population consisted of 49 boys and girls of which
the sample was selected by non-probabilistic sampling by convenience, of a total of 18
students of five years of age, in which 20 eco-friendly workshops were proposed, within
it the instrument used was the observation sheet of environmental awareness, applied as
a pre-test and post-test. The data were processed using Microsoft Excel, Spss V25 and
the probabilistic T-Student test. Once the data were analysed, the result was positive
because the alternative hypothesis, which analysed how the eco-friendly workshops had
a positive influence on the children's environmental awareness, was accepted and the
null hypothesis was rejected. This was due to the fact that the calculated P-value of
0.000 was lower than the tabulated T-value of 0.05. In conclusion, the eco-friendly
workshops had a positive influence on promoting environmental awareness in five-year-
old children, developing environmentally conscious behaviours, promoting the
protection and preservation of the environment and recognising environmental problems

affecting society.

Keywords: Environmental awareness, Eco-friendly, Habit, Protection, Workshops.

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

CAPITULO1

INTRODUCCION

En el siglo XXI, la conciencia ambiental se ha convertido en un tema de gran
relevancia, representando la urgencia de abordar los desafios ecologicos que enfrenta
nuestro planeta. Los problemas ambientales son diversos y complejos, abarcando desde
la contaminacion y la pérdida de biodiversidad. La conciencia ambiental es el
conocimiento, desconocimiento, preocupacion y despreocupacion que tienen las
personas ya sean nifos, adolescentes, jovenes, adultos y adultos mayores, por el estado
en el que se encuentra el medio ambiente y la necesidad de urgencia en tomar medidas
para protegerlo y preservarlo. Cabe mencionar que la presente investigaciéon nacié en
cuestion de la observacion del por qué niflos y nifias no tienen iniciativa en todos los
entes de conciencia ambiental, ya que esta idea exige no so6lo una comprension de
cuestiones ambientales sino también un cambio en actitudes, habitos y comportamientos
hacia practicas mas responsables y sostenibles de Educaciéon ambiental, iniciativas
educativas y comunitarias. Dentro de ello en la institucion educativa publica de nivel
inicial ubicada en Totorani — Puno, con una poblacién de 49 nifios aproximadamente, a
través de las interacciones directas dentro de la institucion y aula, demostraron hébitos,
costumbres y comportamientos inadecuados, esto en relacion con el cuidado del medio
ambiente y los residuos que generan diariamente. Este fue principalmente el motivo que
inspiro a realizar el presente estudio, destacando y fomentando comportamientos e
ideales que ayudan a los nifios a ser mas conscientes del medio ambiente a través de
talleres eco amigables, ayudandolos autonomamente en crear nuevas perspectivas,
conductas y actitudes basadas en los conocimientos significativos que ya poseen,

reforzando su comprension y permitiéndoles reconocer y abordar problemas
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medioambientales a una edad temprana. Siendo capaces de continuar con esto en la
edad joven y adulta, ofreciendo respuestas a los problemas a los que nos enfrentamos
hoy en dia, dando soluciones a futuro. Destacando asi la organizacion del presente

estudio en los siguientes capitulos:

La definicion del problema, la formulacion del problema general y particular, la
hipdtesis general y particular, la justificacion y los objetivos generales y particulares de

la investigacion se incluyen en el primer capitulo.

La revision bibliografica, que se incluye en el segundo capitulo, desarrolla los

fundamentos teoricos y el contexto local, nacional y mundial que sustentan el estudio.

El enfoque de la investigacion se describe en el tercer capitulo. Este incluye la
descripcion del periodo de desarrollo de la investigacion, la muestra demogréfica y de
estudio, el disefio estadistico, la técnica, la operacionalizacion de las variables y el

analisis de los resultados, ademas del lugar especifico donde se llevo a cabo.

El cuarto capitulo presenta en profundidad los resultados de la investigacion,
aportando respuestas basadas en los objetivos generales y especificos del estudio, y
concluye con un debate. En el quinto capitulo se exponen las conclusiones a la luz de

los resultados y los objetivos del estudio.
Las recomendaciones de los investigadores se desarrollan en el sexto capitulo.

Las referencias bibliograficas se abordan en el séptimo capitulo, tras el cual
vienen los anexos de la investigacion, que incluyen la matriz de sensibilizacion, la
herramienta de recogida de datos, las fichas de validacion, los talleres de investigacion y

la prueba fotografica.
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1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el desarrollo de nuestra practica preprofesional, encontramos que los nifios y
ninas de la institucion educativa inicial N° 327 Ciudad de la Humanidad — Totorani
demuestran desconocimiento sobre causas, efectos y dafios de la contaminacidn, asi
misma incapacidad para practicar y desarrollar la conciencia ambiental en la
seleccion, uso y eliminacion de residuos. Por otro lado, deficiencia en aspectos de
adquisicion de contenedores de tamafio y espacio suficiente para separar adecuadamente

los desechos s6lidos, lo que resulta en una baja utilizacion de Residuos.

Seglin la Organizacion Mundial de la Salud (2020), 12,6 millones de personas
murieron debido a diversos tipos de contaminacion ambiental (aire, agua, suelo,
acustica, térmica, etc.), entre nifios, jovenes, adultos y ancianos lo que subraya que

el problema es multifacético y complejo.

Por otro lado, Kolbert (2021), manifiesta que las intervenciones humanas en la
naturaleza han creado nuevos desafios en la gestion de la contaminacion ambiental
esenciales para abordar las causas subyacentes de la contaminacién para proteger la
salud humana y el medio ambiente, desde cambios en las politicas y regulaciones hasta

la adopcion de nuevas tecnologias y la promocion de estilos de vida sostenibles.

Asi también Mann (2016) examina la falta de informacién y la inaccion politica
en el problema climatico, mientras que Thunberg (2019) enfatiza la necesidad urgente
de una accion comunitaria y social voluntaria de diferentes edades para salvaguardar el
futuro del planeta, tal como menciona en su libro "Nadie es demasiado pequefio para
marcar la diferencia", en el cual enmarca la relevancia de actuar frente a la crisis
climatica, argumentando que la accion tardia seria insuficiente debido a que los
impactos del cambio climatico que ya estan ocurriendo. El compromiso real de los
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lideres mundiales, nacionales, locales y corporaciones de prevalecer los intereses
economicos a la salud del planeta escrito en responsabilidad de los lideres no importa
cuan pequefia sea, tiene la capacidad de hacer una diferencia a través de activismo
social, estilo de vida ecologico, fomento de programas, talleres eco ambientales y

conciencia ambiental saludable empatica.

Seglin Tumi et al. (2021), manifiesta que, si no hay grado mayor de
contaminacion atmosférica, se tiene gran contaminacion de agua puesto que las aguas
residuales de Puno se vierten en el lago Titicaca sin ser tratadas, lo que hace que la
situacién sea aun mas grave. El lago es el ultimo destino de los residuos solidos
municipales mal gestionados. En un sentido similar, los recursos naturales sufren dafios

irrevocables como resultado de la mineria ilicita "La Rinconada".

Considerar las actitudes, comportamientos y acciones frente a nuestro ambiente
es necesario porque aun no somos conscientes de residuos contaminantes que
producimos, al adquirir productos que no son respetuosos con el medio ambiente, asi
también el uso inadecuado de nuestros recursos, contaminacion de agua y suelo, ya que
estas acciones negativas conduciran a la desaparicion de ecosistemas sanos y pérdida de

vidas humanas.

Es por ello que es necesario y urgente examinar nuestras actitudes y
comportamientos ya que este problema agravaria la calidad de vida humana y ambiental
en nuestro planeta. Es asi que a través de la investigacion se pretende promover
conciencia ambiental en los infantes de 5 afios, con el objetivo de cultivar una nueva
generacion saludable y comprometida con la proteccion del medio ambiente, planteando

nuevas estrategias y medidas creando conciencia ambiental a través de talleres eco
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amigables que promuevan habitos y estilos de vida ambientalistas y ecoldgicos, afin de

cuidar y vivir en un espacio agradable, saludable y adecuado.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

PG: (Como influyen los talleres Eco amigables para promover la
conciencia ambiental en ninos de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial

N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region de Puno?

1.2.2. Problema especifico

PEl: ;Cémo influyen los talleres Eco amigables para promover la
conciencia ambiental en la dimensién cognitiva en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la regioén

de Puno?

PE2: ;Cémo influyen los talleres Eco amigables para promover la
conciencia ambiental en la dimension afectiva en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region

de Puno?

PE3: ;Cémo influyen los talleres Eco amigables para promover la
conciencia ambiental en la dimensién conativa en niflos de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la regién

de Puno?
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PE4: ;Cémo influyen los talleres Eco amigables para promover la
conciencia ambiental en la dimension activa en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la regién de Puno?

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

HG: Los talleres Eco amigables influyen positivamente para promover la
conciencia ambiental en ninos de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial

N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region de Puno.

1.3.2. Hipotesis especifica

HET1: Los talleres Eco amigables influyen positivamente para promover
la conciencia ambiental en la dimension cognitiva en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la regioén

de Puno.

HE2: Los talleres Eco amigables influyen positivamente para promover
la conciencia ambiental en la dimension afectiva en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region

de Puno.

HE3: Los talleres Eco amigables influyen positivamente para promover
la conciencia ambiental en la dimension conativa en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region

de Puno.
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HE4: Los talleres Eco amigables influyen positivamente para promover
la conciencia ambiental en la dimension activa en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region

de Puno.

1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La justificacion de la presente investigacion tuvo el objetivo de determinar la
influencia de talleres eco amigables a fin de promover la conciencia ambiental de los
nifios, adoptando comportamientos y actitudes positivas en relacion al cuidado y

proteccion del medio ambiente.

Teniendo en cuenta que la infancia es una etapa muy importante y relevante, ya
que los nifios adoptan comportamientos significativos plasmandolos en su accionar
diario, asi promoviendo su desarrollo integral, autonomia y formacion individual,
estudios actuales de psicologia del desarrollo manifiestan que los habitos y actitudes

formados durante la nifiez tienen impacto duradero en la vida adulta.

Es decir que introducir concepciones de sostenibilidad, reutilizacion, reduccion
y respeto por el medio ambiente en los primeros afios puede influir significativamente

en las decisiones y comportamientos futuros de los nifios.

Se sabe que hoy en dia la contaminacion ambiental o también llamada crisis
ambiental, ha traido consigo problemas apremiantes a nivel global, nacional y local, la
pérdida de biodiversidad , el efecto del cambio climatico y la contaminacién ha ido
incrementando estando cada vez mads presente en nuestra vida, dentro ello funcionarios
publicos, empresas, corporaciones, instituciones, y personas no han asumido ninguna
responsabilidad frente a estos actos, que conducen a la pronta desaparicion de un

planeta sano, defuncion de vidas humanas y escasez de calidad de vida.
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Cabe mencionar que la educacion ambiental es aquel campo pedagogico
interdisciplinario, que busca la construccion de procesos cognitivos, saberes, valores y
practicas ambientales en espacios de la educacion formal, informal y no formal, con el
objetivo de promover conciencia ecologica, segin Smith, C. O. (1995). Define la
educacion ambiental como el proceso de reconocer valores y aclarar conceptos para
desarrollar habilidades y actitudes necesarias para comprender y apreciar la
interrelacion entre el hombre, su cultura y su medio biofisico. También implica la
practica en la toma de decisiones y la autodefinicion de una ética de comportamiento en

relacidon con estas cuestiones.

Asi también Chawla, L. (1998) define y enfatiza que las experiencias tempranas
en la naturaleza y la educacidon ambiental son cruciales para el desarrollo de una

conciencia ecoldgica y una ética ambiental.

Esto manifiesta que la educacion temprana infantil es un ente muy relevante para
fomentar conciencia ambiental, ya que jugard un papel importante y fortalecerd su
desarrollo integral ecoldgico sostenible, por lo tanto, proponer estrategias diversificadas
como talleres eco amigables, permitira promover conciencia ambiental, habito

sostenibles, identificacion y cuidado de residuos a través de las 3R.

Por cuanto la necesidad de adoptar practicas sostenibles y proteger nuestro
entorno se vuelve mas urgente, ello a través de programas y talleres autdbnomos, sociales
0 comunitarios que promuevan el estado, instituciones, centros educativos, voluntarios,
entre otros, con el Unico objetivo de tener calidad de vida y vivir en un espacio
saludable. Enfatizando el recalque de nuestro estudio, asi mismo considerando los
beneficios que traerdn, ligados al reciclaje, la reduccion de residuos y la conservacion

de recursos fortaleceran el desarrollo de estilos de vida ecoldgicos y la conciencia
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ambiental. Permitiendo asi la implementacion de talleres eco amigables de espacios en
tiempo y lugar, asi también la adopcion de estos héabitos desde una edad temprana
también ayudando a formar adultos responsables en formacidén y conciencia de las
acciones y consecuencias de sus acciones. Pensamiento critico y el uso de la creatividad
pueden desarrollarse a través de proyectos como hacer arte con materiales reutilizados o
realizar experimentos ecoldgicos. Beneficios que fortaleceran el desarrollo de
conciencia ambiental, asi también la formacion de habitos sostenibles y estilos de vida
ecoldgicos a través del reciclaje, reduccion de residuos y conservacion de recursos, la
adopcion de habitos mencionados desde una temprana edad permitirda formar adultos
responsables y consientes del impacto de sus acciones, por otro lado el fomento de
creatividad y pensamiento critico, a través de talleres proporcionaran la oportunidad de
explorar soluciones creativas para problemas ambientales. Actividades como la creacion
de arte con materiales reciclados o la realizacion de experimentos ecoldgicos

fomentardn la creatividad y el pensamiento critico.

1.5. OBJETIVO DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

OG: Determinar la influencia de los talleres Eco amigables para
promover la conciencia ambiental en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region de Puno.

1.5.2. Objetivo especifico

OEl: Determinar la influencia de los talleres Eco amigables para
promover la conciencia ambiental en la dimension cognitiva en nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la

region de Puno.
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OE2: Determinar la influencia de los talleres Eco amigables para
promover la conciencia ambiental en la dimension afectiva en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la

region de Puno.

OE3: Determinar la influencia de los talleres Eco amigables para
promover la conciencia ambiental en la dimension conativa en nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la

region de Puno.

OE4: Determinar la influencia de los talleres Eco amigables para
promover la conciencia ambiental en la dimension activa en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la

region de Puno.
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#’ﬂ UNIVERSIDAD

CAPITULO 11

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. A nivel internacional

Dando énfasis a los estudios a nivel internacional, Ugarte S. (2022)
realizo un estudio de posgrado denominado “Andlisis de la conciencia
medioambiental y propuesta de intervencion para su mejora en secundaria” tuvo
el objetivo de desarrollar una propuesta didactica basada en Design Thinking
que permitiera examinar la multidimensionalidad del constructor y mejorar la
conciencia ambiental de los estudiantes de secundaria. De enfoque metodologico
cuantitativo, utilizando como instrumento un cuestionario validado para evaluar
los niveles de sensibilizacion ambiental. El resultado fue que el grupo de
primero de ESO, donde se ofrece el desarrollo de la sugerencia didactica, tiene
datos inferiores. En conclusion, la propuesta de el plan Design Thinking
integrado en el curriculo del bloque 4 sobre (Ecosistemas), pretende que los
alumnos trabajen en pequenos grupos para abordar una cuestion medioambiental
relativa a un micro ecosistema que les resulte familiar ayuda a los alumnos a
tener sentido de responsabilidad hacia el medio ambiente. El aporte de la
presente investigacion es la propuesta del plan realizado ya que estos ayudan a
los alumnos a desarrollar todas sus capacidades cognitivas y el sentido de la
responsabilidad por el medio ambiente teniendo en cuenta a todos los actores

implicados

En el estudio realizado por Simbafia (2022) estudio de posgrado titulado
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“Manual de estrategias metodologicas para el desarrollo de la conciencia
ambiental en nifios de la de Educacion Inicial II de la Unidad Educativa Ibarra”,
Tuvo el objetivo ayudar a los alumnos de 4 a 5 afios a tomar conciencia de la
problematica ambiental, proporcionandoles un manual de herramientas
metodoldgicas que apoyen la ensefianza del tema de las relaciones con el
entorno natural y cultural. De enfoque mixto, utilizando el instrumento lista de
control de 130 niflos del subnivel 2 de educacidon infantil para realizar una
observacion directa de los nifios. Los resultados sefialan que hay una inquietud
en el ambito educativo respecto al cuidado del medio ambiente, por lo que se
incluye el asunto en los contextos donde se lleva a cabo la educacion temprana.
En conclusion, el manual permite mostrar interés por los valores y actitudes
medioambientales, lo cual es positivo, ya que ayuda a los nifios a desarrollar
actitudes positivas que son buenas para el medio ambiente. Asi también la
presente investigacion aporta de manera significativa a través del manual de

herramientas a nuestra presente investigacion en la elaboracion de los talleres.

Por otro lado, Amado C. (2019). En su tesis de posgrado, "Percepciones
de Uso del Agua y Educaciéon Ambiental en los Alumnos de Ensefianza Media
de la Comuna de Pica, Region de Tarapacd, Chile" investigod las percepciones
sobre el uso del agua y la educaciéon ambiental entre los estudiantes de
secundaria en la comuna de Pica, Chile. Aplicando el método cuantitativo, con la
utilizacion de técnicas de analisis, obteniendo resultados destacaron la necesidad
crucial de proteger la fauna y flora, y revelaron conflictos entre los distintos usos
del agua, como los culturales, domésticos, turisticos, mineros y agricolas. La
Direccion General de Educacion y Formacion de la Comision Europea también
se menciona en el contexto del estudio. Ademas, se observo que los estudiantes
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que se identifican como miembros de la poblacion indigena ven el agua como un
recurso personal y muestran una mayor conciencia sobre su uso. En conclusion,
el estudio subraya que el agua dulce es un recurso natural abundante, pero a la
vez escaso y esencial, la cual favorece con aportes a nuestra tesis en cuanto a

aspectos positivos para una buena educacion ambiental en los seres humanos.

Gonzalez R. (2017) en su estudio sobre “La conciencia ambiental en
nifos de educacion primaria en un entorno rural”, en la ciudad de Soria, tuvo el
objetivo principal de utilizar diversas variables de percepcion, actitud y
comportamiento proambientales para llevar a cabo una investigacion
exploratoria sobre la conciencia medioambiental. A fin de aportar valores y
actitudes proambientales para mejorar la sociedad del futuro; considerar la
escuela como un entorno que favorece el aprendizaje medioambiental y prestar
especial atencion a la conciencia medioambiental de la sociedad contemporanea.
En este estudio participaron 41 alumnos de una escuela rural en Soria. Los
resultados demostraron lo mucho que apreciaban los participantes cuidar de las
plantas y los animales, conservar la energia y el agua y jugar al aire libre, en
cambio, valoraban menos cosas como participar en iniciativas de proteccion y
mejora del medio ambiente y aportar una parte de sus propios ingresos. Esta
investigacion condujo a la conclusion de elaboracion de sugerencias para
aumentar la concienciacion medioambiental de los alumnos de primaria,
aportando a nuestra investigacion lineamientos de definiciones a través del

estudio de actitudes eco amigables.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Segun Fernandez F. (2023) manifiesta que la poblacion ambiental continta
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siendo un problema social debido a la falta de medidas positivas para reducir su
impacto sobre la salud de los ciudadanos y los nifios. El medio ambiente es el
hogar ecoldgico del orden social. Es nuestra responsabilidad mantener un medio
ambiente sano. Para ello, es necesario desarrollar una conciencia medioambiental
es por ello que realiza su investigacion “Talleres educativos para potencializar la
concientizacion ambiental en los nifios de educacion primaria — Chiclayo”, en el
cual el objetivo de este estudio fue desarrollar talleres educativos para aumentar la
conciencia ambiental de los alumnos de primaria. Empleandose métodos
cuantitativos, no experimentales, investigacion descriptiva con nivel de sugerencia.
Siendo parte de la muestra 20 estudiantes de primer grado de educacion bésica.
Como consecuencia, el 85% de los alumnos se situd en un nivel bajo a moderado,
lo que indica que su conciencia ambiental de los estudiantes de primer afio era
insuficiente en los aspectos cognitivo, emocional y actitudinal. En resumen, se
midio6 el nivel de conciencia ambiental de los nifios del primer grado de primaria y
se identificaron las caracteristicas que deben tener los talleres educativos para
incrementar la conciencia ambiental. Previstos en 12 talleres para promover
acciones positivas que ayuden a cuidar la casa comun, porque es importante
asegurar la supervivencia de los seres vivos y asegurar el bienestar de las personas

y de las generaciones futuras.

Para Pérez K. (2023) en su estudio de tesis de licenciatura, debido a la falta
de comprension de la gente, la contaminacién que vivimos y la situacion en la que
nos encontramos como consecuencia de la epidemia de COVID-19 ha hecho que
este tema sea mucho mas acuciante, por ello la denominacion “Talleres de
concientizacion para desarrollar actitudes ambientales en nifios de educacion

primaria-Chiclayo -2021” con el objetivo de crear un plan de talleres de
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sensibilizacion para que los nifios de quinto grado de primaria de Chiclayo, 2021,
adquieran actitudes ambientales. Teniendo alcance cuantitativo, pre experimental
con una muestra de conveniencia de 29 alumnos elegidos por selecciéon no
probabilistica. Como resultado se ostentd que el 90% de alumno adquirieron
actitudes medioambientales, a través de los talleres de sensibilizacion. En
conclusion, esta investigacion tuvo una influencia educativa positiva al fomentar
el crecimiento de actitudes medioambientales positivas para la preservacion de
nuestro medio ambiente. Dentro de ello su aporte repercutird a futuro en nuestra
sociedad, desarrollando individuos que tendrdn comportamientos compasivos

tanto hacia el medio ambiente como hacia la vida humana en general.

Segun Estrada et al. (2020), tesis de licenciatura “Efectividad del
Programa Cuidemos el Medio Ambiente en el Desarrollo de la Conciencia
Ambiental en Estudiantes de Primaria de Madre de Dios, Pert”, la poblacion
estuvo conformada por 125 estudiantes de primaria en un disefio experimental y
tipo piloto, la técnica de recoleccion de datos es una encuesta y el instrumento es
un cuestionario de sensibilizaciéon ambiental, con el objetivo de determinar la
eficacia del programa con resultados donde el nivel de conciencia ambiental de
los estudiantes aumentd en un (40,8%), mientras que el nivel de desarrollo de la
conciencia ambiental después de la implementacion fue mayor (52,8%), se
concluyd que el programa “Cuidemos el Medio Ambiente” es muy efectivo para
crear conciencia ambiental en los estudiantes, también se determino la efectividad
del programa en el desarrollo de las dimensiones afectiva, cognitiva, conativa y
proactiva. Dando un aporte significativo ya que serd importante en estudios
futuros incluir un grupo de control y monitorear el programa en los afios

siguientes para comprender los efectos a mediano y largo plazo.
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Quispe N. (2019) en la tesis de grado “Conciencia ambiental en nifios del
II ciclo de la institucion educativa privada angelitos de San José, distrito Andrés
Avelino Caceres Dorregaray - Ayacucho, 2018, se encontr6 que los nifios
del segundo ciclo tenian poca afectividad a las plantas y que frecuentemente
arrancaban hojas o flores, sin embargo otros nifios mostraban cierta preocupacion
por las plantas, aunque no estaba claro debido a su edad y la comprension
del tema de la proteccion del medio ambiente. Teniendo como objetivo de estudio
describir las variables: Determinar la conciencia ambiental de los nifios del
segundo ciclo de la I.LE.P San José, distrito Andrés Avellino Caceres Dorregaray-
Ayacucho, 2018. Los métodos utilizados en el estudio fueron
cuantitativos bdésicos, de disefio no experimental con nivel descriptivo, ya que
el objetivo fue describir las variables estudiadas. La muestra estuvo compuesta
por una muestra de 25 nifios del ciclo II. La herramienta utilizada es un
formulario de  observacion de  conciencia  ambiental que ha
sido debidamente validado por evaluacion pericial confiable. El resultado fue que
la mayoria de nifios y nifias no muestran suficiente conciencia ambiental, ya que
del 100% de nifios y nifias, el 76% de nifios y nifias no tienen conciencia de la
conciencia ambiental y el 24% de los nifios y nifias tienen conciencia del ambiente.
En conclusion, los nifios y nifias del II ciclo de la institucion educativa privada
angelitos de San José, distrito Andrés Avelino Caceres Dorregaray - Ayacucho,

2018 no tienen conciencia ambiental.

2.1.3. Antecedentes locales

Condori B. y Quispe S. (2024) en su investigacion de licenciatura
titulada “Talleres de reciclaje en la conciencia ambiental de los nifios y nihas

estudiantes de la institucion educativa N°155 Santo Nifio de Praga — Upina”
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zona Puno, tuvo como objetivo dar a conocer como inciden los talleres de
reciclaje en la conciencia ambiental de los nifios y nifas estudiantes de la
institucion  educativa N°155. Metodoldgicamente la investigacion fue
cuantitativa, la investigacion experimental con un disefio pre experimental y el
tamafio de la muestra fue de 60 nifios y nifias. Se tuvo en cuenta el muestreo no
probabilistico conveniente, dicho estudio se realizd con un grupo de nifios de
cinco afios, donde se eligieron veinte participantes en total, utilizando un
formulario de observacion de la conciencia ambiental para recopilar los datos de
la prueba previa y posterior. Como resultado se determind que era favorable la
realizacion de talleres porque afirmaba que los talleres de reciclaje son utiles
para mejorar el medio ambiente, a través de fomentar la conciencia ambiental en
los infantes. En consecuencia, la concienciacion de los nifios y los beneficios de
adoptar comportamientos ecoldgicos a través del taller de reciclaje, promueven
practicas respetuosas con la ecologia y forman habitos concienciados con el

medio ambiente.

Arias E. (2024) en su tesis de licenciatura ‘“Programa de educacion
ambiental para mejorar la conciencia ecoldgica de los estudiantes de la
Universidad Politécnica de los Andes en Juliaca - 2023 intenta demostrar que la
implementacion de un programa de educacion ambiental puede incrementar la
conciencia ecologica de los estudiantes. Para ello se desarrolld un programa
adecuado para esta institucion educativa con una muestra de 185 estudiantes de
bachillerato de 1° a 5° grado. Se utilizaron métodos de prueba previa y posterior
antes y después de la implementacion del programa mediante cuestionarios. El
cuestionario consta de 20 items que evaluan tres componentes de la conciencia

ambiental: cognicidon (5 items), valoracion (7 items) y tendencias de accion (8
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items). Los resultados mostraron un aumento esperado en la conciencia
ambiental de 5 puntos porcentuales al comparar los valores medios antes y
después del programa. En particular, se observo que el nimero de estudiantes
con un nivel "bueno" aument6 de 46 a 82 en el apartado cognitivo, de 17 a 118
en el apartado de evaluacion y de 32 a 138 en el apartado orientado a la accion.
Esté relacionado al méaximo con su subjetividad y su impacto significativo en los

estudiantes.

Huallpa M. (2022) en su tesis de licenciatura, “Institucion educativa N°
70801 “Nuestra Sefiora de Guadalupe” Totorani — Puno, se ha determinado el
nivel de conciencia ambiental de los estudiantes de esta institucion educativa.
Con un enfoque cuantitativo, alcance descriptivo y disefio no experimental, el
estudio se realizd mediante una encuesta de 28 preguntas divididas en cuatro
dimensiones: activa, conativa, cognitiva y afectiva. En el afio escolar 2022, la
poblacion y muestra incluyeron 71 nifios de todos los grados. Los resultados
muestran que los niveles de conciencia ambiental de las personas se clasifican en
“medio” (26,76%), “alto” (60,56%) y “muy alto” (12,68%), lo que indica un
nivel positivo y significativo, por otro lado se encontraron niveles "muy bajos" o
"bajos" (0%), en cuanto a la dimension cognitiva, el 27,16% de los estudiantes
realizaba inconscientemente actividades ecoldgicas y ambientales, mientras que
el 31,39% de los estudiantes realizaba tareas cognitivas ambientales en la
escuela y en el hogar. La dimension emocional mostré que el 32,80% de los
estudiantes utilizaron valores para realizar actividades de reconocimiento de
sentimientos y problematicas ambientales. Sin embargo, el 45,47% de los
estudiantes expreso alguna objecion a participar en estas actividades porque no
forman parte de su vida diaria. Los resultados fueron similares para las
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dimensiones de intencién e iniciativa, con una mayor proporcion de nifios y
nifias realizando y repitiendo actividades amigables con el medio ambiente en la

escuela y en el hogar.

Flores C. (2018), en su tesis de grado, se centrd en la conservacion y
sensibilizacion ambiental de nifios de cinco afios en la Institucion Educativa
Inicial N° 289 de Santa Rosa, en el Distrito de Limbani, Provincia de Manila,
region Puno. Este proyecto de estudio, de carédcter cuantitativo, tiene como
objetivo determinar la importancia de la conservacion del medio ambiente y la
concienciacion entre los alumnos de esta institucion. Examina la relacion entre
variables, generalizando hallazgos y objetivando resultados mediante una
muestra representativa para extraer conclusiones sobre la poblacion total, el
estudio es de nivel descriptivo bésico y disefio no experimental, la pregunta
principal del estudio fue: ;Como puede la sensibilizaciéon ambiental ayudar a los
alumnos de cinco anos de la I.LE.I. Santa Rosa del Distrito Limbani, Provincia
Sandia, Region Puno, a proteger el medio ambiente?, para responder a esta
pregunta, se realizd una encuesta con lista de cotejo a una muestra de dieciséis
nifios. El propoésito del proyecto es examinar la conciencia y conservacion del
medio ambiente y determinar su importancia para los alumnos de la institucion
educativa 289 Santa Rosa. La educacion juega un papel fundamental en la
sensibilizacion y orientaciéon de los estudiantes mediante debates, lo que les
permite introducir cambios en su estilo de vida. Los resultados, mostrados en la
Tabla 6 y el Grafico 6, revelan que, mientras ningun nifio (0%) quisiera vivir en
un entorno contaminado, todos los nifios (100%) consideran vital proteger el
medio ambiente y prefieren vivir en una zona con flora. En conclusion, el

objetivo del estudio es aumentar la concienciacion ambiental de todos los
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alumnos de primer grado, para que desarrollen valores medioambientales y

lleven una vida mas sana en el futuro.

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Taller

Seglin la RAE (n.d) refiere que la palabra taller proviene de la palabra
francesa antigua failier, que significa cortar o dar forma. Originalmente se
referia a trabajos manuales como carpinteria o herreria, y luego se amplié para

incluir actividades educativas y/o pedagdgicas y creativas.

A la actualidad también se define o considera como aquel espacio o
actividad educativa, practica y colaborativa, donde un grupo de personas se
retne para aprender y desarrollar habilidades, discutir un tema especifico o
trabajar en un proposito comun, por lo general suelen ser dirigidos por algin
instructor o facilitador que guia a los participantes a través de ejercicios, debates

y actividades disefiadas para promover el aprendizaje activo y colaborativo.

2.2.2. Importancia de los talleres

Valverde A. y Vargas B. (2022) definen que los talleres de
aprendizaje son una importante herramienta didactica que promueve el
aprendizaje  critico 'y colaborativo, ademas de la  construccion
de conocimientos a través de la interaccion y la aplicacion de la teoria en el
mundo real, lo que permite a los participantes desarrollar competencias y

habilidades utiles en la vida cotidiana y profesional.
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Cabe sefialar que en la etapa de la primera infancia el desarrollo y
ejecucion paulatina de talleres es importante ya que permite el complemento del

desarrollo integral del nifio.

Seglin Martinez (2023) los talleres fomentan la creatividad y el
pensamiento critico desde edades tempranas, al involucrar a los nifios y nifias en
actividades que requieren resolver problemas y explorar ideas, los talleres
ayudan a desarrollar la capacidad de los nifios para pensar de forma
independiente 'y creativa, que son habilidades esenciales en la

educacidon moderna.

Segun MINEDU (2017), juegan un papel importante en el proceso
educativo porque brindan un espacio de aprendizaje activo, experimental y
participativo donde los estudiantes pueden desarrollar habilidades cognitivas y
socioemocionales acordes a su realidad. Ademas, estos espacios fomentan la
colaboracion, la creatividad y el aprendizaje significativo al permitir que los
participantes participen en el proceso. Asi mismo estos talleres contemplan

procesos para ser desarrollados los cuales son:

e Inicio: Rutina para abrir el taller, se invita a los nifios a una breve reunion
donde se fijan las expectativas necesarias.

e Desarrollo: tiempo para pensar y desarrollar la expresion motriz de los
nifios.

e Conclusion: Los nifios se reencuentran en una breve reunion para discutir

el comportamiento y/o sentimientos experimentados durante el taller.

Es decir, los talleres también se pueden utilizar para implementar
proyectos que promuevan la inclusion social y la sostenibilidad, como talleres
37
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ecoldgicos que permitan a los estudiantes conectarse con el medio ambiente y

aumentar su conciencia ambiental.

2.2.3. Tipos de talleres

Los tipos de taller pueden variar ampliamente segin definiciones,
perspectivas, objetivos, contenido y formato del autor, manifestando talleres
artisticos, musicales, de ciencia y tecnologia, de desarrollo personal, de
habilidades sociales, de escritura, literatura, cocina, nutricion, manualidades,
educacion ambiental, idiomas, conciencia ambiental, educacion fisica, de

desarrollo profesional, salud, bienestar emocional, emprendimiento entre otros.

Segun el ministerio de Educacion del Pera (2020) crea diferentes tipos de
talleres enfocados al desarrollo integral de los estudiantes, incluyendo deportes,

artes y educacion ambiental. Sin embargo, los més destacados son:

e Educacion ambiental, sostenibles o eco amigables
e Educacion para el trabajo

e Programa wifiaq

2.2.4. Talleres Eco amigables

Gonzélez. y Martinez (2019) enfatizan a los talleres eco amigables como
talleres sostenibles enfocados en biodiversidad, cambio climatico y de reciclaje,
donde los participantes comprendan no solo las causas y consecuencias de estos

fendmenos, sino también las acciones que se pueden tomar para mitigarlos.

Rios (2020) manifiesta que los talleres eco amigables, como su nombre
lo mencionan “amigable con el medio ambiente”, son definidos como aquellas

actividades o eventos educativos y practicos disefiados para ensefar a infantes,

repositorio.unap.edu.pe
de citar adecuadamente esta tesis




UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

jovenes, adultos y adultos mayores, la importancia de adoptar comportamientos
y practicas que reduzcan su impacto en el medio ambiente. Estos talleres se
centran en promover la sostenibilidad, conservar los recursos y reducir la huella

ecoldgica a través de actividades medioambientales.

2.2.5. Tipos de talleres eco amigables

Segun la UNESCO (2020) en el libro “Educacion para el desarrollo

sostenible”, clasifica de la siguiente manera los tipos de talleres ambientalistas:

e Creativo: Aprenden a convertir los residuos en nuevos productos ttiles
o decorativos.

e Reparacion y Reutilizar: Fomentan la reparacion de articulos y la
reutilizacion de materiales en lugar de tirarlos.

e Huertos Urbanos: Introdujeron la practica de cultivar alimentos en
espacios pequeios como balcones o azoteas.

e Bioconstruccion: Las ecocasas se construyen utilizando materiales
naturales y locales como tierra, bambu o paja.

e Moda sostenible: una introduccion al disefio y confeccion de
ropa utilizando materiales orgénicos, reciclados o ecologicos.

e Conciencia sobre el Cambio Climatico: Educan sobre las causas y
efectos del cambio climatico y como mitigar su impacto.

e Negocios sostenibles: educacion para promover el desarrollo empresarial

sostenible y que reduzca los residuos.

Asi mismo Almeda G. et al (2015) clasifica los disefios de talleres
infantiles para el desarrollo integral del infante en fomentar conciencia ecoldgica

y amor por la naturaleza de la siguiente forma:
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e Taller de reciclaje creativo: Aprender sobre la importancia de
reciclar y clasificar los residuos, posteriormente crear y elaborar
manualidades creativas utilizando materiales reciclados como
papel, cartébn y botellas de pléstico, con el objetivo de fomentar la
creatividad y ensenarles la importancia del reciclaje de materiales para
reducir el impacto ambiental.

e Taller de jardineria urbana: Los nifios plantan sus propias semillas en
macetas o en el campo y aprenden sobre el ciclo de vida de las plantas y
la importancia de cultivar sus propios alimentos, a fin de conectar a los
nifios con la naturaleza y ensefarles sobre agricultura urbana
y autosuficiencia.

e Taller de compostaje: Ensefie a los nifios a hacer abono a partir de
residuos organicos como restos de comida, hojas secas y céscaras
de huevo, a fin de explicar la importancia del ciclo natural de nutrientes y
la reduccion de residuos organicos.

e Taller de observacion de la naturaleza: Realizacion de una visita
guiada a un parque o reserva natural donde los niflos puedan observar
plantas, insectos y animales en sus habitats naturales, con el fin de
aprender a respetar la flora y la fauna, promoviendo el amor y el respeto
por la naturaleza y ensenarles sobre la biodiversidad.

e Taller de juegos ecoldgicos: Juegos al aire libre que ensefian
conceptos medioambientales, como una "carrera del reciclaje" donde los
nifos tienen que clasificar los residuos en los contenedores

correctos, 0 una "bsqueda del tesoro" donde
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encuentran objetos naturales, con el objetivo de aprender sobre el medio
ambiente de una forma divertida y colaborativa.

e Taller de arte de materiales naturales: Recoge hojas, rocas, ramas y
otros elementos de la naturaleza para crear arte, elaborando collages,
pinturas o esculturas, a fin de promover la creatividad a través del

contacto con la naturaleza.

2.2.6. Objetivo de los talleres eco amigables

Segun Olalde K. et al (2024) el principal objetivo de los talleres eco-
amigables es capacitar y promover a los participantes en la adopcion de practicas
sostenibles y crear una mayor conciencia sobre la importancia de cuidar el
medio ambiente. Al integrar principios de sostenibilidad en todos los aspectos
del taller, estos eventos no solo educan, sino que también sirven como modelo
de practicas responsables para los participantes promoviendo conciencia

ambiental.

2.2.7. Educacion ambiental

Aranda M. (2023) define la educacion ambiental como un proceso
integral que tiene como objetivo dotar a las personas de conocimientos, actitudes
y valores necesarios para actuar de manera responsable y eficaz en la proteccion

y conservacion del medio ambiente.

Mendoza M., et al (2023) enfatiza que la educacion ambiental como una
materia interdisciplinaria en los planes de estudio tiene el objetivo de desarrollar
en los estudiantes las habilidades necesarias para percibir, comprender y resolver

problemas sociales y ambientales; a través de esta integracion, el objetivo es

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

generar conciencia sobre la sostenibilidad y promover cambios positivos en el

comportamiento individual.

Asi mismo Jiménez M. y Lafuente R. (2017) resaltaron que la educacion
ambiental varia, esto segiin el contexto cultural y social, especialmente entre
estudiantes de comunidades indigenas, quienes son mas conscientes y

comprenden mejor los recursos hidricos.

Por lo tanto, se establece que la educacion ambiental es una base
fundamental en la persona y esta a su vez esta relacionada con la sensibilizacién
desde edades tempranas. Esto permite a los estudiantes comprender, respetar y

amar su entorno, animandolos a hacer su parte para proteger el medio ambiente.

2.2.8. Principios de la educacion ambiental

Dentro de la educacion ambiental se consideran 4 principios importantes

planteados por diversos autores entre ellos:

e Tanner T. plantea el principio de conciencia ambiental en el cual se
pretende desarrollar la capacidad de reconocer los problemas ambientales
y comprender la interrelacion entre los sistemas naturales y humanos.

e Orr D. plantea el principio de conexion entre los seres humanos y la
naturaleza en la cual se pretende promover que los seres humanos
realicen acciones impacto directo sobre el medio ambiente.

e Blaze P. plantea el principio de sostenibilidad manifestando que la
educacion ambiental debe centrarse en ensefiar principios de
sostenibilidad, para asegurar que los recursos naturales se usen de manera

que no comprometan a las generaciones futuras.
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2.2.9. Funciones de la educacion ambiental

Las funciones de la educacion ambiental, segiin Simdes, et al. (2019) son:

2.2.7.1. Sensibilizacion sobre valores y comportamientos

Promover la participacion efectiva de la poblacion en cuestiones
ambientales, puede y debe ser un factor estratégico que influya en el

desarrollo para orientarlo hacia la sostenibilidad y la igualdad.

2.2.7.2. Base para una nueva forma de vida

La educacion ambiental debe ser la base para el desarrollo de una
nueva forma de vida y debe ser una practica educativa abierta a la vida
social, para que toda la poblacién participe en el mejoramiento de la

relacion entre la humanidad y el medio ambiente.

2.2.8. Conciencia ambiental

Segun la RAE (s.f) el concepto de conciencia ambiental se deriva del
vocablo latino ‘“conscientia”, que se define como la comprension que las
personas tienen de si mismas y de su entorno, la palabra “ambiental” se refiere al
medio ambiente, o al conjunto de cosas que nos rodean y que afectan y son

afectado por el medio ambiente.

Marcén C. (2023) manifiesta que la conciencia ambiental esta definida
también como la comprension y el reconocimiento del valor de preservar y
salvaguardar el medio ambiente. Esta conciencia incluye tanto un compromiso
activo para resolver y aliviar estos problemas mediante acciones y decisiones

sostenibles, como la comprensiéon de los problemas medioambientales, entre
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ellos la contaminacién, el cambio climatico, la deforestacion y la pérdida de

biodiversidad.

En definitiva, se puede decir que la conciencia ambiental significa el
proceso de experiencias que las personas adquieren al interactuar con el medio
ambiente, aplicando valores relacionados con la educacion ambiental y el

cuidado del medio ambiente.

Asimismo, Bruilovky, A. (2023). define la conciencia ambiental como
la creencia de una persona, organizacion, grupo o sociedad en que los recursos
naturales deben ser protegidos y utilizados sabiamente para beneficiar
tanto el presente como el futuro de la humanidad. En definitiva, se puede decir
que la conciencia ambiental significa el proceso de adquirir experiencia en la
interaccion con el medio ambiente aplicando los valores relacionados con la

educacion ambiental y su proteccion.

Por lo tanto, la conciencia ambiental se desarrolla a través de la practica
de buenos valores y requiere de una gran responsabilidad por parte de
quienes capacitan a otros para cuidar el medio ambiente, por ello es necesario
seguir cultivando e influyendo con cualidades positivas hacia el medio

ambiente.

Ecolife (2016) tiene en cuenta las caracteristicas principales e

importantes como:

e Comportamiento positivo
e Educacion superior

e Conocimientos técnicos y valores éticos.
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Enfoque global

Conectar interdependencia y solidaridad

Resolver problemas

Iniciativa y responsabilidad

Actualizar el proceso de formacion

2.2.9. Objetivos de la conciencia ambiental

Segun Ecolife (2016) se detalla objetivos imprescindibles de la

conciencia ambiental;

e Conciencia: ganar mayor sensibilidad y comprension del entorno y los
problemas generales.

e  Conocimiento: obtener una comprension basica del medio ambiente en
su conjunto, las cuestiones relacionadas y la presencia y el papel de las
personas en él.

e Actitud: aprender valores sociales y expresar interés por el medio
ambiente, asi como incentivarlos a participar activamente en la proteccion
y mejora del medio ambiente.

e Habilidades: adquirir las habilidades necesarias para resolver problemas
ambientales.

e  Participacion: desarrollar un sentido de responsabilidad, a comprender la
importancia de ser conscientes de los problemas ambientales y a garantizar

que se toman las medidas adecuadas.

2.2.10. Dimensiones de la conciencia ambiental

La dimension de conciencia ambiental se refiere a los diferentes aspectos
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o componentes que constituyen el concepto global de la conciencia ambiental,
este tema es muchas veces descuidado, pero muy importante en el ambito de la
educacion social. En el sector educativo no se han realizado esfuerzos
para  concientizar sobre el cuidado del medio ambiente, lo
que incide negativamente en el desarrollo de esta conciencia ambiental en los

nifios.

Diaz y Fuentes (2018) identifican cuatro dimensiones principales de la

conciencia ambiental: cognitiva, afectiva, conativa y activa.

Estas dimensiones incluyen diferentes aspectos como el conocimiento,
las actitudes, el comportamiento y la participacion activa en la proteccion del

medio ambiente.

2.2.10.1. Dimension Cognitiva

Diaz y Fuentes (2018) refieren que la dimension cognitiva de la
conciencia ambiental consiste en aprender y comprender conceptos
relacionados con el medio ambiente y el desarrollo sostenible. Este
aspecto refleja el involucramiento de las personas con los problemas
ambientales y alimenta informacion en el tiempo, que actia como una

fuente sustentable de informacidn.

Asi mismo el autor mencionado indica que este proceso comienza
en la nifiez a través de la educacion y la experiencia, donde con el tiempo
las personas desarrollan una comprension mas profunda de los problemas
ecologicos, los impactos humanos en el medio ambiente y las soluciones

para mitigar estos impactos. Ese desarrollo puede incluir, entre otras
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cosas, la comprension de la diversidad biologica, la relacion entre el

clima y la actividad humana y la gestion de los recursos naturales.

Eso indica que la dimension cognitiva es el conjunto de ideas que
ponen de manifiesto el grado de informacién y conocimiento sobre

cuestiones relacionadas con el medio ambiente.

2.2.10.2.Dimension afectiva

Diaz y Fuentes (2018), la dimension afectiva se refiere a las
emociones que reflejan creencias y sentimientos sobre la tematica
medioambiental, desde esta perspectiva, la consideracion hacia el medio
ambiente no se ve solo como un conjunto de problemas a resolver, sino
también como un medio de vida con el cual se puede desarrollar un
sentido de pertenencia y concebir proyectos. El desarrollo del
componente afectivo en la conciencia ambiental estd influenciado por
experiencias personales, aquellos que han tenido experiencias agradables
con la naturaleza, como acampar, hacer caminatas o nadar en rios y lagos,
suelen sentirse mas conectados con el medio ambiente. En contraste,
quienes han sufrido acontecimientos adversos, como desastres naturales o
contaminacion, pueden desarrollar una mayor aversion hacia la

naturaleza.

2.2.10.3. Dimension Conativa

Seguin Diaz y Fuentes (2018) la dimension conativa se refiere a la
intencion, motivacion y voluntad de actuar por el medio ambiente,
manifiesta que esta dimensiéon es muy importante porque vincula

conocimiento, actitud y accion efectiva, dimension que obliga a las
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personas a asar de una comprension pasiva del entorno a una accion
proactiva, asi mismo comprende la conducta de las personas involucradas
en actividades de proteccion ambiental, teniendo en cuenta la aspiracion

y colaboracion de los participantes en la varela de proteccion.

Esto indica que la dimensién conativa abarca las actitudes que
conducen a la adopcion de conductas criticas y una inclinacion a realizar
actividades y brindar soluciones a problemas ambientales. Ademas de las
acciones iniciadas por la moral social, se contabilizan aquellas que

corresponden a conductas intencionadas y éticamente justificadas.

2.2.10.4. Dimension Activa

La dimension activa refiere a acciones especificas y practicas que
las personas realizan para proteger el medio ambiente, dimension que
refleja como los conocimientos y las actitudes de preservar y valorar, se
transforman en comportamientos proambientales donde la posicion de
cada individuo es clara y concreta, tanto a favor como en contra del
medio ambiente. Las acciones realizadas demostraran el nivel de
conciencia ambiental que se ha adquirido durante este proceso. Por lo
tanto, es crucial ofrecer direccion suficiente para garantizar que estas

acciones sean siempre beneficiosas. (Fuentes y Diaz, 2018)

Eso quiere decir que la dimension activa engloba acciones que
conducen a la implementacion de practicas y comportamientos
ambientalmente responsables, tanto individual como colectivamente,
incluso en una situacién comprometida o bajo presion. Este proceso
implica adquirir habilidades de convivencia, colaboracion, deliberacion,
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aquiescencia, negociacion y persuasion para lograr una mayor

comprension y una accion ambiental maés efectiva.
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La institucion educativa de nivel inicial publico N°327 “Ciudad Humanidad” -
Totorani, ubicada en el centro poblado urbano de Totorani (jurisdiccion punefia) segin
clasificacion del INEI, se encuentra ubicada al norte del distrito de Puno, Provincia de
Puno, departamento de Puno, identificado con el numero de ubigeo 210101, categoria

de caserio, con una Altitud de 3887 m s. n. m.

Distrito: Puno

e Provincia: Puno

Departamento: Puno

Centro Poblado Urbano: Totorani

Figura 1

Ubicacion geogrdfica del centro poblado urbano Totorani
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Nota: Extraido de Google Maps.
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3.2. PERIODO DE DURACION DE ESTUDIO

El estudio tuvo un periodo de duracion de 90 dias (tres meses), en los meses
mayo, junio y julio del 2024, en la institucién educativa inicial N°327 Ciudad

Humanidad -Totorani.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

La procedencia del material utilizado en la investigacion de talleres eco
amigables para promover conciencia ambiental en nifios de 5 afios fue (librerias,
supermercados y alrededores de la ciudad), recolectando y adquiriendo diversos
materiales y recursos (didécticos, reutilizados, reciclados, de escritorio, audiovisual,
fragiles, informativo y experimental), asi también para el desarrollo de los talleres

planteados se utilizo estrategias metodologicas significativas.

En este trabajo de investigacion se utilizaron los siguientes métodos,

herramientas y técnicas de investigacion para la recopilacion de datos.

3.3.1. Técnica de observacion

La observacion o también denominada como técnica de observacion es
un proceso sistematico de recogida de datos que permite analizar el
comportamiento humano en su entorno natural, ofreciendo una perspectiva
detallada y contextualizada de las interacciones sociales, asi también permite al
investigador observar y registrar de manera sistematica acciones o eventos que
ocurren en su ambiente natural mediante la observacion. Este método posibilita
una comprension directa y contextualizada de los fendmenos en estudio, al
proporcionar informacion util sobre los patrones y las dinamicas que se

desarrollan en un ambiente particular. (Rekalde, I. et al., 2014)
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3.3.2. Instrumento de investigacion
3.3.2.1. Ficha de observacion

Para la obtencion de los datos necesarios se utilizo la ficha de
observacion evaluativa de conciencia ambiental como instrumento, como
prueba de entrada (pre-test) y salida (post-test). Segin Naupas et al.
(2018) afirma que la ficha de observacion permite recopilar datos e
informacion relevantes en sus encuestas aplicado a través de su
investigacion, ello cuando el autor quiere medir, analizar o evaluar un

objetivo especifico.
3.3.2.2. Pre testy Post test

Denominadas también como evaluacion de entrada (pre test) y
evaluacion de salida (post test), recopiladas de Quispe y Condori (2024)
ficha de observacion para evaluar conciencia ambiental en infantes,
dividida en cuatro dimensiones (cognitiva, afectiva, activa y conativa)
con una totalidad de 20 items, evaluadas mediante la escala descriptiva

del MINEDU (2016) inicio, en proceso y logro previsto.
3.3.2.3. Validez y confiabilidad del instrumento

Quispe y Condori (2024) afirman que el instrumento fue evaluado
por expertos para determinar la coherencia estructural, semantica, tedrica
y metodologica, asi mismo la objetividad, la organizacion, la estructura
formal, la claridad y la originalidad. Tomando en cuenta los autores
Fuentes y Diaz (2018) el cual afirm6é que la conciencia del medio

ambiente se segmenta en cuatro dimensiones (cognitiva, afectiva,
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conativa y activa). En este contexto, se empled una ficha de observacion
para valorar la variable dependiente (conciencia ambiental), la cual
consta de 20 items, segmentados en 4 dimensiones, evaluadas a través de
la escala descriptiva del MINEDU (2016), en inicio donde el nivel de
entrada se aplica a los estudiantes que muestran mejora minima respecto
a la competencia con los niveles esperados, evidencia que muestra grado
de dificultad y requisitos para la resolucion de tareas el cual requiere
apoyo e intervencion del profesorado, en proceso refiere que el nifio esta
proximo al nivel esperado esto en referencia a la competencia, el cual
requiere apoyo durante un periodo adecuado y determinado a fin de
lograr la meta prevista y en logro previsto hace referencia al destaque
que el estudiante evidencia respecto al logro de desempefio sobresaliente
mostrando tareas establecidas satisfactoriamente. Concluyendo asi que el
instrumento es de alta calidad y llevando a cabo la prueba de
confiabilidad por alfa de Cronbach para determinar su utilidad en la

investigacion actual.

3.3.2.4. Talleres eco amigables

Planificado y elaborado, para nifios y nifias de 5 afios de edad,
ejecutando 20 talleres eco amigables con materiales experimentales para

promover conciencia ambiental.

3.3.3. Enfoque de investigacion

Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) en su ultima edicién
métodos de investigacion, definen el enfoque cuantitativo como "un intento
de probar una teoria mediante la recopilacion y analisis de datos cuantificables
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con el fin de generalizar los resultados al publico en general", los cuales son
adecuados cuando se quiere estimar la magnitud u ocurrencia de un fenémeno y
probar la hipodtesis. Dentro de ello el presente estudio utilizd un
enfoque cuantitativo utilizando estadisticas para obtener resultados numéricos,
datos que fueron procesados para obtener informacién relevante, certera y

precisa para el estudio.

3.3.4. Tipo de investigacion

Este estudio es de tipo experimental porque permite al investigador
adquirir nuevos conocimientos aplicandolos directamente a un problema
especifico, el cual se basa en los resultados de la investigacion, pretendiendo
resolver un problema particular u obtener una aplicacion practica particular, para
lo cual los conocimientos son previamente adquiridos por la investigacion y son

generalmente indispensables. (Sampieri y Mendoza, 2018)

3.3.5. Diseiio de investigacion

El estudio corresponde al disefio de investigacion pre experimental por
que se administra una estrategia, tratamiento o método a un grupo sin el uso
de un grupo de control. Una comparacion de los resultados previos y posteriores
a la ejecucion o intervencion puede proporcionar evidencia preliminar de la
efectividad del tratamiento. Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018), dentro de
ello en el estudio se evalua dos veces: una prueba inicial antes del inicio de la
ejecucion de talleres (pre test) y una prueba final tras su finalizacion (post

test) para comparar los resultados iniciales con los finales.
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3.4. POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacion

La poblacién es el conjunto total de personas u objetos que comparten
una o mas caracteristicas particulares y que son objeto de investigacion, segun
Hernéndez y Mendoza (s.f.) la poblacion también puede referirse a un conjunto
particular de individuos, animales, acontecimientos o incluso a elementos
abstractos, como encuestas o mediciones, segun el contexto dependiendo del
alcance del estudio, esta definicion incluye tanto en poblaciones infinitas como

finitas.

Es asi que la poblacion del presente estudio comprende 49 nifios de la
institucion educativa inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de tres, cuatro

y cinco afios de edad matriculados en el afio académico 2024.

Tabla 1

Distribucion de nivios de la I.E.I N° 327 Ciudad Humanidad — Totorani

Grado Secciéon Unico Total
3 aflos 10 10
4 afios 13 13
5 afos 18 18
Total 41

Nota. Datos obtenidos de las néminas de matricula afio académico 2024.

3.4.2. Muestra

En cuanto a la muestra de la presente investigacion se utilizd un método
de muestreo no probabilistico. Segun Hernandez y Mendoza (2018), este tipo de
muestreo se elige en funcion de las caracteristicas especificas del estudio mas

que de criterios.
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Segun Naupas et al. (2018) mostrando que el azar no garantiza la
representatividad estadistica de la muestra, pero proporciona flexibilidad y
adaptabilidad a las elecciones de los participantes. En otras palabras, este
método de muestreo se basa en la intencion y el propodsito del estudio, que

permite una cuidadosa seleccion de los elementos del estudio.

Tabla 2

Distribucion de muestra de la . E.I N° 327 “Ciudad Humanidad” — Totorani.

Grado Nifnas Nifos Total
5 anos 6 12 18
Total 6 12 18

Nota. Datos obtenidos de las nominas de matricula afio académico 2024.

3.5. DISENO ESTADISTICO

Segtin Naupas et al. (2018), afirmaron, que la prueba T-Student es adecuada para
muestras menores o iguales a 30, se trata de una prueba de “diferencia de medias” que
se utiliza para probar hipotesis y determinar la influencia de la variable independiente

en las variables dependientes.

Se efectud la prueba estadistica de T de Student, con ayuda del programa Spss V.
25), que permitio la adecuada distribucion de los datos de tablas y graficos obtenidos,

seguido a la comparacion de las hipotesis desarrolladas, para la interpretacion y analisis.
3.5.1. Hipétesis Estadistico

Para obtener el rechazo y aceptacion de las hipotesis, se aplicod la prueba
estadistica T de Student, para comprobar las hipotesis planteadas en un inicio, lo

cual permitid determinar la diferencia de los promedios de la variable
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dependiente (conciencia ambiental), y determinar la influencia de la variable

independiente (talleres eco amigables).

3.5.2. Prueba de hipdtesis general

HO: Hipotesis Nula: Los talleres Eco amigables no influyen
positivamente para fomentar la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la

I. E. I. N° 327 Ciudada la Humanidad — Totorani de la Region Puno.

HA: Hipoétesis Alterna: Los talleres Eco amigables influyen
positivamente para fomentar la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la

I. E. I. N° 327 Ciudad la Humanidad- Totorani de la Regién Puno.

3.5.3. Nivel de significancia

El nivel de significacion o error seleccionado es del 5%, que responde a a
=0,05 y es un nivel de confianza del 95% de confiabilidad. De esta manera nos

permite aceptar o rechazar la hipotesis planteada.

3.5.4. Prueba estadistica

Se aplico la prueba estadistica de T-Student, siendo la muestra de estudio
menor a 30 nifios, para contrastar la hipdtesis planteada, tanto hipotesis general
como hipdtesis especificas, en tal sentido se puedo determinar la influencia de la

variable independiente en la variable dependiente.

3.5.5. Formula de T de Student

(X, — X;) =Dy
\/52 ( 1 _L) (ny-1)s3+(n ~1)s?
LR T Mg+, =2
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Leyenda

X1, Xz: Medias muestrales del pre test y post test.
s%, sZ : Desviaciones estandar del pre test y post test.
Dy : Diferencia de las medias poblacionales

n,, Ny: Tamarno de muestra

3.5.6. Regla de decision

Se utilizd una regla de decision para observar y determinar si el valor
calculado de "T" estd fuera del rango de aceptacion permitida, entonces la
hipotesis alterna es verdadera; de lo contrario, nuestra hipotesis alterna se
rechaza y la hipotesis nula se toma como verdadera.

T calculada > T tabulada, se rechaza la Ha y se acepta la HO.

T calculada < T tabulada, se rechaza la HO y se acepta la Ha.

3.6. PROCEDIMIENTO

Observando el contexto y estado actual de la educacion en nuestro pais, se

procedio de la siguiente manera:

e Se coordiné y visito la institucion educativa inicial N°327 Ciudad Humanidad —
Totorani, con el fin de solicitar el permiso y autorizacion para desarrollar la
ejecucion de la investigacion. Presentando la documentacion correspondiente.

e Se realizé una reunion presencial con la directora y docente de 5 afios para
coordinar acerca de la fecha, horario y de los dias de ejecucion de la
investigacion.

e Se comunico oportunamente a los padres de familia en conjunto a la docente de
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aula, sobre la ejecucion de la investigacion, manifestando que se realizara con
fines académicos.

e Se empled la prueba de entrada (pre test) como evaluacion de diagndstico,
identificando el nivel de logro en el que se encuentran los estudiantes respecto a
la conciencia ambiental.

e Se aplico los talleres de aprendizaje para promover conciencia ambiental en los
infantes a fin de promover conciencia ambiental, esto desarrollado en un periodo
de tres meses. De manera presencial en horario académico.

e Finalmente se aplicé la prueba de salida (post test) con el fin de contrastar los
resultados obtenidos en la primera y la tltima prueba desarrollada.

3.7. VARIABLES

Tabla 3

Operacionalizacion de variables.

Variables Dimension Indicadores Instrumento Escala
VI Talleres 20 talleres Eco amigables.
Talleres Eco
amigables
Ficha de C=En
observacion inicio
para evaluar la B=En
. _ _ _ conciencia
Dimension Reconoce, identifica 4 biental de los Proceso
cognitiva problemas ambientales. nifios y nifas A=Logro
VD con una prueba Previsto
La Dimension Expresa preocupacion por de Pre — test y
conciencia  afectiva preservar el medio Post—test.
ambiental ambiente.
Dimension
conativa Propone acciones para
cuidar los recursos
naturales.

Realiza y practica habitos
para el cuidado del medio
ambiente.

Dimension
activa

Nota: Elaboracion propia
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3.8. ANALISIS DE RESULTADOS

Este estudio se basa en un enfoque cuantitativo y experimental, utilizando un
disefio pre-experimental con pretest y posttest para evaluar el nivel de conciencia
ambiental antes y después de la implementacion de los talleres. Se utilizaron técnicas de
observacion y herramientas estadisticas como SPSS para analizar los datos. La prueba T
de Student fue aplicada para determinar la significancia de los cambios observados, lo
que permitié validar la hipdtesis de que los talleres tienen un efecto positivo en la

conciencia ambiental.
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CAPITULO 1V

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

A continuacion, se desarrollard la presentacion de los resultados obtenidos de la
investigacion. Estos resultados se muestran a través de estadisticas y graficos obtenidos
por el software SPSS 25, los cuales permitieron realizar una interpretacion y un analisis
detallado para determinar si los talleres eco amigables influyen positivamente en la
promocioén de la conciencia ambiental en los nifos de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani, en la regién de Puno.
a) Resultados para el objetivo general

Para determinar si los talleres eco amigables influyen positivamente en la
promocion de la conciencia ambiental en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N.° 327 “Ciudad Humanidad” — Totorani, en la regién de Puno, se consider6 una
muestra de 18 nifios de dicha institucion. Asimismo, se utilizé la variable “conciencia
ambiental”, la cual comprende las dimensiones cognitiva, afectiva, conativa y activa;
para realizar la comparacion de los promedios obtenidos en las fichas de pre-test y post-
test . Estas fueron acompafiadas con unas fichas técnicas que apoyo para una mejor

evaluacion.

De igual manera, en la misma linea se emple6 la prueba T de Student para

determinar si se acepta o se rechaza la hipotesis general.
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Tabla 4

Resultados del Pre-test y Post-test para determinar la influencia de los talleres eco

amigables en la promocion de la conciencia ambiental.

Conciencia ambiental

Escala Pre-test Post-test
Fr % Fr %
En inicio 3 16.67% 0 0%
En proceso 14 77.78% 2 11.11%
Logro previsto 1 5.56% 16 88.89%
Total 18 100% 18 100%

Nota. Datos hallados con SPSS V.25.

Figura 2

Resultados porcentuales del Pre-test y Post-test de la conciencia ambiental en nifios de

5 anos

80

60

Porcentaje (%)

a0t

20

Pre-test
Post-test

77.78%

16.67%
11.11%

1 0.00%

88.89%

5.56%

En inicio En proceso
Categoria

Nota. Datos hallados con SPSS V.25.

Como se aprecia en la tabla 4 y figura 2 de

Logro previsto

evaluacion de la conciencia

ambiental, el 16.67 % de los nifios que realizaron el pre-test se encuentran en la

categoria "En inicio"; el 77.78 % estan en la categoria "En proceso"; y el 5.56 %

evidencian un "Logro previsto". Esto indica que la mayoria de los nifios se encuentran
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en la etapa de "En proceso". Asimismo, que el 94.5% de la cantidad de nifios no logra
un “Logro previsto” el cual seria el ideal de conciencia que se espera, de esa manera se
comprende que los nifios evidencian algunas dificultades en cuanto a tener conciencia
ambiental. En ese sentido después de los pre-test se optd por realizar los talleres eco
amigables, concluido los talleres se ejecutaron los post-test, los cuales arrojaron que
solo el 11.11% de los nifos se encuentran en el nivel de “Proceso” y el 88.89 % de los
participantes se encuentran en el nivel de “logro previsto” acumulando entre los dos el

100%.

Lo que nos da entender que los talleres eco amigables influyeron de forma
positiva, dado que la cantidad de estudiantes que carecen de conciencia ambiental o
estan en el nivel “en inicio” es del 0%. Asimismo, se evidencia un aumento del 83.33%
de participantes que se encuentran en “logro previsto” dejandonos como resultado final
que el 88.33% de los estudiantes tiene la mds alta puntuacidon en cuanto a conciencia
ambiental, lo cual nos dice que de 18 estudiantes 16 se encuentran en “logro previsto”

superando de forma positiva el objetivo de los talleres.

b) Prueba de hipotesis para el objetivo general

Como se ha mencionado, para el andlisis de datos se utilizo el programa de SPSS
25, con el proposito de llevar a cabo pruebas estadisticas como la T-student, con el fin

de evaluar si se rechaza o se acepta la hipdtesis principal.

Tabla 5

Prueba T - student para la hipotesis general

95% de intervalo de
confianza de la

Sig. Diferencia de diferencia

t gl (bilateral) Media error estandar Inferior  Superior
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-22,531 34 ,000 -1,05833 ,04697 -1,15379 -,96288

Nota. Datos hallados con SPSS V. 25.

Como se puede evidenciar, la tabla 5 presenta las diferencias relacionadas de las
fichas de pre-tes y post-tes sobre la conciencia ambiental, para ello se uso la prueba de
T - student dado que en la prueba de normalidad efectuada mostr6 parametricidad en los
datos, asi mismo el puntaje T es de -22.531 lo que indica que los talleres eco amigables
tuvieron un impacto positivo en la conciencia ambiental. También se presenta la
significancia dandonos como P valor 0,000, ademas la diferencia de error estdndar que
nos proporciona la tabla es de 0,04697 y los intervalos de confianza son de -1,15379

(limite inferior) y -0,96288 (limite superior).

En la tabla 5 se observa que el P- Valor es de 0.000 lo cual indica que es menor
que el nivel de significancia de 0.05, lo que sugiere que los resultados son
estadisticamente significativos. Ademas, T es de -22.531 lo que indica que los talleres

eco amigables tuvieron un impacto positivo en la conciencia ambiental.

Hipotesis: Ho: i = pe (Las medias de los dos grupos son iguales) y Hi: i # pe

(Las medias de los dos grupos son diferentes).

Ho: Los talleres Eco amigables no influye positivamente para promover la
conciencia ambiental en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N°327

“Ciudad Humanidad” — Totorani de la region de Puno.

Hi: Los talleres Eco amigables influye positivamente para promover la
conciencia ambiental en niflos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°327

“Ciudad Humanidad” — Totorani de la region de Puno.
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Decision: En ese sentido, teniendo cuenta la significancia y las hipdtesis

planteadas, se tomard las siguientes decisiones:

Ho: Como se evidencia en la prueba estadistica de contraste de hipdtesis t-
student la significancia es 0.00 por lo que se rechaza Ho: Los talleres Eco amigables no
influyen positivamente para promover la conciencia ambiental en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani de la region de

Puno.

Hi: De acuerdo a los datos estadisticos, se opta por aceptar Hi: Los talleres Eco
amigables influyen positivamente para promover la conciencia ambiental en nifios de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani de la

region de Puno.

c) Resultado para el objetivo especifico 1 de la dimension cognitiva:

En cuanto al resultado para objetivo especifico 1 de la primera dimensién
(cognitiva) sobre descubrir si los talleres eco amigables influyen positivamente para
promover la conciencia ambiental en la dimensién cognitiva en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani de la region de
Puno. Se empleo la comparacion de promedios obtenidos de los pre-test y pos-test de la
muestra de 18 participantes. Asimismo, se tomd en cuenta las siguientes escalas de

valoracion: A - Logro Previsto, B - En proceso y C - En inicio.

En ese sentido, se aplico la prueba T-student para ver si se aceptaba la primera

hipotesis especifica, logrando identificar si se cumplio con el objetivo de los talleres.
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Tabla 6
Resultados del Pre-test y Post-test para determinar la influencia de los talleres de eco

amigables para promocionar la conciencia ambiental en la dimension cognitiva.

En inicio En proceso Logro previsto
Recuento % Recuento % Recuento %
n 2 11,1% 15 83,3% 1 5,6%
2 2 11,1% 16 88,9% 0 0,0%
Pretest 3 5.6% 16 88,9% 1 5.6%
4 4 22,2% 14 77,8% 0 0,0%
I5 3 16,7% 15 83,3% 0 0,0%
I o 0,0% 1 5,6% 17 94,4%
2 0 0,0% 1 5,6% 17 94,4%
Posttest 13 g 0.0% 2 11,1% 16 88,9%
4 0 0,0% 2 11,1% 16 88,9%
I5 0 0,0% 3 16,7% 15 83,3%

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

Figura 3
Resultados porcentuales del Pre-test y Post-test para determinar la influencia de los
talleres de eco amigables para promocionar la conciencia ambiental en la dimension

cognitiva.
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Como se aprecia en la tabla 6 y las figuras 3 y 4 de evaluacion de la conciencia
ambiental de la dimension Cognitiva, particularmente en cuanto a la identificacion de
contaminantes del medio ambiente el 22.2% de los niflos que realizaron el pre-test se
encuentran en la categoria "En inicio"; el 77.8 % estan en la categoria "En proceso"; y
nadie se encuentra en "Logro previsto". Esto indica que la mayoria de los nifos se
encuentran en la etapa de "En proceso". Asimismo, que el 100% de la cantidad de nifios
no logra un “Logro previsto” el cual seria el ideal de conciencia que se espera a nivel
cognitivo, de esa manera se comprende que los nifios evidencian algunas dificultades en
cuanto a tener conciencia ambiental e identificar los factores contaminantes. En ese
sentido después de los pre-test se optd por realizar los talleres eco amigables, concluido
los talleres se ejecutaron los post-test, los cuales arrojaron que solo el 11.1% de los
nifios se encuentran en el nivel de “Proceso” y el 88.9 % de los participantes se

encuentran en el nivel de “logro previsto” acumulando entre los dos el 100%.

Lo que nos da entender que los talleres eco amigables influyeron de forma
positiva en la dimension cognitiva, dado que la cantidad de estudiantes que carecen de
conciencia ambiental o estan en el nivel “en inicio” es del 0%. Dejandonos como
resultado final que el 88.9% de los estudiantes tiene la mas alta puntuacioén en cuanto a
conciencia ambiental en la dimension cognitiva, lo cual nos dice que, de 18 estudiantes,
16 se encuentran en “logro previsto” superando de forma positiva el objetivo de los

talleres.

d) Prueba de hipotesis para el objetivo especifico 1

Como se ha mencionado, para el analisis de datos se utilizd el programa de
SPSS 25, con el propdsito de llevar a cabo pruebas estadisticas como la T-student, con

el fin de evaluar si se rechaza o se acepta la hipotesis especifica 1.
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Tabla 7

Prueba de T-student para Pre test — Post test de la dimension cognitiva.

Prueba T - student para la igualdad de medias de la dimensiéon Cognitiva

95% de intervalo de
confianza de la

Sig. Diferencia de Diferencia de diferencia
t gl (bilateral) medias error estaindar  Inferior Superior
-15,408 24,881 ,000 -1,01111 ,06562 -1,14630 -,87592

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25..

Como se puede evidenciar, la tabla 7 presenta las diferencias relacionadas de las
fichas de pre-tes y post-test sobre la conciencia ambiental, también se presenta la
significancia dandonos como P valor 0,000, ademas la diferencia de error estdndar que
nos proporciona la tabla es de 0,06562 y los intervalos de confianza son de -1,14630

(limite inferior) y -8,87592 (limite superior).

En la tabla, se observa que el P- Valor es de 0.000 lo cual indica que es menor
que el nivel de significancia de 0.05, lo que sugiere que los resultados son

estadisticamente significativos.

Hipotesis: Ho: i = pe (Las medias de los dos grupos son iguales) y Hi: u # pe

(Las medias de los dos grupos son diferentes)

Ho: Los talleres Eco amigables no influye positivamente para promover la
conciencia ambiental en la dimension cognitiva en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani de la regién de Puno.

Hi: Los talleres Eco amigables influye positivamente para promover la
conciencia ambiental en la dimension cognitiva en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani de la regién de Puno.
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Decision: En ese sentido, teniendo cuenta la significancia y las hipdtesis

planteadas, se tomard las siguientes decisiones:

Ho: Como se evidencia en el estadistico t-student la significancia es 0.00 por lo
que se rechaza Ho: Los talleres Eco amigables no influye positivamente para promover
la conciencia ambiental en la dimension cognitiva en nifios de 5 afos de la Institucion

Educativa Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani de la regién de Puno.

Hi: De acuerdo a los datos estadisticos, se opta por aceptar Hi: Los talleres Eco
amigables influye positivamente para promover la conciencia ambiental en la dimension
cognitiva en ninos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°327 “Ciudad

Humanidad” — Totorani de la region de Puno.

e) Resultado para el objetivo especifico 2 de la dimension afectiva:

En cuanto al resultado para objetivo especifico 2 de la segunda dimension
Afectiva sobre determinar si los talleres eco amigables influyen positivamente para
promover la conciencia ambiental en la dimension afectiva en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani de la region de
Puno. Se empleo la comparacion de promedios obtenidos de los pre-test y pos-test de la
muestra de 18 participantes. Asimismo, se tomd en cuenta las siguientes escalas de

valoracion: A - Logro Previsto, B - En proceso y C - En inicio

En ese sentido, se aplico la prueba T-student para ver si se acepta la segunda

hipotesis especifica, logrando identificar que si se cumplio con el objetivo de los talleres.
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Tabla 8
Resultados del Pre-test y Post-test para determinar la influencia de los talleres de eco

amigables para promocionar la conciencia ambiental en la dimension Afectiva.

En inicio En proceso Logro previsto
Recuento % Recuento % Recuento %
16 1 5,6% 17 94,4% 0 0,0%
17 4 22,2% 14 77,8% 0 0,0%
g;' 18 2 11,1% 16 88,9% 0 0,0%
19 2 11,1% 15 83,3% 1 5,6%
110 2 11,1% 16 88,9% 0 0,0%
16 0 0,0% 1 5,6% 17 94,4%
17 0 0,0% 2 11,1% 16 88,9%
Lot I8 0 0,0% 2 11,1% 16 88,9%
9 0 0,0% 2 11,1% 16 88,9%
110 0 0,0% 0 0,0% 18 100,0%

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

Figura 4
Resultados porcentuales del Pre-test y Post-test para determinar la influencia de los

talleres de eco amigables para promocionar la conciencia ambiental en la dimension
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Como se aprecia en la tabla 8 y figuras 5 y 6 de evaluacién de la conciencia
ambiental de la dimension afectiva, en el apartado de afecto al cuidado de las plantas el
11.1 % de los nifios que realizaron el pre-test se encuentran en la categoria "En inicio";
el 88.9 % estan en la categoria "En proceso"; y el 0.0 % evidencian un "Logro previsto".
Esto indica que la mayoria de los nifios se encuentran en la etapa de "En proceso".
Asimismo, que el 100.0 % de la cantidad de nifios no logra un “Logro previsto” el cual
seria el ideal en la dimension afectiva para promover la conciencia ambiental que se
espera, de esa manera se comprende que los nifios evidencian algunas dificultades en
cuanto a tener conciencia ambiental a nivel afectivo. En ese sentido después de los pre-
test se optd por realizar los talleres eco amigables, concluido los talleres se ejecutaron
los post-test, los cuales arrojaron que solo el 11.11% de los nifios se encuentran en el
nivel de “Proceso” y el 88.89 % de los participantes se encuentran en el nivel de “logro

previsto” acumulando entre los dos el 100%.

Lo que nos da entender que los talleres eco amigables influyeron de forma
positiva, dado que la cantidad de estudiantes que carecen de conciencia ambiental o
estan en el nivel “en inicio” es del 0.0 %. Asimismo, se evidencia un aumento del
83.33% de participantes que se encuentran en “logro previsto” dejdndonos como
resultado final que el 100.0 % de los estudiantes tiene la mas alta puntuacion en cuanto
a conciencia ambiental, lo cual nos dice que los 18 estudiantes se encuentran en “logro

previsto” superando de forma positiva el objetivo de los talleres.

f) Prueba de hipotesis para el objetivo especifico 2

Para el anélisis de datos se utiliz6 el programa de SPSS 25, con el propdsito de
llevar a cabo pruebas estadisticas como la T-student, con el fin de evaluar si se rechaza

o se acepta la hipotesis especifica 2.
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Tabla 9

Prueba de hipotesis del objetivo especifico 2 de la dimension afectiva

95% de intervalo de
confianza de la

Diferencia de  Diferencia de diferencia
t gl Sig. (bilateral) medias error estandar  Inferior Superior
-17,484 33,778  ,000 -1,03333 ,05910 -1,15347  -91319

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

Como se puede evidenciar, la tabla 9 presenta las diferencias relacionadas de las
fichas de pre-tes y post-test sobre la conciencia ambiental, asi mismo el puntaje de T
student es de -17.484 lo que indica que los talleres eco amigables tuvieron n impacto
positivo. También, se presenta la significancia ddndonos como P valor 0,000, ademas la
diferencia de error estandar que nos proporciona la tabla es de 0,05910 y los intervalos

de confianza son de -1,15347 (limite inferior) y -0,91319 (limite superior).

En la tabla, se observa que el P- Valor es de 0.000 lo cual indica que es menor
que el nivel de significancia de 0.05, lo que sugiere que los resultados son
estadisticamente significativos. Ademas, T student es de -17.484 lo que indica que los

talleres eco amigables tuvieron un impacto positivo

Hipotesis: Ho: i = pe (Las medias de los dos grupos son iguales) y Hi: u # pe

(Las medias de los dos grupos son diferentes)

Ho: Los talleres Eco amigables no influye positivamente para promover la
conciencia ambiental en la dimension afectiva en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la regién de Puno.

Hi: Los talleres Eco amigables influye positivamente para promover la
conciencia ambiental en la dimension afectiva en nifios de 5 afos de la Institucion

Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region de Puno.
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Decision: En ese sentido, teniendo cuenta la significancia y las hipdtesis

planteadas, se tomard las siguientes decisiones:

Ho: Como se evidencia en el estadistico t-student la significancia es 0.00 por lo
que se rechaza Ho: Los talleres Eco amigables no influye positivamente para promover
la conciencia ambiental en la dimension afectiva en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region de Puno.

Hi: De acuerdo a los datos estadisticos, se opta por aceptar Hi: Los talleres Eco
amigables influye positivamente para promover la conciencia ambiental en la dimension
afectiva en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad

Humanidad — Totorani de la regién de Puno.

2) Resultado para el objetivo especifico 3 de la dimension conativa

En cuanto al resultado para objetivo especifico 3 de la tercera dimension
Conativa sobre determinar si los talleres eco amigables influyen positivamente para
promover la conciencia ambiental en la dimension conativa en nifios de 5 afos de la
Institucion Educativa Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani de la region de
Puno. Se empleo la comparacion de promedios obtenidos de los pre-test y pos-test de la
muestra de 18 participantes. Asimismo, se tomd en cuenta las siguientes escalas de

valoracion: A - Logro Previsto; B - En proceso y C - En inicio

En ese sentido, se aplico la prueba T-student para ver si se aceptaba la tercera

hipotesis especifica, logrando identificar que si se cumplio con el objetivo de los talleres.

Tabla 10
Resultados del Pre-test y Post-test para determinar la influencia de los talleres de eco

amigables para promocionar la conciencia ambiental en la dimension Conativa.
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En inicio En proceso Logro previsto
Recuento % Recuento % Recuento %
11 5 27,8% 12 66,7% 1 5,6%
112 7 38,9% 11 61,1% 0 0,0%
AE 3 16,7% 15 83,3% 0 0,0%
114 5 27,8% 13 72,2% 0 0,0%
I15 4 22,2% 13 72,2% 1 5,6%
11 0 0,0% 2 11,1% 16 88,9%
112 0 0,0% 4 22,2% 14 77,8%
orost 0 0,0% 0 0.0% 18 100,0%
114 0 0,0% 2 11,1% 16 88,9%
I15 0 0,0% 2 11,1% 16 88,9%

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25.

Figura 5
Resultados porcentuales del Pre-test y Post-test para determinar la influencia de los

talleres de eco amigables para promocionar la conciencia ambiental en la dimension
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Como se aprecia en la tabla 10 y figuras 7 y 8 de evaluacion de la conciencia ambiental
de la dimension afectiva, particularmente en el de la reutilizacion de los residuos no
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degradables el 16.7 % de los niflos que realizaron el pre-test se encuentran en la
categoria "En inicio"; el 83.3 % estan en la categoria "En proceso"; y nadie se ubica en
"Logro previsto". Esto indica que la mayoria de los nifios se encuentran en la etapa de
"En proceso". Asimismo, que el 100.0 % de la cantidad de nifios no logra un “Logro
previsto” el cual seria el ideal en la dimension conativa para promover la conciencia
ambiental que se espera, de esa manera se comprende que los nifios evidencian algunas
dificultades en cuanto a tener conciencia ambiental a nivel conativo relacionado a la
reutilizacion de materiales. En ese sentido después de los pre-test se optd por realizar
los talleres eco amigables, concluido los talleres se ejecutaron los post-test, los cuales
arrojaron que ninguno de los nifios se encuentra en el nivel “Inicio” ni “Proceso” y el
100% de los participantes se encuentran en el nivel de “logro previsto” acumulando

entre los dos el 100%.

Lo que nos da entender que los talleres eco amigables influyeron de forma
positiva, dado que la cantidad de estudiantes que carecen de conciencia ambiental o
estan en el nivel “en inicio” o “en proceso” es del 0.0 %. Asimismo, se evidencia un
aumento del 100.0% de participantes que se encuentran en “logro previsto” dejandonos
como resultado final que el 100.0 % de los estudiantes tiene la mas alta puntuacion en
cuanto a conciencia ambiental en la dimension afectiva, lo cual nos dice que los 18
estudiantes se encuentran en “logro previsto” superando de forma positiva el objetivo de

los talleres.

Para el anélisis de datos se utiliz6 el programa de SPSS 25, con el propdsito de
llevar a cabo pruebas estadisticas como la T-student, con el fin de evaluar si se rechaza

o se acepta la hipdtesis especifica 3.

h) Prueba de hipétesis para el objetivo especifico 3
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Para el anélisis de datos se utiliz6 el programa de SPSS 25, con el propdsito de
llevar a cabo pruebas estadisticas como la T-student, con el fin de evaluar si se rechaza

o se acepta la hipotesis especifica 3.

Tabla 11

Prueba de hipotesis del objetivo especifico 3 de la dimension conativa

95% de intervalo de
confianza de la

Sig. Diferencia de Diferencia de diferencia
t gl (bilateral) medias error estindar Inferior  Superior
-14,081 34 ,000 -1,13333 ,08049 -1,29690 -,96977

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25

Como se puede evidenciar, la tabla 11 presenta las diferencias relacionadas de
las fichas de pre-tes y post-test sobre la conciencia ambiental, también se presenta la
significancia dandonos como P valor 0,000, ademas la diferencia de error estdndar que
nos proporciona la tabla es de 0,08049 y los intervalos de confianza son de -1,29690

(limite inferior) y -0,96977 (limite superior).

En la tabla, se observa que el P- Valor es de 0.000 lo cual indica que es menor
que el nivel de significancia de 0.05, lo que sugiere que los resultados son

estadisticamente significativos.

Hipotesis: Ho: i = pe (Las medias de los dos grupos son iguales) y Hi: i # pe

(Las medias de los dos grupos son diferentes)

Ho: Los talleres Eco amigables no influye positivamente para promover la
conciencia ambiental en la dimension conativa en niflos de 5 anos de la Institucion

Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region de Puno.
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Hi: Los talleres Eco amigables influye positivamente para promover la
conciencia ambiental en la dimension conativa en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region de Puno.

Decision: En ese sentido, teniendo cuenta la significancia y las hipdtesis

planteadas, se tomard las siguientes decisiones:

Ho: Como se evidencia en el estadistico t-student la significancia es 0.00 por lo
que se rechaza Ho: Los talleres Eco amigables no influye positivamente para promover
la conciencia ambiental en la dimension conativa en nifos de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la regién de Puno.

Hi: De acuerdo a los datos estadisticos, se opta por aceptar Hi: Los talleres Eco
amigables influye positivamente para promover la conciencia ambiental en la dimension
conativa en niflos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°327 “Ciudad

Humanidad” — Totorani de la region de Puno.

i) Resultado para el objetivo especifico 4 dimension activa:

En cuanto al resultado para objetivo especifico 4 de la tercera dimension Activa
sobre determinar si los talleres eco amigables influyen positivamente para promover la
conciencia ambiental en la dimensién Activa en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani de la region de Puno. Se
empleo la comparacion de promedios obtenidos de los pre-test y pos-test de la muestra
de 18 participantes. Asimismo, se tomo en cuenta las siguientes escalas de valoracion:

A - Logro Previsto; B - En proceso y C - En inicio

En ese sentido, se aplico la prueba T-student para ver si se aceptaba la primera

hipdtesis especifica, logrando identificar que si se cumplio con el objetivo de los talleres.
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Tabla 12
Resultados del Pre-test y Post-test para determinar la influencia de los talleres de eco

amigables para promocionar la conciencia ambiental en la dimension Activa.

En inicio En proceso Logro previsto
Recuento % Recuento % Recuento %
116 4 22.2% 14 77,8% 0 0,0%
117 2 11,1% 16 88,9% 0 0,0%
g;' ng 2 11,1% 16 88,9% 0 0,0%
119 4 22.2% 14 77,8% 0 0,0%
120 4 22,2% 14 77,8% 0 0,0%
116 0 0,0% 4 22.2% 14 77,8%
Post 117 0 0,0% 1 5,6% 17 94,4%
s o 0.0% 4 22,2% 14 77.8%
119 0 0,0% 1 5,6% 17 94,4%
120 0 0,0% 1 5,6% 17 94,4%

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25

Figura 6
Resultados porcentuales del Pre-test y Post-test para determinar la influencia de los

talleres de eco amigables para promocionar la conciencia ambiental en la dimension

Activa.

Porcentajes Pre-test por Item
88.9°@8.9% Pre-test 116
. Pre-test 117
—— Pre-test 118
80 77.8% 7.8977.8% Pre-test 119
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¢}

Porcentaje (%)

EY
=]
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11.1%a1.1%

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
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Porcentaje (%)
Q
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b
[}
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Como se aprecia en la tabla 12, figuras 9 y 10 de evaluacion de la conciencia
ambiental de la dimension activa, particularmente en la participacion de actividades de
cuidado ambiental el 22.2 % de los nifios que realizaron el pre-test se encuentran en la
categoria "En inicio"; el 77.8 % estan en la categoria "En proceso"; y nadie se ubica en
"Logro previsto". Esto indica que la mayoria de los nifios se encuentran en la etapa de
"En proceso". Asimismo, que el 100.0 % de la cantidad de nifios no logra un “Logro
previsto” el cual seria el ideal en la dimensién activa para promover la conciencia
ambiental que se espera, de esa manera se comprende que los nifios evidencian algunas
dificultades en cuanto a tener conciencia ambiental a nivel activo en la participacion de

actividades proambientales.

En ese sentido después de los pre-test se optd por realizar los talleres eco
amigables, concluido los talleres se ejecutaron los post-test, los cuales arrojaron que
solo el 5.6% de los nifios se encuentra en el nivel “Proceso” y el 94.4% de los
participantes se encuentran en el nivel de “logro previsto” acumulando entre los dos el

100%.

Lo que nos da entender que los talleres eco amigables influyeron de forma
positiva, dado que la cantidad de estudiantes en la dimension activa que carecen de
conciencia ambiental o estan en el nivel “en proceso” es del 5.6%. Asimismo, se
evidencia un aumento del 94.4% de participantes que se encuentran en “logro previsto”
dejandonos como resultado final que el 94.4% de los estudiantes tiene la mas alta
puntuacién en cuanto a conciencia ambiental en la dimension activa, lo cual nos dice
que los 17 estudiantes se encuentran en “logro previsto” superando de forma positiva el

objetivo de los talleres.

j) Prueba de hipétesis para el objetivo especifico 4
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Para el anélisis de datos se utiliz6 el programa de SPSS 25, con el propdsito de
llevar a cabo pruebas estadisticas como la T-student, con el fin de evaluar si se rechaza

o se acepta la hipotesis especifica 3.

Tabla 13

Prueba de hipotesis del objetivo especifico 4 de la dimension activa

95% de intervalo de
confianza de la

Sig. Diferencia de  Diferencia de I diferencia
t gl (bilateral) medias error estindar Inferior  Superior
-13,909 34 ,000 -1,05556 ,07589 -1,20978 -,90133

Nota: Datos hallados con SPSS V. 25

Como se puede evidenciar, la tabla 13 presenta las diferencias relacionadas de
las fichas de pre-tes y post-test sobre la conciencia ambiental, también se presenta la
significancia dandonos como P valor 0,000, ademas la diferencia de error estdndar que
nos proporciona la tabla es de 0,07589 y los intervalos de confianza son de -1,20978
(limite inferior) y -0,90133 (limite superior). De igual forma, el puntaje T de student es

de -13.909.

En la tabla, se observa que el P- Valor es de 0.000 lo cual indica que es menor
que el nivel de significancia de 0.05, lo que sugiere que los resultados son
estadisticamente significativos. Ademads, el puntaje T de student es de -13.909 lo que
indica que la intervencion tuvo un impacto positivo en la conciencia ambiental de los

nifios.

Hipotesis: Ho: i = pe (Las medias de los dos grupos son iguales) y Hi: u # pe

(Las medias de los dos grupos son diferentes)
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Ho: Los talleres Eco amigables no influye positivamente para promover la
conciencia ambiental en la dimension activa en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°327 “Ciudad Humanidad” — Totorani de la regién de Puno.

Hi: Los talleres Eco amigables influye positivamente para promover la
conciencia ambiental en la dimension activa en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region de Puno.

Decision: En ese sentido, teniendo cuenta la significancia y las hipdtesis

planteadas, se tomara las siguientes decisiones:

Ho: Como se evidencia en el estadistico t-student la significancia es 0.00 por lo
que se rechaza Ho: Los talleres Eco amigables no influye positivamente para promover
la conciencia ambiental en la dimension activa en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad — Totorani de la region de Puno.

Hi: De acuerdo a los datos estadisticos, se opta por aceptar Hi: Los talleres Eco
amigables influye positivamente para promover la conciencia ambiental en la dimension
activa en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N°327 Ciudad Humanidad

— Totorani de la region de Puno.

4.2. DISCUSION

Como discusion se presentara el contraste y analisis de los resultados en relacion
a los antecedentes mas significativos para la presente investigacion; En primer lugar, se
analizaran los datos descriptivos y la importancia del disefio de los talleres; en segundo
lugar, se abordard la dimension Cognitiva de la Conciencia Ambienta; luego, la

dimension Afectiva; posterior a ello, la dimension conativa; después, se analizard la
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dimension Activa y para finalizar se analiza ellos resultados obtenidos respecto del

objetivo general.

Los estadisticos descriptivos de manera general nos presentan resultados donde
la aplicacion de los talleres Eco amigables tiene una influencia positiva en la escala de
valoracion, pues en el pre-test se identifica que el 5.56 se ubica en Logro previsto,
mientras después de aplicar los talleres verificados en el post-test el 88.89% de los
estudiantes se ubican en Logro previsto, siendo este un logro significativo en los
aprendizajes de conciencia ambiental. En concordancia con los estudios realizados por
Fernandez F. (2023) donde se evidencid que los talleres educativos que potencian la
conciencia ambiental en educacion primaria pueden ser efectivas, por ejemplo, presenta
datos como que el 85% de estudiantes antes de la intervencion se ubican en un nivel
bajo o moderado siendo este insuficiente para que a nivel cognitivo, social, emocional y
conductual se dirijan a la preservacion y promocion de un medio ambiente saludables.
Para Gonzales R. (2017) esto se explica desde la perspectiva de la metodologia y
didactica aplicada en los talleres que se realizan para promover la conciencia ambiental,
pues la participacion activa que conlleva a resultados objetivos son los que impactan
positivamente al cuidado, por ejemplo, el cuidar una planta, jugar en la naturaleza y

conservar la energia mediante técnicas innovadoras y participativas.

Asi mismo, es importante resaltar la importancia del disefio adecuado de los
talleres dirigidos a los estudiantes de educacion inicial, ya que el impacto que se logrd
efectuar puede estar influido por este factor en gran medida. En particular los talleres
elaborados se dirigieron a la participacion y reflexion interventiva de sus entornos mas
cercanos, es decir se contextualizd los conocimientos y saberes internacionales,
nacionales y locales a los entornos mas cercanos de los estudiantes como su colegio, sus

alrededores y el barrio donde residen. Ademas, se propuso actividades manipulativas
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colaborativas entre compaferos y familias, abarcando asi mas de un area. Segun
Marulanda et al. (2021) las intervenciones desde lo cualitativo y poco expositivo son
relevantes en el progreso de concientizacion, pues este genera un interés genuino a nivel
inductivo, es decir presentando premisas iniciales que llaman la atencion y curiosidad
de los nifos para luego profundizar de manera gradual al concepto final que se pretende
comprender y aplicar a la vida diaria, tal es la conciencia ambiental. Asi mismo,
Simbana (2022) resalta el hecho de que exista conciencia ambiental en su complejidad
puede ser dificil de lograr, pero es sustancial iniciar con fomentar actitudes
proambientales iniciales que no necesariamente tienen que ser introducidas con ese
término, por el contrario se indica que lo cualitativo en el tratamiento del tema es
mucho mas significativo, por ello se recomienda relacional el entorno natural y lo
cultural, integrandose el impacto tienen mayores resultados en corto tiempo y permite

que sea transcendental a las demas generaciones.

Respecto al primer objetivo antes y después de aplicar los talleres notamos como
hay un avance sustancial en el reconocimiento de las actividades que se tienen que
realizar para cuidar el medio ambiente, por ejemplo, en el item 4 sobre como se
contaminan los recursos naturales antes de los talleres solo el 77.8% de los estudiantes
se encontraban en proceso, mientras que, después de la intervencion el 88.9% se
ubicaba en logro previsto. Tal como sucedi6 en el estudio de Cobos A. (2021) donde se
ejecutaron talleres ecoldgicos para fomentar la ecoeficiencia de nifios a través de la
identificacion de los factores contaminantes que fueron conocidos a través de la
observacion y las entrevistas, ademas se concluyd que estos talleres mejoran
sustancialmente los saberes y las conductas efectuadas para resguardas el medio
ambiente. De igual forma, Pérez K. (2021) buscod generar actitudes promotoras de

conductas anti contaminacion, para lo cual ejecutd talleres de concientizacion lo cual
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estaba enfocado en la identificacion y concientizacion de las conductas que se realizan y
contaminan el medio ambiente, tanto a nivel personal como social e industrial, ademas
de que se pudo lograr comprender el impacto que ello tiene no solo a nivel global, sino

a nivel local.

Asi mismo, en la dimension afectiva sobre el afecto al cuidado de las plantas
ninguno de los alumnos se ubicaba en Logro previsto cuando se efectud el Pre-test,
mientras que, al finalizar los talleres respectivos el 100% de los alumnos mostraban un
cuidado e interés especial por las plantas que se encontraban alrededor de ellos, ya sea
en su institucion, sus alrededores, o sus hogares. Este cambio significativo en la
perspectiva y el nivel de interés sobre el cuidado de las plantas es similar a lo que
Quispe N. (2019) resaltaba en su investigacion sobre la conciencia ambiental, ya que
habia identificado que en esa institucion las plantas eran constantemente maltratadas,
encontrando plantas con sin hojas dispersas en el piso, con estudiantes que arrancaban
las flores de los jardines. De modo que, se platearon analizar los niveles de conciencia
ambiental, encontrando que la mayoria de estudiantes no tiene conciencia ambiental.
Ante ello, el estudio de Arias E. (2024) efectu6é un programa de educacion ambiental
que mejoraria la conciencia ecoldgica, coincidiendo con los resultados obtenidos en la
presente investigacion, ya que los resultados muestran que el cuidado de las plantas y el
medio ambiente en general incrementd de 46 a 82 participantes ubicandose en el nivel
Bueno, lo cual indicaba que a nivel cognitivo los estudiantes tenian mayor conciencia e
identificaban cuales son las acciones promotoras de la contaminacion y cudles son las

que protegen el medio natural del que se rodean.

En la dimension conativa, respecto de la propuesta de los estudiantes para
reutilizar los residuos no degradables el 83,3% se ubicaba En proceso antes ejecutar los

talleres, lo que significa que si bien, identificaban y conocian algunas de las formas de
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reutilizacion estos no eran especificos y su aplicacion se veia de manera general. No
obstante, después de la aplicacion de los talleres en la dimension Conativa el 100% de
los estudiantes tenia el Logro previsto para la reutilizacién de material no degradable.
En similitud con el estudio de Flores C. (2018) donde se realiz6 una correlacion entre la
conservacion del medio ambiente y la conciencia de los estudiantes en un medio
educativo de educacion inicial, en ¢l se pudo identificar que los nifios reconocen la
importancia y la agradabilidad de vivir en un entorno no contaminado, en primera
instancia por las consecuencias ambientales y, segundo, por la estética del lugar. De
igual forma, tienen tendencia a vivir en un entorno verde, con flora abundante en sus
instituciones y en sus hogares. En ese sentido, se puede comprender que la asociacion
entre un entorno eco amigable y la satisfaccion de vivir en ¢l generan acciones que los
docentes y padres de familia deben promover en sus hijos, brinddndoles actividades
especificas para realizar tal cuidado. Por ejemplo, el reciclaje y reutilizacion a través de

las manualidades para proteger y mantener las areas verdes.

En la dimension Activa de la conciencia ambiental sélo el 78.8% d los
estudiantes se ubicaron en el pre-test en el nivel de En proceso de la practica de habitos
proambientales en el aula, es decir que el involucramiento en las propuestas
proambientales de los docentes en el aula era ejecutado con relativa regularidad y
conciencia, repitiendo tales conductas sin saber realmente y a conciencia por qué y para
qué lo realizaban. En contraste con el después de la aplicacion de los talleres, ya que en
el mismo ambito el 94.4% de los estudiantes se ubicaban en Logro previsto,
entendiendo por ello que su participacion en actividades incrementd y la comprension
respecto del por qué y para qué quedaron claros en la mayoria de los estudiantes. Ergo,
es posible notar que se generd agencia y conductas proambientales para que no

necesiten necesariamente de un guia o docente para que realicen tales actividades, por el
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contrario, parte de la iniciativa del estudiante. Tal como lo menciona Condori B y
Quispe. (2024) donde se ejecutaron talleres de reciclaje para generar conciencia
ambiental y promover actividades especificas para lograrlo. Ellos realizaron talleres de
reciclaje participativo, con metodologia cualitativa de los logros y analisis de los
mismos, fomentando conductas de conciencia ambiental en entornos cercanos como lo
es su propia institucion educativa y sus hogares, como resultados se observaron que
efectivamente los niflos y niflas lograban internalizar el respeto por la ecologia y se

formaron habitos de cuidado del medio ambiente.

Ademas, respecto de la significancia de los talleres para lograr cambios notorios
en la forma de pensar y actuar frente al medio ambiente todas las dimensiones tuvieron
resultados estadisticamente significativos, lo que indica que en la mayoria de
estudiantes se logré impactar de manera favorable. Tal como se pudo lograr en el
estudio de Huallpa M. (2022) donde el impacto de los talleres fue de gran alcance,
evidenciando en sus datos estadisticos que inicialmente sélo el 60.7% de ubicaba en un
nivel de conciencia Alto, mientras el 26.7% se ubicaba en nivel medio, con objeciones a
la participacion de los talleres del 45.7%. Sin embargo, el logro posterior coincide con
los estadisticos de la presente investigacion, como fue el de Medina y Media (2017) el
cual tuvo un disefio explicativo respecto del incremento o disminucion de actitudes
ambientales, donde especificamente los autores sefialan que tanto el area cognitiva
como el de Conativa y Activa representan un porcentaje significativo al momento de
generar conciencia en los nifios, de igual forma con la dimensién Afectiva pues los
autores indican que la integracion del cuidado parte de un sentimiento de apreciacion

hacia el medio ambiente, ya sea por su utilidad o su estética local.

Finalmente, respecto del objetivo general el presente estudio hace manifiesto que

en su poblacion y con el tema abordado a través de talleres participativos tiene una
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influencia estadisticamente significativa antes y después de haber ejecutado los talleres,
siendo este resultado observable analiticamente en las dimensiones particulares que
abordan desde lo Cognitivo hasta lo Activo. Ademads, es posible indicar que la
influencia es positiva, ya que los niveles de conciencia ambiental incrementaron en los
nifios de educacion inicial de la Institucion Educativa Ciudad la Humanidad Totorani.
Ello esté respaldado y sigue la linea de investigaciones como la de Gutierrez A. (2023),
Cruz S. y Silva C., y Ugarte S. (2022) pues ellos indican que la ejecucion de talleres
proambientales a través de metodologias participativas e integradoras de mas de un area,
ya sea educativa, social, familiar y otros, influyen directamente y significativamente
para incrementar los niveles de conciencia y formacion de habitos dirigidos al cuidado y

preservacion del medio ambiente.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: La investigacion concluye que los talleres participativos sobre conciencia
ambiental tuvieron una influencia estadisticamente significativa y
positiva en los estudiantes de educacidon inicial de la Institucion
Educativa Ciudad la Humanidad Totorani. Se observd un incremento
notable en los niveles de conciencia ambiental en todas las dimensiones
evaluadas, desde lo cognitivo hasta lo activo. Estos resultados se alinean
con estudios previos que respaldan la eficacia de metodologias
participativas e integradoras en la formacion de hédbitos proambientales.
Ademas, se subraya la importancia de abordar la educacion ambiental de
manera holistica, involucrando multiples areas como la educativa, social
y familiar, para lograr un impacto significativo en la conciencia y
comportamiento ambiental de los nifios. Este enfoque integral se muestra
como una estrategia efectiva para fomentar el cuidado y la preservacion

del medio ambiente desde edades tempranas.

SEGUNDA: La investigacion concluye que en la dimensiéon Cognitiva la
implementacion de talleres educativos sobre cuidado del medio ambiente
produce un avance significativo en el reconocimiento de actividades pro-
ambientales entre los estudiantes. Este progreso se evidencia en la mejora
sustancial de los conocimientos sobre contaminacion de recursos
naturales, pasando de un 77.8% de estudiantes en proceso a un 88.9% en
logro previsto tras la intervencion. Los resultados son consistentes con
estudios previos que demuestran la eficacia de los talleres ecoldgicos en

la promocién de la ecoeficiencia y la concientizacion ambiental, tanto a
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nivel personal como social. Ademas, se destaca la importancia de estos
talleres para comprender el impacto local y global de las conductas
contaminantes, fomentando asi conocimientos y reflexiones mas

responsables con el medio ambiente.

TERCERA: Los resultados de esta investigacion revelan un cambio positivo
significativo en la dimension Afectiva relacionada con el cuidado de las
plantas entre los estudiantes. Inicialmente, ningiin alumno se encontraba
en el nivel de "Logro previsto" en cuanto al afecto por el cuidado de las
plantas. Sin embargo, tras la implementacion de los talleres, se observo
una transformacion notable, con el 100% de los alumnos demostrando un
interés y cuidado especial por las plantas en su entorno inmediato. Este
cambio drastico en la actitud y comportamiento de los estudiantes hacia
la flora local concuerda con estudios previos que han identificado la falta
inicial de conciencia ambiental y han demostrado la eficacia de los

programas de educacion ambiental.

CUARTA: La investigacion concluye que la implementacion de talleres educativos
tuvo un impacto significativo y positivo en la dimensiéon Conativa de la
conciencia ambiental de los estudiantes, especificamente en su capacidad
para proponer formas de reutilizar residuos no degradables. Se observo
un cambio notable, pasando de un 83,3% de estudiantes en proceso a un
100% logrando el nivel previsto tras la intervencion. Este avance
demuestra la eficacia de los talleres para transformar el conocimiento
general en propuestas concretas y aplicables. Los resultados se alinean
con estudios previos que resaltan la importancia de vincular la conciencia

ambiental con experiencias positivas y estéticas, sugiriendo que la
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educacion ambiental efectiva no solo informa, sino que también motiva a

la accidn a través de la conexion emocional con el entorno.

QUINTA: La investigacion concluye que los talleres educativos sobre conciencia
ambiental tuvieron un impacto significativo positivo en la dimension
Activa del comportamiento proambiental de los estudiantes. Se observo
un notable incremento del 15.6% en el niimero de estudiantes que
alcanzaron el nivel de "Logro previsto" en la practica de habitos
proambientales en el aula, pasando del 78.8% en proceso antes de los
talleres al 94.4% después. Este cambio no solo refleja un aumento en la
participacion en actividades proambientales, sino también una mejora en
la comprension del proposito y la importancia de estas acciones. Los
resultados sugieren que los talleres fomentaron la agencia y la iniciativa
de los estudiantes en conductas proambientales, reduciendo la
dependencia de la guia constante de los docentes. Estos hallazgos se
alinean con estudios previos que demuestran la eficacia de los talleres
participativos en la formacion de héabitos de cuidado ambiental y en la
internalizacion del respeto por la ecologia en entornos educativos y

domésticos.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda a las instituciones educativas de nivel inicial elaborar o
integrar dentro de sus actividades o curriculo anual, talleres de conciencia
ambiental a partir de la participacion integrada de los docentes, padres de
familia y estudiantes. Esto permitird que los nifios observen el arduo
trabajo que se necesita y el nimero de personas que se involucran en el
cuidado del medio ambiente, ademas de que su importancia sera

observada en mas de un entorno.

SEGUNDA: Asi mismo, se recomienda a las unidades de gestion local (UGEL) que
dentro de las encargaturas que pregonan dentro de su normativa pueda
fomentar a nivel local cursos participativos y formativos para los
docentes de nivel inicial, el cual debe estar enfocado en la participacion
activa y exposicion de conocimientos ambientales a través de la practica.
Ello permitira a los docentes tener las herramientas suficientes para
captar la atencion y generar curiosidad en los alumnos especificamente
referidos a la conciencia ambiental. Ademas, estas técnicas pedagogicas
deben estar enfocadas a la asociacion afectiva con su entorno, las plantas

y el medio natural en general.

TERCERA: Se sugiere a los padres de familia de nifios que se ubican en la educacion
inicial que puedan generar conciencia ambiental a través de la
construccion de biohuertos, jardines asequibles y actividades ludicas en
entornos naturales, asi la connotacion sera de cuidado y proteccion a las

plantas, agua, y naturaleza en general.
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CUARTA: Al Gobierno Regional y Municipalidad de Puno para promover
conductas y hébitos dirigidos al cuidado de los entornos ecoldgicos, se
recomienda que ejecuten programas especialmente para los nifios de
educacion inicial a través de las gerencias que buscan el compromiso con
el cuidado de las areas verdes a nivel regional y local. Ello permitird que
los nifios tengan acceso a herramientas y entornos que a diario observan,
encontrando en ellos una oportunidad para mejorar la calidad de medio
ambiente del que se rodean, desde propuestas pequefias a intervenciones

mayores con la ayuda del Gobierno Regional y Municipio Provincial.

QUINTA: A los docentes y directores de las instituciones de educacion inicial de
Puno se les recomienda integrar en su didéctica actividades que
relacionen las materias abordadas con elementos de la naturaleza, ya sea
a través del conteo, la elaboracion de cuentos, ferias de plantas y cuidado
de jardines institucionales, los cuales deben ser ejecutados y sostenidos

por los propios estudiantes.
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ANEXOS

ANEXO 1. Matriz de consistencia

PLANTEAMIENTO DEL : ,
OBIETIVOS HIPOTESIS VARIABLE | DIMENSIONES| INDICADORES  METODOLOGIA
FROBELEMA
Problema General Objetivo General Hiptesis G eneral Vi Enfoque:
Centtaivo

;Como influye los talleres Eco Determinar la irfluencia Lostalleres eco ambienfales
ambientdes para promover la de los tlleres eco influye posifivamente para

conciencia ambiental en nifios ambientdes  influye fomentr 1z comciencia 20 tallerss Eco Tio:
de 3 afios de la EI N° 317 postivamentt  para ambiental en nifios de 3 — Tallleres Eco | migaties y
Ciudadl Fumanied~Totoren fomentr ls concienca aos e la L P 37| 5% (amighles ) Experinentd
deladudsddePuno 2024 7 ambientd en nifios de  Ciudad la Humanidad - bientd
aivs e la [ED N° 327 Toore de o ciudad de|*
Ciudad 12 Humanidad - Puno 2024 Disetio;
Totorani de Iz ciudad de
Puno 04, .
expetimental

Problema E specificos ObjetivosEspecificos  HipatesisEspecificas | VD 2) Cogitiva

Reconoce, idenffica

(Como influye los talleres eco Determinar 12 irfluencia Los talleres eco anbientales oroblenss La PobLicion:
ambientdes para fomentar 1z de los talleres  eco Infloye positivamente para ks .
concienciz  ambiental en la ambientdles parafomentar fomentr lz  comciencia ' 41 nifos ynifs
dimension cognitiva en los la conciencia ambiental en ambiental en la dimension ERIE LN
nifios de J afiosde Iz Insfiturion 12 dimension cognitiva cognitiva ennifiosde 3 afios 17 Cindad la
Educativa Inictal N*327 Ciudad ennifios de J afiosdelalEl de la IEI N°327 Ciuded l2 Humanidd -
12 Humanidad - Totorani dela N° 327 Ciudad 1z Humanidad- Totorani dela Expresa Toforani
ciundad de Puno 2024. Humamdsd - Totorant de ciudad de Puno 2024 . preocpacion  por .
Iz ciuded de Puno 2024 preservar ¢l medip delacudadde
ambizrt. Puno
i Determinar |2 influencia Los talleres eco ambientales
JComo influye los talleres eco il
. de los talleres  eco Influye posifivamente par
ambientdes para fomentar o . ; fiE ;
5l . ambientdes parafomentar fomentar la conclencia| [, Propone  acciones
conciencia ambienfal en J R, . S i :
SRR, . 1a conciencia ambientdl en ambiental en la dimension| pgneiencia |b) Afeciva |par  cudar los
dimension afectiva enlosnifios =~ 7, ", g : g e
. . .. la dimension afectiva en afectiva en rufios de J aios| o piontal recursos nafurales.
fe 3 aos e lo ISR | S s el dela BN 30 Cadl|
Bducativa Inicial N327 Cindad - 00 T La Muestra:
by i id — Totoss & & EI N* 317 Ciudad l2 Humanidad - Totorani de
- da”;”fm'wim Humanidad - Totorani de 1a cudad de Puno 2024 Rediza y practica 18 tifies G
: 1a ciudad de Puno 2024 habitos para ¢ Aula de ] afios
JComo influye los talleres eco Determinar la influencia Lostalleres eco anbientales ;Ellgfi;dd me Teeien
ambientdes para fomentar |2 de los tallerss eco [nfluye positivamente para : o Tallers de
conciencia  ambiental en Iz ambientdles parafomentar fomentr la  comciencia reciclge
dimensiin conativa  en los la conciencia ambientd en ambiental en Iz dimension . Ta
nifios de 3 afiosdela Insifwion 12 dimension comativa conativa en nifios de 3 aflos i
Edueativa Inicial N*327 Ciudad enlos mifios de 3 aflos de de la [ELN° 327 Ciudzd la t) Comtiva n
1a Humanidad - Totorani de la la [ET N° 327 Ciudad la Hum anidad- Totorani de la Instrumento:
ciudad de Puno 2024, Humaridad - Totorant de ciudad de Puno 2024
la ciudad de Puno 2024
102

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

ANEXO 2. Instrumento de evaluacion

- 3 UNIVENSIDAD MACIONAL DEL RALTIFLAND
| FACULTAD DF EOUCAZ N
! )

ESCUELAPROFEHDONAL DE EDUCRCHIN BMNICGIEL

Prueha de antrda |FRE TEST)y sallda (FOST TEET)

CUADRD INFORMATIVD

HOMBRE:

EDAD:

TIFC OE PRUERA:

OBIETIWD: Obbener informacitn sobre coma infiuyen los Galleres eco amigables para la
conciercia ambierial en los ninos de S anos de la irstgucion educaivg nical H*327 “Cludad a

humaridad” - Toiorani sapin al indicadar conlorme a la siguiente escala:

CUADRD DE ESCALA DE VALORACION

LOGRO PREVISTO EN PROCESO EN INICIO
A 8 c
CUADRD DE ITEMS
VARIABLE DEPENDIENTE ESCALA
WALORATIVA
ITEMS
AlB|C

DIMENSION COGNITIVA

1.- Mentifca como cuidar =u medio ambeznte.

2.-Reconcon bos abjetns gue no son amegadles con o medio ambiente.

1. Exglica coma $a clasiican Las residuas.

4. Menaiing camo 58 cOnaminan s neoursas naturales.

[

.- Indhcn quee objetos puede realizar & partic de los maderiales reciolados.

DIMENSION AFECTIVA
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URIYEHDE [ RACKIMEL DEL ALTIFLS R
FACULTALD DE EDNACECION
ESCUELS FROFESIODMEL DE EDUC ACIIR IMICLEL

[=1]

Muzsira senshilidad al ver como S8 encusnins sw medeo amiberie

- Mandfinsia interts por preserdar al mesd o o bes e,

Hedleweong sodne Lo necesarioy utl de lxs 3H.

3. Dernesstra grescugackan por Lo limipleza del auta.

1o

Manfiesta adecto hieda ol cuilado b Las plantas.

DIMEMNSION COMATIVA

- Fropons ectividades para &car Lo cantaminaoean o Los reclsscs natuales.

- Plantes sooiones para Ssuiiar su owla.

-+ Fropons scoionas da reutli zacion de las reslduos na dEErﬂﬂ.ﬂliEE.

Plasten aooionas paro culdar su instiwcian educativa.

Promusse acthadades de los 3R,

DIMENSION ACTIVA

1E

S oegandza parn mantener limgio el agua.

17.

Coloca los reseduns solidos en los conbenedores correspandiemnies.

Fraction habincs proambientales dento del aula,

Fartioiga en actividades de culdsd o aeminiendal

.+ Ranliza un juguste con matesial reutilizable.

SUMATOEIA TOTAL

Ministerio de Educacion del Peru. (2017). Curriculo nacional de la educacion basica. Lima:
MINEDU
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ANEXO 3. Solicitud de ejecucion de la investigacion

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemaoracion de las heroicas batallas de Juniny
Ayacucha”™

SOLICITO: Autorizacion para
Ejecutar proyecto de investigacion.
SENGR(A) :Prof. Lidia Nancy Ordofiez Quispe
DIRECTORA DE LA LE.IN® 327 CIUDAD LA HUMANIDAD - TOTORANI

Nosotras, Flora Maribel Quispe Lipa, con DNI N® 70060443, codigo de
estudianto 181288 y Mireyya Judith Ucharico Chogque con DNI N°
TLO0D06L, con codigo de estudiante 170833, bachilleres en Educacion
Inicial de la Univérsidad Nacional del Altiplano — Puno , responsables
del Proyecto de Tesis denominado Talleres Eco Amigables para
promover la conciencia ambiental en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 327 “Ciudad la humanidad” — Totorani de la
ciudad de Puno 2024, con codigo 2023-2504 presento  ante  usted

para manifestatle lo siguiente:

Que, siendo egresadas de la Escucla Profesional de Educacion Inicial de la Universidad Nacional del
Altiplano — Puno . hemos desarrollado el proyecto de investigacion titulada TALLERES ECO
AMIGABLES PARA PROMOVER LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN NINOS DE 5 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 327 “CIUDAD LA HUMANIDAD” - TOTORANI
DE LA CIUDAD DE PUNOQ 2024, para optar el grado de Licenciadas en Educacion inicial , con la asesoria
de la docente Dra. Martha Ticona Mamani , razon por la cual solicito autorizacion para la ejecucion del

proyeeto de investigacion

Por lo expuesto, ruego a usted acceder a mi solicitud.

Puno, 26 de junio del 2024

Flora Maribe!l Quispe Lipa Mireyya Judith Ucharico Choque
DNI N° 70060443 DNIN® 71000061
Codigo de Matricula ; 181288 Codigo de Matricula: 170833
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ANEXO 4. Constancia de ejecucion de la investigacion

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 327 “CIUDAD

HUMANIDAD” -~ TOTORANI, HACE CONSTAR:

Que la Bach. QUISPE LIPA FLORA MARIBEL y I;a Bach. UCHARICO CHQQUE
MIREYYA JUDITH, procedentes de la Universidad Nacional del Altiplane de la ciudad de
Pung, se llevo con eficacia el desarroga de talleres eco amigables como parte de su
proyecto de investigacion tituladMLERE ABLES PARA PROMOVER LA

S DE LAINSTITUCION EDUCATIVA

CONCIENCIAAMBIENTAL EN LOS NINOS

INICIAL PUBLICAN° 327 CIUDAD HUMAINI RANIDE LAREGION PUNO EN

EL 2024, para optar el titulo profesi'de licencialie“enieducacion inicial.

Se otorga la presente c?s@;F@RANiinteresadas consideren

convenientes.

Puno, 26 de julio del 2024.
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ANEXO 5. Talleres ecoamigables

TALLER DE APRENDIZAJE N° 01

NOMERE DEL TALLER: E1PLANETA TIERF.A DONDE VIVO

DATOS INFORMATIVOS:
| INSTITUCION ~ EDUCATIVA | ... - .
| INICIAL N° ”L:r Ciudad la humanidad” - Totorani
Al |3 afios
DIRECTORA ' Lidia Nancy Ordofiez Quispe
PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya
' | Flora Maribel Quispe Lipa
_ EJECUTORAS | Mireyya Judith Ucharico Chogue
FECHA 28/06/ 2024
| DURACION 45 min

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

Dimenzion Ttems Indicador Propdsito
Cognitiva | Identifica como cuidar | Recomoce & | Los nifios y nifias plantearan como |
0 medio ambiente identifica  los | cuidar el medio ambiente.
problemas
ambientales el
|| planeta.
DESARROLLO DEL TALLER
SEC‘[]EN{:'IA ...-:'.'. .'.':T:: '..' ..':
METODOLOGICA ESTRATEGIA I MATERIALES | TIEMPO |
' | ASAMBLEA: | 45 min
| Nos reunimos con los nifios y nifias, v dialogamos | ® Cojines

| en asamblea sobre lo que vamos a realizarel diade| o Alfombr
| hov, mencionando en el nuevo proyecto que vana 5
| desarrollar participando activamente. o Recurso

humano

INICIO
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DESARROLLO

- Se provecta a log
nifios v nifias las sipuientes imagenes con
un fondo de sonido de naturaleza:

Se realiza las siguientes preguntas:
i Qué observamos?
i Cémo estaba el planeta tierra?
iQué podemos hacer nosotros para evitar

~ome nuestrn nlaneta este triste?
| DAGUENNT |

e

Seguidamente se explica a lusgﬁuTl;iglﬁenie:

' Nifios y nifias nuestro planeta necesita de
muestra ayuda como vimos en las
imdgenes nuestro planeta esta triste por
es0 estamos miciando un nuevo provecto
para poder prevenir v cuidarlo, donde
ustedes son los principales autores para
poder realizar este proyecto  tan bonito

. que es salvando a nuestro planeta

Seguidamente la maestra reparte a los nifios v nifias
la silueta de un planeta tierra como también
diferentes imagenes de objetos, seguidamente pone
et la mesa central diferentes materiales (papel
periddico, botellas, crayolas, plumones, tijeras.
plastilina, efc) loego se da las  siguientes
indicaciones para poder empezar a trabajar.

| FRIMERO |

Cada nifio y nifia tomara el material necesario
para poder trabajar.

Musica
Imagenes

Materiales
Misica

108

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

‘ﬂ, UNIVERSIDAD

TALLER DE APRENDIZAJE N° (2

NOMERE DEL TALLER: EL MAGO ECOAMIGABELE

~ DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION ~ EDUCATIVA| ___
| INICIAL N° 3 Ciudad la humanidad™ - Totorani -.
| DIRECTORA I Lid:ia ’\ancj, Ordodiez Qutspe
| PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya
Flora Maribel Quispe Lipa
i I Mireyya Judith Ucharico Choque
' FECHA 01/07/ 2024
| DURACION 45 min

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

_ APRENDIZAJES ESPERADOS
Dimension Ttems Indicador Proposito
Cognitva | Reconoce los | Recomocee identifica | Que los mifios y  mifias |
objetos queno son | los problemas identifiquen los que objetos no |
amigables con el | ambientales. zon eco amigables para tuestro |
medio ambiente. planeta.
DESARROLLO DEL TALLER
~ SECUENCIA [ T i’
| METODOLOGICA | ol | MATRRIALES] TR0
| ASAMBLEA: I [45min |
Nos reunimos con los nifios v nifias, v dialogamos | *  Cojines
en asamblea sobre lo que vamos arealizarel diade | o Alfombr
hoy, recordandoles del proyecto. a
» Recurso
humano
INICIO

e menciona a los nifios que el dia de hoy |
nos visitara un mago eco amigable con su |
sotmbrero magico:

repositorio.unap.edu.pe
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| DMAGUENN

7
M

Se realiza las sigutentes preguntas:
- ;i Quién nos visito?
- ;Cémo zaco de su sombrero magico?
- ;Qué objetos no son eco amigables para
nuestro planeta tierra?

Seguidamente el mago saca objetos de su sombrero
magico:

- v Recurso
NOECO AMIGABLES | —

* Mosica
s Bolsa Plistico " Objetos
» Botellas de plastico

o Tecnopor

o Cartones

o Pesticidas (imagenes)

AYERIER
aRRRak Rnu
Luego nuestro amigo Mago les dice a, los nifios que
DESARROLLO hard mggia para que nuestro planeta _este feliz
convertira tode lo mostrado en objetos eco
amigables segmidamente pie a los nifios que
pronuncien las palabras magicas:

“Ada cadabra, patas de cabra convierte

eco amigables

y

| ECOAMIGABLES |

# Bolsas detela

» Tomatodos de bambi

o Cartones biodegradables
s Abono organico

»  Recurso
humano
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Sepwidamente ze plantez a los mifies crear unm
producto que nos sirva v podamos radueir el uso del
plaztico, donde ze lez menciona crear una bolsa de
tela ¥ ze brninda la= sigwientes mdicaciones:

| PRIMER{ |

Lrai= =

Se pide a los nifins que 2 pongan sus mandilaz de
trabajo v obzerven que su logar de trabzjo v deban
mantenarlo limpio.

1
| srmmma |

Se  brinda una bolza da tela (previaments hachos

con 1z ayuda de los padres de familial cowmo
también pimtura de tela para que elloz puedan
decorar de manera libra su bolza de tela

Al termmar la actvidad daspués ds haber hecho
secar zus trabajos noz sentaremos en media lunz
donde se preguntara a los pifine comn daran uso 2

s mmava bolza de tela

Finalmente, an asamblea con loz mmics v mimfas
compartimos el trabajo realizado v comentamos:

CIERRE - ;Como se sintieron durante el taller?
- ;0mé materiales ntilizaron?

- ;Coémo lo realizaron?

= Ohbjetos

no eco
amigahlaz

» Tela

o Ilandiles
v DMd=iea

| H' DOCENTE DE AULN IEL N®527 -

' | Tednrani
a 5 ahios

Flora Manibel Quispe lipa

EIECLITLRA
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iL| TALLER DE APRENDIZAJE N° 03

J

NOMBRE DEL TALLER: COMO 3E CLARIFICA LOS RESIDUQS

DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA | . _ ... o .
) ”Im Cindad la humanidad” - Totorani

'EDAD | 5 afios !
|n[ﬂIcTnRa |g Lidia Nancy Ordofiez Quispe |
| PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya |

- Flora Maribel Quizpe Lipa

ol |- Misyya Jodith Ueharieo Clogue
'FECHA | 0207 2004 |
' DURACION | 45 min |

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS ¥ NINAS:

APRENDIZAJES ESPERADOS i
Dimenzion [tems || * Indicador Proposito
Cognitiva LE@HE& como e 'EEEEDED:E e idemtifica| Que loz nmos v nifas
clasifican loz rasiduos. | como se clasifican loz | identifiquen v pomgan em
‘i reziduos. practica come s clazifican log
I| | reziduos. .
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA f
METODOLOGICA ESTRATEGIA MATERIALES " TIEMPO
ASAMBLEA: 43 rn
Noz remnimos con los mitios v minas, v dialogamos * Cojines
en zsamblea sobre lo que vamos 2 realizar o] diz de *  Alfombr
how, recardandoles del provects. £
®  Fecurso
humano

INICIO

Se manciona a los mirios que el dia de hoy tambisn
tendremes la visra de loz puardianes del planeta
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ﬁm gue nes dardn a.
mnucell.zubre larazla de las 3 K (Reciclar, Reducir
y Beutilizar}

Se realiza las sipwentss preguntas:
- ;Qmenes nes vizitaron?
- ;Que nos hablaron?
- ;Como podemos poner en practica las 3 K7

» Racurzo

Sepuidamente =2 mvita a los mfios a gue puedan
zalir 2 ver como esta los zlrededores del jardn v
recolectar tode tipo de basura que encuentren para
lo cual ze da lzs sizmentss mdicaciones:

o Niunziea

FRIMERDO

% =g forman grupes de 4 miegrantes para
poder salir a recolectar 12 basura que esti a
loz alrededeorss del jardin.

™

# Al retorpar al aula en sus grupos (mesa)
DESARROLLO encontraran diferentes materiales una caja, | * Recurso
pica pica de papeles que vhlizan en clase, hm
peniadico, cascara de huevo v papel lostre | ° Caja .
cada zrupo de un color de acuerdo alas 3| Materiales

se pide que decoran sus cajas.

®  Sepide que clasifiquen en que cajavalo
que recolectaron,
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Al termunar la actividad ze pie a los mifos v nias
que busquen uwn lugar adecuado en el aula para
poner sus tachos de residuos

CIERRE
Finalmente, an azamblea con loz mifios v mmfas
comentarmos:
- ;0ne oz hey?
- (e materiales utilizaron?
- ;pPara qué nos servirdl
DOCENTE DE AULA [EIN*327 . g
| 'I'T Toanrani ! "I_
' 5 afios el
| o
Flewa Manibel Cruispe lipa Mizeyya ludith Lchanen Chogue
FAECL TORA FIECUTORA
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| TALLER DE APRENDIZAJE N° 04

NOMBRE DEL TALLER: SALTA S0GA
DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL N°

EDAD r'ETﬂus
DIRECTORA | Lidia Naney Ordotiez Quispe
| PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya i|

Flora Maribel Quizpe Lipa

327 *Cudad la humamdad” - Totoram

EJECUTORAS

| FECHA | 03107 2024 |

DURACION 43 min |

Dimension ' Ttems ” Indicador Propésito

Cognitra Menciona como e | Reconoce e identifica| Que loz mimfios v mifias)|

contaminzn loz || lo= problemas | identifiquen v den 2 conocer

Tecursos naturales, ambientales tu || como ze contamina el are, azua
barrio. ¥ suelo.

DESARROLLO DEL TALLER

SECUENCIA
MFTODOLOCICA ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO

ASAMELEA: 45 min
| Hos reunimos con los nifios v mifias, v dialogamos * Cojines
en asamblaa sobre lo que vamos arealizaral diade |  #  Alfombr
hov, recordandales del provects. )

* Recurso

humang

INICIO

Semenciona 2 los nifios v nifias que s va provectar
con el data tres imagenes las cuales deben estar |
atentos.
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DESARROLLO

Wos sentamos en madia hma dialogamos sobre las
Imagenss que observaron:

- ;(Quienes zon los perjudicados?
- ;ue accionss debemo: hacer para no
contammar el aire, el agua v ol suele”

Seguidamente e pragunta a los mifios v muas que
sucederia 21 reutilizamos [zz bolsas de plastico v
creamos una cuerda para saltar sopa en hora de
palcomotnieidad  para lo cual se da las sigwentes
indicaciones:

PEIMERD

* ¢ forman grupes de ! integramtes,
sepmdamente e reparts las boleas (bolsas
reutilizables) que ze pidio un dia antes a loz
padras de familia.

SEGLKDO |

* s les explica y muestra como deben partir
la bolsa de plastico para poder unir de tres

v sea mas largo.

TERCEED

Becurso
humana
hisiea
Proyector
Imagenas

Becurso
humana
Buolsas de
plastico
Cinta
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* con zvoda de |3 maestra amarrara v
comenzarz a trenzar para despues wur de
todos los grupos v formar una soga larga

Al tarmumar la actividad se pie a los mifios v nofas
que lo guarden el arez de peicomotnicidad para
podar utihizarlo, come tambien se les motiva para
que realicen un zalta sopas en casz con bolsas que
reciclan dal hercado.

Fmalmente, an azamblez con los amios v minas

comentamos:
- ;0ue hiermos hoy?
- ;e materiales utilizaron”
- jpara queé nos sarviral
DOCEXTE DE AULA IELH2527 - o,
r l | Tiodnrasi 7 .l '.
! - 1 3 ahos E‘i
L - .II
i i
Floma Manbel Quispe lipa Mireyya ludith Uchanco Chogue
FIECLUTORA FIECLUTORA
117

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



“& UNIVERSIDAD
ﬂ NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

. TALLER DE APRENDIZAJE N° 03 |

NOMBEE DEL TALLER: MIFROPIO JUGUETE
DATOS INFORMATIVOS:

|INSTITUCION ~ EDUCATIVA| ... - .
| INICIAL ¥ 327 “Cindad la bumanidad” - Totorani

'EDAD |5 ados l
| DIRECTORA || Lidia Naney Ordofiez Quizpe |

| PROFESORA DE AUL: | Marizol Mendoza Calizaya |

Dimension |L Trems |' Indicador |[ Propésito

Coznitiva 'El nifio indica que Reconoce e 1dentifica | Los nifios indiquen que objatos
objetos pueda loz problemas | pueds realizar a partir de un
raalizar a parhr de los | ambientales, matariz] reciclado.

matenales reciclados.

DESARROLLO DEL TALLER

SECUENCIA
METODOLOCICA ESTRATEGIA MATERIALES  TIEMPO

ASAMELEA: 43 min
Moz reumimeos con los minos ¥ nmaz, v dialogames * Cojines
en asamblea sobre lo qua vames a realizar 2l dia de & Alfombr
how, recordandoles del proyvacto.

o Reourso
humana

INICIO

- Samuestra a los nifics ¥ mfas wn video
mformative: “Talento: misio fabrca flota de
buses interprovineiales de carton”
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Eeguidameutle e 1'&3]123 laz siglllianltes preguntas. iﬁm
- iy o Muziea
Gacommeionid | | e
- Conquem zjo 2l niio para P :
crear sus buses? e
- ;Como era el lugar donds vivia ol nnio?

Primeramente, se hacs recuerdo de las normas de
convivencia v sesuidaments 52 prazenta a los mifios
¥ nifiaz los materiales gue utilizaremos duranta el
taller:
» Botellaz
o Plisties
o Zilhuata de
tortuga (de
almanaquaz
reciclados)
» Tempera

»  Bacurso
humans
Sepuidamente, se realizarin  loz  somidos | * Botellade
DESARROLLO | onomatopevicos da loz amimales lo cual se les plastico
preguntara lo sigunisnte: s Coma
- ;Onué podriamos hacer con las botellas? o Ziheona
- ;Para qué nos servira 1a botalla de plastico? | ® Bol:ade
plaztice

Sk i e e | = eluela

ammar zu juguete de fortuga, pero con materiales

reciclados

1. tendrin que torcer o frenzar el plistico
reciclado con la ayudar de su masstra.
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3. fendrn que wmir las piezas para formarsu | |

Semiftaalosmmos v
mias a3 poda
Tepresentar ante sus
COmpaneros que
trabajamoz en el
taller.

Finalmente, en asamblea con loz nmos v mias
compartimos el frabajo realizado v comentamos:

- ;Como =2 smberon durante o] tallar?
- ;Que materiales utilizaron?
- ;Como lo realizarcn’

DOCENSTE DE AULA [EIN327 . i

r hl Tetnrasi .-4"-#'4",
: }"’ .I & ains L—_t'ﬁ'l
d

i
Floz Maribel Quilspe lipa Mizeyya Judith Uehane Chogue
FIECLTTUIERA FIECLTLORA
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AARSOE T ERNLCOR, (X0

NOMERE DEL TALLER: ME SIENTO TRISTE PORQUE EL SUELQ DE MI

PLANETA ESTA SUCIO
~ DATOS INFORMATIVOS:
| INSTITUCION EDUCATIVA | g g _
INICIAL ¥° 3 Ciudad la humanidad” - Totoram
 DIRECTORA Lidia "Hanr:} Ordofiez Qutspe
PROFESORA DE AULA Manml Mendoza Calizaya
1 Flora Maribel Quispe Lipa
EJECUTORAS __ - Mireyya Judith Ucharico Chogue
; FECHA 1]'5 Elf 2024

DL"RACIUJ\ 45 min

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

Dimensitn ' Items ' Indicador ' Propésito
Afectiva Muestra seumbﬂ.ldad Expresa preocupacion | L{:s nifios v mifias mestran |

al ver como se| por preservar el medio | sensibilidad al ver como se|
encuentra su me&m_ ambiente que los | encuentra su medio ambiente

ambiente. | rodea. | que los rodea.
DESARROLLO DEL TALLER
| METODOLOGICA it s Wasinl
Nos reunimos con los nifios v nifias, v dialogamos + Cojines
en asamblea sobre lo que vamos a realizar el dia de o Alfombr
hoy, recordandoles del provecto. a
» Recurso
humano
INICIO
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DESARROLLO

Se da a conocer a los nifios v nifias que se
proyectara un video informativo: “nuestro
suelo esta contaminado™

Seguidamente e realiza las siguientes preguntas.
i Qué se observa en el video?
i Qué pasaria 51 viviriamos en un planeta
lleno de basura?
;En nuestra calle hay basura votada?

Primeramente, se hace recuerdo de las normas de

convivencia v seguidamente se les menciona que

Vitio & visitarnos nuestro amigo el mono Jorge el

curiose  donde nos trajo unas imagenes que

contaminan nuestro suelo.
* Botellas

* Plastico Y

= (0

" |atas, etc.

Seguidamente, nuestro amigo Jorge invita a los
nifios y nifias:
o Que dibujen las acciones que les pone
tristes y contamina nuestro suelo.
o Como también dibujen las acciones que les
ponen felices

Se invita a los nifios v nifias a sentarse en media
luna donde se les entregara los mostros de las
emociones v mientras los compafieros presenten
sus dibujos levantados un mostro de las emociones
que sienten en ese momento.

Recurso
humano
Mozica
Proyector
Video

Recurso
humano
Titere
[magenes

Paletas
Mostro de
laz
Emociones
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Finalmente, en asamblea con los nifios v nifias
CIERRE compartimos el trabajo realizado y comentamos:

- ;Cémo se sintieron durante el taller?

- ;Qué matersales utilizaron?

- ;Como lo realizaron?”

[ DOCENTE DE AULATEI W7317 -
L | Totorazi I /
1 jm [ ;
‘ i
Ul ——
Flora Waribel Cmizpe lipa Mireyya Tudith Ucharico Chogue
EIECUTORA EIECUTORA
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 07

NOMERE DEL TALLER: COMO PUEDO EXPRESAR QUE DEBEMOS

CUIDAR NUESTRO PLANETA TIERRA

~ DATOS INFORMATIVOS:

'INSTITUCION ~ EDUCATIVA| ____ . :
|INICIAL ¥° ..3“ Cindad 1a humanidad” - Totorand
. EDAD :'.:" afins

' DIRECT'URA Lidia ‘Haﬂ:} Drdonaz Qulspe
| PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya

' Flora Maribel Quispe Lipa

RS I Mueyya Judith Ucharico Choque.

FECHA 08/07/ 2024

DURACION 45 min

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

. 5PRENI}IIAJES ESPERAD{]E
i Dimenzion ' Ttems ' Indicador ' Pm-pnmtu
- Afectiva Manifiesta interés pl:rr Expresa pl'ED-EupaEiErﬂ Los nifios j,f nifias mpresen;,
preservar el medio | por preservar el medio | representen como cuidar su
ambiente. ambiente que nos | medio ambiente que los rodea.
rodea.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA | ]|
. METODOLOGICA EHEATEGH | MAEM%ES I i
: | ASAMBLEA: I 45 min
| Nos reunimos con los nifios v nifias, v dialogamos|  *  Cojines
| en azamblea sobre lo que vamos arealizareldiade | o  Alfombr
| hoy, recordandoles del proyecto. o
¢ Recurso
humano
INICIO
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DESARROLLO

Se da a conocer a los nifios y nifias que se
proyectara un video informativo: “nuestro
suelo esta contaminado™

R—
‘;‘ /

"N

CUNIADON EL AMBIENTE

&

VIDEQ CTIDAD0 DEL AMRIENTE

Seguidamente se realiza las signientes preguntas.
i Qué ze observa en el video?
i Como podetmos informar que debemos
cuidar el medio ambiente?

Primeramente. ze hace recuerdo de las normas de
convivencia v seguidamente con los nifios se
dialogara sobre las acciones que podemos hacer
para el cuidado del medio donde se les propone
realizar carteles y pegarlos por todo el jardin para
que sus compafieros lo vean.

* Loz mnifios elaboran sus carteles donde
plasmaran un mensaje para el cuidado de su
entorno.

Seguidamente se les enfregara los siguientes
materiales:

*  Imagenes

* Papel craf

*  Temperas

* Plumones

*  Tijeras

* Pica pica (hojas reutilizadas)

*  Maple, etc.

Seguidamente, los nifios v nifias decoran su cartel
utilizando el material de su preferencia v con ayuda
de maestra colocara el mensaje que ayude a
PrESETVAL 31 entorno.

* Recurso
humano

* Misica

*  Proyector

* Video

s Becurso

»  Materiales

. Carteles
elaborados
* (Cinta
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Com ayuds de la
MIESTE cuglgan e ol
pas del jardin

Finalmente, en asamblea con loz nifics v nifias
compartimos el trabajo realizado y comentamos:
CIERRE - ;Como se sintieron durante el taller?

- (Qué materiales utilizaron?

- Como lo realizaron?

|. | DOCENTE DE AULA IEL W37 -
k i Totorani
1’ | 3 afios
Flora haribel Qruizps lipa Mireyya Tudith Ucharico Choque
EIECUTORA ETECUTCORA
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 03

NOMERE DEL TALLER: PONIENDO EN PRACTICA LAS 3REN MI
JARDIN
DATOS INFORMATIVOS:

|INSTITUCION ~ EDUCATIVA
| INICIAL N° i
hithl |3 afios

DIRECTORA | Lidia Nancy Ordofiez Quispe
PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya

| Flora Maribel Quispe Lipa

, | Mireyya Judith Ucharico Choque
FECHA 00/07/ 2024

| DURACION 145 min

327 “Ciudad 1a humanidad” - Totoram

EJECUTORAS

L INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

Dimension Ttems Indicador Proposito

Afectiva | Reflexionasobrelo | Expresa preocupacién |Los nifios  expresaran e |
necesario y otil de las | por preservar el medio | indicaran cuales son las 3R y
3R. ambiente. como beneficia nuestro medio

ambiente.

DESARROLLO DEL TALLER
METODOLOGICA | = | MATERPLER] T |
T ASAMBLEA: i [45min |
' Nos reunimos con los nifios v nifias, v dialogamos | ®  Cojines
| en asamblea sobre lo que vamos arealizareldiade| o Alfombr
| hoy, recordéndoles del proyecto. &
» Recurzo
humatio

INICIO
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DESARROLLO

Se da a conocer a los nifios v nifias la
cancion luego canta juntos con los nifios v
nifias la cancién “las 3 R”

Liira y Whasssn Mo B sirmmsroyrn bags

Seguidamente se realiza lasmgumﬂtes preguntas.
;De que trata la cancidn?
i Qué zeran las 3R?

Primeramente, se hace recuerdo de las normas de
convivencia v seguidamente con los nifios se
dialogara sobre LAS 3E que se menciona en la
cancion.

Juntamente con los nifios noy dirigimos 2l patio
para lo cual se enfrega barbijos, guantes v se dirigen
donde se encuentra vn contenedor lleno de todo

tipo de basuras.
* Botella
»  (Cascaras de frutas
*  Bolsas
= Bestos de comida
«  DPapel
»  Caas
= Vidno
»  Carlin

Pogteriormente se ponen en media luna alrededor
de tacho y se realiza las signientes preguntas.
+  ;Que observamos?
»  ;Como esta el contenedor?
» ;Esta bien que la basura este solo enun
solo tacho?

La maestra darda a conocer sobre la correcta
seleccion de los residuos que se produce en la
institucion a traves de una lamina.

v Fecurzo
humano

»  Cancidn

*  Proyector

»  Materiales

»  Lamina
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EirBoanHecho

gg

?”Ha EE

Seguidamente se conforma tres equipos con la
ayoda de la maestra ponen en un lugar visible los
tachos de la institucion v le den el uso adecuado.

| Ponsnenpracim |
| el wso corracto & |
lox tachoxde [n

CIERRE | imsrineidn

Finalments, en asamblea con los nifios v nifias
compartimos el trabajo realizado v comentamos:

- (Coémo se sintieron durante el taller?

- ;Qué materiales utilizaron?

- (Cémo lo realizaron?

DOCENTE DE AULA IEI N°327 -
_,'Ill Totorani [l /i
) 5 abos M

Flora Maribel Qroispe lipa hirevya Judith Ucharico Choque

EIECUTOFRA EIECUTORA
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LAES DE SIS E NN

NOMERE DEL TALLER: MI SALON ORDENADO Y LIMPIO

__DATOS INFORMATIVOS:
| INSTITUCION ~ EDUCATIVA | ___ . i .
| INICIAL ¥° .:.32; Cindad 1a humanidad”™ - Totorani
| EDAD |3 adios
| DIRECTORA | Lidia Nancy Ordofiez Quispe
'PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya
' - Flora Maribel Quispe Lipa
[ g | Iuﬁrewa Judith Ucharico Chogque
| FECHA 10107/ 2024

 DURACION | 45 min

| EJECUTORAS

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

) APRENDIZAJES ESPERADOS
Dimensién [ Ttems ' Indicador [ Propdsito
Afectiva Demuestra |Los mifios y nifias |Que los nifios y nifias)
preocupacion por la | expresan preocupacion | identifiquen lo importante que |
limpiezadelaula. | por preservar el medio | es Ia limpieza del aula.
| ambiente que le rodea.

DESARROLLO DEL TALLER

SECUENCIA
| METODOLOGICA |

ESTRATEGIA MATERIALES [ TIEMPO 1

ASAMBIEA: ' 43 min
Nos reunimos con los nifios v nifias, v dialogamos * Cojines
en asamblea sobre lo que vamos arealizarel diade| o Alfombr
hoy, recordandoles del proyecto. a

¢ Recurso

humano

INICIO

La maestra indicara que recibio una
llamada de los guardianes del planeta y
vendran a visitarnos.
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DESARROLLO

Anres de empenar o actided fomaaen desording by
sectores ¥ musve oz cachos hechos por los nifios.

Seguidamente se realiza las siguientes preguntas.
imuestro salon estara ordenado?
inuestro salon estara limpao?

Seguidamente la maestra muestra una cara de
preocupacion v pide ayuda a los nifios. Donde los
nifios le preguntan que paso en auestro salon quien
desordenc todo v ensucio donde la maestra que
mientras ellos jugaban vino el mostro del desorden.

la maestra les mostrard unas cajas v dentro habra
juguetes, bloques limpios v sucios.
* ;Que hay en caja?
* ;Qué podemos hacer para que esten
limpias?
Se le entregara a cada nifio siluetas sobre los
materiales de limpieza y otras siluetas como:

+ Trapo
*  Jhon
* Apua =
Ll |
«  Tncontenedor - g
*  Escoba ‘ =

»  Recogedor Y
»  Recipiente =

» Post ?;;-Jﬂb A I
+  Manzana *.’-JI;,_I,J--.D

+ Pelota W
Los nifios identificaron cuales son materiales para
realizar 1a limpieza.

Luego se jugard el juego al ritmo de agogo. Cuando
la maestra diga al ritmo agogo digas usted.

* ;Que materiales se utilizan para limpiar”

+ Como la podemos usar?

= Recorso
humano

*  Imagenes

v Materiales
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| La maestra les invita a sentarse en media luna a los |
nifios v nifias a de forma ordenada levantara la
mano y participaran levantando la mano.

Seguidamente se forma grupos de 4 y se les
entrezara 2 cajas por grupo donde ellos propondra |
que espacio del aula ordenaran v separan juguetes, |
bloques limpios v sucios.

- \l \
th&mnuh'm]
wmmu;nwm

+ Cajas

Finalmente, en azamblea con los nifios v nifias
compartimos el trabajo realizado y comentamos:

i Commo se sintieron durante el taller?

;Qué materiales utilizaron?

;Como lo realizaron?

DOCENTE DE AULATEL NF327 - A

! =

Flora haribel Cruispe lipa Mireyva Jodith Ucharico Choque
EECUTCRA EIECUTORA
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| TALLERDE APRENDIZAJEN°10 |

NOMERE DEL TALLER: “SEMBRANDO AL SENOR MISTER CESPED”

DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA | .. sx : 1
INICTAL N° 3_“1_ Crudad la humanidad” - Totoran:
'EDAD | 3 afios |
DIRECTORA Lidia Nancy Ordofiez Quispe
' PROFESORA DE AUL | Marizol Mendoza Calizaya |
| - Flora Maribel Quispe Lipa 1
ekt | © Moy o Udaico G|
' FECHA 11107/ 2024 |
' DURACION 45 min |

T EaT SRRl .g_.E SPE]
I Z i e I 1 M F T
Afectiva -i Manifiesta  afecto i Expresa 1 Cue los nifios y nifias manifiesten
' hacia el cuidado de las | preocupacion  por | afecto al cuidar las plantas.
plantas. preservar el medio
. ambiente. . .
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA STRA TERIALES | TIEMP
METODOLOGICA S T ﬂ
INICIO ASAMBLEA: 45 min
Nos reunimos con los nifios v nifias v dialogamos » Cojines
en asamblea sobre lo que vamos a realizar el dia s Alfombra
de hoy, recordandoles del proyecto. o Rerusa
humano
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-video
DESARROLLO Seguidamente se realiza las siguientes preguntas.
¢ ;De queé trata el video?
* ;Alouno de ustedes planto una semilla?
» ;Crecen necesitan las semillas para ser
una planta?

Se presenta a los nifios y nifias los materiales que

utilizaremos durante el taller:
v Aserrin : pr
o Medias nylon =, 3 #
s Semilla ' <

&Q

Se da indicaciones a los nifios de como podrian
hacer al  SENOR MISTER CESPED con|-MATERIALES

materiales reciclados .
s Aserrin
o Medias
+ PRIMERO: aylon
se preparara el aserrin \ s Semilla
con ayuda de los nifios v v
s SEGUNDO: 7

dentro de las medias de
aylon se pondrda el |
aserrin preparado v la N
cantidad necesaria de e—
semilla indicada por la profesora.

53 ¢+ TERCERO:

. Se moldes las medias|
— dando forma a una cara
ot donde se decora de forma

ey

creativa
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4 9

después de decorar se pondra

X en u recipiente donde se|
h:.* echard  agua v dara||

* | indicaciones del cuidado que |
|L=S ) dos nifios den tener.

Se invita a los nifios y nifas 2 poder sentarse en
media luna a poder representar v explicar ante sug |
compafieros el producto del taller desarrollado.

Finalmente en asamblea con los mufios v nifias
compartimos el trabajo realizado y comentamos;

- ;Como se sintieron durante el taller?

- ;Que materiales utilizaron?

- ;Como lo realizaron?

CIERRE

N

v
Flora Maribel Qaisps lipa Mirevva Judith Ucharico Chogque
EIECUTCRA EIECUTCRA
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TALLER DE APRENDIZAJE ¥° 11

NOMBRE DEL TALLER: MI CARTUCHERA DE JEANS
el il

| INSTITUCION  EDUCATIVA | e S :
INICIALN® EL; Cindad 1a humanidad” - Totorani

| EDAD | 5 afios

| DIRECTORA | Lidia Nancy Ordofiez Quispe

| PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Catizaya
[ [~ - Flora Maribel Quispe bpa
-. Lo i it Tichamioe Croguis,
| FECHA | 11107/ 204

 DURACION | 45 min

EJECUTORAS

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

Dimensién Ttems | Indicador Propésite

Couativa -'Li-;'mpnne auﬁi‘ﬁa&és:'”ismpnne acciones pam-'b{.}ue los nifios ¥ nifas |
para  evitar  la cwmdar los recursos | propongan actividades para
contaminacion de los | naturales. cuidar  nuestros  recursos
| recursos naturales. | naturales del Perd v la region. |

DESARROLLO DEL TALLER

( ST A FERALES] Ttiatro |
| L{ETUDDLDGICE__: - e MA ES. T |l

|
ASAMBLEA: | 45 min
Nos reunimos con los nifios y nifias, y dialogamos | Cojines
en asamblea sobre lo que vamos arealizarel diade| o  Alfombr
hoy, recordindoles del proyecto. 4
# Recurzo
humano

INICIO

Se lex mostrara un video de: Como cuidar ] medio |
ambiente '
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)
-%!ln. l
* Recurso
humano
' Video
Seguidamente realiza las siguientes preguntas:
*  ;De qué trataba el video?
»  Qué acciones se debe realizar para cuidar
nuestro ambiente?
Se observo el contenedor anaranjado del aula y versmos
que residuos en mayor cantidad generamos:
v ;Oue objetos vimos en el contenedor
anaranjado’ Cmte:&edor
* ;Qué podremos hacer con las botellss o anaranjado
recipientes de plastico?
Se le muestra a los nifios y nifias una caja con retazos de
telas, cierre v una botella.
DESARROLLO
* Los nifios y nifias seleccionan la botella a
utilizar v con la ayuda de un adulto dividen
la punta para al final pegar el cieme de la
cartuchera
* Cada wno con la sihcona liquida van| Rec
zando los retazos de tela en su botella p
pe i : ' humano
Cuando los nifios hayan terminado, la| Toriziis e
docente pega ¢l ciemre de la carfuchera con tela i
ayuda de silicona caliente. o
* Botellas
* Silicona
137
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| = Finalmente, los nifics v nifias guardan sus | * Cierre '
carfucheras v decoran con cintas, perlas,
ele.
CIERRE
Finalmente, en asamblea con los nifios v nifias |
compartimos el trabajo realizado y comentamos:
- ;Como se sintieron durante el taller?
- ;Que materiales utilizaron para realizar su
cartuchera?
- Como ayuda esta accion a nuestro planeta?
| DOCEXNTE DE AULA IEI W327 - i
l - Toterai 11/
! e 10 d€
L] \‘ll
Flora Meribel Quispe liga Mirevya Judith Ucharico Chogue
EIECUTORA EIECUTORRA
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SOLAER AL MREONEETe N 1

NOMERE DEL TALLER: MI SALON LIMPIO

___ DATOS INFORMATIVOS:
|INSTITUCION ~ EDUCATIVA | ___.

INICIAL N° | | 327 “Ciudad 1a humanidad™ - Totorant
EDAB ‘ afios

DIRECTORA Liliia Nancy Ordofiez Quispe
| PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya
' I Flora Maribel Quispe hpa
L EJECMURAS - Mireyva Judith Ucharico Chogue
' FECHA 1’! 07/ 2024

DURACION . 45 min

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

Dimensicn i Ttems I Indicador i Proposito
Conativa | Plantea acciones para :E:PIT.IpEIﬂE AcCiOnes para .- Que los nifios propongan desde |
cuidar su aula. \cuidar los recursos | su imiciativa como pueden |
| naturales. | cuidar su aula.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA | | ' T
| METODOLOGICA | e _M"‘TER““S. —
' ' ASAMBLEA: | 45 min
Nos reunimos con los nifios v nifias, v dialogamos o Cojines
en asamblea sobre lo que vamos a realizar el dia de v Alfombr
hoy, recordandoles del proyecto. a
» Recurzo
humano
INICIO

Se les muestra dos imagenes: una de ellas un
ambiente impio v 1a otra un ambiente con basura,
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Seguidamente la docente indica que cbserven las| " Imagen
dos imagenes v realiza las siguientes preguntas:
*  ;Qué chservan en la imagen?

*  ;Quiénes creen que ensuciaron el aunla?

*  ;Quiénes deben de limpiarla?

Se propone a los nifios y nifias jugar el juego la silla, se
pondran zillas al centro del aula mediante la misca se
pare el nifio que se quede sin silla propondra una accion
para cuidar su aula.

Jupodslosln || il
" Misica

*  Luego de haber propuesto de cotno cuidaran su
aula.

* Loz nifios v nifias en una hoja escribirdn su
nombre, iran pegando en cartel de control de
limpieza en la actividad que quieren participar| ® Recurso

* Para culminar la actividad decoran szus| ® Papelcraf

acciones propuestas por los nifios con los| ®  Materiales

siguientes materiales;

Pica pica

Cascara de huevo

Maple

Plumones

LS e R
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Finalmente, en asamblea con los nifios y nifias
compartimos el trabajo realizado y comentamos:

- (Como se sintieron durante el taller?
- (Qué materiales utilizaron?
- (Como lo realizaron?

ek

X' N he |

DOCENTE DE AULA IEI N*327 - |

L' Totorani ﬁj '
| . '
1 5 anos ﬁi
)
Flora Maribel Quispe lipa Mireyya Judith Ucharico Choque
EJECUTORA EJECUTORA
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‘ﬂ, UNIVERSIDAD

TALLER DE APRENDIZATEN13

NOMERE DEL TALLER: UN AMIGO DE MEDIAS
)L L s Ak R
INSTITUCION ~ EDUCATIVA |

""_ (1% L I* 3% =
 INICIAL N° | 327 *Ciudad 1a humanidad” - Totoram
_EDAD | S afos
' DIRECTORA Lidia Nancy Ordofiez Quispe
' PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya
| | - Flora Maribel Quispe lipa
EJEMURAS |- Mireyya Judith Ucharico Chogque
 FECHA | 15/07/ 2024
| DURACION 45 min

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

Dimensién | Ttems | Indicader | Propésito
Conativa - Propone acciones de | Propone acciones para- (Que  los nifios v nifias |
reutilizacion de los | cudar los recursos | propongan y logren crear um
residuos no | naturales. objeto a air de los materiales no
degradables. degradables que ya no utilicen
DESARROLLO DEL TALLER
METODOLOGICA ik bt (il
S | ASAMELEA: ' | 45 min
| Nos reunimos con los nifios v nifias, nos podemos * Cojines
en media luna y se da conocer Jo que vamos a * Recurso
realizar el dia de hoy, recordandoles del proyecto . humano

INICIO

La maestra les comenta a los nifios y nifias que el
tmago le prestd su sombrero magice lo cual les pide
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DESARROLLO

| a cada nifio que se acerquen a sacar del sombrero |
sacan las siguientes siluetas de objetos no

| degradables: z
L e

v Tataz

»  Botellas de plastico
" Telas

»  (Calcetines

*  Plastico

Seguidamente  realiza |
laz siguientes |

+Qué zalid del sombrero magico?
*  ;Queé podemos hacer con esos objetos?

' La maestra pide que pongan las telas y el calcetin
| en el sombrero magico y pronuncien las palabras
| magicas:

.me#m;wmﬁm l

Donde 1a maestra comienza a sacar los siguientes |
materiales: '

X =
i
e
& W
L
bl

2

*  calcetin
" Jlana

*  pjos movibles

»  silicona
" boguitas [ Marerialzs qug salem ol J
La maestra pregunta:

" para qué nos servira?
*  qué podemos hacer con el calcetin?

" lana
| Dj:m

" silicona
*  boguitas

Sombrer
o de
mago
Latas
Botellas

plastico
Telas

Caleetin
es

Plastico

caleetin

movibles
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- Segwdaments =2 reparts a cada nifio v nifia
los caleetimes (que un dia antes ze pidio al
padre de familia)

- lana en owille para que puedan cortar v
formas su cabello

- oz moviblesz ¥ boca

Se brinda laz sizmentes mdicacions con ayuda de
la maestra pepan zu cabells { lana que ¥z
cortaron)eon silicona caliante come el nifio v minz
daces como tambisn pegar los ojoz Iz boca luego
decorarailo con diferenstes colores de tempera .

Fmalmente, an azamblez con loz mifios v mfas
compartimoes el frabajo realizado v comentamos:

- ;Como ze smberon durants el taller? ;les
gusto’

- ;Omé materiales nhilizaron para realizar su
fitera?

- ;Como ayuda asta aceion a nuestro planeta?

el

DOCENTE DE ALLA LEL N°527 -
| l Tororazi
| | 4 ahios

Flwn Maribel Duispe lipa

FIECUTORA
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Mizeyyn Judith Uichanico Chogue
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Bl e T S

| TALLER DE APRENDIZAJE N° 14|

NOMERE DEL TALLER: “PROMOVIENDO LA LIMPIEZA DE LOS

ATREDEDORES DE MI TARDIN
__ DATOS INFORMATIVOS:
I.HETIT'UEII]H EDUCATIVA INICTAL N° | 327 “Ciudad la humamdad” - Totoram

D 5 o ||
l DIRECTORA |[L1dul‘4:m::} Ordofiaz Quspe |
| PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya i
| - Flora Maribel Quizpe Lipa
| EJECUTORAS
!_ ______ |- Murevya Judith Ucharico Choque
FECHA | 16007 2004 |
|: DURACION | 45 min !l

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS ¥ NINAS:

|| ) -.-T:—ﬁﬁ':.'::':—'—':‘—'ﬁ'—..‘-:--:----_ ...... 1
Diimenzion Ttems Indicador ' Propazito '
Conativa Plantea acciones para| Propone acclones _pa.m Que los mifios ¥ nifias|
cuidar su  mstitucion| cuidar  los  recursos | proponzan acclones para
educativa. naturales. gl comdado de Iz
Imstitucion.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA ' '
_LETDDDL{}GIC A ESTRATECGIA MATERIALES | TIEMPO
AZAMBLEA: 43 min
Moz reumimoz con los mifios v nifas, nos podemos
en media lunza v ze da conocer lo que vamos 2
| realizar el dia de hoy, recordindales del proyecto. » Rscurzo
humano
INICIO

145

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

DESARROLLO

Se lez muestra 2 fotografias:

una consiste en que 2l patio del jardin esta limpio
v la signiente fotografia esta sueio v dezordenado

Posterior d2 mostrar las fotografizs e propone ir 2
obzervar el patio central, detraz de las aulaz y
alradedores del jardin para que sllos chserven v
vean las difersnelas =2 proporcionard wma lopa 2
cada mfie, una vez meresado al zaldn ze realiza las
siguientes preguntas;

® Como esti o] patio central de [z

mstitucicn?

¢ Como este alredador de la institucion”
Se propons a los nifios v nifias jugar 2l juese la papa
se quema, el mifio o nifia que se queds don |z papa
propondra una frase para mantaner limpio [a
Imstitucidn.

Formaran grupos de 3 ¥ por grupos mencionzron
dos acciones para el cwdado de la mstiteeidn

Luego por grupos se lss entreparz los sipuentes
matenales:

*  Cartulma
¢ Plumones
* Tempera
*  colores
* pica pica (periodico,
diseo v lana) R

¥ Unavez enfregado los materiales, por grupe
se  desarrollars  carteles de  maferal
reciclado sobre acciones del cuwidado de Iz

mstitucien en el cual los nifies quiersn

»  Fotograflas

o Nosiea
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participar para mantener limpio la |
mstitucion.

v" Al culminar los carteles los pegaremos en
la pared de la puesta de institucidn para
que los padres de familia también puedan
visualizar.

Finalmente, en azamblea con loz nmios v nmas
compartimos el trabajo realizado en el aula y sze
CIERRE realiza las siguientes preguntas:
» ;Qué hicimos hoy?
= ;Para qué nos servira?
» ;Qué pasaria 51 botamos la basura de nuestra
casa afuera de la mstitucion?

' l." DOCENTE DE AULA [EIN*327. ‘_’_‘_L
r = Totoraai J‘
5 abos

Floca Manbel Quispe lipa Miseyya Judith Uchanco Chogue

FECUTORA HECUTORA
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| TALLFRDEAPRENDIZAJEN1S |

NOMBRE DEL TALLER: UN ABONONATURAL

DATOS INFORMATIVOS:
[INSTITUCION EDUCATIVA — Ct .
l_I‘iI_EIAL X " 127 “Cadad la humamdad” - Totoram
'EDAD | 5 afos |
!]]IHI.CTDR& || Lidia Nancy Ordofiez Quispe I
i FEOFESDEA DE AULA " Marizel Mendoza Ealw.a:,a |
- Flora Manibel Quizpe lipa 1
LR AT " N-Ium':ra Indlth Ul:ham:u Chng&e_
'FECHA | 172077 204
' DURACION I!'4:. min

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS ¥ NINAS:

I APRENDIZAJES ESPERADOS 1
' Dimensién Items | Indicador ” Propésito i
| | |
Conativa || Promueve actividades | Los nifios v m.uas Q‘IJ.E loz nifios v nﬁa&il

| de las 3K proponen  accionss | proponzan, selecciomen  los |

para  cmdar  loz | productos para realizar el sbono

DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA
METODOLOGIC A ESTREATEGIA MATERIALES | TIEMPO
ABRAMBLEA: 43 min
Moz remimos con los mfios y nifias, v dialogamos * Cojmes
en zsamblea sobre lo que vamoes a realizar ol diz de ®  Alfombr
hov, recordandoles dal provecto, se establece las 2
normas de convivencla para trabajar en orden. . Bei
urso
humano

INICIO

- 2e proyecta un video para qua los nifos
recusrden la mportancia da aplicar las 3B,
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DESARROLLO

Seguidamente se realiza las siguientes preguntas.
i Qué recordamos observando el video?
i Que podremos hacer s1 no aplicamos las
3R?
Seguidamente 1a maestra invita a los nifios y nifiag
a que pueden salir a observar los espacios verdes
del jardin.

Al retornar al aula formula las siguientes preguntas:
» ;Como estan nuestras plantas?
»  ;Qué le faltara a nuestro jardin?

La maestra les invita a sentarse en media luna a los
nifios y nifias a de forma ordenada levantara la
mano y participaran levantando la mano.

Seguidamente se entrega a cada nifio siluetas de
los residuos organicos que podemos utilizar para
poder transformarlo.

La magson esaita un
video demds et
elaborandn ahmo com
residuns oy

Seguidamente se forma grupos de 4 v se les
enfregara un macetero elaborado de botella, se da
las siguientes indicaciones:

G
comedor y pediran a la
encarguis el tacko de los

Grupa N3 vivitaran &l
salon de CINAMAS domde
padiran elacho delos

v Becurso
humano

" Recurso
humano
" video
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Para finalizar por grupos se reparte los siguientes
materiales:
= tierra negra
= residuos organicos recolectados en la
institucion
[ ] palltas
* masetero de botella
Juntos preparan su abono para las plantas primero
poniendo tierra luego virtiendo los residuos
organicos (cascaras de frutas, cascara de papa v
verduras) y seguidamente tierra hasta formar 3
capas de tierra , luego de pide a los nifios que lo

pongan en al costado del jardines. o —
humano
*  Maseter
0s
* Tiemra
* Palas
Finalmente, en asamblea con los nifios y nifias
compartimos el trabajo realizado y comentamos:
CIERRE - (Como se sintieron durante el taller?
- (Qué materiales utilizaron?
- (para qué nos servira?
DOCENTE DE AULA IEI N*327 - ) /)
f | { Totorani .
u‘/ 5 2008 ‘_,*K‘
M
Flora Maribel Quispe lipa Mireyya Judith Uchanco Caoque
EJECUTORA EJECUTORA
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ol AF D AERENDIE T TV D

NOMERE DEL TALLER: 50MOS GUARDIANES DEL LA LIMPIEZA

___ DATOS INFORMATIVOS:

| INSTITUCION ~ EDUCATIVA | ,._.... s :

| ].NICIELN“ ..E.J.. Ciudad la humantdad™ - Totoram
'EDAD | 3 afios

 DIRECTORA Lidia Nancy Ordofiez Quispe
PROFESORA DE AULA | Marizol Mendoza Calizaya

" [ Flora Maribel Quizpe lipa
LR |- Miseyya Judith Ucharico Chogue

| FECHA | 18/07/ 2024

| DURACION | 45 min

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

Dimension Ttems Indicador Proposito
Activa | 8e ofgamza  para .:Rea]iza ¥ practica: Que los nifios vy nifias :
mantener limpia el | habitos para cuidar el | organicen,  promuevan ¥
aula medio ambiente. pongan en practica la limpieza
| en su aula.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA T r
| METODOLOGICA | ki e | e bt
| Nos reunimos con los nifios ¥ nifias, y dialngamusugl 45min
en asamblea sobre lo que vamos arealizarel diade| o  Cojines

hoy, recordandoles del provecto, se establece las| o, Alfombr

normas de convivencia para trabajar en orden. 4

A ﬁ e Becurzo
- % | #\,' h]]mﬂ.ﬂl.'.l

la maestra comunica a los nifios y nifias que ala|
hora de la salida recibiran la visita de los  amugos
guardianes de la limpieza por eso hov tenemos que |
demostrar con acciones que también somos |
guardianes de la limpieza v del planeta

INICIO
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Seguidamente se raaliza laz siguientes preguntas.

- ;Como eztard el anla de 3 v 4 atios?
- ;podemos sar guardianss de la limpieza? * Racurso
Seguidamente la maestra invita a los nifios y nifias | Hmam0

a que pueden decorar sus antifaces para luego
| puedan salir a obzervar las aulas de 3y 4 afos

con las siguientes imdicaciones: * Recurso
Eeﬁmmalgupuﬁde % integrantes: bumane
" i »  Antifaces
ﬁ'qaﬂ"lﬂ-:'n—rﬂ | s N°J drde 2 virar ol ] Tmpm
nk.lrfl.l.n.r—ﬁ- amly do 4 amer rmdrin
nﬂ--,.lwh | qur erdmerr, srgamizar b * Plumones
n-l'n'—ni'-'.'l | Lmgrisze sz Loy scides o o | . ]'_J_E;_

E-E lzz antregara loz siguientas matenalespanque
lpu-edan limpiar las maesas del zaldn, ordenzr lox

_]ugue«teaensu lugar v limpiar el pizo:

» Trapes »  Trapos

DESARROLLO »  Jabin » Jabdn

o Agmafibia « Az

s  FRacogedor tibia

= FEseoha u R.ECIPIEE
Al retornar al aula la masstra les imvita a zentarze L=
en madia lina a los nifios v mifiaz a de forma * Recoged
ordenzda levantara lz mane v parficiparan or

levantando la mano comentando como estaban las o Pitobi
aulaz de 3 v 4 afics ¥ que acciones realizaton como

Fmalmente, an azamblez con loz mifios v nifas
compartimos el trabajo realizado v comentamos:

CIERRE : Ha
- ;Como s sintieron durante el tallar?
- ;e acciones realizarcn’
p:/ e T W
DOCENTE DE AULA LEL N®527 - &l
lodnram) |
|1 5 afins .i | L
| 5 -._——J—'[
i ")
Fleea Maribel Quispe lipa Mizeyya Judith Uchasico Chogue
EAECLITLIEA EJECLITTHRRA
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‘ﬂ, UNIVERSIDAD

TALLER DE APRENDIZAJE N° 17

NOMERE DEL TALLER: BOTAMOSLOSRESIDUOS ENSULUGARY

CREAMOS UN PORTA COLORES
~ DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA | .
| MCL&LN‘“ " | 327 “Crudad la humanidad” - Totorant
| EDAD 5 afios
DIRECTORA  Lidia "kaucg, Drdoﬂez Qmspe
PRDFES'DRA DE AULA | Wiotionl Mestloz Cahza}
1 Flora Maribel Quispe lipa
| Sy l Mireyya Judith Ucharico Choque
FECHA | 22107/ 2024
| DURACION 45 i

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

APRENDIZAJES ESPERADOS
Dimension Ttems Indicador Propdsito
Activa | Coloca los l‘EElﬂUﬂER.EE]lZ& ¥ prachca Que log mifios ¥ nifias |
solidos  en  los | hébitos para cuidar el | organicen, promuevan v |
contenedores | medio ambiente. | coloquen los residuos en los |
| correspondientes. . | contenedores correspondientes. |
DES: -’J.RRDLLD DEL TALLER
SECUENCIA |
“ METDDDLDGI(:A | ESTRATEGIA M.-'-'LTERIALES TIEMPO
| Nos reunimos con los miios v nifias, y dwlngamns | 45 min
en asamblea sobre lo que vamos a realizar el dia de * Cojmes
hov, recordindoles del provecto, s establece las  Alfombr
normas de convivencia para trabajar en orden. .
* Recurso
humano
INICIO

la maestra cotunica a los nifios v nifias que
recibiran la visita de los amigos de la posta
(doctores y enfermeras).
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NOMBRE DEL TALLER: ;30MOS HEROES!

___ DATOS INFORMATIVOS:

|INSTITUCION ~ EDUCATIVA| .. ... e . l
| INICIAL 30 127 “Ciudad |a humanidad” - Totorani

'EDAD 5 afios |
| DIRECTORA | Lidia Naney Ordofiez Quizpe |
| PROFESORA DE AUL! | Marizol Mendoza Calizaya |
f CUTO Flora Maribel Quizpe lipa

!_]_E_JE RS - Mireyya Judith Ucharico Chogqua
H_FEEH& | 2307/ 2024 |
'[DURAE:I('}N [ 45 min

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS ¥ NINAS:

| . N APRENDIZAJES ESPERADOS - |i
Dimenzion [tems |L Indicador |L Propdsito

Activa Practica hahitos | Realiza v practica Que loz mifios v nifizs

proambientalas dentro | habitos para cnidar el | promuevan la importacicn de

del zula medio ambisnta. los habitos proambientalas,
DESAEROLLO DEL TALLER
SECUENCIA
METODOLOGICA ESTRATEGIA MATERIALES TIEMPO
| Moz remmimos con los nifios y nifias, y dialogames 43 min

en asamblea sobre lo qua vamoes 2 realizar 2l dia de » Cojines
hov, recordandoles dal provaeto, ze establace las s Alfombr
nommas de convivencia para trabajar en ordan.

INICIO i L e
>.X

la masstra les explicara como sus acciones
puaden avudar a proteger la naturaleza,

o Reeurso
humana
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DESARROLLO

sl far e | Alir & swmegras D o

Femsar o e puede bolng drivly am
rpasbzar wseds wrrewry spudaeds m
arextidad pare dar o radwomidn Lo rexidusy,
segandariis

e les presenta a los mifios v mifias el sombrero
magzico en 2l cual ze encuentra botellzs, carton v
papel.
Seguidamente se lez formulara la  siguiente
presunta:

o (e creen que hav dentro del sombrera?
Se mvita 2 los mrics v nifas 2 descubnr lo que hay
dentro dal sombrere.

v ;(ué podemos hacer con los mateniales

encontrados en el sombrera?
Se prezenfa a los mifes v nmas los siguientes
rmateriales:
» Botellaz
»  Pintura acrilica
* Pinceles
» Pagatina

i oDk podemay hacer com o ds s’ |

1. Los nifios v nifias de forma ordenada v con
avuda de la maestra cortaran [z botella de
aruerdo a disefic gue desean hacer su porta
colores.

2. Sazunidaments pazaran 2 pintar con pmesl ¥
pintura apu con el color que desezn la
botalla.

3. Luego se dejard secar por un momento, ¥
una vez secado 2 pasara a dar disefio con el
plumon como sus ojos, nanz. boca v
colocar una fraze que le brindarz la maestra.

4 Finalments ohsarvan sus  resultados,

comantan  sobre como lo hicleron ¥

guardaran sus colores en la porta lapicerc.

PORTALAPICES

» Botallas
» Pintura

v Pinceles
» Pagatina |
»  Reeurso

Facurso
humana

acrilica

humana
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| Al finalizar la maestra invita a los nifios y nifias a |
sentarse en media luna v que puedan compartir sus
trabajos.

-

Fmalmente, en azamblea con loz nifios v nmas

CIERRE comentan:
- Como se sintieron durante el taller.
- Qué acciones realizaron.

DOCENTE DE AULA IEIN®327 - ’

| k Totorani
|
ol m S abos
)

-

Floza Maribel Quispe lipa Mireyya Judith Ushasico Chogue

EIECUTORA EIECUTORA
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| TALLER DE APRENDIZAJE N° 19

NOMBRE DEL TALLER: FEGAMOS NUESTEAS PLANTAS

__ DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA | ... ... - .
D 327 “Cindad la humanidzd” - Totorani

'EDAD | 5 afios |
DIRECTORA Lidia Naney Ordofizz Quispe !
PROFESORA DE AULA iMaﬁijeﬁJ:}n Calizaya i

Flora Maribel Quizps lipa

L | h[ng}jra Ind.lﬂl Uthan-:u- o Choque
FECHA | 24/07 2024 !

iﬁﬁﬁmﬂm [ 45 min i

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS ¥ NINAS:

| APRENDIZAJES ESPERADOS
“ Dimenzién f Ttems Indicador Propésito
Actra | Participa  actividades | Propone acciones para | Que los nifios v nifias participen
en de  cwmdade | cwdar el medio || achvaments en el cuidado de las
ambiental. ambients, plantas.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA '
_M_ETDDDLEEI'GIC A ESTRATECGIA MATERIALES | TIEMPO
Noz reunimos con Loz nifios v mitas, v dialogamos 43 min
en asamblea sobra lo qua vamos a realizar ol dia de » Cojines
hov, recordandales dal provacto, se establace las s Alfombr
nommaz de convivencia para trabajar en orden. 3
»  Recurso
humano
INICIO
La masstra provecta un video sobre “Como cmdar
&l medio ambisnte™  Video
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DESARROLLO

E-EE mvita a loz mivios v nifias a ponerse media
 luna para poder exploran los mateniales que se les
presenta como zon botella corfada, pintura v una
planta marchitada
Seguidamente ze realiza las siguientes preguntas:

» ;Por que e=tard as1 la planta?

» e podrizmos hacer v come para cuidar

nuestras plantas?

| Se prezenta a loz mifios v mifaz los mipuentes
|materiale5:

» Botallas cortadas
» DPinfura acrilica

= Pinceles

= Pagatina

»  Adomos

Ze mdicz 2 los nmioz ¥ mfas que deben de pimtar
con sz dedos wtilizando [a téenica del puntillizmo,
decorar con pegatina v pegar los ojos dando un
togque particular 2 su regadera.

Al fmalizar la maestra mvita a los nofios v nifias 2
ufilizar sus regaderas v bajen al jardin de la
mztrtneion a regar las plantas.

Finalmente, en azamblez con lo: mifios v nifas
Comentan:
- Como =z zimberon durante a] taller.

» Recurso
humano

= Botallaz
» Pintura
acrilica
= Pinceles
= Pagatina
= Fecurso

humana

DOCENTE DE AULA TEI N®527 .
Todisrami
5 afins

Floma Maribel Quispe lipa

EAED L TOREA
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Mizeyya Judith Uchaneos Chogue
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| TALLER DE APRENDIZATEN°20 |

NOMBRE DEL [ALLER: MI INSTRUMENTO FAVORITO

_ DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION ~ EDUCATIVA| ... . '
s | 327 “Ciudad la humanidad” - Totorani
'EDAD || 5 afios |
L]]-IRIL‘TDR& || Lidia Nancy Ordofez Quispe |
' PROFESORA DE AULA | Mm;f Mendoza Calizaya I
- Flora Manibel Quizpe lipa

‘HIECUTORAS | Sy Ui |
' FECHA | 25107/ 2004

 DURACION | 43 min |

INTERESES Y NECESIDADES DE LOS NINOS Y NINAS:

|r|_ - APRENDIZAJES ESPERADOS |
T T s hikrate Tropsein
ol W o s B W S s
Aptrva i El mmio realiza un: Propone acclones para, Chue loz nitios v nifias pE.I'tIEI]}Eﬂ ipen ||
\Juguste  com  un| cmidar el medio | activamente en la elaboracidn
i matenal reviclable ambients. de un metrumento musical.
DESARROLLO DEL TALLER
SECUENCIA !
METODOLOCICA ESTRATEGIA MATERIALES | TIEMPO
Moz raumimos con los nifios v nifas, v dialogamoes 43 min
en asamblza sobre lo que vames a realizar 2l dia de »  Cojines

hov, recordindolas del provecto, se les recuerda s Alfombr
tambien que ez el dltimo taller v 22 les prepunta que

ez lo que mas les gustd  de todos los talleres. S —

humana

INICIO

La maestra les presents loz zigmentss objetos
botellas, latas, tzpaz de= botellaz v realiza las
sigmentes praguntas:

v (e objetos observan?
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. E,Qn_é_nhjet-us pedemos hacer con allas?
o ;Cuzl es su mstrumento favonta?
Sepuidaments, temiendo en cuenta de los v Silustas
metrumentos favoritoz de todoz loz mifios, sze » Racurso
preguntara 2 loz mifios v mimfias gue materiales humano
puedan ubilizar para realizar =u mstmmento.
En una meza ze coloca drversos materiales come:
* Fotellaz
v lataz
DESARROLLO i
»  pmtura apu
» globes
* pegatinas
v fidaos
»  retazo detela
u 'hpaj
o ciliconz igmda
Unz vez elepide sus ohbjetor se elabore =u
Instrumento como maracas v tambores con ayuda
da las maestras.
% A
i e :IWL N
Al fimalizar |2 maestra invitz a los nifios v mifias 2
ubilizar e mstrumentos v realiza las zipmentes
preguntas:
CIERRE » ;Qusé hicimos hoy? ;Les pustd?
*  ;Jue materiales utilizaste para realizar
tu jugusts?
o (e aprendimos de los 20 talleres?
DOCENTE DE AULA [EIN527 . y
Torarani 'y
|I A .JLT 5 ahns ﬁ
" o
Flora Manbel Quispe lipa Sizeyya Judith Uichaneo Chogue
FIECLTORA EIECUTORRA
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ANEXO 6. Evidencias fotograficas

[ Fotografia 1 }

En esta fotografia se visualiza que la docente esta asistiendo a los

nifios y nifias que realizan su juguete favorito (tortuga).
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Fotografia 2

En esta fotografia se observa a la presentacion que realiza cada nifio de los

materiales que realizo en cada taller eco amigable, a partir de materiales
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[ Fotografia 3 J

- A et
e N '*'."

En esta fotografia se visualiza a la maestra indicando como debe

poner la arcilla ala medias de naylon ..
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ANEXO 7. Declaracion jurada de autenticidad de tesis

Vicerrectorado |

E de Investigacion

Repositorio
Institucional

“ & # | Universidad Nacional
i . | del Altiplano Puno

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo FLOZR MALIBREL Quis Ce LiPA :
identificado con DNI_T (0 &0 W43 en mi condicion de egresado de:

¥ Escuela Profesional, [ Programa de Segunda Especialidad, (] Programa de Maestria o Doctorado

FOOCACION TN ICLAL

informo que he elaborado el/la [ Tesis o [J Trabajo de Investigacion denominada:
“  TALLERES ECOAMIGRABLES POCHA PROMOVER concienUA AHBleEnTAL

EN NSy DE S AReS DE LA aNsSTITdclonN EQUchATINA  xealcifL NO3LT

CIuOAD HUHANIOAD —TOTCRANI OE LA REGon  PUKRG 4

Es un tema original.

Declaro que ¢l presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia dc ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
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