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RESUMEN

El objetivo principal de esta investigacion, es determinar el grado de
correlacion entre la Practica de Valores y la Disciplina Escolar, el problema de
investigacion se resume en la siguiente interrogante: ¢ Qué relacion existe entre
la practica de valores sociales y la disciplina escolar de los estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria Industrial 32-Puno, durante el afio académico
2015? La metodologia utilizada en la investigacion es de tipo descriptivo
correlacional, la muestra estuvo constituido por 66 estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Industrial 32. El instrumento utilizado en la investigacion
fue el cuestionario instrumento que se utilizé para medir las dos variables, asi
poder evidenciar la: Practica de Valores y la Disciplina Escolar. Por lo tanto, la
conclusién principal de la investigacion es de que, si existe una correlacion
positiva muy fuerte entre la practica de valores sociales y la disciplina escolar
ya que se ha evidenciado claramente la pérdida de valores sociales, debido a
factores tales como los medios de comunicacién, que influyen de manera
representativa en la disciplina de los estudiantes, manifestados en el mal

comportamiento y desobediencia hacia los padres de familiay a sus docentes.

Palabras Clave: Disciplina, Estudiantes, Institucion, Integral, Valores,
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ABSTRACT

The objective of this study was determine the grade of correlation between
the Values Practice and School Discipline, the research problem is summarized
in the following question: What is the relation between the practice of social
values and the school discipline in students of the Industrial 32-Puno, during the
academic year 2015? The methodology used in the research is descriptive
correlational, the sample was constituted by 66 students of the Industrial 32
Secondary Education Institution. The instrument used in the research was a
questionnaire that was used to measure the two variables, to be able to
evidence the: Practice of values and school discipline. Therefore, the main
conclusion of the research is that if there is a very strong positive correlation
between the practice of social values and school discipline, since the loss of
social values has been clearly evidenced, due to factors such as the media,
which have a representative influence on the discipline of students, manifested

in disobedience and bad behavior towards parents and their teachers.

Key Words: Discipline, Institution, Integral, Students, Values
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INTRODUCCION

El trabajo de investigaciéon titulado “LA PRACTICA DE VALORES
SOCIALES Y SU INFLUENCIA EN LA DISCIPLINA ESCOLAR EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA INDUSTRIAL 32 —PUNO,
DURANTE EL ANO ACADEMICO 2015” constituye una investigacion
descriptiva correlacional que consiste en determinar la relacion entre la Practica
de Valores y la Disciplina Escolar, en los estudiantes Institucion Educativa

Secundaria Industrial 32 —Puno, Durante El Ailo Académico 2015

La préactica de valores relacionados con la educacion y la disciplina es
sumamente importante dado que es uno de los fundamentos que estabilizan y
modifican el comportamiento y disciplina de los estudiantes. Ya que los valores
son los componentes principales para mantener buenas y armoniosas
relaciones sociales. El informe de investigacion esta estructurado en cuatro

capitulos:

El primer capitulo se encarga del planteamiento del problema de
investigaciéon, en donde se muestra la descripcién de problema, definicion del
problema vy la justificacién se sefiala el por qué y el para qué de la investigacion

por ultimo los objetivos de la investigacion.

El segundo capitulo hace referencia al marco y al sustento teérico que
tiene la investigacion, como también estan incluidos los antecedentes de la
investigacioén, el glosario de términos que ayuda a tener mayor referencia de la
utilizacién constante de las diversas palabras y la operacionalizacién de las

variables de la investigacion.
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El tercer capitulo contiene el disefio metodologico, aqui se menciona el
tipo y disefio de investigacion; la poblacibn y muestra de investigacion,
ubicacion y descripcion de la poblacion, técnicas e instrumentos de la
recoleccion de datos, el plan de tratamientos de los datos y el disefio

estadistico.

El cuarto capitulo se indica el analisis e interpretacion de los resultados de
la investigacion descriptiva correlacional, después de haber realizado la
ejecucion de las cuatro dimensiones de la Practica de Valores y la Disciplina
Escolar, en estudiantes de la Institucidon Educativa Secundaria “Industrial 32"
Puno 2015. Esto se muestra a través de cuadros y graficos que muestran los

resultados con mayor claridad.

Finalmente se presenta las conclusiones, sugerencias, bibliografias y los
anexos respectivos. Se espera, que la presente investigacion, sea un aporte
importante para la Institucion involucrada y la Facultad de Ciencias de la

Educacion.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA:

En los dltimos afios, lo acontecimiento en el pais han demostrado que la
educacién en valores es una urgencia y que no se puede posponer, las
injusticias y el irrespeto por la vida humana ponen de manifiesto que los

individuos y las sociedades necesitan un fomento de los mismos.

“Los valores pueden constituir un medio para determinar lo que las
personas hacen y como lo hacen mucha de sus decisiones estan influenciadas
consciente o inconscientemente, por el sistema de valores que adoptan ya que
los valores estan relacionados con las grandes convicciones humanas, de lo

que es bueno, de los que mejor y de los que es 6ptimo”. Gordon (1995)

Sin duda alguna, el problema se evidencia en las conductas adoptadas
por la indisciplina de los estudiantes, dentro y fuera de la institucion,
manifestados por desobediencia a los profesores, evasion de clases, no
respetan al comparfiero, estudiantes mal uniformados, hurto entre los
comparieros de clase, destruccion de la infraestructura del plantel, alto indice
de violencia escolar es mas algunos estudiantes vienen de hogares que no han
fortalecido la importancia de los valores dentro de su formacion, por eso existe
problemas de discriminacion y burlas entre los estudiantes y esto se evidencia

en la mayoria de Instituciones Educativas.

“La falta de disciplina en el salén de clases es un factor comun en todos
los niveles educativos sin excepcion generado por la ausencia o mala

proyeccién de la figura de autoridad, desconocimiento de reglas y normas de
15
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convivencia a cumplir, asi como la falta de atencion hacia los estudiantes”

Palacios (2002).

Por tal motivo, es importante reconocer que, en el sistema educativo
peruano, la integracion de valores relacionados con la educacion y formacion
es sumamente importante dado que es uno de los fundamentos que estabilizan
y modifican el comportamiento y disciplina de los estudiantes. Ya que los
valores son los componentes principales para mantener buenas y armonicas

relaciones sociales.

La investigacion se basa en la observacién del comportamiento y las
actitudes, factores que influyen en la préactica de valores y por tanto en la
disciplina de los estudiantes de La Institucion Educativa Secundaria Industrial
32. Puno, dichas observaciones se deben gracias a las préacticas pre

profesionales, realizados en la mencionada Institucion.

1.2 DEFINICION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION:
1.2.1 DEFINICION GENERAL:

¢, Qué relacion existe entre la practica de valores sociales y la disciplina
escolar de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Industrial 32-

Puno, durante el afio académico 2015?

1.2.2 DEFINICIONES ESPECIFICAS:

¢, Cudl es el nivel de pérdida de valores de los estudiantes?

¢,Cual es el uso de los medios de comunicacion de los estudiantes?

¢, Cual es el nivel de conflictos familiares que enfrentan los estudiantes?

¢, Cudl es el nivel de apoyo de los docentes en el tema de la disciplina?

16
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1.3 JUSTIFICACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION:

La presente investigacion pretende lograr una formacion integral y de
calidad en los estudiantes, permitiéndoles incorporarse a la sociedad y con ello
acrecentar el progreso del pais sin lugar a duda esta investigacion ha dado pie
a reconocer el deterioro de los valores con una realidad palpable que entorpece

en el aprendizaje y no obstante se refleja en la disciplina escolar

Ademas, este trabajo servira a los padres para reflexionar sobre sus
actitudes frente a los diferentes comportamientos de sus hijos y de esta manera
mejorar las relaciones entre ellos; ademas servird de guia para la Institucion
Educativa Secundaria Industrial 32, y asi desarrollar programas acordes a las
necesidades y realidad en la cual viven los estudiantes, ademas servira como
base para cualquier investigador que realice estudios relacionados a esta

problematica.

Finalmente, esta investigacion se justifica por que servira para fomentar y
fortalecer la practica de valores ya que ello contribuira a mejorar las
condiciones de vida no solo personal si no socialmente de los estudiantes
siendo capaces de convivir con base a valores que formen parte de su modo

natural de vida.

1.4 LIMITACIONES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION:

Las limitaciones que no se ha controlado durante el proceso de
investigaciéon han sido; la poca seriedad, por parte de los estudiantes, al
momento de responder las preguntas planteadas en la encuesta; la falta de

puntualidad en los estudiantes para poder avanzar mas rapido la investigacion,

17
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las suspensiones de labores por diferentes actividades del colegio; ademas, el

factor tiempo y financiamiento que son determinantes en este tipo de estudios.

1.5 DELIMITACIONES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION:

El estudio de investigacion esta delimitado de la siguiente manera:

Este proyecto de investigacion se desarrollé en la Institucion Educativa
Secundaria “Industrial 32 “de la Ciudad de Puno, para lo cual, se ha tomado
como poblacion a los estudiantes de dicha institucion. Se trabajara el disefio de
INVESTIGACION CORRELACIONAL, con el cual se pretende establecer la
relacion entre la préactica de valores sociales y la disciplina escolar en el afio

2015.

1.6 OBJETIVOS DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION:
1.6.1 OBJETIVO GENERAL:

Determinar la relacion que existe entre la practica de valores sociales y la
disciplina escolar de los estudiantes de la Instituciéon Educativa Secundaria

Industrial 32-Puno 2015.
1.6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:
¢ldentificar el nivel de pérdida de valores de los estudiantes?

¢ldentificar las caracteristicas del uso de los medios de comunicacion de

los estudiantes?
¢ldentificar el nivel de conflictos familiares que enfrentan los estudiantes?

¢ldentificar el nivel de apoyo de los docentes en el tema de la disciplina?

18
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2. MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION:

Realizadas las indagaciones de la investigacién a nivel internacional,
nacional y en la biblioteca central de la Universidad Nacional del Altiplano, asi
como en la biblioteca de la Facultad de Ciencias de la Educacién no se ha

encontrado ningun trabajo referido a la practica de valores.

Pero si se ha encontrado trabajos relacionados a la disciplina escolar y se

menciona a continuacion.

La Tesis doctoral de Calvo Hernandez, Pastora, (2002) denominada “La
Disciplina en Secundaria: Un Programa de Intervencién” (Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria. Departamento de Psicologia y Sociologia —
Didacticas Especiales) y la Tesis doctoral de Pareja Fernandez De La Reguera,
José Antonio, (2002) denominada “La Violencia Escolar en Contextos
Interculturales: Un estudio en la ciudad autonoma de Ceuta” (Universidad de
Granada. Facultad de Educacion y Humanidades. Departamento de Didactica y
Organizacion Escolar). En ambas se puede evidenciar que la disciplina escolar
es, aunque parezca cosa facil, un aspecto que necesita atencidon para que se
pueda producir un buen clima en el aula y por consecuencia un proceso de

ensefianza aprendizaje adecuado.

Camacho Bernabé, Norma Edith, en su tesis: “Formacion en valores de
los estudiantes de la UAC. Disefio de Estrategias Educativas sustentadas en la

formacion de valores para superar la indisciplina de los alumnos del ler afio de
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secundaria de la |.E. “Manuela Felicia Gémez” La Victoria 2010. Lima”, llega a
la conclusion de que la formacion de valores no solo se centra en el maestro y
el alumno, sino va mas alla porque en esta disciplina esta inmersa la familia y
todo el personal de la Institucion Educativa, incluyendo al personal de apoyo.
Determin6 que la Indisciplina es algo normal en la Institucion Educativa y es
originada por la falta de formacion en valores y falta de concordancia entre
alumnos y profesores, profesores y directivos y profesores con profesores.
También concluy6 que no existen y, urge por tanto la necesidad de contar con
normas de disciplina, que regulen la convivencia en la escuela, refiere ademas
que para poder disciplinar se requiere de paciencia, perseverancia, saber poner
limites, mucha comunicacién, por ello la comunidad educativa deben mantener
un ambiente familiar. En cuanto a los profesores es necesario que tengan en
cuenta que su formacion educativa en cuanto a disciplina y formacion de
valores no acaba saliendo de la escuela, quien piense asi tiene una vision muy
pobre de su personalidad como educador. Por ello los educadores como tales
deben presentar una imagen positiva y actuar dentro y fuera de la escuela y, si
no se tuviera, el educador debe trabajar para adquirirla y ser una persona

reconocida y aceptada.

Estas investigaciones tienen similitud porque trata de los valores y la
conducta, pero se diferencia del presente proyecto de investigacion debido a
que se trata de la Practica de los valores y su influencia en la disciplina de los

estudiantes de la Institucién Educativa Secundaria Industrial 32 — Puno
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2.2 SUSTENTO TEORICO:
1) PRACTICA DE VALORES:

Segun Schmelkes (2004), "Los valores son principios que dirigen y
regulan el actuar de los seres humanos en cualquier momento o situacion. Son
dinamicos debido a que tienen un origen historico y cambian segun las

circunstancias o el contexto social."

Por lo tanto, es primordial trabajar tanto los aspectos cognitivos, afectivos
y procedimentales de igual forma para logran formar en la persona un
desarrollo integro. Cualquier proceso educativo que desatienda alguno de ellos,
0 que enfatice uno por encima de los demas, desembocara en un desarrollo
desequilibrado del ser humano. Se estara de acuerdo en que la escuela,
tradicionalmente, ha subrayado el aspecto cognoscitivo por encima de los otros
dos. Es de aqui donde surge la necesidad de que los docentes conozcamos la
utilidad y los beneficios que la formacién en valores nos aportard para construir

una sociedad armonica.

Es importante destacar que la practica de valores produce en los
estudiantes un equilibrio tanto personal como social. Ante esto, podemos decir
que los contravalores o Antivalores son el retroceso hacia una sociedad
primitiva en donde solo reinaba la desigualdad entre otras muchas

caracteristicas que podemos mencionar ante esto.

Es decir, la practica de valores nos ayuda a construir, en cambio los
contravalores destruyen y producen una sensacion de insatisfaccion en el

hombre.
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1.1. Pérdida de Valores:

Los estudiantes de hoy contemplan en su conciencia un gran vacio de

valores, por lo que no es posible separar la crisis de valores de la crisis social.

Entre las causas que han llevado a la pérdida de valores encontramos: la
desintegracion y los conflictos familiares; los medios de comunicacion; la
desatencion de los maestros; desercion escolar; desobediencia; drogadiccion,
entre otros tantos factores que han acabado con los valores en el contexto
educativo y han dejado como consecuencia: surgimiento de bandas;
prostitucion; embarazos prematuros y no deseados; robos; transculturacion;

relaciones sexuales promiscuas.

La pérdida de valores se puede observar en todo el campo educativo y
entre estos estan la perdida de respeto a la autoridad, la impuntualidad, la
descortesia, la agresividad, la discriminacién, una de las principales causas
que se dan por la pérdida de valores en los centros educativos es porque
muchos de los estudiantes crecieron en un entorno familiar en el que no les

ensefiaron un modelo de persona gque represente valores éticos y morales.

1.1.1. Problemas con sus compairieros:

Hoy en dia es dificil encontrar un sélo centro educativo luz donde no haya
problemas dentro de las aulas. Estos problemas dificultan el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

1.1.2. Llegatarde al centro de estudios

Llegar al colegio con puntualidad y bien preparados ayuda a los

estudiantes a tener éxito en los estudios. Los que llegan a tiempo a la escuela,
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sin nervios, bien desayunados, que llevan los utiles escolares que van a
necesitar y los trabajos hechos tienen mas seguridad en si mismos y asisten

mas contentos a las clases.

La puntualidad en el colegio es una actitud que se adquiere desde los
primeros afios de vida mediante la formacion de habitos en la familia, también
es un reflejo de respeto al tiempo de los demés. La puntualidad en la escuela

es un signo de buena educacion.

Sin embargo, en algunos casos hay personas que constantemente llegan
tarde y, generalmente presentan excusas, por ejemplo, no soné el despertador,
mi mama& me retrasd, no paso6 a tiempo el transporte, etc., y esto ocasiona un

retraso para todos.

La llegada a tiempo al colegio depende por partes iguales de los
estudiantes, y del conjunto de la familia. Por supuesto, es la familia quien
educa a sus hijos para que colaboren y adquieran la responsabilidad necesaria

para llegar a tiempo.

1.1.3. Cumple con las tareas

Todos sabemos que existen una serie de derechos y deberes de los
alumnos sin importar el nivel de escolarizacién en el que se encuentren y que
se deben respetar, pero lo que no todo el mundo sabe es que los alumnos
también tienen una serie de obligaciones que deben cumplir para que el

sistema educativo pueda funcionar correctamente.

Los estudiantes deben acostumbrarse a la rutina de hacer los deberes de
la institucion educativa y sobre todo deben hacerla con gusto, no obligados, es

asi como se lograra que en casa todo sea armonia a la hora de cumplir con las
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tareas., es importante que el estudiante se sienta comodo haciéndola, debe

tener un lugar adecuado para cumplir con sus deberes escolares.

1.1.4. Asistencia con el uniforme correspondiente

El uniforme, sin duda alguna, es una forma muy practica y mucho mas
igualitaria de vestir a los estudiantes. También es mas econdémica, y una forma
muy coOmoda para evitar las discriminaciones y las burlas dentro del colegio por
quien va mejor o peor vestido. El estudiante que no tiene condiciones de usar

una ropa de mas calidad o no se sentira diferente ni inferior a los demas.

El uniforme, como el propio nombre dice, unifica modelos y estilos, y
puede incluso favorecer las autoestimas y ayudar a que todos se sientan
iguales. Cada nifio es valorado por su empefio, por su aporte como persona, y

no por lo que lleva encima de su cuerpo.

Por ello es importantes el uso del uniforme del colegio porque asi evita las
distracciones, hace que los estudiantes se centren en estudiar en vez de estar

preocupados por su aspecto o por la ropa que llevan o levaran puesta.

1.1.5. Saludo al docente y compafieros

Los alumnos deben tener en cuenta que el saludo hacia el docente y sus

comparieros forma parte del valor del respeto.

Palacios (2002). El respeto a los compafieros y profesor es saber respetar
a compaferos, profesor y demas superiores es demostrar la educacion que se
nos ha ensefiado en la casa y respetar es tratar de acuerdo a su dignidad a
una persona. Esta dignidad propia requiere de los demas un comportamiento

adecuado, de modo que las faltas de respeto voluntarias son una injusticia, por
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incumplimiento de ese deber. En cambio, donde hay respeto reina un ambiente

cordial y amable, propio de la caridad.

Todos deben respetarse mutuamente, 0 sea que debe haber respeto
entre profesores y alumnos e igual entre alumnos para que haya una sana
convivencia y también un buen ambiente de trabajo de esta manera nuestro

aprendizaje se vera beneficiado y seremos cada dia mejores personas.

1.1.6. Asiste permanente a clases

En los estudiantes es importante la adquisicion de conocimientos v,
aunque comenzamos a aprender cosas ya desde que nacemos, es en el

colegio donde el aprendizaje se hace ordenado y sistematico.

Pero la escuela, ademas de darnos los conocimientos que necesitamos
para nuestra vida, también nos ayuda a desarrollar nuestra personalidad en
todos los aspectos y nos educa en la convivencia social y en el trato con los

demas.

Asistir permanentemente a clases es importante porque el estudiante
puede alcanzar el éxito académico es también una de las mas bésicas: ir a la

escuela a diario.

Beneficios de asistencia diaria: Si asiste a clases con regularidad, es mas
probable que el estudiante pueda seguir el ritmo a las lecciones y a las tareas

diarias, asi como tomar las pruebas y examenes a tiempo

1.1.7. Respeto de la opinion de los demas

El respeto en las aulas es completamente esencial para formar y moldear
individuos que sepan respetar al resto de personas en un futuro. Es necesario
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que los docentes ensefien a los estudiantes que el respeto es la base de una

buena convivencia. Algo que les sera de muchisima utilidad en el futuro.

Para que los estudiantes aprendan el valor del respeto es necesario que
lo aprendan en las aulas a través del respeto a sus compafieros y a los

docentes. Asi podran seguir usandolo fuera de clase.

Palacios (2002) Este respeto en las aulas debe basarse en varios puntos.
Para empezar, es necesario aceptar las diferencias. Asi, los docentes deben
inculcar en los jovenes que hay que respetar la religién etnia o signo politico de

cada una de las personas.

Cuando somos respetuosos estamos trabajando también valores como la
empatia, sensibilidad y atencién, ademas de fomentar las buenas relaciones
entre los compafieros e incitar con todo ello a un trabajo en equipo realmente
fructifero; y es que cuando se trabaja en equipo, sin ningun tipo de problema ni

discordancia, las cosas salen muchisimo mejor.

1.1.8. Solidaridad entre compafieros

Podemos definir a la solidaridad como el acto mediante el cual una
persona realiza acciones en beneficio de otro sin recibir nada a cambio. La
solidaridad es, realmente, la base de la sociedad humana si se tiene en cuenta
gue cuidandonos unos a otros es que podemos sobrevivir. Sin embargo, en los
dias actuales la solidaridad suele pasar desapercibida o no ocupar tanto
espacio en nuestras vidas debido a todas las ocupaciones y temas a resolver

gue solemos tener.

La solidaridad es, por tanto, un aspecto transversal en la educacion.

Todas las materias y aspectos de la educaciéon deben ser afectados por este
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valor y, en consecuencia, se ensefa a ser solidario en todos los aspectos de la
vida cotidiana. La educacion en este valor no se consigue soélo con discursos o

explicaciones, se consigue con el ejemplo de nuestra conducta.

1.1.9. Ayuda a mantener limpia y ordenada el aula

Mantener el orden en el salén de clases es sumamente importante porque
es el espacio donde diariamente se vive, pues esta es nuestra segunda casa
donde pasamos parte de las horas de nuestra vida, por lo que es de suma
importancia poder mantener no soélo el orden de las cosas sino también la

disciplina por parte de las personas que ocupamos dicho espacio.

Lograr mantener el orden en una tarea dificil para los docentes, porque se
enfrenta ante la desobediencia de los alumnos, la indiferencia, el descuido, y
desde luego las sanciones a los alumnos por lo que esto en vez de generar un
ambiente sano se vuelven mas pesado segun sea el caso. Siendo estas

actitudes que desfavorecen el objetivo principal.

El orden en el salén de clases es importante porque si se mantiene el
orden y disciplina el ambiente de trabajo serd fructifero, por lo que a
continuacion se dan aqui algunas sugerencias de como lograr dicho orden y su

importancia

1.1.10. Escucha atentamente a los demas

Un alumno que no atiende al desarrollo de la clase seguramente no
aprendera, hay alumnos que estan fisicamente presentes, pero mentalmente

ausentes, lo que significa que no participan del proceso educativo
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Si se esta distraido la memoria a corto plazo retendra la informacién por
mucho menos tiempo, y menos aun ingresara en la memoria a largo plazo,

pues no se asociara con ningun otro conocimiento previo.

Segun Palacios (2002). Prestar atencion es necesario tanto para escuchar
activamente al docente, seleccionando y reteniendo la informacion relevante,
como para atender a la tarea que se encomienda realizar, y prestarle atencion
también a la misma. La atencién del alumno es mas facil de ser captada
cuando el tema y los recursos didacticos que el docente propone y posee,
resultan interesantes, pues la atencion requiere ser motivada cuando no se
cuenta con motivacién intrinseca. A pesar de ello puede resultar que en
algunos alumnos prestar atencion les resulte dificultoso, pues estan absorbidos

por sus propios pensamientos.

1.2. Medios de comunicacion:

La influencia de los medios de comunicacion en la cultura, en los estilos
de vida, en los comportamientos y, sobre todo, en la formacién de los valores

de la poblacion es evidente.

En los contenidos televisivos predominan valores tales como la
competitividad, la agresividad a la hora de resolver los conflictos, el
consumismo, la discriminacibn mas o menos evidente de la mujer y de
colectivos sociales. Menor espacio se les reserva a otros valores, mas
deseables a nuestro juicio, tales como la solidaridad, la educaciéon para la

convivencia
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Los medios de comunicacidn cuentan con caracteristicas positivas, y
negativas. En la primera, posibilitan que amplios contenidos de informacion

lleguen a extendidos lugares del planeta de forma inmediata.

También hacen posible que muchas relaciones personales se mantengan
unidas o, por lo menos no desaparezcan por completo. En la segunda, recaen
en la manipulacion de la informacion y el uso de la misma para intereses
propios de un grupo especifico. En muchos casos, estos medios de
comunicacioén, tiende a formar estereotipos, seguidos por muchas personas

gracias al alcance que adquiere el mensaje en su difusion. Schmelkes (2004)

1.2.1. Programas de entretenimiento

Estos programas no son un problema de hoy si no de mucho mas tiempo
atras, los programas con bajo contenido educativo recibieron muchas criticas
por mostrar a la sociedad personajes que carecen de valores, y demas
aspectos, pasando los afios se fue perdiendo los programas de muy buena
calidad para el aporte educativo y cultural de la sociedad peruana, si no
basariamos a la constitucion politica del Pera. El articulo 17, nos dice que
establece que nifias y nifios tienen derecho a recibir a través de los medios de
comunicacioén, informacion que sea importante para su bienestar y desarrollo; y
gue las personas adultas deberan cuidar que esta informacién sea adecuada, y
vemos que esto no se estd cumpliendo, hoy en la actualidad peruana se pude

ver muchos mas programas con muy bajo contenido de cultura y educacion.

1.2.2. Personas del medio televisivo.

La televisién tiene una influencia muy grande, en nuestra forma de actuar,

ya que podemos ver que buena parte de nuestras actitudes y mas que todo en
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nuestra forma de actuar ante la sociedad, el comportamiento de actuar,
también puede considerarse como cierta forma de motivacion social de
caracter, por tanto secundario, frente a la motivacion bioldgica, de tipo primario
que impulsa y orienta la accion hacia determinados objetivos y metas, la
television tiene que mucho con nuestra forma de actuar ya que las personas
vamos adoptando diversas formas de actuar y pensar que se llega a ver hasta

en la ropa que podemos usar.

Al hablar de personajes publicos podriamos decir que todos los
personajes de la television y programas tienden rebeldes a los estudiantes, ya

que existen algunos

Canales de muy alta calidad en lo cultural y educativo, pero tienden hacer
en canales de sefal cerrada mas conocida como cable, esto programas si
aportan mucho a los nifios y jovenes de esta generacion, pero el problema de
que la televisién vuelva rebelde a los estudiantes no es problema de hoy esto
ya se venia dando hace mucho mas tiempo y si llega a volver rebeldes y

violentos a los estudiantes de las escuelas y colegios.

1.2.3. Fomentan valores:

Candelas B. (2012) menciona que la educaciéon en valores es la que se
enfrenta a la formacién que ejerce los medios de comunicacién, formando que
nifos y jévenes estan viviendo en un ambiente completo donde la misma
concepcion y practica de valores van transformandose, las nuevas tecnologias,
como la television, atentan contra la cultura, la dignidad de las personas y
sobre todo lo mas importante contras los valores de los nifios y jovenes, ya que

ofrecen libre acceso a materiales censurables sin que hayan leyes que
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controlen los contenidos que emiten un vasto mundo de aprendizaje e

informacion sobre obscenidades, violencia y prejuicio.

1.2.4. Programas Educativos

Television y educacion, la television en este ambito ha recibido varias
criticas sobre todo desde la perspectiva sociocultural, por sus contenidos
violentos que hacen que los receptores tengan asi mismo conductas y
actitudes violentas. Ademas, se han realizado criticas desde una perspectiva
psicolégica, entendiendo asi la relacion entre el nimero de horas que el

espectador ve la television, y nivel de inteligencia que pueda tener.

Actualmente existen programas tales como realities shows que llegan a
mostrar conductas inapropiadas. Por todo eso podemos distinguir en el ambito
educativo tres tipos diferentes de television: cultural, educativa y escolar. En la
television cultural los objetivos prioritarios son, la divulgacion y el
entretenimiento. Este tipo de programas lo encontramos sobre todo con

reportajes y noticiarios.

En la television educativa se muestran contenidos con intereses
formativos educativos. Asi se dan series con continuidad y con teorias del
aprendizaje. Asi intentan influir en el conocimiento, las actitudes y los valores

del espectador.

1.2.5. Fomenta préactica de valores

Los medios de comunicacién, digase: periodico, internet, television y radio

adquieren una gran importancia en el crecimiento moral y ético de la sociedad.
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Si bien es cierto que estos medios son también llamados en masa debido
a la proliferacion que tienen, es indudable la repercusion que tienen estos

sobre las actitudes de los seres vivientes que le escuchan, leen y observan.

1.2.6. Programas de Espectaculos

Los programas de espectaculos de Perl son espacios de difusion
televisivos, de indole popular, y transmitidos en casi todos los canales de sefial
abierta a nivel nacional. Es analogo al periodismo del corazén en Espafia y
otros paises, debido al enfoque de la fardndula en los temas de discusion y
otros (entendiéndose en una acepcion como «personalidades del espectaculo»,

e influye a los medios escritos y redes sociales.

Los programas de espectaculos son ampliamente criticados por
tergiversar dicho término lejos de la cultura del ocio y del interés artistico, lo

gue ha llevado a organizar manifestaciones en contra.

1.2.7. Modelos a seguir

Los medios de comunicacion de masas constituyen un aparato de

socializacion muy importante: influyen en nuestras ideas, habitos y costumbres.

‘Llegan a afirmar que la cantidad de informacién comunicada por la
prensa, las revistas, las peliculas, la television y la radio, excede en gran
medida al volumen de informacién que llega a través de la ensefianza y los

contenidos que se transmiten en la escuela” Palacios (2002).
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Los medios incluyen formatos y contenidos adecuados para el publico en
edad escolar, existe otro gran volumen de informacién que no va dirigida a este

publico pero que es percibida y asimilada por los estudiantes.

Podemos apreciar que los medios de comunicacion se han vuelto
imprescindibles en un proceso educativo, ya que forman parte del material
didactico utilizado con frecuencia en el aula. Quizas Internet es el medio que se

ha incorporado mas rapidamente a la educacion,

Este tipo de iniciativas son las que tienen como finalidad ampliar las

capacidades de analisis activo y critico de la oferta televisiva y periodistica.

En definitiva, se trata de propuestas que ayuden a los usuarios de los
medios a ser criticos con ellos, a seleccionar lo que les interesa y hacer un

buen uso de toda la informacion que tienen a su disposicion.

Los chicos aprenden mucho de la television: informacién, opiniones,
creencias, actitudes, comportamientos y valores. Mas importante aun, los

chicos aprenden maneras de entender la realidad.

1.2.8. Mensajes positivos

Los medios de comunicaciéon no solo tienen efectos negativos en la
formacion de los jévenes; sino que también es un invento fabuloso que nos
permite, ademas de buenos ratos de entretenimiento, un conocimiento que, sin
su existencia, seria imposible. No hay porque eliminarla o discriminarla por
completo. Bien empleada, puede aportar a nuestros hijos muchas cosas
buenas, ya que les permite conocer el mundo, aprender geografia y
costumbres de otros pueblos, aficionarse a las manualidades, el bricolaje, la

cocina...
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Lo importante es estudiar la oferta, teniendo en cuenta que, muchisimas
veces, los valores con un valor educativo importante no estan incluido en el

horario escolar.

Les divierte ver programas para toda la familia; un espacio donde
ensefian musica clasica de manera amena y divertida; programas en el que se

puede aprender bastante de animales y ecologia;

Y seguramente se pueden mencionar otros muchos, solo hace falta

buscar bien en las programaciones de las diferentes cadenas de television.

También hay peliculas que merecen la pena; y que fomentan la educacion

y la imaginacién de los estudiantes de una manera sana.

Segun Schmelkes (2004), los estudiantes sacan mejor provecho de los
buenos programas, se contrarrestan los efectos nocivos de los que no lo son,
se fomenta su espiritu critico y, lo mejor, se llega a pasar un rato estupendo en
familia. Por ello los padres pueden y deben ayudar a sus hijos a tener

experiencias positivas con la television.

1.2.9. Estereotipos

Hoy en dia que estamos en el siglo XXI sabemos que la television esta en
cada hogar del Pera y que es muy influente en los escolares ya que por la
moda puede llegar a que estos usen aditamentos como los aretes en caso de
los varones también en las mujeres en diferentes partes de cuerpo 0jos, nariz,
ombligo y demas; los tatuajes en ambos sexos tanto var6n como mujer, estos
tatuajes puede traer problemas en sus cuerpo ya que los tatuajes son heridas
punzantes con tinta dentro del cuerpo y puede traer consecuencias consigo a

futuro en el cuerpo del estudiante.
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A veces la television es positiva, pero puede llegar a influir mucho en los
estudiantes, como en los cortes de cabello y los peinados, hasta incluso pensar
en cambiar el color del cabello, esto se estd dando ultimamente muy
frecuentemente ya que la television impone a través de la moda diferentes
cortés y peinados y hasta incluso cambios de color de cabello, que el
estudiante es muy doécil y no piensa muy bien las consecuencias en la
sociedad. En el colegio se pide a los estudiantes varones cabello corto y sin
aditamentos en ninguna parte del cuerpo, en la mujer se les pide que no se
hagan cambiar el color del cabello ni que se pinten las ufias ya que estan en un

centro de estudio donde aprenderas cosas que les servira para la vida.

1.2.10. Ejemplos para la sociedad

En general, como publico, nos informamos con los medios, y asi sabemos
qué pasa en el mundo. Es la labor fundamental de los periddicos (ya sea en
prensa escrita 0 en internet), y también de los programas informativos que
tienen todas las cadenas de radio y television (reportajes, informativos

especiales, etc.).

A veces, también nos formamos. Bien sea con revistas especializadas, o,
ya en television, viendo por ejemplo documentales de naturaleza y ciencia,
programas de cocina, bricolaje, jardineria, etc.... o incluso, mas formalmente,

siguiendo cursos de idiomas.

Pero, sobre todo, nos entretenemos con todo lo atractivo que los medios
nos ofrecen. Juegos y paginas multimedia en internet, musica en radio, y todo
lo interesante que nos ofrece la television: series, peliculas, animaciones,

retransmisiones deportivas, concursos, etc.
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Si lo observas con detenimiento, estas tres funciones son, sobre el papel,
muy Utiles e interesantes. Pero si lo piensas un poco, te daras cuenta de que la
realidad casi nunca es asi de sencilla. A las tres funciones comentadas

podriamos afadir algunas funciones mas:

2) Disciplina Escolar

La direccién del aula consiste en conducir el conjunto de actividades
referentes a su disciplina, a lo largo de la clase, para que haya un mejor
aprovechamiento del tiempo y un trabajo integrado, hacia la obtencién de un

mayor y mejor aprendizaje posible.

Asi mismo Garcia y otros (1994), expresan que una de las funciones de la
disciplina es crear una forma de trabajo en la cual las tareas o actividades
planificadas para el aula pueden ser realizadas de manera mas eficiente.
Desde este punto de vista, la disciplina es un elemento necesario para que la

vida y actividad escolar se lleven a cabo con mayor facilidad.

La disciplina entendida en estos términos, se convierte en una
herramienta consciente a través de la cual el individuo junto con otros
individuos (el grupo escolar) consiguen a través de ella unos fines que en el
contexto educativo son los objetivos del mismo proceso de ensefianza
aprendizaje y es el control del comportamiento en el aula, el que permite
establecer las condiciones 6ptimas para que se desarrolle una disciplina

positiva en clase.

Es importante que los docentes asuman la disciplina como un proceso del
logro de autodisciplina, autodireccién y disciplina consciente; para que la cuota

de patrticipacion y responsabilidad sea mas efectiva en los distintos actores del
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sistema educativo, es decir, la disciplina es una construccion y corresponde a
todos, en diversos grados de responsabilidad. Al revisar las fuentes
bibliograficas, se observa que no hacen referencia directa a la disciplina en sus
diferentes titulos, sino que refieren manejo efectivo del aula, creacién de
ambientes de aprendizaje, direccion del aula, entre otros, sin embargo, al
revisar su contenido simplemente se desarrolla el tema de la disciplina y todas

las ideas giran alrededor de:

v" Conjunto de normas y reglas de comportamiento.

v' Estimulos y recursos que se ponen en juego para conseguir el
cumplimiento de las normas (control externo) y asi contribuir con la
evolucion de la personalidad del alumno y su ajuste social.

v" Implica el reconocimiento de la funcibn de cada uno en la
consecuciéon de un objetivo.

v' Es la garantia de orden en la responsabilidad que pone cada cual en
la ejecucion de una tarea colectiva (autocontrol).

v' Hay que recordar que con promover la disciplina en el aula no se
busca usar las técnicas de manejo de grupo solo para mantener a los
estudiantes quietos y ddciles, lo cual no es ético. Y no se puede
olvidar tampoco que en la disciplina debe estar presente el respeto
por el otro, por tanto, debe existir respeto entre todos lo que

conforman el sistema educativo.

2.1. Problemas Familiares:

En primer lugar, por el impacto emocional de unos padres que no se

quieren y que no viven juntos, puede que tal persona sienta:
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Sensacion de pérdida. La separacion de un padre puede significar no sélo
la pérdida de un hogar sino también de todo un estilo de vida. Esto en parte
afecta mucho en la escuela porque a veces los padres se la pasan peleando
por gastos de casa escuela etc. que esto es lo puede afectar el rendimiento

escolar ya que el hijo llega a sentir que no lo quieren

Preocupacion por ser abandonado. Si un padre se va, quizas el otro
pueda también hacerlo. Esto también influye en el bajo rendimiento ya que el
hijo teme que sus padres se separen por lo cual le toma mucha importancia y
deja de ponerle empefio a la escuela ya que no siente motivacion en su hogar.
Responsabilidad propia por haber causado la separacion, culpabilidad. En
algunos casos de divorcio el hijo se siente culpable de que sus padres se
hallan separado y se siente solo y esto a veces ocasiona que el estudiante se
meta en el alcohol las drogas o incluso que busque refugio de su culpabilidad

tratando mal a sus comparieros de aula e inclusive a sus profesores.

Rechazo e inseguridad. Los padres no les prestan atencidén a sus hijos y
no se dan cuenta que pueden estar metidos en problemas mas graves como
estar metidos en las drogas el alcohol o tener problemas en la escuela por
burlas de los demas compafieros por lo mismo del rechazo sienten que en su
casa no los quieren y no le toman importancia a la escuela o el desarrollo
académico. La violencia en la familia, esto afecta a un mas en el rendimiento
escolar ya que los hijos no saben qué hacer y desquitan su ira con sus
comparferos se sienten solos por lo cual sienten que nada ni a nadie les
importante como se encuentre él. Suele suceder que cuando los nifios no

prestan atencion en clase o tienen dificultades para concentrarse al momento
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de estudiar, estan pensando en la discusion o pelea que tuvieron sus padres y

esa desagradable experiencia les provoca estrés y temor.

Problemas de drogas constituye un problema de salud publica muy
importante. Los riesgos y danos asociados a problemas de drogas varian para
cada sustancia y son sumamente peligrosos; por esto, es necesario tener en
cuenta las variables personales como el grado de su motivacion, conocimiento
0 experiencia del uso de problemas de drogas, y las propiedades especificas

de problemas de drogas, asi como la influencia de los elementos adulterantes.

Lo que hace que problemas de drogas sea una adiccidn nociva es que se
vuelve en contra de uno mismo y de los demas. Al principio de problemas de
drogas se obtiene cierta gratificacion aparente, igual que con un habito. Pero
pronto su conducta empieza a tener consecuencias negativas en su vida. Las
conductas adictivas por problemas de drogas producen placer, alivio y otras
compensaciones a corto plazo, pero provocan dolor, desastre, desolacion y

multitud de problemas a medio plazo.

2.1.1. Dialogo con los Padres

“‘Se ha destacado en anteriores entradas la importancia de la
comunicacién en la familia, la cual fundamentalmente permite conocerse mejor
unos a otros sus intereses, necesidades, y en consecuencia la convivencia”

Palacios (2002).

Los padres, en la medida de lo posible deben implicarse en el transcurrir
académico de los hijos, favoreciendo el didlogo sobre aspectos relevantes de la

vida escolar de los hijos como los resultados académicos, posibles dificultades
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de aprendizaje, el didlogo con los profesores y tutores de los hijos, asi como

colaborar con la escuela en actividades organizadas por esta.

Un periodo de especial importancia para tal comunicacion, es el
correspondiente a la educacion, ya que en este (también similar durante la
educacién primaria), es cuando tanto familia como escuela tienen mayor
influencia en la educacion de los hijos, fundamentalmente porque ocupan el
tiempo de socializacion de los nifilos. En consecuencia, la colaboracién ha de
suponer para los niflos una educacion beneficiada y mejorada por la

complementacion entre ambos ambitos.

Asi pues, los padres no solo deberan tener una comunicacion constante y
fluida con profesores y tutores de los hijos, sino que ademas deberan estar
atentos a cuestiones como las siguientes para agilizar el contacto con la
escuela: comportamiento inadecuado en el aula, dificultades de aprendizaje o

bajadas repentinas de rendimiento académico.

A la hora de entrevistarse con el tutor de los hijos, se ha de tener una
actitud constructiva que favorezca el llegar a conclusiones positivas para la
educacidn filial, mostrarse cooperativos, mantener la calma, evitar distracciones
con cuestiones no relevantes para el tema en cuestion y generar sentimientos

positivos.

En definitiva, se ha de estar muy atentos al rendimiento y conducta
escolar de los hijos, establecer un contacto periddico con el centro escolar,
mostrar una mentalidad positiva, colaborativa y de didlogo, ya que lo

fundamental es favorecer el desarrollo educativo de los hijos.
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2.1.2. Inculcan disciplina:

La mayoria de los padres quieren que sus hijos sean los mejores en todo
es un deseo innato, en realidad, “Todos queremos destacar en algo y por ello
dedicamos todos nuestros esfuerzos para que al menos nuestros hijos no

sufran los mismos errores que hemos vivido nosotros mismos” Bandura (1963).

Sin embargo, a pesar de que es bueno dedicar nuestros esfuerzos a que
nuestros hijos satisfagan sus expectativas, lo cierto es que la principal labor de
los padres es conseguir que sus hijos sean buenas personas, inculcarles
ciertos valores basicos que les ayuden a convivir en sociedad de la mejor

manera posible y, sobre todo, a sentirse bien consigo mismos.

Es entonces que La disciplina se imparte con ejemplo. Si quieren limitar
los deseos del nifio y protegerlo de si mismo, hagan eso también con ustedes.
La manera como los disciplinamos a ellos hace que nos descubramos a
nosotros mismos. Entonces, nos damos cuenta de como nos criaron, de lo que
carecimos o del tipo de disciplina con el que crecimos. Detras de la disciplina

estan las creencias de cada papay lo que quieren para ese hijo en su futuro.

2.1.3. Viajes de los Padres

El fenébmeno de la migracion es una realidad que afecta a muchas familias
y que genera diversos problemas como desintegracién familiar y serios
conflictos en los adolescentes en especial en el rendimiento académico y de
comportamiento que genera en el estudiante una personalidad deficiente y asi
descubrir que es capaz de obtener sus metas propuestas para lograr un futuro

mejor.
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La migracion no solo impacta en cuanto a la desintegracion familiar, sino
también es causa de problemas de salud, segun un estudio de la organizacion
Nicas Migrantes, en el cual se refleja que el estrés, dolor de cabeza, depresion

y hasta la violencia intrafamiliar pueden estar relacionados.

Se explica que la indisciplina en los estudiantes esta relacionada, por las
preocupaciones de la separacion familiar, el cambio de jefatura en el hogar, la
poca comunicacion entre los familiares, asi como por los nuevos roles dentro

de la familia, y la falta de carifio.

2.1.4. Ausencia de los Padres

La ausencia de figuras paternas y maternas afecta al educando con
diferentes problemas de rendimiento académico y de comportamiento, ya que
es principalmente la familia la base principal para contribuir la afectividad, el
amor y la disciplina y asi dar valor a la educacion del adolescente y configurar
la imagen de asi mismo, a tener un sentido de pertenencia de respeto y de ser
capaz para desarrollar un mejor rendimiento académico y saber comportarse
dentro de una sociedad. Estamos convencidos que, para iniciar cualquier
proceso educativo, tanto el docente como el estudiante debe tener una
mentalidad abierta, una actitud positiva, una vision de futuro y una mision que
comprenda que el estudio es una preparacién para la vida y que nuestros
padres se encuentran en el estado de migracion por falta de educacion, y esto
determina desintegrar el entorno familiar. Es importante considerar que el
Estado debe buscar la estrategia de empleo y a la vez reestructurar la

preparacién de los estudiantes.
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2.1.5. Ayuda en los Trabajos del colegio

La participacion de los padres en la educacion de sus hijos es muy
importante. Cuando los padres participan en la ensefianza de sus hijos, por lo
general los hijos obtienen mejores resultados en la escuela, se portan mejor, y
tienen actitudes mas positivas hacia la escuela y crecen para ser mas exitosos

en la vida.

La mejor manera de mantenerse involucrado en las actividades escolares

de los hijos

v' Asista a las reuniones de principio del afio escolar, conozca a los
maestros y al otro personal de la escuela. Escuche sus planes,
informese de lo que esperan lograr con sus estudiantes, y trate de
comprender por qué eligieron esos objetivos.

v' Asista a los eventos escolares, asista a los eventos deportivos y los
conciertos, las exposiciones de los estudiantes, las reuniones de inicio
de curso, las reuniones para padres y maestros y eventos de
premiacion, como los desayunos especiales para celebrar la
"asistencia perfecta."

v' Inférmese sobre lo que ofrece la escuela, lea la informacion que la
escuela envia a los hogares (solicite que le envien versiones en
espafiol) y hable con otros padres de familia para saber qué
programas ofrece la escuela. Es posible que haya un programa de
musica, actividades después de la escuela, equipos de deportes o

programas de tutoria que podrian beneficiar a su hijo.
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2.1.6. Dependencia

Dependencia es una relaciéon entre uno o mas individuo, entidades u
objetos en los que uno o algunos necesitan de las atenciones, caracteristicas o
especificaciones de los otros para existir, funcionar o hacer la tarea para la que
fueron concebidos o creados. A los seres vivos, se conocen cualquier cantidad
de dependencias, la gran mayoria atribuidas al comportamiento humano, sin
embargo, los seres vivos suplen sus necesidades y dependencias de una
manera distinta, basandose en sus instintos y acciones que con su mente

inferior a la humana son capaces de hacer.

Este tipo de conexién de dependencia entre dos 0 mas entes puede ser
descrita en sencillos ejemplos para una asimilacion integral de la idea mas
simple de lo que es una dependencia: Los seres humanos al nacer, dependen
de quien es mayor, de quien lo concibe, médicos y cuidadores en el acto para

sobrevivir.

De hecho, ninguan ser vivo, por muy salvaje que sea puede sobrevivir al
nuevo mundo al que se enfrentara sin al menos un cuidado primario dado por

su instinto o conocimiento.

2.1.7. Modelo a seguir

“‘Los padres tienen una gran responsabilidad sobre los nifios en cuanto
éstos llegan al mundo. No me refiero Unicamente a la responsabilidad de
alimentarlos, vestirlos, procurar que estén sanos y que crezcan fuertes; me

refiero también a la educacion que se recibe en casa”. Palacios (2002).

Los padres sirven como modelos a seguir para los hijos, y no solo a

través de la interaccion directa con ellos. La interaccion indirecta o los ejemplos
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de actitud y comportamiento con los demas y el mundo exterior también
influyen enormemente en el desarrollo de la personalidad y de las habilidades

sociales de los hijos.

Los modelos de conducta son a menudo sujetos de admiracion y
estimulacién que los nifios necesitan para crecer. A través de las cualidades y
los logros personales inspiran a otras personas a esforzarse y a desarrollarse

sin instrucciones directas.

Los padres, debido a la presencia diaria y a la interaccion con los hijos, no
sélo pueden servir como modelos, sino que deben ser unos buenos modelos y
ejemplos a seguir para la evolucion de los hijos. Los padres pueden ser
modelos para el aprendizaje para los nifios de edad escolar, algo que les
ayudard a aprender habilidades diferentes para poder desenvolverse en la vida
diaria.
2.1.8. Padres consientes con la educacion de sus hijos

Los padres y las madres de familia tienden a ser los principales
benefactores en el proceso educativo de sus hijos e hijas, por lo tanto, se ven
estrechamente involucrados en el transcurso de este, en el cual, su papel se va

transformando de acuerdo a la etapa escolar en la que se encuentren los

menores.

En el proceso de desarrollo de los nifios y niflas, sus destrezas y

capacidades se modifican a medida que, de manera paralela.

Las exigencias académicas aumentan. Es por esto que el rol de los

padres y madres conlleva prioritariamente, el acompafiamiento y el desarrollo

45

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO . Nacional del
Altiplano

de la independencia de los pequefios, permitiéndoles avanzar como seres

responsables y seguros de lo que piensan, sienten y proyectan en la vida.

De esta manera, durante la etapa preescolar, el rol de los padres y
madres radica en el establecimiento de estructuras y habitos de independencia
en la vida de sus hijos e hijas, ya que por primera vez los nifios y nifias se
enfrentan a la necesidad de actuar de manera autonoma, sin la intervencion

inmediata de papa o mama.

Ante esto, resulta importante, explicarles qué es lo que se espera de ellos
y ellas y delimitarles cuales son sus responsabilidades segun el nivel del
preescolar en el que se encuentren: desde realizar la tarea el dia que les
corresponda, prepararse para alguna exposicién o repasar la materia vista en
clase para interiorizar contenidos y afianzar destrezas como algo natural y

divertido.
2.1.9. Violencia familiar

Aunqgue las causas de la violencia familiar es un problema complejo, se
conocen varios factores que contribuyen a ella. Estos incluyen la pobreza,
cesantia, otras presiones exogenas, actitudes de aceptacion cultural de la
violencia para resolver disputas, abuso sustancial (en especial de alcohol),
pocos conocimientos como padres, roles familiares ambiguos, esperanzas
irreales de otros miembros de la familia, conflictos interpersonales en la familia,

vulnerabilidad psicolégica o fisica (real o aparente).

De las victimas por los agresores, preocupacion del agresor por el poder,

control y aislamiento social familiar, entre otros.
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1. El alcoholismo: un gran por ciento de las mujeres que son

agredidas por sus compafieros conyugales, estan bajo el efecto del alcohol.

2. Falta de conciencia en los habitantes de una sociedad: creen que

ésta es la mejor forma de realizar las cosas.

3. Fuerte ignorancia que hay de no conocer mejor via para resolver
las cosas
4. El no poder controlar los impulsos.

Schmelkes (2004), La violencia intrafamiliar es aquella violencia que tiene
lugar dentro de la familia, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el
mismo domicilio y que comprende entre otros, maltrato fisico psicologico y

emocional

Entre las consecuencias mas graves que trae para un nifio vivir en un
entorno familiar violento estan: problemas de agresividad, dificultades de
interaccién social, Tendencia a interpretar de modo hostil la conducta de los

otros, baja autoestima, problemas de egocentrismo cognitivo y sociale

2.1.10 Padres Valoran a sus Hijos:

Las aspiraciones de la mayoria de los padres hoy van mas alla de evitar
gue sus hijos no vayan a caer en la droga, ser delincuentes o sufrir algin
descalabro. Procuramos que nuestros hijos tengan todo lo necesario para ser

felices:

Buena autoestima, alto sentido de responsabilidad personal y social,

buenas relaciones, éxito en sus estudios y en su profesion.
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Tener una autoestima positiva se traduce en satisfaccion con lo que
somos, independientemente de lo que seamos capaces de hacer. Quienes
tienen un buen concepto de si mismos se respetan y se valoran como son,
tienen confianza en sus opiniones, reconocen sus fortalezas y cualidades, por
lo que se sienten dignos de ser amados. Ademas, son capaces de reconocer
sus imperfecciones porque la seguridad que les da su aprecio de si mismos les
permite saber que sus limitaciones no les restan valor. Lamentablemente, la
autoestima se ha malentendido y sobre utilizado. Una persona con buena
autoestima se valora por la satisfaccion de percibirse capaz de contribuir

positivamente al bienestar del mundo que lo rodea.

Como resultado de dar mas diversiones y oportunidades de las que se
merecen los hijos, se esta fomentando el narcisismo, convirtiéndolos en
indolentes e individualistas, que piensan ante todo en si mismos y anteponen
su beneficio individual sobre los demas. Y se esta perjudicando el cultivo de su
buen corazon e impidiendo que desarrollen fortalezas que les permitiran crecer

y gozar de sentirse Utiles y virtuosos.

Tenemos el poder de promover en nuestros hijos la calidad humana que
les permita desarrollarse como adultos bondadosos y correctos, capaces de
hacer importantes aportes. Tratar a un hijo de manera que aprecie sus atributos
es un legado invaluable, y ayudarlo a valorar sus cualidades es lo mejor que

podemos ofrecerles.

2.2. Trabajo de los docentes en el tema de los docentes
2.2.1. Exigencia con las tareas:

Un profesor exigente produce resultados objetivamente medibles que

resultan mucho mas satisfactorios a nivel cognitivo que lo que puede resultar
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de clases mas permisivas. Esto esta demostrado por amplios estudios y por las
altimas pruebas internacionales que se reflejan en los informes PISA, donde los
alumnos orientales, que son los mas exigidos en sus respectivos colegios, son

los que mejores puntuaciones obtuvieron.

Son pocos los padres que no desean grandes cosas para sus hijos. Pero
entre desearlas y fijarlas como objetivo hay un trecho. Y ese es el que suelen
recorrer los padres convencidos de que sus hijos rendiran mas si ellos son muy
exigentes, si en lugar de felicitarles por lo ya conseguido remarcan lo que aun

tienen pendiente.

Puede parecer que, en una sociedad en constante lamento sobre la falta
de cultura del esfuerzo, sobre la falta de limites y de tolerancia a la frustracion
con que crecen las nuevas generaciones, este tipo de padres exigentes son

una especie en extincion.

Sin embargo, psicoélogos y pedagogos aseguran que no es asi, que son
muchas las familias que presionan a los hijos, especialmente en el ambito
académico, y que este exceso de exigencia esta detras de muchos de los

problemas que llegan a sus consultas.

2.2.2. Normas de Convivencia

Las Normas de convivencia, segun Bandura (1963) Constituyen el marco
legal que canalizan las iniciativas para favorecer la convivencia, el respeto
mutuo, la tolerancia y el ejercicio efectivo de derechos y deberes. Completa la
dimension escolar del proyecto educativo. Son normas de obligado

cumplimiento para todos los alumnos y en todo tipo de actividad. Tanto dentro
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del recinto escolar como en lugares adyacentes, siempre y cuando afecten a la

comunidad educativa.
Las normas de convivencia se caracterizan por:

v' Son aprendibles y mutables, casi de forma inconsciente, observando
el entorno se asimilan.

v' Se cambian y transforman segun el tiempo y la situacién que se vive.

v Pueden estar por escrito o de forma consuetudinaria, leyes vy
reglamentos, con mayor peso; y las habladas son aproximadamente
el 60%.

v' Deben ser validas.

v Deben ser eficaz, responder a las necesidades reales de las
[[personas.

v' Pueden ser obligatorias y coercitivas, porque admiten sanciones y

fuerza.
2.2.3. Inculcan la disciplina
1. El profesor es el profesor y el alumno es el alumno.

Podran llevarse bien, pero el maestro nunca debe olvidar cual es su
papel. Para ahondar en su caracter de educador y potenciar su autoridad, el
profesor debe evitar en todo momento el desorden que generan los alumnos,
ya que ello podra jugar en su contra si llega el momento de amonestar al
alumno por alguna razén. Esto no significa que el maestro no pueda charlar
amigablemente con la clase, pero si que nunca debe hacerse en calidad de

amigo, como si se tratara de uno mas del grupo.

50

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO . Nacional del
Altiplano

2. Establecer unas normas desde el principio.

Es preciso hacer saber a la clase desde un primer momento que existen
unas normas que deben seguirse, y que su incumplimiento acarreara una serie
de consecuencias. Es bueno que esta normativa se establezca con la
colaboracién de toda la clase, asi los alumnos se sentiran mas implicados y es
mas probable que sigan las normas. Una buena idea en este sentido es elegir
un delegado de clase que sirva como un nexo entre las demandas del
alumnado y el profesor. Asi, los alumnos sentiran que se escucha lo que tienen

que decir.

3. Fomentar la horizontalidad de las relaciones.

No cabe duda de que hay que dejar bien definida la autoridad del profesor
desde el principio, pero esto no quita que éste no deba escuchar lo que tienen
gue decir los alumnos. Un joven que siente que no se le tiene en cuenta y que
no se escucha lo que tiene que decir es un joven enfadado, y con toda la razén
del mundo. Un profesor debe de ser capaz de transmitir a sus alumnos la
sensacion de que pueden contar con €l para resolver sus problemas
académicos y de que pueden transmitile sus quejas sin temor a ser
reprendidos por ello, y debe ser capaz de hacer esto sin que su autoridad se
ponga en entredicho. Puede ser dificil, pero, al fin y al cabo, es la

responsabilidad del maestro.

4. Las amonestaciones.

Amonestar a un alumno puede convertirse en un auténtico reto para un
profesor, ya que puede suceder que el primero no considere justo el castigo

gue se le estd imponiendo al docente. En estas situaciones es fundamental
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evitar el enfrentamiento directo con el alumno, puede que éste aproveche la
ocasion para hacerse el ‘machito’ y destacar delante de sus companeros. Si el
profesor ve que su autoridad no esta siendo respetada, lo mejor es que acuda
a una instancia superior del centro educativo, como por ejemplo el jefe de

estudios o el director.

El profesor tiene la potestad de sancionar las faltas leves y graves de los
alumnos, ya sea por medio de una amonestacion por escrito, expulsando al
alumno de clase o retirandole, si procediera, un aparato electrénico hasta la
finalizacion de la jornada. Es importante que aplique estos castigos sin dudar,
ya que cualquier apice de duda sera interpretado por el alumno como una sefial

de la debilidad del profesor y aprovechado en su contra.

2.2.4. Escuela de Padres

Partiendo de las situaciones cotidianas y de las dinamicas de

funcionamiento del grupo familiar, en la Escuela de Padres se propician

Momentos de reflexidén identificando y analizando las diferentes etapas
que cumple una familia, se promueve la comunicacion entre los integrantes y
con el entorno de la comunidad educativa, se identifican las situaciones
problematicas que se crean en el interior del nucleo familiar teniendo en cuenta
los distintos roles y funciones... en definitiva una Escuela de Padres es uno de

los mejores medios para mejorar la calidad educativa de la estructura familiar.

A través de los tiempos, los padres han educado a los hijos siguiendo
pautas semejantes a las que percibieron en sus propios padres. Sin embargo,
esto ya no es asi en nuestros dias; fundamentalmente porque desde el Ultimo

tercio del siglo pasado la sociedad se ha visto sometida a cambios vertiginosos.
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La familia, y la propia institucion escolar, no han sido ajenas a estos
vaivenes sociales. La television, la publicidad, las nuevas tecnologias, la
desestructuracion familiar, la evolucion del mercado laboral, etc.; entre otros
muchos factores inciden drasticamente en la labor educativa que se intenta

llevar a cabo en la familia y en la escuela.

v' Por otra parte, las ciencias de la educacion también han evolucionado
y nos pueden proporcionar a los padres instrumentos muy valiosos a
la hora de afrontar la educacién de los hijos. El amor que los padres
profesamos a los hijos es el mejor punto de partida, pero solo esto no
es suficiente para alcanzar el [J Un lugar de encuentro para
intercambiar experiencias y reflexionar

v Un medio para depurar habitos incorrectos en los padres
(autoeducacion)

v" Una herramienta para mejorar la calidad educativa en la familia

v" Requieren una asistencia sistematica y una programacion objetivo: la

felicidad de nuestros hijos y, gracias a ella, la nuestra.

‘La escuela de padres, inmersa en el ambito escolar, puede ser un
excelente instrumento para propiciar a los padres y madres la informacién y la

formacion necesarias” Bandura (1963)

En este sentido, las escuelas de padres deben ser

Con frecuencia suele darse la denominacién de escuela de padres a
actividades que no lo son exactamente. Estas actividades pueden ser

igualmente interesantes y enriquecedoras, al mismo tiempo que
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complementarias, pero no conviene confundirlas con una escuela de padres.

Quiza convenga ser conscientes de que una Escuela de Padres no es:

v" Un ciclo de conferencias.
v" Un consultorio psicolégico o familiar.
v" Un lugar al que solo se asiste para escuchar.

v Una actividad desvinculada de la comunidad educativa.

Un espectaculo al que se asiste para ser entretenido por una estrella de la
erudicién. Para que una Escuela de Padres sea considerada como tal, entre

otros aspectos, requiere:

v' Laimplicacion activa de toda la comunidad educativa.
v" Una programacion y evaluacion.

v' Compromiso de las personas que quieran asistir.

v Asistencia técnica.

v' Trabajo en pequefos grupos, dirigidos por un monitor.

2.2.5. Charlas sobre disciplina

La disciplina en el aula hace referencia al comportamiento que los
alumnos tienen en clase. La gestion y el control de clase por parte del profesor
es muy importante para que los alumnos tengan un rendimiento académico
exitoso, y haya un buen entendimiento entre todos los miembros que asisten a

clase, profesor y alumnos.

La disciplina en el aula es necesaria para que exista un desarrollo normal
de la clase. Pero tampoco se trata de imponer castigos a los nifios y de

tratarles como si fueran maquinas. El objetivo es lograr que los alumnos
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participen en las actividades para aprender y tengan respeto por su profesor y

el resto de compafieros.

Un mal comportamiento entorpece el ritmo normal de las clases e influye
directamente en el rendimiento de los nifios. Cuando un nifio se porta mal en
clase lo que trata es de llamar la atencion. Por tanto, es imprescindible que se
administre correctamente la atencion que se les da a los nifios en clase y las

formas de hacerles participar en las actividades.

2.2.6. Emprende acciones para mejorar la disciplina:

Para mejorar la disciplina el docente debe ayudar significativamente e la
formacion de valores, estamos convencidos de que el docente, junto con los
padres, son el modelo principal en el que el estudiante se fija para formarse en
valores que dan sentido a su vida. Esto es muy importante considerar porque
se tiene la falsa creencia de que el estudiante va a la escuela a aprender

conceptos Unicamente.

“El docente debe ser consciente de esta responsabilidad porque podria
ser que se le estuviera escapando de sus manos algo muy fundamental en la
educacién de los estudiantes a su cargo y que no es otra cosa que propiciar las

condiciones para vivir en un ambiente de valores” Bandura (1963)

En el &mbito educativo esta creciendo la conciencia de la importancia del
docente como transmisor de valores ya que en nuestro pais estamos en las
etapas iniciales- y sobre todo porque ya se percibe en algunos centros

educativos el interés por desarrollar proyectos de valores en sus centros.

Pero, ¢cuales son los valores que un docente esta llamado a suscitar?

55

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO . Nacional del
Altiplano

El educador tiene que ayudar al alumno a encontrar sus propios valores y
actuar con sentido. Estos valores estan referidos a tres areas bien delimitadas:
el propio estudiante, su relacion con los demas y su relacidon con la naturaleza y
el mundo de las cosas. El estudiante tiene que construir un auto concepto
positivo, asi como también tiene que desarrollar unas actitudes sociales
positivas, a partir de valores como la aceptacion, el respeto, la colaboracion, la

ayuda, la puntualidad y la solidaridad.

Ante este panorama la escuela tiene una gran responsabilidad en la
formacion del pais. La manera mas eficaz que las sociedades en todo el mundo
han encontrado hasta ahora para formar mejor a su gente es a través de la

familia, la escuela y el trabajo.

2.2.7. Cooperacion con la disciplina

¢, Qué es la cooperacion? ¢(Como se puede explicar a un nifio qué
significa colaborar? La cooperacion o colaboracion es la tarea de ayudar y
servir, de una manera desinteresada, a los demas. Para que los nifios sean
personas colaboradoras y cooperantes, es necesario que desarrollemos en
ellos un espiritu generoso, solidario y altruista. Sigue algunos consejos de

coémo lograr que los nifios colaboren.

Existen algunas ideas que pueden ayudar a los padres y educadores para

conseguir que los nifios colaboren:

1- Considerando la edad y las capacidades de cada nifio, es importante
que cada pequeiio coopere y colabore en las tareas del hogar. Los nifios

pueden ordenar los juguetes, hacer la cama, poner y retirar la mesa, etc.
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2- En el colegio, los nifios también pueden practicar la colaboracion.
Pueden ayudar a los compafieros que tengan alguna dificultad para aprender,

ayudar a su profesor a repartir material o a dar algun recado, etc.

3- Colaborar es responsabilidad de todos y también de los padres y
educadores hacia los nifios. Se ensefa a colaborar, colaborando con ellos en
sus tareas, en su dia a dia, en el aprendizaje de un juego, en ayudarles a

vestirse, a comer, etc.

4- Se puede lograr que los nifios colaboren motivandoles por el deseo de

servir de manera espontanea.

2.2.8. Genera espacios de comunicacion con el estudiante

La importancia y algunas pautas de la comunicacién en el aula, ya que la
educacion debe perseguir como obijetivo, la construccion de una sociedad mas
justa y participativa, generadora de propuestas de resolucion alternativa de
disputas y la educacion en valores, enmarcadas en procesos comunicativos
desde wuna perspectiva mediadora y canalizadora de las relaciones
interpersonales. En este sentido, todo proceso de ensefianza y aprendizaje
debe facilitar el uso del conocimiento, la informacion y la comunicaciéon en tres

sentidos:

v' La ampliacién de la interaccion.
v La apropiacién y recreacion de la cultura.

v La formacion del ciudadano.

Las escuelas deben dirigir sus esfuerzos hacia la creacién de espacios
donde prevalezca un clima de respeto, didlogo, negociacion, consenso, etc.

Donde la comunicacion docente-alumnado se lleva a cabo en un ambiente
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democréatico y de convivencia. Ello facilitara la canalizacion de la agresividad y

la resolucion de conflictos de forma positiva.

2.2.9. Obligacién en la puntualidad

La puntualidad como estudiantes se adquiere desde los primeros afios de
vida mediante la formacion de los habitos en la familia, donde se establece el
horario de nuestras actividades a realizar a diario. Ser puntuales es muy
importante en la vida ya que a través de ser puntuales somos personas del
bien y somos reconocidos por nuestra puntualidad. También podriamos decir
que es un reflejo de respeto de tiempo a los demas, ya que si nos vamos a una
institucién educativa la puntualidad y la responsabilidad son signos positivos o
de buena educacién. La puntualidad en el colegio en el hogar, trabajo o en
cualquier lugar muy importante, porque desequilibra el balance de tiempo de
todas los demas. La responsabilidad y la puntualidad nacen de cada una de las
personas, de la forma de cémo lo ve a su vida de una buena forma o de una

forma negativa.

En la vida es muy importante tener presente la responsabilidad y la
puntualidad, porque nos ensefia a utilizar de una buena manera nuestro tiempo
y de los demas. Siempre en la vida debemos ser responsables y muy puntuales
con nuestros deberes que nos asignan nuestras mayores sean padres o0
profesores. Si nosotros queremos cambiar cuando estamos en malos pasos
debemos acudir a Dios porque solo él es el que nos curard y nos dara una
nueva oportunidad de seguir adelante, en este caso cuando nosotros N0 somos

responsables de nuestra vida, de cémo llevarlo por buenas sendas.
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2.2.10 Docentes demuestran disciplina

Por lo general cuando se habla de disciplina, se entiende en primer lugar
la normativa que debe seguir un docente o cualquiera de los miembros de la
institucion, y lo comun es que enfrentemos el aspecto disciplinar para quedar
bien con alguien o con el grupo al cual se pertenece, pero la disciplina mas que
una serie de normas a seguir implica un estilo de vida congruente con su rol
dentro de y fuera del marco espacial en el que se ejerce la profesion, es asi
que la disciplina implica varios aspectos como lo son los fundamentos
humanisticos, sociales, morales y juridicos que deben estar en correlacién con

la misma personalidad de quienes la ejercen.

Sabemos que la disciplina es algo esencial en la vida de cualquier
persona, mas aun de quienes estamos a cargo de ensefiar precisamente
normas de comportamiento a nuestros alumnos, pero cuando la disciplina se
convierte en algo vacio que solo involucra normas, se vuelve pesada y sin
sentido y eso es lamentablemente lo que muchos de nosotros vemos a nuestro
alrededor, ejemplo cuando un docente o un directivo 0 un supervisor, quieren
hacer parecer la disciplina solo desde una perspectiva autoritaria porque ellos
son los que mandan o los que tienen el poder, esto por supuesto que se

convierte en algo sin sentido y sin ningun caracter humanistico.

Més aun como docentes las normas deben ser complemento de nuestras
relaciones, pero estas normas no deben esclavizarnos ni esclavizar a los
demas, un docente que ejerce presion sobre sus alumnos porque él es que
mas sabe o que sencillamente es él quien tiene el control, es una vision errada

del verdadero rol de gerente que debe tener el docente en el aula, ahora bien,

59

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO [ Nacional del
: Altiplano

un docente que sabe interpretar, dialogar, mediar las relaciones entre los
alumnos y él sin perder en ningun momento la “autoridad” es un docente que

sabe que la disciplina solo sera bien entendida en términos de libertad.

2.4. HIPOTESIS Y VARIABLES:
2.4.1. HIPOTESIS GENERAL:

Existe un alto grado de correlacion entre la practica de valores sociales y
la disciplina escolar de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

Industrial 32-Puno, durante el aflo académico 2015

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS:

El nivel de pérdida de valores de los estudiantes es progresivo

El uso de los medios de comunicacion de los estudiantes es adecuado

El nivel de conflictos familiares que enfrentan los estudiantes es

significativo

El nivel de apoyo de los docentes en el tema de la disciplina es positivo
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES:

ARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

ESCALA DE
VALORACION

TECNIC
INSTRUME

ACTICA DE
/ALORES
OCIALES

Pérdida de

Valores

1.1.1 ¢Con qué frecuencia tienes problemas con tus
compafieros?

1.1.2 ¢Llegas tarde al colegio?

1.1.3 ¢Cumples con tus tareas?

1.1.4 ¢ Asistes con el uniforme correspondiente?
1.1.5 ¢Saludas al docente y a tus companeros?
1.1.6 ¢ Asistes permanentemente a tus clases?
1.1.7 éRespetas la opinion de los demds?

1.1.8 éEres solidario con tus compafieros?

1.1.9 ¢ Ayudas a mantener limpia y ordenada el aula?
1.1.10 éEscuchas atentamente a los demas?

Medios de
Comunicacioén

1.1.1 éCrees que los programas de televisién cambian
Nuestras forma de pensar?

1.1.2 ¢Crees que los programas de televisién vuelven
Rebeldes a los estudiantes?

1.1.3 ¢Crees que los programas de televisién influyen a los
estudiantes en su forma de vestir?

1.1.4 éCrees que la televisidn influye en la forma de vestir a
los estudiantes?

1.1.5 éCrees que la televisidn hace que dejemos de
Practicar nuestras costumbres?

1.1 6 ¢Crees que algunos programas de television tienen cosas
positivas?

Siempre =3
Muchas veces=2
A veces=1

Nunca=0

ENCUE
CUESTIOI
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1.1.7 éCrees que la televisidn te ayuda a la practica de
Valores?

1.1.8 ¢Crees que ver televisidn quita mucho tiempo para
realizar tareas?

1.1.9 éCrees que cuando realizas tus tareas debes apagar el
televisor?

1.1.10 i Te prohiben ver television cuando estas solo?

2.1.1 ¢{Con qué frecuencia dialogas con tus padres?

2.1.2 éTus padres te inculcan valores?

Siempre =3

Muchas veces=2

2.1.3 ¢Con que frecuencia viajan tus padres? A veces=1
2.1.4 éSientes ausencia de tus padres? Nunca=0
Problemas : . ‘s
2.1.5 ¢Tus padres te ayudan con los trabajos del colegio?
Familiares 2.1.6 (Dependes de tus padres?

2.1.7 iCrees que tus padres son modelos a seguir?

2.1.8 {Tus padres se preocupan por tus estudios?

2.1.9 ¢Existe violencia familiar en tu casa?

ISCIPLINA 2.1.10 éTus padres apoyan tu opiniones?

2.2.1 {Tus profesores te exigen a que cumplas con tus tareas?
2.2.2 {Cumplen con las normas de convivencia?

2.2.3 {Tus profesores te inculcan la disciplina?

-SCOLAR

los docentes en el| 2.2.4 éCon qué frecuencia se realiza la escuela de padres?
2.2.5 ¢Recibes charlas sobre disciplina?

tema de la| 2.2.6 ¢Recibes apoyo de tus docentes cuando lo necesitas?

disciplina 2.2.7 éTus profesores fomentan la disciplina en tu salén?
2.2.8 ¢Tus profesores generan espacios de comunicacion o
dialogo?

2.2.9 (Te obligan a ser puntual?
2.2.10 ¢Crees que tus profesores demuestran disciplina?
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CAPITULO Il
DISENO METODOLOGICO DE INVESTIGACION

3.1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION
3.1.1. TIPO DE INVESTIGACION

El trabajo de investigacion es de tipo descriptivo, que consiste en describir
de modo sistematico las caracteristicas de una poblacion, situacion o area de
interés, se recogen los datos sobre la base de una hipoétesis o teoria, exponen
y resumen la informacion de manera cuidadosa y luego analizan
minuciosamente los resultados, a fin de extraer generalizaciones significativas
que contribuyan al conocimiento. Su objetivo es llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripcion

exacta de las actividades, objetos, procesos y personas.

3.1.2. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de investigacion es correlacional que tiene como objetivo medir
el grado de relacion que existe entre dos 0 mas conceptos o variables, en un
contexto en particular. En ocasiones solo se realza la relaciéon entre dos
variables, pero frecuentemente se ubican en el estudio relaciones entre tres

variables.

El siguiente disefio:
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Leyenda:

M= Los estudiantes de segundo grado

0= la agresividad y la convivencia en el aula

R= Relacion

OX= Observacion de la variable independiente (x)

OY= Observacion de la variable dependiente (y)

Es un indice de facil ejecucion e, igualmente, de facil interpretacion.
Digamos, en primera instancia, que sus valores absolutos oscilan entre 0 y 1.
Esto es, si tenemos dos variables X e Y, y definimos el coeficiente de
correlacion de Pearson entre estas dos variables como xy r entonces: Hemos
especificado los términos "valores absolutos" ya que en realidad si se
contempla el signo el coeficiente de correlacion de Pearson oscila entre =1 y
+1. No obstante ha de indicarse que la magnitud de la relacién viene
especificada por el valor numérico del coeficiente, reflejando el signo la

direccién de tal valor.

En este sentido, tan fuerte es una relacién de +1 como de -1. En el primer
caso la relacién es perfecta positiva y en el segundo perfecta negativa. Para
Etxeberria, J. (1999), Una vez calculado el valor del coeficiente de correlacion
interesa determinar si tal valor obtenido muestra que las variables X, Y estan
relacionadas en realidad o tan solo presentan dicha relacion como
consecuencia del azar. A este respecto, como siempre, tendremos dos

hipétesis posibles:
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ESCALA DE CORRELACION DE PEARSON.

COEFICIENTE CUALITATIVO COEFICIENTE CUANTITATIVO
(+,-) Correlacion nula o inexistente 0,00 <r >0,00
(+,-) Correlacion positiva o negativa muy baja 0,01 <r >0,20
(+.-) Correlacion positiva o negativa baja 0,21 <r >0,40
(+,-) Correlacion positiva o negativa moderada 0,41 <r >0,60
(+,-) Correlacion positiva o negativa alta 0,61 <r >0,80
(+.-) Correlacion positiva o negativa muy alta 0,81 <r =0,90
(+,-) Correlacion positiva o negativa perfecta 1,00 <r >1,00

Este disefio significa que se investigara en una muestra constituida por
los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Industrial 32 de la
Ciudad de Puno (M). La investigacién tendrd como objeto de estudio a la
variable Practica de Valores (Ovl) y a la variable Disciplina Escolar (Ov2).
Luego, con los datos recogidos de las dos variables se determinara el grado y

tipo de coeficiente de correlacion a través de un modelo estadistico (r).

3.2. POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
3.2.1. POBLACION DE INVESTIGACION

El presente proyecto de investigacion se ha realizado en la: Institucion
Educativa Secundaria Industrial 32 — Puno. La poblacion de estudio proviene
de un sector urbano marginal, el que denota condiciones que imposibilitan el
desarrollo 6ptimo de sus capacidades y destrezas, a causa de diversos
factores tanto econdmicos, sociales, pedagdgicos, politicos, entre los cuales se
destaca la pobreza, la poca participacion del padre de familia en el proceso
educativo, la limitada practica de valores, el vivir en hogares disfuncionales.

65

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO | /L Nacional del

Todo esto se manifiesta en el comportamiento inadecuado dentro de las
aulas, generandose una mala disciplina lo cual impide un normal
desenvolvimiento en la Institucion Educativa. La poblacién de la investigacion
esta constituida por los estudiantes del 1ro al 5to grado de las secciones Ay B,
matriculados durante el afio académico 2015 De la IES Industrial N° 32 de la

Ciudad de Puno.

CUADRO N°01
POBLACION DE ESTUDIO DEL PRESENTE PROYECTO DE
INVESTIGACION ESTA CONSTITUIDA POR LOS ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “INDUSTRIAL 32” - PUNO, EN

EL ANO 2015
GRADO SECCIONES N° DE ESTUDIANTES PORCENTAJE (%)
PRIMERO AB 50 22.2%
SEGUNDO AB 49 21.8%
TERCERO AB 45 20%
CUARTO AB 42 18.7%
QUINTO AB 39 17.3%
TOTAL 225 100%

FUENTE: Nomina de matricula de la I.E.S. Industrial 32 Puno, 2015.

Elaboracioén: La investigadora

3.2.2 MUESTRA DE LA INVESTIGACION:

La muestra del presente trabajo de investigacion esta constituida por los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Industrial 32 de la ciudad de
Puno del aflo 2015, que son seleccionados por el muestreo aleatorio simple,
las cuales estan conformadas por las secciones A y B de toda la Institucion

haciendo un total de 66 estudiantes.
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CUADRO N° 02
MUESTRA DE ESTUDIO DEL PRESENTE PROYECTO DE INVESTIGACION
ESTA CONSTITUIDA POR LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA “INDUSTRIAL 32” -PUNO, EN EL ANO 2015

GRADO SECCIONES N° DE ESTUDIANTES PORCENTAJE (%)
PRIMERO A,B 16 24.2%
SEGUNDO AB 14 21.2%
TERCERO A,B 14 21.2%
CUARTO AB 12 18.2%

QUINTO A,B 10 15.2%

TOTAL 66 100%

FUENTE: Nomina de matricula de la I.E.S. Industrial 32 Puno, 2015.

Elaboracién: La investigadora

3.3. UBICACION Y DESCRIPCION DE POBLACION
3.3.1. UBICACION:

La investigacion se realiz6 en la Institucion Educativa Secundaria
industrial N° 32, de jévenes y sefioritas (MIXTO) que se encuentra ubicado en
el jiron Simén Bolivar N° 1505 Perteneciente al barrio Tupac Amaru en el
departamento de Puno en la parte sureste del territorio peruano entre los 13°
00'y 17° 08' latitud Sur y en los 71° 08"y 68° 50' longitud Oeste del meridiano
de Greenwich, en un territorio de aproximadamente 72,000 kmz2, representa el
5.6% del territorio peruano, con una poblacién de 1'200,000 habitantes, de los

cuales el 60% es rural y el 40% es urbano.
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3.4. TECNICAS EN INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

TECNICAS INSTRUMENTO

ENCUESTA: Una encuesta es un
procedimiento dentro de los disefios de
una investigacion descriptiva en el que el | CUESTIONARIO: Consiste en la
investigador recopila datos por medio de | formulacién de preguntas tomando en
un cuestionario previamente disefiado, Los | cuenta los objetivos de la investigacion,
datos se obtienen realizando un conjunto | items relacionado a las dimensiones de la
de preguntas normalizadas dirigidas a una | investigacion.

muestra representativa o al conjunto total

de la poblacion estadistica en estudio.

3.5. PLAN DE RECOLECCION DE DATOS

a) Coordinacion con la institucion educativa: Se coordinara con la
direccion del colegio, para aplicar los instrumentos de investigacion. Con este
motivo se presentard una solicitud refrendada por el coordinador de
investigacién de la Facultad de Educacion a fin de que la investigacion se

realice dentro de las formalidades que las leyes y las normas lo establecen.

b) Coordinacion con los docentes: Después del permiso logrado de
la direccion del colegio se coordinara con los docentes de la muestra de
investigacion para informales acerca de los detalles basicos de la investigacion

que se realizara.

C) Coordinacion con los estudiantes: después del permiso logrado de
la direccion del colegio se coordinara con los estudiantes de la muestra de
investigacién para informales acerca de los detalles basicos de la investigacion

que se realizara.
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d) Aplicacion de instrumentos: De acuerdo con un cronograma
acordado con la direccidn del colegio se aplicara las técnicas e instrumentos de

investigacion con el propdsito de recoger los datos que se requiere obtener.

e) Agradecimiento a la institucion educativa: Después de terminar
con la aplicacion de instrumentos de investigacion se agradecera a la direccion
del colegio, a los docentes y estudiantes por las facilidades brindadas en la

investigacion.

3.6. PLAN DE TRATAMIENTO DE DATOS

A los datos obtenidos se establecera el tratamiento estadistico. Para su

andlisis e interpretacion de datos se efectuara el cuestionario.

a) Tabulacion: los instrumentos de la investigacién aplicados seran
procesados de acuerdo a la matriz de ponderacion. Una vez procesado los

instrumentos seran tabulados considerando la matriz de interpretacion.

b) Elaboracion de cuadros: los datos tabulados seran organizados
en cuadros estadisticos considerando la escala de valoracibn asumida. Se

elaboraran los cuadros estadisticos considerando el sistema de variables.

C) Elaboracion de gréaficos: los cuadros estadisticos seran ilustrados
con gréficos de barras de preferencia los cuadros correspondientes a los

variables.

d) Determinacion de estadigrafos de tendencia central: Para el
andlisis e interpretacion de datos se hallardn los estadigrafos de tendencia

central como la media aritmética y la desviacién estandar.
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e) Andlisis e interpretacién: Los cuadros estadisticos y los
estadigrafos de tendencia central seran analizados e interpretados segun los
objetivos de la investigacion planteada y la teoria considerada. Ademas, para el

analisis e interpretacion
3.7. DISENO ESTADISTICO PARA LA PRUEBA DE HIPOTESIS

Para el analisis y el procesamiento de los datos; utilizamos la estadistica

descriptiva correlacional:

El disefio que se utilizara es la correlacion de Pearson, cuya férmula es la

siguiente:

o n (TXY) - (X)) (V)
JINEX?H) — (ZX)2]INC Y3) — (TY)?]

Dénde:

2 = Sumatoria

n = Poblacién

r = Coeficiente de Correlacion

X = Variable Independiente

y = Variable Dependiente.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE
INVESTIGACION

4.1. ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

El proyecto de investigacion tuvo como objetivo determinar el grado de
relacion entre la practica de valores y la disciplina escolar en los estudiantes,
consistid en realizar un cuestionario a los estudiantes de la Institucion

Educativa Secundaria Industrial 32.

Para lo cual, se organizaron los cuadros y graficos en relacion a los
resultados obtenidos por aspectos de la practica valores y la disciplina en el
aula, que ayuda a la comprension e interpretacion de los resultados. Para
realizar el andlisis e interpretacion de la presente investigacion, se baso en la

siguiente escala de calificacion cualitativa y cuantitativa

ESCALA DE CALIFICACION

CUALITATIVA CUANTITATIVA
SIEMPRE 3 puntos
MUCHAS VECES 2 puntos
ALGUNAS VECES 1 puntos
NUNCA 0 puntos

Segun este tipo de escala de valoracién se utiliza para medir la

correlacion entre la préactica de valores y la disciplina escolar en el aula.

4.2. RESULTADOS OBTENIDOS EN RELACION A LA PRACTICA DE
VALORES EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA “INDUSTRIAL 32” DE PUNO 2015.

Después de aplicar el cuestionario a los estudiantes, se presenta los
resultados de cada dimension de la primera variable: Practica de Valores de

acuerdo a las hipétesis de investigacion, con el propésito de determinar la
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pérdida de valores y la influencia de los medios de comunicacién en

estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Industrial 32 Puno 2015.

CUADRO N° 03

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS CALIFICATIVOS OBTENIDOS DE
LA PERDIDA DE VALORES EN LOS ESTUDIANTES DE LA L.E.S
INDUSTRIAL 32

i FRECUENCIA %
ESCALA DE VALORACION
fi Fi
SIEMPRE 09 13.6 %
MUCHAS VECES 38 574 %
ALGUNAS VECES 11 17%
NUNCA 8 12%
TOTAL 66 100%

ELABORACION: La Investigadora
FUENTE: Cuestionario

GRAFICO N°01

RESULTADOS SOBRE LA PERDIDA DE VALORES EN LOS ESTUDIANTES
DE LA I.LE.S INDUSTRIAL 32

PERDIDA DE VALORES
70.00%
60.00% 57.40%
50.00%
40.00%
30.00%

20.00%
12%

10.00%

Il

0.00%

MUCHAS VECES ALGUNAS VECES NUNCA

FUENTE: Cuadro N° 03
ELABORACION: La Investigadora
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INTERPRETACION

El cuadro N° 04 y el grafico N°01, muestra los resultados obtenidos
concernientes a la dimension N°01 “Pérdida de Valores” tomadas en el

cuestionario:

Segun el cuadro y el grafico presentado, se aprecia que, de un total de 66
estudiantes, 9 estudiantes que representa el 13.6% indican que hay una
pérdida de valores siempre, mientras que 38 estudiantes que representas el
57.4% manifiestan que hay muchas veces pérdida de valores, por otro lado 11
estudiantes que representa el 17% del total de 66 estudiantes indican que
algunas veces hay pérdida de valores, finalmente 8 estudiantes que representa
el 12% de un total de 66 estudiantes encuestados manifiestan que nunca hay
pérdida de valores. Analizando los resultados se evidencia que la mayoria de
los estudiantes manifiestan que, si hay pérdida de valores, Mientras en un

porcentaje minimo hay estudiantes que indican que no hay pérdida de valores.

Los resultados que se obtienen en el grafico N° 1, da a conocer que los
alumnos de la I.E.S industrial 32 de la ciudad de Puno, saben que hay una

pérdida de valores.

Estos resultados nos dan a conocer que los estudiantes debido a
diferentes factores estan perdiendo valores y por lo tanto estan expuesto a un
namero mayor de riesgos para su desarrollo intelectual y emocional. Afectando

su comportamiento y disciplina
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CUADRO N° 04

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS CALIFICATIVOS OBTENIDOS DEL
NIVEL DE INFLUENCIA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION EN LOS
ESTUDIANTES DE LA I.LE.S INDUSTRIAL 32

ESCALA DE VALORACION FRECUENCIA %
Fi Fi
SIEMPRE 03 5%
MUCHAS VECES 20 30%
ALGUNAS VECES 32 48%
NUNCA 11 17%
TOTAL 66 100%

ELABORACION: La Investigadora
FUENTE: Cuestionario

GRAFICO N°02

COMPARACION DE RESULTADOS SOBRE NIVEL DE INFLUENCIA DE
LOS MEDIOS DE COMUNICACION EN LOS ESTUDIANTES DE LA L.E.S
INDUSTRIAL 32

MEDIOS DE COMUNICACION

60%
50%
40%
30%

20%

10% 5%

0%

SIEMPRE MUCHAS VECES ALGUNAS VECES

FUENTE: Cuadro N° 04
ELABORACION: La Investigadora
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INTERPRETACION

El cuadro N° 05 y el grafico N°02, muestra los resultados obtenidos
concernientes a la dimension N°02 “Medios de Comunicacién”.

Segun el cuadro y el grafico presentado, se aprecia que de un total de 66
estudiantes, que representa el 100%, 3 estudiantes que representa 5% del total
de estudiantes indican que siempre los medios de comunicacién influyen en la
practica de valores, mientras que 20 estudiantes que representan el 30%
piensan que muchas veces los medios de comunicacion influyen en la practica
de valores, por otro lado 32 estudiantes que representa el 48% manifiestan que
algunas veces los medios de comunicacion influyen en la practica de valores y
finalmente 11 estudiantes que representa el 17 % indican que nunca los
medios de comunicacién influyen en la pérdida de valores.

Analizando los resultados podemos deducir que la mayoria de los
estudiantes piensan que algunas veces la television influye en la practica de
valores y en porcentaje minimo manifiesta que los medios de comunicacion si

influyen en la practica de valores.

CUADRO N° 05
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS CALIFICATIVOS OBTENIDOS
SOBRE LA VARIABLE UNO: PRACTICA DE VALORES EN LOS
ESTUDIANTES DE LA I.LE.S INDUSTRIAL 32

Medios de
Escala de Valoracion Pérdida de Valores Comunicacion

f % F %

SIEMPRE 09 13.6% 3 5%

MUCHAS VECES 38 57.4% 20 30%

ALGUNAS VECES 11 17% 32 48%

NUNCA 8 12% 11 17%
TOTAL 66 100 % 66 100 %

ELABORACION: La Investigadora
FUENTE: Cuestionario
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GRAFICO N°03

COMPARACION DE RESULTADOS SOBRE LA VARIABLE UNO:
PRACTICA DE VALORES EN LOS ESTUDIANTES DE LA I.E.S INDUSTRIAL
32
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FUENTE: Cuadro N° 05
ELABORACION: La Investigadora

INTERPRETACION

De acuerdo a la distribuciébn del cuadro N°05 y el grafico N°03, se
presenta los resultados obtenidos sobre las dos dimensiones de la Perdida de
Valores y Los medios de comunicacion, tomadas en el cuestionario, resulta lo
siguiente: Segun la tabla y el grafico presentado, se aprecia que, del total de 66
estudiantes, el 13.6% de estudiantes manifiestan que siempre hay pérdida de
valores, el 57.4% de estudiantes piensan que muchas veces hay una pérdida
de valores; mientras que un 17% de estudiantes manifiestan que algunas veces
hay pérdida de valores y finalmente un 12% de estudiantes mencionan que no

hay pérdida de valores.

En cuanto a la influencia de los Medios de Comunicacion, se observa que
él 5% de estudiantes mencionan que los medios de comunicacion influyen en la

practica de valores, mientras que 30% de estudiantes piensan que los medios
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de comunicacion muchas veces influyen en la practica de valores, por otro lado
el 48% de estudiantes indican que algunas veces los medios de comunicacion
afectan en la practica de valores y finalmente el 17% de estudiantes piensan

gue los medios de comunicacion no influyen en la practica de valores.

Analizando el grafico podemos decir que la mayoria de estudiantes
manifiestan que los medios de comunicacion influyen en la practica de valores.
Ya que debido a la emision y al contenido televisivo los estudiantes tiendes a

no practicar valores y por ende se evidencia la pérdida de valores.

4.3. RESULTADO OBTENIDOS EN RELACION A LA DISCIPLINA ESCOLAR
EN LOS ESTUDIANTES DE LA I.E.S INDUSTRIAL 32.

CUADRO N° 06

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS CALIFICATIVOS OBTENIDOS
SOBRE EL NIVEL DE PROBLEMAS FAMILIARES EN LOS ESTUDIANTES
DE LA I.LE.S INDUSTRIAL 32

ESCALA DE VALORACION FRECUENCIA %
Fi fi
SIEMPRE 39 59%
MUCHAS VECES 19 29%
ALGUNAS VECES 08 12%
NUNCA 00 0%
TOTAL 66 100%

ELABORACION: La Investigadora
FUENTE: Cuestionario
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GRAFICO N°04

COMPARACION DE RESULTADOS SOBRE EL NIVEL DE PROBLEMAS
FAMILIARES EN LOS ESTUDIANTES DE LA |.LE.S INDUSTRIAL 32
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FUENTE: Cuadro N° 06
ELABORACION: La Investigadora

INTERPRETACION

El cuadro N° 06 y el grafico N°04, muestra los resultados obtenidos

concernientes a la dimensién “r’ tomadas en el cuestionario:

Segun el cuadro y el grafico presentado, se aprecia que de un total de 66
estudiantes, que representa el 100%, 39 estudiantes que representa el 59% del
total de estudiantes indican que siempre hay problema familiares que afectan al
comportamiento de los estudiantes, mientras que 19 estudiantes que
representan el 29% piensan que muchas veces los problemas familiares
afectan en su comportamiento, por otro lado 8 estudiantes que representa el
12% manifiestan que algunas veces los problemas familiares afectan en su
disciplina y finalmente no se ha encontrado a ningin estudiante que mencione

gue los problemas familiares no afecten en la disciplina escolar.

78

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO |l Nacional del
: Altiplano

Analizando los resultados podemos deducir que la mayoria de los
estudiantes piensan que siempre los problemas familiares afectan en su
disciplina y ningun estudiante menciona que los problemas familiares no
afecten en su manera de comportarse. Los resultados da a conocer que los
alumnos de la I.E.S industrial 32 de la ciudad de Puno, piensan que los

problemas familiares afectan a los estudiantes en cuanto a la disciplina.

CUADRO N° 07
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS CALIFICATIVOS OBTENIDOS
SOBRE EL NIVEL DEL TRABAJO DE LOS PROFESORES EN EL TEMA DE
LA DISCIPLINA EN LOS ESTUDIANTES DE LA |.LE.S INDUSTRIAL 32

ESCALA DE VALORACION FRECUENCIA %
Fl Fl
SIEMPRE 19 29%
MUCHAS VECES 15 23%
ALGUNAS VECES 31 47%
NUNCA 01 1%

TOTAL 66 100%

ELABORACION: La Investigadora
FUENTE: Cuestionario

GRAFICO N°05

COMPARACION DE RESULTADOS SOBRE EL NIVEL DEL TRABAJO DE
LOS PROFESORES EN EL TEMA DE LA DISCIPLINA EN LOS
ESTUDIANTES DE LA I.LE.S INDUSTRIAL 32
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FUENTE: Cuadro N° 07
ELABORACION: La Investigadora

79

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS UNA - PUNO ' Nacional del
: Altiplano

INTERPRETACION

El cuadro N° 07 y el grafico N°06, muestra los resultados obtenidos
concernientes a la dimension “El Trabajo De Los Profesores En El Tema De La

Disciplina” tomadas en el cuestionario:

Segun el cuadro y el grafico presentado, se aprecia que de un total de
66 estudiantes, que representa el 100%, 19 estudiantes que representa 29%
del total de estudiantes indican que los docentes siempre apoyan a los
estudiantes en disciplina, mientras que 15 estudiantes que representan el 23%
piensan que muchas veces los docentes apoyan a los estudiantes en cuanto a
disciplina, por otro lado 3lestudiantes que representa el 47% manifiestan que
solo algunas veces los docentes apoyan a los estudiantes en disciplina y
finalmente 1 estudiantes que representa el 1% del total de 66 estudiantes

indican que nunca los docentes apoyan en disciplina.

Los resultados que se obtienen en el grafico N° 5, da a conocer que los
alumnos de la LE.S industrial 32 de la ciudad de Puno, piensan que solo

algunas veces apoyan a los estudiantes en el tema de la disciplina.
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CUADRO N° 08
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS CALIFICATIVOS OBTENIDOS
SOBRE LA VARIABLE DOS: LA DISCIPLINA ESCOLAR EN LOS
ESTUDIANTES DE LA |.LE.S INDUSTRIAL 32

ESCALA DE VALORACION Problemas Familiares Trabajo De Los Profesores
En El Tema De La disciplina
F % F %

SIEMPRE 39 59% 19 29%
MUCHAS VECES 19 29% 15 23%
ALGUNAS VECES 08 12% 31 47%
NUNCA 00 0% 01 2%

TOTAL 66 100 % 66 100 %

ELABORACION: La Investigadora
FUENTE: Cuestionario

GRAFICO N°06

COMPARACION DE RESULTADOS SOBRE LA VARIABLE DOS: LA
DISCIPLINA ESCOLAR EN LOS ESTUDIANTES DE LA I.LE.S INDUSTRIAL
32
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FUENTE: Cuadro N° 08
ELABORACION: La Investigadora
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INTERPRETACION

De acuerdo a la distribucion del cuadro N°08 y el grafico N°06, se
presenta los resultados obtenidos sobre las dos dimensiones Problemas
Familiares y El trabajo de los profesores en el tema de la Disciplina, tomadas

en el cuestionario, lo siguiente:

Segun la tabla y el grafico presentado, se aprecia que, del total de 66
estudiantes, el 59% de estudiantes manifiestan que siempre hay problemas
familiares, el 29% de estudiantes piensan que muchas veces hay problemas
familiares; mientras que un 12% de estudiantes manifiestan que algunas veces
hay problemas familiares y finalmente un no hay ningun estudiante que

mencionan que nunca hay problemas familiares.

En cuanto a los docentes en el tema de la disciplina, se observa que él
29% de estudiantes mencionan que siempre los docentes apoyan en el tema
de la disciplina, mientras que 23% de estudiantes dicen que los docentes
muchas veces apoyan a los estudiantes en el tema de la disciplina, por otro
lado el 47% de estudiantes indican que los docentes solo algunas veces
apoyan a los estudiantes en el tema de la disciplina y finalmente el 1% de
estudiantes piensa que los docentes nunca apoyan a los estudiantes en el

tema de la disciplina.

Analizando el grafico podemos decir que la mayoria de estudiantes
manifiestan que los problemas familiares afectan su comportamiento por ende

su disciplina.
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4.4, RESULTADO CONSOLIDADO SOBRE LA PRACTICA DE VALORES Y
LA DISCIPLINA ESCOLAR EN LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA INDUSTRIAL 32 DE PUNO-2015.
CUADRO N° 9
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS CALIFICATIVOS OBTENIDOS
SOBRE LOS ASPECTOS DE LA PRACTICA DE VALORES Y LA
DISCIPLINA ESCOLAR

c 8 ®
L | e & 2 2| @&
33l g = § 2| 2 % Total
ESCALA DE T 5| © = = = E T 53 £
: 0 © 2 =) o S 8 258
VALORACION a s S = = a  w g L35
S o 223
Fi fi fi % Fi Fi fi %
SIEMPRE 9 3 12 40% 39 19 58 39%
MUCHAS VECES 38 20 58 25% 19 15 34 23%
ALGUNAS
VECES 11 32 43 22% 08 31 39 30%
NUNCA 8 11 19 13% 00 1 1 9%
TOTAL 66 66 132 | 100% 66 66 132 | 100%

ELABORACION: La Investigadora
FUENTE: Cuestionario

GRAFICO N°07

COMPARACION DE RESULTADOS SOBRE LAS DIMENSIONES DE LA
PRACTICA DE VALORES Y LA DISCIPLINA ESCOLAR
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BPRACTICA DE VALORES I DISCIPLIMA ESCOLAR

FUENTE: Cuadro N° 09
ELABORACION: La Investigadora
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INTERPRETACION

De acuerdo a la distribucion de notas del cuadro N°9 y el grafico N°07, se
presenta los resultados obtenidos “La practica de Valores y la disciplina

Escolar”, tomadas en el cuestionario, lo siguiente:

Segun la tabla y el grafico presentado, se aprecia que de los 66
estudiantes, el 9.1% de estudiantes menciona que siempre Practican Valores,
el 43.9% de estudiantes indican que muchas veces practican valores, por otro
lado 32.6% de estudiantes mencionan que algunas veces practican valores, y
finalmente 14.4 indican que nunca practican valores esto debido a la influencia
de los medios de comunicacion que modelan su comportamiento en

consecuencia hay pérdida de valores en la Institucion educativa industrial 32.

Ademas se aprecia que de un total de 66 estudiantes, el 43.9% de
estudiantes mencionan que siempre los problemas familiares afectan en su
disciplina, el 25.7% de estudiantes indica que muchas veces los problemas
familiares afectan en su comportamiento, por otro lado el 29.5 menciona que
algunas veces los problemas familiares influyen en su comportamiento y
finalmente 0.9% indica que nunca los problemas familiares afectan en su

comportamiento.
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CUADRO N°10

DISTRIBUCION DE LOS VALORES DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE Y
LA VARIABLE DEPENDIENTE EN LOS ESTUDIANTES

N° X Y Xy X2 Y2
1 42 39 1638 1764 1521
2 42 38 1596 1764 1444
3 52 50 2600 2704 2500
4 42 40 1680 1764 1600
5 30 28 840 900 784
6 20 21 420 400 441
7 32 30 960 1024 900
8 38 34 1292 1444 1156
9 52 49 2548 2704 2401
10 30 29 870 900 841
11 52 50 2600 2704 2500
12 42 40 1680 1764 1600
13 28 24 672 784 576
14 38 35 1330 1444 1225
15 32 30 960 1024 900
16 38 34 1292 1444 1156
17 40 34 1360 1600 1156
18 40 40 1600 1600 1600
19 42 41 1722 1764 1681
20 28 24 672 784 576
21 30 29 870 900 841
22 37 32 1184 1369 1024
23 32 31 992 1024 961
24 32 30 960 1024 900
25 41 38 1558 1681 1444
26 40 39 1560 1600 1521
27 29 25 725 841 625
28 37 36 1332 1369 1296
29 42 39 1638 1764 1521
30 24 24 576 576 576
31 35 32 1120 1225 1024
32 35 34 1190 1225 1156
33 37 35 1295 1369 1225
34 32 31 992 1024 961
35 40 36 1440 1600 1296
36 40 38 1520 1600 1444
37 37 35 1295 1369 1225
38 35 33 1155 1225 1089
39 24 24 576 576 576
40 35 32 1120 1225 1024
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41 32 28 896 1024 784
42 42 40 1680 1764 1600
43 52 50 2600 2704 2500
44 30 30 900 900 900
45 24 22 528 576 484
46 45 43 1935 2025 1849
47 32 29 928 1024 841
48 52 49 2548 2704 2401
49 33 31 1023 1089 961
50 54 51 2754 2916 2601
51 43 34 1462 1849 1156
52 40 35 1400 1600 1225
53 51 48 2448 2601 2304
54 31 29 899 961 841
55 37 35 1295 1369 1225
56 36 34 1224 1296 1156
57 42 39 1638 1764 1521
58 58 56 3248 3364 3136
59 53 52 2756 2809 2704
60 35 34 1190 1225 1156

ELABORACION: La Investigadora
FUENTE: Cuestionario

DETERMINACION DEL COEFICIENTE DE CORRELACION

o n(ZXY) - (EX)QY)
JINCEX?) — (ZX)2][N(Z Y2) — (ZY)?]

66(98097) —(2558)(2403)
\J[66(104276) —(2558)2][66(92451) — (2403) 2]

327528
\/(338852)(327357)

327528
333054.91

r=0,9834
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CONCLUSION:

Los datos de la variable X, Y contenidos en el cuadro N°10 sometidos a la
Férmula del coeficiente de correlacion de Pearson dieron positivo de 0.98, lo
gue indica una correlacion muy alta y del tipo directo entre ambas variables;
corroborando asi que la Practica de Valores tiene una estrecha relacién con la
Disciplina Escolar que se observa en el estudiante, lo cual da a entender que la
Practica de Valores intervienen de manera muy representativa a la Disciplina

Escolar de los estudiantes.

GRAFICO N°8

CORRELACION ENTRE LA PRACTICA DE VALORES Y LA DISCIPLINA
ESCOLAR EN LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA INDUSTRIAL 32 DE PUNO-2015.

DIAGRAMA DE DISPERSION
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FUENTE: Cuadro N° 10
ELABORACION: La Investigadora

INTERPRETACION:
En el grafico N°10, muestra los resultados obtenidos sobre la correlacion

entre la practica de valores y la disciplina escolar en los estudiantes de la
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institucion educativa secundaria industrial 32 de puno—2015 tomadas en el

cuestionario.

4.5. PRUEBA DE HIPOTESIS DE LA RELACION DE LA PRACTICA DE
VALORES Y LA DISCIPLINA ESCOLAR EN LOS ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA INDUSTRIAL 32 PUNO — 2015.

a) Planteamiento de la Hipotesis:

* Hipdtesis Nula (Ho): La Practica de Valores no tiene relacion con la
Disciplina Escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
Industrial 32 Puno — 2015

* Hipdtesis alterna (Ha): La Practica de Valores si tiene relacién con la
Disciplina Escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
Industrial 32 Puno — 2015

b) Nivel de Significancia:

a = 0.05 =5 % margen de error

c) Correlacion de Pearson:

Segun la escala de Pearson en nivel de correlacién, se denota que
conociendo Que R= 0.983, entonces se acepta la hipotesis alterna, que
establece relacion de tipo relacién positiva muy alta de tipo directo entre el
promedio de la Practica de Valores y la Disciplina Escolar en los estudiantes de

la Institucion Educativa Secundaria Industrial 32 Puno — 2015
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CONCLUSIONES

PRIMERA. - La relacion de la Practica de Valores y la Disciplina Escolar en los
estudiantes se obtuvo la relacion positiva muy alta de tipo directo.
Pues al evaluarse por medio de un cuestionario los que se
realizaron acorde a los indicadores que se presenta en el cuadro
de operacionalizacién de variables y al correlacionarlos por medio
de las escalas que ofrece Pearson se llega a la conclusion de que
si existe relacion entre ambas variables.

SEGUNDA. - En cuanto a la Perdida de Valores concluyo que en la Institucion
Educativa Secundaria Industrial 32 los estudiantes muestran una
notable pérdida de valores lo cual influye en su comportamiento y
en su formacion integral.

TERCERA. - En cuanto a los Medios de Comunicacién puedo decir que hoy en
dia no se puede evidenciar que en el contenido televisivo, radial y
la prensa escrita no se emiten programas educativos y mucho
menos programas que fortalezcan la practica de valores en
estudiantes.

CUARTA. - En cuanto a los problemas familiares se observo que estudiantes
de la Institucion Educativa Industrial 32 muestran una gran
influencia de los problemas familiares en cuanto a su
comportamiento ya que la familia es el pilar fundamental de la
educacion de sus hijos para que ellos puedan relacionar

facilmente y mantener buenas relaciones sociales en la sociedad.
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QUINTA. - En el apoyo de los Profesores en el tema de la disciplina se pudo
observar que los docentes solo cumplen la labor de transmitir
conocimientos, mas no ayudan a fortalecer la educacion en

valores.
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SUGERENCIAS

PRIMERA: A las instituciones publicas, privadas y otras entidades educativas
que la Practica de Valores interviene de manera muy
representativa en la Disciplina de los estudiantes en el aula y por
ende dentro de la Institucion Educativa, por lo tanto las
Instituciones Educativas deben de fomentar la Practica de Valores
en los estudiantes ya que son el pilar principal en el proceso de
ensefianza- aprendizaje y que la disciplina interviene para una
mejor interaccion entre los dos agentes educativos (Docente —
Estudiante).

SEGUNDA: A los estudiantes se sugiere practicar los valores sociales, Para
que asi, los estudiantes “aprendan a convivir’, con reglas y
normas que rijan su comportamiento y asi poder evitar conflictos
entre los agentes educativos, y de esta manera disminuir la
pérdida de valores sociales.

TERCERA: A los estudiantes se les sugiere adoptar por ver programas o0
series educativas y den un buen uso a la tecnologia ya que el
mismo ayudara a la construccion de nuevos conocimientos,
fortaleciendo asi los valores y la disciplina, y asi puedan poner en
practica lo aprendido con sus compafieros de manera constante
dentro y fuera de la Institucién Educativa Industrial 32 de la ciudad
de Puno.

CUARTA: De preferencia los padres de familia se les recomienda velar por la

disciplina escolar de sus hijos, demostrar su educacion en valores
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con el ejemplo, ya que debe haber un constante dialogo entre

padres e hijos.

QUINTA: A los agentes Educativos de la Institucion dentro de ellos
docentes en general, se deben preocupar no solo de cumplir con
las actividades de clase y el desarrollo cognitivo de los alumnos,
sino también en la elaboracion de talleres y charlas respecto a la
vida ética y moral del ciudadano y del estudiante para mejor una
Educacion integral para lograr hacer de los estudiantes
ciudadanos preparados para afrontar la vida de manera ética y

con valores
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
Escuela Profesional de Educacion Secundaria

CUESTIONARIO
. DATOS INFORMATIVOS:
PRACTICA DE VALORES
Fecha: Grado Seccion:

Il. FORMA PERSONAL. DESARROLLO:

INSTRUCCIONES Lee atentamente en completo silencio las siguientes preguntas y marca una
“X” en el cuadro de la respuesta con la que te identificas.

ESCALA
Ne PREGUNTAS 3 L e 3
: NUNCA ALGUNAS MUCHAS SIEMPRE
: VECES VECES

1 éCon qué frecuencia tienes problemas con tus

compafieros?
2 ¢éLlegas tarde al colegio?
3 ¢Cumples con tus tareas?
4 ¢Asistes con el uniforme correspondiente?
5 éSaludas al docente y a tus compaferos?
6 ¢Asistes permanentemente a tus clases?
7 ¢Respetas la opinion de los demas?
8 ¢Eres solidario con tus compafieros?
9 ¢Ayudas a mantener limpia y ordenada el aula?
10 | ¢Escuchas atentamente a los demas?
11 éCrees que los programas de television cambian

nuestra forma de pensar?
12 éCrees que los programas de televisién vuelven

Rebeldes a los estudiantes?
13 JCrees que los programas de television influyen a

los estudiantes en su forma de vestir?
14 ¢Crees que la television influye en la forma de

vestir a los estudiantes?
15 éCrees que la television hace que dejemos de

Practicar nuestras costumbres?
16 éCrees que algunos programas de televisién

tienen cosas positivas?
17 éCrees que la television te ayuda a la practica de

Valores?
18 ¢Crees que ver television quita mucho tiempo

para realizar tareas?
19 ¢Crees que cuando realizas tus tareas debes

apagar el televisor?
20 | (Te prohiben ver televisién cuando estas solo?

PUNTAJES PARCIALES
PUNTAJE *(erenn) 1(4)
PUNTAJE TOTAL
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
Escuela Profesional de Educacién Secundaria

CUESTIONARIO
|. DATOS INFORMATIVOS:
DISCIPLINA ESCOLAR
Edad: ___
Fecha: Grado Seccion:

1. FORMA PERSONAL. DESARROLLO:

INSTRUCCIONES Lee atentamente en completo silencio las siguientes preguntas y marca una
“X” en el cuadro de la respuesta con la que te identificas.

ESCALA
n T ir s
= ALGUNAS | MUCHAS | SIEMPRE
WOMOA | vEces | veces | %

N°  PREGUNTAS

1 ¢Con gué frecuencia dialogas con tus padres?
2 ¢Tus padres te inculcan valores?

3 éCon que frecuencia viajan tus padres?

4

5

¢Sientes ausencia de tus padres?

¢Tus padres te ayudan con los trabajos del
colegio?

6 ¢Dependes de tus padres?

7 éCrees gue tus padres son modelos a seguir?
8 ¢Tus padres se preacupan por tus estudios?
9 ¢ Existe violencia familiar en tu casa?

10 | ¢Tus padres apoyan tus opiniones?

¢Tus profesores te exigen a que cumplas con
tus tareas?

12 | éCumplen con las normas de convivencia?
13 | ¢Tus profesores te inculcan la disciplina?
¢Con qué frecuencia se realiza la escuela de
padres?

15 | ¢Recibes charlas sobre disciplina?

¢Recibes apoyo de tus docentes cuando lo

16 .
necesitas?

17 éTus profesores fomentan la disciplina en tu
salon?

18 ¢Tus profesores generan espacios de

comunicacioén o dialogo?
19 | (Te obligan a ser puntual?
¢Crees que tus profesores demuestran
disciplina?
PUNTAJES PARCIALES
PUNTAJE L A )/ (4)

PUNTAJE TOTAL
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