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RESUMEN

La metacognicién como una capacidad del ser humano permite reflexionar y analizar
cémo el estudiante aprende, la investigacion se realizé considerando dos dimensiones, el
conocimiento metacognitivo y las experiencias metacognitivas. El objetivo de la
investigacion fue determinar la influencia de la metacognicion en el aprendizaje de
estadistica de los estudiantes de pregrado. El disefio de investigacion es no experimental,
de tipo transeccional o transversal que corresponde al tipo correlacional-causal; la
poblacion estuvo conformado por 1886 estudiantes matriculados en la asignatura de
estadistica en el segundo semestre del afio 2016, el tamafio de la muestra estuvo
conformada por 217 estudiantes, quienes fueron seleccionados mediante el muestreo
aleatorio estratificado. La técnica empleada para medir los niveles de logros del
aprendizaje de los estudiantes se dio a través del examen cuyo instrumento fue la prueba
escrita; mientras que para medir los niveles de la metacognicion se emple6 la técnica de
la encuesta y el instrumento utilizado fue el cuestionario. Al realizar la correlacion de
Pearson se obtuvo el valor de 0.422, por lo que la correlacion es positiva; al realizar la
prueba de hipétesis Chi-cuadrado a un nivel de significancia del 5%, se obtuvo el valor
de y2 =74.719 que resultd ser significativo (p<0.05); por tanto, se demuestra la
influencia de la metacognicion en el logro del aprendizaje de Estadistica de los estudiantes
de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

Palabras clave: aprendizaje, conocimiento, estrategias, experiencias, metacognicion.
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ABSTRACT

The metacognition as a capacity of the human being allows to reflect and analyze how
the student learns, the research is carried out the metacognitive examination and the
metacognitive experiences. The objective of the research was to determine the influence
of metacognition in the learning of statistics of undergraduate students. The design of the
research is not experimental, of transectional or transversal type that corresponds to the
correlational-causal type; the population consisted of 1886 students enrolled in the subject
of statistics in the second semester of 2016, the sample size was made up of 217 students,
who were selected through stratified random sampling. The technique used to measure
the levels of learning achievement of students was given through the exam whose
instrument was the written test; while the technique of the survey was used to measure
the levels of metacognition, the questionnaire was used. When performing the Pearson
correlation, the value of 0.422 was obtained, so the correlation is positive; when
performing the Chi-square hypothesis test at a level of significance of 5%, we obtained
the value of y¢ =74.719 that turned out to be significant (p<0.05); therefore, the influence
of metacognition on the achievement of statistical learning of undergraduate students of
the National University of the Altiplano of Puno is demonstrated.

Keywords: experiences, knowledge, learning, metacognition, strategies.

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS EPG UNA - PUNO © Nacional del
- Altiplano

INTRODUCCION

En el &mbito educativo se define a la metacognicién como la conciencia que adopta el
estudiante sobre su propio aprendizaje y el control que tiene sobre ella, esta definicion ha
contribuido en las nuevas concepciones del aprendizaje y en la autonomia del estudiante.
En la presente investigacion la metacognicion ha sido abordada a partir de dos
componentes que son el conocimiento metacognitivo y las experiencias metacognitivas
(Flavell, 1987). Dentro del conocimiento metacognitivo se estudié a partir de las
caracteristicas de como el estudiante analiza la tarea, si se pregunta que espera lograr al
realizar la tarea; cual es la actitud, cuales son creencias y motivaciones personales al
desarrollar la tarea; conocer si emplea estrategias adecuadas para desarrollar las tareas u
otras actividades; cual es el contexto donde desarrolla el aprendizaje; y dentro de las
experiencias metacognitivas que son de tipo consciente esta las vivencias, experiencias,
sentimientos y pensamientos que tienen relacion con el logro de las tareas o actividades

desarrolladas por los estudiantes.

La asignatura de estadistica es una herramienta Util para desarrollar proyectos de tesis,
tanto en la informacion de los datos obtenidos como en la comunicacion de los resultados
obtenidos (Diaz et al., 2014), para lograr resultados favorables en la asignatura de
estadistica se debe tener presente que la Metacognicion contribuye en los procesos y en
el logro de los aprendizajes, por tanto, en la presente investigacion se demuestra la

influencia de la metacognicion en el aprendizaje de estadistica.

El método de investigacion empleada en la presente investigacion fue el método
hipotético-deductivo y analitico. ElI tema de investigacion ha sido desarrollado
consultando las diferentes fuentes bibliograficas, presentados mediante la construccién

de pequefios parrafos que comprenden citas parafraseadas de los autores revisados.
El informe de investigacion esta estructurado en cuatro capitulos:

En el capitulo | se presenta el Marco Teoérico y los antecedentes de investigacion los

cuales han permitido el planteamiento del problema de investigacion.

En el capitulo Il se presenta el planteamiento del problema de investigacion, la
justificacién, la formulacion de los objetivos y de las hip6tesis que guardan relacion con

el planteamiento del problema, tanto general como especifico.
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En el capitulo 111, comprende los materiales y métodos empleados en la investigacion, se
también se detalla la descripcion del ambito de estudio, la determinacion de la poblacion
y del tamafio de la muestra; asi como se describe el método de investigacion que fue
planteado segun los objetivos especificos; de la misma forma se describe el tipo de
investigacion desarrollada. En este capitulo también se presenta las técnicas e
instrumentos empleados en la recoleccion de datos, la confiabilidad y validez de los
instrumentos de recoleccidn de datos, también se detalla la prueba de hipétesis empleada

y el coeficiente de correlacion explica los resultados de la investigacion.

En el capitulo 1V, se presenta los resultados y la discusidn segun los objetivos general y
especificos, ademéas se demuestra las hipétesis planteadas tanto general como especifica
mediante la prueba estadistica Chi cuadrado; la discusion se realiza con los autores de los

antecedentes de investigacion encontrados.

Al finalizar la investigacion se presenta las conclusiones segun el objetivo general y los
objetivos especificos; también se presentan las recomendaciones, la bibliografia y los

anexos.
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CAPITULO |
REVISION DE LITERATURA
1.1. Marco tedrico
1.1.1. Metacognicion

La metacognicion permite la reflexion sobre los procesos cognitivos que realiza la
persona posibilitando la identificacion de las condiciones y operaciones que influyen
en el proceso de aprendizaje de tal manera que se pueden reconocer y valorar las
experiencias, las vivencias, los sentimientos, las emociones y las percepciones del
estudiante que afectan los progresos en los procesos de aprendizaje. Sanz (2014),
sefiala que la metacognicion es una competencia cognitiva especial debido a que su
contenido es el conocimiento, la concienciay la regulacion del resto de competencias

que tienen como contenido las cosas, los hechos o las personas externas al sujeto.

Soto (2002), indica que es posible establecer dos grandes clasificaciones de la
metacognicion, la primera clasificacion ubica la metacognicion asociada con dos
componentes que son: el conocimiento sobre los procesos cognitivos y la regulacion
de los procesos cognitivos. Es posible clasificar los conocimientos en tres categorias:
los conocimientos sobre personas, los conocimientos sobre tareas y los
conocimientos sobre estrategias. Asi, lo metacognitivo puede ser referido al
conocimiento de la amplitud de la propia memoria ante temas y tareas determinadas
al conocimiento, sobre la complejidad de las tareas, campo en el que se establecen
jerarquias que van de menor a mayor complejidad, y la determinacién de las
estrategias mas utiles para determinados aprendizajes, respectivamente. La segunda
clasificacion del campo de la metacognicion resulta de considerar dos tipos de

investigaciones que se encuentran resefiadas constantemente en la literatura: la
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investigacion sobre el monitoreo metacognitivo y la investigacion sobre el control

metacognitivo.

La metacognicion desde la perspectiva del desarrollo de competencias trata aspectos
como: el potencial de aprendizaje, los procesos cognitivos, las variables de la
actividad cognitiva, la comprension de la actividad mental y los procesos de
autorregulacion. Los primeros cuatro aspectos estan relacionados con el

conocimiento metacognitivo y el tltimo esta referido al control metacognitivo.

La metacognicion centra su preocupacion sobre la toma de conciencia por parte de
los individuos, sobre sus propios procesos de pensamiento y conocimiento y sobre
las formas de cualificarlos y delimitarlos (Soto, 2002). La metacognicion es el
proceso que permite analizar y pensar en relacion como el estudiante aprende (Garcia,
2015); ademés la posibilidad de adquirir un cierto grado de conciencia sobre nuestros
pensamientos esta basada en la capacidad metacognitiva (Huerta, 2015).

Segun Flavell (1987), indica que la metacognicion puede dividirse en dos &mbitos
del conocimiento gue son el conocimiento metacognitivo, que se refiere a “aquella
parte del conocimiento del mundo que uno posee y que tiene que ver con cuestiones
cognitivas (o quiza mejor psicoldgicas)”, en el conocimiento metacognitivo nos
interesa responder a la pregunta sobre el ¢Saber qué?, el segundo ambito del
conocimiento lo considera a las experiencias metacognitivas que son de tipo
consciente sobre cuestiones cognitivas o afectivas (pensamientos, sentimientos o
vivencias), donde nos interesa responder a la pregunta de ¢Saber cdmo hacer?, El
conocimiento metacognitivo estd estructurado a partir de cuatro variables o

categorias que se relacionan entre si y se agrega una mas (Mateos, 2001) :

1. Variable tarea: son los conocimientos que la persona que aprende posee sobre
las caracteristicas intrinsecas de las tareas y de éstas en relacién consigo mismo.
Esta variable afecta la actividad cognitiva, hace referencia a la comprensién de
los objetivos, a los resultados esperados, la naturaleza, las demandas y las
exigencias en la ejecucion de la actividad del aprendizaje (Arguelles y Nagles,
2011).

2. Variable persona: Se refiere a los conocimientos, sus capacidades y

limitaciones como aprendiz de distintos temas o dominios, y sobre los
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conocimientos que dicha persona sabe que otras personas poseen (comparieros
de clase, hermanos, maestros, etc.); por medio de este conocimiento que el
aprendiz sabe que poseen las otras personas, pueden establecerse distintos tipos
de relaciones comparativas (comparaciones consigo mismo en relacion con los
otros, entre ellos, etc.). Otro aspecto incluido, cuando aprenden, todas las
personas en general. “Implica el reconocimiento y la comprension del propio

potencial del aprendizaje” (Arguelles y Nagles, 2011).

3. Variable estrategia: son los conocimientos que un aprendiz tiene sobre los
distintos tipos de estrategias y técnicas que posee para su utilizacion ante
distintas tareas cognitivas (aprender, comprender, lenguaje oral y escrito,
solucionar problemas), asi como de su forma de aplicacion y eficacia.

4. Variable contexto de aprendizaje: Es una variable que consideran otros
autores y esté referido al conocimiento que tiene el participante de que tanto sabe
sobre las condiciones contextuales (temporales-ambientales) propicias para la
realizacion de una determinada tarea (“esta tarea requiere de tiempo para
realizarse”, “necesito estar concentrado y requiero de un lugar tranquilo”, etc.).
El manejo del ambiente se refiere a la determinacion del estudiante respecto al
lugar de trabajo, el ambiente de estudio debe ser tranquilo, ordenado y libre de

distractores visuales y auditivos (Pintrinch, Smith y McKeachie, 1991)

5. Experiencias metacognitivas: Son de tipo consciente sobre cuestiones
cognitivas o afectivas (Barriga y Hernandez, 2010). Se refiere al pensamiento,
emociones, sensaciones o0 sentimientos que acompafan la actividad cognitiva de
una persona y que pueden influir en el progreso hacia la meta (Jaramillo y Osses,
2012).

1.1.2. Aprendizaje

El aprendizaje es la “accion y efecto de aprender algun arte, oficio u otra cosa” (Real
Academia Espafiola, 2018); el aprendizaje no significa solamente adquirir conceptos,
habitos, habilidades, destrezas, actitudes y convicciones. El aprendizaje no implica
la acumulacion de conocimientos (Orellana, 2003), mediante los aprendizajes cada
persona puede crear su propia realidad y forma de percibir las cosas, a veces sin ser
plenamente consciente de ello. Aprendemos para estar en condiciones de organizar y
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cultivar diversas facultades, y cambiar nuestra capacidad humana para el
desenvolvimiento en diferentes circunstancias. Los multiples cambios conductuales
que nos ocurren estan condicionados tanto externa como internamente; cuando
hablamos de aprendizaje nos referimos a cambios no atribuibles al proceso de
maduracion biologica, que son relativamente estables en el comportamiento, a partir
de la experiencia cotidiana de cada persona, en interaccion con el medioambiente
(Delgado, 2012); el aprendizaje es metacognitivo cuando el alumno se autoevalla
segun la forma como aprende, significa pensar sobre la forma de pensar, sobre la

manera de aprender y sobre como se aprende (Cotrina, 2004).
1.1.3. El proceso de aprendizaje

El aprendizaje consiste en una serie de procedimientos y acciones que hacen de la
persona la posibilidad de apropiarse, comprender e integrar los conocimientos
(Arguelles y Nagles, 2011), el aprendizaje permite a la persona que sea MA&s
competente, lo que le permitird actuar y desenvolverse mejor en la sociedad sea como

persona o como profesional.
Entre los tipos de aprendizaje segiin Ausubel, Novak y Hanesian pueden ser:
a. Por la forma de adquirir informacion

Puede darse el aprendizaje por percepcion gque se da en forma pasiva por ejemplo
cuando asisten a un evento, también se puede dar por descubrimiento que es producido
por el propio estudiante quienes adquieren por si mismo la informacion, la
informacion por descubrimiento puede ser auténomo(cada persona crea la nueva

informacidn) o guiado (adquire informacion ya descubierta).
b. Por la forma de procesar informacion

Se puede darse de dos formas, el aprendizaje repetitivo 0 mecanico y el aprendizaje
significativo. El aprendizaje repetitivo o mecanico se da cuando el alumno memoriza
la informacion sin comprender el significado real de lo que esta aprendiendo. El
aprendizaje significativo se da cuando las ideas se relacionan con lo que sabe el
estudiante (Huerta, 2015).
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1.1.4. El aprendizaje en los estudiantes universitarios

Una de las caracteristicas y condiciones basicas de identidad del estudiante universitario
es la de personas que se hallan en un periodo de formacion, esto es, de aprendizaje. Para
los docentes universitarios es importante conocer como los alumnos aprenden, como
asimilan los contenidos que se les explica. El aprendizaje depende de la inteligencia,
motivacion esfuerzo que el alumno esté en condiciones de aplicar a su formacion. La
posibilidad de aprender depende de los alumnos. El aprendizaje es pues, en sentido
estricto, una actividad de quien aprende y sélo de él. Pero siendo eso cierto no lo es menos
el hecho de que, en un contexto didactico, el aprendizaje es efecto de un proceso
vinculado a la ensefianza y por tanto, al profesor que la desempefia. Por eso las modernas
tendencias didacticas insisten en la necesidad de orientar el proceso del aprendizaje hacia

la “autonomia del sujeto” (Zavala, 2007).
1.2. Antecedentes
Mencionamos los antecedentes que se relacionan con la investigacion:

Peronard (2005), en la investigacion realizada para comprobar si la metacognicion
constituia una herramienta para mejorar la comprension y la produccidn de textos escritos,
después de su aplicacién concluyd que la intervencion de la metacognicion aumentd el
conocimiento metacomprensivo, el metaproductivo y el rendimiento en comprension en
el grupo experimental, por tanto, los estudiantes del segundo afio de ensefianza de
secundaria mejoraron la comprension y la produccion de textos escritos en el grupo

experimental.

Tovar, Castillo y Marin (2007), en la investigacion realizada en 239 estudiantes al
aplicarles un cuestionario para conocer sus experiencia en los cursos de estadistica y
matematica, se concluye que en los cursos de estadistica se deben pensarse y planearse
de tal manera que se promueva un medio ambiente dominado por el pensamiento
estadistico, en lugar de ser considerado un curso de calculo o de matematicas donde los
estudiantes realizan los calculos sin tener ideas claras sobre el problema, ademas, se

sefiala que la Estadistica requiere de mucha atencion, concentracion y paciencia.

Ledn (2008), sefiala que como parte de su formacion académica, los estudiantes de
Matematica de la Universidad Pedagogica Experimental Libertador (UPEL) en Maturin,

Venezuela, deben cursar la asignatura de Probabilidad y Estadistica Inferencial, que
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llevan en el séptimo semestre de la carrera, la cual, segun investigaciones previas, es una
de las asignaturas donde se presenta mayor dificultad para los alumnos, quienes
manifiestan tener limitaciones en la comprension de los enunciados, de los problemas,
especialmente los relativos al Teorema de Bayes, debido, entre otras razones, a la forma
verbal en que estan expresados y a la cantidad de datos y condiciones involucradas en los

mismos.

Osses y Jaramillo (2008), concluye que la metacognicién permite el desarrollo de la
autonomia en los estudiantes, repercute en el aprendizaje que trasciende el &mbito escolar

proyectandose en los estudiantes en el aprender a aprender.

Rodriguez et al., (2010) en la investigacion realizada en estudiantes universitarios,
concluyen que las principales causas de dificultad en la comprension de los conceptos de
estadistica inferencial devienen en falta a la asimilacién de conceptos previos de

probabilidad, falta de practica, dedicacién y consulta de libros por parte de los alumnos.

Ramos et al., (2011), después de la investigacion indican que las estrategias que
resultaron siendo significativas con el rendimiento académico fueron la lectura (r=0.095),
el aprovechamiento del tiempo (r=0.202), la constancia (r=0.126) y la metacognicion
(r=0.115), en estos resultados a pesar que los coeficientes de Pearson resultaron ser bajos,
al realizar las pruebas de hipdtesis resultd significativo (p<0.05); en el caso de las
estrategias de la lectura y de la metacognicion mientras mayor sea el promedio de los
estudiantes mayor sera el uso de las estrategias, lo que hace que el alumno mientras haga
uso de la recitacion o el repaso y haga uso correcto de sus metas, influiria en su

calificacion.

Garcia (2011), en la investigacion realizada que tuvo como objetivo identificar las
estrategias metacognitivas que desarrollaron los estudiantes de masica que facilitaron en
el aprendizaje y mejora de su rendimiento musical planted la hipétesis indicando que
existe relacién positiva y estadisticamente significativa entre las puntuaciones de la
metacognicion; mediante el analisis de regresion lineal mdltiple se demostré la
correlacion significativa entre el conocimiento metacognitivo y las notas finales obtenidas
por los estudiantes de instrumento musica cuyo coeficiente de correlacion fue de r=0.55

y el coeficiente de determinacion 0.3.
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Marroquin (2011), en el estudio sobre la aplicacion de un programa sobre metacognicion
y estrategias de aprendizaje realizada en la Universidad Mariana de Pasto, de un total de
144 estudiantes que pertenecieron al Grupo Experimental y 133 estudiantes que
pertenecieron al Grupo Control del IV semestre de Enfermeria y 11 semestre de Trabajo
Social, se comprueba que existe relacion de causa y efecto de alto rendimiento al aplicar
el programa de Metacognicion y Estrategias de aprendizaje, estadisticamente se
demuestra al obtener un valor de Z=10.5 (p<0.001), ademas se determiné que los grupos
de estudio, el genero, el programa académico y el perfil psicolégico no inciden
directamente sobre el rendimiento, por lo que concluye que el programa aplicado incide
directamente en el rendimiento académico. De la misma forma en la conclusion desde el
punto de vista cualitativo se concluye que los estudiantes evidenciaron los procesos
metacognitivos en su aprendizaje mediante la asimilacion de las estrategias de

aprendizaje.

Vallejos (2012), en la investigacion que realizd donde participaron un total de 1261
estudiantes de las carreras de ingenieria de sistemas, ingenieria ambiental, ingenieria
civil, ingenieria de alimentos y arquitectura de la Universidad Peruana Union,
clasificados segun sexo; analiza que variables son predictoras en el rendimiento
academico, las variables consideradas son la motivacion, la ansiedad, la actitud hacia las
ciencias y las estrategias metacognitivas de lectura, ademas incluyd en el estudio las
variables enddgenas que son el sexo, la cultura y la carrera. En relacién al rendimiento
académico Yy las estrategias metacognitivas segun sexo, determina que existen diferencias
significativas teniendo las mujeres mayores valores hacia las ciencias y a las estrategias
metacognitivas en relacién a los varones, estos resultados son validados en funcion de la
prueba de la hipdtesis mediante el valor de t(1068)=4.17, p<0.001, con un intervalo de
confianza al 95% de confiabilidad cuyos rangos son [2.14; 5.95]. En relacion a la cultura
se ha encontrado diferencias significativas entre las estrategias metacognitivas y el
aprendizaje cuyos valores estadisticos son F(2, 1067)=11.46, p<0.001. Finalmente en
relacion a la carrera se concluye que existe diferencias significativas entre el rendimiento
académico y las estrategias metacognitivas de lectura, cuyos valores de la prueba de
hipétesis son F(2, 1065)=4.78, p<0.01. Por tanto, las estrategias metacognitivas es una

variable predictora del rendimiento académico.

Inzunsa y Jimenez (2013), presentan los resultados donde se analizaron de acuerdo con

el modelo taxondémico SOLO (Structure of Observed Learning Outcomes) y muestran
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que los estudiantes se ubican principalmente en los niveles preestructural y uniestructural,
es decir, que poseen informacion aislada de los diversos conceptos que intervienen en una
prueba de hipdtesis y/o toman en cuenta algun aspecto relevante del proceso pero sin
lograr comprender lo que hacen; ademas, se observaron concepciones erroneas sobre la
naturaleza de las pruebas de hipotesis y los principales conceptos involucrados como el
nivel de significancia, valor de p y planteamiento de hipdétesis.

Chirinos (2013), en la investigacion desarrollada sobre los modelos metacognitivos
adoptados que facilitan la elaboracion de trabajos de investigacion apoyados en las TIC,
investigacion cuyo disefio de investigacion fue con un grupo pre experimental, con una
muestra de 62 participantes del postgrado en Docencia para Educacion superior a quienes
se aplico el Modelo Metacognitivo MIEM, concluye que el modelo de Flavell propicia la
mayor parte del conocimiento relacionado a las iniciativas cognitivas en el ambito
intelectual de la persona, se evidenci6 el cambio de conducta especialmente en el ambito
cientifico, el conocimiento metacognitivo se dio mediante amplitud y diversidad del
contenido tedrico, practico, seguido de las explicaciones del docente; se gener6 las
experiencias metacognitivas cuando los estudiantes identificaron sus debilidades y
fortalezas al momento de reconocer un problema de investigacion y en relacion a la tarea
se observd la plena participacion y presentacion con responsabilidad de las actividades

asignadas dentro del aula lo que les permitié mejorar sus proyectos de investigacion.

Espinoza y Sanchez (2014), después de la aplicacion de la propuesta metodoldgica del
aprendizaje basado en problemas, evidencia que la categoria del ambiente
correspondiente al cuestionario CEAM(Cuestionario de estrategias de aprendizaje y
motivacién) produce cambios significativos en el aprendizaje, ello se explica al obtener
el valor de y? = 6.05, p=0.0139 (98.3%), por tanto los estudiantes que trabajan con

metodologias activas logran cambios significativos en sus aprendizajes.

Gutiérrez (2015), en la investigacion desarrollada compuesta por una muestra de 102
profesores de ELE (Espafiol como Lengua Extranjera), demuestra la poca ensefianza
metacognitiva en los procesos de la lectura con un 54.2%, si el porcentaje fuera elevado,
entonces los alumnos elevarian el nivel de eficacia para analizar su propio proceso de
aprendizaje, de tal forma que puedan controlar, regular y evaluar sus aprendizajes.

Ademas, la autora indica que no es importante los conocimientos, sino fomentar en los
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estudiantes las habilidades de pensamiento y desarrollar sus capacidades de aprender a
aprender.

Acevedo et al., (2015), considera dentro del cuestionario de habitos de estudio a los
factores ambientales, que analiza si el estudiante tiene un lugar para estudiar, si le resulta
facil concentrarse a pesar de los ruidos, si utiliza la luz diurna de preferencia y si el lugar
donde estudia es comodo, el 54.4% respondid negativamente por lo que es un factor que
considerd importante para que los estudiantes desarrollen los habitos de estudio, por tanto
sera dificil que los estudiantes se estimulen a seguir estudiando por lo que seria un factor

de desmotivacion.

Javaloyes y Nocito (2016), realizé la investigacidn para conocer si existe relacion entre
los componentes de la autorregulacién y el rendimiento académico en 77 estudiantes del
curso universitario de Direccion y Administracion de Empresas. Se demostro que existe
una relacion significativa entre el rendimiento académico y la autoeficacia para el
rendimiento, la constancia y la busqueda de ayuda; el aprovechamiento del tiempo y la

concentracion se correlacionaron en forma inversa.
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CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. Identificacion del problema

La asignatura de Estadistica es esencial en el &mbito académico, importante en todas las
areas de la ciencia por lo que todo profesional y estudiante debe poseer las competencias
basicas sobre el proceso de recoleccion, el procesamiento, el analisis y la interpretacion
de los datos, sean estos en investigaciones exploratorias, descriptivas, explicativas y

correlacionales.

Sin embargo, por ser una asignatura relacionada con la mateméatica muchas veces se ha
visto como algo dificil de aprender, puesto que presenta una serie de férmulas estadisticas
que se aplican en la resolucion de problemas relacionados frecuentemente con el uso de
las sumatorias, las medidas de tendencia central y de dispersion, entre otras, si no se ha
entendido por qué y para qué se estudia estadistica, se tendra dificultades al momento de

realizar la tarea vinculados con la resolucion de problemas de estadistica.

En las sesiones de ensefianza y aprendizaje muchas estudiantes presentan dificultades en
aprender la asignatura de estadistica, el cual puede ser ocasionado por los conceptos o
exposiciones presentados por parte del docente, los conocimientos previos que posee el
estudiante, el empefio, la motivacion del estudiante, las técnicas de estudio u otro factor

que incida en el proceso del aprendizaje de la asignatura de estadistica.

Segun el modelo de competencias, los criterios de evaluacion establecen el tipo y grado
de aprendizaje, que se espera hayan alcanzado los estudiantes en un momento

determinado, para ello existen diferentes instrumentos de evaluacion, entre ellos esté el
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examen, sobre todo en su forma escrita, que constituye el instrumento de evaluacion mas

empleado por los docentes para evaluar a los estudiantes.

A través del examen y de acuerdo a la ponderacion que se le asigna al examen, este puede
determinar el grado de adquisicion de las competencias, a la vez que condiciona si un
alumno aprueba o no la asignatura, por lo que muchas veces se puede apreciar que el
estudiante no obtiene una nota aprobatoria lo que implicaria la no adquisicion de las

competencias en la asignatura.

Las notas promedio de los estudiantes de las Escuelas Profesionales de la Universidad
Nacional del Altiplano en los periodos del 2012-1 al 201411 de un total de 345 asignaturas
de estadistica, el promedio de las capacidades que alcanzan los estudiantes es de 11.505
puntos, con una desviacion estandar 1.8106 puntos, cuyo nimero de aprobados por grupo
es de 19 estudiantes y el nimero de desaprobados es de 6. El puntaje de 11.505 puntos en
términos porcentuales segun la escala vigesimal se entiende que el estudiante ha logrado
las capacidades de la asignatura en un 57.52%, mientras que un 42.48% del contenido de

las capacidades no se ha logrado.

Se conoce que la nota aprobatoria en la Universidad Nacional del Altiplano es 11, hubo
un intento por modificar la nota aprobatoria a 14 sin embargo si estuviéramos en esa
situacion existiria un porcentaje considerable de estudiantes desaprobados. Durante el
proceso de aprendizaje del estudiante universitario existen diferentes dificultades en su
rendimiento académico, ademas son diferentes las formas de aprender a aprender, por lo
que es importante que el estudiante toma conciencia sobre su proceso de pensamiento y
conocimiento, es por esto que en la presente investigacion se pretende conocer la
influencia de la metacognicion en el aprendizaje de estadistica en los estudiantes de

pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano.
2.2. Enunciado del problema
2.1.1. Enunciado principal

¢Como influye la metacognicion en el aprendizaje de la Estadistica en los estudiantes

de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano?
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2.1.2. Enunciados especificos

- ¢Cual es la influencia del conocimiento metacognitivo sobre el aprendizaje de

estadistica?
- ¢Como influyen las experiencias metacognitivas en el aprendizaje de estadistica?
2.3. Justificacion

La presente investigacion se ha sustentado en conocer la influencia de la metacognicion
como un proceso de reflexion de los procesos del conocimiento y aprendizaje que realiza
el estudiante universitario en el desarrollo de sus competencias de la asignatura de

estadistica.

En la investigacion desarrollada, se presenta el grado de influencia de las dimensiones de
la metacognicion como son la variable tarea, persona, estrategia, el contexto de
aprendizaje y las experiencias metacognitiva con el aprendizaje de la asignatura de
Estadistica.

Los resultados de la investigacion permiten a los estudiantes analizar, pensar y reflexionar
segun la manera como aprenden; a los docentes les permite compartir los resultados con

sus estudiantes y también entre docentes.
2.4. Objetivos
2.4.1. Objetivo general

Determinar la influencia de la metacognicion en el aprendizaje de estadistica de los

estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno 2016.
2.4.2. Objetivos especificos

- Establecer la influencia del conocimiento metacognitivo en el aprendizaje de
estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del

Altiplano de Puno periodo 2016.

- Precisar la influencia de las experiencias metacognitivas en el aprendizaje de
estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del

Altiplano de Puno periodo 2016.
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2.5. Hipotesis
2.5.1. Hipotesis general

La metacognicion influye directamente en el aprendizaje de estadistica de los

estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno 2016.
2.5.2. Hipotesis especificas

- El conocimiento metacognitivo influye directamente en el aprendizaje de
estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del
Altiplano de Puno 2016.

- Las experiencias metacognitivas influyen directamente en el aprendizaje de
estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del
Altiplano de Puno 2016.
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CAPITULO 111
MATERIALES Y METODOS
3.1. Lugar de estudio

La investigacion fue realizada en la Universidad Nacional del Altiplano de Puno, que esta
ubicado en el distrito, provincia, departamento y region de Puno. La provincia de Puno,
se encuentra ubicada al sureste de la Republica del Peru, las coordenadas geograficas de
su ubicacién son: Latitud 15°00°000” Sur; longitud: 70°01°00” Oeste; altitud 3820 msnm,
limita por el norte con la Regién de Madre de Dios, por el sur, con la Region de Tacna,
por el este, con la Republica de Bolivia, por el oeste, con las Regiones de Cusco, Arequipa
y Moquegua. Esta conformado por 13 provincias, su clima en la regién es muy variado,

en la sierra es frio y seco.
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Figura 1. Localizacién de la Universidad Nacional del Altiplano.
Fuente: Google Maps, 2018
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3.2.Pablacion

La poblacion estuvo conformada por los estudiantes matriculados en los componentes
curriculares de Estadistica en el segundo semestre del afio 2016, la informacién fue
proporcionada por Vicerrectorado Académico de la Universidad Nacional del Altiplano.

El nimero de estudiantes matriculados en la asignatura de Estadistica fue de 1886.
3.3.Muestra

El tamafio de muestra para el caso de estudios descriptivos ha sido determinado por la

siguiente férmula:

NZ&, P(1—-P)
n=
(N)e? +2Z,,P(1— P)

Donde:

Zy - Nivel de confianza elegido al 95% = 1.96
P: Probabilidad de ocurrencia-prevalencia = 0.2
e: Error de muestreo = 0.05

N: Tamario de la poblacion elegible= 1886

n = Tamafo de la muestra.

Reemplazando en la formula obtenemos:

_(1886)(1.96)2(0.2)(0.8)
" = (1886)(0.05) + (1.96)2(0.2)(0.8)

n =217

Para la seleccién de las unidades muestrales se realiz6 mediante el muestreo estratificado
proporcional, tomando en cuenta el porcentaje en cada estrato, segin el numero de

unidades que contiene.
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Tabla 1
Poblacion y muestra de estudiantes matriculados en la asignatura de estadistica en
las Escuelas Profesionales de la Universidad Nacional del Altiplano, 2016.

ESCUELAS PROFESIONALES esg‘;zgﬁ:gsd(?\li) ,\;ﬂg‘s‘;‘fg (‘:ﬁ)
Ingenieria Agronémica 15 2
Ingenieria Agroindustrial 2 0
Ingenieria Topografica y Agrimensura 63 7
Medicina Veterinaria y Zootecnia 125 15
Ingenieria Econdmica 98 11
Ciencias Contables 156 18
Administracion 57 7
Enfermeria 71 8
Trabajo Social 85 9
Ingenieria de Minas 61 7
Sociologia 24 3
Turismo 50 6
Ciencias de la Comunicacién Social 71 8
Biologia 162 19
Educacion secundaria 9 1
Educacion Primaria 26
Educacidn Inicial 52
Ingenieria Estadistica e Informatica 15 2
Ingenieria Electrdnica 87 10
Derecho 1 0
Ingenieria Quimica 31 3
Medicina Humana 48 5
Nutriciobn Humana 80 9
Odontologia 42 5
Ingenieria Metaldrgica 85 10
Ingenieria Geoldgica 54 6
Ingenieria Civil 98 11
Ciencias Fisico Matematicas 25 3
Ingenieria Agricola 53 6
Ingenieria Mecénica Eléctrica 100 12
Arte 40 5

Total 1886 217

Fuente: Oficina de Tecnologia e Informatica OTI — UNAP.
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3.4.Métodos

3.4.1. Método de investigacion

El método de investigacion que se empled fue el método hipotético-deductivo, que
consistié en formular las hipotesis para luego en base a los resultados sea posible
validar las aseveraciones plasmadas en las hipdtesis, de la misma forma se empled el
método analitico que “analiza las cosas partiendo de lo universal a las partes” (Pino,
2007). El tipo de disefio de investigacion es no experimental, a su vez corresponde al
disefio transeccional correlacional causal, el disefio describe la relacion entre dos o

mas categorias, conceptos o variables en un determinado tiempo (Herndndez et al.,

2010).
X1 == > Y
X - > Y,
Xk ---------- > Yy

Figura 2. Esquema del disefio correlacional — causal.

3.5.Descripcion detallada de métodos por objeticos especificos
3.5.1. Descripcion para el objetivo especifico 1

Para establecer la influencia del conocimiento metacognitivo en el aprendizaje de
estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano

de Puno, se realiz6 los siguientes procedimientos:
a. Descripcion de las variables analizadas

Las variables en estudio fueron el conocimiento metacognitivo y el aprendizaje de

Estadistica, ambas variables pertenecen a la escala ordinal.
b. Descripcion de materiales, equipos, instrumentos

Para la medicién del conocimiento cognitivo se empleo la técnica de la encuesta y el
instrumento fue el cuestionario cuyas preguntas fueran adaptadas a partir de Gaskins

y Elliot quienes insisten en promover activamente el conocimiento metacognitivo
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(Barriga y Hernandez, 2010); para medir el aprendizaje de estadistica la técnica

empleada fue el examen y el instrumento fue la prueba escrita.
c. Prueba estadistica inferencial

La prueba estadistica para determinar la influencia del conocimiento metacognitivo
con el aprendizaje de estadistica fue la prueba Chi cuadrado a un nivel de
significancia del 5% y para establecer el grado de relacion entre las variables fue

mediante la correlacion de Pearson.
3.5.2. Descripcion para el objetivo especifico 2

Para precisar la influencia de las experiencias metacognitivas en el aprendizaje de
estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano

de Puno se realizaron los siguientes procedimientos:
a. Descripcion de las variables analizadas

Las variables en estudio fueron las experiencias metacognitivas y el aprendizaje

de Estadistica, ambas variables pertenecen en la escala ordinal.
b. Descripcion de materiales, equipos, instrumentos

Para la medicion de las experiencias metacognitivas se empled la técnica de la
encuesta cuyo instrumento fue el cuestionario y para la medicion de los logros de
aprendizaje de estadistica la técnica empleada fue el examen y el instrumento fue

la prueba escrita.
c. Prueba estadistica inferencial

Para demostrar la hipdtesis planteada se utilizé la prueba de hipétesis Chi
cuadrada a un nivel de significancia del 5% y para determinar el grado de

influencia se utilizo la correlacion de Pearson.
3.5.3. Descripcion de materiales, equipos e instrumentos

Para la medicién de la metacognicion se empled la técnica de la encuesta cuyo
instrumento fue el cuestionario de preguntas y para medir los niveles de logro del
aprendizaje de estadistica la técnica empleada fue el examen y el instrumento fue la

prueba escrita.
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3.5.4. Confiabilidad

Para determinar la confiabilidad de los instrumentos de investigacion se emple6 el
coeficiente de alfa de Cronbach, que fue propuesto el afio 1951 por Lee Joseph
Cronbach, el coeficiente estima la confiabilidad de una prueba a partir de las
mediciones. Su férmula mediante la varianza de los items y la varianza del puntaje

total es:

k n.S?
o= —(1- %)
Donde:
oc: coeficiente de Cronbach.

k: Numero de preguntas o items.
SZ: Es la suma de las varianzas de cada item.
S2: Es la varianza total de las filas

La interpretacion del coeficiente de confiabilidad es:

Si varia entre 0.81 a 1.00, la confiabilidad es muy alta.

Si varia entre 0.61 a 0.80, la confiabilidad es alta.

Si varia entre 0.41 a 0.60, la confiabilidad es moderada.

Si varia entre 0.21 a 0.40, la confiabilidad es baja.

Si varia entre 0.01 a 0.20, la confiabilidad es muy baja. (Gamarra et al., 2008)

El cuestionario que midi6 la Metacognicion de los estudiantes fue confiable, cuyo
valor del alfa Cronbach fue de 0.891 de una muestra de 36 estudiantes. Segun la
interpretacion del coeficiente de confiabilidad el valor de alfa implica que el

instrumento es confiable cuya magnitud es Muy alta (0.81 a 1).

La prueba escrita aplicada a los estudiantes fue confiable al obtener el valor del alfa
de Cronbach de 0.676, cuya confiabilidad es alta, donde el nimero de estudiantes

participantes fue de 36.
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Tabla 2
Estadistico de confiabilidad del instrumento para medir la Metacognicion y el nivel de
aprendizaje

Variable Alfa de Cronbach NGmero de elementos y/o
items
Metacognicion 0891
' 26
Aprendizaje de
estadistica 0.676 3

3.2.5. Validez de contenido

En la investigacion se realizé la validez de contenido, que se refiere al grado en que un
instrumento refleja un dominio especifico del contenido de lo que se mide. (Gamarra et
al., 2008). El instrumento para validar el contenido fue mediante la opinion de juicio de
valor (Anexos 6, 7, 8,9 ).

3.2.6. Correlacion de Pearson

Para determinar la correlacién, se empled el coeficiente de correlacion de Pearson cuya
férmula es:
n n n
nYi—1 %y — (Bim %) (i i)

(I Ei = 502 (02 7 — (T 907)

rxy =

1yy,: Coeficiente de correlacion de Pearson.

xi: Variable independiente de razon o intervalo.
xi: Variable dependiente de razén o intervalo.
n: Tamafo de muestra.

La interpretacion del coeficiente de correlacion segun Elorza (2008) sefiala que los

valores del coeficiente de correlacion lineal pueden tomar los siguientes valores:
De+£0.96 a£1.0 Correlacion perfecta.

De +0.85a+1.95 Correlacion fuerte.
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De +0.70 a £0.84

De +0.50 a +0.69

De £ 0.20 a +0.49

De £0.10a+0.19

De + 0.09 a +0.00

Correlacion significativa.
Correlacién moderada.
Correlacion debil.
Correlacion muy debil.

Correlacion nula o inexistente.

3.5.5. Prueba estadistica inferencial

La prueba de hipdtesis estadistica para determinar la influencia de la metacognicion con

el aprendizaje de Estadistica fue la prueba de hipdtesis Chi cuadrado y para establecer el

grado de relacion entre las variables se empled la correlacién de Pearson.

La prueba de hipotesis Chi cuadrado tiene los siguientes pasos:

1. Planteamiento de las hipotesis

Ho: La metacognicion no influye directamente en el aprendizaje de Estadistica de los

estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

Hi:: La metacognicion influye directamente en el aprendizaje de Estadistica de los

estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

2. Nivel de significancia.

a=5%

3. Distribucion de probabilidad y Valor critico

La distribucion de probabilidad empleada es la Distribucion Chi-Cuadrado, cuyo

valor critico esta determinado segun los grados de libertad y el nivel de significacion

que es al 5%.
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Region de aceptacian

X

Figura 3. Representacion gréafica de la distribucion Chi Cuadrado.

- Sip<0.05, entonces resulta ser significativo.
- Sip > 0.05, entonces no resulta ser significativo.

4. Estadistico de prueba

Donde:

2 =Chi — cuadrada calculada.
¢ =Chi — cuadrada tabla.

o, = Valores observados.

E, = Valores esperados.

r = Numero de filas.

¢ = Numero de columnas.

(r-1)(c-1)= Grados de libertad.
5. Decision

. 2 2 .y .
Siel valor de y, esmayora y, entonces se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta

la hipdtesis alterna (Ha).
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3.2.0peracionalizacién de variables

Operacionalizacion de la variable metacognicion y aprendizaje de estadistica

Universidad
Nacional del
Altiplano

Variables

Dimensiones

Indicadores

Categorias

Instrumentos

V.1
Metacognicion

Conocimiento
metacognitivo

Experiencias
metacognitivas

Variable tarea

- Analiza la tarea.

- Disefia estrategias
adecuadas vinculadas
con la tarea.

Variable persona

- Valora factores tales
como motivacion,
actitud, conocimientos
previos, interés.

Variable estrategia

- Identifica estrategias
cognitivas de
organizacion,
elaboracion.

Variable Contexto

- Evalta el entorno fisico
donde puede realizar la
tarea.

Realiza programas de
actividades.

Valora si cuenta con los
materiales necesarios
para realizar la tarea.

- Considera que la
asignatura es dificil de
aprender, comprender o
solucionar.

Considera que esta mas
préximo a conseguir
completar la tarea.
Percibe que una
actividad es mas facil de
realizar que otras.

1=Muy bajo
2=Bajo
3=Medio
4=Alto
5=Muy alto

Encuesta

V.D.
Aprendizaje de
Estadistica

Resolucion de
problemas

Interpreta
coherentemente los
resultados del problema.
Resuelve con facilidad
los problemas
planteados.

Inicio (0-10)
Proceso (11-12)
Logro (13-16)
Logro destacado
(17-20)

Prueba escrita
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Andlisis descriptivo segun las variables del conocimiento metacognitivo en los
estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno,
periodo 2016

A continuacion, se presenta los resultados descriptivos segun las variables en estudio
del conocimiento cognitivo los cuales son la variable tarea, persona, estrategia y
contexto de los estudiantes de pregrado que se matricularon en la asignatura de

estadistica el afio 2016.

En latabla 3y figura 4 se observa el nivel alcanzado de las variables del conocimiento
cognitivo alcanzados por los estudiantes de Pregrado de la Universidad Nacional del
Altiplano.

Segun la variable analiza la tarea el 2.3% de los estudiantes se encuentran en el nivel
“Muy bajo”; el 10.1% de los estudiantes se encuentra en el nivel “Bajo”, el 36.4% de
los estudiantes se encuentra en el nivel “Medio”; el 37.8% de los estudiantes se
encuentra en el nivel “Alto” lo que implica que el estudiante identifica las
caracteristica de la tarea y disefia estrategias adecuadas vinculadas en las tareas; el

13.4% se encuentra en el nivel “Muy alto”.

En relacion a la Estrategia para trabajar la variable persona, el 1.4% de los estudiantes
se encuentra en el nivel “Muy bajo”, el 10.1% se encuentra en el nivel “Bajo”, el
34.6% se encuentra en el nivel “Medio”, mientras que el 41.0% se encuentra en el

nivel “Alto” lo que significa que los estudiantes valoran los factores tales como la
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motivacion , la actitud, poseen conocimientos previos y toman interés, el 12.9% se

encuentra en el nivel “Muy alto”.

Los resultados de las Estrategias para trabajar con la variable estrategia indica que el
2.8% de los estudiantes se encuentra en el nivel “Muy bajo”, el 14.7% se encuentra
en el niel “Bajo”, el 43.3% se encuentra en el nivel “Medio”, el 35.5 % se encuentra
en el nivel “Alto”, por lo que los estudiantes identifican estrategias cognitivas de

organizacion y elaboracion y el 3.7% se encuentra en el nivel “Muy alto”.

En relacion a las estrategias para trabajar la variable contexto, el 3.2% se encuentra
en el nivel “Muy bajo”, el 19.8% se encuentra en el nivel “Bajo”, el 24% se encuentra
en el nivel “Medio”, el 41.9% se encuentra en el nivel “Alto” 1o que significa que los
estudiantes buscan un lugar tranquilo lo que les permite concentrarse y tener un buen
rendimiento, realizan una programacion de actividades y valoran si cuenta con
materiales necesarios para realizar la tarea y el 11.1% de los estudiantes se encuentra
en el nivel “Muy alto”. Estos resultados se relacionan con lo encontrado por Acevedo
et al., (2015) que en su investigacion sostiene que los factores ambientales adversos
no permitirian motivar seguir estudiando y se constituiria en un factor de

desmotivacion.

Tabla 3

Nivel de las variables del conocimiento metacognitivo de los estudiantes que
cursaron la asignatura de estadistica de pregrado de la Universidad Nacional del
Altiplano Puno 2016.

Variables del Conocimiento Escala de medicién
Cogpnitivo Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto
Frecuencia > 22 79 82 29
Analiza la tarea
0, () 0, 0, 0,
Porcentaje (%) 2.3% 10.1% 36.4% 37.8% 13.4%
Estrategia para Frecuencia 3 22 75 89 28
trabajar la
; 1.4% 10.1% 34.6% 41.0% 12.9%
variable persona, Porcentaje (%) 0 ’ ’ ’ ’
Estrategia para Frecuencia 6 32 94 77 8
trabajar con la
variable Porcentaje (%) 2.8% 14.7% 43.3% 35.5% 3.7%
estrategia
Estrategia para Frecuencia 7 43 52 91 24
trabajar la
3.2% 19.8% 24.0% 41.9% 11.1%

variable contexto  Porcentaje (%)
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50.0%

45.0% . 43.3% 41.9%

40.0%
35.5%

35.0%

30.0%
24.09

19.8%

X 25.0%
20.0%

0,
15.0% 1.1%

10.0%

5.0% 3-778.2%

0.0%
Tarea Persona Estrategia Contexto
Variables del Conocimiento Metacognitivo

Figura 4. Nivel de las variables del conocimiento metacognitivo de los estudiantes
que cursaron la asignatura de estadistica de pregrado de la Universidad Nacional del
Altiplano Puno 2016.

4.2. Analisis descriptivo del conocimiento metacognitivo en los estudiantes de

pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno, periodo 2016

En la tabla 4 y figura 5 se presenta el nivel del conocimiento metacognitivo de los
estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano, el 1.8% de los
estudiantes se encuentra en el nivel “Muy bajo”, el 12.0% se encuentra en el nivel
“Bajo”, el 44.7% se encuentra en el nivel “Medio”, el 37.3% se encuentra en el nivel
“Alto” esto indica que los estudiantes analizan la tarea, disefian estrategias adecuadas
vinculadas con la tarea, estan motivados al realizar la tarea, poseen conocimientos
previos, ademas identifican estrategias cognitivas de organizacion, elaboracion y
toman en cuenta el entorno fisico donde desarrollan la tarea, controlan el tiempo y
valoran si cuentan con los materiales necesarios para realizar sus actividades;
finalmente el 4.1% de los estudiantes se encuentran en el nivel “Muy alto” del

conocimiento metacognitivo.
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Tabla 4
Nivel del conocimiento metacognitivo de los estudiantes que cursaron la asignatura

de estadistica de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano, Puno 2016.
Escala de medicion

Variable
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto
Conocimiento Frecuencia 4 26 97 81 9
cognitivo Porcentaje (%) 1.8% 12.0% 44.7% 37.3% 4.1%
50.0%
44.7%
45.0%
40.0% 37.3%
35.0%
30.0%
X 25.0%
20.0%
15.0% 12.0%
10.0%
4.1%
5.0% 1.8%
0.0% I
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Conocimiento metacognitivo
Figura 5. Nivel del conocimiento metacognitivo de los estudiantes que cursaron la
asignatura de estadistica de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano,
Puno 2016.

4.3. Andlisis descriptivo segun indicadores de las experiencias metacognitivas en los
estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno,
periodo 2016

En latabla 5y figura 6 se presenta los niveles alcanzado en relacion a las experiencias
metacognitivas que alcanzaron los estudiantes que cursaron la asignatura de
Estadistica en la Universidad Nacional del Altiplano. El 4.6% alcanz6 el nivel “Muy
bajo”, el 8.8% alcanzo en nivel “Bajo”, el 47.9% alcanzo el nivel “Medio”, el 34.6%
de los estudiantes alcanzé el nivel “Alto” lo que significa que los estudiantes son
plenamente conscientes sobre las cuestiones cognitivas y afectivas respecto a la
asignatura de estadistica, es decir si consideran que la asignatura es dificil de

aprender, comprender o solucionar, si estan proximos al completar la tarea y si
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perciben si una actividad es mas dificil que otra actividad desarrollada anteriormente

y el 4.1% de los estudiantes se encuentra en el nivel “Muy alto”

Tabla 5

Nivel de experiencias metacognitivas en los estudiantes que cursaron la asignatura

de estadistica de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano, Puno 2016.
Escala de medicion

Variable ) ) )
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

L Frecuencia 10 19 104 & 9
Experiencias

iti Porcentaje (%
metacognitivas - Poreentale (0 gor ggos  47.0%  34.6%  4.1%

60.0%

50.0% 47.9%

0,
40.0% 34.6%

X 30.0%

20.0%

8.8%
10.0%

4.6% 4.1%
0.0% j—- I

Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

Experiencias metacognitivas

Figura 6. Nivel de las experiencias metacognitivas en los estudiantes que cursaron
la asignatura de estadistica de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano,
Puno 2016.

4.4. Niveles de logro de aprendizaje de la asignatura de estadistica en los estudiantes

de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano

En la tabla 6 y figura 7 se presenta los niveles de aprendizaje alcanzados por los
estudiantes de pregrado en la asignatura de estadistica, 69 estudiantes que representa
el 31.8% alcanzaron un nivel logro de aprendizaje “En inicio”, 106 estudiantes que
representa el 48.8% se encuentran en el nivel de “Proceso”, 35 estudiantes que
representa el 16.1% se encuentran en el nivel de “Logro” y 7 estudiante que
representa el 3.2% se encuentra en el nivel de logro de aprendizaje de “Logro

destacado”.
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Tabla 6
Niveles de logros de aprendizaje de Estadistica de los estudiantes de pregrado de la
Universidad Nacional del Altiplano a la pregunta, Puno 2016.

Niveles de logros de S Logro
. En inicio En proceso Logro
aprendizaje destacado
Frecuencia 69 106 35 7
Porcentaje (%) 31.8 48.8 16.1 3.2%
60.0%
50.0% 48.8%
40.0%
31.8%
X 30.0%
20.0% 16.1%
10.0%
3.2%
0.0%
En inicio En proceso Logro Logro destacado

Niveles de logros de aprendizaje de estadistica

Figura 7. Niveles de logros de aprendizaje de Estadistica de los estudiantes de
pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano a la pregunta, Puno 2016.

Estos resultados guardan relacion con las afirmaciones de Ledn (2008), en el
sentido que los estudiantes presentan dificultades al cursar la asignatura de
Probabilidades y Estadistica, especialmente en la comprension de los problemas y
por la forma como estan expresados, la cantidad de datos y las condiciones como
se presentan los problemas planteados. Los resultados de la investigacion implican
que el nivel de aprendizaje de estadistica predominante estd en la escala “En
proceso” con un 48.8%. También se da en los estudiantes concepciones erroneas
sobre la naturaleza de las pruebas de hipdtesis y de conceptos relacionados (Inzunsa
y Jimenez, 2013)

Repositorio Institucional UNA-PUNO

No olvide citar esta tesis




Universidad

TESIS EPG UNA - PUNO £ Nacional del
Altiplano

4.5. Resultados segun el objetivo especifico 1

Influencia del conocimiento metacognitivo en el aprendizaje de estadistica en los

estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano

En la tabla 7 y figura 8 se presenta la distribucion de frecuencias bidimensionales
entre el conocimiento metacognitivo y el aprendizaje de estadistica de los estudiantes
de pre grado de la Universidad Nacional del Altiplano, el 21.2% de los estudiantes
Se encuentran en el nivel del conocimiento metacognitivo “Alto” cuyo nivel de logro
de aprendizaje de estadistica estd “En proceso”, el 22.6% de los estudiantes se
encuentran en el nivel metacognitivo “Medio” con un nivel de aprendizaje “En
proceso”; el 15.7% de los estudiantes poseen un nivel de conocimiento metacognitivo
en el nivel “Medio” cuyo nivel de aprendizaje de estadistica esta en la escala “En
inicio”, el 8.3% de los estudiantes se encuentran en el nivel de conocimiento
metacognitivo “Alto” con un nivel de aprendizaje de estadistica de “Logro”, el 8.3%
de los estudiantes se encuentran en el nivel de conocimiento metacognitivo “Bajo”

donde su nivel de aprendizaje de estadistica esta en “Inicio”.
Tabla 7

Conocimiento metacognitivo y el aprendizaje de estadistica en los estudiantes de
estadistica de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano, Puno 2016.

Conocimiento Aprendizaje de estadistica Total
metacognitivo En inicio En Logro e
proceso destacado

Muy bajo Frecuencia 3 1 0 0 4
Porcentaje (%) 1.4% 0.5% 0.0% 0.0% 1.8%
Bajo Frecuencia 18 8 0 0 26
Porcentaje (%) 8.3% 3.7% 0.0% 0.0% 12.0%
Medio Frecuencia 34 49 13 1 97
Porcentaje (%) 15.7% 22.6% 6.0% 0.5% 44.7%
Alto Frecuencia 14 46 18 3 81
Porcentaje (%) 6.5% 21.2% 8.3% 1.4% 37.3%
Muy alto Frecuencia 0 2 4 3 9
Porcentaje (%) 0.0% 0.9% 1.8% 1.4% 4.1%
Total Frecuencia 69 106 35 7 217
Porcentaje (%) 31.8% 48.8% 16.1% 3.2% 100.0%
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Figura 8. Conocimiento metacognitivo y el aprendizaje de estadistica en los
estudiantes de estadistica de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano,
Puno 2016.

En la tabla 8 presentamos la prueba de hipotesis Chi cuadrado con 12 grados de
libertad a un nivel de significacion del 5%, para demostrar la hipotesis estadistica y
determinar si influye directamente el conocimiento metacognitivo en el aprendizaje
de estadistica. Se obtuvo un valor del estadistico de prueba Chi cuadrado de y?
=66.357 y que al ser mayor que el valor critico que es igual a y? = 21, se determina
que existe influencia significativa del conocimiento metacognitivo del estudiante

en el aprendizaje de la asignatura de estadistica.

Tabla 8

Prueba de hipotesis estadistica de la influencia del conocimiento metacognitivo en
el aprendizaje de estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad
Nacional del Altiplano, 2016.

Prueba de Nivel de Valor  Estadistico de
hip6tesis  significacion  critico prueba

Decision

Chi El valor de y2 =66.357
cuadrado a=0.05 y?=21 x%2=66.357 >y?=21.0 entonces se
acepta la hipotesis
alternativa.

Para establecer el grado de influencia del conocimiento metacognitivo sobre el
aprendizaje de estadistica se ha calculado el coeficiente de correlacion de Pearson

tal como se aprecia en la tabla 9.
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Tabla 9

Correlacion de Pearson entre del conocimiento metacognitivo y el aprendizaje de
estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del
Altiplano, 2016.

Correlacion Valor T aproximada Significacion
aproximada
Correlacion de _
Pearson r =0.445 7.289 0.000

El valor del coeficiente de correlacion de Pearson es de 0.445 lo que indica que
existe una correlacion positiva débil del conocimiento metacognitivo sobre el

aprendizaje de estadistica.

En la investigacion realizada por Peronard (2005) demuestra que la metacognicion
es una herramienta que aumenté el conocimiento metacomprensivo, el
metaproductivo y el rendimiento en comprension en el grupo experimental, por lo
tanto, se demuestra que la metacognicion si influye en el aprendizaje de los
estudiantes. De la misma forma Garcia (2011) demuestra que el conocimiento
metacognitivo se correlaciona significativamente con las notas finales mejorando
el rendimiento musical, ademas es importante el uso de las estrategias de
aprendizaje por producir cambios significativos en el aprendizaje (Espinoza y
Sanchez, 2014) y fomentar las habilidades de pensamiento, desarrollar sus
capacidades de aprender a aprender (Gutiérrez, 2015), fomentar la practica de las
estrategias metacognitivas para un éptimo rendimiento académico (Vallejos, 2012).
El uso de las estrategias que resultan ser significativas con el rendimiento
académico fueron la lectura, el aprovechamiento del tiempo, la constancia y la

metacognicion (Ramos et al., 2011).
4.6. Resultados segun el objetivo especifico 2

Objetivo especifico 2: Precisar la influencia de las experiencias metacognitivas en
el aprendizaje de estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad

Nacional del Altiplano de Puno periodo 2016.

En la tabla 10 y figura 9 se presenta los niveles de la experiencia metacognitiva y los
niveles de logro de aprendizaje en la asignatura de estadistica. Se aprecia que el

24.0% de los estudiantes se encuentra en el nivel “Medio” segiin la experiencia
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metacognitiva y el nivel de logro de aprendizaje estd en “Proceso”; el 17.1% se
encuentra en el nivel de experiencia metacognitiva “Alto” donde el nivel de logro de
aprendizaje estd “En proceso”; el 16.6% se encuentra en el nivel “Medio” de la

experiencia metacognitiva y el nivel de logro de aprendizaje estd en “Inicio”.

Tabla 10

Experiencias metacognitivas y los niveles de logro de aprendizaje en la asignatura
de estadistica de los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del
Altiplano, Puno 2016.

Niveles de experiencias Aprendizaje de estadistica Total
metacognitivas En inicio Eln Logro Logro
proceso destacado
Muy bajo Frecuencia 6 4 0 0 10
Porcentaje (%) 2.8% 1.8% 0.0% 0.0% 4.6%
Bajo Frecuencia 7 9 3 0 19
Porcentaje (%) 3.2% 4.1% 1.4% 0.0% 8.8%
Medio Frecuencia 36 52 16 0 104
Porcentaje (%) 16.6% 24.0% 7.4% 0.0% 47.9%
Alto Frecuencia 19 37 12 7 75
Porcentaje (%) 8.8% 17.1% 5.5% 3.2% 34.6%
Muy alto Frecuencia 1 4 4 0 9
Porcentaje (%) 0.5% 1.8% 1.8% 0.0% 4.1%
Total Frecuencia 69 106 35 7 217
Porcentaje (%) 31.8% 48.8% 16.1% 3.2% 100.0%
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16.69 17.1%
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Figura 9. Experiencias metacognitivas y el aprendizaje de estadistica en los
estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano, Puno 2016.
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En la tabla 11 se presenta la prueba de hipotesis Chi cuadrado con 21 grados de
libertad a un nivel de significacion del 5% para determinar la influencia de las
experiencias metacognitivas en el aprendizaje de estadistica. Se observa que el
valor obtenido del estadistico de prueba fue de y2=24.724 que es mayor al valor
critico y2 =21, por tanto, se concluye que las experiencias metacognitivas influyen

en el logro de aprendizaje de la asignatura de estadistica.

Tabla 11

Prueba de hipdtesis estadistica de la influencia de la variable experiencias
metacognitivas en el aprendizaje de estadistica en los estudiantes de pregrado de
la Universidad Nacional del Altiplano, 2016.

Pruebade  Nivel de Valor  Estadistico de Decision
hipotesis  significacion  critico prueba
El valor de y2 =
_ 24.724 >y? =21,
Chi @ =005 y2=21 x2=24724 entoncesseacepta la

cuadrado hipotesis alternativa.

En latabla 12 presentamos el grado de influencia de las experiencias metacognitivas
en el logro de aprendizaje de estadistica, el valor obtenido es de 0.238 lo que implica
que existe una correlacion positiva débil, lo que quiere decir que las experiencias
metacognitivas influyen en el comportamiento del aprendizaje de estadistica en

dicho porcentaje.

Tabla 12

Correlacion de Pearson entre las experiencias metacognitivas y el aprendizaje de
estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del
Altiplano, 2016.

Correlacion Valor T aproximada Slgnlfl_camon
aproximada
Correlaciéon de - 0238 3593
Pearson 0.000

Al ser conscientes los estudiantes de las experiencias cognitivas, seran capaces de
elevar los niveles de su aprendizaje, en la investigacion realizada por Chririnos
(2013), concluye que los estudiantes identificaron sus debilidades y fortalezas al

momento de reconocer el problema de investigacion, participaron en las tareas y
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presentaron responsablemente sus actividades, lo que les permitid mejorar sus
proyectos de investigacion. El estudiante es consciente si le falta poco para concluir
la tarea, también tiene referencias sobre el grado de dificultad de la asignatura de
estadistica y si esta préximo o no a completarla. Las experiencias metacognitivas
ayudan a establecer nuevas metas y contribuyen en el conocimiento metacognitivo

de los estudiantes.
4.7. Resultados segun el objetivo general

Objetivo General: Determinar la influencia de la metacognicion en el aprendizaje
de estadistica de los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano
de Puno 2016.

En la tabla 13 y figura 10 se presenta los niveles de metacognicién alcanzados por
los estudiantes de pregrado en la asignatura de Estadistica, el 1.4% de los estudiantes
se encuentran en el nivel de metacognicion “Muy bajo”, 11.5% se encuentran en el
nivel de metacognicion “Bajo”, el 46.1% se encuentra en el nivel de metacognicion
“Medio”; el 38.2% se encuentran en el nivel de metacognicion “Alto” y el 2.8% se
encuentran en el nivel de metacognicion “Muy Alto”.

Tabla 13

Niveles de metacognicién de los estudiantes de pregrado matriculados en la
asignatura de estadistica de la Universidad Nacional del Altiplano Puno 2016.

Escala de medicién

Metacognicion

Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto
Frecuencia 3 25 100 83 6
Porcentaje (%) 1.4% 11.5% 46.1% 38.2% 2.8%
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Figura 10. Niveles de metacognicion de los estudiantes de pregrado en la asignatura
de Estadistica de la Universidad Nacional del Altiplano Puno 2016.

En la tabla 14 y figura 11 se presenta los niveles de metacognicion y el aprendizaje
de estadistica alcanzados por los estudiantes de pregrado de la Universidad
Nacional del Altiplano, 51 estudiantes que representa el 23.5% se encuentran en el
nivel “Medio” de metacognicion y el nivel de logro de aprendizaje esta en la escala
“En proceso”; 45 estudiantes que representa el 20.7% estd en la escala de
aprendizaje “En proceso” y el nivel de metacognicion es “Alto”; 35 estudiantes que
representa el 16.1% se encuentra en el nivel de metacognicion “Medio” y el nivel
de aprendizaje alcanzado esta en el nivel “En inicio”; 20 estudiantes que representa
el 9.2% se encuentra en el nivel de aprendizaje “Logro” cuyo nivel de
metacognicion esta en la escala de “Alto”; 17 estudiantes que representa el 7.8% se
encuentran en el nivel de metacognicion “Bajo” donde el nivel de aprendizaje esta
“En inicio”; 15 estudiantes que representa el 6.9% se encuentra en la escala de
aprendizaje “En inicio” y el nivel de metacognicion estd en la escala “Alto”; 13
estudiantes que representa el 6% se encuentra en el nivel de aprendizaje de “Logro”
y el nivel de metacognicion es “Medio”; 8 estudiantes que representa el 3.7% se
encuentran en el nivel de metacognicion “Bajo” y el nivel de aprendizaje estd “En
Proceso™; 3 estudiantes que representa el 1.4% se encuentran en la escala de
metacognicion “Alto” y el nivel de aprendizaje alcanzado estd en la escala de
“Logro destacado”; 3 estudiantes que representa el 1.4% en se encuentran en la
escala de metacognicion “Muy alto” cuyo nivel de aprendizaje estd en la escala de

“Logro destacado”; 2 estudiante que representa el 0.9% esta en el nivel de
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metacognicion “Muy alto” y el nivel de aprendizaje es “Logro”; 2 estudiante que
representa el 0.9% se encuentra en el nivel de metacognicion “Muy Bajo” y el nivel
de aprendizaje alcanzado estd “En inicio”; 1 estudiante que representan el 0.5% se
encuentra en el nivel de metacognicion “Muy Bajo” cuyo nivel de aprendizaje esta
“En proceso”; 1 estudiante que representa el 0.5% esta en el nivel de metacognicion
“Medio” cuyo nivel de logro de aprendizaje esta en la escala de “Logro destacado”;
1 estudiante que representa el 0.5% estd en el nivel de metacognicion “Muy alto”
cuyo nivel de logro de aprendizaje esta en la escala de “En proceso”. No se
presentan estudiantes cuando el nivel de metacognicion esta en el nivel “Muy bajo”
con los niveles de aprendizaje de “Logro” y “Logro destacado; también no se
registran estudiantes que estén en el nivel de metacognicion “Muy alto” y que su
nivel de logro de aprendizaje este “En Inicio”.

Tabla 14

La Metacognicion y el aprendizaje de estadistica en los estudiantes de estadistica
de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano, Puno 2016.

Aprendizaje de estadistica Total
Metacognicion L En Logro
En inicio Logro
proceso destacado
Muy bajo Frecuencia 2 1 0 0 3
Porcentaje (%) 0.9% 0.5% 0.0% 0.0% 1.4%
Bajo Frecuencia 17 8 0 0 25
Porcentaje (%) 7.8% 3.7% 0.0% 0.0% 11.5%
Medio Frecuencia 35 51 13 1 100
Porcentaje (%) 16.1% 23.5% 6.0% 0.5% 46.1%
Alto Frecuencia 15 45 20 3 83
Porcentaje (%) 6.9% 20.7% 9.2% 1.4% 38.2%
Muy alto Frecuencia 0 1 2 3 6
Porcentaje (%) 0.0% 0.5% 0.9% 1.4% 2.8%
Total Frecuencia 69 106 35 7 217
Porcentaje (%) 31.8% 48.8% 16.1% 3.2% 100.0%
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Figura 11. La Metacognicion y el aprendizaje de estadistica en los estudiantes de
estadistica de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano, Puno 2016.

En la tabla 15 se presenta la prueba de hipotesis Chi cuadrado a un nivel de
significacion del 5 % y con 12 grados de libertad, el valor obtenido del estadistico
de prueba Chi cuadrado es de y? =74.791 cuyo valor es mayor a y? =21, por lo
que se acepta la hipotesis alternativa, en este sentido se demuestra que la

metacognicion influye en el aprendizaje de estadistica.

Tabla 15

Prueba de hipGtesis estadistica de la influencia de la metacognicion en el
aprendizaje de estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad
Nacional del Altiplano, 2016.

Pl Nivel de o Estadistico Decision
de e o, Valor critico
hin6tesi significacion de prueba
ipotesis
El valor de y2 =
74.719 >y2 =
Chi 5 X 21.0, entonces se
cuadrado & =005 Xi =210 x&=74719 aceptala hipotesis
alternativa.

En la tabla 16 se presenta la correlacion de Pearson para determinar la influencia de
la metacognicion en el aprendizaje de estadistica, el valor del coeficiente de
correlacion es de 0.422 por tanto existe una correlacion positiva débil, por tato la
metacognicion influye en los logros de aprendizaje de la asignatura de estadistica

de los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano.
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Tabla 16
Correlacion de Pearson entre la metacognicion y el aprendizaje de estadistica en
los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano, 2016.

Significacion
Correlacion Valor T aproximada  aproximada
Correlacion de - =0.422 6.832 0.000

Pearson

Los resultados presentados guardan concordancia con lo investigado por Tovar et
al., (2007), en el sentido que la asignatura de estadistica requiere de mucha
atencion, concentracion y paciencia para que se dé el predominio del pensamiento
estadistico, lo cual permita elevar los niveles de aprendizaje; ademéas segun
Marroquin (2011) sefiala que la aplicacion de un programa sobre metacognicién y
estrategias de aprendizaje incide directamente en el rendimiento académico lo cual
corrobora lo indicado por Osses y Jaramillo (2008) que sefiala que la metacognicién
desarrolla la autonomia en los estudiantes, que conjuntamente con la autoeficacia,
la constancia, la busqueda de ayuda se puede lograr rendimientos académicos

significativos (Javaloyes y Noito, 2016).
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CONCLUSIONES

- La metacognicion influye directamente en el aprendizaje de estadistica en los
estudiantes de Pre grado de la Universidad Nacional del Altiplano, segun la prueba de
hipotesis Chi cuadrada, a un nivel de significancia del 5% el valor de y? = 74.719
resulta ser significativo (p<0.05). La correlacion entre ambas variables, segin el
coeficiente de Pearson es de r=0.422 lo que indica que existe una correlacion positiva

débil entre la Metacognicion y el aprendizaje de estadistica.

- El conocimiento metacognitivo tiene influencia directa en el aprendizaje de Estadistica
en los estudiantes de pre grado de la Universidad Nacional del Altiplano, ello se
demuestra mediante la prueba de hip6tesis Chi cuadrado a un nivel de significancia
del 5%, el valor de y2 =66.357 resulta ser significativo (p<0.05). El valor del
coeficiente de correlacién de Pearson de 0.445 que implica que existe una correlacion
positiva débil entre el conocimiento metacognitivo y el aprendizaje de estadistica.

- Las experiencias metacognitivas influyen en el aprendizaje de Estadistica de los
estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del Altiplano, al realizar la prueba
de hipotesis Chi cuadrado se obtuvo el valor de y? = 24.724 que resulta ser
significativo (p<0.05). La correlacion de Pearson es de 0.238 lo que implica que
tambien hay una correlacion positiva débil entre las experiencias metacognitivas y el

aprendizaje de estadistica.
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RECOMENDACIONES

- La Universidad Nacional del Altiplano debe fomentar cursos de motivacion,
estrategias de aprendizaje, métodos y técnicas de estudio dirigido a los estudiantes,

para que ellos sean conscientes de su propio aprendizaje.

- La Universidad Nacional del Altiplano debe implementar el conocimiento
propedéutico como un modo introductorio en los estudiantes ingresantes a la
Universidad Nacional del Altiplano, con la finalidad de proporcionar conocimientos
tedrico-practicos para que mas adelante desarrollen conocimientos en profundidad

especialmente en la asignatura de Estadistica.

- El estudiante que esté matriculado en el curso de estadistica tiene que ser consciente
de la importancia de la asignatura de estadistica especialmente en realizar trabajos de
investigacion, debe estar informado sobre los prerrequisitos y los saberes previos que
demanda la asignatura, conocer sus capacidades, limitaciones, el contexto donde
desarrolla sus actividades, si planifica sus actividades académicas y si cuenta con los

recursos didacticos propios para el desarrollo de la asignatura de estadistica.
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Anexo 2. Prueba escrita de estadistica.

EVALUACION DE ESTADISTICA

1. Mencione a qué tipo de variables pertenece (nominal, ordinal, discreta, continua):

PeSO: e Temperatura: .........ccovvvvvnieninnnnnn
Estudiantes matriculados: ..................... Procedencia: ..............ceiiveiiiiienen
Nota de un examen: ...................ceuveen. Comportamiento: .............oeeeeenennns

2. En lasiguiente tabla se presenta el nimero de estudiantes del nivel primario por familia
que estudian en la I.LE.S. “El Carmen”.

Numer? de_estgdlantes f, F, h% H%

0-2 5 5

2 -4 2 7

4 -6 10

6 -8 2 12

8 -10 2 14

Total 14
Complete la tabla e Interprete:
22
P
Bg 0 e
7S

P

3. Lossiguientes datos corresponde a una muestra del ingreso mensual de 6 familias (en
soles): 1200, 1300, 1400, 1400, 1300, 1200. Calcule el promedio, varianza,
desviacion estandar y coeficiente de variacion.

Realice sus interpretaciones:

Promedio:
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Anexo 3. Cuestionario.

CUESTIONARIO
Estimado (a) estudiante:

El presente instrumento permitira conocer los procesos cognitivos que usted realiza en la asignatura de
estadistica, por lo que le solicitamos que sus respuestas frente al conjunto de afirmaciones sea la mas
honesta posible.
Por favor, marca con una X la respuesta que mas se aproxime al desarrollo metacognitivo que usted
practica. Hay cinco alternativas para cada frase.

1= Rara vez 0 nunca es mi caso.

2= Pocas veces es mi caso.

3=A veces es mi caso.

4=Muchas veces es mi caso.

5=Con mucha frecuencia o siempre es mi caso

N° Items 112(3]4|5
CONOCIMIENTO METACOGNITIVO
ESTRATEGIAS PARA TRABAJAR LA TAREA
1 | Al realizar la tarea me pregunto ¢qué es lo que pretendo aprender? 112[3]|4]|5
2 | ¢Me doy cuenta del grado de dificultad del problema? 112[3]|4]|5
3 | Verifico si la tarea tiene vinculacion con tareas anteriores. 112[3]4]5
4 | Anoto los pasos que serén necesarios para cumplir con la tarea. 112[3]|4]|5
5 | Disefio un plan general para completar la tarea. 112[3]|4]|5
6 | Hago uso de textos de consultas, internet y otros 112[3]|4]|5
7 | Consulto a personas expertas para el desarrollo de la tarea 112[3]|4]|5
ESTRATEGIAS PARA TRABAJAR LA VARIABLE PERSONA
8 | Siempre estoy motivado al realizar la tarea. 112[3]|4]|5
9 | Poseo conocimientos previos relevantes 112[3]|4]|5
10 | Tengo interés por conocer los resultados de la tarea. 112[3]|4]|5
11 | Converso con el docente para reconocer el valor de la tarea. 112[3]|4]|5
Conozco mis propias capacidades que me ayudan a tomar decisiones
12 1{2|3[4]|5
adecuadas.
ESTRATEGIAS PARA TRABAJAR CON LA VARIABLE ESTRATEGIA
Me limito a recibir informacion y guardar la informacion para procesarla
13 . 1{2|3[4]|5
mas adelante.
14 | Clasifico las ideas en orden de importancia de general a particular. 112[3]|4]|5
15 Practico o repito la informacion recibida con el fin de codificarlo y 11213l4ls
registrarlo.
16 | Propicio la interpretacion de lo leido. 112[3]4]5
17 Integro informacién nueva a partir de los conocimientos previos elaborando 11213l4ls
imagenes metales, simbolos, oraciones.
18 Ordeno la informacion para descubrir los elementos que la integran, su 112 4
relacion para valorar su importancia y utilidad.
19 | Determino si podria requerir de alguna estrategia cognitiva. 112[3]4]5
Solicito orientacion de una persona con mayor conocimiento sobre la forma
20 L 112(3|4]|5
estratégica de actuar.
VARIABLE CONTEXTO
21 Busco un lugar tranquilo para completar la tarea libre de elementos 11203l4als
distractores (TV, Celular, juegos de internet, radio y otros)
22 | Programo mis actividades y controlo el tiempo que se requiere. 112[3]4]5
23 | Cuento con los materiales necesarios para realizar mis actividades. 112[3]4]5
EXPERIENCIAS METACOGNITIVAS
24 | Considero que la asignatura es dificil de aprender, comprende o solucionar. | 1] 2| 3| 4|5
25 | Es frecuente que estoy proximo a completar la tarea. 112[3]4]5
26 | Percibo que una actividad es més facil de realizar que otras. 112[3]4]5

Gracias por su colaboracion
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Anexo 4. Ficha de validacion de la prueba escrita.

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA DE POSGRADO
DOCTORADO EN EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES
Nombres y apellidos del experto:

. ASPECTOS DE VALIDACION

Instrucciones:

El presente instrumento tiene por objetivo validar el instrumento que serd aplicado para
recoger la informacion de la variable en estudio seglin el instrumento empleado en la
investigacion, para lo cual debe asignar un valor segun los rangos correspondientes en los
recuadros que se presentan.

N° CRITERIOS INDICADORES Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
[0-10] [11-12] [13-16] bueno [19-20]
[17-18]
1 Claridad Estd formulado con un
lenguaje apropiado.
2 Objetividad Representa a los objetivos
propuestos.
3 Coherencia Relaciona las  variables,
dimensiones e indicadores.
4 Veracidad Evidencia logros de
aprendizaje.
5 Suficiencia Expresa todas las
dimensiones que comprende
la variable.
I1l. OPINION DE APLICABILIDAD
IV. PROMEDIO DE VALIDACION
LUgar Y feCha: .ottt et e

Experto: ...
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Anexo 5. Ficha de validacién del cuestionario.

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA DE POSGRADO
DOCTORADO EN EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
Nombres y apellidos del experto:

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
Instrucciones:
El presente instrumento tiene por objetivo validar el instrumento que sera aplicado para
recoger la informacion de la variable en estudio segun el instrumento empleado en la
investigacion, para lo cual debe asignar un valor segln los rangos correspondientes en los
recuadros que se presentan.

N° CRITERIOS INDICADORES Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
[0-10] [11-12] [13-16] bueno [19-20]
[17-18]
1 Claridad Estd formulado con un

lenguaje apropiado.

2 Objetividad Representa a los objetivos
propuestos.

3 Coherencia Relaciona las  variables,
dimensiones e indicadores.

4 Veracidad Evidencia el conocimiento y
las experiencias
metacognitivas.

5 Suficiencia Expresa todas las
dimensiones que comprende
la variable.

Il. OPINION DE APLICABILIDAD

LUgar y feCha: ...t et e e

EXPErtO: .ot
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Anexo 6. Validacion de prueba escrita.

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA DE POSGRADO
DOCTORADO EN EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE PRUEBA ESCRITA

I. DATOS GENERALES

Nombres y apellidos del experto:
Eetman Meding Colave

Cargo e Institucion donde labora:
Docente de lo EP Ciencias Covtebles UNA-Puag

Nombre del instrumento de evaluacidn:
L TR ST 1= W

Autor del instrumento de investigacidn:
Edgas Nillahetmpsg. Quispe,

1. ASPECTOS DE VALIDACION
Instrucciones:
El presente instrumento tiene por objetivo validar el instrumento que serd aplicado para recoger
la informacion de la variable en estudio segtn el instrumento empleado en la investigacion, para
lo cual debe asignar un valor segin los rangos correspondientes en los recuadros que se

presentan.
N° CRITERIOS INDICADORES Deficiente Regular Bueno Muy bueno Excelente
[0-10] [11-12} {13-16] [17-18] [19-20]

1 Claridad Esta formulado con un Iengixéje )

apropiado. / 9
2 Objetividad | Representa a los objetivos

propuestos. / 9
3 Coherencia Relaciona las variables,

dimensiones e indicadores. /J?
4 Veracidad Evidencia logros de aprendizaje.

/6

5 Suficiencia Expresa todas las dimensiones

que comprende la variable. / f

1il. OPINION DE APLICABILIDAD

IV. PROMEDIO DE VALIDACION

Lugary fecha ’PUf)o*Mdes e%aemé,«cdezwé
' 4 spebess

D"'Fn-'ée-rg_n;i;;;..Ma{i_inq_Qolque
DNTOZIZT 5y y
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Anexo 7. Validacion de prueba escrita.

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA DE POSGRADO
DOCTORADO EN EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE PRUEBA ESCRITA

I. DATOS GENERALES
Nombres y apellidos del experto:
TRrey HUG TG TRANCE e

Cargo e Institucion donde labora:
“Recente. dele TP Tagenieria Estedistica e Tnformaticq

Nombre del instrumento de evaluacién:
) eba &3 C""‘l'q STl in i ssnatananmmnssna s e ARS R VAR KA RS

Autor del mstru\71ento de mvestlgac'on

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
Instrucciones:
El presente instrumento tiene por objetivo validar el instrumento que serd aplicado para recoger
la informacidn de la variable en estudio seguin el instrumento empleado en la investigacidn, para
lo cual debe asignar un valor segtin los rangos correspondientes en los recuadros que se

presentan.
N° CRITERIOS INDICADORES Deficiente Regular Bueno Muy bueno Excelente
[0-10] [11-12] [13-16] [17-18] [19-20]
1 Claridad Esta formulado con un lenguaje

apropiado. / ?
2 Objetividad | Representa a los objetivos

propuestos. / 9

3 Coherencia Relaciona las variables,
dimensiones e indicadores. /f
4 Veracidad Evidencia logros de aprendizaje.

5 Suficiencia Expresa todas las dimensiones
que comprende la variable. /I?

fll. OPINION DE APLICABILIDAD

IV. PROMEDIO DE VALIDACION

Lugary f, ha?U”027CIQ Sd‘ﬁmL'€°IQZ°‘é

Se. Percy
C.1.P.N° 48100
i 0b321923
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Anexo 8. Validacion de cuestionario.

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA DE POSGRADO
DOCTORADO EN EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE CUESTIONARIO DE METACOGNICION

I. DATOS GENERALES l
Nombres y apellidos del experto: . Q’ér aen M lecline Colgue

Cargo e Institucién donde labora: -DOC-Q"‘.."— de la E.P,. C\ G_nuag Con-l—c\b\e‘s

Nombre del instrumento de evaluacién: .GV es-l—; onGoip.
Autor del instrumento de investigacion: Edﬁof \/ la h e( 9 054 QV- 3 P Q

Hl. ASPECTOS DE VALIDACION
Instrucciones:
El presente instrumento tiene por objetivo validar el instrumento que sera aplicado para recoger
la informacién de la variable en estudio segun el instrumento empleado en la investigacion, para
lo cual debe asignar un valor segin los rangos correspondientes en los recuadros que se

presentan.
N° CRITERIOS INDICADORES Deficiente Regular Bueno Muy bueno Excelente
[o-10] [11-12] [13-16] [17-18] [19-20]

1 Claridad Estd formulado con un lenguaje

apropiado. ' (4
2 Objetividad | Representa a los objetivos

propuestos. / ?
3 Coherencia Relaciona las variables,

dimensiones e indicadores. / G
4 Veracidad Evidencia el conocimiento y las

experiencias metacognitivas. / &
5 Suficiencia Expresa todas las dimensiones

que comprende la variable. / z

1Hl. OPINION DE APLICABILIDAD

IV. PROMEDIO DE VALIDACION

Lugary fecha Pon 04444(*'5@4" embrede[zolc,

AT

T
edmn C‘alauP
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Anexo 9. Validacion de cuestionario.

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
ESCUELA DE POSGRADO
DOCTORADO EN EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DE CUESTIONARIO DE METACOGNICION

I. DATOS GENERALES
Nombres y apellidos del experto: (Perc) HU&4 =, ?an cq...

Cargo e Institucién donde labora: £2.0.¢ Ce“'{"é E P In eneca, Es'}c‘d J"' o D
Nombre del instrumento de evaluacién: . Coe.s—(n onc\\]— 19,
Autor del instrumento de investigacion: . = d9°‘ AR (“‘L’WTW‘ 054 @ U\§ fe

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
Instrucciones:
El presente instrumento tiene por objetivo validar el instrumento que serd aplicado para recoger
la informaciodn de la variable en estudio segtn el instrumento empleado en la investigacién, para
lo cual debe asignar un valor segln los rangos correspondientes en los recuadros que se

presentan.
N° CRITERIOS INDICADORES Deficiente Regular Bueno Muy bueno Excelente
[0-10] [11-12] [13-16] [17-18] [19-20]
1 Claridad Esta formulado con un lenguaje
apropiado. ' /&
2 Objetividad | Representa a los objetivos
propuestos. /d
3 Coherencia Relaciona las variables,
dimensiones e indicadores. / 4
4 Veracidad Evidencia el conocimiento y las
experiencias metacognitivas. / &
5 Suficiencia Expresa todas las dimensiones
que comprende la variable. /f
1il. OPINION DE APLICABILIDAD
va;bveno

IV. PROMEDIO DE VALIDACION

Lugar y fecha:

Experto: Wﬂ
5 DNI: ..... %1 4:P-N48100
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CREDENCIAL

El Vicerrector Académico de la Universidad Nacional del Altiplano
- Puno.

ACREDITA:

Que, el sefor EDGAR VILLAHERMOSA QUISPE, es egresado del
Programa de Doctorado en Educacién y viene elaborando el Proyecto
de Tesis Doctoral fitulado “La Metacognicion y el Aprendizaje de
estadistica en los estudiantes de pregrado de la Universidad Nacional del
Altiplano Puno 2016"; por lo que, agradeceré brindarle las facilidades a
fin de que readlice encuestas a estudiantes de las diferentes Escuelas
Profesionales para el cumplimiento de los objetivos planteados en el

proyecto antes citado.

Se expide la presente a solicitud del interesado para los fines que

estime conveniente.

Puno, 20 de diciembre de 2016.
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