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ﬂ. UNIVERSIDAD

RESUMEN

La presente investigacion tuvo por objetivo Determinar el nivel de influencia de los
talleres de coordinacion 6culo manual en el aprendizaje del mini-basquet en estudiantes
de la I.E.P. Libertadores Juliaca- 2023. Como metodologia fue de enfoque cuantitativo,
tipo aplicado, nivel explicativo — disefio pre experimental, la muestra se utilizé un total
de 24 deportistas, con muestreo no probabilistico para la recoleccion de datos de utilizo
como técnica la observacion e instrumento la escala de valores del mini basquet, para el
andlisis e interpretacion de datos obtenidos utilice el programa Microsoft Word, Excel y
para la prueba de hipdtesis la T de Studen a traves del SPSS. Muestra los resultados que
antes de la aplicacion de los talleres el 96% se ubica en nivel bajo en la pre prueba de
lanzamiento, el 96% estan en el nivel bajo en la pre prueba de driblin y el 96% esta en
nivel bajo en la pre prueba de pase, después de aplicar los talleres se muestra los
resultados que el 83% esta en nivel alto en la pos prueba de lanzamiento, el 96% esté en
nivel alto en la pos prueba de driblin, 96% esta en nivel alto en la pos prueba de pase,
aplicando la prueba de hipoétesis se concluye que como t.=4,073 > ti= Media - 1,958;
entonces se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipétesis alterna; ya que ese valor
nominado por lo que la utilizacion de los talleres tiene un valor de -47.000 y los grados
de libertad es de 23 .00 con un nivel de significancia de 0.000, cuyo valor es menor a
0.005, por lo que se concluye que los talleres de coordinaciéon 6culo manual si influye

en el aprendizaje del Mini Basquet.

Palabras Clave: Talleres, Oculo, Manual, Mini Basquet, Deportistas
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the level of influence of hand-eye
coordination workshops on the learning of mini-basketball in students of the I.E.P.
Libertadores Juliaca- 2023. The methodology was quantitative approach, applied type,
explanatory level - pre-experimental design, the sample was used a total of 24 athletes,
with non-probabilistic sampling for data collection using observation as a technique and
instrument mini basketball value scale, for the analysis and interpretation of data
obtained use the Microsoft Word program, Excel and for the hypothesis test Studen's T
through SPSS. The results show that before the implementation of the workshops, 96%
are at a low level in the throwing pre-test, 96% are at a low level in the dribble pre-test
and 96% are at a low level in the pre-pass test, after applying the workshops the results
show that 83% are at a high level in the throwing post-test, 96% are at a high level in
the dribble post-test, 96% are at a high level in The post-pass test, applying the
hypothesis test, concludes that as tc=4.073 > tt= Mean - 1.958; then the null hypothesis
is rejected and the alternative hypothesis is accepted; since this nominated value for
which the use of the workshops has a value of -47.000 and the degrees of freedom is
23.00 with a significance level of 0.000, whose value is less than 0.005, so it is
concluded that manual eye coordination workshops do influence the learning of Mini

Basketball.

Keywords: Workshops, Oculus, Manual, Mini Basketball Athletes
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CAPITULO |

INTRODUCCION

Mencionan autores en el &mbito internacional sobre el mini basquet, asi como
Ambrosini. (2007) El mini basquet es una modalidad del baloncesto disefiada
especificamente para nifios en edad escolar. Durante esta etapa, los estudiantes se
encuentran en un periodo crucial de desarrollo, donde estan adquiriendo una variedad de
habilidades fisicas y cognitivas. También habla Jiménez (2002) Entre estas habilidades,
la coordinacion 6culo-manual juega un papel central. La coordinacién 6culo-manual
implica la capacidad de utilizar de manera efectiva las manos y los 0jos en conjunto, lo
que es esencial en el baloncesto y en muchos otros deportes. Sin embargo, para
Martinez (2014) Los talleres de coordinacion 6culo-manual son actividades planificadas
que buscan mejorar la habilidad de los nifios para coordinar sus movimientos manuales
con la informacién visual que reciben a través de sus ojos. Estos talleres incluyen
ejercicios que van desde lanzar y atrapar pelotas hasta actividades que requieren

precision en el manejo de objetos pequefios.

Existen autores que hablan en el ambito nacional, asi como Sarmiento (2020) a
medida que los estudiantes desarrollan estas habilidades, no solo mejoran su desempefio
en el mini basquet, sino que también adquieren destrezas fundamentales para el
aprendizaje en general. por otro lado, también refiere Minedu (2013) la influencia de
estos talleres en el aprendizaje del mini basquet es evidente. Una buena coordinacion
6culo-manual permite a los jugadores realizar pases precisos, driblar con destreza y
anotar canastas con mayor facilidad. Ademas, les proporciona una base sélida para
comprender conceptos tacticos y estratégicos del juego. Pero los beneficios van mas alla
del deporte en si. Mencionan Pacheco (2015) la mejora en la coordinacion 6culo-

13
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manual también se traduce en una mayor confianza en las actividades cotidianas y un

mejor rendimiento académico.

En el dmbito regional mencionan, asi como Alvarez (2019) en este contexto,
exploraremos a lo largo de este trabajo como los talleres de coordinacion 6culo-manual
impactan positivamente en el aprendizaje del mini basquet en estudiantes. Abordaremos
su importancia en el desarrollo fisico y cognitivo de los nifios, su influencia en el
rendimiento deportivo y cdmo estas habilidades se pueden transferir a otros aspectos de
la vida escolar. En Gltima instancia, se espera que esta investigacion arroje luz sobre la
relevancia de la coordinacion 6culo-manual en el contexto del mini basquet y promueva
la adopcion de estos talleres como una herramienta educativa clave en el desarrollo

integral de los jovenes jugadores.
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La siguiente investigacion me planteo el problema porque he podido percibir en
la institucion educativa existe una deficiente y escasa coordinacion éculo manual ya que
se refiere a la habilidad de coordinar los movimientos de las manos y los ojos para
realizar tareas especificas, como atrapar, lanzar o driblar y utilizarlo en el mini basquet
se observd que uno de los problemas también es el desarrollo motor, los nifios en la
etapa del mini basquet estdn en pleno desarrollo de sus habilidades motoras, lo que
incluye la coordinacion 6culo manual. Es importante recordar que esto es una habilidad
que se mejora con el tiempo y la practica. Y dentro de ello se incluye que los juegos y
actividades ladicas pueden ayudar a los nifios a desarrollar la coordinacion Oculo
manual de manera mas efectiva. Por ejemplo, jugar a juegos de lanzar y atrapar con
pelotas de diferentes tamafios y texturas puede ser muy util. Y todo esto se suma la falta

de coordinacién 6culo manual es un desafio comun en el aprendizaje del mini basquet,
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pero con paciencia, practica y apoyo adecuado, la mayoria de los nifios pueden mejorar
con el tiempo. La clave es mantener un enfoque positivo y alentar a los nifios a disfrutar

del juego

1.1.1. Problema general

¢Cual sera el nivel de influencia de los talleres de coordinacién 6culo
manual en el aprendizaje del mini-basquet en estudiantes de la institucion

educativa Primaria Libertadores Juliaca -2023?

1.1.2. Problema Especifico

¢Cual sera el nivel del lanzamiento del driblin y pase con la pre prueba

en estudiantes de la institucion educativa Primaria Libertadores Juliaca -2023?

¢Cuales serdn los talleres de coordinacion oOculo manual para el
aprendizaje del mini-basquet en estudiantes de la institucion educativa Primaria

Libertadores Juliaca - 2023?

¢Cudl sera el nivel del lanzamiento del driblin y pase después con la pos
prueba de aplicacion de los talleres de coordinacion éculo manual en estudiantes

de la institucién educativa Primaria Libertadores Juliaca -2023?

1.2.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

Ha= Los talleres de la coordinacion 6culo manual Sl influye en el aprendizaje
del mini-basquet en estudiantes de la institucion educativa Primaria Libertadores Juliaca

-2023.

15

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Ho= Los talleres de la coordinacion 6culo manual NO influye en el aprendizaje

del mini-basquet en estudiantes de la institucion educativa Primaria Libertadores Juliaca

-2023.

1.3.

1.4.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo General.

Determinar el nivel de influencia de los talleres de coordinacion dculo
manual en el aprendizaje del mini-basquet en estudiantes de la institucion

educativa Primaria Libertadores Juliaca - 2023.

1.3.2. Objetivos especificos

Diagnosticar con la preprueba el nivel del lanzamiento del driblin y pase

en estudiantes de la institucion educativa Primaria Libertadores Juliaca -2023.

Aplicar los talleres de coordinacion 6culo manual para el aprendizaje del
mini-basquet en estudiantes de la institucion educativa Primaria Libertadores

Juliaca - 2023.

Evaluar con la posprueba el nivel del lanzamiento del driblin y pase
después de la aplicacion de los talleres de coordinacion oOculo manual en

estudiantes de la institucion educativa Primaria Libertadores Juliaca-2023.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Se justifica porque a través de los talleres de coordinacion éculo manual se va

realizar un experimento en cuanto a la mejora del mini basquet ya que es una habilidad

corporal que permite realizar tareas utilizando las manos y los 0jos. Las manos permiten

realizar una determinada tarea mientras los 0jos analizan el objeto. Esta habilidad se usa
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en la vida diaria y es crucial desde el comienzo del desarrollo psicomotor de un nifio
porque afecta el funcionamiento del sistema psicomotor de un nifio, lo que a su vez
limita su capacidad para aprender y desempefiarse bien en juegos como el mini
baloncesto. Ademas, si no se practica la coordinacion ocular manual, puede tener
efectos negativos en el desarrollo neurolégico y fisico del nifio por esta razon es muy
importante utilizar actividades de instruccion que requieran atencion, memoria visual,
coordinacion oculomotora, habilidades auditivas y motrices; hacerlo ayudara al proceso

de aprendizaje como un todo y parte del ser humano.

Se justifica en un contexto tedrico por el hecho de que la transicion de la
motricidad fundamentalmente reeducada al inicio y posterior establecimiento de los
primeros juegos y habilidades atléticas en la etapa infantil hace imposible separar los
componentes del desarrollo de esa etapa porque todos ellos Son factores cruciales para

el correcto desarrollo motor y la adquisicion de habilidades.

En la préctica se justifica porque la coordinacién entre los ojos y las manos
involucra muchas pequefias acciones que se suman para dar un gran resultado. Este
resultado sirve como incentivo para repetir la accién. Todo ello supone un importante
avance en la configuracion del desarrollo intelectual a lo largo de la vida de un
individuo. De forma predeterminada, esto conduce a las primeras coordinaciones
manuales 0jo-mano, en las que la persona comienza a explorar los objetos a su
alrededor con las manos y los ojos. La relacion del nifio con el mundo exterior se
desarrolla primero a través de la relacion entre ellos. Para comenzar, es necesario
comprender el propio cuerpo, sus caracteristicas y potencialidades. El objetivo de esta

exploracion es el acto motor.
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Se justifica metodolégicamente porque se implementd la parte psicomotriz que
se enfoca en los mecanismos de adaptacion del desarrollo normal y contribuye a futuras
investigaciones especializadas, alcanzando la exploracién psicomotora significativa
relevancia en el presente. Este proyecto de investigacion tiene como objetivo recopilar,
recopilar y analizar datos sobre los trastornos psiquiatricos que afectan a los nifios y que
son tratados con estimulacion temprana a través de ejercicios manuales de coordinacién

ocular.
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CAPITULO I

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

Yandun (2022) EI objetivo de la investigacion fue determinar como afectan las
habilidades de coordinacion en el Minibasket a los nifios de 8 a 10 afios del Club
Escuela Formativa de la Liga Deportiva Antonio Ante en 2021-2022. EI presente tiene
como metodologia el enfoque mixto, métodos descriptivos, de campo Yy bibliograficos.
De manera similar, se utiliz6 como técnica de investigacion, que sirvid para evaluar las
habilidades generales de coordinacién se utilizé una tabla de observacion para evaluar
las bases del campo de batalla de la miniofensiva, incluido el lanzamiento, la esquiva y
el pase con sus respectivos indicadores. Finalmente se completo la recoleccion de datos
en el Club. Los resultados mostraron que la mayoria de los jugadores mantienen un bajo
porcentaje en cuanto al desarrollo de sus habilidades coordinativas y fundamentos
ofensivos y otras fallas técnicas fueron descubiertas de acuerdo con los criterios
examinados. Se concluye que se elabor6 una guia metodoldgica con ejercicios de
técnica fisica coordinada que contiene una variedad de ejercicios fisicos coordinados y
juegos predefinidos para ayudar a las personas a mejorar su coordinacion en el Mini

basquet.

Vivas (2018) El objetivo fue: Crear un programa recreativo y deportivo que
combine los principios técnicos con el aprendizaje del mini-baloncesto, para potenciar
el proceso de ensefianza. Durante el proceso de se utilizaron meétodos analiticos,
sintacticos y descriptivos; el tipo de disefio fue cuasiexperimental las técnicas utilizadas
fueron una encuesta y una prueba técnica mini-baloncesto este trabajo también pretende

brindar una herramienta para el desarrollo social, cognitivo, emocional y motriz de los
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24 nifios de 11 a 12 afios que se tomaron como muestra. Los resultados del diagnostico
inicial muestran que: el 88% de los encuestados no participa en actividades fisicas
recreativas; el 97% culpa a sus padres por no apoyarlos en hacerlo; el 25% prioriza la
técnica en los entrenamientos; el 75% indica preferencia por los juegos recreativos de
mini-baloncesto; El 33% indica que valora las habilidades aprendidas en regates, pases

y lanzamientos.

Castro (2022) El objetivo fue determinar la importancia del Mimi baloncesto en
el crecimiento de coordinacion motriz durante las clases de educacion fisica mediante la
aplicacion de técnicas de mini baloncesto. Su metodologia fue de nivel descriptivo tipo
basica disefio no experimental. Se encontré como resultado que el mini basquet son una
herramienta esencial para el desarrollo integral del nifio, ayudandolos a desarrollar
gradualmente sus habilidades basicas y complementarias. Se concluye que utilizado el
3JS, que ayuda a medir qué tan bien se esta desarrollando la coordinacién motora de los
estudiantes durante los periodos de intervencion también es un estudio de campo porque
se realiz6 de manera presencial mientras los participantes participaban activamente en

las distintas técnicas y juegos del mini-baloncesto.

Medina (2020) EIl objetivo principal del presente estudio fue fortalecer el regate
a través de juegos de mini basquet. Su metodologia fue de nivel explicativo disefio pre
experimental como muestra se utilizé a nifios y nifias para la interpretacion de los
resultados se utiliz6 el programa Microsoft wor y Excel. Segun los resultados de la
tabla, la puntuacion media de la prueba de entrada, que es muy baja segin los
estandares de desarrollo manual, es 14,4982, mientras que la puntuacion de la prueba de
salida, 6,9318, es bastante alta segun los estandares de desarrollo manual. Se concluye

que si tiene relacion significativa segin lo muestra la prueba de t para muestras
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relacionadas o apareadas se fijo en 5% = 0,05 en el informe de resultados, estimandose

el valor de p en p-,000 p-0,05 y el resultado siendo significativo.

Vigo (2021) el estudio tiene por objetivo demostrar una relacion entre el
lanzamiento de la flecha y la coordinacion motora final en estudiantes de cuarto grado
de primaria de las instituciones educativas privadas Red 15 - UGEL 03 - Magdalena del
Mar - Lima, 2017 la metodologia fue un enfoque cuantitativo con un disefio
correlacional se aplicé una prueba de conocimientos a una muestra de 61 estudiantes
con el fin de y se utilizé la prueba alfa de Cronbach para determinar la confiabilidad del
instrumento, se utilizé el programa SPSS version 21, que emplea la formula Rho de
Spearman con un margen de error del 5%. porque la mayoria creia haber logrado
promedios que reflejaban con precision el resultado final buscado por la coordinacion.
Esto también se aplicé al lanzamiento del arco, que también logrd los resultados
esperados. Sobre la primera y segunda hipotesis especificas, respectivamente, se
determiné un Rho =.798 y un Rho =.685 debido a la relacion entre las dimensiones
dindmicas precisa y manual y la variable lanzamiento del arco, respectivamente. Se
concluye que las calificaciones notables para el lanzamiento del aro, es necesario

demostrar efectos en los aprendizajes y ensefianzas en cuanto a la coordinacién final.

Huayhua (2019) El objetivo del presente estudio fue conocer el nivel de
conocimiento sobre el impacto de la psicomotricidad en el aprendizaje del tenis. Su
metodologia fue de tipo y disefio de la investigacion: una investigacion transversal
basada en su alcance transtemporal, caracter cuantitativo y caracter descriptivo La
poblacion estuvo conformada por 100 boxeadores de la Asociacion Peruana de
Boxeadores, en la recoleccion de datos se utilizo un instrumento del tipo conocido como
cuestionario Los resultados consta de 15 boxeadores, predominando el género

masculino con un total de 13 (80%) y el género femenino en segundo lugar con 2

21

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

(20%)., el cual fue aprobado por un panel de expertos se examinaron utilizando el
software estadistico SPSS. Se concluye que el porcentaje de conocimiento que tienen
los entrenadores sobre el impacto de la psicomotricidad en el aprendizaje del trabuco es

bastante alto.

Chuqui (2022) El objetivo principal fue mejorar la coordinacién ojo-mano en los
estudiantes de primer afio de mecanica de la construccion en la Unidad Educativa
Licenciada para el préximo afio académico 2021-2022. Para la metodologia se utiliz6 a
una muestra de 14 y 15 afios como herramienta para la presente investigacion se utilizé
una ficha de prueba y observacion, teniendo en cuenta la condicion fisica de los sujetos
y la coordinacion que necesitarian desarrollar para poder practicar este deporte tan
apreciado como es la equitacién. en el que se propongan estrategias para mejorar las
deficiencias en la técnica de coordinacion en las edades mencionadas. Los resultados
mostraron que, después de las evaluaciones previas a la prueba y el cuestionario, se
encontré que el 65% de los estudiantes realizaba actividades irregulares, mientras que
solo el 39% de los estudiantes permanecieron en actividades regulares después de la
aplicacion de la prueba posterior y el cuestionario. Se concluye que la educacion de los
estudiantes en el Ecuador es muy extensa y que hay areas esenciales que son los
cimientos de un jugador de calidad, como la coordinacion y el equilibrio relacionados

con el ejercicio.

Changobalin (2022) el objetivo fue determinar la condicion fisica de la
coordinacion motriz solo en ocasiones ha sido valorada por los responsables de la
formacion de los jugadores jovenes. Metodologia fue enfoque cuantitativo sera de
caracter descriptivo, exploratorio y explicativo, intentando trabajar las habilidades y
debilidades de los nifios de 7 a 10 afios a través del juego de los globos. ElI Club

Educativo yo soy guayaco cuenta con una poblacion total de 35 nifios, 35 familiares y
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un docente investigador. Los resultados de la investigacion permitiran el desarrollo de
las herramientas de investigacion, que luego se pueden utilizar en la demostracion. Se

concluye que la coordinacion motriz desarrolla la condicion fisica.

Realpe (2018) EIl presente tiene como objetivo investigar las habilidades de
coordinacion y desempefio técnico de los nifios de 11 afios de la Unidad de Educacion
Especial en la practica del Mini-Basket,. La metodologia fue de tipo basica nivel
descriptivo no experimental. Y como técnica la observacion e instrumento el
cuestionario y técnica relacionada con el rendimiento. Luego se presentan los resultados
de la investigacion, junto con las tablas y diagramas que incluyen los datos de las
encuestas realizadas entre entrenadores e instructores de educacion fisica. Este proyecto
culmina con una propuesta didactica que permite a los estudiantes desarrollar sus
habilidades de coordinacion mientras les ensefia a realizar acciones de manera eficiente,
precisa y economica. Se concluye que los 30 talleres y un video interactivo que servira
de apoyo a todo aquel que tenga acceso a ellos, permitiendo medir su desempefio como

la proporcidn de recursos utilizados para lograr una meta a la consecucion de esa meta.

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Definicion Talleres

Es un espacio o lugar donde se lleva a cabo la realizacion de actividades
especificas relacionadas con la ensefianza, la produccion, la reparacion, la
creacion o la experimentacion en diversos campos, como la industria, la
educacion, el arte, la artesania, la mecéanica, la tecnologia, entre otros. Los
talleres suelen estar equipados con herramientas, maquinaria, equipos Yy
materiales necesarios para llevar a cabo las tareas correspondientes (Trueba,

2012).
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2.2.2. Coordinaciéon Oculo Manual

Se refiere a la capacidad del sistema visual y del sistema motor para
trabajar juntos de manera eficiente y precisa. Implica la coordinacion entre los
0jos (visién) y las manos (movimientos) para realizar tareas especificas que
requieren precision y control, como escribir, dibujar, recortar, lanzar y atrapar

objetos, entre otras actividades (Guaman, 1967).

El desarrollo de la coordinacion 6culo manual se puede mejorar a través
de actividades practicas y ejercicios especificos que ayudan a fortalecer la
conexion entre la vision y el movimiento de las manos. Estos pueden incluir
juegos que implican lanzar y atrapar objetos, actividades de dibujo y escritura,
rompecabezas, juegos de construccion y actividades que requieran manipulacién

precisa de objetos pequefios (Martinez, 2014).

2.2.3. Importancia de la Coordinacién Oculo Manual

Esta habilidad es importante en numerosos aspectos de la vida cotidiana
y en diversas actividades, y su desarrollo es esencial para el desarrollo de
habilidades motoras y cognitivas en los seres humanos. A continuacion, se
destacan algunas de las areas en las que la coordinacion dculo-manual

desempefia (Ramirez, 2020).

Desarrollo infantil: La coordinacion 6culo-manual es fundamental en el
desarrollo de los nifios. Les permite aprender a agarrar objetos, dibujar, escribir

y realizar actividades que requieren destrezas manuales. El desarrollo temprano
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de esta habilidad es esencial para el aprendizaje y la interaccion social (Morillo,

2022).

Habilidades deportivas: En deportes como el tenis, el béisbol, el golf y
el futbol, la coordinacion 6culo-manual es esencial para golpear, atrapar o lanzar
una pelota con precision. Los atletas que desarrollan esta habilidad tienen una

ventaja significativa en el campo (Morillo, 2022).

Habilidades artisticas: Los artistas, tanto pintores como musicos,
dependen de una coordinacion precisa entre la vista y las manos. Ya sea al
dibujar, tocar un instrumento musical o esculpir, la habilidad para traducir lo que

se ve en acciones manuales precisas es fundamental (Morillo, 2022).

Cirugia y medicina: Los cirujanos y los profesionales de la salud
requieren una coordinacion Oculo-manual excepcional para realizar
procedimientos quirdrgicos precisos, manipular instrumentos médicos y llevar a

cabo exdmenes detallados (Lasso, 2021).

Tareas cotidianas: Incluso en las actividades diarias, como cocinar,
escribir en un teclado o coser, la coordinacion 6culo-manual es esencial para

realizar tareas con eficacia y precision Lasso (2021).

Aprendizaje y educacion: En el entorno educativo, la coordinacion
6culo-manual es crucial para actividades como la escritura, el dibujo, la
construccion de modelos y el uso de tecnologia, como dispositivos moviles y

computadoras Lasso (2021).

Desarrollo cognitivo: El desarrollo de la coordinacion 6culo-manual

estd relacionado con el desarrollo cognitivo. Ayuda a mejorar la atencién, la
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concentracion, la percepcién espacial y la resolucion de problemas (Morillo,

2022).

2.2.4. Tipos de la coordinacion 6culo manual

La coordinacién 6culo-manual se refiere a la habilidad de coordinar los
movimientos de los ojos con los movimientos de las manos. Esta habilidad es
fundamental en muchas actividades cotidianas y deportes, y su desarrollo puede

variar segun la edad y las experiencias individuales (Carchipulla, 2021)

Seguimiento visual: Implica seguir con los 0jos un objeto en
movimiento. Esto es esencial en deportes como el tenis, el béisbol y el fatbol,
donde se deben rastrear pelotas en movimiento y reaccionar de manera

adecuada.

Lanzamiento y recepcion: Esta clase de coordinacién involucra lanzar
un objeto con precision y recibirlo. Ejemplos incluyen lanzar una pelota de

baloncesto o atrapar un pase en el fatbol americano.

Dibujo y escritura: La coordinacion oOculo-manual es esencial en
actividades como dibujar, escribir y trazar. Los movimientos precisos de los ojos

y las manos son necesarios para crear trazos y formas exactas.

Ensamblaje de objetos: Montar rompecabezas, construir modelos o
ensamblar piezas requiere una buena coordinacion 6culo-manual para que las

piezas encajen correctamente.

Tareas de precision: Trabajar con herramientas pequefias, como la
costura, la joyeria o la electrénica, implica movimientos detallados de las manos

y la vista para realizar tareas de alta precision.
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Instrumentos musicales: Tocar instrumentos musicales, como el piano,
la guitarra o el violin, requiere una coordinacion 6culo-manual afinada para leer

partituras y tocar las notas adecuadamente.

Juegos de video y deportes electronicos: Los videojuegos y los
deportes electronicos requieren una coordinacion éculo-manual excepcional para
controlar personajes, realizar acciones especificas y reaccionar rapidamente a

situaciones en pantalla.

2.2.5. Definicion de Mini Basquet

Es una modalidad de baloncesto disefiada especificamente para nifios y
nifias en edad preescolar y primaria. El objetivo principal del Mini Basquet es
introducir a los nifios en el deporte del baloncesto de una manera ludica y
educativa, fomentando el desarrollo de habilidades motoras, la coordinacion, el
trabajo en equipo y los valores deportivos desde una edad temprana (Lopez,

2014)

Se enfatiza el aspecto educativo y recreativo del juego sobre la
competencia, promoviendo un ambiente divertido y de aprendizaje. EI Mini
Basquet se practica en muchas escuelas, clubes deportivos y programas
extracurriculares como una introduccién al baloncesto para los mas jovenes,
brindando una base sélida para su desarrollo en el deporte a medida que crecen

(Taureaux, 2016)

2.2.6. Desarrollo del Mini basquet

El minibasquet, también conocido como minibasket, es una forma de

baloncesto adaptado especificamente para nifios en edad temprana, generalmente
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de 5 a 12 afios. El objetivo principal del minibasquet es introducir a los nifios en
el deporte del baloncesto de una manera divertida, segura y educativa, al tiempo
que se les ensefian las habilidades bésicas, se fomenta el trabajo en equipo y se
promueve el desarrollo fisico y social. Desarrollo Fisico: El minibasquet también
se centra en el desarrollo fisico de los nifios. A través de actividades como el
calentamiento, ejercicios de agilidad y entrenamiento cardiovascular, se
promueve la condicion fisica y el desarrollo de habilidades motoras (Ertheo,

2015)

Trabajo en Equipo y Habilidades Sociales: El baloncesto es un deporte de
equipo, y el minibasquet fomenta el trabajo en equipo y la cooperacion. Los
nifios aprenden a comunicarse, a respetar a sus compafieros de equipo y a

comprender la importancia de jugar juntos para alcanzar un objetivo comun.

2.2.7. Beneficios del Mini Basquet

El minibasquet, también conocido como baloncesto infantil o baloncesto
mini, es una version adaptada del baloncesto disefiada especificamente para
nifios en edad preescolar y primaria. Esta modalidad ofrece una serie de
beneficios tanto fisicos como sociales y emocionales para los nifios que

participan en ella:

Desarrollo fisico:

Mejora la coordinacion motora.

Fomenta el desarrollo de habilidades motoras basicas como correr, saltar, lanzar

y atrapar.
Promueve la resistencia fisica y la salud cardiovascular.
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Trabajo en equipo:

Fomenta la colaboracion y la comunicacion con otros nifios.

Ensefia la importancia de respetar reglas y roles en un equipo.

Desarrolla habilidades de liderazgo y empatia.

Socializacion:

Ayuda a los nifios a hacer amigos y desarrollar relaciones sociales.

Aprender a ganar y perder de manera saludable.

Contribuye a la construccién de una autoimagen positiva.

Disciplina:

Los nifios aprenden a seguir reglas y respetar a los entrenadores y arbitros.

Fomenta la responsabilidad al asistir a entrenamientos y cumplir con horarios.

Habilidades cognitivas:

Estimula la toma de decisiones réapida.

Desarrolla habilidades de concentracion y atencion.

Promueve la resolucion de problemas en tiempo real.

Diversién:

El minibasquet es una actividad divertida que mantiene a los nifios activos y

comprometidos.

Fomenta el amor por el deporte y la actividad fisica.
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Aprendizaje de valores:

Inculca valores como el respeto, la deportividad, la humildad y la perseverancia.

Ensefa a los nifios a ser honestos y a jugar limpio.

Preparacion para el baloncesto:

Proporciona una base solida para que los nifios que deseen continuar con el
baloncesto en niveles mas avanzados lo hagan con una mejor comprension del

juego y habilidades basicas.

2.2.8. Edades Adecuadas practicar el Mini basquet

Es una version adaptada del baloncesto disefiada para nifios y nifias mas
jévenes. No existe una edad exacta que se considere "adecuada™ para comenzar a
practicar el Mini Basquet, ya que esto puede variar segin la madurez fisica y
habilidades individuales de cada nifio. Sin embargo, por lo general, el Mini
Basquet esta disefiado para nifios en edad preescolar y primaria, generalmente

entre los 4 y 12 afios (Ambrosini, 2007).

Las categorias y divisiones dentro del Mini Basquet suelen estar
organizadas en funcién de la edad de los nifios, de manera que los equipos estén
compuestos por nifios de un rango de edades similares para garantizar un
entorno de juego justo y seguro. Por ejemplo, podria haber categorias como "Pre
Mini" para nifios de 4 a 6 afios, "Mini" para nifios de 7 a 9 afios y "Preinfantil"

para nifios de 10 a 12 afios, entre otros (Ambrosini, 2007).
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2.2.9. Fundamento Técnico del Lanzamiento

Al igual que en el baloncesto en general, es una habilidad fundamental
que debe ser desarrollada desde una edad temprana. Aqui te proporcionaré un
resumen de los fundamentos técnicos del lanzamiento en el minibasquet (Lopez,

2014)

Posicion de pie: Coloca los pies ligeramente separados,
aproximadamente a la anchura de los hombros. El pie dominante (el que usas
para impulsarte) debe estar ligeramente adelante. Mantén una buena postura

corporal, con la espalda recta y los hombros relajados.

Agarre del balon: Utiliza una mano para sostener el balén, generalmente
la mano dominante. Los dedos deben estar debajo del balén, mientras que el
pulgar debe estar en el lateral, ayudando a estabilizarlo. La otra mano debe estar

en el lateral del bal6n, proporcionando soporte adicional.

Preparacion: Flexiona ligeramente las rodillas y caderas para generar
potencia en el lanzamiento. Eleva el balon hasta la altura de la cabeza,

manteniendo los codos cerca del cuerpo y a la altura de los ojos.

Técnica de lanzamiento: Fija la vista en el aro. Extiende el brazo de
lanzamiento hacia adelante mientras empujas el balén con un movimiento suave
y controlado. Asegurate de que el balon ruede desde tus dedos, con un efecto de
rotacion hacia adelante. Sigue a través con el brazo y la mufieca después del

lanzamiento, apuntando al aro.
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Fuerza y control: Ajusta la fuerza del lanzamiento segun la distancia al
aro. Practica lanzamientos desde distancias cortas y gradualmente aumenta la

distancia a medida que desarrolles fuerza y precision.

Consistencia: Practica constantemente para desarrollar una técnica de
lanzamiento consistente. Realiza ejercicios de tiro repetitivos para mejorar la

precision y la confianza.

Juego en equipo: En el minibasquet, es importante ensefiar a los
jugadores a compartir el balén y buscar oportunidades para pasar a compafieros

abiertos en lugar de forzar tiros.

Entrenamiento: Supervision y correccion por parte de entrenadores y
adultos es esencial para garantizar que los jovenes jugadores desarrollen una

técnica de lanzamiento adecuada desde el principio.

2.2.10. Fundamento técnico del Driblin

El driblin en el minibasquet, al igual que en el baloncesto regular, es una
habilidad fundamental que implica el manejo del balén mientras se desplaza por
la cancha. En el minibasquet, se enfoca en ensefiar a los nifios los conceptos
bésicos del dribbling y desarrollar las habilidades necesarias para controlar el
balén de manera efectiva. Aqui hay algunos fundamentos técnicos del dribbling

en el minibasquet (Lopez, 2014)

Postura y manejo del balon: Es importante que los jugadores tengan una
postura adecuada al driblar. Deben mantener las piernas separadas a la altura de

los hombros, flexionar las rodillas y mantener la espalda recta. ElI balon se
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sostiene con la mano dominante, mientras que la otra mano se utiliza para guiar

y proteger el balon.

Control del balon: Los jugadores deben aprender a controlar el balén
con la yema de los dedos y la palma de la mano, no con la palma completa. Esto
les permite tener un mejor control y facilita los movimientos rapidos y precisos

del balén.

Dribbling béasico: Los jugadores deben aprender a realizar el dribbling
bésico, que implica dar pequefios botes al balon con una mano a la vez. Deben
practicar driblar con la mano derecha y la mano izquierda para desarrollar

habilidades equilibradas.

Cabeza en alto: Los jugadores deben mantener la cabeza en alto
mientras driblan para poder ver a sus compafieros y al oponente. Esto les permite

tomar decisiones inteligentes en el juego.

Cambio de direccion: En el minibasquet, se enfatiza el cambio de
direccion y la variacion de la velocidad para superar a los defensores. Los
jugadores deben aprender a realizar giros y cambios de direccion utilizando

movimientos como el crossover y el behind-the-back dribble.

Proteccion del balon: Los jugadores deben aprender a usar su cuerpo y
su mano no dominante para proteger el balon de los defensores. Esto implica
mantener el balon lejos de los oponentes y usar movimientos sutiles para evitar

que les quiten el balon.
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Control de la distancia: Los jugadores deben aprender a controlar la
distancia entre ellos y sus defensores a través del dribbling. Esto les permite

mantener la ventaja sobre los defensores y crear oportunidades de tiro o pases.

Practicar la coordinacion: EI minibasquet se centra en el desarrollo de
las habilidades motrices y la coordinacion en nifios pequefios. Los entrenadores
deben disefiar ejercicios y juegos que ayuden a los nifios a mejorar su

coordinacion y habilidades con el balén.

2.2.11. Fundamento Técnico del Pase

El pase en el mini basquetbol, al igual que en el basquetbol tradicional, es
una habilidad fundamental que los jugadores deben aprender y dominar. Los
fundamentos técnicos del pase en el mini basquetbol son esenciales para
desarrollar las habilidades de los jugadores jovenes y sentar las bases para un
juego de equipo eficiente. A continuacion, se describen los aspectos técnicos

fundamentales del pase en el mini basquetbol (Ertheo, 2015)

Posicion del cuerpo: Los jugadores deben estar en una posicion
equilibrada, con los pies separados aproximadamente a la anchura de los

hombros.

Mantén las rodillas ligeramente flexionadas para tener un mejor control y

movilidad.

Agarre del baldn: El balon se sostiene con ambas manos, los dedos

extendidos y las palmas hacia adentro.

Los pulgares deben estar debajo del baldn, y los dedos deben sujetarlo

firmemente sin presionar demasiado.

34

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Postura y seguimiento: Los jugadores deben mantener la vista en el

objetivo (el compafiero al que desean pasar el balon) y no en el balén.

El cuerpo debe estar orientado hacia el objetivo.

Mecanica del pase: Utiliza un movimiento suave y controlado. En el
mini basquetbol, los pases suelen ser de pecho o picado. En un pase de pecho, el
baldn se lleva desde el pecho y se lanza hacia el objetivo a la altura del pecho del
receptor. En un pase picado, el baldon se bota en el suelo antes de llegar al

receptor, lo que dificulta su interceptacion.

Fuerza y precision: Ajusta la fuerza del pase segun la distancia y la
ubicacion de tu compafiero. Un pase corto requiere menos fuerza que un pase
largo.Apunta al pecho o las manos del receptor para aumentar la precision y

facilitar la recepcion.

Sigue a traveés: Después de realizar el pase, el jugador debe seguir a
través con los brazos, lo que significa que los brazos deben extenderse

completamente hacia el objetivo.

La mano que pasa debe apuntar hacia el objetivo después del pase.

Comunicacion: Es importante que los jugadores se comuniquen entre si
mediante sefiales verbales y no verbales para indicar la intencion del pase y la

posicién en la cancha.

Recepcién del pase: Ensefia a los jugadores a estar preparados para

recibir el baldn en una posicion lista para disparar, driblar o pasar.
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Trabaja en la recepcion del balon con ambas manos para ser un jugador

versatil.

Préactica constante: La repeticion y la practica constante son esenciales
para mejorar las habilidades de pase en el mini basquetbol. Los entrenadores
deben disefiar ejercicios y actividades que fomenten el desarrollo de estas

habilidades.
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CAPITULO Il

MATERIALES Y METODOS

3.1. ENFOQUE

Fue cuantitativo segin Hernandez (2014) es un método de investigacion que se
centra en la recopilacion y el anélisis de datos numéricos para comprender, describir y
explicar fendmenos sociales, economicos o cientificos. Este enfoque se caracteriza por
su énfasis en la objetividad, la medicidn precisa y la utilizacion de estadisticas para

analizar los datos recopilados.

3.2.TIPO

Fue aplicada para Arias (2012) se centra en la aplicacion préctica del
conocimiento para resolver problemas especificos 0 mejorar situaciones existentes. Este
tipo de investigacién busca generar soluciones concretas y Utiles para situaciones del

mundo real.

3.3. NIVEL

Fue explicativo para Hernandez (2014) menciona que van mas alla de describir
conceptos y fendmenos subyacentes al establecimiento de conceptos, Dicho de otro
modo, dispuestos a responder preguntas sobre causas y fenémenos. Como implica su
nombre, su objetivo principal es explicar por qué ocurren los fendmenos y como se

manifiestan. 0 debido a la relacion entre dos o mas factores.

3.4. DISENO DE LA INVESTIGACION

Fue Pre — experimental Hernandez (2014) menciona que se aplica aun grupo una

pre prueba al estimulo a tratar, Después de la administracion del tratamiento, se
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administra una prueba de salida final. Este disefio tiene la ventaja sobre el anterior de
que existe un punto de referencia inicial para determinar el nivel del grupo en las

variables dependientes antes del estimulo, o un seguimiento del grupo

Donde:

G=01X02

G= Muestra

01= Pre prueba

X= Experimento
02= Pos prueba
3.5. POBLACION

Segun Arias (2020) la poblacién es la conformacion de todos los participantes
del determinado estudio de investigacion es conocida como el universo. Para la presente
investigacion se ha considerado a todos los nifios y nifias de la institucion educativa

Primaria Libertadores Juliaca - 2023.

Tabla 1
Poblacion

Estudiantes
Grado Seccion

Mujeres \Varones Total

Sexto A 21 10 31
Sexto B 14 21 35
Total 35 21 66

Fuente: Segln nomina de matricula
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3.5. MUESTRA

Para Hernandez (2014) es en esencia, subgrupo de la poblacion, manifiesta que
es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese subconjunto definido en sus
caracteristicas al que llamamos poblacion. (p. 175). Para la investigacion se considero
como muestra 24 nifios en la institucion educativa Primaria Libertadores Juliaca del afio
2023, para la seleccion de la muestra se utilizo el muestro no probabilistico, ya que se

eligio por conveniencia del investigador.

Tabla 2
Muestra
Estudiantes
Grado Seccidn
Mujeres  Varones Total

Sexto A 06 06 12
Sexto B 06 06 12

Total 35 21 66

Fuente: Segln poblacién

3.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Técnica

Observacion directa. Es un método que consiste en estudiar de cerca un fenémeno,
evento o caso, se recopila informacion y se registra para su analisis. La observacién es
parte fundamental de esta investigacion; Entre ellos, se considera que esta técnica es la
que obtiene la mayor cantidad de datos. Es directo porque hemos contactado

directamente con el evento o fendmeno a investigar (Arias, 2020).
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Instrumentos

Se utilizé la escala o rango de clasificacion de Likert. Se utiliza una serie de
indicadores y una escala de calificacion para evaluar cada uno en la clasificacion o

escala de rango (Arias, 2020)

Se evaluara las técnicas de los fundamentos técnicos ofensivos con balon en el

baloncesto (Ver Anexo 01) Fuente:

Validez y confiabilidad

Aplicaciones instrumento de evaluacién. Hay que recordar en este apartado la
dindmica del instrumento; 5 parametros para cada fundamento, evaluandose de 1 a 3
siendo 1 la puntuacién mas baja y 3 la mas alta, pudiéndose obtener 5 puntos minimo y
15 como maximo para cada fundamento. Para determinar el nivel en que se encuentran
los jugadores, hay que tener presente la siguiente tabla, donde al puntaje se le asign6 un
porcentaje y de acuerdo a este se determinaron 3 niveles: bajo, medio y alto. Para
hallar el nivel del club se suman los porcentajes de cada parametro por fundamento para
asi poderse ubicar en el nivel correspondiente. Puntajes obtenidos representados en
porcentajes. Puntaje Porcentaje% 5 33 6 40 7 47 8 53 9 60 10 67 11 73 12 80 1387 14
93 15100 Tabla 6. Niveles del estado de los fundamentos Nivel Puntos Porcentaje

Bajo 5-8,48 33-56 Medio 8,48-11,7 56-78 Alto 11,7-15 78-100.

Procedimiento de tratamiento de datos

Para seguir los objetivos trazados, se siguieron los siguientes pasos:

Primero: Se presentd a la I.E.P. el oficio de ejecucion para luego recolectar los

datos.
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Segundo: Se aplicé los talleres de coordinacion 6culo manual que constara de
16 actividades tres veces por semana durante un mes y medio las actividades de
coordinacion oculo manual serd elabora por mi persona y se experimentara segun el

(anexo 02)

Tercera: Fue tabular y disefiar las tablas y graficos teniendo en cuenta las

escalas de medida de la variable.

Cuarta: Se crearon las cifras estadisticas correspondientes para ilustrar las

tablas.

Quinta: Las tablas y figuras han sido examinadas, explicadas y discutidas a la
luz de los objetivos planteados, teniendo en cuenta los precedentes y utilizando la teoria

correspondiente.

Prueba de Hipdtesis y Plan de Analisis

Para la prueba de hipdtesis se utilizé el valor t se calcula dividiendo la diferencia
medida por la dispersion en los datos de la muestra. Cuanto mayor sea la magnitud de t,
mas se argumenta en contra de la hip6tesis nula. Si el valor t calculado es mayor que el

valor t critico, se rechaza la hipétesis nula.

RA
REGHN DE
RCERTACK

REGIOM DE
RECHATD

En el plan de analisis se utiliz los programas como el Microsoft Word y Excel,
asi como los softwares estadisticos SSPS v 25. para la prueba no paramétrica, para asi

corroborar la prueba de hipdtesis nula, es decir el grado de homogeneidad de los grupos
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o dispersion de los calificativos. para el andlisis de la prueba de Hipdtesis de aplica el
"estadistico t" 0 "valor t" es una medida estadistica utilizada en la prueba de hipotesis y
la estimacion del intervalo de confianza cuando se trata de tamafios de muestra

pequefios o situaciones en las que se desconoce la desviacion estandar de la poblacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

4.1.1. Objetivo especifico 1

Identificar con la preprueba el nivel del lanzamiento, driblin y pase en

estudiantes de la institucidn educativa Primaria Libertadores Juliaca -2023.

Tabla 3

Pre Prueba Lanzamiento

Nivel Bajo Nivel Medio Nivel Alto Total
Pre Prueba Lanzamiento

fi % fi % fi % fi %

Linea de Tiro 23 %% 1 4% 0 0% 24 100%
Agarre del Balon 22 2% 2 8% 0 0% 24 100%

Fluidez del movimiento 23 96% 1 4% 0 0% 24  100%

Efectividad 22 92% 2 8% 0 0% 24 100%
Flexion de Mufeca 20 83% 4 17%

o

0% 24 100%

Fuente: Resultados realizados segun los datos obtenidos.
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Figura 1 Pre Prueba Lanzamiento

Pre Prueba Lanzamiento

100% 100% 100% 100% 100%
100% 96% 92% 96% 92%

90% 83%
80%
70%
60%
50%
40%
30% %
20% % %
10% N % % % % % %

0%

Linea de Tiro Agarre del Fluidez del Efectvidad Flexion de
Balon movimiento Muneca

m Nivel Bajo  m Nivel Medio  m Nivel Alto Total

Fuente: Realizados segun la Tabla

Interpretacion

Del 100% de la muestra en la pre prueba de lanzamiento, el 96% estan en
linea de tiro y fluidez del movimiento, se ubican en el nivel Bajo, el 92% esta en
agarre del balon y efectividad de nivel bajo y 83% estan en fluidez de mufieca de
nivel bajo, en cuanto nivel medio podemos mostrar que el 17 % son de flexion
de mufieca, el 8% en agarre de baldn y efectividad, el 4% en linea de tiro y
fluidez del movimiento, se concluye que en las pruebas de lanzamiento y sus

items se ubican en el nivel bajo.
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Tabla 4
Pre Prueba Drible
Nivel

Pre Prueba Drible Nivel Bajo Medio Nivel Alto Total

fi % fi % fi % fi %
Desplazamiento 24 100% O 0% O 0% 24  100%
Desplazamiento 20 83% 4 17% 0 0% 24  100%
Mano Balon 21  88% 3 13% 0 0% 24  100%
Mirada del 22 92% 2 8% 0 0% 24  100%
Deportista

Flexion Mufieca 18 75% 6 25% 0 0% 24  100%

Fuente: Resultados realizados segtn los datos obtenidos.

Figura 2 Pre Prueba Drible

Pre Prueba Drible

100% 100% 100% 100% 100% 100%

88% 92%
9 83%
100% 6 -

m Nivel Bajo m Nivel Medio Nivel Alto Total

Fuente: Realizados segln la Tabla

Interpretacion

Del 100% de la muestra en la pre prueba drible, el 100% esta en
desplazamiento y se ubican en el nivel bajo, el 92% estan en mirada del
deportista esta en el nivel bajo, el 88% estan en mano balon con nivel bajo y
83% esta en desplazamiento, y el 75% estan en flexion mufieca de nivel bajo, en

cuanto nivel medio podemos mostrar que el 25% son de flexion de mufieca , el
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17% esté en desplazamiento, el 13% estdn en mano balon, el 8% estan en mirada
del deportista, y el 0% estd en desplazamiento, en cuanto al nivel alto todos se
ubican en el 0%. Se concluye que en la prueba de drible el 100% estan en el

nivel bajo.

Tabla b

Pre Prueba Pase

Nivel Bajo Nivel Medio Nivel Alto Total
Pre Prueba Pase

fi % fi % fi % fi %

Posicion de los codos 22 92% 2 8% 0 0% 24 100%
Posicion de los pies 22 92% 2 8% 0 0% 24 100%
Efectividad 23 96% 1 4% 0 0% 24 100%
Fluidez del Movimiento 24 100% O 0% 0 0% 24 100%
Agarre del Balon 24 100% O 0% 0 0% 24 100%

Fuente: Resultados realizados segun los datos obtenidos.

Figura 3 Pre Prueba Pase

Pre Prueba Pase

100% 100% 96% 100% 100% 100% 100% 100%
100% 92% 92%
90%
80%
70%
60%
50%
A40%
30%
20% % %% o
10% % % % 0%, Y60 %)
0%
Posicion de Pasicion de Efectividad Fluidez del Agarre del
los codos los pies Movimiento Balon
m Nivel Bajo m Nivel Medio Nivel Alto Total

Fuente: Realizados segun la Tabla

Interpretacion

Muestra que del 100% en la pre prueba pase, el 100% estan en fluidez del

movimiento y agarre del balon, se ubican en el nivel bajo, el 96% esta en
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efectividad con nivel bajo, y el 92% estan en posicion de los codos y posicion de

los pies de nivel bajo, en cuanto nivel medio podemos mostrar que el 8% estan

en posicion de codos y posicion de pies de nivel medio , el 4% estd en

efectividad de nivel medio, el 0% estan en fluidez de movimiento y agarre del

baldn, en cuanto al nivel alto todos se ubican en el 0%. Se concluye que el 100%

estan en el nivel bajo.

4.1.2. Objetico especifico 2

Evaluar con la posprueba el nivel del lanzamiento del driblin y pase

después de la aplicacion de los talleres de coordinacion 6culo manual en

estudiantes de la institucion educativa Primaria Libertadores Juliaca-2023.

Tabla 6

Post Prueba Lanzamiento

Post Prueba Nivel Bajo Nivel Medio Nivel Alto Total

Lanzamiento i % f % fi % fi %
Linea de Tiro 0 0% 2 8% 22 92% 24 100%
Agarre del Balon 0 0% 2 8% 22 92% 24 100%
Fluidez del movimiento 0 0% 5 21% 19 79% 24 100%
Efectividad 0 0% 4 17% 20 83% 24 100%
Flexion de Mufieca 0 0% 4 17% 20 83% 24 100%

Fuente: Resultados realizados segun los datos obtenidos.
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Figura 4 Post Prueba Lanzamiento

Post Prueba Lanzamiento
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m Nivel Bajo m Nivel Medio m Nivel Alto Total

Fuente: Realizados segun la Tabla

Interpretacion

Del 100% muestra en la post prueba de lanzamiento el 0% est4 en el
nivel bajo , el 21% esta en fluidez de movimiento, se ubica en nivel medio y el
17% estan en efectividad y flexién de mufieca de nivel medio, y el 8% estan en
linea de tiro y agarre del balon nivel medio, en cuanto nivel alto, el 92% estan en
linea de tiro y agarre de baldn, el 83% estan en efectividad y flexion de mufieca,
y el 79% esta en fluidez del movimiento, se concluye en la prueba de

lanzamiento de la pos prueba estan en el nivel alto.
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Tabla 7

Post Prueba Drible

Nivel Bajo Nivel Medio Nivel Alto Total
Post Prueba Drible

fi % fi % fi % fi %

Desplazamiento 0% 4% 23 9%6% 24 100%

Fluides del movimiento 0% 17% 20 83% 24 100%

Mano Baldén

Mirada del Deportista 0% 17% 20 83% 24 100%

o O o o o

1
4
0% 4 17% 20 83% 24 100%
4
1

Flexion Mufieca 0% 4% 23 9%6% 24 100%

Fuente: Resultados realizados segun los datos obtenidos.

Figura 5 Post Prueba Drible

Post Prueba Drible

96;&?0% 100% 100% 100% 96;&?0%
100% — o o o —
80%
70%
60%
50%
40%
30% 17% 17% 17%
20%
s ool Y ~EEY SN -
o
>
& & > & &
& & S < S
A A7 O Qf? &
Gy B @‘?-‘ N &
o
R R & N
b’b <
O
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Fuente: Realizados segun la Tabla
Interpretacion

Del 100% muestra los resultados en la post prueba drible el 0% se ubica
en el nivel bajo, el 96% se ubica en alto en el item desplazamiento y el 83%
estan en el nivel alto en los items fluidez del movimiento, mano balén y mirada
del deportista y el 96% estan en nivel alto en el item flexion de mufieca, se

concluye que el driblee se ubican en el nivel alto.
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Tabla 8

Post Prueba Pase

Nivel Nivel
Post Prueba Pase Bajo Medio  Nivel Alto  Total

fi % fi % fi % A %

Posicion de los codos 0 0% 1 4% 23 96% 24 100%
Posicién de los pies 0 0% 2 8% 22 92% 24 100%
Efectividad 0 0% 1 4% 23 9%6% 24 100%
Fluidez del Movimiento 0 0% 2 8% 22 92% 24 100%
Agarre del Baldn 0 0% 2 8% 22 92% 24 100%

Fuente: Resultados realizados segn los datos obtenidos.

Figura 6 Post Prueba Pase

Post Prueba Pase
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los codos los pies Movimiento Balon

m Nivel Bajo m Nivel Medio Nivel Alto Total

Fuente: Realizados segun la Tabla

Interpretacion

Del 100% muestra los resultados en la post prueba pase que el 96% estan
en posicién de codos y efectividad, el 92% estan en posicion de pies, fluidez del
movimiento y agarre de baldn y el 0% se ubican en el nivel bajo, el 8% estan en
posicion de pies, fluidez de movimiento y agarre del bal6n, ubicados en nivel

medio, el 4% estan en posicion de codos y efectividad de nivel medio, en cuanto
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al nivel alto, lo que se concluye que los estudiantes estan en el nivel alto en la

pos prueba de pase.
4.1.3. Objetivo General

Determinar el nivel de influencia de los talleres de coordinacion éculo
manual en el aprendizaje del mini-basquet en estudiantes de la institucion

educativa Primaria Libertadores Juliaca- 2023.

Tabla 9

Pre y Pos Prueba

Total Pre Prueba Total, Post Prueba
Pre Prueba Pre Pos Pos Pos
Lanzamient Prueba Prueba Pos Prueba Prueba Prueb
Erey 0 Drible test Pase Lanzamiento Drible a Pase
oS
Test fi % i % fi % fi % i % fi %
Nivel 23 96% 23 96% 23 96% O 0% 0 0% 0 0%
Bajo
Nivel 1 4% 1 4% 1 4% 4 17% 1 4% 1 4%
Medio
Nivel 0 0% 0 0% 0 0% 20 83% 2 96% 2 96%
Alto 3 3
Total 24 100% 24 100 24 100 24 100% 2 100 2 100%
% % 4 % 4

Fuente: Resultados realizados segun los datos obtenidos.
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Figura 7 Prey Pos Prueba

Pre y Pos Prueba
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Fuente: Realizados segun la Tabla

Interpretacion

Del 100% de la muestra en la pre prueba y post prueba, el 96% esta en
nivel bajo, se ubica en la pre prueba de lanzamiento, el 4% esta en nivel medio
de la pre prueba de lanzamiento, y el 0% esta en nivel alto, en cuanto pre prueba
drible, el 96% se ubica en el nivel bajo en el driblin, el 4% se ubican en el nivel
medio en el driblin y el 0% se ubican en el nivel alto de pre prueba drible, pos
prueba test pase, el 96% estan en nivel bajo, el 4% esta en nivel medio, en
cuanto a post prueba test pase, el 0% esta en nivel alto, el 83% pertenecen en
nivel alto se ubica en pos prueba de lanzamiento, el 17% esta en nivel medio, de
pos prueba lanzamiento, el 0% se ubican en el nivel bajo de pos prueba de
lanzamiento, en cuanto pos prueba drible, el 96% son del nivel alto de pos
prueba drible, el 4% estd en nivel medio de pos prueba drible, el 0% son del
nivel bajo de pos prueba drible, en cuanto pos prueba pase podemos mostrar que
el 96% se ubican en el nivel alto, el 4% esta en nivel medio de pos prueba pase,

y el 0% se ubican en el nivel bajo de pos prueba pase, se concluye que el 96%
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estan en la pre prueba de lanzamiento pre prueba drible, pos prueba test pase,

pos prueba drible, y pos prueba pase.

Prueba de Hipotesis

Ha= Los talleres de la coordinacion 6culo manual Sl influye en el aprendizaje
del mini-basquet en estudiantes de la institucion educativa Primaria Libertadores

Juliaca -2023.

Ho= Los talleres de la coordinacion 6culo manual NO influye en el aprendizaje
del mini-basquet en estudiantes de la institucion educativa Primaria Libertadores

Juliaca - 2023.

Tabla 10

prueba de Hipdtesis

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error

Media N Desviacién ~ promedio
Par 1 Pre Prueba 1.04 24 0.204 0.042
Pos Prueba 3.00 24 0.000 0.000

Segln muestra la estadistica de muestras emparejadas la media en el Pre
test es de 1.04 con una muestra de 24 deportistas con una desviacion de 0.204 y
un error de 0.042, y el pos test en la media tiene un valor de 3.00 en una muestra
de 24 deportistas, ademas el valor de probabilidad de error es 0,00, siendo
inferior al parametro de 0,05, por lo que se acepta la hipotesis alterna donde; y se
rechaza la Hipotesis nula por lo que se concluye que si influye la coordinacion

oculo manual en el aprendizaje del mini basquet.
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Tabla 11

Prueba de Muestras emparejadas

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo

Desv. de confianza de la
Desv. Error diferencia Sig.
Media  Desviacién promedio Inferior Superior t gl (bilateral)
Par PreTest- -1.958 0.204 0.042 -2.045 -1.872  -47.000 23 0.000

1 Pos Test

e) Regla de decision

RA
REGION DE RE{HON DE REGIIN DE
RICHAZD ACTPTRCHN RECHATD

Se concluye que como tc=4,073 > ti= Media - 1,958; entonces se rechaza
la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna; ya que ese valor nominado por
lo que la utilizacién de los talleres tiene un valor de -47.000 y los grados de
libertad es de 23 .00 con un nivel de significancia de 0.000, cuyo valor es menor
a 0.005, por lo que se concluye que los talleres de coordinacion 6culo manual si

influye en el aprendizaje del Mini Basquet.

4.2. DISCUSION

Los resultados de la investigacion han sido confrontados con los antecedentes
propuestos: segn Yandun (2022) menciona que la mayoria de los jugadores mantienen
un bajo porcentaje en cuanto al desarrollo de sus habilidades coordinativas y
fundamentos ofensivos y otras fallas técnicas fueron descubiertas de acuerdo con los
criterios examinados. Se concluye que se elabord una guia metodoldgica con ejercicios

de técnica fisica coordinada que contiene una variedad de ejercicios fisicos coordinados
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y juegos predefinidos para ayudar a las personas a mejorar su coordinacién en el Mini
basquet. Al igual Vivas (2018) en su tesis muestran el diagnostico inicial muestran que:
el 88% de los encuestados no participa en actividades fisicas recreativas; el 97% culpa a
sus padres por no apoyarlos en hacerlo; el 25% prioriza la técnica en los
entrenamientos; el 75% indica preferencia por los juegos recreativos de mini-
baloncesto; El 33% indica que valora las habilidades aprendidas en regates, pases y
lanzamientos. Por otro lado, Castro (2022) se encontré como resultado que el mini
basquet son una herramienta esencial para el desarrollo integral del nifio, ayudandolos a
desarrollar gradualmente sus habilidades bésicas y complementarias. Se concluye que
utilizado el 3JS, que ayuda a medir qué tan bien se esta desarrollando la coordinacion
motora de los estudiantes durante los periodos de intervencion también es un estudio de
campo porque se realizd de manera presencial mientras los participantes participaban
activamente en las distintas técnicas y juegos del mini-baloncesto. Para Medina (2020)
muestran la tabla, la puntuacion media de la prueba de entrada, que es muy baja segun
los estandares de desarrollo manual, es 14,4982, mientras que la puntuacion de la
prueba de salida, 6,9318, es bastante alta segln los estandares de desarrollo manual. Se
concluye que si tiene relacion significativa segin lo muestra la prueba de t para
muestras relacionadas o apareadas se fijo en 5% = 0,05 en el informe de resultados,
estimandose el valor de p en p-,000 p-0,05 y el resultado siendo significativo. Segun
Vigo (2021) segln en sus resultados muestran un margen de error del 5%. porque la
mayoria creia haber logrado promedios que reflejaban con precision el resultado final
buscado por la coordinacion. Esto también se aplicé al lanzamiento del arco, que
también logré los resultados esperados. Sobre la primera y segunda hipotesis
especificas, respectivamente, se determind un Rho =.798 y un Rho =.685 debido a la

relacién entre las dimensiones dinamicas precisa y manual y la variable lanzamiento del
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arco, respectivamente. Se concluye que las calificaciones notables para el lanzamiento
del aro, es necesario demostrar efectos en los aprendizajes y ensefianzas en cuanto a la
coordinacion final. Para Huayhua (2019) en sus resultados consta de 15 boxeadores,
predominando el género masculino con un total de 13 (80%) y el género femenino en
segundo lugar con 2 (20%)., el cual fue aprobado por un panel de expertos se
examinaron utilizando el software estadistico SPSS. Se concluye que el porcentaje de
conocimiento que tienen los entrenadores sobre el impacto de la psicomotricidad en el
aprendizaje del trabuco es bastante alto. Chuqui (2022) mostraron que, después de las
evaluaciones previas a la prueba y el cuestionario, se encontr6 que el 65% de los
estudiantes realizaba actividades irregulares, mientras que solo el 39% de los
estudiantes permanecieron en actividades regulares después de la aplicacion de la
prueba posterior y el cuestionario. Se concluye que la educacion de los estudiantes en el
Ecuador es muy extensa y que hay areas esenciales que son los cimientos de un jugador
de calidad, como la coordinacion y el equilibrio relacionados con el ejercicio. Asi como
también Changobalin (2022) los resultados de la investigacion permitiran el desarrollo
de las herramientas de investigacion, que luego se pueden utilizar en la demostracion.

Se concluye que la coordinacion motriz desarrolla la condicion fisica.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Segun el objetivo general muestra los resultados que antes de la
aplicacion de los talleres el 96% se ubica en nivel bajo en la pre prueba
de lanzamiento, el 96% estan en el nivel bajo en la pre prueba de driblin
y el 96% esta en nivel bajo en la pre prueba de pase, después de aplicar
los talleres se muestra los resultados que el 83% esta en nivel alto en la
pos prueba de lanzamiento, el 96% esta en nivel alto en la pos prueba de
driblin, 96% esta en nivel alto en la pos prueba de pase, por lo que se
concluye que si hubo un influencia progresiva, demostrando que los
talleres de coordinacion 6culo manual si mejoro los niveles de mini

basquet de un nivel de inicio a un nivel alto.

SEGUNDA: Se concluye que el 100% muestra los resultados en la pre prueba de
lanzamiento, el 96% estan en estan en el nivel Bajo, el 92% estan en el
nivel bajo en el driblin y el 96% esta en el nivel bajo, en pase por que lo
se concluye que en la prueba de entrada estan en el nivel bajo en los

lanzamientos, driblin y pases.

TERCERA: Se concluye que los talleres aplicados en los estudiantes si tiene
influencia ya que demostraron su eficacia y eficiencia, se puedo ver
claramente el nivel de avance de nivel bajo a alto las sesiones aplicadas si

se puede aplicar para mejorar los fundamentos técnicos del mini basquet.

CUARTA: Se concluye que del 100% muestra los resultados en la post prueba se
concluye que el 92 % estan en el nivel alto en el lanzamiento, el 96%

estdn en el nivel alto en, el 96% estan en nivel alto en el pase
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concluyendo que después de aplicar los talleres de coordinacion oculo

manual, hubo una mejoria pasando del nivel bajo al nivel alto.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda realizar mas talleres de coordinacion 6culo manual puesto
que se demostrd su nivel de influencia pasando de un nivel bajo a alto de
manera adecuada por que claramente se comete errores al no aplicar
correctamente los talleres en su gran mayoria y esto hace que el docente

de educacion fisica reflexione y opte por una decision adecuada.

SEGUNDA: Se recomienda seguir con los talleres planteados por que subid
considerablemente de nivel bajo a un nivel alto segin muestran los
resultados para el desarrollo de la coordinacion 6culo manual, practica
driblar con ambas manos para ser un jugador mas versatil. Comienza con
movimientos basicos como el driblin de bote bajo y aumenta la
complejidad a medida que adquieras confianza. Desarrolla un buen juego
de pies. Esto te permitird cambiar de direccion rapidamente y escapar de

los defensores.

TERCERA: Se recomienda seguir con los talleres y agregar la practica la precision de
los pases, asi como el pase de pecho, picados, de béisbol y pases con una
mano y ajustar la velocidad y el ritmo de tus pases segun la situacién, un
pase rapido puede romper la defensa, mientras que un pase mas lento
puede permitir que un compafiero reciba el balén con comodidad.

Comunica tus intenciones con tus comparieros.

CUARTA: Se recomienda realizar la mecanica del tiro de tu lanzamiento. Asegurate
de que tus pies estén alineados, tus codos en angulos adecuados y tu
mufieca rigida. La consistencia en tu mecanica es clave. Practicar desde

diferentes posiciones no solo practicar tiros en movimiento o desde una
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posicion fija, sino también desde diferentes angulos y situaciones de

juego.
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ANEXO 3: Ficha Prey Pos Prueba

Categorias 1= Nivel Bajo 2= Nivel Medio 3= Nivel Alto

Técnica: Lanzamiento, Driblin. Pases

Club:

Edad:

Evaluador: Fecha de
Evaluacion:

Nro. Apellidos y Nombres Bajo Medio Alto Total

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17
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ANEXO 4: Constancia de Ejecucion

MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE PUNO
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE SAN ROMAN
INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N°® 70550 -

“LOS LIBERTADORES”

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N°
70550 LOS LIBERTADORES DEL DISTRITO DE JULIACA, QUE
SUSCRIBE;

HACE CONSTAR:

Que, el sefor Jubert Roel Gomez Ordorio, identificado con DNI N°
70496820, egresado de la escuela profesional de Educacion Fisica,
facultad de ciencias de educacion, universidad Nacional del Altiplano,
ha ejecutado el proyecto de tesis TALLERES DE COORDINACION
OCULO MANUAL Y SU INFLUENCIA EN EL MINI BASQUET EN
LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA LIBERTADORES
JULIACA DEL ANO 2023, el mencionado sefior ha cumplido en
forma eficiente con el proceso de experimento de su tesis.

Se le expide la presente constancia a peticion escrita de la
interesada.

Juliaca, 12 de octubre de 2023.
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ANEXO 5: Evidencias Fotograficas
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ANEXO 6: Actividades Realizadas

ACTIVIDAD g sitio, golpear una pelota de plastico grande con diferentes partes de la
mano (pufio cerrado, dorso...) sin que caiga al suelo.

ACTIVIDAD Igual que el ejercicio anterior, pero ahora le damos un golpe con cada mano
N° 2 de forma alternativa.
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ACTIVIDAD % pelota de tenis, hacerla rodar por el suelo conduciéndola de diferentes
N° 5 maneras (con una mano, un golpe con cada mano, etc.).

LMLy g

ACTIVIDAD Con una pelota de tenis y situados con las piernas abiertas, hacer rodar la
N° 6 pelota entre nuestras piernas en cualquier direccion que se nos ocurra.

(2S5
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ACTIVIDAD Cada alumno con una pelota de tenis, desplazarse por el espacio de trabajo
soltando y recogiendo la pelota como indique el profesor (dejar que dé un
bote y recogerla, dejar que dé dos botes, efc.).

ACTIVIDAD Con una pelota de tenis lanzarla fuerte contra el suelo y atraparla antes de
N° 9 que suba por encima de nuestra cabeza.
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ACTIVIDAD Cada alumno con una pelota de tenis, lanzarla contra una pared a ras de
N° 10 suelo y recibirla en el rebote.

A1 HIH 4\ v

N

ACTIVIDAD Igual que el ejercicio anterior, pero ahora lanzamos la pelota con un bote
N° 11 intermedio y la recogemos cuando nos llegue botando.

Lk Tl

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

I Xea i\/[»Y:\p) lenzaruna pelota de tenis contra la pared y recogerla con las manos antes
= de que toque el suelo. A medida que lo vamos consiguiendo se puede ir
N° 12 aumentando la velocidad del lanzamiento.

T ———

Igual que el ejercicio anterior, pero ahora nos colocamos por parejas y
ACTIVIDAD recibimos el lanzamiento contra la pared que ha realizado nuestro
compariero. El que recibe es el que lanza la pelota.
Variante: Se puede dejar libertad para que practiquen lanzamientos variados.
Ik =l 2L B
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ACTIVIDAD Con un aro situado en el suelo a diferentes distancias, realizar lanzamientos
desde las posiciones indicadas por el profesor tratando de hacer diana.
Variante: Inventar posiciones de lanzamiento para hacer diana.
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ANEXO 7: Declaracion jurada de autenticidad de tesis

Repositorio
Institucional

Vicerrectorado
de Investigacion

“IF3a | Universidad Nacional
i ; | del Altiplano Puno
3 |

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo (T udgar Rogc G orng2 (O roote :
identificado con DNI 30446820 en mi condicién de egresado de:

X Escuela Profesional, [ Programa de Segunda Especialidad, ] Programa de Maestria o Doctorado
& oucacion Fiswcha ;
informo que he elaborado el/la &I Tesis o [J Trabajo de Investigacién denominada:
“ ThgRey,  PE L CoODINACON  pewt0 MALVUAL ¥ SU INFLOERCIR SREL
APRENDIZATE DEL MV PASQUeT  EX ESTURIARTES DE LA

ANSTI TUCION Epvcarivp  PRINNRIA  L18ERTADORES [ JULACA =2023. »

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Codigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso
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ANEXO 8: Autorizacion para el repositorio de tesis en el Repositorio Institucional

"; *| Universidad Nacional ,:—i Vicerrectorado e: Repositorio
Rl | del Altiplano Puno My de Investigacion =] Institucional
- o -_—

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

. ) - . . -
Por el presente documento, Yo \I U e 1 (doe « (30 rHEZ () w oo s
identificado con DNI___ ¢y q 6820 en mi condicion de egresado de:

& Escuela Profesional, [J Programa de Segunda Especialidad, [J Programa de Maestria o Doctorado

Eoucncion Fiswa N
informo que he claborado el/la Bd Tesis o [0 Trabajo de Investigacién denominada:

“ TPALLERES DB CooaDivATWON oce s MAMYAL Y sU TRFLUEXLTIA

&N L APRLELDIZATE DEL Ml BASRUET EN FsiuBiARTe S D&E LA

JU ST o EpvcorivA ﬁffriﬂﬁfﬂ LIBERTHPDOR 52 S jw‘ el - 2023, »

para la obtencién de OGrade, [ Titulo Profesional o [0 Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, tnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contraseiia,
restriccion o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacién, remuneracién ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Pera
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusién.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del pablico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.
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FIRMA (obligatoria) Huella
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