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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar el grado de relacion que existe entre estilos
de aprendizaje Honey Yy el rendimiento académico en el area de comunicacion en los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Juan Bustamante” de la provincia de
Lampa, durante el periodo académico 2023. En cuanto a la metodologia este estudio
corresponde al enfoque cuantitativo, de tipo no experimental y disefio descriptivo
correlacional. La poblacion de estudio estuvo conformada por 632 estudiantes; sin
embargo, se trabajo con una muestra no probabilistica de 140 estudiantes. El instrumento
de recoleccion de datos para la primera variable se utilizé el cuestionario Honey-Alonso
de Estilos de Aprendizaje CHAEA, el cual estuvo estructurado por 80 items y divido entre
los cuatro estilos de aprendizaje (activo, reflexivo, tedrico y pragmatico) y para la segunda
variable fue el registro de notas, y para el procesamiento de datos se utiliz6 el software
SPSS V°26 y para el grado de asociacion entre ambas variables se utilizo el coeficiente
Rho de Spearman. Los resultados revelaron un nivel de correlacion positiva moderada
entre las variables de estudio con un valor Rho de 0.412. Concluyendo que, los estudiantes
utilizan los estilos de aprendizaje reflexivo 23.57%, tedrico 11. 43% Yy activo 7.14%);
ubicandose en logro esperado, y los estudiantes que tienen un estilo de aprendizaje Honey

pragmatico con un 7.14%, se ubicaron en logro destacado, respecto a su aprendizaje.

Palabras Clave:  Aprendizaje, Area comunicacion, Estilos de aprendizaje Honey,

Rendimiento académico.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the degree of relationship between Honey
learning styles and academic performance in the area of communication in students of the
“Juan Bustamante” Secondary School in the province of Lampa, during the 2023
academic period. In terms of methodology, this study corresponds to the quantitative
approach, non-experimental and descriptive correlational design. The study population
consisted of 632 students; however, we worked with a non-probabilistic sample of 140
students. The data collection instrument for the first variable was the Honey-Alonso
questionnaire of Learning Styles CHAEA, which was structured by 80 items and divided
among the four learning styles (active, reflective, theoretical and pragmatic) and for the
second variable was the notes register, and for data processing the SPSS V°26 software
was used and for the degree of association between both variables the Spearman’s Rho
coefficient was used. The results revealed a moderate level of positive correlation
between the study variables with an Rho value of 0.412. Concluding that, students use
reflective learning styles 23.57%, theoretical 11. 43% and active 7.14%; being located in
expected achievement, and students who have a Honey pragmatic learning style with

7.14%, were located in outstanding achievement, with respect to their learning.

Keywords: Learning, Communication area, Honey learning styles, Academic

performance.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se enfoca en un tema de gran relevancia en el
contexto de la educacion, ya que es un factor importante en el desarrollo humano, sin
embargo, en los ultimos afios, a raiz de las innovaciones educativas se debe tener en
cuenta que para que el aprendizaje se produzca es necesario reflexionar sobre las

diferentes formas en que cada estudiante percibe y adquiere informacion.

El entendimiento de los estilos de aprendizaje y su impacto en el rendimiento
académico ha sido un tema de interés creciente en la educacion contemporanea. La
diversidad en la forma en que los individuos procesan, internaliza y aplican
conocimientos ha llevado a la formulacion de diferentes modelos tedricos, entre los cuales
destacan los estilos de aprendizaje Alonso Honey. Estos estilos ofrecen una estructura
para comprender como los estudiantes prefieren abordar el aprendizaje, ya sea a traves de
la experiencia concreta, la observacién reflexiva, la conceptualizacion abstracta o la

experimentacion activa.

El propdsito fundamental de este estudio radica en identificar patrones
significativos que puedan ayudar a educadores y disefiadores de programas educativos a
optimizar las estrategias de ensefianza y aprendizaje. Al comprender como los diferentes
estilos de aprendizaje influyen en el desempefio académico, se podran disefiar
intervenciones mas efectivas y personalizadas que promuevan un aprendizaje mas

significativo y exitoso para todos los estudiantes.

Finalmente, se detalla la organizacion en cuatro secciones, Estas secciones son las

siguientes:

17
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Capitulo I, comprende: el planteamiento del problema, la formulacion del
problema, las hipétesis de la investigacion, la justificacion del estudio, asi como los

objetivos de la investigacion.

Capitulo 11, comprende: los antecedentes de investigacion, el marco teorico, y el

marco conceptual.

Capitulo 111, comprende: la ubicacion del estudio, el periodo de duracion, la
procedencia del material utilizado, la poblacién, asi como la muestra del estudio, el tipo
y disefio de la investigacion, el procedimiento, el cuadro de sistema de variables, el

procesamiento de andlisis de datos.

Capitulo 1V, Este dltimo segmento abarca la disposicion de los hallazgos,
integrando tablas y representaciones graficas en base a los resultados, es decir, aqui se

exponen los resultados obtenidos en la investigacion.

Por dltimo, se presentan las conclusiones, las recomendaciones, las referencias

bibliogréficas y los anexos.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, la educacion enfrenta grandes desafios relacionados al
aprendizaje del estudiante, por ello el uso de estilos de aprendizaje desempefia un rol
necesario para que el aprendizaje sea significativo, ya que si el estudiante logra identificar
su estilo de aprendizaje, podria elegir oportunidades de desarrollo que se ajusten a sus
preferencias y necesidades; sin embargo, se puede contrastar que en las instituciones
educativas los estudiantes desconocen acerca de los estilos que utilizan, no obstante
tienen predominio hacia uno o mas lo cual favorece en su rendimiento académico, por lo

tanto, el estilo de aprendizaje de Honey y Mumford sugiere que “cada individuo tiene una

18
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combinacion Unica de estos estilos de aprendizaje, aunque generalmente tendemos a
favorecer uno o dos de ellos” (Barrios, 2023, p. 3). Pero la falta de capacitacion de los
docentes en el manejo de técnicas y estrategias de ensefianza que sean innovadoras y
personalizadas conlleva a que algunos estudiantes no logren llegar al nivel méximo de la
escala de calificacion. También contribuye a este problema que numerosos educadores
no poseen las herramientas requeridas para tratar eficazmente las diferencias individuales

en el aula.

En el Perd, la metodologia de ensefianza en muchas instituciones educativas sigue
un enfoque uniforme gue no considera las diferencias individuales en la forma en que los
alumnos procesan y retienen la informacion, el sistema educativo presenta la falta de
adaptacion a los estilos de aprendizaje individuales de los alumnos. No obstante, a pesar
de los esfuerzos por mejorar la calidad educativa, persiste una brecha significativa en el
rendimiento académico de los estudiantes en el area de comunicacion, en los que la
comprension lectora, la expresion escrita y las habilidades orales son componentes
cruciales del area, y el rendimiento en esta area no solo afecta el desempefio académico
general de los estudiantes, sino también su desarrollo integral y sus oportunidades futuras.
Segun el Ministerio de Educacion del Peru (2024) esta situacion se refleja en la
evaluacion PISA A (Programa para la Evaluacién Internacional de Alumnos) en el que el
Per( participo por sexta vez, en el afio 2022 en el cual, clasifico a los estudiantes en una
escala que abarcaba entre siete y ocho niveles, dependiendo de la competencia evaluada.
En dicha escala, el nivel 2 se consideraba el minimo necesario para desenvolverse en el
contexto contemporaneo, es decir, sefiala que los estudiantes empiezan a evidenciar las
competencias y saberes necesarios para integrarse de manera activa y eficiente en la

sociedad. En la evaluacién PISA 2022, el porcentaje de estudiantes peruanos que se
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ubicaron en el nivel 2 o superiores en PISA 2022 fue de 50 % en Lectura, 47 % en Ciencia

y 34 % en Matematica.

En la regién Puno, los métodos de ensefianza utilizados muchas veces no se
adaptan a las diferentes formas en que los estudiantes procesan y mantienen la
informacién, lo que afecta negativamente a su desenvolvimiento y rendimiento
académico. Es asi como lo recopilado por la Oficina de Medicién de la Calidad de los
Aprendizajes se evidencid que “a nivel regional, el 40.6% de los y las estudiantes se
encuentran en el nivel “En inicio” en habilidades de lectura, una cifra que es alarmante,
ya que refleja serias deficiencias en la adquisicion de competencias basicas” (Paca, 2024).
Los estudiantes cuyos estilos de aprendizaje no coinciden con estos métodos y como
consecuencia presentan dificultades para comprender y aplicar el conocimiento en un
entorno educativo en donde las estrategias tradicionales son la norma, esta situacién
plantea interrogantes sobre la efectividad de las metodologias de ensefianza que se

emplean.

En la Institucion Educativa Secundaria “Juan Bustamante” de Lampa esta
situacion es preocupante, ya que las competencias comunicativas son esenciales para el
desarrollo académico y personal de los estudiantes. Sin embargo, los estudiantes
desconocen de cada uno de estos estilos los cuales tienen caracteristicas distintivas en
cuanto a como procesan la informacion y prefieren aprender, puesto que durante las
sesiones de estudio donde se requiere que adquieran la informacion, los estudiantes
carecen de estrategias para procesar la informacion, y sobre todo no han adquirido alguna
forma de estilo de aprendizaje que les permita lograr buenos resultados, por lo tanto
mantienen un rendimiento que en su mayoria es bajo, ocasionando problemas para
comprender y genera consigo el estrés académico. La falta de esta informacion limita la

capacidad de los docentes para disefiar estrategias pedagdgicas que se alineen con las
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necesidades de aprendizaje de cada estudiante, por tal motivo la presente investigacion

busca analizar y aportar informacion con respecto a esta problematica.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

- ¢Cudl es la relacion existente entre los estilos de aprendizaje Honey y el
rendimiento académico en el area de comunicacion en los estudiantes de

la institucion educativa secundaria “Juan Bustamante” de Lampa, 2023?

1.2.2. Problemas Especificos

- ¢En qué medida se relacionan el estilo activo de aprendizaje Honey vy el

rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario?

- ¢Cual es el grado de relacion entre el estilo reflexivo de aprendizaje Honey

y el rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario?

- ¢En qué grado se relacionan el estilo tedrico de aprendizaje Honey y el

rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario?

- ¢Cual es nivel de relacion entre el estilo pragmatico de aprendizaje Honey

y el rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario?

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipdtesis general

- Existe un grado de relacion positiva entre los estilos de aprendizaje Honey
y rendimiento académico en el rea de comunicacion en los estudiantes de

la institucion educativa secundaria “Juan Bustamante” de Lampa, 2023.
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1.3.2. Hipdtesis especifica

- H1=El estilo activo de aprendizaje Honey se relaciona de manera positiva

con el rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario.

- H2= El estilo reflexivo de aprendizaje Honey se relaciona de manera
positiva con el rendimiento académico en los alumnos del nivel

secundario.

- H3= Existe relacion positiva entre el estilo tedrico de aprendizaje Honey

y el rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario.

- H4= EIl nivel de relacion es positiva entre el estilo pragmatico de
aprendizaje Honey y el rendimiento académico en los alumnos del nivel

secundario.

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

El énfasis en el aprendizaje es un tema muy importante en el contexto de la
educacién, ya que es un factor importante en el desarrollo humano, sin embargo, se debe
tener en cuenta que para que el aprendizaje se produzca es necesario reflexionar sobre las
diferentes formas en que cada estudiante percibe y adquiere informacion. Por lo que, la
presente investigacion que se realizo se justifica en el sentido de comprender al estudiante
en su manera de interactuar consigo mismo para asimilar la informacion que recibe por
parte de los docentes. Esto, a su vez, ayudard a los profesores a gestionar las
caracteristicas y preferencias de los estudiantes, incluso si los estudiantes a veces no
utilizan conscientemente alguno de los estilos de aprendizaje Honey, lo cual constituye

un fundamento para hacer énfasis.
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Por lo tanto, el objetivo de este estudio tiene como finalidad determinar el grado
de relacion que existe entre Estilos de Aprendizaje Honey y rendimiento académico en
los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Juan Bustamante” de la provincia
de Lampa y, a su vez, relacionarlos con las capacidades correspondientes al area de

comunicacion.

Esta investigacion en lo metodoldgico aporta informacion al docente para
reconocer el estilo de aprendizaje que prevalece en los estudiantes, del mismo modo, se
podra mejorar en la metodologia de ensefianza del docente en el desarrollo de sus sesiones
de aprendizaje, ademas; esta investigacion contribuira a futuros maestros a ayudar a los
alumnos a comprender en qué consiste el proceso de aprendizaje. Es importante
considerar que esta investigacion es un eje que se debe investigar para poder reconocer
sobre qué estilo de aprendizaje es mas predominante para su proceso de aprendizaje y en

qué medida este influye en su rendimiento académico.

El aporte social también permitird responder a los requerimientos del actual
sistema educativo peruano, el cual recomienda que la educacion tenga en cuenta la
realidad en la que se encuentran los estudiantes, por lo que es necesario descubrir 0
identificar el estilo de cada estudiante, lo cual constituira un aporte teérico para el &ambito
educativo en el sentido de mejorar el plan curricular en asistencia con el maestro. Por otra
parte, esta investigacion beneficiard a los estudiantes ya que habrd alumnos mas
competentes y mediante este analisis en el estudiantado podra incrementar el interés en

el desarrollo de su propio proceso de aprendizaje.

Desde una perspectiva préactica, este estudio aportara datos valiosos para los
docentes de la Institucion Educativa Secundaria “Juan Bustamante” de Lampa, debido a

que, comprender los estilos de aprendizaje y su relacién con el rendimiento académico
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permitird a los educadores disefiar e implementar estrategias pedagdgicas mas eficaces.
Asi como incorporar actividades practicas e interactivas para los estudiantes con un estilo
de aprendizaje activo, actividades de reflexion para los estudiante reflexivos,
explicaciones tedricas detalladas para los estudiantes tedricos, y actividades aplicativas y
experimentales para los estudiantes con predominio al estilo pragmaético. Esto no solo
mejorard el rendimiento académico, sino que también promoverd un entorno de

aprendizaje més inclusivo y motivador entre los estudiantes.

El impacto social de este estudio es significativo, ya que la mejora en el
rendimiento académico en el area de comunicacion tendra aspectos positivos, que van
mas alla del &mbito escolar. En definitiva, los estudiantes que desarrollan habilidades
solidas en las diferentes areas estan mejor preparados para enfrentar desafios académicos
y profesionales. Ademas, una educacion de calidad que se enfoque en atender las
necesidades individuales de los estudiantes contribuye a la igualdad educativa,
permitiendo que todos los estudiantes, independientemente del estilo de aprendizaje que
utilice tenga las mismas oportunidades de alcanzar su maximo potencial en las diferentes
areas. Por lo tanto, este estudio, no solo beneficia a la comunidad educativa de la
Institucion Educativa Secundaria “Juan Bustamante” de Lampa, sino que también

promueve el desarrollo social y econémico del distrito, provinciay region.

Con respecto al aporte practico, los resultados que se obtendran permitiran a la
institucion educativa y a los docentes, conocer el estilo de aprendizaje Honey que
prevalece en el estudiantado, para de esta manera mejorar en la pedagogia del docente,
aplicando los métodos que les sean convenientes con el fin contribuir a la adecuada

gestion de aprendizajes y al mejoramiento del rendimiento en la institucion educativa.
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1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

- Determinar la relacion existente entre los estilos de aprendizaje Honey y
el rendimiento académico en el area de comunicacion en los estudiantes

de la institucion educativa secundaria “Juan Bustamante” de Lampa, 2023.

1.5.2. Objetivos especificos

- Establecer el grado de relacion entre el estilo activo de aprendizaje Honey

y el rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario.

- Explicar el grado de relaciéon entre el estilo reflexivo de aprendizaje Honey

y el rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario.

- Explicar el grado de relacion entre el estilo tedrico de aprendizaje Honey

y el rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario.

- Establecer el grado de relacién entre el estilo pragmatico de aprendizaje

Honey y el rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario.
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2.1.

CAPITULO II
REVISION DE LA LITERATURA

ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales

Olmedo (2020) publico un articulo cuyo objetivo general fue evaluar la
correlacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico. El estudio
corresponde al enfoque cuantitativo — correlacional, de disefio no experimental y
transeccional. Se contd con una poblacion de 495 estudiantes. EIl instrumento
utilizado para la recopilacion de datos fue el CHAEA - Cuestionario Honey —
Alonso de Estilos de Aprendizaje. Los resultados evidenciaron que el estilo con
mayor predominio fue el reflexivo, con un 30.70%, seguido por el activo, con un
19.60%, el pragmatico, con un 18.79%, y el tedrico, con un 13.13%. En
conclusion, los resultados muestran que existen relaciones significativas e

implicaciones con respecto a los cuatro estilos y el rendimiento académico.

Vera et al. (2019) realizaron un estudio cuyo objetivo principal fue
determinar los estilos de aprendizaje predominantes y su relacion con el
rendimiento académico. La investigacion fue de enfoque cuantitativo, con un
disefio observacional descriptivo y de corte transversal. La investigacion fue
dirigid a 119 estudiantes. El instrumento aplicado fue el Cuestionario Honey-
Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA). Los resultados demostraron que los
estudiantes presentan diferentes estilos de aprendizaje, siendo el estilo reflexivo
el de mayor frecuencia con un 31,93%, seguido del estilo mixto con un 25,21%,

mientras que un 17,65% corresponde a los estilos tedrico y pragmatico,
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respectivamente. Concluyeron que la relacion entre las variables es

estadisticamente significativa.

Garcia et al. (2015) publicaron un articulo cuyo objetivo fue analizar y
determinar las relaciones que se establecen entre las variables. La investigacion
corresponde al enfoque cuantitativo, de tipo preexperimental. Se trabajé con 206
estudiantes. El instrumento utilizado fue el cuestionario Honey y Alonso de
Estilos de Aprendizaje, y el Cuestionario de Estilos de Aprendizaje de Felder y
Silverman. Para la variable rendimiento académico, se utilizo el registro de notas.
Los resultados de la investigacion evidenciaron que el porcentaje de preferencia
mas alta es el estilo activo, con un 27,18%. Concluyeron que no existen estilos de
aprendizaje preferenciales; no obstante, hay una predileccion moderada por todos

los estilos.

Asimismo, Hilario et al. (2021) desarrollaron un articulo en el cual se
plantearon como objetivo demostrar la utilizacion mas adecuada de los diferentes
estilos de aprendizaje en pro de la mejora del rendimiento académico. La
poblacion estuvo conformada por 114 estudiantes y los instrumentos utilizados
fueron el cuestionario de Honey-Alonso y la Ficha de andlisis documental. Los
resultados evidenciaron que existe una relacion directa con un coeficiente de
correlacion de rho de Spearman de 0.62. También indicaron que el estilo de
aprendizaje predominante es el reflexivo, con un 50%, seguido por el estilo
pragmatico, con un 28.07%, el activo, con un 11.40%, y el teérico, con un 10.53%.
Concluyeron que existe una relacion directa entre los estilos de aprendizaje y el

rendimiento académico de los estudiantes
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2.1.2. Antecedentes nacionales

Expandiendo al nivel nacional, Fernandez (2019), en su trabajo de
investigacion, tuvo como objetivo general determinar la relacion entre las
variables. La investigacion fue de enfoque cuantitativo, de tipo no experimental y
disefio descriptivo correlacional. Se seleccion6 una muestra de 79 alumnos. Como
instrumentos se utilizaron el cuestionario Honey — Alonso y la ficha de
recopilacion de informacion para la segunda variable. Los resultados sefialaron
que existe una correlacion positiva alta entre las variables, con un r = 0,741, es
decir, existe un nivel alto de rendimiento académico. En conclusion, se demostrd
que si existe una correlacion positiva alta y se revel6 que el estilo de aprendizaje
predominante fue el reflexivo, con un 44%, seguido del tedrico, activo, y el estilo

con menor frecuencia fue el pragmatico, con 10 alumnos de 79.

Del mismo modo, Juica (2019) ejecutd su trabajo de investigacion, cuyo
objetivo general fue determinar la relacion que existe entre los estilos de
aprendizaje y el nivel de rendimiento académico. Fue de enfoque cuantitativo, no
experimental, con alcance transaccional-correlacional/causal. La poblacion
estuvo conformada por 94 estudiantes. Los instrumentos utilizados fueron el Test
de Estilos de Aprendizaje segun Kolb y el registro de notas. Los resultados
demostraron que existe una relacion significativa entre las variables, la cual se
afirm6 mediante la Chi cuadrada X2c¢=20,387 y el p-valor (0,016) es menor al
nivel de significacion (a=0,050). También se evidencid que el estilo predominante
fue el pragmatico, con un 45,9%, seguido del estilo reflexivo, con un 32,4%. En
conclusion, las variables estudiadas estan asociadas de manera significativa, lo
que sugiere que los estilos de aprendizaje pueden influir en el rendimiento

académico de los estudiantes en esta facultad.
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Huapaya (2018) realizé una tesis cuyo objetivo general fue determinar la
relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico. El
estudio corresponde al enfoque cuantitativo, de disefio no experimental de corte
transversal o transeccional. La investigacion se llevd a cabo con una muestra de
147 estudiantes, utilizando el Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA) para medir los estilos de aprendizaje. Los resultados
indicaron que el estilo con el nivel de preferencia mayor fue el estilo activo, con
un 51%, y un 44% prefieren el estilo reflexivo. El tesista concluy6 que no existe

una relacion significativa.

De la misma manera, Guarderas (2018), en su trabajo de investigacion,
tuvo como objetivo general determinar la relacion de los estilos de aprendizaje
con el rendimiento académico en el area de inglés. La investigacion fue de enfoque
cuantitativo, de disefio experimental, transversal y correlacional. La poblacion
estuvo constituida por una muestra no probabilistica intencional de 36 estudiantes.
Los instrumentos utilizados fueron un cuestionario y una ficha de analisis
documental. Los resultados del estudio revelaron que existe un coeficiente de
Pearson (r=0,639). Es decir, existe una relacion alta entre las dimensiones de
"Estilo activo™" y "Estilo pragmaético™ con el rendimiento académico. Se concluy6
que existe una relacion moderada entre los estilos de aprendizaje activo y
pragmatico con el rendimiento académico de los estudiantes, con coeficientes de
Pearson de 0.480 y 0.561, respectivamente. Ademas, se encontrd una relacién alta

entre las variables, con un coeficiente de Pearson de 0.634.

Colonio (2017) llevo a cabo una investigacion cuyo objetivo general fue
determinar la relacion que existe entre las variables de investigacion. El estudio

corresponde al enfoque cuantitativo, no experimental, cuyo alcance es
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correlacional. La poblacion de estudio estuvo constituida por 244 estudiantes.
Como instrumentos de investigacion se utilizaron el cuestionario Honey — Alonso
de Estilos de Aprendizaje y el registro de notas. Los resultados del estudio
mostraron que el estilo de aprendizaje reflexivo fue el mas predominante, con un
39.3%, seguido del estilo de aprendizaje tedrico, con un 36.8%. En conclusion, se
demostrd que no existe una relacion significativa entre los estilos de aprendizaje
y el rendimiento académico, ya que no se encontraron correlaciones

estadisticamente significativas.

2.1.3. Antecedentes locales

Rodriguez (2021), en su estudio, tuvo como objetivo general determinar la
relacion entre las variables de investigacion en el area de Comunicacion. La
investigacion fue de enfoque cuantitativo, de tipo no experimental y correlacional.
La poblacion total fue de 76 alumnos, y se tomé una muestra censal completa. Los
instrumentos aplicados fueron el Cuestionario de Honey-Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA) y el registro de notas. Los resultados demostraron que el
grado de correlacion de Pearson es alto, es decir, r = 0,7446. En los estudiantes de
dicha institucion predomina el estilo tedrico, debido a que un 34% se ubica en un
nivel “Muy alto”; el estilo pragmatico, con un 40% de estudiantes, se ubica en el
“Nivel moderado”. Asimismo, el investigador concluy6 que existe una relacion

directa y alta entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico.

Asimismo, Garcia (2020) sustenta una tesis, cuyo objetivo general fue
determinar la relacién entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico.
El estudio corresponde al enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo correlacional.

La poblacion total fue de 254 estudiantes, y se seleccioné una muestra de 92
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estudiantes mediante un muestreo por conveniencia basado en la estratificacion.
Como instrumentos de recopilacion se utilizaron el cuestionario de Honey y
Alonso de Estilos de Aprendizaje y el registro de notas. Los resultados a los que
Ilego el autor fue que el estilo tedrico tiene mayor predominio con el 36% seguido
del estilo reflexivo con el 33% de la poblacion. En conclusion, la relacion entre

las variables es moderada.

En la Universidad Nacional del Altiplano Mamani (2018) sustent6 una
tesis, considerando que el objetivo general fue determinar la relacion existente
entre las variables de investigacion. El estudio corresponde al enfoque cuantitativo
de disefio no experimental de tipo transeccional descriptivo. En esta investigacion,
la poblacion estuvo conformada por las 82 estudiantes del cuarto. Como
instrumento para la obtencion de datos se utilizo el Cuestionario Honey - Alonso
de Estilos de Aprendizaje (CHAEA). Los resultados de esta investigacion
evidencian que los estudiantes tienen mayor preferencia por el estilo de
aprendizaje tedrico con el 41.3% considerando que evidencian un nivel de
preferencia alta. A la conclusion a la que lleg6 la tesista fue que, la relacion

existente entre las dos variables es moderada.

Del mismo modo, Soto (2018) desarrollo una tesis, dicha investigacion
tuvo como objetivo general determinar la relacion que existe entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico. Respecto a la metodologia la
investigacion es de enfoque cuantitativo, de disefio no experimental y descriptivo
correlacional. La poblacion estuvo compuesta por todos los integrantes de la I.E.
determinada y 40 estudiantes, y se tom6 una muestra de 24 estudiantes y 01
docente. Los resultados de la investigacion demostraron que el 63% se asocian al

estilo activo, 71% al estilo reflexivo, 83% al estilo tedrico y 88% al estilo
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pragmatico. En conclusion, con la investigacion realizada se demostré que la
correlacion de Spearman y Kendall es un resultado de 0,83 logrando asi estar con

una correlacion positiva y aceptando la relacion de las variables.

Asimismo, Ccori (2017) sustento una tesis, con respecto al objetivo
general de la investigacion fue establecer la relacion que existe entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en el area de Comunicacion. La poblacion
estuvo conformada por todos los estudiantes del quinto grado y se toma como
tamafio de muestra a 120 estudiantes. Se utilizaron como instrumentos el
cuestionario sobre Estilos de Aprendizaje (CHAEA) y la Guia de analisis
documental. Los resultados infieren de que no existe relacion directa entre los
estilos de aprendizaje predominantes y el rendimiento académico en el area de
Comunicacién. En conclusion, con la investigacion se mostré que no existe
relacion directa entre los estilos de aprendizaje predominantes y el rendimiento

académico en el area de Comunicacion.

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Estilos de Aprendizaje de Honey y Mumford

La educacién es un proceso fundamental en la formacién integral de los
individuos, y la comprension de los estilos de aprendizaje es crucial para mejorar
el rendimiento académico. Los estilos de aprendizaje de Honey y Mumford han
sido ampliamente estudiados y aplicados en diversos contextos educativos para
entender como los estudiantes prefieren aprender y cdmo estos estilos afectan su

desempefio académico.

El modelo de estilos de aprendizaje de Honey y Mumford se basa en la

teoria del aprendizaje experiencial de Kolb, la cual sugiere que las experiencias
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individuales influyen significativamente en el proceso de aprendizaje. Al explorar
coémo estos estilos de aprendizaje especificos se relacionan con el rendimiento
académico, este estudio contribuira al conocimiento tedrico existente sobre la
personalizacion del aprendizaje. Los resultados pueden ofrecer nuevas
perspectivas sobre la implementacion de estrategias pedagdgicas diferenciadas,
que consideren las particularidades de cada estilo de aprendizaje para maximizar

el potencial de cada estudiante.

Honey y Alan Mumford desarrollaron un modelo de estilos de aprendizaje
basado en el trabajo de Kolb (1984) sobre el aprendizaje experiencial. Este modelo
identifica cuatro estilos de aprendizaje principales: Activo, Reflexivo, Tedrico y
Pragmético (Honey & Mumford, 1982). Cada estilo de aprendizaje tiene
caracteristicas distintivas que influyen en como los estudiantes procesan la

informacidén y enfrentan las tareas educativas.

Los estilos de aprendizaje se clasifican en cuatro categorias: el estilo
activo, que se relaciona con la experiencia directa; el estilo reflexivo, que se centra
en la reflexidn; el estilo tedrico, que se enfoca en la formulacién de hipotesis; y el
estilo pragmatico, que se orienta hacia la aplicacién practica. Cada uno de estos
estilos, que se originan y se relacionan con las etapas de un proceso de aprendizaje
ciclico, ha sido descrito por Alonso et al. (2006) con una serie de caracteristicas

detalladas en la siguiente tabla:
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Tabla 1

Estilo de Aprendizaje Honey y Caracteristicas Principales

Estilos de aprendizaje honey

Activo Reflexivo Teorico Pragmatico
Animador Ponderado Metddico Experimentador
Improvisador Concienzudo Légico Practico
Descubridor Receptivo Objetivo Directo
Arriesgado Analitico Critico Eficaz
Espontaneo Exhaustivo Estructurado Realista

Nota. Alonso, C. M., Gallego, D. J., & Honey, P. (2006). Los estilos de aprendizaje.
Procedimientos de diagndstico y mejora. Bilbao: Ediciones Mensajero.

2.2.1.1. Activo

Los activistas aprenden mejor participando activamente en nuevas
experiencias. Prefieren actividades grupales, debates y tareas que les

permitan involucrarse de manera practica (Honey & Mumford, 1986).

Los estudiantes con un estilo de aprendizaje activo aprenden mejor
cuando se enfrentan a actividades desafiantes que les permiten
involucrarse de inmediato. Como animadores e improvisadores, disfrutan
descubriendo nuevas formas de abordar las tareas. Ademas, prosperan en
entornos llenos de emocion y situaciones intensas, donde su naturaleza
arriesgada y espontanea les impulsa a participar y aprender de manera mas

efectiva (Alonso et al. 2006).

2.2.1.2. Reflexivo

Los reflexivos tienden a observar y analizar detenidamente antes

de tomar decisiones. Prefieren situaciones en las que puedan reflexionar
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sobre lo aprendido y considerar multiples perspectivas antes de actuar

(Honey & Mumford, 1986).

Los estudiantes con un estilo reflexivo tienden a aprender de
manera mas eficaz debido a que se sienten comodos adoptando el rol de
observadores. De esta forma, pueden realizar observaciones cuidadosas y
analizar las circunstancias desde un enfoque exhaustivo y bien ponderado.
Asimismo, suelen actuar con concienzuda deliberacion, ya que prefieren
pensar antes de tomar decisiones, lo que resulta en elecciones mas precisas.
Por otro lado, su receptividad hacia nuevas ideas fomenta un razonamiento
analitico y minucioso, contribuyendo a un aprendizaje profundamente

significativo y estructurado (Alonso et al. 2006).

2.2.1.3. Tebrico

Los tedricos aprenden mejor cuando pueden comprender la teoria
detrds de las acciones. Prefieren un enfoque légico y estructurado,
disfrutando de modelos, conceptos y teorias que expliquen el

conocimiento (Honey & Mumford, 1986).

Los alumnos que poseen un estilo de aprendizaje tedrico logran un
rendimiento mas efectivo al emplear modelos, sistemas y teorias que les
proporcionen un marco conceptual claro. De este modo, pueden desarrollar
un pensamiento objetivo y ldégico, evaluando las ideas desde una
perspectiva critica. Por otra parte, los conceptos desafiantes resultan
especialmente motivadores para ellos, ya que les permiten organizar la
informacién de manera estructurada y metodica. Finalmente, encuentran
valiosas las oportunidades para preguntar y explorar en profundidad, lo
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cual contribuye a que afiancen su comprension de forma sélida y bien

fundamentada (Alonso et al. 2006).

2.2.1.4. Pragmatico

Los pragmaticos buscan aplicar lo que han aprendido en
situaciones del mundo real. Prefieren tareas que les permitan experimentar

y ver resultados tangibles de inmediato (Honey & Mumford, 1986).

Los alumnos que destacan por un estilo de aprendizaje basado en
la experiencia logran un aprendizaje més efectivo al involucrarse en
dinamicas que combinen conceptos tedricos con aplicaciones practicas. De
esta manera, demuestran ser realistas y practicos, observando primero
cdémo otras personas realizan una actividad para luego implementarla por
si mismos. Asimismo, encuentran motivador poder poner en practica de
forma inmediata lo que han aprendido, lo que los caracteriza como
experimentadores habiles, eficaces y con una inclinacién hacia métodos

directos y orientados a la accion (Alonso et al. 2006).

El conocimiento de los estilos de aprendizaje de Honey y Mumford
puede ser una herramienta valiosa para los educadores al disefiar
estrategias didacticas que mejoren el rendimiento académico en el area de
comunicacion. Al adaptar las metodologias de ensefianza para satisfacer
las necesidades especificas de cada estilo de aprendizaje, los educadores
pueden crear un entorno de aprendizaje mas inclusivo y efectivo,

mejorando asi el rendimiento académico de sus estudiantes.
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2.2.2. Rendimiento académico

El rendimiento académico es una medida del grado en que un estudiante
ha logrado sus objetivos educativos y se suele evaluar mediante examenes,
trabajos y otros métodos de evaluacion (Gonzalez & Wagenaar, 2003). En el
contexto del area de comunicacion, el rendimiento académico puede incluir la
comprension lectora, la expresion escrita, la habilidad para participar en

discusiones y la capacidad para analizar y presentar informacion.

El rendimiento académico es un tema de constante preocupacion en el
ambito educativo, ya que resulta de diversas variables y situaciones, muchas de
las cuales son externas a la institucion educativa. Segin Niebla & Hernandez
(2007), asegurar un buen rendimiento académico implica equipar al estudiante con
los conocimientos necesarios para enfrentar retos futuros tanto a nivel individual
como social. Esta perspectiva resalta la labor del docente no solo como transmisor
de conocimientos, sino como guia que fomenta la autonomia en el aprendizaje de
los estudiantes. La ensefianza efectiva y la planificacién de estrategias didacticas
adecuadas son cruciales para lograr un aprendizaje significativo y duradero que

contribuya a una mejor calidad de vida.

En el contexto peruano, el rendimiento académico se encuentra en un nivel
inferior comparado con otros paises latinoamericanos, lo que subraya la necesidad
de buscar soluciones en el proceso ensefianza-aprendizaje. Es fundamental que los
docentes identifiquen y adapten sus métodos a los diferentes estilos de aprendizaje
de los estudiantes para mejorar los resultados educativos. Definiciones como las
de Pizarro & Clark (1998), y Jiménez (2000) coinciden en que el rendimiento

académico mide la capacidad del estudiante para responder a estimulos
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educativos, influenciado tanto por factores individuales como contextuales. Este
rendimiento no solo refleja el aprendizaje alcanzado en el aula, sino que también
se convierte en un objetivo principal del sistema educativo. La presente
investigacion se centra en cuatro areas curriculares clave, destacando la
importancia de evaluar y mejorar el desempefio en matematicas, comunicacion,
ciencia, tecnologia y ambiente, asi como en el desarrollo personal y social a traves

de la educacion en persona, familia y relaciones humanas.

2.2.2.1. Logro de aprendizaje en el area de comunicacion

Segln, Minedu (2020) conceptualiza a los logros de aprendizaje
como la descripcion de la situacion en que demuestra estar un estudiante
en relacion con los propositos de aprendizaje. Estos instrumentos
proporcionan informacion tanto al docente como al estudiante y su familia
sobre el progreso en el desarrollo de sus competencias. Segun el Curriculo
Nacional de Educacion Basica, las competencias son las habilidades que
permiten a las personas combinar sus capacidades para alcanzar objetivos

especificos en diferentes situaciones, actuando con relevancia y ética.

2.2.2.2. Area de comunicacion

El area de Comunicacion busca que los estudiantes desarrollen
habilidades comunicativas para relacionarse con los demas, interpretar y
construir su realidad, y expresar tanto lo real como lo imaginario. Este
progreso se logra a través del uso del lenguaje, una herramienta esencial
en la formacidn personal, ya que facilita la comprension de uno mismo al
organizar y dar significado a nuestras experiencias y conocimientos. Los
aprendizajes promovidos en esta area permiten entender el mundo actual,
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tomar decisiones acertadas y actuar con ética en diversos contextos de la

vida cotidiana (Vargas, 2024).

2.2.2.3. Competencias del area de comunicacion

El logro del Perfil de Egreso de los estudiantes de la Educacion
Basica se fundamenta en el desarrollo de competencias clave. Desde el
enfoque comunicativo, el &rea de Comunicacion se centra en fomentar y
facilitar el desarrollo de competencias esenciales, en el area de

comunicacion se aborda tres competencias, los cuales son:

a) Se comunica oralmente en su lengua materna

Esta competencia se concibe como una actividad social en la que
el estudiante interactia con diversas personas 0 comunidades
socioculturales, tanto de manera presencial como en entornos virtuales. En
este contexto, tiene la oportunidad de utilizar el lenguaje oral de forma
creativa y responsable, evaluando las implicaciones de lo que comunica o
escucha, y adoptando una postura critica frente a los medios de
comunicacion audiovisuales. La comunicacion oral se erige como una
herramienta clave para la construccion de identidades y el desarrollo

integral del individuo. Desarrolla las siguientes capacidades:

Obtiene informacion del texto oral.

Infiere e interpreta informacion del texto oral.

Adecla, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y

cohesionada.

Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.
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¢ Interactla estratégicamente con distintos interlocutores.

¢ Reflexionay evalla la forma, el contenido y contexto del texto oral.

b) Lee diversos tipos de textos escritos en lengua materna

Cuando el estudiante pone en practica esta competencia, recurre a
diversos conocimientos y recursos derivados de su experiencia lectora y
de su entorno. Esto conlleva ser consciente de los diferentes fines que
puede tener la lectura, de codmo se emplea en distintos contextos de la vida,
del impacto de la experiencia literaria en la formacion de lectores y de las
conexiones intertextuales que surgen entre los textos leidos. Este aspecto
es fundamental en una sociedad donde las tecnologias emergentes y la
multimodalidad han cambiado los métodos de lectura. Desarrolla las

siguientes capacidades:

e Obtiene informacion del texto escrito.

¢ Infiere e interpreta informacion del texto.

o Reflexiona y evalla la forma, el contenido y el contexto del texto
escrito.

C) Escribe diversos tipos de textos en lengua materna

En esta competencia, el estudiante moviliza diversos
conocimientos y utiliza recursos derivados de su experiencia con la
escritura y su interaccién con el entorno. Hace uso del sistema alfabético
junto con un conjunto de normas de escritura y aplica estrategias variadas
para desarrollar ideas, resaltar aspectos importantes o ajustar los

significados en los textos que produce.
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Asi, reflexiona sobre las capacidades y limitaciones del lenguaje,
la comunicacion y el significado. Esto resulta especialmente relevante en
un contexto marcado por las nuevas tecnologias, que han revolucionado la
manera en que se lleva a cabo la comunicacion escrita. Desarrolla las

siguientes capacidades:

e Adecua el texto a la situacion comunicativa

e Organizay desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.

e Ultiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

¢ Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto
escrito.

2.2.2.4. Escala de calificacion

Uno de los aspectos mas relevantes del periodo académico es la
adopcion de una escala de calificacion que permite establecera las pautas
para evaluar. Este sistema esta disefiado para simplificar y dar claridad a
los procedimientos que permiten medir y describir el avance de los

estudiantes en sus diferentes asignaturas (Soto, 2023).

La escala de calificacion se identifica mediante la siguiente
nomenclatura: AD, A, B y C. Cada una de estas categorias representa un
nivel especifico de logro educativo. A continuacion, se presentan los

detalles de su significado.

Logro destacado (AD): Es cuando el estudiante muestra un
desemperio superior al esperado en una competencia, significa que alcanza

aprendizajes que exceden los estandares establecidos para su nivel.
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Logro esperado (A): Cuando el estudiante alcanza el nivel esperado
en una competencia, demuestra un desempefio satisfactorio en todas las

actividades propuestas, cumpliendo con los plazos establecidos.

En proceso (B): Cuando el estudiante se encuentra cerca del nivel
esperado en una competencia, necesita orientacion adicional durante un

periodo razonable para alcanzar el objetivo establecido.

En inicio (C): Cuando el estudiante evidencia un avance limitado
en una competencia en relacion con el nivel esperado, suele enfrentar
dificultades recurrentes en la realizacion de las tareas. Por ello, requiere un
acompafiamiento mas intensivo y prolongado por parte del docente para

alcanzar los objetivos establecidos.

2.2.3. Relacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico

Diversos estudios han investigado la relacion entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico, sugiriendo que el conocimiento de los
estilos de aprendizaje puede ayudar a los educadores a adaptar sus métodos de
ensefianza para satisfacer mejor las necesidades de los estudiantes y mejorar su

desempefio academico (Felder & Silverman, 1988).

2.2.3.1. Activos y rendimiento en comunicacion.

Los estudiantes con un estilo de aprendizaje activista tienden a
sobresalir en actividades que requieren interaccion y participacion activa.
En el area de comunicacion, estos estudiantes pueden beneficiarse de
actividades como debates, presentaciones orales y trabajos en grupo

(Coffield, Moseley, Hall, & Ecclestone, 2004). Sin embargo, pueden tener
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dificultades con tareas que requieren un andlisis profundo y una reflexion

detallada.

2.2.3.2. Reflexivos y rendimiento en comunicacion

Los estudiantes reflexivos son buenos en tareas que requieren
analisis y consideracion detallada. En el &rea de comunicacion, pueden
sobresalir en tareas de escritura que requieran planificacion y revision, asi
como en actividades que les permitan observar y reflexionar sobre la
comunicacion de otros (Coffield et al., 2004). No obstante, pueden sentirse
incomodos en situaciones que requieran una respuesta rapida y

espontanea.

2.2.3.3. Tedricos y rendimiento en comunicacion

Los estudiantes tedricos se destacan en actividades que implican el
uso de modelos y teorias para entender la comunicacién. Pueden tener un
buen desempefio en tareas que requieren la aplicacion de conceptos
tedricos a situaciones practicas y en el analisis de textos complejos (Kolb,
1984). Sin embargo, pueden tener dificultades con actividades que

requieren creatividad y pensamiento lateral.

2.2.3.4. Pragmaticos y rendimiento en comunicacion

Los pragmaticos aprenden mejor cuando pueden aplicar
inmediatamente lo que han aprendido. En el area de comunicacion, pueden
sobresalir en actividades practicas como simulaciones y proyectos que

requieran soluciones tangibles (Kolb, 1984). Sin embargo, pueden tener
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dificultades con tareas que requieren una reflexion profunda y una teoria

subyacente.

2.2.4. Estrategias didacticas para mejorar el rendimiento académico

Para mejorar el rendimiento academico en el area de comunicacion, es
importante que los educadores adopten estrategias didacticas que se alineen con

los diferentes estilos de aprendizaje de sus estudiantes.

2.2.4.1. Para activos

Incorporar actividades dinamicas como juegos de rol, debates y
trabajos en grupo puede ayudar a mantener su interés y facilitar su

aprendizaje.

2.2.4.2. Para reflexivos

Proveer tiempo para la reflexion, el analisis y la discusion de ideas
puede mejorar su comprension y rendimiento. Tareas como diarios de

aprendizaje y andlisis de casos pueden ser beneficiosas.

2.2.4.3. Para teorico

Integrar modelos tedricos y conceptos en las lecciones, y
proporcionar oportunidades para la aplicacion de teorias en casos
practicos, puede ayudar a estos estudiantes a comprender mejor el

material.

2.2.4.4. Para pragmaticos

Disefiar actividades que permitan la aplicacion practica de
conocimientos, como proyectos y simulaciones, puede ayudar a estos
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estudiantes a ver la relevancia de lo que estan aprendiendo y mejorar su

rendimiento.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

e Estilos de Aprendizaje de Honey: Peter Honey y Alan Mumford desarrollaron
un modelo de estilos de aprendizaje basado en la teoria del aprendizaje

experiencial de Kolb.

e Estilo de Aprendizaje Activo: Los aprendices activos se involucran plenamente
y sin prejuicios en nuevas experiencias. Tienden a ser entusiastas, abiertos a

desafios y disfrutan el trabajo en grupo.

e Estilo de Aprendizaje Reflexivo: Los aprendices reflexivos observan y
consideran experiencias desde diferentes perspectivas. Prefieren recopilar y

analizar informacion antes de tomar decisiones.

e Estilo de Aprendizaje Tedrico: Los aprendices tedricos integran observaciones
en teorias ldgicas y complejas. Valoran la racionalidad y el pensamiento

sistematico.

e Estilo de Aprendizaje Pragmatico: Los aprendices pragmaticos buscan probar
ideas y técnicas para ver si funcionan en la practica. Son realistas y enfocados en

la aplicacion practica de las ideas.

e Rendimiento Académico: El rendimiento académico se refiere al nivel de logro
educativo de los estudiantes, medido a traves de calificaciones, pruebas
estandarizadas y evaluaciones formativas. En el area de comunicacion, el
rendimiento académico abarca habilidades en comprension lectora, expresion

escrita, oratoria y analisis critico.

45

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

e Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico: Numerosos estudios
sugieren que la alineacion entre los métodos de ensefianza y los estilos de
aprendizaje de los estudiantes puede mejorar significativamente el rendimiento
académico. Por ejemplo, un estudiante con un estilo de aprendizaje activo puede
beneficiarse mas de actividades practicas y colaborativas, mientras que un
estudiante reflexivo puede necesitar mas tiempo y oportunidades para reflexionar

sobre el material presentado.

e Estrategias Pedagogicas: Las estrategias pedagogicas adaptadas a los estilos de
aprendizaje pueden incluir el uso de técnicas variadas como discusiones en grupo,
estudios de caso, proyectos practicos, y actividades de reflexion. La clave esta en
ofrecer una variedad de métodos que permitan a cada estudiante aprender de la

manera que les resulte méas natural y efectiva.
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El proyecto se realizd en la Institucion Educativa Secundaria Juan Bustamante de
Lampa, la Institucion queda ubicada en el Pje. Victor Humareda Gallegos, en la provincia
y distrito de Lampa, departamento de Puno. Que geograficamente estd ubicada a
15°21'53"S de latitud y 70°21'55"W de altitud, la Institucion se caracteriza por cobijar a

estudiantes que provienen de los distritos de la provincia de Lampa.

Figura 1

Ubicacion de la Institucién Educativa Juan Bustamante de Lampa

- Cementerio
entral De Lampa

Jifdn Juan

;.; Instituto Pedagogico
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iBustamante - Lampa

Quinta Puka Q'ocha @

D UGEL LAMPA
o Estadio Enrique

s =’/ Torres Belon
- Rom ..

Nota: Informacion extraido de Google Maps. (2024)

3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

La investigacién tuvo una duracién de 11 meses iniciando desde la aprobacion
del proyecto de tesis, elaboracion del informe de investigacion, y se finaliz6 con la
presentacion del informe en el mes de noviembre del 2024.
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3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

3.3.1. Técnicas e instrumentos de investigacion

Para la primera variable estilos de aprendizaje Honey, se utilizd el
Cuestionario Honey - Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA). De acuerdo
con Alonso et al. (2007), el cuestionario consta de 80 items los cuales estan
dividido en cuatro secciones de 20 items que corresponde y estan divididos en
base a los cuatro estilos de aprendizaje (Activo, Reflexivo, Tedrico y Pragmatico),

incluye una ficha para determinar el perfil de aprendizaje de los estudiantes.

Tabla 2

Baremo Para la Evaluacion, Interpretacion e Identificacion Para la Variable 1

Estilo de Niveles de preferencias
aprendizaje ] ]

Honey Muy baja  Baja Moderada Alta Muy alta
Activo 0-6 7-8 9-12 13-14 15-20
Reflexivo 0-10 11-13 14-17 18-19 20
Teorico 0-6 7-9 10-13 14-15 16-20
Pragmatico 0-8 9-10 11-13 14-15 16-20

Nota: Cuestionario de Honey - Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA)

Para la segunda variable rendimiento académico, se utilizé la técnica de la
observacién sistematica indirecta, segin Rosales et al., (2019) define a esta
técnica como “‘un procedimiento que se utiliza de forma cuidadosa y bajo un
criterio académico para recolectar la informacion del objeto de estudio” quiere
decir que es un proceso sistematico que consiste en obtener, recopilar y registrar
datos empiricos sobre objetos, eventos, sucesos 0 actividades humanas para
procesarlos y convertirlos en informacion. Como instrumento se utilizé el reporte

de notas registradas en el 1V bimestre del 2023, correspondientes al area de
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comunicacion, el cual fue solicitada a la Institucién Educativa, las cuales se rigen

por la Escala de Calificaciones del Curriculo Nacional de la Educacién Bésica.

Tabla 3

Baremo Para Evaluacion e Interpretacion del Acta de la Variable 2

Escala de calificaciéon

Nivel En En Logro Logro
inicio  proceso esperado destacado
Rendimiento académico  0-10 11-13 14-17 18-20

Nota: Escalas de calificacion — Minedu.

3.3.2. Validez y confiabilidad de los instrumentos

a) Validez

Para la validez del cuestionario de CHAEA fue sometido por Alonso en el
afio 1997 y los requerimientos para su validez fue constatado por 16 jueces
quienes aplicaron la prueba de Contraste de Scheffé, asi como el Analisis
discriminante. Los jueces determinaron que este cuestionario cuenta con validez
de contenido y en cuanto a la confiabilidad se utiliz6 el Alfa de Cronbach para

cada estilo.

Segun Alonso (citado por Blumen, Rivero & Guerrero, 2011) El
cuestionario fue evaluado en funcion de los criterios de fiabilidad y validez, para
ello, se aplicé la prueba Alfa de Cronbach en cada uno de los cuatro estilos de

aprendizaje (EA =0.63, ER=0.73,ET =0.66 y EP = 0.59) .

b) Confiabilidad

Por medio de alfa de Cronbach, se determind la confiabilidad del

instrumento de investigacion que mide la variable estilo de aprendizaje Honey.
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Tabla 4
Estadistica del instrumento Estilos de Aprendizaje Honey Para Medir su

Fiabilidad

Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

,087 80
Nota: Obtenido en base al analisis de datos.

La prueba de fiabilidad de los instrumentos fue procesada en el software
SPSS 24, estos nos dieron un 0.87 de alfa de Cronbach, lo cual nos indica que las

preguntas que se llevaron acabado son fiables.

Segln Maureira (2022) Alonso, Gallego y Honey presentan indices de
confiablidad del cuestionario CHAEA de 0,627 para el estilo activo, 0,725 para el
reflexivo, 0,658 para el tedrico y 0,588 para el estilo pragmatico. En relacién con
la validez del cuestionario CHAEA muestran la existencia de 15 factores que

explican el 40% de la varianza total. (p. 4)

3.3.3. Tipoy disefio de investigacion

a) Enfoque de investigacion

Esta investigacion corresponde al enfoque cuantitativo, el cual realiza una
recoleccion de datos con la intencién de probar las teorias e hipdtesis planteadas
a través de la medicion numeérica hecha por el investigador y el analisis estadistico

que haya utilizado (Hernandez et al., 2014).

b) Tipo de investigacion

Segun el criterio “estrategia de la investigacion”, el estudio pertenece a las

investigaciones no experimentales. Este tipo de investigacion es aquella en la cual
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los datos recogidos por el investigador se presentan como sucede el hecho

realmente, sin que haya algin cambio (Charaja, 2019, p. 37)

<

Por otro lado, seglin el criterio “proposito de la investigacion”, es un

estudio de tipo basica.

Este tipo de investigacidn no tiene propositos aplicativos, ya que, segin
Charaja (2019) la investigacion “solo busca ampliar y profundizar el caudal de
conocimientos cientificos” (p. 35). Asi mismo, Zorrilla (citado por Grajales 2000)
manifiesta que la investigacion basica “busca el progreso cientifico, acrecentar l0s
conocimientos tedricos, sin interesarse directamente en sus posibles aplicaciones
0 consecuencias practicas; es mas formal y persigue las generalizaciones con

vistas al desarrollo de una teoria basada en principios y leyes". (p. 2).

Por ende, el estudio es considerado como una investigacion no
experimental, ya que presenta los datos recolectados por el investigador tal y como

suceden los hechos en la realidad, sin que se produzca ningin cambio.

C) Disefio de investigacion

Segtin Charaja (2019) senala que “el disefio correlacional se caracteriza
porque tiene como proposito central la determinacion del grado de covariables

entre dos o mas variables identificadas como asociadas” (p. 58)

Asimismo, Mousalli (2015) infiere que “una correlacion se define como
una relacion entre dos variables, conceptos o aspectos” (p. 17) En este caso el
estudio que se pretende realizar tiene como objetivo conocer el estilo de
aprendizaje que predomina en los estudiantes y como este se correlaciona con el

rendimiento académico.
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3.4.

El disefio de la reciente investigacion corresponde a las investigaciones
descriptivo - correlacional, cuyo esquema o modelo se muestra de la siguiente

manera:

Donde:

oVl

ov2

OV1= Observacion de la variable 1 (Estilos de aprendizaje Honey)
OV2= Observacion de la variable 2 (Rendimiento académico)
R= Coeficiente de correlacion

M= Muestra de investigacion

En el caso de la presente investigacion primero se recogi6 los datos por
separado respecto de cada una de las variables y, luego, a través de una estadistica
de prueba, se busco determinar el grado y tipo de correlacion existente entre las

dos variables de investigacion.

POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacién

Charaja (2019) afirma que “la poblacion es el conjunto total de personas,
animales o vegetales cuyas caracteristicas queremos investigar” (p. 166),
interpretando lo dicho por el autor se infiere a que es el grupo del cual se extraen

muestras para realizar analisis y obtener conclusiones.
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En la investigacion, la poblacion de estudio estuvo conformada por todos
los estudiantes matriculados en el 2023 en la IES “Juan Bustamante”, los cuales
hacen un total de 632 estudiantes que estan distribuidos en cinco grados y

secciones.

Tabla b

Poblacion de Estudio

Grado Secciones Qantidad de .
estudiantes por seccion
Primero A B CDE 124
Segundo A B,CD,E 127
Tercero A /B,C,DE 126
Cuarto A B,C,DE 127
Quinto A B,C,DE 128
Total 632

Nota: Nominas de Matriculas de los estudiantes matriculados en el afio 2023.

3.4.2. Muestra

Con respecto a la muestra Lopez (2004) afirma que “es un subconjunto o
parte del universo o poblacion en que se llevara a cabo la investigacion” (p. 2).
Considerandose extensa la poblacion, por ello, la muestra de estudio estuvo
conformada por la seccion “A” de todos los grados de la Institucion Educativa

Secundaria. “Juan Bustamante” que estuvo matriculado en el afio 2023.

Muestreo por conveniencia: Se seleccionan elementos de la poblacion que

son maés accesibles o convenientes para los investigadores.
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Tabla 6

Muestra de Estudio

NuUmero de estudiantes

Grado Secciones por grado
Primero “A” 27
Segundo “A” 28
Tercero “A” 29

Cuarto “A” 28

Quinto “A” 28

Total 140

Nota: Nominas de Matriculas de los estudiantes matriculados en el afio 2023.

3.5. DISENO ESTADISTICO

Tras culminar con la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos, se
procedié a dar inicio al analisis de dichos datos, para ello, se aplicd la estadistica
descriptiva el cual segin Ochoa (2021) sefiala que “la estadistica descriptiva es la rama
de la estadistica que formula recomendaciones sobre como resumir la informacion en
cuadros o tablas, gréficas o figuras” (p.4) En ese sentido, este procedimiento requerira la
recopilacion de casos que se ubicaron en las categorias de las variables con el objetivo de

identificar tendencias en ellas.

Las hipdtesis segun lzcara (citado por Espinoza, 2014) “son explicaciones
tentativas de un fendmeno investigado, formuladas a manera de proposiciones”, ante ello
se puede inferir que las hipétesis son posibles explicaciones de un fendmeno estudiado,

formuladas en forma de afirmaciones.

Fidias (2012) afirma que la “hipotesis es una suposicion que expresa la posible
relacién entre dos 0 mas variables, la cual se formula para responder tentativamente a un

problema o pregunta de investigacion” (p. 47). Asimismo, Fidias (2012) sefiala que las
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hipotesis orientan la investigacion, indican de donde debe iniciar el investigador con su

labor de comprobacion o verificacion mediante la recoleccion de los datos. (p. 48)

Para respaldar la hipotesis propuesta, se hizo lo siguiente:

Hipotesis estadistica:

Hipdtesis Alterna (Hi): Si existe relacion significativa entre estilos de

aprendizaje Honey y rendimiento académico.

Hipdtesis Nula (Ho): No existe relacion significativa entre estilos de

aprendizaje Honey y rendimiento académico.

Margen de error:

o=0,05

Prueba estadistica: Mendivelso & Rodriguez (2021) afirman que la correlacion
Rho Spearman “es una medida estadistica que permite conocer el grado de asociacion
lineal entre dos variables cuantitativas u ordinales (X, Y). También determina la fuerza
de asociacién y direccion que toma esta relacion mediante el calculo del coeficiente de

correlacion” (p. 42)

Para Barreto (2011) afirma que “el coeficiente de correlacion de Spearman es una
prueba no paramétrica cuando se desea quiere medir la relacion entre dos variables y no

se cumple el supuesto de normalidad en la distribucion de tales valores” (p. 1)

El coeficiente de correlacién de Spearman es una prueba no paramétrica que se
utiliza para medir la relacion entre dos variables cuando no se cumple el supuesto de que

sus valores sigan una distribucion normal. Por ello, para establecer la relacion entre los
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estilos de aprendizaje Honey y el rendimiento académico de los estudiantes se aplicaré la

Correlacion de Rho Spearman con la siguiente formula:

63 d*

%zl_n(nz—l)

rs = Coeficiente de correlacion por rangos de Spearman
d = Diferencias entre rangos (X menos y)

n = NUmero de datos
3.6. PROCEDIMIENTO

La investigacion se llevo a cabo considerando las siguientes actividades para el

procedimiento del estudio:

1° Se solicitd el permiso a la direccion de la institucion educativa “Juan Bustamante”

para aplicar los instrumentos de investigacion.

2° Se coordin6 con el director para que me faciliten las notas correspondientes al

periodo académico 2023.

3° Se coordind con el docente titular y los estudiantes para determinar la fecha y hora

para aplicar los instrumentos de investigacion.

4° Se aplicé el instrumento de investigacidn para el recojo de datos segln la fecha y

hora coordinada.

5° Se solicitd la constancia correspondiente para dar validez a la ejecucién de los

instrumentos de investigacion.

6° Se procedio al analisis de los datos obtenidos.
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Proceso de tratamiento de datos: Los datos recogidos fueron procesados siguiendo

las siguientes actividades:

1° Se elabord las tablas correspondientes a la escala de valoracion de las variables.
2° Se elabord las figuras de ilustracion correspondientes a cada tabla.
3° Después del analisis e interpretacion de los datos mostrados en las tablas y figuras,

se procedid con la correlacion, finalmente se evidencid los resultados.

3.7. VARIABLES

Las variables de investigacion son las distintas caracteristicas o propiedades de
los seres vivos, objetos o fendmenos que tienen la particularidad de sufrir cambios y que
pueden observarse, medirse, ser objeto de andlisis y controlarse durante el proceso de una

investigacion.

El presente estudio se centra en dos variables: el estilo de aprendizaje basado en
el modelo de Honey y el rendimiento académico. Por un lado, el estilo de aprendizaje se
refiere a las preferencias y estrategias cognitivas descritas por el modelo de Honey, el
cual clasifica a los estudiantes en categorias como activos, reflexivos, teoricos y

pragmaticos, segun su manera de adquirir y procesar la informacion.

Por otro lado, el rendimiento académico se relaciona con los logros obtenidos por
los estudiantes en el area de comunicacion, evaluados a través de calificaciones. Estas
variables se analizan en conjunto para explorar cémo las caracteristicas individuales de

aprendizaje influyen en el desempefio académico.
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Tabla 7

Operacionalizacion de la Variables Estilo de Aprendizaje Honey

Variables  Dimensiones Indicadores  Items Escala  Baremo
Animador 37,41,61,74 Muy baja
Explorador 3,43, 67,75 (0-6)
Espontaneo 13, 20, 48, 51 Baja (7-8)
_ Improvisador 7,9, 46, 77 Moderada
Activo Arriesgado 5, 26, 27, 35 (9-12)
Alta (13-
14)
Muy alta
(15-20)
Ponderado 32,42, 49, 55 Muy baja
Receptivo 10, 31, 39, 70 (0-6)
Analitico 34, 36, 65, 69 Baja (7-9)
. 16, 18, 19, 28
_ Concientizado 44 58’ 53 79 Moderada
Reflexivo Exhaustivo TET (10-13)
Alta (14-
15)
Muy alta
Estilo (16-20)
de Metédico 10,16,18,19, gj.NO Muy baja
oy Logico L e am a4 oir
oney ot y 09, 42, 44, Baja (11-
8:1?::';’0 49,55, 58, 63, 13; (
Tebrico Estructurado 05,6970, 79 Moderada
(14-17)
Alta (18-
19)
Muy alta
(20)
Experimentad 15, 33, 64, 78 Muy baja
0 21, 25, 50, 66 (0-8)
Practico 2,23,29,54 Baja (9-
Directo 6,45, 60, 71 10)
. 4,11, 17, 80
Pragmatico Eficaz Moderada
Realista (11-13)
Alta (14-
15)
Muy alta
(16-20)

Nota. Elaborado por Mamani (2018).
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Tabla 8

Operacionalizacion de la Variable Rendimiento Académico

Variables Dimensiones Indicadores Baremo

Es cuando el alumno muestra
minimo proceso en una

En inicio competencia, segun el nivel C=0-10
esperado.

Es cuando el alumno muestra que
Rendimiento En proceso estd proximo o cerca al nivel B=11-13
académico esperado respecto a la competencia.

Es cuando el alumno evidencia el
Logro esperado nivel esperado respecto a la A=14-17
competencia.

Es cuando el alumno evidencia un
Logro destacado nivel superior a lo esperado respecto
a la competencia

AD = 18 -
20

Nota: Minedu (2016).

3.8. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Para el andlisis de los datos se utilizé el paquete estadistico SPSS 26. Este proceso
proporciona datos significativos que permiten responder a las preguntas de investigacion

y validar las hipotesis planteadas.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Se describe inicialmente como se comportaron las dos variables principales en la

muestra estudiada: Estilo de aprendizaje y Rendimiento académico:

En este apartado, se exponen los resultados que se obtuvieron de la relacion entre
las variables estilos de aprendizaje Honey y rendimiento académico en el area de
comunicacion, de acuerdo con los estudios que se llevaron a cabo, considerandose el

respectivo anélisis e interpretacion.
a) Resultados de la variable 1y 2

Tabla 9
Estilo de Aprendizaje Honey y Rendimiento Académico en el Area de Comunicacion en
Estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Juan Bustamante” de Lampa,

2023

Rendimiento académico

En En Logro Logro Total
inicio  proceso  esperado destacado

i % f % i % i % fi %
NR 1071% 2 143% 1 0.71% 0 0.0% 4 2.85%
Activo 0 0.0% 14 10.0% 10 7.14% 2 1.43% 26 18.57%
Reflexivo 0 0.0% 13 9.29% 33 23.57% 9 6.44% 55 39.30%
Tedrico 0 0.0% 11 7.86% 16 11.43% 8 5.71% 34 25.00%
Pragmatico 0 0.0% 0 0.0% 10 7.14% 10 7.14% 20 14.28%

Total 1 0.71% 40 28.58% 70 49.99% 29 20.72% 140 100.0%
Nota: Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-27 (IBM, 2020).

Estilo de aprendizaje
Honey
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Figura 2

Estilo de aprendizaje Honey y rendimiento académico

25.00% 23.57%
20.00%
15.00%
11.43%
0,
10.00% 9.29% 7.14%
0,
10.00% 4% . 7.86% 7 14%
4% 51%
5.00% 1.43% 0.00%
1¥3%
0.71% 0% 0.00 0.00 0.00%
0.00%
Activo Reflexivo Tedrico Pragmadtico
HEninicio MEn proceso Logro esperado Logro destacado

Nota: Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-27 (IBM, 2020).

Andlisis e interpretacion:

En la tabla N° 7 y la figura 2, se puede evidenciar que de 140 objetos de estudio;
0.71% de estudiantes que no tiene ningun estilo de aprendizaje en el &rea de comunicacion
se encuentra en inicio; 1.43% de estudiantes que no tienen ningun estilo de aprendizaje
en el area de comunicacion se encuentra proceso; 0.71% de estudiantes que no tienen
ningln estilo de aprendizaje en comunicacion se encuentra en logro esperado. Por otro
lado, 10% de estudiantes que poseen el estilo de aprendizaje activo en el area de
comunicacion se ubica en la escala en proceso; 7.14% de estudiantes que poseen el estilo
de aprendizaje activo en el area de comunicacién se ubica en la escala logro esperado;
1.43% de estudiantes que poseen el estilo de aprendizaje activo en el area de
comunicacion se ubica en la escala logro destacado. Asimismo, 9.29% de estudiantes que
poseen el estilo de aprendizaje reflexivo en el area de comunicacion se ubica en la escala

en proceso; 23.57% de estudiantes que poseen el estilo de aprendizaje reflexivo en el area
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de comunicacion se ubica en la escala logro esperado; 6.44% de estudiantes que poseen
el estilo de aprendizaje reflexivo en el &rea de comunicacion se ubica en la escala logro
destacado. En consecuencia, 7.86% de estudiantes que emplean el estilo de aprendizaje
tedrico en el rea de comunicacion se ubica en la escala en proceso; 11.43% de estudiantes
que emplean el estilo de aprendizaje tedrico en el area de comunicacion se ubica en la
escala logro esperado; 5.71% de estudiantes que emplean el estilo de aprendizaje tedrico
en el area de comunicacion se ubica en la escala logro destacado. Finalmente, 7.14% de
estudiantes que emplean el estilo de aprendizaje pragmatico en el &rea de comunicacion
se ubica en la escala logro esperado y 7.14% de estudiantes que emplean el estilo de
aprendizaje pragmatico en el rea de comunicacion se ubica en la escala logro destacado.
Esto sugiere que estos estilos de aprendizaje, que enfatizan el analisis sistematico y la
aplicacion practica, respectivamente, son particularmente efectivos para alcanzar altos
niveles de rendimiento académico. En conjunto, estos resultados subrayan la importancia
de reconocer y apoyar los diversos estilos de aprendizaje para optimizar el rendimiento

académico de todos los estudiantes.

Tabla 10

Estilo activo de aprendizaje Honey y rendimiento académico en alumnos del nivel

secundario
Estilo activo de aprendizaje Honey
Frecuencia Porcentaje
Muy baja 0 0,0%
Baja 34 24,1%
Rango Moderada 10 6,9%
Alta 73 51,8%
Muy alta 23 17,2%
Total 140 100,0

Nota: Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-27 (IBM, 2020).
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Figura 3

Estilo activo de aprendizaje Honey

60.00% 51.80%
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6.90%
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Muy baja Baja Moderada Alta Muy alta

0.00%

Nota: Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-27 (IBM, 2020).

Analisis e interpretacion

En la tabla N° 8 y la figura 3, se puede evidenciar en los resultados que los
estudiantes que utilizan el estilo de aprendizaje activo en la Institucion Educativa
Secundaria “Juan Bustamante” de Lampa en 2023 presentan una distribucion diversa en
sus niveles de logro académico. Un 24.1% de estos estudiantes se encuentran en la escala
de valoracion “baja”, un 6.9% en la escala “moderada”, un 51.7% en la escala “alta", y
un 17.2% en la escala “muy alta”. Estos resultados indican que el estilo de aprendizaje
activo tiene una variada incidencia en el rendimiento académico de los estudiantes. El
estilo activo, caracterizado por la participacion directa y el aprendizaje a través de la
experiencia, muestra potencial para llevar a muchos estudiantes a alcanzar y superar los
objetivos educativos, pero también puede necesitar complementarse con otras estrategias

para reducir el nimero de estudiantes en niveles de menor rendimiento.
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Tabla 11

Estilo reflexivo de aprendizaje Honey y rendimiento académico en alumnos del nivel

secundario
Estilo reflexivo de aprendizaje Honey
Frecuencia Porcentaje
Muy baja 0 0,0%
Baja 29 20,7%
Rango Moderada 20 13,8%
Alta 91 65,5%
Muy alta 0 0,00%
Total 140 100,0

Nota: Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-27 (IBM, 2020).

Figura 4

Estilo reflexivo de aprendizaje Honey
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Nota: Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-27 (IBM, 2020).
Anélisis e interpretacion

En la tabla N° 9 y la figura 4, se puede evidenciar en los resultados que los
estudiantes que utilizan el estilo de aprendizaje reflexivo en la Institucion Educativa
Secundaria “Juan Bustamante” de Lampa en 2023 presentan una distribucién diversa en
sus niveles de logro académico. Un 20.70% de estos estudiantes se encuentran en la escala

de valoracion “baja”, un 13.8% en la escala “moderada", un 65.5% en la escala “alta".
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Estos datos sugieren que, aunque el estilo de aprendizaje reflexivo contribuye a que una
mayoria sustancial de estudiantes logre el nivel esperado de rendimiento académico, no
es suficiente para que los estudiantes alcancen el nivel mas alto de desempefio. Esto
podria indicar que, si bien el enfoque reflexivo ayuda a los estudiantes a analizar
detenidamente las situaciones antes de tomar decisiones y cumplir con los objetivos
béasicos del aprendizaje, podria necesitar complementarse con otros estilos o estrategias

pedagogicas para potenciar el rendimiento hasta niveles destacados.

Tabla 12

Estilo tedrico de aprendizaje Honey y rendimiento académico en alumnos del nivel

secundario
Estilo tedrico de aprendizaje Honey
Frecuencia Porcentaje

Muy baja 0 0,0%

Baja 20 14,2%

Rango Moderada 24 16,9%
Alta 59 41,7%

Muy alta 37 27,2%

Total 140 100,0

Nota: Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-27 (IBM, 2020).

Figura 5

Estilo tedrico de aprendizaje Honey
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Nota: Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-27 (IBM, 2020).
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Analisis e interpretacion

En la tabla N° 10 y la figura 5, se puede evidenciar en los resultados que los
estudiantes que utilizan el estilo de aprendizaje tedrico en la Institucion Educativa
Secundaria “Juan Bustamante” de Lampa en 2023 presentan una distribucion diversa en
sus niveles de logro académico. Un 14.20% de estos estudiantes se encuentran en la escala
de valoracion “baja”, un 16.9% en la escala “moderada", un 41.7% en la escala “alta", y
un 27.2% en la escala “muy alta". Esto sugiere que los estudiantes con un enfoque tedrico
en su aprendizaje tienen una buena probabilidad de alcanzar y superar los objetivos
educativos, reflejando un alto potencial para lograr un desempefio académico
sobresaliente. La variabilidad en los niveles de logro también resalta la importancia de
adaptar estrategias pedagogicas que potencien las fortalezas del estilo teérico, mientras
se abordan las areas que pueden necesitar apoyo adicional para minimizar los estudiantes

en niveles "inicio" y "en proceso".

Tabla 13

Estilo pragmatico de aprendizaje Honey y rendimiento académico en alumnos del nivel

secundario
Estilo pragmatico de aprendizaje Honey
Frecuencia Porcentaje

Muy baja 0 0,0%
Baja 0 00,0%

Rango Moderada 29 20,7%
Alta 38 27,5%
Muy alta 73 52,0%
Total 140 100,0%

Nota: Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-27 (IBM, 2020).
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Figura 6

Estilo pragmatico de aprendizaje Honey
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Nota: Basado en analisis de datos.

Analisis e interpretacion

En la tabla N° 11 y la figura 6, se puede evidenciar en los resultados que los
estudiantes que utilizan el estilo de aprendizaje reflexivo en la Institucion Educativa
Secundaria “Juan Bustamante” de Lampa en 2023 presentan una distribucion diversa en
sus niveles de logro académico. Un 20.70% de estos estudiantes se encuentran en la escala
de valoracion “moderada”, un 27.50% en la escala “alta", un 52.0% en la escala “muy
alta". Estos resultados indican que el estilo de aprendizaje pragmatico esta asociado con
un rendimiento académico elevado, dado que mas de la mitad de los estudiantes con este
estilo alcanzan el nivel mas alto de desempefio. Este hallazgo sugiere que los estudiantes
que adoptan un enfoque pragmatico en su aprendizaje, caracterizado aplicar lo que han
aprendido a situaciones reales, son mas propensos a sobresalir académicamente. Por lo
tanto, fomentar este estilo de aprendizaje podria ser beneficioso para mejorar los

resultados académicos en la institucion.
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b) Prueba de normalidad de los datos

A continuacion, consideramos las pruebas de hipdtesis sobre la distribucion de los
datos se realiz6 la prueba estadistica de Kolmogorov-Smirnov?, se utilizo este estadistico

ya que nuestros datos son mayores a 50.

Ho: Los datos tiene una distribucién normal
Ha: Los datos no tienen una distribucién normal.

El nivel de significancia es del 95%

Tabla 14

Prueba de normalidad

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Estilo de 261 140 001 808 140,001
aprendizaje Honey
Rendimiento 265 140 ,000 798 140  ,000
académico

Nota: Basado en analisis de datos recogidos.

Las pruebas de normalidad, como Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk, son
herramientas estadisticas utilizadas para determinar si un conjunto de datos sigue una
distribucion normal. A continuacion, se presenta un analisis detallado de los resultados

proporcionados para el "Estilo de aprendizaje Honey" y el "Rendimiento académico™.

Los resultados estadisticos sefialan que los datos obtenidos no siguen una
distribucion normal ya que p-valor < 0,05, lo que nos indican que los datos son no
paramétricos. Por lo tanto, utilizaremos la correlacion Rho Spearman para datos no

paramétricos.
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C) Coeficiente de correlacion entre estilo de aprendizaje Honey y rendimiento

académico.

Tabla 15

Correlacion de Rho Spearman entre Estilos de aprendizaje Honey y rendimiento

académico
Estilo de Rendimient
aprendizaje Honey 0 acadéemico
Correlacion de Rho Spearman 1 412
V1 Sig. (bilateral) ,025
N 140 140
Correlacion de Rho Spearman 412 1
V2 Sig. (bilateral) ,025
N 140 140

Nota: Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.

En latabla 13 se puede observar que existe una correlacion significativa y directa,
con una Sig. (Bilateral) 0.025 que es menor a 0.05, mientras que el Rho=0,412, siendo un
nivel de correlacién positiva moderada. Por lo tanto, se acepta la hip6tesis alternativa,
existe un grado de relacion positiva entre los estilos de aprendizaje Honey y rendimiento
académico en el area de comunicacion en los estudiantes de la institucion educativa

secundaria “Juan Bustamante” de Lampa, 2023.

Esto sugiere que a medida que mejora el estilo de aprendizaje, también tiende a
mejorar el rendimiento académico, aunque no es una relacion extremadamente fuerte. Los
resultados sugieren una relacion positiva significativa entre el estilo de aprendizaje y el
rendimiento académico, lo que abre oportunidades para mejorar las metodologias

educativas basadas en estos hallazgos.
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d) Coeficiente de correlacion entre la dimension activo de estilo de aprendizaje

Honey y rendimiento académico.

Tabla 16

Correlacion Rho de Spearman de hipotesis especifica 1

Estilo activo Rendqmgnto
académico

Correlacion de Rho Spearman 1 ,317
Estilo activo Sig. (bilateral) ,020

N 140 140

o Correlacion de Rho Spearman ,317 1

Rendimiento g0 pijateral) 020
academico

N 140 140

Nota: Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.

En latabla 14 se puede observar que existe una correlacion significativa y directa,
con un Sig. (Bilateral) 0.020 que es menor a 0.05, y con un Rho=0,317 y siendo un nivel
de correlacion positiva baja. Por lo tanto, se acepta la hipétesis alternativa, la cual
sostiene, existe relacion positiva entre el estilo activo de aprendizaje Honey y el

rendimiento académico en alumnos del nivel secundario.

Este valor indica una correlacion positiva moderada entre el "Estilo activo™ y el
"Rendimiento académico". Esto sugiere que a medida que se incrementa el uso del estilo
activo en el aprendizaje, también tiende a mejorar el rendimiento académico. Aunque la
correlacion no es extremadamente fuerte, si es significativa y sugiere una relacion

positiva.
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e) Coeficiente de correlacién entre la dimension reflexivo de estilo de

aprendizaje Honey y rendimiento académico.

Tabla 17

Correlacion Rho de Spearman de hipotesis especifica 2

Estilo Rendimiento
reflexivo académico

Correlacion de Spearman 1 412
Estilo Sig. (bilateral) 003
reflexivo ' '

N 140 140

o Correlacion de Spearman 412 1

Rendimiento o, ijteral) 003
académico

N 140 140

Nota: Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.

En la tabla 15 se puede observar que existe una correlacion significativa y directa
con un Sig. (Bilateral) 0.003 que es menor a 0.05, y un Rho=0,412, siendo este un nivel
de correlacion positiva moderada. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alternativa, la cual
sostiene que existe relacion positiva entre el estilo reflexivo de aprendizaje Honey vy el

rendimiento académico en alumnos del nivel secundario.

Este valor indica una correlacion positiva moderada entre el "Estilo reflexivo™ y
el "Rendimiento académico". Esto sugiere que a medida que los estudiantes adoptan un
estilo reflexivo en su aprendizaje, también tienden a mejorar su rendimiento académico.
La correlacion es mas fuerte que la observada en el "Estilo activo", lo que sugiere una

relacién més significativa.
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) Coeficiente de correlacion entre la dimension tedrico de estilo de aprendizaje

de Honey y rendimiento académico.

Tabla 18

Correlacion Rho de Spearman de hipotesis especifica 3

Estilo tedrico Rend|[n|§nto
académico

Correlacion de Rho Spearman 1 217
Estilo tedrico  Sig. (bilateral) ,003

N 140 140

o Correlacion de Rho Spearman 217 1

Rendimiento ;o - piateral) 003
académico

N 140 140

Nota: Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.

En la tabla 16 se puede observar, de acuerdo con el baremo de estimacién de
correlacion, se puede afirmar que existe una correlacion positiva baja con un Rho=0,217
y un Sig. (Bilateral) 0.003. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alternativa, la cual sostiene
que existe relacion positiva entre el estilo tedrico de aprendizaje Honey y el rendimiento

académico en alumnos del nivel secundario.

Este valor indica una correlacion positiva débil entre el "Estilo tedrico™" y el
"Rendimiento académico". Esto sugiere que existe una relacién, aunque no muy fuerte,
en la que los estudiantes que adoptan un estilo teérico tienden a tener un rendimiento
académico ligeramente mejor. Lo que sugiere que se deben considerar multiples enfoques

para maximizar el éxito académico de los estudiantes.
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0) Coeficiente de correlacion entre la dimension pragmatico de estilos de

aprendizaje de Honey y el rendimiento académico.

Tabla 19

Correlacion Rho de Spearman de hipotesis especifica 4

Estilo Rendimiento
pragmatico académico
_ Correlacion de Rho Spearman 1 232
Estilo Sig. (bilateral) 002
pragmatico
N 140 140
o Correlacion de Rho Spearman ,232 1
Rendimiento g0 pifateral) 002
académico
N 140 140

Nota: Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman.

En la tabla 17 se puede observar que existe una correlacion significativa y directa
con una Sig. (Bilateral) 0.002 que es menor a 0.05, mientras que Rho=0,232 y siendo un
nivel de correlacidn positiva baja. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alternativa, la cual
sostiene que existe relacion positiva entre el estilo pragmatico de aprendizaje Honey y el

rendimiento académico en alumnos del nivel secundario.

Este valor indica una correlacion positiva débil entre el "Estilo pragmatico” vy el
"Rendimiento académico". Esto sugiere que hay una relacion en la que los estudiantes
que utilizan un estilo pragmatico tienden a tener un rendimiento académico ligeramente

mejor, aunque la fuerza de esta relacion no es muy alta.

4.2. DISCUSION

Los resultados de la presente investigacion nos revelan una correlacion positiva
de nivel moderado con una rho igual a 0.412, entre los estilos de aprendizaje Honey y el

rendimiento académico para el area de Comunicacion. Estos resultados de manera general
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se relacionan con diversos estudios, y que a su vez son respaldados, trabajos como los de
Vera et al. (2019) y Olmedo (2020), sefialan que existe una relacion significativa, asi
mismo, Rodriquez (2021), corrobor6d dichos resultados, ya que en su trabajo de
investigacion menciona que si existe una relacion directa y alta entre los diferentes estilos

de aprendizaje y el rendimiento académico.

Con respecto a los objetivos especificos, se puede mencionar que el estilo
denominado como aprendizaje activo se relaciond con niveles de rendimiento de los
niveles de logro en proceso y el logro esperado, debido a que los estudiantes que utilizan
el estilo de aprendizaje activo presentan niveles de logro académico diverso, tales como;
un 10.0% de los estudiantes en proceso, un 7.14% de los estudiantes en logro esperado”
y un 1.43% de los estudiantes en logro destacado, estos datos nos sugieren gque, aunque
los estudiantes con un estilo activo desarrollan habilidades para un rendimiento
satisfactorio, estos no necesariamente logran niveles sobresalientes o destacados. Estos
hallazgos son semejantes a los estudios realizados por Huapaya (2018) y Guarderas
(2018), los cuales destacaron que el predominio del estilo activo, en las pruebas de
hipétesis estadistica, obtuvieron una rho de 0.480, lo cual sefiala que existe una relacion
alta entre estas variables, lo cual es corroborado por Garcia et al. (2015), y que

evidenciaron que el porcentaje de preferencia mas alta es el estilo activo.

Por otro lado, en cuanto a los otros objetivos especificos en los estilos de
aprendizaje de Honey en su relacion con el rendimiento académico de los estudiantes se
observa que los estilos; reflexivo, tedrico, activo y pragmatico se distribuyen de distintos
amanera entre los diferentes niveles de logros alcanzados, es asi que los datos nos
menciona que los estudiantes que tienen un estilo de aprendizaje reflexivo presentan una
relacion significativa del 23.57%, entre aquellos que alcanzan el logro esperado, lo cual

nos sugiere que estos estudiantes tienden a ser mas analiticos, lo que les permite cumplir
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con los objetivos académicos planteados de manera satisfactoria, este hallazgo coincide
con estudios de Huapaya (2018) y Juica (2019), los cuales sostienen que el estilo
reflexivo se asocia con un aprendizaje mas profundo de los contenidos, con ello
favoreciendo el logro de objetivos académicos, asi mismo en contraposicion a nuestros
datos, Huapaya (2018) y Colonio (2017), sefialan que no encontraron correlaciones
significativas entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, pero si
destacaron la mayor utilizacion de ciertos estilos de aprendizaje por los estudiantes, como
el reflexivo, por otro lado, Alvarado (2019) subrayd que existe una relacion significativa
entre el estilo reflexivo y un rendimiento académico de nivel de logro esperado, lo cual
coincide con los resultados de la investigacion, donde los estudiantes que utilizan estilos

de aprendizaje reflexivos alcanzan niveles de logro esperado.

Por otro lado, los estudiantes que utilizan un estilo de aprendizaje teorico, el
11,43% obtuvo un nivel de logro esperado, este estilo les permite construir conocimientos
solidos no obstante les limita su flexibilidad para adaptarse a situaciones de aprendizaje
un poco mas dindmicas o que requieren practicas de habilidades mas especializas. Los
estudiantes que tienen un estilo de aprendizaje activo, los cuales representaron un 7,14%
de los niveles de rendimiento de nivel académico esperado. Con ellos se pude afirmar
que, si bien sus estilos tienden a involucrarse activamente en el proceso educativo, sus
logros esperados sugieren que, a pesar de lograr unos resultados satisfactorios, podrian
mejorar. Al respecto Hilario et, al. (2021), asi como, Juica (2019), mencionan que el estilo
tedrico esta asociado a un mejor rendimiento académico, lo que corrobora los hallazgos

de la investigacion.

Finalmente, los estudiantes que utilizaron el estilo de aprendizaje pragmatico los
cuales representan un 7.14%, se encuentran en el nivel de logro destacado, esto nos indica

que su enfoque esta orientado a la aplicacion mas préctica, lo cual es corroborado por
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Huapaya (2018), quien si bien no encontr6 una correlacién significativa, pero si recalco
el predominio del estilo activo entre los estudiantes, asi mismo, sugiere que el estilo
pragmatico les permite a los estudiantes superar los objetivos académicos, estos
resultados también concuerdan con estudios de Colonio (2017) y Rodriguez (2021),
quienes han evidenciado la alta efectividad del estilo de aprendizaje pragmatico, por otro
lado, Juica (2019) y Guarderas (2018), identificaron una relacion moderada entre el estilo
pragmatico y el rendimiento académico en diversas areas, lo cual confirma que los
estudiantes que usan el estilo de aprendizaje pragmatico tienden a sobresalir

académicamente, corroborando lo mencionado.

En conclusion se puede afirmar que nuestros resultados muestran que los estilos
de aprendizaje afectan significativamente el rendimiento académico en el area de
comunicacion, siendo los estilos de aprendizaje de nuestros objetivos especificos, como
son los estilos de aprendizaje; reflexivo, tedrico y pragmatico son muy efectivos para
cumplir con las expectativas académicas, pero resaltar que los estilos de aprendizaje
pragmaticos logran excelentes niveles de rendimiento, corroborando dicha afirmacion, al
respecto Rodriguez (2021), sefiala existe una relacion directa y alta entre los diferentes
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico entre los estudiantes que utilizan dichas
estrategias, por otro lado, Soto (2018), corrobora dicha afirmacién, ya que sostiene que
los diferentes estilos de aprendizaje influyen en el rendimiento académico. Con ello
concluimos, que los distintos estilos de aprendizaje de Honey influyen significativamente
en el rendimiento académico en el nivel secundario en el &rea de comunicacion entre los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Juan Bustamante de Lampa, 2023,
siendo los estilos reflexivos y pragmaticos los que se asocian mas con un desempefio

sobresaliente en dicha institucion educativa.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se concluye que los hallazgos de la investigacion sobre los estilos de
aprendizaje de Honey y el rendimiento académico en el area de
comunicacion demostraron que existe una relacion significativa, lo cual es
corroborado con las pruebas estadisticas las cuales nos sugieren que existe
un coeficiente de correlacion de 0.412 y un valor de significancia bilateral
de 0.025, lo cual nos indica una correlacién positiva de nivel moderado.
Con ello se acepta la hip6tesis alterna, al cual nos indica existe un grado
de relacién positiva entre los estilos de aprendizaje Honey y rendimiento
académico en el area de comunicacion en los estudiantes de la institucion

educativa secundaria Juan Bustamante de Lampa, 2023.

SEGUNDA: El estilo activo de aprendizaje Honey se relaciona positivamente con el
rendimiento académico, lo cual es corroborado por las pruebas
estadisticas, al cuales indican un Rho de 0.317, que refleja una relacién
positiva baja, mientras que el valor de significancia bilateral fue de 0.020,
con lo cual confirm6 que esta relacion es significativa. Con ello aceptando
la hipotesis alternativa, que sostiene que el estilo activo de aprendizaje
Honey se relaciona positivamente con el rendimiento académico en los
alumnos del nivel secundario. Es asi que podemos afirmar que a pesar de
que, aunque la relacion es baja, esta es positiva, lo cual demuestra que

dicho estilo de aprendizaje tiende a mejorar su desempefio académico.

TERCERA. Se determino que el estilo de aprendizaje tedrico de Honey se relaciona se
relaciona con el rendimiento académico con un coeficiente correlacion de
Rho de 0.217, o cual sugiere una relacion positiva baja, asi mismo el valor
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de significancia bilateral fue de 0.003, en consecuencia, se acepta la
hipotesis alterna, la cual nos sugiere que el estilo reflexivo de aprendizaje
Honey se relaciona de manera positiva con el rendimiento académico en
los alumnos del nivel secundario. La relacion positiva baja nos sugiere que

se debe mejorar las estrategias en los estilos de aprendizaje tedrico.

CUARTA: Luego de las pruebas estadisticas, se determind que existe un grado de
relacion entre el estilo de aprendizaje reflexivo de Honey y el rendimiento
académico en lo estudiantes con un coeficiente correlacion de Rho de
0.412, lo cual nos indica una relacion positiva moderada, asi mismo el
valor de significancia bilateral fue de 0.003 confirmando la hipotesis
alterna que sugiere que si existe relacion positiva entre el estilo teérico de
aprendizaje Honey y el rendimiento académico en los alumnos del nivel
secundario. Estos datos nos sugieren que al margen de la relacion baja, esta
es positiva, por consiguiente es aceptada, pero a su vez sugiere el uso de

estrategias para mejorar dicha areas.

QUINTA. Se determind el grado de relacion entre el estilo de aprendizaje pragmatico
se relacionan con el rendimiento académico con un coeficiente correlacion
de Rho de 0.232, o cual sugiere una relacion positiva baja, asi mismo y el
valor de significancia bilateral fue de 0.002, es asi que se acepta la
hip6tesis alterna la cual nos sugiere que el nivel de relacion es positiva
entre el estilo pragmatico de aprendizaje Honey y el rendimiento
académico en los alumnos del nivel secundario. Al margen de los niveles
estadisticos bajos de correlacion, existe dicha relacion, la cual ser

mejorado con el uso de determinadas técnicas.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERO: Se recomienda a los directivos y docentes de la institucion que tomen en
cuenta los resultados obtenidos en la investigacion en los que se subrayan
la importancia de adaptar las estrategias pedagogicas para alinearse con
los estilos de aprendizaje de los estudiantes para optimizar su rendimiento

académico.

SEGUNDO: Se propone a los docentes de la institucion incluir metodologias activas en
el curriculo escolar para aprovechar las ventajas de este estilo de

aprendizaje.

TERCERA: Se sugiere a los docentes de la institucion promover actividades que

fomenten el pensamiento tedrico y analitico en el aula.

CUARTA: Se sugiere a los docentes de la institucion desarrollar estrategias
pedagogicas que estimulen la reflexion critica y el andlisis en los

estudiantes.

QUINTA: Se recomienda integrar estrategias que impulsen el estilo pragmatico
mediante situaciones experimentales y de esa manera ver resultados

tangibles de inmediato.
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ANEXO 1. Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA
;:/cégi?n;iligﬁ Objetivos Hipotesis
g — — Variables Dimensiones | Metodologia
Objetivo Hipotesis
general general
Determinar la Existe un
relacion grado de
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los estilos de positiva entre
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Hponey )J/ el aprendizaje
7 Hon
rendimiento oney. y
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académico en L
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comunicacion comunicacién = Activo . . .,
. . investigacion
en los en los Estilos de = Reflexivo No
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la institucion R = Pragmatico P
educativa la institucion
secundaria educativa Enfoque
“Juan secundaria Cuantitativo
, Bustamante” Juan . s
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ANEXO 2. Instrumentos de la variable Estilo de aprendizaje Honey

CUESTIONARIO HONEY-ALONSO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

K Este cuestionario ha sido disefiado para identificar su estilo preferido de\
aprendizaje. No es un test de inteligencia ni de personalidad.

e No hay limite de tiempo para contestar al Cuestionario. No le ocupard mas de 15
minutos.

e No hay respuestas correctas o erréneas. Sera util en la medida que sea sincero/a
en tus respuestas.

e Siestd mas de ACUERDO que en desacuerdo con el item seleccione “Mas (+)”. Si,
por el contrario, esta mas en DESACUERDOQ que de acuerdo, seleccione “MENOS
()"

e Por favor conteste a todos los items.

o /

Mas | Menos ITEMS
| 0

+ - 1. Tengo fama de decir lo gue pienso claramente y sin rodeos.

+ - 2. Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien
y lo que estd mal.

+ - 3. Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias.

+ - 4. Normalmente trato de resolver los problemas ordenadamente y paso
a paso.

+ - 5. Creo que las normas o reglas impiden y limitan la actuacion libre de
las personas.

+ - 6. Me interesa saber qué valores tienen los demas y qué razones tienen
para actuar.

+ - 7. Pienso que actuar por intuicion puede ser tan valido como actuar
pensando y reflexionando.

+ - 8. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

+ - 9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre a cada momento.

+ - 10. Me siento bien cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y
realizarlo a conciencia.

+ - 11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio y
en todo lo que hago.

+ - 12. Cuando escucho una nueva idea en seguida comienzo a pensar
cOmo ponerla en practica.

+ - 13. Prefiero las ideas originales y nuevas, aunque no sea tan facil
ponerlas en practica.

+ - 14. Acepto y sigo las normas solo si me sirven para lograr lo que
quiero.

+ - 15. Normalmente me llevo bien con personas reflexivas que piensan
mucho antes de actuar, y me cuesta relacionarme con personas
demasiado espontaneas, expresivas, impulsivas.

+ - 16. Con mas frecuencia prefiero escuchar, que hablar.

+ 17. Prefiero las cosas estructuradas, organizadas, no las desordenadas

+ - 18. Cuando tengo cualquier informacién, trato de comprender e
interpretar bien antes de decir algo o sacar alguna conclusion.

88

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

+ - 19. Antes de hacer algo, estudio sus ventajas y desventajas.

+ - 20. Me gusta hacer algo nuevo y diferente.

+ - 21. Casi siempre procuro ser coherente con lo que pienso y como
actuo. Tengo principios, valores y los sigo.

+ - 22. Cuando hay una discusion, no me gusta ir con rodeos, digo las
cosas de frente.

+ - 23. Prefiero mantener relaciones interpersonales distantes con la gente
gue estudio o trabajo.

+ - 24. Me gustan mas las personas que actdan que las tedricas.

+ - 25. Me gusta ser una persona creativa, hacer cosas diferentes.

+ - 26. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas

+ - 27. La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento.

+ - 28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.2

+ - 29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

+ - 30. Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y
novedades.

+ - 31. Soy cuidadosa a la hora de sacar conclusiones

+ - 32. Prefiero contar con el mayor niumero de fuentes de informacion.
Cuantos més datos reuna para reflexionar, mejor.

+ - 33. Tiendo a ser perfeccionista, que todo me salga bien y perfecto.

+ - 34. Prefiero oir las opiniones de los demés antes de exponer la mia.

+ - 35. Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que
planificar todo previamente.

+ - 36. En las discusiones me gusta observar como actlan los demas
participantes

+ - 37. Me siento incomoda con las personas calladas y demasiado
analiticas.

+ - 38. Busco el sentido practico en las ideas de los demas.

+ - 39. Me agobio si me presionan para cumplir un plazo.

+ - 40. En los grupos apoyo las ideas practicas y cuando veo que se pueden
hacer.

+ - 41. Es mejor vivir el momento presente que pensar en el pasado o en
el futuro

+ - 42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

+ - 43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

+ - 44. Pienso que son mejores las decisiones bien pensadas, que las
basadas en la intuicion.

+ - 45. Me doy cuenta de los puntos débiles en las ideas y
argumentaciones de los demas.

+ - 46. Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que
cumplirlas.

+ - 47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas
practicas de hacer las cosas.

+ - 48. En conjunto hablo mas que escucho.

+ - 49. Prefiero observar los hechos desde varios puntos de vista.

+ - 50. Estoy convencida que debe imponerse la l6gica y el razonamiento.

+ - 51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

+ - 52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.
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+ - 53. Pienso que debemos llegar pronto a lo central e importante de los
temas.

+ - 54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

+ - 55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con
charlas vacias.

+ - 56. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e
incoherentes, que no les encuentro fundamento.

+ - 57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

+ - 58. Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un
trabajo.

+ - 59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a los demas a
mantenerse centrados en el tema, evitando divagaciones.

60. Observo que, con frecuencia, soy uno de los mas objetivos y
desapasionados en las discusiones.

- 61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.
- 62. Rechazo ideas originales y espontneas si no las veo précticas.

63. Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.
- 64. Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.

- 65. En los debates prefiero desempefiar un papel secundario antes que
ser el lider o el que mas participa.

- 66. Me molestan las personas que no actan con légica.

- 67. Me resulta incomodo tener que planificar y prever las cosas.

68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

- 69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

- 70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.

- 71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias
en que se basan.

72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir
sentimientos ajenos.

+ - 73. No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi
trabajo.

74. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.
75. Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso.

76. La gente, con frecuencia cree que soy poco sensible a sus
sentimientos.

- 77. Suelo dejarme llevar por mis intuiciones, por lo que me parece.

- 78. Si trabajo en grupo procuro gue se siga un método y un orden.

- 79. Con frecuencia, me interesa averiguar lo que piensa la gente.

- 80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.

+
1

+ |+ [+ [+ |+
1

+ 4+ [+ [+ [+
1

+
1

+
1

+
1

+
1

+ [+ |+ |+

Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) disefiado por Alonso
(1992), adaptado semanticamente a la realidad peruana por Mamani (2018)
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CUESTIONARIO HONEY-ALONSO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE
(CHAEA)

1. Datos generales:

(070 15 4 o 1

APElldOS Y NOMDIES: ..o

PERFIL DE ESTILOS DE APRENDIZAJE
Instrucciones

1. Rodea con un circulo cada uno de los nimeros que has sefialado con el signo “Mas
(+)”'

2. Suma el nimero de circulos que hay en cada columna y escribe la suma total en el
recuadro “TOTALES”.

3. Coloca estos totales en los casilleros inferiores y asi comprobara cuél es su Estilo o
Estilos de Aprendizaje predominantes.

ACTIVO REFLEXIVO | TEORICO | PRAGMATICO
3 10 2 1
5 16 4 8
7 18 6 13
9 19 11 14
12 28 15 22
20 31 17 24
26 32 21 30
27 34 23 38
35 36 25 40
37 39 29 47
41 42 33 52
43 44 45 53
46 49 50 56
48 55 54 57
51 58 60 59
61 63 64 62
67 65 66 68
74 69 71 72
75 70 78 73
77 79 80 76
TOTALES
CATEGORIAS
91

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

Puntajes y Categorias:

Este cuadro permite identificar nuestro estilo de aprender de acuerdo a los totales
obtenidos en la tabla anterior.

Preferencias | ACTIVO REFLEXIVO | TEORICO | PRAGMATICO
MUY BAJA [0-6 0-10 0-6 0-8

BAJA 7-8 11-13 7-9 9-10
MODERADA |9-12 14 - 17 10-13 11-13

ALTA 13- 14 18-19 14-15 14-15

MUY ALTA | 15-20 20 16 - 20 16 - 20

Fuente: Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) disefiado por
Alonso (1992), adaptado semanticamente a la realidad peruana por Mamani (2018)
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ANEXO 3. Instrumento de la variable nivel de logro de aprendizaje
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ANEXO 4. Resultados de la investigacion de la variablel

A B C|D E|F H 1 KoL M N O P 2 R S T U W W X Y I A\ AB AC AD AE AF AG AH Al Al AK
1 N°DE NIl GRADO |P1|P2|P3|Pa|Ps|pPe|P7|Pe|Pa|r10Pr11|Pi2|P13|P14lP1s|P16|P17|P18|P19|P20|P21|P22|P23|P24|P2s|P2e|P27|P28|P2a|P30|Pa1|Paz|Paa|Paa|Pas
2 NO
3 E: 1
4 NO
3 1
NO| SI
7 NO[ND
8 N
] I [ NO
10 NO
o ;
12 NO
14
15 4
15
7 16 N
1 7
19 18
20 ]
2 20
22 2
23 72
24 23
25 2
28 25
27 F3 N
28 77
2 8
3
E
33 ]
4
a1
42
43 4
44
45 6
45
7]
23
2
25
26
il
78
A B o E G K O P 5 T r4 AA | AR | AT AD AE Al G A A ]
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ANEXO 5. Resultados de la investigacion de la variable 2

o B - L E

+ [NEDEWING| GRADO | c1 | c2 | c3 A B C D =
- 1 1 A | A | A | 26 2 AD | AD | A
2 2 1 C C C 58 27 2 A | A | AD
4 3 1 A A A 57 28 2 A | A | AD
5 4 1 A A A o 1 3 B B B
= 5 1 A B A 55 2 3 RETIRADO

7 & 1 A B A &0 3 3 A B B
] T 1 A A A a 4 K] B B C
g a8 1 A A A g2 5 3 B A C
10 g 1 RETIRADOD a3 5 3 A B B
11 10 1 A B B g4 7 3 AD | AD [ A
12 1 1 A A A &5 ] 3 B B C
13 12 1 A A B &6 g 3 A A A
14 13 1 A A A &7 10 3 AD | AaD | AD
15 14 1 A B B &g 11 3 A B B
18 15 1 B C B &9 12 3 A B B
17 16 1 A A A 70 13 3 B B [«
15 17 1 A A A 71 14 3 AD | AD | AD
g 18 1 A A B 72 15 3 A A A
20 19 1 A A A [ 16 3 A | A B
21 20 1 AD [ AD [ AD | 7 17 El A | AL B
22| 1 A | A [ A | 7m__18 _ A | AIlB
22 22 1 B | B | C | 1 = S .
24| 23 1 AD | A [ A | T 20 3 B | B 1¢C
25 24 1 A | A | A | ¢ 21 kil B | B | B
o8 25 1 A | A | A | F 22 3 B | B | C
27 26 1 RETIRADO 20 S _ SHANS | RN (Y
N 21 24 3 A A A
78 27 1 B [= [ -
- 2 25 3 AD | A A
79 28 1 A A A . %6 3 5 5 c
g 1 2 A A A >

84 27 3 A A A

3 2 2 A | AD | A B = = = = =
2z 3 2 AD | A A 2
= : > ap T 20 T ap ] 1 4 A | AD | AD
24 5 2 RETIRADO B 2 4 A A_L AD
= - > 5T ap [ 2| & 3 4 AD | ap | AD
25 3 4 4 A A | AD
28 7 2 AD | AD | AD | ., 5 r AD | AD | AD
27 8 2 A A A 31 5 4 A | A | AD
38 9 2 AD AD B oo 7 4 A A A
29 10 i AD AD AD o3 8 4 AD A AD
40 11 2 AD [ A | AD | o 9 4 A A A
41 12 2 AD AD AD o5 10 4 A AD AD
2 13 2 A A A o 11 4 B B B
42 14 Fi AD AD AD a7 12 4 AD A AD
44 15 2 AD | AD | AD | =2 13 4 A A A
45 16 2 AD | AD | AD | == 14 4 AD | AD [ A
48 17 2 AD | AD | AD | 100 15 4 A | AaD | AD
47 18 2 A A | AD | 101 16 4 A A A
48 19 2 AD | AD | AD | 102 17 4 A A A
49 20 2 AD | A A | 102 18 4 A A A
50 21 2 AD | A A | 104 19 4 AD | AD | AD
51 77 2 A A A 105 20 4 A AD A
5o 23 2 A AD A 108 21 4 A A A
53 24 2 A A A 107 22 4 A A A
54 25 F AD | AD | AD 108 23 4 B A A
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