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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar la relacion entre maloclusiones dentales y
la postura corporal en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32,
San Roman, Puno, 2024. El disefio metodologico del estudio fue no experimental,
correlacional, observacional, transversal y prospectivo. La muestra fue conformada por
259 estudiantes de 4to y 5to de secundaria, por un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Los instrumentos de medicion de las variables fue la Clasificacion de
Angle para las maloclusiones y clasificacion de Kendall para la postura corporal. Para el
analisis utilizado fue el programa Microsoft Excel, analizado mediante la prueba
estadistica no paramétrico Chi cuadrado de Pearson y coeficiente V de Cramer. Los
resultados indicaron que el género masculino representa el 24.3% del 48.3% de
maloclusion Clase | seguido de Clase Il — 1, Clase I11'y Clase 11-2. La maloclusion Clase
I con (48.3%) estando relacionada con la postura escoliotica en un (7.7%). La
maloclusion Clase 11 con frecuencia de (34.3%), estando la maloclusién Clase 11-1
relacionada con una postura escolidtica-cifética-lordética en un (6.1%), la maloclusién
Clase 11-2 relacionada con una postura escolittica-cifotica-lordética en un (4.6%). La
maloclusion Clase 111 fue la menos prevalente (17.4%) que se relaciona con la postura
escolidtica y lordética en un (4.6%). Se concluye que existe relacion moderada entre la
maloclusiones dentales y postura corporal con el respaldo la chi-tabulada y la V de

Cramer.

Palabras clave: Maloclusiones, Angle, Postura Corporal y Kendall
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the relationship between dental
malocclusions and body posture in 4th and 5th year high school students from the I.E.S.
Comercio 32, San Roman, Puno, 2024. The methodological design of the study was non-
experimental, correlational, observational, cross-sectional and prospective. The sample
consisted of 259 4th and 5th year high school students, by non-probabilistic convenience
sampling. The measurement instruments of the variables were the Angle Classification
for malocclusions and the Kendall classification for body posture. For the analysis used
was the Microsoft Excel program, analyzed by the non-parametric statistical test
Pearson's Chi square and Cramer's V coefficient. The results indicated that the male
gender represents 24.3% of the 48.3% of Class | malocclusion followed by Class 11 - 1,
Class 11l and Class 11-2. Class I malocclusion with (48.3%) being related to scoliotic
posture in (7.7%). Class Il malocclusion was most prevalent (34.3%), with Class 11-1
malocclusion related to a scoliotic-kyphotic-lordotic posture in 6.1%, and Class 11-2
malocclusion related to a scoliotic-kyphotic-lordotic posture in 4.6%. Class Il
malocclusion was the least prevalent (17.4%) which was related to a scoliotic and lordotic
posture in 4.6%. It is concluded that there is a moderate relationship between dental

malocclusions and body posture with the support of the chi-tab and Cramer's V.

Keywords: Malocclusions, Angle, Body Posture and Kendall
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La maloclusion es la alteracion de dientes y arcadas dentales que pueden afectar
la oclusion y con ello la funcién masticatoria, fonética, la estética dental y postura

corporal.

La postura corporal describe la disposicion del cuerpo en relacion con la
gravedad, siendo la oclusion dental y la postura corporal elementos fundamentales para
la salud fisica y el bienestar integral. Se ha realizado investigaciones en relacion a estas
dos variables, existiendo incertidumbre sobre la relacion de estas variables. Esta
investigacion tiene como objetivo determinar si existe relacion entre maloclusiones y

postura corporal.

Para alcanzar el objetivo de esta investigacion, se realizd un estudio de tipo
observacional, llevandose cabo una recoleccion de datos en una ficha utilizada por
Carbajal A. (1) donde se evallo la postura corporal mediante la observacion y el analisis
postural, complementada con fotografias que documentan las posturas de cada individuo.
Mientras que la maloclusion se evalud a través de un examen clinico detallado y

obtencion de modelos dentales, lo que permitié un analisis mas profundo de las variables.

La presente investigacion esta estructura en 6 capitulos que son los siguientes el
Capitulo 1 introduccion, Capitulo Il revision de literatura, Capitulo Il materiales y
métodos, Capitulo IV resultados y discusion, Capitulo V conclusiones y Capitulo VI
recomendaciones. El desarrollo de los capitulos proporcionara evidencia que confirme o
refute la existencia de relacion entre maloclusion y postura corporal, contribuyendo asi a

un mejor entendimiento de las variables.

17
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1.1. PLANTEAMIENTO DE PROBLEMA

Actualmente las maloclusiones dentales segun la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) ocupan el tercer lugar de las patologias de la salud bucodental (2). En
Latinoamérica segun datos de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) existe
altos niveles de incidencia y prevalencia que superan el 85% de la poblacion (2,3). La
misma que se encuentra asociada con alteraciones de funcionalidad, que abarcan desde
la funcion masticatoria y trastornos de la articulacion temporomandibular hasta las
alteraciones de la columna vertebral produciendo alteraciones posturales, la cual
repercute en el correcto funcionamiento corporal, estado emocional y estado psicoldgico

del ser humano.

Actualmente la maloclusion, es un tema de creciente preocupacion para los padres
de familia, quienes observan que sus hijos presentan cierta inseguridad al interactuar con
sus contemporaneos. En consecuencia, existe un incremento de consultas odontolégicas

en clinicas y consultorios privados donde se busca solucionar la maloclusion.

La mala postura que adoptan en la actualidad los estudiantes por uso excesivo de
aparatos tecnoldgicos, genera un desequilibrio en los componentes anatomicos del
cuerpo humano como es el caso del maxilar inferior que su alteracion influye en la
postura corporal y en el equilibrio al caminar. Las articulaciones temporomandibulares y
las patologias de los musculos masticatorios pueden ocasionar un desequilibrio del

aparato locomotor generando modificaciones posturales (4).

La correlacion entre la postura corporal y la maloclusion es una investigacion que
sigue generando interés debido a la evidencia entre la conexion de la posicion de los
dientes con la alineacion corporal. La importancia es comprender que las maloclusiones
pueden repercutir en la postura o viceversa, lo que podria tener implicaciones
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significativas para el estado de salud y el bienestar de los individuos. Dado que la postura
es fundamental para la funcion motora y la estabilidad, al entender mejor esta relacion
podria proporcionar y fortalecer informacion valiosa para el diagndstico y tratamiento de

problemas de salud relacionados con la postura y oclusién dental (5,6).

Segun Carbajal indic6 que un gran nimero de personas presentan maloclusiones,
siendo la Clase | la m&s comun con un 73% y detecto una conexion importante entre las
maloclusiones y los problemas en la postura(1). Del mismo modo Izquierdo obtuvo que
el 85 % de las personas tenian una inclinacién normal de la cabeza, el 65% presentaba
una posicion anterior de la cabeza, el 40% mantenia una posicion normal de los hombros
con antepulsion, el 50% tenia una relacion normal de la pelvis, el 65% tenia una posicién
normal de las rodillas y el 90% una posicion normal de los pies concluyendo que existe
una relacion entre la maloclusion con la pelvis, la posicion de las rodillas y la posicion

de los pies (7).

Para Aguilar y Taboada las maloclusiones en nifios de educacion primaria
frecuentemente estan relacionados con problemas posturales. Esta etapa de la vida es
importante porque es el periodo donde ocurren la mayoria de los cambios morfoldgicos
y funcionales. Durante este periodo se debe supervisar al nifio para que logre una postura

ideal y una oclusion funcional (8).

Inquilla determind que de 58 adolescentes con maloclusiones con clase 11y 11,
que el 81.0% tiene postura anormal, 19% postura normal y 70.7% huella plantar anormal.
Sin embargo, no existe relacion estadistica entre la maloclusion dentaria clase 11y 111 con

las diferentes posturas corporales y huella plantar (9).
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Segun Pradeep las maloclusiones presentan alteraciones en la postura cervical y
corporal, y recomendd la correccidon temprana de la maloclusion para mejorar la postura

y equilibrio corporal (10).

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, Roman, Puno,

20247

1.2.2. Problemas especificos

¢Cual es la frecuencia de maloclusiones dentales y postura corporal segln
género en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San

Roman, Puno, 2024?

¢Cual es la relacién de las maloclusiones dentales y postura corporal
escolidtica en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32,

San Roman, Puno, 20247

¢Cual es la relacion de las maloclusiones dentales y la postura corporal
cifética en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San

Roman, Puno, 2024?

¢Cual es la relacion de las maloclusiones dentales y la postura corporal
lordética en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.LE.S. Comercio 32, San

Roman, Puno, 2024?
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1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

Existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal en
estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman,

Puno, 2024.

1.3.2. Hipotesis especificas

Existe relacion entre las maloclusiones dentales y la postura corporal
escolidtica en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32,

San Roman, Puno, 2024.

Existe relacion entre las maloclusiones dentales y la postura corporal
cifética en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San

Roman, Puno, 2024.

Existe relacion entre las maloclusiones dentales y la postura corporal
lordética en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.LE.S. Comercio 32, San

Roman, Puno, 2024.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La justificacién social de este estudio se baso en el impacto que puede ocasionar
las maloclusiones dentales en la vida diaria de los estudiantes y adolescentes, respecto a
los aspectos estéticos donde las maloclusiones pueden generar consecuencias
psicoldgicas negativas, afectando el autoestima y confianza de los estudiantes y
adolescentes. Esta preocupacion se ve reflejada especialmente en las madres, quienes

reconocen la relevancia de mantener una buena salud oral y la influencia que puede tener
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en el bienestar general de sus hijos en su entorno social y familiar. Por ello, es importante

“comprender la correlacion entre la postura corporal y la maloclusion” (11).

Esta investigacion fue considerada de relevancia cientifica, ya que se anticipaba
que contribuiria en ampliar el conocimiento sobre el tema, basado en investigaciones
previas, donde se ha observado que una inadecuada posicién dental guarda una conexion
con la postura corporal, puesto que diversas afecciones en la dentadura, articulaciones y
en el sistema musculoesquelético pueden desencadenar molestias como dolores

cervicales, cefaleas y mialgias (12,13).

Esta investigacion fue de relevancia tedrica, ya que servira como base para
estudios futuros donde se empleen variables relacionadas a la postura corporal y
maloclusiones dentales. Esto permitira comparar resultados y discutir la relacion de
ambas variables en estudios que se realicen en otras instituciones educativas u otros

grupos poblacionales del Pert o poblaciones de otros paises, con contextos similares.

Por ultimo, el estudio promovera a una concientizacion en el personal de salud
bucal, dedicando mayor énfasis y prioridad al diagnostico y tratamiento oportuno de la
maloclusion, promoviendo una mejor cultura de higiene y bienestar bucodental en la
poblacién para evitar la pérdida de piezas dentales tempranas, puesto que la falta de

piezas dentales genera maloclusiones dentales.

1.5. OBJETIVOS

1.5.1. Objetivo general

Determinar la relacién entre las maloclusiones dentales y postura corporal
en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman,

Puno, 2024.
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1.5.2. Objetivos especificos

Identificar la frecuencia de maloclusiones dentales y postura corporal
seguin género en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32,

San Roman, Puno, 2024.

Determinar la relaciéon de las maloclusiones dentales y postura corporal
escolidtica en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32,

San Roman, Puno, 2024.

Determinar la relacion de las maloclusiones dentales y postura corporal
cifdtica en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San

Roman, Puno, 2024.

Determinar la relacién de las maloclusiones dentales y postura corporal
lordética en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San

Romén, Puno, 2024.
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CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales

Izquierdo (2023) Ecuador. El propdsito de la investigacion fue
establecer la relacion entre maloclusion y la postura corporal en la comunidad
estudiada. Se llevo a cabo un estudio cuantitativo, correlacional, no experimental,
transversal y descriptivo en 20 participantes, 12 hombres y 8 mujeres. Se empled
para la evaluacion de la maloclusion la clasificacion de Angle, para la evaluacion
de la postura corporal se realiz6 en una Postural Estatica. Los hallazgos revelaron
una correlacién positiva entre las clases de maloclusion y la postura corporal,
donde el 50% presenté maloclusion Clase I, el 40% Clase 111y el 10% Clase II.
Respecto a la postura corporal se encontrd que el 85% tenia inclinacion normal
de cabeza, el 65% presentaba posicién anterior de cabeza, el 40% presentaba
posicion normal y antepulsion de hombros, el 50% presentaba relacion normal de
pelvis, el 65% presentaba posicion normal de rodillas y el 90% posicion normal
de pies. Se concluyo que la postura corporal no se relaciona con las clases de
maloclusion dental en términos de inclinacion de cabeza, posicion de cabeza y
posicion de hombros, pero si existe una relacion con la pelvis, posicién de rodillas

y posicion de pies (7).

Pradeep et al. (2021). Se centraron en investigar las diferencias
significativas de la postura en sujetos con maloclusion esquelética Clase I, Il y

I11. Se analizaron las maloclusiones esqueléticas segun Angle en los 90 sujetos,
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ademas se utilizaron modelos estandarizados de los sujetos y cefalogramas
laterales para evaluar la postura cervical mediante analisis Rocabado del craneo
cervical, junto con una plataforma de fuerza personalizada con sensores de
presion para analizar la postura corporal. Los resultados mostraron correlacion
positiva entre la postura corporal y cervical en sujetos que presentaron
maloclusion esquelética, la Clase | presentd una postura cervical y corporal
normal, la Clase Il una postura cervical hacia adelante y corporal inclinada hacia
adelante, la Clase Il con postura cervical hacia atrés y corporal inclinada hacia
atras donde concluye que las diferentes maloclusiones generan alteraciones en la
postura cervical y corporal, por lo recomienda la correccion temprana de la

maloclusion para mejorar la postura y equilibrio corporal(10).

Zurita et al. (2020) Espafia. Se enfocaron en determinar la relacion entre
lateralidad de mordida cruzada posterior unilateral (UPCB) y direccién de la
postura corporal. El estudio incluyo adultos con denticion natural, con o sin
UPCB. Se evalu6 la postura corporal establecida mediante fotogrametria
centrandose en la alineacion acromial horizontal y la alineacion horizontal de la
columna iliaca anterosuperior (ASIS). Las fotografias frontales fueron tomadas
mientras los participantes mantenian la mandibula en reposo, en posicion
intercuspidea y en posiciones laterales izquierda o derecha, la distribucion de la
presion en los pies se registro utilizando un traje estatico y diferentes posiciones
mandibulares. Los resultados mostraron diferencias significativas entre el grupo
control y UPCB en la alineacion horizontal en los niveles de acromion y ASIS,
pero no se observaron diferencias significativas segun la lateralidad en el grupo

UPCB. Concluyeron que la presencia de UPCB afecta la postura corporal estatica,
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pero no esta relacionada con la direccion de la mordida cruzada en la postura

corporal (14).

Sambarato et al. (2019) Italia. Tuvieron como objetivo investigar si
habia una conexién entre la maloclusion y las irregularidades en la postura
corporal. Se llevo a cabo un examen en 187 nifios con denticion mixta,
observando aspectos como la disposicion de los molares y caninos, mordida
cruzada, desviacion de la linea media inferior y relacion céntrica. Tambien se
evaluaron las posturas corporales en busca de problemas como escoliosis,
escoliosis falsa, cifosis y lordosis. Los hallazgos indicaron que la mordida cruzada
era mas prevalente en casos de escoliosis con desviacion e inclinacion de la
columna hacia la izquierda, asi como con la desviacion de la linea media inferior
y la desviacion de la columna en pacientes con escoliosis falsa. Concluyendo que
las irregularidades posturales podrian estar vinculadas a la mordida cruzada y la

posicion anormal de la mandibula (15).

Mursuli et al. (2019) Cuba. Este estudio se enfocé en establecer si existe
una asociacion entre las maloclusiones segun la clasificacion de Angle y
alteraciones de la postura en nifios de 8 a 12 afios. Se realizd un estudio
observacional analitico de casos y controles, donde se encontrd asociacion
estadistica entre ciertas maloclusiones y alteraciones posturales donde se obtuvo
que el 56.35%pertenece al sexo femenino predominando la edad de 12 afios con
38.10%, de forma general el micrognatismo transversal superior prevalecié como
maloclusion con 49.21%, maloclusiones sin alteraciones posturales y
apifiamiento dentarios con 5.71%. Sin embargo, no se encontrd asociacion para

todos los tipos de maloclusiones asociadas(16).
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2.1.2. Antecedentes nacionales

Jacay (2023) Cerro de Pasco. El objetivo de esta investigacion fue
determinar la relacion entre el tipo de maloclusion dental y la escoliosis en
pacientes adultos. Se realizo un estudio cuantitativo, no experimental y
correlacional en 50 pacientes diagnosticados con escoliosis que acudieron a la
consulta del servicio de Traumatologia del Hospital Regional Dr. Daniel Alcides
Carrién, 2019, concluyendo que la maloclusion dental es independiente de la

variable escoliosis (17)

Carmen y Pifiin (2022) Piura. Esta investigacion buscaba determinar la
relacién entre la maloclusién dental y la postura corporal en nifios y adolescentes
en una clinica dental especifica de Piura. Se realizo un estudio descriptivo y
transversal con 110 participantes. Sin embargo, los resultados no mostraron una
relacién estadistica entre maloclusién y la postura corporal en la clinica dental

investigada(11).

Carbajal (2018) Abancay. Esta investigacion se centro en determinar la
relacién entre las maloclusiones dentales y las alteraciones de la postura en
estudiantes adolescentes. Se ejecuto un estudio observacional, descriptivo y
correlacional con 100 estudiantes de 13 a 14 afios. Se encontr6 una alta
prevalencia de maloclusiones, principalmente de Clase | con 72%, y se evidencid

una relacion significativa entre las maloclusiones y las alteraciones posturales (1).

Diaz (2018) Lima. Este estudio se enfocd en determinar la correlacion
entre la severidad de la maloclusion, la postura y huella plantar en nifios con
denticion mixta y permanente. Aplicando un estudio observacional, descriptivo,

retrospectivo y transversal en 73 estudiantes, donde encontro relacion entre 2
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variables, es decir maloclusion y postura, maloclusion y huellar plantar, pero no

se hall6 una correlacion significativa entre las tres variables estudiadas (18).

2.1.3. Antecedentes locales

Inquilla (2017) Puno. Este estudio exploro la relacion entre maloclusion
dental Clase Il y Ill, postura corporal y huella plantar en adolescentes aymaras.
Se utilizo una muestra de 58 estudiantes de 14 a 17 afios. Se identifico la
maloclusion y se evaluaron la postura corporal y la huella plantar. A pesar de que
se observo una frecuencia considerable de postura y huella plantar anormales, no
se encontrd una relacion estadisticamente significativa entre la maloclusion,

postura corporal y huella plantar (9).

2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. Oclusion

La oclusion se refiere a la relacion de contacto en méaxima
intercuspidacion entre los dientes, donde se busca un alineamiento adecuado de
fosas, fisuras y cuspides dentales, asegurando tanto la funcionalidad como la

estética de cada pieza dental (19).

Esta definicion implica evaluar varios aspectos, como la posicion, forma,
tamafo y funcionalidad de los dientes. Segun Angle, la oclusion ideal implica que
los primeros molares superiores e inferiores se relacionen de manera que la
cuspide mesiobucal del molar superior encaje con el surco bucal del molar

inferior (8,20).
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2.2.2. Maloclusion

Se denomina maloclusion a las alteraciones en el crecimiento 6seo del
maxilar superior o inferior, la mala posicion de los dientes o alguna alteracion de
los masculos del sistema masticatorio sujetos a condicionantes estéticos, étnicos,
culturales y problema funcional para el individuo. La maloclusion es una afeccion
del desarrollo, en la mayoria no es causada por procesos patoldgicos, sino debido

a una distorsion moderada del desarrollo normal (20).

En esta alteracion de las piezas dentarias y el hueso maxilar en las
relaciones estaticas y dindmicas con las posiciones contiguas de cada diente, se
antagonizan lo que produce que las relaciones oclusales no sean apropiadas entre
arcadas provocando una anomalia dentolabial. Por ello, la importancia del
analisis oclusal abarca mas, puesto que, las maloclusiones estan relacionadas con
la alteracion de funcionalidad que es desde la funcion masticatoria y trastornos de
la articulacion temporomandibular (ATM) hasta alteraciones de la columna

vertebral(8,20).

2.2.3. Etiologia

La etiologia es compleja y variada implicando varios factores de riesgo,
los principales factores que pueden inducir a una oclusion alterada son
predisponentes  (hereditarios, genéticos y bioldgicos), condicionantes
(ambientales y de comportamiento) y determinantes (educacion, nivel
socioecondmico, acceso a los servicios asistenciales en salud(21). Como habitos
parafuncionales, perdida prematura de dientes, perdida de espacio causado por

restauraciones dentales deficientes o caries dental(8). Por el contrario, la
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presencia de habitos orales, caries dental y la postura corporal son factores donde

se pueden intervenir para disminuir el establecimiento de la maloclusion.

El periodo de la infancia es principalmente el mas afectado, los hébitos
bucales deformantes constituyen la causa mas usual de su aparicién, dando lugar
a modificaciones en la posicion de los dientes como apifiamiento, mordidas

abiertas y cruzada entre otras(19,22).

2.2.4. Clasificacion de Angle

En la actualidad se continda utilizando la clasificacion de maloclusiones
establecidas por Edwar H. Angle, clasificadas en Clase | corresponde a una
oclusion idea de los primeros molares, Clase 11 cuando el primer molar inferior
se ubica posteriormente con respecto al primer molar superior y Clase 11l cuando
el primer molar inferior se ubica de forma anterior con respecto al primer molar

superior(21).

La clasificacion de Angle es el criterio mas utilizado para valorar la
oclusion de los dientes permanentes, la cual examina tres categorias: la
maloclusion clase I, I1'y 11, guiandose en el primer molar permanente superior

permanente debido a su posicion estable en el complejo craneofacial(23).

2.2.4.1. Clase |

La relacion anteroposterior de los molares superior e inferior es
adecuada, con la cuspide mesio-vestibular del primer molar superior en
contacto con el surco mesiobucal del primer molar inferior. Con ello
deducimos que las bases dseas de soporte superior e inferior se encuentran

en relacion normal(23).
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En ocasiones la relacion mesio-distal de los primeros molares
superiores e inferiores puede ser normal, sin malposicion franca de los
dientes, sin embargo, la mordida se encuentra desplazada en sentido

anterior con respecto al perfil(24).

Figura 1

Maloclusién Clase |

Fuente: Wikipedia

2.2.4.2. Clase Il

Esta relacion es alterada, con la clspide mesiobucal del primer
molar superior ubicada mas con anterioridad al surco mesio-bucal del
primer molar inferior, subdividiéndose en divisiones 1 y 2 segun la

inclinacion de los incisivos.

Figura 2

Maloclusién Clase 11

Fuente: Wikipedia
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e Division 1: Presentan una clase Il molar, los incisivos superiores
estan inclinados labialmente creando una sobremordida horizontal
significativa(23,24). En tales situaciones, la mandibula inferior
puede presentar una conformacién y disposicion dentaria
normales. La posicion de los molares inferiores puede mostrar una
relacion distal, ya sea de manera bilateral o unilateral, conocida

como clase Il, division 1 derecha o izquierda.

e Division 2: Presentan los incisivos centrales superiores estan
inclinados lingualmente y los laterales estan labialmente

inclinados (24).

2.2.4.3. Clase Il

La maloclusién clase Il se identifica y caracteriza porque la
cuspide mesiobucal del primer molar superior estd ubicada mas

posteriormente que el surco mesiobucal del primer molar inferior (24).

Figura 3

Maloclusién Clase 111

Fuente: Wikipedia
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2.2.5. Prevalencia de maloclusiones

Las maloclusiones representan entre 20% al 100% como problema de
salud publica al nivel mundial junto a la caries dental y enfermedad periodontal.
La prevalencia de maloclusiones en poblacion pediatrica en diferentes partes del
mundo con niveles mas altos es la maloclusion clase | en Africa con 71% y
América con 51%. En este sentido la clase Il no sobrepasa el 20% en los
continentes, mientras que la clase 11l fue més frecuente en América con 14%.
Especificamente en América Latina las maloclusiones pueden aumentar hasta un
90% en los adolescentes. En la investigacion realizada en el Servicio de
Ortodoncia y Ortopedia Maxilar del Instituto Nacional de Salud del Nifio (INSN)
se determind que existe una mayor prevalencia de maloclusiones clase Il en

mujeres y la clase 111 en varones (25).
2.2.6. Postura corporal

Es una conjugacion de fuerzas musculares y reposicionamientos
articulares que proporciona al individuo un equilibrio, mediante patrones
esqueléticos y musculares que logran mantener la posicion correcta del cuerpo

(26).
2.2.6.1. Importancia para salud general

Una buena postura corporal previene dolores musculares y articulares,

mejorando la circulacion y la respiracion, contribuye al bienestar general.
2.2.6.2. Postura normal

Es cuando el estado de equilibrio entre el sistema esquelético y

muscular se mantiene una alineacion apropiada entre distintas partes del
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cuerpo con una eficiencia mecanica del sistema nervioso central con un
minimo gasto de energia, con esta condicion los masculos trabajan de
forma eficaz y armdnica adoptando optimas posiciones y asegurando un

equilibrio correcto y eficiente (27).

e Cabeza: Posicién neutra, ni inclinada hacia delante ni hacia atras

e Columna vertebral: Curva normal, ligeramente convexa hacia

delante

e Escapulas: Alineacion correcta, aplanados contra la parte superior

de la espalda

e Columna dorsal: Curva normal, ligeramente convexa hacia atras

e Columna lumbar: Curva normal, ligeramente convexa hacia

adelante

e Pelvis: posicion neutra, las espinas superiores en el mismo plano

vertical que la sinfisis del pubis (28).

e Articulaciones de la cadera: posicion neutra, ni flexionadas ni

extendidas

e Articulaciones de la rodilla: posicion neutra, ni flexionadas ni

hiperextendidas

e Articulaciones del tobillo: posicion neutra, pierna vertical y en

angulo recto con la planta del pie(28).
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Figura 4

Evaluacion postura frontal y sagital segun Kendall
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Fuente: Peterson Kendall F.(28)

2.2.6.3. Tipos de Postura

e Estatica: Es la posicion relativa del cuerpo en el espacio con
respecto a la gravedad, segun la fisica, un cuerpo se mantiene en

equilibrio (19).

e Dinamica: Control de la actividad neuromuscular responsable del
mantenimiento del centro de gravedad dentro de la base de

sustentacion en movimiento (19).

2.2.7. Alteraciones posturales

Se considera las siguientes malas posturas corporales
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2.2.7.1. Postura escoliotica

Irregularidad marcada por la curvatura lateral de la columna
vertebral, que puede adoptar una forma similar a una “S” o “C”. Se
observan los niveles de los hombros, las escapulas y las crestas iliacas para

determinar si estan alineados (1,29).

2.2.7.2. Postura cifética

Se presenta como un aumento en la curvatura hacia atras de la parte
baja de la columna vertebral, lo que da la sensacion de estar inclinado
hacia atras. Se evalUa si hay una curvatura redondeada en la parte superior

de la espalda y una caida de los hombros hacia adelante (1).

Cabeza: hacia adelante

e Columna cervical: Ligeramente extendida

e Columna dorsal: Flexion aumentada con desplazamiento posterior

de la parte superior del tronco

e Columna lumbar: Flexion aumentada con aplanamiento del area

lumbar

e  Pelvis: Inclinacion posterior

e Articulaciones de la cadera: Hiperextendida, con un

desplazamiento anterior de la pelvis.

e Articulaciones de la rodilla: Hiperextendida
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e Articulaciones del tobillo: Neutral, la hiperextension de la
articulacion de la rodilla generalmente produce la flexion plantar
de la articulacion del tobillo, pero no sucede debido a la desviacion

anterior de la pelvis y los muslos(28).

2.2.7.3. Postura lordética

Se presenta como un aumento en la curvatura hacia atras de la
columna lumbar, lo que da la impresion de una inclinacion hacia atras. Se
verifica si el paciente presenta protrusion del abdomen y aumento de

lordosis lumbar (1).

Cabeza: Hacia adelante

e Columna cervical: Hiperextendida

e Escapulas: En abduccion

e Columna dorsal: Flexion aumentada

e Columna lumbar: Hiperextendida

e Pelvis: Inclinada hacia adelante

e Articulaciones de la cadera: Flexionadas

e Articulaciones de la rodilla: Ligeramente hiperextendidas

e Articulaciones del tobillo: Ligera flexion plantar debida a la

inclinacion hacia atras de la pierna(28).
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2.2.8. Evaluacion postural

La evaluacion postural, segun criterio de Kendall, implica ser detallado
para identificar posibles cambios y/o alteraciones en la postura. Durante este
proceso, los pacientes se posicionan frente a un espacio cuadriculado, donde se
utiliza una plomada y un hilo para evaluar la postura en los planos frontal y
sagital. La plomada se utiliza para alinear diferentes estructuras corporales, como
el maléolo lateral y medial, asegurando que le hilo de la plomada cruce puntos

especificos en una postura adecuada (1).

En la vista posterior, se observa que el hilo de la plomada debe pasar entre
las articulaciones de las rodillas, por encima del pliegue de los gluteos, y por los

cuerpos vertebrales, incluido el proceso espinos C7.

En la vista lateral, se verifica que el hilo este ligeramente anterior al eje
de la articulacion de la rodilla, pase por los cuerpos de las vértebras lumbares, el

eje del proceso odontoides y el meato auditivo externo(1).

2.2.9. Factores que influyen en la postura

Dentro de los factores que intervienen en la postura se podria clasificar
externos e internos. Los externos con lo de tipo ambiental e intervienen en el
desarrollo y mantenimiento de una adecuada postura corporal, donde se pueden

distinguir factores de tipo intrinseco y de tipo extrinseco(30).

Intrinsecos: son procedentes del exterior y que mediante un proceso
interno ajustamos y modificamos a nuestra realidad para que contribuyan
positivamente en nuestra vida diaria, como es el conocimiento para sentarnos

correctamente(30).
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Extrinsecos: son provenientes del exterior que son basicamente los
objetos con los que el cuerpo humano interactia como son las sillas, la cama, la

mochila, etc(30).

Los factores internos son aquellos que posee la persona. Son

caracterizadas por ser particulares e individuales y se pueden dividir en dos tipos:

Fisiologicos e hereditarios: son los principales factores que influyen en la
postura corporal, dentro de ellos destacan el tono muscular, el centro de gravedad,
la columna vertebral, la longitud y particularidades de las extremidades, los

musculos de la flexibilidad y de lateralidad(30).

Psicoldgicos o emocionales: el sistema nervioso central es el encargado
de controlar y regular los movimientos a través de los esquemas motores, lo que
implica que el estado de animo tambien influyen nuestra postura. Por ejemplo, si
estamos alegres, confiados, nuestra postura sera erguida y segura, mientras que,
por el contrario, si nos encontramos abatidos, nuestra postura serd mas agarrotada

y timida(30).

Cuando existe una alteracion en la postura corporal puede ser provocada
por posiciones inadecuadas. La adopcién de una determinada postura es por una
adaptacion funcional al largo de su vida por parte del ser humano, el habito de

malas postura provoca diferentes alteraciones posturales (30).

2.2.10. Relacion entre maloclusiones y postura corporal

La maloclusién, especialmente aquella relacionada con la posicion de la
mandibula, trasciende el &mbito bucodental y la simple estética de la sonrisa.

Estudios detallados han evidenciado que las alteraciones en la oclusion dental
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pueden provocar una serie de ajustes compensatorios en la postura del cuerpo, lo
que sugiere que los problemas de alineacion dental no solo afectan la boca, sino
que también pueden impactar significativamente en la posicion del cuerpo para
mantener el equilibrio. Investigaciones clinicas han demostrado que ciertas
maloclusiones, como una mordida incorrecta 0 una posicion andmala de la
mandibula, pueden alterar la forma en que una persona distribuye su peso
corporal. Como respuesta a la maloclusidn, el cuerpo puede llevar a cabo ajustes
sutiles pero cruciales en la postura para compensar la desalineacion de la
mandibula. Esto pone de manifiesto una relacion dindmica y bidireccional entre
la oclusion dental y la postura, cuestionando la nocién de que estos dos factores
son independientes. Un adecuado equilibrio entre la postura cervical y el sistema
craneo-mandibular es esencial para el equilibrio general del cuerpo; cualquier
variacion en la posicion, como una cabeza adelantada, afectara la postura de la

mandibula, provocando modificaciones en el esquema oclusal(31).

Maloclusion Clase I: La relacion del craneo con la mandibula es la
adecuada en estos casos tanto en la flexidn y extension como también en relacion

con las curvaturas que tiene la columna cervical se va a encontrar normal(31).

Figura 5

Maloclusion Clase | con la postura corporal

N

CLASSE 1

Ly
Normal

Fuente: Ulloa Lépez M.(31)
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Maloclusion Clase I1: En esta clase (distoclusion), el maxilar se encuentra
posicionado hacia adelante en relacion con la arcada inferior, mientras que el
cuerpo de la mandibula esta posicionado hacia atras en relacion con la arcada
superior. Esto hace que el nifio, para compensar esta situacion, va a adelantar la
posicion de la cabeza, por lo que va a afectar la ATM, asi como también la

columna cervical y, por consiguiente, también la columna vertebral (31).

El plano de Frankfurt no se mantendra en posicion horizontal cuando una
persona hiperextiende la cabeza. Esto generara un aumento en la tension y presion
de las cadenas musculares dorsales, asi como una hiperextension de las cadenas
ventrales, resultando en la contraccion de los musculos supra e infrahioideos.
Como consecuencia, se incrementa la lordosis cervical. La persona adelanta la
cabeza para ajustar su centro de gravedad, lo que provoca mayor tension en los
musculos dorsales y una rotacion hacia atrés de la mandibula. Estos problemas
suelen estar relacionados con trastornos respiratorios en las vias respiratorias
superiores, como la hipertrofia de amigdalas, cornetes y adenoides, asi como la
rinitis, que obligan a la persona a respirar por la boca, agravando la situacion de

la Clase Il y causando un alargamiento facial (31).
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Figura 6

Maloclusion Clase Il con la postura corporal

Som

CLASSE 1l division 1

<=

CLASSE Il division 2

Fuente: Ulloa L6pez M.(31)

Maloclusion Clase I11: En esta clase hay un aumento en la actividad que
ejercen los musculos prevertebrales, lo que resulta en una pérdida de su lordosis
normal y verticalizacion de la columna cervical. Esto va a producir un aumento
en la tension de los masculos supra e infrahioideos, lo que conlleva a que la
persona tienda a dirigir su mirada hacia abajo, que tenga el retropié valgo y el

apoyo plantar plano(31).

Figura 7

Maloclusion Clase 111 con la postura corporal

CLASSE I

Fuente: Ulloa L6pez M.(31)

Esta alteracion puede desarrollar una cifosis cervical, con el tiempo debido
a la necesidad de querer estabilizar el centro de gravedad, ocurra un
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desplazamiento craneal en hiperextension dorsal y una doble curvatura en las
vertebras cervicales, 1o que puede conllevar en un desequilibrio posterior o
anterior. [Estas caracteristicas van a ser las principales caracteristicas

transversales, sagitales y verticales en la Clase 111(31).
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de esta investigacion es no experimental correlacional porque se explico
la relacion de las 2 variables de estudio. El tipo de investigacion observacional porque
las variables fueron observadas sin ser manipuladas por el investigador, transversal
porque se recolecto los datos en un solo momento y prospectivo, porque el investigador

realizo y determino la recoleccion de datos (32).
3.2. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO
3.2.1. Ambito general

La investigacion se efectud en la provincia de San Roman, perteneciente
al Departamento de Puno en la meseta de Collao. La capital ubicada en los
15°29°27°°S de latitud y 70°07°37""W de longitud a una altura de 3825 msnm,
considerado como la 452 ciudad més alta del mundo. Limitante por el norte con
la provincia de Azangaro y Lampa, por el este con la provincia de Huancané, por
el sur con la provincia de Puno de la misma manera por el oeste con los

departamentos de Arequipay Moquegua, con una cantidad de 305,305 habitantes.
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Figura 8

Localizacion de la provincia de San Roman

Fuente: Wikipédia
3.2.2. Ambito especifico

La investigacion se efectu6 en la Institucion Educativa Secundaria

Comercio 32 Mariano Hilario Cornejo de la provincia de San Roman.

Figura 9

Institucion Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano Hilario Cornejo.

Fuente: Propia del tesista
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3.2.3. Poblaciéon y muestra

3.2.3.1. Poblacion

La poblacion de investigacion estuvo conformada por 786
estudiantes matriculados en el periodo 2024 en la Institucion Educativa
Secundaria Comercio 32 Mariano Hilario Cornejo de la Provincia de San
Roman, Departamento de Puno segun datos proporcionados por la UGEL

- San Roman.

3.2.3.2. Muestra

Para llevar a cabo el estudio, se utiliz6 un muestreo no
probabilistico por conveniencia. La muestra estuvo compuesta por 259
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Comercio 32 Mariano

Hilario Cornejo de la Provincia de San Roman del Departamento de Puno.

3.2.4. Caracterizacion de la muestra

3.2.4.1. Criterios de inclusion

e Estudiantes que presentan maloclusion dental de acuerdo con la

clasificacion de Angle

e Estudiantes con aparicién de primeros molares superiores e

inferiores

e Estudiantes cuyos padres firmaron el consentimiento informado

e Estudiantes que asistan el dia de la recoleccion de datos
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3.2.4.2. Criterios de exclusion

e Estudiantes que no pertenecen al 4to y 5to grado del nivel

secundarios

e Estudiantes no matriculados

e Estudiantes retirados

e Escolares con tratamiento de ortodoncia

e Estudiantes que carecen de los primeros molares tanto superiores

como inferiores.
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3.3. OPERALIZACION DE VARIABLES

Tabla 1

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicion  Dimension Indicador Subindicador Escala
Postura
La postura normal
corporal se
fine | e ., Postura
d_e e_g Clasificacion .
alineacion . , escoliotica
Postura Traumatologi segun los .
del cuerpo ; oo Nominal
Corporal con buena a 'y ortopedia criterios de Postura
funcion Kendall Cifética
fisiolégica y b
biomecanica ostura
Lordotica
La
maloclusién Clase |
dental se
define como .
. . Ortodoncia y e Clase Il -1
Maloclusién la anomalia . Clasificacion .
ortopedia Nominal
Dental enla maxilar de Angle
alineacion de Clase Il - 2
los dientes y
arcadas Clase 11|
dentales
Se define
como la
caracteristica R
L Clasificacion
s bioldgicas
. . de sexo .
. y fisicas que Sexo Lo Masculino .
Genero determinan a biolégico biologico Femenino Nominal
9 (Masculino o
una persona Femenino)
como
masculino y
femenino
Fuente: Elaboracion propia
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3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.4.1. Técnica

La técnica empleada fue la observacion directa, ya que se evalu6 a cada
muestra mediante un examen clinico bucal segun la clasificacion de Angle (33) y

evaluacion de la postura corporal segun criterios de Kendall (28).

3.4.2. Instrumentos

3.4.2.1. Instrumentos documentales

Se empleo una ficha de recoleccién de datos empleada por
Carbajal A. (1) que se presenta en el (Anexo 1) que fue validado por
expertos en el tema, estas hojas de validacion se adjuntan en los (Anexos
3,4y 5), laficha consta de items primero de datos personales; segundo la
Clasificacion de Angle (33), que se clasifican en Maloclusion Clase |,
Clase Il Subdivision 1, Clase 11 Subdivision 2 y Clase Il1. Por ultimo, la
Evaluacién Postural segun los criterios de Kendall (28), clasificados en
postura correcta y posturas incorrectas como escolidtica, cifética y

lordética.

3.4.2.2. Materiales e instrumentos mecanicos

Materiales: Materiales tales como:

e Alginato: Material de impresion utilizado para tomar impresiones

dentales.

e Yeso tipo Ill: Material utilizado para realizar modelos de yeso en

odontologia.
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e Cera rosada: Material utilizado en este caso para registro de

mordida.

e Guantes desechables: Material de proteccion utilizado para evitar

el contacto directo con sustancias y mantener la higiene.

e Campos de trabajo: Material utilizado para crear un area higiénica

y organizada donde se realizan procedimientos.

e Mandiles desechables: Material de proteccion que se utiliza para

proteger la ropa del personal y mantener la higiene.

e Material de escritorio como hojas bond, lapiceros y tablero.

Instrumentos: instrumentos utilizados como:

e Cuadricula de fondo: Instrumento utilizado para mostrar el

alineamiento o desalineamiento del cuerpo en un vistazo

e Plomada: Instrumento de medicion utilizado en el area de salud

para asegurar que las estructuras estén alineadas verticalmente.

e Cémara fotografica: Es un dispositivo utilizado para capturar

iméagenes.

e Tazas de goma: Instrumento utilizado para mesclar materiales

como alginato o yeso.

e Cubetas de tamafio S, L y M: Instrumento que se utiliza para tomar
impresiones, realizar moldes o almacenar materiales em

procedimentos clinicos.
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e Espatula para alginato: Instrumento utilizado para mesclar

alginato.

e Espatula para yeso: Instrumento utilizado para manipular el yeso

odontoldgico.

e Mechero: Instrumento utilizado en diversos procedimientos a
menudo en laboratorio odontolédgico, para calentar sustancias o

esterilizar herramientas.

e Baja lenguas: Instrumento utilizado en procedimientos médicos o
dentales, generalmente para mantener la boca abierta o manipular

tejidos.

3.5. PLAN DE RECOLECCION DE DATOS

Para la recoleccion de datos se realiz6 los siguientes pasos:

Se presento una solicitud al director y representantes de la Institucion Educativa
Secundaria Comercio 32 Mariano Hilario Cornejo para evaluar a los estudiantes que

cursan el 4to y 5to grado de la institucién que accedan participar en la investigacion.

Se realiz6 coordinaciones con el director y coordinadora de area de tutoria de la
I. E. S. Comercio 32 Mariano Hilario Cornejo sobre los horarios (Anexo 2) para el
ingreso a los salones en las horas de tutoria, lugar y fecha de la recoleccion de datos de

la investigacion.

Para la recoleccion de datos el investigador se capacito y calibro con expertos en
el area de Ortodoncia y Ortopedia Maxilar para la evaluacion de la maloclusién dental

(33) segun la clasificacion de Angle y en el area de Traumatologia y Ortopedia para la
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evaluacion de la postura corporal segun los criterios de Kendall (28), las cuales se

verifican en los (Anexo 6y 9).

Se ingres6 a cada salon en las horas de tutoria para explicar el titulo de la
investigacion, objetivo, la importancia y criterios de la presente investigacion,
seguidamente se procedio a la entrega del CONSENTIMIENTO INFORMADO (Anexo
9) para el alcance a los padres de familia para obtener su permiso y firma como signo de
aceptacion y para los estudiantes se hizo entrega del ASENTIMIENTO INFORMADO
(Anexo 10) indicando que la participacion es de forma voluntaria. Se evalud si los
estudiantes presentaban algun tipo de maloclusion para que sean considerados en la
investigacion y quienes cumplian con los criterios de inclusion se indicé que el dia de la

evaluacion debian venir con los dientes cepillados.

El dia de la recoleccién de datos se le hizo alcance de la ficha de recoleccién de

datos codificada brindada por Carbajal A.(1).

3.5.1. Evaluacion de Maloclusion

Para la recoleccion se utilizo la ficha de recoleccion de datos en el item de
maloclusiones, se acomodé al estudiante en una silla, seguidamente se procedio
a la evaluacion clinica de las maloclusiones considerando el tipo de Ilave molar y

llave canina segun Angle y ello se comprobado por los modelos de estudio.

La valoracion clinica y de los modelos para las maloclusiones se realizo
de acuerdo con la clasificacion de Angle (33). Se realizé una observacion directa

con las oclusiones.

e Maloclusién Clase I: Relacion entre molares cispide mesiovestibular del

primer molar superior ocluye en el surco vestibular del primer molar
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inferior, pero la linea de la oclusién incorrecta por malposicion dentaria,
rotaciones u otras causas.

e Maloclusién Clase 11 - 1: la cispide mesiobucal del primer molar superior
ubicada mas con anterioridad al surco mesio-bucal del primer molar
inferior, los incisivos superiores estan inclinados labialmente.

e Maloclusion Clase Il - 2: la cispide mesiobucal del primer molar superior
ubicada mas con anterioridad al surco mesio-bucal del primer molar
inferior, los incisivos centrales superiores estan inclinados lingualmente.

e Maloclusién Clase Ill: Molar inferior posicionada mesialmente en

relacion al molar superior con linea de la oclusion

Para la toma de modelos se adaptaron las cubetas (S, M y L), se preparo
el alginato de acuerdo a las especificaciones del fabricante, se procedi6 a la toma
de impresion con el alginato ya cargado en la cubeta, se introdujo a la boca, se
retir6 la impresion, se les brind6 un papel toalla para que pudieran limpiar los
restos de alginato y se tomd el registro de mordida en una cera base rosada
previamente calentada en un mechero. Posteriormente, se realiz6 el vaciado de

modelos con yeso tipo I11y rotulacion de los modelos.

3.5.2. Evaluacion de la postura corporal

Se utilizo la ficha de recoleccién de datos brindada por Carbajal A.(1) en
el item de postura corporal y se procedié una evaluacion clinica y un registro

fotografico de los estudiantes.

Para lo cual se utiliz6 una cuadricula de 100 cm de ancho por 200 cm

donde se ubicd al estudiante entre la cuadricula de la pared y la plomada
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suspendida en el techo que coinciden en linea media, los planos de evaluacion

fueron:

e Plano frontal (vista anterior):

Se ubico a los estudiantes con la mirada hacia la cuadricula ubicada en la
pared, asegurando que la linea media coincida con la linea de la cuadricula y la
plomada, la linea de la plomada pasa por el centro del cuerpo dividiéndolo en dos

hemi-cuerpos observando:

- Ambeas claviculas deben estar en forma horizontal
- Las manos deben estar paralelas

- Cretas iliacas en la misma altura

- Parte superior del féemur debe ser horizontal

- Rotulas a la misma altura

- Maléolos internos deben estar juntos.

e Plano frontal (vista posterior):

Se ubico a los estudiantes con la mirada hacia la cuadricula ubicada en la
pared, asegurando que la linea media coincida con la linea de la cuadricula y la
plomada, la linea de la plomada pasa por el centro del cuerpo dividiéndolo en dos

hemi-cuerpos observando:

- Las escapulas deben estar en forma horizontal
- Si presionamos las vértebras la linea que las unes debe ser vertebral

- Los glateos deben estar a la misma altura

e Plano sagital (lateral)
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Se ubico a los estudiantes en plano sagital, asegurando que coincidan la
linea de la cuadricula y la plomada, el punto de referencia fijo se localiza
ligeramente por delante del maléolo externo y representa el punto base en un

alineamiento ideal, los puntos que deben de coincidir en la vista lateral son:

- Por delante del maléolo externo

- Por delante del eje de la articulacion de rodilla
- Por detrés del eje de la articulacién de rodilla
- Por los cuerpos de las vértebras lumbares

- Por laarticulacion del hombro.

Con la respectiva ubicacion en los planos se procede a evaluar el tipo de
postura presenta el estudiante resaltando que una persona puede presente las tres

alteraciones posturales, es decir, escoliosis, cifosis y lordosis.

Postura Correcta

- Cabeza erecta, en la linea de la gravedad por el centro
- Simetria de hombros
- Columna recta desde el punto de vista sagital

- Caderas niveladas horizontalmente

e Postura escolidtica

- Asimetria de la espalda
- Desnivel de hombros
- Desnivel pélvico, una cadera ligeramente por arriba de otra

- Columna ligeramente curvada hacia un lado

e Postura cifética
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- Cabeza: hacia adelante

- Columna cervical: Ligeramente extendida

- Columna dorsal: Flexion aumentada con desplazamiento posterior de la
parte superior del tronco, redondeado.

- Hombros: Hacia adelante (28).

e Postura lordotica

- Cabeza: Hacia adelante

- Columna cervical: Hiperextendida
- Escapulas: En abduccion

- Columna lumbar: Hiperextendida
- Pelvis: Inclinada hacia adelante

- Protrusién de abdomen (28).

3.5.3. Consideraciones éticas

La presente investigacion se guio por los principios de respeto a la
dignidad e integridad humana del mismo modo por el compromiso de actuar de
manera que se respete la veracidad y fidelidad de los datos recolectados, evitar
vulnerar los derechos de los estudiantes participantes y mantendra la

confidencialidad de estos.

El procedimiento de evaluacion, asi como los datos recolectados fue
informado a los progenitores y/o apoderados de los estudiantes. Mediante el
consentimiento informado dirigido a los padres o apoderados y asi mismo el
asentimiento informado a los estudiantes para que formaran parte de la

investigacion.
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3.6.  ANALISIS ESTADISTICO CHI - CUADRADO

El andlisis estadistico se realizd mediante los datos obtenidos en la ficha de
recoleccion de datos. Primeramente, se traspaso y ordend en el programa Microsoft Excel
los datos recolectados de las muestras para el desarrollo de los procedimientos
posteriores, seguidamente se agrupo por variable y clasificaciones en una tabla para cada

item y se analizd la frecuencia y porcentaje correspondiente.

La prueba estadistica para determinar la relacion y probar la hipotesis de estudio
fue la prueba no paramétrica de Chi cuadrado de Pearson X2. Pues esta nos permite

determinar la relacién entre dos variables.

. N fo—f1)?
x _Z ft

> = Sumatoria
fo = Frecuencia Observada
ft = Frecuencia Esperada
Regla de decision
e “T calculada > T tabulada, se rechaza la Ho y se acepta la Hi”.

e “T calculada < T tabulada, se rechaza la Hi y se acepta la Ho”.
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Tabla 2

Distribucién Chi-Cuadrado

Tabla de valores para el Chi-cuadrado critico

G.L. 0,001 0,0025 0,005 0,01 0,025 0,05 0,1
1 10,8274 9,1404  7,8794  6,6349 5,0239 3,8415 2,7055
2 13,8150 11,9827 10,5965 79,2104 7,3778 59915  4,6052
3 16,2660 14,3202 12,8381 11,3449 19,3484 77,8147 6,2514
4 18,4662 16,4238 14,8602 13,2767 11,1433 19,4877 77,7794

Fuente: Garcia Salinero J. (34)

3.7.

V. CRAMER

El coeficiente V de Cramer se utilizé como una medida de relacion estadistica

basada en la de Chi-cuadrado, se utiliza para determinarla intensidad de la relacién entre

variables. En este sentido, el valor del coeficiente oscila entre cero y uno, donde cero

indica |

a ausencia total de asociacion.

V= htk—1

Donde:

V =V de Cramer

X2 = Chi cuadrada calculada

K = Numero de categorias de la variable
n = Tamafio total de la muestra

Regla de decision de la fuerza de relacion:
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e Desde 0 hasta 0.1: Se puede decir que no hay efecto significativo y tiene una

relacion débil o pequefia.

e Desde 0.1 hasta 0.3: Se puede decir que el efecto es pequefio o tiene relacion

moderada.

e Desde 0.3 hasta 0.5: Se puede decir que el efecto es mediano o tiene una relacion

fuerte.

e Desde 0.5 hasta 1.0: Se puede decir que el efecto es grande o tiene una relacién

muy fuerte.
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'ﬂ UNIVERSIDAD

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Tabla 3
Relacion entre maloclusiones dentales y postura corporal en estudiantes de 4to y 5to de

secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno, 2024.

Maloclusiones

Postura Clase | Clase 1I-1  Clase I11-2  Clase 11 Total
Corporal

N % N % N % N % N %
Correcta 15 5.8 3 1.1 1 0.4 2 08 21 8.1

Escolidtica 20 7.7 4 15 2 08 4 15 30 116
Cifotica 17 6.5 2 0.8 6 23 2 08 27 104
Lordética 13 5.0 2 0.8 1 04 4 15 20 7.7

Escolidtica 'y 10 ¢o 45 58 10 40 4 15 47 181
cifética
Escolidtica vy

.- 19 7.4 2 0.8 5 19 12 46 38 147
lordotica

Cifotica y

L\ 10 4.0 5 1.9 3 11 6 23 24 9.3
lordética

Escoliosis,
cifotica y 13 5.2 16 6.1 12 46 11 42 52 201
lordética

Total 125 483 49 188 40 155 45 174 259 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla 3, se presentan los resultados para establecer la
relacion entre las maloclusiones dentales con la postura corporal en estudiantes de 4to y

5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, donde el tipo de maloclusién mas frecuente
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segun la clasificacion de Angle fue la Clase | con (48.3%) estando relacionada con la

postura escolidtica en un (7.7%). La maloclusion Clase Il con frecuencia de (34.3%),

estando la maloclusion Clase Il-1 relacionada con una postura escoliotica-cifética-

lordotica en un (6.1%), la maloclusion Clase 11-2 relacionada con una postura escoliotica-

cifotica-lordética en un (4.6%). La maloclusion Clase Il fue la menos prevalente

(17.4%) que se relaciona con la postura escoliotica y lordética en un (4.6%).

El andlisis estadistico obtenido en la prueba Chi-cuadrado fue (p=0.0006),

(x?=48.1), el valor chi calculado es mayor al valor chi critico (x*=32.7) por lo tanto se

acepta la hipétesis alternativa y de acuerdo a la V de Cramer (0.25) existe una relacién

moderada entre las variables de maloclusiones dentales y postura corporal.

Tabla 4

Maloclusiones dentales por género en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la

|.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno, 2024.

Género
Masculino Femenino Total
N % N % N %
Clase | 63 24.3 62 24.0 125 48.3
é Clase Il -1 20 1.7 29 11.2 49 18.9
é Clase 11 -2 17 6.6 23 8.9 40 15.5
géé Clase 111 27 10.4 18 6.9 45 17.3
Total 127 49.0 132 51.0 259 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla 4, se aprecia las maloclusiones dentales segin la

clasificacion de Angle en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio
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32, donde el (48.3%) de las muestras presento maloclusién Clase | predominando
ligeramente el género masculino con (24.3%), el (18.9%) de las muestras presento
maloclusion Clase Il - 1 predominando el género femenino con 11.2%, el (17.3%) de las
muestras presenta maloclusion Clase 11 predominando el género masculino con (10.4%),
mientras que el (15.5%) de las muestras presento maloclusion Clase Il — 2 con

predominio del género femenino del (8.9%).

Tabla5
Posturas corporales por género en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S.

Comercio 32, San Roman, Puno, 2024.

Género

Masculino Femenino Total

N % N % N %
Correcta 11 4.2 10 3.9 21 8.1
Escolidtica 18 6.9 12 4.7 30 11.6
Cifotica 16 6.2 11 4.2 27 10.4
Lorddtica 6 2.3 14 5.4 20 7.7
Escolioticay 24 9.4 23 8.9 47 18.3
cifotica
Escoliosis y 13 5.0 25 9.7 38 14.7
lorddtica

Cifotica y lordética 13 5.0 11 4.2 24 9.2
Escoliotica-cifética- 26 10.0 26 10.0 52 20.0
lordotica

Total 127 49.0 132 51.0 259  100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: En la tabla 5, se observa la posturas corporales por género en

estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, donde se obtuvo que el

(20.0%) de las muestras presento postura escolidtica-cifotica-lordotica siendo la

prevalencia equitativa en ambos generos, el (18.3%) presento postura escolidtica y

cifética predominando el género masculino con (9.4%), el (14.7%) de las muestras

presento postura escoliotica y lordética con predominio del género femenino con (9.7%),

el (11.6%) presento postura escoliotica con predominio en el género masculino (6.9)%,

el (10.4%) presento una postura cifotica con predominio en el género masculino (6.2%),

el (9.2%) presento una postura cifotica lordética con predominio en el género masculino

(5.0%), el (8.1%) presento una postura correcta con predominio en el género masculino

(4.2%) y el (7.7%) presento una postura lordotica con predominio em el género femenino

(5.4%).

Tabla 6

Maloclusiones y Postura Corporal Escoliética en estudiantes de 4to y 5to de

secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno, 2024.

Postura Corporal Escoliotica

No presenta  Presenta Total
N % N % N %

Clase | 55 213 70 270 125 483
g Clase 11 -1 12 46 37 143 49 189
§ Clase I1 -2 11 4.2 29 112 40 154
o
god Clase 111 14 5.4 31 120 45 17.4

Total 92 355 167 645 259 100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: En la tabla 6, se presenta la relacion de las maloclusiones
dentales con la postura corporal escolidtica en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de
la I.E.S. Comercio 32, donde la maloclusion Clase | con frecuencia (48.3%) relacionada
con la postura escolidtica en un (27.0%), la maloclusion Clase Il con frecuencia de
(34.3%), estando la Clase II-1 relacionada con la postura escoliética con un (14.3%) y
la Clase 11-2 relacionada con la postura escoliotica con un (11.2%), la maloclusion Clase
Il fue la menos prevalente (17.4%) relacionada con la postura escolidtica con un

(12.0%).

El andlisis estadistico chi- cuadrado (p=0.045), (x>=8.03), donde el chi calculado
es mayor al valor chi critico (x>=7.81), por lo tanto, se acepta la hipdtesis alternativa,
ademas en la V. Cramer se obtuvo un valor 0.147 donde se puede afirmar que existe una

fuerza de relacion pequefia 0 moderada entre las variables.

Tabla 7
Maloclusiones y Postura Corporal Cifética en estudiantes de 4to y 5to de secundaria

de la I.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno, 2024.

Postura Corporal Cifética

No presenta  Presenta Total

N % N % N %

Clase | 67 260 58 223 125 483
.g Clase Il -1 11 4.2 38 147 49 18.9
é Clase Il -2 9 34 31 120 40 154
g Clase I 22 8.5 23 89 45 174
Total 109 421 150 579 259 100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: En la tabla 7, se presenta la relacion de las maloclusiones
dentales con la postura corporal cifética, donde la maloclusién Clase | con frecuencia
(48.3%) relacionada con la postura cifotica en un (22.3%), la maloclusion Clase Il con
frecuencia de (34.3%), estando la Clase 11-1 relacionada con la postura cifética con un
(14.%) y la Clase 11-2 relacionada con la postura cifética con un (12.0%), la maloclusion
Clase 111 fue la menos prevalente (17.4%) relacionada con la postura cifética con un

(8.9%).

El analisis estadistico chi- cuadrado (p=0.000), (x?=21.70), donde el chi calculado
es mayor al valor chi critico (x>=7.81), por lo tanto, se acepta la hipdtesis alternativa,
ademas en la V. Cramer se obtuvo un valor 0.241 donde se puede afirmar que existe una

fuerza de relacion pequefia 0 moderada entre las variables.

Tabla 8
Maloclusiones y Postura Corporal Lordotica en estudiantes de 4to y 5to de secundaria

de la I.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno, 2024.

Postura Corporal Lordética

No presenta Presenta Total
N % N % N %

Clase | 70 27.1 95 212 125 48.3
g Clase Il -1 24 9.2 25 9.7 49 18.9
§ Clase 11 -2 19 7.3 21 8.1 40 154
=}
god Clase 111 12 4.7 33 12.7 45 17.4

Total 125 483 134 51.7 259 100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: En la tabla 8, se presenta la relacion de las maloclusiones
dentales con la postura corporal lordotica, donde la maloclusién Clase | con frecuencia
(48.3%) relacionada con la postura lordética en un (21.2%), la maloclusion Clase 11 con
frecuencia de (34.3%), estando la maloclusion Clase Il-1 relacionada con la postura
lordotica con un (9.7%) y la maloclusién Clase 11-2 relacionada con la postura lordética
con un (8.1%), la maloclusion Clase 111 fue la menos prevalente (17.4%) relacionada con

la postura escoliotica con un (12.7%).

El analisis estadistico chi- cuadrado (p=0.010), (x?=11.42), donde el chi calculado
es mayor al valor chi critico (x>=7.81), por lo tanto, se acepta la hipdtesis alternativa,
ademas en la V. Cramer se obtuvo un valor 0.175 donde se puede afirmar que existe una

fuerza de relacion pequefia 0 moderada entre las variables.
4.2.  DISCUSION

La maloclusidn tiene un impacto estético y emocional en los adolescentes, pero
con ello también existen problemas en la postura corporal tales son las malas posturas
que adoptan lo estudiantes en el dia a dia en las posiciones que adoptan como ejemplo el
uso del celular. A partir de los hallazgos encontrados, aceptamos la hipotesis planteada
que establece que existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal en

estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Romén, Puno, 2024

Nuestros resultados guardan relacion con Carbajal A. (1) quien evalud la relacion
que existe entre las maloclusiones y las alteraciones de postura corporal en un grupo de
100 estudiantes de sexo masculino y sostiene que existe una relacion significativa en las
variables. Tambien coincidimos con Diaz J. (18) quien es su estudio de correlacion entre
la severidad de maloclusion, la postura y huella plantar en nifios de denticion mixta

determiné que existe una relacion entre la severidad de maloclusion y la postura.
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Discrepamos con Inquilla G. (9) y Jacay R.(35) quienes en sus estudios
determinaron que no existe relacion entre maloclusiones y postura. Izquierdo A. (7)
quien no encontrd relacion entre la maloclusién y postura corporal en subescalas, pero el

tercio inferior del cuerpo si esta relacionada con la maloclusion.

Nuestros resultados revelaron mayor frecuencia en el tipo de maloclusion Clase |
lo cual coincide con Carbajal A.(1) quien determino mas frecuencia segun la clasificacion
de Angle la Clase I. Por el contrario, discrepamos con Carmen L. y Pifiin K. (25) quienes
determinaron en su muestra de 110 en nifios de 8 a 16 afios que existe mayor frecuencia
de Clase Il segun la clasificacion de Angle y con Marquez M. y col. (25) quienes

encontraron una mayor prevalencia de maloclusiones Clase I1.

El estudio demuestra que existe relacion entre las maloclusiones y la postura
escoliotica, ello concuerda con Sambarato et al (15) y Mursuli M. (16) donde sus
hallazgos indicaron que las irregularidades posturales estan vinculadas a la mordida
cruzada y la posicién de la mandibula, por lo cual el aumento del riesgo de aparicion de
ciertas maloclusiones de Angle clase | en nifios expuestos a alteraciones posturales. Pero
no se concuerda con Jacay R.(35) quien en su estudio en 50 pacientes con escoliosis es

independiente de la variable maloclusion dental.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Este estudio determind que existe una relacion moderada entre las
maloclusiones dentales y postura corporal en estudiantes de 4to y 5to de

secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno, 2024.

SEGUNDA: Se identificd que la maloclusion méas frecuente en el género masculino
fueron las maloclusiones Clase 1y Clase 111, las méas frecuente en el género
femenino fueron la maloclusion Clase Il subdivision 1 - 2, por otro lado,
la postura mas prevalente es escolitica, cifética y lordética sin

predominio en ningln género.

TERCERA: Los resultados indican que existe una relacion moderada entre las
maloclusiones dentales y postura escoliotica, donde la maloclusién Clase

I mostro mas relacion con la postura escoliotica.

CUARTA: Los resultados indican que existe una relacion moderada entre las
maloclusiones dentales y postura cifética, donde la maloclusién Clase 11

mostro mas relacion con la postura cifotica.

QUINTA:  Los resultados indican que existe una relacion moderada entre las
maloclusiones dentales y postura lordética, donde la maloclusion Clase |

mostro mas relacién con la postura lordotica.
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V1. RECOMENDACIONES

Se recomienda a la Direccién de la Red de Salud San Romaén, Colegio
Odontoldgico de Puno, a la Escuela Profesional de Odontologia UNA-Puno, Colegio de
Médicos de Puno, realizar mas atenciones integrales Multidisciplinarias y sesiones
educativas dentro y fuera de las instituciones de tal forma tener mayor influencia en la
poblacién primordial en nifios y adolescentes para asi tener un diagndstico temprano de

las enfermedades bucales como las maloclusiones y medicas como la postura corporal.

A los Especialistas en Ortodoncia y Ortopedia Maxilar y Cirujanos Dentistas,
evaluar detallada y minuciosamente las maloclusiones, ademés observar al paciente
como todo y realizar la interconsulta a las areas respectivas, puesto que el trabajo

multidisciplinaria mejora la atencion a los pacientes y su tratamiento.

A los investigadores, realizar estudios teniendo una mayor visualizacion en los
diferentes grupos etarios sobre la relacion entre maloclusiones y postura corporal
considerando ademas el uso de aparatos electronicos y con radiografias cefalométricas

para una mayor precision.

A los docentes de las diferentes Instituciones Educativas Primaria y Secundaria
adquirir conocimientos acerca de la salud bucal, postural y médica para orientar a los

estudiantes a llevar una mejor salud personal.

A los estudiantes tener una buena higiene bucal para evitar la pérdida prematura
de piezas dentarias, que inducen a presencia de maloclusiones y tomar tratamientos

preventivos en Ortodoncia.
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ANEXOS

ANEXO 1. Ficha de recoleccion de datos

Ficha de Recolaccion de Datos
L DATOS PERSONALES DEL EXAMINADO
Apallidos y nombres............. Edad.......... Grado y Seccione................
Insfitucion Educativa:...........ooo.... Fecha:. ... [, T s S,
[ MALCCLUSIONES DENTALES SEGUN LA CLASIFICACIHIN DE ANGLE

CLASE] CLASET CLASETI

'I".-"ri”‘ltl:_:_'rlami_:?:.?. m L tﬂt‘;ﬂk ra‘w;E %

oY b’

Tt

i | _.""\. E |
] "‘ﬁ,;, LA L

.  POSTURA CORPORAL SEGUN CRITERIOS DE KENDALL
a. POSTURA CORRECTA: S ) NO[ )

CABEZA HCWERD COLUMNE CADERA
;’““a (M
¢ 2 T
=.iru—-'l' v -.hr' ] + I
Cabeza ereciz, I Hombros nivelados MNivelados
linza dz la gravedad horizontalments Rects haorizontalmente
por el centno

b. POSTURAS INCORRECTAS: ESCOLIOTICA (1) CIFOTICA {2) LORDOTICA (3)

[ HOMBRD | COLUWMNA | CTADERA | HOMBRD [ COLUMHA CADERA
0 T
S | Wl L | A& | ol | e
Hamitra Lngeranrlun‘.e Uria cacera Un bzt Marcadamenie Uras caachera
ligeramente por | ourcada hada ligeramenie maarcadameants curvisda hacia mmarcacdamente
enama dal otno un liada por ambos de por ancims del un ado par arnba e la
la otra pire pira
Postura escolictica RO ) LEVET] ] RCALR: 2| ]
[ COELLD [ ESFAIDASUPERIDR ] COELLO ]
3 S ®
1 by 1"
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afiiera
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N ' ] "
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Lordoses ligera Pratruida Lordasis mancada Protruido }'-':'ulgu'lll.*
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ANEXO 2. Horario de trabajo

HORARIOD DE TRABAID DE 5TO DE EDUCACION SECUNDARIA

HORA LUMNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERMES

730 - EB:10 1 3TCO)

730 — 810 1 3TQC 310G 3TO)

81D —BI50 2 3TQC 310G STOA

8:50 - 9.30 3 5TCI 5TO A
9230 - 10:10 4 3T
10030 — 1110 3 STOE STOE
10030 - 1110 5 5TOF 5TO B
1110 —11:50 -] STOF 3TOD
1150 —12:30 7 3TO B 3TOD
1150 - 12230 7 5TOK 5TOK
11:50 - 12:30 7 STOL 3TOH STOL 3TOH

HORARIOQ DE TRABAJD DE ATO DE EDUCACION SECUNDARIA

HOR& LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

7:30—8:10 1 ATO L

B:10 —8:50 2 aToL*

B:50 - 9.30 3 ATOE
930 — 10:10 4
1030 -11710 3 ATC 4TO B ATOE
1030 -11710 3 410 C A4TC C
1121011550 1]
11:50 - 1230 7 ATO B ATC A ATOA
11:50 - 1230 7 470D ATO D
11:50— 1230 7 4TOF ATOF
11:50 - 1230 7 ATO G ATO G
11:50 - 1230 7 ATC AT ) 4TO H ATOH
1150 — 1230 7 ATO K 4T 0 ATO K
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ANEXO 3. Prueba estadistica de correlacion de maloclusiones y postura corporal

Para el desarrollo de este objetivo se planteardn las siguientes hipotesis

estadisticas:

Ho: No existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal en

estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roméan, Puno, 2024.

Ha: Existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal en

estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno, 2024.

Chi Cuadrado y V. Cramer de Maloclusiones y Postura Corporal.

Grados ) )
Valor Chi  Valor Chi
de ) P value

_ Calculado  Critico Cramer

libertad
Maloclusiones y 21 48.10 32.7 0.000 0.25
Postura Corporal
Escolidtica

El valor de chi calculado es mayor al valor chi critico, por lo tanto, se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa, ademéas de acuerdo con la V. Cramer
que indica la fuerza de relacion entre las variables, se obtuvo un valor 0.25 de donde se

puede afirmar que existe una fuerza de relacion pequefia 0 moderada entre las variables.
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ANEXO 4. Prueba estadistica de correlacion de maloclusiones y postura escoliética

Para el desarrollo de este objetivo se planteardn las siguientes hipotesis

estadisticas:

Ho: No existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal
escolidtica en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San

Roman, Puno, 2024.

Ha: Existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal escolidtica
en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno,

2024.

Chi Cuadrado y V. Cramer de Maloclusiones y Postura Corporal Escolidtica.

Grados ) )
Valor Chi  Valor Chi
) P value

_ Calculado  Critico Cramer

libertad
Maloclusiones y 3 8.03 7.81 0.045 0.147
Postura Corporal
Escolidtica

El valor de chi calculado es mayor al valor chi critico, por lo tanto, se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hip6tesis alternativa, ademas de acuerdo con la V. Cramer
que indica la fuerza de relacion entre las variables, se obtuvo un valor 0.147 de donde se

puede afirmar que existe una fuerza de relacién pequefia 0 moderada entre las variables.
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ANEXO 5. Prueba estadistica de correlacion de maloclusiones y postura cifética

Para el desarrollo de este objetivo se planteardn las siguientes hipotesis

estadisticas:

Ho: No existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal cifética
en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno,

2024.

Ha: Existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal cifética
en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno,

2024.

Chi Cuadrado y V. Cramer de Maloclusiones y Postura Corporal Cifética

Grados _ Valor
Valor Chi ) P V.
Chi

_ Calculado ) value  Cramer

libertad Critico
Maloclusiones y 3 21.70 7.81 0.000 0.241
Postura Corporal
Escolidtica

Fuente: Elaboracion propia

El valor de chi calculado es mayor al valor chi critico, por lo tanto, se rechaza la
hipédtesis nula y se acepta la hipotesis alternativa, ademas de acuerdo con la V. Cramer
que indica la fuerza de relacion entre las variables, se obtuvo un valor 0.241 de donde se

puede afirmar que existe una fuerza de relacién pequefia 0 moderada entre las variables.
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ANEXO 6. Prueba estadistica de correlacion de maloclusiones y postura lordética

Para el desarrollo de este objetivo se planteardn las siguientes hipotesis

estadisticas:

Ho: No existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal
lordética en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman,

Puno, 2024.

Ha: Existe relacion entre las maloclusiones dentales y postura corporal lordotica
en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de la I.E.S. Comercio 32, San Roman, Puno,

2024.

Chi Cuadrado y V. Cramer de Maloclusiones y Postura Corporal Lordética

Grados _ )
Valor Chi  Valor Chi V.
o P value
_ Calculado  Critico Cramer
libertad
Maloclusiones y 3 11.42 7.81 0.010 0.175

Postura Corporal
Escolidtica

El valor de chi calculado es mayor al valor chi critico, por lo tanto, se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hip6tesis alternativa, ademas de acuerdo con la V. Cramer
que indica la fuerza de relacion entre las variables, se obtuvo un valor 0.175 de donde se

puede afirmar que existe una fuerza de relacién pequefia 0 moderada entre las variables.
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ANEXO 7. Constancia de calibracion maloclusiones

ESCETELA FROFEEIINAL T4 CnesTOLOGIA
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FEMECTALISTA EN ORTODONCIA % (ERTOPERIA MAXILAR EN LA
UNTVERSITAD Al mear DeL AL TIPLAND - FLNG

HACE CONSTAR:

Qe b Bach, LIZBETH MIRIAN ZAPANA PARICAHUA da la escucla profeional
de Odeniolegia & | Facuiliad de Choncis de la Salud UNA - Puse, fué CAPACTTADGD 5
CALIRRAIND) pirs gue pucds resliesr | evabuscidn con mawor presisicn de las
Maloclusiones [hmiales de segin lo Cleifieasiin de Anghe, con Maes de desamolles el
proyece de sk dmlalo *RELACION ENTRE MALOCLUSIONES DENTALES ¥
POSTURA CORPORAL EN ESTUIMANTES DE 4T0 Y §T0 GRADO DE La LES.

COMERCIHY 53 MARIANG HILARID CORNEID DE LA FROVINCIA DE SAN
RINLAN, TURNL - 204" obicreenda un cecficicnis ols kappa de 0,90
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ANEXO 8. indice de Kappa de Cohen maloclusiones

Indicador Kappa Error estdndar  Aprox. Sb  Significancia
RMD 0.861 0.114 7.914 0.001
RMI 0.726 0.154 5.853 0.023
RCD 1 0 0.000 0.000
RCI 1 0 0.000 0.000
TIPO DE MALOCLUSION 0.90 0.67 3.441 0.006

ANEXO 9. Datos del Examinador y Especialista

MALOCLUSION EVALUADO POR ESPECIALISTA MALOCLSUION EVALUADO POR EXAMINADOR
CODIGO SEXO | RMD | RMI | RCD | RCI TIPO DE CODIGO SEXO | RMD | RMI | RCD | RCI TIPODE _
MALOCLUSION MALOCRIUSION
1 F 2 1 2 2 Clase I1-2 1 F 2 2 2 2 Clase 11-2
2 F 3 1 1 1 Clase | 2 F 3 1 1 1 Clase |
3 F 2 1 2 2 Clasell-1 3 F 1 1 2 2 Clasell-1
4 M 2 3 2 2 Clase 11-2 4 M 1 3 2 2 Clase 11-2
5 F 1 2 2 1 Clase 11-2 5 F 1 1 2 1 Clase 11-2
6 M 2 3 2 2 Clase 11-1 6 M 1 3 2 2 Clase 11-1
7 M 1 2 1 1 Clase | 7 M 1 2 1 1 Clase |
8 M 3 3 2 3 Clase 111 8 M 3 2 2 3 Clase I11
9 M 2 1 1 1 Clase | 9 M 2 1 1 1 Clase |
10 M 1 1 1 2 Clase | 10 M 1 2 1 2 Clase |
11 M 2 2 2 2 Clase 11-1 11 M 2 2 2 2 Clase 11-1
12 M 2 2 3 2 Clase 11-1 12 M 2 3 3 2 Clase 11-1
13 F 1 2 1 1 Clase | 13 F 1 2 1 1 Clase |
14 F 3 2 3 3 Clase 11 14 F 3 2 3 3 Clase Il
15 F 2 1 2 2 Clase 11-1 15 F 2 2 2 2 Clase 11-1
16 F 2 2 1 2 Clase 11-1 16 F 2 1 1 2 Clase 11-1
17 M 1 1 1 2 Clase | 17 M 1 1 1 2 Clase |
18 M 1 1 1 1 Clase | 18 M 1 1 1 1 Clase |
19 M 2 1 2 2 Clase I1-1 19 M 1 1 2 2 Clase 11-1
20 F 2 3 3 3 Clase 111 20 F 2 3 3 3 Clase I11
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ANEXO 10. Constancia de calibracién postura corporal
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HACE CONSTAR:

Que la Bach. LIZBETH MIRIAN ZAPANA PARICAHULA da |n escucls grofeshonal
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CALINRAIND para que pecda realizar |z evaluscién con mayor progigiin de 53 pogturas
oceeparales wegin of critens de Kendall, con fines de desarmilar ef nroveda de iesis iiulada
“RELACION ENTRE MALOCLUSIONES DENTALES ¥ POSTURA CORPORAL
EN ESTUDIANTES DE 4T0 Y $TO GRADO DE LA LES COMERCIO 32
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ANEXO 11. indice de Kappa de Cohen postura corporal

Indicador Kappa Errorestdndar Aprox. Sb Significancia
Escolidtica 0.8 0.1311 6.100 0.001
Cifotica 0.899 0.0979 8.169 0
Lorddtica 0.89 0.0979 8.169 0
POSTURA CORPORAL 0.90 0.1089 7.479 0.0003

ANEXO 12. Datos del Examinador y Especialista

POSTURA EVALUAD POR EXAMINADOR POSTURA EVALUADO POR ESPECIALISTA
CODIGO SEXO ESCOLIOSIS CIFOTICA LORDOTICA CODIGO SEXO ESCOLIOSIS CIFOSIS LORDOSIS
1 F 0 1 0 1 F 1 1 0
2 F 1 0 0 2 F 1 0 0
3 F 1 0 1 3 F 1 0 1
4 F 1 0 0 4 F 1 0 0
5 M 1 1 0 5 M 1 1 1
6 M 0 1 0 6 M 0 1 0
7 M 0 1 1 7 M 0 0 1
8 F 1 1 1 8 F 1 1 1
9 M 1 1 1 9 M 1 1 1
10 F 1 0 1 10 F 1 0 1
11 F 0 0 0 11 F 0 0 0
12 F 1 1 1 12 F 1 1 1
13 F 0 0 1 13 F 0 0 1
14 F 0 1 1 14 F 0 1 1
15 F 1 0 1 15 F 1 0 1
16 F 1 0 0 16 F 1 0 0
17 M 0 1 0 17 M 0 1 0
18 M 0 0 0 18 M 0 0 0
19 M 1 0 0 19 M 1 0 0
20 M 1 0 1 20 M 1 0 1
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ANEXO 13. Validacion de instrumento por especialista en Traumatologia y Ortopedia
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ANEXO 14. Validacion de instrumento por especialista en Ortodoncia y Ortopedia
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ANEXO 15. Validacion de instrumento por especialista en Traumatologia y Ortopedia
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ANEXO 16. Base de alumnos matriculados en el afio 2024 proporcionada por la UGEL-

SAN ROMAN

MATRICULADOS

UGEL Provincia Nombre de IE Modalidad Tipo IE Cuarto Quinto
Hombres | Mujeres 'Hombres | Mujeres

UGEL §an SAN ROMAN PITAGORAS Educacién Basica B4 - P.rlvada- 0 0 0 2
Roméan Regular Particular

UGEL S'an SAN ROMAN COLLANA Educacién Bésica Al»PubllcaT’Sector 7 9 5 6
Roman Regular Educacién

UGEL S’an SAN ROMAN CABANA Educacién Basica Al- Publlca.»’Sector 5 20 5 u
Roméan Regular Educacién

UGEL San SAN ROMAN HUATAQUITA Educacién Basica Al-PubllcaTSector 1 3 4 1
Roman Regular Educacién

UGELS’an SAN ROMAN CABANILLAS Educacién Bésica Al»PubIlcaT’Sector 50 53 20 47
Roman Regular Educacién

UGEL §an SAN ROMAN TINCOPALCA Educacién Bésica Al-Publica .-,Sector 7 2 4 2
Roméan Regular Educacion

UGEL San < DANIEL ALCIDES Educacién Bésica A1l-Publica- Sector
Romaén SAN ROMAN CARRION Regular Educacién 2 ° B ’

UGEL §an SAN ROMAN AMERICA'S Educacién Basica B4 »P.nvada- 0 0 0 o
Roman Regular Particular

UGEL §an SAN ROMAN JORGE RIVERA DEL Educacién Basica Al-Publica v-[Sectcr 0 0 0 o
Romaéan MAR Regular Educacion

UGEL :?an SAN ROMAN SUCHIS Educacién Basica Al-PubIlca_-’Sector 3 4 4 7
Roman Regular Educacién

UGEL S’an SAN ROMAN DOS DE MAYO Educacién Bésica Al»PubllcaT’Sector 23 5 21 5
Roman Regular Educacién

UGEL§an SAN ROMAN MARIANO MELGAR Educacién Basica Al-Publlca:Sector 21 5 7 B
Roman Regular Educacién

UGEL San SANROMAN  |SANTA CATALINA Educacion Basica B2 -Privada- 42 63 38 55
Roman Regular Parroquial

UGEL S,an SAN ROMAN TUPAC AMARU Educacién Bésica B4 - P.nvada- 74 50 62 70
Roméan Regular Particular

UGEL San < LUZ ANDINA REYNA DE | Educacién Béasica B4 - Privada -
Roméan SANROMAN LASAMERICAS Regular Particular 0 51 ° 54

UGELS’an SAN ROMAN LAS MERCEDES Educacién Bésica Al»PubIlcaT’Sector 65 225 s on
Roman Regular Educacién

UGEL San 5 EXCELENCIA Educacién Bésica B4 -Privada -
Roman SANROMAN ACADEMICA Regular Particular 6 ’ 4 4

UGEL§an SAN ROMAN AMERICAN NOBEL Educacién Basica B4 -P_nvada- 0 0 0 o
Romén Regular Particular

INGENIERITOS DEL . i -
Ugs;ii" SANROMAN  |PERUEDUARDO DE Educzce'ézlzas'ca Al- Z:E"c?ci'ésnecm' 0 0 0 0
HABICH 9

UGEL San SAN ROMAN PAYEX Educacién Basica B4 - P.nvada- D B n u
Romaén Regular Particular

UGEL San 5 JUAN RODOLFO Educacién Bésica B4 -Privada-
Roman SANROMAN SCHOOL Regular Particular 6 0 0 0

UGEL San SANROMAN  |CORONELBOLOGNES| | CducacionBasica B4 - Privada- 0 0 1 0
Roméan Regular Particular

UGELS’an SAN ROMAN SAN GINES DE ARLES Educacién Bésica B4 -P.nvada- 6 7 3 1
Romén Regular Particular

UGEL San SANROMAN  |MONTESSORISCHooL | EducacionBasica B4 -Privada- 0 0 0 0
Roméan Regular Particular

UGEL San SAN ROMAN GANIMEDES Educacién Basica B4 - P'rlvada- 0 0 0 o
Roman Regular Particular

UGELS’an SAN ROMAN PERUANO ESPAROL Educacién Bésica B4 »P.nvada- n 5 0 o
Roman Regular Particular

UGEL San 5 FRANCISCANO SAN Educacién Bésica B2 -Privada-
Roman SANROMAN ROMAN Regular Parroquial %0 0 8 0

UGEL San £ ELENA DE SANTA Educacién Basica B4 -Privada -
Roméan SANROMAN MARIA Regular Particular 0 a4 2 34

UGEL San 5 ADVENTISTA DEL Educacién Bésica B4 -Privada -
Roman SANROMAN TITICACA Regular Particular 65 66 49 51

UGEL San 5 JOSE ANTONIO Educacion Basica A1l-Pdblica- Sector
Roman SANROMAN ENCINAS Regular Educacién 263 204 2% 266

UGEL San A 91JOSE IGNACIO Educacién Basica A1l-Publica- Sector
Romén SAN ROMAN MIRANDA Regular Educacién 63 67 65 63

UGEL San 5 JOSEMARIA Educacién Bésica Al-Publica- Sector
Roméan SANROMAN ARGUEDAS Regular Educacion 55 60 49 61

UGEL §an SAN ROMAN ZS{I:I.TECNICO Educacién Basica Al-Publica T,Sector 242 70 246 63

UGEL San < 32MARIANOH. Educacién Bésica A1l-Publica- Sector
Roman SAN ROMAN CORNEJO Reﬂular Educacion 216 85 7 208 I

>an SANROMAN  |ALBORADA Heacion Basica ~rrivadas 6 5 5 2

Roméan Regular Particular

UGEL San SAN ROMAN TALENTOS LIBER Educacién Basica B4 - Pvrlvada- 0 2 1 3
Roman Regular Particular

UGELS’an SAN ROMAN GIORDANO LIVA Educacién Bésica B4 »P.nvada- 6 5 9 0
Roman Regular Particular

UGEL San SANROMAN  |WILLY'SHOME CENTER | Cducacion Basica B4 -Privada- 0 0 0 0
Roméan Regular Particular
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'ﬂ UNIVERSIDAD

ANEXO 17. Consentimiento Informado

L

.Iﬂ'— = 1 l..

§7 CONSENTIMIENTO INFORMADO u

“RELACION ENTRE MALOCLUSIONES DENTALES Y POSTURA
CORPORAL EN ESTUDIANTES DE 4TO Y 5TO CRADO DELA LE.S.
COMERCTO 32 MARIANO HILARIO CORNEJO DE LA PROVINCIA DE SAN
ROMAN, PUNO - 2024"

Esta nmrastiparion que sa realizara en la Insttucion Edueativa Semmdana Comercio 32
“Manano H Comejo”, tiene como objetrvo determmar [z relacion que exste antre las
mizloclemones dentales v 1a postura corporzl en estudiantes de 4to v 3o grade de R LE S
Comercio 32 Manano Hilario Comejo de la Provinecia de San Romén, Pune — 2024, Para
cque pueada llevarza a cabo wma evaluacion para evitar 12 zpancion de problemas a nval
socloecondmuco, emoctonal v mejorar la calidad de wida de nuestros adolescentes que
presentzn una malz zpaniencia dental v mala postura corporal, evitande 2= un buen
dezarrollo académico v el aleance de sus metas académicas & mterparsonales.

Lz ra=sponsable que realizara el sstudio es la mvestigadora primeipal Bachiller en Clancias
de lz Odontologia Lizbath hiinan Zapana Paricalma junto 2 un equipe capacitado para la
evaluacion.

Lz mencionada participacion consistird en la evaluacion bocal, toma de impresion de los
dientes, examinacion da la poshura comporal v torma da fotoerafia pestural, los cuzles son
procedimiento: mimmaments INVEsIVos, ¥a gue en nnsim memanto le producira almma
molestia m se verz comprometida 1a zalud del paciente. T esta za llevara a cabo an wna
zolo sesion en horano de clase. Lz informacion que s2 racabarz zara de confidencialidad
v utilizadz exclusiamente para fines académicos v clentificos.

Temiende en consideracion que lz parbcipacion e= voluntana, que su hyjo (2) pusde
retirarza dal estudio en cualguier momento v no habrd nmguma repercusidn. 51 usted
considera qua no exista mas dodas sobre algin aspacts v dazea que s hijo (3] parbicipe
puede firmar el presente documento,

Yo, , idmmtificade com DML ™
Ex Teprassnizcion legal da i IETOT hajor
mediants el prezente, luezo da que
me han informade v explicade los objetivos dal estudic, bronde pu consentiviento
vohmtariamente para que mi menor hijo (2) participe 2n 2l provecto de brvestizacion
“Felacion enfre maloclusiones dentalss v postura corporzl en estudiantes de dto v 5to
grade de Educacion Secundana en la Provineia de San BEoman, Puno - 20247, conducida
por 1z Bachuller Lizbeth Mimnan Zapana Pancahua.

Firma del tutor o apoderado:
DN
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ANEXO 18. Asentimiento Informado

% 3 8 i %
{ e, i 1
‘§7 ASENTIMIENTO INFORMADO @;

s
L

“RELACION ENTRE MALOCLUSIONES DENTALES Y POSTURA
CORPORAL EN ESTUDIANTES DE 4TO Y 5TO GRADO DELALE.S.
COMERCIO 32 MARIANO HILARIO CORNEJO DE LA PROVINCIA DE SAN
ROMAN, PUNO - 20247

Hola, Soy Lizbeth Minan Zapana Paricalma, quien va a realizar una investigacion
en tu Institucicn Educativa, que nos va a permutir conocer sl existe enfre las
malochusiones dentales v la postura corpaoral en estudiantes de dto v 5to grado de la
LE.5. Comercio 32 Manane Hilario Comejo de la Provincia de San Fomdn, Puno
— 2024,

Los resultzdos nos van a ayudar 2 percibir estrategias preventivas, reducir,
conocimiento v concientizacicn sobre la salud a la poblacicn sobre las
malochsiones v las malas posturas corporales en estudiantes come tl, mejorando
asi 1z calidad de vida v esta pueda inferir en alcanzar sus metas académicas.

51 tu degess participar veluntarizmente en la evaluacion bucal v postural, que consta
de evaluacidn de tue dientes, toma de fotografias v examinacion de la postura
corporal que tendrd una duracidn de 30 mintes. Te pido que marques con un spa
(30) en el siguiente recuadro.

Sl NO

Mombres ¥ Apellidos:
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ANEXO 19. Constancia de Ejecucién de Tesis

. @ bidhiumthcmeinys  LES. COMERCIO
— . San Roma GLORISOS C-32
v .9an Roman

AR . Funo Mua b
CREADO POR M. N'0249-55 £D ¥ CON CODIGO MODULAR W02 39406

“A%0 DRL BICENTENARIO, BE LA CONMOLIBACION DL NUESTI A INBEPENBENCIAY 4 LA CONMENORACION DE LAS
NEROMCAS RAT ALLAS D JUNIN ¥ AVACLCHO™

EL QUE SUSCRIBE DIRECTOR DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA SECUNDARIA GLORIOSO COMERCIO 32"MHC"
DE JULIACA:

HACE CONSTAR QUE:

La estudiante LIZBETH MIRIAN ZAPANA PARICAHUA con DNI,
N*® 75761097 de la carrera profesional de Odontologfa de la Universidad
Nacional del Altiplano de Puno, realizo su ejecucién de Proyecto de
Investigacién Titulado "RELACION ENTRE MALOCLUSIONES DENTALES Y
POSTURA CORPORAL EN ESTUDIANTES DE 4TO Y 5TO GRADO DE LA LES.
COMERCIO 32 MARIANO HILARIO CORNEJO DE LA PROVINCIA DE SAN
ROMAN, PUNO - 2024. Realizado los dias 15, 16, 19, 20, 21, 22 y 23 de agosto
del presente aflo, en coordinacién con la Oficina de Tutorfa de la Institucién
Educativa Glorioso Comercio 32 "MHC", asi como consta en la solicitud de
aceptacién de cjecucién del Proyecto como estudiante de dicha Carrera
Profesional,

Se expide la presente constancia a solicitud escrita de parte de la
interesada, para los fines que estime por conveniente,

D de setiembre del 2024.

st un Corvepro w oo . mo Ny qien o detangs”
LAt 200 Ahc s Corvn Tewore 61 3217010
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ANEXO 20. Base de datos de la recoleccion de muestras

N° MUESTRA/GENERO _ |[MORDIDA |POSTURA |P. ESCOUGTICA|P. CIFOTICA|P. LORDOTICA
1/Masculmo |Clase Il - 2|Incorrecta |No presenta |Presenta |No presenta
2\/Femenmo [Clase | Incorrecta [No presenta  |No presentdPresenta
3|Femenmo |Clase I Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
4|Femenmo |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
S5|Femenmo  |Clase [ Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
6/Femenmo |[Clase II - 1|Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
7|Femenmo |Clase [Il |Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
8|Masculmo |Clase [ Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
9/Femenmo |Clase Il - 1|Incorrecta|No presenta |No presentdPresenta

10/Femenmo  |Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |No presenta
11|Masculmo |[Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |Presenta
12|Masculmo |Clase | Correcta |Nopresenta [No presentaNo presenta
13|Masculmo |Clase [Il  |Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
14/Femenmo |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdNo presenta
15/Masculmo |Clase IIl  |Correcta |No presenta |No presentgNo presenta
16/Femenmo |Clase II - 2 |Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
17|Femenmo |Clase I Carrecta |No presenta |No presentdNo presenta
18/ Masculmo |Clase [ Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
19|Femenmo |[Clase I1 - 2 |Incorrecta |[No presenta [Presenta |Presenta
20/Femenmo |Clase II - 2 |Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
21|Femenmo |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
22|Masculmo |Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta Presenta |Nopresenta
23|Femenmo |Clase | Incorrecta [No presenta |No presentgPresenta
24/ Femenmo |Clase II - 1 [Incorrecta [Presenta Presenta |No presenta
25|Masculmo |Clase IIl  |Incorrecta |[No presenta |Presenta |Presenta
26/Femenmo |Clase III  |Incorrecta [Presenta No present3aPresenta
27 Masculno |Clase II - 1 |[Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
28/Femenmo  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdNo presenta
29/Femenmo |Clase II - 1|Incorrecta |Presenta No presentaNo presenta
30/Femenmo |Clase II - 1 [Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
31/Femenmo |Clase | Incorrecta [No presenta  |No presentdPresenta
32|Masculmo |Clase Il - 1 |Incorrecta |[No presenta |Presenta |Presenta
33|Masculmo |Clase I - 1 [Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
34|Masculmo |[Clase | Incorrecta |[No presenta |Presenta |Presenta
35/Masculmo |Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
36/Femenmo |Clase II - 2 |Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
37|Femenmo  [Clase | Incorrecta [No presenta  |No presentdPresenta
38|Masculmo |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
39|Masculmo |[Clase [1I  |Incorrecta |No presenta [No presentdPresenta
40|Masculino |Clase II - 2 |Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
41|Masculno |Clase | Incorrecta |[No presenta |Presenta |No presenta
42|Masculmo [Clase II - 2 |Incorrecta |Presenta No presentdNo presenta
43|Masculno |Clase I Incorrecta [No presenta |Presenta |No presenta
44|Masculmo |Clase IIl  |Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
45|Masculmo  |[Clase [ Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
46/Femenmo |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
47|Femenmo  [Clase Il - 2|Incorrecta |[No presenta  |Presenta |No presenta
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N° MUESTRA[{GENERO MORDIDA [POSTURA |[P. ESCOLIOTICAP. CIFOTICA|P. LORDOTICA|
48|Femenino  [Clase Il - 2|Incorrecta [Presenta Presenta |No presenta
49|Femenino  [Clase | Incorrecta |Presenta Presenta [Presenta
50|Masculino |Clase | Incorrecta |No presenta |Presenta |No presenta
51|Masculino [Clase Il  [Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
52|Femenino  [Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
53|Masculino  [Clase | Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
54|Masculino |Clase | Incorrecta |No presenta |Presenta |Presenta
55|Masculino  [Clase Il [Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
56|Femenino  |Clase | Incorrecta |No presenta |Presenta |No presenta
57|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta [Presenta
58|Masculino |Clase Il |Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
59(Masculino  |Clase Il |Incorrecta [Presenta Presenta |No presenta
60|Femenino  [Clase Il - 2 |Incorrecta [Presenta Presenta |No presenta
61(Masculino |Clase | Correcta |[No presenta [No presentgNo presenta
62[Masculino |Clase Il - 2|Incorrecta |No presenta |Presenta |No presenta
63(Masculino |Clase | Correcta [No presenta [No presentgNo presenta
64{Femenino  |Clase Il - 2|Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
65/Masculino  [Clase | Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
66[Masculino |Clase Il - 2|Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
67|Femenino  [Clase Il - 1|Correcta |Nopresenta |No presentgNo presenta
68[Femenino  |Clase Il - 1 |Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
69|Masculino |Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
70|Femenino  [Clase Il - 2 [Incorrecta |Presenta No presentgdPresenta
71|Femenino  |Clase | Correcta [Nopresenta [No presentgNo presenta
72|Masculino  [Clase Il - 1 |Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
73|Masculino  [Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
74|Masculino  [Clase Il - 1 |Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
75|Femenino  |Clase | Correcta [Nopresenta [NopresentgNo presenta
76|Femenino  [Clase Il - 1 |Incorrecta |Presenta No presentgdPresenta
77|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
78|Masculino  [Clase Il [Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
79|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
80[Masculino |Clase Il |Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
81|Masculino |Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta No presentgdNo presenta
82|Masculino [Clase | Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
83|Femenino  [Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
84(Femenino  |Clase Il - 2|Incorrecta [No presenta |Presenta [No presenta
85|Femenino  [Clase Il - 2 [Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
86[Masculino |Clase Il |Incorrecta [No presenta |Presenta [No presenta
87|Femenino  [Clase Il  [Incorrecta |Presenta No presentgdPresenta
88|Femenino  |Clase Il - 1 {Incorrecta |No presenta |Presenta |Presenta
89|Masculino [Clase Il - 2 [Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
90|Femenino  |Clase | Incorrecta |No presenta |No presentgPresenta
91|Femenino  [Clase | Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
92|Femenino  |Clase Ill  |Incorrecta |No presenta |Presenta |Presenta
93|Masculino [Clase | Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
94|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgdPresenta
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95|Femenino  |Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
96|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
97|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgdNo presenta
98|Masculino |Clase I Incorrecta |Presenta No presentdNo presenta
99|Masculino |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdNo presenta

100{Masculino |Clase | Incorrecta [No presenta [Presenta |Presenta
101|Femenino  [Clase Il - 1 |Correcta [No presenta |No presentgNo presenta
102|Masculino |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
103|Masculino  [Clase Il - 2 [Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
104|Femenino  [Clase Il - 1 |Incorrecta |Presenta Presenta [Presenta
105|Femenino  |Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
106|Masculino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
107|Masculino  [Clase Ill  |Incorrecta |Presenta Presenta |[Presenta
108|Femenino  |Clase Il - 2|Incorrecta |Presenta Presenta [Presenta
109|(Masculino |Clase | Incorrecta [No presenta [No presentgPresenta
110{Masculino |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
111|Masculino  [Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
112|Femenino  [Clase Il - 1 |Incorrecta [No presenta |No presentgPresenta
113|Femenino  |Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |No presenta
114|Masculino  [Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
115(Masculino |Clase | Incorrecta [No presenta [Presenta |Presenta
116|Femenino  |Clase Il |Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
117|Masculino  |Clase | Incorrecta [No presenta |No presentgPresenta
118|Femenino  [Clase IIl  |Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
119|Masculino [Clase Ill  |Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
120(Femenino  |Clase Il  |Incorrecta [No presenta |Presenta [Presenta
121{Masculino |Clase Il - 2|Correcta [No presenta [No presentdNo presenta
122(Masculino |Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |No presenta
123|Masculino  [Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
124|Masculino  |Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |No presenta
125|Femenino  [Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
126(Masculino |Clase Il - 2 |Incorrecta [No presenta |Presenta [Presenta
127|Femenino  |Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta [Presenta
128|Femenino  [Clase | Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
129|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
130|Femenino  |Clase Il  |Incorrecta |Presenta Presenta [Presenta
131{Masculino |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
132|Masculino  [Clase Il - 1 |Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
133(Femenino  |Clase Il - 2 |Incorrecta [No presenta |Presenta [No presenta
134|Masculino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
135|Masculino  |Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta No presentgdNo presenta
136/Masculino  |Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |Presenta
137(Masculino |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
138(Masculino |Clase Il - 1|Incorrecta [No presenta |Presenta [Presenta
139|Masculino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
140|Femenino  [Clase Il  |Incorrecta [No presenta |Presenta |Presenta
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141(Masculino  [Clase Il |Incorrecta |No presenta |Presenta |Presenta
142(Femenino  [Clase | Correcta |Nopresenta |No presentdNo presenta
143(Femenino  [Clase Il  |Incorrecta |No presenta |Presenta |Presenta
144(Masculino  [Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |No presenta
145(Femenino  [Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
146(Masculino  [Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
147|Masculino  |Clase Il - 2 |Incorrecta [Presenta Presenta [No presenta
148|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
149(Masculino  [Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
150(Masculino [Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |No presenta
151(Masculino [Clase | Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
152(Femenino  [Clase Il  |Incorrecta |No presenta |Presenta |Presenta
153(Masculino  [Clase Il - 1|Incorrecta |No presenta [Presenta |No presenta
154|Femenino  [Clase Il |Incorrecta |No presenta [Presenta [No presenta
155(Femenino  [Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
156(Femenino  [Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta [No presenta
157|Femenino  [Clase Il - 1|Incorrecta |No presenta |Presenta |Presenta
158|Femenino  [Clase | Incorrecta [Presenta No presentgdPresenta
159(Femenino  [Clase Il - 2|Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
160[Masculino  [Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |[Presenta
161|Femenino  [Clase Il - 2|Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
162|Femenino  [Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta [No presenta
163|Femenino  |Clase Il - 2 |Incorrecta [No presenta |Presenta |Presenta
164|Femenino  |Clase Il - 1 |Incorrecta [No presenta |Presenta |Presenta
165(Masculino  [Clase Il - 1|Incorrecta |No presenta [Presenta [No presenta
166(Femenino  [Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |No presenta
167|Femenino  [Clase | Incorrecta [No presenta |No presentgPresenta
168[Masculino  [Clase Il  |Incorrecta |No presenta |Presenta |Presenta
169(Masculino  [Clase Il |Incorrecta |No presenta |Presenta |Presenta
170[Femenino  [Clase | Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
171|Femenino  [Clase | Incorrecta |[No presenta |Presenta |No presenta
172(Masculino  [Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
173|Masculino |Clase Il |Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
174|Femenino  |Clase Il - 1 |Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
175|Femenino  [Clase | Incorrecta [No presenta |No presentdPresenta
176(Masculino  [Clase Il - 2|Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
177|Masculino  |Clase Il |Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
178|Masculino  [Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
179|Femenino  |Clase Il - 1 |Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
180[Masculino  [Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
181(Femenino  [Clase | Incorrecta [Presenta Presenta [No presenta
182|Masculino |Clase Il  |Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
183(Masculino  [Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |No presenta
184(Masculino  [Clase | Correcta |Nopresenta |No presentgdNo presenta
185(Femenino  [Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |Presenta
186|Masculino  |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
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187|Femenino  |Clase Il  |Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
188|Masculino |Clase | Incorrecta [Presenta No presentgNo presenta
189|Masculino |Clase Ill  [Incorrecta [Presenta Presenta |No presenta
190(Masculino  [Clase | Incorrecta [No presenta |Presenta |No presenta
191(Masculino |Clase Il - 2|Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
192(Femenino  |Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
193(Masculino |Clase | Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
194|Femenino  |Clase | Incorrecta [No presenta [No presentdPresenta
195|Femenino  |Clase Il - 2 |Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
196|Femenino  [Clase | Incorrecta |No presenta |No presentgPresenta
197|Masculino  |Clase | Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
198(Masculino |Clase | Correcta |Nopresenta [No presentdNo presenta
199|Masculino |Clase | Incorrecta [Presenta No presentgNo presenta
200[Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
201|Femenino  |Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
202(Masculino  |Clase Il - 2|Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
203|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdNo presenta
204|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
205(Femenino  |Clase Il - 2|Incorrecta |No presenta |Presenta [Presenta
206|Masculino |Clase | Incorrecta [Presenta Presenta [No presenta
207|Femenino  |Clase Ill  [Correcta [No presenta |No presentgNo presenta
208|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
209|Femenino  |Clase | Incorrecta [No presenta [No presentdPresenta
210[Masculino  |Clase | Incorrecta [No presenta  [No presentgPresenta
211|Masculino |Clase Il - 1 {Incorrecta [Presenta Presenta [No presenta
212|Femenino  |Clase | Incorrecta |No presenta |Presenta |Presenta
213|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta [No presenta
214|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgdNo presenta
215[Masculino  |Clase Il |Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
216[/Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgNo presenta
217|Masculino |Clase | Incorrecta [Presenta Presenta [No presenta
218|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
219|Masculino |Clase | Incorrecta [Presenta Presenta [No presenta
220[Femenino  |Clase Il |Incorrecta |Presenta No presentgdNo presenta
221|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgdPresenta
222|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
223|Masculino |Clase Il [Incorrecta [No presenta |No presentgPresenta
224|Masculino  |Clase Il - 1 {Incorrecta [Presenta No presentgPresenta
225[Femenino  |Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
226[Masculino  [Clase Il |Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
227|Femenino  |Clase Il - 1|Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
228|Femenino  |Clase Il - 1 {Incorrecta [Presenta No presentdNo presenta
229|Femenino  |Clase Il - 2 {Incorrecta [Presenta Presenta |Presenta
230|Femenino  |Clase Il  [Incorrecta [Presenta Presenta [No presenta
231[Masculino  |Clase Il - 2|Incorrecta |Presenta No presentgPresenta
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232|Femenino  [Clase Il - 1 |Incorrecta [Presenta Presenta |No presenta
233|Femenino  [Clase Il - 1 |Incorrecta [No presenta |Presenta |Presenta
234|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
235|Masculino  |Clase | Incorrecta [Presenta Presenta [No presenta
236|Masculino  |Clase | Incorrecta [Presenta No presentgdNo presenta
237|Femenino  |Clase Il - 2 |Incorrecta |Presenta Presenta |No presenta
238|Masculino  [Clase Il - 1 |Incorrecta [Presenta Presenta [No presenta
239|Masculino  [Clase | Incorrecta [Presenta Presenta [No presenta
240|Masculino  [Clase Il  [Incorrecta [No presenta |Presenta |Presenta
241|Femenino  [Clase Il [Incorrecta [Presenta No presentdPresenta
242|Masculino  |Clase | Incorrecta [Presenta No presentgNo presenta
243|Femenino  [Clase Il - 1 |Incorrecta [Presenta Presenta |No presenta
244|Femenino  [Clase Il [Incorrecta [Presenta Presenta |No presenta
245(Masculino  |Clase | Correcta |Nopresenta [No presentgNo presenta
246|Femenino  [Clase Il - 2 |Incorrecta [No presenta |Presenta |Presenta
247|Femenino  |Clase | Incorrecta |Presenta No presentdPresenta
248|Femenino  [Clase Il - 1 |Incorrecta [Presenta Presenta |No presenta
249|Femenino  [Clase Il - 1 |Incorrecta [Presenta Presenta |No presenta
250|Masculino |Clase Ill  [Incorrecta |Presenta Presenta |Presenta
251|Femenino  |Clase | Correcta |No presenta |No presentgdNo presenta
252|Masculino  |Clase | Incorrecta [Presenta No presentdPresenta
253|Masculino |Clase | Incorrecta [Presenta No presentgNo presenta
254|Masculino  |Clase Il - 1 |Incorrecta |Presenta Presenta [Presenta
255|Masculino  [Clase | Incorrecta [No presenta [Presenta |No presenta
256|Masculino  |Clase | Incorrecta [Presenta No presentgNo presenta
257|Femenino  |Clase | Correcta |No presenta |No presentgNo presenta
258|Femenino  |Clase | Incorrecta |[No presenta [Presenta |Presenta
259|Masculino  [Clase Il [Incorrecta [Presenta No presentgNo presenta
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ANEXO 23. Autorizacién para el deposito de tesis en el Repositorio Institucional

e\

AL TORIZNCTON PARN BT DETOSTTO DT FESIS O TRARSIO M
INVESTIGACTON DN TE REPOSTTORIOUNSTITECTONAD

1t 1 abe s amnenie, Vo fn f

Ve e 1NL e Vst b oty el

ey o Doctor nla

<4 acnela Py ofesionad, 1 Propean de Segstmdi Uspecratidad, C Paouanma e Non

oy que he bt ol Ta R Tess o Poabuge ale T estagancnan Joron

para 1y ebtencion de UGrado, # Tunle Profesional v Sepunda | specifidid,

s, e v esclustvo iolae de

Por medio del pees documento, afinano v garanhzo ser e
derechos de propredad mielectual sobue los documeatos arnba mencionades, Ias abras. los com

soad
pe

seraen etcddes en ol

Lictos v o Ias creaciones en genesal ten adelante, los “Contenndos™) gue

sestiucional de la Uninversidad Nactonad del Aluplano de Pura

Tambien, dov sezundad de que los contenidos entregados se encuenitan ibres de toda cantraseia
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Avtonzo a la Universrdad Nacional deb Alnplano de Puno a publicar los Contendos e ¢l Reposiornio
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