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RESUMEN 

La investigación titulada aplicación de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje del 

área de Ciencias Sociales en la I.E.S Emblemática María Auxiliadora Puno. Se desarrolló 

bajo el objetivo de determinar los efectos de la aplicación de la educación 4.0 para una 

mejor calidad educativa en los estudiantes; para ello, la metodología que se utilizó fue el 

enfoque cuantitativo de tipo experimental con diseño cuasi experimental; para el recojo 

de datos se utilizó la técnica del examen con el instrumento del Pre Test y Post Test; la 

fue aplicada a los estudiantes del tercer grado de secciones B y D de dicha institución, 

dicha muestra fue de tipo no probabilístico e intencional. Los resultados arribados fueron: 

En el grupo experimental se encontró en el pre test en el nivel deficiente (C) en un 66.7% 

y en el post test se llegó a obtener un 50% en el nivel bueno, asimismo se obtuvo en la 

prueba de hipótesis por medio del estadígrafo de Wilcoxon, el p-valor Sig. (bilateral) de 

p = ,000; por lo cual se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Esto 

indica que la educación 4.0 tiene efectos positivos en el proceso aprendizaje del área de 

Ciencia Sociales en los estudiantes del tercer grado de la I.E.S Emblemática María 

Auxiliadora Puno. 

Palabras Clave: Aplicación, Educación 4.0, Proceso, Tecnología.  
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ABSTRACT 

The research titled application of education 4.0 in the learning process of the area of 

Social Sciences at the Emblematic I.E.S María Auxiliadora Puno. It was developed with 

the objective of determining the effects of the application of education 4.0 for a better 

educational quality in students; For this, the methodology used was the quantitative 

experimental approach with a quasi-experimental design; To collect data, the examination 

technique was used with the Pre-Test and Post-Test instrument; It was applied to third 

grade students from sections B and D of said institution, said sample was non-

probabilistic and intentional. The results obtained were: In the experimental group, 66.7% 

were found in the pre-test at the poor level (C) and in the post-test, 50% were obtained at 

the good level; it was also obtained in the hypothesis using the Wilcoxon statistician, the 

p-value Sig. (two-sided) of p = .000; Therefore, the null hypothesis is rejected and the 

alternative hypothesis is accepted. This indicates that education 4.0 has positive effects 

on the learning process in the area of Social Sciences in the third grade students of the 

Emblematic I.E.S María Auxiliadora Puno. 

Keywords: Application, Education 4.0, Process, Technology.  
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

La investigación se desarrolló de acuerdo a las experiencias pedagógicas 

identificadas en la Institución Educativa, buscando contribuir al conocimiento y 

efectividad con la investigación titulada. La aplicación de la educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje del área de Ciencias Sociales en la I.E.S. Emblemática María Auxiliadora 

Puno.  

El desarrollo, está dividido en cuatro capítulos.  

Capítulo I: Comprende el planteamiento del problema, el cual muestra de forma 

precisa la problemática identificada en la Institución Educativa respecto al manejo del 

modelo educativo educación 4.0; así mismo presenta la formulación del problema general 

y específico, como también presenta la justificación del estudio en donde se narra la 

problemática y los aportes de la investigación; así mismo presenta los objetivos de la 

investigación los cuales visionan el logro a alcanzar en la investigación. 

Consecuentemente, se formula la hipótesis.  

Capítulo II: Se realizó una revisión literaria, de los antecedentes que preceden a 

la investigación y del marco teórico, aspectos que permiten sustentar el soporte teórico 

de la investigación.  

Capítulo III: Describe los materiales y métodos utilizados en el estudio, que 

cubren aspectos como el lugar de estudio; población y tamaño de muestra; metodología; 

recopilación de datos y diseño estadístico. 
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Capitulo IV: Se muestran los resultados y el análisis de datos recopilados. 

Asimismo, se realiza la discusión de los resultados en función a los antecedentes del 

estudio. Y para finalizar se presenta las conclusiones y las recomendaciones basadas a la 

experimentación; referencias bibliográficas y los anexos correspondientes. 

1.1.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En un artículo de investigación realizada en la Universidad Técnica de Manabí, 

Ecuador por Useche (2020) refiere que para que la tecnología tenga un impacto en la 

educación, la inversión debe ser el primer paso, no el objetivo final. Sin embargo, debe ir 

acompañada de un uso adecuado. Aunque los gobiernos en América Latina han invertido 

en tecnología, todavía se necesita desarrollar la etapa de "intensidad de las TIC" y cambiar 

por métodos que permitan la producción de información, capacitar a los docentes y 

estudiantes en la creación de contenidos y el aprendizaje a través de la tecnología, lo que 

implica cambios en el proceso de enseñanza aprendizaje y en la producción de 

conocimientos. 

A nivel nacional, como indica Type et al. (2024), la situación actual de la 

educación después de la pandemia de COVID-19 centró la atención en las plataformas 

educativas virtuales. Se descubrió que la falta de recursos y el desconocimiento de los 

maestros en las aulas virtuales causaron problemas durante el proceso de enseñanza. 

Podemos concluir que, a pesar de la implementación de varias plataformas virtuales para 

emergencias, el objetivo principal de estos programas, que es brindar educación de alta 

calidad en las zonas más alejadas del país, no se ha logrado, como sucedió con el 

programa "Aprendo en casa". Se pensaban como soluciones temporales en lugar de 

oportunidades para ayudar a los estudiantes a aprender. Las políticas educativas en 

tecnología se basaban para obtener beneficios políticos o, mejor dicho, avances 
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favorables y observables durante los gobiernos. Esto impidió el desarrollo de políticas 

TIC viables y perdurables. Durante este tiempo, la distribución de equipos tecnológicos 

se convirtió en una estrategia coherente y efectiva para suplir las deficiencias del sistema 

educativo y exhibir los "avances" del gobierno. Además, se aconsejó que los estudiantes 

usaran dispositivos tecnológicos para aprender por sí mismos, ya que esto conduciría a 

mejores aprendizajes. Aunque Internet y los computadores portátiles facilitan la 

adquisición de nuevos conocimientos, esto no tiene un impacto significativo en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje porque muchos de ellos se centraron en el entretenimiento, y la 

falta de capacitar a los maestros para acompañar o facilitar aprendizajes significativos 

mediante la integración de la tecnología en las aulas. 

A nivel regional, la ENLA muestra que la mayoría de estudiantes de Ciencias 

Sociales en Puno (38,8%) se ubican en el nivel, En proceso seguido de un (26,4%) en el 

nivel de En inicio (MINEDU, 2023). Esto refleja una situación preocupante en cuanto al 

logro de aprendizaje de esta área, resaltando la necesidad de aplicar nuevas estrategias 

que permitan mejorar la calidad educativa y el buen desarrollo de las competencias, lo 

cual se evidencia en la figura 1 según la evaluación nacional de logros de aprendizaje 

(ENLA). 
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Figura 1  

ENLA: Resultados regionales en el área de Ciencias Sociales 2023. 

 

Nota. La figura muestra los resultados regionales (MINEDU, 2023). 

Según la problemática presentada, en la I.E.S Emblemática María Auxiliadora 

Puno, de acuerdo a las experiencias pedagógicas en las practicas preprofesionales, se ha 

identificado una escasez del manejo de la tecnología o estrategias innovadoras por parte 

de los docentes y estudiantes, por ello se planteó la aplicación del modelo educativo de la 

educación 4.0 con el objetivo de mejorar la calidad educativa en el proceso de 

aprendizaje, en el cual los estudiantes pueden desarrollar las competencias eficazmente. 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. Problema general 

¿Cuál es la eficacia de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje del 

área de Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado de la I.E.S 

Emblemática María Auxiliadora Puno? 
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1.2.2. Problemas especificas 

¿Cuál es la eficacia de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje de la 

competencia construye interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales 

en los estudiantes del tercer grado? 

¿Cuál es la eficacia de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje de la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado? 

¿Cuál es la eficacia de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje de la 

competencia gestiona responsablemente los recursos económicos del área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado? 

1.3. HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.2.3. Hipótesis general 

La educación 4.0 tiene efectos positivos en el proceso aprendizaje del área 

de Ciencia Sociales en los estudiantes del tercer grado de la I.E.S Emblemática 

María Auxiliadora Puno. 

1.2.4. Hipótesis específicas 

La educación 4.0 tiene efecto positivo en el proceso de aprendizaje de la 

competencia construye interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales 

en los estudiantes del tercer grado. 

La educación 4.0 tiene efecto positivo en el proceso de aprendizaje de la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado. 
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La educación 4.0 tiene efecto positivo en el proceso de aprendizaje de la 

competencia gestiona responsablemente los recursos económicos del área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado. 

1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO  

El avance tecnológico ha impulsado el desarrollo de nuevos enfoques educativos, 

entre ellos el modelo educativo educación 4.0, se basa en la integración de tecnologías 

avanzadas y metodologías innovadoras para mejorar el proceso de enseñanza-

aprendizaje. En la I.E.S Emblemática María Auxiliadora Puno, la adopción del modelo 

educativo educación 4.0 en el área de Ciencias Sociales ofrece una transformación 

significativa en cómo se aborda la enseñanza de temas históricos, geográficos y sociales. 

Este estudio buscó justificar la necesidad de implementar este modelo y explorar los 

beneficios potenciales para fortalecer los logros de competencia en los estudiantes; ya 

que existe un bajo manejo de la tecnología computacional ya que los estudiantes están 

más centrados en el uso de las redes sociales. 

El área de Ciencias Sociales enfrenta el reto de mantener el interés y la 

participación de los estudiantes en un entorno de constante cambio. Las metodologías 

tradicionales a menudo no aprovechan el potencial de las nuevas tecnologías, lo que 

puede limitar la comprensión profunda y la capacidad crítica de los estudiantes. El modelo 

educativo educación 4.0, que integra herramientas como la realidad aumentada, la 

inteligencia artificial, y el aprendizaje basado en proyectos, ofrece una oportunidad para 

superar estas limitaciones. 

La implementación del modelo educativo educación 4.0 en el área de Ciencias 

Sociales en la I.E.S María Auxiliadora Puno, representa una oportunidad significativa 

para modernizar la enseñanza y mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Este estudio 
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justificará la necesidad de adoptar este modelo y proporcionará una base sólida para 

desarrollar estrategias efectivas que maximicen los beneficios para los estudiantes. La 

transformación educativa propuesta no solo enriquecerá la experiencia de aprendizaje en 

el Área Ciencias Sociales, sino que también preparará a los estudiantes para enfrentar los 

desafíos de un mundo cada vez más digitalizado y globalizado. 

1.5. OBJETIVOS DE INVESTIGACIÓN 

1.5.1. Objetivo general 

Determinar los efectos de la aplicación de la educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado de 

la I.E.S Emblemática María Auxiliadora Puno. 

1.5.2. Objetivos específicos 

Identificar la eficacia de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje de 

la competencia construye interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales 

en los estudiantes del tercer grado. 

Contrastar la eficacia de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje de 

la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado. 

Identificar la eficacia de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje de 

la competencia gestiona responsablemente los recursos económicos del área 

Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado.  
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CAPÍTULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1. ANTECEDENTES 

2.1.1. Internacionales 

Labori (2024)  examinó la efectividad de tres metodologías educativas 

(educación 4.0, educación tradicional y educación en línea) en el desarrollo de 

habilidades investigativas y estadísticas entre los estudiantes.  La investigación 

fue cuantitativa y cualitativa. Los resultados indican que el uso de la educación 

4.0, alcanzo un 73.61%, en contraste con el 5.56% que solo utilizaron e-learning 

(p<0.001). Además, se obtuvo una media de 4.355 en el grupo que aplicó la 

metodología de la educación 4.0, superando significativamente los 3.429 

obtenidos con el método tradicional (p<0.05). Se concluyó que la educación 4.0 

es una estrategia más efectiva que el aprendizaje electrónico y tradicional para 

desarrollar habilidades estadísticas e investigativas.  

Calderón (2023) muestra el trabajo de investigación bajo el propósito de 

generar fundamentos teóricos de educación 4.0 para la excelencia educativa en la 

región de Venezuela, articulo de investigación que fue desarrollada bajo la 

metodología de enfoque cualitativo, tipo interpretativo, diseño etnográfico. En 

conclusión, demuestra la importancia de superar los métodos de enseñanza 

tradicionales para crear una nueva realidad educativa que sirva como referencia 

para el desarrollo de la educación en el contexto actual de la educación 4.0 y la 

cuarta revolución industrial. 
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Vargas et al. (2021) en su investigación tuvo como finalidad transformar 

con un conjunto de herramientas basadas desde la educación 4.0, en el proceso de 

aprendizaje y brindará una nueva dinámica educativa la cual dará una mayor 

calidad educativa. La metodología aplicada es de enfoque cuantitativa, de tipo no 

experimental y de diseño diagnostico descriptivo. Obteniendo como resultados 

concluyentes experiencias y herramientas para una educación 4.0 la cual favorece 

al proceso de aprendizaje. 

Andrade (2021) planteó establecer los recursos tecnológicos de la 

educación 4.0, para que el docente lo implemente en sus sesiones. Metodología 

de estudio que se utilizo fue del enfoque cuantitativo de tipo descriptivo y de 

diseño evaluativa. El resultado de la investigación indica que las TICs inciden 

positivamente en el perfeccionamiento de la función docente y por lo cual mejora 

la calidad de aprendizaje. 

Ramírez Montoya et al. (2022) examinará los futuros horizontes digitales 

de la educación 4.0. El análisis está relacionado con la transformación digital y 

presenta las importantes contribuciones de los artículos incluidos en este 

monográfico. A través de un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo. Los 

resultados muestran contribuciones para la educación 4.0 relacionadas con las 

sugerencias de la UNESCO: consideración de la complejidad, acceso a 

plataformas open-source, soporte digital, innovación y solidaridad. 

Reyes (2023) tuvo como finalidad brindar a los estudiantes y profesores 

información detallada sobre las ventajas de implementar la educación 4.0 en los 

procesos de enseñanza-aprendizaje e investigación científica en la educación. Se 

utilizó una metodología cualitativa. Según los hallazgos, la educación 4.0 puede 
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mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje y la eficiencia académica. Se 

concluye que puede facilitar la adaptación al ritmo y estilo de aprendizaje de cada 

estudiante, optimizar el uso del tiempo y la eficiencia en las tareas de investigación 

y promover el desarrollo de competencias profesionales para el mundo laboral. 

Sin embargo, es fundamental asegurarse de que su uso sea justo, de alta calidad y 

ético. 

2.1.2. Nacionales 

Sánchez y Huamani (2023) determinó la necesidad de implementar nuevas 

estrategias tecnológicas para continuar con la formación de los diferentes actores 

educativos que surge en el contexto social actual, con el fin de cerrar las brechas 

digitales en el desarrollo de las capacidades de los servicios educativos en las 

instituciones. El trabajo de investigación es de tipo descriptivo y se utilizó un 

diseño no experimental. Los resultados de la investigación indican que un 75% de 

aceptación (Muy Bueno y Bueno), mientras que apenas un 9.3% no lo considera 

aceptable (Malo y Muy Malo) lo que llevo a concluir que la educación 4.0 mejora 

el rendimiento académico y fomenta el pensamiento crítico y el trabajo 

colaborativo de los estudiantes. Esto se debe no solo al rápido acceso a la 

información en la nube, sino también al interés de los estudiantes por las nuevas 

herramientas tecnológicas. 

Alejo y Sánchez (2020) evaluó cómo las herramientas Web 2.0 afectan el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. El paradigma cualitativo y el análisis 

documental se utilizaron como metodología. El estudio llegó a la conclusión de 

que si los estudiantes manejan correctamente las herramientas web 2.0, los 

estudiantes construirán sus conocimientos de forma colaborativa y significativa al 
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interactuar con sus compañeros y docentes a través de plataformas, lo que les 

permite adquirir motivación para su propio aprendizaje. 

Soto et al. (2024) investiga las herramientas tecnológicas de la Revolución 

4.0. que tiene un impacto en la estructura organizativa basada en nuevos 

paradigmas de generación, el enfoque empleado en este estudio fue cuantitativo, 

tipo descriptiva. Se concluye que el enfoque de las competencias 4.0 busca 

promover habilidades y capacidades esenciales para abordar los desafíos de la era 

digital, la resolución de problemas y el pensamiento crítico. 

Chumpitaz (2020) determinó si existe una correlación entre el uso de 

herramientas digitales y el desarrollo de capacidades en Ciencias Sociales. El 

enfoque de investigación cuantitativo, diseño no experimental. Los resultados del 

uso de las herramientas digitales, Google Drive el nivel de uso fue alto con un 

53%; en Google Forms, el 47%, para el Mapa Interactivo el 50%; en la Infografía 

Interactiva el 41% y para la Línea de Tiempo Digital el 50% indica que es siempre. 

Así mismo en la segunda variable en la dimensión construye interpretaciones 

históricas; se visualiza que el 44% de estudiantes están ubicados en el nivel 

logrado; para la competencia gestiona responsablemente el medio ambiente el 

44% lograron el nivel logrado y en gestiona responsablemente los recursos 

económicos se afirma que el 44% se ubicó en el nivel logrado. En conclusión, una 

relación significativa entre el uso de herramientas digitales y el desarrollo de 

capacidades en el campo de las ciencias sociales dentro del proceso educativo. 

Santillán et al. (2022) determinaron cómo las herramientas digitales 

afectan al desarrollo de las competencias de los estudiantes de Paucarbamba en el 

área de Ciencias Sociales. Mediante la realización de una investigación de diseño 
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descriptiva. Los resultados indican la influencia de las herramientas digitales en 

el desarrollo de las competencias; construye interpretaciones históricas resaltando 

el 55% en el nivel de logro previsto, gestiona responsablemente el espacio y el 

ambiente prevalece el valor de logro previsto con un 45% y la competencia 

gestiona responsablemente los recursos económicos sobresale el 48%, en el nivel 

de logro previsto. Esto permite concluir que las herramientas digitales pueden 

mejorar las competencias. Construye interpretaciones basadas en la historia, 

Gestiona responsablemente los recursos financieros y el espacio. 

2.1.3. Locales 

Arenas y Mamani (2022) investigaron cómo los materiales multimedia 

digitales afectan las habilidades digitales virtuales de los estudiantes de Azángaro. 

utilizando un método cuantitativo. Los resultados permiten afirmar que las 

hipótesis de la investigación fueron verificadas y validadas. eligiendo nuestro 

nivel de confianza (0,05) según el valor calculado: x2 = 7,973 es semejante o 

mayor a la tabla, e indicamos que las variables están relacionadas: x2 tiene 

significado. De acuerdo con Gl=22, del 0,05 es 33,924. Al calcular x2 menor a 

0,05, se acepta la hipótesis de investigación o general. En otras palabras, 7,973 

33,924. Debido a que los materiales multimedia digitales tienen un impacto 

directo en las habilidades digitales virtuales de los estudiantes. 

Allideren et al. (2023) determinaron el uso de las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación tiene un impacto positivo en el aprendizaje de 

representación de los estudiantes de una escuela primaria rural de Pusi. Se utilizó 

un enfoque cuantitativo preexperimental para abordar el estudio. Los resultados 

muestran que el 84,2% del total de estudiantes, antes de la ejecución del programa 
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de uso de las TICs, se encontraban en un estado inicial deficiente, mientras que 

después de ejecución del programa uso de las TICs el 68,5% del total de 

estudiantes lograron el nivel de bueno. En conclusión, el uso de las TICs tuvo un 

impacto positivo en los estudiantes de escuelas primarias rurales. 

Bustinza y Lacuta (2021)  determinaron la influencia de las TICs en el 

desarrollo de las competencias cognitivas de los estudiantes de la Escuela 

Profesional de Trabajo Social-UNA-Puno. El método de estudio es cuantitativo, 

deductivo e hipotético. Tipo de investigación básica teórica de nivel correlacional 

con diseño no experimental.  Los resultados del total de 242 estudiantes el mayor 

porcentaje se concentra en un 32.2% siendo 78 estudiantes la cual el proceso de 

su aprendizaje es “Regular”. Mientras que el 22.8% representado con 55 

estudiantes muestran que el uso de las tecnologías en el proceso de aprendizaje es 

“Bueno”. Concluyo que el uso de aulas virtuales mejora el proceso de aprendizaje 

y logra la intelectualidad del conocimiento a nivel global. 

2.2. MARCO TEÓRICO 

2.2.1.   Educación 4.0 

Según Restrepo y Echeverri et al. (2022) mencionan que la, “Educación 

4.0 satisface las necesidades de la sociedad en la era innovadora. Busca ayudar a 

desarrollar la capacidad del alumno para aplicar las nuevas tecnologías y 

desarrollarse de acuerdo a los cambios en la sociedad. Características de la 

educación 4.0” (pp. 2-3); son: 

• Innovación Liderazgo  

• Colaboración Creatividad  
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• Alfabetización digital  

• Comunicación efectiva  

• Inteligencia emocional  

• Resolución de problemas  

• Trabajo en equipo. 

Los mismos autores refieren que la educación 4.0 busca formar ciudadanos 

con habilidades que ayuden a crear una nación prospera e ingeniosa con 

pensamiento crítico; reflexivo y con comunicación e interacción intercultural, 

alfabetización mediática, creatividad e innovación, competencias profesionales de 

aprendizaje. 

La educación 4.0 es un paradigma educativo que surge en respuesta a los 

desafíos y oportunidades de la cuarta revolución industrial, caracterizada por la 

convergencia de tecnologías digitales, biológicas y físicas. Fisk (2017), como se 

citó en, Pérez Romero et al. (2019); ellos indican: 

La Educación 4.0 es una respuesta a las necesidades de la Revolución 4.0, 

donde los humanos y la tecnología están alineados para permitir nuevas 

posibilidades. Explica que la nueva visión de aprendizaje promueve que 

los alumnos aprendan no solo las habilidades y los conocimientos que se 

necesitan, sino también que identifiquen la fuente de la cual pueden 

aprender estas habilidades y conocimientos. El aprendizaje se construye a 

su alrededor en cuanto a dónde y cómo aprender, y el seguimiento de su 

desempeño se realiza mediante una base de datos personalizada. Los 

compañeros se vuelven muy significativos en su aprendizaje, ya que 
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aprenden juntos, de los unos y de los otros, mientras los maestros asumen 

el papel de facilitadores. (p. 5) 

  Para Sánchez (2019) la educación 4.0 parte de la industria 4.0, que 

presenta un enfoque de dinamismo a nivel global, la integración es cada vez mayor 

de tecnologías, metodologías, enfoques y procesos propiciará sobre todo el 

aprendizaje. Las instituciones educativas que forman profesionales en educación 

y otras áreas no deben ser ajenas a los rápidos cambios que se dan en la industria. 

Es necesario que las instituciones de enseñanza tengan acceso a tecnología de 

punta y que los docentes tengan experiencia profesional para fomentar en los 

estudiantes la innovación y creatividad que permita realizar procesos similares de 

aplicación futura. Enfatizar el proceso de aprendizaje bien orientado, que aborde 

conceptos profesionales y que fomente la contextualización del impacto que se 

está llevando a cabo a través de la industria 4.0. 

En referencia a los autores citados la educación 4.0 se asocia con una 

amplia gama de posibilidades teóricas y metodológicas. El constructivismo y las 

competencias y el conectivismo son algunas de las teorías que se han identificado. 

Sin embargo, en lugar de preocuparse por tener una base teórica, emplea técnicas 

pedagógicas innovadoras que se ajustan al entorno tecnológico actual. De ahora 

en adelante, sus perspectivas y estrategias didácticas serán discutidas. 

2.2.1.1. Herramientas digitales 

Las herramientas digitales son aplicaciones, programas o 

plataformas que se pueden usar a través de dispositivos electrónicos como 

computadoras, tabletas o teléfonos móviles. Las herramientas digitales 

facilitan el acceso, la creación, la comunicación y el intercambio de 
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información y conocimiento en diversos formatos, como texto, imagen, 

audio o video. Según los autores como. 

Martínez y Pérez (2020) el uso de herramientas digitales permite 

una interacción significativa entre maestros y estudiantes, siempre y 

cuando se utilicen correctamente. Es importante recordar que estas 

herramientas no funcionan por sí solas, necesitan una guía o facilitador. 

Por lo tanto, como maestros de inglés, debemos estar actualizados e 

inmersos en este mundo digital. 

Augusto et al. (2021) una herramienta digital se refiere a los 

recursos, que generalmente son programas llamados software que nos 

permiten interactuar y desarrollar algo, o incluso dispositivos llamados 

hardware que, en conjunto, nos permiten usar la herramienta. En la 

educación, las tecnologías se desarrollan a través de una revolución 

tecnológica. Esto se puede ver en el uso de Internet, computadoras, 

herramientas TIC como foros, chats, blogs y medios de comunicación, 

entre otros. 

Villamarín et al. (2023) las herramientas digitales educativas son 

sitos web, aplicaciones o plataformas virtuales que permiten que los 

maestros y los estudiantes interactúen a través de internet. Es una 

herramienta útil donde los maestros pueden diseñar materiales y buscar 

información, y los estudiantes pueden concentrarse en juegos o 

aplicaciones educativas que se componen de una red interactiva a la que 

se puede acceder desde cualquier lugar a través de Internet. 
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Saúl et al. (2022) las tecnologías de información y comunicación 

(TIC), se han convertido en un recurso imprescindible dentro las aulas el 

cual permitirá un proceso de enseñanza - aprendizaje más efectivo, de igual 

manera es significativo mencionar que al momento de usar estas 

herramientas con niños pequeños hay que hacerlo de la manera más precisa 

posible y estar atentos en todo momento del uso que se les está dando. 

2.2.1.1.1. Google Earth 

Zurdo (2017)  Google Earth es una aplicación que originalmente 

fue creada por otra empresa y que Google compró en 2024. Su versión 

inicial fue creada por Keyhole y era solo para ver imágenes en tres 

dimensiones de la tierra. Desde que se convirtió en Google Earth  2025, 

nos permite combinar imágenes satelitales y fotografías con mapas. 

Para, Luque (2011) Google Earth es: 

Un programa que, instalado en nuestro ordenador, nos permite 

navegar virtualmente por cualquier lugar del mundo. Incorpora 

fotos tomadas desde satélites de todos los rincones del planeta. 

Posee información de todos los países y de sus ciudades, vías de 

comunicación o límites administrativos. Google tiene capacidades 

en cuanto a cartografía temática, itinerarios virtuales, búsqueda de 

localizaciones concretas. Permite la creación de diferentes 

productos de georrepresentación, que muestran una parte concreta 

de la realidad espacial (localización de oferta turística, servicios 

inmobiliarios o comerciales, etc.). (p. 15) 
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Turap et al. (2013) la herramienta de TIC Google Earth permite a 

los estudiantes acceder a ese espacio geográfico de manera más visual y 

cercana que con un mapa y su escala. Al mismo tiempo, se estudia la 

relación entre la escala del mapa y el espacio real representado, que a 

menudo es uno de los razonamientos abstractos más difíciles de entender 

por los estudiantes. 

2.2.1.1.2. SurveyMonkey 

Pipkin (2020) es una herramienta gratuita que permite encuestar a 

los estudiantes antes, durante o después de una clase o unidad y obtener 

los resultados de manera inmediata y sistematizada (en cuadros, 

porcentajes y gráficos). Ayuda a los estudiantes a participar e interactuar 

en clases presenciales y a distancia, incluso en grupos grandes. Se puede 

usar, por ejemplo, para adquirir conocimientos previos sobre un tema. 

Permite la creación de diversos tipos de preguntas, como preguntas 

abiertas, cerradas, con opciones, etc. Puede usarse para fomentar 

actividades de investigación. 

Pérez (2019) es una herramienta útil para encuestas, cuestionarios 

y recopilación de datos. Permite el envío de encuestas por correo 

electrónico y redes sociales. La plataforma SurveyMonkey fue fundada 

por Ryan Finley en Madison, Wisconsin en 1999, como una herramienta 

para encuestas que emergió a una familia de productos globales que te 

permite medir y comprometerse en la información de empleados, clientes 

y mercados". 
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Ramírez (2021) es una herramienta que permite a los usuarios crear 

encuestas en línea. Es una herramienta para recopilar datos, encuestas y 

cuestionarios, que facilita el envío de mensajes por correo electrónico y 

redes sociales a estudiantes: 

• Es una herramienta simple de usar. 

• El sitio web está disponible en una variedad de idiomas. 

• El entrevistador no debe moverse, ya que es virtualmente posible. 

• El entrevistador puede personalizar la encuesta. 

• El programa tabula los resultados en tiempo real. 

2.2.1.1.3. Google Drive 

Obregón (2020) Google Drive es un programa gratuito que permite 

crear documentos en línea y colaborar en grupos. Incluye un editor de 

dibujos en línea, un editor de formularios para encuestas, una hoja de 

cálculo, un programa de presentación básico y un procesador de textos. 

 Pipkin (2020) es una herramienta en formato web, novedoso del 

documento colaborativo es que todos pueden modificar, aportar o hacer 

comentarios en el mismo documento. Es posible que estas intervenciones 

se lleven a cabo al mismo tiempo o en diferentes momentos, sin embargo, 

sus registros se guardan y todos tienen la oportunidad de ver cómo otros 

han cambiado. De esta manera, fomenta la escritura y la lectura y facilita 

la interacción entre estudiantes. Pueden ser usados para evaluar. Además, 

pueden ser útiles para la devolución de trabajos finales. 
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2.2.1.1.4. Seterra 

Seterra Geography Supports. (2022). Es un software que, a través 

del juego potencializa procesos de aprendizaje asociados a la geografía, 

haciendo uso de recursos gráficos e interactivos como mapas, mediante los 

cuales es posible reforzar el reconocimiento de la ubicación de diferentes 

lugares del mundo, presentando actividades relacionadas con la 

geolocalización de ciudades, regiones, países, continentes, ríos, lagos, 

mares, océanos, e incluso los planetas del sistema solar. Este recurso se 

encuentra disponible en más de 40 idiomas. 

Esta herramienta ayuda a los docentes a impartir el conocimiento 

de ubicaciones y nombres de ciudades, regiones, continentes, países, ríos, 

lagos, mares, océanos e incluso planetas del sistema solar.  Esta aplicación 

se puede jugar en seis modos diferentes. Distinguen tres modos: el modo 

identificación, conocido como "pin", en el que los estudiantes hacen clic 

en las ubicaciones de los lugares que se les pide que identifiquen; el modo 

etiquetado, en el que los estudiantes deben escribir los lugares que se les 

indicaron en el mapa; y el modo coincidencia, en el que los estudiantes 

deben hacer coincidir los nombres de los lugares con los lugares que se les 

indicaron con pines en el mapa. Además, tiene una función de voz que le 

permite escuchar los nombres de los lugares en varios idiomas. 

2.2.1.1.5. Classroom 

Universidad Nacional de Moquea (2019) la aplicación de Google 

Classroom permite administrar las actividades de un aula utilizando 

tecnologías de la información y la comunicación (TIC). Puede convertirse 
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en un aula mixta (con actividades en línea y presenciales) o completamente 

en línea, lo que permite la colaboración en clase. 

Batista (2018) afirmo que: 

Classroom reúne todas las herramientas y funciones que ya 

conocemos de Google, especialmente las que se relacionan con Google 

Docs y Spreadsheet (planilla de cálculo), es decir, los principales 

componentes del paquete ofimático (también Slides, el equivalente a 

Powerpoint de Microsoft), junto a Google Drive, el servicio de alojamiento 

y sincronización en la nube, la herramienta para creación de formularios 

electrónicos Google Forms y, por supuesto, el correo electrónico de Gmail. 

(p. 2) 

2.2.1.2. Autodirección 

Son rasgo de personalidad referente a la autodeterminación, de la 

capacidad de regular y adaptar el comportamiento a las demandas de una 

situación con el fin de lograr metas, ideales y valores elegidos 

autónomamente. 

Parra et al. (2019) la autodirección del aprendizaje se refiere a la 

participación activa del estudiante en el diseño, la conducción y la 

evaluación de un esfuerzo de aprendizaje que el propio estudiante elige y 

lleva a cabo. Este concepto está abierto a una amplia gama de 

interpretaciones que se movilizan a través de una amplia gama de 

conductas, incluidas las habilidades cognitivas, las estrategias de 

aprendizaje autónomo y las habilidades cognitivas. En este orden de ideas, 

los estudiantes que son capaces de autodirigir su aprendizaje pueden 

https://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_del_rasgo
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establecer metas específicas, encontrar recursos, planificar actividades, 

elegir estrategias de aprendizaje, monitorear el progreso de las actividades 

y evaluar continuamente sus resultados. 

Delgado (2017) menciona que “La autodirección puede definirse 

como la capacidad de dirección o control sobre uno mismo. En el caso de 

los estudiantes esa capacidad de direccionarse su propio aprendizaje se 

puede definir como aprendizaje activo o auto dirigido” (pp. 3-4). 

2.2.1.2.1. Estrategias de aprendizaje 

Camizán et al.  (2021) son actividades o procesos mentales que 

realizan los estudiantes con la intención de procesar, comprender y adoptar 

los conocimientos que se les enseñan. 

Gallardo (2009) alega que “Las estrategias promueven un 

aprendizaje autónomo, independiente, realizado de manera que las riendas 

y el control del aprendizaje vayan pasando de las manos del profesor a las 

de los alumnos. Esto es especialmente provechoso cuando el estudiante es 

ya capaz de planificar, regular y evaluar su propio aprendizaje, es decir, 

cuando posee y domina las estrategias de aprendizaje llamadas 

«metacognitivas»” (p. 57). 

Según, Pimienta (2012), define que: 

Las estrategias de aprendizaje son instrumentos que los docentes 

utilizan para contribuir al desarrollo de las competencias de los 

estudiantes. Con una base en la secuencia didáctica que incluye inicio, 

desarrollo y cierre, y es conveniente manejar estas estrategias de forma 
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permanente tomando en cuenta las competencias específicas que 

pretendemos contribuir a desarrollar. Existen estrategias para recabar 

conocimientos previos y para organizar o estructurar contenidos.  

El aprendizaje significativo se favorece con los puentes cognitivos 

entre lo que el sujeto ya conoce “el nivel de desarrollo real” y lo que 

necesita conocer para asimilar significativamente los nuevos 

conocimientos (“zona de desarrollo próximo” que conduce al nivel de 

desarrollo potencial). Estos puentes constituyen los organizadores previos, 

es decir, conceptos, ideas iniciales y material introductorio, los cuales se 

presentan como marco de referencia de los nuevos conceptos y relaciones. 

La clave del aprendizaje significativo radica en relacionar el nuevo 

material con las ideas ya existentes en la estructura cognitiva del 

estudiante. Por consiguiente, la eficacia de tal aprendizaje está en función 

de su carácter significativo, y no en las técnicas memorísticas. (p. 3) 

Tipos de estrategias: 

• Estrategias para indagar sobre los conocimientos previos. 

• Estrategias que promueven la comprensión mediante la 

organización de la información. 

• Estrategias grupales. 

2.2.1.2.2. Manejo de emociones 

Briceño (2018) es una condición caracterizada por una excitación 

fisiológica, cambios en la expresión facial, gestos, postura y sensaciones 

subjetivas. Se ha establecido que existen ocho emociones básicas o 

primarias, a saber: el miedo, la sorpresa, el desagrado, la ira, la tristeza, la 
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anticipación, la confianza y la alegría, y que estas emociones pueden 

variar; también se sabe que las emociones pueden mezclarse y dar lugar a 

otra emoción más compleja. Las emociones dan señales a las personas para 

que adopten ciertas conductas adaptativas, y todos los sistemas del sujeto 

se activan para dar la respuesta adecuada. 

Gravante (2018) menciana que “El manejo emocional ocurre 

cuando emerge una divergencia entre los sentimientos de uno mismo y las 

reglas del sentir o, en otras palabras, cuando percibimos un desequilibrio 

entre lo que estamos sintiendo y lo que deberíamos sentir. Este proceso se 

desarrolla también en los grupos y colectivos que protagonizan las 

protestas y los movimientos sociales” (p. 595). 

2.2.1.2.3. Mejora continua 

Corporaci (2020) uno de los principios fundamentales de la gestión 

de la calidad integral es la mejora continua. Se puede describir como una 

actividad constante que tiene como objetivo mejorar la capacidad para 

cumplir con los objetivos y expectativas de una organización. El liderazgo 

de la dirección, la centralización de su gestión, la implantación de un 

Sistema (objetivos, organización, procedimiento y metodología, 

planificación, etc.), la formación y motivación continua de la organización 

y la participación activa de todas las personas son necesarias para la mejora 

continua. 

Carrera (2019) la mejora continua es una actividad constante para 

mejorar la capacidad de satisfacer los requisitos, siendo los requisitos una 

necesidad o expectativa establecida, generalmente implícita u obligatoria. 
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Para, Villlavicencio et al (2017) el plan de mejora es un proceso 

que se utiliza para alcanzar la calidad total y la excelencia de manera 

progresiva, para así obtener resultados eficientes y eficaces. El punto clave 

del plan de mejora es lograr una relación entre los procesos y el personal 

generando una sinergia que contribuyan al progreso constante. La 

principal contribución de esta metodología sería el establecer cinco 

diferentes niveles, además indicar las conductas a seguir de cada uno de 

ellos logrando así el éxito en la implementación de la mejora continua.  

• Niveles de la mejora continua. 

• Análisis de las causas que han provocado problemas en el 

tiempo. 

• Propuesta y planificación del plan. 

• Implementación y seguimiento. 

• Evaluación 

2.2.2.  Proceso de Aprendizaje 

Según, Piaget (2016)  el aprendizaje es un proceso, mediante el cual el 

sujeto, a través de la experiencia, la manipulación de objetos, la convivencia con 

las personas, genera o construye conocimiento, cambiando, en forma activa sus 

esquemas cognoscitivos del mundo que lo rodea, mediante el proceso de 

asimilación y adaptación. 

En el entorno educativo actual, la noción de competencia se ha convertido 

en un pilar fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes. Más allá de 

simplemente adquirir conocimientos, la competencia implica la capacidad de 

aplicar habilidades y conocimientos de manera efectiva en diversos contextos. En 
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este sentido, una competencia se define como la combinación de conocimientos, 

habilidades y actitudes que permiten a un individuo abordar y resolver problemas 

complejos de manera autónoma y creativa. 

Los logros de aprendizaje se obtienen según las siguientes competencias: 

 2.2.3.1. Construye interpretaciones históricas 

Ministerio de Educación (2016) refiere que el estudiante sustenta 

una posición crítica sobre hechos y procesos históricos que ayuden a 

comprender el presente y sus desafíos, articulando el uso de distintas 

fuentes; la comprensión de los cambios temporales y la explicación de las 

múltiples causas y consecuencias de estos. Supone reconocerse como 

sujeto histórico, es decir, como protagonista de los procesos históricos y, 

como tal, producto de un pasado, pero que, a la vez, está construyendo su 

futuro.  

Asimismo esta competencia tiene una relación directa con las 

capacidades; MINEDU (2016) estas son: 

Interpreta críticamente fuentes diversas: Es reconocer la 

diversidad de fuentes y su diferente utilidad para abordar un hecho o 

proceso histórico. Supone ubicarlas en su contexto y comprender, de 

manera crítica, que estas reflejan una perspectiva particular y tienen 

diferentes grados de fiabilidad. También implica recurrir a múltiples 

fuentes. 

Comprende el tiempo histórico: Es usar las nociones relativas al 

tiempo de manera pertinente, reconociendo que los sistemas de medición 
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temporal son convenciones que dependen de distintas tradiciones 

culturales y que el tiempo histórico tiene diferentes duraciones. Asimismo, 

implica ordenar los hechos y procesos históricos cronológicamente y 

explicar los cambios y permanencias que se dan en ellos. 

Explica y argumenta proceso histórico: Es jerarquizar las causas 

de los procesos históricos relacionando las motivaciones de sus 

protagonistas con su cosmovisión y la época en la que vivieron. También 

es establecer los múltiples resultados de los procesos del pasado y sus 

implicancias en el presente, así como reconocer que este va construyendo 

nuestro futuro.  

2.2.3.2.  Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

MINEDU (2016) indica; que el estudiante toma decisiones que 

contribuyen a la satisfacción de las necesidades desde un enfoque crítico 

y una perspectiva de desarrollo sostenible, es decir, sin poner en riesgo a 

las generaciones futuras-, y participa en acciones de mitigación y 

adaptación al cambio climático y de disminución de la vulnerabilidad de 

la sociedad frente a distintos desastres. Supone comprender que el espacio 

es una construcción social dinámica, es decir, un espacio de interacción 

entre elementos naturales y sociales que se va transformando a lo largo del 

tiempo y donde el ser humano cumple un rol fundamental. 

Esta competencia implica la combinación de las siguientes 

capacidades MINEDU (2016) las cuales son: 

Comprende las relaciones entre los elementos naturales y 

sociales: Es explicar las dinámicas y transformaciones del espacio 
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geográfico y el ambiente, a partir del reconocimiento de los elementos 

naturales y sociales que los preparan, así como de las interacciones que se 

dan entre ambos a escala local, nacional o global. 

Maneja fuentes de información para comprender el espacio 

geográfico y el ambiente: Es usar distintas fuentes socioculturales, 

georreferenciadas, cartográficas, fotográficas e imágenes diversas, 

cuadros y gráficos estadísticos, entre otros, para examinar el espacio 

geográfico y el ambiente, orientarse, desplazarse y radicar en él. 

Genera acciones para conservar el ambiente local y global: Es 

proponer y poner en práctica acciones orientadas al cuidado del ambiente, 

a ayudar a la mitigación y adaptación al cambio climático, y a la 

prevención de situaciones de riesgo de desastre. Esto supone analizar el 

impacto de las problemáticas ambientales y territoriales en la vida de las 

personas.  

2.2.3.3. Gestiona responsablemente los recursos económicos 

MINEDU (2016) la competencia refiere que el estudiante es capaz 

de administrar los recursos, tanto personales como familiares, a partir de 

asumir una postura crítica sobre el manejo de estos, de manera informada 

y responsable. Esto supone reconocerse como agente económico, 

comprender la función de los recursos económicos en la satisfacción de las 

necesidades y el funcionamiento del sistema económico y financiero.  

Del mismo modo la competencia descrita debe ser en relación a las 

siguientes capacidades Ministerio de Educación (2016) estas son: 



44 
 

Comprende las relaciones entre elementos del sistema 

económico y financiero: Supone identificar los roles de los diversos 

agentes que interceden en el sistema, analizar las interacciones entre ellos 

y comprender el rol del estado en dichas interrelaciones. 

Toma decisiones económicas y financieras: Supone proyectar el 

uso de sus recursos económicos de manera sostenible, en función a sus 

necesidades y posibilidades. También implica entender los sistemas de 

producción y de consumo, así como ejercer sus derechos y deberes como 

consumidor informado.  

2.3. MARCO CONCEPTUAL 

Aplicar 

Poner en práctica o utilizar algo, como una metodología, etc. Para 

lograr un objetivo o solucionar un problema.  

Educación 4.0 

Es un modelo educativo de las ya existentes herramientas tecnológicas 

de la información y la comunicación y pretende formar a un ser integral y 

multifuncional propiciando su autorrealización permanente mediante la 

construcción de conocimientos, habilidades y actitudes para la vida, el trabajo 

y la escuela.  

Herramientas digitales 

Son todos aquellos software o programas intangibles que se encuentran 

en las computadoras o dispositivos, donde le damos uso y realizamos todo tipo 

de actividades. 

Autodirección 
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Es la capacidad de regular y adaptar el comportamiento a las demandas 

de una situación con el de lograr metas y valores elegidos personalmente. 

Trabajo en equipo 

Es cuando un grupo de personas trabaja en conjunto hacia un objetivo 

colectivo de manera eficiente. 

Proceso de aprendizaje 

Es el proceso a través del cual se adquieren y desarrollan habilidades, 

conocimientos, conductas y valores. 
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1.     UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO 

La I.E.S Emblemática María Auxiliadora está ubicada en el distrito de Puno, 

provincia de Puno y en el departamento de Puno, dirección Jr. Lambayeque N°591. Según 

el último censo educativo tiene un total de 909 de alumnos, contando con 257 varones y 

652 mujeres. Perteneciente a la DRE Puno, con el código 210001 y que está supervisada 

por la UGEL Puno. Georreferencia geográfica: 15°50'17.6"S  70°01'56.3"W 

Figura 2  

Ubicación de la I.E.S Emblemática María Auxiliadora Puno. 

 
Nota: Ubicación de la I.E.S Emblemática María Auxiliadora Puno. Fuente:Google Maps. 

 

3.2.     PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO 

La investigación se realizó en el año 2023 y tuvo una duración de un año con cinco 

meses desde la aprobación del proyecto hasta la culminación. Cabe indicar que entre los 
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meses de (abril, mayo y junio); se aplicó el modelo educativo de la educación 4.0, a través 

de sesiones de aprendizaje en el aula y en la sala de cómputo. 

3.3.     PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO 

3.3.1. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

Para alcanzar los objetivos establecidos, se utilizaron las siguientes 

técnicas e instrumentos: 

3.3.1.1. Técnicas de investigación 

a. Examen 

Se utilizó la técnica del examen para evaluar la variable 

dependiente, permitiendo medir y determinar el nivel de aprendizaje en 

cuanto a las competencias, antes y después de aplicar el modelo de 

aprendizaje de la educación 4.0 en los estudiantes del tercer grado. 

b. Observación 

Se utilizó la técnica de la observación para evaluar las 

competencias alcanzadas por los estudiantes durante las sesiones de 

aprendizaje, las ventajas de esta técnica incluyen. 

• Facilitar al docente el registro detallado de los progresos y 

logros diarios del estudiante. 

• Es ventajoso para el diagnóstico inicial como para una 

evaluación final de las competencias alcanzadas por el 

estudiante. 
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3.3.1.2. Instrumentos de investigación 

a. Prueba escrita (Pre Test y Post Test) 

El Pre Test y el Post Test son instrumentos de evaluación para 

medir el conocimiento y la comprensión de los estudiantes antes y después 

de una intervención educativa. El Pre <Test se aplica inicialmente para 

evaluar en nivel de conocimientos previo, identificar las necesidades y 

brechas, y establecer un punto de referencia, mientras que el Post Test se 

aplica posteriormente para evaluar el conocimiento adquirido, medir el 

progreso y cambio en la comprensión, y determinar la efectividad de la 

intervención. Ambos instrumentos pueden incluir preguntas de múltiple 

opción, verdadero/ falso, abiertas o de completamiento, y permiten evaluar 

el progreso de los estudiantes, identificar áreas de mejora y ajustar la 

enseñanza. 

Los instrumentos fueron validados y sometidos a un juicio de 

expertos (anexo 6), y para la confiabilidad del instrumento de medición, 

se utilizó el coeficiente alfa de Cronbach. 

Tabla 1  

Confiabilidad de alfa de Cronbach 

Instrumento Alfa de Cronbach N° de participantes N° de elementos 

Examen 

Pre Test 

,727 10 20 

Examen 

Post Test 

,765 10 20 

Nota: Examen Pre Test y Post Test del modelo educativo de la educación 4.0, 

programa SPSS. 

El valor de la confiabilidad de los instrumentos: se hallaron 

teniendo en consideración la muestra de análisis representada por 10 
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estudiantes en cada examen respectivamente, los instrumentos 

consideraron 20 preguntas. Para propósitos de investigación (0,7 ≤ α < 0,8 

aceptable, 0,8≤ α < 0,9 Buena y α ≥ 0,9 Excelente). En este caso el valor 

del alfa de Cronbach es ,727 y ,765 en el examen Pre Test estrategia y Post 

Test estrategia respectivamente. Como los resultados son mayores a ,700 

en consecuencia los instrumentos tienen 72 % y 76 % respectivamente de 

fiabilidad es decir poseen un grado de confiabilidad aceptable. 

b. Escala de estimación 

Es una serie de criterios acompañadas de una calificación o 

ponderado. Este ponderado se puede medir mediante números ó letras.  

3.4.      POBLACIÓN Y MUESTRA DE ESTUDIO 

3.4.1.   Población de la investigación 

Arias (2021) la población es un conjunto de elementos de investigación, 

está delimitado al investigador tal como se define en el estudio. La población y el 

universo tienen las mismas características, por lo que la población se puede llamar 

universo o, por el contrario, universo, población. 

La población de estudio estuvo constituida por estudiantes del tercer grado 

de las secciones “A, B, C, D, E, F” de la I.E.S Emblemática María Auxiliadora 

Puno. 

Tabla 2  

Población de estudio 

Sección Cantidad de estudiantes 

Sección “A” 23 
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Sección “B” 24 

Sección “C” 26 

Sección “D” 24 

Sección “E” 23 

Sección “F” 25 

TOTAL 145 

              Nota: Nómina de estudiantes matriculados de la I.E.S Emblemática María Auxiliadora Puno. 

3.4.2.    Muestra de la investigación 

Arias (2021) se manejó el muestreo no probabilístico por conveniencia, 

este tipo de selección que se utiliza cuando se desea seleccionar la población, 

teniendo en cuenta sus características generales o para opinión sesgada del 

investigador. En este caso no se utiliza algún método de muestreo estadístico, y 

no todos los miembros la población tiene las mismas oportunidades de ser elegida. 

También se utiliza cuando la población es muy pequeña (menos de 100 

individuos). 

La muestra que se consideró para la investigación son los estudiantes de 

las secciones B y D del tercer grado de la I.E.S Emblemática María Auxiliadora 

Puno – 2023. 

Tabla 3  

Muestra de estudio 

Nota: Nómina de estudiantes matriculados de la I.ES. Emblemática “María Auxiliador” Puno. 

Muestra Sección Cantidad de estudiantes 

Grupo control B 24 

Grupo experimental D 24 

TOTAL 48 
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3.5.      DISEÑO ESTADÍSTICO 

3.5.1.   Enfoque o tipo de investigación 

Otero (2018) la investigación se realizó en pertinencia al enfoque 

cuantitativo, debido a la necesidad de medir los efectos de una estrategia. Para ello 

es necesario un enfoque objetivo debido a que no involucra subjetivismo que 

puedan variar los resultados del estudio. 

Se trabajó bajo este enfoque cuantitativo porque se está manipulando la 

variable independiente, con el objetivo de generar cambios en la variable 

dependiente. 

3.5.2.   Tipo de investigación 

Vizcaíno et al. (2023) la investigación corresponde al tipo experimental, 

razón por la cual se hizo la manipulación de la variable independiente para 

observar sus efectos sobre la variable dependiente. 

3.5.3.    Diseño de investigación 

Vizcaíno et al. (2023) en el estudio de la investigación se utilizó el diseño 

cuasi experimental, el cual consiste en trabajar con grupos no aleatorios y a uno 

se aplica la variable independiente (educación 4.0). De tal manera, se trabaja con 

un grupo control (no se aplicará la variable independiente) lo más parecido al 

grupo experimental (en el cual si se aplicará la variable independiente). De este 

modo se manipula la variable experimental para medir sus efectos en un Post test. 
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Tabla 4  

Diseño cuasi experimental 

Grupo Preprueba Variable 

independiente 

Posprueba 

GE O1 X O2 

GC O1 - O2 
Nota: diseño cuasi experimental 

Leyenda 

GE: Grupo experimental 

GC: Grupo control 

O1: Preprueba 

O2: Posprueba 

X: Aplicación del modelo educativo educación 4.0 

--: No aplicación de la estrategia 

3.6.      PROCEDIMIENTO 

El procedimiento que se desarrolló durante la investigación para ambos grupos es 

la siguiente: 

GRUPO EXPERIMENTAL 

FASE 1: Pre Test. 

a) Se aplicó una prueba de entrada (Pre Test), a los estudiantes del 

tercer grado sección “D”, para evaluar las habilidades y 

conocimientos iniciales de los estudiantes. 

b) Se preparo el entorno de aprendizaje para la educación 4.0. 

FASE 2: Aplicación y desarrollo. 

a) Se aplicó en modelo educativo de la educación 4.0, utilizando las 

dimensiones e indicadores correspondientes a ello, durante las diez 

(10) sesiones de aprendizaje. 
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b) En cada sesión de aprendizaje la docente motiva a los estudiantes 

en mayoría de las sesiones de aprendizaje con videos e imágenes 

atractivos alusivos al tema a desarrollarse, para poder obtener los 

saberes previos de los estudiantes sobre el tema a desarrollarse. 

c) La docente desarrolla sus sesiones de aprendizaje algunas por 

descubrimiento donde el estudiante tiene la oportunidad de indagar 

en las herramientas digitales buscando información sobre el tema 

que se está desarrollando y posteriormente la docente fortalece lo 

adquirido por parte de los estudiantes con una explicación más 

clara sobre el tema generalmente esto se dio con diapositivas. 

d)  Seguidamente la docente para desarrollar la sesión de aprendizaje 

utiliza las herramientas digitales como: Google Earth, para que 

los estudiantes exploren y accedan al espacio geográfico de manera 

más visual y puedan ubicarse en el mapa. SurVeyMonkey, para 

crear encuestas para que los estudiantes puedan compartir sus 

opiniones y pensamientos sobre el tema. Google Drive, se utilizó 

para que los estudiantes puedan colaborar en la creación de sus 

evidencias grupales. Seterra, se utilizó para ubicar ciudades, 

regiones, continentes, países e incluso planetas del sistema solar. 

Así como también el Classroom. 

e) También la docente fomento el aprendizaje activo y colaborativo 

mediante la creación de equipos de trabajo y se fue creando un 

ambiente seguro, al final de cada sesión se evaluó las evidencias y 

el progreso y se les proporcionaba la retroalimentación en cada 

momento de las sesiones de aprendizaje. 
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FASE 3: Post Test. 

a) Se aplicó la prueba de salida (Post Test), para evaluar las 

habilidades y conocimientos finales de los estudiantes obtenidos 

después de la aplicación del modelo educativo educación 4.0. 

b) Se comparó los resultados de Pre Test y Post Test para evaluar el 

progreso de los estudiantes. 

FASE 4: Consolidación. 

a) Se consolidó los logros y habilidades adquiridos después de la 

aplicación del modelo educativo 4.0. (se pueden visualizar en los 

instrumentos de evaluación de cada sesión de aprendizaje, así 

mismo en las notas finales de los estudiantes en el ANEXO 10). 

GRUPO CONTROL 

a) Se aplicó la prueba de entrada (Pre Test) a los estudiantes del tercer 

grado, sección “B”. 

b) La enseñanza del grupo control estuvo a cargo de la docente titular 

del área, en la cual ella desarrolló paralelamente los mismos temas 

de la unidad didáctica, siendo la única diferencia que no aplicó el 

modelo educativo de la educación 4.0. y siguió con la enseñanza 

tradicional que la docente titular maneja. 

c) Al concluir con las 10 sesiones de aprendizaje, se aplicó la prueba 

de salida (Post Test), para ver el progreso que tuvieron los 

estudiantes. Para así finalmente comparar si existe una diferencia 

entre el grupo experimental y el grupo control. 
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3.7.      VARIABLES 

Tabla 5  

Operacionalización de variables 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES VALORACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCACIÓN 4.0 

 

Herramientas digitales 

o Google Earth Será aplicado en 

todas las sesiones 

de aprendizaje 

del grupo 

experimental 

o SurVeyMonkey 

o Google Drive 

o Seterra 

o Classroom 

 

 

Autodirección 

• Estrategias de 

aprendizaje 

• Manejo de 

emociones 

• Mejora continua 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROCESO DE 

APRENDIZAJE 

 

 

Construye 

interpretaciones 

históricas 

▪ Interpreta 

críticamente 

fuentes diversas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muy bueno 

(AD) 

 

Bueno 

(A) 

 

Regular 

(B) 

 

Deficiente 

(C) 

▪ Comprende el 

tiempo histórico. 

▪ Elabora 

explicaciones 

sobre procesos 

históricos. 

 

 

 

 

 

 

Gestiona 

responsablemente el 

espacio y el ambiente 

➢ Comprende las 

relaciones entre 

los elementos 

naturales y 

sociales. 

➢ Maneja fuentes 

de información 

para comprender 

el espacio 

geográfico y el 

ambiente. 

➢ Genera acciones 

para conservar el 

ambiente local y 

global. 

 

 

Gestiona 

responsablemente los 

recursos económicos 

❖ Comprende las 

relaciones entre 

elementos del 

sistema 

económico y 

financiero. 
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Nota: Marco teórico del estudio. 

Tabla 6  

Escala de valoración para medir las competencias. 

ESCALA GENERAL PRE PRUEBA POST PRUEBA 

“Construy

e 

interpretac

iones 

históricas” 

(6 puntos) 

“Gestiona 

responsable

mente el 

espacio y el 

ambiente” 

(5 puntos) 

“Gestiona 

responsable

mente los 

recursos 

económicos

” 

(9 puntos) 

“Construy

e 

interpretac

iones 

históricas” 

(8 puntos) 

“Gestiona 

responsable

mente el 

espacio y el 

ambiente” 

(4 puntos) 

“Gestiona 

responsable

mente los 

recursos 

económicos

” 

(8 puntos) 

Escala 

Cuantit

ativa 

Escala 

valorat

iva 

0 Defici

ente 

(C) 

0 0 0 0 0 0 

1 0.3 0.25 0.45 0.4 0.2 0.4 

2 0.6 0.5 0.9 0.8 0.4 0.8 

3 0.9 0.75 1.35 1.2 0.6 1.2 

4 1.2 1 1.8 1.6 0.8 1.6 

5 1.5 1.25 2.25 2 1 2 

6 1.8 1.5 2.7 2.4 1.2 2.4 

7 2.1 1.75 3.15 2.8 1.4 2.8 

8 2.4 2 3.6 3.2 1.6 3.2 

9 2.7 2.25 4.05 3.6 1.8 3.6 

10 3 2.5 4.5 4 2 4 

11 Regul

ar 

(B) 

 

3.3 2.75 4.95 4.4 2.2 4.4 

12 3.6 3 5.4 4.8 2.4 4.8 

13 3.9 3.25 5.85 5.2 2.6 5.2 

14 Bueno 

(A) 

 

4.2 3.5 6.3 5.6 2.8 5.6 

15 4.5 3.75 6.75 6 3 6 

16 4.8 4 7.2 6.4 3.2 6.4 

17 5.1 4.25 7.65 6.8 3.4 6.8 

18 Muy 

bueno 

(AD) 

5.4 4.5 8.1 7.2 3.6 7.2 

19 5.7 4.75 8.55 7.6 3.8 7.6 

20 6 5 9 8 4 8 
Total 20 puntos 6 puntos 5 puntos 9 puntos 8 puntos 4 puntos 8 puntos 

Nota: Se presenta una escala de valoración modificada. 

3.8.    ANÁLISIS DE RESULADOS 

           Se debe seguir estos pasos para tratar los datos obtenidos de los grupos 

experimentales y de control. 

• Recopilación de datos. 

❖ Toma decisiones 

económicas y 

financieras. 
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• Organización y sistematización de datos. 

• Elaboración de tablas estadísticas de doble entrada para visualizar los 

resultados cuantitativos de la investigación. 

• Interpretación de los datos, analizados desde una perspectiva estadística. 

            Es importante mencionar que para procesar la información se utilizó el 

software estadístico SPSS y para redactar el informe se utilizó Microsoft Word.  
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CAPÍTULO V 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. RESULTADOS 

4.1.1. Resultados del objetivo general 

4.1.1.1. Determinar los efectos de la aplicación de la educación 

4.0 en el proceso de aprendizaje del área de Ciencias Sociales 

en los estudiantes del tercer grado de la I.E.S Emblemática 

María Auxiliadora Puno 

En las siguientes tablas se muestran los resultados del Pre Test y 

Post Test del grupo experimental. De esta manera, se puede determinar los 

efectos de la aplicación de la educación 4.0 en el proceso aprendizaje del 

área de Ciencias Sociales. Con el fin de comparar los resultados. 

Tabla 7  

Resultados del Pre Test y Post Test del grupo experimental en el proceso 

de aprendizaje del área de Ciencias Sociales 

Niveles 

Grupo Experimental 

Pre Test Post Test 

N % N % 

Deficiente (C) 16 66,7% 1 4,2% 

Regular (B) 7 29,2% 9 37,5% 

Bueno (A) 1 4,2% 12 50,0% 

Muy bueno 

(AD) 
0 0,0% 2 8,3% 

Total 24 100,0% 24 100,0% 

Nota: En la tabla se muestra los resultados del Pre Test y Post Test del grupo 

experimental. 
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En la tabla 7 se observa la comparación de los resultados obtenidos 

del Pre Test y Post Test del grupo experimental, centradas en los efectos 

de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje. En consecuencia, de 

todos los estudiantes que participaron en la prueba Pre Test, 16 estudiantes 

(66,7%) se visualizan en el nivel “Deficiente” y 7 estudiantes (29,2%) en 

el nivel “Regular”, mientras que solo 1 estudiantes (4,2%) logro el nivel 

“Bueno” y ninguno de los estudiantes alcanzo el nivel “Muy Bueno”. 

En semejanza, en la prueba Post Test, solo se encontró 1 estudiante 

(4,2%) en el nivel “Deficiente” y 9 estudiantes (37,5%) en el nivel 

“Regular”. Por otro lado, el 50,0% si alcanzo el nivel “Bueno” y el 8,3% 

logro el nivel “Muy Bueno”. 

Los resultados muestran que la educación 4.0, proporciono un 

entorno de aprendizaje más atractivo, motivador y colaborativo, donde el 

estudiante desarrollo habilidades para manejo de las herramientas digitales 

y la autodirección. Se observo que el 58.3% lograron alcanzar los dos 

niveles más altos. De tal manera que este modelo educativo innovador 

demuestra el potencial, para mejorar el proceso de aprendizaje en el área 

de Ciencias Sociales y fueron clave para obtener estos resultados.  
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Tabla 8  

Resultados del Pre Test y Post Test del grupo control en el proceso de 

aprendizaje del área de Ciencias Sociales 

Niveles 

Grupo control  

Pre Test Post Test 

N % N % 

Deficiente (C) 18 75,0% 12 50,0% 

Regular (B) 6 25,0% 11 45,8% 

Bueno (A) 0 0,0% 1 4,2% 

Muy bueno (AD) 0 0,0% 0 0,0% 

Total 24 100,0% 24 100,0% 

Nota: En la tabla se muestra los resultados del Pre Test y Post test del grupo control. 

En la tabla 8 se observa la comparación de los resultados obtenidos 

por los estudiantes tanto del grupo pre test y el grupo post test en el ámbito 

control, obteniendo los siguientes resultados:  

En el nivel de Deficiente (C), para el grupo pre test existen 18 

estudiantes representando el  75%, de igual manera para el grupo post test 

existen 12 estudiantes representando el 50%, por otro lado en el nivel 

Regular (B) hay 6 estudiantes representando el 25,0% pertenecientes al 

grupo pre test, mientras que para el grupo post test hay 11 estudiantes  con 

un 45.8%, a sí mismo en el nivel Bueno (A) , se observa que para el grupo 

pre test no hay estudiantes que hayan alcanzado este nivel de aprendizaje, 

a diferencia del grupo post test donde solo 1 estudiante representando un 

4,2% del total que alcanzó este nivel, finalmente en el nivel Muy bueno 

(AD) no existen estudiantes que hayan logrado llegar al este nivel de 

aprendizaje.  
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Tabla 9  

Estadística descriptiva del grupo control y experimental en el Pre Test 

en el proceso de aprendizaje del área de Ciencias Sociales 

Pre Test 

Grupo control  Grupo experimental  

Recuento 24 Recuento 24 

Media 9 Media 9 

Desviación 

estándar 

2 Desviación 

estándar 

3 

Máximo 13 Máximo 14 

Mínimo 4 Mínimo 4 

Nota: En la tabla se muestra una comparación de los resultados del Pre Test del grupo 

control y experimental.  

En la tabla 9 se observan los promedios de puntuación de los 

resultados obtenidos por los estudiantes tanto del grupo control (3° B) y 

grupo experimental (3° D) en el pre test, donde observamos una media de 

9 en ambos grupos no habiendo una diferencia, ubicándose en un nivel de 

aprendizaje Deficiente (C), además que las desviaciones estándar son de 2 

y 3 en grupo control y grupo experimental respectivamente, indicando que 

los puntajes son homogéneos en ambos grupos. 
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Tabla 10  

Estadística descriptiva de los grupos control y experimental en el Post 

Test en el proceso de aprendizaje del área de Ciencias Sociales 

Post Test 

Grupo control  Grupo experimental  

Recuento 24 Recuento 24 

Media 10 Media 14 

Desviación 

estándar 

2 Desviación 

estándar 

2 

Máximo 14 Máximo 18 

Mínimo 6 Mínimo 10 

Nota: En la tabla se muestra una comparación de los resultados del Post Test del grupo 

control y experimental 

En la tabla 10 se observan los promedios de puntuación de los 

resultados obtenidos por los estudiantes del grupo control (3° B) y el grupo 

experimental (3° D) en el post test, donde observamos medias de 10 y 14 

del grupo control y grupo experimental respectivamente habiendo una 

notable diferencia entre ambos grupos, ubicándose en un nivel de 

aprendizaje Deficiente (C) el grupo control mientras que el grupo 

experimental se ubica en un nivel de aprendizaje Bueno (A) según la escala 

de valoración, además que las desviaciones estándar son de 2 y 2 en grupo 

control y grupo experimental respectivamente, indicando que los puntajes 

son homogéneos en ambos grupos. 
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 4.1.2. Resultados de los objetivos específicos 

4.1.2.1. Identificar la eficacia de la educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje de la competencia construye interpretaciones 

históricas del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del 

tercer grado 

En las siguientes tablas se puede visualizar la comparación de los 

resultados del Pre y Post Test de ambos grupos del modelo de aprendizaje 

de la educación 4.0 en relación a la competencia construye interpretaciones 

históricas. 

Tabla 11  

Resultados del Pre Test y Post Test del grupo control en la competencia 

construye interpretaciones históricas 

Niveles  

Construye interpretaciones históricas 

Grupo control 

Pre Test Post Test 

N % N % 

Deficiente (C) 17 70,8% 16 66,7% 

Regular (B) 5 20,8% 6 25,0% 

Bueno (A) 2 8,3% 2 8,3% 

Muy bueno 

(AD) 
0 0,0% 0 0,0% 

Total 24 100,0% 24 100,0% 

Nota: En la tabla se muestra los resultados del Pre Test y Post Test del grupo control. 

En la tabla 11 se observa la comparación de los resultados 

obtenidos por los estudiantes tanto del grupo pre test y el grupo post test 

en el ámbito control de la competencia construye interpretaciones 

históricas obteniendo los siguientes resultados:  
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En el nivel de Deficiente (C), para el grupo pre test existen 17 

estudiantes representando el  70.8%, de igual manera para el grupo post 

test existen 16 estudiantes representando el 66.7%, por otro lado en el nivel 

Regular (B) hay 5 estudiantes representando el 20,8% pertenecientes al 

grupo pre test, mientras que para el grupo post test hay 6 estudiantes  con 

un 25.0%, a sí mismo en el nivel Bueno (A) , se observa que para el grupo 

pre test hay 2 estudiantes representando el 8,3% que han alcanzado este 

nivel de aprendizaje, así mismo el grupo post test también tiene 2 

estudiantes representando un 8,3% del total que alcanzaron este nivel, 

finalmente en el nivel Muy bueno (AD) no existen estudiantes que hayan 

logrado llegar al este nivel de aprendizaje.  

Tabla 12 

Resultados del Pre Test y Post Test del grupo experimental en la 

competencia construye interpretaciones históricas 

Niveles 

Construye interpretaciones históricas 

Grupo experimental 

Pre Test Post Test 

N % N % 

Deficiente (C) 16 66,7% 8 33,3% 

Regular (B) 5 20,8% 3 12,5% 

Bueno (A) 3 12,5% 6 25,0% 

Muy bueno (AD) 0 0,0% 7 29,2% 

Total 24 100,0% 24 100,0% 

Nota: en la tabla se muestra los resultados del Pre Test y Post Test del grupo experimental. 

En la tabla 12 se observa la comparación de los resultados 

obtenidos de las pruebas Pre Test y el Post Test, del grupo experimental 

dirigido a la competencia construye interpretaciones históricas. Como 

resultado de la prueba Pre Test, 16 estudiantes (66,7%) se encontraron en 

el nivel “Deficiente”, 5 estudiantes (20,8%) en el nivel “Regular” y 3 
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estudiantes (12,5%) en el nivel “Bueno”, mientras que ninguno alcanzó el 

nivel de “Muy Bueno”. 

Por otro lado, en la prueba Post Test, se encontró una minoría de 

estudiantes en los niveles de “Deficiente” y “Regular”. En cambio, el 

25,0% si alcanzó el nivel de “Bueno” y el 29,2% logro el nivel de “Muy 

Bueno”. 

Luego de la aplicación de la educación 4.0, el 54.2% de los 

estudiantes lograron alcanzar los niveles más altos en relación a la 

competencia construye interpretaciones históricas del área de Ciencias 

Sociales, en el proceso de aprendizaje. En donde los estudiantes 

comprenden mejor la historia gracias a las plataformas digitales ya que 

tienen acceso a fuentes primarias, artículos, documentos, videos, etc. Las 

cuales facilitan al estudiante a comprender mejor la historia y así poder 

construir interpretaciones históricas coherentes. 

Tabla 13  

Estadística descriptiva de los grupos control y experimental en el Pre 

Test de la competencia construye interpretaciones históricas 

Construye interpretaciones históricas 

Pre Test 

Grupo control Grupo Experimental 

N 24 N 24 

Mínimo 1 Mínimo 1 

Máximo 5 Máximo 5 

Media 2,75 Media 3,08 

Desviación estándar 1,225 Desviación 

estándar 

1,139 

    

Nota: En la tabla se muestra una comparación de los resultados del Pre Test del grupo 

control y experimental. 
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En la Tabla 13 se observan los promedios de puntuación de los 

resultados obtenidos por los estudiantes en la competencia construye 

interpretaciones históricas, tanto del grupo control (3° B) y grupo 

experimental (3° D) en el pre test, donde observamos medias de 2,75 y 

3,08 del grupo control y grupo experimental respectivamente habiendo una 

notable diferencia entre ambos grupos, ubicándose en un nivel de 

aprendizaje Deficiente (C) el grupo control mientras que el grupo 

experimental se ubica en un nivel de aprendizaje Regular (B) según la 

escala de valoración,  además que las desviaciones estándar son de 1,225 

y 1,139 en el grupo control y grupo experimental respectivamente, 

indicando que los puntajes son homogéneos en ambos grupos. 

Tabla 14  

Estadística descriptiva de los grupos control y experimental en el Post 

Test de la competencia construye interpretaciones históricas 

Construye interpretaciones históricas 

Post Test 

Grupo control Grupo Experimental 

N 24 N 24 

Mínimo 1 Mínimo 3 

Máximo 6 Máximo 8 

Media 3,83 Media 5,42 

Desviación estándar 1,341 Desviación 

estándar 

1,501 

Nota: En la tabla se muestra una comparación de los resultados del Post Test del grupo 

control y experimental. 

En la tabla 14 se observan los promedios de puntuación de los 

resultados obtenidos por los estudiantes en la competencia construye 

interpretaciones históricas, del grupo control (3° B) y el grupo 

experimental (3° D) en el post test, donde observamos medias de 3,83 y 
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5,42 del grupo control y grupo experimental respectivamente habiendo una 

notable diferencia entre ambos grupos, ubicándose en un nivel de 

aprendizaje Deficiente (C) el grupo control mientras que el grupo 

experimental se ubica en un nivel de aprendizaje Bueno (A) según la escala 

de valoración, además que las desviaciones estándar son de 1,341 y 1,501 

en grupo control y grupo experimental respectivamente, indicando que los 

puntajes son homogéneos en ambos grupos. 

4.1.2.2. Contrastar la eficacia de la educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje de la competencia gestiona responsablemente 

el espacio y el ambiente del área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del tercer grado 

A continuación, se evidencia los resultados obtenidos de la 

aplicación de la educación 4.0 antes y después, en relación a la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente y su 

comparación en ambos grupos. 

Tabla 15  

Resultados del Pre Test y Post Test del grupo control en la competencia 

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

Niveles 

Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

Grupo control 

Pre Test Post Test 

N % N % 

Deficiente (C) 12 50,0% 6 25,0% 

Regular (B) 10 41,7% 11 45,8% 

Bueno (A) 2 8,3% 5 20,8% 

Muy bueno 

(AD) 
0 

0,0% 
2 

8,3% 

Total 24 100,0% 24 100,0% 
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Nota: En la tabla se muestra los resultados del Pre Test y Post Test del grupo control. 

En la tabla 14 se observa la comparación de los resultados 

obtenidos por los estudiantes tanto del grupo pre test y el grupo post test 

en el ámbito control de la competencia Gestiona responsablemente el 

espacio y el ambiente obteniendo los siguientes resultados:  

En el nivel de Deficiente (C), para el grupo pre test existen 12 

estudiantes representando el  50.0%, de igual manera para el grupo post 

test existen 6 estudiantes representando el 25.0%, por otro lado en el nivel 

Regular (B) hay 10 estudiantes representando el 41,7% pertenecientes al 

grupo pre test, mientras que para el grupo post test hay 11 estudiantes  con 

un 45.8%, a sí mismo en el nivel Bueno (A) , se observa que para el grupo 

pre test hay 2 estudiantes representando el 8,3% que han alcanzado este 

nivel de aprendizaje, así mismo el grupo post test tiene 5 estudiantes 

representando un 20,8% del total que alcanzaron este nivel, finalmente en 

el nivel Muy bueno (AD) solo existen 2 estudiantes con un 8,3% que han 

logrado llegar al este nivel de aprendizaje.  
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Tabla 16  

Resultados del Pre Test y Post Test del grupo experimental en la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

Niveles 

Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

Grupo experimental 

Pre Test Post Test 

N % N % 

Deficiente (C) 17 70,8% 1 4,2% 

Regular (B) 7 29,2% 6 25,0% 

Bueno (A) 0 0,0% 11 45,8% 

Muy bueno 

(AD) 
0 0,0% 6 25,0% 

Total 24 100,0% 24 100,0% 

Nota: en la tabla se muestra los resultados del Pre Test y post Test del grupo 

experimental. 

En la tabla 16 se observa la comparación de los resultados 

obtenidos de las pruebas Pre Test y el Post Test, del grupo experimental 

enfocado a la competencia gestiona responsablemente el espacio y el 

ambiente. Por consiguiente, en la prueba Pre Test, 17 estudiantes (70,8%) 

se encontraron en el nivel “Deficiente” y 7 estudiantes (29,2%) en el nivel 

“Regular”, mientras que ninguno de los estudiantes alcanzo a los niveles 

de “Bueno” o “Muy bueno”. 

En la prueba de Post Test, se encontró 1 estudiantes (4,2%) en el 

nivel “Deficiente” y 6 estudiantes (25,0%) en el nivel “Regular”. En 

cambio, el 45,8% si logro alcanzar el nivel “Bueno” y un 25.0% en el nivel 

de “Muy Bueno”. 

Los resultados indican que la educación 4.0 tiene un efecto positivo 

en la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente, ya 

que un 70,8% de los estudiantes lograron alcanzar los dos niveles más 
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altos. En cuanto a los estudiantes, se observó un gran avance para analizar 

datos ambientales y visualizar datos sobre el cambio climático las cuales 

permite al estudiante tener una mejor comprensión en temas ambientales. 

Tabla 17  

Estadística descriptiva de los grupos control y experimental en el Pre 

Test de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el 

ambiente 

Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

Pre Test 

Grupo control Grupo Experimental 

N 24 N 24 

Mínimo 0 Mínimo 0 

Máximo 4 Máximo 3 

Media 2,33 Media 2,08 

Desviación estándar 1,007 Desviación 

estándar 

,776 

Nota: En la tabla se muestra una comparación de los resultados del Pre Test del grupo 

control y experimental. 

En la tabla 17 se observan los promedios de puntuación de los 

resultados obtenidos por los estudiantes en la competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente, tanto del grupo control (3° B) 

y grupo experimental (3° D) en el pre test, donde observamos medias de 

2,33 y 2,08 del grupo control y grupo experimental respectivamente no 

habiendo una notable diferencia entre ambos grupos, ubicándose en un 

nivel de aprendizaje Regular (B) el grupo control mientras que el grupo 

experimental se ubica en un nivel de aprendizaje Bueno (A) según la escala 

de valoración, además que las desviaciones estándar son de 1,007 y ,776 

en el grupo control y grupo experimental respectivamente, indicando que 

los puntajes son homogéneos en ambos grupos. 
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Tabla 18  

Estadística descriptiva de los grupos control y experimental en el Post 

Test de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el 

ambiente 

Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

Post test 

Grupo control Grupo Experimental 

N 24 N 24 

Mínimo 1 Mínimo 1 

Máximo 4 Máximo 4 

Media 2,13 Media 2,92 

Desviación estándar ,900 Desviación 

estándar 

,830 

Nota: en la tabla se muestra una comparación de los resultados del Post Test del grupo 

control y experimental. 

En la tabla 18 se observan los promedios de puntuación de los 

resultados obtenidos por los estudiantes en la competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente, del grupo control (3° B) y el 

grupo experimental (3° D) en el post test, donde observamos medias de 

2,13 y 3 del grupo control y grupo experimental respectivamente habiendo 

una notable diferencia entre ambos grupos, ubicándose en un nivel de 

aprendizaje Regular (B) el grupo control mientras que el grupo 

experimental se ubica en un nivel de aprendizaje Bueno (A) según la escala 

de valoración, además que las desviaciones estándar son de ,900 y ,830 en 

grupo control y grupo experimental respectivamente, indicando que los 

puntajes son homogéneos en ambos grupos. 
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4.1.2.3. Identificar la eficacia de la educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje de la competencia gestiona responsablemente los 

recursos económicos del área Ciencias Sociales en los estudiantes del 

tercer grado 

En las siguientes tablas se pueden apreciar los resultados de ambos 

grupos en relación a la competencia gestiona responsablemente los 

recursos económicos. 

Tabla 19  

Resultados del Pre Test y Post Test del grupo control en la competencia 

gestiona responsablemente los recursos económicos 

Niveles 

Gestiona responsablemente los recursos económicos 

Grupo control 

Pre Test Post Test 

N % N % 

Deficiente (C) 14 58,3% 12 50,0% 

Regular (B) 6 25,0% 8 33,3% 

Bueno (A) 4 16,7% 3 12,5% 

Muy bueno 

(AD) 
0 0,0% 1 4,2% 

Total 24 100,0% 24 100,0% 

Nota: en la tabla se muestra los resultados del Pre Test y Post Test del grupo control. 

En la tabla 19 se observa la comparación de los resultados 

obtenidos por los estudiantes tanto del grupo pre test y el grupo post test 

en el ámbito control de la competencia Gestiona responsablemente los 

recursos económicos obteniendo los siguientes resultados:  

En el nivel de Deficiente (C), para el grupo pre test existen 14 

estudiantes representando el 58.3%, de igual manera para el grupo post test 

existen 12 estudiantes representando el 50.0%, por otro lado en el nivel 
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Regular (B) hay 6 estudiantes representando el 25,0% pertenecientes al 

grupo pre test, mientras que para el grupo post test hay 8 estudiantes  con 

un 33.3%, a sí mismo en el nivel Bueno (A), se observa que para el grupo 

pre test hay 4 estudiantes representando el 16,7% que han alcanzado este 

nivel de aprendizaje, así mismo el grupo post test tiene 3 estudiantes 

representando un 12,5% del total que alcanzaron este nivel, finalmente en 

el nivel Muy bueno (AD) solo existe 1 estudiante con un 4,2% que ha 

logrado llegar al este nivel de aprendizaje.  

Tabla 20  

Resultados del Pre Test y Post Test del grupo experimental en la 

competencia gestiona responsablemente los recursos económicos 

Niveles 

Gestiona responsablemente los recursos económicos 

Grupo experimental 

 Pre Test Post Test 

N % N % 

Deficiente (C) 13 54,2% 3 12,5% 

Regular (B) 5 20,8% 7 29,2% 

Bueno (A) 6 25,0% 7 29,2% 

Muy bueno 

(AD) 
0 0,0% 7 29,2% 

Total 24 100,0% 24 100,0% 
Nota: en la tabla se muestra los resultados del Pre Test y Post Test del grupo 

experimental. 

En la tabla 20 se observa la comparación de los resultados 

obtenidos de las pruebas Pre Test y el Post test, del grupo experimental 

centradas a la competencia gestiona responsablemente los recursos 

económicos. En los resultados del Pre Test, 13 estudiantes (54,2%) se 

encuentran en el nivel “Deficiente” y 5 estudiantes (20,8%) en el nivel 
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“Regular” y 6 estudiantes (25,0%) en el nivel “Bueno”, mientras tanto 

ninguno logro el nivel de “Muy Bueno”. 

En contraste a la prueba del Post Test, 3 estudiantes (12,5%) están 

ubicados en el nivel “Deficiente” y 7 estudiantes (29,2%) en el nivel 

“Regular”. Cabe resaltar que el 29,2% de los estudiantes lograron alcanzar 

el nivel de “Bueno” y el otro 29,2% en el nivel “Muy Bueno”, categoría 

que no se visualizó en el Pre Test. 

La educación 4.0 tuvo una influencia significativa en donde el 

58,4% de los estudiantes lograron alcanzar los niveles de “Bueno y Muy 

Bueno”, en la competencia gestiona responsablemente los recursos 

económicos. Los estudiantes desarrollaron habilidades para establecer 

metas y objetivos económicos personales y también a evaluar su 

conocimiento para así reflexionar sobre sus decisiones financieras. Esto 

ayudo a que los estudiantes muestren una mejora en dicha competencia. 

Tabla 21  

Estadística descriptiva de los grupos control y experimental en el Pre 

Test de la competencia gestiona responsablemente los recursos 

económicos 

Gestiona responsablemente los recursos económicos 

Pre Test 

Grupo control Grupo Experimental 

N 24 N 24 

Mínimo 2 Mínimo 1 

Máximo 7 Máximo 7 

Media 4,17 Media 4,08 

Desviación estándar 1,435 Desviación 

estándar 

1,767 



75 
 

Nota: En la tabla se muestra una comparación de los resultados del Pre Test del grupo 

control y experimental. 

En la tabla 21 se observan los promedios de puntuación de los 

resultados obtenidos por los estudiantes en la competencia gestiona 

responsablemente los recursos económicos, tanto del grupo control (3° B) 

y grupo experimental (3° D) en el pre test, donde observamos medias de 

4,17 y 4,08 del grupo control y grupo experimental respectivamente no 

habiendo una notable diferencia entre ambos grupos, ubicándose en un 

nivel de aprendizaje Regular (B), además que las desviaciones estándar 

son de 1,435 y 1,767 en el grupo control y grupo experimental 

respectivamente, indicando que los puntajes son homogéneos en ambos 

grupos. 

Tabla 22  

Estadística descriptiva de los grupos control y experimental en el Post 

Test de la competencia gestiona responsablemente los recursos 

económicos 

Gestiona responsablemente los recursos económicos 

Post Test 

Grupo control Grupo Experimental 

N 24 N 24 

Mínimo 2 Mínimo 4 

Máximo 7 Máximo 8 

Media 4,50 Media 5,79 

Desviación estándar 1,180 Desviación 

estándar 

1,103 

Nota: en la tabla se muestra una comparación de los resultados del Post Test del grupo 

control y experimental. 

En la tabla 22 se observan los promedios de puntuación de los 

resultados obtenidos por los estudiantes en la competencia gestiona 
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responsablemente los recursos económicos, del grupo control (3° B) y el 

grupo experimental (3° D) en el post test, donde observamos medias de 

4,50 y 5,79 del grupo control y grupo experimental respectivamente 

habiendo una notable diferencia entre ambos grupos, ubicándose en un 

nivel de aprendizaje Regular (B) el grupo control mientras que el grupo 

experimental se ubica en un nivel de aprendizaje Bueno (A) según la escala 

de valoración, además que las desviaciones estándar son de ,900 y ,830 en 

grupo control y grupo experimental respectivamente, indicando que los 

puntajes son homogéneos en ambos grupos. 

4.2. CONTRASTACIÓN DE HIPÓTESIS 

Tabla 23  

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico Gl Sig. 

Pre Test ,409 24 ,000 ,654 24 ,000 

Post test ,284 24 ,000 ,840 24 ,001 
a. Corrección de significación de Lilliefors. 

Nota: en la tabla se muestra la tabla de normalidad de Kolmogoroy-Smirnov y Shapiro-Wilk. 

La decisión en la prueba de normalidad se determinó en base a las variables y 

tamaño muestral representada por 24 estudiantes considerando la prueba de Shapiro-

Wilk, así mismo se observa que las variables tienen una distribución no paramétrica ya 

que el p-valor (Sig.) es menor (<) a α (0,05), por tanto, se emplearan las pruebas 

estadísticas U de Mann-Whitney para muestras independientes y la prueba de Wilcoxon 

para muestras relacionadas para realizar el contraste de prueba de hipótesis. 

Después de analizar los resultados de las pruebas aplicadas de ambos grupos, se 

realiza la prueba de hipótesis. 
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4.2.1. Prueba de hipótesis general 

Tabla 24  

Prueba de W de Wilcoxon para muestras relacionadas del grupo experimental 

 Educación 4.0 

Z -4,126b 

Sig. asin. (bilateral) ,000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 
Nota: Resultados del Pre Test y Post Test del grupo experimental. 

En la tabla 24 se muestra los resultados de la prueba de Wilcoxon para 

muestras relacionadas, comparando los resultados del Pre Test y Post Test del 

grupo experimental. El p-valor Sig. (bilateral) de <,000 es menor que la 

significancia asignada =0,05, es decir, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alterna. Esto indica que la educación 4.0 tiene efectos positivos en el 

proceso aprendizaje del área de Ciencia Sociales en los estudiantes del tercer 

grado de la I.E.S Emblemática “María Auxiliadora” Puno. 

Tabla 25  

Prueba U de Mann-Whitney para muestras independientes en el Post Test 

 Grupo Post test 

U de Mann-Whitney 40,500 

W de Wilcoxon 340,500 

Z -5,126 

Sig. asin. (bilateral)   <,001 
Nota: Rango promedio de ambos grupos. 

La tabla 25 muestra los resultados de la prueba U de Mann-Whitney para 

el Post Test de ambos grupos en relación al aprendizaje desarrollado por el grupo 

de Ciencias sociales. Se considera el Post Test puesto que determina la influencia 

que tuvo la estrategia Educación 4.0 sobre esta capacidad en el grupo experimental 

en comparación con el grupo control. El p-valor Sig. (bilateral) de <,001 es menor 
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que la significancia asignada =0,05. Por lo tanto, se acepta la hipótesis alterna, 

lo que indica que la educación 4.0 tiene efectos positivos en el proceso aprendizaje 

en relación del grupo experimental y control del área de Ciencia Sociales en los 

estudiantes del tercer grado de la I.E.S Emblemática María Auxiliadora Puno. 

4.2.2. Prueba de hipótesis específica 1 

Tabla 26  

Prueba U de Mann-Whitney para muestras independientes en el Pre test de la 

competencia construye interpretaciones históricas 

Pre test para la competencia Construye 

interpretaciones históricas 

U de Mann-Whitney 242,000 

W de Wilcoxon 542,000 

Z -,977 

Sig. asin. (bilateral) ,328 

Nota: Rango promedio de ambos grupos. 

La tabla 26 muestra los resultados de la prueba U de Mann-Whitney para 

el Pre Test de ambos grupos en relación al aprendizaje de competencia construye 

interpretaciones históricas por el grupo de Ciencias sociales. El p-valor Sig. 

(bilateral) de ,328 es mayor que la significancia asignada =0,05. Por lo tanto, se 

acepta la hipótesis nula, lo que indica que en la competencia construye 

interpretaciones históricas en relación del grupo experimental y control del área 

de Ciencia Sociales en los estudiantes del tercer grado es la misma en la aplicación 

del Pre Test. Es decir, que ambos grupos poseen un mismo nivel de aprendizaje 

al momento de aplicar el pre test. 
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Tabla 27  

Prueba U de Mann-Whitney para muestras independientes en el Post Test de la 

competencia construye interpretaciones históricas 

Post test para la competencia Construye 

interpretaciones históricas 

U de Mann-Whitney 133,500 

  

W de Wilcoxon 433,500 

Z -3,243 

Sig. asin. (bilateral) ,001 

Nota: Rango promedio de ambos grupos. 

La tabla 27 muestra los resultados de la prueba U de Mann-Whitney para 

el Post Test de ambos grupos en relación al aprendizaje de competencia construye 

interpretaciones históricas por el grupo de Ciencias sociales. Se considera el Post 

Test puesto que determina la influencia que tuvo la estrategia Educación 4.0 sobre 

esta capacidad en el grupo experimental en comparación con el grupo control. El 

p-valor Sig. (bilateral) de ,001 es menor que la significancia asignada =0,05. Por 

lo tanto, se acepta la hipótesis alterna, lo que indica que la educación 4.0 tiene 

efecto positivo en el proceso de aprendizaje de la competencia construye 

interpretaciones históricas en relación del grupo experimental y control del área 

de Ciencia Sociales en los estudiantes del tercer grado. 
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Tabla 28  

Prueba de W de Wilcoxon para muestras relacionadas del grupo experimental 

en la competencia construye interpretaciones históricas 

 

Construye interpretaciones 

históricas 

Z -4,608b 

Sig. asin. (bilateral) ,000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Nota: Resultados del Pre Test y Post Test del grupo experimental. 

En la tabla 28 se muestra los resultados de la prueba de Wilcoxon para 

muestras relacionadas, comparando los resultados del Pre Test y Post Test del 

grupo experimental en la competencia Construye interpretaciones históricas. El p-

valor Sig. (bilateral) de <,000 es menor que la significancia asignada =0,05, es 

decir, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Esto indica que 

la educación 4.0 tiene efecto positivo en el proceso de aprendizaje de la 

competencia construye interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales 

en los estudiantes del tercer grado. 
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4.2.3. Prueba de hipótesis específica 2 

Tabla 29  

Prueba U de Mann-Whitney para muestras independientes en el Pre Test de la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

Pre Test para la competencia Gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente 

U de Mann-Whitney 239,000 

W de Wilcoxon 539,000 

Z -1,077 

Sig. asin. (bilateral) ,282 

Nota: Rango promedio de ambos grupos. 

La tabla 29 muestra los resultados de la prueba U de Mann-Whitney para 

el Pre Test de ambos grupos en relación al aprendizaje de competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente por el grupo de Ciencias sociales. El 

p-valor Sig. (bilateral) de, 282 es mayor que la significancia asignada =0,05. Por 

lo tanto, se acepta la hipótesis nula, lo que indica que en la competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente en relación del grupo experimental y 

control del área de Ciencia Sociales en los estudiantes del tercer grado es la misma 

en la aplicación del Pre Test. Es decir, que ambos grupos poseen un mismo nivel 

de aprendizaje al momento de aplicar el pre test. 
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Tabla 30  

Prueba U de Mann-Whitney para muestras independientes en el Post Test de la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

Post test para la competencia Gestiona responsablemente el 

espacio y el ambiente 

U de Mann-Whitney 151,500 

W de Wilcoxon 451,500 

Z -2,949 

Sig. asin. (bilateral) ,003 

Nota: Rango promedio de ambos grupos. 

La tabla 30 muestra los resultados de la prueba U de Mann-Whitney para 

el Post Test de ambos grupos en relación al aprendizaje de competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente por el grupo de Ciencias sociales. Se 

considera el Post Test puesto que determina la influencia que tuvo la estrategia 

Educación 4.0 sobre esta capacidad en el grupo experimental en comparación con 

el grupo control. El p-valor Sig. (bilateral) de, 003 es menor que la significancia 

asignada =0,05. Por lo tanto, se acepta la hipótesis alterna, lo que indica que la 

educación 4.0 tiene efecto positivo en el proceso de aprendizaje de la competencia 

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en relación del grupo 

experimental y control del área de Ciencia Sociales en los estudiantes del tercer 

grado. 
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Tabla 31  

Prueba de W de Wilcoxon para muestras relacionadas del grupo experimental 

en la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

 

 

Gestiona responsablemente el espacio y 

el ambiente 

Z -1,449b 

Sig. asin. (bilateral) ,001 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Nota: Resultados del Pre Test y Post Test del grupo experimental. 

En la tabla 31 se muestra los resultados de la prueba de Wilcoxon para 

muestras relacionadas, comparando los resultados del Pre Test y Post Test del 

grupo experimental en la competencia Gestiona responsablemente el espacio y el 

ambiente. El p-valor Sig. (bilateral) de <,001 es menor que la significancia 

asignada =0,05, es decir, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna. Esto indica que la educación 4.0 tiene efecto positivo en el proceso de 

aprendizaje de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado. 
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4.2.4. Prueba de hipótesis específica 3 

Tabla 32  

Prueba U de Mann-Whitney para muestras independientes en el Pre test de la 

competencia gestiona responsablemente los recursos económicos 

Pre test para la competencia Gestiona 

responsablemente los recursos económicos 

U de Mann-Whitney 283,000 

W de Wilcoxon 583,000 

Z -,105 

Sig. asin. (bilateral) ,916 

Nota: Rango promedio de ambos grupos. 

La tabla 32 muestra los resultados de la prueba U de Mann-Whitney para 

el Pre Test de ambos grupos en relación al aprendizaje de competencia gestiona 

responsablemente los recursos económicos por el grupo de Ciencias sociales. El 

p-valor Sig. (bilateral) de, 916 es mayor que la significancia asignada =0,05. Por 

lo tanto, se acepta la hipótesis nula, lo que indica que en la competencia gestiona 

responsablemente los recursos económicos en relación del grupo experimental y 

control del área de Ciencia Sociales en los estudiantes del tercer grado es la misma 

en la aplicación del Pre Test. Es decir, que ambos grupos poseen un mismo nivel 

de aprendizaje al momento de aplicar el pre test. 
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Tabla 33  

Prueba U de Mann-Whitney para muestras independientes en el Post test de la 

competencia gestiona responsablemente los recursos económicos 

Pre test para la competencia Gestiona 

responsablemente los recursos económicos 

U de Mann-Whitney 126,000 

W de Wilcoxon 426,000 

Z -3,442 

Sig. asin. (bilateral) ,001 

Nota: Rango promedio de ambos grupos. 

La tabla 33 muestra los resultados de la prueba U de Mann-Whitney para 

el Post Test de ambos grupos en relación al aprendizaje de competencia gestiona 

responsablemente los recursos económicos por el grupo de Ciencias sociales. Se 

considera el Post Test puesto que determina la influencia que tuvo la estrategia 

Educación 4.0 sobre esta capacidad en el grupo experimental en comparación con 

el grupo control. El p-valor Sig. (bilateral) de, 001 es menor que la significancia 

asignada =0,05. Por lo tanto, se acepta la hipótesis alterna, lo que indica que la 

educación 4.0 tiene efecto positivo en el proceso de aprendizaje de la competencia 

gestiona responsablemente los recursos económicos en relación del grupo 

experimental y control del área de Ciencia Sociales en los estudiantes del tercer 

grado. 
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Tabla 34  

Prueba de W de Wilcoxon para muestras relacionadas del grupo experimental 

en la competencia gestiona responsablemente los recursos económicos 

 

Gestiona responsablemente los 

recursos económicos 

Z -3,303b 

Sig. asin. (bilateral) <,001 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Nota: Resultados del Pre Test y Post Test del grupo control. 

En la tabla 34 se muestra los resultados de la prueba de Wilcoxon para 

muestras relacionadas, comparando los resultados del Pre Test y Post Test del 

grupo experimental en la competencia gestiona responsablemente los recursos 

económicos. El p-valor Sig. (bilateral) de <,001 es menor que la significancia 

asignada =0,05, es decir, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna. Esto indica que la educación 4.0 tiene efecto positivo en el proceso de 

aprendizaje de la competencia gestiona responsablemente los recursos 

económicos del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado. 

4.3. DISCUSIÓN 

El objetivo general del trabajo de investigación, consistió en determinar los 

efectos de la aplicación de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje del área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer grado de la I.E.S. Emblemática “María 

Auxiliadora” Puno. 

Según los resultados de la prueba de Wilcoxon, el p-valor Sig. (bilateral) de <,000 

es menor que la significancia asignada =0,05, es decir, se rechaza la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna. Esto indica que la educación 4.0 tiene efectos positivos en el 
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proceso aprendizaje del área de Ciencia Sociales en los estudiantes del tercer grado de la 

I.E.S Emblemática “María Auxiliadora” Puno. Estos resultados concuerdan con la 

investigación realizada por Labori (2024), donde muestra que el uso de la metodología 

de la educación 4.0, alcanzo el 73.61% de efectividad para el desarrollo  de las habilidades 

investigativas y estadísticas entre los estudiantes a diferencia del 5.56% que solo 

utilizaron el aprendizaje electrónico. Asimismo, obtuvo como media un 4.355 en el grupo 

que usó la educación 4.0, superando significativamente los 3.429 alcanzados con el 

método tradicional. Laborí, concluyo que la educación 4.0 es más una efectiva, que el 

aprendizaje electrónico y tradicional.  

También, los resultados del presente estudio son similares a los de Vargas et al. 

(2021) y Andrade (2021), quienes determinaron que la educación 4.0 incide 

positivamente en el proceso de aprendizaje y por lo cual mejora la calidad de aprendizaje 

en los estudiantes. Vargas et al. (2021), luego de haber aplicado un conjunto de 

herramientas basadas desde la educación 4.0, en el proceso de aprendizaje, también brinda 

una nueva dinámica educativa la cual dará una mayor calidad educativa; también Andrade 

(2021), planteo establecer los recursos tecnológicos de la educación 4.0, para que el 

docente implemente en las sesiones de clase. Además, los resultados teóricos de Calderón 

(2023); Ramírez Montoya et al. (2022), consideran la importancia de dejar atrás los 

métodos tradicionales y sugieren el acceso a las nuevas contribuciones de la educación 

4.0, para un mejor aprendizaje, en el contexto actual con el propósito de generar una 

excelencia educativa. 

Según del objetivo específico 1, que consiste en determinar la eficacia de la 

educación 4.0 en el proceso de aprendizaje de la competencia construye interpretaciones 

históricas.  



88 
 

Los resultados obtenidos por medio de la prueba de hipótesis de Wilcoxon, el p-

valor Sig. (bilateral) de <,001 es menor que la significancia asignada =0,05, es decir, se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Esto indica que la educación 4.0 

tiene efecto positivo en el proceso de aprendizaje de la competencia construye 

interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del tercer 

grado. Dichos resultados, son similares a los resultados obtenidos por Reyes (2023), quien 

destaca la implementación de la educación 4.0 en el proceso de aprendizaje; ya que 

promueve el desarrollo de competencias y mejora la eficiencia académica de los 

estudiantes. Además, hallazgos similares fueron reportados por Sánchez y Huamani 

(2023), los cuales; determinaron la necesidad de implementar nuevas estrategias 

tecnológicas para el mejor desarrollo de las capacidades de los servicios educativos 

teniendo un 75.% de aprobación de los estudiantes y un 9.3% que no lo considera 

aceptable. Desde una perspectiva descriptiva Alejo y Sánchez (2020), y autores 

mencionados anteriormente, resaltaron que la educación 4.0 mejora el rendimiento 

académico y fomenta el trabajo colaborativo, la cual les permite adquirir motivación para 

su propio aprendizaje. Asimismo, despertará el interés por nuevas herramientas 

tecnológicas que puedan manejar correctamente los estudiantes; con el fin de cerrar las 

brechas digitales que surge en el contexto social actual. 

Para el objetivo específico 2, que consiste en contrastar la eficacia de la educación 

4.0 en el proceso de aprendizaje de la competencia gestiona responsablemente el espacio 

y el ambiente. 

Los resultados obtenidos por medio de la prueba de hipótesis de Wilcoxon, el p-

valor Sig. (bilateral) de <,001 es menor que la significancia asignada =0,05, es decir, se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Esto indica que la educación 4.0 

tiene efecto positivo en el proceso de aprendizaje de la competencia gestiona 
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responsablemente el espacio y el ambiente del área de Ciencias Sociales en los estudiantes 

del tercer grado. Dichos resultados, se asemeja a los resultados obtenidos por Soto et al. 

(2024), quien indicó que las competencias 4.0, buscan promover habilidades y 

capacidades esenciales para abordar los desafíos de la era digital. Asimismo Chumpitaz 

(2020) concluyo que si existe una relación significativa entre el uso de las herramientas 

digitales y las competencias del área de Ciencias Sociales, obteniendo como resultado del 

uso de las herramientas digitales: Google Drive fue el más utilizado por los estudiantes 

con un 53%, Google Forms con 47%, Mapa con 50%, Infografía Interactiva con 41% y 

por ultimo La Línea de Tiempo Digital con 50%. También se visualiza que el 44% de los 

estudiantes están ubicados en el nivel logrado en las tres competencias del área Ciencias 

Sociales, en la misma línea  Santillán et al. (2022), indican que las herramientas digitales 

pueden mejorar las competencias del área de Ciencias Sociales, resaltando un 45% en el 

nivel de Logro Previsto, en la competencia gestiona responsablemente el espacio y el 

ambiente, dentro del proceso educativo. 

Para el objetivo específico 3, que consiste en identificar la eficacia de la educación 

4.0 en el proceso de aprendizaje de la competencia gestiona responsablemente los 

recursos económicos. 

Los resultados obtenidos por medio de la prueba de hipótesis de Wilcoxon, el p-

valor Sig. (bilateral) de <,001 es menor que la significancia asignada =0,05, es decir, se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Esto indica que la educación 4.0 

tiene efecto positivo en el proceso de aprendizaje de la competencia gestiona 

responsablemente los recursos económicos del área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del tercer grado. Dichos resultados, son similares a los resultados obtenidos 

por Arenas y Mamani (2022), quienes indicaron que los materiales multimedia digitales 

afectan directamente (p>0,05) en las habilidades digitales virtuales de los estudiantes. 
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Asimismo, los estudios realizados por Allidren et al. (2023) sobre el uso de la TIC en el 

desarrollo de las competencias, el 84,2% de los estudiantes estaban ubicados en el nivel 

“Inicial” antes del uso de las TICs y el 68,5% en el nivel “Bueno” después del uso de las 

TICs. Estos hallazgos concuerdan con las investigación de Bustinza y Lacuta (2021), tras 

determinar la influencia de las TICs en el desarrollo de las competencias cognitivas de un 

total de 242 alumnos, concentrándose el mayor porcentaje de 32,2% con 78 estudiantes 

en el nivel “Regular” y el 22,8% representando a los 55 estudiantes restantes en el nivel 

de “Proceso”. Entonces, los autores antes ya mencionados refieren que si existe una 

mejora significativamente en el proceso de aprendizaje con el uso de las TICs.  
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V. CONCLUSIONES 

PRIMERA:  De acuerdo con el objetivo general. Evidencia un p-valor (bilateral) de 

<,000 es menor que la significancia asignada =0,05, es decir que se 

demuestra la diferencia significativa entre el Pre Test y el Post Test del 

grupo experimental, el cual logro obtener un ´promedio de 18, mucho más 

alto que el promedio inicial. Para el logro de este promedio significativo 

el estudiante desarrollo habilidades, como: el pensamiento crítico y la 

resolución de problemas complejos, creatividad e innovación, 

comunicación efectiva y colaborativa y el manejo de tecnologías. También 

desarrollaron habilidades blandas como la adaptación y la resiliencia. 

Además, fomenta la autodirección en el aprendizaje. Todo esto se logra a 

través de la integración de tecnologías como la inteligencia artificial, que 

permiten una educación personalizada, interactiva y accesible. Con ello se 

afirma que la aplicación de la educación 4.0 tiene efectos positivos en el 

proceso de aprendizaje.  

SEGUNDA: De acuerdo con el primer objetivo específico. Evidencia un p-valor 

(bilateral) de <,001 es menor que la significancia asignada =0,05, y se 

acepta la hipótesis alterna. Considerando los resultados del Pre Test y Post 

Test del grupo experimental. Para ello el estudiante desarrollo habilidades 

para analizar y evaluar fuentes históricas para construir interpretaciones 

críticas sobre los eventos históricos. Utilizando las herramientas digitales 

para crear representaciones visuales y multimediales de la historia. 

Desarrollo pensamiento crítico y reflexivo sobre la relación entre el pasado 

y el presente. Todo esto permite al estudiante se convierta en un historiador 
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crítico y reflexivo, capaz de analizar e interpretar la historia de manera 

objetiva y contextualizada. Esto indica que la educación 4.0 tiene efectos 

positivos en el proceso de aprendizaje de la competencia construye 

interpretaciones históricas.  

TERCERA: De acuerdo con el segundo objetivo específico. Evidencia un p-valor Sig. 

(bilateral) de <,001 es menor que la significancia asignada =0,05, y se 

acepta la hipótesis alterna. Considerando los resultados del Pre Test y Post 

Test del grupo experimental. Para ello el estudiante desarrollo habilidades 

para analizar y evaluar datos climáticos y ambientales utilizando 

herramientas digitales, creando modelos y simulaciones para entender la 

interconexión entre el ambiente y el espacio. Esto permitió al estudiante a 

que se convierta en un ciudadano consistente y responsable, capaz de 

contribuir a la protección del medio ambiente y la gestión sostenible del 

espacio. Esto indica que la educación 4.0 tiene efecto positivo en el 

proceso de aprendizaje de la competencia gestiona responsablemente el 

espacio y el ambiente.  

CUARTA:    De acuerdo con el tercer objetivo específico. Evidencia un p-valor (bilateral) 

de <,001 es menor que la significancia asignada =0,05, y se acepta la 

hipótesis alterna. Considerando los resultados del Pre Test y Post Test del 

grupo experimental. Para ello el estudiante desarrollo habilidades para 

comprender conceptos de economía. Esto permite que el estudiante se 

convierta en un gestor financiero responsable, capaz de tomar decisiones 

informadas. Esto indica que la educación 4.0 tiene efecto positivo en el 

proceso de aprendizaje de la competencia gestiona responsablemente los 

recursos económicos. 
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VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA:  A la I.E.S Emblemática María Auxiliadora Puno y a otras instituciones, se 

les recomienda integrar herramientas digitales de manera efectiva en el 

currículo, promoviendo la capacitación continua para docentes y 

estudiantes, y estableciendo políticas claras sobre su uso. Además, debe 

fomentar la autodirección al ofrecer recursos para el autoaprendizaje, 

facilitar el trabajo en equipo mediante la creación de espacios 

colaborativos, y mejorar la comunicación con la comunidad educativa a 

través de plataformas digitales. 

SEGUNDA:  A los docentes se les recomienda utilizar herramientas digitales en las 

sesiones de aprendizaje para enriquecer el aprendizaje, diseñando 

actividades que desarrollen la autodirección en los estudiantes. Además, 

deben promover el trabajo en equipo mediante proyectos colaborativos y 

asegurar una comunicación clara y regular con los estudiantes y sus 

familias, utilizando herramientas digitales para mantener a todos 

informados y comprometidos. 

TERCERA: A los directivos, deben liderar la integración de herramientas digitales en 

la enseñanza y el aprendizaje, asegurando que tanto el personal como los 

estudiantes reciban la capacitación necesaria. También deben promover la 

autodirección en el desarrollo profesional de los docentes, facilitar la 

colaboración y el trabajo en equipo dentro de la institución, y establecer 

estrategias de comunicación efectiva para mantener una conexión fluida 

con toda la comunidad educativa. 
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CUARTA:     A los estudiantes, deben aprovechar las herramientas digitales para apoyar 

su aprendizaje, establecer metas personales y gestionar su tiempo de 

manera autónoma. Deben participar activamente en actividades de trabajo 

en equipo, contribuyendo equitativamente y respetando las ideas de sus 

compañeros, y utilizar canales de comunicación digital de forma 

respetuosa y efectiva para colaborar y mantener una buena relación con 

sus profesores y compañeros. 
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ANEXOS 

ANEXO 1: Instrumento de investigación: Pre Test 
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PREPRUEBA 
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PREPRUEBA 
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ANEXO 2: Instrumento de investigación: Post Test 
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POSPRUEBA 
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PROSPRUEBA 
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ANEXO 3: Escala de valoración 

ESCALA DE VALORACIÓN Y NUMERO DE ÍTEMS SEGÚN LAS COMPETENCIAS DEL 

ÁREA DE CIENCIAS SOCIALES PARA LA 

PRE PRUEBA Y POSS PRUEBA 

 

 

ESCALA 

GENERAL 

N° DE PREGUNTAS Y 

PUNTOS 

PRE PRUEBA 

N° DE PREGUNYAS Y 

PUNTOS 

POST PRUEBA 
“Constru

ye 

interpreta

ciones 

históricas

” 

“Gestiona 

responsabl

emente el 

espacio y el 

ambiente” 

“Gestiona 

responsablemen

te los recursos 

económicos” 

“Constru

ye 

interpreta

ciones 

históricas

” 

“Gestiona 

responsabl

emente el 

espacio y el 

ambiente” 

“Gestiona 

responsablem

ente los 

recursos 

económicos” 

Escala 

cuantit

ativa 

Porce

ntaje 

(%) 

Escala 

valorati

va 

Ítems 

1,2,3,4,5,6 

(6 puntos) 

Ítems: 

7,8,9,10,11 

(5 puntos) 

Ítems: 

12,13,14,15,16,1

7,18,19,20 

(9 puntos) 

Ítems: 

1,2,3,4,5,6

,7,8 

(8 puntos) 

Ítems 

9,10,11,12 

(4 puntos) 

Ítems 

13,14,15,16,17

,18,19,20 

(8 puntos) 

0 0% Defici

ente 

(C) 

0 0 0 0 0 0 

1 5% 0.3 0.25 0.45 0.4 0.2 0.4 

2 10% 0.6 0.5 0.9 0.8 0.4 0.8 

3 15% 0.9 0.75 1.35 1.2 0.6 1.2 

4 20% 1.2 1 1.8 1.6 0.8 1.6 

5 25% 1.5 1.25 2.25 2 1 2 

6 30% 1.8 1.5 2.7 2.4 1.2 2.4 

7 35% 2.1 1.75 3.15 2.8 1.4 2.8 

8 40% 2.4 2 3.6 3.2 1.6 3.2 

9 45% 2.7 2.25 4.05 3.6 1.8 3.6 

10 50% 3 2.5 4.5 4 2 4 

11 55% Regul

ar 

(B) 

 

3.3 2.75 4.95 4.4 2.2 4.4 

12 60% 3.6 3 5.4 4.8 2.4 4.8 

13 65% 3.9 3.25 5.85 5.2 2.6 5.2 

14 70% Buen

o 

(A) 

 

4.2 3.5 6.3 5.6 2.8 5.6 

15 75% 4.5 3.75 6.75 6 3 6 

16 80% 4.8 4 7.2 6.4 3.2 6.4 

17 85% 5.1 4.25 7.65 6.8 3.4 6.8 

18 90% Muy 

bueno 

(AD) 

5.4 4.5 8.1 7.2 3.6 7.2 

19 95% 5.7 4.75 8.55 7.6 3.8 7.6 

20 100

% 

6 5 9 8 4 8 

Total 

20 

punto

s 

  6 

puntos 

5 

puntos 

9  

Puntos 

8 

puntos 

4 

puntos 

8  

Puntos 
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ANEXO 4: Informe de opinión de expertos del instrumento de investigación 
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ANEXO 5: Ficha técnica del instrumento de investigación 
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ANEXO 6: Constancia de ejecución del proyecto de investigación 
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ANEXO 7: Matriz de consistencia 

Problema general Objetivo general Hipótesis general 

¿Cuál es la eficacia de la 

educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje del área de 

Ciencias Sociales en los 

estudiantes del tercer grado 

de la I.E.S Emblemática 

María Auxiliadora Puno? 

 

Determinar la eficacia de la 

educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje del área de 

Ciencias Sociales en los 

estudiantes del tercer grado 

de la I.E.S Emblemática 

María Auxiliadora Puno. 

La educación 4.0 tiene efectos 

positivos en el proceso 

aprendizaje del área de 

Ciencias Sociales en los 

estudiantes del tercer grado 

de la I.E.S Emblemática 

María Auxiliadora Puno. 

 

Problemas especificas Objetivos específicos 

 

Hipótesis específicas 

¿Cuál es la eficacia de la 

educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje de la 

competencia construye 

interpretaciones históricas del 

área de Ciencias Sociales en 

los estudiantes del tercer 

grado? 

 

Identificar la eficacia de la 

educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje de la 

competencia construye 

interpretaciones históricas del 

área de Ciencias Sociales en 

los estudiantes del tercer 

grado. 

La educación 4.0 tiene efecto 

positivo en el proceso de 

aprendizaje de la competencia 

construye interpretaciones 

históricas del área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes del 

tercer grado. 

¿Cuál es la eficacia de la 

educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje de la 

competencia gestiona 

responsablemente el espacio 

y el ambiente del área de 

Ciencias Sociales en los 

estudiantes del tercer grado? 

 

Contrastar la eficacia de la 

educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje de la 

competencia gestiona 

responsablemente el espacio 

y el ambiente del área de 

Ciencias Sociales en los 

estudiantes del tercer grado. 

La educación 4.0 tiene efecto 

positivo en el proceso de 

aprendizaje de la competencia 

gestiona responsablemente el 

espacio y el ambiente del área 

de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del tercer grado. 

¿Cuál es la eficacia de la 

educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje de la 

competencia gestiona 

responsablemente los 

recursos económicos del área 

de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del tercer grado? 

Identificar la eficacia de la 

educación 4.0 en el proceso 

de aprendizaje de la 

competencia gestiona 

responsablemente los 

recursos económicos del área 

de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del tercer grado. 

La educación 4.0 tiene efecto 

positivo en el proceso de 

aprendizaje de la competencia 

gestiona responsablemente 

los recursos económicos del 

área de Ciencias Sociales en 

los estudiantes del tercer 

grado. 

VARIABLES 

INDEPENDIENTE DEPENDIENTE 

Educación 4.0 Proceso de aprendizaje 

DIMENSIONES 

• Herramientas digitales 

• Autodirección 

DIMENSIONES 

• Construye interpretaciones históricas 

• Gestiona interpretaciones históricas 

• Gestiona responsablemente los 

recursos económicos 

METODOLOGÍA 

RECOLECCIÓN DE POBLACIÓN Y DISEÑO  
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 DATOS  MUESTRA ESTADISTICO 

Técnica: examen y 

observación. 

 

Instrumento: examen 

escrito (Pre Test y Post Test) 

y la escala de estimación de 

las sesiones aplicando la 

educación 4.0. 

Población: Todos los 

estudiantes del tercer grado 

de Ciencias Sociales de la I. 

E. S Emblemática María 

Auxiliadora Puno. 

 

Muestra: Estudiantes del 

tercero B y D, siendo grupo 

control y grupo experimental 

respectivamente. 

Enfoque de investigación: 

Cuantitativo 

 

Tipo de investigación: 

Experimental 

 

Diseño de investigación: 

Cuasiexperimental 
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ANEXO 8: Operacionalización de variables 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES VALORACIÓN 

 

 

 

 

 

EDUCACIÓN 4.0 

 

Herramientas digitales 

o Google Earth Será aplicado en 

todas las sesiones 

de aprendizaje del 

grupo 

experimental 

o SurVeyMonkey 

o Google Drive 

o Seterra 

o Classroom 

 

 

Autodirección 

• Estrategias de 

aprendizaje 

• Manejo de 

emociones 

• Mejora continua 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROCESO DE 

APRENDIZAJE 

 

 

Construye 

interpretaciones 

históricas 

▪ Interpreta 

críticamente 

fuentes diversas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muy bueno 

(AD) 

 

Bueno 

(A) 

 

Regular 

(B) 

 

Deficiente 

(C) 

▪ Comprende el 

tiempo histórico. 

▪ Elabora 

explicaciones 

sobre procesos 

históricos. 

 

 

 

 

 

 

Gestiona interpretaciones 

históricas 

➢ Comprende las 

relaciones entre 

los elementos 

naturales y 

sociales. 

➢ Maneja fuentes de 

información para 

comprender el 

espacio geográfico 

y el ambiente. 

➢ Genera acciones 

para conservar el 

ambiente local y 

global. 

 

 

Gestiona 

responsablemente los 

recursos económicos 

❖ Comprende las 

relaciones entre 

elementos del 

sistema económico 

y financiero. 

❖ Toma decisiones 

económicas y 

financieras. 

 

 

 

 

 



119 
 

ANEXO 9: Unidad de aprendizaje 
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ANEXO 10: Sesiones de aprendizaje 
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ANEXO 11: Tabla de comparación del grupo experimental y control de la variable 

independiente 
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ANEXO 12: Evidencias fotográficas del tratamiento de la educación 4.0 en las sesiones 

de aprendizaje 

 

 

 

 

Nota: La fotografía muestra a los estudiantes del grupo 

experimental resolviendo una actividad. 

Nota: La fotografía muestra a los estudiantes del grupo 

experimental en la sala de cómputo desarrollando 

actividades con las herramientas digitales. 
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Nota: La fotografía muestra a los estudiantes 

preparándose grupalmente para exponer sus argumentos 

de un determinado tema 
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ANEXO 14: Declaración jurada de autenticidad de tesis 
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ANEXO 15: Autorización para el depósito de tesis en el Repositorio Institucional 

 


