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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar en qué medida es eficaz la aplicacion de
las estrategias cognitivas para mejorar el logro de aprendizaje en el area de Ciencia y
Tecnologia en los estudiantes del tercer grado de la IES Politécnico Regional Don Bosco
Ilave-2023, por lo que se ha utilizado el enfoque cuantitativo, de tipo experimental, disefio
el cuasiexperimental, la técnica fue el examen e instrumento la prueba escrita -Pre test -
Pos test. La poblacion estuvo constituida por estudiantes del tercer grado, se aplicé a una
muestra de 34 estudiantes, que fueron seleccionados intencionalmente; en el grupo de
experimental fueron los estudiantes de la seccion F y de control de la seccion E, Para
probar la hipotesis se utilizd el coeficiente de T de Wilcoxon. Los resultados fueron en el
pre test 69% en el nivel deficiente, 31% proceso, pos test 50% de los estudiantes alcanz6
el logro progresivo y 43% un logro destacado. concluyendo las estrategias cognitivas son
eficaces para mejorar el logro de aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia en los
estudiantes, puesto que, segun los datos obtenidos y diferencias entre la pre y post prueba
es significativa, porque se ha encontrado a los estudiantes en un nivel muy bajo de logro
de aprendizaje, y aplicando las estrategias se ha ido mejorando, esto siendo en el grupo

experimental.

Palabras clave: Aprendizaje, capacidades, cognitivo, competencias, estrategias.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine to what extent the application of cognitive
strategies is effective to improve learning achievement in the area of Science and
Technology in third grade students of the IES Politécnico Regional Don Bosco llave-
2023, so the quantitative approach was used, of experimental type, quasi-experimental
design, the technique was the examination and instrument the written test -Pre test -Pos
test. The population was constituted by third grade students, it was applied to a sample of
34 students, who were selected intentionally; in the experimental group were the students
of section F and the control group of section E. To test the hypothesis, the Wilcoxon T
coefficient was used. The results were in the pre-test 69% in the deficient level, 31%
process, post-test 50% of the students reached the progressive achievement and 43% an
outstanding achievement. In conclusion, the cognitive strategies are effective to improve
learning achievement in the area of Science and Technology in students, since, according
to the data obtained and differences between the pre and post test is significant, because
the students have been found in a very low level of learning achievement, and applying

the strategies has been improving, this being in the experimental group.

Keywords: Learning, capabilities, cognitive, competencies, strategies.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

Al abordar la investigacidn sobre estrategias cognitivas y el logro de aprendizaje,
se tomaron en cuenta métodos que favorecieran el aprendizaje significativo por parte del
estudiante o receptor. Ademas, se subraya de manera general que la educacion desempefia
un papel crucial tanto en el desarrollo personal como en el progreso de la sociedad en su
conjunto. Un nuevo argumento a considerar es que la adquisicion de competencias
cognitivas y habilidades précticas no solo beneficia al individuo en su carrera académica
y profesional, sino que también contribuye a su capacidad para abordar desafios sociales

y adaptarse a un entorno en constante cambio.

Se ha planteado el siguiente interrogante: (Cual es el impacto de la
implementacidn de estrategias cognitivas en la mejora del rendimiento acadéemico en el
area de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de tercer grado de la IES Politécnico
Regional "Don Bosco" llave-2023? Esta investigacion se ha centrado en abordar esta

incdgnita y proporcionar respuestas significativas.

Ademas, se ha desarrollado un marco teorico tras realizar una exhaustiva revision
de la literatura especializada en el tema de investigacién. Se han considerado las
dimensiones, indicadores y sus elementos con el fin de garantizar la coherencia y
consistencia de la investigacion. En este proceso, se han integrado conceptos y
definiciones clave extraidos del marco tedrico. En consecuencia, el informe se ha

organizado de manera estructurada y coherente.

Capitulo I: Se ha delineado el planteamiento inicial de la investigacion, que

abarca la contextualizacion del fendmeno a estudiar, su precisa formulacion vy

15
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delimitacién, las hipdtesis inicialmente propuestas, la justificacion epistemoldgica y
metodoldgica que sustenta el estudio, asi como los objetivos generales y especificos

definidos para guiar el proceso investigativo.

Capitulo Il. Se realizd una revisidbn minuciosa y critica de la literatura
especializada vinculada al objeto de estudio, abordando los antecedentes historiograficos
y empiricos relevantes, estructurando el marco tedrico y epistemologico subyacente, y
generando un glosario exhaustivo con las definiciones operativas de los conceptos

fundamentales que configuran el corpus conceptual de la investigacion.

Capitulo I11. Se describen los recursos metodoldgicos y procedimientos
implementados, incluyendo la localizacion geogréfica del estudio, el periodo de
investigacion, los criterios de seleccion del material, las caracteristicas de la poblacién y
muestra, el disefio estadistico, el protocolo seguido y el analisis inferencial de los

resultados presentados en el informe final.

Capitulo 1V. Se lleva a cabo la presentacion sisteméatica de los resultados
obtenidos, seguida de un analisis critico y una reflexién teorica rigurosa, en la que se
examinan los hallazgos en relacion con el marco conceptual y las hipétesis formuladas,
evaluando su consistencia epistemoldgica y su significancia dentro del corpus
investigativo, asi como su potencial para aportar a la comprension del fenémeno

estudiado.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, la educacion tiene una gran problematica en todo el mundo, ya
que los aprendizajes, métodos de ensefianza no son homogéneos, ya que cada lugar
requiere una contextualizacion, por lo que muchas veces en las instituciones educativas

no se imparte estrategias cognitivas.
16
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La calidad de la educacion en el pais es preocupante, ya que muchos docentes
carecen de conocimientos sobre estrategias cognitivas que promuevan un aprendizaje
efectivo. La falta de aplicacion de estas estrategias conlleva consecuencias negativas al
finalizar el afio académico, ya que los estudiantes no alcanzan el perfil de egreso esperado.
Ademas, las instituciones educativas suelen abordar los temas de manera objetiva, sin
considerar las competencias, habilidades y desempefios necesarios. Esta situacion se
agrava debido a la presion social que exige a los estudiantes adquirir conocimientos

especificos para acceder a estudios superiores.

Dada la situacion de uso de las estrategias cognitivas y logro de las competencias
en el &rea de Ciencia y Tecnologia, se propone a los docentes para mejorar sus métodos
de ensefianza, por otro lado, impulsar a la autoridad maxima de institucién educativa que

realice examenes semanales para medir el conocimiento adquirido de los estudiantes.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢ Cual es el efecto de la aplicacion de las estrategias cognitivas en la mejora
del logro de aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes del

tercer grado de la IES Politécnico Regional “Don Bosco” llave-2023

1.2.2. Problemas especificos

PE1: ¢(Cual es el nivel de logro de aprendizaje antes de la aplicacion de las
estrategias cognitivas en las capacidades de la competencia Explica el
mundo fisico basdndose en conocimientos sobre los seres vivos, materia

y energia, biodiversidad, tierra y universo en los estudiantes?

17
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PE2: ;Cual es el nivel de logro de aprendizaje después de la aplicacién de las
capacidades de la competencia Explica el mundo fisico basandose en
conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
tierra y universo en los estudiantes?

PE3: ;Cudl es la frecuencia entre el antes y el después de aplicar las estrategias
cognitivas en las capacidades de la competencia Explica el mundo fisico
basadndose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, tierra y universo en los estudiantes?

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Hipdtesis general

La aplicacion de las estrategias cognitivas mejora significativamente el
nivel de logro de aprendizaje de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes del tercer

grado de la IES Politécnico Regional Don Bosco llave-2023.
1.3.2. Hipotesis especificas

HE1: El nivel de logro de aprendizaje antes de la aplicacion de las estrategias
cognitivas en las capacidades de la competencia explica el mundo fisico
basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, tierra y universo es deficiente en los estudiantes.

HE2: El nivel de logro de aprendizaje después de la aplicacion de las estrategias
cognitivas en las capacidades de la competencia explica el mundo fisico
basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, tierra y universo se encuentra en un nivel progresivo

estudiantes.
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HE3: La diferencia entre el antes y después de aplicar las estrategias cognitivas
es las capacidades de la competencia explica el mundo fisico basandose
en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
tierra y universo es significativo en los estudiantes.

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La educacion desempefia un papel crucial en el crecimiento y desarrollo de nuestra
sociedad. Sullon (2018) destaca que las estrategias son intervenciones en el proceso
cognitivo que permiten regularlo, lo que facilita la toma de decisiones para lograr un
aprendizaje méas profundo. Sin embargo, este importante aspecto ha experimentado
cambios, debates e influencias de paradigmas y enfoques a lo largo del tiempo. Por lo
tanto, es fundamental analizar detenidamente como los estudiantes adquieren
conocimientos y qué metodos de aprendizaje son mas efectivos para desarrollar sus
habilidades y capacidades. Es esencial adaptar las estrategias didacticas de acuerdo con
las necesidades y caracteristicas individuales de los estudiantes, promoviendo asi un

aprendizaje significativo y una mejor preparacion para los desafios del mundo actual.

El propdsito de esta investigacion es evaluar la efectividad de la implementacion
de estrategias cognitivas para mejorar el rendimiento académico en el &rea de ciencia y
tecnologia en los estudiantes de tercer grado de la institucion educativa IES Politécnico
Regional “Don Bosco” Ilave-2023. En la actualidad, muchos estudiantes se enfrentan a
dificultades debido a la falta de estrategias de aprendizaje adecuadas que se ajusten a su
contexto especifico. Esta carencia puede generar frustracion y desmotivacion entre los
estudiantes al enfrentarse a conceptos o temas complejos. Por lo tanto, es esencial
investigar y aplicar estrategias cognitivas efectivas que no solo mejoren el proceso de
aprendizaje, sino que también promuevan un mayor compromiso y comprension por parte

de los estudiantes.
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En lo que respecta a la implementacion de estrategias cognitivas, estas juegan un
papel fundamental en el desarrollo efectivo de la capacidad del estudiante para
estructurar, seleccionar y procesar conocimientos, junto con sus habilidades y

capacidades correspondientes, con el fin de alcanzar el aprendizaje deseado.

Asimismo, esta investigacion pretende proporcionar datos que es de gran ayuda a
las instituciones educativas para desarrollar estrategias cognitivas en el area de Ciencia 'y

Tecnologia.

1.5.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

Determinar en qué medida es eficaz la aplicacién de las estrategias
cognitivas para mejorar el logro de aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia
en los estudiantes del tercer grado de la IES Politécnico Regional Don Bosco

llave-2023

1.5.2. Objetivos especificos

OEZ1: Identificar el nivel de logro de aprendizaje antes de la aplicacion de las
estrategias cognitivas en las capacidades: de la competencia explica el
mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia
y energia, biodiversidad, tierra y universo en los estudiantes.

OE2: Determinar el nivel de logro de aprendizaje después de la aplicacion de las
estrategias cognitivas en las capacidades: de la competencia explica el
mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia

y energia, biodiversidad, tierra y universo en los estudiantes.
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OE3: Comparar el antes y después de aplicar las estrategias cognitivas es las
capacidades de la competencia explica el mundo fisico basandose en
conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad,

tierra y universo en los estudiantes.
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2.1.

CAPITULO 11
REVISION DE LA LITERATURA

ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales

Paya (2018) el estudio tuvo como objetivo analizar el proceso de
comprension lectora en estudiantes de un curso universitario de inglés,
identificando las estrategias cognitivas utilizadas para abordar los textos. Enfoque
cualitativo y de campo con tres participantes, los resultados revelaron cuatro
categorias. Se concluye que los estudiantes no aplican estrategias cognitivas
explicitas, predominando la traduccion literal, a pesar de los lineamientos
pedagogicos. Se sugiere implementar actividades pedagdgicas explicitas para

fortalecer estas habilidades.

Diaz y Rodriguez (2018) el estudio examiné como las estrategias
cognitivo-afectivas y los factores familiares influyen en el bienestar subjetivo.
Mediante un método correlacional, los hallazgos revelan que tanto la satisfaccion
con la familia como la valoracion general de la vida predicen el bienestar subjetivo
méas eficazmente que las caracteristicas del sistema familiar. Se concluye

reflexionando sobre el papel de estos factores en la percepcion de la felicidad.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Palomino (2020) la investigacion determind que en estudiantes de tercer
afo de secundaria de la Institucion Carrion (Yanaoca, Cusco, 2019), existe una
correlacion positiva moderada (r=0.649) entre el uso de estrategias cognitivas y la

comprension lectora. El analisis mostrd que por cada punto en comprensién
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lectora, el puntaje en estrategias cognitivas aumenta 0.63, concluyendo que un

mayor uso de estas estrategias mejora la comprension lectora.

Sumire y Chacca (2022) El estudio compar6 los niveles de logro de
aprendizaje entre estudiantes de segundo grado de secundaria en modalidades JEC
y JER en Yauri (2016-2019), mediante un enfoque cuantitativo y disefio
descriptivo-comparativo. Los datos de la ECE confirmaron que los estudiantes en
el modelo JER alcanzaron significativamente mayores logros de aprendizaje que
aquellos en el modelo JEC, evidenciando diferencias estadisticamente
significativas a favor de JER. En donde se concluye que los estudiantes en la
modalidad JER alcanzaron mayores logros de aprendizaje que los de la modalidad
JEC con las estrategias cognitivas, segun datos de la ECE, evidenciando

diferencias significativas a favor del modelo JER.

Aroni (2022) el estudio analizo la relacion entre el entorno familiar y el
logro de aprendizajes en Ciencia y Tecnologia en estudiantes de séptimo ciclo de
la Institucion Educativa San Francisco Asis de Marcapata, durante la estrategia de
educacion a distancia "Aprendo en Casa" en 2020. Con un enfoque cuantitativo y
disefio no experimental correlacional, los resultados de la prueba Chi-cuadrado (p
= 0.000 < 0.05) indican una relacion positiva entre las relaciones familiares y los
logros en competencias de Ciencia y Tecnologia. La correlacion de Spearman
muestra una asociacion positiva débil (16.1%) con un 95% de confianza,
destacando la influencia familiar en el aprendizaje. Se concluye que el entorno
familiar contribuye al aprendizaje, pero hay otros factores que también juegan un

papel importante en los resultados académicos.
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Callizana y Banda (2022) el estudio tuvo como objetivo establecer la
relacidn entre las estrategias cognitivas de aprendizaje y el rendimiento académico
en estudiantes de la I.E.P. de Miraflores, Arequipa (2021). Utilizando un disefio
no experimental descriptivo-correlacional, los resultados indicaron una
aceptacion parcial de la hipoétesis, evidenciando correlaciones positivas y
estadisticamente significativas entre el rendimiento académico y las estrategias de
recuperacion (rho = 0.253; p = 0.014) y de apoyo (rho = 0.304; p = 0.003). En
consecuencia, se concluye que el empleo intensivo de estrategias de recuperacion

y apoyo se asocia directamente con un rendimiento académico superior.

2.1.3. Antecedentes locales

Sacaca y Jorge (2022) El objetivo del estudio fue “evaluar la efectividad
de estrategias cognitivas en el aprendizaje de Ciencias Sociales en estudiantes de
quinto grado de la Institucién Educativa Secundaria Comercial 45 en Puno”. Se
utilizé un disefio pre-experimental con pruebas antes y después de la intervencion.
Al finalizar, los resultados mostraron que el 61% de los estudiantes alcanzaron un
nivel de logro progresivo y el 25% un nivel destacado. La prueba de Wilcoxon
arrojé una significancia asintética de 0.00, menor a 0.05, indicando que las
estrategias cognitivas mejoraron notablemente los logros de aprendizaje en esta

area.

Tintay Oha (2018) El estudio evalud la eficacia de los enfoques cognitivo,
comunicativo y sociocultural en la comprension de textos literarios en estudiantes
de segundo grado de secundaria en Puno, 2018, con disefio cuasi-experimental.
Los resultados mostraron que la Z calculada super6 a la Z tabla, confirmando la

hipétesis alterna. En la prueba de salida, 50% de los estudiantes alcanzaron "Logro
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Previsto" y el promedio pas6 de 7,19 a 17,03, por lo que llega a la siguiente
conclusion: que los enfoques cognitivo, comunicativo y sociocultural son
efectivos para mejorar la comprensién de textos literarios en estudiantes de
segundo grado de secundaria, ya que se evidencié un incremento significativo en
los puntajes promedio, confirmando la hipétesis de que estas estrategias favorecen

el logro de los objetivos de aprendizaje.

Tintaya (2021) EIl objetivo de la investigacion fue determinar el nivel de
uso de las estrategias cognitivas de aprendizaje en los estudiantes de la IES
“Carlos Dante Nava” de Jayllihuaya, Puno, en 2019. Con enfoque cuantitativo y
disefio descriptivo diagnostico, los resultados mostraron que el 71% de los
estudiantes tienen un nivel deficiente, el 19% un nivel regular y el 10% un nivel
bueno. Se concluye que el uso de estrategias cognitivas es deficiente, lo que se

confirma estadisticamente en la prueba de hipotesis.

Arocutipa (2018) el estudio determind la correlacion entre estrategias
cognitivas y comprension lectora en estudiantes de cuarto grado de la L.E.S.
“Comercial 45” en Puno (2017). Los resultados mostraron que el 63% usa
frecuentemente estrategias cognitivas y el 36% alcanz6 un nivel muy bueno de
comprension lectora. La correlacion positiva muy alta (r = 0.99) sugiere que el
uso adecuado de estas estrategias mejora significativamente la comprension
lectora y el desarrollo del estudiante, entonces concluye indicando que la
aplicacion adecuada de estas estrategias mejora significativamente la

comprension lectora y el desarrollo de los estudiantes.
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2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. Estrategias cognitivas

Las estrategias cognitivas son técnicas que los estudiantes utilizan para
mejorar su comprension y retencion de la informacion, activando procesos
mentales como la atencion, memoria y razonamiento. Ejemplos incluyen resumir,
elaborar relaciones con conocimientos previos, repetir informacién para
reforzarla, organizar conceptos mediante esquemas, y hacer inferencias para
comprender mejor el material. Estas estrategias ayudan a los estudiantes a
procesar la informacion de manera més efectiva y son esenciales para un

aprendizaje autdnomo y profundo.

Acciones o procesos cognitivos utilizados para promover la obtencién de
conocimiento. Ademas, se identifican dos cualidades fundamentales de estas
estrategias: que puedan ser modificadas directa o indirectamente y que posean un

proposito o intencion especifica. (Herrera, 2009, pag. 2).

Mayer y Winstein (1986) determinan a las estrategias cognitivas como
“conductas y pensamientos que un estudiante aplica durante el proceso de

aprendizaje con la intension de persuadir en su proceso de codificacion” (p. 7).

Por otro lado, Klimenko (2009) El tema de aprender es crucial en la
estructura del sistema educativo. Enlazada de forma inherente con las necesidades
sociales, la educacion no puede ignorar las solicitudes y requerimientos
planteados por el mundo moderno respecto al cultivo de habilidades vinculadas
con la aptitud para aprender de manera independiente, consciente, autorregulada

y comprometida.
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Asimismo, para Valle et al. (1998) , las tacticas para aprender constituyen
decisiones (conscientes y deliberadas) en las que el estudiante selecciona y
emplea, de manera organizada, la informacidn requerida para alcanzar un objetivo
especifico, segln las particularidades del entorno educativo en el que se lleva a

cabo la accién.

Klimenko (2009) Se sefiala que la capacidad de aprender de manera
autonoma esta influenciada por diversos factores, incluida la capacidad de regular
las propias actividades, la conciencia en la planificacion, regulacion, control y

evaluacion de las tareas y actividades.

El dominio de las estrategias de cognitivas segun Sanchez et al. (2015) Los
estudiantes tienen la oportunidad de desarrollar habilidades para planificar y
organizar sus propias actividades de aprendizaje, lo que incluye una variedad de
técnicas de estudio. Estas estrategias abarcan desde la toma de notas hasta la
creacion de mapas conceptuales, pasando por la realizacion de experimentos y la
reflexion sobre los resultados. EI empleo efectivo de estas técnicas requiere un
nivel de metacognicion, es decir, la capacidad de comprender y regular el propio
proceso de aprendizaje. Este conocimiento permite a los estudiantes seleccionar y
planificar estratégicamente sus actividades de estudio segun las demandas de cada
situacion, asi como evaluar la eficacia de sus enfoques. En ultima instancia, el
dominio de estas habilidades no solo mejora el rendimiento académico, sino que

también fomenta una comprension mas profunda y significativa del material.

Las tacticas cognitivas pueden ser descritas como acciones deliberadas que

eligen y coordinan procesos cognitivos, afectivos y motores con el proposito de

27

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

abordar situaciones-problema, ya sean globales o especificas, relacionadas con el

aprendizaje (Muria, 1994).

El Cognitivismo Haro y Mendez (2010) se esfuerza por describir los
procesos cognitivos fundamentales que tienen lugar cuando una persona aprende.
Aunque ciertamente esto no es sencillo, se han logrado avances significativos
porque cuando un estudiante aprende, ocurren transformaciones importantes en
sus estructuras mentales, y no se reduce simplemente a una respuesta

condicionada ante un estimulo.

Segln Chadwick (1999) las estrategias cognitivas son “procesos de
dominio general para el control de funcionamientos de las actividades mentales,
incluyendo las técnicas, destrezas y habilidades que la persona usa consciente o
inconscientemente para manejar y dirigir sus esfuerzos en los aspectos cognitivos,

como procesamiento, atencion y ejecucion en el aprendizaje” (p. 10)

Las estrategias cognitivas Osses et al. (2007) estas tacticas buscan
incrementar y mejorar los resultados de nuestra actividad mental, facilitando el
proceso de codificacién y almacenamiento de informacién, su recuperacion
posterior y su aplicacion en la resolucién de problemas. Por otro lado, las tacticas
metacognitivas se utilizan para planificar, supervisar y evaluar la implementacién
de las tacticas cognitivas. Por lo tanto, se deduce que las tacticas metacognitivas

actian como un respaldo para las tacticas cognitivas.

Segun Castilla (2013) Desde los comienzos de la psicologia hasta hoy en
dia, numerosos autores han mostrado interés en entender como las personas

obtienen, retienen y expanden su conocimiento. En este Trabajo de Fin de Grado
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(en adelante T.F.G), nos centraremos en la Teoria elaborada por Jean Piaget, dada

su notable influencia en la historia de la educacion.

2.2.1.1. Capacidades cognitivas

Cuando hablamos de capacidad, nos referimos a un conjunto de
caracteristicas genéticas que poseemos desde el momento de nuestro
nacimiento (y posiblemente antes), y que nos capacitan para llevar a cabo

una serie de comportamientos estrechamente ligados a nuestra

supervivencia.(Monereo, 2000).

2.2.1.2. Habilidades cognitivas

Segun Duréan y Gutiérrez (2022) mencionan que estas son ‘las
habilidades genéricas para emplear de manera efectiva tanto las evidencias
como la deliberacién ética en la toma de decisiones' [1]. Una caracteristica
distintiva de las Ciencias de la Salud es su necesidad de utilizar
conocimientos para la toma de decisiones, la resolucion de problemas y la
generacién de innovaciones. A continuacion, examinaremos cada una de
estas habilidades, haciendo referencia a los diversos tipos de pensamiento

Yy razonamiento en los gue se encuentran presentes.

2.2.1.3. Estrategias metacognitivas

Osses et al. (2007) las estrategias metacognitivas de aprendizaje

como "el conjunto de acciones orientadas a conocer las propias
operaciones y procesos mentales (qué), saber utilizarlas (como) y saber

readaptarlas y/o cambiarlas cuando asi lo requieran las metas propuestas”
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En su investigacién de Osses y Jaramillo, (2008) Respecto de
estrategias cognitivas y metacognitivas, no podemos dejar de mencionar
un tema recurrente en las modernas perspectivas sobre la metacognicion:

se trata de la motivacion.

2.2.2. Seleccion

En estrategias cognitivas consiste en elegir la informacion mas relevante
para centrarse en ella, ignorando detalles menos importantes, lo que ayuda a

optimizar el aprendizaje y la comprension.

O'Malley y Chamot (1990) en su trabajo sobre estrategias de aprendizaje
en la adquisicion de segundas lenguas, mencionan que la seleccion implica

escoger la informacion clave para facilitar la comprension y retencion.

Wenden y Rubin (1987) consideran que la seleccion es una estrategia clave
en el aprendizaje, donde los estudiantes eligen qué informacion es relevante para

los objetivos de aprendizaje y la tarea en cuestion

2.2.3. Organizacion

Consiste en estructurar la informacion de manera Idgica, como a través de
esquemas 0 mapas mentales, para facilitar su comprensién y memoria. Esta
técnica ayuda a los estudiantes a identificar relaciones entre conceptos y a procesar

la informacién de forma mas eficiente

Oxford (1990) en su trabajo sobre estrategias de aprendizaje de idiomas,
menciona la organizacion como una de las principales estrategias cognitivas que
permite a los estudiantes organizar la informacidn de manera logica, ayudando a

mejorar su retencion y comprension.
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2.2.4. Elaboracion

Se refiere al proceso de ampliar y enriquecer la informacion que se esta

aprendiendo, con el fin de que se retenga de manera mas efectiva.

Morles (1986) en su clasificacién de estrategias cognitivas, incluye la
elaboracién como una de las técnicas clave, donde el proceso consiste en
enriquecer la informacion aprendida mediante la creacién de conexiones con

conocimientos previos o la generacion de ejemplos adicionales.

2.2.5. Logros de aprendizaje

Segun Ministerio de Educacion (2016) los logros de aprendizaje son
entendidos como el resultado alcanzado por los estudiantes, después de haber
vivenciado experiencias de aprendizaje significativo; teniendo como base la
autorreflexion en acompafamiento con el docente, sobre sus conocimientos

adquiridos, capacidades logradas y neo destrezas alcanzadas.

Ferndndez y Banay (2022) los logros de aprendizaje se definen como el
resultado obtenido por los estudiantes después de haber experimentado
experiencias de aprendizaje significativas; esto se logra mediante la autorreflexion
en colaboracion con el docente, evaluando los conocimientos adquiridos, las

habilidades desarrolladas y las nuevas destrezas adquiridas.

Dentro del desarrollo de competencias Tobon et al. (2010) se sefiala la
necesidad de tener una comprension precisa de los criterios de evaluacion, ya que
estos constituyen las directrices fundamentales que deben considerarse al valorar

la competencia, el estandar y/o el desempefio.
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Asimismo, Hortiguela et al. (2019) mencionan que evaluar una
competencia implica conocer qué rendimientos se esperan de los estudiantes para

poder compararlos con los estandares.

2.2.5.1. Competencias

La competencia segin el Ministerio de Educacion (2016) “se
define como la capacidad que posee una persona para integrar un conjunto
de habilidades con el fin de alcanzar un objetivo especifico en un contexto

determinado, actuando de manera adecuada y ética”.

Tobon (2013): define las competencias como "procesos complejos
de desempefio con idoneidad en un contexto determinado, integrando
saberes, conocimientos, habilidades, actitudes y valores para enfrentar

retos especificos".

2.2.5.2. Capacidades

Ministerio de Educacién (2016) Las capacidades son recursos que
facilitan la actuacion competente, incluyendo conocimientos, habilidades
y actitudes, y se consideran componentes de las competencias, que son

operaciones mas complejas.

Vygotsky (1978) considera que las capacidades se desarrollan a
través de la interaccion social y la mediacién cultural. Estas se manifiestan
en las actividades practicas que los individuos realizan en colaboracién

con otros.

Coll (2001) afirma que las capacidades estan directamente

relacionadas con la movilizacion de habilidades especificas en contextos
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concretos. Para Coll, las capacidades son esenciales en los procesos de

aprendizaje y estan vinculadas al desarrollo integral del estudiante.

2.2.5.3. Desempefios

Ministerio de Educacion (2016) Se describen como acciones
especificas de los estudiantes relacionados con los niveles de desarrollo de
competencias, observables en diversos contextos, que ilustran su progreso

hacia el nivel esperado o ya alcanzado de la competencia.

Figura 1l
Nivel de logro
Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo
AD Logro esperado respecto a la competencia. Esto quiere decir que
destacado demuestra el aprendizaje que va mas alla del nivel esperado.
Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a
A Logro la competencia, demostrando manejo satisfactorio en todas
esperado las tareas propuestas y en el tiempo programado.
Cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel esperado
B En proceso respecto a la competencia, para lo cual requiere

acompafamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.

Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una
C En inicio competencia de acuerdo al nivel esperado. Evidencia con
frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, por lo
que necesita mayor tiempo de acompafamiento e
intervencion del docente.

Nota: Elaboracion propia

2.2.5.4. Competencias del area de Ciencia, Tecnologia y Ambiente

a) Indaga mediante métodos cientificos para construir sus

conocimientos.

El estudiante puede construir su comprension sobre el
funcionamiento y la estructura del mundo natural y artificial que lo rodea,
utilizando métodos propios de la ciencia, reflexionando sobre lo que sabe
y como ha adquirido ese conocimiento, y mostrando actitudes como la

curiosidad, el asombro y el escepticismo, entre otras.
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Asimismo, segun el Ministerio de Educacion (2016) los clasifica

de la siguiente manera:

- Problematiza situaciones para hacer indagacion: El
estudiante plantea preguntas sobre eventos y fendbmenos

naturales, interpreta situaciones y formula hipotesis.

- Disefa estrategias para hacer indagacion: Proponer
actividades que faciliten la construccion de un procedimiento, la
seleccion de materiales, instrumentos e informacion para poner a

prueba o refutar las hipotesis.

- Generayy registra datos o informacion: Obtener, organizar y
registrar datos confiables basados en variables, utilizando
instrumentos y diversas técnicas que permitan verificar o refutar

las hipdtesis.

- Analiza datos e informacion: Interpretar los datos recopilados
durante la investigacion, compararlos con las hipdtesis y la
informacidn relevante relacionada con el problema, con el fin de

elaborar conclusiones que confirmen o refuten las hipotesis.

- EvalGiay comunica el proceso y resultados de su indagacion:
Identificar y comunicar las dificultades técnicas encontradas, asi
como los conocimientos adquiridos, para evaluar el grado de
satisfaccion que la respuesta proporciona a la pregunta de

investigacion.
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b) Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre
los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierray

universo.

El estudiante puede comprender conocimientos cientificos
relacionados con hechos o fendmenos naturales, comprendiendo sus
causas Yy relaciones con otros fendmenos, y desarrollando representaciones
del mundo natural y artificial. Estas representaciones le permiten evaluar
situaciones en las que la aplicacién de la ciencia y la tecnologia esta en
debate, para construir argumentos que le capaciten para participar,
deliberar y tomar decisiones en asuntos personales y publicos, mejorando
asi su calidad de vida y contribuyendo a la conservacion del medio

ambiente.

- Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia
y energia, biodiversidad, Tierra y universo: Cuando es capaz de
desempefarse de manera flexible, es decir, establece conexiones entre
varios conceptos y los aplica a nuevas situaciones. Esto le permite
construir representaciones del mundo natural y artificial, lo cual se
evidencia cuando el estudiante explica, ejemplifica, aplica, justifica,

compara, contextualiza y generaliza sus conocimientos.

- Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y
tecnoldgico: cuando identifica los cambios generados en la sociedad por
el conocimiento cientifico o desarrollo tecnoldgico, con el fin de asumir

una postura critica o tomar decisiones, considerando saberes locales,
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evidencia empirica y cientifica, con la finalidad de mejorar su calidad de

vida y conservar el ambiente local y global.

C) Disefia y construye soluciones tecnologicas para resolver

problemas de su entorno

El estudiante es capaz de construir objetos, procesos o sistemas
tecnolégicos, basandose en conocimientos cientificos, tecnoldgicos y de
diversas préacticas locales, para dar respuesta a problemas del contexto,
ligados a las necesidades sociales, poniendo en juego la creatividad y

perseverancia.

- Determina una alternativa de solucion tecnoldgica: al detectar
un problema y proponer alternativas de solucion creativas basadas en
conocimientos cientifico, tecnoldgico y practicas locales, evaluando su

pertinencia para seleccionar una de ellas.

- Disefia la alternativa de solucion tecnoldgica: es representar de
manera grafica o esquematica la estructura y funcionamiento de la
solucion tecnoldgica (especificaciones de disefio), usando conocimiento
cientifico, tecnologico y préacticas locales, teniendo en cuenta los

requerimientos del problema y los recursos disponibles.

- Implementa la alternativa de solucion tecnoldgica: es llevar a
cabo la alternativa de solucion, verificando y poniendo a prueba el
cumplimiento de las especificaciones de disefio y el funcionamiento de sus

partes o etapas.
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- Evalta y comunica el funcionamiento y los impactos de su
alternativa de solucion tecnoldgica: es determinar qué tan bien la
solucion tecnoldgica logro responder a los requerimientos del problema,
comunicar su funcionamiento y analizar sus posibles impactos, en el

ambiente y la sociedad, tanto en su proceso de elaboracion como de uso.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Aprendizaje: Pérez y Herndndez (2014) es un proceso en donde se produce en
diversas circunstancias en la vida del ser humano, puesto que, uno de los aspectos de

donde se adquiere el aprendizaje significativo es de la experiencia.

Cognitivo: Gonzélez y Leon (2013) la cognicidén se define como un sistema que
construye y procesa conocimiento e informacion. Se activa en procesos que permiten al

individuo comprender la realidad y apropiarse de ella.

Capacidades: Son recursos, como conocimientos, habilidades y actitudes, que
permiten actuar competentemente, y son componentes de competencias, que son

operaciones mas complejas.

Competencia: La competencia es la capacidad de combinar habilidades para
alcanzar un objetivo especifico en una situacion dada, actuando de manera adecuada y

ética.

Desempefios: Ministerio de Educacion (2016) Son acciones observables de los

estudiantes que ilustran su progreso o logro de las competencias en diferentes contextos.
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La provincia de El Collao esta conformada por cinco distritos, entre los cuales se
destaca su capital, "llave", reconocida también como la "Capital de la Gran Nacion
Aymara". Situada al sur de Puno y a una altitud superior a los 3850 metros sobre el nivel
del mar, la ciudad de llave posee una rica historia cultural y una ubicacién geogréfica
privilegiada. El estudio de investigacion se llevd a cabo de manera especifica en la
Institucion Educativa Secundaria Politécnico Regional Don Bosco, la cual se encuentra
localizada en el Jr. San Alberto, San Juan de Miraflores, dentro de la ciudad de Ilave. Este
enfoque geografico y educativo brinda un contexto relevante para comprender las
dindmicas socioeducativas en una region de importancia cultural y geogréfica

significativa.
Figura 2

Mapa de Puno-el Collao

Nota: oogle Mps
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3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

La investigacion se desarrollé a lo largo de un ciclo anual, desde enero hasta
diciembre, abarcando las fases de disefio del proyecto, implementacion, analisis
cuantitativo de datos y la elaboracion del informe final. Este enfoque metodologico
permitio una evaluacion sistematica y un monitoreo continuo, asegurando la fiabilidad y

validez de los resultados obtenidos.

3.3. PROCEDENCIA DE MATERIAL UTILIZADO

3.3.1. Técnica

Se empled un examen como técnica de recoleccion de datos, que incluyo
preguntas abiertas y cerradas, con el objetivo de evaluar el nivel de logro de
aprendizaje de los estudiantes. Esta técnica permitio obtener informacion precisa
sobre el dominio de los contenidos, facilitando un diagnostico detallado del
rendimiento académico y ofreciendo una base solida para el andlisis de las

variables estudiadas.

3.3.2. Instrumento

Las pruebas pre y post test se implementaron durante el tratamiento
experimental. Segun Bisquerra (2004), los instrumentos son recursos
metodoldgicos disefiados para registrar y medir caracteristicas de los sujetos, con

el objetivo de cuantificar variables de manera objetiva y empirica.

Prueba pre test se administro al inicio para evaluar el nivel de logro en el

area de Ciencia y Tecnologia
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Prueba post test se aplico al final para contrastar los resultados entre los
grupos experimental y control, permitiendo una comparacion rigurosa de los

efectos del tratamiento.

3.4. POBLACIONY MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacion

La poblacion de la investigacion estara constituida por lo estudiantes del
tercer grado de la Institucion Educativa Secundaria Politécnico Regional “Don

Bosco” Ilave-2023, en una cantidad de 115 estudiantes.

Tabla 1

Poblacion
Estudiantes del tercer grado Cantidad de estudiantes
Tercero 115
Total 115

Nota: Elaboracion propia

3.4.2. Muestra

En vista de que la poblacion es pequefia, se considerard una muestra censal,
en el cual todos los estudiantes estaran involucrados, asi como menciona
Hernandez (2014) una muestra censal que incluira la totalidad de la poblacién

buscando la mayor calidad posible en los datos recabados.
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Tabla 2

Muestra

Estudiantes del tercer Cantidad de estudiantes  Grupo

grado

Tercero “F” 16 Experimental
Tercero “E” 18 Control
Total 34

Nota. Némina de estudiantes

3.5. DISENO ESTADISTICO

3.5.1. Enfoque de la investigacién

El enfoque cuantitativo se fundamenta en la recopilacion rigurosa de datos
con el fin de someter hipdtesis a validacion mediante la cuantificacion y el anélisis
estadistico, con el objetivo de identificar regularidades conductuales y verificar la

validez de las teorias subyacentes.

3.5.2. Tipo de investigacion

La investigacion corresponde al tipo experimental Hernandez (2014), que
consiste es un disefio metodoldgico en el que "se ejecuta una manipulacion
intencionada de una o varias variables independientes (causa), con el fin de
analizar las consecuencias y efectos que tal intervencion produce sobre una o mas
variables dependientes (efecto)”, permitiendo asi la observacion de relaciones

causales y sus respectivas repercusiones.
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3.5.3. Disefio de la investigacion

La investigacion adopto un disefio cuasi-experimental, estructurado en dos
grupos intactos —uno experimental y otro de control—, a los cuales se les
aplicaran mediciones pre y post intervencion en el caso del grupo experimental.
Al finalizar el estudio, se efectuara una comparacion rigurosa para el analisis de
los datos, permitiendo asi corroborar la eficacia del tratamiento experimental

sobre la variable dependiente.

Donde Charaja (2014) indica que el disefio cuasi-experimental de dos
grupos intactos no aleatorios con pre y pos prueba y con algunas variables extrafias

controladas.

El disefio cuasi experimental se presenta de la siguiente forma.

0, Ge— (x}——0,

Donde:

O: prueba

Gec: Grupo de control o grupo tradicional
Ge: Grupo experimental o de experimento

(x): Experimento

De acuerdo al disefio de investigacion, el grupo experimental y el grupo
de control serdn evaluados bajo una sola prueba de entrada y al final ambas
secciones también serdn evaluadas con una sola prueba de salida, para determinar
la valides de estrategias cognitivas aplicadas, en el logro de aprendizaje en los

estudiantes de la Institucion Educativa Politécnico Regional “Don Bosco”
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3.6. PROCEDIMIENTO

La recoleccion de datos se realizo con autorizacion previa del director y con la
colaboracion del cuerpo docente de la institucion, quienes proporcionaron el tiempo
necesario para llevar a cabo las sesiones de instruccion. El procedimiento seguido durante

las sesiones fue el siguiente:

a) Induccién a los estudiantes, explicando el propdsito y los objetivos
establecidos para alcanzar los resultados de la investigacion.

b) Implementacion del instrumento: se llevaron a cabo sesiones educativas
empleando las estrategias correspondientes.

c) Cierre: se compararon los resultados antes y después de aplicar las
estrategias, permitiendo también que los estudiantes realizaran una
autoevaluacion de su adquisicion de conocimientos.

De tal manera, se siguid el siguiente procedimiento al momento de hacer las
sesiones

3.7. VARIABLES

3.7.1. Variable1

Estrategias cognitivas

Dimensiones

« Seleccion

« Organizacion

« Elaboracion
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3.7.2. Variable 2
Logro de aprendizaje
Dimensiones

e Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,

materia y energia, biodiversidad, tierra y universo
3.8. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Se presentan y examinan los resultados obtenidos tanto en el pre test, llevado a
cabo previo al tratamiento, como en el post test, realizado después del tratamiento, en el
area de Ciencia y Tecnologia. Este analisis se realiza con el propoésito de respaldar el
objetivo general de determinar la eficacia de la aplicacion de las estrategias cognitivas

para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

41. RESULTADOS

En la investigacion se recabé datos mediante el cuestionario sometido a los

estudiantes, siendo esta tabulado en tablas y figuras.
4.1.1. Nivel de logro de aprendizaje en el pre test

Tabla 3

Nivel de logro de aprendizaje en el pre test grupo experimental

Categoria fi %
En inicio 11 69%
En proceso 5 31%
Logro progresivo 0 0%
logro destacado 0 0%
Total 16 100%

Nota: Programa Excel

Figura 3

Resultados de logro de aprendizaje en el pre test

80%
70%
60%
50%
40%
30%
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69%

31%

0% 0%

En inicio En proceso Logro progresivo logro desctacado
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Interpretacion:

En laTabla 3y el Gréafico 3 se presentan los resultados del pretest realizado
a los estudiantes del grupo experimental. Segun los gréaficos, el 69% de los
estudiantes se encuentran en el nivel de inicio o deficiente, el 31% estan en
proceso, mientras que el 0% ha logrado un progreso notable, es importante
destacar que ningun estudiante ha alcanzado el nivel de logro destacado. Esto
resalta la necesidad de abordar las deficiencias en el aprendizaje de Ciencia y
Tecnologia desde el inicio de la investigacion, enfocandose en mejorar el

desempefio academico de los alumnos en esta area.

Tabla 4

Nivel de logro de aprendizaje en el pre test grupo control

Categoria fi %
En inicio 9 50%
En proceso 6 33%
Logro progresivo 3 17%
logro destacado 0 0%
Total 18 100%

Nota. Programa Excel
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Figura 4

Nivel de logro de aprendizaje en el pre test grupo control
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50%

Interpretacion:

En el pretest del grupo control, el nivel de logro en el aprendizaje evidencia
un rendimiento predominantemente bajo, ya que el 50% de los estudiantes se
encuentra en la categoria "En inicio", reflejando un desempefio insuficiente en las
competencias evaluadas. Ademas, el 33% esta "En proceso”, mostrando avances
incipientes, mientras que solo el 17% alcanza un "Logro progresivo"”, indicando
progresos hacia un desempefio aceptable, aungue lejos del nivel éptimo. Ningun
estudiante alcanzd el "Logro destacado”, lo que subraya la necesidad de
implementar estrategias cognitivas que promuevan el desarrollo de habilidades
como la reflexion, la metacognicion y la solucion de problemas para potenciar los
aprendizajes. Este diagndstico inicial justifica la intervencion educativa, orientada

a responder a las dificultades detectadas en las etapas mas bajas del aprendizaje.

Tabla b

Diferencia de medias entre pre test y pos test

Prueba Nro. Promedio Mediana SD SE
Pre test 16 11,23 12,00 1,968 0,244
Pos test 16 13,67 14,00 2,026 0,244
Nota. SPSS
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Interpretacion

Los resultados sugieren que las estrategias cognitivas aplicadas fueron
efectivas. ElI promedio aumenté de 11,23 a 13,67, con un incremento de 2,44
puntos, lo que indica una mejora general en el rendimiento de los estudiantes. La
mediana también subid, lo que muestra que la mayoria de los estudiantes
obtuvieron mejores puntuaciones. La ligera aumento en la desviacion estandar
sugiere que algunos estudiantes mejoraron mas que otros, posiblemente por su
habilidad para aplicar las estrategias cognitivas. El error estandar constante indica
que la mejora fue consistente entre los participantes. En general, los resultados

reflejan que las estrategias cognitivas favorecieron un aprendizaje mas efectivo.

Tabla 6

Estadistica descriptiva de la prueba pre test

Calificaciones

Media 11,23

Mediana 12,00

Desviacion estandar 1,968

Minimo 7

Maximo 15
Nota. SPSS

Interpretacion

Los resultados del pre-test reflejan un promedio de 11,23 puntos, con una
dispersiéon moderada representada por una desviacion estandar de 1,968. La
mediana (12) y lamoda (13) indican que los puntajes se agrupan cerca de la media,

con un rango de 9 puntos entre el minimo (7) y el maximo (15). La asimetria (-
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0,356) sugiere una leve inclinacion hacia la izquierda, pero no es significativa
dado el error estandar (0,286). De manera similar, la curtosis (-0,166) indica una
distribucion ligeramente achatada, aunque no significativamente diferente de una

distribucién normal.

Tabla 7

Prueba de normalidad de pre test

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
F
PRETEST ,153 34 ,001

Nota. SPSS

HO: El pre test no tiene una distribucion normal
HI: El pre test tiene una distribucién normal

Interpretacion

Dado que la unidad de anélisis es 34, se optd por utilizar la prueba de
normalidad de shapiro-wilk. En la Tabla 7, el valor de la significancia bilateral es
de 0,001, que es menor que 0,05. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis estadistica
alternativa y se acepta la hipotesis nula, lo que confirma que se trata de una prueba
no paramétrica. Este hallazgo resalta la importancia de utilizar métodos
estadisticos adecuados para el analisis de los datos, garantizando asi resultados

precisos y fiables en la investigacion.
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Tabla 8

Prueba de normalidad de post test

Shapiro-Wilk

Estadistico Gl Sig.

POSTEST ,157 34 ,000
Nota. SPSS

HO: el pos test no tiene una distribucion normal
HI: el pos test tiene una distribucién normal

Interpretacion:

Dado que la unidad de analisis es de 34 estudiantes, se procedio a utilizar
la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk. En la Tabla 8, el valor de la
significancia bilateral es de 0,000, que es menor que 0,05. Por consiguiente, se
rechaza la hipdtesis estadistica alternativa y se acepta la hipotesis nula, lo que
confirma que se trata de una prueba no paramétrica. Este resultado subraya la
importancia de aplicar métodos estadisticos apropiados para garantizar la validez

y fiabilidad de los resultados obtenidos en la investigacion.

Tabla 9

Nivel de logro de aprendizaje de la prueba post test grupo experimental

Categoria fi %
En inicio 0 0%
En proceso 0 0%
Logro progresivo 4 25%
logro destacado 12 75%
Total 16 100%

Nota. Programa de Excel
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Figura 5
Resultados de logro de aprendizaje de la prueba pos test
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Interpretacion

La Tabla 9y la Figura 5 presentan los resultados del pos test en estudiantes
de tercer en el grupo experimental. Se observa que ningun estudiante se encuentra
en el nivel deficiente, el 50% de los estudiantes han alcanzado un nivel de logro
progresivo, y el 43% ha alcanzado un nivel de logro destacado. Estos resultados
resaltan una diferencia significativa en el logro de aprendizaje al comparar los
resultados del pretest y pos test en el grupo experimental. Este hallazgo subraya
la efectividad de las estrategias cognitivas implementadas, ya que ha habido una
mejora notable en el desempefio académico de los estudiantes después de la

intervencion.

Tabla 10

Nivel de logro de aprendizaje de la prueba post test grupo control

Categoria fi %

En inicio 6 33%

En proceso 9 50%
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Logro progresivo 3 17%
logro destacado 0 0%
Total 18 100%

Nota. Programa Excel

Figura 6

Nivel de logro de aprendizaje de la prueba post test grupo control
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Interpretacion

En el post-test del grupo control, los resultados muestran una ligera mejora
en el nivel de logro respecto al pretest, aunque persisten limitaciones significativas
en el aprendizaje. EI 33% de los estudiantes aln se encuentra en la categoria "En
inicio”, lo que representa una disminucion del 17% en comparacion con el pretest,
lo cual indica que algunos estudiantes han logrado avanzar hacia niveles
superiores. Sin embargo, el 50% se ubica en "En proceso”, evidenciando que la
mayoria del grupo aun no alcanza un desempefio satisfactorio, y el 17%
permanece en "Logro progresivo”, sin cambios respecto al pretest. Al igual que
antes, no se registran estudiantes en el nivel de "Logro destacado”, lo que refuerza
la idea de que las estrategias tradicionales utilizadas con el grupo control no son

suficientes para promover aprendizajes significativos ni para alcanzar niveles
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Optimos de desempefio. Estos resultados sugieren la necesidad de intervenir con
metodologias mas efectivas, como el uso de estrategias cognitivas que potencien

la reflexidn, la comprension y el aprendizaje autbnomo en contextos complejos.

Tabla 11

Estadistica descriptiva de la prueba post test

Calificaciones

Media 13,67

Mediana 14,00

Desviacion estandar 2,026

Minimo 11

Maximo 19
Nota. SPSS

Interpretacion

Los resultados del pre-test muestran un desempefio promedio de 13,67
puntos, con una dispersion moderada reflejada en una desviacion estandar de
2,026. La mediana (14) y la moda (15) indican que los puntajes tienden a
concentrarse cerca de la media, con un rango de 9 puntos entre el minimo (11) y
el maximo (19). Lo que sugiere una distribucion aproximadamente simétrica y
similar a la normal. Estos datos reflejan un nivel de rendimiento relativamente
homogéneo en el grupo evaluado, lo que podria facilitar el analisis del impacto de

las intervenciones educativas en estudios posteriores.
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4.1.2. Comparacion del nivel de la prueba pre test y post test

Los resultados muestran una mejora significativa en los niveles de
aprendizaje tras la aplicacion de estrategias cognitivas en los grupos
experimentales. En el pre-test, el 69% de los estudiantes estaban en inicio y el
31% en proceso, sin registros en las categorias superiores. Sin embargo, en el post-
test, estas categorias bajas desaparecieron por completo, con un 75% de los
estudiantes alcanzando logro destacado y un 25% logro progresivo, evidenciando
que todos lograron avances significativos. Este cambio refleja que las estrategias
cognitivas aplicadas fueron altamente efectivas para potenciar el aprendizaje y

mover a los estudiantes hacia niveles superiores de desempefio académico.

Tabla 12

Prueba de salida obtenidas por el grupo control y experimental

Grupo Grupo
Categoria fi fi
experimental control
En inicio 0% 0 33% 33%
En proceso 0% 0 50% 50%
Logro
25% 17%
progresivo 34 17%
logro destacado 75% 12 0% 0%
Total 100% 100% 100%

Nota. Programa Excel

Interpretacion

La comparacién entre el grupo experimental y el grupo control en los

resultados del post-test muestra una clara diferencia en el desempefio de los
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estudiantes. Mientras que el 75% de los estudiantes del grupo experimental
alcanzaron un "Logro destacado", lo que indica una mejora significativa gracias a
la implementacion de estrategias cognitivas, el grupo control presentd un
rendimiento mucho maés bajo, con un 50% en el nivel "En proceso™ y ninguno
alcanzando el nivel destacado. Esto sugiere que las estrategias cognitivas
aplicadas en el grupo experimental fueron efectivas para promover un aprendizaje
méas profundo y significativo, mientras que el grupo control no experimento
mejoras sustanciales, lo que resalta la importancia de estas estrategias en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Tabla 13

Prueba T de wilcoxon para contrastar la prueba de hipotesis

Estadisticos de prueba?

POSTEST — PRETEST

z -6,669°

Sig. asintética (bilateral) ,000

Nota: SPSS

Decisidn que se toma

Dado que el valor de la significancia bilateral es de 0,000, lo cual es menor
que 0,05 en la prueba T de Wilcoxon, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hip6tesis alternativa. Esto indica que las estrategias cognitivas demuestran ser
efectivas para mejorar el rendimiento académico en el area de C y T de los
estudiantes del tercer grado en la institucion educativa secundaria. Este hallazgo

respalda la importancia de implementar estrategias pedagdgicas adecuadas que
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fomenten un aprendizaje significativo y una mejora continua en el desempefio

académico de los estudiantes

4.2. DISCUSION

Tras el analisis y presentacion de los resultados, esta seccion de la investigacion
aborda la discusion de los hallazgos en relacion con los antecedentes y el marco teérico
establecido. Se procede a analizar los resultados en concordancia con los objetivos

establecidos en la investigacion, presentandolos de manera ordenada y coherente.

Esta investigacion tuvo la finalidad de Determinar en qué medida es eficaz la
aplicacion de las estrategias cognitivas para mejorar el logro de aprendizaje en el area de
Ciencia y Tecnologia en los estudiantes del tercer grado de la IES Politécnico Regional
Don Bosco llave-2023, en donde Dado que el valor de sig. Bilateral es 0,000 menor que
el 0,05 en la prueba T de wilcoxon, asimismo, las estrategias cognitivas aplicadas fueron
efectivas. EI promedio aumentd de 11,23 a 13,67, con un incremento de 2,44 puntos, lo
que indica una mejora general en el rendimiento de los estudiantes. La mediana también
subid, lo que muestra que la mayoria de los estudiantes obtuvieron mejores puntuaciones.
La ligera aumento en la desviacion estandar sugiere que algunos estudiantes mejoraron
mas que otros, posiblemente por su habilidad para aplicar las estrategias cognitivas. El
error estdndar constante indica que la mejora fue consistente entre los participantes. En
general, los resultados reflejan que las estrategias cognitivas favorecieron un aprendizaje
mas efectivo., entonces se acepta la hipotesis alterna, es decir, las estrategias cognitivas
son eficaces para mejorar el logro de aprendizaje en los estudiantes de la institucion
educativa secundaria, asimismo, Palomino (2020) en su investigacion que tuvo como
objetivo determinar la relacion que existe entre las estrategias cognitivas y la comprension

lectora de los estudiantes del tercer afio de secundaria de la Instituciéon Educativa Privada
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Carrion del distrito de Yanaoca, provincia de Canas, Cusco 2019. Indica que, a mayor
uso de estrategias cognitivas mejor sera la comprension lectora de los estudiantes del
tercer grado por otro lado, Tapia (2017) indica y resalta la eficacia de la estrategia
cognitiva en la mejora de comprension lectora de los estudiantes asimismo, los resultados
en la post prueba muestra una mejora significativa de la comprension lectora los
estudiantes en el grupo experimental, asimismo, Callizana y Banda (2022) afirma que las
estrategias cognitivas influyen positivamente en el aprendizaje, dado que, demostraron
que existe una aceptacion parcial de la hipétesis, evidenciando correlaciones positivas y
significativas entre rendimiento académico y las estrategias de recuperacion (rho=0.253;
p=0.014) y apoyo (rho=0. 304; p=0.003). Por lo tanto, se concluye que a mayores niveles
de estrategias recuperacion y apoyo, mayor sera el rendimiento académico que obtenga
el estudiante. Asimismo, Sacaca y Jorge (2022) Al finalizar, los resultados mostraron que
el 61% de los estudiantes alcanzaron un nivel de logro progresivo y el 25% un nivel
destacado. La prueba de Wilcoxon arrojo una significancia asintética de 0.00, menor a
0.05, indicando que las estrategias cognitivas mejoraron notablemente los logros de
aprendizaje, también corrobora Roque (2017) indicando que el impacto de los procesos
cognitivos con las estrategias en el rendimiento académico con un incremento de 7.10
puntos en la prueba pre-test a 14.10 en la pos-test, superando al grupo control (13.60
puntos). Se concluye que la aplicacion de estos procesos cognitivos y con nuevas
estrategias mejord significativamente el logro de aprendizaje en los estudiantes de la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UNA Puno, ademés Arocutipa (2018)
en su estudio determind la correlacion entre estrategias cognitivas y comprension lectora
en estudiantes de cuarto grado de la LE.S. “Comercial 45 en Puno (2017). Los resultados
mostraron que el 63% usa frecuentemente estrategias cognitivas y el 36% alcanz6 un

nivel muy bueno de comprensién lectora. La correlacion positiva muy alta (r = 0.99)
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sugiere que el uso adecuado de estas estrategias mejora significativamente la
comprension lectora y el desarrollo del estudiante, entonces es claro que el uso de las
estrategias es eficiente en los estudiantes, entonces, analizando todos los autores citamos
y verificando los resultados se concluye que si realmente es importante y significativo las
estrategias cognitivas en el desarrollo de aprendizaje y ensefianza en los estudiantes,

evidenciado en esta investigacion que tuvo la participacién activa de los estudiantes.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA. La aplicacion de estrategias cognitivas ha demostrado ser efectiva para
mejorar el rendimiento académico en el area de Ciencia y Tecnologia en los
estudiantes del tercer grado de la IES Politécnico Regional "Don Bosco" de
llave en 2023. Esto se evidencia en las diferencias significativas entre los
resultados del pretest y el post test. Inicialmente, los estudiantes presentaban
un bajo nivel de logro académico, el cual ha mejorado considerablemente
tras la implementacion de estas estrategias, como se observa en el grupo

experimental.

SEGUNDA. Antes de la implementacion de las estrategias cognitivas, el nivel de logro
de aprendizaje en las capacidades de la competencia “Explica el mundo
fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, tierra y universo” en el grupo experimental mostraba que el
48% de los estudiantes se encontraban en el nivel de inicio o deficiente, el
38% estaban en proceso, mientras que solo el 15% habia alcanzado el logro
progresivo. Ningun estudiante habia alcanzado el nivel de logro destacado.
Por lo tanto, es relevante destacar que los alumnos de esta institucion
comenzaron la investigacion con un bajo nivel de logro de aprendizaje en el

area de Ciencia y Tecnologia.

TERCERA. Después de la aplicacion de las estrategias cognitivas, el nivel de logro de
aprendizaje en las capacidades de la competencia "Explica el mundo fisico
basdndose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, tierra y universo™ en los estudiantes del tercer grado de la

institucién educativa ha mostrado cambios significativos. Segin los
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resultados del pos test en el grupo experimental, ninguno de los estudiantes
se encuentra en el nivel deficiente, mientras que el 8% estd en proceso.
Ademas, el 50% ha alcanzado un nivel de logro progresivo y el 43% ha
llegado a un nivel de logro destacado. Estos hallazgos destacan una
diferencia significativa en el logro de aprendizaje al comparar los resultados

del pre test y pos test en el grupo experimental.

CUARTA. La aplicacion de estrategias cognitivas en las capacidades de la competencia
"Explica el mundo fisico basdndose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, tierra y universo™ ha generado una notable
disparidad entre el antes y el después, como se ha observado en las
evaluaciones de los estudiantes. Por lo tanto, se concluye que la
implementacion de estas estrategias adecuadas resulta efectiva para mejorar

el rendimiento académico de los estudiantes.
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V1. RECOMENDACIONES

PRIMERA. Es fundamental que el director colabore estrechamente con el personal
docente en la planificacién de seminarios centrados en la implementacion
de estrategias innovadoras. Estas estrategias no solo tienen como objetivo
mejorar el rendimiento académico en diversas disciplinas, sino que también
promueven el desarrollo profesional continuo de los docentes. Este enfoque
integral no solo enriquece la experiencia educativa de los estudiantes,
fomentando un entorno de aprendizaje dinamico y en constante evolucion,
sino que también impulsa la adopcion de metodologias pedagodgicas basadas
en la investigacion y las mejores précticas. Al crear oportunidades para la
formacion continua y la reflexion sobre las practicas educativas, se fortalece
la capacidad del cuerpo docente para adaptarse a los desafios y demandas
del entorno educativo contemporaneo, asegurando asi una educacion de alta

calidad y relevancia.

SEGUNDA. los docentes motiven a los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria a emplear las metodologias innovadoras con el fin de alcanzar
un aprendizaje significativo. Esto no solo implica la adopcion de nuevas
técnicas de ensefianza, sino también el fomento de la autonomia y el
pensamiento critico en los estudiantes, lo que les permite desarrollar
habilidades relevantes para su futuro académico y profesional. Ademas, al
promover el uso de estas metodologias, se crea un ambiente de aprendizaje
mas dindmico y participativo, donde los estudiantes se sienten mas

comprometidos y motivados en su proceso de formacion.
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TERCERA. A los docentes que profundicen en la investigacion de diversas estrategias
de aprendizaje para adaptarlas a las distintas sesiones educativas, ademas de
realizar evaluaciones individuales sobre el estilo de aprendizaje de los
estudiantes. Esta recomendacion no solo promueve la mejora continua en la
calidad de la ensefianza, sino que también permite una atencion maés
personalizada a las necesidades y preferencias de aprendizaje de cada
estudiante. Al adaptar las estrategias de ensefianza a los estilos de
aprendizaje individuales, se optimiza el proceso de ensefianza-aprendizaje y
se crea un entorno educativo mas inclusivo y efectivo para todos los

estudiantes.
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ANEXO 1 Matriz de consistencia

PROBLEMAS HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES [DIMENSIONES| INDICADORES |METODOLOGIA
PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVO
GENERAL GENERAL GENERAL
¢Cuél es el efecto | La aplicacion de | Determinar en qué
de la aplicacion de | las estrategias | medida es eficaz la
las estrategias | cognitivas aplicaciéon de las
cognitivas en la | mejorard estrategias
mejoradel logrode | significativamente | cognitivas para
aprendizaje en el | el nivel delogrode | mejorar el logro de
area de Ciencia y | aprendizaje de | aprendizaje en el
Tecnologia en los | Ciencia y | area de Ciencia y
estudiantes del | Tecnologia en los | Tecnologia en los -Seleccion
tercer grado de la | estudiantes del | estudiantes del -

Institucion tercer grado de la | tercer grado de la | Estrategia | Organizac | -Subrayados,

Educativa Institucion Institucion s ion apuntes

Secundaria Educativa Educativa cognitivas | - -Restimenes, )

Politécnico Secundaria Secundaria Elaboraci | gréficos Enfogu_e.

Regional Don | Politécnico Politécnico on organizadores Cuan’tltatlvo
. . . Método

Bosco, llave- | Regional Don | Regional Don visuales aplicativo

2023? Boscg. llave-2023 | Bosco, llave-2023 -Metacognicion, Tipo:

PROBL,EMAS HIPOTI;SIS OBJET!VOS examenes Experim-ental

ESPECIFICOS ESPECIFICO ESPECIFICOS -Informe .

. . . e . Disefio:
¢Cuéleselnivelde | Elniveldelogrode | Identificar el nivel Cuasi-
logro de | aprendizaje antes | de logro de .

o S o experimental
aprendizaje antes | de la aplicacion de | aprendizaje antes Técnica:
de la aplicacion de | las estrategias | de la aplicacion de -Examen,
las estrategias | cognitivas en el | las estrategias - Comprende y -Observacion
cognitivas en el | area de Ciencia y | cognitivas en el usa
: Lo . . N . Lo Instrumento
area de Ciencia y | Tecnologia es | area de Ciencia y Explica el | conocimientos )
Tecnologia en los | deficiente en los | Tecnologia en los mundo sobre los seres FicHa de
estudiantes? estudiantes. estudiantes. fisico vivos, materia y L

. . . . . . P observacion
¢Cuéleselnivelde | Elnivel delogrode | Determinar el nivel basandose | energia, Prueba
logro de | aprendizaje de logro de en biodiversidad, escrita
aprendizaje después de la | aprendizaje conocimie | Tierra y -Pre test
después de la | aplicacion de las | después de la ntos sobre | universo -Pos test
aplicacion de | estrategias aplicacion de las | Logros de los seres | -EvalGa las
estrategias cognitivas en el | estrategias aprendizaje | vivos, implicancias del
cognitivas en el | area de Ciencia y | Cognitivas en el materia y | saber y del
area de Ciencia Y | Tecnologia se | area de Ciencias y energia, quehacer
tecnologia en los | encuentra en un | Tecnologia en los biodiversi | cientifico y
estudiantes? nivel progresivoen | estudiantes. dad, tierra | tecnoldgico
¢Cuél es la | los estudiantes. y universo
diferenciadel nivel | La diferencia del | Determinar la
de logro  de | nivel de logro de | diferenciadel nivel
aprendizaje entre | aprendizaje entre | de logro de
el antes y el | el antes y después | aprendizaje entre
después de aplicar | de aplicar las | el antes y después
las estrategias | estrategias de aplicar las
cognitivas en el | cognitivas en el | estrategias
area de Ciencias y | area de Ciencia y | cognitivas en el
Tecnologia en los | Tecnologia es | area de Ciencia y
estudiantes? significativo en los | Tecnologia en los

estudiantes. estudiantes.
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ANEXO 2 Operacionalizacion de variables

VARIABL | DEFINICI | DEFINICI DIMENSI INDICAD ESCALA
ES ON ON ONES ORES
CONCEPT | OPERACI
UAL ONAL
ESTRATE Son La variable = Seleccion - FICHA DE
GIAS procesos de | se evaluara a . Subrayados, | OBSERVA
COGNITIV | aprendizaje través de la Organizacio apuntes - CION —
AS DE que los ficha de n-e Restimenes, Nunca
APRENDI estudiantes observacion | Elaboracion graficos - A veces
ZAJE. utilizan durante el organizador - Casi
para proceso de es visuales - siempre
desarrollar aplicacion Metacognic Siempre
las de las i6on,
habilidades estrategias examene
y cognitivas
capacidades
en su
aprendizaje.
LOGROS Son los La variable - PRUEBA
DE resultados se avaluara a Explica el Comprende ESCRITA -
APRENDI de través de la mundo y usa Logro
ZAJE EN conocimien técnica del fisico conocimient destacado
EL AREA tos, examen con basandose os sobre los (18-20) —
CIENCIA habilidades su en seres vivos, Logro
Y y destrezas instrumento | conocimient | materia y | progresivo
TECNOLO | plasmados de la prueba | os sobre los | energia, (14-17) —
Gia durante el escrita. seres vivos, | biodiversida | en proceso
ano materia y d, Tierra y (11-13) -
académico energia, universo deficiente
biodiversida | -Evalua las (0-10)
d, tierta y implicancia
universo s del saber y
del
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ANEXO 3 Instrumento de investigacion pre test

. UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA POLITECNICO REGIONAL DON BOSCO. ILAVE

1. DATOS IFNORMATIVOS
11 APEILIDOS Y NOMBRES:
12 GRADO Y SECCION:

13 FECHA:

2. INSTRUCCIONES

Segun estos criterios se calificaran los items correspondientes
CRITERIOS PONDERACION

Logro destacado 18-20

Logro progresivo 14-17

Enproceso  11-13

Deficiente  00-10

Complete los siguientes espacios segun corresponda (2 puntos C/U)
1. :Qué es un atomo?

A) Parte mas pequefia de una sustancia que no se puede descomponer quimicamente.

B) Atomo que pertenece al mismo elemento quimico que otro, tiene su mismo nimero atémico, pero distinta masa atémica.
C) Particula elemental del micleo del dtomo que no tiene carga eléctrica.

D) Particula elemental del micleo del dtomo y que tiene carga eléctrica positiva.

E) Particula minima de energia luminosa o de otra energia electromagnética que se produce, se transmite y se absorbe.

2. El itomo esta compuesto por:

A) Isotopos y elementos

B) Protones, neutrones y electrones

C) Fotones, gluones, fermiones

D) Legos ybola

E) Protones y bola

3. ;Cuil es el modelo atémico que propuso que el dtomo era una esfera solida de material con carga positiva con electrones negativos clavados, como uvas
Ppasas en una torta o pudin?

A) El modelo cuantico

B) El modelo de Democrito

C) Modelo atéomico de Thomson

D) Modelo atémico de Democrito

E) Modelo Cualitativo

4. Defina ;Qué es un cation?

A) Ion que tiene carga positiva y procede de un elemento electropositivo.

B) Particula elemental del tipo de los bosones portadora de la interaccion nuclear fuerte.

C) Es un frasco de cuello largo y cuerpo esférico.

D) Son las particulas de materia de la llamada materia bariénica o materia ordinaria.

E) Atomo que pertenece al mismo elemento quimico que otro, tiene su mismo nimero atomico, pero distinta masa atomica
5. :Qué atomo en las alternativas contiene 2 niveles de energia y 7 electrones en total?

A) Fosforo

B) Neén

) Flior

D) Nitrogeno

E) Sodio

6. Los el ¥ los comp son ias puras. Mientras que los primeros poseen en su composicion atomos de un solo elemento, los compuestos
estan fi dos porla binacion de dos o mis el Se sabe que en el aire hay, principalmente, oxigeno y nitrégeno, y, en menor proporcion, diéxido de carbono,

metano y gases raros. Luego, es vilido afirmar que el aire constituye una
I. mezcla de compuestos Gnicamente.

11 solucion en estado gaseoso.

III. mezcla de elementos unicamente.

IV. mezcla de elementos y compuestos.

A) Iyo

B) Oyl

C) OIyIv

D) OyIv

7. Si el dtomo de un determinado elemento contiene: 6 protones, 8 neutrones y 6 electrones, ;Que alternativa contiene un isotopo del atomo dado?
E) 6 protones, 8 neutrones y 8 electrones

13} 6 protones, 6 neutrones y 6 electrones

G) 6 protones, 6 neutrones y 7 electrones

H) 8 protones, 6 neutrones y 6 electrones

I) 8 protones, 8 neutrones y 6 electrones

8. Se tiene dos isétopos de modo que la suma de sus protones es 24. Calcule el nimero de electrones del Ion dispositivo de uno de los isétopos.
A) 8

B) 10

) 12

D) 14

E) 16

9. Un atomo presenta 120 particulas subatomicas. Cuando se convierte en ion posee niimero de masa 75 y presenta 43 electrones. Seiiale el nimero atémico
v la carga del ion.

A) 412

B) 42.+2

) 45,42

D) 53,-1

E) 52,2

10. La masa atomica de un elemento es el triple de su nimero atémico, si posee 10 neutrones. Determine su carga nuclear:

F) 12

G) 9

H) 6

I 5

n 4
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ANEXO 4 Instrumento de evaluacion post test

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA POLITECNICO REGIONAL DON BOSCO, ILAVE
L. DATOS IFNORMATIVOS
11 APELLIDOS Y NOMBRES
12 GRADO Y SECCION
13. FECHA
2. INSTRUCCIONES
Seglin estos criterios se calificardn los items comrespondientes
CRITERIOS PONDERACION
Logrodestacado ~ 18-20
Logroprogresivo ~ 14-17
En proceso 11-13
Deficiente 00-10
Complete los siguientes espacios segin corresponda (2 puntos C/U)
1 ({Qué es un cambio quimico?

4. Indique ;Qué tipo de reacciones quimicas ocurren en nuestro organismo y en la naturaleza?
5; Identifique cules de los siguientes fenomenos involucran reacciones quimicas:
I Picar una zanahoria.

1L Usar agua oxigenada para decolorar el cabello.
III. Fermentar el jugo de uvas.
IV Secar la ropa.
a) SoloI b)IyIl c)Sololl d)IIyII e) Solo IV
6. La sustancia reactiva de la cabeza de los cerillos es por lo general el trisulfuro de tetrafésforo, P4S3. Cuando el
cerillo se frota sobre una superficie aspera, el calor generado por la friccion enciende el P4S3 produciéndose una reaccion en
presencia de oxigeno, siendo los productos: P4010 y SO2. Luego de balancear la ecuacion quimica, indique Ia suma de sus
coeficientes.

a)ll b)12 ¢)10 d)14 )13

7 Balancee la siguiente ecuacion e indique la suma de coeficientes:

C4H8 +402 —4C0 +4H20

)10 b)11 ¢)12d)13 e) 14

8. Seiiale una reaccion endotérmica:

a)H2+CR — HCl

b) HCIO4 + Mg— Mg(C104)2 + H2

¢) HgO — Hg+ 02

d) S02 + 02 — H2503

e) AR03 + H20 —Al(OH)3
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ANEXO 8 Declaracion jurada de autenticidad de tesis

PP
91 | Universidad Nacional Vicerrectorado Repositorio
| 1 | del Altiplano Puno | de Investigacion 3 | Institucional
{ ! 2

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo_Y65 5 N[ZE/L"/’ Duvrap  CHpH Gi/_L/J s
identificado con DNI_F¢o 742+ 3 en mi condicién de egresado de:

2 Escuela Profesional, [J Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

EDUCA e10 SEcunDARZIN CIENCIA, TER Lo ¢1h Y AHBIENTE :

informo que he elaborado el/la & Tesis o (J Trabajo de Investigacion denominada:
“[3TROTEGIAS QOCNITIVAS PARA HEWRAR F/ Locre DE PPREMNDIZAIE DEL

AREA DE CIERICIA y TEcriolo61A £p bos EsTuDISRNTES DEIA INSTifwctdn)
EDUCATIVA SEcvwDARIO PolidEen ico REcIomnL Den Rosco, 1LBVE -2023

»

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Coédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno_0 & de DictEHRRE del 2024

y 44

&

“FIRMA (obligatoria) Huella
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ANEXO 9 Autorizacion para el deposito de tesis en el repositorio institucional

Universidad Nacional F Vicerrectorado = | Repositorio
e

del Aitiplano Puno de Investigacion e Institucional

AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo !05:}  Hidewao Durhn) CHPpHE ZZA .
identificado con DNI 760 742 #3 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional, 00 Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado

EDVeleion) SEcumporiAL CleniciA, f&mdaz;i’ay AnBi gnTe,

informo que he elaborado el/la B Tesis o CI Trabajo de Investigacion denominada:

“ESTRATEGINS COGRITIVAS PARA HE\oRAR £ LocRo DE ApRENDIZAE DEL

LRED DECiERCIA ¥ TECKOLoGIN Eplos EsTeDibd TES DE LA InstiTCion)

para la obtencion de OJGrado, X Titulo Profesional o (] Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, Ginico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contraseia,
restriccion o medida tecnologica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Repiiblica del Pera
determinen, a nivel mundial, sin restriccion geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.()/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.
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