
 

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN PRIMARIA 

 

ESTRATEGIAS LÚDICAS PARA DESARROLLAR EL 

PENSAMIENTO MATEMÁTICO EN ALUMNOS DEL 6TO 

GRADO DE LA I.E.P. BELLAVISTA DE PUNO 

TESIS 

PRESENTADA POR: 

Bach. JOEL ARCAYA JULI 

Bach. WILMER HUGO MAMANI MAMANI 

PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE: 

LICENCIADO EN EDUCACIÓN PRIMARIA 

PUNO – PERÚ 

2024 

 

 



Universidad Nacional del Altiplano

ESTRATEGIAS LÚDICAS PARA DESARROLLAR EL 
PENSAMIENTO MATEMÁTICO EN ALUMNOS DEL 6TO GRADO …

ARCAYA JULI JOEL MAMANI MAMANI WILMER HU…

Detalles del documento

Identificador de la entrega

trn:oid:::8254:418847095

Fecha de entrega

26 dic 2024, 3:06 p.m. GMT-5

Fecha de descarga

26 dic 2024, 3:28 p.m. GMT-5

Nombre de archivo

BORRADOR HUGO Y JOEL 26-12-24.docx

Tamaño de archivo

11.7 MB

154 Páginas

19,815 Palabras

106,318 Caracteres

Página 1 of 160 - Portada Identificador de la entrega trn:oid:::8254:418847095

Página 1 of 160 - Portada Identificador de la entrega trn:oid:::8254:418847095



 

 



 

DEDICATORIAS 

 

 

 

La presente tesis está dedicada a 

Dios, ya que gracias a él he logrado concluir 

mi carrera. 

A mis amados padres Washington 

Arcaya Musaja y Cecilia Juli Arcaya, 

quiénes con sus palabras de aliento no me 

dejaban decaer para que siguiera adelante y 

siempre sea perseverante en cumplir mis 

ideales. 

A mis amigos, quienes, 

desinteresadamente, compatieron sus 

conocimientos, alegrías y tristezas. A todas 

aquella spersonas que a lo largo d emi 

formación académica, estuvieron conmigo, 

haciendo que este sueño se materializara. 

Joel Arcaya Juli  



 

 

 

 

 

 

 

A Dios, que está conmigo en cada paso que 

doy, cuidándome y dándome fortaleza para 

poder continuar. 

Con infinita gratitud, a mis queridos padres 

Agustín Mamani Huanca y Juana Mamani 

Callata, ejemplos de sacrificio quienes 

supieron guiarme por la senda del bien y por 

su apoyo incondicional en el logro de mi 

profesión. 

Mamani Mamani Wilmer Hugo   



 

AGRADECIMIENTOS 

 

 

A la Universidad Nacional del 

Altiplano, ente formador de profesionales 

para el servicio de la sociedad. 

A los docentes de la Facultad de 

Ciencias de la Educación, en especial a la 

Escuela Profesional de Educación Primaria, 

por inculcarnos sus conocimientos durante 

nuestra formación profesional dentro de sus 

claustros universitarios.    

A nuestra directora y asesora de tesis 

Dra. Zaida Esther Callata Gallegos, por sus 

acertadas observaciones, consejos y 

sugerencias brindadas en la elaboración de 

esta tesis. 

Finalmente, agradecemos a todas las 

personas y equipo de profesionales, quienes 

contribuyeron en la elaboración del presente 

informe. 

Joel Arcaya Juli 

Mamani Mamani Wilmer Hugo 

  



 

ÍNDICE GENERAL 

Pág. 

DEDICATORIA 

AGRADECIMIENTOS 

ÍNDICE GENERAL 

ÍNDICE DE FIGURAS 

ÍNDICE DE TABLAS 

ÍNDICE DE ANEXOS 

ÍNDICE DE ACRÓNIMOS 

RESUMEN .................................................................................................................... 15 

ABSTRACT .................................................................................................................. 16 

CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ....................................................... 19 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA ............................................................ 20 

1.2.1. Problema general ...................................................................................... 20 

1.2.2. Problemas específicos............................................................................... 20 

1.3. HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN ........................................................ 21 

1.3.1. Hipótesis general ...................................................................................... 21 

1.3.2. Hipótesis específicas ................................................................................. 21 

1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO ................................................................. 21 

1.4.1. Objetivo general ....................................................................................... 22 

1.4.2. Objetivos específicos ................................................................................ 22 

CAPITULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 



 

2.1. ANTECEDENTES ............................................................................................ 24 

2.1.1. Internacionales .......................................................................................... 24 

2.1.2. Nacionales ................................................................................................ 27 

2.1.3. Locales ...................................................................................................... 29 

2.2. MARCO TEÓRICO ......................................................................................... 31 

2.2.1 Estrategias lúdicas .................................................................................... 31 

2.2.2 Pensamiento matemático .......................................................................... 36 

2.2. MARCO CONCEPTUAL ................................................................................ 40 

CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO ............................................ 42 

3.2. PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO ................................................ 43 

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO ...................................... 43 

3.3.1. Enfoque de investigación.......................................................................... 43 

3.3.2. Tipo y diseño de investigación ................................................................. 44 

3.3.3 Técnicas e instrumentos............................................................................ 45 

3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA DEL ESTUDIO ............................................... 48 

3.4.1. Población  ................................................................................................. 48 

3.4.2. Muestra  .................................................................................................... 49 

3.5. DISEÑO ESTADÍSTICO ................................................................................. 49 

3.5.1 Confiabilidad ............................................................................................ 50 

3.6. PROCEDIMIENTO ......................................................................................... 51 

3.7. VARIABLES ..................................................................................................... 52 

3.8. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS .............................................................. 55 

3.8.1. PROCESAMIENTO ESTADISTICO ...................................................... 55 



 

CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. RESULTADOS ................................................................................................. 57 

4.1.1 Resultados de las estrategias lúdicas en el mejoramiento del pensamiento 

matemático de los alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno 

mejorando su competencia resuelve problemas de regularidad, equivalencia y 

cambio. 59 

4.1.2 Resultados de qué manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad 

traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas ...................... 64 

4.1.3 Resultados de qué manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad 

comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas ............................... 69 

4.1.4 Resultados de qué manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad 

usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas ...................................... 74 

4.2. DISCUSIÓN ...................................................................................................... 74 

V. CONCLUSIONES ................................................................................................... 82 

VI. RECOMENDACIONES ........................................................................................ 84 

VII. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS ............................................................... 85 

ANEXOS ....................................................................................................................... 93 

 

ÁREA: Matemática. 

TEMA: Pensamiento matemático. 

FECHA DE SUSTENTACIÓN: 27 de diciembre de 2024. 

  



 

ÍNDICE DE FIGURAS 

Pág 

Figura 1 La gama del aprendizaje mediante estrategias lúdicas ................................... 31 

Figura 2. Ubicación geográfica de la IEP Bellavista ..................................................... 42 

Figura 3.  Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos resuelven problemas de regularidad, equivalencia y cambio. ....... 59 

Figura 4. Post-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos resuelven problemas de regularidad, equivalencia y cambio. ....... 61 

Figura 5.  Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad en traducir datos y condiciones a expresiones 

algebraicas y gráficas. .................................................................................. 64 

Figura 6. Post-test del grupo control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad en traducir datos y condiciones a expresiones 

algebraicas y gráficas. .................................................................................. 66 

Figura 7.  Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad de comunicar su comprensión sobre las 

relaciones algebraicas .................................................................................. 69 

Figura 8. Post- test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad de comunicar su comprensión sobre las 

relaciones algebraicas .................................................................................. 71 

Figura 9. Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad de usar estrategias y procedimientos para 

encontrar reglas ............................................................................................ 74 



 

Figura 10. Post-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad de usar estrategias y procedimientos para 

encontrar reglas ............................................................................................ 76 

  



 

ÍNDICE DE TABLAS 

Pág 

Tabla 1. Diferencias entre aprendizaje tradicional y aprendizaje lúdico ....................... 36 

Tabla 2. Diseño cuasi experimental ............................................................................... 44 

Tabla 3. Escala de calificación propuesta por el Ministerio de Educación ................... 46 

Tabla 4. Distribución de calificación de las dimensiones. ............................................ 47 

Tabla 5  Escala de criterio a considerar en referente del Ministerio de Educación ....... 48 

Tabla 6. Población de la IEI N° 70035 Bellavista ......................................................... 49 

Tabla 7. Distribución de la muestra de alumnos considerados muestra ........................ 49 

Tabla 8 Estadística de fiabilidad para la variable independiente pensamiento 

matemático ................................................................................................... 50 

Tabla 9. Expertos validadores del instrumento ............................................................. 51 

Tabla 10. Operacionalización de las variables .............................................................. 53 

Tabla 11 Baremo de la evaluación de la rúbrica............................................................ 55 

Tabla 12  Prueba de normalidad .................................................................................... 58 

Tabla 13. Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos resuelven problemas de regularidad, equivalencia y cambio. ....... 59 

Tabla 14.  Post-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos resuelven problemas de regularidad, equivalencia y cambio. ....... 60 

Tabla 15. Prueba emparejada entre el pre-test y post-test en cuanto los alumnos tienen 

competencia resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. .. 63 

Tabla 16. Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad en traducir datos y condiciones a expresiones 

algebraicas y gráficas. .................................................................................. 64 



 

Tabla 17. Post-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad en traducir datos y condiciones a expresiones 

algebraicas y gráficas. .................................................................................. 65 

Tabla 18.  Prueba emparejada entre el pre-test y post-test en cuanto los alumnos tienen 

capacidad traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y 

gráficas. ........................................................................................................ 68 

Tabla 19.  Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad de comunicar su comprensión sobre las 

relaciones algebraicas .................................................................................. 69 

Tabla 20.  Post- test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad de comunicar su comprensión sobre las 

relaciones algebraicas .................................................................................. 70 

Tabla 21.  Prueba emparejada entre el pre-test y post-test en cuanto los alumnos se 

comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas. ....................... 73 

Tabla 22.  Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad de usar estrategias y procedimientos para 

encontrar reglas ............................................................................................ 74 

Tabla 23.  Post-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los 

alumnos tienen la capacidad de usar estrategias y procedimientos para 

encontrar reglas ............................................................................................ 75 

Tabla 24. Prueba emparejada entre el pre-test y post-test en cuanto los alumnos se la 

capacidad usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas. ............. 77 

  



 

ÍNDICE DE ANEXOS 

Anexo 1. Matriz de consistencia .................................................................................... 93 

Anexo 2. Operacionalización ......................................................................................... 95 

Anexo 3. Instrumentos de evaluación ............................................................................ 97 

Anexo 4. Validación del instrumento ........................................................................... 102 

Anexo 5. Constancia de ejecución ............................................................................... 105 

Anexo 6. Sesiones de aprendizaje ................................................................................ 106 

Anexo 7. Matriz de datos ............................................................................................. 139 

Anexo 8. Cuadro resumen de actividades .................................................................... 143 

Anexo 9. Evidencias fotográficas ................................................................................. 146 

Anexo 10. Declaración jurada de autenticidad de tesis ................................................ 150 

Anexo 11. Autorización para depósito de tesis en el Repositorio Institucional ........... 152 

  



 

ÍNDICE DE ACRÓNIMOS 

MINEDU       : Ministerio de Educación 

OMS              : Según la Organización Mundial de la Salud 

ENLA  : Evaluación Nacional de Logros de Aprendizaje de Estudiantes 

PISA  : Prueba Internacional de Evaluación de Estudiantes 

CNEB  : Currículo Nacional de Educación Básica 

  



 

RESUMEN 

El propósito del estudio fue determinar de qué manera las estrategias lúdicas 

mejoran el pensamiento matemático de los alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista 

de Puno. El tipo de estudio es aplicado, de alcance descriptivo y diseño cuasi 

experimental, propositivo con enfoque cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 

48 alumnos del sexto grado de primaria de las secciones C y D. Con respecto al recojo de 

información se hizo uso de la rúbrica y la observación con sus respectivos instrumentos. 

Los resultados demuestran que el 63% de estudiantes pertenecientes al grupo control se 

ubicó en el nivel de inicio mientras que el 37% en el nivel de proceso. De acuerdo con la 

evaluación de salida o pos test. Para el grupo experimental, el 23.8% se ubica en el nivel 

de inicio, el 52.4% en proceso, el 19% alcanzó el logro esperado y el 4.8% logró un nivel 

destacado. En relación con la verificación de hipótesis, el valor t de Student indica -19.007 

con 20 grados de libertad y un valor de significancia de (p) de 0.000, menor a 0.05, por 

lo que se concluye que el uso de estrategias lúdicas en el proceso de aprendizaje de las 

matemáticas presenta mejoras significativas en el desarrollo del pensamiento matemático, 

específicamente en la competencia de resolver problemas de regularidad, equivalencia y 

cambio. 

Palabras Clave: Aprendizaje, Análisis, Deducción, Estrategias lúdicas, Mejora 

del pensamiento matemático   



 

ABSTRACT 

The purpose of the study was to determine how playful strategies improve the 

mathematical thinking of sixth grade students at the I.E.P. Bellavista in Puno. The type 

of study is applied, descriptive in scope and quasi-experimental, propositional design with 

a quantitative approach. The sample consisted of 48 sixth grade students from sections C 

and D. Regarding the collection of information, the rubric and observation with their 

respective instruments were used. The results show that 63% of students belonging to the 

control group were at the beginning level while 37% were at the process level. According 

to the exit evaluation or posttest. For the experimental group, 23.8% were at the beginning 

level, 52.4% were in process, 19% reached the expected achievement and 4.8% achieved 

an outstanding level. In relation to the hypothesis verification, the Student t value 

indicates -19.007 with 20 degrees of freedom and a significance value of (p) of 0.000, 

less than 0.05, so it is concluded that the use of playful strategies in the mathematics 

learning process presents significant improvements in the development of mathematical 

thinking, specifically in the competence to solve problems of regularity, equivalence and 

change. 

Keywords: Learning, analysis, deduction, playful strategies, improvement of 

mathematical thinking   



 

CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

La educación matemática es un pilar en el desarrollo académico y cognitivo de los 

estudiantes. Sin embargo, es común que los alumnos experimenten retos en la 

comprensión de las matemáticas, lo que puede resultar en desmotivación y un bajo 

rendimiento. En particular, los alumnos de sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno se 

encuentran inmersos en este contexto, donde las matemáticas se perciben como difíciles 

y, en ocasiones, poco atractivas. El problema se intensifica debido a la falta de estrategias 

pedagógicas que estimulen un pensamiento matemático sólido y una comprensión 

profunda de los conceptos. 

El bajo rendimiento en matemáticas no solo afecta las perspectivas educativas de 

los alumnos, la incorporación de estrategias dinámicas a lo largo del aprendizaje de 

matemáticas para enfrentar desafíos futuros. La utilización de estrategias lúdicas se 

presenta como una solución prometedora, ya que éstas no solo pueden fomentar una 

mayor motivación en los alumnos, sino que también fomentan un pensamiento 

matemático desarrollado. Esta investigación no se limita a la mejora de la educación de 

estudiantes de la I.E.P. Bellavista, sino que también tiene un impacto positivo en una 

educación de calidad en la región de Puno, al contribuir al desarrollo de enfoques 

pedagógicos innovadores y efectivos que pueden ser aplicados en otros contextos 

educativos.  

La presente investigación se organiza en varios capítulos, cada uno abordando 

aspectos clave del uso de estrategias lúdicas para fomentar el pensamiento matemático en 

la I.E.P. Bellavista de Puno. A continuación, se detalla cada segmento del estudio: 



 

En el Capítulo I, se introduce la investigación sobre el uso de estrategias lúdicas. 

Se plantea el problema central, justificando el valor del estudio en el marco de la 

educación actual y formulando la hipótesis general y específicas. Además, se establecen 

los objetivos a alcanzar a través de la intervención lúdica. 

El Capítulo II se dedica a la revisión de literatura, se presentan estudios previos y 

resultados obtenidos en contextos educativos similares, junto con el marco teórico y 

conceptual que respalda la investigación, incluyendo teorías relevantes sobre el 

aprendizaje matemático y el juego. 

En el Capítulo III, hace referencia la metodología explicando cada fase del 

proceso investigativo desde la selección de la población y muestra hasta los resultados 

correspondientes. Se describe el enfoque estadístico y los pasos para la recolección de 

datos, garantizando la confiabilidad y validez del estudio. 

El Capítulo IV, se presentan los hallazgos de la implementación de las estrategias 

lúdicas y su discusión. Los datos se exponen en tablas y gráficos, acompañados de una 

interpretación detallada que permite comprender la repercusión de las estrategias en el 

fortalecimiento del pensamiento. 

En el Capítulo V, se ofrecen conclusiones generales de la investigación, 

conectando los resultados con los objetivos planteados inicialmente. Se resumen los 

principales hallazgos del estudio, destacando su relevancia y aplicabilidad en el contexto 

educativo de la I.E.P. Bellavista. 

Finalmente, el Capítulo VI, proporciona recomendaciones prácticas orientadas a 

mejorar la aplicación de estrategias lúdicas en la enseñanza de la matemática. También 

se incluyen las fuentes bibliográficas y anexos, que contienen documentos relevantes para 

asegurar la transparencia y exhaustividad del estudio.  



 

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Hoy en día, a pesar del avance social, los métodos pedagógicos aplicados para la 

enseñanza de la matemática han permanecido casi intactos. 

Aguilar (2024) refirió que la Prueba Internacional de Evaluación de Estudiantes 

(PISA), el Perú refleja una tendencia positiva, a pesar de un retroceso en matemáticas, 

mientras que en lectura y ciencias se observaron resultados estables, sin embargo, aún 

persisten retos significativos en el desempeño de los estudiantes. 

La estrategia para resolver una situación problemática, según (Paricoto, 2018) 

implica comprender primero el problema, luego establecer un plan, proceder con su 

ejecución y, finalmente, evaluar la solución. No obstante, el bajo rendimiento 

matemáticas puede estar influenciado por diversos factores, entre ellos las peculiaridades 

de la materia, la efectividad del docente, las particularidades de los estudiantes y su 

naturaleza de las pruebas de evaluación (Sepúlveda et al., 2019).  

Los resultados del ENLA 2023, nos indican que el bajo rendimiento en 

matemáticas sigue siendo un desafío importante en las instituciones educativas a nivel 

primario, casi el 30% de los alumnos se encuentra “En inicio”, lo que sugiere grandes 

dificultades en el dominio de conceptos básicos matemáticos, y otro 28.8% está “En 

proceso”, lo que señala que aún no se ha conseguido un nivel de competencia adecuado 

(MINEDU, 2024) 

En la I.E.P. Bellavista de Puno, se ha observado que los alumnos del sexto grado 

tienen dificultades para desarrollar un pensamiento matemático sólido, lo cual se refleja 

en sus bajos niveles de desempeño para resolver ejercicios de matemática. Esta 

problemática podría deberse a la falta de creatividad, el uso inadecuado de técnicas y 

estrategias por parte de los docentes, así como aspectos personales y la ausencia de 



 

respaldo, motivación y seguimiento en las actividades escolares de los padres de familia 

(López, 2019). 

El fin de enseñar matemáticas es hacer el contenido más accesible y atractivo para 

facilitar la comprensión y relevancia en la vida cotidiana, mientras se fomenta el 

pensamiento lógico y crítico, promoviendo aprendizajes sólidos que beneficien el 

desarrollo integral de los alumnos (Sepúlveda et al., 2019) 

Por tanto, se plantea la siguiente pregunta de investigación: ¿De qué manera la 

aplicación de estrategias lúdicas mejorará el pensamiento matemático de los alumnos del 

sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno? 

1.2 FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1 Problema general 

¿De qué manera la aplicación de estrategias lúdicas mejorará el 

pensamiento matemático de los alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de 

Puno?    

1.2.2 Problemas específicos 

¿De qué manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad traduce 

datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas en los alumnos del sexto 

grado de la I.E.P. Bellavista de Puno?   

¿De qué manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad comunica 

su comprensión sobre las relaciones algebraicas en los alumnos del sexto grado 

de la I.E.P. Bellavista de Puno?   



 

¿De qué manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad usa 

estrategias y procedimientos para encontrar reglas en los alumnos del sexto grado 

de la I.E.P. Bellavista de Puno? 

1.3 HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1 Hipótesis general 

El uso de estrategias lúdicas en la enseñanza de las matemáticas en el sexto 

grado de la I.E.P. Bellavista de Puno tienen un impacto positivo en el desarrollo 

del pensamiento matemático de los alumnos, mejorando su competencia resuelve 

problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

1.3.2 Hipótesis específicas 

Existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas en la 

capacidad traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas en los 

alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

Existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas en la 

capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas en los 

alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

Existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas en la 

capacidad usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas en los alumnos 

del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

1.4 JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

La educación matemática cumple una función importante en lo académico y 

cognitivo de los alumnos, no obstante, suele enfrentar obstáculos considerables, como las 



 

barreras para entender los conceptos matemáticos. En particular, los alumnos de sexto 

grado de la I.E.P. Bellavista de Puno no son ajenos a esta realidad, lo que se ve reflejado 

en un bajo rendimiento. Este contexto se ve agravado por la ausencia de estrategias 

pedagógicas adecuadas que estimulen un pensamiento matemático sólido y una 

comprensión profunda de los conceptos. 

Este estudio se respalda por la urgencia de enfrentar estos problemas educativos 

mediante el uso de estrategias lúdicas, que han demostrado ser efectivas para promover 

un aprendizaje más efectivo. Las estrategias lúdicas tienen el potencial de mejorar las 

habilidades matemáticas contempladas en el Currículo Nacional. Al implementar estas 

estrategias en la I.E.P. Bellavista, La investigación busca no solo elevar el nivel de logro 

de los estudiantes en matemáticas sino también contribuir al desarrollo integral de sus 

capacidades cognitivas. Además, los resultados y enfoques innovadores derivados de esta 

investigación tienen la capacidad de mejorar la calidad de la educación en la región de 

Puno, ofreciendo modelos pedagógicos que podrían ser aplicados en otros contextos 

educativos. 

1.4.1 Objetivo general 

Determinar de qué manera las estrategias lúdicas mejorarán el 

pensamiento matemático de los alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de 

Puno mejorando su competencia resuelve problemas de regularidad, equivalencia 

y cambio. 

1.4.2 Objetivos específicos 

Determinar de qué manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad 

traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas en los alumnos 

del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno.  



 

Determinar de qué manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad 

comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas en los alumnos del 

sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

Determinar de qué manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad 

usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas en los alumnos del sexto 

grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

  



 

CAPITULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1 ANTECEDENTES 

2.1.1 Internacionales 

Barrios y De Ávila (2024) presentaron un estudio con el objeto de 

averiguar de qué manera la aplicación de métodos rubricos mejoran el 

pensamiento lógico matemático de los alumnos en Ambato. La investigación fue 

teórica, de nivel descriptivo, enfoque cuantitativo y diseño cuasi experimental de 

corte transversal. Se contó con una muestra de 40 niños del nivel inicial 

distribuidos en dos grupos, 19 para el grupo experimental y 21 para el grupo de 

control. Se diseñaron 14 sesiones didácticas en base al currículo nacional. Se 

aplicó un cuestionario conformado por 20 preguntas y basándose en los resultados, 

se comprueba que, para mejorar el pensamiento matemático, es adecuado el uso 

de las estrategias lúdicas. 

Cambo (2023) desarrolló un estudio a partir de la problemática existente 

referido a los estudiantes de matemáticas, se propuso como alternativa de solución 

la implementación del método utilizando estrategias lúdicas. Se propone la 

implementación de estrategias lúdicas para facilitar al alumno la asimilación de 

nuevos conocimientos en esta asignatura. El tipo de estudio fue teórico y se utilizó 

el método deductivo fundamentalmente, con respecto al procesamiento estadístico 

se hizo utilizando los principios de estadística descriptiva e inferencial, 

obteniendo como resultados que el 58% de alumnos presentan un bajo 



 

rendimiento en matemática. El uso de juegos y actividades divertidas mejora 

mucho el aprendizaje de esta materia. 

Quevedo (2019) elaboró una investigación para proponer actividades 

divertidas y educativas para mejorar el razonamiento lógico matemático de los 

alumnos de la I.E. “Sulima García Valarezo”. El estudio fue fundamental, de nivel 

descriptivo, enfoque mixto con diseño experimental, correlacional. Trabajándose 

con 60 alumnos a quienes se les aplicó un test para encontrar los problemas de 

aprendizaje en las habilidades para entender y resolver. Los resultados indican que 

los educadores no están actualizados respecto de la utilización de estrategias 

lúdicas en el desarrollo de la capacidad para pensar y solo se limitan a ejecutar el 

proceso de enseñanza con métodos de enseñanza tradicional y aburrido. Se 

concluyó que el pensamiento matemático se mejora al utilizar estrategias lúdicas. 

Sislema (2020) elaboró una investigación con el propósito de promover el 

uso de métodos lúdicos en el proceso de aprender matemáticas del tercer grado de 

la EGB. Respecto de la metodología fue fundamental, con enfoque mixto, nivel 

descriptivo, diseño no experimental de corte transversal. El grupo de participantes 

estuvo compuesto por 38 educandos. Se utilizó la encuesta y la observación con 

sus correspondientes instrumentos, se aplicó fundamentalmente el método 

deductivo. Los resultados indicaron que los profesores utilizan métodos 

tradicionales que no corresponden en la pedagogía actual debido a esto se requiere 

aplicar estrategias lúdicas que promuevan el aprendizaje crítico y reflexivo. Se 

concluyó que aplicando estrategias lúdicas los alumnos de esta institución serán 

capaces de construir sus propios aprendizajes para hacer frente a los desafíos 

sociales.  



 

Encalada (2019) desarrolló un estudio con el propósito de realizar un 

diagnóstico respecto de los niveles de aprendizaje en los niños de una escuela, en 

el área de matemática específicamente en los conceptos de cantidad y número. El 

estudio fue básico de nivel descriptivo, enfoque cuantitativo y diseño 

correlacional no experimental transaccional. En la investigación participaron la 

totalidad de alumnos de la institución. La técnica empleada fue la observación con 

su instrumento respectivo. Se aplicaron estrategias de participación activa y 

prácticas utilizando insumos de la región y reutilizables como son cartón, 

mazorcas de maíz, semillas de eucalipto, etc. En función a los resultados se 

concluyó que usar juegos en el aula ayuda a que los estudiantes entiendan mejor 

las matemáticas.   

Peña (2021) elaboró un estudio con el propósito de desarrollar el 

pensamiento matemático de los alumnos de la sede Monte Frío del Municipio de 

Cundinamarca. Este estudio fue básico de alcance descriptivo, enfoque 

cuantitativo y diseño correlacional, no experimental, transaccional. La técnica 

empleada fue la observación, mientras que, el instrumento la ficha de observación. 

Se estimó una muestra de 60 estudiantes seleccionados de manera convencional. 

Los hallazgos evidencian que el uso del método inductivo mejora 

significativamente el razonamiento matemático en los alumnos de esta escuela.     

Celi et al. (2021) realizaron un estudio mediante el análisis documental 

sobre los métodos didácticos del área lógico matemático. La investigación fue 

teórica, de nivel descriptivo, enfoque cualitativo y diseño experimental, 

transversal. Se hizo uso de la metodología deductiva – analítica para verificar el 

comportamiento de las variables. Tal como lo señalan los hallazgos se puede 

asegurar que el empleo de estrategias lúdicas como recurso didáctico mejora 



 

notablemente el aprendizaje en el área lógico matemática permite desarrollar el 

pensamiento matemático de los alumnos que inician su escolaridad. Se concluyó 

que los docentes de nivel inicial deben utilizar actividades divertidas para 

optimizar el aprendizaje de los niños de nivel inicial en el área de matemática. 

2.1.2 Nacionales 

Gordon (2021) desarrolló un estudio con la finalidad de ejecutar un plan 

de estrategias lúdicas para reforzar el pensamiento matemático en una escuela de 

la provincia de Santo Domingo en el 2021. El estudio fue teórico, de nivel 

descriptivo, enfoque cuantitativo y diseño no experimental, propositivo. Se estimó 

una muestra de 80 estudiantes, la técnica empleada se realizó la observación 

empleando un instrumento, la lita de cotejo, que fue validada por el criterio de 

juicio de expertos. De acuerdo con los hallazgos se indica que el 45% de los 

estudiantes se encuentran en el nivel promedio, mientras que el 55%, en el nivel 

alto. Se concluyó que la utilización de estrategias lúdicas contribuye a mejorar el 

desarrollo del pensamiento matemático en los alumnos con quienes se trabajó. 

Espíritu (2022) presentó un trabajo de investigación sobre la influencia de 

las estrategias lúdicas orientadas a estimular el desarrollo del pensamiento 

matemático en niños de 5 años. El estudio fue fundamental con enfoque 

cuantitativo con alcance descriptivo y diseño no experimental de corte transversal. 

Los enfoques utilizados fueron la entrevista y la revisión documental mientras que 

los instrumentos la ficha de entrevista y la guía de revisión documental. Se llegó 

a la conclusión que emplear estrategias lúdicas en el nivel inicial facilita la 

adquisición de nociones y habilidades matemáticas.  



 

Sulca (2021) desarrolló una investigación con la finalidad de establecer la 

relación que existe entre las estrategias lúdicas y el pensamiento matemático en 

Ayacucho. El estudio fue básico, de nivel descriptivo, enfoque cuantitativo y 

diseño correlacional no experimental. Participaron la totalidad de niños del nivel 

inicial de esta institución educativa. Se empleó la observación con su 

correspondiente instrumento la ficha de observación. Los hallazgos evidencian 

que se concluyó que existe una correlación alta y significativa entre la realización 

de juegos lúdicos y el pensamiento matemático en los alumnos mencionados.       

Aguilar y Pérez (2022) desarrollaron la investigación titulada “Propuesta 

de actividades lúdicas para fortalecer el pensamiento lógico matemático en niños 

de 5 años, El Porvenir -2020”, con el propósito de plantear una propuesta 

inductiva sobre el empleo de técnicas lúdicas dirigidas a fortalecer el pensamiento 

matemático. El estudio fue fundamental, con enfoque cuantitativo, alcance 

descriptivo y diseño proposicional. Se trabajó con 15 estudiantes de la sección A 

de la I.E.I. Mater Boni. Los hallazgos obtenidos indican que los niños de la 

muestra planteada tienen un rendimiento promedio alto en lo que corresponde a la 

matemática que casi el 69,2% tienen un nivel promedio, por el contrario, el 30,8% 

en el nivel alto. Se concluyó que la ejecución de la propuesta permitió mejoró el 

pensamiento lógico y matemático. 

Parra (2021) realizó una investigación para determinar la influencia de los 

juegos en el pensamiento matemático en Canchapalca. Se estimó una muestra de 

30 estudiantes, el estudio fue teórico, de nivel descriptivo, diseño correlacional, 

experimental. Los resultados indican que el 97% de los alumnos evaluados 

lograron los niveles esperados, en cambio los demás alumnos están en inicio. Se 



 

determinó que las estrategias lúdicas afectan directamente en la evolución del 

razonamiento lógico y matemático en los educandos.  

Caballero (2022) desarrolló una investigación para conocer las estrategias 

lúdicas y su relación en el aprendizaje de la matemática en alumnos del nivel 

primario. La investigación fue teórica, de nivel descriptivo, enfoque cuantitativo, 

diseño no experimental de corte transversal. Donde participaron 18 estudiantes 

del nivel primario y la metodología se sustentó en el análisis bibliográfico de 

artículos científicos sobre el tema en cuestión, registrados en Scielo, EBSCO, 

Scielo, Dialnet, Redalyc, entre otras. De acuerdo con los resultados es posible 

afirmar que los alumnos aprenden la asignatura de matemática de manera óptima 

utilizando estrategias lúdicas en relación con la solución de problemas. Se 

concluyó que los recursos didácticos lúdicos son muy efectivos en la mejora del 

aprendizaje de los alumnos. 

2.1.3 Locales 

Mamani (2020) elaboró una investigación con el propósito de conocer de 

que, manera las estrategias lúdicas tienen influencia para el aprendizaje de 

matemática en estudiantes de la escuela Almirante Miguel Grau. La investigación 

fue teórica con enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y diseño correlacional 

experimental. Donde participaron 27 alumnos del grupo experimental y 24 

estudiantes del grupo control. Para lo cual se aplicó el pre test y post test. De 

acuerdo con los hallazgos se obtuvo que en el primer grupo el promedio ponderado 

alcanza 12 y luego del experimento mejoro a 13, mientras que los del grupo 

experimental obtuvieron 16. Resaltando de esta manera que la estrategia lúdica es 

efectiva en el aprendizaje de las matemáticas.  



 

Jihuallanca (2021) desarrolló una investigación que lleva por nombre 

“Estrategias lúdicas y aprendizaje de matemática en niños de cinco años de la 

Institución Educativa Inicial Palca - Puno, 2020”, con el propósito de conocer el 

nivel de influencia de estas estrategias en el área, realizada en la institución 

educativa mencionada. El enfoque fue cuantitativo, de nivel explicativo y diseño 

pre experimental. Se trabajó con una muestra de 13 niños quienes aplicaron pre y 

pos test. En la prueba de entrada el mayor porcentaje de alumnos se ubicó en la 

escala C es decir en el inicio, con el 53,85%, pero luego de aplicar el post test el 

mayor porcentaje de los alumnos se ubicó en la escala de logro destacado con 

62%. El estudio concluyó que las estrategias lúdicas elevan el aprendizaje de las 

matemáticas en la población estudiada. 

Guerrerros (2019) elaboró un estudio con la finalidad de establecer en qué 

medida se mejora el desarrollo de los conceptos espaciales en el área de 

matemática en los niños de 5 años mediante la aplicación de estrategias lúdicas, 

en la Institución Educativa Inicial Nº 1412 Lacasani del distrito, provincia de 

Moho, región Puno, año 2019. El estudio fue fundamental, con alcance 

explicativo, enfoque cuantitativo y diseño experimental. Se trabajó con una 

muestra de 7 niños de 5 años y la muestra utilizada fue la observación, mientras 

que, el instrumento, la lista de cotejo. Los hallazgos revelan en el pre test el 43% 

de niños lograron la nota “B”, mientras que, el 57% obtuvo el calificativo de “C” 

lo que indica un aprendizaje deficiente de nociones de espacio. Luego de aplicar 

el pro test, el 71% de los niños se ubicó en la escala “A”, mientras que el 20% 

alcanzó el calificativo “B”. Por último, aplicando las mencionadas estrategias se 

mejora significativamente el aprendizaje de las nociones espaciales en los 

alumnos participantes. 



 

2.2 MARCO TEÓRICO 

2.2.1 Estrategias lúdicas 

Están conformadas por juegos, según Hernández (2016) indica que Piaget, 

define el juego como “una actividad que facilita la construcción del conocimiento 

en el niño”. Piaget lo ve como un elemento clave en el desarrollo físico, intelectual 

y psicológico.  

Además, García y Llull (2009) los presentan como una herramienta innata 

que actúa en bien del desarrollo integral de los menores. García (2004) indica que 

se puede incorporar música, imágenes, colores, que crean un ambiente que 

estimula el interés del alumnado por el aprendizaje. 

Al incorporar elementos lúdicos y metodologías innovadoras, se fomenta 

un entorno que motiva a los alumnos a aprender de manera independiente 

(Ferreiro, 2009). Fomenta las competencias en la participación activa y emocional 

de los alumnos, haciendo del aprendizaje creativo una experiencia placentera 

(Candela y Benavides, 2020). 

Figura 1 

La gama del aprendizaje mediante estrategias lúdicas 

 



 

2.2.1.1 Funciones 

Algunas funciones del juego son las siguientes, como lo señala 

Patín (2016) 

- Facilita el descubrimiento de la identidad personal 

- El niño empieza a tener confianza en la coherencia del entorno 

- El juego ayuda al entendimiento del mundo interno como el externo. 

- Le brinda la oportunidad de expresar sus sentimientos sin miedo a ser 

castigado 

- Le ayuda a desarrollar el control sobre sus emociones  

- Fortalece el ego y la autoconfianza. 

2.2.1.2 Características 

Algunas características del juego son las siguientes, conforme lo 

determina Gonzáles (1993):  

- Su carácter distintivo 

- La preparación anticipada 

- La consecución de metas concretas 

- Es importante como se relaciona con el contexto del niño 

2.2.1.3 Clasificación 

Existen múltiples tipos de tipos de juegos disponibles. Matos 

(2017) pese a que no existe una teoría única, en todos se reconocen los 

siguientes tipos de juegos: 

 



 

a. Juegos físicos o sensoriales 

Este tipo de juego permite a los niños pequeños transformar 

imágenes y personajes del mundo real, social y de los medios en elementos 

de fantasía durante su desarrollo. Los niños suelen crear personajes 

imaginarios o heroicos y, a menudo, inventan amigos ficticios, exagerando 

situaciones en las que ellos asumen roles principales. Este juego promueve 

la creatividad, permitiendo a los niños concebir y escenificar fantasías. 

Estudios psicológicos señalan que este tipo de juego suele 

mantenerse hasta el final de la etapa preescolar, aunque su duración varía 

entre niños. Dentro de esta categoría, se incluyen actividades como 

"construir", que implica el uso de materiales y formas para fines 

específicos y dura entre cinco y seis años. Además, actividades 

relacionadas con el desarrollo musical, como tocar instrumentos o cantar, 

también forman parte de este tipo de juego, favoreciendo tanto la 

participación activa como la capacidad de reproducir y actuar sobre 

contenidos previamente aprendidos. 

El juego sensorial implica actividades en las que los niños utilizan 

sus sentidos para explorar y aprender, comenzando desde su primera 

semana de vida y siendo crucial durante los primeros dos años. Este tipo 

de juego abarca la vista, el oído, el tacto, el olfato y el gusto, permitiendo 

a los niños interactuar con su entorno de manera sensorial  

Estas actividades no solo ayudan en el desarrollo motor, sino que 

también fomentan el crecimiento cognitivo y emocional. Al experimentar 

diferentes estímulos sensoriales, los niños fortalecen sus conexiones 



 

neuronales, lo que es esencial para su aprendizaje y desarrollo integral, 

promoviendo su curiosidad y capacidad para descubrir el mundo que les 

rodea. 

- Participación activa: De manera similar, cuando los jugadores se 

involucran en la dinámica de comunicación, colaboran con los más 

pequeños para que se integren al grupo al alentarlos a expresarse y 

establecer conexiones. 

- Motricidad: Es fundamental para el crecimiento integral de un niño, ya 

que contribuye a su maduración física, independencia y 

reconocimiento corporal. Las actividades psicomotoras, a través de 

ejercicios y juegos, mejoran la alineación, el equilibrio, la flexibilidad 

y la fuerza, además de afinar las habilidades sensoriales. Juguetes y 

juegos específicos son esenciales para fomentar tanto las habilidades 

motoras gruesas como las finas, apoyando también el desarrollo social 

del niño. 

b. Juegos de simulación 

Se refiere a actividades que requieren el uso de las manos para 

realizar movimientos como agarrar, apretar, atar, levantar, y moldear. 

Desde los tres o cuatro meses, los niños comienzan a sostener objetos 

como sonajeros y, gradualmente, aprenden a recoger diversos elementos 

que encuentran a su alcance. 

c. Juego con objetos 

Se refiere a actividades que requieren el uso de las manos para 

realizar movimientos como agarrar, apretar, atar, levantar, y moldear. 



 

Desde los tres o cuatro meses, los niños comienzan a sostener objetos 

como sonajeros y, gradualmente, aprenden a recoger diversos elementos 

que encuentran a su alcance. 

Moyles (2010) señala que los juegos con objetos llegan a 

desarrollar: 

- Creatividad: El juego en entornos naturales fomenta la creatividad en 

los niños, ya que les exige usar sus habilidades y procesos creativos. 

Al enfrentarse a diferentes desafíos durante el juego, los niños 

desarrollan su capacidad expresiva y su productividad. 

- Originalidad: Las capacidades cognitivas de los niños es vinculada con 

sus sentidos y depende tanto de su herencia genética como de su 

entorno. Jean Piaget señaló que los comportamientos mentales 

repetitivos pueden transformarse en juegos, que hace que ellos 

comprendan mejor las emociones y conceptos intelectuales, 

permitiéndoles crear y alterar sus propios escenarios de juego. El uso 

de juguetes específicos fomenta en los niños la habilidad de analizar y 

razonar, dando los primeros pasos hacia la inteligencia práctica, que 

luego se convierte en inteligencia abstracta. Actividades como el 

dominó, los rompecabezas y los juegos de estrategia son especialmente 

útiles para estimular el intelecto de los niños, ayudándoles a desarrollar 

sus capacidades de análisis y razonamiento. 

- Habilidades explicativas: A través d ela comunicación y el 

intercambio, los jugadores facilitan a los demás para motivarlos a 

dialogar y relacionarse con otros. 



 

2.2.1.4 Diferencias entre aprendizaje tradicional y lúdico 

El aprendizaje es cuando una persona conecta información reciente 

con conocimientos previos, formando una estructura más compleja. Es 

esencial que el alumno desee aprender de manera significativa y aplicar 

ese nuevo conocimiento en su futura práctica profesional (Cabezas et al., 

2019). 

Tabla 1. 

Diferencias entre aprendizaje tradicional y aprendizaje lúdico 

APRENDIZAJE 

TRADICIONAL 
APRENDIZAJE LÚDICO 

No significativo Significativo  

Intelectual  Experimental  

Pasivo  Activo  

Aislado  Competitivo  

Puede aprender solo Es colaborativo   

El contenido es informativo El contenido es de historias 

Es del docente Es del alumno 

Es de acuerdo a la información 

del curso 
Está orientado al aprendizaje 

Es necesario el esfuerzo Es necesario la diversión y disfrute 

2.2.2 Pensamiento matemático 

Conforme lo señala Tucto (2021) constituye un conjunto de habilidades 

diversas que ayudan a resolver datos y aplicar el pensamiento reflexivo y aplicar 

conocimientos del entorno para solucionar problemas cotidianos. Los niños 

desarrollan estrategias para comprender y practicar estos procesos desde temprana 

edad. 



 

Díaz y Neria (2018) se origina en el aprendiz, desarrollándose mediante la 

abstracción reflexiva y la coordinación de acciones con objetos, tomando en 

cuenta su textura y relaciones de igualdad o diferencia. Este proceso se basa en la 

experiencia derivada de la interacción con los objetos. 

Se desarrolla desde una edad muy temprana, preparando a los niños para 

enfrentar problemas matemáticos y situaciones cotidianas. La capacidad de 

entender que los objetos continúan existiendo, aunque no puedan ser vistos 

(permanencia del objeto) es una evidencia temprana de pensamiento abstracto 

(Lagos, 2018) 

2.2.2.2 Niveles del pensamiento matemático 

Este proceso conjuntamente con la ética del docente tiene 

dificultades que influyen en el aprendizaje de los estudiantes, por lo cual 

un profesional de la educación debe estar actualizado y formarse 

permanentemente para cumplir la calidad de la enseñanza  (Devia y Pinilla, 

2012)  

- Fase de inicio 

Durante esta fase, el docente deber ser claro al exponer el 

contenido, presentar los objetivos educativos y enfatizar el valor y la 

aplicabilidad del aprendizaje. 

- Fase de desarrollo 

Se presenta el contenido académico basándose en los objetivos de 

aprendizaje previamente establecidos. El docente debe aplicar estrategias 

creativas que promuevan el éxito académico. 



 

- Fase de cierre 

Permite verificar los resultados en relación con los objetivos 

establecidos en la planificación. El docente debe relacionar los puntos 

clave del contenido y plantear preguntas que incentiven a los estudiantes a 

analizar. 

El pensamiento matemático no es equivalente a la competencia 

Resuelve problemas de equivalencia y cambio. El concepto de 

pensamiento matemático hace referencia a una categoría muy amplia y las 

competencias y capacidades están dentro de esta categoría matemática, en 

la medida en que la ciencia matemática es un producto del cerebro y para 

que los estudiantes desarrollen y fortalezcan su pensamiento matemático 

se requiere el uso de estrategias y recursos didácticos efectivos de parte del 

docente.  

Piaget sugirió que los niños desarrollan su comprensión 

matemática inicialmente a través de sus sentidos. Las experiencias que 

tienen con los objetos les ayudan a formar ideas y hechos en sus mentes, 

que se vuelven conocimiento al conectarse con nuevas vivencias. Este 

proceso de desarrollo incluye actividades como ordenar, unir, agregar y 

eliminar, y está influenciado tanto por la madurez biológica del niño como 

por su interacción con el entorno. 

2.2.2.3 Características del pensamiento matemático 

El pensamiento lógico en los niños se desarrolla a partir de sus 

experiencias sensoriales y perceptivas, tanto con personas como con 



 

objetos en su entorno. Estas experiencias se transforman en conceptos en 

la mente del niño, ayudándole a interactuar hacia afuera. 

Lo cual se convierte en conocimiento al compararse y relacionarse 

con experiencias recientes. Este se desarrolla mediante la experiencia 

donde las interacciones entre cantidad y ubicación moldean el 

comportamiento intelectual del niño. 

Rosales y Cahuas (2024) pensar de manera lógica y matemática se 

facilita mediante tres habilidades clave: la observación, la imaginación, la 

intuición y el razonamiento lógico: 

- La observación: Es fundamental guiar a los niños para que se enfoquen 

en lo que se les muestra, mejorando su capacidad de observación 

cuando están relajados y dispuestos. Tres factores influyen en la 

atención: tiempo, cantidad y variedad. 

- La imaginación: Se fortalece mediante con pasatiempos de elecciones, 

facilitando el aprendizaje matemático a través de la creatividad. 

- La intuición: Se desarrolla con actividades específicas que no 

fomentan la conjetura, permitiendo a los niños llegar a la verdad 

intuitivamente sin razonamiento explícito. 

- El razonamiento lógico: Basado en premisas, permite a los niños sacar 

conclusiones y elaborar planes de acción efectivos, contribuyendo al 

desarrollo de su mente a través de actividades educativas y parentales. 

 



 

2.2. MARCO CONCEPTUAL 

Estrategia 

Son labores organizadas cuyo propósito es alcanzar una meta. En el contexto 

educativo, una estrategia implica métodos y recursos diseñados para alcanzar un proceso 

de aprendizaje optimizado. 

Lúdico 

Relacionado con las actividades recreativas que facilitan el aprendizaje de manera 

entretenida. El enfoque lúdico en educación busca motivar a los alumnos, promoviendo 

el aprendizaje activo, la mejora social y la creatividad a través de dinámicas que combinan 

diversión y pedagogía. 

Pensamiento matemático 

Capacidad para utilizar el razonamiento lógico y numérico con el fin de buscar 

soluciones a un problema. El pensamiento matemático se centra en el desarrollo de 

habilidades para identificar, analizar, formular y resolver problemas cuantitativos y 

estructurados, permitiendo la comprensión profunda de conceptos matemáticos. 

Competencia 

Conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y valores que permiten a una 

persona desempeñarse eficazmente en una tarea o actividad específica. Las competencias 

en la educación se desarrollan a través de aplicar de manera práctica situaciones reales o 

simuladas. 

 

 



 

Capacidad 

Potencial o habilidad que poseen los individuos para hacer una determinada tarea 

o actividad con éxito. Las capacidades se refieren tanto a las cualidades innatas como a 

las habilidades adquiridas, y son esenciales para realizar competencias en diferentes 

ámbitos. 

Juego 

Actividad recreativa que involucra reglas, objetivos y participación activa. En la 

educación, es utilizado como un instrumento pedagógico para promover el aprendizaje 

de forma interactiva y significativa, facilitando adquirir nuevas experiencias y el 

entretenimiento. 

Resolución de problemas 

Proceso cognitivo en el que un sujeto encuentra las respuestas a preguntas 

complejas o desafiantes. Es fundamental en la educación, debido a que motiva la 

capacidad de brindar conocimientos prácticos para superar obstáculos.  



 

CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1 UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO 

La ejecución de la investigación se realizó en la Institución Educativa Primaria 

Bellavista, ubicada en la provincia y distrito de Puno, la infraestructura se encuentra en 

la dirección Av. Floral Nº 815, dicha institución alberga a niños de nivel primario, de 

modalidad mixta, la mayoría de los educandos pertenecen al mismo barrio.  

Figura 2. 

Ubicación geográfica de la IEP Bellavista 

 

Nota. Información geográfica del estudio conseguida de Google Maps. 



 

3.2 PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO 

Esta investigación duró 8 meses aproximadamente desde el planteamiento del 

problema, pasando por todas las etapas contempladas en el proceso de realizar la tesis en 

el sistema Pilar de la Universidad Nacional del Altiplano Puno.   

3.3 PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO 

Para recolectar datos de la aplicación de estrategias lúdicas que mejoren el 

pensamiento matemático en la competencia resuelve problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio con sus respectivas capacidades. Las respectivas capacidades 

fueron evaluadas mediante la rúbrica (pre test y pos test) en temas como ecuaciones, 

binomios, factorización, inecuaciones, intervalos y multiplicación de polinomios. 

Durante las sesiones de aprendizaje se emplearon juegos, como juegos físicos, de 

simulación y juegos con objetos, para lograr el propósito de la investigación. 

Referente a la rúbrica, se utilizó un pre test y un post test aplicados a los dos 

grupos, en este caso, a las secciones C y D de sexto grado, que fueron partícipes del 

estudio. Esto permitió evaluar la eficacia de estrategias lúdicas aplicadas en una 

metodología cuasiexperimental, se utilizó la rúbrica que fue previamente validada por 

juicio de expertos para determinar su validez.  

Además, se recurrió a material bibliográfico especializado, que sirvió de apoyo 

teórico para sustentar la utilización de estas estrategias en el sexto grado de la I.E.P. 

Bellavista de Puno. 

3.3.1 Enfoque de investigación 

Es cuantitativo, Creswell (2014) porque hará posible verificar las hipótesis 

de forma lógica en un esquema teórico con el fin de definir con precisión patrones 



 

de comportamiento de las variables de un estudio, presentándolos con su 

correspondiente procesamiento estadístico. 

3.3.2 Tipo y diseño de investigación 

1.3.2.1 Tipo de investigación 

Es aplicado. Vargas (2009), la investigación aplicada se destaca 

porque se centra en resolver problemas prácticos y crear conocimientos 

que realmente sirvan para tomar decisiones y mejorar procesos en 

diferentes áreas. Básicamente, su objetivo principal es dejar atrás la teoría 

pura y brindar soluciones concretas y efectivas a los problemas reales que 

la sociedad está enfrentando. 

1.3.2.2 Diseño de investigación 

Corresponde al cuasi experimental descriptiva – propositiva. Según 

Campbell y Stanley (2015), en este diseño se manipulará la variable 

independiente para analizar el comportamiento de la otra variable. 

Hernández (2018) señala que los estudios descriptivos ayudan en 

detallar las particularidades de un fenómeno que se suscita en un 

determinado ambiente. Tiene como fin explicar a detalle lo que lo hace 

único y sus propiedades. 

Tabla 2. 

Diseño cuasi experimental 

Gc O1 -- O2 

Gx O1 X O2 

 



 

Donde: 

Gx =Grupo experimental: alumnos de sexto grado C  

Gc = Grupo control: alumnos de sexto grado D 

O1 = Pre test: Rúbrica 

X = Grupo con tratamiento: Juegos lúdicos  

-- = Grupo sin tratamiento 

O2 = Post test: Rúbrica 

1.3.3 Técnicas e instrumentos  

1.3.3.1 Técnicas  

Rúbrica de evaluación: permite la autoevaluación y consigue 

retroalimentación. 

Observación, según Fernández et al. (1996) se trata de analizar 

detenidamente un caso con el fin de reunir información para revisarla 

posteriormente. 

1.3.3.2 Instrumento 

Pre test y pos test donde se documentó la información más 

importante relacionado con el comportamiento de las variables de estudio 

en los niños de sexto grado, aplicados a los dos grupos donde se realizará 

la investigación. 

 

 



 

Tabla 3. 

Escala de calificación propuesta por el Ministerio de Educación 

Nivel de logro 

AD (20) 

Logro destacado: El alumno posee 

habilidades que van más allá de lo que se 

espera en ese nivel 

A (16-19) 
Logro esperado: El alumno demuestra el 

nivel requerido 

B (11-15) 

En proceso: El alumno se encuentra cerca 

del nivel esperado en relación a la 

competencia 

C (00-10) 

En inicio: El alumno tiene un avance 

mínimo en una habilidad en comparación 

del nivel esperado. 

Nota. Valoración utilizada en el pre test y pos test. 

a) Elaboración de la rúbrica 

Para la elaboración de la rúbrica, primero se definieron los 

indicadores que alinearon cada ítem del examen con las competencias 

clave del pensamiento matemático. Entre ellos se evaluaron la resolución 

de ecuaciones se centraron en habilidades como el manejo de coeficientes 

y propiedades algebraicas. Otros ítems se enfocaron en la factorización y 

la multiplicación algebraica, así como en el análisis de intervalos y la 

resolución de sistemas de ecuaciones, asegurando así una evaluación 

integral de todas las competencias matemáticas con las que se trabaja en 

la investigación. 

 

 



 

b) Estructuración 

La rúbrica se estructuró en cuatro niveles de desempeño: C (En 

inicio) para respuestas incompletas o incorrectas; B (En proceso) para 

respuestas parcialmente correctas con errores significativos; A (Logro 

esperado) para respuestas mayoritariamente correctas con errores 

menores; y AD (Logro destacado) para respuestas completamente 

correctas y bien justificadas. 

Tabla 4. 

Distribución de calificación de las dimensiones. 

Dimensiones o capacidades ítems Escala 

• Traduce datos y condiciones a 

expresiones algebraicas y 

gráficas 

P9, P10 AD: Logro 

destacado 

A: Logro 

esperado 

B: En proceso 

C: En inicio 

• Comunica su comprensión sobre 

las relaciones algebraicas 

P1, P2, P5, 

P6, P7 

• Comunica su comprensión sobre 

las relaciones algebraicas 

P3, P4, P8 

c) Puntuación 

Cada ítem se evaluó en una escala de 1 a 20 puntos, asignando la 

puntuación en función de la corrección y justificación de las respuestas. La 

rúbrica se aplicó como una preprueba diagnóstica al inicio del ciclo 

escolar, con una duración estimada de 60-90 minutos y utilizando 

materiales básicos como lápices y hojas de papel. Esta evaluación 

preliminar permitió identificar áreas de mejora y ajustar la enseñanza 

según las necesidades específicas de los estudiantes. 



 

Tabla 5  

Escala de criterio a considerar en referente del Ministerio de Educación 

Escala Rango Criterio 

C: En inicio [0 ; 10] • Respuesta incompleta o errónea 

B: En proceso [11 ; 15] • Respuesta parcialmente correcta 

A: Logro 

esperado 

[16 ; 19] • Respuesta mayoritariamente 

correcta con pequeños errores. 

AD: Logro 

destacado 

[20] • Respuesta completamente correcta 

y justificada 

 

d) Forma de aplicación 

El pre test se realizó antes de realizar las sesiones de aprendizaje, 

para conocer los conocimientos de los estudiantes. La duración fue de 60 

minutos, se proporcionaron materiales básicos como lapiceros, borradores 

y hojas para resolver los ejercicios. 

El pos test se aplicó al finalizar las sesiones de aprendizaje y 

permitió una comparación directa de los resultados.  

3.4 POBLACIÓN Y MUESTRA DEL ESTUDIO 

3.4.1 Población  

El total de casos que cumplen ciertos requisitos, constituye la población 

como lo señala Hernández y Mendoza (2018) en aras del estudio, comprendió 48 

alumnos del sexto grado de la IEP Bellavista Puno matriculados durante el año 

académico 2024. 



 

Tabla 6. 

Población de la IEI N° 70035 Bellavista 

AULA NIÑAS NIÑOS TOTAL 

6to C 10 17 27 

6to D 10 11 21 

TOTAL 20 32 48 

Nota. Lista de matrícula del año 2024 

3.4.2 Muestra   

Se empleó un muestro no probabilístico de conveniencia para la ejecución 

del estudio, se eligió uno de los grupos como experimental y al otro como grupo 

control, detallado a continuación: 

Tabla 7. 

Distribución de la muestra de alumnos considerados muestra 

GRUPO SECCIÓN 
CANTIDAD 

ALUMNOS 
TOTAL 

Grupo control 6to C 27 

48 Grupo 

experimental 

6to D 21 

Nota. Cantidad de alumnos de los diferentes grupos de investigación. 

3.5 DISEÑO ESTADÍSTICO 

Se utilizó la estadística descriptiva e inferencial con el fin de comprender aquellos 

hallazgos que se presentaron en gráficos y tablas. Estos datos fueron trabajados en el 

software SPSS 26 que permitió contrastar la hipótesis general del tema investigado. 



 

3.5.1 Confiabilidad 

Mata (2020) indica que refleja la estabilidad de los datos recogidos y la 

eliminación de posibles variaciones en distintos momentos y casos diferentes.  En 

este aspecto se utilizó el Alpha de Cronbach.  

𝛼 =  
𝑘

𝑘 − 1
[1 −  

∑ 𝑠2

𝑆𝑇2
] 

Donde:  

k = El número de ítems 

∑ 𝑠2 = Sumatoria de varianzas de los ítems 

𝑆𝑇2= Varianza de la suma de los ítems. 

𝛼 = Coeficiente de Alpha de Cronbach.  

Criterio de decisión 

𝛼 ≥ 0.7, entonces se demuestra una confiabilidad aceptable de los datos.  

𝛼 < 0.7, entonces la confiabilidad de datos deficiente.  

 𝛼 > 0.9, entonces los datos muestran duplicidad de datos.  

Tabla 8 

Estadística de fiabilidad para la variable independiente pensamiento 

matemático 

Alfa de  

Cronbach 

N  

de elementos 

0,710 20 

3.5.2 Validez 

El concepto de validez aborda principalmente la importancia de los 

resultados y la probabilidad de que estos hallazgos sean replicables en estudios 

futuros (Mata, 2020). En relación a la validez, se utilizó el Criterio de Juicio de 



 

Expertos, con el aporte de tres profesionales en la materia, detallados a 

continuación: 

Tabla 9. 

Expertos validadores del instrumento 

Grado  

académico 
Expertos Cargo 

Valoración 

cuantitativa 
Determinación 

Dr. 

Humberto 

Mamani 

Coaquira 

Docente 

UNA  

38 

Favorable 

Dr.  
Damiana Flores 

Mamani 

Docente 

UNA  

37 
Favorable 

Dr. 
Miryan Pari 

Orihuela 

Docente 

UNA 

38 
Favorable 

 Nota. Creada conforme a la ficha de validación del instrumento 

3.6 PROCEDIMIENTO 

El procedimiento utilizado en esta investigación es la siguiente: 

Primero: Se gestionó y obtuvo el permiso de la dirección de la IEP Bellavista de 

Puno para ejecutar el estudio en el aula sexto grado, en las dos secciones con las que se 

trabajará. 

Segundo: Se coordinó con los docentes encargados de los salones 6to C y 6to D, 

para organizar los horarios y fechas para impartir las sesiones de aprendizaje, previamente 

explicar los propósitos del estudio y asegurar la participación de los niños durante la 

sesión. 

Tercero: Posterior a ello, se obtuvo la relación de los niños de ambas secciones 

quienes fueron parte del grupo control y el grupo experimental. 

Cuarto: Se realizó una prueba de entrada (Pre Test) a ambos salones con la 

resolución de problemas matemáticos antes de implementar las estrategias lúdicas. 



 

Quinto: La investigación se rige en 12 sesiones de aprendizaje de estrategias 

lúdicas a lo largo de un mes, con tres clases a la semana, previamente establecidos a través 

de la competencia escogida. 

Sexto: La metodología de las sesiones comenzó con una planificación 

estructurada, que incluía un saludo cordial a los alumnos, la explicación de las normas 

dentro del aula y la introducción de las actividades. Durante las sesiones, los estudiantes 

participaron en juegos lúdicos diseñados para fortalecer sus habilidades matemáticas. Al 

final, se llevó a cabo una reflexión grupal, donde los estudiantes expresaron sus opiniones 

sobre las dinámicas realizadas y el aprendizaje adquirido. 

Séptimo: Al finalizar las sesiones de aprendizaje con los dos grupos, se aplicó el 

post test para reevaluar el desarrollo del pensamiento matemático en la competencia: 

resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

3.7 VARIABLES 

Variable independiente 

- Estrategias lúdicas 

Variable dependiente 

- Pensamiento matemático 
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3.8 ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

Se llevó adelante un proceso riguroso y coherente para evaluar de qué manera las 

estrategias lúdicas mejoraron el pensamiento matemático de los alumnos del sexto grado 

pertenecientes a la I.EP. Bellavista de Puno, mejorando su competencia resuelve 

problemas de regularidad, equivalencia y cambio. Se utilizó el software SPSS versión 26 

para procesar y analizar los datos obtenidos a través de pruebas de entrada y salida (Pre 

Test y Post Test), realizando pruebas estadísticas como la t de Student. Los hallazgos 

permitieron identificar la significancia del aprendizaje del pensamiento matemático y 

formular conclusiones y recomendaciones aplicables al ámbito educativo, especialmente 

en la institución educativa. 

3.8.1 PROCESAMIENTO ESTADISTICO  

Primero: Se estableció la base de datos, según las evaluaciones realizadas 

como fue en el Pre-test y en cuanto al Post-test, se desarrolla en Microsoft Excel.  

Segundo: Se establece el baremo de la variable y sus dimensiones: 

Tabla 11 

Baremo de la evaluación de la rúbrica 

Nivel V1: D1: D2: D3: 

C: En inicio [0 ; 10] [0 ; 1> [0 ; 3> [0 ; 2> 

B: En proceso [11 ; 15] [1 ; 2> [3 ; 5> [2 ; 3> 

A: Logro esperado [16 ; 19] [2 ; 3> [5 ; 8> [3 ; 5> 

AD: Logro 

destacado 
[20] [3 ; 4] [8 ; 10] [5 ; 6] 

Tercero: Se procedió a desarrollar el t Student en el programa SPSS el 

cual determina la formula:  



 

𝑡 =
�̅� − 𝜇

𝑆
√𝑛

⁄
 

Donde:  

µ = media de la población  

�̅� = media de la distribución de los datos  

n = tamaño de la muestra 

s = error estándar de la muestra 

- Criterio de decisión  

Para tomar una decisión se toma diferentes criterios en las cuales 

determina el respaldo de mejora luego de aplicar las estrategias lúdicas son:  

Formulación de hipótesis  

• Ho, hipótesis nula  

• Hi, hipótesis alterna  

Nivel de significancia   

Se considera un 95% de confiabilidad, correspondiendo un α = 0.05 o 5% 

de error aceptable en la investigación.  

En la investigación se establece que a un α < 0.05 entonces se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna.  

En la investigación se establece que a un α > 0.05 entonces se acepta la 

hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna.  



 

CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 RESULTADOS 

Prueba de normalidad 

La prueba de normalidad permite identificar al investigadas si los datos de la 

diferencia se caracterizan por tener una distribución paramétrica o no paramétrica, 

asimismo, se desarrolla la prueba de Shapiro – Will esto en consideración que la muestra 

se determina por ser menor a 50 individuos. 

Formulación de la hipótesis de normalidad  

• Ho: los valores de diferencia se caracterizan por tener una distribución normal o 

paramétrica  

• Hi: Los valores de diferencia no se caracterizan por una distribución normal o no 

paramétrica. 

Regla de decisión 

- En cuanto la significancia es menor al 0.05, entonces se acepta la hipótesis alterna 

(hi) y rechazar la hipótesis nula (Ho).  

- En cuanto la significancia es menor al 0.05, entonces se acepta la hipótesis alterna 

(hi) y rechazar la hipótesis nula (Ho).  

 

 



 

Tabla 12  

Prueba de normalidad 

 
Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Grupo de control 

Diferencia: resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio  

0.955 27 0.277 

Diferencia: traduce datos y condiciones a 

expresiones algebraicas y gráficas  

0.795 27 0.000 

Diferencia: comunica su comprensión 

sobre las relaciones algebraicas 

0.906 27 0.019 

Diferencia: usa estrategias y 

procedimientos para encontrar reglas. 

0.953 27 0.260 

Grupo experimental  

Diferencia: resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio  

0.907 21 0.048 

Diferencia: traduce datos y condiciones a 

expresiones algebraicas y gráficas  

0.894 21 0.027 

Diferencia: comunica su comprensión 

sobre las relaciones algebraicas 

0.937 21 0.192 

Diferencia: usa estrategias y 

procedimientos para encontrar reglas. 

0.966 21 0.649 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

Se observa en la tabla 12 la prueba se obtuvo un p-valor en cada una de las 

diferencias de las variables y dimensiones mayor al 0.05 con una significancia, es así que, 

se parecía en las variables principales y las dimensiones correspondientes, por tanto, se 

evidencia en rechazar la H0 y aceptar la alterna H1. Es decir, que se caracterizan las 

variables en tener una distribución normal o paramétrica. Para ello, en la investigación se 

opta por el uso del t Student. 



 

4.1.1 Resultados de las estrategias lúdicas en el mejoramiento del 

pensamiento matemático de los alumnos del sexto grado de la I.E.P. 

Bellavista de Puno mejorando su competencia resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio.  

Tabla 13. 

Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

resuelven problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

Nivel  Grupo control Grupo experimental  

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

En inicio 27 100.0 20 95.2 

En proceso 0 0.0 1 4.8 

Logro esperado 0 0.0 0 0.0 

Logro destacado 0 0.0 0 0.0 

Total 27 100.0 21 100.0 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Pre-test. 

Figura 3.  

Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

resuelven problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Pre-test. 
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La tabla 13 y la figura 3 se aprecia los niveles de desempeño en la 

competencia de pensamiento matemático el cual es resolver problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio en los alumnos de sexto grado de la I.E.P. 

Bellavista de Puno, es así que se compara el grupo control y el grupo experimental. 

De esta manera, el 100% de los estudiantes del grupo control estuvieron en el nivel 

logro en inicio y sin evidenciar alumnos en otros niveles. También, en el grupo 

experimental, el 95.2% estaba en el nivel en inicio, 4.8% en contraste a un nivel 

en proceso. 

Tabla 14. 

 Post-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

resuelven problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

Nivel  Grupo control Grupo experimental  

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

En inicio  17 63.0 5 23.8 

En proceso 10 37.0 11 52.4 

Logro esperado 0 0.0 4 19.0 

Logro destacado 0 0.0 1 4.8 

Total 27 100.0 21 100.0 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Post-test. 



 

Figura 4. 

Post-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

resuelven problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Post-test. 

La tabla 14 y figura 4 se observa el progreso en la competencia de 

pensamiento matemático resolver problemas de regularidad, equivalencia y 

cambio de los alumnos de sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. Al comparar 

los dos grupos el 63% de los estudiantes sigue en el nivel en inicio, mientras que 

el 37% ha avanzado al nivel en proceso. Mientras que el segundo grupo muestra 

un avance significativo, donde el 23.8% está en el nivel de inicio, el 52.4% en 

proceso, el 19% logro esperado y el 4.8% se encuentra en logro destacado. Así los 

estudiantes que pertenecieron al experimental tienen un progreso mayor en la 

competencia matemática en comparación con el grupo control. 

Contrastación de hipótesis general 

El uso de estrategias lúdicas en la enseñanza de las matemáticas en el sexto 

grado de la I.E.P. Bellavista de Puno tiene un impacto positivo en el desarrollo del 
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pensamiento matemático de los alumnos, mejorando su competencia resuelve 

problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

Formulación de hipótesis  

Ho: El uso de estrategias lúdicas en la enseñanza de las matemáticas en el 

sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno no tienen un impacto positivo en el 

desarrollo del pensamiento matemático de los alumnos, mejorando su 

competencia resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

Hi: El uso de estrategias lúdicas en la enseñanza de las matemáticas en el 

sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno tienen un impacto positivo en el 

desarrollo del pensamiento matemático de los alumnos, mejorando su 

competencia resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

Regla de decisión 

• Cuando p_valor es mayor a 0.05 entonces, se acepta la hipótesis nula (Ho) 

y se rechaza la hipótesis alterna (Hi). 

• Cuando p_valor es menor a 0.05 entonces, se rechaza la hipótesis nula (Ho) 

y se acepta la hipótesis alterna (Hi). 

 

 

 

 

 

 



 

Tabla 15. 

Prueba emparejada entre el pre-test y post-test en cuanto los alumnos tienen 

competencia resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

 

Diferencias emparejadas 

t gl Sig. 
Media 

Desv. 

Desviació

n 

Desv. 

Error 

promedi

o 

95% de 

intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferio

r 

Superio

r 

Pre-test, 

experimental - 

Resuelve 

problemas de 

regularidad, 

equivalencia y 

cambio. - Post-

test, 

experimental - 

Resuelve 

problemas de 

regularidad, 

equivalencia y 

cambio. 

-

11.619 
2.801 0.611 

-

12.894 
-10.344 

-

19.007 

2

0 

0.00

0 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos tanto en el Pre-test y Post-test, y procesada en SPSS. 

La tabla 15 muestra la prueba t de Student entre los puntajes del pre-test y 

post-test del grupo experimental que resolvió problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio. La media de la diferencia es de -11.619, esto muestra una 

mejora considerable en los puntajes de pos test con los del pre test. Por otro lado, 

la desviación estándar de 2.801 y el error estándar de 0.611 sugieren una 

variabilidad moderada en los datos. 

El intervalo de confianza del 95% (-12.894 a -10.344) confirma que la 

diferencia entre los dos momentos de medición es estadísticamente significativa. 

El valor de t es -19.007 con 20 grados de libertad, y el valor de significancia (p) 

es 0.000, lo que indica que esta mejora es altamente significativa desde el punto 

de vista estadístico, con un impacto claro el uso de estrategias lúdicas. 



 

4.1.2 Resultados de qué manera influyen las actividades lúdicas en la 

capacidad traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y 

gráficas  

Tabla 16. 

Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad en traducir datos y condiciones a expresiones algebraicas y 

gráficas. 

Nivel 
Grupo control Grupo experimental 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

En inicio 24 88.9 20 95.2 

En proceso 3 11.1 1 4.8 

Logro esperado 0 0.0 0 0.0 

Logro destacado 0 0.0 0 0.0 

Total 27 100.0 21 100.0 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Pre-test. 

Figura 5.  

Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad en traducir datos y condiciones a expresiones algebraicas y 

gráficas. 

 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Pre-test. 
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La tabla 16 y la figura 5 muestran los valores de las evaluaciones realizadas 

a los alumnos del sexto grado, los cuales muestran niveles de desempeño en la 

resolución de problemas de regularidad, equivalencia y cambio para ambos 

grupos. Por lo tanto, en el grupo control, el 88.9% de los estudiantes se encontraba 

en el nivel inicio, mientras que el 11.1% están en proceso. Asimismo, en el grupo 

experimental, el 95.2% de los alumnos se encuentran en inicio y solo el 4.8% está 

en proceso y no se evidenció alumnos que lograron encontrarse en niveles 

superiores. Por lo tanto, el grupo control como el experimental se encuentra en un 

nivel inicial. 

Tabla 17. 

Post-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad en traducir datos y condiciones a expresiones algebraicas y 

gráficas. 

Nivel 
Grupo control Grupo experimental 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

En inicio 12 44.4 7 33.3 

En proceso 14 51.9 3 14.3 

Logro esperado 1 3.7 6 28.6 

Logro 

destacado 
0 0.0 5 23.8 

Total 27 100.0 21 100.0 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Post-test. 

 

 

 

 

 

 



 

Figura 6. 

Post-test del grupo control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad en traducir datos y condiciones a expresiones algebraicas y 

gráficas. 

 
Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Post-test. 

En la tabla 17 y figura 6 se observa los resultados del post-test sobre la 

capacidad de los estudiantes para traducir datos y condiciones a expresiones 

algebraicas y gráficas, por lo que se muestran diferencias notables en ambos 

grupos. Es así que, en el grupo control el 44.4% de los estudiantes permanecieron 

en el nivel de inicio, además de un 51.9% avanzó al nivel de estar en proceso, y 

el 3.7% alcanzó al logro esperado, poro ultimo no hubo alguno que haya logrado 

alcanzar al nivel de logro destacado. Mientras que, en el grupo experimental se 

mostró un progreso más significativo: como el 33.3% están en inicio, el 14.3% 

llegó al nivel en proceso, por consiguiente, un 28.6% alcanzó al logro esperado y 

el 23.8% logró encontrarse al logro destacado. Esto valores indican que las 

estrategias lúdicas demuestran en el grupo experimental es efectiva, ayudando a 

más estudiantes a mejorar su capacidad para trabajar con expresiones algebraicas 

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0

En inicio

En proceso

Logro esperado

Logro destacado

Porcentaje

N
iv

el

Grupo experimental Grupo control



 

y gráficas, de esta manera alcanzado a niveles superiores de desempeño a 

diferencia con el grupo control. 

Contrastación de la primera hipótesis específica 

Existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas en la 

capacidad traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas en los 

alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

Formulación de hipótesis  

Ho: No existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas 

en la capacidad traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas 

en los alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno 

Hi: Existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas en la 

capacidad traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas en los 

alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno 

Regla de decisión 

• Cuando p_valor es mayor a 0.05 entonces, se acepta la hipótesis nula (Ho) 

y se rechaza la hipótesis alterna (Hi). 

• Cuando p_valor es menor a 0.05 entonces, se rechaza la hipótesis nula (Ho) 

y se acepta la hipótesis alterna (Hi). 

 

 



 

Tabla 18.  

Prueba emparejada entre el pre-test y post-test en cuanto los alumnos tienen 

capacidad traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas. 

 

Diferencias emparejadas 

t gl Sig. 
Media 

Desv. 

Desvia

ción 

Desv. 

Error 

prome

dio 

95% de 

intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferio

r 

Superio

r 

Pre-test, 

experimental - 

Traduce datos y 

condiciones a 

expresiones 

algebraicas y 

gráficas - Post-

test, experimental 

- Traduce datos y 

condiciones a 

expresiones 

algebraicas y 

gráficas 

-2.000 1.304 0.285 -2.594 -1.406 
-

7.029 

2

0 
0.000 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos tanto en el Pre-test y Post-test, y procesada en SPSS. 

En la tabla 18 se muestran el los resultados de diferencias emparejadas 

mediante el estadístico t de Student entre los puntajes del pre-test y post-test del 

grupo experimental en la capacidad de traducir datos y condiciones a expresiones 

algebraicas y gráficas, resulta una mejora significativa. La media de la diferencia 

es de -2.000, lo que indica que los puntajes del post-test notable a diferencia de 

que el pre-test. Por otro lado, la desviación estándar es de 1.304, y el error estándar 

de la media de 0.285, esto muestra una variabilidad moderada entre los 

estudiantes.  

El intervalo de confianza del 95% para la diferencia va de -2.594 a -1.406, 

lo que confirma la significancia estadística de la mejora. El valor de t es -7.029 

con 20 grados de libertad, y el valor p es 0.000, lo que indica que las estrategias 

lúdicas tienden a una mejora significativa, es así que se afirma rechazar la 

hipótesis nula y aceptar la alterna.  



 

4.1.3 Resultados de qué manera influyen las actividades lúdicas en la 

capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas  

Tabla 19.  

Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad de comunicar su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas 

Nivel 

Grupo control Grupo experimental 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

En inicio 26 96.3 19 90.48 

En proceso 1 3.7 1 4.76 

Logro esperado 0 0.0 1 4.76 

Logro destacado 0 0.0 0 0.00 

Total 27 100.0 21 100.0 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Pre-test. 

Figura 7.  

Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad de comunicar su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas 

 
Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Pre-test. 
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En la tabla 19 y figura 7 se muestra los valores del pre-test sobre la 

capacidad de los estudiantes para comunicar su comprensión de las relaciones 

algebraicas revelan un nivel de desempeño bajo en ambos grupos. Es así que, en 

el grupo control, el 96.3% de los estudiantes se encuentra en el nivel de inicio, el 

3.7% ha se encontraba en el nivel de proceso. Por otro lado, en el grupo 

experimental, el 90.48% de los estudiantes está en el nivel de inicio, el 4.76% se 

encuentra en proceso, y solo un 4.76% alcanza el logro esperado, por último, no 

hubo estudiantes que estuvieran en niveles altos. Por consiguiente, estos valores, 

en la evaluación del pre-test un mayor porcentaje de alumnos en ambos grupos 

tubieron dificultades en comunicar su comprensión de las relaciones algebraicas.  

Tabla 20.  

Post- test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad de comunicar su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas 

Nivel Grupo control Grupo experimental 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

En inicio 2 7.4 2 9.5 

En proceso 14 51.9 2 9.5 

Logro esperado 11 40.7 8 38.1 

Logro destacado 0 0.0 9 42.9 

Total 27 100.0 21 100.0 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Post-test. 

 

 



 

Figura 8. 

Post- test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad de comunicar su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas 

 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Post-test. 

La tabla 20 y figura 8 se observa resultados del post-test en consideración 

de la capacidad de los estudiantes para comunicar su comprensión de las 

relaciones algebraicas muestran una mejora notable, en especial con el grupo 

experimental. Es así que, en el grupo control se obtuvo que, el 7.4% de los 

estudiantes permanecieron en el nivel de inicio, el 51.9% llegaron a alcanzar al 

nivel de proceso, y el 40.7% llegó a un logro esperado, sin haber presenciado 

estudiantes en el nivel de logro destacado. Por otro lado, se observa en el grupo 

experimental un 9.5% de estudiantes lograron llegar al nivel de inicio y de 

proceso, asimismo, el 38.1% alcanzó el logro esperado, y el 42.9% llegó al logro 

destacado. Descrito de este modo, se logra evidenciar que las estrategias lúdicas 

aplicadas en el grupo experimental fueron altamente efectivas, logrando que un 
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porcentaje mayor de los estudiantes alcanzaran niveles superiores de comprensión 

y capacidad para comunicar relaciones algebraicas. 

Contrastación de la segunda hipótesis específica 

Existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas en la 

capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas en los 

alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

Formulación de hipótesis  

Ho: No existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas 

en la capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas en los 

alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

Hi: Existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas en la 

capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas en los 

alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

Regla de decisión 

• Cuando p_valor es mayor a 0.05 entonces, se acepta la hipótesis nula (Ho) 

y se rechaza la hipótesis alterna (Hi). 

• Cuando p_valor es menor a 0.05 entonces, se rechaza la hipótesis nula (Ho) 

y se acepta la hipótesis alterna (Hi). 

 

 

 

 

 

 



 

Tabla 21.  

Prueba emparejada entre el pre-test y post-test en cuanto los alumnos se 

comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas. 

 

Diferencias emparejadas t gl Sig. 

Media 

Desv. 

Desviació

n 

Desv. 

Error 

promedi

o 

95% de intervalo 

de confianza de 

la diferencia    

Inferio

r 

Superio

r 

Pre-test, 

experimenta

l - Comunica 

su 

comprensión 

sobre las 

relaciones 

algebraicas - 

Post-test, 

experimenta

l - Comunica 

su 

comprensión 

sobre las 

relaciones 

algebraicas 

-

6.619 
2.085 0.455 -7.568 -5.670 

-

14.547 
20 

0.00

0 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos tanto en el Pre-test y Post-test, y procesada en SPSS 

En la tabla 21 se aprecia el análisis de diferencias emparejadas entre el pre-

test y post-test del grupo experimental en la capacidad de comunicar su 

comprensión sobre las relaciones algebraicas muestra una mejora significativa. 

Asimismo, la media de la diferencia es de -6.619, lo que indica que los puntajes 

del post-test fueron mucho más altos que los del pre-test. Por otro lado, la 

desviación estándar es 2.085, y el error estándar de la media es 0.455, esto indica 

una variabilidad moderada entre los resultados de las evaluaciones.  

También, el intervalo de confianza del 95% (-7.568 a -5.670) confirma que 

esta diferencia es estadísticamente significativa. En consideración con el valor de 

t es -14.547 con 20 grados de libertad, y el valor p es 0.000, se llega a afirmar en 

aceptar la hipótesis alterna (Hi) y rechazar la hipótesis nula (Ho) lo que indica que 

una mejora significativa menor al 5% de error. Entonces, las estratégicas lúdicas 



 

aplicada tuvo un impacto muy positivo en la capacidad de los estudiantes para 

comunicar su comprensión de las relaciones algebraicas, al realizar las 

evaluaciones del pre-test y el post-test. 

4.1.4 Resultados de qué manera influyen las actividades lúdicas en la 

capacidad usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas  

Tabla 22.  

Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad de usar estrategias y procedimientos para encontrar reglas 

Nivel 
Grupo control Grupo experimental 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

En inicio 27 100.0 20 95.2 

En proceso 0 0.0 1 4.8 

Logro 

esperado 
0 0.0 0 0.0 

Logro 

destacado 
0 0.0 0 0.0 

Total 27 100.0 21 100.0 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Pre-test. 

Figura 9. 

Pre-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad de usar estrategias y procedimientos para encontrar reglas 

 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Pre-test. 
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En la tabla 22 y figura 9 se muestran los valores obtenidos de la evaluación 

pre-test sobre la capacidad de los estudiantes para usar estrategias y 

procedimientos para encontrar reglas, es así que, un mayor porcentaje de los 

estudiantes inició con un desempeño muy bajo. Por lo tanto, en el grupo control, 

el 100% de los estudiantes se encuentra en el nivel de inicio, puesto que ningún 

estudiante resultó encontrarse en algún otro nivel. Asimismo, en el grupo 

experimental, el 95.2% de los estudiantes están en el nivel de inicio, el 4.8% 

alcanzó estar en el nivel de proceso, por lo tanto, no se evidenció estudiante en los 

niveles de logro esperado o logro destacado. Por ende, la mayor parte de los 

estudiantes presentaron dificultades para utilizar estrategias y procedimientos para 

encontrar reglas, lo que destaca la necesidad de apoyo en esta área. 

Tabla 23.  

Post-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad de usar estrategias y procedimientos para encontrar reglas 

Nivel  Grupo control Grupo experimental  

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

En inicio 8 29.6 6 28.57 

En proceso 12 44.4 6 28.57 

Logro esperado 7 25.9 6 28.57 

Logro 

destacado 

0 0.0 3 14.29 

Total 27 100.0 21 100.00 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Post-test. 



 

Figura 10. 

Post-test del grupo de control y grupo experimental, en cuanto que los alumnos 

tienen la capacidad de usar estrategias y procedimientos para encontrar reglas 

 
Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos en el Post-test. 

En la tabla 23 y figura 10 se muestran los valores obtenidos de la 

evaluación pre-test sobre la capacidad de los estudiantes para usar estrategias y 

procedimientos para encontrar reglas, es así que, un mayor porcentaje de los 

estudiantes inició con un desempeño muy bajo.  

Contrastación de la tercera hipótesis específica 

Existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas en la 

capacidad usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas en los alumnos 

del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

Formulación de hipótesis  

Ho: No existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas 

en la capacidad usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas en los 

alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 
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Hi: Existe influencia directa y significativa de las actividades lúdicas en la 

capacidad usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas en los alumnos 

del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno. 

Regla de decisión 

• Cuando p_valor es mayor a 0.05 entonces, se acepta la hipótesis nula (Ho) 

y se rechaza la hipótesis alterna (Hi). 

• Cuando p_valor es menor a 0.05 entonces, se rechaza la hipótesis nula (Ho) 

y se acepta la hipótesis alterna (Hi). 

Tabla 24. 

Prueba emparejada entre el pre-test y post-test en cuanto los alumnos se la 

capacidad usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas. 

 

Diferencias emparejadas 

t gl Sig. Medi

a 

Desv. 

Desviació

n 

Desv. 

Error 

promedi

o 

95% de intervalo 

de confianza de 

la diferencia 

Inferio

r 

Superio

r 

Pre-test, 

experimental - 

Usa estrategias 

y 

procedimiento

s para 

encontrar 

reglas - Post-

test, 

experimental - 

Usa estrategias 

y 

procedimiento

s para 

encontrar 

reglas 

-

3.000 
1.483 0.324 -3.675 -2.325 

-

9.269 

2

0 

0.00

0 

Nota. Información obtenida de la evaluación realizada a los grupos tanto en el Pre-test y Post-test, y procesada en SPSS. 

En la tabla 24 se muestra los valores de diferencias emparejadas entre la 

evaluación del pre-test y post-test del grupo experimental en respeto de la 

capacidad de usar estrategias y procedimientos para encontrar reglas, los valores 



 

muestran una mejora significativa. En cuanto a la media de la diferencia es de -

3.000, esto indica que el valor del desempeño de post-test es considerable más alto 

que los del pre-test. También, la desviación estándar es de 1.483, y el error 

estándar de la media es 0.324, es así que la variabilidad moderada en las 

respuestas. El intervalo de confianza del 95% (-3.675 a -2.325) confirma que esta 

mejora es estadísticamente significativa. 

El valor de t es -9.269 con 20 grados de libertad, y el valor p es 0.000, es 

así que se afirma aceptar la hipótesis alterna (Hi) y se rechaza la hipótesis nula 

(Ho) lo que indica que la mejora observada es altamente significativa. Es decir, la 

intervención aplicada fue efectiva en mejorar la capacidad de los estudiantes para 

usar estrategias y procedimientos para encontrar reglas, con una diferencia clara 

y estadísticamente relevante entre el pre-test y el post-test. 

4.2 DISCUSIÓN 

El desarrollo del objetivo general, los hallazgos indican una mejora notable 

estadísticamente en la efectividad de las estrategias lúdicas para la enseñanza de las 

matemáticas. En contraste con los autores que anteceden la investigación como Barrios y 

De Ávila (2024) evidencia una mejora el pensamiento matemático de los mencionados 

estudiantes; Cambo (2023) el 58% de los estudiantes de la muestra analizada presentan 

un bajo rendimiento en matemática, además de uso de estrategias lúdicas mejora 

significativa; Quevedo (2019) quien muestra que el uso de las estrategias lúdicas 

contribuyen a la mejora del pensamiento matemático en los alumnos; Sislema (2020) 

quien evidencia que los profesores utilizan métodos tradicionales que no corresponden en 

la pedagogía actual por lo que se requiere aplicar estrategias lúdicas que promuevan el 

aprendizaje crítico y reflexivo; Encalada (2019) identificó que las estrategias lúdicas en 

el aula tiene mejoras en el aprendizaje del pensamiento matemático; Celi et al. (2021) 



 

también considera en que los docentes deben utilizar actividades lúdicas para mejorar el 

aprendizaje de los niños de nivel inicial en el área de lógico matemático;  Gordon (2021) 

aplica programas de estrategias lúdicas de fortalecer el pensamiento matemático; Espíritu 

(2022) mostró que al utilizar estrategias lúdicas ayuda a adquirir nociones y habilidades 

matemáticas en estudiantes de nivel inicial; Sulca (2021) obtuvo una correlación alta y 

significativa en cuanto a la ejecución de juegos lúdicos y el desarrollo del pensamiento 

matemático en los alumnos mencionados. Dichos autores muestran consistentemente que 

las estrategias lúdicas contribuyen a la mejora del rendimiento matemático, promueven 

el aprendizaje crítico y reflexivo, y son más efectivas que los métodos tradicionales. Por 

lo tanto, resalta la importancia de integrar enfoques lúdicos en la pedagogía para 

optimizar el aprendizaje matemático de los estudiantes. 

Por consiguiente, del primer objetivo específico el cual fue determinar de qué 

manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad traduce datos y condiciones a 

expresiones algebraicas y gráficas en los alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista 

de Puno, por lo que se afirma que las estrategias lúdicas tienden a una mejora 

significativa. Por consiguiente, al contrastar con los autores que anteceden la 

investigación como Gordon (2021) quien evidencia un 18.8% se ubican en el nivel bajo, 

un 65.5% se encuentra en un nivel medio, quienes optan relacionar figuras y formas, por 

otra parte, el 13.8% se encuentran en una ubicación de nivel alto y cumplen con las 

actividades planteadas. en base a los descrito se parecía el respaldo al resultado obtenido 

en la investigación el cual confirma que efectividad de las estrategias lúdicas. Por 

consiguiente, estos resultados respaldan la investigación actual, mostrando que las 

estrategias lúdicas no solo mejoran la comprensión y aplicación de conceptos 

matemáticos, sino que también incrementan la motivación y el rendimiento académico de 

los estudiantes. 



 

Asimismo, el segundo objetivo específico el cual es determinar de qué manera 

influye las actividades lúdicas en la capacidad comunica su comprensión sobre las 

relaciones algebraicas en los alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno, por 

lo tanto, se llega que las estratégicas lúdicas aplicada tuvo un impacto muy positivo en la 

capacidad de los estudiantes para comunicar su comprensión de las relaciones 

algebraicas, al realizar las evaluaciones del pre-test y el post-test. Estos valore en 

contraste con los autores que anteceden la investigación como lo es Gordon (2021) en el 

desarrollo de la dimensión de bloques evidencia que un 38.7% de los niños se encuentran 

en un nivel medio en comparación los datos de longitud, capacidad y peso, y además la 

resolución de problemas y que un 13.8% se encuentran ubicados en el nivel alto quienes 

cumplen con las actividades que fueron evaluados por lo tano est fue con el respaldo de 

los juegos prácticos.; Aguilar y Pérez (2022) quien muestra en su investigación donde el 

53.8% presentó un nivel de logro obtenido, el 46.2% están en proceso. Puestos la 

concordancia de estos resultados respaldan la eficacia de las estrategias lúdicas para 

mejorar la comprensión y comunicación de conceptos algebraicos en los estudiantes. 

Por último, se desarrolla el tercer objetivo específico el cual fue determinar de qué 

manera influyen las actividades lúdicas en la capacidad usa estrategias y procedimientos 

para encontrar reglas en los alumnos del sexto grado de la I.E.P. Bellavista de Puno, por 

lo tanto resultó que la intervención aplicada fue efectiva en mejorar la capacidad de los 

estudiantes para usar estrategias y procedimientos para encontrar reglas, con una 

diferencia clara y estadísticamente relevante entre el pre-test y el post-test. Por 

consiguiente, se contrasta con los autores que anteceden la investigación como lo es 

Gordon (2021) quien muestra que un 16.3% de loso niños se ubican en el nivel bajo, 

puesto que no enfrentan destrezas de desarrollar procedimientos en los ejercicios 

matemáticos, asimismo el 75.0% se encuentran el nivel medio de las actividades que 



 

realizan y hacen de la forma de que todos puedan participar.; Sulca (2021) determinó una 

relación moderada entre el juego lúdico y la clasificación en niños. En referente a estos 

datos estos hallazgos refuerzan la eficacia de las estrategias lúdicas para mejorar el uso 

de procedimientos y estrategias en la resolución de problemas matemáticos, promoviendo 

un aprendizaje más participativo y efectivo.   



 

V. CONCLUSIONES 

PRIMERA: Se determinó al aplicar las estrategias lúdicas mejorar la resolución de 

problemas de regularidad, equivalencia y cambio de los alumnos. Es así que 

en el grupo control, el 63% de los estudiantes aún permanecen en el nivel 

en inicio, el 37% ha avanzado al nivel en proceso. Por otro lado, el grupo 

experimental el 23.8% está en el nivel de inicio, el 52.4% en proceso, el 

19% logro esperado y el 4.8% se encuentra en logro destacado. El valor de 

t de Student es -19.007 con 20 grados de libertad, y el valor de significancia 

(p) es 0.000, lo que indica que esta mejora es estadísticamente significativa. 

SEGUNDA: Se determina que las actividades lúdicas inciden en la capacidad de traducir 

datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas, es así que en el 

grupo control el 44.4% de los estudiantes permanecieron en el nivel de 

inicio, además de un 51.9% avanzó al nivel de estar en proceso, y el 3.7% 

alcanzó al logro esperado. Por otro lado, en el grupo experimental se mostró 

que el 33.3% están en inicio, el 14.3% llegó al nivel en proceso, por 

consiguiente, un 28.6% alcanzó al logro esperado y el 23.8% logró 

encontrarse al logro destacado. El valor de t es -7.029 con 20 grados de 

libertad, y el valor p es 0.000, lo que indica que las estrategias lúdicas 

tienden a una mejora significativa.  

TERCERA: Se llegó a determinar que las actividades lúdicas influyen en la capacidad 

que comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas, en cuanto al 

grupo control el 7.4% de los estudiantes permanecieron en el nivel de inicio, 

el 51.9% llegaron a alcanzar al nivel de proceso, y el 40.7% llegó a un logro 

esperado. Por otro lado, el grupo experimental muestra que el 9.5% de 



 

estudiantes lograron llegar al nivel de inicio y de proceso, asimismo, el 

38.1% alcanzó el logro esperado, y el 42.9% llegó al logro destacado. En 

este contexto el valor de t es -14.547 con 20 grados de libertad, y el valor p 

es 0.000, entonces las estratégicas lúdicas muestran un impacto positivo en 

la capacidad de los estudiantes para comunicar su comprensión de las 

relaciones algebraicas.  

CUARTA:  Se llega a determinar las actividades lúdicas en la capacidad usa estrategias 

y procedimientos para encontrar reglas, por ende, el grupo control, el 100% 

de los estudiantes se encuentra en el nivel de inicio. Asimismo, en el grupo 

experimental, el 95.2% de los estudiantes están en el nivel de inicio, el 4.8% 

alcanzó estar en el nivel de proceso. En el desarrollo el valor de t es -9.269 

con 20 grados de libertad, y el valor p es 0.000, entonces la intervención 

aplicada fue efectiva en mejorar la capacidad de los estudiantes para usar 

estrategias y procedimientos para encontrar reglas. 

  



 

VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA: Se recomienda al director de la I.E.P. Bellavista de Puno, realizar 

capacitaciones para los docentes del área de matemáticas en aplicar las 

estrategias lúdicas para mejorar el rendimiento de los estudiantes, puesto 

que estas estrategias son comprobadas.  

SEGUNDA: Se recomienda director de la I.E.P. Bellavista de Puno, en emplear 

aplicaciones y plataformas educativas que refuerzan los conceptos, además 

de algunos softwares que representen simulación de diferentes problemas 

matemáticos los cuales son de forma interactivas.  

TERCERA: Se recomienda a los profesionales en docencia en el área de matemáticas, 

considerar implementar algunos juegos físicos los cuáles combinan las 

matemáticas con movimientos físicos y la carrera de números los cuales 

permiten crear circuitos donde los estudiantes deban correr a una estación y 

resolver una operación matemática.  

CUARTA: Se recomienda a las futuras investigaciones aplicar estrategias lúdicas a 

diferente área o cursos que llevan los estudiantes para comprender si dispone 

de buenos resultados.  
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Anexo 3. Instrumentos de evaluación 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 



 

Anexo 4. Validación del instrumento  

 



 

 

 

 



 

 

 



 

Anexo 5. Constancia de ejecución 

 

  



 

Anexo 6. Sesiones de aprendizaje 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

  



 

Anexo 7. Matriz de datos  

Pre-test: Grupo de control “6TO C” 

N 

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

V1 D1_1 D2_1 D3_1 

Traduce 

datos y 

condiciones 

a 

expresiones 

algebraicas 

y gráficas 

Comunica su comprensión 

sobre las relaciones 

algebraicas 

Comunica su 

comprensión 

sobre las 

relaciones 

algebraicas 

P9 P10 P1 P2 P5 P6 P7 P3 P4 P8 

1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 4 0 2 2 

2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2 0 1 1 

3 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 3 0 1 2 

4 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 4 0 3 1 

5 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 3 0 1 2 

6 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 6 2 3 1 

7 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2 0 1 1 

8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2 0 1 1 

10 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 2 

11 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 3 0 2 1 

12 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 0 1 1 

13 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 3 0 2 1 

14 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 0 1 1 

15 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 5 1 2 2 

16 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 0 1 1 

17 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 0 1 1 

18 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2 0 2 0 

19 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 1 1 0 

20 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 3 0 2 1 

21 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 0 2 0 

22 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 2 5 2 

23 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 5 2 2 1 

24 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 4 0 2 2 

25 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 0 1 1 

26 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 1 1 0 

27 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 3 0 2 1 

 



 

Post-test: Grupo de control “6TO C” 1 

N 

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

V1 D1_1 D2_1 D3_1 

Traduce 

datos y 

condiciones 

a 

expresiones 

algebraicas 

y gráficas 

Comunica su comprensión 

sobre las relaciones 

algebraicas 

Comunica su 

comprensión 

sobre las 

relaciones 

algebraicas 

P9 P10 P1 P2 P5 P6 P7 P3 P4 P8     

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 2 4 3 

2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 2 4 3 

3 1 1 2 1 1 0 2 1 1 1 11 2 6 3 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 5 3 

5 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 12 2 6 4 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 11 2 5 4 

7 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 6 1 3 2 

8 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 7 1 4 2 

9 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 2 4 2 

10 0 0 2 0 2 1 1 0 2 1 9 0 6 3 

11 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 11 2 6 3 

12 1 0 0 0 2 1 0 2 0 1 7 1 3 3 

13 1 0 2 1 1 1 2 1 1 1 11 1 7 3 

14 0 1 2 1 2 2 0 1 1 2 12 1 7 4 

15 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 15 3 7 5 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 5 3 

17 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 2 4 3 

18 0 0 2 2 0 1 0 1 1 0 7 0 5 2 

19 1 0 1 1 2 0 0 1 1 0 7 1 4 2 

20 0 1 2 1 1 2 1 1 1 0 10 1 7 2 

21 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 0 5 2 

22 0 0 2 2 1 2 1 2 1 1 12 0 8 4 

23 0 2 1 1 2 1 1 2 2 0 12 2 6 4 

24 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 11 2 6 3 

25 0 1 2 1 1 0 0 1 1 2 9 1 4 4 

26 0 2 1 1 1 1 1 2 1 0 10 2 5 3 

27 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 2 5 2 

 2 



 

Pre-test: Grupo experimental “6TO D” 3 

N 

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

V1 D1_1 D2_1 D3_1 

Traduce 

datos y 

condiciones 

a 

expresiones 

algebraicas 

y gráficas 

Comunica su comprensión 

sobre las relaciones algebraicas 

Comunica su 

comprensión 

sobre las 

relaciones 

algebraicas 

P9 P10 P1 P2 P5 P6 P7 P3 P4 P8 

1 0 2 2 2 0 1 1 1 1 1 11 2 6 3 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 3 1 0 2 

4 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 3 0 2 1 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

7 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 1 0 1 

8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

12 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 6 1 3 2 

13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 

16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 0 0 2 1 0 1 1 1 0 0 6 0 5 1 

18 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 

19 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 0 2 0 

20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Post-test: Grupo experimental “6TO D” 5 

N 

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

V1 D1_1 D2_1 D3_1 

Traduce 

datos y 

condiciones a 

expresiones 

algebraicas y 

gráficas 

Comunica su comprensión sobre 

las relaciones algebraicas 

Comunica su 

comprensión sobre 

las relaciones 

algebraicas 

P9 P10 P1 P2 P5 P6 P7 P3 P4 P8 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 4 10 6 

2 0 1 1 2 2 2 2 1 2 2 15 1 9 5 

3 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 18 4 8 6 

4 0 0 1 0 2 2 2 1 0 2 10 0 7 3 

5 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 15 3 8 4 

6 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 16 3 10 3 

7 1 2 1 1 2 2 0 1 1 0 11 3 6 2 

8 0 0 2 2 2 2 1 2 2 0 13 0 9 4 

9 2 1 1 2 2 2 0 1 1 2 14 3 7 4 

10 1 2 0 1 2 2 0 1 1 0 10 3 5 2 

11 0 0 1 2 2 2 2 0 1 1 11 0 9 2 

12 2 2 2 2 2 2 2 1 1 0 16 4 10 2 

13 0 0 2 0 1 2 0 2 2 0 9 0 5 4 

14 2 0 1 1 1 2 2 1 0 2 12 2 7 3 
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Anexo 9. Evidencias fotográficas  



 



 

 



 

 

  



 

Anexo 10. Declaración jurada de autenticidad de tesis 

 



 

 

  



 

Anexo 11. Autorización para depósito de tesis en el Repositorio Institucional 

 



 

 


