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RESUMEN

La conciencia lectora continta siendo un factor determinante en el logro de aprendizajes
en el area de comunicacion, ya que muchos estudiantes, aunque pueden leer, no
comprenden plenamente los textos y puede afectar sus logros de aprendizaje en
comunicacion. La presente investigacion tuvo por objetivo determinar la relacion de la
conciencia lectora y el logro de aprendizaje en el 4rea de comunicacion en los estudiantes
del V ciclo (cuarto y quinto grado) de la L.LE.P. 70018 de Puno. El estudio es de enfoque
cuantitativo, disefio no experimental, de tipo correlacional, de corte transversal bajo un
método hipotético deductivo. Se conté con una muestra de 34 nifios y nifios que
corresponde a un muestreo censal. Para la variable de conciencia lectora se utiliz6 el
cuestionario de ESCOLA-28B, mientras que para los logros del area de comunicacion se
recogieron de las notas del SIAGIE. Los resultados mostraron que el 79% de estudiantes
alcanzo6 un nivel adecuado de conciencia lectora y el 18% un nivel sobresaliente. Los
resultados evidenciaron una relacion significativa y de magnitud moderada entre la
conciencia lectora y los logros de aprendizaje (p = 0.000), observandose también relacion
en las dimensiones de planificacion y evaluacion (p<0.05), mientras que la supervision
no present6 significancia estadistica (p = 0.640). Se concluye que la conciencia lectora se
relaciona significativamente con los logros de aprendizaje, porque las dimensiones de
planificacion y evaluacion muestran una relacion positiva y significativa con dichos

logros, mientras que la supervision no mostro relacion significativa.

Palabras clave: Conciencia lectora, Comprension lectora, Comunicacion, Logros de

aprendizaje.
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ABSTRACT

Reading awareness continues to be a determining factor in learning achievement in the
area of communication, since many students, although they can read, do not fully
understand texts, which can affect their learning achievements in communication. The
objective of this research was to determine the relationship between reading awareness
and learning achievement in the area of communication among students in the fifth cycle
(fourth and fifth grades) at I.LE.P. 70018 in Puno. The study is quantitative in approach,
non-experimental in design, correlational in type, cross-sectional in nature, and uses a
hypothetical-deductive method. The sample consisted of 34 children, corresponding to a
census sample. The ESCOLA-28B questionnaire was used for the reading awareness
variable, while communication achievements were collected from SIAGIE grades. The
results showed that 79% of students achieved an adequate level of reading awareness and
18% achieved an outstanding level. The results showed a significant and moderate
relationship between reading awareness and learning achievements (p = 0.000), with a
relationship also observed in the dimensions of planning and evaluation (p<0.05), while
supervision did not show statistical significance (p = 0.640). It is concluded that reading
awareness 1s significantly related to learning achievement, because the dimensions of
planning and evaluation show a positive and significant relationship with such

achievement, while supervision showed no significant relationship.

Keywords: Reading awareness, Reading comprehension, Communication, Learning

achievement.

16

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

CAPITULO I

INTRODUCCION

En nuestro pais, muchos nifios saben leer las palabras, pero no comprenden su
significado, lo que crea un problema importante que los docentes debemos ensenarles
para que realmente aprendan y crezcan. La conciencia lectora, "saber como" se lee, es
una habilidad que atin muchos estudiantes no saben como hacerlo o no les han ensefiado
(Ministerio de educacion del Pert, 2016). Sin ella, la lectura deja de ser una herramienta
para aprender y se convierte en un acto vacio (Moreno & Poveda, 2020). Por eso, es
importante ensefiar a los nifios a pensar antes de leer, mientras leen, a cuestionar, a
conectar ideas, a monitorear su comprension y a controlar lo que hacen cuando un texto
se vuelve dificil (Guere & Palomino, 2021). El instrumento ESCOLA 28-B busca
justamente medir esa capacidad profunda de entender y reflexionar sobre el proceso de
leer (Puente, 2010). En primaria, los logros en comunicacion dependen directamente de
la habilidad para comprender bien lo que se lee, ya que quienes lo hacen escriben mejor,
se expresan con mas claridad y pueden aprender de cualquier texto (Huaman & Leiva,

2024; Ministerio de Educacion del Peru, 2016).

La presente investigacion se estructura en cuatro capitulos. El Capitulo I
desarrolla la introduccidon del estudio. En este se expone el problema de investigacion, los
objetivos y la justificacion. Este capitulo permite contextualizar la problematica y

delimitar su abordaje.

El Capitulo II est4 dedicado a la revision de la literatura. Incluye antecedentes de
investigaciones previas, tanto a nivel internacional, nacional como local, ademas del
marco tedrico y conceptual que sustenta el estudio. Aqui se define el enfoque desde el

cual se analizan los saberes ancestrales y los factores que inciden en su pérdida.

17
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El Capitulo III corresponde al disefio metodoldgico. Se describe el tipo de
estudio, la poblacion y muestra, las técnicas de recoleccion de datos, los instrumentos
aplicados, asi como los procedimientos utilizados para el andlisis estadistico. Este

capitulo define como se ejecuto el proceso de investigacion.

El Capitulo IV presenta los resultados y la discusion. Se exponen los hallazgos
obtenidos, organizados segun las dimensiones de andlisis (migratoria, educativa,
lingiiistica y tecnoldgica), y se interpretan a la luz del marco tedrico. Finalmente, se

incluyen las conclusiones y recomendaciones derivadas del estudio.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel internacional, los resultados del Programa para la Evaluacion
Internacional de Estudiantes (PISA) en el afio 2022 evidencian una caida de 10 puntos
respecto a 2018, siendo esta la primera vez que se registra un declive tan pronunciado en
las competencias de comprension lectora (OECD, 2023). Paralelamente, la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) reportd que
aproximadamente 754 millones de jovenes y adultos carecen de habilidades basicas de
alfabetizacion a nivel mundial, mientras que tnicamente el 87% de la poblacioén adulta
posee competencias lectoras fundamentales (UNESCO, 2024; World Population Review,

2025).

Esta problematica global se refleja con crudeza en la poblacion estudiantil mas
joven, evidencia de ello es el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF)
que en el afo 2022 determin6 que solamente un tercio de los nifios de 10 afios poseen la
capacidad de leer y comprender un texto simple. Esta situacion que se agrava
considerablemente en regiones como Latinoamérica y el Caribe, donde 4 de cada 5
estudiantes de sexto grado no alcanzan los niveles bésicos de comprension lectora (Al-
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khresheh & Al Basheer, 2023; UNICEF, 2022a). Asimismo, investigaciones recientes
sobre estrategias metacognitivas de lectura han demostrado que la ausencia de conciencia
lectora constituye un factor determinante en el bajo rendimiento académico a escala

global (Al-khresheh & Al Basheer, 2023; Jugas, 2024).

En este escenario internacional se encuentra un correlato directo en el contexto
peruano, donde los problemas de lectura se manifiestan de manera evidente en el bajo
logro de aprendizaje en el area de comunicacion, especialmente en estudiantes de
educacion primaria. Segln los resultados del Programa para la Evaluacion Internacional
de Estudiantes (PISA) 2022, el Pert obtuvo un puntaje promedio de 408 puntos en lectura,
ubicandose en el puesto 55 de 81 paises participantes, situacion que evidencia que
aproximadamente el 50% de los estudiantes peruanos de 15 afios se encuentran por debajo

del nivel basico de comprension lectora (MINEDU, 2023; Valdivia, 2024).

Asimismo, las evaluaciones nacionales implementadas por el Ministerio de
Educacion (MINEDU) por medio de la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE)
confirman esta tendencia al evidenciar que estudiantes de segundo y cuarto grado de
primaria muestran dificultades considerables para desarrollar procesos metacognitivos de
lectura, lo que guarda relacion directa con sus limitaciones para realizar inferencias,
reflexionar de manera critica y autorregular su propia comprension textual (Ministerio de

Educacion, 2024).

Ante este contexto, la investigacion a un nivel nacional ha aportado una evidencia
critica, puesto que los estudios llevados a cabo en instituciones educativas peruanas
confirman una relacion directa y significativa entre las habilidades metacognitivas de la
lectura y los procesos de comprension lectora, dicho estudio demuestra que los

estudiantes que tienen mayor conciencia lectora logran mejores resultados en las
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evaluaciones de comprension textual (Chuintam & Farje, 2021). Por otro lado, las
investigaciones realizadas en el contexto educativo peruano han determinado que la
relacién entre conciencia lectora y logro de aprendizaje se intensifica visiblemente
cuando los estudiantes logran desarrollar las habilidades metacognitivas especificas

durante todo el proceso de lectura.

Un instrumento clave en este ambito lo constituye la Escala de Conciencia Lectora
(ESCOLA), validada en instituciones educativas del pais, esta escala ha evidenciado que
los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria que poseen una mayor conciencia
sobre sus procesos de lectura muestran una correlacion positiva y significativa con sus
niveles de comprension textual (Guere & Palomino, 2021). De manera paralela, la
Evaluacién Nacional de Logros de Aprendizaje (ENLA) 2023, revelan que solo el 33%
de los alumnos de cuarto grado de primaria alcanzaron un nivel satisfactorio en lectura,
mientras que en segundo grado apenas el 37% consigui6 este nivel, situacion que se
vincula directamente con la falta de estrategias metacognitivas de lectura dentro del
proceso educativo. En consecuencia, fomentar de forma sistematica de la conciencia
lectora podria transformarse en un factor predictivo significativo del logro de aprendizaje

en comunicacion (Ministerio de Educacion, 2024; Moreno & Poveda, 2020).

Al situar la problemética en el ambito regional de Puno, esta adquiere una
dimension local especifica y no menos importante, debido a la falta de conciencia lectora
entre los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria (I.E.P.) 70018 podria estar
afectando de forma directa en el logro de aprendizaje en el area de comunicacion.
Investigaciones recientes revelan que, la evaluacion de la comprension lectora indica que
un porcentaje elevado de los alumnos no logra alcanza los estdndares minimos adecuados
para su grado y edad, situacion que repercute de manera negativa en el desarrollo de sus
habilidades comunicativas basicas (Espinoza, 2021).

20

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Ademas, esta deficiencia se guarda relacion con la escasa capacidad de los
estudiantes para generar estrategias metacognitivas necesarias para poder interpretar y
analizar textos de forma critica. En consecuencia, la falta de conciencia lectora podria
estar obstaculizando el progreso académico de conocimientos en areas transversales
(Valero etal., 2025). Por su parte, Curo (2020) también sefiala que la insuficiente
preparacion lectora compromete el futuro laboral, asi como la capacidad para continuar
estudios superiores, lo cual impacta en el desarrollo socioecondmico de la region y en la

trayectoria vital de los estudiantes.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema General

o ;Existe relacion entre la conciencia lectora y los logros de aprendizaje en

el area de comunicacion en los estudiantes del V ciclo de la .E.P. 70018?

1.2.2. Problemas Especificos

o ;Existe relacion entre las habilidades de planificacion y los logros de
aprendizaje en el area de comunicacion en los estudiantes del V ciclo de la
LE.P. 70018?

o ;Existe relacion entre las habilidades de supervision y los logros de
aprendizaje en el area de comunicacion en los estudiantes del V ciclo de la
LE.P. 70018?

e Existe relacion entre las habilidades de evaluacion y los logros de
aprendizaje en el area de comunicacion en los estudiantes del V ciclo de la

LE.P. 70018?
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1.3.  JUSTIFICACION

En cuanto a las implicancias practicas, esta investigacion proporciona un soporte
pedagogico concreto y fundamentado para los docentes de la institucidon, quienes tienen
como objetivo optimizar las competencias comunicativas de sus alumnos. Al identificar
la relacion entre las dimensiones de la conciencia lectora en sus dimensiones (la
planificacion, la supervision y la evaluacion del proceso lector) y los logros académicos
en el area de comunicacion, el estudio ofrecera a los educadores lineamientos para disefiar
estrategias metacognitivas especificas y contextualizadas. Lo que permitird una
intervencion pedagdgica focalizada, que identifica con precision qué dimensiones
requieren fortalecerse para influir positivamente en el rendimiento académico de los

estudiantes.

En el plano metodoldgico, el estudio sitia como eje central al instrumento
ESCOLA 28-B, disefiado para medir la conciencia lectora en estudiantes de educacion
primaria. Este instrumento se encuentra altamente validado para poblaciones entre 8 y 13
afos y fundamentado en constructos metacognitivos solidos, no se habia implementado
con anterioridad en instituciones de nuestra region. Su aplicacion constituye una
contribucion significativa, ya que genera un modelo de evaluacion replicable y adaptable
en otras instituciones publicas y privadas con caracteristicas similares, articulando
mediciones precisas, que pueden evidenciar deficiencias especificas en la ensefianza de

la lectura.

Respecto a la relevancia social, la investigacion busca formar educandos con
capacidades metacognitivas que trascienden el dmbito escolar, desarrollando futuros
ciudadanos criticos y autorregulados. El beneficio directo se centra en los estudiantes de

la LE.P. 70018, quienes se encuentran en una etapa decisiva para consolidar sus
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habilidades lectoras que como muchas otras instituciones presentan el mismo problemay
aportara a la comunidad educativa punefia al generar evidencia empirica que puede
orientar politicas institucionales, locales y mejores estrategias para la mejora de la calidad

educativa en area de comunicacion.

1.4.  OBJETIVOS DE INVESTIGACION

1.4.1. Objetivo General

e Determinar la relacion de la conciencia lectora y el logro de aprendizaje
en el area de comunicacioén en los estudiantes del V ciclo de la L.E.P.

70018.

1.4.2. Objetivos Especificos

e Relacionar las habilidades de planificacion con los logros de aprendizaje
en el area de comunicacion en los estudiantes del V ciclo la L.E.P. 70018.

e Relacionar las habilidades de supervision con los logros de aprendizaje en
el area de comunicacion en los estudiantes del V ciclo la LE.P. 70018.

e Relacionar las habilidades de evaluacion con los logros de aprendizaje en

el area de comunicacion en los estudiantes del V ciclo la L.LE.P. 70018.

1.5. HIPOTESIS DE INVESTIGACION

1.5.1. Hipdtesis General

o Existe relacion entre la conciencia lectora y los logros de aprendizaje en el

area de comunicacion en los estudiantes del V ciclo de la .LE.P. 70018.
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1.5.2. Hipotesis Especificos

e Existe relacion entre las habilidades de planificacion y los logros de
aprendizaje en el area de comunicacion en los estudiantes del V ciclo de la
LE.P. 70018.

o Existe relaciéon entre las habilidades de supervision y los logros de
aprendizaje en el drea de comunicacion en los estudiantes del V ciclo de la
LE.P. 70018.

e Existe relacion entre las habilidades de evaluacion y los logros de
aprendizaje en el area de comunicacion en los estudiantes del V ciclo de la

L.LE.P. 70018.
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CAPITULO II

REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales

Rojas y Fernandez (2025) tuvieron como objetivo analizar las
producciones cientificas sobre intervenciones educativas en el pensamiento critico
para fortalecer la comprension lectora en estudiantes de educacion primaria; para
ello, realizaron una revision sistemdtica de la literatura siguiendo directrices
establecidas por PRISMA 2020, utilizando la base de datos Scielo, Dialnet y
Redalyc en el periodo de 2015 a 2023, de esta manera, seleccionando un total de
15 producciones cientificas. Donde los resultados que obtuvieron sugieren que la
aplicacion de estrategias educativas innovadoras es primordial para la mejora
tanto de la comprension lectora como el pensamiento critico en los alumnos de
educacion basica. Esto implica que las diversas estrategias propuestas representan
una oportunidad fundamental para que los estudiantes comprendan la realidad a
por medio de la lectura, aunque se sugiere realizar adaptaciones contextuales para

incrementar su efectividad.

Desde un paradigma constructivista, Pérez y Olalla (2024) examinaron las
dificultades entorno al desarrollo de habilidades y destrezas en los procesos
lectores, tomando en cuenta el género y las edades de los alumnos de educacion
basica; para este fin, se implementd un modelo cuantitativo, utilizando como
técnica de recoleccion de datos la aplicacion del test PROLEC a 194 alumnos de

educacion primaria. Asimismo, esta prueba dio la posibilidad de evaluar de
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manera individual el proceso lector, logrando identificar el grado de dificultad
detalladamente y facilitando la correccion de los procesos lectores de manera
precisa y eficaz. Los resultados evidenciaron dificultades en la identificacion de
letras, asi como en los procesos 1éxicos y sintacticos, agrupados en cuatro bloques
que intervienen en la comprension lectora. Estos hallazgos sugieren que los
docentes deben implementar estrategias especificas que ayuden a cada alumno en
la lectura de textos, considerando que trastornos en la fluidez y en los procesos
lectores afectan el aprendizaje y requieren atencidon especial, ya que estas
habilidades son fundamentales para la adquisicion de conocimientos y el

desarrollo de competencias lingiiisticas.

Chura (2022), investigd los factores asociados a la comprension lectora
que inciden en el desempefio académico en el area de lengua castellana de los
estudiantes de quinto grado del Colegio Santa Maria de la Providencia de la ciudad
de Barranquilla, con miras al disefio de estrategias que potencialicen la
competencia comunicativa, el estudio estuvo enmarcado en el paradigma
hermenéutico interpretativo, bajo un enfoque mixto cuantitativo y cualitativo
ademas de ser multi método, en la investigacion se utilizo las técnicas de analisis
documental y grupos de discusion. La investigacion tuvo una muestra de 41
estudiantes de dicha institucion. Como resultados evidenciaron que los estudiantes
tuvieron un promedio de 58 respuestas correctas, esta prueba registrd el mayor
porcentaje de respuestas correctas; en cuanto a la fluidez en la lectura, tuvo un
promedio de 32 respuestas correctas. Finalmente, el autor destaca que la mayoria
de los estudiantes demuestran facilidad para nombrar letras y palabras, asi como

para identificar correctamente el vocabulario relacionado con dibujos.
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Por su parte, Gutiérrez (2022) llevd a cabo una investigacion con el
objetivo de conocer si mediante propuestas que potencien las operaciones
cognitivas orientadas a extraer informacion relevante del texto, junto con la
formulacion de preguntas de distintas tipologias (literal, inferencial, re
organizativa y critica), se mejora la capacidad comprensiva de textos expositivos
en estudiantes que finalizan la etapa de Educacion Primaria. El estudio empled un
disefio cuasi experimental de comparacion entre grupos, con medidas pretest y
postest, y cont6 con la participacion de 214 estudiantes, de entre 11 y 12 afios, de
diferentes centros educativos. Los resultados demostraron que la ejercitacion de
las macrorreglas, junto con la formulacion de preguntas, contribuye
significativamente a mejorar la capacidad lectora de los estudiantes. Estos
hallazgos respaldan las estrategias cognitivas que representan una metodologia

efectiva para potenciar la comprension lectora en estudiantes de primaria.

Complementado este enfoque, Monterroza (2022) implementdé una
propuesta didactica basada en estrategias metacognitivas para estudiantes del
grado sexto cuatro de la Institucion Educativa Normal de Sincelejo, que
contribuya al mejoramiento de los niveles de comprension lectora de textos
narrativos, desarrolla su investigacion con un enfoque cualitativo de carécter
descriptivo, ademas el tipo no experimental, la muestra estuvo constituida por 36
estudiantes a los que se les propusieron estrategias metacognitiva didécticas.
Como resultados se evaluaron las diferentes dimensiones, en la que los estudiantes
demostraron mejoras en el nivel de comprension lectora. Finalmente, el autor
respalda que las actividades ludicas con estrategias metacognitivas atraen a los
alumnos y los ayudan a concentrarse en la lectura, beneficiando asi su

autorregulacion durante el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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2.1.2. Antecedentes nacionales

Huaman y Leiva (2024) tuvieron como proposito determinar la relacion
que existe entre las estrategias didacticas y el aprendizaje en el area de
comunicacion en estudiantes del 4to grado de educacion primaria de la IE
Emblematica Jos¢é Granda, Lima, 2023; para ello, se empled6 un enfoque
cuantitativo, de tipo basico, con un disefio no experimental, correlacional y de
corte transversal, aplicando el método hipotético-deductivo a una poblacion y
muestra censal de 36 escolares del 4to grado. Ademas, se utilizo la técnica de
encuesta y un cuestionario como instrumento para la recoleccion de datos,
incluyendo un adecuado tratamiento estadistico y consideraciones éticas. Los
resultados mostraron que el 47,2% de las estrategias didacticas fueron calificadas
como buenas, mientras que el 50% de los estudiantes alcanzaron un aprendizaje
en el area de comunicacion considerado como logro previsto. Esto indica que
existe una correlacion positiva alta (0,775) entre las estrategias didacticas y el
aprendizaje en comunicacion, siendo el nivel de significancia menor a 0,05, lo
cual permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipdtesis alterna, indicando
que, a mayor eficiencia en las estrategias didacticas, mejor serd el aprendizaje en

dicha area.

Santos (2024) realizé una investigacién cuyo objetivo fue determinar la
eficacia de la ensefianza reciproca en la meta comprension de estudiantes de
educacion primaria en instituciones en convenio de la provincia de Huancayo. El
estudio fue de tipo aplicado, con un disefio cuasi experimental de nivel
tecnoldgico, utilizando pre y posprueba. La poblacién estuvo conformada por 214
estudiantes de educacion primaria, y se trabajo con una muestra no probabilistica
de estudiantes de sexto grado de las instituciones educativas Nuestra Sefiora
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Rosario y La Asuncion de Palian. Para medir la meta comprension, se aplico el
cuestionario estandarizado ESCOLA, que evalta dimensiones de planificacion,
supervision y evaluacion. Se disefiaron y aplicaron 20 sesiones de aprendizaje
basadas en la ensefianza reciproca al grupo experimental durante dos sesiones por
semana. Tras comparar los resultados pre y posprueba, se concluyd que la
ensefianza reciproca es eficaz para mejorar los niveles de meta comprension en

los estudiantes de primaria de estas instituciones educativas en Huancayo.

En la misma linea de investigacion corrrelacional, Lamadrid y Quispe
(2024) se propusieron determinar la relacion entre la comprension lectora y el
aprendizaje en el area de Comunicacién en estudiantes de cuarto grado de
primaria. En este estudio se emple6 un enfoque cuantitativo, tipo basico, con un
disefio no experimental y una muestra no probabilistica de 90 participantes.
Ademas, se usaron como instrumentos un cuestionario con escala de Likert y una
ribrica para recolectar informacion. De este modo se presentaron los resultados
los cuales mostraron una relacion directa y significativa entre ambas variables en
los estudiantes (p < 0,05 y Rho = 0,745) correlacion positiva alta. Sugiriendo que
existe una correspondencia importante entre la comprension lectora y el
aprendizaje en Comunicacion, evidenciando que mejorar la primera puede influir
positivamente en el rendimiento del drea mencionada, aunque es conveniente

revisar algunos aspectos metodoldgicos para futuros estudios.

Guere y Palomino (2021), determinaron si existe relacion entre el
desarrollo de las habilidades metacognitivas de la lectura y la comprension lectora
en estudiantes de 5to y 6to de primaria de un colegio privado del distrito de
Santiago de Surco. Ademds, realizaron la investigacion mediante el enfoque
cuantitativa de nivel correlacional y su disefio fue el no experimental de corte
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transversal, la poblacion fue constituida por 148 estudiantes de la que se obtuvo
una muestra de 80 estudiantes mediante el método no probabilistico demés de usar
criterios de inclusion y exclusion, utilizaron la encuesta para recopilar
informacion y su instrumento el cuestionario denominado “ESCOLA”. Como
resultado de la investigacion fue Los alumnos de quinto y sexto grado de primaria
mostraron tener una competencia satisfactoria en comprension lectora, con solo
un estudiante (1.3% de la muestra) experimentando dificultades en uno de los
procesos avanzados de lectura (r=-0.050, p=0.331). Este hallazgo particular invita

a considerar la posible influencia de variables contextuales en esta dinamica.

Novoa et al. (2021) tuvieron como objetivo determinar la incidencia de las
estrategias metacognitivas en entornos digitales sobre la comprension lectora en
estudiantes con bajos niveles en dicha area; para ello, se disefi6 un estudio
cuasiexperimental con 85 estudiantes de 10 a 13 afios divididos en un Grupo
Control (52 participantes) y un Grupo Experimental (53), en el cual sélo este
ultimo recibi6 durante un semestre académico la intervencion basada en la Escala
de Conciencia Lectora (ESCOLA). Como resultado, se observaron diferencias
significativas entre ambos grupos, principalmente a favor del grupo Experimental,
lo que sugiere que las estrategias metacognitivas en entornos digitales contribuyen
de manera importante a mejorar la comprension lectora; sugiriendo que estas
estrategias son efectivas para potenciar las habilidades lectoras en estudiantes con
dificultades, aunque cabe destacar que algunos aspectos del disefio podrian

mejorarse para futuras investigaciones.
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2.1.3. Antecedentes locales

Valero et al. (2025) tuvieron como objetivo comparar el nivel de
comprension lectora en estudiantes bilingiies y monolingiies del tercer ciclo de
educacion primaria en la provincia de Puno, Perq; para ello, se adoptd un enfoque
cuantitativo-descriptivo, transaccional y no experimental, con una muestra de 182
alumnos divididos en monolingiies con 73 estudiantes y bilingiies con 109
estudiantes. Los datos fueron recolectados mediante una prueba de comprension
de textos en castellano, cuyos resultados indicaron que los niveles de "Logro
previsto" (23,1%) y "Logro destacado" (15,4%) fueron bajos; ademads, se
observaron diferencias significativas en la comprension lectora, ya que los
estudiantes monolingiies obtuvieron mejores resultados, en especial aquellos que
hablan quechua, de los cuales el 39,7% se ubico en la categoria "En inicio". Esto
sugiere la necesidad de implementar estrategias educativas que se adapten a las
caracteristicas lingiiisticas y culturales de los escolares, dado que estas pueden
mejorar el desarrollo académico a pesar de que ciertos factores contextuales

puedan afectar los resultados.

Hinojosa et al. (2024) se propusieron como objetivo identificar la eficacia
de CmapTools en la comprension lectora en estudiantes del cuarto ciclo de nivel
primaria de Zepita; para ello, se empled un enfoque cuantitativo, de tipo
cuasiexperimental, conformandose dos grupos: control y experimental, cada uno
con 24 estudiantes seleccionados con caracteristicas similares dentro de una
poblaciéon de 254 estudiantes de primaria. Ademas, se aplico una prueba escrita
de entrada y salida para obtener los resultados, los cuales fueron analizados
mediante el software estadistico SPSS 26; asi, se determin6 que la T calculada
(6,1) supera la T tabulada (1,69), ubicandose en la region de rechazo, lo que indica
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diferencias significativas entre los grupos. Se recomienda, considerar que el uso
de CmapTools es eficaz para mejorar los niveles de comprension lectora en los
estudiantes, aunque se deberia tener en cuenta ciertas limitaciones del estudio en

futuras investigaciones.

Finalmente, Vera (2020) disefi6 estrategias metacognitivas basadas en la
teoria de motivacion de Abraham Maslow y la teoria de los esquemas de Mabel
Condemarin para fortalecer el nivel inferencial de comprension lectora en
estudiantes de Sexto Grado de la Institucion Educativa Primaria N° 70476, distrito
de Nufioa, Provincia de Melgar, la investigacion fue de nivel descriptivo
propositivo bajo un enfoque cuantitativo, la investigacion tuvo como poblacion a
30 estudiantes y también el mismo niimero de muestra ya que se usoé un muestreo
censal, en la recoleccion de datos el autor utiliza la técnica de la observacion. Los
resultados de la investigacion indican que la conciencia metacognitiva revela que
el 50% de los estudiantes tienen una proyeccion regular y solo un 23.3% tienen
un nivel deficiente. Ademas, el analisis de los datos reveld una asociacion
moderada y significativa entre las estrategias metacognitivas y la comprension
lectora inferencial (r=0.698, p=0.024). Este hallazgo sustenta la idea de que las
estrategias fundamentadas en teorias de motivacion y esquemas mejoran de

manera significativa la comprension lectora en este nivel educativo.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Conciencia lectora

2.2.1.1. Definicion de la conciencia lectora

La conciencia lectora se entiende como la capacidad metacognitiva
del lector para identificar y controlar los procesos mentales que intervienen
en la comprension de textos (Hinojosa et al., 2024). Esta habilidad, segiin
Mokhtari y Reichard (2002), implica la reflexion y regulacion consciente,
le permite al estudiante reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje
y tomar decisiones estratégicas durante la lectura, facilitando asi una mejor
asimilacion y retencion de la informacion (Coronado etal., 2022;
Mokhtari & Reichard, 2002). Por tanto, la conciencia lectora implica una
reflexion consciente sobre cdmo se procesa el texto y como mejorar la

comprension en cada etapa de la lectura (Curo, 2020).

Desde otra perspectiva, la conciencia lectora se considera una
habilidad metalingiiistica que permite al estudiante manejar y reflexionar
conscientemente sobre aspectos del lenguaje (Monterroza, 2022). Este
proceso metacognitivo fortalece la comprension al fomentar una atencion
constante a lo leido y confianza para aplicar lo aprendido en diversos
contextos (Vera, 2020). De esta manera, el estudiante desarrolla una mayor
capacidad para identificar patrones y relaciones dentro del texto, lo que
fortalece su comprension global (Hinojosa et al., 2024). Desde el punto de
vista, en el ambito pedagdgico, estas funciones metacognitivas son
esenciales para desarrollar la capacidad de aprender a aprender y
comprender eficazmente (Curo, 2020).
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Figura 1

La conciencia lectora en educacion primaria

Es el principal medio
para desarrollar
el lenguaje.

Determina Estimula la imaginacién
el desempefioc escolar. creadora.

Estimula la creacion de Determina procesos
textos. — de pensamiento.

Desarrolla Expande la memoria.
el sentido critico.

Fuente: Extraido de Blog Conciencia Lectora (2025).

2.2.1.2. Conciencia lectora como habilidad metacognitiva

La conciencia lectora implica el uso consciente y explicito de
habilidades metacognitivas que permiten al lector planificar, supervisar y
evaluar sus procesos durante la lectura (Curo, 2020). Baker y Brown
(1980), destacan que estas habilidades comprenden tanto del conocimiento
sobre la cognicién como la regulacion activa de la misma, lo cual, en
educacion primaria, se traduce en una mayor autonomia y efectividad en
la lectura (Baker & Brown, 1980; Coronado et al., 2022). Esto significa
que el estudiante no solo logra identificar lo que lee, sino que también
ajusta sus estrategias para fortalecer la comprension, diferencidndose asi
de otros lectores que solo decodifican textos de manera superficial

(Lombardi, 2021).

34

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
. ____________________________________________________|]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Ademas, la metacognicion en la educacion primaria alude a la
capacidad que tienen los estudiantes para comprender y gestionar sus
propios procesos de aprendizaje, buscando nuevas estrategias para
optimizar su rendimiento académico, lo que es importante para desarrollar

autonomia y efectividad durante la lectura (Coronado et al., 2022).

Por otra parte, la aplicacion de estas habilidades metacognitivas
requiere una evaluacion rigurosa que identifique las areas de mejora
especifica en cada alumno (Gutiérrez, 2022). En este marco, el test
ESCOLA 28 B se presenta como un instrumento eficaz para medir la
conciencia lectora, evaluando la capacidad del lector en percibir y
adaptarse a las dificultades propias de las tareas de lectura, asi como sus
estrategias que emplea para resolverlas (Santos, 2024). Esta evaluacion
objetiva no solo facilita el seguimiento del progreso del estudiante, sino
que permite disefar intervenciones pedagogicas personalizadas para

potencien el aprendizaje (Puente et al., 2009).

2.2.1.3. Dimensiones de la conciencia lectora

Estas dimensiones abarcan tres habilidades fundamentales que
integran el proceso metacognitivo completo, autores como Mokhtari y
Reichard, entre otros, las definen como dimensiones de planificacion,
supervision y evaluacion (Mokhtari & Reichard, 2002; Rojas &

Fernandez, 2025).

La planificacion hace referencia a la capacidad del lector para
establecer propositos y seleccionar estrategias antes de iniciar la lectura,
con el fin de facilitar la comprension (Lombardi, 2021). En la practica,
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esto puede observarse cuando un estudiante revisa un texto sobre las Islas
Flotantes de los Uros, y se pregunta ";qué quiero aprender?" y decide

subrayar las ideas importantes antes de comenzar con la lectura del texto.

La supervision implica un control activo, a través del monitoreo y
ajuste de los procesos cognitivos, con el fin de asegurar que se mantenga
la atencion y se corrijan posibles errores o dificultades (Curo, 2020). Esta
dimension resulta util cuando un alumno se da cuenta que no estd
entendiendo un texto en quechua y decide volver a leer el parrafo o buscar

el significado de una palabra complicada.

Finalmente, la evaluacién consiste en valorar tanto el progreso
como el resultado de la comprension lectora, permitiendo al lector
determinar si las estrategias aplicadas fueron efectivas y si se alcanzaron
los objetivos propuestos (Ramirez et al., 2015). Un ejemplo concreto seria
cuando un estudiante, tras finalizar la lectura, reflexiona: ";pude

identificar la idea principal del texto sobre el Lago Titicaca?".

Tabla 1

Dimensiones de la conciencia lectora

Habilidad meta

oo Descripcion
cognitiva
. ., Seleccionar y ajustar estrategias antes y durante la
Planificacion - .
lectura, para la comprension del contenido.
oy Monitoreo  continuo  para identificar ideas
Supervision

principales, detectar errores y ajustar las estrategias.

Proceso que valora la comprension lograda
Evaluacion asegurando la adecuacion de las técnicas usadas y
permitiendo modificaciones del proceso.

Fuente: (Curo, 2020; Lombardi, 2021; Rojas & Fernandez, 2025).
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Figura 2
Dimensiones de la conciencia lectora ESCOLA
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2.2.1.3.1. Habilidad de planificacion

Esta habilidad se vincula con la capacidad del lector para ajustar y
adaptar de sus estrategias, segun las caracteristicas y demandas especificas
de cada texto (Curo, 2020; Mokhtari & Reichard, 2002). Para ello, es
necesario que el individuo conozca una gama de estrategias que le ayuden
a planificar con anticipacion la lectura, seleccionar las mas apropiadas y

aplicarlas para optimizar la comprension (Guere & Palomino, 2021).

Complementando, la habilidad de planificacion incluyen establecer
metas claras, identificar recursos necesarios y crear planes de accioén
realizables (Santos, 2024). Su desarrollo es importante tanto para el éxito
académico como para fomentar la autorregulacioén y la autonomia en el

aprendizaje (Lorence, 2021). En Puno, esto podria observarse cuando un
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estudiante planifica como investigard sobre una festividad local,

decidiendo qué fuentes consultara y coémo organizara su informacion.

Esta habilidad va mas alla del &mbito lector y se manifiesta cuando
los alumnos organizan su tiempo de estudio o planifican sus proyectos
escolares. Es importante que el lector aplique estrategias como consultar
diccionarios, volver a leer o analizar el texto de manera detallada para

superar dificultades y lograr una comprension del texto (Lombardi, 2021).

2.2.1.3.2. Habilidad de supervision

La habilidad de supervision requiere ajustar las estrategias
utilizadas en funcion a los objetivos que se establecieron, lo que requiere
identificar los elementos principales del texto para comprender las ideas
importantes, detectar posibles errores y adoptar una posicion critica frente
a los problemas que puedan surgir (Lombardi, 2021; Mokhtari & Reichard,
2002). Ademas, este proceso se sustenta en el monitoreo activo del avance
durante la lectura, lo que permite adaptar las técnicas utilizadas segiin de
acuerdo al propdsito definido (Santos, 2024). Para alcanzar este objetivo,
es necesario activar los conocimientos previos, que facilitan organizar
ideas, la deteccion de inconsistencias y el cuestionamiento de aspectos

importantes en del texto (Curo, 2020).

En un contexto local, es normal observar que los docentes
supervisan la fluidez y pronunciacion cuando los estudiantes inician con
la lectura de manera oral. Pero, una supervision metacognitiva adecuada
deberia enfocarse en la autoevaluacion por parte de los estudiantes
preguntandose, estoy entendiendo este texto?
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En clases, esta habilidad se demuestra por medio de organizaciones
de actividades en grupo, una supervision durante el trabajo grupal y una
coordinacién de proyectos, las cuales son un elemento fundamental para
fortalecer el liderazgo (Huaman & Leiva, 2024). Ademads, también
contribuye para crear un clima de aprendizaje adecuado mediante la
resolucion de conflictos y la promocion de un ambiente respetuoso y

cooperativo en clases (Lombardi, 2021).

2.2.1.3.3. Habilidad de evaluacion

En el proceso lector esta habilidad es muy importante, porque
permite valorar el resultado final y las estrategias que se usaron durante la
lectura (Mokhtari & Reichard, 2002; Rojas & Fernandez, 2025). Este
proceso brinda una claridad sobre el nivel de comprension que alcanzaron
los estudiantes respecto al texto, logrando identificar si las técnicas
utilizadas son o no efectivas para cumplir con el propdsito (Coronado

et al., 2022).

Respecto nivel educativo, la habilidad de evaluacion es la
capacidad de un docente para medir el progreso y logro de estudiantes
(Guere & Palomino, 2021; Puente, 2010). Es necesario una seleccion y
aplicacion de otros métodos, como las pruebas, los exdmenes y los
proyectos, que brinden una informacion mas confiable sobre el aprendizaje

(Moreno & Poveda, 2020).

En los salones de educacion de Puno, esta evaluacion se conecta
cuando un estudiante redacta un resumen con sus propias palabras, a partir
de un texto leido o cuando participan en circulos de lectura en los cuales
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comparten sus interpretaciones. La flexibilidad de esta dimension permite
adaptarse a las observaciones durante la supervision y poder optimizarlo

durante el proceso de aprendizaje (Rojas & Fernandez, 2025).

Los docentes tienen que interpretar los resultados, brindar una
retroalimentacién constructiva y utilizar la informacion para mejorar la
enseflanza y también tomar decisiones pedagogicas (Curo, 2020). Esta
competencia es importante para tener una educacion de calidad, porque
permite moldear la ensefianza de acuerdo a las necesidades de cada
estudiantes y evaluar el impacto que generan las estrategias educativas que
se implementaron (Lorence, 2021; Ministerio de Educacion del Peru,

2016).

2.2.1.4. Importancia de la conciencia lectora para el aprendizaje

La conciencia lectora es importante para el éxito escolar, porque
impulsa el desarrollo de: competencias cognitivas, la creatividad y el
analisis critico (Hinojosa et al., 2024). Promover estas habilidades, facilita
la adquisicion de conocimientos y tambien fortalece el rendimiento
académico (Pérez & Olalla, 2024). La conciencia lectora se define como
la capacidad de los lectores para poder ser conscientes de los procesos de
lectura y comprension, permitiendo actuar con autonomia y con una mejor

interpretacion de textos (Escuela Clinica y de Ciencias de la Salud, 2025).

Esta autonomia, en Puno es fundamental, porque los estudiantes
utilizan textos en diversos idiomas. La conciencia lectora fomenta habitos
como la reflexion y el andlisis, lo que ayuda a los lectores a aprovechar los
beneficios de la lectura, como: la ampliacion del vocabulario y el
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desarrollo del lenguaje (Chura, 2022). También ayuda a mantenerse
atentos y enfocados cuando se estd leyendo, a mejorar las habilidades de

observacion para una comprension profunda y efectiva (Lombardi, 2021).

2.2.2. Logro de aprendizaje en el area de comunicacion

2.2.2.1. Definicion del logro de aprendizaje

El logro de aprendizaje se define con el nivel del estudiante en:
conocimientos, habilidades y competencias segun los objetivos educativos
establecidos. E un indicador para evaluar el progreso y éxito dentro del
ambito educativo (Hinojosa et al., 2024; Ministerio de Educacion del Peru,
2016). Esto permite identificar el nivel de desarrollo académico alcanzado
por los estudiantes y las areas que requieren una mejora, facilitando una
intervencion educativa a tiempo para potenciar el aprendizaje (Escuela de
Profesores del Peru, 2025). Los aprendizajes son la base para todo
conocimiento, y el area de comunicacion es importante porque fortalece la
comprension y el entendimiento de la informacion (Ministerio de
Educacion del Peru, 2016; Valero et al., 2025). La comunicacién es muy
importante que los seres humanos puedan relacionarse, para lograr metas
en comun. Por lo tanto, es fundamental que las personas desarrollen sus
habilidades comunicativas, las cuales les permiten adaptarse y destacar en

entornos diferentes (Diaz, 2019).

2.2.2.2. Competencias del area de comunicacion

Contribuye a los estudiantes para que desarrollen habilidades de
expresion y comprension frente a los demas, de esta manera aprender sobre

el mundo que los rodea (Ministerio de Educacion del Peru, 2016). A través
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del lenguaje, ellos pueden organizar sus ideas, conocer su entorno y tomar
decisiones adecuadas (Curo, 2020; Monterroza, 2022). Lo que es
indispensable para el crecimiento de los estudiantes y para poder alcanzar

los objetivos de la Educacion.

2.2.2.2.1. Lee diversos tipos de textos escritos

La competencia de leer diversos tipos de textos supone una
interaccion dinamica entre el lector, el texto y los contextos socioculturales
de la lectura (Hinojosa et al., 2024). El estudiante no solo comprende la
informacion explicita, sino que también interpreta, infiere y establece una
posicion critica, utilizando su experiencia y conocimientos previos variado
(Moreno & Poveda, 2020). La lectura se reconoce como una practica social
que permite al estudiante desarrollar habilidades para entender los

propositos de la lectura y relacionar distintos textos (Prada, 2021).

Al finalizar el ciclo V, el estudiante lee diversos tipos de textos con
estructuras complejas y vocabulario variado; obtiene informacion de
distintas partes del texto, realiza inferencias locales y globales, interpreta
el contenido, reflexiona sobre el texto desde su experiencia y evalua el uso
del lenguaje y la intencion del autor en relacion con el contexto

sociocultural (Ministerio de Educacion del Peru, 2016).

2.2.2.2.2. Escribe diversos tipos de textos

La competencia para escribir diversos tipos de textos se define
como un proceso reflexivo que requiere la adecuada organizacion y
adecuacion del contenido al contexto y proposito comunicativo (Chuintam

& Farje, 2021). Los alumnos utilizan conocimientos del lenguaje escrito,
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organiza ideas en parrafos y emplean conectores y un vocabulario formal
(Espinoza, 2021). También, revisa su trabajo de manera frecuente para
poder garantizar la coherencia y la cohesion, internalizando la escritura
como una practica social que facilita la participacioén y la comunicacion en

varios grupos y situaciones diferentes (Guerrero, 2013; Vera, 2020).

Se espera que el estudiante del ciclo V elabore vario tipos de textos
reflexivos, con un contenido de acuerdo al destinatario y a su proposito.
Organizando y desarrollando ideas de una manera logica en varios
parrafos, empleando conectores y vocabulario adecuado al contexto, y
aplicando normas de ortografia para la claridad. En relaciéon a la
coherencia, la cohesion y el efecto del lenguaje, revisa detalladamente con
el fin de argumentar y comunicar de un mensaje de manera eficaz

(Ministerio de Educacion del Peru, 2016).

2.2.2.2.3. Se comunica oralmente

Para comunicarse oralmente es importante una interaccion activa
entre el emisor y el receptor, para poder expresar y comprender las ideas y
las emociones, alternando los roles de transmisor y de receptor (Curo,
2020). Los estudiantes adaptados a lugares formales e informales,
organizan ideas y utilizan recursos verbales y no verbales para transmitir
sumensaje (Guerrero, 2013; Lombardi, 2021). Esta préctica social permite
la expresion creativa y critica, fomentando la construccion de identidades
y el desarrollo personal en distintas comunidades, ya sea de manera

presencial o virtual (Lorence, 2021).
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El estudiante del V ciclo se comunica mediante diferentes tipos de
textos orales, infiere temas, propdsitos y conclusiones, ¢ interpreta
intenciones incluso en discursos complejos. Se expresa adecuadamente en
situaciones formales e informales, usa recursos no verbales para enfatizar,
reflexiona sobre lo escuchado segun su contexto sociocultural y participa
activamente en intercambios enriqueciendo la conversacion con preguntas

y aportes relevantes (Ministerio de Educacion del Peru, 2016).

2.2.2.3. Niveles de logro por criterio

En la educacion primaria se utilizan niveles como destacado,
esperado, en proceso y en inicio que desbiben la progresion y
consolidacion del aprendizaje, los que permiten identificar hasta qué punto

el estudiante ha alcanzado los objetivos propuestos (Gallegos, 2025).

Segun la escala de calificaciéon Ministerio de Educacion del Pera
para el afio 2024, los niveles de logro en la educacion primaria se clasifican
en cuatro categorias que describen la progresion y consolidacion del

aprendizaje (Gallegos, 2025; Ministerio de Educacion del Pert, 2016).

2.2.2.3.1. Destacado o satisfactorio

Donde el estudiante ha alcanzado y superado los objetivos de
aprendizaje establecidos para su grado, demostrando un dominio so6lido y

adecuado en las competencias evaluadas (Gallegos, 2025).
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2.2.2.3.2. Esperado o en proceso

Donde el estudiante est4 en proceso de consolidar los aprendizajes
esperados, mostrando avances significativos, aunque atn requiere reforzar

algunas areas para alcanzar el nivel satisfactorio (Gallegos, 2025).

2.2.2.3.3. En proceso o0 en inicio

Donde el alumno muestra un progreso inicial, pero presenta
dificultades importantes para cumplir con los objetivos bdasicos de

aprendizaje, necesitando apoyo y seguimiento continuo (Gallegos, 2025).

2.2.2.3.4. En inicio o previo al inicio

Donde el estudiante atin no logra comprender ni aplicar los
conocimientos fundamentales del grado, identificandose como parte del

grupo con mayor necesidad de intervencion educativa (Gallegos, 2025).

Tabla 2

Escala de calificacion segun el nivel de logro para educacion primaria

Escala de calificacion

Calificacion Descripcion
AD Logro Evidencia el logro de los aprendizajes previstos,
destacado demostrando manejo solvente y muy satisfactorio.
A Logro Evidencia el logro de los aprendizajes previstos en
previsto el tiempo programado.

En camino de lograr los aprendizajes previstos,

B Enproceso . .
requiere acompafnamiento para lograrlo.

Empezando a desarrollar los aprendizajes
previstos o evidencia dificultades y necesita
mayor acompailamiento e intervencion de
acuerdo con su ritmo y estilo de aprendizaje.

C En inicio

Fuente: Extraido de Carpeta Pedagogica (2025).
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2.2.2.4. Evaluacion del logro de aprendizaje en comunicacion

Las notas registradas en las fichas escolares representan uno de los
instrumentos mas comunes para evaluar los logros académicos, ya que
permiten a los docentes sistematizar y valorar el nivel de dominio que
poseen los estudiantes en diversas competencias del area de comunicacion
(Gallegos, 2025; Ministerio de Educacion del Pert, 2016). Este proceso
implica la recoleccion y analisis continuo de informacion acerca del
progreso de los estudiantes, empleando diversos métodos de evaluacion
como pruebas escritas, orales, observaciones, lo que proporciona una
vision integral del desempefio estudiantil (Torres et al., 2021). El proceso
de evaluacion en instituciones de nivel primaria esta enfocada a medir
habilidades fundamentales como: lectura, escritura, expresion oral y
comprension auditiva (Lamadrid & Quispe, 2024). Esta evaluacion ayuda
a los docentes a identificar las fortalezas y las areas de mejora, las cuales
se pueden ajustar y tomar decisiones fundamentadas para mejorar el

curriculo y la practica educativa (Ministerio de Educacion del Peru, 2016).

2.2.2.5. Importancia en educacion primaria

El logro de aprendizaje en el area de Comunicacion es importante
en instituciones de educacién primaria, porque una conciencia lectora
permitird desarrollar habilidades comunicativas adecuadas (Hinojosa
et al.,, 2024). En Puno toma relevancia, porque los estudiantes necesitan

comunicarse de manera formal como informal segun el contexto.

Aquellos estudiante con un nivel adecuado de conciencia lectora
suelen destacar en habilidades de: lectura, escritura, escucha y expresion
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oral, favoreciendo el desempefio en el area de comunicacion (Valero et al.,
2025). Entender esta relacion, permitira a los docentes disenar estrategias
pedagbgicas para fortalecer la conciencia lectora y mejorar el aprendizaje

comunicativo (Dominguez et al., 2015).

2.2.3. Relacion entre conciencia lectora y logro de aprendizaje

2.2.3.1. Fundamentos teoricos de la relacion

El rendimiento académico en el area de comunicacién con la
conciencia lectora, tienen una relacion que se basa en su naturaleza
metacognitiva, la misma que integra procesos de: planificacion,
supervision y también evaluacion en la lectura (Consejo General de
Colegios Oficiales de Psicologos, 2013; Puente, 2010). Lo que posibilitan
al estudiante a regular su aprendizaje, facilitando la asimilacion y el

manejo de informacion (Curo, 2020; Mokhtari & Reichard, 2002).

Las habilidades ejecutivas metacognitivas son predictores del
rendimiento escolar (Ministerio de Educacion del Peru, 2016; Rojas &
Fernandez, 2025). Manejar dichos procesos, facilitarla optimizacion e
interaccion con los textos por parte del estudiante (Puente, 2010). Ser
consiente de estos procesos permite ajustar sus estrategias de mejora de la
comprension, mejorando el desempefio en actividades que demandan

lectura, escritura y expresion oral de los estudiantes.

2.2.3.2. Evidencias empiricas relevantes

Varios estudios en instituciones educativas de nivel primaria han

mostrado un nivel de relacion significativa entre: la conciencia lectora y
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los logros de aprendizaje (Santos, 2024). Los alumnos con mayor
desarrollo de habilidades metacognitivas, tienen mejores resultados
académicos porque que estas habilidades permiten aprender de manera
auténoma y efectiva. Con esta relacion se explica como la conciencia
lectora permite al estudiante: planificar, supervisar y evaluarse a si mismo,
este proceso promueven un aprendizaje efectivo y autébnomo (Lamadrid &
Quispe, 2024). Por otro lado, la conciencia lectora ayuda al desarrollo de
competencias comunicativas en los alumnos, y estas resultan

fundamentales para alcanzar un éxito académico (Quispe, 2018).

2.2.3.3. Aplicabilidad practica

Aplicar herramientas como ESCOLA 28-B, facilita la
documentacion y analisis de conciencia lectora y calificaciones
académicas para evaluar el logro de aprendizaje, (Novoa et al., 2021).
Combinar ambas metodologias permitird identificar las fortalezas y
debilidades que presentan los alumnos durante procesos metacognitivos.
La escala ESCOLA 28 B esta validada para evaluar los procesos
metacognitivos enfocados a temas de planificacion, supervision y
evaluacion, permitiendo identificar las fortalezas y las debilidades en el
tema de conciencia lectora de cada estudiante (Puente et al., 2009; Rojas
& Fernandez, 2025). En Puno, un estudio de este tipo podria identificar las
dificultades de comprension lectora relacionadas a problemas de

planificacion, supervision y también de evaluacion.
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS

3.1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

La investigacion es de tipo basica, con la finalidad de generar teorias que sirvan
fundamento para futuros estudios (Rios, 2017). Es de enfoque cuantitativo, para el
analisis de datos numéricos para responder a las hipdtesis. Este método resulta apropiado
para medir y examinar fendmenos observables, como comportamientos, actitudes y
caracteristicas demograficas (Lerma, 2012). El disefio de esta investigacion fue no
experimental, ya que no se manipulan las variables de estudio, solo se observan y analizan
en su contexto natural. En vez de controlar factores, el investigador recoge informacion
de forma natural mediante encuestas, entrevistas o observaciones (Mamani & Viracocha,
2023). También corresponde al nivel relacional porque busca encontrar relaciones entre
variables. Su objetivo es descubrir como se conectan y si existe alguna correlacion entre

ellas (Lerma, 2012).

Donde:

- n= Estudiantes del V ciclo de la L.LE.P. San Jose de Huaraya 70018
- Ol = Variable: Conciencia lectora
- 02 =Variable: Logros de aprendizaje en el area de comunicacion

- r=Relacion entre variables.
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3.2. AMBITO DE ESTUDIO

3.2.1. Ubicacion del estudio

El estudio se realizo en la Institucion Educativa Primaria San Jose de
Huaraya 70018, la cual estd ubicada en la Av. Sesquicentenario s/n en el barrio de

San José, en el distrito de Puno, Provincia de Puno y Departamento de Puno.

3.2.2. Periodo de estudio

El proceso de recoleccion de datos se desarroll6 en el periodo comprendido
entre el 05 de agosto y el 08 de octubre de 2024. Este ciclo inici6 con la gestion
institucional y la solicitud de autorizacion a la L.E. (05 de agosto), incluyo la
constatacion de ejecucion del proyecto (07 de agosto) y culminé con la aplicacion

de los instrumentos a los estudiantes (08 de octubre).

Figura 3

Institucion Educativa Primaria San Jose de Huaraya 70018 de Puno

Google Maps

Fuente: Extraido de Google Maps.
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3.3. POBLACION Y MUESTRA

3.3.1. Poblacion

La poblacién perteneciente a la presente investigacion fueron todos los
estudiantes matriculados en el V ciclo del afio 2024 en la I.LE.P. 70018, los cuales

ascienden a 34 estudiantes.

3.3.2. Muestra y Muestreo

La muestra correspondiente a este estudio estuvo conformada por los
estudiantes que pertenecen al V ciclo de la I.LE.P. N.° 70018 de Puno, el cual
comprende a los grados de cuarto y quinto de educacion primaria, haciendo un

total de 34 estudiantes.

Se aplicd un muestreo no probabilistico de tipo censal, caracterizado por
una seleccion de participantes basada en criterios deliberados del investigador, lo
que impide que todos los individuos de la poblacion tengan la misma probabilidad
de ser elegidos (Rios, 2017). Esta eleccion se fundamenta en que, debido al
tamafio reducido y accesible de la poblacion, se opto por incluirla en su totalidad,
sin aplicar criterios de exclusion. Este procedimiento es adecuado cuando la
poblacion es finita y de tamafio manejable, lo que permite garantizar la

representatividad total del grupo en estudio (Mamani & Viracocha, 2023).
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34.

Tabla 3

Operacionalizacion de variables

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Dimension Indicador Categoria indice
Conciencia D1. Capacidad para (1) Nunca En inicio: 0-3
lectora Habilidad de anticipz}r, organizar (2) A En proceso: 4—6
Capacidad del planificacion Y definir estrategias  yeces Logro esperado: 7—
lector para ilntes de iniciar la (3) Casi 9
ectura. .
entender Y , siempre Logro destacado:
controlar como Items: 1, 3,4, 8,9, 4) 10-12
procesa un 11, 12, 14, 15, 18, Siempre
texto, 23,25 P
j d i . .
?lej orando.ast D2. Capacidad para (1) Nunca En inicio: 0-3
comprensién y Habilidad de controlar y ajustar la 2)A En proceso: 46
aprendizaje supervision comprension veces Logro esperado: 7—
. durante el proceso .
activo (3) Casi 9
(Coronado lector. i
. siempre Logro destacado:
et al., 2022). Items: 2, 5, 6, 10, 4) 10-12
13,19, 21,24, 26 Siempre
D3. Capacidad para (1) Nunca En inicio: 0-3
Habilidad de reﬂeanar sobre lo 2)A En proceso: 4-6
evaluacion leido y valorar el yeces Logro esperado: 7—
grado o degycpg g
comprension siempre .
alcanzado. 4 Il‘gg{(z) destacado:
ftems: 7, 16, 17, 20, (Silm e -
22,27,28 P
Logros de D1. Lee Comprende, (AD) Logro destacado
aprendizaje diversos tipos interpreta y evalua (A) Logro esperado
en el area de  de textos informacion de (B) En proceso
Comunicacio textos variados. p o
n (C) En inicio
Grado en que D2. Escribe Produce textos (AD) Logro destacado
el estudiante diversos tipos coherentes, (A) Logro esperado
alcanza los de textos adecuados y con
. . . (B) En proceso
objetivos intencion o
educativos, comunicativa clara. (C) Eninicio
demostrando )
conocimientos  D3- Se . Exp'resa ideas con (AD) Logro destacado
y comunica claridad, escucha (A) Logro esperado
competencias oralmente activamente y (B) En proceso
esperadas argumenta con ©) En inici
(Escuela de pertinencia. (C) En inicio
Profesores del
Peru, 2025).
Nota: Elaboracion propia
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3.5. TECNICA E INSTRUMENTOS

3.5.1. Técnica

En cuanto a la técnica, se utilizo la encuesta. Esta requiere la recoleccion
de informacion mediante la distribucion de cuestionarios estructurados entre una
muestra representativa de participantes, permitiendo asi obtener datos
cuantitativos precisos sobre actitudes, opiniones, comportamientos y otros
aspectos relacionados con la investigacion, lo que facilita el analisis estadistico y

la interpretacion objetiva de los resultados (Rios, 2017).

3.5.2. Instrumentos

Referente a los instrumentos, la investigacion utiliz6 dos instrumentos uno

para cada variable.

Para la variable Conciencia Lectora, se aplico la "ESCOLA 28-B" (Escala
de Conciencia Lectora), desarrollada por Puente, Jiménez y Alvarado (2009). Este
instrumento, disefiado para una poblacion de 8 a 13 afos, consta de 28 items que
evaltan los tres procesos metacognitivos de la lectura: planificacion, supervision
y evaluacion. La escala de medicion es de 0 a 2 puntos por item, clasificando los
resultados en cuatro categorias: Muy deficiente, Deficiente, Adecuado y

Sobresaliente (Gil y Jiménez, 2022).

En cuanto a sus propiedades psicométricas, el instrumento demostrd una
confiabilidad adecuada para el presente estudio. El anlisis de consistencia interna
reveld un alfa de Cronbach de 0.81 (ver Anexo 2), valor que coincide con el
reportado por Gil y Jiménez (2022) para la misma version (ESCOLA 28-B) y se

encuentra dentro del rango de confiabilidad (0.81 - 0.88) establecido en la

53

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

validacion original del test para muestras iberoamericanas (Gil y Jiménez, 2022).
Asimismo, la validez de contenido y constructo del instrumento ha sido
previamente establecida por sus autores (ver Anexo 3), mostrando una adecuada
representacion del dominio de la conciencia lectora (Consejo General de Colegios

Oficiales de Psicologos, 2013).

Tabla 4

Ficha tecnica de instrumento

FICHA TECNICA
Nombre: ESCOLA. Escala de Conciencia Lectora
Autores: Anibal Puente, Virginia Jiménez y Jesus Alvarado
Afio Publicado en el 2009 en Madrid — Espaiia.
Po!)lz}clon Nifios y nifias de 8 a 13 afios.
objetivo
Propésito Evaluacion de la meta comprension en el ambito escolar, para la
P deteccion de posibles problemas en las estrategias de lectura.
Tiempo de Aplicacion individual o colectiva toma 40 minutos y 20 minutos en
aplicacion la version abreviada.
Evaltan 3 procesos metacognitivos y 3 variables. Estos conforman
Descripcion los procesos de planificacion, supervision y evaluacion. Asi como
las variables persona, tarea y texto.
Propiedades L@ consistencia interna de la escala es buena, alcanzando valores
psicométricas  entre 0,81 y 0,88, segin se consideren las muestras de sujetos
. espafioles y argentinos por separado o la muestra completa. La
(Coni.'labllldad correlacion entre las dos formas reducidas (28 items) paralelas es
y Validez) también buena (0,85).

Dimensiones e
items

Escala de
medicion

Categorias

Consta de una version larga (56 items) y dos cortas en Ay B (28
items).

Las opciones de respuestas de cada item (a, b, ¢) puntian 0, 1 o 2,
que representan Respuesta incorrecta, Respuesta parcialmente
correcta y Respuesta correcta.

El instrumento clasifica en cuatro categorias (Muy deficient
Deficiente, Adecuado, Sobresaliente).

Fuente: (Consejo General de Colegios Oficiales de Psicologos, 2013).
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3.6.

Para la variable logros de aprendizaje se hizo uso del registro de notas de
los estudiantes matriculados en el V ciclo de la .LE.P. 70018. Se emple¢ la ficha
de notas registrada por los docentes en la plataforma (SIAGIE, 2025) por ser una
fuente oficial y confiable que refleja el rendimiento real de los estudiantes en el
area de Comunicacion, lo cual resulta fundamental en una investigacion
correlacional, ya que brinda datos objetivos y verificables para analizar la relacion

entre la conciencia lectora y los logros de aprendizaje.

PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

3.6.1. Coordinacion

- Se solicit6 la autorizacion formal a la direccion de la LE.P. N.° 70018 de
Puno para la realizacion del estudio titulado “Conciencia lectora y logros
de aprendizaje en el area de Comunicacion en estudiantes del V ciclo,
2024”.

- Se coordin6 con los docentes y el personal administrativo para facilitar el
acceso a las aulas y a las actas de evaluacion correspondientes.

- Tras validar y elaborar los instrumentos de recoleccion de datos (Escala de
Conciencia Lectora — ESCOLA 28-B y acta de notas), se ejecutd una
prueba piloto con el objetivo de verificar la confiabilidad del cuestionario
e introducir los ajustes que fueran necesarios.

- Para finalizar, se establecio el dia y la hora para poder iniciar con la

aplicacion del instrumento.

3.6.2. Ejecucion

- Para iniciar con la ejecucion, primero se aplico la Escala de Conciencia

Lectora (ESCOLA 28 - B) en aulas, dirigidas a alumnos del V ciclo de la
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3.7.

LE.P. N.° 70018 de Puno, llevindose acabo bajo unas condiciones
controladas, con la supervision adecuada para asegurar el desarrollo del
cuestionario, aclarando dudas y manteniendo un perfil ético adecuado.

- También se solicitd las actas de notas correspondientes al area de
Comunicacion.

- Posteriormente, se organizaron y registraron los datos obtenidos en
formatos estadisticos apropiados para su analisis, verificando la integridad
y calidad de la informacion recolectada.

- Finalmente, se extendio un agradecimiento a los estudiantes por su activa
participacion, a los padres de familia por su consentimiento Yy
comprension, a los docentes por su colaboracion y disponibilidad, asi
como a la direccidn y personal administrativo por facilitar la autorizacion

y el acceso a los espacios de la institucion educativa.

PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

3.7.1. Estadistica inferencial

En la presente investigacion se busco establecer si existia una relacion
significativa entre dos variables de tipo categorico: la conciencia lectora y los
logros de aprendizaje en el area de Comunicacion. Para ello, se aplico la prueba
de independencia Chi cuadrado (y?), la cual, segin Ramirez & Polack (2020),
permite contrastar las frecuencias observadas con las frecuencias esperadas bajo
el supuesto de independencia entre las variables. Mediante el uso de tablas de
contingencia, esta técnica estadistica posibilita identificar si las variables
analizadas mantienen una relacion significativa o si su comportamiento es

independiente dentro del grupo estudiado.
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2 Z (0; — ;)*
X% = _—
€1

Donde:

- x% valor del estadistico Chi cuadrado.
- X:indica la sumatoria de los calculos de todas las celdas.
- Oy frecuencia observada en la celda i-ésima.

- Ei: frecuencia esperada en la celda i-ésima.

3.7.2. Contrastacion de hipdtesis

La contrastacion de hipotesis se realizd mediante la prueba de
independencia Chi cuadrado (y*) con un nivel de significancia del 5% (a = 0.05),
con el propodsito de establecer si existia una relacion significativa entre la
conciencia lectora y los logros de aprendizaje en el area de Comunicacion en los
estudiantes del V ciclo de la LE.P. N.° 70018 de Puno — 2024, de manera que si
el valor de significancia (p) resultaba menor a 0.05 se rechazaba la hipdtesis nula
y se aceptaba la alterna, siguiendo la siguiente contrastacion de hipdtesis como se

muestra a continuacion.
3.7.2.1. Hipdtesis alterna

Existe relacion significativa entre la conciencia lectora y los logros
de aprendizaje en el area de Comunicacién en los estudiantes del V ciclo

de la .LE.P. N.° 70018 de Puno, 2024.

p < 0.05
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3.7.2.2. Hipotesis nula

No existe relacion significativa entre la conciencia lectora y los
logros de aprendizaje en el area de Comunicacion en los estudiantes del V

ciclo de la I.LE.P. N.° 70018 de Puno, 2024.

p= 0.05

Posteriormente se tomo6 en cuenta la prueba V de Cramer, entendida como
un procedimiento complementario al Chi cuadrado que, de acuerdo con Isea et al.
(2009), fue disenada por el estadistico sueco Herald Cramer y se utiliza como un
coeficiente corrector del Chi cuadrado para valorar con mayor precision la fuerza
de la asociacion entre dos o mas variables categdricas, cuyos resultados fluctian
entre cero y uno, donde el valor cero indica inexistencia de relacion y el valor uno

refleja una asociacion maxima siguiendo la siguiente escala de interpretacion.

Tabla 5

Fuerza de asociacion del coeficiente de V de Cramer

Indice de V de Cramer Interpretacion Interpretacion
Entre 0 2 0,2 No hay asociacion
Entre 0,2 a 0,4 Asociacion débil
Entre 0,4 a 0,6 Asociacion moderada
Entre 0,6 a 1 Asociacion fuerte

Nota. Recuperado de (Isea et al., 2009).
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. OG: CONCIENCIA LECTORA Y LOS NIVELES DE COMPRENSION

LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DEL V CICLO DE LA L.E.P. 70018

Tabla 6
Relacion de la conciencia lectora y logros de aprendizaje en el area de comunicacion

en estudiantes del V ciclo de la IEP 70018

Conciencia En inicio En proceso Logro esperado Logro destacado Total Estadistica
lectora ©) B) (A) (AD) @)
Muy deficiente 0 0 0 0

Deficiente 0 1 0 0 1 p=0.000
Adecuado 0 2 25 0 27 V=0.551
Sobresaliente 0 0 4 2 6

Total 0 3 29 2 34

Nota: (*) Asume el grado de incertidumbre de la prueba Chi cuadrado al 95% y V de Cramer es la fuerza

de asociacion entre las variables.

Figura 4

Niveles de conciencia lectora en los estudiantes

30
28
26
24
22
20
18
16
14
12
10

Recuento

S N A~ O @

Muy deficiente Deficiente Adecuado Sobresaliente

Conciencia Lectora
Nota: Generado con el software SPSS v31.
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En la Tabla 6 y la Figura 4 se presentan los resultados de la relacion de la
conciencia lectora y los niveles de comprension lectora en los estudiantes del V ciclo de
la LLE.P. 70018 donde se evidencia que la mayoria con 79%, equivalente a 27 estudiantes
alcanzo un nivel adecuado de conciencia lectora, mientras que el 18% que equivale a 6
estudiantes obtuvo un nivel sobresaliente, reflejando un desarrollo favorable de las
habilidades de planificacion, supervision y evaluacion lectora y solo un 3% present6 nivel

deficiente que solo un estudiante.

La prueba de Chi cuadrado (y?) (p =0.000) confirma una relacion estadisticamente
significativa y el coeficiente de V Cramer (V = 0.551) indica una asociacién de magnitud
moderada entre ambas variables. Esto significa que los estudiantes con niveles adecuados
y sobresalientes de conciencia lectora tienden a ubicarse en las categorias mas altas de

comprension lectora (logro esperado y logro destacado).

Los estudiantes con una buena conciencia lectora comprenden mejor los textos
porque saben qué hacer cuando no entienden algo. Esto pasa porque no solo se limitan a
leer, sino que piensan mientras leen, y usan estrategias como volver a leer, hacer
preguntas o cambiar su forma de entender el texto. La teoria dice que esto es parte de la
metacognicion, que es pensar sobre lo que uno estd haciendo mientras aprende (Coronado
et al., 2022; Hinojosa et al., 2024). Como la comprension lectora es tener conciencia y
ayuda a que los estudiantes logren mejores resultados académicos, porque entienden
mejor lo que leen y pueden aplicar ese conocimiento en sus tareas escolares (Ministerio

de Educacion del Pert, 2016; Mokhtari & Reichard, 2002).
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4.2. OEl: HABILIDADES DE PLANIFICACION CON LOS NIVELES DE

COMPRENSION LECTORA

Tabla 7

Habilidades de planificacion y los niveles de comprension lectora en los estudiantes

Habilidades de Eninicio En proceso Logro esperado Logro destacado Total Estadistica
planificacion ©) (B) (A) (AD) *)
Muy deficiente 0 0 0 0

Deficiente 0 1 0 0 1 p=0.005
Adecuado 0 2 19 0 21 V=0.471
Sobresaliente 0 0 10 2 12

Total 0 3 29 2 34

Nota: (*) Asume el grado de incertidumbre de la prueba Chi cuadrado al 95% y V de Cramer es la fuerza

de asociacion entre las variables.

Figura 5

Niveles de habilidades de planificacion con los niveles de comprension lectora
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Muy deficiente Deficiente Adecuado Sobresaliente

Planificacion
Nota: Generado con el software SPSS v31.
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En la Tabla 7 y la Figura 5 se muestran los resultados de la relacion entre las
habilidades de planificacion y los niveles de comprension lectora en los estudiantes del
V ciclo de la LE.P. 70018, donde se observa que el 71% igual a 24 estudiantes presenta
un nivel adecuado en la habilidad de planificacion, mientras que el 29% que son 10
estudiantes se ubica en el nivel deficiente, lo que indica que la mayoria logra organizar y

dirigir sus procesos de lectura de forma efectiva para alcanzar una comprension adecuada.

Segin la prueba de correlacion de Chi cuadrado (¥?) (p = 0.005) el andlisis
estadistico revela una relacion significativa entre estas variables y el coeficiente V de
Cramer (V = 0.471) indica que la fuerza de asociacion es de magnitud moderada.
Demostrando que los estudiantes con una planificacion adecuada obtienen mejores

resultados en comprension lectora.

Los estudiantes que desarrollan adecuadamente la habilidad de planificacion en
la conciencia lectora muestran mejor desempefio en comunicacion porque esta habilidad
les permite anticipar y organizar estrategias especificas para entender cada texto. Al
planificar, preparan su comprension activando conocimientos previos y ajustando sus
acciones segun las demandas del texto, lo que facilita una lectura mas profunda y eficiente
(Curo, 2020; Mokhtari & Reichard, 2002). Esta capacidad estratégica de organizar pasos
coherentes para alcanzar objetivos mejora el aprendizaje en general, aspecto necesario
para lograr mejores calificaciones reflejadas en las fichas escolares (Gallegos, 2025;
Ministerio de Educacion del Pert, 2016). Por ello, la planificacion dentro de la conciencia

lectora permite al estudiante organizar sus ideas para comprender mejor.
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43. OE2: HABILIDADES DE SUPERVISION CON LOS NIVELES DE

COMPRENSION LECTORA

Tabla 8

Habilidades de supervision y los niveles de comprension lectora en los estudiantes

Habilidades de Eninicio En proceso Logro esperado Logro destacado Total Estadistica
supervision ©) (B) (A) (AD) *)
Muy deficiente 0 0 0 0

Deficiente 0 1 9 0 10 p=0.640
Adecuado 0 2 20 2 24 V=0.162
Sobresaliente 0 0 0 0 0

Total 0 3 29 2 34

Nota: (*) Asume el grado de incertidumbre de la prueba Chi cuadrado al 95% y V de Cramer es la fuerza

de asociacion entre las variables.

Figura 6

Niveles de habilidades de supervision con los niveles de comprension lectora

24
22
20
18
16
14
12
10

Recuento

S N A~ O @©

Muy deficiente Deficiente Adecuado Sobresaliente
Supervision

Nota: Generado con el software SPSS v31.
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En la Tabla 8 y la Figura 6 se muestran los resultados de la relacion entre las
habilidades de supervision y los niveles de comprension lectora en los estudiantes del V
ciclo de la LLE.P. 70018, donde los datos revelan que, de un total de 34 estudiantes
evaluados, 24 estudiantes (71%) alcanzaron un nivel adecuado en la supervision lectora,
mientras que 10 estudiantes (29%) se ubicaron en un nivel deficiente, lo que indica que
la mayoria de los estudiantes mantiene un control adecuado durante la lectura, revisando

y comprendiendo el texto con facilidad.

Sin embargo, el andlisis mediante la correlacion de Chi cuadrado (%) (p = 0.640)
no mostrd una relacion estadisticamente significativa entre las variables, a su vez, el
coeficiente V de Cramer (V = 0.162) confirma que la magnitud de dicha asociacion es
muy baja o practicamente nula. Evidenciando de esta manera que el nivel de supervision

lectora no demuestra el nivel de comprension lectora que alcanzaron los estudiantes.

Aunque no se encontr6 una relacion estadistica significativa entre la habilidad de
supervision y el logro en comunicacion, se aprecia que los estudiantes que tienen un
desempetio sobresaliente, presentan un nivel adecuado de habilidad. Posiblemente se
deba a la supervision, que les permite ajustar estrategias, identificar ideas principales y
también corregir errores durante la lectura (Lombardi, 2021; Mokhtari & Reichard, 2002).
No obstante, la mayor parte de docentes no trabajan dicha habilidad de manera constante,
esto limita su desarrollo en los estudiantes (Guere & Palomino, 2021). Asimismo, si el
alumno no ha sido guiado para monitorear activamente su comprension, resulta dificil
que lo pueda aplicar de manera autébnoma (Diaz, 2019; Valero et al., 2025). Por tanto,
aunque la supervision no se relacione de forma directa en los datos estadisticos, si tiene
un impacto practico en los estudiantes que logran buenos resultados, lo que indica que

debe de incluirse en las estrategias pedagogicas (Dominguez et al., 2015).
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4.4. OE3: HABILIDADES DE EVALUACION CON LOS NIVELES DE COMPRENSION

LECTORA

Tabla 9

Habilidades de evaluacion con los niveles de comprension lectora en los estudiantes

Habilidades de Eninicio En proceso Logro esperado Logro destacado Total Estadistica
evaluacion ©) (B) (A) (AD) *)
Muy deficiente 0 0 0 0

Deficiente 0 3 4 0 7  p=0.000
Adecuado 0 0 21 0 21 V=0.573
Sobresaliente 0 0 4 2 6

Total 0 3 29 2 34

Nota: (*) Asume el grado de incertidumbre de la prueba Chi cuadrado al 95% y V de Cramer es la fuerza

de asociacion entre las variables.

Figura 7

Niveles de habilidades de evaluacion con niveles de comprension lectora

24
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Muy deficiente Deficiente Adecuado Sobresaliente

Evaluacién
Nota: Generado con el software SPSS v31.
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En la Tabla 9 y la Figura 7 se presentan los resultados de la relacion entre las
habilidades de evaluacion y los niveles de comprension lectora en los estudiantes del V
ciclo de la LLE.P. 70018, donde se observa que de un total de 34 estudiantes evaluados, 21
estudiantes (62%) alcanzaron un nivel adecuado en la habilidad de evaluacion lectora, 6
estudiantes (18%) lograron un nivel sobresaliente, lo que muestra que la mayoria posee
una capacidad favorable para analizar, juzgar y valorar lo leido, aunque ain existe un
grupo que presenta dificultades que son 7 estudiantes (20%) se ubicaron en un nivel

deficiente, para reflexionar y emitir juicios criticos sobre los textos.

La prueba de correlacion de Chi cuadrado (y*) (p = 0.000) confirmo una relacion
estadisticamente significativa y el coeficiente V de Cramer (V= 0.573) revel6 una
asociacion de magnitud moderada, lo que indica que los estudiantes con mayor capacidad
para evaluar criticamente un texto suelen alcanzar mejores niveles de comprension

lectora.

Existe una relacion moderada y significativa entre la habilidad de evaluacion de
la conciencia lectora y el logro en comunicacion, ya que los estudiantes con nivel
adecuado en esta habilidad tienden a alcanzar logros esperados o destacados. Esto se debe
a que saber evaluar permite al lector reconocer si comprendio6 bien y ajustar sus estrategias
para mejorar (Mokhtari & Reichard, 2002; Rojas & Fernandez, 2025). Los bajos
resultados en quienes no dominan esta habilidad podrian deberse a la falta de orientacion
docente o0 a una escasa practica de autoevaluacioén (Guere & Palomino, 2021). El maestro
debe saber medir el progreso y orientar al estudiante en su mejora (Lamadrid & Quispe,

2024; Puente, 2010).
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4.5. DISCUSION

En la presente investigacion se determino que existe relacion significativa entre la
conciencia lectora y los logros de aprendizaje en el area de comunicacion del V ciclo del
I.E.P. 70018 con una relacion moderada significancia (p=0.000) lo que indica que cuanta
mas conciencia lectora presente el estudiante, mayores son sus logros de aprendizaje en
el area de comunicacién. Estos hallazgos son similares con los encontrados por Vera
(2020) y Huaman y Leiva (2024) quienes también hallaron que a mayor conciencia lectora
y estrategias metacognitivas, el rendimiento el area de comunicacién aumenta.
Analizando estos resultados demuestra que el estudiante que posea una adecuada
conciencia lectora tiende a tener mejores competencias en el drea de comunicacion y
depende netamente de las estrategias tomadas antes de leer, en plena lectura y después de
lectura pues se convierten en predictoras en el rendimiento académico en las areas de
letras (Ministerio de Educacion del Perua, 2016; Rojas & Fernandez, 2025).(Valero et al.,
2025) Lo que abre cuestionamientos si los docentes estdn ensefiando estrategias para
hacer una buena lectura en estas 3 etapas (Rojas & Fernandez, 2025). También abre
conocimientos si los docentes tanto titulares como egresados de las universidades poseen
adecuadas estretagias de comprension lectora que puedan ensefiar a sus estudiantes. Mas
alla de ello, aprender estrategias adecuadas para la comprension lectora resulta en una
habilidad para la vida, pues aparte de comprender todo tipo de textos que la persona desee
leer, también aumenta su vocabulario, ortografia y el desarrollo del lenguaje (Chura,

2022).

Respecto a la dimension de planificacion se precis6 que existe relacion
significativa entre la planificacion de conciencia lectora y los logros de aprendizaje en el
area de comunicacion del V ciclo del LLE.P. 70018 con una relacion moderada
significancia (p=0.005) y una tendencia positiva, esto indica que a mayor planificacion
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antes de la lectura, existen mayores logros de aprendizaje en el area de comunicacion.
Estos hallazgos son similares con Monterroza (2022) quien indica que las estrategias
metacognitivas como la planificacién mejoran la concentracion y comprension lectora
que se traduce en un mejor rendimiento en el area de comunicacidén. Asimismo coinciden
con Gutiérrez (2022) quien mostré que la formulacion de preguntas antes de la lectura
potencia significativamente la capacidad lectora. Estos hallazgos demuestran que cuando
el estudiante es consciente de cdmo iniciar una lectura, su desempefio en el area de
comunicacion se incrementa sustancialmente, pues esta area compone de diferentes
desempefios que requiere de comprension lectora como comunicacion oral, leer textos y
escribir textos (Ministerio de Educacion del Pera, 2016; Rojas & Fernandez, 2025). Sin
embargo, no parece haber un habito generalizado de planificacion antes de la lectura,
posiblemente porque los docentes no ensefian explicitamente como planificarse antes de

leer, lo que sugiere un area importante para la intervencion pedagogica.

Referente a la dimensién de supervision se precisé que no existe relacion
significativa entre la planificacion de conciencia lectora y los logros de aprendizaje en el
area de comunicacion del V ciclo del LE.P. 70018 (p=0.640). Este hallazgo, que podria
estar influenciado por el tamafio reducido de la muestra, limita la potencia estadistica para
detectar efectos mas sutiles, lo que invita a una reflexion mas profunda. Del mismo mod,
la falta de relacion podria deberse a que la supervision es entendida como la auto
vigilancia y autorregulacion del proceso de comprension durante la lectura, una habilidad
metacognitiva de orden superior que no se estd desarrollando plenamente en el ambito de
estudio. Pues la supervision muchas veces es interpuesta por el docente quien se asegura
que el estudiante pronuncie correctamente mas alla de que sea el propio estudiante quien
sea consciente o se auto supervise cuando lee (Pérez & Olalla, 2024). Ademas, es posible

que el instrumento ESCOLA-28B, al ser una version abreviada, no sea lo suficientemente
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sensible para capturar los matices de esta dimension compleja en una poblacion especifica
como la de este estudio. Estos hallazgos son similares con los encontrados por Orjuela y
Pefia (2014) y Guere y Palomino (2021) y Huaman y Leiva (2024) quienes también
hallaron que la etapa de supervision no se desarrolla completamente en estudiantes de
primaria. Analizando estos resultados desde una perspectiva pedagogica, se observa que
la ensefianza de la lectura suele centrarse mas en la decodificacion y la fluidez oral (el
"como se lee") que en la comprension profunda y la autoevaluacion del entendimiento (el
"qué se esta entendiendo"). Lo que hace que el estudiante esté mas preocupado por hablar
bien que por cuestionarse como esta leyendo (Guere & Palomino, 2021). Fuera de ello,
las notas en comunicacién miden el desempefio, pero no el proceso de supervision en la
lectura. Aunque el estudiante pueda supervisar su propia lectura, requiere en todo
momento del docente, quien como guia supervisa constantemente el proceso lector. La
implicancia para el aula es muy clara porque se necesita un cambio de enfoque, donde el
docente, mas alla de corregir la pronunciacioén, debe modelar y guiar activamente a los
estudiantes en estrategias de supervision, ensefidndoles a preguntarse a si mismos:
"¢ Estoy entendiendo esto?", ";Qué significa esta palabra?" o ";Necesito releer este

parrafo?" (Santos, 2024).

En cuanto a la dimension de evaluacion después de la lectura se precis6 que existe
relacion significativa con los logros de aprendizaje en el 4rea de comunicacion del V ciclo
del LE.P. 70018 (p=0.000), esto indica que una mayor evaluacion de como se realiz6 la
lectura existe mayores logros de aprendizaje en comunicacion. Estos hallazgos son
similares con los reportados por Coronado et al. (2022) y Vera (2020) quienes indicaron
que la evaluacion metacognitiva después de la lectura ayuda a reflexionar sobre el proceso
de comprension, mejorando la retencion del texto (p<0.05). Como tal, tanto si el

estudiante logré o no comprender el texto este debe reflecionar porqué ocurrio ello.
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Claramente esto depende netamente de la calidad de las estrategias tomadas en la etapa
de planificacion y supervision. Aunque algunos estudiantes pueden sentirse desmotivados
en esta fase si no lograron comprender el texto, su importancia radica en que representa
una oportunidad unica para la mejora retroalimentativa. Pero la evaluacion es sumamente
importante pues es una oportunidad para hacer mejoras para sintentizar la informacion,
organizarla y sobre todo reflexionar el como se llevo la lectura (Rojas & Fernandez,
2025). Aunque el estudiante crea que no entendid nada, en realidad siempre logra rescatar
alguna idea o ideas claves que puede expresar con sus propias palabras. Esta capacidad
lo obliga a evaluar la calidad de su lectura, y es en este punto donde el docente debe
cuestionarlo sobre los errores cometidos de estrategias tomadas en las dos fases previas.
Para potenciar este aspecto en el aula, el docente debe disenar actividades de cierre que
fomenten esta autoevaluacion, como resimenes, debates o conexiones con experiencias
propias, y asegurarse de proporcionar textos acordes al nivel de comprension lectora de

los estudiantes.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determind la existencia de una relacion significativa entre la conciencia
lectora y los niveles de comprension lectora en estudiantes del area de
comunicacion del V ciclo de la I.LE.P. N.° 70018 de Puno, con un valor
p=0.000. Confirmando que a mayor desarrollo de la conciencia lectora

mayor serd los niveles de comprension lectora en el drea de Comunicacion.

SEGUNDQO: Se relacion6 las habilidades de planificacion con los niveles de
comprension lectora, mostrando una relacién significativa y moderada
(p=0.005). Donde los estudiantes que planifican una lectura, definen su
propdsito y organizando sus estrategias de comprension antes de la lectura,

presentaron logros elevados de aprendizaje en el 4rea de comunicacion.

TERCERO: Se relacion6 las habilidades de supervision con los niveles de comprension
lectora, pero no se logrd encontrar una relacion significativa (p = 0.640).
Algunos estudiantes muestran cierto nivel de control durante la lectura con
supervision de docentes, esto no significa que haya mejoras en su

comprension.

CUARTO: Se relacion6 las habilidades de evaluacion lectora con los niveles de
comprension lectora, en el que, idéntico una relacion significativa y con
una magnitud moderada (p = 0.000). Donde os estudiantes que evaltan su
desempefio tras completar una lectura presentan resultados mas altos en la
comprension, evidenciando la importancia que tiene esta fase

metacognitiva durante el proceso de comprension lectora.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A ladireccién institucional de la LE.P. 70018, se recomienda implementar
un sistema de evaluacion a docente para verificar el uso de estrategias
metacognitivas en lectura, con la integracion sistematica de las tres fases
de la conciencia lectora: planificacion, supervision y evaluacion en las
sesiones. En el que se debe incluir rubricas de observacion y

acompafamiento pedagogico para fortalecer estas practicas.

SEGUNDA: A docentes, en relacion a la dimension de planificacion, se recomienda
iniciar cada sesion de lectura con una activacion de anticipacion, en donde
el estudiante decida como abordara el texto, logre identificar el proposito
de la lectura y a su vez valorar si cuenta con algunos conocimientos
previos. La que debera registrarse en una guia o ficha para sistematizar el

Pproceso.

TERCERO: A docentes, sobre la dimension de supervision, se les recomienda realizar
un seguimiento del proceso lector por medio de preguntas metacognitivas:
(Qué parte no comprendes?, ;Qué palabra te genera duda? o ;Qué
estrategia usaras para aclararlo? Estas preguntas deben formar parte de una
rutina de monitoreo que se aplique durante la lectura y no limitar la

intervencion a la correccion de la pronunciacion.

CUARTO: A los docentes, cerrar cada sesion de lectura con una micro evaluacion
metacognitiva donde el estudiante identifique la eficacia de la estrategia
utilizada para superar dificultades, proponga mejoras para la siguiente
lectura y comparta sus estrategias con sus compafieros. Puede emplearse

una tarjeta de autoevaluacion breve para formalizar este cierre.
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Anexo 2. Confiabilidad de Instrumentos

Tabla 10

Confiabilidad del instrumento

Instrumento Version Dimension evaluada Alfa de Cronbach

ESCOLA 28B Conciencia lectora 0.81
Nota: ESCOLA (version 28B) de (Gil y Jiménez, 2022).

De acuerdo con los datos analizados en el presente estudio, el instrumento obtuvo
una confiabilidad baja; sin embargo, para efectos de comparacion y respaldo
metodologico, se toma como referencia el valor reportado por (Gil y Jiménez, 2022),
quien obtuvo un Alfa de Cronbach de 0.81 en la version ESCOLA 28B, evidenciando una

buena consistencia interna en ambos casos.
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Anexo 3. Validacion de instrumento

La Escala de Conciencia Lectora ESCOLA, version 28-B validada por el
(Consejo General de Colegios Oficiales de Psicologos, 2013), evidencia adecuados
niveles de validez y fiabilidad psicométrica, al evaluar las habilidades metacognitivas de

planificacion, supervision y evaluacion, esenciales para fortalecer la comprension lectora

y el logro de aprendizaje en el area de Comunicacion.

Tabla 11

Validacion de instrumento ESCOLA, v. 28-B

Instrumento ESCOLA, v. 28-B

Criterios

Aspectos evaluados

Resultados y evidencias

Validez de contenido

Validez de constructo

Validez convergente

Validez discriminante

Validez predictiva

Fiabilidad (consistencia
interna)

Fiabilidad (formas
paralelas)

Fiabilidad (estabilidad)

Representacion del
constructor y juicio de
expertos.

Correlaciones con
otros tests y analisis
factorial.

Relacion con la escala

de metacognicion
MARSI.

Correlacion con
pruebas de
comprension  lectora
(PROLEC-SE).
Capacidad para
predecir el rendimiento
en metacognicion
lectora.

Alfa de Cronbach y
analisis psicométrico.

Correlacion entre
ESCOLA 28-A 'y
ESCOLA 28-B.

Test—retest.

La wvalidez de contenido fue buena
(3.5/5), con adecuada cobertura del
dominio de la conciencia lectora y
consultas sistematizadas a expertos en el
area.

Calificada como adecuada (2.5/5). Se
obtuvieron correlaciones moderadas
(025 < r < 040) y una estructura
unidimensional con indices de ajuste
aceptables.

Se halld alta correlacion (r > 0.55),
explicando el 51% de la varianza del test
MARSI, evidenciando buena validez
convergente.

Las correlaciones fueron bajas, lo que
confirma la validez discriminante entre
conciencia lectora y comprension textual.

Evaluada como buena (3.5/5). ESCOLA
predice de forma significativa los niveles
de metacognicion lectora.

Buena fiabilidad (o entre 0.81 y 0.88), lo
que demuestra estabilidad interna en las
respuestas.

Excelente (r = 0.85). Ambas versiones
presentan equivalencia estadistica y
coherencia de resultados.

No se reporta evidencia sobre estabilidad
temporal.

Fuente: (Consejo General de Colegios Oficiales de Psicologos, 2013).
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Anexo 4. Instrumento

ESCOLA 28-B

1. Durante tu vida de estudiante has leido diferentes libros y textos. ;Crees que algunos
de los libros y textos son mas dificiles de leer que otros?
a) Todos los libros tienen el mismo nivel de dificultad.
b) Algunos son mas dificiles de comprender que otros.
) No importa la dificultad si se sabe leer.

2. Los/as mejores lectores/as son aquellos/as que...
a) Pronuncian mejor las palabras cuando leen en voz alta.
b) Son capaces de contar las ideas leidas con sus propias palabras.
) Leen veloz y correctamente las palabras.

3. Antes de empezar a leer un libro, ;crees que es buena idea leer el titulo y ver las
ilustraciones?
a) El titulo y las ilustraciones no me ayudaran en nada.
b) El titulo y las ilustraciones son importantes para los lectores mas pequefios.
9) El titulo y las ilustraciones son importantes para todos los lectores.

4, Si conoces previamente el tema del que trata un texto...
a) La compresion sera mas facil y rapida.
b) Facilitara la velocidad de la lectura, pero no la comprension.
) Conocer el tema no ayudara en nada.

5. Si estas leyendo un libro y encuentras un parrafo dificil de entender; ;qué haces?
a) Me detengo ante el problema y pienso en la manera de solucionarlo.
b) No sigo leyendo porque no puedo resolver el problema.
) Continuo leyendo para ver si se aclara el significado mas adelante.

6. Cuando lees un texto, ;qué haces para comprenderlo?
a) Me fijo en las ideas, los detalles, los personajes...
b) Lo leo varias veces para asegurarme que lo he comprendido.
) No hago nada especial, porque si es un texto para mi edad, lo comprendo.

7. Si el/la profesor/a te dice que debes mejorar en lectura, ;qué puedes hacer para
mejorarla?
a) Esperar a que el/la profesor/a me diga lo que debo hacer.
b) Dedicar mas tiempo a la lectura.
) Darme cuenta de los errores y corregirlos.

8. Si tienes un tiempo muy corto para realizar una lectura, ;qué harias?
a) Leer las partes mas importantes del texto.
b) Leer preferentemente las palabras largas y nuevas.
) Leer hasta donde me permita el tiempo.

9. ¢Qué actividades te pueden ayudar a ser mejor lector/a?
a) Leer libros cortos que usen palabras faciles.
b) Pedir a otras personas que me corrijan cuando leo.
) Dedicar tiempo a la lectura y tratar de comprender.
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10.

11.

12,

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

Si estas leyendo normalmente y no tienes éxito para comprender lo que lees, ;cual
crees que puede ser la causa?

a) El texto, que es muy dificil de leer.

b) El/la profesor/a, que no me ensefi6 a leer bien.

) La forma en que leo, que no es la adecuada.

Cuando lees un texto...

a) Leo simplemente por leer.

b) Leo procurando comprender lo leido.
0) Leo para obtener informacion.

Si tienes poco tiempo y quieres hacerte una idea general de un texto...

a) Leo sdlo el primer parrafo.

b) Intento leer todo muy deprisa, aunque no lo entienda.

) Leo el resumen (si lo hay), los titulos, las ideas subrayadas y los graficos.

¢Coémo puedes saber qué oraciones son las mas importantes de una historia?
a) Normalmente no se puede saber.

b) Por las palabras y pistas del texto.

9) Por lo que espero que me cuente el texto.

Si tienes muy poco tiempo para leer un tema y luego tienes que explicarlo a tus
compafie-ros/as, ;qué haces?

a) Leo sdlo la primera parte.

b) Leo los titulos de los encabezamientos y el contenido general.

) Leo todo muy deprisa.

¢ Qué textos crees que son mas faciles de leer?

a) Los que son mas cortos y tienen la letra mas grande.
b) Los que su contenido me resulta familiar.

9) Los que estan adaptados a mi nivel de comprension.

Cuando lees un texto y no lo entiendes, lo mejor es...

a) Pedirle a una persona mayor que lo lea y me lo explique.
b) Volver a leerlo otra vez y si sigo sin entenderlo, dejarlo.
) Volver a leerlo y darme cuenta de por qué no lo entiendo.

¢Cuadl es la mejor forma de hacer un resumen?

a) Leer todo el texto e intentar poner en el resumen todo lo que pone el autor,
con mis palabras.

b) Leer todo el texto y seleccionar las partes mas importantes.

) Leer todo el texto y seleccionar lo que mas me interesa.

La mejor forma de empezar a leer un texto es...

a) Mirar el titulo y las ilustraciones para saber de qué trata.

b) Empezar a leer el texto, para no perder el tiempo.

) Mirar el titulo y las ilustraciones para ver si el tema es aburrido o divertido.

Si te encuentras con una palabra que no entiendes en el texto, ;qué haces?
a) Busco el significado en un diccionario.

b) Intento comprender el significado de las palabras por el contexto.

9) Me salto la palabra y sigo leyendo.
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

(Crees que dominar estrategias lectoras como resumir, organizar... te ayudan a
comprender, aprender y ahorrar tiempo en el estudio?

a) Las estrategias s6lo me ayudan a entender mejor.

b) Las estrategias s6lo me ayudan a no perder el tiempo.

) Las estrategias facilitan tanto la comprensién como el recuerdo de las ideas.

¢En qué preguntas de una tarea crees que es necesario volver al texto?

a) Cuando me piden hacer comparaciones de dos personas descritas en el texto.
b) Cuando tengo que explicar lo que opino de un personaje descrito.

) Cuando tengo que elaborar algunas conclusiones sobre lo leido.

Si has oido una noticia en la radio y después la lees en el periddico, ;qué crees que
ocurrira con la lectura?

a) Se facilita la lectura, comprendo y recuerdo mejor la noticia.

b) Al leerla, necesito tanta atencién como si no la hubiera oido.

) No necesito leerla porque ya tengo la informacion.

¢Consideras que hay ciertas estrategias que deben aprenderse para mejorar la
lectura?

a) Esas estrategias no existen, lo importante es el trabajo.

b) Algunas estrategias son buenas pero muy dificiles de aprender.

0) Las estrategias existen y es muy conveniente usarlas para mejorar la lectura.

Cuando crees que necesitas mayor informacidén o aclaracién de un texto...

a) Leo primero el parrafo y lo complemento con la lectura de las notas en los
margenes.

b) Vuelvo a leer todo el texto.

) Leo so6lo el parrafo mas importante.

¢{Crees que el interés para leer un libro de texto, un coémic o un libro divertido es
igual?

a) No es igual puesto que el libro de texto requiere mayor concentracidn.

b) No importa puesto que la actividad es la misma.

) Algunas lecturas se pueden hacer con la TV encendida y/o la musica puesta.

¢Qué haces cuando en tu lectura te encuentras con una frase completa que no
entiendes?

a) Me la salto y sigo leyendo.

b) Trato de entenderla segtn el sentido del parrafo donde se encuentra.

) La marco para preguntar mas tarde a un/a compafero/a o al profesor/a.

Si necesitas recordar ideas y conceptos importantes de un texto, ;c6mo lo haces?
a) Lo leo varias veces.

b) Utilizo marcadores y escribo notas en los margenes mientras leo.

) Hago un resumen en mi cuaderno después de leer.

¢Cuando comprendes mejor un texto?
a) Cuando lo leo en voz alta.

b) Cuando lo leo “para mi".

9) Cuando lo oigo leer a otro.
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Tabla 12

Clave de puntajes por items

ftem a b c

1 0 2 1

2 0 2 1

3 0 1 2

4 2 1 0

5 2 0 1

6 2 1 0

7 0 1 2

8 2 0 1

9 0 1 2
10 0 1 2
11 0 2 1
12 0 1 2
13 0 2 1
14 0 2 1
15 0 2 1
16 1 0 2
17 1 2 0
18 2 0 1
19 1 2 0
20 1 0 2
21 2 0 1
22 2 1 0
23 0 1 2
24 2 1 0
25 2 1 0
26 0 2 1
27 0 2 1
28 1 2 0

Nota: Elaboracion propia

Dimensién Muy deficiente  Deficiente Adecuado Sobresaliente
V: Conciencia lectora 0-14 15-28 29-42 43 -56
D1: Planificacion 0-6 7-12 13-18 19 - 24
D2: Supervisién 0-4 5-9 10 - 14 15-18
D3: Evaluaci6on 0-3 4-7 8-11 12-14
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Anexo

5. Base de datos

Tabla 13

Base de datos de conciencia lectora

N° Planificaciéon  Supervision Evaluacién Conciencia  Logros .de .
Lectora Comunicacién
1  Sobresaliente Adecuado Adecuado Sobresaliente Logro esperado
2 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado
3  Sobresaliente Deficiente Adecuado Adecuado Logro esperado
4 Adecuado Adecuado Deficiente Adecuado Logro esperado
5 Adecuado Adecuado Deficiente Adecuado En proceso
6  Sobresaliente Adecuado Sobresaliente  Sobresaliente Logro esperado
7 Adecuado Adecuado Sobresaliente Adecuado Logro esperado
8  Sobresaliente Deficiente Adecuado Adecuado Logro esperado
9 Deficiente Deficiente Deficiente Deficiente En proceso
10 Adecuado Deficiente Adecuado Adecuado Logro esperado
11 Adecuado Adecuado Deficiente Adecuado En proceso
12 Adecuado Deficiente Deficiente Adecuado Logro esperado
13 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado
14  Sobresaliente Deficiente Adecuado Adecuado Logro esperado
15 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado
16 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado
17 Adecuado Deficiente Sobresaliente Adecuado Logro esperado
18 Adecuado Adecuado Deficiente Adecuado Logro esperado
19 Adecuado Adecuado Sobresaliente Adecuado Logro esperado
20 Adecuado Adecuado Deficiente Adecuado Logro esperado
21 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado
22 Sobresaliente Deficiente Adecuado Adecuado Logro esperado
23 Sobresaliente Adecuado Sobresaliente  Sobresaliente Logro destacado
24 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado
25  Sobresaliente Adecuado Adecuado Sobresaliente Logro esperado
26 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado
27  Sobresaliente Deficiente Adecuado Adecuado Logro esperado
28 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado
29  Sobresaliente Adecuado Sobresaliente  Sobresaliente Logro destacado
30 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado
31 Sobresaliente Adecuado Adecuado Sobresaliente Logro esperado
32 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado
33 Sobresaliente Deficiente Adecuado Adecuado Logro esperado
34 Adecuado Adecuado Adecuado Adecuado Logro esperado

Nota: Elaboracion propia

La Tabla muestra los resultados de conciencia lectora y logros de comunicacioén

de 34 estudiantes del V ciclo de la .LE.P. 70018. La mayoria de los estudiantes presenta

87

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

un nivel adecuado en planificacion, supervision y evaluacion, lo que indica que saben
organizar y controlar su lectura de manera efectiva. Algunos estudiantes destacan con
niveles sobresalientes, sobre todo en planificacion y evaluacion, demostrando un buen
manejo de su comprension lectora. Solo unos pocos presentan dificultades en supervision
o evaluacion. En cuanto a los logros de comunicacion, la mayoria alcanzo el Logro

esperado, mientras que unos pocos lograron Logro destacado o se encuentran En proceso.
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Anexo

6. Tablas y Figuras complementarias

Tabla 14

Porcentaje de respuesta por items

Respuesta incorrecta

Parcialmente correcta

Respuesta correcta

0 puntos 1 punto 2 puntos

N % N % N %
P1 1 3 4 12 29 85
P2 15 44 12 35 7 21
P3 1 3 5 15 28 82
P4 1 3 8 24 25 74
PS5 3 9 25 74 6 18
P6 1 3 26 76 7 21
P7 0 0 25 74 9 26
P8 1 3 16 47 17 50
P9 1 3 5 15 28 82
P10 10 29 3 9 21 62
P11 21 62 13 38 0 0
P12 1 3 4 12 29 85
P13 0 0 9 26 25 74
P14 1 3 7 21 26 76
P15 14 41 18 53 2 6
P16 7 21 11 32 16 47
P17 4 12 13 38 17 50
P18 8 24 4 12 22 65
P19 0 0 28 82 6 18
P20 4 12 10 29 20 59
P21 14 41 18 53 2 6
P22 3 9 10 29 21 62
P23 1 3 8 24 25 74
P24 3 9 23 68 8 24
P25 10 29 5 15 19 56
P26 1 3 16 47 17 50
P27 14 41 8 24 12 35
P28 3 9 11 32 20 59

Nota: Elaboracion propia

La Tabla 12 muestra los porcentajes de respuestas de los estudiantes en cada

pregunta del ESCOLA 28-B del Anexo 5, diferenciando respuestas incorrectas,

parcialmente correctas y correctas. Se observa que preguntas como “Durante tu vida de
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estudiante, ;crees que algunos libros son mas dificiles de leer?” alcanzaron 85% de
respuestas correctas, mientras que “Si conoces previamente el tema de un texto, ;serd mas
facil comprenderlo?” obtuvo 82%, reflejando comprension soélida. Sin embargo, items
como “Los/as mejores lectores/as son aquellos/as que...” presentaron 44% de respuestas
incorrectas y “Cuando lees un texto...” 62%, evidenciando dificultades en estrategias
lectoras. Otros items alcanzaron entre 50% y 62%, mostrando areas de mejora en

planificacion y autorregulacion lectora.
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Anexo 7. Documentos

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la

conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

SOLICITO: EJECUCION DE
PROYECTO DE TESIS

SENORA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N°
70018 “SAN JOSE DE HUARAYA-PUNO”

DIRECTORA: JULIA APAZA LLANQUE

Yo, Lizet Bella Cheje Quispe egresado de la

Escuela Profesional de Educacion Primaria de la

INSTITE. -

N'Te Universidad Nacional de Altiplano, con codigo de

matricula N° 185792 identificado con DNI

APON®

FECHA 108 "e“e"“” 76838189, con domicilio legal en el Jr.

Cancharany, de la ciudad de Puno. Con debido

respeto me presento ante usted y expongo:

Que, habiendo concluido satisfactoriamente los
semestres académicos de la Escuela Profesional de Educacion Primaria, solicitamos a Ud.
Autorizacién para realizar ejecucion y recoleccion de datos de mi proyecto de
investigacion en su Institucion Educativa Primaria titulado: “CONCIENCIA LECTORA
Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE COMUNICACION EN
ESTUDIANTES DEL V CICLO DE LA IEP N° 70018 “San Jose de Huaraya- Puno” con

el codigo 2424-754. Agradecemos su tiempo y esperamos su favorable respuesta.

Por lo expuesto: Ruego a Ud. Acceder a mi solicitud por ser justay legal.

Puno 05 de agosto del 2024

Ve b

| e {
LIZET BELLA CHEJE QUISPE
DNI: 76838189
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Anexo 8. Panel fotografico
—.V.—-v,, 5 o= i‘{
LO RC

N

Fotografi 1: La fotografia muestra la tesista | Fotografia 2: La fotografia muestra la

explicando sobre los cuestionarios. lectura del cuestionario.

Lugar: [.E.P. 70018, Puno 2024 Lugar: I.LE.P. 70018, Puno 2024
Fecha: 08/10/2024 — Hora: 9:05 am Fecha: 08/10/2024 — Hora: 9:15 am
Fuente: Elaboracion propia. Fuente: Elaboracion propia.

Fotografia 3: La fotografia muestra la | Fotografia 4: La fotografia muestra la

resolucion de las preguntas. entrega de los cuestionarios.
Lugar: L.LE.P. 70018, Puno 2024 Lugar: L.LE.P. 70018, Puno 2024
Fecha: 08/10/2024 — Hora: 9:25 am Fecha: 08/10/2024 — Hora: 9:10 am
Fuente: Elaboracion propia. Fuente: Elaboracion propia.
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Fotografia 5: La fotografia muestra consultas de los estudiantes.
Lugar: 1.E.P. 70018, Puno 2024

Fecha: 08/10/2024 — Hora: 9:30 am

Fuente: Elaboracion propia.

Fotografia 6: La fotografia muestra a lectura del estudiante.
Lugar: LLE.P. 70018, Puno 2024

Fecha: 08/10/2024 — Hora: 9:35 am

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 9. Constancia de ejecucion de Tesis
1ﬁ | EDUCATIYA LOCAL PUNG T

conBEl s | Direecion
g PERU | Ministerio - o @ | Regionai de t
% | deEducacion. "Xt | EDUCACION 5

INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N°70 018 “SAN JOSE DE HUARAYA”
Caodigo Modular: 0230284

UGEL - PUNO |

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

CONSTANCIA DE EJECUCION DE
PROYECTO DE TESIS

LA QUE SUSCRIBE, DIRECTORA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PRIMARIA N° 70 018 “SAN JOSE DE HUARAYA”,

HACE CONSTAR QUE:
LIZET BELLA CHEJE QUISPE

Estudiante egresada de la Escuela Profesional de Educacion Primaria,
Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad Nacional del Altiplano - Puno,
identificada con DNI N° 76838189 y con codigo de matricula N° 185792, ha culminado
satisfactoriamente la ejecucion del proyecto de tesis denominado “CONCIENCIA
LECTORA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE COMUNICACION EN

ESTUDIANTES DEL V CICLO DE LA IEP N° 70 018 “San Jos¢ de Huaraya- Puno”.

Se le expide la presente constancia, para los fines que el interesado

considere conveniente.

" Puno, 07 de agosto del 2024

Mg. Julia Apaza Llanque

DIRECTORA
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Anexo 10.  Declaracion jurada de autenticidad de tesis

Repositorio
Institucional

Universidad Nacional

del Altiplano Puno de Investigacion

Vicerrectorado e__.,
| sssnivem)

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo__ | T2e4  Relld d’\e;\le Quis pe 3
identificado con DNI__ 16 828129 en mi condicion de egresado de:

= Escuela Profesional, [J Programa de Segunda Especialidad, [ Programa de Maestria o Doctorado

Educacida_primaric ,

informo que he elaborado el/la B Tesis o (] Trabajo de Investigacion denominada:
« o (o} o . 8
Concfencfo  Llectora y togios de aprendianle en el area de

Comundeacfon en estudfantes del v cflo de la r-E.P.30018,
Puno 2024

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cddigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno 15 de C‘f c?em.bre del 2025

FI obligatoria) " Huella
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Anexo 11.  Autorizacion para el deposito de tesis en Repositorio Institucional

Universidad Nacional Vicerrectorado - Repositorio
del Altiplano Puno de Investigacion Institucional
==

© AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo 1 Poet Rella Q\xeje AQAuispe 5
identificado con DNI_#6 83R1&q en mi condicién de egresado de:

Escuela Profesional, (1 Programa de Segunda Especialidad, 00 Programa de Maestria o Doctorado

Educacton  Primasio 5
informo que he elaborado el/la X Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:

« Conciencta lectora vy logios de aprendizaje en el area de
Corunicacion_en estvdfontes del \l ciclo de la T-E.P. 30018, pPuno
202Y .

para la obtencion de OGrado, X Titulo Profesional o [0 Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, Gnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que seran incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasena,
restriccion o medida tecnoldgica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacién con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Pera
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geografica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposici6n del publico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

puno A5 de Ofcfemlore - del 2025

F obligatoria) Huella
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DECLARACION JURADA SOBRE AUTORIA, AUTENTICIDAD Y USO ETICO

DE HERRAMIENTAS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Yo, Liael. . Belo cheye  Quispe

identificado con Cédigo de Matricula .A8.9%F 9.2 ......cccoeeeeieeenn.... , declaro de
manera responsable que el presente proyecto de Tesis Titulado:

Es producto de mi trabajo intelectual y creativo, habiendo realizado este trabajo de
investigacion en cumplimiento del “Reglamento del registro, presentacion y
dictamen de los proyectos de tesis de pregrado” siguiendo los principios éticos y
normas de integridad establecidos por la comunidad académica y los de la
Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

Afirmo ser el autor del contenido aqui incluido y, en los casos en que haya utilizado
material de otras fuentes, he citado adecuadamente su procedencia. Incluyendo el
uso ético de herramientas de inteligencia artificial cuando correspondia. Las ideas
y aportaciones clave de este trabajo son de mi autoria y no provienen de fuentes
externas, ni han sido reescritas a partir de material de terceros.

Ademas, garantizo que los datos y recursos empleados en la elaboracion del
documento son legitimos y verificables, obtenidos de fuentes confiables y

autorizadas.
Firmd Y

Nombres y Apellidos: L73et Bela clege
DNI: 76838189
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ACTA DE REUNION DE DICTAMEN DE BORRADOR DE TESIS

SENORA DIRECTORA DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO DE PUNO

En  mérito a la revisibn, evaluacién y dictamen del  borrador de tesis, titulado:
CONCIENCTIA.. LECTORA..Y..LQQR0S. DE. ARRENDEZASE. . EN. EL. ARER, . PE COMURNICACTAN

LEN..ESTULODLANTES...DEL. V...CICLO. . DE. LA T BePo . FQQIR.POND 202 . i

presentado por el/la Bachiller LLZET.. RELLA. CHESE QUISPE
a PILAR, el jurado revisor lo declara: APTO {.3)

Por tanto, el/la bachiller se encuentra expedito paia la EX OQSSCIC')N Y DEFENSA PRESENCIAL de la tesis.
Determinando que dicho acto se lleve a cabo el dia 2.3... de dicembse..de 202.. a horas.3..00.A%.Por lo que
solicitamos a Usted, se efectue los tramites y la publicacién correspondiente, para la realizacién de acuerdo a lo
reglamentado.

En Puno,aios/5 dias del mes ded’c"ml”re del 2022

W da

Presidenie de Jurado o
Firma y posi-firna Firma y post-firnra e

DB Loty S TETRDI
@W&p :

M. Etanistao Hacompia Cari

D%EN FCEDUC UNA- PUNG

Sz‘gm/do miembro de Jurado

Firma y post-firma
S /IR
% Lo j ;(,/f—(_ /

(B Paps "

* DOCERTE ONA- FUNO

))\739& gela c\\é)é’ @wﬁsp?

PROVEIDO DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION
Considerando que la evaluacién y dictamen del borrador de tesis por el jurado revisor se declard como apto:
Esta direccion autoriza el trdmite, la publicacién de la exposicion y defensa presencial de la tesis; de acuerdo a
la fecha y hora determinada por los jurados, utilizando fas instalaciones de la Facultad para su desarrollo. Ala
misma vez los documentos que se presentan para su publicacion en el Repositorio Institucj | son veraces y
auténticos del autor {es).

Puno, /6 de é)u‘l"‘*\)"fde 202.5

Dra. Ruth Mery Cruz Husisa
X < mETh mm%ncm
Dirss de la Urjigatode-Investigacion

98

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



