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  RESUMEN 

La investigación surge a partir de los bajos logros de aprendizaje  en matemática puesto 

que en la última Evaluación Censal de estudiantes en la ciudad de Puno, se justifica una 

situación asociada a la falta de motivación, la complejidad de los contenidos y la 

percepción de dificultad que generan desinterés, baja confianza y bajo rendimiento 

escolar, razón por la cual nos hemos formulado el objetivo de demostrar la influencia de 

la herramienta Kahoot en la motivación del área de matemática en estudiantes de cuarto 

grado de la Institución Educativa Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023. La 

metodología empleada fue de enfoque cuantitativo de alcance explicativo, con un diseño 

cuasi experimental con dos grupos; control y experimental, conformada por una 

población de 154 estudiantes, en la muestra se consideró al cuarto grado  secciones “A” 

y “B” con 28 estudiantes entre varones y mujeres, la misma que se determinó a través por 

un muestreo no probabilístico por conveniencia, la técnica utilizada fue la encuesta cuyo 

instrumento aplicado es el cuestionario  con pre y post test para ambos grupos que consta 

de 10 preguntas cerradas para medir la variable dependiente y para la variable 

independiente se ejecutó 20 sesiones. Los resultados evidenciaron que la herramienta 

Kahoot influyó significativamente en la motivación, pues el p-valor (0.000) fue menor al 

nivel de significancia (α=0.05), es decir que, tras la aplicación, el 87% de los estudiantes 

del grupo experimental presentó un nivel alto de motivación. Se concluye que la 

herramienta Kahoot influye en la motivación del aprendizaje de las matemáticas. 

Palabras Clave:  Adaptables, Gamificación, Motivación extrínseca, Motivación 

intrínseca, Simplicidad.  
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ABSTRACT 

The research arises from the low learning achievements in mathematics since in the last 

Census Evaluation of students in the city of Puno, a situation associated with the lack of 

motivation, the complexity of the contents and the perception of difficulty that generate 

disinterest, low confidence and low school performance is justified, reason why we have 

formulated the objective of demonstrating the influence of the Kahoot tool in the 

motivation of the area of mathematics in fourth grade students of the Primary Educational 

Institution N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023. The methodology used was quantitative 

approach of explanatory scope, with a quasi-experimental design with two groups; control 

and experimental, consisting of a population of 154 students, in the sample was 

considered the fourth grade sections “A” and “B” with 28 students between boys and 

girls, the same that was determined through a non-probabilistic sampling by convenience, 

the technique used was the survey whose instrument applied is the questionnaire with pre 

and post test for both groups consisting of 10 closed questions to measure the dependent 

variable and for the independent variable was executed 20 sessions. The results showed 

that the Kahoot tool significantly influenced motivation, since the p-value (0.000) was 

less than the significance level (α=0.05), that is, after the application, 87% of the students 

in the experimental group presented a high level of motivation. It is concluded that the 

Kahoot tool influences motivation in mathematics learning. 

Keywords: Adaptive, Gamification, Extrinsic motivation, Intrinsic motivation, 

Simplicity. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

La motivación es un elemento esencial en el proceso educativo, ya que influye en 

el rendimiento académico y el éxito de los estudiantes. En el caso de las matemáticas, 

muchas veces los estudiantes desarrollan una actitud negativa, lo que dificulta en su 

aprendizaje (Ryan y Deci, 2000). La falta de motivación es un factor que contribuye a la 

deserción escolar y a la baja autoestima académica, por lo que es primordial encontrar 

estrategias innovadoras que fomenten el interés y la participación de los estudiantes en 

esta área (Eccles y Wigfield, 2002). 

En el contexto actual, las herramientas digitales han ganado relevancia, ofreciendo 

nuevas formas de interacción y aprendizaje. Kahoot es una herramienta educativa basada 

en juegos, que utiliza preguntas y respuestas para involucrar a los estudiantes en el 

proceso de aprendizaje de una manera divertida. (Bickford, 2020). Este tipo de 

herramientas promueve el aprendizaje activo, lo que tendría un impacto positivo tanto en 

la motivación intrínseca como en la motivación extrínseca de los estudiantes (Vallerand, 

1997). 

La motivación intrínseca lleva a los estudiantes a participar en actividades 

educativas por el simple placer de aprender, mientras que la motivación extrínseca está 

relacionada con la búsqueda de recompensas externas o el deseo de evitar consecuencias 

negativas (Ryan y Deci, 2000). Según diversas investigaciones, la motivación intrínseca 

está asociada a un mayor disfrute del aprendizaje y a un mayor compromiso con la tarea 

(Ryan y Deci, 2000), mientras que la motivación extrínseca, aunque más superficial, 

también puede ser un motor importante en contextos educativos (Fernández et al., 2004), 

por tal motivo, el propósito de esta investigación es demostrar cómo el uso de la 
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herramienta Kahoot influye en la motivación de los estudiantes de cuarto grado en el área 

de matemática. Se busca evaluar el impacto de la herramienta en ambas formas de 

motivación, intrínseca y extrínseca, y cómo estos factores afectan la participación, el 

disfrute y el rendimiento en la asignatura. 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Las estrategias de enseñanza del área de matemática no han experimentado 

transformaciones significativas a lo largo del tiempo; desde la antigüedad hasta hoy, 

continúan vigentes prácticas pedagógicas muy parecidas a las empleadas hace décadas 

Castro y Rivadeneira (2022). 

A nivel internacional, los resultados del Programa para la Evaluación 

Internacional de Estudiantes (PISA) han mostrado que los estudiantes presentan 

dificultades persistentes en el área de matemática. Según la Organización para la 

Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE, 2022), más del 60 % de los estudiantes 

peruanos se ubican por debajo del nivel básico de competencia matemática, lo que 

evidencia problemas en la comprensión y aplicación de conceptos numéricos y 

razonamiento lógico (OCDE, 2022) . 

En el contexto nacional, los resultados de la Evaluación Nacional de Logros de 

Aprendizaje (ENLA) confirman que nuestros estudiantes peruanos presentan bajos logros 

en el área de matemática. Según el Ministerio de Educación del Perú MINEDU (2022), 

solo un porcentaje reducido de estudiantes alcanza el nivel satisfactorio, lo que pone en 

evidencia las limitaciones de las estrategias de enseñanza centradas en la memorización 

y la repetición. Este escenario refleja una necesidad urgente de replantear las 

metodologías pedagógicas en favor de enfoques más activos y participativos. 
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En la región Puno, esta situación se repite con características similares. Los 

estudiantes muestran un bajo rendimiento en matemática, asociado al uso de métodos 

tradicionales que dificultan la motivación y el interés por aprender (Mamani, 2024). La 

limitada incorporación de recursos tecnológicos y estrategias innovadoras en los salones 

contribuye a mantener un aprendizaje mecánico y poco significativo. De la misma manera 

en la Institución Educativa Primaria N° 70718 Villa del Lago, se observó que los 

estudiantes del cuarto grado presentan dificultades para comprender conceptos básicos 

del área de matemática. 

Ante esta problemática, surge la necesidad de implementar herramientas digitales 

interactivas que promuevan la motivación y el compromiso estudiantil. Una de ellas es 

Kahoot, una herramienta de gamificación que permite dinamizar el proceso de enseñanza-

aprendizaje mediante el juego y la competencia sana (Alvarado, 2023). Diversos estudios 

han demostrado que el uso de Kahoot puede incrementar la participación, mejorar la 

retención de información y fomentar un aprendizaje más significativo (Pazmiño et al., 

2024).  

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA  

1.2.1. Problema General  

¿Cómo influye la herramienta Kahoot en la motivación del área de 

matemática en los estudiantes de cuarto grado de la Institución Educativa N° 

70718 Villa del Lago - Puno 2023? 

1
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1.2.2. Problemas Específicos 

PE1: ¿De qué manera influye la herramienta Kahoot en la motivación 

intrínseca del área de matemática en los estudiantes de cuarto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023? 

PE2: ¿De qué manera influye la herramienta Kahoot en la motivación 

extrínseca del área de matemática en los estudiantes de cuarto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023? 

1.3. HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACIÓN   

1.3.1. Hipótesis General 

La herramienta Kahoot influye significativamente en la motivación del 

área de matemática en los estudiantes del cuarto grado de la Institución Educativa 

Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023. 

1.3.2. Hipótesis Específicas 

HE1: La herramienta Kahoot influye positivamente en la motivación 

intrínseca del área de matemática en los estudiantes del cuarto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023. 

HE2: La herramienta Kahoot influye positivamente en la motivación 

extrínseca del área de matemática en los estudiantes de cuarto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023. 

1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

La motivación constituye un aspecto esencial en la educación, ya que impulsa a 

los estudiantes a participar activamente en las actividades escolares, mantener la atención 

1

4

4

4
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y mostrar disposición hacia el aprendizaje. Cuando este factor no se atiende, los procesos 

de enseñanza tienden a volverse rutinarios y poco atractivos, generando apatía en los 

niños. En el caso del área de Matemática, este escenario se hace más evidente en los 

estudiantes del cuarto grado de la Institución Educativa Primaria N° 70718, quienes 

presentan un bajo nivel de motivación hacia dicha área. Esta situación se vincula 

principalmente al uso de estrategias tradicionales y mecánicas que, lejos de despertar 

interés, refuerzan la percepción de dificultad en la asignatura. 

Ante esta problemática, la investigación se desarrolla con el propósito de analizar 

y demostrar cómo la herramienta tecnológica Kahoot puede influir positivamente en la 

motivación de los estudiantes, generando un aprendizaje más dinámico, interactivo y 

participativo. Su aplicación no solo pretende mejorar la disposición y el entusiasmo de 

los niños durante las sesiones de matemática, sino también brindar a los docentes una 

alternativa pedagógica innovadora que enriquezca sus prácticas de enseñanza. En este 

sentido, el estudio cobra relevancia porque responde a la necesidad de integrar recursos 

tecnológicos que se ajusten a los intereses de los estudiantes actuales, contribuyendo a 

crear un ambiente de aula motivador y acorde con las exigencias de la educación 

contemporánea. 

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.5.1. Objetivo General 

Demostrar la influencia de la herramienta Kahoot en la motivación del área 

de matemática en los estudiantes de cuarto grado de la Institución Educativa 

Primaria N°70718 Villa del Lago Puno - 2023. 

1
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1.5.2. Objetivos Específicos 

O.E.1.  Determinar la influencia de la herramienta Kahoot en la motivación 

intrínseca del área de matemática en los estudiantes de cuarto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023. 

O.E.2. Determinar la influencia de la herramienta Kahoot en la motivación 

extrínseca del área de matemática en los estudiantes de cuarto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023. 
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CAPÍTULO II 

REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN  

2.1.1. A nivel internacional  

En España, Garza et al. (2023) tuvieron como objetivo  evaluar el valor de 

Kahoot como herramienta discriminativa para la evaluación formativa en la 

educación médica en dos materias; su metodología fue experimental prospectivo 

con una muestra de 173 estudiantes, teniendo un grupo control que recibió una 

enseñanza tradicional en el año (2018 – 2019), luego se implementó la 

herramienta Kahoot en el grupo experimental, durante los años (2020-2021); tuvo 

como resultado un efecto positivo y significativo de los ejercicios de Kahoot sobre 

el examen teórico (r = 0,334; p < 0,001), el examen de imagen (r = 0,278; p = 

0,002) y la nota final (r = 0,355; p < 0,001); concluye que el uso de Kahoot en la 

educación médica tiene un impacto positivo y significativo en el rendimiento 

académico de los estudiantes. 

En Grecia, Balaskas et al. (2023) tuvieron el objetivo  de determinar la 

eficacia del aprendizaje a través del juego utilizando Kahoot como complemento 

a los métodos de enseñanza tradicional; el método que utilizaron fue mixto, en 

donde involucró a 34 estudiantes, su técnica fue la encuesta y el instrumento el 

cuestionario que constaba de 15 preguntas; en sus resultados el 96,3 % de los 

estudiantes reconoció que la presentación apoyada con Kahoot mejoró su 

comprensión de la lección; asimismo, el 88,9 % de los estudiantes manifestó 

preferir este método interactivo frente a la clase magistral tradicional, lo que 

1
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indica un efecto positivo moderado en la comprensión del contenido de 

aprendizaje por parte del alumnado y una ligera inclinación hacia el enfoque no 

tradicional basado en la tecnología en comparación con la enseñanza tradicional; 

concluyen que al fomentar un entorno estimulante y creativo, podemos mejorar la 

participación del alumnado y la motivación general, a la vez que promovemos el 

aprendizaje autónomo mediante una experiencia lúdica. 

En Ecuador, Jumbo (2022) en su tesis se planteó como objetivo examinar 

la gamificación, mediante el uso de esta herramienta, contribuye en la motivación 

del aprendizaje de los estudiantes entre 13 y 16 años en la asignatura de Estudios 

Sociales; su metodología fue de enfoque cuasiexperimental de tipo cuantitativo, 

empleando análisis descriptivos, pruebas estadísticas no paramétricas y una 

prueba de hipótesis, aplicó un instrumento (EMA) a 39 estudiantes en dos 

momentos diferentes: antes y después de la intervención; los resultados indican 

que tras la intervención con la gamificación en Kahoot el nivel de motivación se 

incrementó notablemente, alcanzando en el post-test un 100% en los niveles de 

“Mucho”, “Bastante” y “Totalmente”, esto significó que existe asociación entre 

las acciones en las que el estudiante es inducido a cumplir y eso lo haga sentir 

motivado; se concluye que esta herramienta aumenta la motivación, por lo que es 

importante promover su utilización en las clases. 

En la Universidad Nacional de Chimborazo, Bargas (2023) realizó una 

investigación cuyo objetivo fue utilizar la plataforma Kahoot como herramienta 

de aprendizaje para la enseñanza de Química Orgánica; su metodología fue basada 

en un enfoque cuantitativo con un diseño experimental, con dos grupos de estudio: 

experimental y control ambos con 25 estudiantes, consideraron dos instrumentos: 

una ficha de seguimiento y control de contenido, utilizando la técnica de 
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evaluación; los resultados que obtuvo fueron positivos; al considerar el promedio 

general de las medias por unidad, con un valor de p = 0.039, lo que evidenció 

avances favorables en el aprendizaje; concluyó que la implementación de Kahoot 

mejora la enseñanza y aprendizaje de los estudiantes. 

En Arabia,  Alali y Wardat (2024) tuvieron como objetivo principal 

evaluar la efectividad y el disfrute de Kahoot como enfoque de aprendizaje para 

estudiantes con altas capacidades en Jordania; empleó una metodología 

cuantitativa, analizando datos de 112 estudiantes con altas capacidades que 

participan activamente en el uso de Kahoot; los resultados muestran que los 

estudiantes que emplearon Kahoot, alcanzaron un incremento promedio de 8.27 

puntos en comparación con los métodos tradicionales, y que el 75 % lo percibió 

como una herramienta entretenida y útil para su aprendizaje; en conclusión los 

hallazgos contribuyeron significativamente a determinar la idoneidad de Kahoot 

como estrategia de enseñanza.  

En la Universidad del Atlántico Medio, Aibar et al. (2024) tuvieron como 

objetivo  evaluar el uso de la gamificación en el aula, en términos de sus efectos 

sobre la atención, concentración, creatividad y capacidades genéricas, en 

estudiantes universitarios matriculados en un programa de Grado en Fisioterapia; 

su metodología se basó  en un diseño experimental con tres grupos diferenciados 

según su tiempo de exposición al juego, su muestra estuvo compuesta por 73 

estudiantes ; los resultados evidencian que el 76,7 % de los estudiantes mostró 

preferencia por los juegos en dispositivos móviles, lo que indica que hubo cambios 

significativos (p < 0,05) en los valores de post-entrenamiento; en conclusión, este 

estudio ha demostrado que el uso de Kahoot mejora habilidades claves.  
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2.1.2.  A nivel nacional 

En Arequipa, Machaca (2022) tuvo como  objetivo evidenciar el impacto 

de la herramienta Kahoot en el desarrollo de la competencia para construir 

interpretaciones históricas en los estudiantes de secundaria; su metodología de 

estudio corresponde a un enfoque cuantitativo de diseño cuasi experimental 

aplicado en una muestra de 52 estudiantes, se administró dos pruebas una de 

entrada y otra de salida a los dos grupos (control y experimental); sus resultados 

mostraron diferencias estadísticamente significativas frente al grupo control, con 

un 30,77 % en nivel satisfactorio y un 34,62 % en nivel de proceso, además de 

una notable reducción en los niveles iniciales; concluye que la  investigación 

evidenció un impacto favorable en el desarrollo de la competencia. 

En Cusco, Solano y Zamalloa (2022) tuvieron como objetivo determinar 

la manera en que la plataforma Kahoot mejora la comprensión lectora en los 

estudiantes de dicha institución; su metodología corresponde a un tipo aplicativo, 

con un nivel descriptivo explicativo y un diseño preexperimental, teniendo como 

muestra en el grupo experimental 15 estudiantes del cuarto grado del nivel 

primario, para el recojo de información se aplicó una prueba escrita de pre-test y 

post-test; en sus resultados el valor de p = 0.00001 (< 0.05) evidenció que Kahoot 

mejoró significativamente la comprensión lectora de los estudiantes; en 

conclusión, definió que el uso de la plataforma contribuye a elevar el nivel de 

pensamiento crítico y reflexivo. 

En Cusco, Huayapo y Rafael (2022) en su estudio tuvieron el objetivo de 

analizar el impacto del uso de la herramienta educativa Kahoot en la evaluación 

de la asignatura de gramática en estudiantes de educación secundaria; su 

5

5
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metodología fue de diseño experimental, con una población de 155 estudiantes y 

su muestra de 69 participantes, la técnica que abarco fue la encuesta y el 

instrumento un cuestionario virtual; en sus resultados hallaron que tras el uso de 

Kahoot el nivel malo (69,6%) disminuyó considerablemente y aparecieron niveles 

regulares y buenos (47,8% y 33,3%, respectivamente), confirmando un efecto 

positivo; de esa manera concluye que la herramienta Kahoot es una estrategia 

recreativa e interactiva que favorece el aprendizaje de la gramática.  

En Arequipa,  Maraza et al. (2024) en su investigación tuvieron como 

objetivo evaluar el impacto de las herramientas de gamificación en línea, como 

Kahoot y Quizizz, en el proceso de retroalimentación del aprendizaje estudiantil; 

en su metodología realizaron pruebas de reconocimiento, cuestionarios y 

exámenes finales, involucró a una muestra de 24 estudiantes seleccionados 

mediante muestreo por conveniencia; los resultados de la investigación 

demuestran un progreso significativo en el uso de plataformas de gamificación, 

destacando su eficacia en la generación de análisis de aprendizaje. Quizizz fue 

más eficaz que Kahoot en la generación de retroalimentación; en conclusión, la 

gamificación influye en la retroalimentación, mejorando el aprendizaje y 

motivando a los estudiantes. 

En Arequipa, Huamán (2021) en su tesis tuvo como objetivo determinar el 

nivel de influencia de Kahoot en la motivación durante el proceso de evaluación 

de los aprendizajes; su metodología fue  transeccional correlacional-causal y se 

aplicó una encuesta a 24 estudiantes del cuarto grado “A”; los resultados 

manifiestan que el 79% de los estudiantes se sienten motivados cuando recibían 

felicitaciones del docente, confirmando la correlación de Pearson (r = 0.847; p < 

0.05) lo que indica que Kahoot motiva significativamente a los estudiantes de 
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cuarto grado ‘A’ durante la evaluación; se concluye que el uso de Kahoot en las 

evaluaciones es una estrategia innovadora y motivadora en los estudiantes. 

En Trujillo, Carbajal y Rengifo (2021) tuvieron como objetivo analizar el 

impacto del uso de la plataforma Kahoot en el aprendizaje de los estudiantes de 

tercer año de secundaria; su metodología tiene un diseño de investigación de tipo 

aplicado, utilizando la técnica de la encuesta y cuestionarios dirigidos tanto a la 

percepción sobre Kahoot como al nivel de aprendizaje, su muestra fue de 13 

estudiantes; cuyos resultados encontraron que el 54% de los estudiantes alcanzó 

un nivel bueno en motivación extrínseca tras el uso de Kahoot y el 77% de los 

estudiantes valoró el uso de la plataforma Kahoot en un nivel satisfactorio, 

mientras que el 69% consideró que contribuye favorablemente al desarrollo de los 

aprendizajes; concluyendo que las herramientas digitales interactivas como 

Kahoot en el ámbito escolar genera motivación y facilita el proceso de enseñanza 

aprendizaje. 

2.1.3. A nivel regional  

En la Universidad Alas Peruanas,  Vilca (2021) tuvo como objetivo  

determinar qué relación existe entre el nivel de satisfacción en el uso del programa 

Kahoot  y el rendimiento académico en el área de ciencias sociales; su 

metodología de estudio es no experimental transeccional, con un enfoque 

cuantitativo, descriptivo correlacional, utilizando el método hipotético-deductivo, 

la población estuvo conformada por 49 estudiantes, la técnica utilizada fue la 

encuesta, con un cuestionario como instrumento de medición, observación y un 

cuadro de calificaciones; los resultados obtenidos mostraron que el 59% de los 

estudiantes se encontraban en el nivel alto de satisfacción con el uso de Kahoot, 

25
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en cuanto al rendimiento académico, el nivel predominante fue el de "Logro 

esperado" con un 42%; en conclusión, este estudio respalda que Kahoot tiene un 

impacto positivo en el rendimiento académico y la motivación de los estudiantes. 

En Puno, Martinez (2023) tuvo el objetivo de  determinar la relación entre 

el uso de las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) y la percepción 

de logros de aprendizaje en el área de matemática; la metodología fue de enfoque 

cuantitativo, de tipo descriptivo no experimental y diseño correlacional, utilizó la 

técnica de la encuesta con un cuestionario de preguntas cerradas en una escala de 

opinión Likert, su muestra se conformó por 294 estudiantes, seleccionados de una 

población total de 2487 alumnos; los resultados mostraron una correlación 

positiva moderadamente alta (rs = 0.692) entre el uso de las TIC y la percepción 

de los logros de aprendizaje en matemáticas, con un nivel de confianza del 95%, 

este hallazgo demuestra que, a mayor utilización de las TIC, mayores son los 

logros en su aprendizaje de matemática; se concluye que la integración de 

herramientas tecnológicas en el proceso educativo tiene un impacto significativo 

en la motivación y el rendimiento académico de los estudiantes. 

2.2.  MARCO TEÓRICO  

2.2.1.  La herramienta Kahoot  

La herramienta Kahoot se ha consolidado como un recurso tecnológico de 

gran utilidad en el ámbito educativo, ya que fomenta la participación activa y la 

interacción entre el alumnado durante el proceso de aprendizaje.  

Según Özdemir (2024) este tipo de herramientas basadas en juegos 

promueven entornos de aprendizaje dinámicos en los que tanto profesores como 

alumnos participan activamente. En la misma línea, Bickford (2020) argumenta 

7

7
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que Kahoot crea un entorno competitivo y lúdico que fomenta la participación 

voluntaria y el disfrute del aprendizaje, contribuyendo así a una mejor retención 

de la información y a la actitud del alumnado hacia el contenido académico. 

Asimismo, Huillca y Condo (2021) destacan que Kahoot facilita la creación de 

diversas actividades para el profesorado, como cuestionarios, debates, encuestas 

o exámenes, promoviendo la interacción constante en el aula. De igual modo, 

Sulca Sulca (2022) afirma que esta herramienta fomenta un entorno educativo 

participativo donde el alumnado participa activamente en su propio aprendizaje. 

Finalmente, Garza et al. (2023) señalan que el carácter lúdico de Kahoot promueve 

la autoevaluación y la retroalimentación inmediata, aspectos esenciales para 

fortalecer el proceso de aprendizaje. 

2.2.2. La motivación  

La motivación constituye un elemento esencial en el proceso educativo, ya 

que representa la fuerza interna que impulsa al ser humano a actuar, alcanzar 

objetivos y cumplir propósitos personales o académicos (Huamán, 2023). Este 

impulso interno se manifiesta como una energía que orienta la conducta hacia la 

consecución de metas determinadas, siendo por ello un factor determinante en el 

aprendizaje y el rendimiento escolar. De acuerdo con Carrillo et al. (2009), la 

motivación puede definirse como el interés que una persona muestra hacia una 

actividad, despertado por una necesidad que le lleva a actuar; este impulso puede 

tener un origen fisiológico, relacionado con las necesidades básicas del individuo, 

o psicológico, vinculado con la satisfacción personal y emocional que produce 

alcanzar un logro. 
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En el ámbito educativo, la motivación no solo se asocia con el deseo de 

aprender, sino también con la persistencia, el esfuerzo y la actitud positiva frente 

a las tareas escolares. Bobadilla (2020) señala que el proceso de enseñanza-

aprendizaje debe estar guiado por la motivación, ya que esta promueve el interés 

por adquirir nuevos conocimientos, facilita la comprensión de los conceptos 

científicos y contribuye a la construcción activa del aprendizaje. En este sentido, 

los estudiantes motivados se muestran más participativos, autónomos y dispuestos 

a enfrentar los retos académicos, lo que repercute directamente en la calidad del 

aprendizaje y en la mejora del desempeño escolar. 

2.2.3. Motivación intrínseca  

La motivación intrínseca se refiere al impulso interno que lleva al 

individuo a realizar una actividad por el placer y la satisfacción que esta genera, 

sin necesidad de recibir recompensas externas. Según Bobadilla (2020), los 

alumnos que poseen este tipo de motivación asumen el aprendizaje como una meta 

personal y encuentran los incentivos dentro de la propia tarea. Estas personas 

tienden a atribuir sus logros a factores internos, como el esfuerzo, la competencia 

y la dedicación, lo cual favorece el desarrollo de una actitud positiva hacia el 

estudio y fortalece la autonomía del estudiante. 

En el contexto educativo actual, las estrategias que fomentan la motivación 

intrínseca resultan fundamentales para mantener el interés y la participación de 

los estudiantes. Huaman (2023) sostiene que el uso de herramientas tecnológicas 

interactivas, como el programa Kahoot, influye de manera directa en la 

motivación intrínseca, ya que convierte el aprendizaje en una experiencia 

divertida y agradable. Este tipo de experiencias lúdicas no solo estimulan la 

26
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participación, sino que también facilitan la consolidación de los conocimientos 

adquiridos durante el proceso de enseñanza. 

Por su parte, Ryan y Deci (2000) explican que la motivación intrínseca se 

basa en la autodeterminación, entendida como la capacidad del individuo para 

dirigir su propio aprendizaje. Asimismo, incluye elementos como la indagación, 

el reto personal, la curiosidad y el placer por el trabajo bien realizado. En este 

sentido, los estudiantes intrínsecamente motivados muestran un compromiso más 

profundo con su proceso de aprendizaje y una mayor satisfacción al alcanzar sus 

objetivos, lo cual contribuye a su desarrollo integra 

2.2.4. Motivación extrínseca 

A diferencia de la motivación intrínseca, la motivación extrínseca se 

caracteriza por la realización de actividades con el propósito de obtener una 

recompensa o evitar un castigo externo. De acuerdo con Huamán (2023) este tipo 

de motivación se asocia con aquellas conductas orientadas hacia la obtención de 

beneficios tangibles o sociales, como calificaciones, premios o reconocimientos, 

los cuales refuerzan el comportamiento y estimulan el cumplimiento de las tareas 

académicas. 

Huillca y Condo (2021) explican que las motivaciones extrínsecas 

provienen de los incentivos y consecuencias del entorno, siendo el resultado de 

factores externos que inciden en la conducta del individuo. Este tipo de 

motivación puede manifestarse a través de recompensas materiales, atenciones, 

trofeos o elogios, los cuales influyen directamente en la manera en que el 

estudiante se enfrenta a las actividades escolares. Si bien la motivación extrínseca 

35
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puede ser efectiva para impulsar la participación y el rendimiento a corto plazo, 

su efecto suele ser temporal si no se complementa con la motivación interna. 

Por lo tanto, en el contexto educativo, es fundamental que el docente logre 

un equilibrio entre ambos tipos de motivación, utilizando estrategias que no solo 

incentiven el esfuerzo mediante recompensas externas, sino que también 

promuevan el interés genuino por aprender. De esta manera, se fomenta un 

aprendizaje significativo y duradero, que responda tanto a las necesidades 

académicas como personales de los estudiantes. 

2.3. MARCO CONCEPTUAL  

2.3.1. La importancia de la motivación en la educación 

Justiniano y Cotrina (2024) mencionan que la motivación es fundamental 

en el desarrollo de los aprendizajes de los estudiantes, se podría decir que es el 

resultado de la interacción entre factores internos del estudiante, el apoyo del 

entorno familiar y social, las estrategias pedagógicas y el uso de recursos 

tecnológicos, con el docente actuando como mediador fundamental que potencia 

estos elementos para favorecer el desarrollo integral y el logro académico en la 

actualidad.  Por ello, todos los actores del proceso educativo debemos estar 

comprometidos en cultivar esta fuerza vital que despierta el potencial de cada 

estudiante conectando con las capacidades y así dando oportunidades en su 

desenvolvimiento. 
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2.3.2. Teorías de la motivación en nuestra actualidad 

2.3.2.1. Teoría de la autodeterminación 

Ryan y Deci (2000), plantea que la motivación surge de una energía 

impulsada por necesidades humanas básicas que orientan la conducta hacia 

la satisfacción y el crecimiento personal, y que dicha motivación puede 

variar en función de factores personales, biológicos, contextuales y 

situacionales. 

2.3.2.2. Teoría de la motivación y expectativa 

Duque y Morris (2023), menciona que la teoría del valor de la 

expectativa, formulada por Eccles y Wigfield el logro académico y la 

conducta de los estudiantes dependen principalmente de dos factores: las 

expectativas de éxito, es decir, la confianza del estudiante en su capacidad 

para realizar una tarea, y los valores subjetivos que asignan a dicha tarea, 

como la importancia o utilidad que le perciben. 

2.3.2.3. Teoría del refuerzo y la motivación extrínseca 

Cerasoli et al. (2014), plantean que la teoría del refuerzo, basada en 

los principios del condicionamiento operante de Skinner, la motivación 

extrínseca se fundamenta en la influencia de las consecuencias externas 

sobre la conducta. Es decir que los estudiantes al realizar uno más de sus 

objetivos va ser estimulado con un premio. 

Página 41 de 118 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::8254:531990997

Página 41 de 118 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::8254:531990997



 

36 
 

2.3.3. Motivación intrínseca y extrínseca 

Vermote et al. (2020), distinguen que la motivación interna se basa en el 

interés, la satisfacción y el disfrute personal al realizar una actividad. Por otra 

parte, la motivación extrínseca proviene de factores externos, como recompensas 

o presiones sociales, que orientan el comportamiento hacia la consecución de un 

resultado ajeno a la actividad misma. Esto quiere decir que al favorecer 

condiciones que incrementen la autonomía y el valor personal de las tareas es 

clave para promover una motivación duradera y un compromiso genuino con el 

aprendizaje. 

2.3.4. Uso de Kahoot como herramienta motivadora 

La herramienta Kahoot permite a los docentes crear cuestionarios de 

diferentes cursos y temas desarrollados en las aulas, de forma divertida en la que 

los estudiantes puedan fortalecer sus aprendizajes. 

2.3.4.1. Características de Kahoot  

Ochoa (2019), Kahoot es una herramienta digital educativa que 

posee las siguientes características principales: 

- Tipos: Puede ser software libre o propietario. 

- Instalación: Se utiliza en ordenadores personales, servidores o 

dispositivos móviles. 

- Accesibilidad: Disponible para ordenadores y dispositivos 

móviles. 

- Idiomas: Contiene múltiples idiomas. 

Página 42 de 118 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::8254:531990997

Página 42 de 118 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::8254:531990997



 

37 
 

- Presencia: No requiere presencialidad; se usa online según las 

necesidades. 

- Paradigma educativo: Es adaptable a distintas necesidades 

pedagógicas. 

- Costo de los ejercicios: Ofrece versiones gratuitas y de pago 

(Premium para empresas). 

- Número de estudiantes: Permite la participación de cientos de 

estudiantes simultáneamente. 

- Internacionalización: Generalmente baja. 

- Tasa de abandono: Es posible conocerla y modificar estrategias 

para reducirla. 

- Duración: No tiene fecha de caducidad 

- Escalabilidad: Puede funcionar con distintos volúmenes de 

usuarios según las necesidades. 

- Estandarización: Permite el uso de recursos desarrollados por 

terceros. 

- Usabilidad: Es rápido y fácil de usar, no requiere conocimientos 

avanzados de programación 

- Flexibilidad: Se adapta a necesidades específicas de personas, 

contenidos, planes de estudio y pedagogía 

- Tipo de relación profesor-estudiante: Puede ser asimétrica, con 

el profesor como facilitador del aprendizaje 

- Certificación: Se puede obtener después de una evaluación o 

examen. 

5
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2.3.4.2. El proceso de registro en Kahoot 

- Para poder registrarse se debe ingresar a 

https://create.kahoot.it/auth/register y luego seleccionar la cuenta 

de profesor. 

- Selecciona el lugar de tu trabajo " Educación Superior". 

- Escribe tu correo electrónico y crea una nueva contraseña. 

Posterior a ello pulsamos en continuar. 

- Te aparecerá una ventana y debes de completar con la información 

que te pide y listo ya lo puedes usar de modo gratuito. 

2.3.4.3. Programación de actividades  

- Una vez ingresada, haz clic en el botón crear que aparece en la barra 

superior o en el menú lateral. Para elegir la opción Kahoot, dentro 

de ello te aparecerá tres opciones, debes de elegir la opción de 

lienzos en blanco. 

- Ahora debemos de configurar nuestro Kahoot completando con los 

datos: básicos: título, descripción, imagen de la portada y el idioma. 

También eligiendo una carpeta en donde guardaremos la 

información establecida. 

- Después debemos de plantear preguntas. Cada una de las preguntas 

tiene cuatro opciones (sólo debemos de elegir una opción correcta) 

y debes de configurar el tiempo. Puedes añadir imágenes o videos 

para contextualizar la pregunta. 
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- Guarda el Kahoot y estará disponible en tu sección "Mis Kahoots". 

Puedes lanzarlo en clase o compartir el PIN con tus estudiantes para 

que se unan. 

- Compartir el PIN. 

- Cuando inicies el juego, se genera un código PIN que los 

estudiantes ingresan en  http://kahoot.it/ para participar. 

2.3.4.4. Jugamos en Kahoot 

- Para jugar en Kahoot, sigue estos pasos básicos: 

- El docente o moderador abre el Kahoot en un ordenador y 

selecciona el juego que quiere lanzar. 

- Se genera un código PIN que aparece en pantalla. 

- Los jugadores ingresan a la página kahoot.it o usan la app móvil de 

Kahoot en Android o iOS. 

- En la app o web, los jugadores introducen el código PIN y eligen 

un apodo para participar. 

- El moderador inicia el juego cuando haya al menos un participante. 

- En cada pregunta, en la pantalla del moderador se muestran las 

opciones con colores y símbolos, y los jugadores responden en sus 

dispositivos. 

- Al responder, los jugadores reciben puntos si aciertan, con 

bonificaciones por rapidez y rachas. 

- Al final, se muestra un podio con los mejores puntajes si está 

activado. 

- Kahoot permite jugar en modo individual o por equipos, y es una 

forma divertida, dinámica de aprender y repasar contenidos. 
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2.3.4.5. Informe de Kahoot 

Cada sesión de juego en Kahoot genera un informe detallado que 

permite al organizador analizar el desempeño de los participantes. Estos 

informes incluyen datos como la puntuación, número de participantes, 

preguntas correctas e incorrectas, duración de la sesión, y el podio con los 

mejores resultados. Además, es posible filtrar los informes por partidas en 

directo, asignaciones o cursos, y descargar los datos para un análisis más 

profundo. Para acceder a estos informes, es necesario iniciar sesión con la 

cuenta que organizó la partida y navegar hasta la sección de informes en 

el espacio de trabajo correspondiente. 

2.3.5. Adaptables 

Según Vilca (2021), la adaptabilidad en Kahoot es crucial para promover 

la inclusión y el desempeño académico, ya que permite personalizar el proceso de 

aprendizaje de acuerdo con las características y los ritmos de aprendizaje de los 

estudiantes. 

En su artículo Machaca (2022), la adaptabilidad de Kahoot se fundamenta 

en su versatilidad, accesibilidad y personalización, características que permiten su 

integración en distintos contextos educativos. 

2.3.6. Simplicidad 

Según Huaman (2021), Kahoot se caracteriza por la simplicidad porque 

funciona en cualquier dispositivo tecnológico, que tenga conexión a internet, es 

de fácil uso tanto para el docente y para el estudiante.  
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2.3.7. Gamificación 

“La gamificación de los aprendizajes suponen ser novedosas e interesantes 

que ya vienen siendo aplicada en muchos centros educativos españoles en cuanto 

a enseñanzas primarias y como en niveles secundarios, así como el grado 

superior” (Garza et al., 2023, p. 2). 

“La gamificación ganó lugar en las últimas décadas. Esta clase de 

aprendizajes de modo lúdico se da con mayor frecuencia en los ámbitos de la 

educación en el que se buscan otros modos de enseñar” (Huillca y Condo, 2021, 

p. 33). 

Para Vilca (2021), la gamificación en el ámbito educativo no se limita a la 

implementación de juegos como una actividad extracurricular, sino que implica la 

integración de dinámicas de juego dentro del currículo escolar para promover la 

motivación intrínseca y la participación activa.  
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CAPÍTULO III 

MATERIALES Y MÉTODOS  

3.1. UBICACIÓN GEOGRÁFICA DEL ESTUDIO  

El estudio experimental se llevó a cabo en el departamento, provincia y distrito de 

Puno dentro del territorio peruano, en la Institución Educativa Primaria Nº 70718 “Villa 

del Lago”. Se encuentra ubicado en la Avenida Norte S/N con Leoncio Prado y atiende 

en el turno mañana, bajo la modalidad escolarizada. Es una Institución pública de gestión 

directa, de nivel primario mixto. Geográficamente, la Institución está situada a una altitud 

de 3 827 m.s.n.m., en las coordenadas 15°50'17" de latitud sur y 70°01'53" de longitud 

oeste, según el Meridiano de Greenwich. El clima de la ciudad de Puno, donde se ubica 

la Institución, se caracteriza por ser frío, moderadamente lluvioso y con una amplitud 

térmica moderada.  

Figura 1 

Ubicación de la IEP Nº 70718 “Villa del Lago” 

 
Nota: Obtenido de Google Earth  

1
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3.2. PERIODO DE DURACIÓN DEL ESTUDIO 

El proceso de esta investigación se dio inicio con la etapa de planificación del 

proyecto durante el año 2023. En el desarrollo de la investigación, se implementaron un 

total de 20 sesiones de aprendizaje, en las cuales se incorporó el uso de la herramienta 

digital Kahoot. Finalmente, este proceso concluyó con la redacción del informe final 

(Tesis), donde se presentan de manera detallada los resultados y hallazgos obtenidos. 

Tabla 1 

Planificación de sesiones 

Actividad Título de la sesión Duración 

Aplicación de Pre 

test 

Prueba de entrada al grupo experimental y 

control. 

30 min  

Sesión 01 Resolvemos problemas con la adición. 90 min 

Sesión 02 Resolvemos problemas con la sustracción. 90 min 

Sesión 03 Comparamos y ordenamos fracciones. 90 min 

Sesión 04 Lectura y escritura de decimales. 90 min 

Sesión 05 Sumas y restas de decimales. 90 min 

Sesión 06 Multiplicación de decimales. 90 min 

Sesión 07 Ecuaciones. 90 min 

Sesión 08 Inecuaciones. 90 min 

Sesión 09 Mínimo Común Múltiplo. 90 min 

Sesión 10 Nos familiarizamos con el Máximo Común  90 min 

Sesión 11 Utilizamos las fracciones en nuestra vida 

cotidiana. 

90 min 

Sesión 12 Sumas con fracciones heterogéneas. 90 min 

Sesión 13 Resolvemos problemas con la 

multiplicación.  

90 min 

Sesión 14 Hallamos el área de figuras geométricas. 90 min 

Sesión 15 Descubre el mundo a tu alrededor 

midiendo. 

90 min 

1
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Actividad Título de la sesión Duración 

Sesión 16 Resolvemos problemas con divisiones. 90 min 

Sesión 17 Aplicando estrategias para superar retos 

relacionados con el tiempo. 

90 min 

Sesión 18 Medidas de longitud. 90 min 

Sesión 19 Aprendemos a calcular porcentajes en 

situaciones de la vida diaria.  

90 min 

Sesión 20 Problemas con edades. 90 min 

Aplicación de 

prueba Pos test 

Prueba de salida al grupo experimental y 

control. 

30 min  

Nota: Título de las sesiones de aprendizaje. 

La tabla 1 muestra las 20 sesiones de aprendizaje que se desarrolló, cada una con 

una duración aproximada de 90 minutos, enfocadas en fortalecer las habilidades 

matemáticas de los estudiantes. Las primeras actividades incluyeron una prueba de 

entrada para establecer el nivel inicial. Las sesiones abordaron progresivamente 

operaciones básicas como adición, sustracción y multiplicación, así como temas de mayor 

complejidad como decimales y resolución de problemas. La estructura de las sesiones 

permitió un aprendizaje activo, práctico y significativo, de las cuales facilitó evaluar el 

impacto de la intervención en el grupo experimental frente al grupo control. 

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO  

3.3.1.  Enfoque de investigación 

De acuerdo con Hernández et al. (2014),en su libro “metodología de la 

investigación” especifica que un enfoque cuantitativo busca medir, analizar y 

comparar los efectos de una intervención educativa mediante el uso de datos 

numéricos y herramientas estadísticas. Por otro lado, el enfoque cualitativo ayuda 

a comprender el significado, percepciones y experiencias. 
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La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, ya que se centra en la 

medición objetiva y numérica de los efectos de la herramienta Kahoot sobre la 

motivación de los estudiantes en el área de matemática.  

3.3.2. Diseño de investigación  

El diseño de la investigación es de tipo cuasi-experimental, con un grupo 

experimental y un grupo control (pretest–post test). Este diseño se caracteriza por 

permitir la evaluación del efecto de una variable independiente (el uso de la 

herramienta Kahoot) sobre una variable dependiente (nivel de motivación en 

matemática), sin asignación aleatoria de los grupos, ya que se trabajó con dos 

salones ya conformados de cuarto grado de primaria (A y B). 

Según Hernández et al. (2014), el diseño cuasi-experimental es apropiado 

cuando no es posible controlar completamente todas las variables, pero se desea 

observar los efectos de una intervención educativa en un entorno real. 

Grupo experimental y control. 

- Diseño General: Cuasi Experimental. 

- Diseño Especifico: Cuasi Experimental con dos grupos no equivalentes, 

con pre test y post test.  

GE: 0₁ 

X= 

Herramienta 

Kahoot 

0₂ 

GC: 0₃  0₄ 

Donde:  

GE: Grupo experimental  

GC: Grupo control  

1
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0₁ y 0₃: Pre Test 

0₂y 0₄: Post Test 

X: Manipulación de la variable independiente 

3.3.3. Tipo de investigación  

De acuerdo con Arias (2012), el estudio corresponde a una investigación 

cuasi experimental, ya que se identifican claramente una variable independiente 

(Kahoot) y una variable dependiente (la motivación). En este tipo de estudio, se 

manipula intencionalmente la variable independiente con el propósito de observar 

y analizar los efectos que produce sobre la variable dependiente. De esta manera, 

se busca establecer una relación causal entre el uso de la plataforma Kahoot y el 

nivel de motivación en los estudiantes. 

3.3.4. Alcance de investigación  

El estudio presenta un alcance explicativo, ya que se tiene como propósito 

demostrar la relación causal entre el uso de Kahoot (variable independiente) y la 

motivación (variable dependiente), mediante la aplicación cuasi experimental. En 

esta investigación se busca explicar y determinar sus causas. De acuerdo con 

Galarza (2020), los estudios explicativos permiten comprender la relación causal 

entre variables y, a través de diseños experimentales, comprobar hipótesis que den 

cuenta del comportamiento de un fenómeno. 

3.3.5. Técnicas 

Según Tarrillo et al. (2024), menciona que la técnica es el procedimiento 

específico de recolectar datos para responder a los objetivos de una investigación. 

Es el cómo se obtiene la información. En este sentido, para la variable motivación 

40
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se utilizó como técnica de recolección de datos la encuesta, debido a que permite 

recopilar información cuantitativa de manera estructurada, rápida y eficaz.  

3.3.6. Instrumentos  

Para Arias (2021), el cuestionario es el instrumento que contiene preguntas 

cerradas y algunas abiertas, que se aplican de manera uniforme a todos los 

encuestados. Para medir el nivel de motivación se empleó el cuestionario. Este fue 

aplicado en dos momentos: pretest y post test, tanto en el grupo experimental 

como en el grupo control, con el fin de evaluar los efectos de la variable 

independiente Kahoot sobre la variable dependiente motivación. 

Esta escala de valoración corresponde a la Escala de Likert, desarrollada 

originalmente por Rensis Likert (1932) y adaptada en el presente cuestionario por 

Huamán Tupa Hugo Rodilardo (2021). 

Tabla 2 

Sistema de puntuación  

Nota: Sistema de puntuación obtenido de la investigación de (Huaman, 2021). 

De acuerdo con la tabla 2 la escala está compuesta por cuatro niveles de 

frecuencia que permiten recoger las respuestas de los participantes de manera 

graduada. Este sistema de puntuación permite cuantificar las respuestas de los 

estudiantes. Las puntuaciones más altas (3 y 4) indican mayor nivel de motivación, 

TIPO DE ESCALA LIKERT 

Frecuencia  Valor  

Nunca 1 

Casi nunca 2 

Casi siempre 3 

Siempre 4 
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mientras que las puntuaciones más bajas (1 y 2) reflejan bajos niveles de 

motivación en las actividades desarrolladas con la herramienta Kahoot. 

Tabla 3 

Estructura del cuestionario 

Dimensión Ítems Descripción 

 

Motivación 

intrínseca  

1.1 – 1.4 

Determinar el interés personal del 

estudiante hacia el aprendizaje de 

matemática, cuando se utiliza la 

herramienta Kahoot. 

Motivación 

extrínseca 
2.1 – 2.6 

Determina la conducta orientada hacia el 

logro de recompensas con el uso de 

Kahoot como herramienta externa que 

influye en la disposición del estudiante 

para participar y aprender matemática. 

Nota: Obtenido de la investigación de (Huaman, 2021). 

La tabla 3 presenta las dos principales dimensiones de la motivación 

estudiantil evaluadas en relación con el uso de la herramienta educativa Kahoot 

en el área de matemática: la motivación intrínseca y la motivación extrínseca. 

Cada una de estas dimensiones se mide a través de un conjunto de ítems 

específicos que permiten conocer el grado y tipo de motivación que experimentan 

los estudiantes. 
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Baremo  

Para el análisis de los resultados del cuestionario, se aplicó lo siguiente:  

Tabla 4 

Escala de valoración 

BAREMO 

Niveles de rango Bajo Medio Alto 

Motivación (10-20) (21-30) (31-40) 

Motivación intrínseca (4-8) (9-12) (13-16) 

Motivación extrínseca (6-12) (13-18) (19-24) 

 

En la tabla 4 se visualiza las interpretaciones de los puntajes obtenidos en 

los instrumentos de recolección de datos y ofrece una guía clara para analizar el 

grado y tipo de motivación que presentan los estudiantes. Esto resulta clave para 

adecuar las estrategias pedagógicas y mejorar el uso de herramientas tecnológicas 

en el aula. 

3.3.7. Validación del instrumento 

El cuestionario fue validado por juicio de expertos, quienes evaluaron la 

relevancia, claridad y coherencia interna de los ítems. Posteriormente, se aplicó 

una prueba piloto a una muestra reducida, y se calculó el coeficiente de 

confiabilidad Alfa de Cronbach, arrojando un valor 0,840 considerado bueno. 

El instrumento aplicado se encuentra validado por 2 expertos de la segunda 

especialidad en computación informática de la Universidad Nacional de San 

Agustín de Arequipa (2021), para medir la variable motivación. De la misma 

manera en nuestra investigación se volvió a validar con 3 expertos Dra. Damiana 

Flores Mamani, M.s.c Jose Antonio Supo Gutiérrez y la Dra. Katia Pérez Argollo, 
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de la escuela profesional de Educación Primaria de la Universidad Nacional del 

Altiplano-Puno, dando una opinión positiva para su aplicación, lo cual permitió 

determinar la eficacia de la herramienta Kahoot después de la ejecución de 20 

sesiones de aprendizaje (Huaman, 2021). 

 Tabla 5 

Validación de instrumento 

Nota: Los resultados se procesaron en Excel para organizar las opiniones de los especialistas. 

De acuerdo con la tabla 5 se muestra el resultado del procesamiento de los 

criterios al instrumento de recolección de datos, validados por tres expertos de 

Educación Primaria con los siguientes resultados: el promedio en la escala de 

bueno fue de 1.4 que representa el 47% y la escala de muy bueno tuvo una 

frecuencia absoluta de 1,6 que representa el 53% de la opinión de los expertos 

haciendo un total del 100% con una frecuencia absoluta de 3.0, consecuentemente 

se obtuvo el resultado final de favorable para su intervención en el estudio. 

INDICADO

RES 

Muy 

malo 
Malo Regular Bueno 

Muy 

bueno 
Suma 

fi % fi % fi % fi % fi % 
f

i 
% 

Claridad 0 0 0 0 0 0 2 67% 1 33% 3 100% 

Objetividad 0 0 0 0 0 0 3 100% 0 0% 3 100% 

Consistencia 0 0 0 0 0 0 1 33% 2 67% 3 100% 

Coherencia 0 0 0 0 0 0 1 33% 2 67% 3 100% 

Pertinencia 0 0 0 0 0 0 1 33% 2 67% 3 100% 

Suficiencia 0 0 0 0 0 0 3 67% 0 0% 3 100% 

Actualidad 0 0 0 0 0 0 0 0% 3 100% 3 100% 

Intencionalid

ad 
0 0 0 0 0 0 0 0% 3 100% 3 100% 

TOTAL 0 0 0 0 0 0 1.4 47% 1.6 53% 3 100% 
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3.3.8. Grado de confiabilidad del instrumento 

Para Manterola et al. (2018), la confiabilidad, también conocida como 

consistencia o reproducibilidad de las mediciones, es un elemento esencial para 

garantizar la precisión de un estudio. En todo proceso investigativo, debido a la 

posibilidad de múltiples fuentes de error, es fundamental que los investigadores 

minimicen aquellos errores relacionados con la medición de las variables, con el 

fin de brindar mayor certeza en los resultados y conclusiones obtenidas. 

En otras palabras, se considera que un instrumento es confiable cuando, al ser 

utilizado en distintas ocasiones, contextos o grupos, bajo las mismas condiciones, 

produce resultados similares. No obstante, en la práctica clínica diaria, la 

confiabilidad va de la mano con la validez, lo que da lugar a distintas situaciones: 

desde mediciones que son válidas y confiables, hasta aquellas que no presentan 

validez ni confiabilidad, como sucede cuando las coincidencias entre 

observaciones u observadores se deben únicamente al azar. 

Según Rodríguez y Reguant (2020), el alfa de Cronbach es una fórmula 

general para estimar la fiabilidad de un instrumento en el que las respuestas a los 

ítems pueden ser dicotómicas o tener más de dos valores, como en las escalas tipo 

Likert. 

 

 

 

 

 

20
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Alfa de Cronbach  

Tabla 6 

Confiabilidad de Alfa de Cronbach 

Rango Confiabilidad 

0, 9 – 1  Excelente 

0,8 – 0,9 Buena 

0,7 – 0, 8 Aceptable 

0,6 – 07 Débil 

0,5 -0,6 Pobre 

< 0,5 Inaceptable 

Nota: Rango de grado de confiabilidad que plantea (Rodríguez y Reguant, 2020). 

Tabla 7 

Confiabilidad de la variable dependiente 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 
Alfa de Cronbach basada en 

elementos estandarizados 
N de elementos 

,840 ,857 10 

Nota: Datos obtenidos en SPSS. 

3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA DEL ESTUDIO 

3.4.1. Población  

Tarrillo et al. (2024), menciona que la población es el conjunto total de 

personas que poseen una o más características comunes y sobre las cuales se desea 

obtener los resultados del estudio. De tal manera esta investigación estuvo 

conformada por 154 estudiantes del nivel primario de la “Institución Educativa 

Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno”. 

1
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Tabla 8 

Población, número de estudiantes por grado y sección 

Grado Sección N° de estudiantes 

1° grado “A” 12 

“B” 9 

2° grado “A” 10 

“B” 10 

3° grado “A” 15 

“B” 12 

4° grado “A” 15 

“B” 13 

5° grado “A” 15 

“B” 13 

6° grado “A” 15 

“B” 15 

Total 154 

Nota: Nómina de matrícula de 2023. 

3.4.2. Muestra  

Arias (2021), define la muestra como un subconjunto representativo de la 

población, seleccionado con el objetivo de analizar sus características e inferir los 

resultados de la población. En otras palabras, se trata de una parte del grupo total 

que se examina para obtener conclusiones válidas y generalizables. Por lo tanto, 

la muestra estuvo conformada por dos salones del cuarto grado de primaria 

(secciones “A” y “B”), con un total de 28 estudiantes, quienes participaron 

directamente en la aplicación de la herramienta Kahoot durante las sesiones del 

área de matemática.  
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Tabla 9 

Muestra, número de estudiantes del cuarto grado 

Grado Sección N° de 

estudiantes 

Grupo 

4° grado “A” 15 Experimental 

“B” 13 Control 

Total                                   28 

Nota: Nómina de matrícula 2023. 

3.4.3. Muestreo  

Arias (2012),  puntualiza el muestreo como una parte de la población para 

estudiarla, con la finalidad de obtener información que pueda aplicarse a todo el 

grupo. Consiste en elegir, de manera cuidadosa y organizada, a quienes 

participarán en la investigación, para que los resultados sean válidos y 

representativos de toda la población. 

En este caso, se utilizó un muestreo no probabilístico de tipo intencional, 

ya que se trabajó con los estudiantes que estuvieron disponibles y que formaron 

parte directa del proceso experimental. 

Para esta investigación se empleó un muestreo no probabilístico por 

conveniencia en dos grupos; experimental y control, debido a la accesibilidad de 

los participantes seleccionados.  

53
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3.5. DISEÑO ESTADÍSTICO  

3.5.1.  Prueba de normalidad  

Según Sánchez et al. (2024), conocer la normalidad de los datos en una 

investigación es fundamental, ya que permite elegir los métodos estadísticos 

adecuados y así obtener resultados válidos y confiables. 

Para Alberto (2023), las pruebas de normalidad se emplean para verificar 

si los datos de una muestra presentan un comportamiento estadístico similar al de 

una distribución normal. Esta comprobación es crucial, ya que numerosos 

métodos estadísticos dependen de este supuesto; aplicar dichos métodos sin 

asegurarse de la normalidad puede provocar interpretaciones erróneas o resultados 

poco fiables. Existen diversas herramientas estadísticas que permiten evaluar este 

aspecto. 

3.5.2. Prueba de U De Mann Whitney 

Kishore y Jaswal (2022), es una contraparte no paramétrica de la prueba t 

para comparar dos grupos no pareados. 

Simsek (2023), es un método estadístico que permite determinar si existen 

diferencias importantes entre dos grupos, cuando se trabaja con variables 

ordinales o que no siguen una distribución normal. Es muy usado para analizar 

respuestas en escalas tipo Likert. 

3.5.3. T de Student 

Mishra et al. (2019), el test t de Student es una herramienta estadística que 

se utiliza para comparar las medias de dos grupos y verificar si la diferencia entre 
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ellas es estadísticamente significativa. Se aplica cuando la variable es continua y 

presenta una distribución aproximadamente normal. 

3.5.4. Hipótesis estadística  

Con el fin de demostrar la influencia de la herramienta Kahoot en la 

motivación de los estudiantes de cuarto grado de la I.E.P. N° 70718 Villa del Lago 

- Puno 2023, se llevó a cabo el procesamiento de los datos recolectados y la 

comparación de los resultados obtenidos en las evaluaciones iniciales y finales. 

Ho: La herramienta Kahoot no influye significativamente en la motivación 

del área de matemática en los estudiantes. 

Ha: La herramienta Kahoot influye significativamente en la motivación 

del área de matemática en los estudiantes. 

3.6. PROCEDIMIENTO 

El desarrollo de la presente investigación se llevó a cabo en una serie de etapas 

ordenadas, con el propósito de determinar el uso de la herramienta Kahoot sobre la 

motivación de los estudiantes en el área de matemática. A continuación, se describe el 

procedimiento seguido: 

Primero: Se gestionaron los permisos correspondientes ante la dirección de la 

I.E.P.  N° 70718 Villa del Lago - Puno”, así como con los docentes responsables de las 

secciones de cuarto grado de primaria, para la aplicación del instrumento y la ejecución 

de la intervención educativa. 

Segundo: Se trabajó con dos secciones ya conformados: la sección A (grupo 

experimental) y la sección B (grupo control), con un total de 28 estudiantes.  
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Tercero: Antes de la intervención, se aplicó un cuestionario de motivación a 

ambos grupos. El cuestionario fue elaborado con una escala tipo Likert y estuvo 

organizado en dos dimensiones: motivación intrínseca y motivación extrínseca. Esto 

permitió establecer una línea base de los niveles de motivación. 

Cuarto: Durante un periodo determinado se desarrolló 20 sesiones en el área de 

matemática utilizando la herramienta Kahoot, exclusivamente con el grupo experimental. 

Las sesiones se diseñaron para reforzar contenidos del área de forma lúdica y 

participativa. El grupo control continuó con las clases regulares sin el uso de Kahoot. 

Quinto: Una vez culminada la intervención, se volvió a aplicar el mismo 

cuestionario a ambos grupos, con el fin de medir los cambios producidos en la motivación 

de los estudiantes. 

Sexto: Los datos recolectados fueron codificados y organizados en tablas de Excel 

y analizados estadísticamente utilizando medidas descriptivas (promedios y porcentajes), 

y una prueba estadística inferencial (como la prueba t de Student para muestras 

independientes), a fin de comparar los resultados del pre test y post test entre ambos 

grupos. 

Séptimo: Finalmente, se interpretaron los resultados en función a los objetivos 

planteados, determinando si el uso de Kahoot tuvo un impacto significativo en la 

motivación de los estudiantes del grupo experimental.  

3.7. VARIABLES  

Esta investigación se efectuó en base a dos variables que se detallan a 

continuación: 

Variable independiente: Herramienta Kahoot 
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Variable dependiente: Motivación  

Tabla 10 

Cuadro de operalización de variables 

 

Objetivo Variable Dimensiones Indicadores Ítems 

Demostrar 

la 

influencia 

de la 

herramient

a Kahoot 

en la 

motivació

n en el 

área de 

matemátic

a en los 

estudiante

s de cuarto 

grado de 

la 

Institución 

Educativa 

Primaria 

N° 70718  

Villa del 

Lago - 

Puno 

2023. 

Independien

te 

(Kahoot) 

Adaptables 

- Nivel de aceptación del uso 

de Kahoot en las clases. 

- Disposición del estudiante 

para participar en actividades 

evaluativas con Kahoot. 

S
es

io
n
es

 d
e 

ap
re

n
d
iz

aj
e 

Simplicidad 

- Facilidad para ingresar al 

enlace compartido por el 

docente. 

- Facilidad para acceder y 

navegar en las actividades de 

Kahoot. 

Gamificación 

- Interés del estudiante por 

participar en las 

competencias con sus 

compañeros. 

- Nivel de motivación al 

utilizar Kahoot en el proceso 

de aprendizaje. 

- Valoración de los puntos 

obtenidos durante el juego. 

- Interés en obtener medallas o 

reconocimientos dentro de 

Kahoot. 

- Percepción de mejora en el 

aprendizaje mediante el uso 

de Kahoot. 
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Nota: Las variables se operacionalizaron con base en sus dimensiones e indicadores. 

Objetivo Variable Dimensiones Indicadores Ítems 

Demostrar 

la 

influencia 

de la 

herramient

a Kahoot 

en la 

motivació

n en el 

área de 

matemátic

a en los 

estudiante

s de cuarto 

grado de 

la 

Institución 

Educativa 

Primaria 

N° 70718  

Villa del 

Lago - 

Puno 

2023. 

 

 

 

 

 

Dependiente 

(motivación) 

Motivación 

intrínseca 

- En clases se siente a 

gusto y bien.  

- Estudia e intenta sacar 

buenas notas porque le 

gusta superar obstáculos 

y mejorar día a día.  

- Estudia porque le gusta 

y le divierte aprender.  

- Estudia por sí mismo 

para no cometer errores 

en la vida. 

P
re

g
u
n
ta

s 
d
el

 1
 a

l 
4

 
Motivación 

extrínseca 

- Estudia más y mejor en 

clases cuando le gusta lo 

que el profesor(a) está 

explicando.  

- Me animo a estudiar 

más cuando logra 

buenas notas en algún 

examen. 

- Estudia más cuando el 

profesor(a) utiliza 

herramientas digitales 

(Kahoot) para enseñar.  

- Se esfuerza más por 

lograr los premios.  

- Le gusta los concursos 

de conocimientos.  

- Prefiere que el 

profesor(a) le felicite 

por ser buen estudiante. 

P
re

g
u
n
ta

s 
d
el

 5
 a

l 
1
0

 

3

3
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3.8. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS  

Para dar cumplimiento al objetivo de demostrar la influencia de la herramienta 

Kahoot en la motivación del área de matemática en los estudiantes de cuarto grado de la 

I.E.P. N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023, se empleó un análisis estadístico. Los datos 

obtenidos en las pruebas de entrada y salida (Pre test y Post test) fueron procesados 

mediante los softwares SPSS v.26 y Microsoft Excel. En el tratamiento de la información 

se aplicaron pruebas paramétricas, como la t de Student, y no paramétricas, como la U de 

Mann-Whitney, con el fin de determinar el nivel de significancia en los resultados.  

“Los resultados teóricos son aquellos que permiten enriquecer, modificar o 

perfeccionar la teoría científica, con el aporte de conocimientos sobre el objeto y los 

métodos de la investigación de la ciencia” (Travieso, 2017). 

Escamilla (2021), al presentar un trabajo de investigación, es esencial cuidar la 

forma en que se comunican los hallazgos, especialmente en la sección de resultados, la 

cual suele ser subestimada por algunos, ya que omiten información clave o repiten datos 

en la discusión, cuando esta debería centrarse en contrastar los resultados con lo 

establecido en la literatura. 

Esta sección debe responder a los objetivos del estudio y estar coherentemente 

relacionada con la metodología, detallando las variables y el análisis realizado. Es 

importante iniciar con el número total de participantes, especificar cuántos no finalizaron 

el estudio y por qué, además de describir sus características. Se recomienda presentar 

primero los resultados más relevantes, sin dejar de incluir aquellos que no resultaron 

significativos. 

 

45

Página 66 de 118 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::8254:531990997

Página 66 de 118 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::8254:531990997



 

61 
 

CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. RESULTADOS   

Para la concreción de los resultados obtenidos se empleó el instrumento de 

evaluación “Cuestionario de motivación para el aprendizaje” antes y después de ejecutar 

las 20 sesiones de aprendizaje, con el propósito de demostrar que la herramienta Kahoot, 

mejora la motivación en el área de matemática en estudiantes de cuarto grado sección 

“A” de la Institución Educativa Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno. Se logró 

trabajar con dos grupos: experimental y control, que contaban con un total de 28 

estudiantes, el grupo control “B” con 13 estudiantes y el grupo experimental “A” con 15 

estudiantes. 

Tabla 11 

Resultados de la influencia de la herramienta Kahoot en la motivación pre y post test. 

  GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL 

Nivel Pre-Test Post-Test Pre-Test Post-Test 

 fi hi% fi hi% fi hi% fi hi% 

Bajo 2 15% 3 23% 12 80% 0 0% 

Medio 11 85% 10 77% 3 20% 2 13% 

Alto 0 0% 0 0% 0 0% 13 87% 

TOTAL 13 100% 13 100% 15 100% 15 100% 

Nota: Resultados de la pre y post prueba de motivación en el grupo control y experimental (4º grado, 

secciones A y B). 

 

 

1
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Figura 2  

Resultados de la pre y post prueba de la variable dependiente del grupo control y el 

grupo experimental 

 

Nota: Resultados de la pre y post prueba de motivación en el grupo control y experimental (4.º grado, 

secciones A y B). 

En la tabla 11 y figura 2 se observa los resultados de la prueba de pre test y post 

test de la variable motivación en los grupos de control y experimental. En el grupo control, 

los niveles de motivación se mantuvieron en el rango medio y bajo, se evidenció un 

incremento en el nivel bajo de 15% a 23%, lo cual manifiesta que no hubo mejoras 

significativas. 

En cambio, el grupo experimental, donde se aplicó la herramienta Kahoot, se 

aprecia un cambio drástico: en el nivel bajo disminuyo de 80% a 0%, mientras que el 

nivel alto aumento de 0% a 87%, esto indica una mejora significativa en la motivación de 

los estudiantes tras la intervención. 
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Tabla 12 

Resultados de la influencia de la herramienta Kahoot en la motivación intrínseca pre y 

post test. 

 GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL 

Nivel Pre-Test Post-Test Pre-Test Post-Test 

 f hi% f hi% f hi% f hi% 

Bajo 6 46% 3 15% 12 73% 0 0% 

Medio 7 53% 10 77% 3 27% 2 40% 

Alto 0 0% 0 8% 0 0% 13 60% 

TOTAL 13 100% 13 100% 15 100% 15 100% 

Nota: Análisis estadístico de la motivación intrínseca en el grupo control y experimental (4.º grado, 

secciones A y B). 

Figura 3 

Resultados de la pre y post prueba de la dimensión motivación intrínseca del grupo 

control y el grupo experimental 

Nota: Resultado de la motivación intrínseca en el grupo control y experimental (4.º grado, secciones A y 

B). 
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De acuerdo con la tabla 12 y la figura 3 se presenta los resultados de pre test y 

post test de la dimensión motivación intrínseca en los grupos control y experimental. En 

el grupo control se observa una leve mejora: el nivel bajo disminuye de 46% a 15%, 

mientras que en el nivel medio aumenta de 53% a 77% y un 8% en el nivel alto. 

Sin embargo, en el grupo experimental, el porcentaje de los estudiantes con nivel 

bajo disminuyo notoriamente de 73% a 0%, el nivel medio 27% a 40% y el nivel alto 

aumento de 0% a 60%. Estos resultados demuestran que la herramienta Kahoot influye 

positivamente en la motivación intrínseca de los estudiantes.  

Tabla 13 

Resultados de la influencia de la herramienta Kahoot en la motivación extrínseca pre y 

post test 

 GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL 

Nivel Pre-Test Post-Test Pre-Test Post-Test 

 f hi% f hi% f hi% f hi% 

Bajo 4 31% 4 31% 10 67% 0 0% 

Medio 9 69% 7 54% 5 33% 2 13% 

Alto 0 0% 2 15% 0 0% 13 87% 

TOTAL 13 100% 13 100% 15 100% 15 100% 

Nota: Análisis estadístico de la motivación extrínseca en el grupo control y experimental (4º grado, 

secciones A y B). 
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Figura 4 

Resultados de la pre y post prueba de la dimensión motivación extrínseca del grupo 

control y el grupo experimental

 

Nota: Análisis de los resultados de la motivación extrínseca en el grupo control y experimental (4º grado, 

secciones A y B). 

Según la tabla 13 y la figura 4 se presentan los resultados de pre test y post test de 

la dimensión motivación extrínseca en ambos grupos. En el grupo control se evidencia 

cambios poco significativos: el nivel bajo permanece en el 31% mientras del nivel medio 

disminuye de 69% a 54%, nivel alto aumenta de 0% a un 15%. 

Por el contrario, en el grupo experimental, el nivel bajo disminuye de 67% a 0%, 

el nivel medio se reduce de 33% a 13% y el nivel alto se incrementa de 0% a 87%. Esto 

respalda que la herramienta Kahoot influye positivamente en la motivación extrínseca de 

los estudiantes. 
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4.2. CONTRASTE DE HIPÓTESIS  

4.2.1. Contrastación de hipótesis general  

La herramienta Kahoot influye significativamente en la motivación del 

área de matemática en los estudiantes de cuarto grado de la Institución Educativa 

Primaria N° 70718 Villa del Lago - Puno 2023. 

Prueba de normalidad  

Para corroborar si las puntuaciones del post-test de los grupos control y 

experimental se distribuyen normalmente, se utilizó la prueba de Shapiro-Wilk, 

siguiendo del procedimiento siguiente. 

Planteo de hipótesis estadística  

Hipótesis Nula (Ho): Los datos presentan una distribución normal 

Hipótesis Alterna (Ha): Los datos no presentan una distribución normal  

Nivel de significancia de la prueba: α = 5 % =.05 

Estadístico de prueba: Shapiro-Wilk 

Tabla 14 

Prueba de normalidad de grupo control y experimental de la hipótesis general. 

 Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Motivación ,941 28 ,120 

Nota: Datos procesados en software estadístico SPSS. 
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Regla de discusión 

Si p-valor < 0 .05 se rechaza la hipótesis nula  

Si p-valor > 0 .05 no se rechaza la hipótesis nula  

En la tabla 14 demuestra que el p-valor (0.120) es mayor que el nivel de 

significancia (α = 0.05), no se rechaza la hipótesis nula de normalidad. Esto indica 

que los datos de motivación en el post test siguen una distribución normal, lo que 

justifica el uso de pruebas paramétricas como la t-Student para la contrastación de 

la hipótesis general.  

Prueba t-Student para muestras independientes  

Planteo de hipótesis estadísticas: 

Hipótesis nula (Ho):  No existe diferencias significativas en el nivel de 

motivación entre el grupo experimental y el grupo control. 

Hipótesis Alterna (Ha): Existe diferencias significativas en el nivel de 

motivación entre el grupo experimental y el grupo control.   

Nivel de significancia estadística: α = 5 % = 0,05 

Estadístico de prueba: Prueba de “t” de student para 2 muestras 

independientes. 
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Tabla 15  

Prueba t-Student de la motivación del grupo experimental y control 

 

Nota: Datos procesados en software estadístico SPSS 

Regla de decisión: 

Si p-valor < 0,05 se rechaza la hipótesis nula. 

Si p-valor > 0,05 no se rechaza la hipótesis nula. 

 Observando los datos descriptivos de la tabla 15, se aprecia que el p-valor 

(0.000) es menor que el nivel de significancia (α = 0.05), se rechaza la hipótesis 

nula. Esto significa que existe una diferencia estadísticamente positiva en el nivel 

de motivación general entre el grupo control y el grupo experimental después de 

la intervención. Los resultados indican que la herramienta Kahoot influye 

significativamente en la motivación en el área de matemática en los estudiantes.  
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4.2.2. Contrastación de la primera hipótesis específica 

Prueba de normalidad  

Para corroborar si las puntuaciones del post test de los grupos control y 

experimental se distribuyen normalmente, se utilizó la prueba de Shapiro-Wilk, 

siguiendo del procedimiento siguiente. 

Planteo de hipótesis estadística  

Hipótesis Nula (Ho): Los datos de la motivación intrínseca presentan 

distribución normal. 

Hipótesis Alterna (Ha): Los datos de la motivación intrínseca no presentan 

distribución normal  

Nivel de significancia de la prueba: α = 5 % = .05 

Estadístico de prueba: Shapiro-Wilk 

Tabla 16 

Prueba de normalidad de la motivación intrínseca. 

 

Nota: Datos procesados en software estadístico SPSS 

Regla de discusión 

Si p-valor < .05 se rechaza la hipótesis nula 

Si p-valor > .05 no se rechaza la hipótesis nula 

 Prueba de normalidad 

 Shapiro-Wilk 

 Estadístico gl Sig. 

Motivación 

intrínseca 

,960 28 ,343 

2
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En la tabla 16 se muestra que el p-valor (0.343) es mayor que el nivel de 

significancia (α = 0.05), se acepta la hipótesis nula de la normalidad. Esto 

justifica el uso de la prueba paramétrica t-Student para la contrastación de esta 

hipótesis específica. 

Prueba t-student para muestras independientes  

Planteo de hipótesis estadísticas: 

Hipótesis nula (Ho):  No existe diferencias significativas en la 

motivación intrínseca entre el grupo experimental y el grupo control. 

Hipótesis Alterna (Ha): Existe diferencias significativas en la motivación 

intrínseca entre el grupo experimental y el grupo control. 

Nivel de significancia estadística: α = 5 % = 0,05. 

Estadístico de prueba: Prueba de “t” de Student para 2 muestras 

independientes. 

 

 

Prueba “t” de Student para dos muestras independientes. 
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Tabla 17 

Prueba “t” de Student para dos muestras independientes. 

 

Prueba t para la igualdad de medias 

t gl 

Sig. 

bilater

al 

Diferenci

a de 

medias 

Diferencia 

de error 

estándar 
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diferencia 

Inferior 
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erio

r 

Post-test 

Motivació

n 
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Se 

asumen 

varianza

s iguales 

4,386 28 ,000 
-

2,52821 
,57643 -3,71307 

-

1,3433 

No se 

asumen 

varianza

s iguales 

-4,30 
22,58

4 
,000 

-

2,52821 
,58700 -3,74375 

-

1,3126 

Nota: Datos obtenidos del SPSS 

Según la tabla 17 el p-valor (0.000) es menor que el nivel de significancia 

(α = 0.05), se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Esto indica 

que existe una diferencia estadísticamente positiva en la motivación intrínseca 

entre el grupo experimental y el grupo control, es decir la herramienta Kahoot 

influye significativamente en la motivación intrínseca del área de matemática en 

los estudiantes. 

4.2.3. Contrastación de la segunda hipótesis especifica  

Prueba de normalidad  

Planteo de las hipótesis estadísticas: 
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Hipótesis Nula (Ho): Los datos de la motivación extrínseca presentan 

distribución normal. 

Hipótesis Alterna (Ha): Los datos de la motivación extrínseca no presentan 

distribución normal. 

Nivel de significancia estadística: α = 5 % = ,05. 

Estadístico de prueba: Shapiro-Wilk. 

Tabla 18 

Prueba normalidad de la motivación extrínseca 

 
Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Motivación extrínseca ,903 28 ,014 

Nota: Datos procesados en software estadístico SPSS 

Regla de discusión.  

Si p-valor < .05 se rechaza la hipótesis nula. 

Si p-valor > .05 no se rechaza la hipótesis nula. 

De acuerdo con la tabla 18, se aplicó la prueba de Shapiro-Wilk para 

verificar la prueba de normalidad de los datos de la motivacion extrínseca, los 

resultados obtenidos fueron: estadístico W=0.903, gl=28, y p-valor=0,014. Dado 

el p-valor es menor al nivel de significancia α=0.05, se rechaza la hipótesis nula, 

esto indica que los datos no siguen una distribución normal. 

En consecuencia, no se cumple el supuesto de normalidad, por lo que se 

opta utilizar una prueba no paramétrica como la U de Mann Whitney. 

2
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Prueba De U De Mann Whitney 

Hipótesis estadísticas: 

Hipótesis nula (Ho): No existen diferencias estadísticamente significativas 

en la motivación extrínseca entre el grupo experimental y el grupo control. 

Hipótesis Alterna (Ha): Existen diferencias estadísticamente significativas 

en la motivación extrínseca entre el grupo experimental y grupo control. 

Nivel de significancia estadística: α = 5 % = 0 .05 

Estadístico de prueba: Prueba U de Mann-Whitney 

Z =
𝑈 −

𝑛1𝑛2
2

√𝑛1𝑛2(𝑛1+𝑛2 + 1)
12    

 

Tabla 19 

Prueba U de Mann-Whitney motivación extrínseca 

Estadísticos de pruebaa 

 Motivación extrínseca 

U de Mann-Whitney 1,000 

W de Wilcoxon 92,000 

Z -4,492 

Sig. asintótica(bilateral) ,000 

Significación exacta [2*(sig. unilateral)] ,000b 

Nota: Datos procesados en el software SPSS 
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Regla de decisión: 

Si p-valor < .05 se rechaza la hipótesis nula 

Si p-valor > .05 no se rechaza la hipótesis nula 

En la tabla 19 se observa que el p-valor (0.000) es menor que el nivel de 

significancia (α = 0.05), se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna. Esto indica que existen diferencias estadísticamente significativas en la 

motivación extrínseca entre el grupo experimental y el grupo control. Se confirma 

que el uso de la herramienta Kahoot influyó positivamente en la motivación 

extrínseca del área de matemática en los estudiantes.  
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4.3. DISCUSIÓN 

Partiendo del objetivo general y los resultados obtenidos, se puede afirmar que la 

aplicación de Kahoot influyó significativamente en la motivación del área de matemática 

en los estudiantes de cuarto grado de la Institución Educativa Primaria N° 70718 Villa 

del Lago - Puno 2023. Esta afirmación se sustenta en el análisis estadístico, el cual 

muestra que en el grupo experimental el nivel bajo pasó de 80% a 0% y el nivel alto se 

incrementó de 0% a 87%, lo que demuestra un impacto positivo y significativo. Estos 

hallazgos concuerdan con los de Jumbo (2022), quien reportó que tras la intervención con 

Kahoot la motivación se elevó del 82% en el pretest al 100% en el post test en los niveles 

de motivación más altos. De manera similar, Alali y Wardat (2024), evidenciaron un 

incremento promedio de 8.27 puntos en las pruebas posteriores y que el 75% de los 

estudiantes consideró la herramienta no solo entretenida sino también útil para su 

aprendizaje. Asimismo, Huayapo y Rafael (2022) hallaron que tras el uso de Kahoot el 

nivel malo disminuyó considerablemente y aparecieron niveles regulares y buenos 47,8% 

y 33,3%, respectivamente, confirmando un efecto positivo. Estos resultados refuerzan 

que Kahoot representa una estrategia didáctica efectiva para fomentar la motivación en 

matemáticas, un área que suele ser percibida como difícil por los estudiantes. Sin 

embargo, existe limitaciones como desconocimiento de esta herramienta por parte de los 

docentes, falta de accesibilidad a las herramientas tecnológicas e internet, por lo que se 

recomienda a los docentes realizar su uso planificado y creativo. 

En relación al primer objetivo específico, que busca determinar la influencia de 

Kahoot en la motivación intrínseca en el área de matemática en los estudiantes de cuarto 

grado, los resultados obtenidos muestran que en el grupo experimental el nivel bajo 

disminuyó de 73% a 0%, el nivel medio aumentó de 27% a 40% y el nivel alto creció de 

0% a 60%. Esto evidencia que Kahoot potencia el interés propio y el deseo por aprender 

4
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sin necesidad de recompensas externas. Estos hallazgos coinciden con Balaskas et al. 

(2023), quienes reportaron que el 96,3% de los estudiantes reconoció que Kahoot mejoró 

su comprensión de la lección y el 88,9% manifestó preferirlo frente a la clase tradicional, 

reflejando un efecto motivador interno. Del mismo modo, Aibar et al. (2024) 

evidenciaron que el 76,7% de los estudiantes prefiere los juegos en dispositivos móviles, 

confirmando que la gamificación estimula la curiosidad, la autonomía y la participación 

activa. En esa línea, se confirma que Kahoot transforma el proceso de enseñanza-

aprendizaje en una experiencia lúdica y centrada en el estudiante. 

Respecto al segundo objetivo específico, referido a determinar la influencia de la 

herramienta Kahoot en la motivación extrínseca en el área de matemática en los 

estudiantes de cuarto grado, los resultados del grupo experimental muestran que el nivel 

bajo disminuyó de 67% a 0%, el nivel medio se redujo de 33% a 13% y el nivel alto se 

incrementó de 0% a 87%. Esto indica que los estudiantes se sintieron motivados por 

factores externos como recompensas, reconocimientos o clasificaciones. Este resultado 

se asemeja a lo reportado por Huaman (2021) quien evidenció que el 79% de los 

estudiantes manifestó siempre sentirse motivado cuando recibía felicitaciones del 

docente, confirmando la importancia del reconocimiento externo. Asimismo, coincide 

con Carbajal y Rengifo (2021) quienes encontraron que el 54% de los estudiantes alcanzó 

un nivel bueno en motivación extrínseca tras el uso de Kahoot en tercero de secundaria, 

lo que refuerza que este tipo de motivación sigue siendo un factor clave en la educación 

básica. 

En síntesis, los resultados obtenidos evidencian que Kahoot no solo favorece el 

desarrollo de la motivación intrínseca al despertar el interés y la autonomía en el 

aprendizaje de las matemáticas, sino que también fortalece la motivación extrínseca 
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mediante recompensas simbólicas que estimulan la participación, el esfuerzo y la 

superación de los estudiantes.  
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V. CONCLUSIONES  

PRIMERA: Se demostró que la herramienta Kahoot influyó de manera significativa en 

la motivación de los estudiantes del cuarto grado en el área de matemática. 

El 23 % de los estudiantes se ubicó en el nivel bajo y el 77 % en el nivel 

medio de motivación. En contraste, en el grupo experimental, el 13 % 

alcanzó el nivel medio y el 87 % el nivel alto de motivación. Esta 

afirmación se sustenta en el p-valor  (0.000) es menor que el nivel de 

significancia (α = 0.05), lo que permitió rechazar la hipótesis nula y aceptar 

la hipótesis alterna, confirmando que el uso de Kahoot favoreció 

significativamente la motivación de los estudiantes en el proceso de 

aprendizaje del área de matemática.  

SEGUNDA: Se determinó que la herramienta Kahoot tuvo un impacto positivo en la 

motivación intrínseca de los estudiantes del cuarto grado. En el grupo 

control, el 15 % de los estudiantes se encuentra en el nivel bajo, el 77 % 

en el nivel medio y el 8 % en el nivel alto de motivación intrínseca. Por 

otro lado, en el grupo experimental, el 40 % de los estudiantes se ubica en 

el nivel medio y el 60 % en el nivel alto. El análisis estadístico arrojó un 

p-valor = 0.000 < α = 0.05, lo que indica que la diferencia observada entre 

ambos grupos es estadísticamente significativa. En consecuencia, se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna, por lo tanto, 

Kahoot mejora significativamente la motivación intrínseca de los 

estudiantes de cuarto grado en el área de matemática. 

TERCERA:  Se determinó que Kahoot también fortaleció la motivación extrínseca de 

los estudiantes. En el grupo control, el 31 % de los estudiantes se encuentra 
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en el nivel bajo, el 54% en el nivel medio y el 15 % en el nivel alto de 

motivación intrínseca. Asimismo, en el grupo experimental, el 13 % de los 

estudiantes se ubica en el nivel medio y el 87% en el nivel alto. Estos 

resultados, respaldados por un nivel de significancia estadística p-valor = 

0.000 < α = 0.05, por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alterna, lo que confirma que la herramienta favorece la 

motivación extrínseca no solo el interés interno por aprender, sino también 

el rendimiento y el esfuerzo académico a partir de estímulos externos. 
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VI. RECOMENDACIONES 

PRIMERA:  A las autoridades educativas del departamento de Puno, así como a los 

especialistas de diferentes provincias, fomentar e impulsar la capacitación 

docente en el uso pedagógico de herramientas digitales interactivas, 

Kahoot, con el objetivo de integrarlas de manera efectiva en los procesos 

de enseñanza-aprendizaje, en todas las áreas curriculares principalmente 

en matemática, considerando su eficacia como estrategia innovadora para 

fortalecer la motivación y mejorar el aprendizaje en los estudiantes. A los 

lideres pedagógicos y especialistas de diferentes ugeles.  

SEGUNDA:  Al líder pedagógico y a la plana docente de la Institución Educativa 

Primaria Nº 70718 Villa del Lago, se les sugiere socializar y replicar la 

experiencia pedagógica basada en el uso de Kahoot, compartiendo la 

estrategia y los resultados obtenidos con otros educadores, con el objetivo 

de potenciar la motivación y el rendimiento académico, a través de 

estrategias digitales dinámicas. 

TERCERA:  A los padres de familia, acompañar en el proceso de aprendizaje de sus 

hijos motivándolos con reconocimiento verbal y celebrando sus logros 

cuando participan en actividades educativas con herramientas como 

Kahoot, fortaleciendo así tanto la motivación intrínseca y extrínseca dando 

un vínculo positivo con el aprendizaje en casa. 
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VI. ANEXOS 

Anexo 1. Matriz de consistencia 

TÍTULO: El uso de la herramienta Kahoot en la motivación del área de matemática en 

estudiantes de cuarto grado de la Institución Educativa N° 70718 Villa del Lago, Puno – 

2023. 
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Anexo 2. Instrumento de motivación 
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Anexo 3.  Informe de validación de expertos del instrumento de investigación 
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Anexo 4.  Acta de aprobación 
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Anexo 5. Modelo de sesiones ejecutadas 

 

1.4.  Tesistas  
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Anexo 6. Evidencias fotográficas de la ejecución de la investigación 
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Anexo 7. Autorización de ejecución de proyecto de tesis 
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Anexo 8. Autorización para la accesibilidad de las Tablet 
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ANEXO 9. Constancia de haber ejecutado el proyecto de investigación 
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Anexo 9. Recolección de datos 
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Anexo 10.  Declaración jurada de autenticidad de tesis 
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Anexo 11. Autorización para depósito de tesis en el Repositorio Institucional 
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Anexo 12.  Declaración de uso ético de IA 
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Anexo 13.  Acta de dictamen de borrador de tesis 
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