. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

— ) —
o an
NACIONAL DEL

- 4
—
.
>

&
T

ONV1dILTY

1o = o _d,'

UNIVERSIDAD

)
|
A

S
[e]

ESTILOS DE CRIANZA INFANTIL POR PARTE DE LAS MADRES
DE FAMILIA DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES
DE LA LOCALIDAD DE LARAQUERI EN EL 2024

TESIS

PRESENTADA POR:

ERIKA KARINA MAMANCHURA MEDINA

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE:

LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL

PUNO - PERU

2025

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

('j turnitin Pégina 1 de 95 - Portada Identificador de la entrega  trn:oid::8254:543487603

ERIKA KARINA MAMANCHURA MEDINA

ESTILOS DE CRIANZA INFANTIL POR PARTE DE LAS MADRES
DE FAMILIA DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALE..

PREGRADO
£ PREGRADO

e

©1 Universidad Nacional del Altiplano

Detalles del documento

Identificador de la entrega

trn:oid:::8254:543487603 91 péginas
Fecha de entrega 16.203 palabras
29 dic 2025, 10:39 a.m. GMT-5

91.699 caracteres

Fecha de descarga

29 dic 2025, 10:41 a.m. GMT-5

Nombre del archivo
ESTILOS DE CRIANZA INFANTIL POR PARTE DE LAS MADRES DE FAMILIA DE LAS INSTITUCIONES E....pdf

Tamano del archivo

3.5MB

Identificador de la entrega trn:oid:::8254:543487603

Zra turnitin' Pagina 1 de 95 - Portada

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Z'U turnitin. Pagina 2 de 95 - Descripcién general de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::8254:543487603

13% Similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia
» Texto citado
» Texto mencionado

*» Coincidencias menores (menos de 15 palabras)

Fuentes principales

13% @ Fuentesde Internet
4% W& Publicaciones

8% 2. Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revisién
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas. buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.

S rseceeeeratenh

; eg
DOCENTE UNA - PUNO
MDA OE VESTIDACKN
FCOpLT - 1N
Z'TJ turnitin‘ Pagina 2 de 95 - Descripcién general de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::8254:543487603

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

ESTILOS DE CRIANZA INFANTIL POR PARTE DE LAS MADRES DE
FAMILIA DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES D
LOCALIDAD DE LARAQUERI EN EL 2024

TESIS PRESENTADO POR:
ERIKA KARINA MAMANCHURA MEDINA

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE:
LICENCIADO EN EDUCACION INICIAL

APROBADA POR EL JURADO REVISOR CONFORMADO POR:

PRESIDENTE:

PRIMER MIEMBRO:

SEGUNDO MIEMBRO:

DIRECTOR/ASESOR:

AREA : Gestién Curricular
TEMA: Estilos de crianza infantil
FECHA DE SUSTENTACION: 06 de noviembre de 2025

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

DEDICATORIA

Doy gracias a mi amada familia por ser mi inspiracidon empezando por papa Pablo
Mamanchura Paye quien estuvo acompafidndome en todos mis objetivos trazados de mi vida
es mi adoracion y un gran hombre con mucha valentia, humildad y sobre todo con muchos
valores que me ensefio; a mama Natividad Medina Flores que siempre me dio el valor de
seguir con determinacién en mis estudios, que no me rindiera por mas obstaculos que
existiera en este mundo y que siempre estard ahi para mi si en algin momento quiera
rendirme; a mi hermana Marimar Mamanchura Medina un ejemplo a seguir y luchar por tus
suefos, anhelos, con la cabeza en alto no hay palabra que pueda distinguir la mujer
maravillosa que es para mi. Este logro no habria sido posible sin su constante apoyo y

confianza en mi.

Erika Karina Mamanchura Medina

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

AGRADECIMIENTOS

Primeramente, agradezco a Dios por permitirme gozar de una buena salud para poder lograr

cada uno de mis objetivos trazados en mi vida.

A mi familia, la base de mi existencia. Me apoyaron constantemente durante mi carrera

académica.

A los profesores de la prestigiosa Escuela Profesional de Educacion Infantil de 1a Universidad
Nacional del Altiplano, que utilizaron su experiencia para ayudarme en mi desarrollo

profesional y me ayudaron a convertirme en una persona competitiva.

A las instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri quienes me abrieron las
puertas de dichas Instituciones y darme la oportunidad de realizar y ejecutar este presente

estudio.

A la Dr. Nancy Monica Garcia Bedoya, Dra. Martha Ticona Mamani y Dra. Karen Zulma
Ortega Gallegos quienes con su sabia ensefianza cautivo e incentivo a que pueda realizar la

presente investigacion y por ello agradezco que sean mis asesoras de mi investigacion.

A los estimados miembros del jurado D.Sc. Ninfa Genoveva Ramos Cuba (presidenta), M.Sc.
Milciades Conrado Suafia Calsin (primer miembro) y D.Sc. Patricia Geldrech Sanchez
(segundo miembro); por sus perspicaces recomendaciones y contribuciones durante el

proceso de estudio.

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

INDICE GENERAL
Pag.
DEDICATORIA
AGRADECIMIENTOS
INDICE GENERAL
INDICE DE TABLAS
INDICE DE FIGURAS
INDICE DE ANEXOS
ACRONIMOS
RESUMEN .....oooiiiiiiiiiisieeseeee e ssess s ses st s st en st an s nesnen s 14
ABSTRACT ........oooioeieeseeeeee et n st 15
CAPITULO I
INTRODUCCION

1.1.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA .........ccccoccvviiiiiiiiinesresieessessessenisnenes 18
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA .............ccocovvoiiiiiiiisesissesesiesssseesienissenes 19
1.3.  JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION .........cccocovimvimieiesesresesieniininine 20
1.4.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION .........ccocoviviieieeriieieseesssseseessenien e 21

1.4.1. ODbJetivo ZENETal .......ccocvviiiiiiiiiiiii s 21

1.4.2. ODbjetivos €SPECTIICOS. . c.viiuriiriiiiiii it 21

CAPITULO I
REVISION DE LITERATURA

2.1, ANTECEDENTES ........cooiiiiiioieeeeeeeeee et 23
22, MARCO TEORICO ........coooivieeeeeeiosieseeee s 29

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

2.2.1. Concepto de CTIANZA .......cccviiiieiriiiiiieitiee s 29

2.2.2. ;Cdémo se define el concepto de los estilos de crianza?...........ccoceevviiiinennn. 30

2.2.30 ELINTANLE ...eeiiiiieeee e 30

2.2.4. Tipologia de la crianza infantil............ccccvviiiiiiiiiiii, 31

2.2.5. Aceptacion del estilo parental .........ccccceciiiiiiiiiiiii 32

2.2.6. Modelo pSiCOAINAMICO .......eiuveiviiiiiiieiiieie e s 32

2.2.7. Modelo basado en el aprendizaje ...........ccoovveiiiiiiiiiiiiii e 33

2.2.8. Modelo bidimensional............ccoeoiiiiiiiiiiici 33

2.2.9. Desarrollo POr t€OTIAS .....ecviieeiiiiciie e 33

2.2.10. EStilos d€ CrIANZA.......ccueiiiieiiiiiieiie ettt 34
2.2.10.1. Estilo de crianza autoritario .........ccecceerveereesieeenieesiee e sieesee s 35

2.2.10.2. Estilo de crianza permiSivo .........cccverieiiiiinienieiisee e 38

2.2.10.3. Estilo de crianza autoritativo / democratico..........cocvrvveiriivinnennn. 40

2.3, MARCO CONCEPTUAL .....coooiiiiiiiiiit e 43

CAPITULO I
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICADEL ESTUDIO ..........ccccceoovmmineerererenrenreninenn, 45
3.2.  PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO ..........ccccocooovmummnineerereresreereninaan, 46
3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL USADO EN EL ESTUDIO....................... 46
3.4. METODO DE INVESTIGACION .........ccooooimiiimiiiiieinriinsseisessiesssees s 46
3.5.  TIPO DE INVESTIGACION ..........ccoccsmmiiieiieereeeeiesieseeeeseseesesessssesss s, 47
3.6.  DISENO DE INVESTIGACION .........ccocosiiiiiiineeeeieeenieeeseseese s, 47
3.7. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOJO DE DATOS.............ccc......... 48
3710 TECIICA ..t 48

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

I A U115 4190 T3 1o TP PPNt 48
3.8. POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO ..........ccccocoovinmirnreresensesenieninian, 52
IR J R R0 o) F: 1o 16 s WSO 52
IR\ 1 =T & ¢ H PP PP PP PPPPPPPPPPRt 53
3.10. DISENO ESTADISTICO ........cooveviiiiieeeeeeeseeeeeeeeee e snessee s, 53
3.11. PROCEDIMIENTO...........cooooviiiieieiisiesessessesssssesssses s ssanessseses s, 54
32, VARIABLE ........oooooiieieeeeeee et 55
3.13. ANALISIS DE RESULTADOS...........cocoviiuiiieiiseeseeieseesesseesissessesses s, 56
CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
%7 TR 23 1S3 6 54 N 0 10 1 OO 57
T T 1) 150 0] 6133 (6 ). [0 66
V. CONCLUSIONES ........cooviiiiiiiiiiisie s es st s s ess sttt ns s s sse st 71
VL RECOMENDACIONES .......oooouiiiiiiiieiesisieeees e sesseessses st sssnesses s, 73
VII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ...........cooviiieieeieseeieeeneseseesssssessesseninion, 75
F N 050 1T 79

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

INDICE DE TABLAS

Pag.
Tabla 1  Escala autoritativa ..........cccoeiiiiiiiicc e 50
Tabla 2  Escala autoritatia..........cccceeiiiiieiiiiiiecscceesee e 51
Tabla 3  ESCala PEIMISIVA ...eiiiiiiiiiiiiiiiie sttt 52
Tabla4  Operacionalizacion de la variable...........ccccovviiiiiiii 55
Tabla 5  Estilos de crianzas infantil por parte de las madres de familia..............ccccenee. 57
Tabla 6  Contencion y expresividad afectiva ........cccociiiiiiiniininiiiee e 59
Tabla7  Directividad-amenaza ..........ccccooeiiiiiiiiiniienii e 62
Tabla 8  Ausencia de lImites Y NOTINAS .....cuvveiiiieiiiiiiiieeiiie e 64

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

INDICE DE FIGURAS
Pag.
Figural  Ubicacion geografica del eStudio ......ccocceeviiiiiiiiiiiiiiiccee e 45
Figura 2  Estilos de crianza infantil por parte de las madres de familia..............cceenee. 57
Figura3  Contencion y expresividad efectiva........cccoviiiiiiiiiii e 60
Figura4  Directividad - QmMIMazZa ........ccceeiuiiiiiiiiiiii e 62
Figura5  Ausencia de limites Y NOTMAS .......cccveriiiieiniiiiieiie e 64

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

INDICE DE ANEXOS

Pag.

Anexo 1 Parenting styles and dimensions questionnaire (cuestionario de dimensiones y

€SHI10S € CTIANZA) ..vveiiiieiiiie et 79
Anexo 2 Base de datos obtenidos del cuestionario ..........cccovcvvviiveesiieeiniee s 82
Anexo 3 Constancia de ejecucion en [a inSttUCION .......c.evvvivieriiieiiiie e 84
Anexo 4 Fotografias del proceso de encuesta ...........occeeveeiiiiiieiiicnie e 85
Anexo 5 MatriZ d€ CONSISTENCIA ..vvvvvvreiiiieiiiiesiie ettt sbae e rneeen 86
Anexo 6 Acta de reunion de dictamen de borrador de tesis........cocvvveeiiiiiiiiie e, 88

Anexo 7 Declaracion jurada sobre autoria, autenticidad y uso ético de herramientas de

inteligencia artificial ... 89
Anexo 8 Declaracion jurada de autenticidad de tesiS.......ccoovviviiiiiiiiiiiniiie e 90
Anexo 9 Autorizacion para el depodsito de tesis en el Repositorio Institucional............ 91

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

W NACIONAL DEL ALTIPLANO
= J Repositorio Institucional

ACRONIMOS
IEI: Institucion Educativa Inicial
UNICEEF: El fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
INEI: Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica
MINEDU: Ministerio de Educacion
MIDIS: Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social
PSDQ: Parenting Styles and Dimensions Questionnaire
MIDIS: Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
.|



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

RESUMEN

El objetivo del estudio era determinar las practicas de crianza infantil de las madres de familia
de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri en el afio 2024. La
investigacion es de naturaleza cuantitativo no experimental y de disefio transeccional —
descriptiva; siendo la poblacion y muestra de 58 madres de familia, a las cuales se les aplicd
el cuestionario de Dimensiones y estilos de crianza de Robinson y Cols, que fue adaptada
por Veldsquez y Villouta en el 2013. Los resultados revelaron que el estilo de crianza mas
relevante fue el autoritativo con 50 %, seguido del permisivo con 31 % y del autoritario con
19 %. Las madres demostraron altos niveles en el factor de contencion y expresividad
afectiva, con mas del 80 % de respuestas en las categorias superiores. Ademas, un 55,2 %
manifestd haber aplicado el factor de directividad con amenaza casi la mitad del tiempo,
perjudicando al nifio/a. Asimismo, la ausencia de limites y normas alcanzo un 34,5 % en muy
seguido lo que evidencia una crianza ain en proceso de consolidacion. En conclusion, las
madres de familia aplican el estilo de crianza autoritativa que se caracteriza por un equilibrio
entre afecto, disciplina y comunicacion, favoreciendo el desarrollo emocional, social y

conductual de los nifios.

Palabras clave: Autoritario, Democratico, Estilos de Crianza, Permisivo
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ABSTRACT

The objective of the study was to determine the child-rearing practices of mothers of families
in early childhood education institutions in the town of Laraqueri in 2024. The research is
quantitative, non-experimental, and cross-sectional-descriptive in nature. The population and
sample consisted of 58 mothers, who were given the Robinson et al. Dimensions and
Parenting Styles questionnaire, which was adapted by Velasquez and Villouta in 2013. The
results revealed that the most relevant parenting style was authoritative at 50%, followed by
permissive at 31%, and authoritarian at 19%. Mothers demonstrated high levels of
containment and emotional expression, with over 80% of responses in the upper categories.
Furthermore, 55.2% reported using directiveness with threats almost half the time, which
was detrimental to the child. Likewise, the lack of limits and rules reached 34.5% very
frequently, reflecting a parenting style that is still in the process of consolidation. In
conclusion, mothers apply the authoritative parenting style, which is characterized by a
balance between affection, discipline, and communication, promoting children's emotional,

social, and behavioral development.

Keywords: Authoritarian, Democratic, Parenting styles, Permissive.
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CAPITULO I
INTRODUCCION

En pleno siglo XXI se observa una amplia diversidad en los estilos de crianza infantil
ejercidas por las madres de familia. Estas practicas basadas en creencias, costumbres y
tradiciones, tienen como finalidad fomentar el crecimiento, desarrollo y aprendizaje de sus
hijos. En entornos rurales, como en la Localidad de Laraqueri, la orientacion en la formacion
de los nifos y nifias se encuentra fuertemente influenciada por tradiciones ancestrales y el

nivel educativo de las madres.

Sin embargo, mas alla del contexto en el que se desarrollen, los nifios y nifias, como
seres sociales, construyen su identidad y potencian su desarrollo principalmente a través de
las interacciones con los adultos significativos, especialmente la madre. En este sentido,
valores como el amor, la paciencia y el cuidado se construyen en pilares fundamentales que

atraviesan los diferentes estilos de crianza infantil (Ministerio de Educacion, 2013).

Durante los seis primeros afos de vida, las practicas de crianza tienen un impacto
decisivo en el desarrollo emocional y conductual de los nifios. La promocion temprana del
lenguaje y la creacion de un vinculo afectivo seguro se asocian con resultados positivos a
largo plazo, como una comunicacion saludable, relaciones interpersonales estables y la
adquisicion de habilidades sociales para la vida adulta (Ministerio de Inclusioén y Desarrollo

Social, 2013).

Por tanto, comprender y analizar los diferentes estilos de crianza infantil en la

Localidad de Laraqueri no solo resulta pertinente, sino que también esencial para promover

16
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un desarrollo infantil 6ptimo y construir bases s6lidas para una mejor relacion con las demas

personas en un futuro.

Con este proposito, el presente estudio se organiza en IV capitulos:

Capitulo I: Presenta el planteamiento del problema, los antecedentes con mas
relevancia de acuerdo al tema, la justificacion del estudio y los objetivos de la investigacion,
teniendo como objetivo general: “Determinar los estilos de crianza infantil por parte de las
madres de familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri en

el 2024”.

Capitulo II: En esta parte del capitulo se lleva a cabo la revision literaria, destacando
los antecedentes mas relevantes relacionados con el tema, asi como los fundamentos tedricos

y el marco conceptual que sustentan la investigacion.

Capitulo III: Describe los materiales y los métodos empleados, de la misma forma
se detalla el disefio metodoldgico de la investigacion, las técnicas e instrumentos para la

recoleccion de datos, asi como la poblacion y muestra considerada.

Capitulo IV: En este capitulo, expone el analisis, interpretacion y discusion de los
resultados obtenidos, vinculados con los objetivos planteados. De la misma forma, se
presenta las conclusiones derivadas de la investigacion en relacion con los resultados

alcanzados. Asimismo, se plantean sugerencias pertinentes a partir de dichas conclusiones.

Finalmente, se incluyen las referencias bibliograficas consultadas, las cuales

constituyen el respaldo tedrico y metodolégico para la realizacion del presente estudio.

17
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1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Segtn la Teoria del Aprendizaje Social (TAS) de Albert Bandura, las personas
adquieren conocimientos de su entorno social observando y copiando las acciones de los
demas. Esto sugiere que los estilos de crianza transmitidos por las madres construyen
patrones de comportamiento y acciones hacia sus hijos. Asimismo, dichos patrones tienden
a repetirse como un circulo vicioso, la crianza que recibieron los progenitores se reproduce
posteriormente con sus propios hijos, influyendo directamente en sus conductas a partir de la

interaccidén con otros.

La violencia en el hogar como el maltrato, abandono e incluso la sobreproteccion en
la infancia, se presenta como una de las principales causas de una mala socializacion entre
pares. Esto provoca que los nifios sean mas propensos a los conflictos sociales y desarrollen
una baja autoestima. Segun UNICEF (2024): “El sometimiento de los nifios y las nifias a
abusos fisicos o verbales en casa, o la falta de atencion social y emocional por parte de sus
seres queridos, pueden socavar su autoestima y poner en peligro su desarrollo”. De acuerdo
con los datos mas recientes, cerca de 400 millones de infantes menores de 5 anos, es decir, 6
de cada 10 dentro de ese rango de edad a nivel mundial, reciben maltrato fisico y emocional,

y aproximadamente 330 millones de infantes son castigados fisicamente.

En el Peru las nifias, nifios y adolescentes contintan enfrentando limitaciones en el
ejercicio de sus derechos debido a la violencia en los entornos familiares y escolares, lo que
vulnera gravemente su dignidad, segun la Defensoria del Pueblo. De a cuerdo con el
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2024), entre enero y septiembre los

Centros Emergencia Mujer atendieron 46 113 casos de menores victimas de violencia, de los

18
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cuales 16 447 (35.67 %) fueron de tipo sexual, evidenciando que aproximadamente 54 nifias,

nifios y adolescentes sufren agresiones sexuales cada dia en el pais.

En la Localidad de Laraqueri se observaron actitudes diversas de las madres hacia sus
hijos, al conversar con las directoras de las instituciones, manifestaron que hay madres con
poca paciencia con sus hijos en las reuniones convocadas por la institucion, de esta forma, se
impulsa a realizar este estudio sobre los estilos de crianza infantil. En este contexto, los estilos
de crianza adoptados por las madres de familia suelen ser considerados por ellas como los
mas adecuados, al creer que responden al bienestar de sus hijos. Estos patrones han sido
objeto de investigacion durante décadas. Una de las pioneras en este campo, Diana Baumrind

(1966), identifico tres tipos de estilos de crianza: democratico, permisivo y autoritario.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

Por lo expuesto, surgio la necesidad de conocer las conductas de las progenitoras
hacia los infantes, con el proposito de identificar cual de los estilos de crianza predomina en
las madres con hijos de 3 a 5 afios. La investigacion adquiere especial relevancia al
desarrollarse en un contexto rural, donde las practicas de crianza suelen estar influenciadas
por factores socioculturales, econdmicos y educativos propios de la zona. Ademads, se debe
resaltar que la etapa de 3 a 5 afios una de las mas significativas para el desarrollo integral de
los nifios y nifias, pues en ella se consolidan aspectos fundamentales de su personalidad,
socializacioén y formacion emocional. A partir de esta problematica, se formul6 la siguiente

pregunta de investigacion:

(Cudl es el estilo de crianza infantil que predomina en las madres de familia de las

Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri en el 2024?
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Con el fin de aplicar las dimensiones de los estilos de crianza infantil, se plantearon

las siguientes preguntas especificas:

e /Qué¢ factor predomina en el estilo de crianza infantil autoritativo de las madres de
familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri en el
20247

e /Qué factor predomina en el estilo de crianza infantil autoritario de las madres de
familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri en el
20247

e ;Qué factor predomina en el estilo de crianza infantil permisivo de las madres de
familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri en el

20247

1.3.  JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La investigacion se justifica porque conocer los estilos de crianza resulta
fundamental, dado que la infancia constituye una etapa crucial para el desarrollo cognitivo,
social y emocional de los nifios y nifias. Comprender como los padres ejercen su rol formativo
permite identificar practicas que favorecen o dificultan dicho desarrollo, influyendo
directamente en la personalidad, la conducta y la adaptacion social de los menores.
Asimismo, la evidencia cientifica demuestra que los estilos de crianza determinan en gran
medida el bienestar emocional, el rendimiento escolar y la capacidad de los nifios para
establecer relaciones saludables en el futuro. En este sentido, el estudio no solo aporta al
ambito académico, sino también al disefio de estrategias orientadas a fortalecer las practicas

parentales positivas dentro de la comunidad educativa y familiar.
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El estudio se desarrolld a través de un disefio metodologico que incluye la aplicacion
de un instrumento a madres de familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la
Localidad de Laraqueri. Este enfoque permiti6 identificar el estilo de crianza predominante,
asi como analizar sus caracteristicas mas relevantes. Los resultados son contrastados con
investigaciones previas y sustentados en marcos tedricos como los planteados por Bandura y

Baumrind, lo que otorgo validez y rigurosidad cientifica a la investigacion.

El proposito del estudio es aportar informacion util que permita comprender los
estilos de crianza infantil predominantes en el contexto rural de Laraqueri, con el fin de
generar propuestas educativas y comunitarias orientadas a mejorar las practicas de crianza.
De este modo, se busca promover un desarrollo infantil mas saludable, fortalecer la relacion

madre e hijo y contribuir al bienestar social de la comunidad en general.

1.4.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Objetivo general

Determinar cual es el estilo de crianza infantil que predomina en las madres
de familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri en el

ano 2024.

1.4.2. Objetivos especificos

e Identificar el factor predominante en el estilo de crianza infantil autoritativo
de las madres de familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la

Localidad de Laraqueri en el afio 2024.
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e Identificar el factor predominante en el estilo de crianza infantil autoritario de
las madres de familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad
de Laraqueri en el afio 2024.

e Identificar el factor predominante en el estilo de crianza infantil permisivo de
las madres de familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad

de Laraqueri en el afio 2024.
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CAPITULO 11
REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

Para la investigacion se llevo a cabo una indagacién amplia de otras investigaciones

relacionadas con la tematica planteada, a nivel internacional, se consideraron las siguientes.

Yanchapaxi Sanchez et al. (2021), llevaron a cabo una en la Escuela de Educacion
Basica “Iliniza Sur” con nifios de 4 afios en ecuador, donde concluyeron que los estilos de
crianza afectan significativamente el desarrollo y la autonomia de los menores. La
metodologia aplicada fue de caracter descriptivo, exploratorio y explicativo analizando
entrevistas virtuales debido a la pandemia del COVID — 19. Los resultados permitieron
disefiar un programa dirigido a padres de familia, orientada a fomentar estrategias

innovadoras que fortalezcan la identidad y autonomia infantil.

Por su parte, Quinteros (2018), analizo la relacidén entre estilos de crianza y la
situacion economia de los padres de familia en los Centros Infantiles del Buen Vivir del
Canton Ambato (Ecuador), trabajo con una muestra de 153 participantes. Los hallazgos
mostraron que el 52.3% de los padres aplican un estilo democratico, mientras que un 20.2%
utilizaban un estilo autoritario. El estudio resalta que las practicas prenatales estan
influenciadas por factores como la experiencia personal, el contexto social (rural o urbano)

y el nivel de confianza de los progenitores, especialmente en padres primerizos.

Aguilar et al. (2020), destacan en su investigacion que la familia es el pilar

fundamental donde el nifio se interrelaciona en los diferentes contextos, la socializacion juega
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un papel vital en el desarrollo de los nifios y nifias, tanto los entornos rurales y entornos
urbanos. Las comunicaciones directas e indirectas entre padres e hijos son cruciales en este
proceso de desarrollo quiere decir hasta los 6 afios, puesto que contribuyen
significativamente a la formacion de conducta de los nifos y nifias. En la actualidad los
padres suelen buscar que las conductas de sus hijos reflejen sus propios valores y deseos, por
ello estas conductas estan vinculados al estilo de crianza que los nifios y nifias reciben en los

hogares y contexto.

Rodriguez (2023), para la autora la comprension de los estilos parentales y su impacto
en el desarrollo infantil, explora los estilos de crianza propuestos por Diana Baumrind, que
da realce a sus caracteristicas y consecuencias que tienen en los hijos. Destaca la influencia
del contexto cultural, por ello, es crucial considerar los factores socioculturales y emplear los
patrones de crianza; asi mismo, habla de la importancia de emplear una crianza positiva,
donde madre e hijo se relacionen de manera saludable y equilibrada. Para ello hace uso del
cuestionario PARQ (Parenting Attitude and Relationship Questionnaire) para identificar los
estilos de crianza y el impacto en la infancia. Para lo cual concluye que los estilos parentales
tienen un mayor realce en el desarrollo infantil, donde considera lo cultural y la comunicacion

positiva.

Finalmente, Barraza Felix (2021), tuvo como objetivo principal lo que es determinar
como los estilos de crianza repercuten en el desarrollo infantil de los nifios y nifias, lo cual
utiliza la teoria de estilo de crianza incorporada por Schaffer (2000), las cuales son:
autoritativos, permisivos, autoritarios y de rechazo. Por consiguiente, se guia en el trabajo
realizado por Papalia, Feldman y Marterrell (2012) para el desarrollo infantil que seria: fisico,

cognitivo y psicosocial, lo que aplicé en una poblacion de 83 nifios y utiliza 2 tipos de
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instrumentos un cuestionario y guia de observacidon, que la misma autora lo realiz6
contrastado por 3 expertos que garantiza su validez, sus resultados son variados y la mas
resaltante es en el desarrollo fisico del nifio obteniendo un 78.3%, en conclusion de acuerdo

al estilo de crianza impartido por los padres en esta ocasion afecta en el desarrollo fisico.

De las investigaciones realizadas a nivel nacional, se identificaron las siguientes:

Elizabeth (2013), en su investigacion nos habla de la cultura de crianza de los nifios
y nifas en la primera infancia en la concepcion andina de la comunidad de Saywite — Region
de Apurimac, determina que la cultura andina guarda grandes misterios e imparten grandes
conocimientos a sus hijos e hijas, para la zona andina la familia es fundamental, asi mismo
se involucra la comunidad. De esta manera se identifica la importancia de las relaciones de
los adultos con los infantes, demostrando las capacidades comunicativas, emociones,
sentimientos y la forma de vivir en la primera infancia. La forma de criar a los nifios y nifias
es muy particular en la comunidad Savwite ubicado en la region de Apurimac, nos menciona
que la relacion madres e hijos en la primera infancia del desarrollo, esta encierra todos los

acciones y actitudes que se debe de ejemplificar a un ser humano.

Rogelio (2014), Analiz6 la relacion entre las habilidades sociales de los nifios en el
entorno familiar y las practicas de crianza. Con un valor chi cuadrado elevado de 7,82 y un
umbral de significacion de 0,05, sus datos estadisticos mostraron que los estilos de crianza
estan esencialmente relacionados con las capacidades de aprendizaje social de los nifios en
el entorno familiar. Por el contrario, el estilo de crianza de los padres democraticos esta
relacionado con un aumento positivo en las habilidades de expresion emocional de los nifios

en su entorno familiar, con un nivel de significacion de 0,05 y un 2xT=0,037. Por ultimo, la
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creencia en la capacidad de los nifios para desarrollar un concepto de si mismos en el entorno
familiar se correlaciona positivamente con el estilo de crianza de los padres indiferentes, con
un nivel de significacion de 0,05 y un 2xT=0,031. Seglin los resultados obtenidos, los jovenes
se involucran en su entorno familiar, recabando informacién de sus propios familiares y

experimentando diversas circunstancias.

Laureano Navarrete (2015), En cuanto a las practicas de crianza de los padres de
familia que asisten al control de crecimiento y desarrollo de sus hijos, se obtuvo que el 100%
(60) padres y madres encuestados, el 57% (34) tienen cuidados adecuados para las précticas
de crianza, mientras que el 43% (26) realizan précticas de crianza de manera inadecuada. Por
otro lado, en el aspecto de lo afectivo, el 57% (34) lo realiza de manera adecuada y el 43%
(26) realizan practicas de crianza inadecuadas; en la dimension Regulacion del
Comportamiento; el 57% (34) realizan practicas de crianza inadecuadas y el 43% (26)
realizan practicas de crianza adecuada. Para concluir, se observa que los padres de familia
emplean métodos de crianza positivas con sus hijos. En el aspecto del desarrollo emocional,
las estrategias parentales suelen ser las correctas. No obstante, en lo que concierne al manejo
de la conducta, las técnicas de crianza o el estilo de crianza paternas a menudo resultan

insuficientes, evidenciando carencias en el modo en que se relacionan sus hijos.

Fatima (2014), la autora estudi6 estilos de crianza predominantes en las familias de
los adolescentes y da a conocer sobre la inseguridad en la ciudad de Chiclayo en especifico,
el estudio se basa en identificar el estilo de crianza que predomina en las familias con
adolescentes que tienen denuncias por alguna indole, evaluando el estilo permisivo,
autoritativo, negligente y democratico. Para lo cual utiliza el cuestionario adaptado del Parent

Child Relationship Inventory — PCRI, fue aplicada a 98 adolescentes, obteniendo resultados
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contrarios a lo que se pensaba, el estilo democratico es de mayor frecuencia entre los casos
estudiados. También se revela que en la crianza de los hijos son deficientes, falta de

comunicacion y atencion entre padres e hijos.

Sulema Carolina (2022), su estudio se enfoca en evaluar la participacion de los padres
de familia en la crianza de sus menore hijos, la cual utiliza un enfoque cuantitativo y disefio
descriptivo transversal, aplicando el instrumento Compromiso Paterno de Domecd, de las
cuales se obtuvo un 56,8% en un nivel intermedio y el 28.1% un nivel bajo. La mayor
cantidad de padres de familia tiene un involucramiento deficiente en el aspecto emocional,
del mismo modo se observa que las disciplinas es un espacio que dan mas interés los padres,
por ello, se concluye que la mayoria de padres estan orientandose en un rol mas activo y

responsable en la crianza infantil.

De la misma manera, se realizd una amplia indagacion sobre investigaciones

relacionadas con el tema a nivel local, de las cuales se identificaron las siguientes:

Yanarico Tacanahui (2021), En su investigacion estilos de crianza de los padres de
familia de la Instituciéon Educativa Inicial 324 Divino Nifio Jesus de la ciudad de Puno,
determina que los estilos de crianza en los nifios y nifias de dicha institucion para la reflexion
de los padres de familia, se obtuvo los siguientes resultados que da mucho por decir, el 61%
de los padres de familia son autoritativo, por consiguiente el 17% aplican el estilo de crianza
autoritario y por ultimo un 22% aplica el estilo permisivo, por lo cual se llega a la conclusion
que los padres de familia de dicha institucidon tiene mas definido el estilo de crianza
autoritativo, dando a conocer su acciones de acuerdo con las divisiones de cada forma de

crianza de sus menores hijos.
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Linares Maque (2019), Se plante6 estudiar los estilos de crianza parental en la
conducta de los estudiantes de Macusani, con la poblacion de 93 estudiantes de los cuales los
resultados fueron los siguientes: El 35,5% de los padres aplican el estilo autoritario, por dicho
resultado los estudiantes demuestran conductas agresivas, un 51.6% no aplican normas en
sus hogares, siendo un estilo permisivo, el 39% son padres que se cifien al estilo de crianza
autoritativa, se puede decir que estas familias se basan en la aceptacion de normas, también
tienen conciencia de los limites y muestran afecto, por lo tanto, en estas familias sus hijos no
muestran conductas agresivas. Por otro lado, su desarrollo es auténoma de acuerdo a su edad,
donde sus opiniones con respeto hacia sus mayores. En conclusion, en este estudio podemos
decir que el estilo de crianza mas relevante es el autoritativo, es decir padres que tienen

respeto por sus menores hijos en la cual les dedican tiempo de calidad como se lo merecen.

Amelia Flora (2021), Su objetivo era determinar como se relacionan entre si las
practicas parentales y el comportamiento violento en nifios de cinco afios que asisten a
escuelas publicas en el distrito de Puno. Se utiliz6 la intuicion para seleccionar la muestra.
Para ello, se aplico la formula de célculo de poblacion finita y variable cuantitativa. Segin
los resultados, la crianza democrética es el enfoque mas eficaz, lo que implica que tanto los
nifios como las nifias muestran agresividad verbal. Sin embargo, se determiné que no existe
relacion entre el comportamiento violento de los nifios de cinco afios y el estilo de crianza

utilizado por sus padres, por lo que se descartd la hipotesis de la investigacion.

Sin embargo, la autora Martinez (2021), nos indica que los estilos de crianza
autoritaria y permisiva, repercuten en las conductas de los nifios menores de 6 afios, siendo
de esta manera mas perjudicial el estilo de crianza autoritario, por otro lado, el estilo

autoritativo es un factor protector del desarrollo de las conductas de los nifios. Siendo asi, se
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sugiere consultar posibles sobre los estilos de crianza infantil para los padres de familia, asi
mismo llevar a cabo programas que lo padres pueden aplicar, de como pueden supervisar

conductas no deseadas y poner limites, usar estrategias y pautas en dichos programas.

Finalmente tenemos el estudio de Tito (2017), la investigacion tiene como objetivo
determinar si hay una relacion entre las actitudes maternas en la crianza de sus hijos y la
conducta de ellos mismos. Utiliza un enfoque descriptivo correlacional, tuvo una poblacion
de 150 madres y nifios con edades de 3, 4, 5 afios. Se utiliza la escala de relacion entre madre
e hijo y el registro de lo que se observo en el nifio, para determinar esta situacion se aplico la
prueba de correlacion no paramétrica Rho de Spearman para luego analizar las hipotesis. Los

resultados revelan diferentes actitudes maternas y de mayor realce con la conducta agresiva.

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Concepto de crianza

“La palabra crianza deriva de crear, lo que significa nutrir y alimentar al nifio,
orientar, instruir y dirigir” (Real Academia Espafiola, 2001). Para Izzedin B. y
Romina Pachajoa L. (2009), la crianza se refiere a la manera de formacion que reciben
los nifios y nifias por parte de las madres de familia o cuidadores a cargo; incluye
conocimientos, actitudes y creencias. Por lo general, se prioriza la salud, nutricion y
aspectos fisicos y sociales, de la misma manera el aprendizaje de sus hijos en el
entorno familiar y/o en el hogar. La crianza de un ser humano se basa en el amor
brindado en el hogar y permite formar individuos sociales que aportan positivamente

a la sociedad.
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Por ende, la crianza se puede apreciar de diferentes maneras: en las tareas
asignadas durante la vida diaria del infante dentro del hogar, donde se establecen
espacios adecuados, una buena comunicacion y sobre todo seguir las rutinas positivas
aplicando habitos que ayude al infante. En conclusion, el ser humano es un ser social,
en su primera etapa dard a conocer y manifestard una adecuada capacidad de
socializacion, esto mucho dependerd de la educacion que recibe y los estilos de
crianza sembrados en su primer entorno social (el hogar, la familia), es ahi donde el
infante hard cimiento de todas sus actitudes y comportamientos con su entorno

(Velasquez Marisol, 2020).

2.2.2. ;Como se define el concepto de los estilos de crianza?

Para el doctor John Guttman, especifica que los estilos de crianza son “la
manera que los progenitores reaccionan y responden a las acciones de los nifios y
nifas”. Se refiere al conjunto de actitudes, pensamientos, conductas y acciones de las
madres hacia sus hijos. El desarrollo social y emocional de los nifios se ve
directamente afectado por estos enfoques parentales. Esto es crucial porque influye
en como los nifos interactiian con los demas en su entorno y como se comportan en
el mundo moderno. Ademas, la dinamica de la conexidén entre madre e hijo, tanto
ahora como en el futuro, tiene un gran impacto en muchos aspectos diferentes de la

vida posterior de los nifios.

2.2.3. El infante

Cada nifio y nifia tiene su peculiaridad, su forma de desarrollarse, por tal

situacion, en todos los momentos hay un acompanamiento por las madres de familia,
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se refiere a la recepcion de los sentidos y a su entorno, sociedad y cultura. Pasan por
una etapa en la que aprenden a ser curiosos, inventivos y a explorar cosas nuevas. Son
algo mas auténomos, ya que pueden cuidar de si mismos. Empiezan a socializar con
otros nifios cuando se incorporan a una comunidad, ya sea la escuela u otro entorno,
lo cual es fundamental. Estas circunstancias hacen que disfruten de forma natural de
la compafiia de otras personas, desarrollen empatia y se sientan orgullosos de sus

logros de manera natural (UNICEF, 2021)

2.2.4. Tipologia de la crianza infantil

La conceptualizacion de los estilos de crianza embarca las conductas de los
padres y madres de familia en cuanto a la percepcion de la crianza infantil, asi mismo
sus creencias sobre la naturaleza de los nifios, las de mayor realce que se emplea para
socializarlos. A continuacion, se considera variables como el afecto y la
comunicacion, para la autora Baumrind identifica tres estilos de crianza que influye
en la capacidad de las madres para controlar el comportamiento de sus hijos los cuales
son: Estilo autoritativo, el estilo autoritario, y por ultimo el estilo permisivo (Puente

Leon, 2023).

Al largo del tiempo, podemos fijar una variedad de estilos de crianza infantil,
tomando en cuenta que cada uno de estos estilos de educacion suelen ser mixtos, ya
que estos varian con el paso del tiempo y con el avance de la ciencia y/o tecnologia,
afectando el desarrollo del infante. Por otro lado, otro factor de influencia es el sexo
del nifo, asi mismo en la ubicacion en el que nacid de todos sus hermanos. Podemos

concluir que son factores globales para el comportamiento. No se puede dejar de lado
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las relaciones asertivas entre madres e hijos ya que estas deben ser de manera fluida,
y que los hijos son principales actores sobre el comportamiento de los padres de forma

decisiva (Jiménez, 2010).

2.2.5. Aceptacion del estilo parental

Al abordar los diferentes estilos parentales, segin diversas aceptaciones,
admite multiples perspectivas psicoldgicas que permiten comprender la interaccion
entre padre he hijos desde diferentes enfoques. Entre ellas destacan el modelo
psicodindmico, el modelo basado en el aprendizaje y el modelo bidimensional, cada
uno de los cuales ofrece explicaciones particulares sobre como los padres ejercen la
crianza y de que manera esta repercute en el desarrollo infantil. A continuacién, se

describira cada uno de estos modelos.

2.2.6. Modelo psicodinamico

Las investigaciones en el campo de la socializacidon que trabajaron desde una
perspectiva psicodindmica centraron sus esfuerzos en la relacion emocional entre los
padres y los hijos y su influencia en el desarrollo psicosexual, psicosocial y de la
personalidad. Como otras teorias de socializacion ofrecidas en este periodo historico,
sus modelos eran estrictamente unidireccionales. Estas teorias argumentaban que las
diferencias individuales en las relaciones emocionales entre padres e hijos deberian
derivar necesariamente de las diferencias en los atributos parentales, de manera que
muchas investigaciones se centraron en las actitudes como atributos mas importantes

(Darling y Steinberg, 1993).
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2.2.7. Modelo basado en el aprendizaje

Los investigadores que estudiaron los estilos parentales desde la perspectiva
del aprendizaje social y la modificacion de conducta los clasificaron segin los
comportamientos, centrdndose mas en las practicas que en las actitudes. Se
consideraba que las diferencias en el desarrollo infantil eran producto del entorno de
aprendizaje al que estaban expuestos los nifios, por lo que se buscaba identificar los
patrones de conducta de los padres. A través del analisis factorial se establecieron
categorias como el “control”, que incluia practicas como el castigo fisico, la
aplicacion de sanciones, o la eficacia en la formacion de reglas. Asi, el estilo parental
se entendia como un constructo que resumia multiples practicas especificas, mas que

como una entidad independiente (Darling y Steinberg, 1993).

2.2.8. Modelo bidimensional

De la combinacion de las dimensiones mencionadas, se obtienen cuatro estilos
educativos parentales: estilo autoritario-reciproco; autoritario-represivo, permisivo-
indulgente y permisivo-negligente. El estilo permisivo que Baumrind habia descrito
fue dividido por Maccoby y Martin en dos estilos nuevos, al observar que la
permisividad ejercida por los padres en funcién de sus hijos presentaba dos formas
muy diferentes: el estilo permisivo-indulgente y el permisivo-negligente, este ultimo

no considerado en el modelo de Diana Baumrind (Lopez, 2008).

2.2.9. Desarrollo por teorias

La teoria de Dina Baumrind sostiene que, a partir de sus investigaciones,
descubrié que los nifios y nifias menores de 6 anos de edad aproximadamente
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presentaban actitudes distintas, los cuales son vinculados con el tipo de crianza que
tenian en casa. Esta observacion conjunta a su investigacion de que tiene un lazo muy
cercano en la forma del estilo de crianza y la conducta de los hijos; los patrones que
dan a conocer las madres de familia influyen significativamente en el crecimiento del
nifio y conlleva un gran impacto en su personalidad. Dada dicha teoria o
investigacion, que se incluye la observacion clara y entrevistas que ayudaron mucho

(Vazquez, 2021).

2.2.10. Estilos de crianza

Los origenes culturales de los nifios influyen en el desarrollo y la aplicacion
de los enfoques de crianza. Ademdas de proveer necesidades basicas como hogar,
comida, educacion y vestimenta, educar a los hijos implica también la expresion de
afecto, compartir tiempo de calidad juntos y vivir experiencias que fortalezcan los
lazos emocionales. En resumen, la crianza va mas alla de lo material y se centra en el
desarrollo emocional y en la construccion de las relaciones saludables entre padres e
hijos. Por lo tanto, la crianza infantil y los estilos se refieren a las actitudes que
abarcan todas las acciones por medio de las cuales los padres cumplen con sus
responsabilidades de ser padres y madres. Para Sdnchez (2014) se basa entre padres
e hijos como tema central, en la cual estas situaciones tienen como consecuencia a
largo plazo o también tener una buena conducta en la sociedad. El vinculo emocional

entre los padres y sus hijos pequefios dirige y regula sus interacciones.

Se enfoca en las actitudes y comportamientos que las madres y padres de

familia usan al tener una comunicacidon con sus menores hijos, estas actitudes no se
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alejan o son por separado; todas ellas forman un circulo emocional que los nifios
aprecian en su entorno familiar y es lo que aprenden. En términos sencillos, es la
manera de actuar de los padres; a raiz de esto crearan un ambiente emocional en casa,
esta situacion puede ser relajado, calido o estricto, dependiendo del estilo de crianza
que llevan los padres. Sobre ese ambiente general, se optan las acciones especificas
de los padres, en conclusion, el ambiente emocional del hogar no solo prepara el
terreno para las practicas en educar a los hijos, sino que también en como estas
practicas son recibidas por el infante, ya que esto afecta en el desarrollo emocional,

social y cognitivos de los nifios/as (Darling y Steinberg, 1993).

2.2.10.1. Estilo de crianza autoritario

Los padres de familia que optan por este estilo se caracterizan por el
poco afecto que muestran y son distantes con sus hijos. Utilizan medidas de
castigo o de violencia. Para la disciplina, establecen patrones y reglas muy
claras sin cambio de alguna de ellas, en el momento en la que no cumplen con
estas peticiones de los padres se aplica lo que es el castigo y utilizan una
correccion muy dréstica e incluso con violencia fisica. Debido a que carecen
de independencia, los nifios criados de esta manera son los mas afectados
negativamente en términos de su desarrollo, de la misma forma no esperan
que los hijos comuniquen sus emociones u opiniones de manera libre, esto
genera niflos con timidez y poca autoestima, exhortan madurez a temprana
edad de los infantes sin tener ninguna flexibilidad a fallos y actian como

autoridades con poca Empatia (Luz Pérez, 2019).
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a) Factor castigo fisico y verbal

En este fator prima lo que son las agresiones causador por lo
progenitores sin dar razon a las acciones aplicadas, agresiones que dafian la
rectitud fisica de los nifios/as sin utilizar aluna explicacion a su actitud. Los
padres y madres de familia que forman este estilo, se rigen por la utilizacién

del castigo y obediencia como forma de educar (Jiménez, 2010).

b) Factor hostilidad y arbitrariedad

Por otro lado, este factor se centra en un ambiente conde el ambiente
es de mucha tension y conflicto entre padres e hijos. Dicho ambiente se
caracteriza por el uso de castigos sin justificacion y mucho menos una
explicacion clara de lo sucedido, lo que da a conocer el uso excesivo de
autoridad y poder por el rol de padres y madres, de tal modo que se anula una

comunicacion asertiva (Veldsquez y Villouta, 2013).

¢) Factor castigo y arbitrariedad

El factor de castigo — arbitrariedad Se refiere a cuando los padres
imponen sanciones sin utilizar la légica ni proporcionar una explicacion o
justificacion. Los progenitores que aplican este factor en la crianza de sus
hijos, tienden a mantener a sus hijos en un rol de sumisos, limitando la
capacidad de autonomia. Ademas, tienden a tener comportamientos de
controlar, influenciar y juzgar las actitudes de sus hijos con normas rigurosas.
No se aplica una comunicacion abierta, y en ciertos momentos hacen uso de
del rechazo como forma de disciplina (Darling, 1999).
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d) Factor directividad y amenaza

Las acciones que implican este factor, se evidencian como los padres
y madres quieren aplicar el control, decidir y dar 6rdenes de los que deben de
hacer sus hijos e hijas, lo cual les conlleva constantemente a amenazas de

castigos, sin justificacion alguna de las acciones tomadas por las madres.

e) Factor exigencia y critica

Este factor pone en evidencia como los padres y madres expresan
exigencias y emiten criticas hacia sus hijos con la intencién de que cumplan
con las actividades previamente definidas y alcancen un comportamiento

considerado mas adecuado.

f) Factor hostilidad e individualismo

Este factor muestra un ambiente de tension en la relacion entre padres
y sus hijos, generado por el uso de medidas disciplinarias centradas en el
castigo, dejando de lado un enfoque basado en la razonabilidad. Ademas, se
resalta una actitud centrada exclusivamente en si mismos por parte de los

padres y madres en su rol de crianza.

g) Factor hostilidad y discrepancia

Este factor describe la presencia de un ambiente familiar cargado de
tensiones, provocado por frecuentes conflictos y desacuerdos entre los padres
y sus hijos. La dinamica entre control y hostilidad en estas relaciones se

manifiesta a través de la imposicion de reglas rigidas, el uso de castigos y
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constantes disputas. Desde la perspectiva de los hijos, esta hostilidad se refleja
en sentimientos de irritabilidad, criticas constantes y rechazo hacia las
interacciones familiares, generando tencion constante en el ambiente familiar

(Mestre et al., 2007).

2.2.10.2. Estilo de crianza permisivo

Estos padres o madres suelen dar mucha libertad a sus hijos, siempre
que esto no comprometa su seguridad fisica. Aceptan de manera positiva los
impulsos y acciones de los nifios, evitando imponer reglas estrictas, autoridad
o castigos. Tampoco exigen que los nifios sean muy maduros o responsables
en sus tareas. Sin embargo, el problema surge cuando no saben establecer
limites en esta permisividad. Esto puede llevar a consecuencias negativas,
como comportamientos agresivos o dificultades para que los nifios desarrollen
su independencia. Aunque los hijos de padres permisivos suelen parecer
felices y llenos de energia, muchas veces son dependientes, tienen
comportamientos antisociales y muestran bajos niveles de madurez y éxito

personal (Raya, 2008).

a) Factor inseguridad e inconsecuencia

Este factor hace referencia a la falta de confianza y las dificultades que
enfrentan los padres al tomar decisiones sobre como ejercer su rol como
cuidadores de sus hijos. También se menciona la falta de consistencia en la

forma en que aplican las normas y las medidas disciplinarias.
b) Factor inconsistencia
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Este factor pone de manifiesto la falta de firmeza y consistencia de los
padres al momento de manejar el comportamiento inadecuado de sus hijos,
especialmente en situaciones criticas o desafiantes. En estos casos, los padres
pueden dudar o mostrarse inseguros al establecer limites claros y al aplicar
consecuencias. Esto puede dar lugar a que los hijos perciban estas acciones
como inconsistentes o poco efectivas, lo que podria dificultar la regulacion de
su conducta y el entendimiento de las normas y reglas en el entorno familiar

(Izzedin y Pachajoa, 2009).

¢) Factor falta de regulacion

Este factor refleja la poca supervision que los padres realizan sobre el
comportamiento inadecuado de sus hijos, asi como la falta de constancia en la
aplicacion de medidas disciplinarias. Los padres permisivos tienden a otorgar
mucha libertad a sus hijos, pero ejercen un control minimo sobre sus acciones.
Esto da lugar a la ausencia de una regulacion clara del comportamiento y a la

falta de consecuencias asociadas a dichas conductas (Torio, 2009).

d) Factor ignorar el comportamiento inadecuado

En este factor sefiala la falta de atencidn y supervision por parte de los
padres hacia el mal comportamiento de sus hijos. No se aplican medidas
disciplinarias constantes ni se establece un control claro, lo que puede

dificultar la correccion de las conductas inapropiadas.

e) Factor ausencia de limites y normas
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Este factor se refiere a un estilo de disciplina en el que los padres no
establecen normas claras ni reglas consistentes para orientar el
comportamiento de sus hijos, dejando a los niflos sin una guia estructurada

para sus acciones.

f) Factor evitacion y consentimiento

Este texto habla de un enfoque de crianza en el que los padres evitan
situaciones en las que deberian castigar a sus hijos o establecer limites firmes
y, en su lugar, muestran una aceptacion y tolerancia totales hacia sus acciones.
La base de este enfoque liberal es la adaptabilidad y una dindmica no
autoritaria, en la que los padres tienen poca influencia sobre el
comportamiento de sus hijos. Como resultado, los hijos crecen con poca
disciplina, no se sienten escuchados en sus opiniones y carecen de orientacion.
Ademas, los padres no recurren a castigos ni recompensas, ni establecen

normas claras para guiar el comportamiento de sus hijos (Rodriguez, 2019).

2.2.10.3. Estilo de crianza autoritativo / democratico

Este estilo es el mas eficaz para evitar problemas de comportamiento
disruptivo en los niflos. En general, tiene un impacto positivo en su
socializacion, ayudandolos a desarrollar habilidades sociales, una autoestima
elevada y un buen estado emocional. También se asocia con menos conflictos
entre padres e hijos. Los nifios criados con este enfoque suelen ser sociables,
buenos para relacionarse con sus compafieros, independientes y afectuosos

(Jiménez, 2010).
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a) Factor incentivo a la expresion y reflexion

Este factor resalta la capacidad de los padres para fomentar que sus
hijos expresen sus ideas y pensamientos, mientras los motivan a reflexionar
sobre las consecuencias de sus acciones. Se relaciona directamente con el
estilo de crianza democratico, en el que los padres buscan orientar la conducta
de sus hijos desde el razonamiento y la negociacion, evitando imposiciones
autoritarias. Este enfoque se basa en el respeto mutuo y en reconocer tanto los
derechos y responsabilidades de los padres como de los hijos. Ademas, este
estilo promueve el desarrollo de habilidades comunicativas, autonomia y una

comprension mas equilibrada de las normas familiares (Jiménez, 2010).

b) Factor comunicacion y expectativas

Este factor se enfoca en la habilidad de los padres para expresar a sus
hijos sus expectativas, emociones y opiniones sobre su papel en la crianza.
Segun Jiménez (2010) y Baumrind (1966), los padres autoritativos destacan
por establecer un didlogo abierto con sus hijos, donde ambas partes pueden
comunicarse. Esto les permite transmitir de manera clara lo que esperan en
cuanto al comportamiento de sus hijos, fomentando una relacién basada en el

entendimiento y la colaboracion mutua.

¢) Factor consideracion

Este factor destaca como los padres muestran consideracion hacia sus
hijos al momento de decidir o actuar dentro del proceso de crianza, teniendo
en cuenta su opinion o necesidades en dichas situaciones.
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d) Factor participacion

Este factor se centra en como los padres muestran interés por incluir
las preferencias de sus hijos en los planes familiares, alentando a que expresen
sus ideas y gustos. A la vez, los padres dirigen sus acciones hacia actividades
mdas adecuadas para su desarrollo. Segin Jiménez (2009), los padres
democraticos buscan orientar el comportamiento de sus hijos, pero siempre
dejando espacio para el didlogo y la negociacion, teniendo en cuenta los
deseos y derechos de los nifios dentro de un marco de responsabilidades. Este
estilo fomenta una dinamica familiar en la que las normas y decisiones son
explicadas de manera razonada, valorando las opiniones de los hijos y

promoviendo una relacion equilibrada y respetuosa.

e) Factor expresion y serenidad

Este factor se enfoca en la habilidad de los padres para motivar a sus
hijos a expresar sus preocupaciones o problemas, mostrando calma y
paciencia al escucharlos. Segun la teoria, el modelo de familia democratica
requiere que los adultos demuestren confianza, tranquilidad, capacidad para
reflexionar y estimulo hacia la comunicacion abierta. Este estilo de crianza
suele estar asociado con pocas conductas problematicas, bajos niveles de

estrés y un ambiente familiar armonioso y equilibrado (Raya, 2009).

f) Factor contencion y expresividad efectiva

Este factor evalua la capacidad de los padres para brindar apoyo a sus
hijos cuando lo necesitan y expresarles carifio mediante gestos como jugar con
ellos y ofrecer muestras de afecto fisico.
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g) Factor implicacion

Este factor refleja cuanto se involucran los padres en los intereses y
problemas de sus hijos. Segun la teoria, existen diversas maneras en las que
los padres pueden apoyar a sus hijos, como a través de la aceptacion, el afecto,
los elogios, la aprobacion, el estimulo y la cooperacion. Estas acciones
impactan de manera distinta en el desarrollo de los nifios. Cuando los padres
muestran apoyo y brindan contencion, el nifio se siente comodo y seguro
consigo mismo, reafirmando que es aceptado como persona en su entorno

(Gonzales, 2017).

2.3. MARCO CONCEPTUAL

a) Estilos de crianza

Los estilos de crianza infantil se componen basicamente en las competencias de los
padres de familia, lo que conlleva a métodos de disciplinas, en otras palabras, es el
comportamiento del progenitor hacia el infante lo cual esta sujeta a los cuidados principales
y basicos como la salud y alimentaciéon, asi mismo con velar la seguridad y el soporte

emocional de manera efectiva (Jorge, 2017).

b) Estilo autoritario

Este estilo se define por una autoridad estricta de la madre, donde establecen las reglas
y esperan una obediencia sin cuestionamientos por parte de los hijos. La comunicacion es
mayormente unidireccional, y se impone un control y disciplina saberes, a menudo mediante

amenazas o castigos en caso de desobediencia. Los nifios y nifias educados mediante este
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estilo tienden a cumplir con las indicaciones que los padres y madres imponen a sus menores
hijos, por ello tienen que seguir las normas de manera regular. Sin embargo, pueden carecer
de autonomia y habilidades sociales, ya que estan poca acostumbrados a ser tomados en

cuenta o a tomar decisiones por si mismos (Velasquez y Villouta, 2013).

¢) Estilo permisivo

En contraposicion al estilo autoritario, se hallan los padres permisivos, que se
identifican por ser muy comprensivos en la crianza de sus menores hijos e hijas. Aunque
muestran carifio y comunicacion, dan pocas normas de los comportamientos y hacen entrega
de distintos caprichos ante las peticiones de sus hijos. Justo a esta falta de normas o limites
claros, los hijos de padres permisivos suelen ser mas impulsivos e inmaduros. Tienen una
mayor propension a participar en conductas problematicas y a tener un rendimiento escolar

inferior (Velasquez y Villouta, 2013).

d) Estilo autoritativo

Se considera a este estilo de crianza adecuado por la autora Baumrind. Los padres y
madres democraticos realizan una correcta supervision a sus menores hijos e hijas, haciendo
uso de los limites y establecen proyecciones elevadas para la buena actitud, del mismo modo
se muestra calidez y reflexion de las opiniones de sus hijos. Son capaces de establecer limites
de manera efectiva utilizando el razonamiento y el refuerzo positivo en lugar de recurrir al

castigo (Velasquez y Villouta, 2013).
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CAPITULO III

MATERIALES Y METODOS
3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

El estudio se ubico en la Localidad de Laraqueri, provincia y departamento de Puno,
cuya altitud es de 3975 m.s.n.m., sobre la carretera interoceanica Puno — Moquegua. Esta
jurisdiccion territorial, en el periodo de estudio, conto con 2 Instituciones Educativas del

nivel Inicial de Educacion Basica Regular, todas ellas pertenecientes a la gestion publica.

Figura 1

Ubicacion geogrdfica del estudio
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3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

El trabajo de investigacion tuvo 2 fechas principales para la recopilacion de datos, el
3 de septiembre y 27 de septiembre del afo escolar 2024 en la I.E.I. Eduarditos de Laraqueri
y la LLE.I. N°225 de Laraqueri, ambas pertenecientes al nivel Inicial de la Educacion Bésica

Regular.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL USADO EN EL ESTUDIO

La investigacion se llevo a cabo de forma presencial en los dos Centros Educativos
del Nivel Inicial, ya que se requeria la recopilacion de datos. Como resultado, se utilizaron

los siguientes recursos:

e  Materiales de escritorio como, lapiceros, lapiz, borrador, resaltador, paquetes de papel
bond tamano A-4, papel de hilo tamafo A-4

e Tablero de apuntes

e Memoria USB

e Equipo de Impresion

e Cuaderno de apuntes

e Laptop, Internet, Celular Smartphone

3.4. METODO DE INVESTIGACION

En vista de que el objetivo de la investigacion fue analizar la variable “estilos de
crianza infantil” y descomponerla de acuerdo con sus dimensiones para examinar cada una
de ellas, se empleo el método analitico — sintético, segtin lo planteado por Moran y Alvarado

(2010). Este método resulto pertinente para el estudio, ya que, de acuerdo con los autores,
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“estudia los hechos a partir de la descomposicion del objeto de estudio en cada una de sus
partes para analizarlas de forma individual (analisis) y, posteriormente integra dichas partes
para estudiarlas de manera holistica e integral”. Asimismo, este tipo de conocimiento se
enmarca en el paradigma positivista y corresponde al enfoque de investigacion cuantitativa,

lo cual e coherente con el propdsito del estudio.

3.5. TIPO DE INVESTIGACION

De acuerdo con el proposito del estudio, la investigacion fue de tipo no experimental,
con el fin de orientar el encuentro de un nuevo saber. Este tipo de investigacion basica se
caracterizo por estar enfocada en la obtencion de conocimiento de manera sistematica, con
el objetivo de incrementar la comprension de una realidad concreta. Segtin Risco (2020) se
refiere “Cuando la investigacion se orienta a conseguir un nuevo conociendo de modo
sistematico, con el inico objetivo de incrementar el conocimiento de una realidad concreta”.
Es decir que no se crearon circunstancias, sino se observaron las ya existentes; el investigador

no realiz6 ninguna manipulacion sobre la variable de estudio.

3.6. DISENO DE INVESTIGACION

Definido con el tipo de investigacidon como no experimental, el disefio especifico del
presente estudio fue transeccional — descriptivo. Seglin el concepto planteado por los autores
(Roberto y Mendoza, 2018) este disefio “busca exponer las propiedades, las peculiaridades,
las cualidades de los individuos, colectivos o fendémenos que se sumerjan a algun analisis”.
Por ello, se describieron los estilos de crianza infantil en funcién de los semejantes que
presento cada uno de ellas. Dado que la investigacion correspondi6 a un enfoque cuantitativo,

el disefo se represent6 de la siguiente manera:
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Leyenda:
M = Muestra de estudio O = observacion o informacién recogida

3.7. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOJO DE DATOS

Para recopilar datos y alcanzar los objetivos del estudio se emplearon los siguientes

métodos:

3.7.1. Técnica

En la presente investigacion cuantitativa, se utilizo la técnica de la encuesta
para el recojo de datos. Esta técnica permitié interrogar de manera sistematica al
grupo de andlisis con la finalidad de obtener informacion diversa y representativa.
Segun (Moran & Alvarado, 2010) , la encuesta es un instrumento que se emplea

comuinmente para recabar opiniones sobre un tema de interés del investigador.

3.7.2. Instrumento

El instrumento empleado en esta investigaciéon fue el cuestionario de
Dimensiones y Estilos de crianza (PSDQ) de Robinson y Cols en 1995, adaptado por
Velasquez y Villouta (2013) en chile, posteriormente utilizado por Vanesa Yanarico
(2021). El instrumento utilizado en la presente investigacion, ha sido previamente
disefiado, validado y adaptado al contexto latinoamericano, asimismo, aplicado en
diversos estudios relacionados con los estilos de crianza infantil. Dado que no se
realizaron modificaciones en su estructura ni en sus items, no fue necesario someterlo
nuevamente a juicio de expertos, ya que cuenta con evidencias de validez y
confiabilidad reportadas en investigaciones anteriores.
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Este cuestionario constd de 67 items, distribuidos en tres estilos de crianza:
autoritativo (27 items) de las cuales son los items (1, 3, 5,7, 9, 12, 14, 16, 18, 21, 22,
25,27,29,31, 33, 35,39, 42, 46, 48, 51, 53, 55, 58, 60, 62); autoritario (20 items) de
las cuales son los items (2, 6, 10, 13, 17, 19, 23, 26, 28, 32, 37, 40, 43, 44, 47, 50, 54,
56,59, 61) y permisivo (15 items) de las cuales son los items (4, 8, 11, 15, 20, 24, 30,
34, 36, 38, 41, 45, 49, 52, 57). Cada item se relacion6 con factores e indicadores
correspondientes a cada estilo de crianza. El cuestionario empled una escala Likert,
con las siguientes opciones de respuesta: (1) Nunca, (2) De vez en cuando, (3) Casi

la mitad del tiempo, (4) Muy seguido y (5) Siempre.

Es importante senalar que el cuestionario se basé en la tipologia de Diana
Baumrind, cuyos estudios fueron desarrollados en Estados Unidos. Sin embargo, fue
adaptado para su aplicacion en Chile, considerado el contexto latinoamericano y
posteriormente empleado en la ciudad de Puno en una Institucion Educativa Inicial,

lo que aumento su confiabilidad en contextos similares.

El cuestionario fue presentado a los participantes de manera fisica,
incluyendo en su esquema el nombre del cuestionario, su propdsito y el grupo de
participantes, con el fin de garantizar la veracidad de las respuestas y preservar la
identidad de las personas encuestadas. Se enfatiz6 la importancia de responder con
honestidad. Finalmente, los items fueron asociados a factores que asignaron un valor

teorico a cada escala evaluada.
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Tabla 1

Escala autoritativa

FACTORES

ITEMS

Incentivo a la
expresion —
reflexion

5. Felicito a mi hijo/a cuando se porta bien.

29. Ayudo a mi hijo/a entender el efecto de su comportamiento,
animandolo/a hablar de las consecuencias de sus acciones.

51. Soy respetuoso/a con las opiniones de mi hijo/a motivandolo/a
para que las exprese.

58. Explico a mi hijo/a las consecuencias de su comportamiento

Comunicacion
— expectativas

16. Comunico a mi hijo/a lo que espero de ¢l/ella con respecto a
su comportamiento antes de realizar una actividad.

25. Explico a mi hijo/a las razones por las cuales las reglas deben
ser obedecidas. se porta bien o mal.

27. Le digo a mi hijo/a que valoro sus intentos y sus logros.

42. Converso con mi hijo/a cuando se porta mal.

53. Le explico a mi hijo/a cémo me siento cuando

Consideracion

12. Apoyo, entiendo a mi hijo/a cuando esta enojado/a, molesto/a.

22. Permito que mi hijo/a dé su opinioén con respecto a las reglas
familiares.

31. Considero los deseos de mi hijo/a antes de decirle que haga
algo.

39. Me disculpo con mi hijo/a cuando me equivoco en su crianza.

Participacion

48. Motivo a mi hijo/a para que se exprese libremente, incluso
cuando no esté de acuerdo conmigo.

55. Considero las preferencias de mi hijo cuando hacemos planes
en familia.

60. Conduzco la mala conducta de mi hijo/a hacia una actividad
mas adecuada.

62. Insisto en las razones o motivos de las reglas.

Expresion —
serenidad

1. Animo a mi hijo/a hablar sobre sus problemas.

14. Me comporto de forma tranquila y relajada con mi hijo/a.

18. Muestro paciencia con mi hijo/a.

Contencién y

7. Bromeo y juego con mi hijo/a.

9. Soy carifioso/a cuando mi hijo/a se encuentra herido/a o

expresividad  frustrado/a.
afectiva 21. Respondo a los sentimientos y necesidades de mi hijo/a.
35. Le muestro carifio a mi hijo/a con besos y abrazos.
3. Conozco los nombres de los/as amigos/as de mi hijo/a.
L, 33. Conozco los problemas o preocupaciones de mi hijo/a en la
Implicacion

escuela.

46. Comparto momentos agradables y carifiosos con mi hijo/a.

Nota: se muestra como se detallan los items de acuerdo con cada factor de la escala autoritativo del

cuestionario de Dimensiones y Estilos de crianza (PSDQ) adaptada por Velasquez y Villouta (2013).
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Tabla 2

Escala autoritaria

FACTORES

ITEMS

Castigo fisicoy
verbal

6. Le pego en las nalgas a mi hijo/a cuando es desobediente.

13. Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal.

37. Uso el castigo fisico con mi hijo/a como una forma de
disciplina.

43. Le pego una cachetada a mi hijo/a cuando se porta mal.

61. Tironeo a mi hijo/a cuando desobedece.

Hostilidad y
arbitrariedad

28. Castigo a mi hijo/a dejandolo solo/a en alguna parte sin
darle antes una explicacion.

32. Me enojo con mi hijo/a.

50. Reto o critico a mi hijo/a cuando su comportamiento no
cumple con lo que espero de ¢él/ella.

56. Cuando mi hijo/a pregunta por qué tiene que
conformarse con algo, le digo: “porque yo lo digo”, o
“porque soy tu padre/madre”

Castigo y
arbitrariedad

10. Castigo a mi hijo/a quitdndole privilegios sin darle
explicaciones.

19. Aprieto con fuerza a mi hijo/a cuando estd siendo
desobediente.

47. Cuando dos nifios/as se estan peleando, primero los/as
castigo y después les pregunto por qué lo hicieron.

Directividad —
amenaza

40. Le digo a mi hijo/a qué hacer.

54. Amenazo a mi hijo/a con castigarlo/a sin justificacion
alguna.

Exigencia — critica

17. Regatfio y critico a mi hijo/a para lograr que mejore.

59. Le exijo a mi hijo/a que haga determinadas cosas o

actividades.
. 2. Disciplino a mi hijo/a con castigos mas que por la razon.
Hostilidad — . . .
e ) 26. Parezco estar mas preocupada/o de mis propios
individualismo .. . D
sentimientos que de los sentimientos de mi hijo/a
Hostilidad — 23. Discuto o regafio con mi hijo/a.
discrepancia 44. No estoy de acuerdo con mi hijo/a.

Nota: se muestra como se detallan los items de acuerdo con cada factor de la escala autoritativa del

cuestionario de Dimensiones y Estilos de crianza (PSDQ) adaptada por Velasquez y Villouta (2013).
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Tabla 3
Escala permisiva
FACTORES ITEMS
4. Considero que es dificil disciplinar a mi hijo/a.
24. Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi
hijo/a.
Inseguridad — 30. ’Temo que disci.plinar a mi hijo/a cuando se porte mal
inconsistencia hara que no me qulera: -
34. Amenazo con castigar a mi hijo/a frecuentemente en
vez de hacerlo de verdad.
57. Me muestro inseguro/a sobre como resolver los
problemas de mala conducta de mi hijo/a.
41. Cedo cuando mi hijo/a hace un escandalo por algo.
Inconsistencia 49. Le ofrezco recompensas a mi hijo/a para que cumpla

con lo que le pido.

Falta de regulacion

20. Doy castigos a mi hijo/a 'y después no los llevo a cabo.

45. Permito que mi hijo/a interrumpa a los demas

Ignorar el
comportamiento
inadecuado

15. Permito que mi hijo/a moleste a otras personas.

36. No tomo en cuenta la mala conducta de mi hijo/a.

Ausencia de limites y

38. Disciplino a mi hijo/a luego de alguna mala conducta.

normas 52. Establezco reglas estrictas para mi hijo/a.
o, 8. Evito regafiar y/o criticar a mi hijo/a, aun cuando no se
Evitacion —
. comporta de la forma que deseo.
consentimiento

11. Consiento a mi hijo/a.

Nota: se muestra como se detallan los items de acuerdo con cada factor de la escala autoritativa del

cuestionario de Dimensiones y Estilos de crianza (PSDQ) adaptada por Velasquez y Villouta (2013).

3.8. POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO

3.8.1. Poblacion

La poblacién del presente estudio estuvo conformada por 58 madres de familia

registradas como tutoras de los niflos y nifias de 3 a 5 afos, pertenecientes a las

Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri. Por ello, el estudio
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centro su atencion en este grupo para obtener una vision mas clara sobre los estilos

de crianza predominante en el contexto educativo y familiar de la localidad.

3.8.2. Muestra

Para la muestra del presente estudio se utilizd6 un muestreo censal, lo que
significo que se tomo en cuenta la totalidad de la poblacion identificada, sin realizar
ningun tipo de seleccion o segmento muestral. Esta decision metodoldgica se
fundamento en el hecho de que el numero total de participantes era manejable y
permitia incluir a todas las madres de familia, garantizando asi una representacion
completa y precisa de la realidad estudiada. En concreto, se consideraron 24 madres
pertenecientes a la [EI Eduarditos y 34 madres de la IEI N°225 de Laraqueri, sumando
un total de 58 participantes. Este enfoque permitié obtener resultados mas confiables
y evitar posibles sesgos derivados de la exclusion de parte de la poblacion,
fortaleciendo la validez de los hallazgos en relacion con los estilos de crianza

predominantes en la Localidad de Laraqueri.

3.10. DISENO ESTADISTICO

El presente estudio tuvo como propoésito describir los datos obtenidos, por lo que no
requirid establecer relaciones entre variables, ya que solo se trabajé con una variable
principal “Estilos de crianza infantil”. Los datos recolectados mediante el instrumento
(Cuestionario de Dimensiones y Estilos de Crianza — PSDQ) fueron ordenados, clasificados
y agrupados de acuerdo a las dimensiones y fueron explicados de manera cuantitativa.
Asimismo, se presentaron los resultados en tablas de distribucién con porcentajes y en

graficas de barras para una mejor interpretacion visual.

53

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

3.11. PROCEDIMIENTO

Los procedimientos que se llevaron a cabo en el desarrollo del estudio fueron los

siguientes:

e En primer lugar, se present6 una solicitud a la direccion de la I. E. 1. “Los Eduarditos
de Laraqueri” a cargo de la directora Maribel Catacora Miranda. De igual manera, se
presentd la solicitud correspondiente a la I. E. 1. “N° 225 de Laraqueri” a cargo de la
directora Mariluz Gonzales Salas.

e En segundo lugar, se realizaron coordinaciones con las directoras de ambas
instituciones para llevar a cabo la recoleccion de datos mediante el (Cuestionario de
Dimensiones y Estilos de crianza — PSDQ)

e  En tercer lugar, el dia 3 de septiembre de 2024, se acudi6 a la Institucion Educativa
Inicial EDUARDITOS DE LARAQURI para recolectar los datos de las 24 madres de
familia de dicha institucion.

e En cuarto lugar, el dia 27 se septiembre de 2024, se visito la Institucion Educativa
Inicial “N°® 225 de Laraqueri” para recolectar los datos de 34 madres de familia
correspondientes a esa institucion.

e En quinto lugar, los datos recopilados fueron organizados, clasificados y registrados
en el software de Excel para su procedimiento inicial.

e En sexto lugar, los datos obtenidos fueron analizados y procesados mediante el
software estadistico SPSS. Posteriormente, los resultados obtenidos fueron
presentados en tablas y graficos, acompafiados de porcentajes, con el fin de facilitar

su interpretacion y comprension.
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3.12. VARIABLE

La variable de la investigacion fue unica, “Estilos de crianza”. En ese sentido, se trato

de una variable cuantitativa, ya que las respuestas obtenidas permitieron identificar un orden

que posteriormente permitid establecer el estilo de crianza predominante. A continuacion, se

describe dicha variable:

Tabla 4

Operacionalizacion de la variable

VARIABLE DIMENSION FACTOR ITEM ESCALA
) 3 Incentivo a la expresion — 5.29,51y 58
_g reflexion
k5| L, . 16,25,27,42y
s o Comunicacion — expectativas
2 53
=
s . Consideracion 12,22,31y39
=
8 icipacid 48, 55,60y 62 .
£ . Participacion 5 y Ordinal
2 o Expresion — serenidad 1,14y 18
P T‘; . . Contencion y expresividad 7,9.21y35
N m afectiva
Z . Implicacion 3,33y46 (1) Nunca
% o Castigo fisico y verbal 6,13,37,43y61 (2) Devez
= § ° Hostilidad y arbitrariedad 28,32,50,y 56 en cuando
g g2 . Castigo y arbitrariedad 10,19y 47 (3) Casila
=) © 3 Directividad 40 v 54 mitad del
= 3 E o irectividad — amenaza y )
= o 2 5 5 — tiempo
5 = 2 . Exigencia — critica 17y 59 (4) Mu
= 4 . Hostilidad — individualismo 226 i
— - - seguido
. Hostilidad — discrepancia 23y 44 (5)
° Inseguridad — inconsecuencia 4,24,30,34y57 Siempre.
§ . Inconsistencia 41y 49
~§ g . Falta de regulacion 20y 45
3 g o Ignorar el comportamiento 15y 36
=2 g inadecuado
0 . Ausencia de limites y normas 38y 52
. Evitacion — consentimiento 8y 11

Nota: se muestra como se operacionaliza la variable y sus dimensiones considerando los factores para cada uno

de ellos y los items correspondientes al instrumento de Dimensiones y Estilos de crianza (PSDQ) adaptada por

Velasquez y Villouta (2013) mediante la técnica de la Encuesta.

55

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

3.13. ANALISIS DE RESULTADOS

Para organizar y clasificar los datos recolectados, se aplico la estadistica descriptiva,
la cual consistid en el uso de porcentajes que mostraron la frecuencia de los diferentes estilos
de crianza. Estos resultados fueron representados visualmente mediante tablas y graficos.
Ademas, el analisis se realizé utilizando el programa Microsoft Excel y el software
estadistico SPSS, con el proposito de interpretar los resultados en funcion a los objetivos

establecidos en la investigacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. RESULTADOS

Analisis descriptivo de los estilos de crianza infantil

Tabla §

Estilos de crianzas infantil por parte de las madres de familia

N %
) Autoritativo 29 50,0%
Estilos de o
) Permisivo 18 31,0%
crianza o
Autoritario 11 19,0%
Total 58 100,0%
Nota: resultados estadisticos de la base de datos de Excel del cuestionario de Dimensiones y Estilos de Crianza
(PSDQ)
Figura 2

Estilos de crianzas infantil por parte de las madres de familia.

19.0%
Autoritario
31.0%
Permisivo l
50.0%
Autoritativo _

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 50.0%

Nota: obtenido del programa SPSS.
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Interpretacion:

En la tabla 5 se muestran los resultados sobre los estilos de crianza infantil ejercidos
por las madres de familia de las Instituciones Educativas Iniciales. Se observa que el estilo
de crianza mas predominante es el estilo autoritativo, con un 50 %. Este tipo de crianza se
caracteriza por combinar afecto, exigencia y comunicacion, generando un ambiente familiar
en el que los nifios se sienten escuchados, respetados y guiados de manera positiva. Este
resultado sugiere que la mitad de las madres promueven la autonomia de sus hijos mediante
normas claras, pero con una actitud afectuosa, lo cual favorece significativamente el

desarrollo emocional y social de los infantes.

En segundo lugar, con un 31 %, aparece el estilo permisivo, el cual se caracteriza por
una alta demostracion de afecto, pero con baja exigencia y escasa regulacion. Las madres
que practican este estilo tienden a ser comprensivas y afectuosas, pero presentan dificultades
para establecer normas firmes o limites adecuados, lo que puede derivar en comportamientos
impulsivos o desorganizados en los nifios. Este porcentaje revela que casi un tercio de las
madres aiin mantiene una crianza centrada en el afecto, pero con poca estructura o control
sobre la conducta infantil, lo cual puede limitar el desarrollo de habilidades de

autorregulacion en los menores.

Por otro lado, estos resultados se relacionan con el marco tedrico que plantea que la
crianza es el proceso mediante el cual los padres orientan, nutren y forman a sus hijos en el
entorno familiar. Segliin la Real Academia Espafiola (2001) la crianza implica alimentar,
instruir y dirigir al nifio, lo que abarca tanto aspectos afectivos como normativos. Izzedin y

Pachajoa (2009) sostienen que la crianza también incluye los conocimientos, actitudes y

58

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

creencias de los padres, quienes no solo priorizan la salud y nutricion, sino también el
aprendizaje y la socializacion desde el hogar. En esa linea, Velasquez (2020) explica que la
crianza se manifiesta a través de las rutinas, espacios adecuados y la comunicacion efectiva
dentro del hogar, lo que permite al nifio desarrollar actitudes y comportamientos positivos
hacia su entorno. Por tanto, el predominio del estilo autoritativo podria ser indicio de una
base solida para el desarrollo integral infantil en esta poblacion, mientras que la presencia
del estilo permisivo y autoritario sugiere la necesidad de reforzar estrategias educativas que

promuevan una crianza equilibrada.

Resultados del factor que predomina en el estilo de crianza infantil autoritativo de las
madres de familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri en

el 2024

Tabla 6

Contencion y expresividad afectiva

N %
Nunca 0 0,0%
. o De vez en cuando 3 5,2%
Contencion y expresividad ) ) _
) Casi la mitad del tiempo 5 8,6%
afectiva _

Muy seguido 24 41,4%

Siempre 26 44,8%
Total 58 100,0%

Nota: resultados estadisticos del factor que predomina del estilo de crianza autoritativa, de acuerdo con los

datos obtenidos en el cuestionario de Dimensiones y Estilos de crianza (PSDQ).
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Figura 3

Contencion y expresividad afectiva

50

40

a0

Porcentaje

20

10

5,17%]
1]
De vez en cuando Casi la mitad del Wiy sequido Siempre
tiempo

Contencién y expresividad afectiva

Nota: obtenido del programa SPSS.

Interpretacion:

En la tabla 6 se presentan los resultados del factor “Contencion y expresividad
afectiva” del estilo de crianza autoritativa. Se observa que el mayor porcentaje se concentra
en la categoria siempre con 44,8 %, seguido por muy seguido con 41,4 %. Esto indica que
una gran mayoria de madres expresan de manera constante con afecto y apoyo emocional
hacia sus hijos. Conductas como jugar con ellos, brindar carifio cuando estan heridos o
frustrados, responder a sus necesidades emocionales y demostrar afecto fisico como abrazos
y besos, se practican con frecuencia, lo cual favorece el apego seguro, la confianza y el

bienestar emocional en los nifios.
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Por otro lado, las categorias con menor frecuencia fueron de vez en cuando con 5,2 %
y casi la mitad del tiempo con 8,6 %. Aunque estos porcentajes son bajos, muestran que alin
existen algunas madres que aplican este tipo de expresion afectiva de forma intermitente.
Esto podria deberse a modelos de crianza aprendidos en contextos mas rigidos o a una
limitada conciencia sobre la importancia del contacto fisico y la cercania emocional en el
desarrollo del nifio. La ausencia de respuestas en la categoria nunca es un dato positivo, ya
que confirma que todas las madres, en mayor o menor medida, practican alguna forma de

contencion y afecto.

Este resultado se relaciona directamente con el marco tedrico del factor “contencion
y expresividad afectiva”, el cual destaca la importancia de brindar apoyo emocional y
demostrar afecto fisico a los hijos, especialmente durante la etapa inicial. Estas acciones
fortalecen el vinculo entre madre e hijo, contribuyen a la regulacion emocional y fomentan
la seguridad afectiva. La alta frecuencia en las categorias superiores indica que la mayoria de
las madres de la localidad de Laraqueri practican un estilo de crianza autoritativo, generando

un entorno familiar favorable para el desarrollo emocional y social de sus hijos.

Resultados del factor que predomina en el estilo de crianza infantil autoritario de las
madres de familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri en

el 2024
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Tabla 7

Directividad-amenaza

N %
Nunca 1 1,7%
De vez en cuando 12 20,7%
Directividad-amenaza  Casi la mitad del tiempo 32 55,2%
Muy seguido 11 19,0%
Siempre 2 3,4%
Total 58 100,0%

Nota: resultados estadisticos del factor que predomina del estilo de crianza autoritaria, de acuerdo con los datos

obtenidos en el cuestionario de Dimensiones y Estilos de crianza (PSDQ).

Figura 4

Directividad-amenaza
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Directividad-amenaza

Nota: obtenido del programa SPSS.
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Interpretacion:

En la tabla 7 se presentan los resultados correspondientes a la “Directividad-
amenaza” del estilo de crianza autoritaria, segun las respuestas de las madres de familia. El
mayor porcentaje se encuentra en la categoria casi la mitad del tiempo, con 55,2 %, seguido
de muy seguido, con 19 %. Esto indica que muchas madres manifiestan una tendencia a
imponer 6rdenes con un estilo directivo, acompanado en varios casos por amenazas de
castigo no justificadas. Acciones como dar instrucciones de manera rigida y amenazar con
sanciones sin explicacion forman parte de estas conductas, que evidencian un enfoque de

control sin espacio para el dialogo.

Por otro lado, el menor valor considerado se encuentra en la categoria siempre, con
3,4 %, y un 20,7 % de madres respondid de vez en cuando. Aunque este ultimo grupo aplica
estas conductas solo ocasionalmente, la presencia de practicas directivas y amenazantes sigue
siendo relevante. Estos resultados revelan que, en una proporcion significativa de hogares, la
crianza se basa atn en la obediencia inmediata sin reflexion, lo cual puede generar temor en

los nifios, dificultar la comunicacion efectiva y limitar la formacion de autonomia personal.

Asi que, el factor “directividad y amenaza” se asocia con la intencioén de los padres
de controlar el comportamiento infantil a través de 6rdenes impositivas y amenazas sin
razonamiento (Darling, 1999). Este estilo se aleja de una crianza basada en el respeto mutuo,
ya que se sustenta en el poder y no en la comprension. La presencia de estas practicas en
niveles medios y altos resalta la necesidad de reforzar estrategias de crianza donde se
promueva la comunicacion, el didlogo y la autorregulacion, evitando el uso de amenazas

como recurso disciplinario.
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Resultados del factor que predomina en el estilo de crianza infantil permisivo de las
madres de familia de las Instituciones Educativas Iniciales de la Localidad de Laraqueri en

el 2024

Tabla 8

Ausencia de limites y normas

N %

Nunca 3 5,2%

A 2 de Iimi De vez en cuando 12 20,7%
usencia ce fimites y Casi la mitad del tiempo 18 31,0%

normas _

Muy seguido 20 34,5%

Siempre 5 8,6%
Total 58 100,0%

Nota: resultados estadisticos del factor que predomina del estilo de crianza permisiva, de acuerdo con los datos

obtenidos en el cuestionario de Dimensiones y Estilos de crianza (PSDQ).

Figura §

Ausencia de limites y normas
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Nota: obtenido del programa SPSS.
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Interpretacion:

En la tabla 8 se muestran los resultados correspondientes a la “Ausencia de limites y
normas” del estilo de crianza permisivo, aplicado por las madres de familia. El mayor
porcentaje se encuentra en la categoria muy seguido, con 34,5 %, seguido por casi la mitad
del tiempo, con 31 %. Esto indica que muchas madres reconocen que no establecen de forma
clara ni constante normas que orienten el comportamiento de sus hijos. Acciones como
disciplinar solo después de que ocurre una mala conducta o imponer reglas estrictas sin
continuidad o sin una guia previa evidencian una estructura familiar poco firme, en la que

los nifios carecen de referencias claras sobre lo que se espera de ellos.

Por otra parte, un 8,6 % sefald que presenta este comportamiento siempre, mientras
que un 20,7 % lo hace de vez en cuando. Estos datos reflejan que una parte significativa de
madres ejerce su rol sin proporcionar limites definidos, lo cual puede repercutir
negativamente en la capacidad del nifio para comprender reglas, desarrollar autodisciplina y
manejar adecuadamente sus conductas. La falta de una guia estructurada puede dar lugar a
comportamientos desorganizados, impulsivos o poco adaptativos, tanto en el hogar como en

otros contextos sociales.

Desde el marco teorico, el factor “ausencia de limites y normas” representa una forma
de crianza caracterizada por la falta de estructura, en la cual los padres no proporcionan reglas
claras ni consistentes que orienten las acciones de sus hijos. Este tipo de disciplina, propio
del estilo permisivo, deja a los nifios sin una base para regular su conducta, dificultando la
formacién de habitos adecuados y de criterios para diferenciar entre comportamientos

aceptables o no. En este sentido, los resultados reflejan la necesidad de fortalecer la presencia
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de normas y limites saludables como parte de un proceso educativo que contribuya al

desarrollo integral y la autonomia infantil.

4.2. DISCUSION

Los resultados obtenidos indican que el estilo de crianza autoritativo es el mas
predominante entre las madres de familia evaluadas, representando al 50 % del total. Este
resultado se relaciona con lo planteado por Yanarico Tacanahui (2021), quien encontré que
el 61 % de los padres de la [.LE.I. Divino Nifio Jesus en la ciudad de Puno también aplican
mayormente el estilo autoritativo. Dicho estilo se asocia con una crianza equilibrada, donde
se combina el afecto con la exigencia y el establecimiento de normas claras. Asimismo, el
estudio de Quinteros (2018) en Ambato, Ecuador, hallé que el 52,3 % de los padres utilizaban
un estilo democratico, lo cual guarda similitud con el perfil autoritativo hallado en Laraqueri,
reforzando la idea de que las familias buscan una relacion basada en el respeto, la

comunicacion y la guia afectiva.

En segundo lugar, se encontr6 que el 31 % de las madres practica un estilo permisivo.
Esta cifra guarda relacion con lo reportado por Amelia Flora (2021), quien identifico que el
estilo democratico y permisivo eran frecuentes en padres de nifios de 5 afios en Puno.
Ademas, Fatima (2014) también sefald la presencia de estilos permisivos en familias con
adolescentes en Chiclayo, donde se evidencid una falta de limites claros y una comunicacion
deficiente. Finalmente, el 19 % de las madres evaluadas aplica un estilo autoritario, resultado
que coincide con lo hallado por Linares Maque (2019), quien reportd que el 35,5 % de los
padres de Macusani aplicaban este tipo de crianza, relacionandolo con conductas agresivas

en los hijos. Estos antecedentes confirman que, aunque el estilo autoritativo es el mas
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favorable, alin existen practicas permisivas y autoritarias que deben ser atendidas mediante

orientacion familiar.

Con respecto al primer objetivo especifico, los resultados reflejan una predominancia
significativa del estilo de crianza autoritativa en las madres de familia evaluadas,
manifestandose con alta frecuencia el factor de contencion y expresividad afectiva. Esta
tendencia coincide con lo encontrado en la investigacion de Barraza Félix (2021), quien
determino que los estilos de crianza, especialmente el autoritativo, influyen positivamente en
el desarrollo infantil, destacando su relacion con el desarrollo fisico, cognitivo y psicosocial
de los nifos. De igual forma, Rodriguez (2023) senala que el estilo de crianza autoritativo
promueve un vinculo saludable entre madre e hijo, caracterizado por el equilibrio entre afecto

y disciplina, lo cual favorece un entorno familiar positivo.

Ademas, los resultados obtenidos también son parcialmente similar con lo planteado
por Rogelio (2014), quien halld que los estilos de crianza democraticos estan directamente
relacionados con el fortalecimiento de habilidades sociales y la expresion emocional de los
nifos en el entorno familiar. Esta relacion se refleja en dimensiones como la participacion,
donde, aunque los niveles no son completamente altos, existe un esfuerzo notorio por
involucrar a los hijos en la toma de decisiones familiares. Asimismo, Aguilar et al. (2020)
destacan que la comunicacion directa entre padres e hijos en los primeros afios es esencial
para moldear conductas adecuadas, aspecto que se ve fortalecido en las dimensiones de
expresion-reflexion, comunicacion y serenidad, donde las madres mostraron altos niveles de

frecuencia.
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En esa misma linea, Elizabeth (2013) sefiala que en comunidades andinas como
Saywite, la crianza en la primera infancia estd impregnada de valores afectivos,
comunicacion emocional y respeto a los vinculos familiares, lo cual se asemeja a las practicas
observadas en las madres de Laraqueri. La alta presencia de actitudes como el afecto fisico,
la consideracion por las emociones del nifio y el acompafiamiento activo en su desarrollo
demuestra que la mayoria de madres valoran el rol afectivo y formativo de la crianza. Por
tanto, los antecedentes confirman que el estilo autoritativo no solo predomina en esta
poblacion, sino que representa un recurso protector que favorece el desarrollo integral

infantil, promoviendo vinculos sanos y ambientes familiares armoniosos.

Con respecto al segundo objetivo especifico, los resultados muestran que, aunque el
estilo de crianza autoritaria no es el predominante en la poblacion estudiada, si existe una
proporcion importante de madres que manifiestan conductas asociadas a este estilo en niveles
intermedios. Esto se observa especialmente en el factor directividad-amenaza, donde los
mayores porcentajes se ubican en las categorias de vez en cuando y casi la mitad del tiempo.
Este resultado es comparable con lo sefialado por Linares Maque (2019), quien identifico que
el 35,5% de los padres de familia en Macusani aplicaban un estilo autoritario, lo cual se

asociaba a conductas agresivas en los hijos y falta de afecto en las relaciones familiares.

Asimismo, lo encontrado en este estudio guarda relacion con lo planteado por
Martinez (2021), quien advierte que el estilo autoritario puede repercutir negativamente en
las conductas de los nifios menores de 6 afos, siendo este uno de los estilos mas perjudiciales.
En particular, la aplicacion de castigos sin justificacion y el control rigido sin apertura al
didlogo pueden afectar el desarrollo emocional del nifio y generar ambientes familiares

tensos. De igual manera, Rogelio (2014) encontrd que los estilos autoritarios tienen menor
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impacto positivo en las habilidades sociales de los nifios, a diferencia del estilo democratico,
lo cual concuerda con los resultados del presente estudio, donde las madres autoritarias
tienden a utilizar el control, la exigencia y la imposicion como mecanismos de disciplina,

limitando la expresion emocional y el desarrollo de la autonomia.

Por otro lado, Sulema Carolina (2022) evidencié que el compromiso emocional de
los padres con sus hijos es bajo cuando predomina un estilo de crianza mas rigido, lo cual
coincide con las dimensiones analizadas en este estudio, donde las madres que aplican estilos
autoritarios muestran menor implicacion afectiva y una tendencia a utilizar el poder como
forma de correccion. Aunque en esta poblacion las practicas autoritarias no son constantes,
su presencia ocasional representa un factor de riesgo que podria ser abordado mediante
programas de orientacion familiar. Estos resultados sugieren la necesidad de reforzar
estrategias de crianza basadas en el respeto, la empatia y la comunicacion, reduciendo

gradualmente las practicas autoritarias en favor de una crianza mas positiva.

Con respecto el tercer objetivo especifico, los resultados obtenidos evidencian que el
estilo de crianza permisiva estd presente en un porcentaje considerable de las madres
encuestadas, con énfasis en el factor ausencia de limites y normas. En este factor, los niveles
mas frecuentes se ubican en las categorias muy seguido y casi la mitad del tiempo, lo cual
indica que muchas madres tienden a aplicar practicas permisivas de forma intermitente. Este
resultado coincide con lo sefalado por Fatima (2014) en su estudio realizado en Chiclayo,
donde se identificod que el estilo permisivo estaba presente en familias con adolescentes en
situacion de riesgo, reflejando actitudes caracterizadas por la falta de comunicacion,

disciplina inconsistente y escasa supervision.
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Asimismo, la investigacion de Tito (2017) encontré que ciertas actitudes maternas
permisivas estan relacionadas con la conducta de los nifios pequefios, destacando que las
practicas laxas, sin limites definidos, dificultan la regulacion del comportamiento infantil.
Esta relacion se observa en los resultados del presente estudio, donde muchas madres
mostraron inseguridad para establecer normas y poca constancia en la aplicacion de medidas
disciplinarias. De igual forma, Laureano Navarrete (2015) evidencié que, aunque muchos
padres presentan practicas afectivas adecuadas, una proporcion importante aun muestra
deficiencias en la regulacion del comportamiento, lo que guarda relacion directa con las
dimensiones evaluadas en Laraqueri, como la falta de regulaciéon o la permisividad sin

control.

Por otro lado, Sulema Carolina (2022) reportd que un alto porcentaje de padres
presenta un bajo compromiso emocional en la crianza, especialmente en lo que respecta al
establecimiento de limites y disciplina, tendencia que también se refleja en este estudio,
particularmente en las dimensiones de inconsistencia y evitacion-consentimiento. Estos
resultados indican que el estilo permisivo, aunque no es el predominante, alin tiene una
presencia importante que podria repercutir en el desarrollo de los nifios, afectando su
capacidad de autorregulacion, su sentido de responsabilidad y su comprension de normas.
Por ello, los antecedentes respaldan la necesidad de implementar programas de orientacion
para fortalecer el rol educativo de las madres, promoviendo una crianza mas estructurada,

con limites claros y afecto consistente.
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V. CONCLUSIONES

- Se determiné que el estilo de crianza infantil que predomina en las madres de familia es
el autoritativo, con un 50 % del total. Este estilo se caracteriza por un equilibrio entre
afecto, disciplina y comunicacion, favoreciendo el desarrollo emocional, social y
conductual de los nifios. No obstante, se identifico también un 31 % de madres que
ejercen un estilo permisivo, caracterizado por una alta afectividad, pero con escasa
regulacion de normas y limites. Por otro lado, el 19 % restante evidencid practicas
propias del estilo autoritario, centrado en el control y la obediencia, con bajo nivel de

dialogo.

- Se identifico el factor que predomina en el estilo autoritativo es el de contenciéon y
expresividad afectiva, el 86,2 % de las madres respondi6 que aplica estas practicas muy
seguido o siempre. Estas cifras reflejan que muchas madres practican un estilo de crianza
que estimula el desarrollo emocional, la regulacion conductual y el fortalecimiento de
vinculos seguros, lo cual repercute positivamente en la construccion de la autonomia y

autoestima infantil.

- Seidentifico el factor que predomina en el estilo de crianza autoritario es el directividad
- amenaza, el 55.2 % de las madres respondid que lo aplica casi la mitad de tiempo,
mientras que un 19,0 % lo hace muy seguido. Evidencian que, si bien no es el estilo
dominante, un porcentaje considerable de madres ain emplea practicas centradas en la
obediencia, el castigo y la imposicion, lo que puede generar ambientes familiares tensos

y afectar el bienestar emocional de los nifios.
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- Se identifico el factor que predomina en el estilo de crianza permisivo tiene una
presencia importante entre las madres encuestadas. La ausencia de limites y normas
alcanzo un 34,5 % en muy seguido y 31 % en casi la mitad del tiempo. Aunque las
madres muestran afecto y cercania, en muchos casos carecen de firmeza y constancia
para establecer limites claros. Esta dindmica puede limitar la interiorizacién de normas
por parte del nifo y generar dificultades en su comportamiento, autorregulacion y

adaptacion a contextos sociales.
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VI. RECOMENDACIONES

- Alas directoras de las Instituciones, se recomienda gestionar e implementar programas
institucionales permanentes de formacion para padres, enfocados en fortalecer el estilo
de crianza autoritativo, desarrollando tematicas como comunicacion emocional, limites
saludables y disciplina positiva. Estas actividades deben ser articuladas con el personal
docente y especialistas externos, para asegurar un acompafiamiento constante y efectivo

en el proceso educativo y formativo de los nifios.

- A los padres de familia, se recomienda adoptar un estilo de crianza equilibrado,
manteniendo una actitud afectiva pero firme. Para ello, es importante establecer normas
claras, acompafiadas de didlogo y comprension, evitando tanto la permisividad extrema
como la imposicion autoritaria. Asimismo, deben involucrarse activamente en las
emociones, actividades y aprendizajes de sus hijos, reforzando asi su autoestima y

capacidad de autorregulacion.

- Alos docentes, se recomienda fortalecer la coordinacion entre escuela y familia, a través
de reuniones perioddicas con los padres para retroalimentar sobre el comportamiento,
logros y necesidades emocionales de los nifios. De igual forma, se sugiere integrar en el
aula estrategias que promuevan el desarrollo socioemocional, reconociendo que el estilo

de crianza en el hogar influye directamente en el desempeio y convivencia escolar.

- Alos futuros investigadores, se recomienda profundizar en la relacion entre los estilos
de crianza y otras variables del desarrollo infantil, como el rendimiento académico, la

conducta, la autonomia o la autoestima, incorporando metodologias mixtas que permitan
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comprender no solo la frecuencia de las practicas parentales, sino también sus efectos

cualitativos en la vida del nifo.
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ANEXOS

Anexo 1. Parenting styles and dimensions questionnaire (cuestionario de dimensiones y

estilos de crianza)

Parenting Styles and Dimension Questionnaire.
(Cuesticnario de Dimension v Estilos de Criznsa)

Este cusstionarie mide con qué fracuencia v de qué modo usted actia con su nifio’a.
Instruceciones:

Par favor, lea cady frase del cuesifonario y plense: con gqug frecusnein usted actila de este medo, v
porga su respuesio of lade zgquierdo de la frase.

Actiio de esta manera:
1: Munes & 2: De vez en cuando /f 3: Casl la mitad del tiempo /& 4: Muy segnido /7 5: Siempre

(1
(2
()3
()4
()5
()6
7
{ JE

Anime 2 mi hijo/a g hablar sobre sus problemas.
Dizeipling a mi hijofa con castigos mas que por la razén.
Conozco los nombres de los/as amigos/as de mi hijoda
Considere que es dificil disciplinar a mi hijo/a.

Felicito a mi hijo'a cuando ze porta bien

Le pego en las nalgzs a mi hijofa cuando es dezobediente.
Bromeo v jusgo con mi hijofa.

Evito regatiar vi'o criticar 4 mi hijofa, aun cuando no =2 comporta de la forma que

deseo.

e.

()10
()1l
()12
()13
()14
()15
()16

()17
()18
()18,
()20,
()21
()22
()23

Soy carifioeo/a cuando mi hijofz z2 encientra heridofa o frustradoda.
Castigo a mi hijo'a quitandole privilegics sin darle explicacionss.
Consiento a mi hijo/a

Apoyvo v entiendo 2 mi hijo'a cuando estd encjadefa, molestol/a
Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal

We comperto de forma franguila v relajads con mi hijo/a

Permito que mi hijo/a meleste a otras personas.

Comunico a mi hijofa lo que espere de él'ella con respecto a su comportarmiento
antes de realizar una actividad.

Eepsfio v critice 2 mi hijo/z para lograr que mejore.

Muestro paciencia con mi hijo/a.

Aprieto con fuerza a mi hijo/a cuando estd siendo desobedients.

Doy castigos a mi hijofz v después no los llevo a cabo.

Eespondo a los sentimientos v necesidades de mi hijo/a.

Permito que mi hijofa dé su opinidn con respecto a las reglas familisres.

Discute o regafio con mi hijoa.
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()24 Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi hijo/a.
()25 E=plico 2 m1 hijo/a las razones por las cuales las reglas deben ser obedecidas.

()26, Parezco estar mds preocupada’o de mis propios sentimientos que de los
sentimientos de mi hijo/a.

()27 Le digo a mi hijo/a que valoro sus intentos v sus logros.

()28 Castigo a mi hijo/a dejandole solo/a en alguna parte sin darle antes una
explicacion.

()29, Ayudo ami hijo/a g entender el efecto de su comportamiento, animandolo/a g
hablar de las consecusncias de sus acclonss.

(__)30. Temo que dizciplnar a mi hijo'a cuando se porte mal hard que no me quiera.

()31 Considero los deseos de mi hyjo'z antes de decirle que haga alzo.

()32 Me enojo con mi hijo/a.

(133 Conozeo log problemas o preocupacionss de mi hijo's en la escuela

()34 Amenaro con castigar ami hijo/a frecuentemente en vez de hacerlo de verdad.

()35 Le muesiro canfio a m1 hijo/a con besos v abrazos.

() 36. Notomo en cuenta la mala conducta de mi hijo/a.

()37 Uso el castizo fisico con mm hyjo/a como uma forma de disciplna.

()38 Discipline a mi hijo/a luego de alguna mala conducta.

()39 Me dizenlpo con mi hijo/a cnando me equivoco en su crianza

(__)40. Le digo a m1 hijofa qué hacer.

()41 Cedo cuando mi hijo/a hace un escandalo por alzo.

()42 Converso con mi hyjo/a cuando se porta mal.

()43 Le peco una cachetada a mi hijo'a cuando sz porta mal.

()44 No estoy de zcuerdo con mi hijofa.

()45 Permito que mi hyjo/a mterrumpa a los demas.

()48, Comparto momentos agradables v canfiosos con mi hijo/a.

()47 Cuando dos nifios/zs se estan peleando, primero los/as castgo v despues les
pregunto por que lo hicleron.

()48 Motive 2 m1 hijo’a para que s& exprese libremente, ncluso cuando no este de
acuerdo conmizo.

()49 Le ofrezco recompensas a m hijo/a para que cumpla con lo que le pido.

()50, Reto o crtico 2 mi hijo/a cuando su comportamiento no cumple con lo que
espero de ellella.

80

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO

Repositorio Institucional

[ 151 8oy respetuoso’a con las opmiones de mi hijofa motivéndelo/a para que las
BEPIESE.

()52 Estsblezco replas estrictas para mi hijo/a.

()53 Le explico a mi hijo‘a como me slento cuando se porta bien o mal.

()34 Amenszro a mi hijo/a con castigarloda sin justificacion alzuna.

()55 Considero las preferencias de mi hijo cuando hacemos planes en familia.

()56, Cuande mi hijo/a pregunta per qué tiene que conformarse con algo, le digo:
“porque vo lo dige”, o “porque soy fu padre/madra”.

(157 ke muestro inseguro’a =obra como rezolver los problemas de mala conducta de
m hijo'a.

() 5B Le explico a mi hijo/a las consecusncias de su compaortamisnto.

[ 159 Le exijo anu hijo/a que haga determinadas cosas o actividades.

(160, Conduzco la mala conducta de mi hijo/a hacia una actividad mas adecuada.

()6l Tironeo a mi hijo/a cuando desobedece.

(162 Insisto en las razones o motives de las reglas.

jiiCracias por su participacicon!!!
Nota: el instrumento utilizado en la presente investigacion corresponde al cuestionario Dimensiones y Estilos
de crianza (PSDQ) adaptada por Velasquez y Villouta (2013) en la ciudad de Chile, el cual ha sido previamente
disefiado, validado y aplicado en diversos estudios relacionados con los estilos de crianza infantil. Dado que no
se realizaron modificaciones en su estructura ni en sus items, no fue necesario someterlo nuevamente a juicio

de expertos, ya que cuenta con evidencias de validez y confiabilidad reportadas en investigaciones anteriores.
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Anexo 2. Base de datos obtenidos del cuestionario
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Anexo 3. Constancia de ejecucion en la institucion
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IEI LOS EDUARDITOS DE LARAQUERI
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Anexo 6. Acta de reunion de dictamen de borrador de tesis

A FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE INVESTIGACION

ACTA DE REUNION DE DICTAMEN DE BORRADOR DE TESIS

SE}QORA DIRECTORA DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION DE Lf
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO DE PUNO

En mérito  a la revision,  evaluacion y  dictamen del borrador de tesis, titutado
E9Tuos OF @z (eEAMTTE Pol fatte OF RS MADREDS RE FAMLLAG QE 1LO%

Por tanto, el/la bachiller se encuentra expedito para la EXPOSICION Y DEFENSA PRESENCIAL de la tesis
Determinando gue dicho acto se lieve a cabo ef dia .06 de e ENSRE. de 2025. 3 horas.d0iR2 =M Par lo gu
solicitamos a Usted, se efectie los tramites y fa publicacién correspondiente, para la realizacidn de acuerdo a It
reglamentado. .

£n Pung, a IosQ/3 ................... dias del mes de @C’LU\S@JL del 2025,

o

e

| Presdenid dedurade . . ARG B IO P TR
o s e RERos Cuba DEREHIE bbb PUNG

[OCENTE UNACPUNO
7 e
P it i e .ot

YA, PATRICIA GELDRECH SANCHEZ

egundo miembro de Jurado
Firmay post-firma
] !

|

DD ikesen'E, Brewa S Bachiller
firn T«é’z’iﬁN A

PROVEIDO DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION
Considerando que la evaluacién y dictamen del borrador de tesis por el jurado revisor se declaré como apto:
Esta direccién autoriza el tramite, ta publicacién de la exposicion y defensa presencial de la tesis; de acuerdo a
la fecha y hora determinada por los jurados, utilizando las instalaciones de la Facultad paras arrollo. A la
misma vez los documentos que se presentan para su publicacion en el Repositorio Institucidnal sop veraces y
auténticos del autor (es).

PUND, ool ... de OCL’\""‘(de 2025

5%/ Dra. RuthMery Cruz Huisa

TFR'E'rffd A LA RO DR IVESTIBALION™
e la Uni de-vestigacion
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Anexo 7. Declaracion jurada sobre autoria, autenticidad y uso ético de herramientas de

inteligencia artificial

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE iNVESTIGACION

DECLARACION JURADA SOBRE AUTORIA, AUTENTICIDAD Y USO ETICO
DE HERRAMIENTAS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Yo, ERXPR KARWA MAMABCHURA  FWEOWSR | e, ,
- identificado con-eddigo de matricula AARMR20 , declaro de manera

responsable que el presente proyecto de tesis trulado:

EST1L09  DE  cruawzf AMERARTIL  PoR PARIE  OE LAS  TADRES 125

..................................... [ S B B e B A T R L R A

es producto de mi trabajo intelecrual v creatvo, habiendo realizado este trabajo de investigacion
en cumplimiento del “Reglamento del registro, presentacién v dictamen de los proyectos de tesis
de pregrado” siguiendo los principios €ucos y normas de integridad establecidos por la
comunidad académica v los de la Universidad Nacional del Alaplano de Puno.

Afimo cer el autor del conterude aqui inclado v, en los casos en que haya utilizado material de
orras fuenres. he cirado adecuadamente su procedencia. Incluyendo el uso ético de herramientas
de inteligenciz artificial cuando correspondia. Las ideas y aportaciones clave de este trabajo son
dc mi autoria v no provienen de fuentes externas, ni han sido reescritas a partr de material de

Terceros.

Ademas. garandzo que los datos v recursos empleados en la elaboracion del documento son
legidmos y verificables, obtenidos de fuentes confiables y autorizadas.

A i
N
LA
Firma
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Anexo 8. Declaracion jurada de autenticidad de tesis

Repositorio
institucional

Vicerrectorado
de Investigacidn

]
W

Universidad National
del Altiplano Puno

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo_ EQVKA KARABA  mamnAb cdues mEoiwe S—
‘1dentificado con DNI_ 346 47 23 en mi condicidn de egresado de:

[3 Escuela Profesional, [ Programa de Segunda Especialidad, (I Programa de Maestria o Doctorado
EDucAcin  INTCIAL

informo que he elaborado el/la @ Tesis o O3 Trabajo de Investigacién denominada;

“__ESTios OE  <aiamz®  \NEANUL  PoR  PAQRTE OF. LAS MAORES

OE FAT™aLwA OE 195 LRSTIUCIORES  EOLAATWRAS \WhWCWRLED OFE

LA LOCcALIOAD DE LRARAVERY gm gL 2024 ' :

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis ¢s elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en espectal de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o jurfdica alguna ante insttuciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citar de otros autores han sido debidamente identificadas on ol trabajo de
investigueion, por 1o que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Interet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo Ja
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asf como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento dc ‘esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi comg las que me alcancen del Cadigo Civil y Normas Legaies conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puw 23 4o Uctoare del 2025

FIRMA (obligatoria) Huella
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Repositorio
Institucional

Vicerrectorado
! de Investigacién

Universidad Macional
del Altiplano Puno

' AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo_ER\KA  KARIRNA  MAMANCHURE  MEDINA - ,
identificado con DNI_I34 64121 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional, [ Programa de Segunda Especialidad, [J Programa de Maestria o Doctorado

EDUCACIGN  ITuToIRw : ,
informo que he elaborado el/la & Tesis o (1 Trabajo de Investigacién denominada:

“_ESUnes DE  cormnzZiR \NFRANMTIL Con PRwlE ©OE LAS MLADRES OE

FRrmanwe oE LBD LSV TUCLON ES EDUCELWNIRAD LWLCAALES DE Lw

LOCALVORADO OE LA s QOERN Ex gL 20 24 »

para. la obtencién de ClGrado, X Titulo Profesional o [J Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, Gnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que serdn incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contrasefia,
restriccion o medida tecnoldgica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan lecr, descargar,
reproducit, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los texios completos, sin limitacion alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacian de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo cxpresamente toda consulia vy uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
¥ derechos conexos, a titulo gratuite y a nivel mundial. '

En consecuencia, ta Universidad tendré la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
© parcial, sin limitacién alguna y sin derecho 2 pago de contraprestacién, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de 1a Repiblica del Peri
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geogréfica alguna v de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover st difusion. .

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicién del pablico a través de la siguiente licencia:

Creative Comunons Reconocimiento-NoComercial-Compartirigual 4.0 Internacional. Para ver una cupia de
esta licencia, visita: hilps;/creativecommons, or glicenses/by-ne-sa/<.0/

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

Puno___ 2D de__QClUBAE del 2025

sr.g.--‘i‘;.z/
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FIRMA (obligatoria) Huella
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