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RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue determinar la relacion entre los habitos de estudio y
la comprension lectora en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa
San Antonio de Padua - Tambobamba 2023. Utilizando una metodologia de enfoque
cuantitativo, nivel descriptivo - correlacional, disefio no experimental y de corte
transversal. Las variables analizadas son los habitos de estudio y la comprension lectora.
El instrumento usado fue una encuesta validada sobre los habitos de estudio y una prueba
estandarizada y validada para la comprension lectora en sus tres niveles. La poblacion y
muestra fueron 80 alumnos del nivel secundario de la Institucion Educativa San Antonio
De Padua — Tambobamba. Los resultados revelaron una correlacion positiva y
considerable entre los habitos de estudio y la comprension lectora, demostrada por un
coeficiente de Spearman de 0.799. Esta relacién es estadisticamente significativa, ya que
el valor p de 0.000 es inferior al nivel de significancia del 5%, lo que permite rechazar la
hipétesis de que no existe una conexion entre las variables. A nivel descriptivo, los datos
muestran que el 43.80% de los estudiantes posee habitos de estudio de nivel medio y un
32.50% de nivel alto, aunque persiste un 16.3% con niveles bajos. Concluyendo que, a
mejores habitos de estudio corresponde una mejor comprension lectora, donde la
optimizacion de los métodos de estudio es una estrategia fundamental y de impacto
directo para fortalecer esta competencia en toda la poblacién estudiantil, especialmente

en el grupo mas vulnerable.

Palabras Clave: Comprension lectora, Forma de estudio, Forma de escuchar, Habitos de

estudio y Resoluciéon de tareas
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between study habits and
reading comprehension in secondary school students at the San Antonio de Padua
Educational Institution - Tambobamba 2023. The methodology used was a quantitative
approach, descriptive-correlational level, non-experimental, and cross-sectional design.
The variables analyzed were study habits and reading comprehension. The instrument
used was a validated survey on study habits and a standardized and validated test for
reading comprehension at its three levels. The population and sample consisted of 80
secondary school students at the San Antonio De Padua Educational Institution -
Tambobamba. The results revealed a significant positive correlation between study habits
and reading comprehension, demonstrated by a Spearman coefficient of 0.799. This
relationship is statistically significant, since the p-value of 0.000 is lower than the 5%
significance level, allowing us to reject the hypothesis that there is no connection between
the variables. At the descriptive level, the data show that 43.80% of students have
intermediate study habits and 32.50% have high levels, although 16.3% still have low
levels. The conclusion is that better study habits correspond to better reading
comprehension, and optimizing study methods is a fundamental and directly impactful
strategy for strengthening this skill across the entire student population, especially among

the most vulnerable groups.

Keywords: Reading comprehension, study style, listening style, study habits and task

resolution
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CAPITULO |
INTRODUCCION

En el ambito educativo contemporaneo, el desarrollo de habitos de estudio y de
comprension lectora representa un eje fundamental para el aprendizaje, pues de ello
depende en gran medida tanto el rendimiento académico como la formacién integral de
los estudiantes. Los habitos de estudio permiten administrar el tiempo, planificar tareas y
aplicar estrategias de aprendizaje efectivas; mientras que la comprensién lectora facilita
la interpretacion, el analisis y la reflexion critica de la informacion contenida en los textos.
Ambas competencias se encuentran estrechamente relacionadas y resultan indispensables
para alcanzar aprendizajes significativos y consolidar habilidades cognitivas vy

comunicativas en los alumnos.

Diversos estudios nacionales e internacionales han evidenciado que un namero
importante de estudiantes peruanos no logra alcanzar los estdndares esperados en
comprension lectora, lo que limita su desempefio en todas las areas del curriculo escolar.
Esta situacién se torna mas critica en contextos rurales y de mayor vulnerabilidad social,
donde las restricciones econdmicas, la falta de recursos tecnologicos y las condiciones
familiares adversas repercuten en la calidad de los habitos de estudio y, en consecuencia,

en el nivel de logro académico (MINEDU, 2022).

La Institucién Educativa Secundaria San Antonio de Padua de Tambobamba
constituye un reflejo de dicha problematica. Los alumnos del nivel secundario presentan
debilidades en la organizacion de sus habitos de estudio, caracterizados por la falta de
planificacion y la improvisacion, asi como dificultades en la comprension de textos en

los niveles literal, inferencial y critico. Estas limitaciones influyen negativamente en su

19
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rendimiento escolar y restringen el desarrollo de competencias esenciales para su

trayectoria educativa y personal.

A pesar de que la literatura pedagdgica reconoce la importancia de estas
competencias, en gran parte de las instituciones educativas de la region Apurimac ain no
se desarrollan de manera sistematica programas o estrategias que fortalezcan tanto los
habitos de estudio como la comprension lectora. La ausencia de estas iniciativas genera
consecuencias en el aprendizaje, afectando la capacidad de los estudiantes para

desenvolverse con éxito frente a las demandas escolares y sociales (Solé, 2012).

En este marco, este estudio tiene como propdsito analizar la relacion entre los
habitos de estudio y la comprensién lectora en los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua — Tambobamba, durante el afio 2023. El
estudio busca aportar evidencia que permita comprender de qué manera la organizacion
y las estrategias de estudio influyen en la comprension lectora, con el fin de ofrecer
informacion Gtil para el disefio de propuestas pedagdgicas orientadas a mejorar la calidad

del aprendizaje y potenciar el rendimiento de los estudiantes.

La importancia del trabajo se sustenta en tres dimensiones. En el plano teérico,
contribuird con evidencia empirica sobre la interaccion entre habitos de estudio y
comprensidn lectora en contextos rurales; en el plano practico, servird como base para el
disefio de estrategias pedagdgicas que fortalezcan estas competencias en la institucién
educativa; y en el plano social, permitira promover una educacion de mayor calidad,
orientada a mejorar el desempefio académico y el desarrollo integral de los estudiantes de
Tambobamba. Asimismo, se espera que los resultados se constituyan en un punto de
partida para futuras investigaciones en contextos similares, caracterizados por

condiciones socioecondmicas y culturales particulares.
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Finalmente, la investigacion se organiza en cuatro capitulos. El primer capitulo,
Planteamiento del problema, expone la situacion problematica, los objetivos y la
justificacion del estudio. El segundo capitulo, Marco tedrico, desarrolla los antecedentes,
bases conceptuales y fundamentos tedricos. El tercer capitulo, Materiales y métodos,
detalla el tipo y disefio de investigacion, la poblacion y muestra, los instrumentos de
recoleccion de datos y las técnicas de analisis empleadas. El cuarto capitulo, Resultados,
discusion y conclusiones, presenta los hallazgos principales y analiza su aporte en la

mejora de la calidad educativa de los estudiantes de la institucion.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los hébitos de estudio son fundamentales para el rendimiento académico, ya que
permiten a los estudiantes organizar, asimilar y retener informacion de manera eficiente.
Sin embargo, a nivel mundial, una gran parte de los estudiantes no cuenta con estrategias
adecuadas de estudio. En México, el 65.9% de los estudiantes utiliza ocasionalmente
técnicas como mapas conceptuales o esquemas, a pesar de que el 80.7% reconoce que
estos habitos son esenciales para obtener un buen desempefio académico. Ademas,
factores como la falta de motivacion y la escasa formacion en técnicas de estudio se

identifican como barreras importantes para su desarrollo (Salinas y otros, 2022).

En América Latina, las condiciones socioeconémicas y los entornos educativos
exacerban los problemas relacionados con los habitos de estudio y la comprension lectora,
como se observa en Ecuador, donde la mayoria de los estudiantes tiene dificultades para
planificar el tiempo y aplicar técnicas de estudio (Ostaiza y Loor, 2024, p. 12) de hecho,
solo el 36% de ellos logra calificaciones sobresalientes tras implementar nuevos habitos,
mientras que un 17% sigue con resultados deficientes (lza y otros, 2024). Esta situacion

se entrelaza con la comprension lectora, ya que la OCDE reporta que cerca del 20% de
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los estudiantes en edad escolar no alcanzan los niveles minimos, afectando su capacidad
para interpretar y vincular ideas; la ausencia de estrategias educativas adecuadas y la falta
de motivacion por la lectura agravan este panorama, llevando a un bajo rendimiento
academico (Almeida, 2022).Esta deficiencia es persistente en la region: el Estudio
Regional Comparativo y Explicativo (ERCE) en Ecuador mostrd que los estudiantes de
educacién basica secundaria obtuvieron un puntaje promedio de 684 sobre 1000 en
pruebas de lectura, por debajo del promedio regional de 699 (Chacdn, 2023), y en
Paraguay, el informe PISA revel6 que solo el 33% de los estudiantes comprende
adecuadamente lo que lee, siendo la pobreza, el acceso limitado a materiales de lectura 'y
una baja inversion en educaciéon (4.7% del PIB) factores clave en esta problematica

(Almeida, 2022).

A nivel nacional en Per(, las evaluaciones reflejan una preocupante deficiencia en
el rendimiento académico, directamente ligada a los habitos de estudio deficientes. La
Prueba Censal de Estudiantes (ECE) de 2019 mostrd que solo el 14.5% de los alumnos
de secundaria alcanzo un nivel satisfactorio en comprension lectora, con porcentajes aun
mas bajos en ciencias y matematicas (Ministerio de Educacion, 2019). Esta realidad se ve
en estudios especificos: en la Institucién Educativa Juan Bautista La Salle, el 60.87% de
los estudiantes tiene un nivel medio de habitos de estudio y un 39.13% niveles bajos,
influenciados por la falta de planificacién, escasa motivacion y distractores (Ledn y
Yslado, 2022). Similarmente, en la Institucion Educativa 52191 “Santo Domingo de
Guzman”, el 62.9% de los estudiantes presenta habitos de estudio inadecuados, tendiendo
a la improvisacion y careciendo de estrategias organizativas (Manrique y Estrada, 2020).
En general, la ausencia de planificacion y metas educativas en los habitos de estudio no
solo afecta la concentracion y retencion de informacion, sino también la confianza y

disciplina personal de los estudiantes (Pallo-Pilalumbo et al., 2024).
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En cuanto a la comprension lectora, los niveles en secundaria son motivo de gran
preocupacion. Aunque la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) del MINEDU mostro
una ligera mejora del 42% (2018) al 37.5% (2019) en el nivel de inicio, ain son cifras
altas. Ademaés, en una institucion educativa de Comas, Lima Metropolitana, solo el 34%
de los estudiantes alcanzo un nivel bueno, mientras que un 42% mostrd un nivel regular
y un 24% un nivel bajo (Silva de Montoya, 2022). La situacion es mas critica en el norte
del Perd, donde el 57% de los estudiantes de cuarto de secundaria estan en nivel inicial
en comprension literal, y un 74% en comprension inferencial y critico-valorativa, lo que
sugiere la ineficacia de las estrategias didacticas docentes (Martinez y Carrién-Barco,
2021). Este bajo desempefio en lectura no solo impacta la asignatura de comunicacion,
sino que también limita el rendimiento en otras areas curriculares, agravado por la falta
de estrategias docentes adecuadas y el acceso limitado a materiales educativos de calidad

(Pallo-Pilalumbo et al., 2024).

A nivel regional, en la Institucién Educativa Secundaria Pusi, el 16.9% de los
estudiantes presenta habitos de estudio inadecuados, siendo las principales dificultades la
planificacién del tiempo, la preparacion para examenes y la organizacion del espacio de
estudio. Ademas, los bajos niveles de habitos de estudio afectan el rendimiento académico
de los estudiantes (Estofanero, 2024). Por otra parte, en la Institucion Educativa
Politécnica de Puno el 60.1% de los estudiantes presentan un nivel “bueno” en
comprension literal, pero solo el 51.4% alcanza este nivel en comprensién inferencial y
el 67.6% en comprension critica. Esta situacion afecta la capacidad de los estudiantes
para interpretar, analizar y reflexionar sobre la informacion leida, lo que impacta
negativamente en su rendimiento académico y oportunidades futuras (Huanca-Arohuanca

y otros, 2021).
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En ese sentido, en la Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba,
los estudiantes del nivel secundario enfrentan dificultades en sus hébitos de estudio y
comprension lectora. La falta de planificacion en el tiempo de estudio y la improvisacion
en la realizacion de tareas son problemas recurrentes. Muchos estudiantes no emplean
estrategias organizadas para abordar sus responsabilidades académicas. Ademas, la
preparacion para los examenes es deficiente, ya que los estudiantes no utilizan métodos

de repaso efectivos ni distribuyen su tiempo de manera adecuada.

En cuanto a la comprension lectora, los estudiantes presentan problemas en los
niveles literal, inferencial y critico. En el nivel literal, tienen dificultades para identificar
y recordar informacion explicita en los textos, mientras que en el nivel inferencial no
logran establecer conexiones l6gicas ni interpretar mensajes implicitos. A nivel critico,

carecen de habilidades para analizar y evaluar la informacion.

Estas deficiencias en habitos de estudio y comprension lectora se manifiestan en
su baja capacidad para retener informacién, resolver tareas de manera autonoma y aplicar
estrategias efectivas de aprendizaje. En conjunto, estos problemas limitan tanto su
rendimiento académico como su desarrollo integral, afectando su preparacion para
enfrentar futuros retos educativos. Por lo tanto, el estudio determing la relacion entre los
habitos de estudio y la comprensién lectora en los estudiantes del nivel secundario de la

Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

- ¢Cual es la relacion entre los habitos de estudio y la comprension lectora
en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San

Antonio de Padua - Tambobamba 2023?
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1.2.2.

Problemas especificos

¢Cual es la relacion entre la forma de estudio y la comprension lectora en
los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San
Antonio de Padua - Tambobamba 2023?

¢Cual es la relacion entre la resolucion de tareas y la comprension lectora
en los estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa San
Antonio de Padua - Tambobamba 2023?

¢Cuél es la relacion entre la preparacion para los examenes y la
comprension lectora en los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023?

¢Cual es la relacion entre la forma de escuchar la clase y la comprensién
lectora en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa

San Antonio de Padua - Tambobamba 2023?

1.3. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipotesis general

1.3.2.

Existe una relacion directa entre los habitos de estudio y la comprension
lectora de los estudiantes de la Institucién Educativa San Antonio de Padua
- Tambobamba 2023.

Hipotesis Especificos:

Existe una relacion directa entre la forma de estudio y la comprension
lectora con de los estudiantes de la Institucion Educativa San Antonio de
Padua - Tambobamba 2023.

Existe una relacion directa entre la resolucion de tareas y la comprension

lectora con de los estudiantes de la Institucion Educativa San Antonio de
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Padua - Tambobamba 2023.

- Existe una relacién directa entre la preparacion para los examenes y la
comprension lectora con de los estudiantes de la Institucién Educativa San
Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

- Existe una relacion directa entre la forma de escuchar y la comprension
lectora con de los estudiantes de la Institucion Educativa San Antonio de

Padua - Tambobamba 2023.

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Este estudio fue de vital importancia porque abordé la deficiente comprensién
lectora como una barrera critica que limitaba el aprendizaje autdbnomo y el pensamiento
critico, perpetuando la desigualdad educativa en zonas vulnerables como Tambobamba.
El porqué de esta investigacion radico en la necesidad de superar los diagndsticos
superficiales para entender las causas de fondo, como los habitos de estudio, que frenaban
el potencial académico y las oportunidades futuras de los jovenes. Por ello, el para qué
de este trabajo fue generar evidencia empirica y contextualizada que identifico los habitos
de mayor impacto, permitiendo asi a docentes, directivos y autoridades educativas disefiar
e implementar estrategias pedagogicas y de tutoria verdaderamente efectivas y basadas
en datos, con el fin ultimo de transformar la realidad educativa y mejorar las trayectorias

de vida de sus estudiantes.
1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.5.1. Objetivo general
- Determinar la relacion entre los habitos de estudio y la comprension

lectora en los estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa
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San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

1.5.2. Objetivos especificos

- ldentificar la relacion entre la forma de estudio y la comprension lectora
en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San
Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

- ldentificar larelacion entre la resolucion de tareas y la comprension lectora
en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San
Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

- ldentificar la relacion entre la preparacion para los examenes y la
comprension lectora en los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

- ldentificar la relacién entre la forma de escuchar la clase y la comprension
lectora en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa

San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.
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2.1.

CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales

Briones (2020) en su investigacion sobre “Habitos de estudio y su
influencia en el rendimiento académico de los estudiantes en una Institucion
Educativa, Ecuador, 2019", teniendo por objetivo fue determinar la influencia de
los hébitos de estudio en el rendimiento académico de los estudiantes de una
institucion educativa, Ecuador, 2019. Obteniendo por resultados revelaron que los
habitos de estudio tienen un impacto significativo en el rendimiento académico,
ya que se encontrd una fuerte correlacion directa de 0=0.836. Por otra parte, la
forma de estudiar revel6 un impacto directo bajo pero significativo de 0=0.190, y
un R2=0.036. No obstante, la resolucion de hacer la tarea mostré un efecto directo
significativo moderado de 0=0.679 y un R2=0.461. Esto también sucede con la
preparacion para los examenes, que tuvo un impacto directo significativo
moderado de 0=0.651 y un R2=0.424. Sin embargo, la forma de escuchar
evidenci6 un impacto directo significativo moderado de 0=0.676 y un R2=0.457.
En conclusién, los hébitos de estudio influyen significativamente en el
rendimiento académico, lo que incluye la preparacion para los examenes, la
dedicacion para completar las tareas, la escucha activa y el apoyo que reciben para

sus estudios.

Campoy-Aranda y otros (2020) en su articulo titulado “Habitos de estudio

en la Universidad la Paz (Paraguay)”, tuvo por objetivo analizar los habitos de
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estudio de los estudiantes universitarios paraguayos. Obteniendo por resultados
que, un 65% de estudiantes tiene una edad de 21 afos. Se observo que un 55% de
estudiantes dedica solo 1 a 5 horas semanales al estudio y un 79.5% menciona que
este tiempo es el adecuado. No obstante, un 73.2% de estudiantes menciona que
trabaja, de los cuales un 81.1% son hombres y 68.7% mujeres. En cuanto a la
frecuencia de estudio, se evidencio que solo un 10,8% estudia diariamente, un
43,6% en dias alternos y un 51% estudia solo los fines de semana o durante los
periodos de exdmenes. En conclusion, los estudiantes dedican poco tiempo al
estudio y carecen de regularidad en su planificacion, debido a que 3 de cada 4

estudiantes trabajan, con un mayor porcentaje en hombres que de mujeres.

Camacho (2018) su investigacion realizada en Ecuador sobre “Habitos de
lectura en la comprensién lectora entre estudiantes de la Unidad Educativa
Quisapincha, estado de Ambato”, que tuvo por objetivo medir la relacion de los
habitos de estudio con la comprension lectora. Obteniendo por resultados una
desconexion en la comprension lectora puesto que un 51% de estudiantes a veces
tuvieron la dificultad de reconocer la idea principal del texto y un 55% de alumnos
a veces reconocio el proposito del texto. No obstante, un 44% de alumnos a veces
lograban sacar conclusiones y un 49% lograron sacar resimenes. Por otra parte,
solo un 54% de alumnos menciona una comprension de textos facil. En
conclusion, la capacidad de un estudiante para interpretar textos escritos mediante

la lectura es lo que define su grado de comprension lectora.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Pineda (2024) En su investigacion titulada “Niveles de comprension

lectora y habitos de estudio en estudiantes de la Universidad Nacional del
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Altiplano — Puno, 2023”, buscé determinar la relacion entre ambas variables en
dicha casa de estudios. Los resultados revelaron una correlacion general muy baja
de 0,177; sin embargo, al analizar la relacion por niveles de comprension, se
encontro una correlacion de 0,248 en el nivel literal, 0,236 en el inferencial y una
correlacion moderada de 0,545 en el nivel critico-evaluativo. Un hallazgo
relevante fue que el 84% de los estudiantes con habitos de estudio de nivel medio
alcanzaron niveles competentes de comprension lectora. Por lo tanto, se concluye
que los habitos de estudio son un factor importante para el desempefio académico,
ya que su mejora parece facilitar rendimientos mas altos en la comprension

lectora, especialmente en sus dimensiones mas complejas.

Duefias (2023) en su estudio sobre la "Comprension lectora y habitos de
estudio de los estudiantes de la carrera profesional de computacion e informatica
del 1.LE.S.T.P. 'Manuel Nufiez Butrén', Juliaca, 2023", tuvo como objetivo
determinar la correlacion entre ambas variables. Los resultados mostraron una
correlacion positiva y significativa, donde un 48% de los estudiantes presentaba
una comprension lectora deficiente, lo que correspondia con un 45% que
manifestaba bajos héabitos de estudio. Esta relacion fue confirmada
estadisticamente con un 99% de confianza mediante la prueba de chi-cuadrado y
respaldada por el diagrama de dispersion de Pearson. En conclusion, el estudio
demuestra que existe una correlacion directa y significativa entre una comprension
lectora deficiente y habitos de estudio poco efectivos en los estudiantes de
computacion e informatica, sugiriendo que, a mejores habitos de estudio, mejor

sera la comprension lectora.

Dionicio y Naupa (2022) en su investigacion titulada “Habitos de estudios

y su relacién con la comprension lectora en el idioma inglés, en estudiantes del
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Nivel Secundario de la Institucion Educativa, Ichu Yanuna, Panao, 20217,
evaluaron cémo se relacionan ambas variables. Los resultados revelaron una
correlacion significativa, directa y moderada, con coeficientes 'r' que oscilaron
entre 0.4 y 0.7, indicando que a mejores habitos de estudio del inglés corresponde
una mejor comprension lectora. Esta relacion positiva se mantuvo de manera
especifica al analizar los niveles de comprension literal, inferencial y critico. En
conclusion, el estudio confirma que existe una correlacion directa y significativa
entre los habitos de estudio y la comprensidn lectora del inglés en los estudiantes
de secundaria de dicha institucion, abarcando todas las dimensiones de la

comprension.

Ccanto (2020) en su investigacion sobre la "Comprension lectora y habitos
de lectura en estudiantes del primer grado de secundaria de la L.LE. 'Los
Educadores' - San Luis, 2020", busco determinar la relacion entre ambas variables.
Los resultados generales indicaron una correlacién positiva baja (p=0.365). Al
desglosar por niveles, se encontrd una correlacion positiva moderada en el nivel
inferencial (p=0.418) y una correlacion positiva baja en el nivel critico (p=0.270).
Notablemente, aunque el nivel literal mostr6 una correlacién positiva muy baja
(p=0.151), la prueba de Chi-cuadrado confirmé que la relacion era
estadisticamente significativa (p=0.000). En conclusion, existe una relacion
significativa y positiva entre la comprension lectora y los habitos de lectura,
destacando que el nivel inferencial, asociado a la capacidad de incorporar

conocimientos previos, presenta la correlacién mas fuerte.

Lima (2019) llevo a cabo una investigacion en Arequipa titulada “Estudio
de habitos de comprension lectora en estudiantes de instituciones de educacion

secundaria, Arequipa — 2018”. El objetivo principal fue determinar si los habitos
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de estudio tenian un impacto significativo en las habilidades de comprension
lectora de los estudiantes de la Institucion Educativa Privada Faraday de Arequipa
en el afio 2018. Los resultados indican que los habitos de estudio influyen de
manera directa en la comprensién lectora, ya que se encontrd una correlacién
positiva y significativa entre ambos: en el nivel literal se tuvo un 0=0.771, en el
inferencial fue de 0=0.775, y en el critico o = 0.765. Ademés, un 73.5% de
estudiantes tienen habitos de estudio muy altos, y un 52.9% de estudiantes tienen
un nivel muy alto de comprension lectora. En conclusion, la mayoria de los
alumnos tienen niveles muy altos de habitos de estudio y comprension lectora;

asimismo, se observo que existe una correlacion positiva directa.

2.1.3. Antecedentes locales

Quicafa (2022) en su investigacion titulada “Estrategias metacognitivas y
comprension lectora en estudiantes de educacion primaria intercultural de una
Universidad Publica de Andahuaylas, Apurimac 2021, teniendo por objetivo
establecer la relacion entre las estrategias metacognitivas y la comprension lectora
en estudiantes de educacién primaria intercultural de una universidad publica de
Andahuaylas, Apurimac, en el afio 2021. Los resultados mostraron que existe una
correlacion positiva baja significativa entre las estrategias metacognitivas y la
comprension lectora de 0.39. Ademas, la dimension de autoconocimiento
evidencio6 una correlacion positiva moderada con la comprension lectora de 0.41.
En el caso de la dimension de autorregulacion tuvo una correlacion positiva baja
con la comprension lectora de 0,25, y la dimension de evaluacion mostré una
correlacion positiva baja significativa con la comprension lectora de 0,29, lo que
conllevo al rechazo de las hipdtesis nulas y a la aceptacion de las hipotesis

alternativas. En conclusion, existe una correlacion positiva baja entre las
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estrategias metacognitivas y la comprension lectora lo que quiere decir que ambas
siguen la misma tendencia es decir que disminuir las estrategias metacognitivas
también disminuye la comprension lectora, y de manera opuesta también cuando

aumenta.

2.2.  MARCO TEORICO

2.2.1. Habitos de estudio

Los héabitos de estudio se refieren a la manera en que una persona aborda
regularmente sus actividades académicas. En otras palabras, se trata de la préactica
constante de buscar aprender de forma continua, lo cual incluye la organizacion
del tiempo y el espacio, asi como el uso de técnicas y métodos especificos para el
estudio (Najarro, 2020). Mediante la repeticion de acciones, los seres humanos
interiorizan una serie de conductas y actividades que se integran en su rutina diaria

(Garcia, 2019).

Segun Castafion (2011, p. 55), los habitos de estudio “es el conjunto de
rutinas y repeticion de actividades que utiliza el estudiante para las acciones
cotidianas del conocimiento que adquiere, generandose con el tiempo en un habito

efectivo asumidas con responsabilidad, disciplina y orden.”

Asimismo, son todas aquellas actividades que el estudiante realiza de
forma regular para cumplir con sus tareas académicas, reflejando el grado de
compromiso que asume en su proceso de aprendizaje. En este sentido, dichos
habitos desempefian un papel crucial en determinar el éxito o fracaso académico.
Es importante sefialar que algunos estudiantes sobresalen méas que otros, incluso
con habitos menos exigentes o con menor tiempo de estudio, ya que ademas de la

inteligencia, entran en juego habilidades y destrezas especificas que son Unicas en
33

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

cada individuo (Prada, 2020).

2.1.1.1. Dimensiones de los habitos de estudio

Vicufia (1998) como se citd en Figueroa-Quifiones y otros (2019)
define los héabitos de estudio como las conductas rutinarias que se utilizan
para estudiar. En términos generales, estos habitos pueden clasificarse o

dividirse en:

A. Forma de estudio

Segun Vicufa (2005) como se citd en Najarro los indicadores
utilizados para evaluar esta dimension incluyen registrar informacion en
clase, ordenar dicha informacion, hacer preguntas en clase y distraerse con
facilidad (p. 35). Existe una variedad de métodos o formas de estudiar, los
mas usados para aprender con libros son la lectura rapida, subrayar las
ideas principales, entre otros. Para que los estudiantes mejoren su
rendimiento, es crucial que estudien de manera eficiente. Esto implica

adquirir el maximo conocimiento con el minimo esfuerzo.

B. Resolucion de tareas
Muchas veces el estudiante no sabe organizar su tiempo entre las
diversas obligaciones que tiene, el tiempo no debe controlar al estudiante,
El estudiante es quien debe administrar su tiempo de manera efectiva. Por
ello, se recomienda crear un horario personal donde asigne el tiempo
dedicado a cada asignatura, siendo crucial respetar los horarios

establecidos (Najarro, 2020).
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C. Preparacion para los examenes

En esta dimension, los estudiantes deben comprender que los
examenes son herramientas disefiadas para evaluar su progreso en el
proceso de aprendizaje. Sin embargo, es comun que se cometa el error de
prepararse unicamente en las visperas de las evaluaciones, lo que genera
agotamiento y dificulta un desempefio 6ptimo al momento del examen

(Najarro, 2020).

D. Forma de escuchar

Implica una accién reflexiva que contribuye al crecimiento tanto
intelectual como espiritual del estudiante. Permite identificar las
actividades que el universitario realiza durante las clases, como tomar
apuntes, subrayar lecturas, o, en algunos casos, distraerse pensando en
otras cosas, conversando con amigos, o prestando mas atencién a las
bromas que a la explicacion del profesor. También incluye
comportamientos positivos, como solicitar aclaraciones al docente sobre
términos desconocidos u organizar los apuntes al finalizar la clase

(Najarro, 2020).

2.1.1.2. Importancia de los habitos de estudio

Adquirir y desarrollar los habitos de estudio es fundamental, ya que
involucra el uso de estrategias relacionadas con la organizacion,
planificacion y autoevaluacion de los conocimientos. Por esta razon, los
habitos de estudio suelen considerarse una pieza clave para el éxito
académico, dado que ayudan a los estudiantes, desde los primeros afios de

la Educacion Primaria, a fortalecer habilidades cognitivas y a aprender de
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manera autonoma. Esto se logra mediante la formacién de hébitos y la
aplicacion de estrategias de aprendizaje que fomentan el pensamiento

critico y reflexivo (Jyoti, 2014).

Del mismo modo, los habitos de estudio son esenciales para lograr
el éxito académico, ya que facilitan a los estudiantes la organizacion de su
tiempo, una mejor comprension de los contenidos y el desarrollo de
habilidades para el aprendizaje autdbnomo. Ademas, la implementacion de
habitos de estudio efectivos esta directamente vinculada con el
rendimiento académico, ya que estrategias como la gestién del tiempo, la
organizacion del material y el uso de técnicas de repaso adecuadas
permiten una comprension mas profunda de los temas y favorecen un

aprendizaje mas significativo (Gamero-Buron, 2024).

2.1.1.3. Habitos de Estudio para un Aprendizaje Eficaz

Segln Gonzales y otros (2021), existen diversos habitos de estudio
que aseguran un aprendizaje efectivo y contribuyen al mejoramiento

continuo del rendimiento académico. Algunos de estos incluyen:

- Establecer objetivos claros y motivaciones definidas para alcanzar
las metas propuestas.

- Organizar un horario adecuado para estudiar.

- Realizar una planificacién estructurada del estudio.

- Dividir las metas en objetivos pequefios para mantener la
motivacion, mejorar la concentracion y minimizar distracciones.

- Evitar periodos prolongados de estudio sin descanso.
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- Acondicionar el espacio de estudio para mayor comodidad,
considerando factores como el clima, el ruido, la iluminacion y la
ventilacion.

- Respetar el tiempo dedicado al descanso y al suefio.

- Incorporar en la rutina una exposicion oral de los temas estudiados.

- Dedicar un tiempo razonable a la lectura para consolidar el
aprendizaje.

2.1.1.4. Habitos de estudio de los estudiantes de secundaria

Existen formas en que se pueden aplicar los habitos de estudio para
conseguir que el rendimiento de los estudiantes sea mejor. Se recomienda
que lo conveniente para transformarse en un estudiante notable es
experimentar variados conocimientos como por ejemplo (lza y otros,

2024):

A. Procedimiento de estudio

Es fundamental organizar las actividades, ideas y acciones durante
el aprendizaje. Muchos estudiantes se sienten abrumados por la cantidad
de tareas, pero un calendario de estudio equilibrado puede ser una

herramienta estimulante y eficiente para gestionar estas demandas.

B. Descansos

Estudiar sin pausas resulta contraproducente. Esta cientificamente
demostrado que la capacidad de aprender y retener informacion disminuye

con el tiempo si no se toman descansos regulares.
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C. Apuntes propios

Tomar notas durante las clases y complementar el material
proporcionado por los profesores es vital para reforzar el aprendizaje. Los
apuntes permiten recordar lo impartido en clase y sirven como una

herramienta esencial de revision.

D. Dormir suficiente

El suefio adecuado es indispensable para el aprendizaje. La falta de
descanso afecta negativamente la capacidad de retencion y procesamiento

de informacion.

E. Realizar preguntas

Hacer preguntas durante y después de las clases ayuda a aclarar
dudas y fomenta una reflexion activa sobre los temas estudiados. Esto

contribuye a un aprendizaje mas profundo y participativo.

F. Repasar regularmente

Revisar los conocimientos previamente adquiridos de forma
espaciada en el tiempo es una técnica efectiva que permite a los estudiantes

poner a prueba su comprension y recordar mejor los contenidos.

G. Simulacion de examen

Realizar simulacros que emulen las condiciones de un examen real
ayuda a los estudiantes a prepararse emocional y académicamente para las

evaluaciones, mejorando su desempefio bajo presion.
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H. Aprendizaje basado en problemas

Este método fomenta la comprensidn practica del conocimiento al
centrarse en como aplicar lo aprendido para resolver problemas reales,

alejandose de una vision meramente calificada del aprendizaje.

I. Evitar distractores

Reducir el uso de dispositivos tecnoldgicos y otras distracciones
durante el estudio es esencial para priorizar el aprendizaje. Sin embargo,
estos aparatos pueden integrarse de manera productiva mediante

aplicaciones que fomenten el desarrollo cognitivo y los habitos de estudio.

2.2.2. Comprension lectora

Es el proceso de crear una comprension coherente del significado de un
texto, conectando las ideas principales con el conocimiento que ya se posee. Esto
facilita una interaccion activa entre quien lee y el contenido (Mendieta y
Rodriguez, 2016). A su vez es el proceso por el cual los lectores construyen
significado a través de su interaccion con el texto y el significado producido en

este proceso se deriva del conocimiento acumulado previamente (Morillo, 2016).

Ademas, constituye un pilar esencial en el desarrollo individual y
colectivo, asi como en el aprendizaje. Permite reflexionar sobre conocimientos
previos y nuevos, adquiridos de manera intencional mediante la lectura, la cual no
solo busca comprender el texto, sino también interpretarlo de forma razonada.
Este proceso sintético, valorativo y autonomo fomenta la emision de puntos de
vista propios sin manipulaciones, lo que subraya la importancia de practicarlo

regularmente como una accion personal (Leyva y otros, 2022).

39

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Enriquez y otros (2015) destacan que la comprension lectora también
implica la capacidad de extraer informacién explicita del texto, sin requerir
elaboraciones o interpretaciones complejas, sino reconociendo y recordando la
informacion de manera clara y precisa. Esta habilidad bésica es fundamental para

construir una base sélida en los primeros niveles de educacion.

Por tanto, la comprension lectora es una competencia crucial en todos los
niveles educativos, ya que fomenta el desarrollo del pensamiento critico y
creativo, atributos esenciales en el ambito pedagogico. Mediante esta habilidad,
los estudiantes pueden interpretar, contextualizar y conectar los textos con
escenarios reales y con su propia subjetividad, potenciando su aprendizaje y

crecimiento personal (Salazar y otros, 2024).

2.1.1.5. Dimensiones de la compresion lectora

En la comprension lectora se distinguen tres niveles:

A. Comprension literal

Recuerda y reconoce el texto, es decir, las ideas expresadas por el
autor. Ademas, se estimulan los sentidos y el lector puede reconocer las
oraciones y palabras clave del texto y comprender el texto sin mucha
intervencion activa de las estructuras cognitivas e intelectuales (Chablé,

2020).

Gallego y otros (2021) se refiere a la capacidad de identificar y
recordar la informacion explicitamente declarada en un texto.
Esencialmente, es la habilidad de localizar y extraer datos de forma directa

y objetiva, sin necesidad de interpretaciones o elaboraciones adicionales.
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Simplemente se trata de reportar lo que el texto afirma de manera evidente.

B. Comprension inferencial

Segln Leyva y otros (2022) el nivel inferencial de la comprensién
lectora estd directamente vinculado a la produccion de textos
argumentativos. Esto significa que el lector debe poder crear argumentos
que apoyen una postura, asegurdndose de que sean cohesionados y
coherentes, y que respeten la estructura del texto. En otras palabras, no se
trata solo de comprender el mensaje explicito del texto, sino de que el
lector sea capaz de formar y expresar su propia opinion sobre el tema. Esto
implica sustentar su tesis con evidencias, razones y contraargumentos,
ademas de estructurar su discurso de manera légica y cohesiva para

construir un argumento sélido a partir de la informacion leida.

Cafiongo y otros (2020) sostienen que el nivel el nivel de lectura
inferencial requiere que el lector vaya més alla de lo explicito en un texto
para desentrafiar su estructura y significado general. Esto implica la
habilidad de examinar como se conectan las distintas partes del escrito para
asi distinguir las ideas centrales de aquellas que las apoyan. Ademas, el
lector debe ser capaz de deducir tanto la intencion y el mensaje del autor
como el tema y el tipo de texto que esta leyendo. Finalmente, este nivel de
comprension lectora también supone la capacidad de sacar conclusiones y

anticipar posibles desenlaces basandose en la informacion presentada.

Agrega elementos que no estan en el texto para relacionarlos con
sus experiencias personales o inferir ideas que no estan claras en el texto
para que puedan ser interpretadas. Asimismo, permite que el lector
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establezca asociaciones significativas, lea entre lineas y reconozca e
infiera lo implicito. Es decir, buscar relaciones mas alld de lo leido

(Chablé, 2020).

C. Comprension critica

Enriquez y otros (2015) sostienen que nivel critico de lectura se
refiere a la capacidad del lector para evaluar la calidad y la fiabilidad de
un texto. Esto exige un andlisis minucioso y reflexivo de su contenido.
Adicionalmente, el lector debe poder identificar la intencion y la
perspectiva ideoldgica del autor, empleando para ello criterios personales

0 externos que le permitan formular un juicio critico sobre la lectura.

Segun Durango (2017) el nivel critico de comprension implica entender el
texto en su totalidad, incorporando para ello conocimientos previos o
informacion obtenida de diversas fuentes. Para poder emitir un juicio, el
lector debe primero entender la perspectiva del autor presentada en el
texto. Esto requiere una comprensién global del escrito, para lo cual debe
apoyarse en sus conocimientos previos y en nueva informacion de otras

fuentes.

Utiliza procesos de evaluacién y establece una relacién entre lo que
dice el texto y los conocimientos previos que se tiene sobre el tema, con el
propdsito de evaluar las aseveraciones del escrito y contrastarlas con los
conocimientos previos. Este nivel se considera ideal porque tiene
caracteristicas evaluativas que permiten a los lectores adaptarse al
contenido del texto, tomar decisiones al respecto y desarrollar su propia
perspectiva (Chablé, 2020).
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2.1.1.6. Fases de la comprension lectora

A Fase de presentacion: Antes de la lectura

Esta fase busca captar la atencidn, activar los conocimientos
previos y despertar el interés, asimismo, intentar establecer metas lectoras

(Bermudez, 2017).

Ademas, facilita la activacion del conocimiento existente,
descubriry predecir el contenido del texto y planificar el proceso de lectura

(Chablé, 2020).

B. Fase de comprension: Durante la lectura

En esta etapa, se comprueba si la informacion previa que se activé
coincide con el contenido del texto. Para ello, resulta util formular
hip6tesis, hacer predicciones sobre el texto y plantear preguntas acerca de

lo que se esta leyendo (Bermudez, 2017).

Asimismo, facilita a los lectores a identificar diferentes estructuras
de texto, crear representaciones visuales y observar el proceso de lectura

(Chablé, 2020)
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C. Fase préctica: Después de la lectura

En esta fase el lector es capaz de responder a las preguntas e
intentar organizar lI6gicamente la informacion del texto leido mediante un

resumen explicativo (Bermudez, 2017).

En tanto, permite a los lectores verificar mas facilmente su nivel de
comprension, corregir errores de comprension |y  desarrollar

representaciones generales y propias de textos escritos (Chablé, 2020).

2.1.1.7. Procesos de la comprension lectora

En el proceso intervienen tres elementos, las cuales ocurren dentro
de un ambiente, por consiguiente, Gonzales (2005, citado por Rodriguez y

Lopez (2017), define la funcion de cada componente del proceso:

A. El lector

Es quien debe afrontar la comprension del cimulo de habilidades

y destrezas.

B. El texto

Este es un elemento que el lector debe comprender, ya que las

caracteristicas del texto tienen una influencia decisiva en la comprension.

C. La actividad

Refiere al fin de la lectura, donde se realizan una serie de preguntas

y analisis respecto a lo leido.
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2.2.3. Relacién de habitos de estudio y la comprensién lectora

La relacion entre los habitos de estudio y la comprension lectora se
manifiesta en que el uso frecuente de técnicas enfocadas en la memorizacion,
como el resumen y el subrayado, estd directamente vinculado con una
comprension de lectura de nivel literal. Esta dependencia de la repeticion de
informacion se refleja en la dificultad que encuentran los estudiantes para
interpretar textos y localizar ideas principales sin necesidad de leerlos multiples
veces. Por lo tanto, el informe sugiere que los habitos de estudio basados en la
memorizacion limitan el desarrollo de una competencia lectora mas critica y

profunda (Alarcon D. , 2022)

Asi mismo, segun Alarcon C. (2024)la relacion entre habitos de estudio y
comprension lectora se define como un vinculo directo y significativo donde la
adopcion de habitos de estudio efectivos —que incluyen horarios regulares y
técnicas de organizacion como el subrayado y el resumen— conduce a un
rendimiento académico mas s6lido y a una mejor comprensién. Esta conexion es
tan estrecha que un estudiante con creencias positivas sobre el aprendizaje y
buenos habitos tiende a manejar mejor la comprensién de textos. Por el contrario,
la ausencia de habitos de lectura, sumada a la falta de desarrollo del pensamiento
critico, obstaculiza un aprendizaje genuino y da como resultado bajos niveles de
comprension de textos académicos y cientificos. En esencia, los habitos de estudio
no solo abarcan el entorno fisico y la planificacion, sino también una actitud
proactiva que es crucial para analizar informacion de manera critica y construir

argumentos fundamentados.

Las tecnicas de estudio para mejorar la compresion lectora es fundamental
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para el éxito académico. La aplicacion de técnicas efectivas, como la lectura activa
(que incluye el subrayado, la toma de notas y la formulacion de preguntas mientras
se lee), ayuda a los estudiantes a enfocar su atencion, lo que mejora la retencion y
la comprension del contenido. La realizacion de resumenes de cada seccion o
capitulo después de la lectura fortalece aun més la informacion. La lectura
reflexiva, que fomenta el pensamiento analitico y la extraccion de conclusiones
propias, también es crucial. Finalmente, el habito de revisar y repasar la
informacion es clave para consolidar la comprension lectora y, por ende, mejorar
los habitos de estudio. Otras técnicas, como el resumen y la sintesis del contenido
con sus propias palabras, ayudan a procesar la informacion de manera mas
significativa y a identificar los puntos mé&s importantes, fortaleciendo la
comprension mediante la formulacion de preguntas sobre el texto. La conexién
entre lo que se lee y el conocimiento previo facilita la asimilacion de la
informacion y su aplicacion en contextos relevantes. La discusion y el debate de
ideas con otros lectores sobre el material leido (libros, articulos, revistas)
promueven una comprension mas profunda al abrir la mente a nuevas
interpretaciones del texto. Por altimo, el uso de recursos complementarios, como
diccionarios o enciclopedias, para ampliar la comprension de términos o
conceptos desconocidos fortalece la comprension lectora. (Pallo-Pilalumbo et al.,

2024)

La importancia crucial de los habitos de lectura radica en fomentar los
habitos de lectura es crucial para mejorar la comprensién lectora, la cual es un
pilar fundamental en la adquisicion de conocimientos y el desarrollo integral de
los estudiantes. Una buena comprension lectora permite a los estudiantes

decodificar textos, inferir informacion, y relacionar lo leido con sus
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conocimientos y experiencias previas, lo que impulsa el pensamiento critico, la
resolucion de problemas y la toma de decisiones. Sin embargo, la falta de un
hébito lector arraigado, a menudo influenciada por el uso excesivo de la tecnologia
y modelos educativos tradicionales que no enfatizan la lectura, lleva a deficiencias
en la comprension, vocabulario pobre y desinterés por la investigacion. Por lo
tanto, es indispensable que los docentes implementen estrategias didacticas
innovadoras y ladicas que motiven a los estudiantes a leer por gusto, no por
obligacién, y que les permitan desarrollar habilidades de andlisis, sintesis e
interpretacion, aspectos esenciales para un aprendizaje significativo y para

desenvolverse proactivamente en la sociedad (Vicufia, 2023)

2.3. MARCO CONCEPTUAL

2.3.1. Aprendizaje

Es un proceso dinamico y prolongado que se fundamenta en la experiencia

y en el conocimiento previamente adquirido (Sonsoles, 2017).

2.3.2. Comprension

Es un sistema de procesos mentales que abarca diversas actividades
cognitivas para generar conocimiento desde la recepcion de la informacion hasta

la toma de decisiones (Macay y Véliz, 2019).

2.3.3. Capacidad critica

Es el resultado de un procedimiento reflexivo que permite recuperar la
subjetividad del individuo, incluyendo su memoria historica, su vida social y

psicoldgica (Casillas, 2019).
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2.3.4. Capacidad autocritica

Es la habilidad de evaluar de manera objetiva las propias deficiencias con

el propdsito de alcanzar los objetivos planteados (Villatoro, 2019).

2.3.5. Capacidades cognitivas

Son procesos deliberados destinados a controlar, regular o evaluar una
actividad especifica para lograr una comprension lectora eficaz, lo que contribuye

al progreso académico de los estudiantes (Guillén y Maldonado, 2019).

2.3.6. Comprension de textos

Se refiere a la interaccion entre el lector, el texto y el contexto, donde
factores como el nivel de comprensién previo del lector, su motivacion y las

estrategias empleadas influyen en el éxito del proceso (Vegay Moreno, 2017).

2.3.7. Comprension lectora

Es una habilidad clave para el éxito del aprendizaje que amplia el
vocabulario, ayuda a identificar estructuras gramaticales y fomenta la conciencia
de diferentes realidades segun el contexto de la lectura (Guillén y Maldonado,

2019).

2.3.8. Comunicacion

Es el intercambio de informacion mediante retroalimentacién entre emisor
y receptor, involucrando a dos 0 mas personas a través del diadlogo (Castro y otros,

2018).
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2.3.9. Docente

Lopez (2019), sefala que: “es una persona que cultiva sensibilidad
humana, paciencia y tolerancia con un alto grado de aceptacion por la diversidad

de sus estudiantes” (p. 286).

2.3.10. Educacion

Es un proceso orientado a preparar a las nuevas generaciones para
reemplazar a los adultos que, de manera natural, dejan las funciones activas en la

vida social (Castagnasso y otros, 2019).

2.3.11. Evaluacion

Es un proceso continuo que influye en la calidad educativa, considerando
factores como el ritmo de aprendizaje y las estrategias de estudio de los alumnos

(Ley y Espinoza, 2021).

2.3.12. Habilidad

Es el conjunto de caracteristicas o cualidades que una persona posee,
ademas del valor que le otorga a su trabajo y su capacidad de aprovechar las

oportunidades en diferentes contextos (Bayas, 2022).

2.3.13. Habitos de estudio

Najarro (2020), define los habitos de estudio como la practica constante e

interés del estudiante por sus actividades académicas.

3.3.14. Lectura

Es una herramienta clave para el desarrollo de la personalidad y un
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componente esencial para la convivencia democratica y el funcionamiento social

(Cervantes y otros, 2017).
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

Es presente estudio se desarrollé con los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua en la localidad de Tambobamba, capital de
la provincia de Cotabambas, region Apurimac. Este estudio se enmarcé en un contexto
geografico y sociocultural profundamente andino, emplazado a 3,250 metros sobre el
nivel del mar, en una de las provincias con mayores indices de pobreza y vulnerabilidad
del pais. La poblacion estudiantil, mayoritariamente quechua-hablante y proveniente de
un entorno rural, se desenvuelve en un tejido social influenciado tanto por actividades
econdmicas tradicionales, como la agricultura y la ganaderia, como por el reciente
impacto del proyecto minero Las Bambas. Dicho escenario presenta desafios educativos
significativos, particularmente en el desarrollo de competencias lectoras, lo que confirid
especial relevancia al analisis de los habitos de estudio como un factor potencialmente
clave para el rendimiento académico en un contexto de marcadas brechas

socioeconémicas.

Figural

Ubicacion geogréfica del estudio

=

0
Q. 0
Institucion
A AV 120l Educativa
PLIBEEREAAREEE 0 San Antonio
de Padua

0

Nota: Institucion Educativa San Antonio de Padua
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3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

El proceso de este estudio comenzd con la propuesta del proyecto en julio de 2024,
continud con la recoleccion de datos hasta octubre del mismo afio tras su aprobacion, y
culmino con la redaccion del borrador de tesis a partir de noviembre, considerando las

correcciones del jurado.

3.3. PROCEDENCIA DEL MATERIAL UTILIZADO

Para la primera variable, se tomé como referencia el Inventario de Habitos de
Estudio, creado por el psicélogo Luis Vicufia Peri en 1985. Su objetivo era determinar
los niveles de habitos de estudio en los estudiantes. Este instrumento original constaba de
53 items, distribuidos en cinco dimensiones: técnicas de estudio, resolucion de tareas,

preparacion para examenes, forma de escuchar las clases y acompafiamiento de estudio.

Es importante destacar que el instrumento de esta investigacion fue adaptado para
ajustarse a las necesidades del contexto y a las caracteristicas de la poblacién estudiada.
Este ajuste incluy6 la eliminacién de ciertos items y dimensiones, pero se aseguré de no
comprometer la validez de las areas evaluadas. El inventario final consta de 20 preguntas
distribuidas en cuatro dimensiones: la primera explora las técnicas de estudio; la segunda
se enfoca en los métodos para la resolucion de tareas; la tercera indaga sobre la
preparacion para los examenes; y la cuarta analiza la forma de escuchar la clase,

abarcando las actitudes y estrategias que se aplican.

Para la segunda variable, se empled una prueba de comprension lectora ya
validada. Esta fue obtenida de la tesis de Ramirez (2017), titulada "Nivel de comprension
de textos y habitos de estudio en los estudiantes del segundo grado de la institucion

educativa secundaria agroindustrial Sollocota de Azangaro™. La eleccion de esta prueba
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se debid a su relevancia y ajuste al nivel académico de los estudiantes que participaron

en el estudio.

A continuacion, se presentan las fichas técnicas de ambos instrumentos de

investigacion:

Tabla 1

Ficha técnica del inventario de la variable de habitos de estudio

Nombre Inventario de Habitos de Habitos de Estudio CASM
— 85.

Autor Luis Alberto Vicufia Peri

Afo 1985

Administracion Individual y Colectiva

Duracion 15 a 20 minutos (aprox.)

Objetivo Realizar una valoracion y diagndstico de las rutinas

académicas en alumnos que cursan la educacién
secundaria y aquellos en sus primeros afios de
formacidn universitaria o técnica superior.

Tipo de items Cerrado Dicotédmico.
Aspectos El test esta constituido por 20 items distribuidos en
4 &reas que a continuacion se detallan:
- ¢Cbmo estudia Ud.?, constituido por

5 items

- ¢Como hace sus tareas?, constituido

por 5 items
- ¢Como prepara sus
examenes?, constituido por 5
items
- ¢ Como escucha las clases?, cuenta con
5 items
Campo de aplicacion Estudiantes del nivel secundario y de los primeros
afios de Educacidn superior.
Material de la prueba Esta guia de aplicacién contiene las instrucciones

detalladas para la administracion, calificacion e
interpretacion del inventario, permitiendo un
diagnéstico de los habitos de estudio. Ademas, el
manual aporta herramientas clave como el Baremo
Dispersigrafico por areas y los procedimientos para
obtener los puntajes totalesy T.

Interpretacion Se establecen las siguientes
categorias: de 44 -53 Muy Positivo de
36 -43 Positivo de 28 — 35 Tendencia
(+) de 18 — 27 Tendencia (-) de 09 —
17 Negativo de 0 — 08 Muy Negativo.

Nota: Esta tabla muestra la informacion técnica del instrumento el inventario Habitos de Estudio
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Tabla 2

Ficha técnica de la prueba de la variable de comprension lectora

Nombre Prueba de comprensién lectora

Autor Ramirez Sanca Ronald

Ano 2017

Duracién 15 a 20 minutos (aprox.)

Objetivo Una prueba de comprension lectora busca

determinar las capacidades y dificultades de un
lector al procesar un texto en distintos niveles.
Estos niveles incluyen la habilidad para entender la
informacion que esta directamente escrita, inferir
significados que no son explicitos y emitir un juicio
critico sobre el contenido.

Tipo de items Cerrado multiple

Aspectos El examen de comprensién lectora consiste en 6
preguntas sobre el texto ""La motivacion".

de los cuales estan distribuidos en preguntas por
nivel literal, inferencial y critico que a
continuacion se detallan:

- Literal, constituido por 2 preguntas

- Inferencial, constituido por
3 preguntas

- Critico, constituido por 1 pregunta
La segunda prueba de comprension lectora estd
constituida por 10 ‘preguntas sobre la lectura A que
volviste Nazario de Feliciano Padilla de los cuales
estan distribuidos en preguntas por nivel literal,
inferencial y critico que a continuacion se detallan:
- Literal, constituido por 3 preguntas

- Inferencial, constituido por
4 preguntas

Critico, constituido por 3 preguntas
Campo de aplicacion Estudiantes del nivel secundario y de los primeros
afios de Educacion superior.

Nota: Esta tabla muestra la informacion técnica del instrumento de prueba de comprensién lectora.

3.4. POBLACIONY MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacion

Segun Arias y Covinos (2021), para determinar la poblacion se realiza una
delimitacion poblacional, mediante el uso de criterios de inclusion y exclusion.

Estos se definen como las caracteristicas que sirven para diferenciar quién
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participa como poblacion en la investigacién y quién no; la poblacion de estudio
estuvo conformada por todos los estudiantes del nivel secundario de la Institucion

Educativa San Antonio de Padua — Tambobamba.

Tabla 3

Poblacién de estudiantes de la I.E San Antonio de Padua de Tambobamba.

Estudiantes

Poblacion Varones Mujeres Total
Primero 7 20 27
Segundo 7 15 22
Tercero 9 12 21
Cuarto 5 9 14
Quinto 4 5 9
Total 32 61 93

Nota: Registro de matricula de los estudiantes de la IES segin MINEDU

3.4.2. Muestra

Hernandez y Mendoza (2018), sefiala que es un subgrupo de la poblacion
de interés para el cual se recolectaran datos, y que tiene que definirse y delimitarse
con precisién con anticipacion, ademas de que debe ser representativo de la

poblacion. En ese sentido, la muestra estuvo conformada por los 80 estudiantes.

El método de muestreo utilizado fue el censal, lo que significa que se
considerd a la totalidad de la poblacion, esto por la reducida cantidad de la
poblacién y muestra de los estudiantes. Al respecto, segun Hernandez y Mendoza
(2018) una muestra censal se utiliza cuando la poblacion total es relativamente
pequefia y manejable. En este tipo de muestra, todos los individuos de la poblacién
son incluidos en el estudio, eliminando la necesidad de seleccionar solo un

subgrupo. En otras palabras, la muestra es idéntica a la poblacion total
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Tabla 4

Muestra de la poblacion de estudiantes de la I.E San Antonio de Padua de

Tambobamba.
Poblacién Estudiantes
Varones  Mujeres Total

Primero 7 20 27
Segundo 7 15 22
Tercero 9 12 21
Cuarto 5 9 14
Quinto 4 5 9
Total 32 61 93

Nota: Registro de matricula de los estudiantes de la IES segin MINEDU

35. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

3.5.1. Tipo de investigacion

Bésica, pues en dicha investigacion busco profundizar y ampliar el
conocimiento cientifico existente sobre la realidad, por lo tanto, el objeto de
estudio lo establecen las teorias cientificas. Por consiguiente, el proposito es
adquirir conocimiento mediante la percepcion de los aspectos fundamentales de

un hecho o evento observable establecido por una entidad (Carrasco, 2019).

Asimismo, adopté un enfoque cuantitativo debido a que se siguieron
procedimientos numéricos y estadisticos para alcanza los objetivos propuestos en

el actual estudio.

3.5.2. Disefio de investigacion

No experimental, pues se visualizaron los fendomenos en su ambito natural
y no se manipularon las variables de estudio. De modo que, este disefio es a su
vez transversal, ya que, se midio los resultados en un momento determinado
(Romero, Gémez, Rodriguez, & Ramos, 2020).
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El estudio tuvo un disefio descriptivo-correlacional, ya que su finalidad era
determinar la existencia y el grado de relacion entre dos variables. Para ello, se
recopilé informacion de ambas mediante sus respectivos instrumentos, sin alterar
o manipular dichas variables y observandolas Unicamente en su contexto natural

(Hernandez y Mendoza, 2018).

3.6. PROCEDIMIENTO

El procedimiento para la recopilacion de datos se desarrolld de la siguiente
manera: primero, se gestion6 una solicitud dirigida al director de la Institucion Educativa
San Antonio de Padua - Tambobamba, con el propdsito de obtener la autorizacion
necesaria para llevar a cabo el proyecto de investigacion. Una vez obtenida la aprobacion
del director y los docentes del nivel secundario, se aplicaron los instrumentos de
investigacion correspondientes. Posteriormente, se realizd el analisis de los datos
recopilados para ambas variables, utilizando los programas Microsoft Excel y SPSS. Con
los resultados obtenidos, se elaboraron tablas y figuras para una mejor presentacion de la
informacion vy, finalmente, se interpretaron y discutieron los hallazgos en base a los

antecedentes relacionados con esta investigacion.

3.7. TECNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Para recolectar los datos en esta investigacion se utilizo la técnica de la encuesta,
se aplicd a los estudiantes de la muestra un cuestionario para evaluar sus habitos de
estudio, junto con una prueba estandarizada, es decir, la técnica del examen como
instrumento para medir su comprension lectora. De esta forma, se obtuvo informacién
precisa sobre las practicas de estudio de los alumnos y su nivel de desempefio en la

lectura, lo que permitié analizar si existia una relacion entre ambas variables.
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3.8.  VALIDEZY CONFIABILIDAD

Para la investigacion, la validez de los instrumentos fue confirmada mediante el
juicio de dos expertos en educacion, quienes consideraron adecuados el Cuestionario de
Habitos de Estudio y la Prueba de Comprension Lectora. Adicionalmente, se evalud la
confiabilidad de ambos a través del coeficiente Alfa de Cronbach: el cuestionario de
habitos de estudio, con 20 elementos, demostré una excelente consistencia interna (a =
,916), mientras que la prueba de comprension lectora, con 16 elementos, arrojé una baja

confiabilidad (a =,421).

Tabla 5

Alfa de Cronbach de habitos de estudio

Alfa de Cronbach N de elementos

,916 20

Tabla 6

Alfa de Cronbach de comprension lectora

Alfa de Cronbach N de elementos

421 16

3.9. VARIABLES

- Variable 1: Habitos de estudio.

- Variable 2: Comprension lectora.
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Tabla 7

Tabla de operacionalizacién de variables

Variables Definicion ~ Dimensiones Indicadores items
conceptual
Hébitos de  Segun Vicufia Forma  de Planificacion 1,2,3,45
estudio (1998, como estudio del tiempo
se cCitd en Ambiente  de
Figueroa- estudio
Quifiones et Organizacién de
al., 2019), los apuntes
hédbitos  de Frecuencia de
estudio son el repaso
conjunto  de Técnicas de
conductas estudio
rutinarias Resolucion Lectura de 6,7,8,9,10
empleadas de tareas instrucciones

para estudiar.

Comprension de
tareas
Blsqueda  de
informacion
Cumplimiento
de plazos
Revision de
tareas

Preparacion

Preparacion

11,12,13,14,15

para los anticipada
examenes Estrategias
especificas
Préactica previa
Confianza en
examenes
Manejo del
estrés
Forma de Atencion activa 16,17,18,19,20
escuchar Toma de notas

Realizacion de

preguntas
Participacion
Respeto a
opiniones
Comprension Es una Comprension Identificacion 1,2,3,45
lectora competencia literal de idea principal
esencial en Reconocimiento
todos los de detalles
niveles Capacidad de
educativos, resumen
siendo Comprension de
requerida vocabulario
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para el
desarrollo del
pensamiento

critico y
creativo, lo
que
demuestra su
relevancia
para el &mbito
pedagdgico.
Mediante
esta, se puede
interpretar,

contextualizar
y comprender
el texto,
conectandolo
con los
escenarios
realesy con la
subjetividad
del estudiante
(Salazar vy
otros, 2024).

Seguimiento de

Comprensién

inferencial

secuencias
Inferencia  de
informacién
Prediccion de
eventos

Identificacion
de causa-efecto
Reconocimiento
de tono
Deduccion  de
conclusiones

6,7,8,9,10

Comprensién

critica

Evaluacién de
credibilidad
Identificacion
de sesgos
Comparacion de
puntos de vista
Formulacion de
opiniones
Aplicacion
practica

11,12,13,14,15

Nota. Tabla de sistema de variables hébitos de estudio y comprension lectora.

3.10. ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados de la presente tesis fueron procesados y organizados utilizando el

software “SPSS”, donde se obtuvieron los analisis de correlacion. Asimismo, los datos

recopilados mediante los

instrumentos de

investigacion fueron sistematizados

previamente en el programa “Microsoft Excel”, lo que permitié su posterior analisis e

interpretacion de manera adecuada.

60

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Tabla 8

Grado de relacion del coeficiente de Spearman

RANGO RELACION

-0.91 a -1.00 Correlacion negativa perfecta

-0.76 a -0.90 Correlacion negativa muy alta

-0.51 a -0.75 Correlacion negativa alta

-0.11 a -0.50 Correlacion negativa moderada

-0.01 a -0.10 Correlacion negativa débil
0.00 No existe correlacion

+0.01 a +0.10
+0.11 a +0.50
+0.51 a +0.75
+0.75 a +0.90
+0.91 a +1.00

Correlacion positiva débil
Correlacion positiva moderada
Correlacion positiva alta
Correlacion positiva muy alta

Correlacion positiva perfecta 1

Nota. Montes et al (2021)
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUCION

4.1. RESULTADOS
4.1.1. Resultados descriptivos

Tabla 9

Resultados descriptivos de la variable habitos de estudios

f %
Forma de estudio Muy bajo 2 2,5%
Bajo 11 13,8%
Medio 35 43,8%
Alto 26 32,5%
Muy alto 6 7,5%
Total 80 100,0%
Resolucion de tareas  Muy bajo 1 1,3%
Bajo 9 11,3%
Medio 32 40,0%
Alto 31 38,8%
Muy alto 7 8,8%
Total 80 100,0%
Preparacion para los  Muy bajo 5 6,3%
examenes Bajo 26 32,5%
Medio 34 42,5%
Alto 15 18,8%
Muy alto 0 0,0%
Total 80 100,0%
Forma de escuchar Muy bajo 4 5,1%
Bajo 19 24,1%
Medio 42 53,2%
Alto 14 17,7%
Muy alto 0 0,0%
Total 79 100,0%
Habitos de estudio Muy bajo 1 1,3%
Bajo 6 7,5%
Medio 49 61,3%
Alto 24 30,0%
Muy alto 0 0,0%
Total 80 100,0%

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
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Figura 2

Resultados descriptivos de la variable habitos de estudios
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

- Interpretacion

En la figura 1 muestra los resultados de la encuesta realizada a los
estudiantes de la institucion de nivel secundario San Antonio de Padua de
Tambobamba. Se observa un 43.80% de estudiantes estan en un nivel medio en la
forma de estudio, un porcentaje de 32.50% sefiala que el nivel alto, asi
demostrando un buen manejo en los habitos de estudios. No obstante, un 13.80%
esta en un nivel bajo, y un porcentaje de 2.5% en el nivel muy bajo, lo que denota
un conflicto para comprender la informacion de forma eficaz. Entonces recalca

una necesidad de ofrecer un mejor método de habito de estudio.

Sobre el habito de estudio de resolucion de tareas, se contempla que un
40% de estudiantes estd en un nivel medio, un 38.80% esta en un nivel alto.
También hay que mencionar que un 11.30% se encuentra en un nivel bajo y un
1.30% en el nivel muy bajo, se podria interpretar que hay un problema para
comprender las indicaciones al momento de podria indicar que existe un problema

para entender las instrucciones a la hora de hacer la resolucion de tareas.

63

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

En cuanto a la preparacion para los examenes se muestra que un 42.50%
de estudiantes estan en un nivel medio, es decir que se tiene una preparacion
moderada, ademés un 32.50% esta en un nivel bajo, por otro lado, un 6.30% se
encuentra en un nivel muy bajo, es decir, que existe una escaza planificacion para

poder hacer frente en los exdmenes.

Y, por ultimo, con respecto a la forma de escuchar un 53.20% de
estudiantes esta en un nivel medio, lo que podria interpretarse a que se presta
atencion en las clases, un 17.70% tiene un nivel alto, un 24.10% se encuentra en
un nivel bajo y un porcentaje minimo de 5.10% se encuentra en nivel muy bajo,

con esto se podria interpretar que esto podria influir en el aprendizaje en clases.

Tabla 10

Resultados descriptivos de la variable comprension lectora

f %
Comprension literal En inicio 35 43,8%
En proceso 0 0,0%
Logro esperado 8 10,0%
Logro destacado 37 46,3%
Total 80 100,0%
Comprension inferencial En inicio 12 15,0%
En proceso 0 0,0%
Logro esperado 25 31,3%
Logro destacado 43 53,8%
Total 80 100,0%
Comprension critica En inicio 35 43,8%
En proceso 0 0,0%
Logro esperado 0 0,0%
Logro destacado 45 56,3%
Total 80 100,0%
Comprension lectora En inicio 10 12,5%
En proceso 4 5,0%
Logro esperado 46 57,5%
Logro destacado 20 25,0%
Total 80 100,0%

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
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Figura 3

Resultados descriptivos de la variable comprension lectora
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

- Interpretacion

En la figura 2 se observa que los alumnos de la institucion de nivel
secundario San Antonio de Padua de Tambobamba estan en el inicio de la etapa
de la comprensidn literal en un 43,80%, lo que significa que existe un problema
para extraer informacion clara sobre que dice el texto. Sin embargo, un 46,30%
se encuentra en un logro destacado, revelando que hay una facilidad para
reconocer las ideas principales y detalles importantes. Lo interesante es que
ningdn estudiante se encuentra en la etapa en proceso, indicando una
concentracion entre los alumnos que dominan este nivel de comprensién y los que

aun tienen la dificultad de comprension.

En cuanto a la comprension inferencial se observa que un 53,80% de los
alumnos se encuentran en la etapa de logro destacado, mostrando asi la capacidad
de interpretar informacion y realizar conclusiones. No obstante, un 15% de
alumnos se encuentra en inicio de la etapa, con problemas para entender entre
lineas. Del mismo modo que la comprension literal, exista una ausencia de
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alumnos que se encuentran en la etapa en proceso, lo que podria indicar que la

habilidad de deducir se desarrolle de manera mas inesperada.

Y por ultimo en la comprension critica un 56,30% se encuentra en la etapa
de logro destacado, es decir que la mayoria de los alumnos del instituto de nivel
secundario puede evaluar la informacion y sacar opiniones propias al presentarle
un texto. Sin embargo, un 43,80% de alumnos se encentra en inicio de la etapa,
demostrando problemas para analizar e indagar la informacion de manera critica,
ademas mencionar que existe una ausencia de alumnos en la etapa en proceso. En
conclusion, asi que en los 3 tipos de comprension lectora se observa que hay una
ausencia de alumnos en la etapa en proceso, lo que indica que la evaluacion usada
no posibilita identificar etapas en la que se encuentre en un intermedio para el

desarrollo de estas habilidades de comprension lectora.

Tabla 11
Resultados descriptivos de la tabla cruzada entre el grado de nivel secundario y

la comprension lectora

Comprension lectora

En Logro Logro
En inicio proceso esperado destacado Total
% % % % %
Grado  Primero 26,9%  0,0% 69,2% 3,8% 100%
Segundo 9,5% 9,5% 52,4%  28,6% 100%
Tercero 6,7% 6,7% 53,3%  33,3% 100%
Cuarto 0% 0% 50% 50% 100%
Quinto 0% 12,5% 50% 37,5% 100%
Total 125%  5,0% 57,5%  25,0% 100%

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
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Figura 4
Resultados descriptivos tabla cruzada entre el grado de nivel secundario y la

comprension lectora
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

- Interpretacion
En la figura 3 se observa que los alumnos de la institucion de nivel
secundario San Antonio de Padua de Tambobamba, que en primer de secundaria
el 69,20% de los estudiantes se encuentran en la etapa de logro esperado, es decir
que se tiene un dominio general de la comprension lectora. No obstante, un
26,90% de alumnos estd en inicio de la etapa de comprension lectora,

recomendando asi que falta reforzar las habilidades basicas para la lectura.

Los estudiantes de segundo grado de nivel secundario tienen un 52,40%
en la etapa de logro esperado, conservando un buen nivel de comprension lectora.
Sin embargo, se observa que hay un incremento en el porcentaje en la etapa en
proceso con un 9,50% lo que indica que pocos estudiantes muestran problemas

para adecuarse a las nuevas peticiones del segundo grado de nivel secundaria.

En el caso de los estudiantes de tercer grado de nivel secundario el 53,30%
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se encuentra en la etapa de logro esperado, ademas se observa una reduccion en
los porcentajes en proceso y en inicio de las etapas de comprension lectora. Es
decir, los estudiantes han conseguido fortalecer sus habilidades de comprension

lectora y han sabido adaptarse a la dificultad de los textos.

En cuarto grado de nivel secundario se observa que el 50% estudiantes
llega a la etapa logro esperado al igual que la etapa de logro destacado,
presentando asi un equilibrio entre los estudiantes que realizan la posibilidad de
mejora y los que ya tienen una mejora en la comprension lectora. Al tener una
ausencia en la etapa en inicio y en proceso permite ver que ya existe un mejor

desenvolvimiento y comprension lectora en los textos.

Y para finalizar se observa que en el quinto grado de nivel de secundario
el 50% de los alumnos tienen una etapa de logro esperado, mientras que un
37,50% de alumnos llega a un logro destacado. En conclusion, esto significa en
su totalidad que los estudiantes finalizan el nivel secundario con un adecuado nivel

de comprension lectora, y asi poder confrontar los desafios de nivel superior.

Tabla 12
Resultados descriptivos de la tabla cruzada entre habitos de estudio y

comprension lectora

Comprension lectora
En Logro Logro
En inicio proceso esperado destacado Total

% % % % %
Habitos de Muy bajo 1,3% 0% 0% 0% 1,3%
estudio Bajo 2,5% 0% 5% 0% 7,5%
Medio  8,8% 5% 42,5% 5% 61,3%
Alto 0% 0% 10% 20% 30%
Muy alto 0% 0% 0% 0% 0,%
Total 125% 5% 57,5% 25% 100%

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
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Figura 5

Resultados descriptivos tabla cruzada entre habitos de estudio y la comprension

lectora
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

- Interpretacion
La figura 4 muestra una relacion entre los habitos de estudio y el nivel de
comprension lectora en la institucion de nivel secundario San Antonio de Padua
de Tambobamba. Se observa que al tener un nivel de habito de estudio muy bajo
un 1,30% de alumnos logra llegar a la etapa de logro esperado de comprension
lectora, lo que significa que al no tener un habito de estudio este obstaculiza la
comprension lectora. Esto se da més, ya que para tener una buena comprension

lectora es necesario tener un buen habito de estudio.

Al tener un nivel bajo de habito de estudio se observa que un 2.50% de
alumnos tiene una etapa de logro esperado, esto ratifica que al no tener un buen
método o habito de estudio esto perjudica el poder comprender, retener e
interpretar la informacion que se tiene en un texto. En cambio, al tener un habito
de estudio de nivel medio se observa que un 8.80% de alumnos obtiene un logro
esperado y un 5% de alumnos obtiene un logro destacado de comprension lectora.

Esto permite ver que al tener un enfoque mas consiente y organizado hacia los
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hébitos de estudio permite resultados mas favorables en la comprension lectora en

los textos.

Por ultimo, un nivel alto de habito de estudio permite que un 20% de
alumnos tenga un logro destacado de comprension lectora, lo que nos indica que
al tener una constate técnica de estudio eficaz permite que se tenga un mejor
procesamiento de informacion o incluso comprension al leer un texto. En
conclusion, podemos mencionar que al tener un constante habito de estudio se
debe no solo ser constante sino también planificar y tener un buen uso de

estrategias para que el desenvolvimiento en la comprensién de textos sea mejor.

Tabla 13
Resultados descriptivos tabla cruzada entre forma de estudio y la comprension

lectora

Comprension lectora

Logro Logro
Eninicio En proceso esperado destacado Total
f % f % f % f % f %
Forma deMuy bajo 1,3% 0 0% 1 13% 0 00% 2 25%
estudio  pig 25% 0 0% 9 11,3% 0 0,0% 13,8%
Medio  7,5% 1 1,3% 25,0% 8 10% 43,8%
Alto 1,3% 3 38% 15% 12,5% 32,5%
Muy alto 0% 0 0% 5% 2,5% 7,5%
Total 125% 4 5,0% 57,5% 25,0% 100%

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
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Figura 6

Resultados descriptivos tabla cruzada entre forma de estudio y la comprension

lectora
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

- Interpretacion
La figura 5 muestra la relacion entre la forma de estudio y la comprension
lectora en la en la institucion de nivel secundario San Antonio de Padua de
Tambobamba. Se observa que cuando el nivel es muy bajo en la forma de estudio
se tiene un 1.30% en la etapa de logro esperado de comprension lectora. Esto
quiere decir que solo se esta sin prestar ningln tipo de atencion o memorizando y
no llega hacer comprendido del todo el texto y no se tiene una comprension

lectora.

Cuando el nivel es bajo en la forma de estudio que puede entenderse como
un resumen o algun subrayado en el texto, la etapa de comprension lectora es de
logro esperado y llega a tener un 2.5% de alumnos; no obstante, se mantiene
demasiado reducido y esto puede que sea producido porque las técnicas usas es

decir la forma de estudio se hace de manera aislada y asi haciendo que no se tenga
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una comprension en el texto.

Se observa que ademas un 7.5% de alumnos realizan un nivel de forma de
estudio medio en el que comprension lectora pasa a una etapa logro esperado, en
donde esto significa que se esta prestando mas atencién, haciendo una busqueda
de informacién e incluso un andlisis de lo que se presenta como informacion.
Ademas, cuando el nivel de forma de estudio es alto, permite que al menos el
12.50% de alumnos tenga una etapa de logro destacado en la comprension lectora,
que se refiere a que los alumnos de la institucion de nivel secundario realizan una

elaboracion de trabajos de manera mas eficiente.

En conclusion, la figura ensefia que el nivel de forma de estudio es muy
importante para que un alumno se pueda desarrollar en la mejor comprension
lectora, ya que permite que se genere un mejor pensamiento critico ayudando a

realizar mejores trabajos de investigacion.

Tabla 14
Resultados descriptivos tabla cruzada entre resolucion de tareas y la

comprension lectora

Comprension lectora

Logro Logro
En inicio En proceso esperado destacado Total
f % f % f % f % %
Resolucién deMuy bajo 0 0% O 0% 1 1,3% 0 0% 1,3%
tareas )
Bajo 3 38% 0 0% 6 7,5% 0 0% 11,3%
Medio 3 38% 1 1,3% 28,7% 5 6,3% 40%
Alto 4 50% 1 1,3% 18,8% 13,8% 38,8%
Muy alto 0 0% 2 25% 1 1,3% 5% 8,8%
Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
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Figura7
Resultados descriptivos tabla cruzada entre resolucion de tareas y comprension

lectora
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
- Interpretacion

La figura 6 relaciona a la resolucion de tareas y la comprension lectora de
en la en la institucion de nivel secundario San Antonio de Padua de Tambobamba.
Se muestra que al tener un nivel de resolucidn de tareas muy baja se evidencia que
un 1.3% de alumnos llega a una etapa de logro esperado, es decir que al tener una
ausencia de practica en la resolucion de tareas genera un problema en la
comprension lectora, ya que resolver tareas permite a los alumnos a incrementar

el pensamiento critico e incluso poder asimilar conceptos.

En cuanto el nivel de resolucion de tareas es baja un 3.8% de alumnos
comprende que se llegue a una etapa de logro esperado. Esto significa que la
resolucion de tareas eventual no es conveniente para que se pueda tener una
mejoria en la compresion de lectura. En cambio, al tener un grado medio de
resolucion de tareas permite que un 5.30% de alumnos llegue a la etapa de logro
destacado mostrando una mejora en la comprension lectora, esto es porque al tener

una regular manera de realizar las tareas los alumnos tengan un desarrollo en el
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analisis e incluso la habilidad de interpretar mejor la informacion.

Y finalmente cuando la resolucion de tareas tiene un nivel muy alto el 5%
de alumnos llega a la fase de logro destacado de comprension lectora, aunque se
observa que se redujo esto indica que es posible que ya se alcanzo un nivel 6ptimo
en la comprension lectora. En conclusion, se debe tener una constante practica y

un enfoque critico ya que esto es esencial para tener un mejor aprendizaje.

Tabla 15
Resultados descriptivos tabla cruzada entre preparacion para los exdmenes y la

comprension lectora

Comprension lectora

En En Logro Logro Total
inicio proceso esperado destacado
% % % % %
Preparacion  Muy bajo 2,5% 0% 3,8% 0% 6,3%
para los Bajo 3,8%  2,5% 26,3% 0% 32,5%
examenes Medio 6,3% 2,5% 20,0% 13,8% 42.5%
Alto 0% 0% 7,5% 11,3% 18,8%
Muy alto 0% 0% 0% 0% 0%
Total 12,5% 5,0% 57,5% 25,0% 100%

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

Figura 8
Resultados descriptivos tabla cruzada entre preparacion para los examenes y la
comprension lectora

30.00% 26.30%

25.00% 20%

20.00%

13.80%
15.00% 11.30%

10.00% 7.50%

6.30%

5.00% 2,5% 0% 3,8% lZ,S%
0% o 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
OIOO% - (+] . - (1] - (1] (+] (+] 0 0 (+]

Muy bajo m Eninicio Bijl?n proceso Lolé/‘%dégperado Logré%%stacado Muy alto

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
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- Interpretacion
La figura 7 muestra la relacion estrecha entre preparacion de examenes y
la comprension lectora en la institucion de nivel secundario San Antonio de Padua
de Tambobamba. Se evidencia que al haber un nivel muy bajo de preparacion
para los examenes un 2.5% de estudiantes tiene una fase de logro esperado en la
comprension lectora, e indica que al no existir una buena planificacion y téacticas

de estudio se obstaculiza la comprensién lectora.

Cuando la preparacion de examenes tiene un nivel bajo un 3.80% de los
estudiantes se encuentran en la fase de logro esperado, significando asi que tener
una organizacion superficial, sin tener claro la comprension en profundidad,
genera una limitacion en la capacidad de analizar alguna informacién. En cambio,
al tener un nivel medio de preparacién de examen un 6.3% de alumnos tiene una
fase de logro esperado, es decir, que existe una organizacion, con grado de

relevancia en el andlisis, y mejorando el desempefio en comprension lectora.

Y finalmente se observa que al tener un nivel alto de preparacion alta
representa a un 13.80% de alumnos en fase de logro destacado de 13.80% en la
comprension lectora. En conclusidn, se puede ver que la preparacion de examenes

es importante para que se desarrolle de mejor forma la comprensién lectora.
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Tabla 16
Resultados descriptivos tabla cruzada entre formas de escuchar y la

comprension lectora

Comprension lectora
En Logro Logro
En inicio proceso esperado destacado  Total

f % f % f % f % f %
Forma deMuybajo 0 00% 1 13% 3 38% 0 0,0% 5,1%
escuchar Bajo 3 38% 1 1,3% 139% 4  5,1% 24,1%
Medio 5 6,3% 1 1,3% 31,6% 13,9% 53,2%
Alto 1 13% 1 1,3% 8,9% 6,3% 17,7%
Muyalto 0 0,0% 0 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Total 9 11,4%4 5,1% 58,2% 25,3% 100%

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

Figura 9
Resultados descriptivos tabla cruzada entre formas de escuchar y la

comprension

35.00% 31.60%
30.00%
25.00%
20.00%

0 0,
15.00% 13.90% 13.90%

0y

10.00% 6.30% 890:30“/

510% 7 =E
< 00%% 3.80% 3.80% °

o 2% 0% /3% 1,3% 13% 13% 0% 0% 0% 0%
0.00% || [ | || I .
Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto

HEninicio MEnproceso Logro esperado Logro destacado
Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
- Interpretacion
Lafigura 8 sefiala que la forma de escuchar tiene una influencia en la forma
de escuchar en la comprension lectora en la institucion de nivel secundario San

Antonio de Padua de Tambobamba. Se observa que al tener un nivel bajo de forma
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de escuchar representa a un 1% de alumnos que tienen una fase de logro esperado
en | forma de escuchar, se puede decir que al no prestar atencidn se genera una

falta de comprension lectora.

En cuanto al nivel de bajo de escuchar se observa que un 3.80% de
alumnos tienen una fase de logro esperado, significa que si se escucha ode manera
distraida sin prestar atencién a lo que se esta realizando genera una dificultad al

alumno porque no logra comprender de que se trata la informacion.

Por ltimo, al tener un nivel de escuchar alto se tienen un 13.90% de
alumnos en la fase de logro destacado, donde la forma de escuchar aqui es mas
activa permitiendo asi la comprensién de los temas que se estan tocando en la
comprension lectora. En conclusion, se confirma que es esencial temer una forma
de escuchar para poder comprender, procesar y construir mejor las ideas y generar

un mejor aprendizaje.

4.1.2. Resultados inferenciales

4.1.2.1. Prueba de normalidad

Con el proposito de relacionar de la modalidad de prueba
(paramétrica 0 no) que debe efectuar para la comprobacion de las
hipotesis, se siguid con la verificacion de la normalidad de las variables
del estudio, acudiendo en este punto a la prueba de Kolmogérov-Smirnov
percibio que el tamafio muestral es mayor a 50. Fundado en eso, se han

tomado en cuenta las hipotesis estadisticas:

- HO: La variable se determina por poseer una distribucién normal

- H1: Lavariable no se determina por poseer una distribucion normal
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Tabla 17

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.
Forma de estudio 0,230 79 0,000
Resolucion de tareas 0,228 79 0,000
Preparacion para los examenes 0,236 79 0,000
Forma de escuchar 0,293 79 0,000
Habitos de estudio 0,350 79 0,000
Comprension lectora 0,347 79 0,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
- Interpretacion
Los resultados del analisis estadistico exponen una relevante
respuesta positiva, con una estimacion p menor a 0.05. Asi conlleva como
respuesta al rechazo de la hipétesis nula (Ho), que sostenia que no habia
una correlacion entre las dos variables, y a la aprobacion de la hipotesis

alternativa, que indica que las variables no tienen una distribucién normal.

Este acierto permite que se tengan una significancia en la
intervencion de esta investigacion. Principalmente corrobora la validez y
confiabilidad de la informacién adquirida a través de la encuesta, asi
incrementando la seguridad de las respuestas y su importancia para la
educacién. Ademas, al no haber no normalidad de las variables sefiala que
es indispensable aplicar las pruebas estadisticas no paramétricas para
examinar la relacion entre ambas variables, como el coeficiente de

correlacion de Spearman empleado en esta investigacion.
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4.1.2.2. Resultados de la hipotesis general

- H1: Existe una relacion directa moderada entre los habitos de
estudio y la comprension lectora con de los estudiantes de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

- HO: No existe una relacion directa moderada entre los habitos de
estudio y la comprension lectora con de los estudiantes de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

Tabla 18

Correlacion de Spearman Habitos de estudios — Comprension lectora

Comprension lectora
Habitos  deCoeficiente de0,611™

estudio correlacion
Sig. (bilateral)  <,001
N 80

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

Figura 10
Dispersion de la correlacion entre habitos de estudios — Comprension

lectora
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

79

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

- Interpretacion

La Tabla 18 presenta los resultados del anélisis de correlacion de
Spearman arrojaron un coeficiente de Rho = 0,799, lo que evidencia una
correlacion positiva considerable entre los habitos de estudio y la
comprension lectora. Esta asociacion es estadisticamente significativa (p
<.001), permitiendo rechazar la hipotesis nula y afirmar con alta confianza
que la relacion entre las variables no es producto del azar. En
consecuencia, se demuestra que a medida que los habitos de estudio de los
alumnos de la I.LE. San Antonio de Padua — Tambobamba son mas
adecuados, su nivel de comprension lectora también se incrementa de

manera directamente proporcional y significativa.

4.1.2.3. Resultados de la primera hipotesis especifica

- H1: Existe una relacion directa moderada entre la forma de estudio
y la comprension lectora con de los estudiantes de la Institucion
Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

- HO: No existe una relacion directa moderada entre la forma de
estudio y la comprension lectora con de los estudiantes de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

Tabla 19

Correlacion de Spearman de forma de estudio — Comprension lectora

Comprension lectora
Forma de estudio Coeficiente  de | 0,642"

correlacién

Sig. (bilateral) <,001
N 80

N 80

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

80

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Figura 11
Dispersion de la correlacion entre forma de estudio — Comprension
lectora
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rho = 0.642
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

- Interpretacion
La Tabla 19 manifiesta un coeficiente de Spearman de 0,642 entre
la forma de estudio y la comprension lectora. De acuerdo con la tabla de
referencia, este valor representa una correlacion positiva alta entre ambas
variables. Dicha relacion es, ademas, estadisticamente significativa (p <
.001), lo que confirma que existe una conexion real que no es producto del

azar.

El hallazgo demuestra que la forma de estudio tiene una relacion
directa y de fuerza alta con la comprension lectora; es decir, una mejora en
los métodos de estudio se asocia con un aumento considerable en la
capacidad para entender lo que se lee. La magnitud alta de la correlacion
subraya que la forma de estudio es un factor muy relevante para mejorar

la competencia lectora, aunque no sea el Gnico elemento determinante,
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pues existen otros factores que también impactan en dicha capacidad.

4.1.2.4. Resultados de la segunda hipdtesis especifica

- H1: Existe una relacion directa moderada entre la resolucién de
tareas y la comprension lectora con de los estudiantes de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

- HO: No existe una relacion directa moderada entre la resolucion de
tareas y la comprension lectora con de los estudiantes de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

Tabla 20

Correlacion de Spearman Resolucion de tareas - Comprension lectora

Comprension lectora

Resolucion de tareas Coeficiente de 0,607"
correlacién
Sig. (bilateral) <,001
N 80

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

Figura 12
Dispersion de la correlacion entre resolucion de tareas - Comprension
lectora
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
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- Interpretacion
La Tabla 20 muestra un coeficiente de Spearman de 0,607 entre la
resolucion de tareas y la comprension lectora. Este valor representa una
correlacion positiva alta entre ambas variables, de acuerdo con la tabla de
referencia. La relacion es directa y estadisticamente significativa (p <
.001), lo que indica que a medida que aumenta la resolucion de tareas,

también tiende a mejorar la comprension lectora.

La fuerza alta de esta correlacion sugiere que la resolucion de tareas
es un factor que influye de manera muy positiva y considerable en el
desarrollo de la comprension lectora. Si bien este hallazgo subraya la
importancia de la resolucion de tareas, para lograr una mejora integral en
esta competencia es Util considerar también otros elementos como los
habitos de estudio, la motivacién del estudiante y la aplicacion de diversas

estrategias de lectura.

4.1.2.5. Resultados de la tercera hipdtesis especifica

- H1: Existe una relacion directa moderada entre la preparacién para
los exdmenes y la comprension lectora con de los estudiantes de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

- HO: No existe una relacién directa moderada entre la preparacion
para los exdmenes y la comprension lectora con de los estudiantes
de la Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba

2023.
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Tabla 21

Correlacion de Spearman Preparacion de examenes - Comprension

lectora
Comprension
lectora
Rho de Preparacion Coeficiente de 0,653
Spearman para los correlacion
examenes Sig. (bilateral) <,001
N 80

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

Figura 13
Dispersion de la correlacion entre preparacion de examenes -

Comprension lectora

rho = 0.607 ¢
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

- Interpretacion
La tabla 21 muestra un coeficiente de Spearman de 0,653 entre la
preparacion para los examenes y la comprension lectora. Este valor indica
la existencia de una correlacion positiva alta entre ambas variables. La
relacion es, ademas, estadisticamente significativa (p < .001), lo que

confirma que no es producto del azar.
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Este resultado se interpreta de la siguiente manera: una mejor
preparacion para los examenes se asocia directamente con una mejoria
considerable en la comprensién lectora. La fuerza alta de la correlacion
sugiere que la preparacion para las evaluaciones es un factor muy
importante que impacta positivamente en el nivel de comprension lectora

de un estudiante, aunque otras variables tambiéen influyen en este proceso.

4.1.2.6. Resultados de la cuarta hipdtesis especifica

- H1: Existe una relacion directa moderada entre la forma de
escuchar y la comprension lectora con de los estudiantes de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

- HO: No existe una relacion directa moderada entre la forma de
escuchar y la comprension lectora con de los estudiantes de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba 2023.

Tabla 22

Correlacion de Spearman Forma de escuchar — comprension lectora

Comprension lectora

Forma de escuchar Coeficiente de 0,642™
correlacion
Sig. (bilateral) <,001
N 80

Nota. Datos extraidos del trabajo de campo
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Figura 14
Dispersion de la correlacion entre forma de escuchar — comprension
lectora
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Nota. Datos extraidos del trabajo de campo

- Interpretacion
La tabla 22 indica un coeficiente de correlacién de Spearman de
0,642 entre la forma de escuchar y la comprensién lectora. Este valor
representa una correlacion positiva alta entre ambas variables. Al ser
estadisticamente significativa (p < .001), esta relacion confirma que existe
una conexion real y directa; es decir, una mejor forma de escuchar se

asocia con una mejor comprension lectora.

La fuerza alta del coeficiente sugiere que la forma de escuchar
influye muy positivamente en el desarrollo de la competencia lectora. Este
hallazgo destaca la escucha activa como un factor importante, y aunque
otros elementos como los habitos de estudio también son relevantes, la
capacidad de escuchar correctamente es un componente clave para mejorar

de manera efectiva la comprension de la informacién.
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4.2. DISCUSION

En esta investigacion el objetivo general fue determinar la relaciéon entre los
habitos de estudio y la comprension lectora en los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua — Tambobamba, por consiguiente, el valor
calculado de las encuestas desarrolladas a 80 estudiantes ubicados en el grado de nivel de
secundario desde el primero hasta el quinto de secundaria. Por medio del anélisis de Rho
de Spearman, se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0.611 entre los habitos de estudio
y la comprensién lectora. Este valor indica una correlacion positiva alta entre ambas
variables. Adicionalmente, el p-valor de 0.000, al ser menor gue el nivel de significancia
del 5%, confirma que esta relacion es estadisticamente significativa. Esto significa que
un incremento en los habitos de estudio se asocia directamente con una mejoria también
alta en la comprension lectora de los estudiantes del nivel secundario. Concuerda con
Lima (2019), quien indica que los habitos de estudio influyen de manera directa en la
comprension lectora, ya que encontrd una correlacién positiva significativa entre ambas.
Sin embargo, no concuerda en la correlacion especifica entre los niveles de comprension
lectora: el nivel literal de 0=0.771, en el inferencial fue de 0=0.775, y en el critico fue de
0= 0.765. Por otro lado, no concuerda con Pineda (2024), quien menciona que los niveles
de comprensién lectora y los habitos de estudio tuvieron una correlacion de 0,177,
sefialando que existe una correlacion muy baja. Ademas, para los de los niveles
especificos, menciona que existe una correlacién entre habitos de estudio y el nivel literal

de un 0.248, en el nivel inferencial de 0.236 y en el nivel critico-evaluativo de 0.545.

Continuando con el primer objetivo especifico, en el que se tiene que identificar
la relacion entre la forma de estudio y la comprension lectora en los estudiantes del nivel
secundario de la Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba, por

consiguiente, el valor calculado de las encuestas desarrolladas a 80 estudiantes ubicados
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en el grado de nivel de secundario desde el primero hasta el quinto de secundaria.
Mediante el analisis de Rho de Spearman, se obtuvo un coeficiente de correlacion de
0,642 entre las variables "forma de estudio” y "comprension lectora". Este valor indica
una correlacion positiva alta. Con un p-valor inferior a .001, que es menor al nivel de
significancia del 5%, se confirma que esta relacion es estadisticamente significativa. Esto
significa que una mejora en la forma de estudio se asocia directamente con un incremento
considerable en la comprensidn lectora de los estudiantes del nivel secundario. Concuerda
con Briones (2020), quien menciona que la relacion entre los habitos de estudio y la forma
de estudiar tiene un impacto directo bajo pero significativo de 0=0.190, y un R2=0.036.
No concuerda con Condo (2020), quien menciona que los factores impactan
negativamente en las tres dimensiones del proceso de comprensién lectora: un 83% de
estudiantes no identificaron el mensaje central del texto, un 67% no formulé ni respondi6
las preguntas, y solo un 60% menciono frases encentradas el texto, lo que sugiere una

lectura insatisfactoria.

Ademas, en el segundo objetivo especifico, en el que se tienen que identificar la
relacién entre la resolucion de tareas y la comprension lectora en los estudiantes del nivel
secundario de la Institucién Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba, por
consiguiente, el valor calculado de las encuestas desarrolladas a 80 estudiantes ubicados
en el grado de nivel de secundario desde el primero hasta el quinto de secundaria.
Mediante el analisis de Rho de Spearman, se obtuvo un coeficiente de correlaciéon de
0,607 entre la resolucién de tareas y la comprension lectora. Este valor indica una
correlacion positiva alta. Con un p-valor inferior a .001, que es menor al nivel de
significancia del 5%, se confirma que esta relacién es estadisticamente significativa. Esto
significa que una mayor resolucion de tareas se asocia de manera fuerte y directa con una

mayor comprension lectora en los estudiantes del nivel secundario. No concuerda con
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Briones (2020), quien menciona que la correlacion entre hbitos de estudio y la resolucion
para hacer la tarea tiene un impacto directo significativa moderada de 0=0.679 y un R2=0.
461.Ademas, Briones indica que los hébitos de estudio influyen significativamente en el
rendimiento académico, puesto que se tuvo una fuerte correlacion directa de 0=0.836.
Tampoco concuerda con Camacho (2018), quien revela una desconexiéon en la
comprensidn lectora: un 51% de estudiantes a veces reconocian la idea principal del texto
con dificultad, un 55% de alumnos a veces reconocia el propdésito del texto, y un 44% de

alumnos a veces lograba sacar conclusiones, mientras que un 49% en sacar resumenes.

Asimismo, en el tercer objetivo especifico, en el que se tiene que identificar la
relacién entre la preparacion para los examenes y la comprension lectora en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa San Antonio de Padua -
Tambobamba, en el que se tienen que identificar la relacion entre la preparacion para los
examenes y la comprension lectora en los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba, por consiguiente, el valor
calculado de las encuestas desarrolladas a 80 estudiantes ubicados en el grado de nivel de
secundario desde el primero hasta el quinto de secundaria. Mediante el anélisis de Rho
de Spearman, se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0,653 entre la preparacion para
los exdmenes y la comprension lectora. Este valor indica una correlacién positiva alta.
Con un p-valor inferior a .001, que es menor al nivel de significancia del 5%, se confirma
que esta relacion es estadisticamente significativa. Por lo tanto, la preparacion para los
examenes tiene un impacto directo, positivo y de fuerza alta en la comprension lectora de
los estudiantes del nivel secundario. Concuerda con Briones (2020), quien menciona que
la correlacién entre los habitos de estudios y la preparacion para los exdmenes tuvo un
impacto directo significativo moderado de 0=0.651 y un R2=0.424. No concuerda con

Dionicio & Naupa (2022), quienes mencionan que los valores de r = 0.4y r = 0.7 se
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encontraron dentro del intervalo de 0.40 < r < 0.80, lo que sugiere una relacion
significativa, directa y moderada entre los habitos de aprendizaje del inglés y

comprension lectora.

Por ende, el cuarto objetivo especifico, en el que se tiene que identificar la relacion
entre la forma de escuchar la clase y la comprension lectora en los estudiantes del nivel
secundario de la Institucién Educativa San Antonio de Padua - Tambobamba, por
consiguiente, el valor calculado de las encuestas desarrolladas a 80 estudiantes ubicados
en el grado de nivel de secundario desde el primero hasta el quinto de secundaria.
Mediante el analisis de Rho de Spearman, se obtuvo un coeficiente de 0,642 entre la forma
de escuchar y la comprension lectora, un valor que en magnitud corresponde a una
correlacion positiva alta. Con un p-valor inferior a .001, que es menor al nivel de
significancia del 5%, esta correlacion es estadisticamente significativa. No concuerda con
Briones (2020), quien muestra que la correlacién entre los habitos de estudio y la forma
de escuchar tiene un impacto directo significativo moderado de 0=0.676 y un R2=0.457.
Tampoco concuerda con Lima (2019), quien indica que los habitos de estudio influyen
de manera directa en la comprension lectora, ya que se encontrd una correlacion positiva
significativa entre ambas. Especificamente, en el nivel literal se tuvo un 0=0.771, en el
inferencial fue de 0=0.775, y en el critico o = 0.765. Ademas, un 73.5% de estudiantes
tienen habitos de estudio muy altos, y un 52.9% de estudiantes tienen un nivel muy alto

de comprension lectora.

En general, los resultados de la investigacion apoyan la idea de que los hébitos de
estudios, en sus diferentes dimensiones (forma de estudio, resolucion de tareas,
preparacion para los examenes y forma de escuchar), tiene un impacto positivo en la
comprension lectora en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa

San Antonio de Padua — Tambobamba. Estos hallazgos son congruentes con la literatura
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previa, que resalta la importancia de los habitos de estudio que realizan los estudiantes de

nivel secundario para poder tener una mejor comprension lectora
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se demostrd6 una correlacion positiva muy alta y estadisticamente

SEGUNDA:

TERCERA:

significativa entre los hébitos de estudio y la comprension lectora,
evidenciada con un coeficiente rho de Spearman de 0,611 y una
significancia de p < .001. A pesar de que la mayoria de los estudiantes
presenta habitos de nivel medio del 43.80% y alto del 32.50%, persiste un
preocupante 16.3% con niveles bajos. Esta fuerte asociacion confirma que
la optimizacion de los métodos de estudio es una estrategia de impacto
directo y considerable para fortalecer la competencia lectora en todo el

alumnado.

Se encontrd una correlacién positiva alta y estadisticamente significativa
entre la forma de estudio y la comprension lectora, con un coeficiente de
Spearman de 0,642 y una significancia de p < .001. La alta fuerza de esta
relacién, en contraste con el hecho de que solo el 12.5% de los alumnos
aplica formas de estudio de nivel alto, revela un gran potencial
desaprovechado. Por lo tanto, se evidencia una necesidad pedagogica de
introducir y fomentar activamente estas estrategias eficaces, ya que su
correcta implementacion fortaleceria de manera sustancial la competencia

lectora.

Se encontrd una correlacién positiva alta y estadisticamente significativa
entre la resolucion de tareas y la comprension lectora, con un coeficiente
de Spearman de 0,607 y una significancia de p < .001. Dado que la
correlacion es alta y que un 78.8% del alumnado ya cumple con sus tareas,

se confirma que la practica es un factor clave. El reto pedagdgico,
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entonces, reside en potenciar este vinculo redisefiando las tareas hacia el
analisis y el pensamiento critico, para que su resolucion se traduzca en un

fortalecimiento alin mayor de la competencia lectora.

CUARTA: Se encontro una correlacion positiva alta y estadisticamente significativa
entre la preparacion para los examenes y la comprension lectora, con un
coeficiente de Spearman de 0,653 y una significancia de p < .001. Este
fuerte vinculo es critico al observar que un alarmante 75% del alumnado
presenta una preparacion deficiente. Por lo tanto, se evidencia que la falta
de estrategias de estudio efectivas se asocia directamente con las
dificultades en la comprension lectora, posicionando la ensefianza de

métodos de preparacion como un area de intervencién de alto impacto.

QUINTA:  Se encontr6 una correlacion positiva alta y estadisticamente significativa
entre la forma de escuchar la clase y la comprensién lectora, con un
coeficiente de Spearman de 0,642 y una significancia de p < .001. Esta
fuerte conexién, junto a que un 77.3% del alumnado presenta un nivel
medio o bajo de escucha activa, revela una importante area de oportunidad.
Esto sugiere que mejorar las practicas de escucha en el aula seria una
herramienta muy eficaz para el rendimiento lector. Por lo tanto, es
imperativo implementar estrategias pedagdgicas que integren la escucha

activa como un soporte directo para la comprensién de textos.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERO: Se sugiere que los estudiantes de la institucion de nivel secundario a crear
una rutina de estudio, empezando a planear que dias se podria estudiar un
tema en especifico, ya que al ser constante se tendria una mejora en la
comprension lectora, también se debe de tomar en cuenta que sea un lugar
donde no haya distracciones y exista una buena iluminacién como una
biblioteca, ademéas tener una técnica de estudio como subrayar la idea
principal, hacer u resumen o incluso tomar notas, y gracias a estas técnicas
que realizara el estudiante permita que la capacidad de entender un texto e

incluso disfrutar lo que lee.

SEGUNDA: Los estudiantes deben cambiar las formas de estudio teniendo una lectura
proactiva, no solo quedarse en la lectura sino realizar una ficha de estudio,
mapas conceptuales entre otras formas de estudio. Esto conlleva a que el
estudiante promueva una mejor forma de estudio para que pueda no solo
leer el contenido sino conocer mas sobre temas en los que no estaba
informado y asi poder desenvolverse y optimizar el desarrollo en el

aprendizaje.

TERCERA: Esdeterminante que los alumnos al realizar las tareas no solo lo vean como
algo obligatorio de realizar sino también se debe profundizar en el tema
que se esta dejando como tarea, realizando un debate con el tutor o
profesor, también haciendo una busqueda sobre el tema a tratar, ademas
de preguntar qué es lo que no a quedado claro o incluso compartiendo

ideas.
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CUARTA: Serecomienda que los estudiantes no solo deben memorizar las respuestas
para un examen o estudiar a Ultimo momento, ya que Se necesario
comprender el tema para adquirir o desarrollar un pensamiento criticoy a
partir de eso construir un significado propio mediante la lectura realizada
0 desarrollada en clase, para que se haga mas claro lo que estd
desarrollando dentro de las preguntas de un examen. Ademas, la
preparacion de un examen se debe de ver como una forma de desarrollo en

la comprension lectora.

QUINTA: Los estudiantes deben de evitar cualquier distraccion como conversar con
sus amigos o sujetar el celular durante las clases, dificultando asi el poder
concentrarse en el tema que se esta tratando, Asimismo no tener el temor
de preguntar si no se escuchd bien algunas pautas o explicaciones que dio
el profesor, también se podria tomar notas de la informacidn que se esta
tratando dentro del aula, ademas de repasar todo en casa, otro manera
efectiva de escuchar es visualizando las ideas que el profesor esta
describiendo en clases, es importante mencionar que los estudiantes
podran aprovechar al maximo el tiempo en el aula y desarrollar habilidades

de aprendizaje para toda la vida.
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ANEXOS
Anexo 1. Matriz de consistencia
Problema Objetivos Hipotesis Metodologia
Variables Métodos
Problema Objetivo Hipatesis Tipo:
General: General: general: Variable 1. EBé];Sica
'Cual es la| Determinarla| Existe una -~ nfoque-:
ﬁelacién entre | relacion entre | relacion - Habitos  de Cuantitat_ivo
los habitos de | 1oq habitos de | directa entre | estudio. g\!cap ce
estudio y la | octudio y la | los habitos de Dlsen(:).t.
comprension . dio o escilp _1V0—1
lectora en los comprension estu y Variable 2- corre ampna
estudiantes lectora en los | comprension No experimental
del nivel | estudiantes lectora de los Poblacion: 80
secundario de | del nivel | estudiantes ) estudiantfes del nivel
la Institucion | gecundario de | de la Tecg?da_lr’lo de la
Educativa . la Institucion | Institucion Comprension gjulcl;fil\?: San
San Antonio . )
de Padua - Educativa Educativa lectora Antonio De Padua —
Tambobamba San Antonio | San Antonio : Tambobamba.
20239 de Padua -| de Padua - Muestra: 80
Problemas Tambobamba | Tambobamba estudiantes del nivel
Especificos: | 2023. 2023. secundario  de  la
, - e . Institucion
- (Cudl es la Objetl,v.os Hlpot,e§1s Educativa San
relacion entre | Especificos: Especificos: Antonio De Padua —
la forma de |- Identificar la | - Existe una Tambobamba 2023
estudio y Ila | relacion entre | relacion Técnica de
comprension | la forma de | directa entre la recoleccion de
lectora en los | estudio y la | forma de datos:
estudiantes del | comprension estudio y la - Encuesta
) . Instrumentos  de
nivel lectora en los | comprension recoleccion de

secundario de
la Institucion
Educativa San
Antonio de
Padua -
Tambobamba
20237
- (Cuadl es la
relacion entre
la resolucion
de tareas y la
comprension

estudiantes del
nivel

secundario de
la Institucion
Educativa San
Antonio de
Padua -
Tambobamba
2023.

- Identificar la
relacion entre
la resolucion

lectora con de
los estudiantes

de la
Institucion
Educativa San
Antonio de
Padua -
Tambobamba
2023.

- Existe una
relacion

directa entre la

datos:
- Cuestionario
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lectora en los
estudiantes
del nivel
secundario de
la Institucion
Educativa
San Antonio
de Padua -
Tambobamba
20237

- (Cudl es la
relacion entre
la preparacion
para los
examenes y la
comprension
lectora en los
estudiantes del
nivel
secundario de
la Institucion
Educativa San

Antonio de
Padua -
Tambobamba
2023?

- (Cudl es la
relacion entre
la forma de
escuchar la
clase y la
comprension
lectora en los
estudiantes del
nivel
secundario de
la Institucion
Educativa San
Antonio de

de tareas y la
comprension
lectora en los
estudiantes del
nivel
secundario de
la Institucion
Educativa San
Antonio de
Padua -
Tambobamba
2023.

- Identificar la
relacion entre
la preparacion
para los
examenes y la
comprension
lectora en los
estudiantes del
nivel
secundario de
la Institucién
Educativa San
Antonio de
Padua -
Tambobamba
2023.

- Identificar la
relacion entre
la forma de
escuchar la
clase y 1la
comprension
lectora en los
estudiantes del
nivel
secundario de
la Institucion

resolucion de
tareas y la
comprension
lectora con de
los estudiantes
de la
Institucion
Educativa San
Antonio de
Padua -
Tambobamba
2023.

- Existe una
relacion
directa entre la
preparacion
para los
exdmenes y la
comprension
lectora con de
los estudiantes
de la
Institucion
Educativa San
Antonio de

Padua -
Tambobamba
2023.

- Existe una
relacion
directa entre la
forma de

escuchar y la
comprension
lectora con de
los estudiantes
de la
Institucion
Educativa San

Padua - | Educativa San | Antonio de
Tambobamba | Antonio de | Padua -
2023? Padua - | Tambobamba
Tambobamba | 2023.
2023.
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Anexo 2. Instrumento de habitos de estudio

CASM 85
Nombres y Apellidos:
Grado:
Centro de estudios:

Fecha:

INSTRUCCIONES

Coloca una “X” en el cuadro que mejor describa tu caso particular; procupara contestar
no segin lo que deberias hacer o hacen tus compaiieros, sino de la forma como tu
estudias ahora.

Marque una X en el recuadro correspondiente de acuerdo con las siguientes
afirmaciones, cuya escala de apreciacion es el siguiente.

Nunca Rara vez A veces Casi siempre Siempre
1 2 2 4 5

Ne L i_CC)MO ESTUDIAS? Nunca | Raravez |A veces | Casi Siempre
siempre

1 Planifico mi tiempo de estudio
con anticipacion.

2 Tengo un lugar de estudio
especifico y libre de distracciones.

3 Tomo apuntes organizados y
legibles durante las clases.

4 Repaso mis apuntes y materiales
de estudio regularmente.

5 Utilizo diferentes técnicas de
estudio (restmenes, mapas conceptuales,
etc.).

II. ;COMO HACES TUS TAREAS?

Leo detenidamente las

6 instrucciones antes de comenzar una
tarea.

7 Comprendo claramente lo que se
me pide en las tareas.

8 Investigo y busco informacién
adicional cuando es necesario.

9 Cumplo con los plazos de entrega

de las tareas.
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10 Reviso y corrijo mis tareas antes

de entregarlas.
IIL ;COMO TE PREPARAS PARA TUS EXAMENES?

11 Comienzo a prepararme para los
examenes con suficiente antelacion.

12 Utilizo estrategias de estudio
especificas para cada tipo de examen.

13 Practico con exdmenes anteriores
0 ejercicios similares.

14 Me siento confiado/a antes de los
examenes.

15 Manejo adecuadamente el estrés y
la ansiedad durante los examenes

IV. ;COMO ESCUCHAS LAS CLASES?

16 Presto atencion activa durante las
clases y explicaciones.

17 Tomo notas de los puntos clave
durante las exposiciones.

18 Hago preguntas cuando no
comprendo algo.

19 Particip6 activamente en las
discusiones y debates en clase.

20 Respeto las opiniones de mis

compaiieros y profesores.
Tomado de: Luis Vicunia Peri, Inventario de habitos de estudio — CASM 85. Ediciones
CEDEIS
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Anexo 3. Instrumento de Comprension Lectora

PRUEBAS ESCRITAS DE COMPRENSION LECTORA

Nombres y APellidos: c..uviiiiieiiiiiieeiiiiiineiiiiinieieisnncecesnssccssssssscsnnes

LA MOTIVACION

El poder estudiar (tener inteligencia) es muy importante para conseguir el éxito en los
estudios, pero no lo es todo. Hay estudiantes que, teniendo una inteligencia normal, a base

de esforzarse y "machacar" terminan sacando buenas notas.

El querer estudiar (tener motivaciones o voluntad) es tan importante o mas que la
inteligencia para alcanzar buenas notas. La motivacion, en el sentido de causa que mueve
o impulsa a estudiar, ha sido estudiada en diferentes trabajos de investigacion. Se
distinguen las motivaciones internas y las externas. Llamamos internas o personales a
aquellas motivaciones que nacen del propio alumno, que quiere hacer algo por si mismo
y tiene voluntariedad actual. Las motivaciones externas o ajenas son aquellas que no
nacen del alumno sino de otras y de circunstancias que le rodean. Entre las motivaciones
internas o personales distinguimos las que hacen referencia al interés profesional, al
interés personal y al interés escolar. Estas motivaciones internas estan muy relacionadas

con el alumnado que obtiene altos rendimientos.

Las motivaciones externas o ajenas suelen ser familiares, escolares y sociales. Todas ellas
estan muy relacionadas con el alumnado de rendimiento bajo. Podriamos afirmar que
estas motivaciones externas no s6lo no ayudan al estudiante, sino que le perjudican en sus
rendimientos escolares. Dicho de otra forma, para que los rendimientos sean satisfactorios

ha de ser el alumno quien primordialmente quiera estudiar, con interés personal,
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profesional o escolar, que nacido dentro de si mismo le empuje al esfuerzo que

ordinariamente exige el estudio.

Si esta motivacion personal o interna no existe o incluso es negativa-con un rechazo claro
hacia el estudio- los esfuerzos que hagan los padres, los profesores y companeros para
ayudar al alumno, utilizando todos los medios, seran msuficientes. También seran

insuficientes los otros estimulos de la sociedad que empujan al alumno al estudio.
NIVEL LITERAL

1. Las motivaciones que nacen del propio alumno se llaman:
a) Externas o ajenas

b) Interpersonales

c¢) Internas o personales

d) Sociales

2. Marca la alternativa correcta:

a) Las motivaciones externas o ajenas son aquellas que no nacen del alumno sino de los
profesores solamente

b) El poder estudiar es muy importante para conseguir trabajo

c¢) Para que los rendimientos sean satisfactorios ha de ser el alumno quien quiera estudiar,
con interés personal, profesional o escolar

d) El alumno es quien decide su futuro, con el estudio y con la ayuda de sus padres

NIVEL INFERENCIAL

3. El poder estudiar:

a) Es importante para alcanzar buenas notas
b) Es motivarse uno solo

c¢) Implica obtener altos rendimientos

d) Es obtener rendimiento satisfactorio

4. Tener interés personal implica:

a) Conseguir el aprecio de los padres

b) Sacar buenas notas
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c¢) Conseguir un buen trabajo y seguir estudiando
d) El gusto por estudiar y la satisfaccion personal
S. El querer estudiar se refiere a:

a) Tener inteligencia

b) Tener motivaciones

c¢) Tener buenos libros

d) Tener muchas ganas

NIVEL CRITICO

6. Si no existe la motivacion personal:
a) Habra rechazo por parte de la familia
b) Los esfuerzos externos seran insuficientes
¢) Existe la motivacion externa de profesores

d) El alumno reprobara todos los cursos

PRUEBAS ESCRITAS DE COMPRENSION LECTORA

Nombres ¥ APIldos: ...iicnmcnavmmiianisiansse s sasies

A QUE VOLVISTE NAZARIO
Feliciano Padilla Chalco

A qué volviste Nazario. ;No estas contento con todito lo que le hiciste a papa? ;Qué otras
jodederas te propones contra nosotros? Nadie te puso un machete en el pescuezo y te
obligd a que tomaras ese camino de enredaderas. Claro era la edad en que a uno le entran

las calenturas a la cabeza y, te fuiste sin decirle a nadie esta boca es mia. Y ahora me
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vienes a decir, después de treinta anos, que radicaste en esa tierra de wiracochas que le
llaman Lima; que te fue peor que al pobre chiwanco en tiempo de secas; que tu mujer te
ha echado de casa como a un perro sin duefio. Dices que construiste una casita en Comas,
casona debio ser, porque te llevaste el trabajo de cuarenta anos del papa Raymundo. ;Que
vivias ahi con tu mujer y que no diste frutos? Dios debio castigarte y te marchito la semilla
convirtiéndote en un duraznero seco que no da sombra, ni fruto, asi le prendas siete velas
a la virgen. No hagas fuerza contra la amarradera, Nazario y, estate quieto mientras voy
a casa y te traigo un poco de agua para que calmes tu rabia y la resolana que debe estar
matandote. Sabes bien desde antiguo que a mi nunca se me desataron los nudos que les
hacia a nuestros aradores para asujetarlos a las estacas. No hagas fuerza o el arrebato te
cargara al cementerio mas temprano de lo que piensas y, asi, no me daras tiempo para

llevarte hasta Chalhuanca y te vayas por el mismo camino por donde llegaste.

:Que el sol es fuerte? De buena duda que me sacas. ;jTe has olvidado que estamos en
Pachachaca, cerquita del rio y frente a nuestros canaverales? ;Que te joden los mosquitos?
Claro que si. Tu sangre gangrenada con sabe Dios qué clase de mujeres es miel de primera
para estas sanguijuelas. jEs que ya no eres de nosotros, Nazario! Tt perteneces a otro
mundo donde se venden conciencias y la vida del humano no vale nada. ;Que te
arrepientes, hermano? Jajaillas, me quieres embaucar, pero ya estoy viejo para caer en tus
chanchullos; no me puedes meter el dedo en la boca porque ya tengo dientes y te puedo
morder. Has malgastado tu herencia, tu vida, tu honor; todo lo has perdido. Asume tu
responsabilidad como hombre y largate a esa porqueria de ciudad donde has vivido. Alli
muere como gente sin pedir perddn, sin dar lastima ni fastidiar a nadie, porque ya tuviste
lo tuyo. Lo tomaste por tu cuenta y responsabilidad de hijo mayor. ;Te acuerdas?
Vendiste la casa de Wanupata que papa nunca quiso recuperar porque, al fin y al cabo,

eras su hijo mas querido y, la palabra de un Rodriguez, vale lo que es, aunque se haya
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pronunciado en mala hora. Vendiste, igual, catorce bueyes de la Rinconada y te fuiste con
toda esa plata, que era mucha plata en aquel entonces, y no como ahora que el precio de
un buey no alcanza ni para comprarse una camisa. jEscuchas? El rio brama como toro
endemoniado. Es diciembre y la lluvia de las alturas lo hace mas arrebatoso. Sobre sus
lomos sigue llevando pisonayes, sauces, malahoja y animales y; como ayer, al chocar a
las piedras, pareciera canturriar nuestros versachos de recordacion familiar. ;jVes el
puente de calicanto? Sigue de pie como buen cristiano y se dijera que mira el horcon

donde estas amaniatado.

Matias caminé machete en mano unos doscientos metros entre una marana de arbustos e
insectos hasta llegar a la casona. Cogid dos viejos cubos de agua, los tenso sobre un palo
de huarango y retorn6 hasta donde estaba su hermano. Lo mird bien de unos cincuenta
metros y, seguia ahi amarrado al horcon. Cayo en la cuenta de que el hombre aquel estaba
realmente flaco, arrugado, canoso; agotado tal vez no por el sol ardiente del valle de
Pachachaca, sino por el peso de su vida azarosa. “Con razon lo derroté sin mucho esfuerzo
y lo pude amaniatar cuando ingresaba a casa. Pero, qué coraje, volver a la querencia
después de toda la saladera en que nos dej6. Menos mal, que papa Raymundo se encuentra
en Abancay dandose sus gustitos en las picanterias. Por eso, carajo, apenas lo domé tuve
que echarle en cara toda la basura que nos dejo en el corazéon. Ganas no me faltan de

amachetearlo o meterle un balazo en la cabeza”.

iYa regresé, Nazario! Tt no tuviste piedad cuando cargaste con todo apenas tuviste la
ocasion; sin embargo, yo te brindo un poco de agua para que entres en razén y no me
obligues a enredarme en locuras. ;Me estas escuchando? Muy bien, asi me gusta que
comprendas la situacion. No le pongas mas trancas a esta salida; no dilates tus
sufrimientos, hermano, comprende lo que te digo: Lo tuyo esta zanjado y nada tienes que

hacer por estas tierras. Ademas, no te acostumbrarias a esta vida de chacareros. ;Acaso
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te gustaba la zafra y llevar sobre el lomo arrobas de cana hasta la molienda? Eso si, eras
el primerito en la tomadera del upi y el canazo. jAh! Y como te gustaban las cholitas, a
las que tomabas verde-verde, sin que aun terminaran de brotar sus florecillas. Eras un
demonio, llevabas cafiazo a la ciudad y te emborrachabas con tus amigotes de Wanupata
y te agarrabas a golpes con los caporales de Patibamba para hacer prevalecer la calidad
de nuestro canazo. Bebe, cafiazo, hermanito, me decias; para que huelas a hombre, carajo.
Pero; en aquel tiempo era un chiuchicito sin espuelas ni coraje para beber aguardiente y
amanzar a las torcazas. Y t, bebe, carajo, hazte hombre y no jodas. Nazario, escuchame,
todo te hubiera soportado, hasta tus arrebatos de los que salia ensangrentado y, a veces,
malherido; pero, lo que hiciste con la familia, eso no te lo perdono. Por tu culpa
demoramos diez anos en levantarnos; por tu culpa muri6 la mama y, lo peor,
pronunciando tu maldito nombre. Y ahora vienes como si nada hubiera pasado, como si
los rumores que levantaste no se hubieran vuelto tempestad contra nuestra querencia.
Mirame de frente, Nazario. Yo, también ya estoy avanzado y tengo familia en la ciudad.
[ Quién crees que trabaja estas tierras y hace que el canaveral sea un inmenso mar de
esperanza? Yo, Matias Rodriguez, porque Raymundo Rodriguez, nuestro viejo ya no
puede trabajar. Tiene setenta y dos afios, no lo olvides. ;Qué? ;Vas a hacer lo que te pido?
Muy bien, hermano, asi me quitas un peso de encima; asi este machete no se manchara
con tu sangre, ni el Pachachaca se enturbiara con tu cuerpo envenenado de ciudad.
iDéjanos, hermano!, el rio, los canaverales y yo somos una sola persona. Sabemos de
nuestros padeceres y disfrutamos nuestros contentamientos. T no podrias ya vivir en este
mundo. Tu perteneces a aquella ciudad putanera donde has vivido. Si, hermano,
partiremos hoy mismo a Chalhuanca, a las cuatro de la tarde y; de ahi te iras por ese
camino de Puquio y Nazca hasta llegar a tu lugar. Voy a casa nuevamente. Te traeré

cincuenta soles y con eso tendras de sobra para llegar a tu destino.
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En efecto llegd a casa y luego de coger algunos billetes, Matias salio apresurado de ella
y, en momentos que terminaba de cruzar el patio orillado de jacarandas, llegd papa
Raymundo. Y aunque el viejo gritdé: jMatias!, aquél no lo escucho. Entonces, el viejo
siguio los pasos de Matias que iba afilando el machete en las piedras del camino. Luego
vio que su hijo encamind sus pasos hacia el horcén donde estaba amarrado un hombre; se
acerco con sigilo hasta diez metros del lugar. Los mir6 bien y escuchoé las voces.

Finalmente lo reconocid. Y no fue tanto por el rostro sino por la voz que supo

que era su Nazario, su primogénito trotamundos. jNazario! Antes de soltarte las amarras
tienes que prometerme cumplir tu palabra. La palabra de un Rodriguez vale; no la rebajes
para murmuracién de la vecindad. Te iras para siempre de Abancay como lo hemos
acordado. Aca nada tienes que hacer. Tu herencia ya lo tomaste por tu propia cuenta. Ni
siquiera esperaste que te la dieran, como esperamos todos los mortales; como espero yo
que me dé papa, por ser su hijo menor, por haberlo servido tanto tiempo, por haberlo
cuidado con carifio. En cambio, ti, por lo que has hecho, haz de cuenta que no existimos,
que no conoces Abancay. No hagas que use mi machete y te parta el alma de un solo

golpe.

Al pocorato, Nazario estaba libre y, al parecer, dispuesto a cumplir con lo que se le exigia.

En ese preciso momento, una bronca voz se estrellé contra los hermanos:
- jQué es lo que estas haciendo, Matias! jEscuché todo lo que le dijiste a Nazario!

- Papa, éste es el hombre que ultrajé nuestro honor y nos dejo casi en la miseria. Por eso

le estoy obligando a retomar el camino por donde vino.

- jNazario, hijo mio! ;Cuando has vuelto, adorado ruisenor? Donde estuviste. Por tu
ausencia mi pobre corazon se partié en mil pedazos- exclamoé euforico el viejo

Raymundo.
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- Papéa, Matias tiene razon; pero antes de irme te pido perdon por todo lo que hice-

respondi6 Nazario, llorando como un nifo.

- Padre, no puedes perdonarlo. El ha venido a perturbar nuestra paz. Viene quiza a vender,
de nuevo, lo que poseemos con tanto trabajo. Ya tomo su herencia por su propia cuenta,

no lo olvides- se interpuso Matias, enérgicamente.

- Matias, hijo mio, lleva a Nazario a casa y preparemos un carnaval en su nombre, como

si fuese febrero - ordeno el viejo con voz estentorea.
- No puede ser. Es una injusticia, papa- protestd, Matias.

- T, estando conmigo, no tuviste ni tendras qué preocuparte de nada. En cambio, Nazario
estuvo como peregrino afanado en sus andanzas y; hoy, al volver a casa le ha dado el

calor que le faltaba a mi sangre.
- Es una injusticia- seguia reclamando el hijo menor.

- Asi se procedera, Matias. Y comprenderas lo que estoy haciendo solo cuando seas tan
viejo como yo. Por favor obedezcan mi autoridad, aunque ésta sea la ultima vez que lo

hagan.

Minutos después, tres sombras cogidas de los brazos cruzaban el patio de la casona. El
sol se ocultd y sudorosos peones cargados de machetes empezaron a llegar del monte. En
momentos en que saludaban ceremoniosamente a sus amos y al recién llegado, una

calandria, desde un pisonay, dejo escuchar su canto de paz.
NIVEL LITERAL

1. ;Cual es la idea principal del cuento: “A qué volviste Nazario”?
a) El hijo prodigo que regresa a la casa de su padre

b) El hijo malo que detesta a su padre
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¢) El nifio que vio morir a su padre

d) La soledad de Nazario

2. ;Cuales son los personajes?

a) Raymundo, Matias y Nazario

b) El hijo prédigo y Nazario

c) El padre y Matias

d) El padre, el hijo prodigo, Nazario y Raymundo

3. ;Por qué el protagonista volvia después de mucho tiempo?
a) orque no le habia ido bien en su trajin por el mundo
b) Porque la gente lo detestaba

¢) Porque se habia quedado sin dinero

d) Porque queria recibir su herencia

NIVEL INFERENCIAL

4. ;Qué hubiera sucedido si nadie habria detenido a Matias en su afan por
desaparecer a Nazario?

a) Se hubiera convertido en asesino

b) Nazario habria quedado gravemente herido

¢) Matias habria huido

d) Ninguna de las anteriores

5. ;Qué representa el ultimo parrafo del relato?

a) Que la bondad del padre puede mas que todo mal

b) Que el amor paternal es inconmensurable

¢) La dicha de los hombres esta en el bienestar de los hijos
d) No hay mal que por bien no venga

6. ;Qué efecto causo en su padre el hecho de ver a Nazario atado?
a) Sorpresa e indignacion

b) Temor y tristeza

c) Nostalgia y alegria

d) Envidia
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Lee el siguiente fragmento:

El hermano menor Matias castiga duramente a su hermano mayor Nazario,
quien al irse a Abancay rompe los lazos de reciprocidad y de la vida en
familia. Matias no logra perdonar a su hermano hasta que es sorprendido
por su padre mientras castigaba a su hermano.

7. A partir del fragmento, ;Por qué el protagonista es castigado por su hermano
menor?

a) Porque rompe los lazos de la familia

b) Porque rompe los principios de reciprocidad
¢) Porque es perdonado por su padre

d) Porque lo odiaba demasiado.

NIVEL CRITICO

8. (Por qué crees que el padre perdona a Nazario?

a) Por un afan cristiano y filial

b) Porque llegaba una mano mas para trabajar

c¢) Porque estaba en una situacion paupérrima

d) Ninguna de las anteriores

9. (Por qué crees que el autor escribio este cuento?

a) Porque queria demostrar los valores cristianos

b) Porque se sentia acongojado por el rompimiento de relaciones entre padres e hijos
c¢) Porque lo narrado le sucedio en carne propia

d) Ninguna de las anteriores.

10. ;Qué opinion te merece la actuacion de Matias? ;Harias lo mismo? ;Por qué?

Tomado de: Ramirez Sanca, R. (2017) Nivel de comprension de textos y habitos de
estudio en los estudiantes del segundo grado de la Institucion Educativa Secundaria
Agroindustrial Sollocota de Azangaro.
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Anexo 4. Validacion de instrumento

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
INFORME Y OPINION DEL EXPERTO
V. DATOS PROFESIONALES DEL EXPERTO

1.7.Nombre del experto :Dea. Macicele. AL'C"& F Al 4o Yy Zq

1.8. Actividad Laboral del experto : Docente Investigador

1.9. Institucién Laboral del experto : Facultad de Ciencias de la Educaciéon UNA — Puno

1.10. Nombre del instrumento : CUESTIONARIO SOBRE COMPRENSION LECTORA

1.11. Titulo de la investigacién : HABITOS DE ESTUDIO Y COMPRENSION LECTORA EN LOS

ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SAN ANTONIO DE PADUA - TAMBOBAMBA 2024.

1.12. Autor : Cecilia Palaco Pacheco

VI. EVALUCION DEL INSTRUMENTO
Pond ién: Deficiente (D) = 0.5 Regular (R) = 1.0 Bueno (B) = 1.5 Muy bueno (MB) = 2.0

CRITERIOS DE EVALUCION D R B | MB
0.5 1.0 1.5 2.0

1. CLARIDAD: Los items o las pr estén red dos con claridad y son coherentesa los

indicadores de la variable que se quiere investigar, es decir, cada indicador est4 exp

en un item o en una pregunta.
2. OBJETIVIDAD: Los items o las preguntas estin redactados en forma de indicadores
observables o medibles y, en conjunto, pueden ser tratados estadisticamente para probarla

hipétesis segiin el disefio correspondiente.
3. ACTUALIDAD: Los items o las preguntas corresponden a las formas actuales de
formulacién de los instn tos de investigacién cientifica (pueden ser cerradas, abiertas

0 mixtas, seglin sea el caso).
4. ORGANIZACION: La formulacién de los items o preguntas tiene una secuencia légica
segin el tipo de investigacion y, sobre todo, guardan relacién con el orden de los

indicadores de la variable respectiva.
5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items o preguntas corresponde a la
cantidad de indicadores de la variable que se pretenden medir y cuya operacién se
encuentra en el sistema de variables (cuadro).

6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items o preg del instr de investigacién
permiten recoger los datos necesarios para probar la hipdtesis o las hipétesisplanteadas en la
investigacién.

7. CONSISTENCIA TEORICA: Los items o preguntas se sustentan en el marco tedrico

desarrollado y son coherentes ito de la prueba de hipétesis correspondiente.

8. METODOLOGIA: Este instrumento de investigacién corresponde a la técnicaapropiada
para recoger los datos necesarios y confiables de la variable a investigarse.

9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los elementos estructurales

bésicos: titulo, b i o parte informativa, cuerpo (conjunto de ftems)antecedido

| por la instrucci6n correspondiente.

10. ORIGINALIDAD: Este instrumento es una elaboracién propia con todos los criterios

metodolégicos basicos de elaboracién, de lo contrario, es un instrumento ya utilizado
(validado), cuya fuente se menciona al final.

PUNTAJES PARCIALES

PROMEDIO FINAL

SR [ XX ¢ [ XX | x| x| &

VIL DECISION DEL EXPERTO

El instrumento debe ser reformulado (01-10) ¢ )
El instr quiere algunos reaj (11-13) « )
El instrumento es adecuado (14-17) (>
El instrumento es excelente (18-20) « )

V1I11. RECOMENDACIONES (En el caso que debe ser reformulado o reajustado):

Dra. Puno, julio de 2024
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
INFORME Y OPINION DEL EXPERTO

I. DATOS PROFESIONALES DEL EXPERTO

1.1.Nombre del experto : ’Dm' t\'\a"” sl \/a".« Dalluea

1.2. Actividad Laboral del experto : Docente Investigador

1.3. Institucién Laboral del experto  : Facultad de Ciencias de la Educacion UNA ~ Puno
1.4.Nombre del instrumento : CUESTIONARIO SOBRE HABITOS DE ESTUDIO

L.5. Titulo de la investigacion : HABITOS DE ESTUDIO Y COMPRENSION LECTORA EN LOf

ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SAN ANTONIO DE PADUA - TAMBOBAMBA 2024.

1.6. Autor : Cecilia Palaco Pacheco

II. EVALUCION DEL INSTRUMENTO
Ponderacién: Deficiente (D) = 0.5 Regular (R)=1.0  Bueno (B)=1.5  Muy bueno (MB) = 2.0

CRITERIOS DE EVALUCION D R B | MB
05 | 1.0 | 15 | 2.0

1. CLARIDAD: Los items o las preguntas estdn redactados con claridad y son coherentesa los

indicadores de la variable que se quiere investigar, es decir, cada indicador estd expresado
en un ftem 0 en una pregunta.

2. OBJETIVIDAD: Los items o las preguntas estin redactados en forma de indicadores

observables o medibles y, en conjunto, pueden ser tratados estadisticamente para probarla
hipbtesis segiin el disefo correspondi

3. ACTUALIDAD: Los items o las preguntas corresponden a las formas actuales de

formulacién de los instrumentos de investigacién cientifica (pueden ser cerradas, abiertas

© mixtas, seglin sea el caso).

4. ORGANIZACION: La formulacién de los ftems o preguntas tiene una secuencia Iégica

segn ¢l tipo de investigacién y, sobre todo, guardan relacién con el orden de los
indicadores de la variable respectiva.

5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de {tems o preguntas corresponde a la

cantidad de indicadores de la variable que s¢ pretenden medir y cuya operacién se

encuentra en el si de variables (cuadro).

6. COHERENCIA SEMANTICA: Los ftems o preguntas del instrumento de investigacién

permiten recoger los datos necesarios para probar la hipdtesis o las hipdtesisplanicadas en la

investigacion.
7. CONSISTENCIA TEORICA: Los items o preguntas se sustentan en ¢l marco tedrico
desarrollado y son coh para el propésito de la prueba de hipbtesi correspondiente.

8. METODOLOGIHA: Este instrumento de investigacién corresponde a la técnicaapropiada

para recoger los datos necesarios y confiables de la variable a investigarse.

9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los elementos estructurales

bsicos: titulo, encabezamiento o parte informativa, cuerpo (conjunto de ftems)antecedido
la instruccién correspondiente.

S| < [ XXX [ [x [ [ x | =

10. ORIGINALIDAD: Este instrumento es una elaboracién propia con todos los criterios
dolégicos bisicos de elaboracién, de lo contrario, es un instrumento ya utilizado
(validado), cuya fuente se menciona al final.
PUNTAJES PARCIALES
PROMEDIO FINAL
1. DECISION DEL EXPERTO
Fl instrumento debe ser reformulado (01-10) « )
El instr requiere algunos reaj (11-13) £ )
El instrumento es adecuado (14-17) )
El instrumento es excelente (18-20) ()

IV. RECOMENDACIONES (En el caso que debe ser reformulado o reajustado):
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
INFORME Y OPINION DEL EXPERTO

L DATOS PROFESIONALES DEL EXPERTO

L.1.Nombre del experto : Dya. Maricele /4['6"5 ’éf‘l" s ZO“? Za
1.2. Actividad Laboral del experto : Docente Investigador

1. X Institucion Laboral del experto  : Facultad de Ciencias de la Educacion UNA — Puno
1.4.Nombre del instrumento : CUESTIONARIO SOBRE HABITOS DE ESTUDIO

1.5, Titulo de la investigacién : HABITOS DE ESTUDIO Y COMPRENSION LECTORA EN LOS

ESTUDIAN'“ES DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SAN ANTONIO DE PADUA - TAMBOBAMBA 2024.

1.6. Autor : Cecilia Palaco Pacheco

1. EVALUCION DEL INSTRUMENTO
Ponderacidn: Deficiente (D) = 0.5 Regular (R) = 1.0 Bueno (B) = 1.5 Muy bueno (MB) = 2.0

CRITERIOS DE EVALUCION D R B | MB
05 | 1.0 | 15 | 2.0

1. CLARIDAD: Los items o las preguntas estin redactados con claridad y son coherentesa los
M&h\m&kqwxqmm investigar, es decir, cada indicador estd expresado
mmumomm&w
2. OBJETIVIDAD: Los items o las preguntas estin redactados en forma de indicadores
obanaNeso dibles y, en conj pueden ser tratados estadisticamente para probarla
hipitesis sepun el disefo comespondiente.
3. ACTUALIDAD: Los items o las preguntas corresponden a las formas actuales de
formulacida de los instrumentos de investigacion cientifica (pueden ser cerradas, abiertas
© mixtas, sopin sea el caso)
4 ORGANIZACION: La formulacion de los items o preguntas tiene una secuencia logica
scgin o tipo de investigacién y, sobre todo, guardan relacién con el orden de los
indicadores de la vanable respectiva
& COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items o preguntas corresponde a la
tidad Jde indicad de la variable que se¢ pretenden medir y cuya operacién se
encuentra en el sistema de variables (cuadro).
6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items o preguntas del instrumento de investigacion
permiten recoger los datos necesarios para probar la hipdtesis o las hipdtesisplanteadas en la
mvestigacion.
7. CONSISTENCIA TEORICA: Los items o preguntas se sustentan en el marco tebrico
desarrollado y mmmdp@mmkhmdchipaesumm
& METODOLOGIA: Este instr ponde a la técnicaapropiada
m\;ggrload.nmwmmﬁablesdehmablen_r_x\_gm
9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contiene todos los elementos estructurales
hhumm&xmkmmoommfmnmmw(mmdehmmmmo
oc la instruccidn
10. ORIGINALIDAD: Este msmlnenw es una elaboracién propia con todos los criterios
Joldgicos bisicos de elaboracidn, de lo contrario, es un instrumento ya utilizado
(uh.h.k\\. cuva fuente se menciona al final.
PUNTAJES PARCIALES

PROMEDIO FINAL

RN | X [X|X|* | x| % |=|=]|x%

1L DECISION DEL EXPERTO
El instrumento debe ser reformulado (01-10) ()
El instrumento requiere algunos reajustes (11-13) ()
El instrumento ¢s adecuado (14-17) ()
El instrumento ¢s excelente (18-20) (>S

IV. RECOMENDACIONES (En el caso que debe ser reformulado o reajustado):

Dra. Puno, julio de 2024
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
INFORME Y OPINION DEL EXPERTO

V. DATOS PROFESIONALES DEL EXPERTO

1.7.Nombre del experto :D'ﬂ \\'\“""J Yona. Sallvea

L8. Actividad Laboral del experto : Docente Investigador )
1.9, Instituclén Laboral del experto : Facultad de Ciencias de la Educacién UNA — Puno
1.10.  Nombre del Instrumento : CUESTIONARIO SOBRE COMPRENSION LECTORA

: HABITOS DE ESTUDIO Y COMPRENSION LECTORA EN LOS

LIL  Titulo de la investigaci
Sitigaciin ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SAN ANTONIO DE PADUA - TAMBOBAMBA 2024.
L12, Autor : Cecilia Palaco Pacheco

VL. EVALUCION DEL INSTRUMENTO
Ponderacién: Deficiente (D) < 0.5 Regular (R)=1.0  Bueno (B)=1.5  Muy bueno (MB) = 2.0

CRITERIOS DE EVALUCION D | R | B |MB
05 | 1.0 | 1.5 | 2.0
1. CLARIDAD: Los [tems o las preg: estdn redactados con claridad y son coherentesa los
indicadores de la variable que se quiere investigar, es decir, cada indicador estd expresado 3
en un ftem o en una pregunta.
2. OBJETIVIDAD: Los ftems o las preg estdn red Jos en forma de indicadores y
observables o medibles y, en conjunto, pueden ser tratados estadisticamente para probarla N\
hipdtesis segn el disefo correspondiente.
3. ACTUALIDAD: Los ltems o las preguntas corresponden a las formas actuales de
formulacién de los instr de investigacidn cientifica (pueden ser cerradas, abiertas X
O mixtas, segin sea el caso).
4. ORGANIZACION: La formulacién de los items o preguntas tiene una secuencia légica
segln ¢l tipo de investigacién y, sobre todo, guardan relacién con el orden de los )(
indicadores de la variable respectiva.
5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de {tems o preguntas corresponde a la
cantidad dJe indicadores de la variable que se pretenden medir y cuya operacién se X
encuentra en el sistema de variables (cuadro).
6. COHERENCIA SEMANTICA: Los ftems o preg del instr de i igacié
permiten recoger los datos necesarios para probar la hipétesis o las hipdtesispl das en la ' 4
investigacién, b
7. CONSISTENCIA TEORICA: Los ltems o preguntas se sustentan en el marco tebrico
desarrollado y son coh: para el propdsito de la prueba de hipdtesis correspondiente. .
8. METODOLOGIA: Este instrumento de investigacién corresponde a la técnicaapropiad
para recoger los datos ios y confiables de la variable a investigarse. P
9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento i todos los el estructurales >/
bésicos: titulo, encab: i o parte informativa, cuerpo (conjunto de ftems)antecedido
por la instruccién correspondiente.
10. ORIGINALIDAD: Este instrumento es una elaboracién propia con todos los criterios
Joldgicos bdsi de elal i6n, de lo contrario, es un instrumento ya utilizado x
| (validado), cuya fuente se menciona al final.
PUNTAJES PARCIALES (5/
PROMEDIO FINAL (e
VIL. DECISION DEL EXPERTO
El instrumento debe ser reformulado ©1-10) ( )
El instr qui Ig: reajustes (11-13) ()
El instrumento es adecuado (14-17) )
El instrumento es excelente (18-20) ()
VIII. RECOMENDACIONES (En el caso que debe ser reformulado o reajustado):
P
[ SRS
Dra. [’"6 mocms&l- @NA) Puno, julio de 2024
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Anexo 5. Constancia deAplicacién de los Instrumentosde Investigacion

- ;‘; o LE.®. “San Antonio de Padua”
, j@_ - _Tamb’oﬁqm@ — Cotabambas — Apurimac

“Afio de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

CONSTANCIA
Mediante la presente hace constar que:
CECILIA PALACO PACHECO
Ha realizado su trabajo de investigacién titulado “HABITOS DE ESTUDIO Y

COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SAN ANTONIO DE PADUA -
TAMBOBAMBA 2024” habiendo aplicado los instrumentos que consta de
cuestionarios relacionados a dicho trabajo de investigacion en los diferentes grados del
nivel secundario de nuestra prestigiosa institucion educativa San Antonio de Padua de
Tambobamba.

Se expide el presente documento para los fines que vea por conveniente.

Tambobamba, 21 de octubre del 2024

Directora
D.N.I. 41238228
Av. Sol S/N-Palccaro-Tambobamba >
8 :é}lﬂ.l.\l‘—‘.l}‘ii”;‘-;‘l' q-]qn];!ugrmf(fumui!.m.m DDOY, C(‘uu’wy Pag/
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Anexo 6. Declaracion Jurada de autenticidad de tesis

Repositorio
Institucional

'

Universidad Nacional ,_~:’, i Vicerrectorado
del Altiplano Puno &b, | de Investigacion

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS
Por el presente documento, Yo CEC\L1A [PALACO PACHECO »

identificado con DNI_431G646365 en mi condicion de egresado de:
B Escuela P.ro'feslonal, O Programa de Segunda Especialidad, [0 Programa de Maestria o Doctorado
infor'mo que he elaborado el/l:l: Tesis o OJ Tra,bajo de Investigacién denominada: ,
“HABITOS DE ESTUDIO Y COMPRENSION LECTORA EN 10S ESTUDIANTES

DEL NNEL 1Q LA INSTITUCION TIVA N AMTONIO DE
_PanDuA - TAMPOBAOMBA 2023. »

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno__30 de Oc‘ube del zog._‘a/
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Anexo 7. Autorizacion para la publicacion de tesis en el repositorio institucional

¥ - .'. Universidad Nacional ol | Vicerrectorado e: Repositorio
m | del Altiplano Puno S0 | deInvestigacion ) Institucional
' g -_—
AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por el presente documento, Yo_ CECILIA PALACO PACHECO X
identificado con DNI 471616365 en mi condicién de egresado de:

X Escuela Profesional, J Programa de Segunda Especialidad, [J Programa de Maestria o Doctorado

_Educacidn Secundaria .

informo que he elaborado el/la & Tesis o [ Trabajo derinvest'igachil; ;ic.nominada:

“ HABIT0S DE ESTUDIO Y COMPRENSION LECTORA EM 10S ESTUDIAWTES DEL

TAMBOBAMBA 203.3. ) »

para la obtencién de CIGrado, & Titulo Profesional o [J Segunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, Unico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos™) que serén incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy scguridad de que los contenidos entregados se encuentran libres de toda contraseiia,
restriccion o medida tecnolégica de proteccion, con la finalidad de permitir que se puedan lecr, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en ¢l Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia ¢ Innovacion de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
aplique en relacion con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracion de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacion alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracion ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Perd
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia. visita: litlps: /creativecommons. org 1i shy-ne-sa4.0

En sefial de conformidad, suscribo el presente documento.

Pas._ 40D  de_schobro. del 2026

FIRMA (obligatoria)
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