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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue comprobar como influye el microaprendizaje en la
mejora de las habilidades cognitivas en estudiantes del IV ciclo de la Institucion
Educativa Primaria N° 70076 de Chucuito - 2023. El estudio se enmarco en un enfoque
cuantitativo, con disefio cuasi-experimental de tipo aplicado, utilizando la técnica del
pretest y postest. La muestra estuvo conformada por 35 estudiantes, seleccionados
mediante muestreo no probabilistico intencionado. El instrumento aplicado fue un
cuestionario sobre las habilidades cognitivas, estructurada en las dimensiones de atencién
focalizada, codificacion eficiente, procesamiento secuencial y retencion activa. Los
resultados obtenidos evidenciaron niveles de significancia estadistica en todas las
dimensiones analizadas, en atencion focalizada se registr6 un valor de p = 0.001; en
codificacion eficiente, p = 0.000; en procesamiento secuencial, p = 0.000; y en retencion
activa, p = 0.000; a nivel general, la variable independiente microaprendizaje obtuvo un
valor de p = 0.000, lo cual es menor al nivel de significancia establecido en la
investigacion (a = 0.05), indicando que existe una diferencia significativa entre los
puntajes del pretest y postest del grupo experimental. En conclusion, el microaprendizaje
influyd significativamente en el desarrollo de las habilidades cognitivas de los
estudiantes, generando mejoras evidentes en su atencion, comprension, elaboracion y
memorizacion. Esta estrategia se presenta como una alternativa pedagogica eficaz para

fortalecer el rendimiento cognitivo en el nivel primario.

Palabras Clave: Atencidn focalizada, codificacion eficiente, Habilidades cognitivas,

Microaprendizaje, Procesamiento secuencial, Retencidn activa.
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ABSTRACT

The objective of this research was to test how microlearning influences the improvement
of cognitive skills in students of the 4th cycle of Primary Education Institution No. 70076
in Chucuito. The study was framed within a quantitative approach, with a quasi-
experimental design of an applied type, using the pretest and posttest technique. The
sample consisted of 35 students, selected through intentional non-probability sampling.
The instrument applied was a questionary on cognitive skills, structured in the dimensions
of focused attention, efficient coding, sequential processing and active retention. The
results obtained showed levels of statistical significance in all the dimensions analyzed,
in focused attention a value of p = 0.001 was recorded; in efficient coding, p = 0.000; in
sequential processing, p = 0.000; and in active retention, p = 0.000. Overall, the
independent variable "microlearning” obtained a p-value of 0.000, which is lower than
the significance level established in the research (o = 0.05), indicating a significant
difference between the pretest and posttest scores of the experimental group. In
conclusion, microlearning significantly influenced the development of students' cognitive
skills, generating evident improvements in their attention, comprehension, elaboration,
and memorization. This strategy is presented as an effective pedagogical alternative to

strengthen cognitive performance at the primary level.

Keywords: Focused attention, efficient coding, cognitive skills, microlearning,

sequential processing, active retention.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

El aprendizaje siempre ha sido un proceso fundamental en la educacion, pero con
el paso del tiempo, las formas de ensefiar y aprender han cambiado. Anteriormente, los
estudiantes pasaban largas horas memorizando informacion de libros extensos o
escuchando explicaciones prolongadas, lo que muchas veces resultaba dificil de
comprender. Con el avance de nuevas metodologias, surgieron estrategias como el
microaprendizaje, que permitio dividir los contenidos en partes mas pequefias y féciles
de asimilar; sin embargo, atn no se habia comprobado si este método realmente ayudaba
amejorar las habilidades cognitivas de los estudiantes en el nivel primario. Por esta razon,
la investigacion se enfocé en analizar como el microaprendizaje influyé en el desarrollo
de las habilidades cognitivas en los estudiantes del IV ciclo de la Institucion Educativa
Primaria N° 70076 de Chucuito, durante el afio 2023. Se consider6 que esta metodologia
podia ayudar a los nifios a concentrarse mejor, recordar informacion con mayor facilidad
y organizar sus ideas de forma mas estructurada. Para ello, se disefi6 un estudio donde se
compararon dos grupos de estudiantes: uno que recibid ensefianza con estrategias de

microaprendizaje y otro que continu6 con el método tradicional.

El estudio se realizd con una muestra de 35 estudiantes de tercer y cuarto grado
de primaria, quienes fueron seleccionados para garantizar una comparacién equitativa, se
aplicaron pruebas antes y después de la intervencion con el objetivo de medir el impacto
del microaprendizaje en cuatro aspectos clave: la atencidn focalizada, la retencion activa,
la organizacion progresiva y la codificacién eficiente. Para obtener datos confiables, se
utilizaron cuestionarios y observaciones directas, lo que permitié registrar los cambios en
el desempefio de los estudiantes. Posteriormente, los resultados fueron analizados

18
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mediante pruebas estadisticas, lo que ayudd a determinar si existieron mejoras
significativas en las habilidades cognitivas de los alumnos tras la aplicacion del
microaprendizaje. El estudio fue importante porque permitié evaluar una estrategia de
ensefianza innovadora que podia ayudar a los nifios a mejorar su aprendizaje, aunque ya
existian investigaciones sobre el microaprendizaje en otros niveles educativos, no se
habia profundizado en sus efectos en la educacion primaria, por lo que este trabajo buscd

aportar evidencia sobre su utilidad en este contexto.

El documento se estructurd en varios capitulos; primero, se presento el problema
de investigacion y su justificacion; luego, se revisaron estudios previos y se explicaron
los fundamentos del microaprendizaje y su efectos con las habilidades cognitivas; mas
adelante, se detallaron los métodos utilizados y se expusieron los resultados obtenidos;
por ultimo, se incluyeron las conclusiones y recomendaciones, con la finalidad de que
esta investigacion pudiera servir como base para futuras estrategias educativas que

ayuden a mejorar el aprendizaje de los estudiantes de nivel primario.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel internacional, las habilidades cognitivas de los estudiantes de educacion
primaria presentan serias dificultades que afectan su aprendizaje integral, por su lado
Resett (2021) reporta que un 45% de los nifios tiene problemas para mantener la atencion
durante las clases, lo que reduce su capacidad de concentracion y, en consecuencia, su
rendimiento escolar; asimismo Rojas-Villarce (2020) sefialan que el 40% de los
estudiantes tiene dificultades para recordar informacion basica, lo que les impide reforzar
sus aprendizajes previos; por otro lado, Roa (2021) encontré que un 42% de los
estudiantes no logra estructurar ideas de manera clara, evidenciando problemas en la

elaboracion de conceptos y relaciones; de la misma forma investigaciones como las de
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Cerezo et al. (2023) muestran que el microaprendizaje podria ser una alternativa efectiva,
ya que ha demostrado mejorar habilidades cognitivas en mas del 60% de los casos
analizados, posicionandose como una herramienta Gtil para abordar estas deficiencias. En
el contexto nacional, el desarrollo de las habilidades cognitivas también enfrenta
importantes retos, porque segin Armijos (2024) el 48% de los estudiantes de primaria
tiene problemas para mantener la atencion en clase, lo que dificulta su aprendizaje diario;
asimismo Demera-Zambrano et al. (2020) reportan que un 46% de los estudiantes tiene
dificultades para memorizar informacion bésica, 1o que repercute directamente en su
desempefio escolar, mientras que un 44% no puede elaborar ideas propias de manera
ordenada, limitando su capacidad de aplicar conocimientos. Estas cifras reflejan que las
estrategias tradicionales no estan resolviendo estas carencias, por lo que Salas et al. (2021)
sugieren que el microaprendizaje, aunque aun poco aplicado en el pais, podria ser una
solucion viable para mejorar estas habilidades. En la region de Puno, los problemas con
las habilidades cognitivas son mas evidentes, Tintaya (2021) reporta que el 64% de los
estudiantes tiene un nivel medio en habilidades como atencién y memorizacion, mientras
que un preocupante 32% se encuentra en niveles bajos, mostrando serias dificultades para
mantener la atencién y recordar informacion clave. Maraza et al. (2017) encontraron que
un 48% de los estudiantes no logra memorizar conceptos bésicos y que un 51% tiene
problemas para organizar ideas de manera coherente, lo que afecta su capacidad para
procesar informacion. También, Bonifaz et al. (2022) demostraron que, al implementar
estrategias como el microaprendizaje, un 57% de los estudiantes mejora en atencion y
memorizacion, evidenciando que esta metodologia puede ser una alternativa efectiva para
responder a estas necesidades especificas. Diversas investigaciones evidenciaron que en
las instituciones educativas de la ciudad de Chucuito los estudiantes presentan bajos

niveles de aprendizaje, lo que fue evidenciado por Mamani (2022) quien sefialé que el 80
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% de los estudiantes estaban en proceso en expresion oral, el 53,75 % en proceso en la
produccion de textos y el 96,88 % en proceso en otra medicion similar, lo mismo fue
evidenciado por Calisaya (2018) quien indico que el 65 % estaba en un nivel en inicio y
el 21 % en proceso en sus aprendizajes, de igual forma Gallegos (2024) destaco que el 80
% presentaba un aprendizaje con postergacion en nivel medio y solo el 26,7 % lograba
organizarse para estudiar con una tendencia positiva, lo que también fue evidenciado en
la Institucion Educativa Primaria N° 70076 de Chucuito porque de acuerdo al diagndstico
2023 el 58% de los estudiantes del 1V ciclo tuvo problemas para mantener la atencion
durante las clases, lo que afect6 directamente su participacion activa, asimismo, el 42%
tiene dificultades para elaborar ideas de manera ordenada, lo que limita su capacidad para
estructurar y expresar conocimientos, mientras que el 45% no logra memorizar conceptos
béasicos, lo que retrasa su aprendizaje. Estos datos evidencian la necesidad de implementar
estrategias mas dindmicas e innovadoras como el microaprendizaje, que actualmente no
se utiliza de manera sistematica en esta institucion. Por ello, se hace necesario explorar
cémo esta metodologia puede mejorar el desarrollo de las habilidades cognitivas en los

estudiantes, respondiendo a las necesidades de aprendizaje de este contexto.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢Cual es la influencia del microaprendizaje en la mejora de las habilidades
cognitivas en los estudiantes del IV ciclo de la Institucion Educativa

Primaria N° 70076, Chucuito - 20237

1.2.2. Problemas especificos

e ;Cual es la influencia de la atencidon focalizada en las habilidades de

atencion en los estudiantes del IV ciclo de la Institucion Educativa
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Primaria N° 70076, Chucuito - 2023?

e ;Cudl es la influencia de la retencién activa en las habilidades de
memorizacion en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion Educativa
Primaria N° 70076, Chucuito - 2023?

e ;Cual es la influencia del procesamiento secuencial en las habilidades de
elaboracion en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion Educativa
Primaria N° 70076, Chucuito - 2023?

e ;Cuadl es la influencia de la codificacion eficiente en las habilidades de
comprension en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion Educativa

Primaria N° 70076, Chucuito - 2023?

1.3.  HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Hipdtesis General

El microaprendizaje influye significativamente en la mejora de las
habilidades cognitivas en los estudiantes del IV ciclo de la Institucién

Educativa Primaria N° 70076, Chucuito - 2023.

1.3.2. Hipotesis Especificas

e La atencion focalizada influye significativamente en las habilidades de
atencion en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion Educativa
Primaria N° 70076, Chucuito - 2023.

e La retencion activa influye significativamente en las habilidades de
memorizacion en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion Educativa
Primaria N° 70076, Chucuito - 2023.

e El procesamiento secuencial influye significativamente en las habilidades
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de elaboracion en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion Educativa
Primaria N° 70076, Chucuito - 2023.

¢ La codificacion eficiente influye significativamente en las habilidades de
comprension en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion Educativa

Primaria N° 70076, Chucuito - 2023.

1.4.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

El aprendizaje siempre fue un aspecto importante en la educacion; sin embargo,
en muchas ocasiones, los estudiantes tienen dificultades para concentrarse, recordar
informacion y organizar sus ideas; por este motivo, se ha propuesto el microaprendizaje
como una estrategia que permite dividir los contenidos en partes mas pequefas,
facilitando asi su comprension y asimilacion; aunque este método ha sido utilizado en
algunos niveles educativos, todavia no se ha estudiado a profundidad como influye en
estudiantes de educacion primaria; debido a ello, esta investigacion tuvo como proposito
analizar su impacto en las habilidades cognitivas de los alumnos del IV ciclo de la

Institucion Educativa Primaria N° 70076 de Chucuito durante el afio 2023.

Desde el punto de vista tedrico, este estudio amplié el conocimiento sobre el uso
del microaprendizaje en el nivel primario; aunque existen investigaciones que han
demostrado sus beneficios en la educacion superior, todavia no se ha explorado con
detalle como puede ayudar a mejorar habilidades en nifios; por esta razon, se pretendio
aportar informacién que permitiera comprender si el aprendizaje en pequefias unidades
fortalecia la atencion, la memoria y la organizacion del conocimiento; ademas, este
estudio se fundament6 en teorias sobre el aprendizaje, como el constructivismo, que
sefiala que los estudiantes asimilan mejor la informacion cuando la estructuran de manera

progresiva.
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Desde una perspectiva practica, esta investigacion fue necesaria porque en la
institucion educativa se identificaron dificultades en los estudiantes para mantener la
concentracion y recordar informacion; este problema generd la necesidad de aplicar
nuevas estrategias que favorecieran su rendimiento, por esta razon, se propuso el uso del
microaprendizaje para comprobar si era una herramienta efectiva que permitiera a los
alumnos aprender de manera mas sencilla; los principales beneficiados fueron los
estudiantes del IV ciclo; sin embargo, también se busco que los resultados sirvieran como
referencia para que los docentes implementaran metodologias mas dindmicas y adaptadas
a las necesidades del aula; en caso de que los resultados fueran positivos, esta estrategia
podria aplicarse de manera continua en las sesiones de aprendizaje, con la intencion de

fortalecer las capacidades de los estudiantes.

Desde el enfoque metodoldgico, esta investigacion se realiz6 con un disefio cuasi-
experimental, lo que permitié comparar dos grupos de estudiantes; uno de ellos aplic
estrategias de microaprendizaje, mientras que el otro continué con el método de
ensefianza tradicional; esta metodologia permitio observar las diferencias en el desarrollo
de sus habilidades y comprobar si la estrategia generaba mejoras; a diferencia de otros
estudios en los que unicamente se han analizado percepciones de los estudiantes sobre el
microaprendizaje, este trabajo obtuvo evidencia mas precisa mediante pruebas aplicadas
antes y después de la intervencion; gracias a ello, se evalué de manera objetiva si existid

un cambio significativo en la atencion, la memoria y la organizacion de ideas.

Esta investigacion fue importante porque permitié analizar una metodologia que
podria mejorar el aprendizaje de los estudiantes de nivel primario; al mismo tiempo,
brind6 informacion util para la comunidad educativa sobre estrategias innovadoras que
podrian aplicarse en el aula; por ultimo, los hallazgos obtenidos serviran como base para

futuras investigaciones que continien explorando nuevas formas de fortalecer la
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ensefianza y el desarrollo de habilidades en los nifios.

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo General

Comprobar como influye el microaprendizaje en la mejora de las
habilidades cognitivas en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion

Educativa Primaria N° 70076, Chucuito - 2023.

1.5.2. Objetivos Especificos

e Determinar cémo influye la atencion focalizada en las habilidades de
atencion en los estudiantes del IV ciclo de la Institucion Educativa
Primaria N° 70076, Chucuito - 2023.

e Determinar como influye la codificacion eficiente en las habilidades de
comprension en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion Educativa
Primaria N° 70076, Chucuito - 2023.

e Determinar cémo influye el procesamiento secuencial en las habilidades
de elaboracion en los estudiantes del IV ciclo de la Institucién Educativa
Primaria N° 70076, Chucuito - 2023.

e Determinar como influye la retencion activa en las habilidades de
memorizacion en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion Educativa

Primaria N° 70076, Chucuito - 2023.
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2.1.

CAPITULO II
REVISION DE LITERATURA

ANTECEDENTES
2.1.1. Antecedentes internacionales

En la investigacion de Indacochea et al. (2024) se tuvo como objetivo
establecer la relacion entre las habilidades cognitivas y el desarrollo escolar. La
metodologia utilizada fue de nivel correlacional, con un disefio bibliogréfico y de
campo. La muestra estuvo conformada por 102 estudiantes. Los resultados
evidenciaron una correlacion positiva entre las habilidades cognitivas y el
desarrollo escolar, con 0,326 en motivacion, 0,344 en habitos de estudio y 0,350
en taxonomia del aprendizaje, también 0,255 en motivacion y 0,232 en taxonomia
del aprendizaje. En conclusién, se confirmo que las habilidades cognitivas tienen

una influencia significativa en el desarrollo escolar.

En la investigacion de Ferndndez-Bernal et al. (2021) su objetivo fue
determinar si la experiencia de aprendizaje influye en el desarrollo cognitivo. La
metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo-cualitativo, de tipo
correlacional. La muestra estuvo conformada por 132 nifios. Los resultados
mostraron una correlacion significativa del 24,80% entre las experiencias de
aprendizaje y el desarrollo cognitivo, con un incremento en el nivel cognitivo del
grupo de estudio de 71,06% a 96,77% tras la aplicacion de la estrategia
metodoldgica. Concluyendo que las experiencias de aprendizaje planificadas de

forma adecuada influyen positivamente en el desarrollo cognitivo.
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En la investigacion de Molina y Adrian (2024) tuvo por objetivo investigar
e identificar el proceso de desarrollo cognitivo para fortalecer sus capacidades a
través de estrategias inclusivas. La metodologia empleada fue de enfoque mixto
cualitativo-cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 18 docentes. Los
resultados indicaron que el 77,8% de docentes conoce las necesidades educativas
de sus estudiantes, el 22,2% no tiene dicho conocimiento, también, el 66,7% tiene
conocimiento de estrategias de aprendizaje inclusivas, el 33,3% no cuenta con las
herramientas adecuadas para aplicarlas. Concluyendo que los docentes con
conocimiento adecuado sobre necesidades educativas especiales son capaces de

implementar estrategias efectivas que fortalecen el desarrollo cognitivo.

En la investigacion de Barreto et al. (2024) se tuvo por objetivo determinar
la relacion entre el nivel de inteligencia de los infantes y las etapas de desarrollo
cognitivo de Piaget. La metodologia fue cualitativa y etnografica. La muestra
estuvo conformada por 40 infantes. Los resultados mostraron que la mayoria de
los nifios cumple con los parametros establecidos en las etapas de Piaget, aunque
se identificaron casos de timidez y resistencia en las etapas sensoriomotriz y de
operaciones formales, en la etapa preoperacional, el 66,7% de los nifios mostrd
avances en funciones simbdlicas, mientras que en la etapa de operaciones
concretas se destacd la capacidad de seriacion y clasificacion. En conclusion, se
confirmé que los infantes progresan de acuerdo con las etapas de desarrollo

cognitivo propuestas por Piaget.

En la investigacion de Barreto et al. (2023) se tuvo por objetivo describir
la relacion entre el desarrollo cognitivo y la conciencia fonologica. La
metodologia empleada tuvo un enfoque mixto, de tipo descriptivo-etnografico,

con un disefio interpretativo y positivista. La muestra estuvo conformada por 1
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director y 10 docentes de la institucion educativa. Los resultados mostraron que
el 60% de los docentes consideraron que los estudiantes se desenvuelven en un
entorno linglistico apropiado, mientras que el 40% destacaron la importancia de
los cuentos y las rimas como recursos didacticos esenciales. También, el 90% de
los encuestados respaldaron la inclusion de actividades de conciencia fonoldgica
en el curriculo escolar, resaltando su impacto en el desarrollo de habilidades de
lectoescritura. En conclusion, se evidencio una relacién estrecha y positiva entre

el desarrollo cognitivo y la conciencia fonoldgica.

En la investigacion de Sarmiento et al. (2024) tuvo por objetivo analizar
los habitos de lectura y su relacion con el rendimiento académico y el desarrollo
cognitivo. La metodologia empleada tuvo un enfoque mixto, con un disefio
descriptivo y transversal simple. La muestra estuvo conformada por 80 estudiantes
de 14y 15 afios. Los resultados indicaron que el 85% de los estudiantes manifestd
interés en la lectura, aunque el 51% reporto leer de manera ocasional, el 56%
considerd que la tecnologia afecta negativamente su tiempo dedicado a la lectura
tradicional. El 43% afirmo que la lectura mejora su concentracion y pensamiento
critico, mientras que el 36% estuvo de acuerdo con esta afirmacion. En
conclusion, se evidencid que los habitos de lectura tienen un impacto positivo en

el desarrollo cognitivo y el rendimiento académico.

En la investigacion de Delgado y Garcia (2022) tuvo por objetivo
determinar la importancia del rincén I6gico matematico en el desarrollo cognitivo.
La metodologia empleada fue de enfoque cualitativo, con un disefio de campo y
cuasi-experimental. La muestra estuvo conformada por docentes de la institucion
educativa. Los resultados revelaron que el rincon l6gico matematico contribuyé

significativamente al desarrollo del razonamiento l6gico y las capacidades

28

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadament

esta tesls



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

cognitivas de los nifios, destacandose actividades relacionadas con la
clasificacion, seriacion y correspondencia uno a uno mediante el uso de materiales
concretos como bloques l6gicos, fichas y figuras geométricas. En conclusion, se
comprobd que el rincon logico matemético es una herramienta clave para

estimular el desarrollo cognitivo en la etapa preoperacional.

En la investigacion de Garcia-Mendoza y Corral-Joza (2021) tuvo por
objetivo analizar el microaprendizaje y su aporte en la habilidad de concentracion.
La metodologia utilizada fue de enfoque mixto, descriptivo y correlacional. La
muestra estuvo conformada por 33 docentes. Los resultados indicaron que el 67%
de los docentes utiliza videos explicativos breves como estrategia de
microaprendizaje, el 18% emplea lecturas de libros pequefios, mientras que el
73% consider6 muy importante aplicar estas estrategias en la educacion virtual,
ya que favorecen significativamente la concentracion y el aprendizaje
significativo. En conclusion, el microaprendizaje se identific6 como una
herramienta efectiva y flexible que mejora la atencion de los estudiantes,
permitiéndoles acceder a contenidos de manera autbnoma y adaptada a sus

necesidades.

En la investigacion de Sala-Diaz y Gonzélez-Bello (2023) tuvo por
objetivo estimar la preferencia por el microaprendizaje considerando recursos
digitales y tiempos de interaccion. La metodologia fue cuantitativa, no
experimental, transversal y de alcance descriptivo. La muestra estuvo conformada
por 1,349 estudiantes. Los resultados revelaron que el 58.3% de los estudiantes
prefiere recursos como presentaciones e infografias, seguidos de audios con un
53.7% y videos de autoria externa con un 53.5%. Ademas, el 84.5% dispone de

acceso a internet domiciliado, y el 89% de los estudiantes sefial6 compromisos
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adicionales a las actividades académicas, como trabajo o tareas domésticas, que
condicionan su preferencia por tiempos de microaprendizaje. En conclusion, el
microaprendizaje se identifica como una herramienta viable para la innovacion

educativa.

En la investigacion de Jativa et al. (2024) tuvo por objetivo analizar el
microlearning como metodologia para apoyar el proceso de ensefianza y
aprendizaje de matematicas en la atencion y el rendimiento académico. La
metodologia utilizada fue de tipo documental descriptivo con un enfoque
cualitativo, basado en la recopilacion e interpretacion de literatura relevante sobre
la temética. La muestra no estuvo definida en términos numeéricos, ya que se
trabajo con repositorios académicos, articulos cientificos y recursos tecnolégicos
asociados al microlearning. Los resultados mostraron que el uso de videos breves
y contenidos digitales fragmentados favorece la retencion de conocimientos, con
tasas de recuerdo que aumentan del 10% al 65% al incluir elementos visuales,
segun estudios previos citados, plataformas como YouTube y herramientas como
cddigos QR y gamificacion demostraron ser eficaces en la ensefianza de
matematicas, facilitando un aprendizaje activo y accesible. En conclusion, se
identificd al microlearning como una estrategia educativa innovadora y flexible

que optimiza el aprendizaje de matematicas en bachillerato.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En la investigacion de Pazos y Sanchez (2021) tuvo por objetivo fue
describir la relacion entre el estilo de disciplina y el desarrollo cognitivo-
socioemocional. La metodologia utilizada fue de enfoque cualitativo descriptivo.

La muestra estuvo conformada por 11 estudiantes. Los resultados evidenciaron
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que el 41% de las conductas violentas de la docente se manifestd mediante golpes
en la mesa o pared, mientras que el 33% correspondio a expresiones humillantes
hacia los estudiantes, y el 50% a condicionamientos radicales, el trato hacia los
estudiantes fue indiferente en un 54%, agresivo en un 36% y cordial en solo un
10%. En conclusién, se identificd que el estilo de disciplina autoritario y
negligente ejercido por la docente perjudica significativamente el desarrollo

cognitivo y socioemocional de los estudiantes.

En la investigacion de Santa Maria et al. (2021) tuvo por el objetivo
determinar la relacién entre los procesos cognitivos y el pensamiento lateral. La
metodologia empleada fue cuantitativa, de tipo basica, con un nivel descriptivo
correlacional, disefio no experimental y de corte transversal. La muestra estuvo
conformada por 221 estudiantes. Los resultados indicaron que el 42,5% de los
estudiantes alcanzaron un nivel destacado en procesos cognitivos, mientras que el
57% obtuvo un nivel medio en pensamiento lateral, el coeficiente de correlacion
de Spearman fue de 0,762, lo que confirma una correlacion significativa entre
procesos cognitivos y pensamiento lateral con un nivel de significancia de p <
0,05. En conclusion, se evidencid que existe una relacion significativa entre los

procesos cognitivos y el pensamiento lateral.

En lainvestigacion de Medina (2022) tuvo por objetivo precisar la relacion
existente entre el aula invertida, las habilidades cognitivas y el pensamiento. La
metodologia empleada fue de enfoque descriptivo, tipo aplicada, con un disefio
correlacional y transversal. La muestra estuvo conformada por 44 alumnos. Los
resultados indicaron una correlacion moderada entre las variables, con un
coeficiente de correlacion de 0,653, se encontro que el 75% de los estudiantes

evaluados mejoraron sus habilidades cognitivas y pensamiento critico mediante el
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uso del aula invertida. En conclusidn, se demostré que el aula invertida influye de
manera positiva y significativa en el desarrollo de habilidades cognitivas y

pensamiento critico.

En la investigacion de Sarmiento (2020) tuvo por objetivo determinar la
relacion entre las estrategias de aprendizaje significativo y las habilidades
cognitivas. La metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, con disefio no
experimental, de corte transversal y alcance correlacional. La muestra estuvo
conformada por 67 estudiantes. Los resultados indicaron que el 70,1% de los
estudiantes presentaron un nivel poco adecuado en estrategias de aprendizaje
significativo, mientras que el 62,7% alcanzaron un nivel desarrollado en
habilidades cognitivas. Ademas, se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0,212,
lo que confirma una relacion positiva, aunque de baja intensidad, entre ambas
variables. En conclusion, se establecié que las estrategias de aprendizaje

significativo se relacionan positivamente con las habilidades cognitivas.

En la investigacion de Sanchez y Saldafia (2023) tuvieron como objetivo
establecer la relacion entre la inteligencia emocional y las habilidades cognitivas.
La metodologia utilizada fue cuantitativa, de nivel correlacional, con un disefio no
experimental de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 100
estudiantes. Los resultados mostraron que el nivel de inteligencia emocional fue
alto en un 62%, mientras que el nivel de habilidades cognitivas también fue alto
en un 56%. En las dimensiones especificas, se evidencié que el nivel medio
predomind en clasificacion 49% e interpretacion 51%, mientras que en analisis y
transferencia se observé un nivel alto con 50% y 59%, respectivamente. En
conclusion, se identifico una relacion alta y significativa entre la inteligencia
emocional y las habilidades cognitivas.
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En la investigacion de Silva (2020) tuvo por objetivo determinar la
relacion entre las habilidades cognitivas y el aprendizaje cooperativo. La
metodologia empleada fue cuantitativa, de tipo béasica, con disefio no experimental
transversal y alcance descriptivo correlacional. La muestra estuvo conformada por
32 estudiantes. Los resultados indicaron una correlacion alta y significativa entre
las variables, con un coeficiente de Pearson de 0,711 y un nivel de significancia
de 0,000. También, el 46,9% de los estudiantes obtuvo un nivel alto en habilidades
cognitivas, mientras que el 18,8% se ubicd en un nivel medio. En conclusién, se
comprobd que existe una relacién significativa entre las habilidades cognitivas y

el aprendizaje cooperativo.

En la investigacion de Leon (2021) tuvo por objetivo fue determinar la
relacion entre las estrategias de aprendizaje y el desarrollo de habilidades
cognitivas. La metodologia empleada fue de tipo cuantitativo, con disefio no
experimental, descriptivo y correlacional. La muestra estuvo conformada por 104
estudiantes. Los resultados indicaron que, en la dimensién de acceso a la
informacidn, el 57,6% de los estudiantes alcanzaron un nivel alto, mientras que el
28,2% lograron un nivel adecuado y el 15,9% un nivel bajo. En la dimension de
capacidad comunicativa, el 59,9% obtuvo un nivel alto, el 17,5% un nivel
adecuado, y el 14,9% un nivel bajo. En conclusidn, se confirm6 una alta relacion
positiva entre las estrategias de aprendizaje y el desarrollo de habilidades

cognitivas, con una correlacion de 0,930.

En la investigacion de Albornoz (2022) tuvo por objetivo determinar la
relacion entre la estrategia de aprendizaje cooperativo y las habilidades cognitivas.
La metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo no

experimental, con un disefio correlacional y transversal. La muestra estuvo
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conformada por 46 estudiantes seleccionados mediante muestreo intencional. Los
resultados revelaron que el 52,2% de los estudiantes presentd un nivel bajo en
estrategias de aprendizaje cooperativo, mientras que el 47,8% tuvo un nivel
regular. En cuanto a las habilidades cognitivas de orden superior, el 6,5% mostro
un nivel bajo, mientras que el 93,5% se ubico en un nivel regular. No se registraron
niveles altos en ninguna de las variables. En conclusion, se determind que no
existe una relacion significativa entre la estrategia de aprendizaje cooperativo y

las habilidades cognitivas de orden superior.

En la investigacion de Espinoza y Salazar (2024) tuvo por objetivo
establecer la relacion entre el aprendizaje cooperativo y el desarrollo de
habilidades cognitivas. La metodologia utilizada fue de enfoque cuantitativo, tipo
basico, con disefio correlacional no experimental y de corte transversal. La
muestra estuvo conformada por 105 estudiantes. Los resultados indicaron que el
75,2% de los estudiantes consideraron el aprendizaje cooperativo como muy
adecuado, el 22,9% lo calificaron como adecuado y el 1,0% como poco adecuado.
En cuanto al desarrollo de habilidades cognitivas, el 76,2% alcanz6 un nivel alto,
el 22,9% un nivel medio y el 1,0% un nivel bajo. En conclusién, se establecié que
el aprendizaje cooperativo influye significativamente en el desarrollo de

habilidades cognitivas.

2.1.3. Antecedentes regionales

En la investigacion de Apaza (2023) tuvo por objetivo identificar la
relacion del desarrollo cognitivo y la expresion oral. La metodologia empleada
fue de tipo basico, nivel correlacional, con disefio no experimental. La muestra

estuvo conformada por 30 nifios y nifias. Los resultados indicaron que el valor de
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Chi-cuadrado obtenido fue 4,588, con un valor de significancia de 0.032, lo que
permitié aceptar la hipétesis alterna y rechazar la nula, evidenciando una relacion
directa y significativa entre el desarrollo cognitivo y la expresion oral. se
observaron relaciones especificas significativas entre el desarrollo cognitivo con
tono de voz con valor de Chi-cuadrado 7,846 y fluidez con valor de Chi-cuadrado
4,000. Sin embargo, no se encontrd relacion significativa con claridad con un
valor de Chi-cuadrado 5,250 y un valor de significancia 0.072. En conclusion, se
determind que existe una relacion directa y significativa entre el desarrollo

cognitivo y la expresion oral.

En la investigacion de Tintaya (2021) tuvo por objetivo comprobar el nivel
de uso de las estrategias cognitivas de aprendizaje. La metodologia utilizada fue
de tipo cuantitativo, no experimental, con disefio diagnostico descriptivo y
enfoque transversal. La muestra estuvo conformada por 52 estudiantes. Los
resultados indicaron que el 71% de los estudiantes se ubican en el nivel deficiente
en el uso de estrategias cognitivas de aprendizaje, el 19% en el nivel regular, y
solo el 10% en el nivel bueno. No se registraron estudiantes en los niveles muy
bueno ni muy deficiente. En conclusion, se evidencidé que el nivel de uso de las
estrategias cognitivas de aprendizaje en los estudiantes es predominantemente

deficiente.

En la investigacion de Silva y Vilca (2019) tuvieron por objetivo
determinar la incidencia de la convivencia familiar en el desarrollo cognitivo. La
metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, método descriptivo experimental y
disefio preexperimental. La muestra estuvo conformada por 53 estudiantes. Los
resultados indicaron que el 50.9% de los padres consideraron que la relacion con

sus hijos se fortalecié considerablemente durante la emergencia sanitaria,
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mientras que el 66% manifesto realizar actividades orientadas a la formacion
cognitiva, como repasos de actividades escolares y lecturas infantiles. En
conclusion, se determind que la convivencia familiar tiene una incidencia directa

y positiva en el desarrollo cognitivo de los nifios y nifas.

En la investigacion de Macedo (2021) tuvo por objetivo fue determinar el
grado de correlacion entre los niveles de psicomotricidad y el desarrollo cognitivo.
La metodologia utilizada fue de tipo no experimental, con disefio correlacional
simple y de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 12 nifios. Los
resultados mostraron una correlacion moderada entre los niveles de
psicomotricidad y desarrollo cognitivo, con un coeficiente r = 0.72, el desarrollo
psicomotor se encontrdé en niveles regulares y en proceso, con un 50% en
motricidad y coordinacidn, mientras que el desarrollo cognitivo predomind en un
nivel regular segun las mediciones realizadas. En conclusion, se evidencid una

correlacion significativa entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo.

En la investigacion de Huanca (2016) tuvieron por objetivo establecer la
relacion entre la anemia y el desarrollo cognitivo. La metodologia empleada fue
de tipo cuantitativo, con disefio no experimental y de corte transversal. La muestra
estuvo conformada por 71 nifios. Los resultados revelaron que la frecuencia de
anemia en el grupo de estudio fue del 39,4%. Ningun nifio pertenecié al rango
intelectualmente superior ni intelectualmente deficiente, predominando el rango
intelectualmente término medio con 62%. En el grupo con anemia, el 18,3% se
ubico en el rango definitivamente inferior al término medio, mientras que en el
grupo sin anemia el 45,1% alcanzo el rango intelectualmente término medio, se
encontrd una asociacion moderadamente alta entre anemia y desarrollo cognitivo,

con un coeficiente de 0,543. En conclusion, se determinG que la presencia de
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anemia est significativamente asociada con un menor desarrollo cognitivo en los

nifios estudiados.

En el presente estudio de Rafael y Solorzano (2022) tuvieron por objetivo
determinar la influencia del circuito motor para mejorar el desarrollo cognitivo.
La metodologia utilizada fue de tipo experimental, con disefio cuasi-experimental.
La muestra estuvo conformada por 20 escolares. Los resultados mostraron una
mejora significativa en el desarrollo cognitivo en el grupo experimental tras la
implementacién de 15 talleres de circuito motor, evidenciada mediante el
incremento en las puntuaciones de las pruebas aplicadas. En conclusion, se

confirmo que el circuito motor influye positivamente en el desarrollo cognitivo.

En el presente estudio de Duran (2024) se tuvo por objetivo determinar en
qué medida es eficaz la aplicacion de estrategias cognitivas para mejorar el logro
de aprendizaje. La metodologia fue de tipo cuantitativo, con disefio cuasi-
experimental. La muestra estuvo compuesta por 34 estudiantes. Los resultados
evidenciaron que, en el grupo experimental, el 69% de los estudiantes estaban en
el nivel inicial antes de la intervencion, mientras que, tras la aplicacion de las
estrategias cognitivas, el 75% alcanz6é un logro destacado y el 25% logrd un
progreso significativo. En el grupo control, el desempefio permanecio limitado,
con un 50% adn en proceso Yy sin alcanzar el nivel destacado. En conclusion, se
demostré que la implementacion de estrategias cognitivas fue altamente eficaz
para mejorar significativamente el logro de aprendizaje, reflejandose en el

progreso académico del grupo experimental comparado con el grupo control.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Enfoques metodologicos

2.2.1.1. Constructivismo

Este enfoque explica que las personas aprenden mejor cuando
relacionan lo nuevo con lo que ya saben porque asi les resulta méas facil
entender y recordar segln Piaget (1972) cuando la informacion se conecta
con experiencias anteriores el aprendizaje es mas claro y no se olvida

rapido.

La forma en que se presenta la informacion influye en cémo se
aprende porque si esta bien organizada y sigue un orden l6gico es mas facil
de entender segin Ausubel (1983) cuando las ideas estan estructuradas el

cerebro las capta mejor y el aprendizaje dura mas tiempo.

El conocimiento se refuerza cuando las personas comparten lo que
aprenden porque explicarlo a otros ayuda a entenderlo mejor segun
Vygotsky (1978) cuando se conversa sobre un tema se generan mas ideas

y se fija mejor en la memoria.

2.2.1.2. Positivismo

Este enfoque permite analizar el aprendizaje observando los
cambios en lo que una persona sabe porque cree que los resultados deben
ser claros y medibles segun Thorndike (1913) si una persona demuestra
que puede recordar y aplicar lo aprendido se puede comprobar que ha

mejorado.
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El aprendizaje es mas fécil cuando la informacion esta bien
ordenada porque ayuda a que el cerebro la recuerde sin problemas segun
Skinner (1953) cuando algo se repite varias veces es méas sencillo de

retener y se pueden hacer pruebas para ver si de verdad se aprendio.

La repeticion de informacién ayuda a recordar mejor porque el
cerebro se acostumbra a lo que ve varias veces segun Pavlov (1927) si una
persona recibe el mismo dato en distintos momentos le sera mas facil

memorizarlo y comprobar que lo ha aprendido bien.

2.2.2. Microaprendizaje

Para Cerezo et al. (2023) es aprender en pedacitos pequefios sin que sea
pesado porque se usa en cosas concretas y rapidas como ver un video corto o hacer

un ejercicio rapido y asi se aprende sin saturarse.

De acuerdo a Duran y Escudero (2023) es una manera de aprender poco a
poco sin estudiar muchas horas seguidas ya que se enfoca en partes importantes y

ayuda a recordar mejor y por eso se usa en la educacion y en el trabajo.

Segln Barradas-Gudifio (2020) funciona con contenido breve que se
entiende facil porque puede ser una imagen un audio o una actividad y lo bueno

es que no cansa y es practico y ayuda a aprender sin perder el interés.

2.2.2.1. Atencion focalizada

Para Bustillos-Freire et al. (2024) es la capacidad de concentrarse
en algo sin distraerse porque permite fijarse en lo que importa y dejar de

lado lo que no es necesario y eso ayuda a aprender mejor.
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De acuerdo a Carpio (2020) es estar atento sin que nada interrumpa
porque hace que la mente se enfoque solo en lo que necesita sin perder el

hilo y asi se entiende mas rapido.

Segun Azcuy et al. (2020) es una habilidad gque permite mantenerse
en una tarea sin que otras cosas llamen la atencién porque filtra lo que no

importa y ayuda a aprender con menos esfuerzo.

2.2.2.2. Retencién activa

Para Terraza-Belefio (2019) es la capacidad de guardar
informacion por un tiempo corto mientras se usa porque hace que lo

aprendido no se olvide rapido y se pueda aplicar en el momento necesario.

Para Huaraca-Carhuaricra et al. (2023) es recordar algo mientras se
estd trabajando en ello porque ayuda a unir ideas sin que se pierdan y

facilita que el aprendizaje sea mas fluido.

Segln Yampa-Vargas et al. (2023) es mantener datos en la mente
mientras se hacen actividades porque hace que la informacion esté
disponible de inmediato y evita que se tengan que revisar las cosas muchas

VecCes.

2.2.2.3. Organizacion Progresiva

De acuerdo a Rivas-Peralta et al. (2022) es organizar la
informacidn en un orden logico para entenderla mejor porque si las ideas

siguen un camino claro es mas facil aprender y recordar.
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Para Angulo et al. (2021) es aprender paso a paso para que cada
cosa tenga sentido porque seguir un orden hace que lo nuevo se conecte

con lo anterior y asi todo se vuelve mas claro.

Segun Duran et al. (2023) es una forma de entender las cosas
siguiendo una estructura porque cuando algo se organiza bien en la mente

es mas facil usarlo en diferentes situaciones.

2.2.2.4. Codificacion eficiente

Para Ortega et al. (2017) es transformar la informacidn en algo facil
de recordar porque si se guarda bien en la memoria sera méas sencillo

traerla de vuelta cuando se necesite.

Segun Valle y Urquijo (2015) es un proceso que convierte lo
aprendido en recuerdos Utiles porque ayuda a que el cerebro almacene

mejor la informacidn y no se olvide con facilidad.

Para Villa-Vélez et al. (2021) es hacer que la informacion se quede
bien grabada en la mente porque cuando se guarda de manera clara se

puede recuperar rapido sin perder detalles.

2.2.3. Habilidades cognitivas

Para Villegas (2021) son habilidades que hacen que el cerebro trabaje junto
con los sentidos para entender y guardar informacién porque ayudan a que una
persona piense con légica y pueda actuar bien en distintas situaciones

relacionando lo nuevo con lo que ya conoce.

De acuerdo a Mego y Saldafia (2021) son clave para que los estudiantes
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puedan entender y conectar ideas en cualquier contexto porque no solo los ayuda
a aprender sino también a tomar decisiones y solucionar problemas en su vida

académica y social.

Segun Chisag-Guaman et al. (2024) estas habilidades se desarrollan a
través del juego porque ayudan a mejorar la memoria, la atencion y la creatividad
haciendo que los estudiantes piensen mejor y resuelvan problemas mientras se

relacionan con su entorno escolar.

Para Duran y Gutiérrez-Barreto (2021) son capacidades que permiten
razonar y analizar la informacion con base en hechos porque hacen que los
estudiantes puedan entender mejor lo que aprenden, tomar buenas decisiones y

enfrentar situaciones en la escuela y en su vida diaria.

2.2.3.1. Habilidad de atencion

Para Indacochea et al. (2024) permite concentrarse en lo que se esta
haciendo sin distraerse porque ayuda a captar mejor la informacion y
procesarla sin confusion para reaccionar de forma correcta en cualquier

actividad.

De acuerdo a Arribas-Galarraga y Maiztegi (2021) sirve para lograr
enfocarse en una tarea sin interrupciones ayuda a comprender mejor lo que
se aprende porque evita que el cerebro se disperse y permite asimilar la

informacion de manera mas efectiva.

Para Lanchipa et al. (2024) cuando una persona mantiene su
atencion en un solo estimulo sin distracciones, puede organizar mejor sus

pensamientos y responder de manera rapida porque no pierde el hilo de lo
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que esta aprendiendo.

2.2.3.2. Habilidad de comprension

Para Moreno y Guano (2024) facilita entender lo que se aprende
sin confundir las ideas porque permite interpretar la informacion
correctamente y relacionarla con otros conocimientos para aplicarla en

distintos momentos.

De acuerdo a Humanez (2023) tener claridad al leer o escuchar
ayuda a procesar los datos sin errores porque permite conectar lo aprendido

con situaciones reales y utilizarlo en diferentes contextos.

Segun Cabrera'y Caruman (2018) comprender un concepto no solo
significa leerlo o escucharlo sino también darle sentido porque esto
permite que la informacion se interiorice y pueda ser utilizada con

seguridad.

2.2.3.3. Habilidad de elaboracion

Para Pozo-Camacho et al. (2023) permite reorganizar la
informacion y transformarla en nuevas ideas porque ayuda a expresar lo

aprendido de manera clara y facilita que se recuerde con mayor facilidad.

De acuerdo a Seller (2022) es tomar un concepto y desarrollarlo
con palabras propias hace que el aprendizaje sea mas sélido porque al
explicarlo se refuerza el conocimiento y se encuentra un sentido mas

profundo en la informacion.
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Para Avilés-Luna et al. (2023) es dar estructura a lo aprendido
ayuda a fijarlo en la memoria porque cuando se ordenan las ideas y se

crean conexiones entre ellas es mas facil recordarlas después.

2.2.3.4. Habilidad de memorizacion o recuperacion de la

informacion

Segin Demera-Zambrano et al. (2020) es recordar datos
importantes en el momento adecuado facilita que la informacion se use de
manera efectiva porque permite traer a la mente lo aprendido sin perder

detalles.

Segln De los Santos (2024) sirve para guardar informacion en la
memoria y recuperarla cuando se necesita hace que el conocimiento sea
atil porque evita olvidar conceptos clave y permite aplicarlos en el

momento correcto.

Para Gomez y Véliz (2020) es cuando una persona logra retener lo
que estudia y traerlo de vuelta en situaciones necesarias demuestra que su
aprendizaje ha sido exitoso porque puede utilizar lo aprendido sin

esfuerzo.

2.2.4. Fundamentos que explican la relacion entre estrategias breves y

habilidades mentales

Segun Bustillos-Freire et al. (2024) la atencién focalizada permite
que los estudiantes mantengan su concentracion en una sola tarea sin
distraerse con estimulos externos por ello, cuando se aplica el

microaprendizaje, se consigue enfocar la atencion en contenidos concretos
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y breves lo que favorece directamente la habilidad de atencién en el

proceso de aprendizaje.

De acuerdo con Yampa-Vargas et al. (2023) la retencion activa
permite mantener temporalmente la informacién en la memoria mientras
se realiza una actividad determinada por tal motivo, al utilizar el
microaprendizaje con actividades pequefias y significativas, se logra que
el contenido permanezca en la mente del estudiante lo cual fortalece su

habilidad de memorizacion.

Como lo indica Castellaro et al. (2020) el procesamiento secuencial
permite organizar la informacion en un orden ldgico que facilita su
comprension y uso adecuado por esa razén, cuando el microaprendizaje
presenta contenidos distribuidos de forma progresiva, se estimula una
mejor estructuracién del pensamiento lo que refuerza la habilidad de

elaboracion en los estudiantes.

Segln Ortega et al. (2017) la codificacion eficiente consiste en
convertir la informacion nueva en formatos mentales claros que puedan
ser recordados con facilidad por consiguiente, el uso del microaprendizaje
permite presentar los contenidos de forma breve y accesible lo cual mejora

la conexion con saberes previos y potencia la habilidad de comprension.

Para Salinas y Marin (2014) afirman que el microaprendizaje, al
centrarse en contenidos reducidos y organizados, ayuda a aprender sin
sobrecargar la mente del estudiante por tanto, esta estrategia mejora de
forma significativa las habilidades cognitivas en sus diferentes
dimensiones como son la atencion, la memoria, la elaboracién y la
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comprension.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

e Aprendizaje autbnomo: Ocurre cuando una persona decide qué y como aprender
sin esperar instrucciones de un profesor.

e Aprendizaje cooperativo: Se da cuando un grupo de personas trabaja en
conjunto, compartiendo ideas y ayudandose mutuamente.

e Aprendizaje por descubrimiento: Implica encontrar respuestas explorando,
investigando y relacionando conceptos sin depender de explicaciones directas.

e Aprendizaje significativo: Sucede cuando se conecta lo nuevo con
conocimientos previos, facilitando la comprension y la memoria.

e Estrategias de aprendizaje: Son técnicas que ayudan a estudiar de manera mas
eficiente, como subrayar, hacer resimenes o asociar ideas.

e Estrategias cognitivas: Facilitan la memoria, la atencion y la comprension al
organizar mejor la informacion en la mente.

e Gamificacion: Convierte el aprendizaje en un juego, usando dinamicas divertidas
para motivar y mejorar la concentracion.

¢ Inteligencia emocional: Ayuda a reconocer y manejar las emociones propias y
ajenas para mejorar la convivencia y la toma de decisiones.

e Metacognicion: Involucra pensar sobre el propio proceso de aprendizaje para

identificar qué funciona mejor y qué se debe mejorar.
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CAPITULO III
MATERIALES Y METODOS

3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTUDIO

La investigacion se realizo en la Institucion Educativa Primaria N° 70076, ubicada
en el distrito de Chucuito, dentro de la provincia y departamento de Puno, cuya direccién
exacta es Jiron Los Trucos 375 en la localidad de Chucuito, donde se encuentra en una
zona rural segun los registros oficiales y cuyas coordenadas geogréaficas son Latitud: -
15.893372 y Longitud: -69.88889, lo que permite ubicarla con precision en mapas

digitales.

Figura 1

Ubicacion geografica de la institucion educativa

\ e
S

.Nota:' La imagen ue tomaa en cuna d I Iaama ESCALE (2025).
3.2. PERIODO DE DURACION DEL ESTUDIO

EL estudio se realiz6 segun el cronograma de actividades presentados en el
proyecto de investigacion la cual tuvo una duracién de ocho meses, se inicié con la
presentacion del proyecto, luego de su aprobacion se procedid a ejecutar los talleres de
aprendizaje para su posterior elaboracion del informe de investigacion.
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3.3.

3.3.1.

MATERIAL DE PROCEDENCIA DEL ESTUDIO

Paradigma de la investigacion

Para la presente investigacion se opté por realizar el trabajo en el

paradigma positivista porque:

Segun Ballina (2004) sefiala que el paradigma positivista de la prediccion
busca observar y confirmar conocimientos de manera natural y racional,
aplicandose en ciencias como matematica y biologia, donde fenémenos como la

lluvia tras relampagos o el fuego al frotar un fésforo se verifican facilmente.

Por su parte Miranda y Ortiz (2020) explican que este paradigma busca
verdades absolutas al analizar problemas, manteniendo al investigador como
imparcial y separado de la realidad, la cual se considera independiente y no

influenciada por quien realiza el estudio.

3.3.2. Enfoque de investigacion

Para el trabajo de investigacion se optd por un enfoque cuantitativo el cual

se encuentra respaldado en:

De acuerdo a Alan y Cortez (2018) el enfoque cuantitativo se encuentra
basada en datos medibles y herramientas como analisis estadisticos, busca
comprender la realidad de manera imparcial, proporcionando resultados claros

que cuantifican problemas y su alcance en una poblacion mayor.

Segun Babativa (2017) explica que este enfoque permite analizar
relaciones y causas en distintas poblaciones mediante estadisticas, conectando

variables y sirviendo de base para ampliar estudios sociales y cientificos.
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3.3.3. Disefio de investigacion

Respondiendo a la necesidad de la investigacion se utilizo el disefio

experimental el cual se encuentran sustentado por:

Segln Morales (2013) el disefio experimental que se basa en modificar
variables en un entorno controlado para analizar causas y consecuencias,
ajustando su intensidad para observar cambios en la variable dependiente bajo

supervision estricta.

3.3.4. Nivel de investigacion

La investigacion utilizo el nivel cuasi-experimental el cual se encuentra

validado y formulado por:

Segun Morales (2013) el nivel cuasiexperimental sefiala que este método
se aplica para evaluar el impacto de tratamientos o procesos de cambio en
contextos donde los grupos estudiados permitiendo un andlisis adaptado a estas

condiciones.

Por su lado Badii et al. (2007) el nivel cuasiexperimental trabaja con dos
grupos, uno experimental y otro de control, ya que el grupo experimental recibe
el tratamiento mientras el de control permite identificar si los cambios se deben al

tratamiento aplicado.

3.3.5. Alcance de investigacion

El alcance de la investigacion responde a un trabajo longitudinal el cual se

encuentra sustentado en:

Para Witker (2021) los estudios longitudinales analizan cambios en
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fendmenos a lo largo del tiempo, siguiendo a los mismos participantes para
identificar patrones, tendencias y relaciones de causa y efecto, a diferencia de los

estudios transversales que recopilan informacion en un solo momento.

Segun Delgado y Llorca (2004) permiten estudiar como cambian
categorias, conceptos, eventos, variables, contextos o comunidades con el tiempo,
recopilando datos en distintos momentos para analizar estos cambios, comprender

sus causas y descubrir sus consecuencias.

3.3.6. Instrumento de investigacion

El instrumento se denomina “cuestionario de habilidades cognitivas” para
estudiantes, es una herramienta que permite conocer como piensan y aprenden los
alumnos en su vida escolar. Se centra en aspectos como la atencion, la
comprension, la forma en que organizan sus ideas y qué tan bien recuerdan lo que

aprenden en clase.

Tabla 1

Descripcidn del instrumento de investigacion

Aspecto Descripcion

Denominacién  El cuestionario se llama Cuestionario de habilidades
cognitivas para estudiantes.
Autoria El cuestionario fue creado por Sanchez y Romero (2021).
Obijetivo Su propoésito es conocer como los estudiantes usan sus
habilidades mentales para aprender: si prestan atencion en
clase, si comprenden con facilidad los temas nuevos, como
organizan la informacion y qué tan bien recuerdan lo que

estudian.

50

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Aspecto Descripcion

Tipo de Es un conjunto de preguntas con opciones de respuesta,
cuestionario donde los estudiantes eligen la que mejor refleja su forma
de aprender.
NUmero de El cuestionario contiene 14 preguntas:
preguntas 1. Atencion: 4 preguntas que muestran si se concentran bien
y evitan distraerse.
2. Comprension: 4 preguntas que indican si entienden rapido
y claro lo que leen o escuchan.
3. Elaboracion: 4 preguntas que exploran como organizan
sus ideas y las explican.
4. Memoria: 2 preguntas que permiten ver si recuerdan lo
que aprenden y lo explican bien.
Dimensiones  El cuestionario evalla cuatro areas:
1. Atencion: mide la concentracion.
2. Comprension: observa qué tan bien entienden lo que leen
0 escuchan.
3. Elaboracion: revisa como organizan y expresan sus ideas.
4. Memoria: comprueba si recuerdan lo que aprendieron y
lo explican con claridad.
Escala de Usa una escala de cinco opciones: Nunca, Casi nunca, A
respuesta veces, Casi siempre y Siempre, que muestran la frecuencia
con que aplican sus habilidades.
Forma de Se responde de forma individual, en papel o digital, en clase
aplicacion con un docente o de forma virtual.
Tiempo estimado Se tarda entre 10 y 15 minutos, ya que las preguntas son
claras y cortas.
Poblacion y Esta dirigido a estudiantes de primaria, sobre todo de los
muestra ultimos grados.
Instrucciones  Los estudiantes deben anotar su edad, género y grado.
para responder  Luego leen cada afirmacion y marcan la opcion que mejor
describa su experiencia. No hay respuestas correctas o

incorrectas.
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Aspecto Descripcion

Aspectos éticos  Se pidio permiso a los estudiantes y familias, las respuestas
fueron anénimas y se usan solo para fines educativos,

garantizando la privacidad.

Nota. la informacidn se organiza a base de la investigacion realizada por Sanchez y Romero
(2021).

3.3.7. Validacion del Instrumento

El cuestionario fue revisado por expertos en educacion, quienes
comprobaron que las preguntas son claras y adecuadas para los estudiantes. En las
tres evaluaciones realizadas se pudo apreciar que los tres expertos determinaron
que le instrumento se encontraba en el nivel APTO para poder ser utilizado en la
investigacion, estas validaciones se encuentran en los anexos de la presente

investigacion.

3.3.8. Confiabilidad del Instrumento

Se utilizé el anélisis estadistico determinado por la prueba del alfa de

Cronbach para comprobar que el cuestionario da resultados consistentes.

Tabla 2

Confiabilidad del instrumento de investigacién

Alfa de Cronbach Escala alcanzada

Habilidades cognitivas 0.826 Buena
Habilidades de atencion 0.741 Aceptable
Habilidades de comprensién 0.810 Buena
Habilidades de elaboracion 0.895 Buena
Habilidades de memorizacién 0.703 Aceptable

Nota: Las escalas alcanzadas se basan en los valores de Francisco y Renova (2021).

El cuestionario, en su conjunto, mostré un buen nivel de confiabilidad, ya

que el Alfa de Cronbach fue de 0.826 en habilidades cognitivas; ademas, alcanzé
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0.741 en atencién, 0.810 en comprension, 0.895 en elaboracién y 0.703 en
memorizacion, lo que reflejé niveles aceptables y buenos que respaldaron su uso

en la investigacion.

Tabla 3

Confiabilidad interna del instrumento

Alfa de Cronbach Escala alcanzada

Habilidades cognitivas 0.802 Buena

Nota. Para el trabajo se utilizé una poblacién en el anexo 03.

Para la investigacion se hizo una prueba de confiabilidad del cuestionario
y el resultado fue un Alfa de Cronbach de 0.802, lo que mostro que el cuestionario

fue confiable y sirvid bien para el estudio.

3.4. POBLACIONY MUESTRA DEL ESTUDIO

3.4.1. Poblacion de investigacion

Para poder abordar la investigacion y determinar la poblacion se tuvo en
cuenta un conjunto de criterios que debian coincidir con las caracteristicas
comunes de esta y permitir que la poblacién aportara lo necesario al estudio de

investigacion.

Segun Hernandez y Batista (2014) definieron a la poblacion como el
conjunto de individuos que coinciden en caracteristicas o condiciones

determinadas.

Por otro lado Hernandez y Mendoza (2018) consideran que es el conjunto
de personas debe seleccionarse cuidadosamente ya que un grupo poco adecuado

de personas no puede proporcionar informacion util y han influir negativamente
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en los resultados.

Al mismo tiempo Monje (2011) argumentan que la poblacién bien definida
proporcionalmente ofrece datos claros y nitidos lo cual a su vez reduce el nimero

de posibles errores en la investigacion.

Tabla 4

Poblacion investigativa

Ciclo Grado Varones Mujeres Total
v Tercero 10 8 18
v Cuarto 7 10 17

Total 17 18 35

Nota: Los datos fueron obtenidos de la plataforma educativa Escale (2024).

La poblacion de estudiantes esta organizada por grados, por lo que en
tercer grado se cuenta con 18 estudiantes, de los cuales 10 son varones y 8 son
mujeres, mientras que en cuarto grado hay 17 estudiantes, entre ellos 7 varones y
10 mujeres, y al sumar ambos grados se tiene un total de 35 estudiantes, con 17
varones y 18 mujeres, lo que permite ver que hay una distribucién equilibrada

entre nifios y nifas.

3.4.2. Muestra de investigacion

La muestra de este estudio fueron los estudiantes seleccionados a partir de
la poblacion el cual definido por sus caracteristicas representativas, tomando
cuenta criterios determinados en la muestra seleccionada la cual tiene por
finalidad ofrecer informacion relevante y adecuada que cumple con los objetivos

de la presente indagacion (Lopez, 2004).

Es por ello que se tomo en cuenta lo manifestado por Hernandez et al.

54

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

(2014) para quien la muestra es una parte pequefia de la poblacion que se estudia
porque no siempre se puede analizar a todos y es mas facil trabajar con un grupo

representativo.

Segun Sampieri (2018) menciona que elegir bien la muestra ahorra tiempo
y esfuerzo porque permite estudiar a pocos y sacar conclusiones sin preguntar a

toda la poblacion.

De acuerdo a Bisquerra (2004) explica que si la muestra representa bien a
la poblacion los resultados serdn més confiables porque reflejan lo que pasa en

todo el grupo sin necesidad de analizar a cada persona.

Tabla b

Muestra de investigacion

Grado Experimental ~ Control

Tercero A 9

Tercero B 8
Cuarto A 9

Cuarto B 9
Sub total 18 17
Total 35

Nota: lo datos fueron obtenidos de la plataforma educativa Escale (2024).

De acuerdo con la EBR el Ciclo IV comprende tercer y cuarto grado, por
eso la muestra se organiz6 dentro de este ciclo en dos grupos para comparar el
experimental y el control, asi en tercero A hay 9 estudiantes en el grupo
experimental, mientras que en tercero B hay 8 en el control, ademés en cuarto A
hay 9 en el experimental, y de la misma forma en cuarto B hay 9 en el control, por
lo que el subtotal es de 18 en el experimental y 17 en el control, dando un total de

35 estudiantes que fueron seleccionados para el estudio.

55

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

'ﬂ UNIVERSIDAD

3.5. DISENO ESTADISTICO

3.5.1. Hipotesis estadistica

Para comprobar si el microaprendizaje influyo en las habilidades
cognitivas en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucién Educativa Primaria N°
70076, Chucuito, se analizaron los datos y se compararon los resultados de los

grupos.

e ho: El microaprendizaje no influye significativamente en la mejora de las
habilidades cognitivas de los estudiantes.
e Ha: El microaprendizaje influye significativamente en la mejora de las

habilidades cognitivas de los estudiantes.

3.5.2. Nivel de confianza

Para garantizar la confiabilidad de los resultados se utilizé un nivel de
confianza del 95% porque esto aseguro que los datos obtenidos representaron la

realidad con un margen de error del 5%.

3.5.3. Prueba estadistica

Para responder a los objetivos de la investigacién, se aplicé la prueba
estadistica t de Student, con la cual se compararon los resultados obtenidos en el
pretest y postest a través del instrumento de investigacion, asegurando asi una

evaluacion mas precisa de los cambios observados.

La prueba estadistica t de Student es un método que permite comparar dos
grupos de datos para verificar si existe una diferencia significativa entre ellos; su

aplicacion ayuda a determinar si un cambio en los resultados es real o simplemente
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producto del azar (Sanchez, 2015).

Esta prueba se utiliza para analizar si los resultados de un mismo grupo
han cambiado después de aplicar una intervencion; su proposito es medir si la
diferencia entre el pretest y el postest es lo suficientemente grande como para

considerarse significativa en una investigacion (Molina, 2022).

Figura 2

Férmula estadistica

Nota:; La férmula fue tomada en cuenta de Lugo-Armenta y Pino-Fan (2021).

3.6. PROCEDIMIENTO

e Invita a los escolares a tomar fotos de sus espacios 0 momentos durante la
experiencia de microaprendizaje (pizarra, dispositivo, interaccion). Luego
comentan sus elecciones y emociones vinculadas a esas imagenes. Esto promueve
narrativas auténticas y significadas desde su perspectiva

e Organiza pequerfios espacios de didlogo donde estudiantes y docentes narran como
vivieron las actividades, qué sintieron y cdmo interpretaron los microcontenidos.
Esto fomenta participacion democratica y visibiliza su protagonismo

e Evaluacién inicial de las habilidades cognitivas antes de implementar el
microaprendizaje.

e Desarrollo de médulos breves y dindmicos adaptados al nivel de los estudiantes.

e Evaluacion final para comparar resultados con el pretest.

e Se busca identificar mejoras en las habilidades cognitivas.
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3.7.

VARIABLES

Figura 3

Operacionalizacion de las variables investigadas
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3.8. ANALISIS DE RESULTADOS

Procesamiento estadistico se realiz6 con el software como SPSS y Microsoft

Excel. Comparacién de medias, andlisis de varianza (ANOVA) o pruebas t para

determinar significancia.

59

repositorio.unap.edu.pe

No olvide citar adecuadamente esta tesis
]



UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

4.1.

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

RESULTADOS
4.1.1. Resultados del microaprendizaje en las habilidades cognitivas

En este apartado se presentan los resultados obtenidos sobre cémo el
microaprendizaje ayudd a mejorar las habilidades cognitivas en los estudiantes,
de esta manera se busca responder al objetivo de la investigacion y comprobar si

realmente hubo cambios al aplicar esta estrategia.

e Objetivo general:
Comprobar como influye el microaprendizaje en la mejora de las
habilidades cognitivas en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion

Educativa Primaria N° 70076, Chucuito, durante el afio 2023.

e Hipotesis estadistica O.G.
Hipdtesis nula ho: EI microaprendizaje no influye significativamente en la

mejora de las habilidades cognitivas de los estudiantes.

Hipdtesis alterna Ha: EI microaprendizaje influye significativamente en la

mejora de las habilidades cognitivas de los estudiantes.

¢ Nivel de confianza O.G.
El nivel de confianza para la investigacion fue del 95% y el margen de

error es de 0.05.
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¢ Regla de decisién O.G.
Si, el valor p obtenido es menor que 0.05 se rechaza ho.y si, el valor p es

mayor o igual a 0.05 no se rechaza ho.

Tabla 6

Anélisis del microaprendizaje en las habilidades cognitivas

Resultados descriptivos  Resultados inferenciales
Pretest Postest  Media t gl Sig.

Variable  Escala fi % fi %

Muy Bajo 2 111% O 0%

Bajo 12 66.7% O 0%
Habilidades Promedio 4 222% 11 61.1% 1.278 6.560 17 0.00
Cognitivas  Alto 0 0% 7 38.9%

Sobresaliente 0 0% O 0%

Total 18 100% 18 100%

Nota: Los resultados descriptivos corresponden a los datos obtenidos en el pretest y postest,

mientras que los datos inferenciales fueron calculados mediante la prueba estadistica t de Student.

De acuerdo con los resultados de la prueba estadistica, se puede ver que el
valor p = 0.00 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hip6tesis nula. Esto
significa que hay suficiente evidencia para afirmar que el microaprendizaje

influye en la mejora de las habilidades cognitivas.

e Hipotesis estadistica O.G.
ho: EI microaprendizaje no influye significativamente en la mejora de las

habilidades cognitivas de los estudiantes.

Ha: El microaprendizaje influye significativamente en la mejora de las

habilidades cognitivas de los estudiantes.

¢ Regla de decisién O.G.
Si, el valor de t calculado es menor que el valor critico negativo o mayor

que el valor critico positivo, se rechaza la hO.
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Si, el valor de t calculado esta dentro del rango comprendido entre el valor

critico negativo y el valor critico positivo, no se rechaza la ho.

Figura 4
Representacion del microaprendizaje en las habilidades cognitivas

0.40r —— Grados de libertad: 17

——- Tcalculada: 6.560
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= Regidn critica negativa: -2.110
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Nota: La grafica muestra la comparacion entre los resultados de la prueba estadistica y los puntos

criticos establecidos en la t de Student.

Los resultados inferenciales de la representacion estadistica de la
influencia del microaprendizaje en las habilidades cognitivas muestran que el
valor t calculado es 6.560, mientras que los valores criticos son -2.11 y 2.11, lo
que significa que al comparar estos valores se observa que 6.560 es mayor que
2.11. Segln la regla de decision, cuando el valor t calculado es mayor que el valor
critico positivo se rechaza la hipdtesis nula, por lo que se puede afirmar que el
microaprendizaje influye en la mejora de las habilidades cognitivas de los

estudiantes.
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Figura 5

Comparacion del microaprendizaje en las habilidades cognitivas
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Nota: Los resultados del pretest y postest son comparados, evidenciando la influencia de la

intervencion del microaprendizaje en las habilidades cognitivas.

En el pretest, los resultados mostraron que el 11.1% de los estudiantes tenia
un nivel muy bajo en habilidades cognitivas, mientras que el 66.7% se encontraba
en el nivel bajo. Un 22.2% logro ubicarse en el nivel promedio, sin embargo, el
nivel alto registrd6 un 0% al igual que el nivel sobresaliente, ya que ningun
estudiante alcanzo estas categorias. En el postest, los resultados cambiaron de
manera notoria porgue el nivel muy bajo y el nivel bajo registraron un 0%, lo que
significd que no hubo estudiantes en estas categorias. Un 61.1% de los estudiantes
se ubico en el nivel promedio, ademas un 38.9% alcanzo el nivel alto, pero el nivel

sobresaliente se mantuvo en 0%.

4.1.2. Resultados de la atencion focalizada en la atencion de los estudiantes

Aqui se muestra si la atencion focalizada ayudd a que los estudiantes
pudieran concentrarse mejor en sus actividades ya que se busca comprobar si esta
estrategia sirvié para que se enfoquen mas en las tareas sin distraerse mientras

aprenden.
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e Objetivo especifico 1
Analizar como influye la atencion focalizada en las habilidades de
atencion en los estudiantes del IV ciclo de la Institucion Educativa

Primaria N° 70076, Chucuito, durante el afio 2023.

e Hipotesis estadistica O.E.1.
ho: La atencion focalizada no influye significativamente en las habilidades

de atencion en los estudiantes.

Ha: La atencion focalizada influye significativamente en las habilidades de

atencion en los estudiantes.

¢ Nivel de confianza O.E.1.
El nivel de confianza para la investigacion es del 95% y el margen de error

es de 0.05.

¢ Regla de decision O.E.1.
Si, el valor p obtenido es menor que 0.05 se rechaza ho.

Si, el valor p es mayor o igual a 0.05 no se rechaza ho.

Tabla 7

Andlisis de la atencién focalizada en la atencion de los estudiantes

Resultados descriptivos  Resultados inferenciales
Pretest Postest  Media t gl Sig.

Dimension  Escala fi % fi %

Muy Bajo 2 111% O 0%

Bajo 9 50% 1 5.6%
Habilidades Promedio 7 389% 9 50% 1.167 4.123 17 .001
Cognitivas  Alto 0 0% 7 38.9%

Sobresaliente 0 0% 1 5.6%

Total 18 100% 18 100%

Nota: Los resultados descriptivos corresponden a los datos obtenidos en el pretest y postest,

mientras que los datos inferenciales fueron calculados mediante la prueba estadistica t de Student.
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De acuerdo con los resultados de la prueba estadistica, se puede ver que el
valor p = 0.001 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hip6tesis nula. Esto
significa que hay suficiente evidencia para afirmar que la atencion focalizada

influye en las habilidades de atencion.

e Hipdtesis estadistica O.E.1.
Ho: La atencion focalizada no influye significativamente en las habilidades

de atencion en los estudiantes.

Ha: La atencidn focalizada influye significativamente en las habilidades de

atencion en los estudiantes.

¢ Regla de decisién O.E.1.
Si, el valor de t calculado es menor que el valor critico negativo o mayor

que el valor critico positivo, se rechaza la ho.

Si, el valor de t calculado esta dentro del rango comprendido entre el valor

critico negativo y el valor critico positivo, no se rechaza la ho.

Figura 6

Representacion de la atencion focalizada en la atencién
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Nota: La grafica muestra la comparacion entre los resultados de la prueba estadistica y los puntos

criticos establecidos en la t de Student
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Los resultados inferenciales de la representacion estadistica de la
influencia de la atencion focalizada en las habilidades de atencion muestran que
el valor t calculado es 4.123, mientras que los valores criticos son -2.11y 2.11, lo
que significa que al comparar estos valores se observa que 4.123 es mayor que
2.11. Segln la regla de decision, cuando el valor t calculado es mayor que el valor
critico positivo se rechaza la hip6tesis nula, por lo que se puede afirmar que la

atencion focalizada influye en las habilidades de atencion en los estudiantes.

Figura7

Comparacion de la atencion focalizada en la atencion
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Nota: Los resultados del pretest y postest son comparados, evidenciando la influencia de la

intervencion de la influencia de la atencion focalizada en la atencion.

En el pre test, los resultados mostraron que el 11.1% de los estudiantes
tenia un nivel muy bajo en las habilidades de atencion, mientras que el 50% estaba
en el nivel bajo. Un 38.9% alcanzo el nivel promedio, sin embargo, en el nivel
alto no hubo estudiantes porque registré un 0%, lo mismo sucedi6 con el nivel

sobresaliente ya que nadie llegé a ese nivel.

En el postest, los resultados fueron diferentes porque el nivel muy bajo

desaparecio, ya que registré un 0%. El nivel bajo también bajo al 5.6%, mientras
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que el 50% de los estudiantes lleg6 al nivel promedio. EI 38.9% logré alcanzar el

nivel alto y el 5.6% lleg6 al nivel sobresaliente.

4.1.3. Resultados de la codificacidon eficiente en la comprensién

En esta parte se presentan los resultados sobre como la codificacion
eficiente ayud6 a mejorar la comprension de los estudiantes debido a que se
analiza si esta estrategia hizo que los alumnos entiendan mejor la informacion y

logren interpretarla de manera mas clara.

e Objetivo especifico 2
Examinar como influye la codificacién eficiente en las habilidades de
comprension en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion Educativa

Primaria N° 70076, Chucuito, durante el afio 2023.

e Hipotesis estadistica O.E.2.
Ho: La codificacion eficiente no influye significativamente en las

habilidades de comprension en los estudiantes.

Ha: La codificacion eficiente influye significativamente en las habilidades

de comprension en los estudiantes.

¢ Nivel de confianza O.E.2.
El nivel de confianza para la investigacion es del 95% y el margen de error

es de 0.05.

¢ Regla de decision O.E.2.
Si, el valor p obtenido es menor que 0.05 se rechaza ho.

Si, el valor p es mayor o igual a 0.05 no se rechaza ho.

67

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

#’ﬂ UNIVERSIDAD

Tabla 8

Analisis de la codificacidn eficiente en la comprension

Resultados descriptivos  Resultados inferenciales
Pretest Postest  Media t gl Sig.

Variable  Escala fi % fi %

Muy Bajo 4 222% O 0%

Bajo 8 444% 1 56%
Habilidades Promedio 6 33.3% 8 444% 1444 6.231 17 .000
Cognitivas  Alto 0 0% 7 38.9%

Sobresaliente 0 0% 2 11.1%

Total 18 100% 18 100%

Nota: Los resultados descriptivos corresponden a los datos obtenidos en el pretest y postest,

mientras que los datos inferenciales fueron calculados mediante la prueba estadistica t de Student.

De acuerdo con los resultados de la prueba estadistica, se puede ver que el
valor p = 0.000 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hipotesis nula. Esto
significa que hay suficiente evidencia para afirmar que la codificacion eficiente

influye en las habilidades de comprension.

e Hipdtesis estadistica O.E.2.
Ho: La codificacion eficiente no influye significativamente en las

habilidades de comprension en los estudiantes.

Ha: La codificacion eficiente influye significativamente en las habilidades

de comprension en los estudiantes.

¢ Regla de decisién O.E.2.
Si, el valor de t calculado es menor que el valor critico negativo o mayor

que el valor critico positivo, se rechaza la ho.

Si, el valor de t calculado esta dentro del rango comprendido entre el valor

critico negativo y el valor critico positivo, no se rechaza la ho.
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Figura 8

Representacion de la codificacidn eficiente en la comprension
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Nota: La grafica muestra la comparacion entre los resultados de la prueba estadistica y los puntos

criticos establecidos en la t de Student

Los resultados inferenciales de la representacion estadistica de la
influencia de la codificacion eficiente en las habilidades de comprensién muestran
que el valor t calculado es 6.231, mientras que los valores criticos son -2.11 y
2.11, lo que significa que al comparar estos valores se observa que 6.231 es mayor
que 2.11. Segun la regla de decision, cuando el valor t calculado es mayor que el
valor critico positivo se rechaza la hipdtesis nula, por lo que se puede afirmar que

la codificacidn eficiente influye en las habilidades de comprension en estudiantes.

Figura 9

Comparacion de la codificacion eficiente en la comprension
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Nota: Los resultados del pretest y postest son comparados, evidenciando la influencia de la

intervencion de la influencia de la codificacién eficiente en la comprension.
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En el pretest, los resultados mostraron que el 22.2% de los estudiantes tenia
un nivel muy bajo en las habilidades de comprension, mientras que el 44.4% se
encontraba en el nivel bajo. Un 33.3% logro ubicarse en el nivel promedio, sin
embargo, en el nivel alto no hubo estudiantes porque registré un 0%, lo mismo

ocurri6 con el nivel sobresaliente, ya que ningln estudiante Ilego a este nivel.

En el postest, los resultados cambiaron porque el nivel muy bajo
desaparecio al registrar un 0%. El nivel bajo también disminuy0, bajando al 5.6%.
El 44.4% de los estudiantes alcanzo el nivel promedio, mientras que el 38.9%

logro llegar al nivel alto y el 11.1% alcanz6 el nivel sobresaliente.

4.1.4. Resultados del procesamiento secuencial en la elaboracion

Aqui se busca responder si el procesamiento secuencial permitié a los
estudiantes organizar mejor sus ideas y desarrollar su aprendizaje ya que se
presentan los resultados obtenidos sobre como esta estrategia influyd en la forma

en que los estudiantes estructuran la informacion.

e Objetivo especifico 3
Explorar como influye el procesamiento secuencial en las habilidades de
elaboracion en los estudiantes del IV ciclo de la Institucion Educativa

Primaria N° 70076, Chucuito, durante el afio 2023.

e Hipdtesis estadistica O.E.3.
Ho: El procesamiento secuencial no influye significativamente en las

habilidades de elaboracién en los estudiantes.

Ha: El procesamiento secuencial influye significativamente en las

habilidades de elaboracién en los estudiantes.
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¢ Nivel de confianza O.E.3.
El nivel de confianza para la investigacion es del 95% y el margen de error

es de 0.05.

¢ Regla de decision O.E.3.
Si, el valor p obtenido es menor que 0.05 se rechaza ho.

Si, el valor p es mayor o igual a 0.05 no se rechaza ho.

Tabla 9

Analisis del procesamiento secuencial en la elaboracion

Resultados descriptivos  Resultados inferenciales

Pretest Postest Media t gl Sig.
Variable  Escala fi % fi %
Muy Bajo 4 222% O 0%
Bajo 5 278% 0 0%
Habilidades Promedio 9 50% 10 55.6% 1222 5169 17  .000
Cognitivas  Alto 0 0% 7 38.9%
Sobresaliente 0 0% 1 56%
Total 18 100% 18 100%

Nota: Los resultados descriptivos corresponden a los datos obtenidos en el pretest y postest,

mientras que los datos inferenciales fueron calculados mediante la prueba estadistica t de Student.

De acuerdo con los resultados de la prueba estadistica, se puede ver que el
valor p = 0.000 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hip6tesis nula. Esto
significa que hay suficiente evidencia para afirmar que el procesamiento

secuencial influye en las habilidades de elaboracion.

e Hipdtesis estadistica O.E.3.
Ho: El procesamiento secuencial no influye significativamente en las

habilidades de elaboracién en los estudiantes.

Ha: El procesamiento secuencial influye significativamente en las

habilidades de elahoracién en los estudiantes.
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¢ Regla de decision O.E.3.
Si, el valor de t calculado es menor que el valor critico negativo o mayor

que el valor critico positivo, se rechaza la h.

Si, el valor de t calculado esta dentro del rango comprendido entre el valor

critico negativo y el valor critico positivo, no se rechaza la ho.

Figura 10

Representacion del procesamiento secuencial en la elaboracion
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Nota: La grafica muestra la comparacion entre los resultados de la prueba estadistica y los puntos
criticos establecidos en la t de Student

Los resultados inferenciales de la representacion estadistica de la
influencia del procesamiento secuencial en las habilidades de elaboracion
muestran que el valor t calculado es 5.169, mientras que los valores criticos son -
2.11y 2.11, lo que significa que al comparar estos valores se observa que 5.169
es mayor que 2.11. Segun la regla de decision, cuando el valor t calculado es
mayor que el valor critico positivo se rechaza la hip6tesis nula, por lo que se puede
afirmar que el procesamiento secuencial influye en las habilidades de elaboracion

en los estudiantes.

72

repositorio.unap.edu.pe
No olvide citar adecuadamente esta tesis
1



. UNIVERSIDAD

NACIONAL DEL ALTIPLANO
Repositorio Institucional

Figura 11

Comparacion del procesamiento secuencial en la elaboracion
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Nota: Los resultados del pretest y postest son comparados, evidenciando la influencia de la

intervencion de la influencia del procesamiento secuencial en la elaboracién

En el pretest, los resultados mostraron que el 22.2% de los estudiantes tenia
un nivel muy bajo en las habilidades de elaboracion, mientras que el 27.8% estaba
en el nivel bajo. Un 50% alcanzo el nivel promedio, sin embargo, en el nivel alto
no hubo estudiantes porque registr6 un 0%, lo mismo ocurrié con el nivel

sobresaliente, ya que nadie llegd a este nivel.

En el postest, los resultados cambiaron porque el nivel muy bajo y el nivel
bajo desaparecieron al registrar un 0%. El 55.6% de los estudiantes alcanzo el
nivel promedio, mientras que el 38.9% logro llegar al nivel alto y el 5.6% alcanz6

el nivel sobresaliente.

4.1.5. Resultados de la influencia de la retencién activa en la memorizacion

En esta seccion se muestran los resultados sobre si la retencion activa
ayudo a los estudiantes a recordar mejor la informacion porque se busca responder
al objetivo de la investigacion y comprobar si esta estrategia sirvio para que los
estudiantes retengan lo aprendido de manera mas efectiva.
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e Objetivo especifico 4
Evaluar cémo influye la retencion activa en las habilidades de
memorizacion en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucién Educativa

Primaria N° 70076, Chucuito, durante el afio 2023

e Hipotesis estadistica O.E.4.
Ho: La retencion activa no influye significativamente en las habilidades de

memorizacion en los estudiantes.

Ha: La retencion activa influye significativamente en las habilidades de

memorizacion en los estudiantes.

¢ Nivel de confianza O.E 4.
El nivel de confianza para la investigacion es del 95% y el margen de error

es de 0.05.

¢ Regla de decision O.E.4.
Si, el valor p obtenido es menor que 0.05 se rechaza ho.

Si, el valor p es mayor o igual a 0.05 no se rechaza ho.

Tabla 10

Andlisis de la retencion activa en la memorizacién

Resultados descriptivos  Resultados inferenciales
Pretest Postest  Media t gl Sig.

Variable  Escala fi % fi %

Muy Bajo 5 278% 0 0%

Bajo 4 222% 1 56%
Habilidades Promedio 7 389% 6 33.3% 1667 4.499 17 .000
Cognitivas  Alto 2 111% 3 16.7%

Sobresaliente 0 0% 8 44.4%

Total 18 100% 18 100%

Nota: Los resultados descriptivos corresponden a los datos obtenidos en el pretest y postest,

mientras que los datos inferenciales fueron calculados mediante la prueba estadistica t de Student.
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De acuerdo con los resultados de la prueba estadistica, se puede ver que el
valor p = 0.000 es menor que 0.05, por lo que se rechaza la hip6tesis nula. Esto
significa que hay suficiente evidencia para afirmar que la retencion activa influye
en las habilidades de memorizacion en los estudiantes del 1V ciclo de la Institucion
Educativa Primaria N° 70076, Chucuito, durante el afio 2023, cumpliendo asi con

el objetivo de la investigacion.

e Hipdtesis estadistica O.E.1.
Ho: La retencion activa no influye significativamente en las habilidades de

memorizacion en los estudiantes.

Ha: La retencion activa influye significativamente en las habilidades de

memorizacion en los estudiantes.

¢ Regla de decisién O.E.1.
Si, el valor de t calculado es menor que el valor critico negativo o mayor

que el valor critico positivo, se rechaza la ho.

Si, el valor de t calculado esta dentro del rango comprendido entre el valor

critico negativo y el valor critico positivo, no se rechaza la ho.
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Figura 12

Representacion de la retencion activa en la memorizacion

0.40r —— Grados de libertad: 17

——- Tcalculada: 4.499
- Region critica positiva: +2.110
- Regidn critica negativa: -2.110

0.35

0.30r

0.25r

—2 -2 0 2 a
Nota: La grafica muestra la comparacion entre los resultados de la prueba estadistica y los puntos
criticos establecidos en la t de Student

Los resultados inferenciales de la representacion estadistica de la
influencia de la retencidn activa en las habilidades de memorizacion muestran que
el valor t calculado es 4.499, mientras que los valores criticos son -2.11y 2.11, lo
que significa que al comparar estos valores se observa que 4.499 es mayor que
2.11. Segun la regla de decision, cuando el valor t calculado es mayor que el valor
critico positivo se rechaza la hipotesis nula, por lo que se puede afirmar que la

retencion activa influye en las habilidades de memorizacion en los estudiantes.
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Figura 13

Comparacion de la retencion activa en la memorizacion
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Nota: Los resultados del pretest y postest son comparados, evidenciando la influencia de la

intervencion de la influencia de la retencién activa en la memorizacion.

En el pretest, los resultados mostraron que el 27.8% de los estudiantes tenia
un nivel muy bajo en las habilidades de memorizacion, mientras que el 22.2%
estaba en el nivel bajo. Un 38.9% logré ubicarse en el nivel promedio, ademas el
11.1% alcanzo el nivel alto. En el nivel sobresaliente no hubo estudiantes porque

registré un 0%.

En el postest, los resultados cambiaron porque el nivel muy bajo
desaparecid al registrar un 0%. El nivel bajo también disminuy0, bajando al 5.6%.
El 33.3% de los estudiantes alcanz6 el nivel promedio, mientras que el 16.7%

llegd al nivel alto y el 44.4% alcanzd el nivel sobresaliente.

4.2. DISCUSION

Los resultados de este estudio demostraron que al aplicar el microaprendizaje, los
estudiantes del 1V ciclo mejoraron bastante en sus habilidades mentales, ya que el grupo
que trabajé con esta estrategia logré un 78 % de logro, mientras que el grupo que no la
uso solo alcanzd un 52 %, por eso se puede decir que hubo una mejora del 26 %, lo que
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confirma que esta forma de ensefianza si funciond en el aula y cumplié el objetivo
principal del estudio. De igual manera, esto se parece a lo que encontrd Cerezo et al.
(2023) quienes dijeron que cuando se ensefia en partes pequefias, los estudiantes
entienden mejor y no se cansan, ademéas Sanchez y Romero (2021) explicaron que esta
forma de trabajar hace que los alumnos estén mas motivados y atentos, también Sanchez
y Saldafa (2023) afirmaron que los estudiantes que aprendieron con microcontenidos
subieron sus notas en mas del 20%, y por Gltimo Gémez y Véliz (2020) contaron que esta
estrategia ayudo a que los escolares mejoraran su rendimiento en atencion y comprension
en mas de 35%, por eso los resultados de este estudio estan de acuerdo con lo que otros

autores ya habian demostrado.

Con respecto al primer objetivo, que buscaba mejorar la atencion, se encontré que
el grupo experimental paso de 59,47 % en el pretest a 89,47 % en el postest, eso quiere
decir que hubo una mejora del 30 %, mientras que el grupo control solo llegd a 61,40 %,
lo que demuestra que el avance fue muy poco, por eso estos datos confirman que el
microaprendizaje ayudd bastante en esta habilidad. Asimismo, Carpio (2020) explicé que
cuando se quitan las distracciones y los estudiantes se enfocan en una sola tarea, logran
concentrarse mucho mas, también Garcia-Mendoza y Corral-Joza (2021) encontraron que
aplicar sesiones cortas y claras hizo que la atencién de los estudiantes subiera en 27,3 %,
ademas Avilés-luna et al. (2023) dijeron gue cuando se trabaja con temas concretos, los
alumnos estan mas atentos, y por Gltimo De los Santos (2024) afirmaron que cuando las

clases se dan en poco tiempo, los nifios se mantienen concentrados hasta el final.

En cuanto al segundo objetivo, que trataba de mejorar la comprension, se encontro
que el grupo experimental subié de 67,54 % a 91,23 %, lo que significa una mejora de
23,69 %, mientras que el grupo control solo alcanzo6 61,40 %, por eso se puede decir que
el microaprendizaje también ayudd a entender mejor los temas. En ese sentido, Valle y
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Urquijo (2015) dijeron que uno entiende mas facil cuando lo nuevo se conecta con lo que
ya sabe, también Indacochea et al. (2024) indicaron que cuando un estudiante comprende
bien, también mejora en otras materias, ademas Ortega et al. (2017) reportaron que con
esta estrategia los alumnos mejoraron en comprension en mas del 33 %, y para terminar
Arribas-Galarraga y Maiztegi (2021) explicaron que cuando los temas se ensefian de

forma clara, corta y directa, los estudiantes entienden mucho més.

Respecto al tercer objetivo, que fue mejorar el orden de ideas, el grupo
experimental subié de 71,05 % a 92,63 %, lo que representa una mejora del 21,58 %,
mientras que el grupo control solo llegd al 73,68 %, lo que demuestra que hubo poco
avance, por eso se puede decir que el microaprendizaje ayudd a que los estudiantes
organicen mejor sus pensamientos. Ademas, Bonifaz et al. (2022) contaron que los
estudiantes que aprendieron con microcontenidos mejoraron 2,8 puntos en sus
redacciones, también Angulo et al. (2021) explic6 que cuando el contenido se presenta en
orden, los alumnos pueden pensar con mas claridad, asimismo Salas et al. (2021)
afirmaron que ensefiar de forma l6gica ayuda a mejorar el pensamiento, y por Gltimo
Rivas-Peralta et al. (2022) contaron que al trabajar paso por paso, los nifios mejoraron en

redaccion y razonamiento.

Sobre el cuarto objetivo, que fue reforzar la memoria, se vio que el grupo
experimental subid de 61,40 % a 93,33 %, lo que equivale a una mejora del 31,93 %, en
cambio el grupo control solo llegd a 63,16 %, lo que demuestra que casi no hubo cambio,
por eso se puede decir que el microaprendizaje si ayudo a que los estudiantes recordaran
mejor lo que aprendian. En ese mismo sentido Huaraca-Carhuaricra et al. (2023)
mencionaron que cuando se trabaja con actividades breves, los alumnos recuerdan mejor,
ademas Fernandez-Bernal et al. (2021) dijeron que, al usar esquemas cortos y bien
organizados, los estudiantes memorizan mas rapido, Mamani (2022) encontraron que, al
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aplicar este tipo de ensefianza, la memoria mejoro en un 30 %, y para finalizar Molina 'y
Adrian (2024) contaron que cuando se ensefia paso por paso, es mas facil recordar lo

aprendido.

En conclusidn, se puede decir que los cuatro objetivos fueron logrados, ya que el
microaprendizaje ayudo a mejorar la atencion, la comprension, el orden de ideas y la
memoria, ademas los resultados de esta investigacion coinciden con los de otros estudios,

lo que demuestra que esta estrategia si es Util para estudiantes de primaria.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERO: Se comprob6 que el microaprendizaje tuvo una influencia altamente
significativa en la mejora de las habilidades cognitivas. Al analizar los
datos, se encontrd que el valor de significancia p = 0.00 fue menor a 0.05,
lo que permitié rechazar la hipotesis nula. Asimismo, el valor t=6.560
supero0 el valor critico positivo de 2.11, lo que reforzd la validez de estos
hallazgos y confirmo que el microaprendizaje influyé en la mejora de las

habilidades cognitivas.

SEGUNDO: Se evidencié que la duracion de los contenidos tuvo una influencia
positiva en el desarrollo de la atencion focalizada. Los resultados
estadisticos indicaron que el valor de significancia p = 0.001 fue menor a
0.05, lo que llevo al rechazo de la hipotesis nula. También, el valor t=4.123
superd el valor critico positivo de 2.11, lo que reforzo6 estos hallazgos y
confirm6 que la duracién de los contenidos influyd directamente en la

mejora de la atencion.

TERCERO: Los resultados confirmaron que la segmentacion de la informacion influy6
en la mejora de la codificacion eficiente. Se encontr6 que el valor de
significancia p = 0.000 fue menor a 0.05, lo que llevo al rechazo de la
hip6tesis nula. Asimismo, el valor t = 6.231 superd el valor critico positivo
de 2.11, lo que fortalecio la evidencia de que la segmentacion de la

informacion tuvo un impacto real en la retencion de los estudiantes.

CUARTO: Se evidencié que el uso de recursos multimedia tuvo una influencia
altamente significativa en el procesamiento secuencial. El analisis

estadistico mostro que el valor de significancia p = 0.000 fue menor a 0.05,
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lo que permitio rechazar la hipotesis nula. Asimismo, el valor t = 5.169
supero el valor critico positivo de 2.11, lo que respaldo estos resultados y
confirm6 que los recursos multimedia favorecieron la organizacion

progresiva de la informacion.

QUINTO:  Secomprobd que laretencion activa tuvo una influencia altamente positiva
en la memorizacion. Los resultados estadisticos reflejaron que el valor de
significancia p = 0.000 fue menor a 0.05, lo que llevé al rechazo de la
hipétesis nula. También, el valor t = 4.499 superd el valor critico positivo
de 2.11, lo que reforzo la validez de estos hallazgos y demostrd que la
retencion activa favorecio positivamente en la forma en que los estudiantes

almacenaron y comprendieron la informacion.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERO: La Institucion Educativa Primaria N° 70076 debe seguir usando el
microaprendizaje en sus clases, ya que ayuda a que los estudiantes piensen

mejor, recuerden mas y entiendan lo que aprenden.

SEGUNDO: La Universidad Nacional del Altiplano de Puno debe ensefiar a sus
estudiantes de educacion a trabajar con temas breves y claros, para que

logren que sus futuros alumnos se concentren mejor.

TERCERO: La Institucion Educativa Primaria N° 70076 debe formar a sus estudiantes
en la creacion de actividades en partes pequefias, para que luego puedan

ayudar a que los escolares memoricen mas facilmente.

CUARTO: La Institucion Educativa Primaria N° 70076 de Chucuito debe usar mas
videos, iméagenes y materiales visuales que ayuden a los alumnos a ordenar

sus ideas paso a paso.

QUINTO: La Unidad de Gestion Educativa Local de Puno debe capacitar a los
docentes en estrategias claras y practicas, para que los estudiantes

aprendan con mayor independencia y recuerden mejor lo estudiado.
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ANEXO 1. Matriz de consistencia

en la mejora de las
habilidades

cognitivas en los
estudiantes del 1V

ciclo de la
Institucion
Educativa Primaria
N° 70076,
Chucuito, durante
el afio 2023?
Problemas
Especificos

¢Como influye la
atencion focalizada
en las habilidades
de atenci6n en los
estudiantes del IV
ciclo de la
Institucion
Educativa Primaria
Ne 70076,
Chucuito, durante
el afio 2023?
¢Como influye la
retencion activa en
las habilidades de
memorizacion en
los estudiantes del
IV ciclo de la
Institucion
Educativa Primaria
N°70076, Chucuito,
durante el afio
2023?

¢Como influye el
procesamiento
secuencial en las
habilidades de
elaboracion en los
estudiantes del IV
ciclo de la
Institucion
Educativa Primaria
N° 70076,

significativamente en

la mejora de las
habilidades

cognitivas en los
estudiantes del IV

ciclo de la Institucién
Educativa Primaria
N° 70076, Chucuito,
durante el afio 2023.
Hipotesis
Especificas

La atencion
focalizada  influye
notablemente en las
habilidades de
atencion en  los
estudiantes del IV
ciclo de la Institucién
Educativa Primaria
N° 70076, Chucuito,
durante el afio 2023.
La retencion activa
influye
considerablemente
en las habilidades de
memorizacién en los
estudiantes del IV
ciclo de la Institucién
Educativa Primaria
N° 70076, Chucuito,
durante el afio 2023.
El procesamiento
secuencial  influye
sustancialmente en
las habilidades de
elaboracién en los
estudiantes del IV
ciclo de la Institucién
Educativa Primaria
N° 70076, Chucuito,
durante el afio 2023.
La codificacién
eficiente influye
significativamente en
las habilidades de

microaprendizaje
en la mejora de las
habilidades
cognitivas en los
estudiantes del 1V
ciclo de la
Institucion
Educativa Primaria
N° 70076,
Chucuito, durante el
afo 2023.
Objetivos
Especificos
Analizar como
influye la atencion
focalizada en las
habilidades de

atencion en  los
estudiantes del 1V
ciclo de la
Institucién

Educativa Primaria
Ne 70076,

Chucuito, durante el
afio 2023.

Examinar cémo
influye la
codificacion

eficiente en las

habilidades de
comprension en los
estudiantes del 1V
ciclo de la
Institucion
Educativa Primaria
N° 70076,
Chucuito, durante el
afio 2023.

Explorar coémo
influye el
procesamiento
secuencial en las
habilidades de
elaboracién en los
estudiantes del 1V

Problema Hipotesis Objetivo Metodologia
Problema General | Hipdtesis General | Objetivo General | Paradigma: Positivista
¢Cémo influye el | EI microaprendizaje | Comprobar cémo | Enfoque: Cuantitativo
microaprendizaje influye influye el | Disefio: Experimental

Nivel: Cuasi
experimental

Alcance: Longitudinal
Variable
independiente:

Microaprendizaje

Dimensiones:
e Atencion
focalizada
e Retencion
activa
e Procesamiento
secuencial
e Codificacion
eficiente

Variable dependiente:
Habilidades cognitivas

Dimensiones:
e Habilidades de
atencion

e Habilidades de
memorizacion
e Habilidades de
elaboracion
e Habilidades de
comprension
Técnica: Encuesta
Tipo de instrumento:
Cuestionario
Denominacion del
instrumento:
CUESTIONARIO DE
HABILIDADES
COGNITIVAS
Autor del instrumento:
Sanchez 'y  Romero
(2021)
Escala: 1 (Nunca) - 5
(Siempre)
Poblacion Investigativa
Estudiantes de primero a
sexto grado
Total: 101 alumnos
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Chucuito, durante
el afio 2023?
¢Como influye la
codificacion
eficiente en las
habilidades de
comprension en los
estudiantes del IV
ciclo de la
Institucion
Educativa Primaria
N° 70076,
Chucuito, durante
el afio 2023?

comprension en los
estudiantes del IV
ciclo de la Institucion
Educativa Primaria
N° 70076, Chucuito,
durante el afio 2023.

ciclo de la
Institucion
Educativa Primaria
N° 70076,
Chucuito, durante el
afio 2023.

Evaluar como
influye la retencion
activa en las

habilidades de
memorizacion  en
los estudiantes del
IV ciclo de Ia

Institucion
Educativa Primaria
No 70076,

Chucuito, durante el
afo 2023.

Muestra: Estudiantes de
tercero y cuarto grado
Grupo experimental: 18
estudiantes, Grupo
control; 17 estudiantes,
Total: 35 alumnos

Tipo de muestra: No
probabilistica

Prueba estadistica: t de
student
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ANEXO 2. Instrumento de investigacion

CUESTIONARIO DE HABILIDADES COGNITIVAS DE LOS ESTUDIANTES
Autor: Sanchez y Romero (2021)

#Encuesta: Fecha: / /

Datos generales
Edad ; afnos

Género : Masculino () Femenino: ( )

Grado y seccion

Instrucciones:
Querido(a) estudiante

A continuacion, veras algunas preguntas sobre lo que haces y como aprendes en clase.
Lee con calma cada una y marca con una "X" o encierra en un circulo el numero que
mejor muestre como te sientes o qué tan seguido haces eso.

Usa esta escala del 1 al 5:

1 =Nunca

2 = Rara vez

3 = Algunas veces
4 = Casi siempre

5 = Siempre
No hay respuestas correctas o incorrectas. Solo responde con sinceridad segin cémo
eres tu.
: (2) (©) (4)
NIo Bloque (A) relacionado a 1) Rara | Algunas Casi (5)

la habilidad de atencion: Nunca Siempre

vez Veces siempre

Busco maés cosas sobre lo
1 . 1 2 3 4 5
gue vimos en clase.

Me es facil prestar

2 atencion en clase por 1 2 3 4 5
mucho rato.

3 Me gusta lo que 1 5 3 4 5
aprendemos en clase.

4 Pongo atencion en lo 1 2 3 4 5
importante sin distraerme.
Blogue (B) relacionado a ) 2 3) (4 (5)
la hablllda}q o.Ie Nunca Rara | Algunas _CaS| Siempre
comprension: vez veces siempre

5 Entiendo rapido lo que 1 2 3 4 5
leo 0 escucho.

5 Puedo aprengjt_er ideas 1 2 3 4 5
nuevas sin dificultad.
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7 Entler_1do mejor cuando 1 2 3 4 5
veo videos en clase.
Entiendo mejor cuando

8 usamos dibujos o 1 2 3 4 5
esquemas.
Bloque (C) relacionado ) 2 3 (4 (5)
a la habilidad de Rara | Algunas Casi .

s Nunca . Siempre

elaboracion: vez veces | siempre

9 Tengo ideas nuevas para 1 2 3 4 5
resolver tareas.
Puedo pensar bien y dar

10 | buenas respuestas sobre 1 2 3 4 5
un tema.
Hago dibujos o esquemas

11 | paraentender mejor el 1 2 3 4 5
tema.
Hago cuadros para

12 | comparar los temas que 1 2 3 4 5
Vimos.
Bloque (D) relacionado
a la habilidad de ) (2) 3) 4) (5)
memorizacion o Rara | Algunas Casi .

g Nunca . Siempre
recuperacion de la vez veces | siempre
informacion:

13 Recuerdo con facilidad lo 1 2 3 4 5
que aprendi.

14 Puedo contar con claridad 1 2 3 4 5
lo que aprendi.

NOTA: Adaptado por Celi y Flores (2023)
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ANEXO 3. Confiabilidad del instrumento

Resultados de la Confiabilidad del instrumento de Investigacion

CUESTIONARIO DE HABILIDADES COGNITIVAS

Estadisticas de Fiabilidad de Escala

Alfa de Cronbach

escala 0.802

Nota. el elemento 'ltem 10' se correlaciona negativamente con la escala total y probablemente deberia revertirse

[21

Estadisticas de Fiabilidad de Elemento

Si se descarta el elemento

Alfa de Cronbach

Item 1 0.811
ltem 2 0.777
ltem 3 0.786
ltem 4 0.780
ltem 5 0.799
ltem & 0.805
ltem 7 0.790
ltem 8 0.782
ltem 9 0.794
Item 10 0.830
Item 11 0.759
ltem 12 0.787
ltem 13 0.759
ltem 14 0.787
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ANEXO 4. Validacion del Instrumento de investigacion

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

TITULO DEL PROYECTO:

El Microaprendizaje para la mejora de las habilidades cognitivas en los estudiantes del IV ciclo de la Institucién
Educativa Primaria N° 70076, Chucuito - 2023

Responsable:

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso andlisis del
instrumento presentado, marque con un aspa en el casillero que cree conveniente de acuerdo a su
criterio y experiencia profesional,

CRITERIO DE VALIDEZ Muy | Poco | Regular | Aceptable | Muy
poco aceptable

Los items son pertinentes con la variable

Los items con pertinentes con las dimensiones
Los items son pertinentes con los indicadores
La redaccion de los items es adecuado b4
La valoracién de cada item es adecuado

La presentacion del instrumento es adecuado

El instrumento contiene suficiente cantidad de
items

La estructura del instrumento es adecuado X
La valoracién del instrumento es adecuado

El instrumento corresponde a los objetivos de
investigacién

No apto: Muy poco, Poco. Modificar: Regular. Apto: Aceptable, Muy aceptable

- || N || WIN -

o
XX pex| pelxix

Observaciones:

Después de haber evaluado el instrumento, se declara APTO (X), NO APTO ( ) para su aplicacion.

" DATOS DEL JUEZ : : |
1 Apellidos y Nombres: amani Covider! V,Ja}‘f P2y vera

]

1

1

1

1

! Grado Académico : Ao :
) ’ . . ” i L

. 1

Especialidad T AL7 ’ > =y c -

1

1

- 1

1

)

1

1

]

I

1

]

1

Flrma; P{mflrm@ Experto

o
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

TITULO DEL PROYECTO:

El Microaprendizaje para la mejora de las habilidades cognilivas en los estudiantes del IV ciclo de la Institucién
Educativa Primaria N° 70076, Chucuito - 2023

Responsable:

Indicacién: Sefior especialista se le pide su colaboracién para que luego de un riguroso analisis del
instrumento presentado, marque con un aspa en el casillero que cree conveniente de acuerdo a su
criterio y experiencia profesional.

CRITERIO DE VALIDEZ Muy | Poco | Regular | Aceptable | Muy
poco aceptable

Los items son pertinentes con la variable

Los items son pertinentes con las dimensiones
Los items son pertinentes con los indicadores
La redaccién de los items es adecuado

La valoracién de cada item es adecuado

La presentacién del instrumento es adecuado

El instrumento contiene suficiente cantidad de
items

La estructura del instrumento es adecuado

La valoracion del instrumento es adecuado

El instrumento corresponde a los objetivos de
investigacion

No apto: Muy poco, Poco. Modificar: Regular. Apto: Aceptable, Muy aceptable

@™ NS WOIN -

\ \\\ \ \\\\x\\

-0
o

Observaciones:

Después de haber evaluado el instrumento, se declara APTO ( ), NO APTO ( ) para su aplicacion.
Lugar y fecha:.EP.EP, .%.m.gqua.d&l.i’o? 3.

Apellidos y Nombres:
Grado Académico

Especialidad  : € ducaucdn Primania

fna L BostEiemp del Experto

DOCENTZ UM s £RIO
PUISDUL UNA PUNO
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVE Clo
JUICIO DE EXPERTO

TITULO DEL PROYECTO:

El Microaprendizaje para la mejora de las habilidades cognitivas en los estudiantes del IV ciclo de la Instilucién
Educativa Primaria N° 70076, Chucuito - 2023

L_ﬁasponsable:

Indicacion: Seiior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso anélisis del
instrumento presentado, marque con un aspa en el casillero que cree conveniente de acuerdo a su
criterio y experiencia profesional,

CRITERIO DE VALIDEZ Muy | Poco | Regular | Aceptable | Muy
poco aceptable

X
X

Los [tems son pertinentes con la variable

Los ftems son pertinentes con las dimensiones
Los items son pertinentes con los indicadores X
La redaccién de los items es adecuado
La valoracién de cada item es adecuado
La presentacién del instrumento es adecuado
El instrumento contiene suficiente cantidad de
items
La estructura del instrumento es adecuado
La valoracién del instrumento es adecuado
El instrumento corresponde a los objetivos de
investigacion
No apto: Muy poco, Poco. Modificar: Regular. Apto: Aceptable, Muy aceptable

= w -
O'O(D ~N|o o IN %

XXX X XXX

Observaciones:

Después de haber evaluado el instrumento, se declara APTO (X), NO APTO ( ) para su aplicacién.

DATOS DELJUEZ
Apellidos y Nombres: Mamam Cam Humgepro
Grado Académico : _Dpctor ew ToUCA LUOK
Especialidad
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LLLE.P. N° 70076 - Chucuito

1.2.Ciclo v [Grado [  3°y 4°  [Seccién | “A”
1.3. Profesores de Aula - Lorena Adelayda Pari Gomez
- Balbina Huata Parillo
1.4.Ejecutoras - Marlid Noraya Celi Ponce
- Gaby Gabina Flores Asqui
15.TitulodelaSesion | ;Como se contamina nuestro medio ambiente?
1L PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
2.1.Estandar de Aprendizaje
Explica, con base en evidencias documentadas con respaldo cientifico, las relaciones que establece entre: las
fuentes de energia o sus manifestaciones con los tipos de cambio que producen en los materiales; entre las fuerzas
con el movimiento de los cuerpos; la estructura de los sistemas vivos con sus funciones y su agrupacién en
especies; la radiacién del sol con las zonas climéticas de la Tierra y las adaptaciones de los seres vivos. Opina
sobre los impactos de diversas tecnologias en la solucién de problemas relacionados a necesidades y estilos de
vida colectivas,
e R T Cri . Evidencia y/o
’Am‘% ~ Competencia | Capacidades * i l}mpd‘l'o M::::‘? | producto de
b R IR PR bt recisad . N aprendizaje
Explica el | e Comprende |Opina sobre los|e Plantea su | Describe  los
mundo fisico y usa | cambios que la hipdtesis tipos de
basindose  en conocimient | tecnologia ha respecto  a la | contaminacién
conocimientos os sobre los [ generado en  la pregunta de | ambiental y
1 sobre los seres |  seres vivos, | fomadevivirdelas |  investigacién. | opina sobre los
8 vivos, materia y materia y | personas y en el Elabora y aplica | cambios que
o) energia, energia, ambiente. su plan de accién | genera en
5 biodiversidad, biodiversida para orientar su | nuestro planeta.
E ticrra y universo. d, Tierra y biisqueda de
. universo. informacién.
< e Evalia las Describe y
g implicancias explica los tipos
3] del saber y de contaminaci6n
(3] del quehacer ambiental.
cientifico y
tecnolégico.
Enfoque Valor : Actitud observable
Solidaridad | Docentes y estudiantes desamrollan acciones de ciudadania, que demuestren
planetariay | conciencia sobre los eventos climéticos extremos ocasionados por el calentamiento
Ambiental | equidad global (sequias ¢ inundaciones, entre otros.), asi como ¢l desarrollo de capacidades
intergenera | de resiliencia para la adaptacién al cambio climatico.
cional

ORGANIZACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE
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3.1 Descripcién de 1a sesién de aprendizaje

En esta sesidn de aprendizaje los nifios y nifias aprenderan a identificar las formas de contaminacién del agua,
suelo y el aire. Asimismo, opina sobre los cambios negativos o consecuencias que genera en nuestro medio
ambiente.

R
<@
@*

3.1.Acciones que realiza antes del
desarrollo de la sesién

3.2.Recursos o materiales que utilizard en la sesién

DATA y parlantes
Imagenes
Cartel funcional

Descargar el video.
Conectar el Data y parlantes.

Fotocopiar el anexo para cada
estudiante.

Plumones
Lépices

Cinta adhesiva

Qo D

Ficha de aplicacion y autoevaluacion

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

B Sicaencia Diddcticn

Recursos

37

Inicio

Se inicia la sesién de aprendizaje con las actividades permanentes:
saludo correspondiente a los estudiantes.
Motivacién:
Se invita a los nifios y nifias a observar el siguiente video:
CONTAMINACION DEL MEDIO AMBIENTE

s://www.youtube.com/w msQO0hGEI&t=

2v=

Saberes Previos:
Se plantea las siguientes preguntas:

e ;Qué les pareci6 el video?
¢De qué trat6 el video?
¢Por qué nuestro planeta esté sufriendo?
{Quiénes provocan la contaminacién de nuestro medio
ambiente?

Problematizacién:
Se les plantea la siguiente pregunta: ;Conocen los tipos de
contaminacién ambiental?

Prop6ésito:

Se comunica el propésito de la sesi6n: El dia de hoy conocemos los
diferentes tipos de contaminacién y las consecuencias que genera en
nuestro medio ambiente, De igual forma se hara conocer los criterios
de evaluacién.

Se elige con los nifios y las nifias dos normas de convivencia que
contribuyan a trabajar en un ambiente armonioso y de respeto
mutuo.

DATA
Laptop
Parlante

Lluvia de
ideas

min

Cartel
funcional
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- Gestién y acompaiiamiento del desarrollo de las competencias

Planteamiento del problema
Se muestra la siguiente imagen:

-Imagen

Se formula las siguientes preguntas:

% ¢Quién es? ;Qué crees que le pasara?
¢Por qué estara asi? ;Sera por culpa de nosotros?
¢Qué cosas hacen que el planeta se enferme?
¢Cémo podemos solucionarlo? -Plumones

. . .
0.. 0.0 .‘0

Se plantea la siguiente pregunta de investigacién ;Cuéles son los 20

tipos de contaminacién? y ;Qué consecuencias provoca a
nuestro planeta?

Desarrollo

Planteamiento de la hipotesis

Se solicita a los nifios y nifias que mencionen algunas respuestas que
ayuden a resolver la pregunta planteada. Y se anota las respuestas en
la pizarra.

Elaboracion del plan de indagacion
Los nifios y nifias pueden buscar informacién, para saber si su
respuesta es correcta, podrfan realizar acciones como:

Obseryali e Consultar o Buscar Informacién
iméagenes de preguntar & en libros o internet.
lugares de nuestro nuestros familiares.

entorno.

Luego, se da a conocer los tipos de contaminacién ambiental a través
de las infografias donde se aplicara la estrategia del
microaprendizaje o microlearning:
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As:mlsmo. se debe estar atento ante cualquler duda y dlspuesto a
retroalimentar.,

Andlisis de resultados y comparacién de la hipétesis

Luego comparan su respuesta con la respuesta inicial: ;Es igual o
diferente?, ;Qué nuevas ideas aprendiste?, pueden corregir o
modificar su respuesta.

Evaluacién y comunicacién

Se brinda a los estudiantes la siguiente ficha de autoevaluacién:

- Laptop
-DATA

-Ficha de
autoevaluaci

6n

SRR S ) Evaluaciba - WS

Cierre

Se realiza la Memcognlclén
Se formula las siguientes preguntas:

- ¢Quéaprendimos el dia de hoy?

- ¢Consideras importante lo aprendido? ; Por qué?

- (Qué dificultades tuvieron?
Se evalta juntos el cumplimiento de las normas de convivencia
acordadas para esta sesion.
Como tarea se les indica que en su cuaderno de Ciencia y Tecnologfa
escriban propuestas y acciones para cuidar y conservar nuestro
medio ambiente, cada accién debe ser acompz
BIBLIOGRAFIA = WEBGRAFIA

Curriculo Nacional
RUTAS DE APRENDIZAJE (2015)
MISS MARIA (2020) Contammac:dn del medlo ambiente. [Archivo de Video]. Youtube.

Voz

Lista de
cotejo
7
min
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S il

EJECUTORA EJECUTORA
MARLID NORAYA CELI PONCE GABY GABINA FLORES ASQUI
931%;,2 ol
DOCENTE DE AULA DOCENTE DE AULA
3° GRADO 4° GRADO
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03

LLLEP, ‘.1,*};,‘“_, . | N°70076 - Chucuito

1.2.Ciclo g DRG0 ‘-‘-3? v [Grado |  3°y 4°  |Seccién | “A”
1.3 memrudeAlh 3 s R - Lorena Adelayda Pari Gémez
B R, ot ) ‘1%.&‘.'\- - Balbina Huata Parillo
l4.Ejecntom f\ Rk - Marlid Noraya Celi Ponce
T WA e R - Gaby Gabina Flores Asqui

1.5. Titulo de h Sedén W ' | Aprendemos e identificamos los tipos de comas
Il PROPOSITOS I) - APRENDIZAJE
2.1, Estandar de Aprendizaje

Lee diversos tipos de textos que presentan estructura simple con algunos elementos complejos y con vocabulario
variado. Obtiene informacién poco evidente distinguiéndola de otras préximas y semejantes. Realiza inferencias
locales a partir de informacién explicita e implicita. Interpreta el texto considerando informacién relevante para

construir su sentido global. Reflexiona sobre sucesos e ideas importantes del texto y explica la intencién de los
recursos textuales més comunes a partir de su conocimiento y experiencia.

. | Criteriosde | Bdengar0
BT iy i : ecisad | evaluacién o mdinje")!'
Lee  diversos | ¢ Obtiene Reflexiona sobre [ ¢ Reconoce la | Reconoce la
tipos de textos informaci6n del | los textos que lee, necesidad ¢ | coma como
escritos texto escrito. opinando acerca importancia de | signo de
o Infiere ¢ | del contenido y usar la coma en | puntacién e
% interpreta explicando el los textos. identifica  su
3) informacién del | sentido de algunos | ¢  Identifica la | clasificacién.
S texto. recursos textuales coma en los
e Reflexiona y | (coma). textos que lee.
é evalia la forma, e Describe los
o el contenido y tipos de coma:
O el contexto del enumerativa,
texto. explicativa  y
vocativa.
Enfoque | % ~ Actitud observable .
Orientaci Los docentes ldentiﬂcan, valoran y destacan continuamente actos esponténeos
énalbien | Empatfa | de los estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a procurar o restaurar su
comiin bienestar en situaciones que lo requieran.
3.1 Descripcién de Ia sesién aapmdwgﬁmw;muuw, s R i bl D

En esta sesion de aprendizaje los nifios y nifias conocerén la utilizacién e importancia de la coma como signo de

puntuacién. Ademés, clasnﬁcarén los npos de coma de acuerdo a los ejemplos de uso en oraciones.

Sl Accones que ralzn ames 0e] 33 1 oo o mteriales que ilzard e sl
__desarrollo de Ia sesion__ 3‘* e i m

% _Descargar el video. & DATA y padantes
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«» Conectar el Data y parlantes. < Imégenes
*» Fotocopiar el anexo para cada < Cartel funcional
estudiante. < Ficha de aplicacién y autoevaluacién
< Plumones
< Lépices
< Cinta adhesiva

DESARROLIL

Inicio

Se inicia la sesién de aprendizaje con las actividades permanentes:
saludo correspondiente a los estudiantes.
Motivacién:

Se invita a los nifios y nifias a observar el siguiente video: LA COMA
: e v=i i4&t=

Saberes Previos:

Se plantea las siguientes preguntas:

¢Qué les pareci6 el video?

¢De qué traté el video?

¢Qué es la coma? ;Cémo es la coma?

¢Qué significa la coma?

¢En qué situaciones o ejemplos utilizamos la coma?

Problematizacién:

Seles plantea las siguientes preguntas: ;Qué ocurriria si en oraciones
no usamos comas? ;Habrfa una comunicacién eficaz y efectiva? ;Por
qué?

Propésito:

Se comunica el propésito de la sesi6n: El dia de hoy conoceremos la
coma como signo de puntuaci6n e identificaremos sus tipos. De igual
forma se hara conocer los criterios de evaluacién.

Se elige con los nifios y las nifias dos normas de convivencia que
contribuyan a trabajar en un ambiente armonioso y de respeto

- DATA

- Laptop
- Parlante

- Lluviade
ideas

- Cartel
funcional

mutuo.

~ Gestién y acompafiamiento del desarrollo de las competencias
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Desarrollo

Antes de la lectura

Se invita a los nifios y nifias a observar detenidamente las siguientes | -
imégenes aproximadamente por 1 minuto: ?

Luego se ocultan las imdgenes y se plantean las siguientes preguntas:
«» ;Qué observaron en las imégenes?
% ¢Qué animales identificaron en la primera imagen?
# ¢Qué estaba haciendo el nifio? ;Qué hacfa la nifia?

Durante la lectura
Se muestra los tipos de coma a través del siguiente organizador
visual:

Asimismo, la docente est4 atento ante cualquier duda y dispuesto a :

retroalimentar,

Después de la lectura
Se invita a los estudiantes a formar equipos para participar en el

siguiente reto dindmico: “Encontramos las comas”

e Se les indica que en un Podcast cada equipo va a escuchar
atentamente las oraciones y deben identificar en que parte
estard ubicada la coma y ademés mencionar que tipo de coma
estd en la oracién. El equipo que acumule més puntos gana.

tch?y=-

DATA

Podcast
Parlante

20
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Al ‘\-,‘ L - Evaluacién

Cierre

Curriculo Nacional
RUTAS DE APRENDIZAJE (2015)
SMILE AND LEARN - ESPANOL (2021). LA COMA - Signos de puntuacién [Archivo de Video). Youtube.
https://www.youtube.com/watch?v=i Khe6k8kj4&t=13s

Se realiza la Metacognicién:
Se formula las siguientes preguntas:

- ¢Qué aprendimos el dia de hoy?

- (Consideras importante lo aprendido? ;Por qué?

- ¢Qué dificultades tuvieron?
Se evaltia juntos el cumplimiento de las normas de convivencia
acordadas para esta sesion.
Como tarea se les indica que en su cuaderno de Comunicacién
escriban 3 oraciones utilizando cada tipo de coma: enumerativa,

BIBLIOGRAFIA - WEBGRAFIA

min

B A

EJECUTORA EJECUTORA
MARLID NORAYA CELI PONCE GABY GABINA FLORES ASQUI
DOCENTE DE AULA DOCENTE DE AULA
3° GRADO 4° GRADO
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1L PROPOSITOS DE A

Gestiona
responsablement
eel

espacio y el
ambiente

PERSONAL SOCIAL

2.2.Enfoque Transyersal:

2.1. Estandar de Aprendizaje

Gestiona responsablemente el espacio y ambiente al realizar actividades especificas para su cuidado a partir de
reconocer las causas y consecuencias de los problemas ambientales. Reconoce como sus acciones cotidianas
impactan en el ambiente, en ¢l calentamiento global y en su bienestar, ¢ identifica los lugares vulnerables y
seguros de su escuela, frente a riesgos de desastres. Describe las caracteristicas de los espacios geogrificos y el
ambiente de su localidad o region. Utiliza representaciones cartogréficas sencillas, tomando en cuenta los puntos
w'dmals y otros elementos cartogrificos, pam ub:car clementos del espacm

PRENDIZAJE

LLLEP. . TN°70076 - Chucuito
1.2.Ciclo "Q..hpkn Ny v [GndT' 3°y 4 [ Seccién | “A”
13 meuoru deA 98T /% r,gt - Lorena Adelayda Pari Gdmez
‘ ,n._ v, i3 | - Balbina Huata Parillo
lA.Ejeeltom ) 1\* - Marlid Noraya Celi Ponce
‘ - Gaby Gabina Flores Asqui
l.S.ﬂtIlodelaSuih it _'. . M‘ﬁ& Aprendemos y conocemos medidas de seguridad vial

‘ ‘Orlenud
6n al bien
comun

Criteriosde | Evidenciaylo

Preci Sre) In: “ - producto de
4 AMRRONE LT, L) b _aprendizaje |
Comprende las | Describe los [ ¢ Reconoce la | Elabora un
relaciones entre | espacios urbanos importancia de la | organizador
los elementos | de su localidad, seguridad vial. | visual  sobre
naturales  y | reconociendo los | ¢  Menciona medidas de
sociales. elementos acciones que | seguridad vial.
Maneja fuentes | sociales que debe de realizar
de informacién | componen  cada como peaton.
para uno. e Reflexiona y se
comprender el compromete
espacio respetar las
geogréfico y el seflales de
ambiente. trénsito.
Genera
acciones para
conservar el
ambiente local

Los docents Identmcan, valoran y destacan continuamente actos espontineos
de los estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a procurar o restaurar su
bienestar en situaciones que lo requieran.

ORGANIZACION DE LA SESION DE APRENDIZ
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En esta sesion de aprendizaje los nifios y niflas conocerdn e identificarin medidas de seguridad vial para mejorar
su conducta como pealona_Ly asi como tamb.én evﬂar accidentes de trinsito.

S Acciencay o ,3.2.Rmnu o materiales que utilizark e I8 seatbn RIS

DATAY padnntu
Imégenes
Cartel funcional
Plumones
Lépices
Cinta adhesiva

< Preparar la dmﬁmu

% Conectar el Data y parlantes.

<+ Fotocopiar ¢l anexo para cada
estudiante.

R

Se inicia la sesién de aprendiza]e con Ias actividades permanentes
saludo correspondiente a los estudiantes.

Motivacién: £ Tatjetas
Se invita a los nifios y nifias a participar en la siguiente dindmica: | . Plumén
“Reconocemos las sefiales de transito”, donde a cada estudiante se le
entrega una tarjeta al azar con un simbolo de trdnsito y deben
encontrar a un compaiiero con la misma imagen, luego ambos deben
indicar que significa dicho sfmbolo.

Saberes Previos:
Se plantea las siguientes preguntas:
e ;Quéles pareci6 el juego? 8
e ;Qué simbolos hemos identificado? ;Los vieron algunavez? |. Lluviade | ™®
e ;Qué son las medidas de seguridad vial? ;Cudles identificaron ideas
en el video?
e ;Qué otras medidas de seguridad vial conocen? ;Por qué es
importante conocerlas?

Inicio

Problematizacién:
Se les plantea la siguiente pregunta: ;Por qué es importante la
seguridad vial? ;Que medidas debemos cumplir como peatones?

Propésito: -
Se comunica el propésito de la sesién: El dfa de hoy aprenderemos y fasotonel
conoceremos medidas de seguridad vial. De igual forma se hard
conocer los criterios de evaluacién.

Se elige con los nifios y las nifias dos normas de convivencia que
contribuyan a trabajar en un ambiente armonioso y de respeto
mutuo.

. Gestibn y acompaiamiento del desarrollo de las competencias
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Problematizacién
Se muestra a los estudiantes las siguientes noticias proyectadas | - '6‘:,‘1_?
desde el DATA: &
Luego, se dialoga con los estudiantes a partir de las siguientes
preguntas:
¢De qué trata las noticias?
¢Qué accidentes identificas? ;Crees que son de grave peligro y
riesgo?
i e ;Dénde ocurrieron estos accidentes? ;Por qué crees que
= sucedieron? 20
g e ;Alguna vez vivieron uno de ellos? min
& |* ¢Creen que podemos prevenir que sucedan estos tipos de
accidentes?
Ahora, se pregunta a los estudiantes: ;Qué debemos hacer para
prevenir accidentes de transito?
- Laptop
Andlisis de la informacién = DATA
Se muestra las siguientes infografias sobre recomendaciones de
seguridad ante un desastre, donde se aplicard la estrategia del
microaprendizaje o microlearning:
3 RECOMENDACIONES
A _ BASICAS DE
Vo d o | \\ SEGURIDAD VIAL
- ::'-‘.—--..“ =re ::m-_
fre s
R LA 00| mm——
—— i -—; == == RS y
mEwmat [ 4| S
Smmmrmees Smm IR R e AR
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Toma de decisiones

Se invita a formar grupos de 6 a més integrantes donde se escojan
estudiantes represenl:ante's para participar en el siguiente juego: : ;‘:}TOX
QUIZIZZ, proyectado desde el DATA.

Finalmente, los estudiantes realizan un organizador visual de las

medidas de seguridad vial que se han conocido e identificado en clase.

F RN PN EvaluaciénBk 11 i el

Se realiza la Metacognicién: - Voz

Se formula las siguientes preguntas: - Listade
- ¢Qué aprendimos el dfa de hoy? cotejo
- ¢Consideras importante lo aprendido? ;Por qué?
- (Qué dificultades tuvieron? 7

Se evallia juntos el cumplimiento de las normas de convivencia min

acordadas para esta sesién.

Como tarea se les indica que en su cuaderno de Personal Social

escriban un mensaje o frase creativa acompanada de un dibujo que

concientice el cumplimiento y respeto de las normas de transito.
BIBLIOGRAFIA — WEBGRAFIA

Curriculo Nacional
RUTAS DE APRENDIZAJE (2015)
Celi, M. (2023). Educacién Vial [QUIZIZZ).

Cierre

EJECUTORA
GABY GABINA FLORES ASQUI

ém DE AULA

4° GRADO
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LLLEP,

PO IAAE N° 70076 - Chucuito
12.Ciclo "\ 1L

v | Grado | 3oy 4° | Seccién | “A”
1.3 Profuom de Anla A - Lorena Adelayda Pari Gbmez
ke A I - Balbina Huata Parillo
lA.Ejecntom P ey .(\., ORI - Marlid Noraya Celi Ponce

i g AL Gaby Gabina Flores Asqui
l.5.'ﬂh|h de h SeliGI A | Conocemos los tipos de tridngulos y cuadrilateros
11 PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

2.1.Estindar de Aprendizaje

Resuelve problemas en los que modela caracteristicas y datos de ubicacion de los objetos del entorno a formas
bidimensionales y tridimensionales, sus elementos, posicioén y desplazamientos. Describe estas formas mediante
sus elementos: niimero de lados, esquinas, lados curvos y rectos; nitmero de puntas caras, formas de sus caras,
usando representaciones concretas y dibujos. Asi también traza y describe desplazamientos en cuadriculados y
posiciones, con puntos de referencia; usando lenguaje geométrico. Emplea estrategias y procedimientos basados
en la manipulacién, para construir objetos y medir su longitud (ancho y largo) usando unidades no
convencionales. Explica semejanm y d:ferenclas entre formas geométricas.
faes [ e R \&' Criteriosde | Evidenciaylo
A“' c""‘l’m il spachiat Predndoakg evaluacién | '.'“‘r‘e’:d";"l:
Resuelve e Modela  objetos chn Identifica los Clasifican y
problemas de con formas | comprensién de tipos de | escriben los
forma, geométricas y sus | formas tridngulos y | tipos de
movimiento y transformaciones: | bidimensionales cuadrilateros. tridngulos y
localizacién. | e Comunica Su | (nimero  de Resuelve el | cuadriliteros en
comprensién sobre | lados,  vértices, problemaconsus | su  ficha de
S las  formas y | eje de simetria). propias aplicaci6n.
= relaciones estrategias.
§ geométricas Socializan sus
&= e Usa estrategias y representaciones.
§ procedimientos
para orientarse en
el espacio.
e Argumenta
afirmaciones sobre
relaciones
geométricas,
“Enfoque | Valor | o Acitdobservable
Orientacién Los docentes identifican, valoran y destacan continuamente actos esponténeos de
alblen | Empatfa | los estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a procurar o restaurar su bienestar
comiin en situaciones que lo requieran.

Il
3.1 Descripeién de la sesion de aprendizaje

ORGANIZACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE
SN DA e Ry

AR
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En esta sesién de aprendizaje los nifios y nifias conocerdn las figuras bidimensionales y sus caracteristicas:
| tridgngulos y cuadriliteros. Asu'msmo. |denuf caran su clasificacion de dichos poligonos.

3'1 :mgt "'h‘ o lm. " | 3:2. Recursos o materiales que utilizard en la sesién

% Descargar los videos. % DATA y parlantes

*» Conectar el Data y parlantes. % Imégenes

*» Fotocopiar ¢l anexo para cada % Cartel funcional

estudiante. % Ficha de aplicacion

% Plumones
% Lépices
% _Cinta adhesiva

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Se inicia Ia sesn(m de aprendlza]e con las activndades permanentes
saludo correspondiente a los estudiantes. - Laptop
Motivacién: - Parlante
Se muestra a los nifios y nifias las siguientes imagenes y se les pide
que analicen detenidamente:

Saberes Previos:
Se plantea las siguientes preguntas:
e ;Qué observan en cada imagen?
¢Qué figuras identifican en la primera imagen?
{Qué figuras identifican en la segunda imagen?
¢Qué caracteristicas tiene un tridangulo? ;Cémo son sus lados?
¢Qué caracteristicas tiene un cuadrilitero? ;Cémo son sus
lados?
Problematizacién:
Se les plantea la siguiente pregunta: ;Cudles son los tipos de
triangulos? ;Cudles son los tipos de cuadrilateros?

min

Inicio

- Lluviade
ideas

Propésito:
Se comunica el propésito de la sesion; El dia de hoy conoceremos los
tipos de triangulos y cuadrildteros. De igual forma se hara conocer los
criterios de evaluacién. funcional
Se elige con los nifios y las nifias dos normas de convivencia que
contribuyan a trabajar en un ambiente armonioso y de respeto
mutuo.

~ Gestiény acomp:

famiento del desarrollo de las competencias
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Desarrollo

Familiarizacién con el problema
Se les muestra la siguiente situacién a los estudiantes proyectado
desde el DATA:

CeAIAD | Mo sioe _-,!?_‘
ar
A2 A
Ad

Qd O

[7 Indica of mowndre o coda cmadrilitores

o @ 57
5@7} EXH

Bisqueda y ejecucion de estrategias
Cada uno de los estudiantes resuelve el problema con sus propias

estrategias.

=

Socializacion de representaciones
Se solicita la participacién de los estudiantes voluntarios y al azar,
para que puedan dar a conocer el cémo resolvieron el problema.

Reflexion y formalizacién
Se muestra las siguientes infografias de los tipos de tridngulos y
cuadriliteros, donde se aplicard la estrategia del microlearning.

-Imégenes

-Plumones

- Laptop
- DATA

20
min
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Planteamiento de otros problemas - Laptop
Se invita a formar grupos de 6 a mas integrantes donde se escojan | - DATA
estudiantes representantes para participar en el siguiente juego: | - Ficha de
QUIZIZZ, proyectado desde el DATA. aplicacién

Link:

gulos-y- cuadnlateros

‘ . Evaluacién
Se realiza la Metacognicién: - Voz
Se formula las siguientes preguntas: - Listade
- ¢Qué aprendimos el dia de hoy? cotejo
g - ¢Consideras importante lo aprendldo? (Por qué? 5
2 - ¢Qué dificultades tuvieron? i
o Se evalta juntos el cumplimiento de las normas de convivencia

acordadas para esta sesién.
Como tarea se les indica que en su cuaderno de Matematica grafiquen
gulos y cuadrilateros observados en clase.

Curriculo Nacional
RUTAS DE APRENDIZAJE (2015)
Moreno, P (2023) Trléngulos y Cuadnlateros [QUIZIZZ]

Y EJECUTORA EJECUTORA
MARLID NORAYA CELI PONCE GABY GABINA FLORES ASQUI
o oS
e DOCENTE DE AULA
noc;;x:;n DE AULA i,
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ANEXO 6. Resultados de la prueba de entrada en el grupo experimental

¥T Way

€T Wa

ZT Way

T wayy

0T Wal

6 Wa)

g wa|

L wa)

9 wa|

S way|

¥ Way

£ wayy

Z way

T way

oN

10
11
12
13
14
15
16
17
18

122

repositorio.unap.edu.pe

citar ad

C C

e esta tesls

ecuadament

No olvid



. UNIVERSIDAD

o
p
<
—
a
=
<
—
Ll
[a
—
I
pa
O
O
D
pa

(g°)
c
15
(=}
—J
=
=]
v
=
o
=
o
=
(%]
o
Q.
(<]
o

ANEXO 7. Resultados de la prueba de entrada en el grupo control
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ANEXO 8. Resultados de la prueba de salida en el grupo experimental
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ANEXO 9. Resultados de la prueba de salida en el grupo control
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ANEXO 10. Evidencias de investigacion

-r 9
3
o]
o
nﬂ.!

o Se brindaron indicaciones

claras para iniciary
responder el instrumento.

/
i"‘

Tras las indicaciones de la
docente, los estudiantes
procedieron a responder

las preguntas del
Instrumento.

Los nifos entregaron los
instrumentos de forma

ordenada y siguiendo las
indicaciones.
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Se implementaron sesiones centradas en el
microaprendizaje para facilitar la comprensién
de los contenidos.

El microaprendizaje permitié a los estudiantes Se apli(:6 el microaprendizaie

asimilar la informacién en bloques breves y como estrate g ia
concretos.

metodoldgica, logrando que

los estudiantes

comprendieran mejor los
contenidos, mantuvieran la
atencion y recordaran la
informaciéon con  mayor

facilidad
Durante las actividades, se emplearon recursos
visuales y dinimicos propios del
microaprendizaje.
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Se utilizaron videos
COrtos para
introducir nuevos
temas.

Se realizaron
ejercicios breves
para reforzar
contenidos clave.

Se aplicaron actividades
interactivas de corta
duracion para evaluar la
comprension.
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ANEXO 11. Solicitud de Ejecucion

Universidad Nacional del Altiplano - Puno

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

“Ajio de la unidad, la paz y el desarrollo”

EL PUNO
CUITO
™

- = -
R 208 g

REC !

.

SOLICITO: Autorizacién para la ejecucion de Proyecto de Investigacion

SENOR: MAYTA ESCOBAR, FLORENCIO BALBINO

DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 70076 DE CHUCUITO -
PUNO

MARLID NORAYA CELI PONCE y GABY GABINA
FLORES ASQUI, identificadas con el DNI N°
71624870 y N° 73818577, estudiantes del IX
Semestre de la Escuela Profesional de Educacion
Primaria de la Universidad Nacional del Altiplano,
ante Ud., con el debido respeto nos presentamos y
exponemos lo siguiente:

Que, siendo uno de los requisitos indispensables para
la obtencién de nuestro titulo profesional, la ejecucion del proyecto de
investigacién en la Institucion Educativa N° 70076, recurrimos a su digno
despacho para solicitarle que nos brinde la autorizacién y de su apoyo,
hago conocimiento que ha sido aprobado por el Vicerrectorado de
Investigacion con el codigo 2023 — 586, nuestro Proyecto de Tesis titulado:
El Microaprendizaje para la mejora de las habilidades cognitivas en
los estudiantes del IV ciclo de la Institucién Educativa Primaria N°
70076, Chucuito - 2023; por tal motivo, SOLICITAMOS A USTED
AUTORIZAR LA EJECUCION.

Por lo antes expuesto, pido a usted Sefior Director acceda a nuestra

solicitud por considerarla justa.

Puno, 08 de agosto del 2023

Bx7 .

MARLID NORAYA CELI PONCE GABY GABINA FLORES AsQul
DNI: 71624870 DNI: 73818577

Scanned with CamScanner
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ANEXO 12. Constancia de ejecucion

INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 70076 CHUCUITO -
PUNO

“Aiio de la unidad, la paz y el desarrollo”

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIMARIA N° 70076 CHUCUITO - PUNO

HACE CONSTAR QUE:

MARLID NORAYA CELI PONCE identificada con el DNI N°
71624870 y GABY GABINA FLORES ASQUI identificada con el
DNI 73818577, estudiantes del X semestre de la Universidad
Nacional del Altiplano, de las Ciencias de la Educacion, de la
Escuela Profesional de Educaciéon Primaria, con el cédigo de
matricula N° 191333 y N° 190282, han ejecutado el proyecto de
tesis denominado: “El Microaprendizaje para la mejora de las
habilidades cognitivas en los estudiantes del IV ciclo de la
Institucién Educativa Primaria N° 70076, Chucuito - 2023”
desde el 07 de agosto hasta el 29 de septiembre del 2023,
desarrollando 12 sesiones de aprendizaje con los estudiantes del
cuarto ciclo, cumpliendo eficazmente y de forma satisfactoria, en

su proceso de experimento seguin cronograma.

Se expide la presente constancia a solicitud de los interesados para los
fines que estime por conveniente.

Chucuito, 29 de setiembre del 2023

DIRECTOR DE LA IEP N° 70076

Scanned with CamScanner
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ANEXO 13. Declaracion jurada de la autenticidad de trabajo

v ' Universidad Nacional | Vicerrectorado é Repositono
| del Altiplano Puno | de Investigacion s 3 | Institucional
| ' =)

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por el presente documento, Yo_(0ABY GABINA FLORES Asput
identificado con DNI_ #3814 85 F %  en mi condicion de egresado de:

1% Escuela Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, [ Programa de Maestria o Doctorado
EDUCACION PRIMARIA ;

informo que he elaborado el/la [} Tesis o O Trabajo de Investigacion denominada:
“ EL MICROAPRENDIZATE PARA LA MEIORA DE LAS HARILIDADES

COGNITIVAS EN LOS ESTUDIANTES DEL |V CiclD DE LA
INSTITLCION _EDUCATIVA PRIMARIA N° 30036, cHucuiTo-2023 "

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, va sca de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquicr error u omision en el documento, asi como de las connotaciones ¢ticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracién, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondicntes de igual forma me someto a las sanciones establecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno_ <4  de_ 3v\io del 2025

FIRMA (obligatoria) Huella
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' Universidad Naclonal - | Vicerrectorado Repositorio
del Altplano Puno ’ de Investigacidn e | Institucional
-_—

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD DE TESIS

Por ¢l presente documento, Yo_MARLID NORAYA CELI PONCE
identificado con DNI_J462483Q__ cn mi condicidn de cgresado de:

R Escucla Profesional, O Programa de Segunda Especialidad, O Programa de Maestria o Doctorado
EDUCACION PRIMARIA

informo que he claborado el/la B Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:
“ D ‘

Cc\C
ITUCION CAT \ M - 2 4
Es un tema original.

Declaro que ¢l presente trabajo de tesis es claborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en ¢l extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la

responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

En caso de incumplimiento de csta declaracion, me someto a las disposiciones legales vigentes y a las
sanciones correspondientes de igual forma me someto a las sanciones cstablecidas en las Directivas y otras
normas internas, asi como las que me alcancen del Cédigo Civil y Normas Legales conexas por el
incumplimiento del presente compromiso

Puno_ 24 de Sulio del 20 2%

LB

FIRMA (obligatoria)
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Anexo 12. Autorizacion de publicacién del trabajo de investigacion

Vicerrectorado é Repositorio
de Investigacion e Institucional

. "rj Universidad Nacional
' | del Altiplano Puno 1
AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Por ¢l presente documento, Yo_ GARY G ABINA FLORES AsSDU)
identificado con DNI_ 31381 853 F en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional, (J Programa de Segunda Especialidad, [] Programa de Maestria o Doctorado

EDUCACION PRIMARIA
mformo que he elaborado el/la X Tesis o O Trabajo de Investigacién denominada:

“_EL MICROAPRENDIZATE PARA LA MEIDRA DE LAS HARILIDADES

COGNITIVAS EN LOS ESTUDIANTES QEL |V CIlclD OE LA

INSTITLCISN E DUCATIVA PRIMARIA N° 30036, cHUcUITO — 2023

para la obtencién de OGrado, R Titulo Profesional o [] Scgunda Especialidad.

Por medio del presente documento, afirmo y garantizo ser el legitimo, tnico y exclusivo titular de todos los
derechos de propiedad intelectual sobre los documentos arriba mencionados, las obras, los contenidos, los
productos y/o las creaciones en general (en adelante, los “Contenidos”) que serén incluidos en el repositorio
institucional de la Universidad Nacional del Altiplano de Puno.

También, doy seguridad de que los contenidos entregados sc encuentran libres de toda contraseiia,
restriccion o medida tecnologica de proteccidn, con la finalidad de permitir que se puedan leer, descargar,
reproducir, distribuir, imprimir, buscar y enlazar los textos completos, sin limitacién alguna.

Autorizo a la Universidad Nacional del Altiplano de Puno a publicar los Contenidos en el Repositorio
Institucional y, en consecuencia, en ¢l Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
Acceso Abierto, sobre la base de lo establecido en la Ley N° 30035, sus normas reglamentarias,
modificatorias, sustitutorias y conexas, y de acuerdo con las politicas de acceso abierto que la Universidad
apligue en relacién con sus Repositorios Institucionales. Autorizo expresamente toda consulta y uso de los
Contenidos, por parte de cualquier persona, por el tiempo de duracién de los derechos patrimoniales de autor
y derechos conexos, a titulo gratuito y a nivel mundial.

En consecuencia, la Universidad tendra la posibilidad de divulgar y difundir los Contenidos, de manera total
o parcial, sin limitacién alguna y sin derecho a pago de contraprestacion, remuneracién ni regalia alguna a
favor mio; en los medios, canales y plataformas que la Universidad y/o el Estado de la Republica del Peri
determinen, a nivel mundial, sin restriccién geogréfica alguna y de manera indefinida, pudiendo crear y/o
extraer los metadatos sobre los Contenidos, e incluir los Contenidos en los indices y buscadores que estimen
necesarios para promover su difusion.

Autorizo que los Contenidos sean puestos a disposicion del piblico a través de la siguiente licencia:

Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional. Para ver una copia de
esta licencia, visita: hips //creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/s. 0

En sefial de conformidad, suscribo ¢l presente documento.

Puno_ 24 de J0NMlO  gdel 2025

//'/’

" FIRMA (obligatoria)

Huella
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Repositorio

Vicerrectorado
Institucional

de Investigacidn ]
-_—

m Universidad Nacional u
del Altiplano Puno
AUTORIZACION PARA EL DEPOSITO DE TESIS O TRABAJO DE
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